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1 Aktualnost zvoleného tématu
Jelikoz v soucasné populaci stale pribyva procento déti, u nichz jsou
diagnostikovany nejruznéjsi poruchy spojené s hyperaktivitou, je navazani tématu
predloZzené rigorézni prace na vyzkum edukativnich a lééebnych metod
souvisejicich s arteterapii velmi aktualni. Povaha zvoleného namétu odpovida
prioritam edukativni i arteterapeutické praxe.

2 Stanovené cile rigorézni prace (spinéni cill)
Autorka prace se vénuje zejména vytvarnym aktivitam, i kdyZ je nutno brat na
zretel i Géinnost mimovytvarnych uméleckych €innosti, a to zejména téch, které
maji expresivni charakter. V prvni kapitole prace najdeme objektivizujici vymezeni
teoretickych vychodisek diagnostiky poruchy ADHD, v kapitole druhé jsou
vymezena teoreticka vychodiska terapeutickych moznosti. Diraz je zde spravné
kladen na prozkoumani mozZnosti propojeni lé€by s pedagogickou praxi a to pravé
skrze zapojeni déti do vytvarnych cinnosti. Treti kapitola, ktera je orientovana na
popis metodiky vyzkumu a na stanoveni cili vyzkumného projektu. Ten je pak
zalozen na shromazdéni pfipadovych studii, reflektujicich kvalitativni vyzkum
v terénu. Zvoleni metody kvalitativniho vyzkumu povazuji vzhledem ke zvolenému
namétu prace za optimalni, ocenuji také volbu typu dokumentace (viz str. 52 — 53)
jako hlavni vychozi material pro posuzovani vhodnosti aplikovanych
arteterapeutickych metod. Predpoklady optimalizace volby vyzkumnych cili byly
tedy spilnény a oéekavané vystupy prace spocivajici ve zjisténi vlivu arteterapie na
Ié€bu poruch spojenych s hyperaktivitou byly pak v zavéru prace objasnény.

3 Metodika
Z hlediska pouzité metodiky je treba ocenit v casti teoretické zejména
transdisciplinarni pohled na dané téma, v éasti praktické pak provedeni vlastnich
vyzkumu ve $kolnich a mimoskolnich zafizenich (v textu je jako vychozi vyzkumny
material uveden soubor 300 détskych vytvarnych praci). Vzhledem
k psychofyziologické povaze poruch spojenych s hyperaktivitou bych wvsak
v eventuelné navazujicim vyzkumu povaZovala za vhodné sledovat i nevytvarné
umélecké aktivity déti.

4 Zpracovani ziskanych dat



Za pozitivum prace povazuji mimo jiné také tu skuteénost, Ze autorka
pravdépodobné shromazdila takové mnoZstvi dat, ze kterych bylo mozno vyvodit i
nestandardni zcela nové poznatky o détském vytvarném projevu. Na str. 78
autorka napfiklad uvadi, ze u déti postizenych ADHD nesehrava v kresbé
dominantni roli lidska postava a Ze zidjem déti sméfuje do neredlného svéta. Tyto a
jiné v praci se vyskytujici poznatky svédci o latentnim fenomenologickém
zaméfeni vyzkumu. Na tomto misté je vsak tfeba autorce vytknout, Ze
v teoretickém tvodu nezminila vice zdroju zabyvajicich fenomenologii vytvarného
vyjadrovani (filozofie, psychologie, teorie uméni).

5 Prace s literaturou
V seznamu pouzité literatury najdeme 54 monografickych tituld, 3 é&lanky, 8
elektronickych zdroji a 3 citované zakony. Zatimco ve vyttu monografii se
objevuji i zahraniéni tituly, v casopiseckych a sbornikovych odkazech zahranici
zastoupeno neni. Také citaci pouhych zhruba 11 nemonografickych tituli povaZuji
za nedostacujici. Vtomto smyslu se domnivam, Ze zakomponovani textu do
nadnarodniho ramce odborné literatury je problematické.

6 Nové poznatky, které byly dosaZeny v rigorézni praci
Zavérem lze konstatovat, Ze prace je i pfes uvedené vyhrady cennym prispévkem
v oblasti hledani moZnosti inovace psychoterapie uréené pro léébu poruch
spojenych s hyperaktivitou déti v predSkolnim a $kolnim véku. Soucasné
vzdélavaci systémy totiZz v mnoha aspektech nepocitaji s touto pocetné stale
narustajici skupinou déti a vychovna zarizeni véetné $kol postradaji odbornou
literaturu, ktera by obsahovala metodicka doporucéeni pro praxi.

7 Pripominky
Za hlavni pfinos prace povazuji detailni mezioborovy popis poruchy ADHD ve
vztahu k povaze vytvarnych cinnosti doporuéovanych détem. V téch castech
prace, kde se autorka vénuje tomuto diléimu namétu spoéiva i mozné vychodisko
pro detailnéjsi navrhovani konkrétnich arteterapeutickych metod. Tyto navrhy —
modely arteterapeutické prace by bylo tfeba v praci doplnit, pokud by méla byt
publikovana pro Sirsi vefejnost.

Praci doporucuji k obhajobé.
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