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Abstrakt

Cilem bakalafské prace je popsat jakostni parametry v hodnoceni medu a vlivy
ovliviiujici jeho kvalitu. Prvni Cast této prace se vénuje obecnému rozdéleni medu.
Do této Casti jsou zatfazeny jednotlivé druhy medda, jejich slozeni a vlastnosti. Dale
jsou definovany zakladni jakostni parametry medu dle zakona, norma Cesky med
a zakladni pozadavky tykajici se ekologického véelafstvi. Ctvrta kapitola je
vénovana zakladnim metoddm hodnoceni kvality medu. Zavér prace je zaméfen na

vlivy ovliviluyjici kvalitu medu a zplisoby jeho falSovani.

Kli¢ova slova: med, kvalita, parametry, vcely.

Summary

The aim of the bachelor thesis is to describe the quality parameters in the evaluation
of honey and the influences affecting its quality. The first part of this thesis deals
with the general division of honey. This section included various types of honey,
their composition and properties. Furthermore, the fundamental quality parameters of
honey are defined which are stated by law, the norm of Czech honey and essential
requirements for eco-friendly beekeeping. The fourth chapter is devoted to basic
methods of assessing the quality of honey. The conclusion focuses on the factors

affecting the quality of honey and methods of its adulteration.

Keywords: honey, quality, parameters, bees.
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Uvod

Vcelafstvi patii k odvétvim zeméde€lské Cinnosti s nejuzsim vztahem k pfirodnim
podminkam a zaroven ma mimoirddny vyznam pro udrzeni ekologické stability
krajiny. Rovnéz je vyznamnym dodavatelem biologicky hodnotnych
potravin — medu. Diky vysokému obsahu glukézy a fruktozy je med povazovan za
zdroj energie. V medu se také vyskytuje fada dulezitych vitamind a mineral(, jsou
to napt. vitaminy A, C, né¢které vitaminy skupiny B, vitamin D, z minerali
napt. vapnik, draslik, fosfor, hoicik, sodik, kiemik, Zelezo. Diky tomu je med
povazovan za jedno z nejsiln€jSich ptirodnich antibiotik. Pravidelnym uZzivanim

medu ale miizeme také onemocnénim piedchézet.

Za pritkopniky vcelafstvi jsou povazovani Krétané a Egyptané, ktefi chovali
véely jiz 3000 let pfed nasim letopoctem. Véfili, ze v medu je néco, co déla ¢loveéka
krasnym a dokonalym. Vceli produkty jako je med a propolis byly také hojné
vyuzivany ve starovékém Recku a Rimé, kde vyuZivali antiseptické vlastnosti medu

pfi léCeni popélenin a riznych ran.

VORLOVA et al. (2002) uvadi, Ze nasi slovansti predci viak uméli véelafit
jiz jako prastary narod pied vpadem Avart a Hunl. Coz dokazuje pisemné svédectvi
Z roku 448, kdy stary tecky filozof Priskus napsal o vpadu Huntl na levy biech Dunaje
daleko na sever od stfedniho toku. PiSe, ze lidé z vesnic jim misto vina pfinéseli

medovinu a med.

V soucasn¢ dobé¢ doSlo ke zvySeni zajmu o Cesky med nejen u nis,
ale i v zahrani¢i. Duvodem je to, ze na§ med obsahuje minimum cizorodych latek
oproti mediim dovéazenych z jinych zemi, coZ je povaZovano za velky problém.
V medech ze zahranici se Casto vyskytuji cizi latky — fruktéozové sirupy, kukuticné
a titinové hydrolyzaty, izoglukoza, ale i antibiotika a sulfonamidy, které se pouzivaji
k 1é¢eni moru vceliho plodu. Jejich nebezpeci neni jenom v cenovém poskozovani
domacich producentil, ale i ve vytvareni nespravnych pfedstav o vlastnostech medu.
Zjisténi obsahu antibiotik predstavuje velka rizika a je negativni reklamou medu pro
celé vcelafstvi. Proto se do medu nesmi pfidat Zadné latky a z4dnd z jeho zékladnich

slozek nesmi byt odnata.

Cilem moji bakalafské prace je popsat jakostni parametry v hodnoceni medu

a vlivy ovliviiyjici jeho kvalitu.



Pii zpracovani prace jsem vychazela z doporucené literatury, odbornych

Casopisd, internetovych zdroji a zakon.



1. Déleni medu

Pod pojmem med se rozumi potravina piirodniho sacharidového charakteru, slozena
prevazné z glukézy, fruktdézy, organickych kyselin, enzymi a pevnych castic
zachycenych pfi sbéru sladkych §tav kvétd rostlin (nektar), vyméskli hmyzu na
povrchu rostlin (medovice), nebo na zivych ¢astech rostlin véelami (Apis mellifera),
které sbiraji, pretvareji, kombinuji se svymi specifickymi latkami, uskladiiuji

a nechavaji dehydratovat a zrat v plastech (VYHLASKA 76/2003 Sb.).

1.1 Dle piivodu

o Nektarovy (kvétovy) med — pochazi z nektaru rostlin, vétsinou z kvéti, ale i z
mimokvétnich nektérii. Od medi medovicovych se lisi svym slozenim (Tabulka 1).
Jsou lehceji stravitelné a obsahuji vEétsi mnozstvi pylu. Znamé jsou predevsim
jednodruhové kvétové medy, jako je med fepkovy, slunecnicovy, akatovy
a samoziejmé smes kvétovych medi véetné medl z ovocnych stromii. Kvétové medy
jsou vétsinou svétlé barvy a rychleji krystalizuji vyjma medu akéatového. Veely pfi
prelétavani z kvétu na kvét nasavaji sosakem sladkou st'avu, kterd se nazyva nektar.
Jicnem a hltanem pronika nektar do medného vacku, kde je vcela obohati latkami
vlastniho téla. K naplnéni medného vacku velikosti Spendlikové hlavicky, musi véela

navstivit asi tisic kvéti (ZAVREL, 2010).

vvvvvv

o Medovicovy med — jeho vznik je podstatné slozitéjSi. Za medovici se
povazuji cukerné¢ vymésky hmyzu, ktery saje pletiva rostlin. Vyznamné jsou
medovnice a puklice, které patii do fadu stejnokiidlych. Sosak zabodavaji skrz kiru
do jehli¢natych a listnatych stromil a saji jejich mizu. Producenti ziji pfevazné na
zelenych castech rostlin. Maji velkou rozmnoZovaci schopnost. V nepfiznivych
podminkach se rozmnoZuji pohlavng. Za ptiznivych podminek se samicky
pfeorientuji na nepohlavni rozmnoZovani a rodi se jen samici pohlavi. To ma jiz pfi
porodu ve svém tele dal$i samici generaci. Pii tomto postupu se pak za sezoénu zrodi
az 200 000 kust potomstva (BOGDANOV et al., 2007). Medy vznikaji pfevazné

Vv letnich sniiSkach. Maji zpravidla osttej$i chut’ a vyrazné aroma. Krystalizuji velmi

pomalu, jsou tmavé barvy (ZAVREL, 2010).
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. Smiseny med — vznika spojenim medu nektarového a medovicového, bez
vyrazné pievahy jednoho druhu. Jedna se zejména o med z malin a ostruzin, pozdéji

kvetoucich kvétin, z lesnich bylin a medovice (ZAVREL, 2010).

Tabulka 1 — Primérné sloZzeni medu

Slozka Kvétovy med Medovicovy med
Pramér | min—max | Primér | min — max

Voda 17,2 15-20 16,3 15-20

Jednoduché cukry

fruktoza 38,2 30-40 31,8 28 -40

glukoza 31,3 2440 26,1 19 -32

Disacharidy

sacharoza 0,7 0,1-4,7 0,5 0,1-4,7

ostatni (maltéza, turandza) | 5,0 2,0-8,0 4.0 1,0-6,0

Trisacharidy

melecitdza <0,1 4,0 0,3-22,0

erloza 0,8 0,6-6,0 1,0 |01-6,0

ostatni 0,5 05-1,0 3,0 0,1-6,0

Vyssi cukry 3,1 10,1

Cukry celkem 79,7 80,5

Minerdlni latky 0,2 0,2-05 09 |06-02

Aminokyseliny 0,3 02-04 0,6 0,4-0,7

Kyseliny 0,5 0,2-0,8 11 |08-15

Hodnota pH 3,9 35-45 52 | 45-65

Zdroj: TITERA (2006)

1.2 Dle zpiisobu ziskani

e Vytaeny med — je to nejcastéjSi forma. Ziskava se z plastl odstfedivou silou
v medometech. Téméf celd medna produkce Ceské republiky je tvofena pravé

vytacenym medem, podil ostatnich druht je zanedbatelny.

e Plasteckovy med — se prodava v uzavienych celych plastech nebo jejich ¢astech

tak, jak jej vCely ulozily a zavickovaly.

e Pastovany med — po fizené krystalizaci medu se krystaly drti mezi dvéma koly
(vétSinou z mramoru). Med se upravuje do pastové konzistence, bez chemickych
pfisad.

11



e Lisovany med — je to stary zpisob ziskavani medu, ktery se témét uz nepouziva.
Odbér je provadeén lisovanim plastu bez plodu za pouziti tepla. Teplota musi byt nizsi

nez 45°C, aby nedoslo k znehodnoceni.

e Vykapavany med — odbér se provadi vykapanim odvickovanych plasti bez plodu
(SVAMBERK, 2003).

1.3 Dle mista vzniku

TITERA (2006) uvadi, ze oznaceni medu dle mista piivodu ma hlavné¢ obchodni
vyznam. Mnoho zemi se snazi pro sviij med ziskat chranéné oznacenti, ale ve vétsing
pfipadi je zadost zamitnuta, jelikoz se tézko prokazuji specifické¢ znaky daného

regionu.

1.4 Jednodruhové medy

Tyto medy se oznacuji také jako monoflorni, podle rostlin (Tabulka 2), jejichz nektar
pievazuje v pastvé véel. Jejich vyskyt je vSak velice vzacny. V praxi se témér
nevyskytuji, jelikoz véelar vytac¢i med az po urcité dob¢ a v plastech pravdépodobné
zraje i sntiska z jinych rostlin (TITERA, 2010). LAMPEITL (1996) jesté dodava, Ze
jednodruhovy lesni med miiZeme ziskat Castéji, jelikoz pii medovani smrki a jedli se

jedna o snliSku velmi vydatnou a kvetoucich rostlin v tu dobu je mélo.
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Tabulka 2 — Jednodruhové medy a jejich typické vlastnosti

Zdroj Charakteristika Hojnost

Javor Svitive zluty az nazelenavy. Spise vzacny, vétSinou se ponechava
véelam a vytaci se az spolecné
S ostatnimi jarnimi zdroji.

Merunky Svétly, vyrazna merunkova prichut’. Velmi vzéacny, da se ziskat jen

v nékterych letech ze vcelstev

ptisunutych do velkych plantazi.

Ovocné stromy

Svétly, lahodny.

Vétsinou se vytaci s ostatnimi zdroji

jako smiseny jarni med.

Repka (Brassica)

Rychle krystalizujici, po ztuhnuti

skoro bily, vhodny pro pastovani.

Dnes se velmi casto vyskytuje.

Akat (Robinia)

Dlouho tekuty, vhodny pro slazeni
napoji, v ¢istém stavu vodojasny

S nazelenavym nadechem.

Na trhu pomérné Casto, ale také se
vyskytuji medy pouze oznacené jako

akatové, i kdyz jde o smiSené.

Pampeliska

(Taraxacum)

Vyrazna barva i chut’. Tuhne rychle
narozdil od fepky ve velkych
krystalech.

V ¢isté podob¢ vzacny.

Jetel (Trifolium)

Rychle tuhnouci med s vyraznéjsi

nakyslou chuti.

V cisté podobé¢ se ziskava ze
vcelstev prisunutych k semennym

porostiim.

Vojtéska (Medicago

sativa)

Med se zlatou barvou a pifjemnou

chuti.

V ¢isté podobé¢ se ziskava ze
véelstev pfisunutych k semennym

porostiim.

Kmin (Carum carvi)

Dobry, ale zv1asté aromaticky med

nevyrazné barvy.

V ¢isté podobé se ziskava ze
vcelstev prisunutych k semennym

porostiim.

Pohanka
(Phagopyrum

esculentum)

Aroma pohankového medu pfipomina
nezkuSenym konzumentiim naftu

nebo mysinu.

Dtive se dovazel z Polska a Ruska.
Nyni stale béznéjsi i u nas diky

vétsim plocham pohanky.

Svazenka (Pfacelia

tanacetifolia)

Zluté hnédy med vyrazné chuti,

dlouho tekuty.

Neni bézny, ale v nékterych

oblastech se svazenky vyskytuji.

Malinik (Rubus) Lesni med, ale nektarovy. Svétla V nékterych mistech jedna

barva, aromaticky. z hlavnich snisek.
Slunec¢nice Zlaty, chutny med, rychle tuhne, da se | Bézny med konce vcelatské sezony.
(Facelium pastovat.

tanacetifolium)

Vtes (Caluna

vulgaris)

Tixotropni med, michanim fidne.

Pylova zrna jsou nezaménitelna.

Pozdni sndska z velmi vysokych

poloh. Vzéacné i u nés.

Zdroj: TITERA (2006)
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1.5 Ostatni druhy

TITERA (2006) zmifiuje, Ze se miizeme setkat také s oznatenim:

Bio med — pochazi pouze z ekologického zemédélstvi.

Panensky med — ziskava se vytaCenim z panenskych plasta, kde nebyla

odchovana ani jedna generace plodi.

Pasterizovany med — jde o kratké avSak silné ohfati, které zni¢i nezadouci

mikroorganismy. Pouziva se hlavné v mlékarenském primyslu.

Pekaisky (pramyslovy) med — fadi se sem med, Ktery se pii zpracovani

prehtal a tim nevyhovuje normé¢ HMF, nebo ma vyssi obsah vody.

Cementovy med — zkrystalizuje béhem nékolika dnu v plastech ve vcelich

ulech.
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2. SlozZeni a vlastnosti medu

Pomoci fyzikalnich vlastnosti a chemického slozeni medu se orientacné posuzuje
kvalita medu. Piesné a kompletni posouzeni je mozno vykonat az chemickym

rozborem.

2.1 Chemické slozeni medu

2.1.1 Voda

VORLOVA et al. (2002) uvadi, Ze celkové mnozstvi vody v medu je zavislé na
zralosti medu a jeho puvodu, na podminkach skladovani, ale také na atmosférické
vlhkosti. Obsah vody vsak nesmi piekro¢it 20 % dle narodni legislativy. Med s vyssi
hodnotou nez 22 % je nezraly a nad 25 % podléha fermentaci. Pokud med obsahuje
méné jak 17 % fermentaci nepodléha a u hodnot 20 — 17% zavisi na poctu

osmofilnich kvasinek.

2.1.2 Cukry

STOKLASA (1975) popisuje, ze témét vétSinu cukrt tvoti glukoza (hroznovy cukr)
a fruktoza (ovocny cukr), coz jsou jediné redukujici cukry obsazené v medu. Ve
vétsin€ medi pak prevazuje fruktéza nad glukdzou, coZ se projevuje tim, Ze tyto
medy staceji rovinu polarizovaného svétla doleva — jsou levotocivé. Medy z akatu,
viesu a kasStanovniku setého maji pomér fruktozy ke glukdze vyssi nez 1,3, ostatni

maji pomérod 1 —1,3.

VESELY (2003) uvadi, 7e kromé téchto cukrii byva v medu obsaZena
1 sachar6za, ktera je béZznou soucasti nektaru a medovice, ale enzymaticky se $tépi.
Proto se jeji vyskyt v neporuseném medu pohybuje okolo 1 %. Enzym invertdza
obsazeny v hltanovych Zlazach vcel $tépi sacharézu pfitomnou v nektaru na smeés
rovnych dild glukozy a fruktézy. Timto d&jem se spotiebovava urcité mnozstvi vody
a to pomdha k zahustovani nektaru na med. Pfi velmi intenzivni snlSce nestaci
invertaza rozlozit p¥itomnou sacharozu, a to je pak pfic¢inou do¢asné vyssiho obsahu

ve vzniklém medu.
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pfitomny zejména v medovicovych medech. Jejich koncentrace byva kolem 10 %
(Tabulka 3). Nektarové medy obsahuji vyssi cukry pouze do 2 — 3 %. Mezi prvnimi
byla identifikovana maltdza, ktera tvofi asi tietinu vSech oligosacharidii pfitomnych
v medu. Oligosacharidy vznikaji ptisobenim invertaz v€el a producentii medovice.
D¢j probiha jako prenaSeni fruktdzy ¢i glukdzy na jiné molekuly cukrii. Béhem zrani
medu tak klesa obsah glukozy, jez se spotifebovava na tvorbu vysSich cukri. Timto

procesem se zvysuje stabilita medu v tekutém stavu.

Tabulka 3 — Zastoupeni oligosacharida v medu

Oligosacharidy (%)
Disacharidy

Maltosa 29,4
Kojibiosa 8,2
Turanosa 4,7
Isomaltosa 4,4
Sacharosa 39
Maltulosa 31
Nigerosa 1,7
Trehalosa 11
Gentiobiosa 0,4
Laminaribiosa 0,09
Trisacharidy

Erlosa 4,5
Theanderosa 2,7
Panosa 2,5
Maltotriosa 19
1-Kestosa 0,9
Isomaltotriosa 0,6
Melezitosa 0,3
Isopanosa 0,24
3-a-lsomaltosylglukosa sporadicky

Vyssi oligosacharidy

Isomaltotetrosa 0,33
Isomaltopentosa 0,16

Zdroj: BELITZ a GROSCH (1992)
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2.1.3 Kyseliny

BOGDANOYV (2009) uvadi, ze celkovy obsah kyselin v medu je pomérné nizky, ale
je dilezity pro celkovou chut medu. Obvyklé mnozstvi kyselin je asi 25 — 30
milivald kyselin v 1 kilu medu. Mezi hlavni zastupce kyselin patii kyselina
glukonova, ktera se vyskytuje ve formé laktonu. Laktony pak tvofi asi tietinu
celkové kyselosti medu. Mezi dal§i pfitomné kyseliny patii kyselina citronova,
jable¢na a jantarova. V mensim mnozstvi se pak nachazi v medu kyseliny octova,
mravenci, maselnd, mlécna, stavelova, glykolova a alfa — ketoglutarova. Zastoupeni

velkého mnozstvi kyselin je znakem pravosti medu.

2.1.4 Aminokyseliny

Podileji se na chuti medu. Dle jejich obsahu je mozné zjistit geograficky ptivod
medu. Mezi hlavni aminokyseliny pafi prolin. Jejich obsah se u kvétového
a medovicové medu lisi. Ve 100g kvétového medu bylo zjisténo piiblizn€ 27,72 mg
aminokyselin, pficemz medovicovy med jich obsahuje ve 100g az 34,96mg
(LAMPEITL, 1996).

2.1.5 Bilkoviny a peptidy

STOKLASA (1975) piSe, ze bilkoviny a peptidy obohacuji med z vyZivného

vvvvvv

vvvvvv

enzym diky tomu, Ze S§tépi sachardézu na invertni cukr. Jeji aktivita je dilezitym
ukazatelem kvality medu, teplem a skladovanim klesa. Dale pisobi stabilizacné na
krystalizaci medu a obracenym pochodem vytvafi z jednoduchych cukr slozité
cukry, pfi¢emz spotiebovava nejméne rozpustny cukr — glukozu. Pro jeji vyjadieni
byly zavedeny riizné jednotky, nejcastéji se pouziva Gontarského jednotka, ktera je
definovéna jako enzymova aktivita 50 g medu, jehoz ucinkem se rozstépi 1 g

sachardzy za 2 hodiny.

vvvvvv

Medné diastdza ma vysokou aktivitu od 40 do 65 °C. Naproti nektarové diastdze,
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jejiz aktivita se pohybuje okolo 45 °C a pfi zvysSujici se teploté klesa.
TITERA (2006) pise, ze dle aktivity tohoto enzymu mizeme usoudit i na aktivitu
dalSich biologicky cennych latek. U medl s vysokou aktivitou diastazy je Casto
i vysoky obsah ostatnich enzymi. K silnému poklesu aktivity enzymu diastazy pak

dochdzi pii ztekucovani medu v mikrovinnych troubach.

3)Glukézooxiddza — do medu se dostdva rovnéz z hltanovych zlaz vcel.
Tvoti z glukézy kyselinu glukonovou a peroxid vodiku (STOKLASA, 1975).
DRASAR et al. (1978) jesté zmifiuje enzymy fosfatazy, které §tépi estery kyseliny

fosfore¢né a ucastni se na ziskavani energie v metabolismu zivych organismti.

2.1.6 Vitaminy a mineralni latky

VétSina vitamind pochazi z pylu, mensi mnozstvi z nektaru a medovice. Nejcast&ji
se vyskytuji vitaminy B; , B, | kyselina pantotenova a askorbova (vitamin C). Jejich
mnozstvi (Tabulka 4) je vsak velice malé a nelze je povazovat za zdroj v lidské

vyzivé (SVAMBERK, 2003).

Tabulka 4 — Obsah vitaminad v medech

Vitaminy Jednotky | Primérné mnozstvi ve 100 g medu
B (thiamin) mg 0,004 — 0,006

B,(riboflavin) mg 0,002 - 0,06

Bs(kyselina pantothenova) mg equiv. | 0,02 -0,11

Be(pyridoxin) mg 0,008 - 0,32

B-(H, biotin) - -

Bg(kyselina listova) - -

B, (kobalamin) - -

C (kyselina L-askorbova) mg 22-24

Zdroj: CRANE (1990)

Mineralni latky jsou ptitomny v koncentraci do 1% (Tabulka 5). Medovicové medy
jsou bohat§i na minerdlni latky neZ medy nektarové. Z makrobiogennich prvkl
pievazuje draslik, pak sodik, vapnik, hoicik, sira a fosfor. Ze stopovych prvki je

nejvice zastoupeno zelezo, méd’, mangan a zinek (DUPAL, 2011).
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Tabulka 5 — Obsah mineralnich latek v medu

Mineralni | Priimérné mnoZstvi | Primérné mnoZstvi
latky ve svétlych medech | vtmavych medech
(mg.kg™) (mg.kg™)
draslik 205 1676
chlor 52 113
sira 58 100

sodik 18 76
vapnik 49 51
fosfor 35 47
hot¢ik 19 35
Zelezo 2,4 9,4
mangan 0,3 4,1
méd’ 0,3 0,6

Zdroj: CRANE (1990)

2.1.7 Aromatické a toxické latky

Aromatické latky se v medu vyskytuji ve velkém poctu (asi 150 druhi). I kdyZ jsou

obsazeny jen v malé koncentraci, vytvareji jeho typickou vini a chut’.

Hlavnim zdrojem toxickych latek jsou viesovité rostliny, zahrnujici rizné
druhy péniskt, azalek, kyhanek a kalmie. Prvni zpravy o otravé témito latkami
Dalsim zdrojem toxickych latek jsou kefe Coriaria arborea z Nového Zélandu
(STOKLASA, 1975).

2.1.8 Tukové latky a barviva

VESELY (2003) uvadi, e med obsahuje asi 0,015% raznych lipida. Z nich je 45%
esterd cholesterolu, 22% triglyceridii, 18% volnych kyselin a 17% volného
cholesterolu. Z mastnych kyselin jsou zastoupeny kyprylova, laurova, palmitoleova,

palmitova, stearova, oleova, arachidova a linoleova.

Z flavoinoidnich rostlinnych barviv byl v medu prokdzan kvercetin a rutin,
ktery je znam jako P — faktor proti skleroze. V medech lze zjistit 11 — 13 riznych

barviv, patfici mezi flavonoidy, antokyany a produkty degradace cukrli. Rostlinna
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barviva v medu pievazuji. Barviva pfechazeji z mednych a pylovych zasob do vosku,
odkud se zpétn€ vraceji do medu. Dalsi skupinou barviv v medu jsou latky majici

puvod ve zbytcich kosilek po véelim plodu.

2.1.9 Mikroorganismy

Vzhledem ke svému slozeni piedstavuje med nevhodné prostiedi pro rust a vyvoj
bakterii. Mikrobiologické kazeni medu je zavislé predevsim na vodni aktivité. Mezi
nezadouci mikroorganismy patii osmofilni kvasinky Zygosaccharomyces rouxii,
Saccharomyces mellis. Pokud maji tyto kvasinky optimalni prostiedi (obsah vody
s kterymi se muzeme v medu setkat, patii Clostridium botulinum. Jejich spory
vyvolavaji u déti botulismus (kli¢i ve stfevech a za¢nou produkovat nebezpecny
toxin). V Evropé je jejich vyskyt ojedinély (VORLOVA et al., 2002). Riziko vyskytu
lze vy¢islit pomérem 1:12 000. Nejvice ohroZeny jsou déti do pil roku, po dosazeni

tohoto véku se pak nebezpeéi vyskytu zmensuje (MALINOVA, 2011).

V medu se mohou dale rovnéz vykytovat pivodci véelich patogend jako napi:
e Paenibacillus larvae larvae — piivodce moru véeliho plodu,
e Paenibacillus alvei — ptivodce hniloby v¢eliho plodu,
e Aspergillus spp. — ptivodci zkamenéni véeliho plodu,
e Ascosphaera apis — ptivodce zvapenaténi véeliho plodu,

e Nosema apis — ptivodce nosematozy véel (VORLOVA et al., 2002).

2.2 Fyzikalni vlastnosti medu

2.2.1 Vuné a chut’

WEISS (2005) uvadi, ze viin¢€ vznika z alkoholt, aldehydd, kyselin a ester, které se
v medech nachédzeji. Intenzita viné se zahfivanim zvySuje, ale po ochlazeni
a opakovaném zahtati uz tak vyrazna neni. Velmi vyraznou viini maji medy cerstvé,
jejichz aroma se v€kem snizuje. Dle specifického zapachu lze orientacné zjistit
chyby medu, které vznikly napt. dezinfekci v¢elina, ko¢ovného vozu nebo Spatnym

skladovanim. Pfi zjisténi viin€ je povolené zahiati medu asi na 50 °C.
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Chut’ medu je zavisla na zastoupeni jednotlivych cukrii, kyselin a ostatnich
latek v medu. Obecné 1ze chut’ medu charakterizovat jako sladkou, vyrazné medovou

s jemnym rozdilem pfichuté (BALL, 2007).

2.2.2 Barva

Vysledna barva (Tabulka 6) medu zavisi na druhu rostliny, ze které byl v¢eli produkt
ziskan. NejCastéjsi jsou odstiny zluté a hnédé. Miizou se vSak i vyskytnout medy
cervenohnédé, oranzové nebo zelené. Nejsvétlejsi je med akatovy, ktery je vodojasny
s jemnym nadechem do zlutozelena. Nejtmavsi jsou medy medovicové (lesni), které
pochazeji z dubu, smrku nebo jedle. Barvu do ur€ité miry ovliviuje stafi plasti.
Nov¢é postavené plasty jsou svétlé, po Case vSak jejich barva tmavne vlivem

vzdusného kysliku, ale také plsobenim barviv, ktera prechdzeji do plasth

z uskladnéného pylu, medu a plodu (CAVOJSKY et al., 1981).

Pti samotné sklizni medu je pak obtizné oddélit od sebe medy rliznych barev,
obzvlast kdyz se vytaci pouze jednou za sezonu a v ulu je med z n¢kolika snisek.
Ale existuji i vCelari, ktefi ziskavaji sntiSku z jediného zdroje, a proto jsou schopni
potvrdit, ze se jedna o jednodruhovy med urCité barvy. Jde predev$im o medy

z picnin (vojtéska, jetel) nebo ze specifickych oblasti (GOLTZ, 2001).

TITERA (2006) pise, Ze oblibenost barvy u spotiebitelii je pouze zvykova
a méni se s krajem a sdobou. V zemich, kde neni b&ézny medovicovy med, je
vyhledavan med svétly a tmavy byva povazovan za méné kvalitni. V Ceské republice
stoupl zdjem o medovicové medy az v poslednich 20 letech minulého stoleti.
Dtvodem se stal zdjem némeckych obchodnikli. Svétlé medy nakupuji firmy jinde
a levngji, zatimco tmavé (podobné némeckym) se vyskytuji jen ve stfedoevropském
regionu a nejsou dostupné kazdy rok. ZvySend poptavka poté vyvolala 1 zvySeni
vykupni ceny a nartist zdjmu domadcich spotiebitelil. Pro ti€ely mezinarodni obchodni
deklarace barvy medu se pouziva stupnice dle Pfunda. Udava barvu medu
v milimetrech a nabyva hodnot od 0 do 114. Délkova jednotka je zde proto, aby se
pro srovnani nepouZzivala rGzn¢ tlusta vrstva standardu. Svétlé medy maji kolem

8 mm Pfundovy stupnice, ty nejtmavsi pak okolo 85mm.
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Tabulka 6 — Zbarveni urcitych druhi medu

Zbarveni Druh rostliny

bezbarvé az jasno zluté akat

jasno zluté az zlutobilé fepka

zluté az zluto hnédé ovocné stromy, javor, malina
zlatozluté osika

cervenozluté jetel luéni

zelenozluté lipa

zlutohnédé luéni kvéty

jasno hnédé az tmavo hnédé | pohanka

Cerveno hnédé vies, med ze smrkové medovnice
zeleno hnédé fenykl

tmavo hnédé az cerné med z jedlové medovnice

Zdroj: CAVOJSKY et al. (1981)

2.2.3 Viskozita medu

VESELY (2003) popisuje zavislost viskozity medu na obsahu vody, teplotd
a chemickém slozeni. Pfi teploté 20 °C je viskozita asi 10 000krat vétsi nez viskozita
vody. V praxi to znamena, Ze stejnym potrubim protece med asi 10 000krat pomaleji
neZ voda. Pokud vSak med zahiejeme, jeho viskozita poklesne 5 — 10krat. U vody
a dalSich kapalin viskozita nezavisi na mechanickém namahéni, ale mnohé medy
meéni viskozitu i tim, Ze je zamichame ve sklenici tyCinkou. U viesovych medua se
tato vlastnost nazyva thixotropie a je zplisobena vyskytem neobvyklych bilkovin.
Jsou ale znamé 1 medy s opa¢nymi vlastnostmi, kdy viskozita po zamichani prudce
vzroste. V diisledku této vlastnosti se pak medy z africkych eukalyptovniki jen tézko

vytadeii.

2.2.4 Index lomu a opticka otacivost

Index lomu je zavisly predev§im na obsahu vody a teplot¢. U medu se sleduje
pii 20 °C a 40 °C.

Medy otaceji rovinu svétla doleva, jelikoz ve vétSiné medu prevazuje
fruktéza. Ve vyjimecnych piipadech se objevuji pravotoCivé medy, zejména

medovicové nebo pozdni sniisky z vojtésky a jetele, které¢ velmi jemné krystalizuji.
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Tim lze tyto pravoto¢ivé medy odliSit od poruSenych medd, které krystalizuji obtizné

(VESELY, 2003).

2.2.5 Specificka hmotnost a teplo

BALL (2007) zminuje zavislost specifické hmotnosti na obsahu vody. Mé&ii se

pyknometrem tzn. vdzenim obsahu nddoby o znamém objemu.

Specifické teplo se udava vrozmezi 2,3 — 3,0 kJ/kg/K pro tekuty med
a 3 kJ/kg/K pro jemné krystalicky med. S teplotou se méni jen malo. Koeficient
tepelné vodivost medu je 5 — 6*10°W/mK (TITERA, 2006).

2.2.6 Krystalizace

VESELY (2003) popisuje krystalizaci jako p¥irozeny proces, ktery je zptisoben tim,
ze je med piesycen cukry. Stupenl pfesyceni je nejvice zavisly na glukoze, jelikoZ je
ve vodé nejméné rozpustna. Roztok je nasycen tehdy, je-li pii 20 °C pomér glukozy
k vod¢ roven 0,9. Ostatni cukry pfitomné v medu ovliviiuji stupen piesyceni jen

nepatrné.

Cely proces krystalizace mé dvé faze. Nejprve se vytvoii zadrodecné krystaly
(nukleace), jejichz vznik ovliviiuji podminky skladovani a ziskdni medu. Poté
nasleduje vlastni krystalizace, kdy zdrode¢né krystaly rostou az do velikosti viditelné
pouhym okem, takZe med tuhne v celé hmot&. Tato ¢ast probih4 jako diftize a je silné

zavisla na viskozité medu.

Jelikoz viskozita zavisi na teploté (velkd zména viskozity pfi pomérn€ malé
zméné teploty), medy skladované pii teplotach nizsich nez 15 °C zlstavaji tekuté
I n€kolik let. ZvySenim viskozity se totiz zpomaluje pohyb molekul cukrid ke
krystalim, a tim tedy i jejich narast. Dle krystalizace nelze usuzovat, zda je med

pravy nebo poruseny.

Neékteré medy krystalizuji rychle jiné pomalu. Rychlost krystalizace 1 vzhled
zkrystalizovaného medu se 1i$i dle rostlinného ptivodu. Krystaly lamou a odrazeji
svétlo, proto je krystalicky med svétlejsSi nez med tekuty. VétSina medi

Vv krystalickém stavu m4 zlutou az Zlutohnédou barvu.
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2.2.7 Elektricka vodivost a kyselost

Elektricka vodivost (konduktivita) medu tizce souvisi s obsahem mineralnich latek.
Velmi Casto se pouziva jako provozni metoda pro rozliSeni medd dle pavodu.
vztazeno na délkovou hodnotu metr). Medy medovicové vzhledem k tomu, ze
obsahuji vice minerdlnich latek, maji 1 vys$§i hodnotu konduktivity
90,9 — 130,0 mSm™. Za smési téchto dvou medd je mozné pak povazovat produkty
v rozmezi 50,0 — 105,0 mSm™ (DUPAL, 2011).

Kyselost tvoifi pomocné kritérium pro uréeni kvality medu. Hodnoty
tzv. volné kyselosti se uddvaji vmval na kg. Evropské medy mivaji kyselost

10 — 36 mval na kg. Zkvasené medy vykazuji zvySenou kyselost (BALL, 2007).
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3. Jakostni parametry medu dle zakona

Fyzikalni a chemické vlastnosti medu stanovuje vyhlaska ¢. 76/2003Sb, ktera je v
souladu se smérnici Rady EU 2001/110/ES o medu z 20. 12. 2001, jez respektuje

svétovou normu Codex alimentarius.

Med produkovany v Ceskych zemich v souladu se zakladnimi pravidly
oSetfovani vcelstev a jeho zpracovanim dosahuje lepsi kvality, nez udava vyhlaska,
a tak, aby bylo mozno zhodnotit kvalitu medu produkovaného na tizemi CR, vydal

Cesky svaz véelait svazovou normu Cesky med (KOLINEK, 2007).

Pro kontrolu kvality medu se pak ustalil soubor laboratornich parametrti
chemického slozeni a fyzikalnich vlastnosti medu. Tyto parametry se objevuji

V podobé limitnich hodnot v normach kvality.

e Smyslové pozadavky:
- konzistence a vzhled,
- chut,

- barva.

e Fyzikalné chemické parametry:

soucet obsaht fruktozy a glukdzy,
- obsah sacharozy,

- kyselost,

- hydroxymethylfurfural,

- obsah ve vodé€ nerozpustnych latek,
- elektricka vodivost,

- aktivita diastazy (TITERA, 2006).

Cesky med je hodnocen podle ,,Harmonized methods of the European Honey
Commision, 1997¢. Kontrolnim organem pro dodrzovani fyzikaln€ — chemickych
parametri Ceského medu je Vyzkumny ustav véelaisky, s.r.o., Dol u Lib¢ic nad
Vltavou. Organem, kterému piislusi kontrola kvality Ceského medu, je Statni
zemé&délska a potravinaiska inspekce CR. Organem, jemuz piislusi kontrola chovu
vCel a zpracovani medu pro obchod z hlediska veterinarnich pfedpist, je Statni

veterinarni sprava CR (LNENICKA, 2006).
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3.1 Vyhlaska €. 76/2003

Pii vstupu Ceské republiky do EU se zménily jednotlivé pozadavky na kvalitu
ruznych produkti a tedy 1 medu. Vyhlasku €. 336/1997 nahradila novd vyhlaska
¢. 76/2003 ze dne 6. biezna 2003, ktera vyhovuje sjednocujicim pozadavkim EU.

3.1.1 VSeobecné pozadavky na kvalitu medu
Mezi zékladni pozadavky na jakost, které ptedepisuje vyhlaska ¢. 76/2003 patfi:

1) Do medu nesmi byt piidany, s vyjimkou jiného druhu medu, Zadné jiné latky

véetné pridatnych latek.

2) Z medu nesmi byt odstranén pyl ani jakakoli jina slozka, s vyjimkou piipadd, kdy

tomu pfi odstrafiovani cizich latek, zejména filtraci, nelze zabranit.

3) Med, s vyjimkou pekatiského (priimyslového) medu, nesmi:

a) mit jakékoliv cizi pfichuté a pachy,

b) zacit kvasit nebo pénit,

c) byt zahtat do takové miry, Ze jeho pfirozené enzymy jsou zni¢eny nebo se stanou

neaktivni.
4) U medu nesmi byt uméle zménéna kyselost.

5) Filtrovany med a pekaisky (primyslovy) med nesmi byt pfidavan do jinych medt.

3.1.2 Smyslové pozadavky

Vyhlaska €. 76/2003 hodnoti tyto smyslové pozadavky (Tabulka 7): chut, barva,

konzistence a vzhled.

Tabulka 7 — Smyslové pozadavky

Med Konzistence a vzhled Chut’ Barva

kvétovy mirné az silné viskozni, vyrazné sladka az vodove Cista az s nazelenalym
tekuty, casteéné az plné Skrablava nadechem, slabé Zluta az
krystalicky zlatave zluta

medovicovy | mirné az silné viskozni, sladka, popiipadé tmavohnéda s nadechem do
tekuty, Castecné az plné kofenéna az mirné cervenohnéda
krystalicky Skrablava

Zdroj: VYHLASKA (¢&. 76/2003 Sb.)
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3.1.3 Fyzikalné chemické parametry

Nova vyhlaska nepfinési jen vylepSeni pro hodnoceni medu, ve srovnani s vyhlaskou
ptedchozi, ale nékteré ze zmén jsou spiSe Vopacném duchu. Vznikly dvé nové
kategorie, med pekaisky a filtrovany.

o Med pekaisky — umoziiuje vyuziti mirné¢ nakvasSenych medd s vysSim
mnozstvim vody.

o Med filtrovany — je med, ktery kromé cezeni proSel i procesem filtrace
(zbavovani pylovych zrn za pomoci filtru s velikosti pori pod 100 um), coz se hodi

pro alergiky.

Pro zjisténi potencidlniho poruSeni sachardézou ¢i Skrobovymi sirupy se
stanovuji v medu redukujici cukry (glukoza, fruktoza a ptip. maltdéza) a sacharoza.
Hodnoty v nové vyhlasce jsou piisnéjsi (Tabulka 8), avsak u medovicového medu je
norma mékc¢i. Rozdil je pak ve stanoveni sachardzy samotné. Diive se stanovovala
polarizaéni metodou, kterd nerozeznavala od sachar6zy ostatni cukry (maltozu,
melecitozu, aj.). Proto také oznaceni tzv. ,,zdanliva*™ sachardza. Podle nové normy je
nutno stanovovat sachar6zu oddé€lené od ostatnich cukri (vyjimka pro akatové medy

zustala).

Déle vznikla nové specifickd charakteristika ¢eskych akatovych medut, kdy
obsah sachar6zy je stanoven max. na 10 %. Jejich zvlastnosti je, Ze jsou-li
skladovany po dobu 2 mésict pfi teploté¢ 1822 °C a ve tmé¢, tak i oni vyhovuji

max. obsahu 5 % sachardzy, jeji prebytek se totiz rozstépi na glukozu a fruktozu.

Mezi dalSi zmény patii zatazeni parametru diastazy (tzv. Schadeho ¢islo),
ktery jiz byl soucasti ¢eskych predpisti a do staré Vyhlasky zahrnut nebyl. Pti jejim
meéfeni 1ze odhalit dlouhodobé skladovani a nespravné zahtivani. Dle nové vyhlasky
by m¢l med obsahovat v celé EU minimaln€ 8 stupniim Schadeho jednotek (niZsi
hodnota znamend, Ze byl med nespravné zahiivan). U medd s niZzSim obsahem
enzymu (citrusové) a obsahem HMF niz§im nez 15 mg/kg mtize byt aktivita diastazy
nejmeéné 3.

Rovnéz se zménil parametr kyselosti medu. Ve srovnani se starou vyhlaskou

je hodnota zvysena 50 mekv/kg.

Zanikla kategorie medi smiSenych, kdy nova vyhlaska tento fakt zcela

ignoruje a smiSené medy rozdéluje rovnomérné do obou zbyvajicich skupin — tzn. do
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medit kvétovych a medovicovych. Za kvétové povazuje medy s vodivosti az do

80 mS. m-1 a medovicové uz od 80 mS. m—1. Pokud je vSak v medu naméfena

hodnota vodivosti piesné 80 mS. m—1, zistavd med nezafazen do zadné ze dvou

skupin.

Také limit obsahu popela je z nové vyhlasky vyrazen. Tento parametr byl

dtive vyuzivan pro zatazeni medu do ptislusné skupiny medd. Dnes je v§ak mnohem

snadn&j$i méfit vodivost. Limity pro popel dostateéné zastupuje parametr latek ve

vodé nerozpustnych. Vyhodou je, ze se tak projevi nejen nespalitelné, ale i ¢astecné

spalitelné neéistoty medu (PRIDAL, 2005).

Tabulka 8 — Fyzikalni a chemické poZadavky

Druh medu
Pozadavek .
kvétovy medovicovy | pekaisky (primyslovy)
soucet obsaht fruktozy a glukozy (% min) 60,0 45,0 -
obsah sacharézy (%, max.) 5,0 5,0 -
obsah vody (%, max.) 20,0 20,0 23,0
kyselost (mekv/kg, max.) 50,0 50,0 80
hydroxymethylfurfural (mg/kg max.) 40,0 40,0 -
obsah ve vodé nerozpustnych latek (%, max.) 0,10 0,10 -
nejvyse nejméné
elektricka vodivost (mS.m-1) -
80,0 80,0
aktivita diastazy (stupnu podle Schadeho,
y (stupiiti p 80 80 ]

min.)

Zdroj: VYHLASKA (76/2003 Sb.)

3.2 Svazova norma Cesky med

Veskeré aktivity Ceského svazu veelafi spojené s ochrannou znamkou Cesky med

sleduji tyto cile:

potlacovani falesSnych a klamavych udaji o piivodu zbozi,

poskytnuti informa¢niho ukazatele spottebiteli,

zabranéni nekalé soutéze,

zamezeni dovozu nekvalitnich zahrani¢nich medu s rezidui antibiotik,
zamezeni  falSovani medu  primyslové  vyrdbénymi  nahrazkami

(LNENICKA, 2006).
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3.2.1 VSeobecné podminky

Mezi zékladni rozdily patii zakaz pouziti ozna¢eni ,,Cesky med” pro medy filtrované
a pekaiské. Do medu se nesmi pfi prvnim vytaceni v sezon¢ dostat v nadmérném
mnozstvi zimni zpracované cukerné zasoby, popiipad¢ v prubéhu celé sezony zbytky
z podnécovani vcelstev cukrem v bezsniskovém obdobi. Medné plasty se odebiraji
pouze s vyzralym medem s obsahem vody pod 19 %, tj. plasty u kvétovych medi
alespon z jedné tfetiny zavickované, u kterych pii prudkém tuhnuti nestiika sladina z
nezavickované ¢asti. Pii zpracovani nelze ohiivat med na vyssi teplotu jak 50 °C a ne
déle nez 24 hodin. K méfeni sachar6zy u akatového medu lze piistoupit az po dvou

mésicich skladovéni pii teploté 18 — 22 °C (NORMA CESKY MED, 1999).

3.2.2 Technické pozadavky

Proti vyhlasce €. 76/2003 Sb. se zpfisnily tyto parametry:
e obsah vody nejvyse 18% u vSech druht medu ve spottebitelském baleni,
¢ hydroxymethylfurfural v mg/kg nejvyse 20 u vSech druhti medu;

e obsah sachardzy nejvyse 5% u vsech druhit medu.

Jako dopliujici kriterium se uvadi:

e pozadavek na pivod medu, ktery musi byt vyhradné z Ceské republiky a nesmi
obsahovat Zadné pfimési dalSich medu.

e oznateni medovicovych medd jako ,.Cesky med”, lze pouze tehdy, pokud
vykazuje kladnou polarizaci pied i po inverzi NORMA CESKY MED, 1999).

3.2.3 Oznaceni medu

Pied nazev ,MED” se na etiketé uvede doplnék ,,CESKY* (Obrazek 1) a k

odkazu kvality se doplni text ,,a SN CSV 1/1999 — CESKY MED*.

e Dle této normy je doporuceno plnit med do sklenic ,,Faceta s uzavérem Twist
of*.

e Dodrzeni ustaveni této svazové normy lze vyuzit i pro oznaCeni Moravsky med
a Slezsky med.

e Oznaceni Cesky med, Moravsky med a Slezsky med nelze pouZit pro med

filtrovany a pro med pekaisky (NORMA CESKY MED, 1999).
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Obrazek 1 — Ochranna znamka Cesky med

Zdroj: BURDIK (2006)

3.3 Vcelarstvi v ekologickém zemédélstvi

V poslednich dvou desetiletich neustale roste zdjem o tzv. biopotraviny. V zemich
s vyspéelou ekonomikou uz nerozhoduje kvantita, ale kvalita nakupovanych potravin.
Ta zaruCuje, ze jde o vysoce hodnotné potraviny, které byly ziskany v souladu
s ekologickymi principy trvale udrzitelného rozvoje. Potraviny, které splituji tyto
podminky, musi odpovidat pfislusnému zdkonu. Dle jednotlivych smérnic se

harmonizuji pravni predpisy EU i CR (SVAMBERK, 2003).

v

Ekologicky chov vcel je upraven zakonem ¢. 344/2011, kterym se méni
dosavadni zakon ¢&. 242/2000 Sb. o ekologickém zemédélstvi. Novela byla piijata
predevsim na zéklad€ nové evropské legislativy ekologického zeméd¢lstvi, kterym je
nafizeni Rady (ES) ¢. 834/2007 a provadéci nafizeni Komise (ES) €. 889/2008
(EAGRI, 2011).

Ve vSeobecnych zékladech, které musi byt splnény, se vyzaduje zejména
umistit stanovist€¢ vcelstev V oblasti, kterd je ekologicky obhospodafovana
(v okruhu 3 km) nebo s ptevahou divoce rostoucich rostlin tak, aby zdroje potravy
pro véelstvo pochazely ze zdravého prostiedi. V této oblasti nesmi byt primyslové
aglomerace, méstska centra, dalnice, skladky a spalovny odpadii. Pocet velstev ma
odpovidat uZivnosti lokality. Pfedpokladané mnoZstvi nektaru, medovice a pylu z
ekologicky péstovanych plodin musi zabezpecit potieby vcelstva po cely kalendaini

rok. Véelstva musi mit zabezpecen pfistup k vodé (BENTZIEN, 2008).

Ptikrmovani vcelstev je povoleno pouze z ekologickych surovin. Kvuli

usp&Snému prezimovani a klimatickym podminkdm patii mezi povolenou vyjimku
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krmeni vcelstev fepnym cukrem jako neekologickym krmivem. Krmeni se smi
provadét pouze po posledni sklizni medu nebo v obdobi, kdy neni k dispozici zadné
pfirodni krmivo. Podil potravy vcel z volné piirody, ekologického zemédélstvi

a certifikovanych krmiv musi viak tvofit nejméné 90 % (SVAMBERK, 2003).

Pro ochranu ulg, plastd a sterilaci pomtcek je povoleno pouzit:
e hydroxid sodny,
e organické kyseliny,
e sira (resp. oxid sifiCity vznikajici jejim spalovanim),
e ¢éterické oleje,
e Bacillus thuringiensis,
e pro sterilaci pomucek je rovnéZ povoleno teplo — plamen, para, vrouci
voda.

Pro regulaci onemocnéni se voli predevsim chovatelska opatieni. Pro 1éCeni v
sezoné se nepouzivaji veterinarni léciva, jsou povoleny pouze vySe uvedené
prostiedky. Jejich vyuziti ma byt omezeno na obdobi mimo hlavni sntsku, kdy se
nepiedpoklada ziskavani medu. Vyznamnou podminkou je i obnova vceliho
dila — minimalné jedna tfetina ro¢n¢. Pouziti veterindrnich 1é¢iv mimo sezénu
produkce medu (tlumeni varrodzy) je upraveno zvlaStnimi piedpisy
(USPESNY VCELAR, 2009).

BENTZIEN (2008) dale piSe, Ze pokud vcelai patfi do nékterého ze
spolkti — Bioland, Démétér, Naturland aj. (Obrazek 2), musi s nimi uzavtit smlouvu
a dodrZovat jejich smérnice. Kdo, poté spliiuje smérnice nékteré¢ho z téchto spolkd,
automaticky plni 1 pfedpisy EU (834/2007/ES), jelikoz pozadavky ekologickych
spolki jsou daleko ptisnéjsi (Tabulka 9).
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Tabulka 9 — Pozadavky na med

Parametry Nazev spolki
medu Démétér Bioland Naturland Biokreis
Obsah vody max. 18 %, max. 18 %, max. 18 %, max. 18 %,
u viesového medu | u viesového medu | u viesového medu | u viesového medu
max. 21,4 % max. 21,5 % max. 21,5 % max. 21,5 %
Obsah HMF max. 10 mg/kg max. 10 mg/kg max. 10 mg/kg max. 10 mg/kg
Invertazové nejméné 10 nejméné 10 nejméné 10 nejméné 10
¢islo

Zdroj: BENTZIEN (2008)

Obrazek 2 — Znaky ekologickych spolki

4

A

\
] Biolan

Naturland
Zdroj: OKO — LANDBAU (2009)
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32

Jemeter




4. Zakladni metody hodnoceni kvality medu

CEPURNOJ (2000) pise, ze véeli med se ziskava stale Cast&ji nejen pro vlastni
potfebu, ale ve vyrobnim méfitku s pouzitim riznych technologickych postupi.
Vznika tak nutnost kontroly jeho kvality v riznych fazich vyroby. Pfi stanoveni
kvality medu se sleduji nasledujici cile:

- zda zkoumany vzorek odpovida pozadavkim standardu,

- pravost v¢eliho medu,

- stupen ohfevu pii technologickych procesech,

moznost dlouhodobého uchovani medu.

Pro celkové posouzeni medu ma pak velky vyznam odbér vzorku. Velka fada
chyb vznikd tim, Ze se odebere vzorek jen z vrchni ¢asti nadoby, kde muize byt
dosazeno chybného vysledku u rozboru suSiny a u obsahu vody. Tekuté medy se
musi pied odbérem vzorku fadné promichat a Izici se odebere do Cisté a suché
vzorkovnice vzorek o hmotnosti 250 g. Vzorkovnice musi byt hermeticky
uzaviratelna. KaSovité medy se odebiraji vzorkovacem (trubice o priméru 3 — 4 cm
vnitiniho otvoru), ktery se zarazi do medu tak, aby dosahoval az ke dnu nadoby. Med
se po vytlaceni z trubice promicha a odebere se z n&j vzorek rovnéz o hmotnosti

250 g (VESELY, 2003).

4.1 Rozdéleni metod urceni kvality medu

Analyza kvality medu a metody jejiho urceni se rozd€luji na nékolik druhd.

1) V zavislosti na slozitosti a divéryhodnosti:
e expresni zrychlené metody — zaloZené na hranici citlivosti chemické reakce,
nelze je pouZit pii neshodach s dodavatelem a spottebitelem,
e standardni metody — prosly provérkou divéryhodnosti ziskavanych hodnot,
ne mén¢ jak v osmi laboratofich a staly se soucasti norem,
e expertni metody — jsou pouzivany experty nejvyssi kategorie, ktefi ovlada;ji

origindlni metodiku.
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2) V zavislosti na Grovni kvalifikace vyzkumného pracovnika a Cistoté provedeni
analyzy:
e identické metody — provadény v potravinaiskych expertnich laboratotich pfi
hromadné vyrobg,

e individualni metody — jsou pouzivany s ur¢itym cilem pfti provadéni expertiz.

3) V zavislosti na zpusobu provedeni analyzy:
e organoleptické metody — urceni kvality za pomoci lidskych smysli,

e priistrojové metody — stanoveni kvality medu za pomoci piistroji nebo

chemické analyzy (CEPURNOJ, 2000).

4.2 Senzoricka analyza

Med se posuzuje nejdiive smyslové. Toto hodnoceni je zavislé na zkuSenosti

degustatora.

1) Konzistence orientatné¢ napovi o puvodu medu. Tekutou konzistenci
mivaji medy akétové, kvétové a cukerné zasoby. Jemné krystaly mivaji fepkové
a jetelové medy. Tekutd az krystalickd konzistence je bézné u vétSiny pravych medi.

Velmi hrubou konzistenci mivaji uméle piipravované cukerné sirupy.

2) Barva se hodnoti u ztekuceného nebo pfirozené tekutého medu:
e vodojasna az svétle zelena — akatovy med, cukerné zasoby,
e svétle zluta az velmi tmava — vétSina pravych medd,
e velmi tmava — medovicové medy, medy znehodnocené Zzelezem
Z nadob ¢i jinymi kovy, sirupy z melasy, prehiaté medy.
3) Chut’:
e malo vyrazna — cukerné zasoby, medovicové medy,
e vyrazn¢ az ostie kyselda — umély invert ziskany kyselou hydrolyzou,
e harmonicka az nepatrné Skrablava na patfe — vétSina medd,
e moucna chut — K cukernym zasobam byl dodate¢né piidan rouskovy
pyl,
e kovove svirava — med byl ve styku s nékterymi kovy.
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4) Aroma:
e nevyrazné az prazdné — cukerné zasoby,
e ovocna vung, ktera pfipomina svareny roztok cukru — ptfehiaty med
vonici po HMF, umély invert ziskany kyselou hydrolyzou,
e medové aroma — vétSina pravych medu,

e velmi vyrazné aroma — pohankovy, viesovy, jihoevropské medy

z aromatickych rostlin (VESELY, 2003).

4.3 Fyzikalné — chemicka analyza

Fyzikalné — chemické parametry jsou pro posouzeni jakosti medu stézejni. Souhrn
téchto parametrii vcetné limitnich hodnot je uveden ve vyhlasce ¢. 73/2003
ze dne 6. bfezna 2003, kterou se stanovi pozadavky pro piirodni sladidla, med,
cukrovinky, kakaovy prasek a smési kakaa s cukrem, ¢okoladu a cokoladové
bonbony. Fyzikalné — chemické vySetieni medu je pak provadéno dle Harmonised

methods of European Honey Commission.

1) Stanoveni vody v medu metodou Chatawayovou revidovanou Wedmorem:
e princip — refraktometrem se zjisti index lomu a k nému se vyhleda

Vv tabulce odpovidajici obsah vody.

2) Stanoveni vodivosti medu:
e princip — vodivost je stanovena u roztoku medu, obsahujiciho
20 % susSiny medu ve 100 ml destilované vody a meéfena pomoci
vodivostni cely, sStanoveni vodivosti je zalozeno na méfeni

elektrického odporu, ke kterému je konduktivita recipro¢ni veli¢inou.

3) Stanoveni kyselosti:
e princip — med se rozpusti v destilované vodé prosté CO, a ihned se
titruje roztokem NaOH na fenoftalein do rizového zbarveni, které

vydrzi 10 sekund, samotna titrace nesmi trvat déle jak 1 minutu.

4) Stanoveni HMF dle Winklera:
e princip — roztok zkouseného medu po reakci sp — toluidinem
a kyselinou barbiturovou dava vinové ¢ervené zbarvenou slouceninu,

vhodnou ke spektrofotometrickému stanoveni.
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5) Stanoveni diastatické aktivity dle Schadeho:

princip — jednotky diastatické aktivity, Goethovy jednotky, jsou
definovany jako mnozstvi enzymu, které miize konvertovat 0,01 g
Skrobu pii kone¢ném bodu v 1 hoding, pii 40 °C za podminek testu.
Vysledky jsou ptepocitavany v Goethovych jednotkach na gram medu.
Standardni roztok Skrobu je schopny tvofit sjodem barvu urcité
intenzity pomoci enzymu ze vzorku za standardnich podminek.
Klesani modrého zbarveni je méteno v intervalech. Zmény absorbance
vzhledem k ¢asu, nebo regresni rovnice se pouzije k stanoveni ¢asu tx,
potfebného k dosazeni specifické absorbance 0,235. Diastatické ¢islo

se vypocita jako podil 300 ¢asem t.

6) Stanoveni sacharozy dle Lana a Eynona — rozhodci metoda:

princip — zakladem je Walkerova inversni metoda. Zjisti se obsah
redukujicich cukrti pied inverzi a veskerych cukrii po inverzi titracni
oxidoredukéni metodou na methylenovou modf a z rozdilu se vypocita

obsah sachar6zy nasobenim faktorem 0,95.

7) Stanoveni obsahu pevnych latek ve vodé nerozpustnych:

princip — metoda vazkové stanovi obsah pevnych latek ve vodé

nerozpustnych.

8) Stanoveni redukujicich cukrii dle Lana a Eynona upravené Soxhletem:

princip — redukujici cukry se zjisti oxidoredukéni titraci za pouziti
Fehlingova roztoku a methylenové modii jako indikatoru. Vrouci
alkalicky roztok médnaté soli se titruje medovym roztokem za vzniku
oxidu médnatého, az zmizi zabarveni titrovaného roztoku

(VORLOVA et al., 2002).
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5. Faktory ovliviiujici kvalitu

PASAJAN (2006) uvadi, ze kvalitu v&elich produktd ovliviiuje cela fada ukazateld.
zpracovani, slozeni vceli pastvy a spravné skladovani. Kromé nich je dilezité
umistovat véelstva s ohledem na stav zivotniho prostiedi, zejména na jeho znecisténi

pesticidy.

5.1 SloZeni snusky

5.1.1 Medovicové zdroje

LAMPEITL (1996) piSe, ze ptedpokladem dobré medovicové snlsky je masové
rozmnozeni jejich producentd, k némuz dochazi za piiznivého spoluptisobeni mnoha
faktori. SVAMBERK (2003) popisuje, 7¢ za nejdileZit&jsi produkéni vlastnosti

stanovisté lze povazovat:

1) Druhovou skladbu lesa a stupeii monokulturnosti — nejlepsi podminky pro
vyskyt medovice poskytuje smrk a jedle. Vyskyt medovice na listnatych stromech
byva vSak castéj$i. Monokultura je z hlediska slozeni lesi méné vhodna, ale

poskytuje lepsi podminky pro pifemnozeni medovice.

2)  Zdravotni stav lesti — se vlivem imisniho zatiZeni v 80. letech zhorsil. To vS§ak
nevedlo k tbytku producenti medovice, ale naopak. Mirn¢€ oslabené porosty mohou
byt snaze pfiistupné k pfemnozeni producenti medovice. V siln€ poskozenych
porostech je vSak nakonec produkce medovice minimalni. Pfi pozdé&jSim zlepSeni
stavu ovzdusi (snizeny obsah oxidld siry) se zlepSil stav lesi a podminky pro

producenty medovice uz nejsou tak dobré.

3) Klimatické poméry — nejlepSi podminky poskytuje mirné¢ vlhka oblast

S dostate¢nou zasobou spodni vody.

4) Trofobiéza — producenti medovice ziji v symbidze s nékolika druhy
mravenct rodu Formica a Lasius. Vyskyt téchto symbiontl je dobrym ukazatelem

ohnisek pfemnoZeni producentt.

5) Konkurenc¢ni sntiSka — jedna se o novy a pro vcelafe negativni jev. Dfive se

vcelafim vyplacelo za témito zdroji koCovat. Ale nyni je vyhodné, kdyz v blizkosti
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zdroje medovice nejsou: hoicice (fepkovy med lze vcas vytocit), vojtéska (tmavé
medy s nizkou volitelnosti), akat (je znehodnocen medovici a medovice akatem),

malinik a lipa.

6) Neptatele producentd medovice — jsou velmi pocetni a mohou na urcitych
mistech zkratit grada¢ni vinu a snizit jeji vySku. Jedna se predevSim o zastupce
broukl (slunéckoviti), sitoktidlych (zlatooCkoviti, denivkoviti), dravych plostic

a druht blanoktidlého hmyzu.

HARAGSIM (2003) uvadi, Ze mezi nejvyznamngjsi producenty medovice
patfi:

e  puklice poloskryta, smrkova (Obrazek 3), medovnice zelenava, ojinéna
(Obrazek 3), smrkova (Obrazek 3), naha, velka — smrk ztepily,

o medovnice jedlova, dvoupasa — jedle bélokora,

. medovnice borova, kratkobrva, leskla — borovice lesni,

o medovnice ¢ernoskvrnna, modiinova, prytova — modiin opadavy,

° medovnice dubova, puklice dubova, klenutec dubovy, msSicovka
dubova, zdobnatka dubova — duby,

e  brvnatka dvojtvara, javorova — javory,

o zdobnatka lipova — lipy,

° stromovnice bukova, medovnice bukova — buk lesni,

. stromovnice ¢ernohnéda — briza,

o medovnice vrbova — vrhby.

Obriazek 3 — Producenti medovice
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Zdroj: GEOCACHING (2011)
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5.1.1.1 Cementovy med

Zvlastnim typem medovicového medu je med cementovy. Svij ptivod ma v
medovici s vysokym obsahem rychle krystalizujiciho trisacharidu melecitdzy.
Melecitéza vznikd ve stievé mSic pii Stépeni sachardzy. Donesend medovice
krystalizuje v bunkach do tfi dnt, a pak ji nelze vytocit. Vcely ji pfi zimovani
nemohou odebirat a hynou hladem (KAMLER, 2011).

Ve stfedni Evropé produkuji medovici s obsahem melecitozy predevsim tyto

mSice:

na smrku — medovnice smrkova, velka, ¢erna, puklice smrkova,

na jedli bélokoré — medovnice jedlova,

e na modiinu — medovnice modfinova, Sedohnéda.

Dle druhu medovnice a jejiho hostitele se méni obsah melecitozy v medovici.
DalSim faktorem je Cas (kazdy rok je obsah jiny). Velice dilezity je také obsah
melecitézy vjednom medu. Pokud piesdhne 10 — 12 %, pak vceli produkt

zkrystalizuje za nékolik dni a vznikne cementovy med (MEYRE, 2008).

Pti kazdé medovicové snlSce je nutné, aby vcelaf kontroloval mozny obsah
melecitézy. V plastech s nezavickovanym piinosem je tfeba si v§imat krystalizace,
kdy leskla hladina za¢ne matovatét. To jsou zacinajici ptiznaky signalizujici nastup

cementového medu (KAMLER, 2011).

SEDLACEK (2008) pise, Zze &im pozdé&ji melecitozni sniiska piijde, tim hife

pro v¢ely. Mezi zékladni postupy a opatfeni pro ochranu vcelstev patfi:

- pfesun vcelstev,

- zavirani vcelstev,

- zmenS$eni plodiste, tj. sniZzeni poctu plodiStnich nastavka,

- béhem snisky vyuziti bohaté stavby mezistén a Setfeni sousi,

- pribézné odtaceni,

- hlubsi odvickovavani,

- vytoCeni ,,komplet ramka” s melecitéznim medem.
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5.1.2 Zdroje nektaru

Zlazky, které vyluduji sladinu, se nazyvaji nektaria a cukerny roztok nektar. Nektaria
se vyskytuji u rostlin mnoha ¢eledi. Mohou byt ulozeny v kofenech nebo v ostatnich
organech rostlin (stonky, fapik, kvétni lizko aj.). Nektar je vylu¢ovan trhlinami nebo

praduchy.

Nejdilezitéjsi ¢asti nektaru jsou cukry. Jejich koncentrace se pohybuje od
5 % do 86 %. Nektar s mensi koncentraci nez 10 % vcely nesbiraji nebo ho pfijimaji
jako vodu. Z cukrt je v nektaru nejvice zastoupena sacharoza, glukdza a fruktoza.
Dle jejich poméru se nektary déli do tii skupin (s pfevahou sachardzy, se stejnym
pomérem sachardzy, glukozy a fruktozy, nektary bez sachardzy). Vzijemny pomer
cukrii ma také vliv na kvalitu medu. V nektarech pampeliSkovych a fepkovych je
malo fruktézy, v nektarech akatu a hluchavky pievazuje fruktdza, proto medy

zustavaji dlouho tekuté.

Diive vcelafi hodnotili nektaroddrnosti rostlin odhadem dle naletu vcel na
jejich kvéty. V poslednich desetiletich minulého stoleti se zafaly pouZivat nové
metody méFeni nektarodarnosti a cukernatosti rostlin. Uzkymi prouzky savého papiru
se z kvéth vysava nektar, vazi se a refraktometricky se méfi jeho cukernatost.
Z méfeni se pak vypocitd cukernd hodnota — mnozstvi cukru vyprodukovaného

Vv kvétu za 24 hodin (HARAGSIM, 2004).

N-VCELARI. SK (2000) uvadgji, ze slozeni a mnozstvi vyluGovaného
nektaru je zavislé na mnoha faktorech. Velkou roli hraje druh pidy a mnoZstvi Zivin.
Naptiklad lipy maji nektar pravidelné pouze tehdy, pokud rostou na dostatecné
vlhkych piscito — hlinitych padach. Dilezité jsou i klimatické poméry a denni doba.
Vétsina kvétd vylucuje vice nektaru rano nez odpoledne. Tvorbu podporuje dusno
a jizni az jihozapadni vitr. Suché vychodni vétry naopak tvorbu nektaru brzy
zastavuji, obzvlasté znamé je to u smetanky lékairské a fepky. LAMPEITL (1996)
piSe, Ze jednou z podminek dobré snlisky je dostatek sntiskovych rostlin v oblasti
doletu vcel. Vcelafi, zemé&d¢€lci ¢i majitelé zahrad mohou vceli pastvu vyrazné

ovlivnit péstovanim vhodnych sntiskovych rostlin.

RozliSujeme jarni, letni a podzimni sniskové rostliny, které na sebe

samoziejmé plynule navazuji.
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1. Jarni sntska:
e krokus,
o liska
e vrby (vrba kosarska, jiva),
o smetanka 1ékafska,
e ovocné dieviny (tfesen, jablon, hruska),
e dalsi kulturni a divoké dreviny (svidy, trnky, hloh bily, javory — klen,
mléc, babyka).

2. Letni sntska:
e lucni kvéty a jetel,
e konopice bila,
e fepka 0zima,
e trnovnik akat,
e lipa,
e malinik, ostruzinik,

o kastan jedly.

3. Snuiska v podleti a na podzim:
e kukufice,
e hordice,
e slunecnice a jifiny,
e zlatobyl,
e pamelnik,
e rozchodnik (sedum),

e Dbrutnak, svazenka, paznehtnik.

5.2 Ohrivani medu

Vsechny druhy medu jsou po vytoCeni tekuté, poté v riznou dobu krystalizuji,
Vv zavislosti na teplot¢, skladovani a obsahu. Tento proces je zarukou ptirodni kvality.
Nejen v Ceské republice, ale i v jinych zemich je zvykem, Ze pfed balenim medu se
provadi dekrystalizace. Tento proces je velice naro¢ny. Musi se dbat, aby nedoslo

k prehrati, protoze jinak je med nevyhnuteln¢ poskozen. Zahtivani medu rovnéz
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urychluje nékteré biochemické reakce, které pozdé€ji snizuji kvalitu v pribéhu

skladovani (KRECULYJ, 2011).

Hydroxy-metyl-furfural (HMF) je cyklicky aldehyd (CgHgO3), ktery vznika
rozkladem cukru (Graf 1). Proces je samokatalyticky, probiha neustale a je urychlen
zvySenim teploty (KRECULJ, 2011). Latka je svym sloZzenim podobnd karamelu. Pro
véely je jedovata. Slouzi jako nepiimy indikator stafi, spravného skladovani (Graf 2)
a teplotniho zpracovani medu (FASCINOVANY VCELAR, 2005). V ¢&erstvych
medech se pohybuje koncentrace HMF v rozmezi 0 — 4,88 mg.kg™. Piesto, Ze je
HMF povazovan za potencialni karcinogen, bylo zjiSténo, ze pii obvyklé denni davce
kolem 1 mg.kg™ t&lesné hmotnosti nehrozi pro &lovéka Z4dné nebezpedi. Skodlivy
efekt nebyl pozorovan az do davky 80 mgkg’ télesné hmotnosti. Z toho lze
usuzovat, ze pii béznych hodnotach se neni tfeba obédvat zdravotniho rizika. Limitni
hodnota 40 mg.kgje uvedena v zakon& z diivodu nezadouciho tepelného oetieni
a jinych zptsobt poruseni medu (KALABOVA et al., 2004).

Graf 1 - Vznik HMF
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Zdroj: SCIENCEDIRECT (2011)

Graf 2 — Rast HMF skladovanim
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Pokud med dekrystalizujeme na pfani zakaznika, jak to provést spravné? Med
lze ohiivat ve vodni ldzni nebo v prostoru, kde je regulovéna teplota, aby se
vyloucilo prehfivani. V nadobé¢, ve které se krystalizovany med nachazi, je nutné,
davat pozor na to, aby mohl rozehtaty med volné cirkulovat a tim se snizila moznost
prehiivani téch Casti, které jsou vice zahtivané. Ztekucovani medu v mikrovinnych
troubach je praktické, ale pfiliS se nedoporucuje. Nedd se kontrolovat teplota,
roztaveny med se hromadi v horni Casti nadoby a piehfivd se, dokonce miize
1 karamelizovat a tvoii se HMF, zatimco uprostied nadoby se drzi tuha vrstva, ktera
jesté neni tekutd. Po vypnuti nakonec jesté pokracuje nekontrolovatelné tavny

proces.

Pti zahtfivani medu se hovoii hlavné o teploté, které byl med vystaven
(Graf 3). Ale nesmi se také zapominat na dobu, po kterou byl zahtivan. Jestlize se
med ohtiva na 54 °C po dobu sedmi az osmi hodin, je mnohem vice poskozen, nez
kdyby byl ohtivan dvé hodiny teplotou 65 °C. Pii pfevedeni na HMF med, ktery byl
skladovan pti okolni teploté okolo 30 °C, za Sest mé&sict akumuluje HMF ve stejném
obsahu jako med, ktery je pét minut zahiivan na 70 °C a rychle zchlazen.
Kompromisni feSeni nabizi moznost zahfivani medu nékolik hodin na teplotu 54 °C,

a potom kratkodobé zvyseni teploty na 64 °C a ihned zchlazeni.

Graf 3 — Rast HMF oh¥evem medu
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Nesmi se rovnéz zapominat na vlastnost medu velmi snadno a rychle
absorbovat vodu. Pfi pouziti vodni lazn¢ k taveni, je nutné dbat na to, aby se vldha

Z pary nedostala do medu. Kazdé zahtivani medu ma také vliv na jeho vini, chut’

a barvu (KRECULJ, 2011).

5.2.1 Ztekucovani medu v domacnostech

FALTIN (2007) popisuje, Ze pii ztekucovani medti v domdcnostech se poZivaji

nejcasteji dva zplsoby.

o Rozehiivani ve vodni lazni — do hrnce s vodou polozime sklenici s medem
podlozenou kusem latky nebo dfeva, aby se med ve styku se dnem hrnce nepiehtival
a sklenice nepraskla. Poté pomalu ohiejeme vodu, teplota nesmi piesahnout 60 °C,
pro kontrolu miizeme pouzit zavafovaci teplomér nebo ruku — teplota, kterou vydrzi

ruka, neposkodi med.

o Rozehtivani na radidtoru — je to nejjednodussi zplsob ztekucovdni medu
v malé sklenici. Povrchova teplota radidtoru by neméla byt vétsi, nez kterou snese
lidska ruka. Med se na topeni neptehieje. Ztekuceni se muze urychlit pfikrytim

nadoby s medem napft. polStaiem.

5.3 Pastovani medu

Pastovani je pouze mechanicko — fyzikalni uprava medu, ktera jeho chemické slozeni
nijak neméni. Jejim vysledkem je jemné krystalicka hmota s krystalky o velikosti asi
10 mikrometrii. V takto jemné za studena pastovaném medu zlstdvaji neporuSeny
enzymy, mineralni latky a vitaminy po dlouhou dobu. Ve vétSich vyrobnach se med
pastuje ve vyhfivanych nadobach, duplikatorech. V domacnosti je mozné med
pastovat 1 bez specialniho zatizeni. Pro pastovani se hodi medy kvétové a jejich
smési, nejvhodnéjs$i je pak med fepkovy. Med urceny k pastovani by nemél

obsahovat vice jak 18 — 19 % vody.

Postup pastovani:
e Do cCerstve vytoceného nebo ztekuceného medu o teploté asi 30 °C vmichame

2 — 3 % pastovaného ¢i zkrystalizovaného medu.
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e Poté med ochladime pod 20 °C, Iépe pod 15 °C a dvakrat az téikrat denné ho
musime promichat. K michani se hodi jen takova michadla, kterd nevnasi do
medu bublinky.

e Jakmile se med zakali a ziska perletovy lesk, ale stale tece, plni se do sklenic.

e Med naplnény do sklenic dojde do konzistence, kdy se da nabirat 1zici ¢i
nozem, ale netece. Povrch medu ve sklenici méa byt matny. Pastovany med na

rozdil od t&ch tekutych skladujeme v chladu (TITERA, 2006).

5.4 Skladovani medu

Zakladni pravidla pro skladovani medu jsou obdobnd jak pro skladovéani ve velkém,
tak i v malém mnozstvi (FALTIN, 2007). Mezi nejvhodngj§i materialy patii sklo,
keramika, kamenina a nerezové nadoby. Z kovi je nejlepsi nerezavéjici ocel, hlinik
a nadoby opatfené povrchem z potravinaiského cinu a laku. Diive se velice ¢asto
pouzivaly dievéné obaly vylit¢é voskem. Jako nouzovy materidl lze pouzit
polyetylenové obaly, konve nebo pytlové folie pro vylozeni jinych nadob
(TITERA, 2010). Mezi nevhodné materialy patii pozinkované kbeliky, ponévadz kov
s kyselinami obsazenymi v medu vytvaii jedovaté sloueniny. Zelezny plech rovnéz

neni vhodny, protoZe v misté styku barvi med na ¢erno (LISTANSKY, 2011).

wevr

biochemické reakce probihaji tim pomaleji, ¢im je nizsi teplota. Pti teploté okolo
12 °C kvalita medu nevybodi z normy ani za nékolik let (FALTIN, 2007). Rozmér
optimalnich teplot je pak od 5 do 20°C (ideéalné¢ 14°C). Dulezité je také chranit med
pfed piimym slune¢nim svétlem, na tom se shoduje vétsina autorti (LISTANSKY,

2011; TITERA, 2010; MALINOVA, 2011; VESELY, 2003)

TITERA (2010) pise, ze med je hydroskopicky, méa snahu vazat vlhkost ze
vzduchu a také velice snadno pfijima pachy z okoli. Vyssi vlhkost zvySuje nebezpeci
propuknuti nezadoucich biochemickych procesii (kvaSeni). Proto je nutné ho
skladovat v dobfe uzavienych sklenicich na suchych a chladnych mistech
(se vzdusnou vlhkosti do 60%), ne v dilnach, garazich a tam, kde se uchovavaji

fedidla, benzin aj.
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5.5 Znecisténi zivotniho prostredi

PASAJAN (2006) pise, Ze znedisténi z piirodnich piigin se dava do protikladu se
zneCiSténim antropogennim, zptsobenym cinnosti ¢lovéka. Znecisténi okolniho
prostiedi tézkymi kovy zpiisobuje vyrazné mutagenni a karcinogenni jevy vedouci
kotravam a kporuse nejriznéjSich fyziologickych funkci organismu.
JESKOV (2006) uvadi, ze naruseni ptirodniho prostiedi se projevuje snizenim poctu
druhii flory a fauny, snizenim odolnosti a produktivity vzniklého ekosystému.
Soucasné ale roste pocet organismil, které se rychle pfizplisobuji novym zivotnim

podminkam.

Vyzkumy provedené na vceldch v podminkach intenzivniho znecisténi
prostiedi svéd¢i o vlivu tohoto faktoru na zivotaschopnost véel a dale o tom, ze
obsah tézkych kovl v jejich téle roste imérné stim, jak blize jsou ke zdroji
zneCisténi. V téle vcel, které se vyskytuji pfiblizné¢ 200 km od médéné huti, byl
zjistén pramérny obsah arzenu 0,05 mg/kg. Pomérné vysoky obsah té¢zkych kovi byl
nalezen v téle starSich larev a kukel. Nejmensi mnozstvi té€Zkych koviu pak obsahuje
med. Mnozstvi médi je niz$i asi 6krat, kadmia 8krat, selenul7krat a zinku 28krat.
Nejméné se od povolenych meznich koncentraci odchyluje olovo, jeho obsah je
pouze 2,4krat nizsi. Nizsi obsah tézkych kovli v medu je dan tim, ze vcely pfi jeho
zpracovani  znacnou c¢ast Skodlivin  odfiltruji do vlastniho organismu

(JESKOV, 2006).

5.6 Lécivé latky ve veelarstvi

Léceni vcel se ve svéteé neprovadi jednotné. Lisi se spektrum nemoci, povolenych
a nepovolenych  pfipravki, aplikaéni metody a  organizace 1éCeni

(VYZKUMNY USTAV VCELARSKY, 2005).

Antibiotika jsou vyuzivana mimo EU k tlumeni mikrobidlnich onemocnéni.
V¢elatska praxe je pifi pouziti antibiotik méné narocnd na préci a je ziskovgjsi. Jejich
pouZiti je schvaleno v USA, déle se pouzivaji v zemich jizni Ameriky a né€kterych
zemich vychodni Asie. U nds a vcelé EU jsou antibiotika v zivociSné vyrobé
zakdzana. ATB ucinkuji pouze proti vegetativni fazi bakteridlniho cyklu. Tlumi tedy

jen Kklinické pfiznaky onemocnéni. Uskalim pouzivani antibiotik je vznik
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rezistentnich kment. Z antibiotik byl v USA pouzivan oxytetracyklin, tylosin
a streptomycin. Jako efektivni se v testech dale ukazoval linkomycin a tilmicosin.
V soucasnosti se v USA pouziva ve véelaistvi oxytetracyklin-HCI a od roku 2005
tylosin tartrat. Divodem pausalniho zdkazu antibiotik v EU bylo podezieni z rizika

pfenosu rezistence z patogenti zvifecich na patogeny lidské (RADA et al., 2009).

Mezi pouzivané a ptipravované latky k pouziti v CR patii (Tabulka 10):

- Amitraz — v CR se pouziva od roku 1983. V praxi je vyuzivan jako
kout nebo aerosol, ktery se vaze na povrch vcel. V Evropé ma stanovenou hodnotu
maximalniho piipustného limitu rezidui 200 pg/kg, coz je mnohem méné nez ADI.
Jeho monitoring v ¢eském medu neni opodstatnény. | maximalni ocekavana kvanta
jsou hluboko pod prahem detekce analytickych metod. Jeho pouziti tedy nepiinési
zadné hygienické riziko.

- Acrinathrin — je G¢inna latka pouzitd v druhém nejdulezitéjsim 1éku
Gabon Pa 92 proti varraéze v CR. Davkovani je minimalni a toxicita pro ¢lovéka
velmi nizk4. Z toho diivodu jeho pouziti neptindsi zddné riziko.

- Tau — fluvalinate — je ucinna latka v Gabonu Pf 90. Piipravek je
dopliikovy a pouzivd se jen u malého mnozstvi vcelstev. V zahrani¢i je jeho
davkovani asi 30krat vyssi nez v ¢eské metodice. Ale v obou piipadech je aplikované
mnozstvi jen ve zlomcich ro€niho limitu. Z toho ditvodu ma monitoring smysl pouze
u vosku, odkud by mohl byt med kontaminovan.

- Kyselina mravenéi — aplikace je v CR povolena ve formé odparnych
desek Formidol s davkou 40 ml 85% kyseliny mravenci. Toxicita pro ¢lovéka neni
vysokd. Ukdzalo se, ze kyselina mravenéi je pfirozenou soucasti medu. OdliSeni
pozadi od rezidui neni mozné. V pokusech bylo zjisténo, Ze méfitelné navySeni
Vv oSetfovanych vcelstvech nastane, ale po Case se vrati k normélnimu mnoZstvi.
Proto jeji pouziti neptindsi zadné hygienické riziko.

- Thymol — je latka pouzivana v krystalické podobé pro likvidaci
rozto¢t Varrao destructor. V fadé¢ zemi se postupné pracuje na jeji registraci. Ve
srovnani s ostatnimi akarcity je jeji davkovani velmi vysoké a toxicita rovnéz.
Jednoro¢ni oSetfeni prekracuje 800krat ,,365 ADI”. Z toho diivodu pfindsi jeji pouZiti
znacné hygienicke riziko.

- Kyselina §tavelovda — pouzivd se pro ucinné sniZeni parazitického

roztoée Varrao destructor a v CR nebyla dosud schvalena. Aplikace ve viech
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variantach znamend vneseni 10 grami ucinné latky do vcelstva za rok. Toto
mnozstvi jiz predstavuje zdroj rezidui méfitelnych v medu. Jeji pouziti pfindsi
znacné hygienické riziko.

- Fumagillin — je G¢inna latka v Fumagillinu a Fumidillu B. Ptipravek
neni pro &lovéka toxicky, ale je fazen mezi ATB. V podminkach CR se vidi jeho
pouziti pro feSeni zavaznych piipadl postihujici exponované chovy. Podobné jako u
kyseliny S$tavelové a mravenéi dochazi pii jeho aplikaci vlivem vysokych
aplikacnich davek k mnohonasobnému piekroceni ,,365 ADI”, proto jeho pouziti

pfinasi znaéné hygienické riziko (VYZKUMNY USTAV VCELARSKY, 2005).

Tabulka 10 — Sledované u¢inné davky poZivané ve véelafstvi, jejich davkovani

a toxicita

Nazev Davkovani LDsy/kg | ADI Davkovani
veelstvo/rok ro¢ni doba/365 ADI

Amitraz 20 mg 600mg | 02mg |03
Acrinathrin 1mg 4000 mg | 7 mg 0,0004
Tau — fluvalinate CZ | 70 mg 3500mg | 14mg | 0,14
Tau — fluvalinate EU | 400 mg 3500mg | 1,4mg | 0,78
Kyselina mravenci 40000 mg 1100 mg | 0,1 mg | 1095
Thymol 30000 mg 980mg | 0,1mg | 820
Kyselina stavelova 8000 mg 475mg | 0,05 mg | 438
Fumagillin 500 mg n.s. 0,04pg | 34000

LD=letalni davka, ADI =pfipustnéd denni davka v potravé, n.s.=neni stanoveno

Zdroj: VYZKUMNY USTAV VCELARSKY (2005)
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6. Med v CR

Cesky med ma vynikajici kvalitu, vyplyvajici ze slozeni nasi flory a genotypu véely.
Vyznacuje se také nizkym vyskytem cizorodych latek. Kvalitni ¢esky med byva
proto Casto exportovan a k naSim spotiebitelim se tak dostavaji smési raznych medi
dovezenych ze zahrani¢i. V Ceské republice se spotiebuje zhruba na jednoho
obyvatele 0,6 kg medu za rok. Pfi celkovém poétu véelstev v Ceské republice asi piil
miliénu je vynos na jedno véelstvo zhruba 25 — 30 kg medu za rok. Z toho jde
55 % medu do vykupu a zbytek si nechdvaji vcelafi pro vlastni potiebu

(FASCINOVANY VCELAR, 2005).

6.1 Hlavni poZzadavky zakaznika na med

Hlavnim vysledkem prizkumu trhu byvd snaha firem presvédCit zékaznika o
vhodnosti ndkupu daného druhu zboZi. Soucasti téchto prizkuma byva zjistovani
zakaznikovych preferenci. Prvni takové vyzkumy tykajici se medu byly provadény
USA asi pted 40 lety. V dnesni dob¢ existuje uz celd fada prizkumt tykajicich se

kvality, pficemz zdkazniky nejvice zajimaji nasledujici vlastnosti medu.

o Barva medu — je znamo, ze lidé v zapadni Evropé a USA kupuji radéji med
svétly nez tmavy. Naproti tomu lidé ve stfedni Evropé davaji pfednost tmavym
druhiim medu, které spojuji s medovici.

o Skupenstvi medu — vSeobecn& plati, Ze lidé chtéji med tekuty. Toto
skupenstvi spojuji s Cerstvosti produktu. Jelikoz vSechny medy diive ¢ pozdéji
zkrystalizuji, museji se poté ztekucovat. Jedinou vyjimku tvoii akatovy med, ktery
krystalizuje velice pomalu.

o Druh baleni — pfi prizkumu bylo zjisténo, ze téméet 90 % lidi dava prednost
obalu ze skla (Obrazek 4) nezli z umélé hmoty. Co se tyka barev, jednoznaéné vede
¢iré sklo, prestoze z hlediska skladovani je lepsi sklo tmavé.

o Jakost medu — nebyla pfi prizkumech sledovana (PIDEK, 2001).
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Obrazek 4 — Baleni medu

Zdroj: VCELA PRO MORAVSKY KRAS (2011)

6.2 FalSovani medu

KOLINEK (2007) pide, 7e v soutasné dobé med patii mezi Casto falSované
potraviny, jelikoz se jednd o pfirodni produkt s omezenou produkci a pomérné
vysokou cenou. Mnozstvi vyrobkil 1ze zvysit ptfidavkem levnych roztokd sacharidi

a sirupd.

HORNACKOVA (2008) uvadi, 7e pravé skrobové sirupy nebo jiné
polysacharidové slozky byvaji do medu pfidavany nejéastéji, coz legislativa
zakazuje. Pro odhaleni se proto sleduji fyzikdln¢ — chemické parametry vcelich
produktl (na poruSeni medu poukazuje napiiklad aktivita enzymil invertazy

a diastazy, pritomnost Skrobovych cukri, dextrini).

PFAMMATTER a MAURY (2009) dodava, ze pied nékolika lety byly
poprvé prokazany piimési cizich cukrii v medu dovezeném z Ciny. Nalezené cizi
cukry mohou pochazet z pfikrmovani vcelstev béhem snlsky, v bez sniskovém

obdobi nebo ze zbytkil zimnich zasob, které byly véelam dany ke zkrmeni.

V soucCasné¢ dobé patii mezi nejpouzivangjsi ptidavné latky pro falSovani
medu:

- fepny nebo titinovy cukr,

- ¢astecné hydrolyzovany fepny nebo titinovy cukr (smés glukdzy,
fruktozy a zbytkové sacharozy),

- invertni cukr (ekvimolarni smés glukézy a fruktdzy) ziskany tplnou

hydrolyzou sacharozy,
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- hydrolyzaty bramborového, kukuficného a pSeni¢ného Skrobu (smés
gluko6zy, maltézy a maltooligosacharidi),
- izoglukozovy sirup vyrabény enzymovou hydrolyzou kukufi¢ného

skrobu (KOLINEK, 2007).

V dne$ni dobé se problematice pravosti medu vénuje velkd pozornost.
Ministerstvo zemédélstvi CR prostiednictvim Néarodni agentury pro zemédélsky
vyzkum financovalo vyzkumny projekt ,,Vypracovani souboru analytickych metod
pro prikaz falSovani v¢eliho medu”. Béhem tohoto projektu byla ve Vyzkumném
ustavu véelarském zalozena v roce 1999 ,,Banka medt”. Jejim ti¢elem bylo ziskat co
nejvetsi pocet vzorkd medld definovaného plivodu, a vytvofit tak soubor medi
riznych skupin a druhti, rizného geografického plvodu a stafi, odliSnych

fyzikalnich, chemickych a senzorickych vlastnosti (KOLINEK, 2007).
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Zavér

Chov v¢el se fadi k jednomu z nejvyznamnéjSich odvétvi v zeméd¢€lstvi. Pro dobré
opyleni entomofilnich rostlin je v CR potieba asi 700 tisic véelstev. Avsak souasny
stav se pohybuje okolo 480 000 vcelstev. Vlivem klesajicich stavi véelstev pribézné

klesa vyroba medu, ktera dosahuje zhruba 6 300 t.

Zakladni d€leni medu, odvijejici se od jeho piivodu, je na med nektarovy
(neboli kvétovy, nékdy také luc¢ni) a med medovicovy (diive lesni). Jednotlivé druhy
se pak od sebe odliSuji chemickym slozenim i fyzikalnimi vlastnostmi. Medovicovy
med je v zemich stiedni Evropy, ale také napt. v Némecku a Rakousku vice cenény

a je vzacngjsi, protoze ne vzdy jsou v prirod¢ dobré podminky pro vznik medovice.

V zemich stfedni Evropy je obecné zakotenéno, Ze tekuty med je kvalitné;si
nez zkrystalizovany. To casto nuti obchodniky, ale 1 v¢elafe zkrystalizovany med
rozehiatim na teplotu kolem 50°C opét ztekutit. Tepelnd uprava ovSem zpusobuje
rozklad cennych latek obsazenych v medu. Kompromisem pro zpracovani rychle

krystalizujicitho medu je pastovani.

Zavaznym piedpisem pro jakost a oznatovani medu v CR je vyhlagka
73/2003 ze dne 6. bfezna 2003, kterou se stanovi pozadavky pro piirodni sladidla,
med, cukrovinky, kakaovy prasek a smési kakaa s cukrem, ¢okoladu a ¢okoladové
bonbony. Pti stanoveni kritérii jakosti medu ptedpisy EU respektuji sv€tovou normu
Codex alimentarius, ackoliv evropské medy mohou spliovat podstatné piisnéjsi
hodnoty (napt. obsah vody, obsah HMF — hydroxymetylfurfuralu). Evropské

vcelaiské organizace proto k ochran¢ domaciho trhu vyhlasuji zptisnéna kritéria.

Jakost a znaky, které odlisuji Cesky med od vyrobkii pochazejicich z jinych
oblasti je dana zpfisnénymi poZadavky na obsah vody, hydroxymethylfurfuralu

a sachar6zy. Obecné ale stale plati, Ze nejkvalitn€js$i med je ptimo od vcelare.

V praci jsem také chtéla upozornit na zvysujici se rizika falSovani medu
pfidavkem siruptt ¢i  jinych latek, které vedou k poskozovani jeho
fyzikéalné — chemickych vlastnosti.

Hlavni pfinos této prace je v poskytnuti ndhledu na hlavni jakostni parametry

v hodnoceni medu a vné&jsich vlivech ovliviujici jeho kvalitu.
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Conclusion

Bee-keeping is one of the most important sectors in agriculture. For good pollination
of plants in the Czech Republic about 700 000 hives are needed. But the current
situation numbers about 480,000 hives. Due to the declining numbers of colonies of

bees the production of honey decreases continuously, reaching about 6300 tons.

Basic types of honey, evolving from its origin, are the nectar honey (or
blossom, sometimes meadow honey) and honeydew honey (formerly forest).
Individual types are then distinguished by chemical composition and physical
properties. Honeydew honey occurs in Central Europe but also for example in
Germany, Austria and is more appreciated and rare, as there are not always good

natural conditions for honeydew.

In Central Europe it is generally rooted that liquid honey is better than
crystallized. This often forces the traders, but also beekeepers, to heat the crystallized
honey to the temperature around 50 °C to liquefy it again. Heat treatment, however,
causes degradation of valuable substances in honey. The compromise for processing

rapidly-crystallising honey is creaming.

The binding regulation for quality and labeling of honey in the Czech
Republic is Decree 73/2003 of 6 March 2003 laying down the requirements for
natural sweeteners, honey, confectionery, cocoa powder and mixtures of cocoa with
sugar, chocolates and chocolate candies. In determining honey quality criteria of EU
legislation respects the global Codex alimentarius, although European honeys are
likely to meet much more stringent values (eg. water content, the content of HMF -
Hydroxymethylfurfural). Therefore, the beekeeping organizations to protect the

domestic market proclaim stricter criteria.

Quality and characteristics that differentiate the Czech honey from products
of other regions is given by stricter requirements for water content,
hydroxymethylfurfural and sucrose. However, as generally said, the best honey is
still to get straight from the beekeeper.

In this piece of work, | also wanted to highlight the increasing risk of
adulteration of honey with syrup or other added substances, leading to deterioration

of its physical and chemical properties.
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The main contribution of this paper is to provide insight into the main quality
parameters in the evaluation of honey and influences affecting its quality.
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