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Abstrakt

Bakalafska prace na téma: Aktivita §titné z1azy koni je zaméfena na posouzeni
aktivity §titné zlazy u vybrané skupiny koni na zaklad¢ produkce hormont Stitné
zlazy (TT4, TT3, fT4 a fT3). Krev byla odebirana jednorazové ve spolupraci
s privatnimi veterinarnimi lékafi z vena jugularis. Nasledné byly stanoveny hormony
Stitné zlazy RIA metodou. Hodnoceni aktivity §titné zlazy bylo uskute¢néno celkem
u 12 koni (8 valachti a 4 klisen) v JihoCeském kraji. Primérny veék byl 8,5 let.
U zkoumanych vzorku se celkovy hormon T4 pohyboval v praméru 37, 24 + 9,88
nmol-1", u celkového hormonu T3 byla priméma hodnota 0,99 + 0,23 nmol 1™
Volna frakce hormonu T4 se nachazela v priméru 13,28 + 2,66 pmol-1” a volna
frakce hormonu T3 byla 5,43 + 1,42 pmol-I". Nejvyssi hladina hormonu TT4 byla
zaznamenana u teplokrevnych koni (46,03 nmol.l 1), naopak nejnizsi hladina byla
u skupiny pony a Hucul (27,86 nmol.I' ). Nejvyssi hodnota hormonu TT3 byla
(0,74 nmol.I'Y). Nejvyssi hladina fT4 byla u chladnokrevnych plemen koni
(14,73 pmol.I' ), nejnizsi u teplokrevnych koni (12,68 pmol.I'"). Hladina hormonu
fT3 byla nejvyssi u teplokrevniki (6,02 pmol.l' ), nejniz&i u chladnokrevniki
(4,78 pmol.I'). Koncentrace celkového T4 a T3 byla vyssi u klisen, neZ u valachi,
T4 o 1,81 nmol-I* a T3 o 0,05 nmol-1". Naopak koncentrace volného T3 byla
u klisen nizsi, nez u valachi a to o 0,32 pmol-I"*. U volného T4 byla zaznamenana
u klisen opét vyssi koncentrace, nez u valacht, o 1,31 pmol-l'l. Pfi porovnani nasich
vysledki s referencnimi hodnotami je patrné, Ze se koncentrace tyreoidalnich
hormont pohybovala na horni hranici fyziologického rozpéti, nebo lehce nad, nelze
tak predpokladat u téchto koni nedostatek jodu a s tim spojenou snizenou aktivitu
Stitné zlazy. Dale byly zjistény vztahy mezi aktivitou stitné zlazy a koncentraci Ca
V krevni plazmé a soubézné aktivitou enzymu alkalické fosfatazy (ALP). Korela¢ni
koeficienty vykazovaly negativni vliv zvySené aktivity §titné Zlazy na metabolizmus

kostni tkané.

Kli¢ova slova: stitna zlaza, celkovy a volny tyroxin, celkovy a volny trijotyronin,

jod, selen, kian



Abstract

The bachelor thesis focused on the thyroid gland activity in horses assesses
the thyroid gland activity in the selected group of horses based on the production
of thyroid hormones (TT4, TT3, fT4 and fT3). Blood was taken from vena jugularis
on a one-time basis in cooperation with private veterinarians. Afterwards the levels
of thyroid hormones were measured by the RIA method. The thyroid gland activity
was evaluated in a total of 12 horses (8 geldings and 4 mares) in the Region of South
Bohemia. The average age was 8.5 years. In the tested samples the total T4 hormone
was 37.24 + 9,88 nmol-I-1 on average, while the total T3 hormone was 0.99 + 0,23
nmol-1-1 on average. Free fractions of T4 hormone was 13.28 + 2,66 nmol-1-1
on average and free fraction of T3 hormone was 5.43 + 1,42 nmol-1-1. The highest
level of TT4 hormone was measured in hot blood horses (46.03 nmol.l.-1), while the
lowest level was in the group consisting of ponies and Huculs (27.86 nmol.l.-1).
The highest value of TT3 hormone was in the group of ponies and Huculs (1.13
nmol.l.-1) and the lowest value in cold blood horse breeds (0.74 nmol.l.-1).
The highest level of fT4 was in cold blood horse breeds (14.73 pmol.l.-1), while
the lowest level was in hot blood horses (12.68 pmol.l.-1). The level of fT3 hormone
was highest in hot blood horses (6.02 pmol.l.-1), while the lowest level was in cold
blood horses (4.78 pmol.l.-1). The concentration of the total T4 and T3 was higher in
mares than in geldings, namely by 1.81 nmol-1-1 and 0.05 nmol-1-1, respectively.
By contrast, the concentration of free T3 was lower in mares than in geldings,
namely by 0.32 pmol-I-1. The concentration of free T4 was also higher in mares than
in geldings, namely by 1.31 pmol-1-1. When comparing our results with the reference
values, it is obvious that the concentration of thyroid hormones was at the upper limit
of the physiological range or slightly above the limit so lack of iodine and the related
reduced thyroid gland activity cannot be presumed in those horses. The relations
between the level of the thyroid gland activity and Ca concentrations in blood plasma
concurrently with the activity of the alkaline phosphatase (ALP) enzyme were
ascertained. The correlation coefficients showed a negative effect of an increased
thyroid gland activity on the bone tissue metabolism and increased decalcification.

Keywords: Thyroid gland, Total and free tyroxin, Total and free triiodothyronine,

lodine, Selenium, Horse
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1 Uvod

Bakalatfska prace je zaméfena na hodnoceni aktivity S§titné zlazy u koni.
V soucasné dob¢ se v odbornych ¢lancich, veterinarnich casopisech a knihach autofii
zabyvaji spiSe hodnocenim funkce §titné zlazy u malych zvifat. Nejvice se setkdvame
s hodnocenim §titné zlazy u psa a kocky. Dale u hospodarskych zvifat, zejména
u vysokoprodukcénich dojnic, ovci a koz. Funkce Stitné zlazy je hodnocena

v souvislosti s rizikem nedostatku nebo nadbytku jodu v krmnych davkach zvifat.

Spravnd funkce $titné zlazy je dulezitd pro spravny vyvoj a rust jedince.
Ovliviiuje nejvice funkci mozku, sval, nervil, pohlavnich organt a efektivni tvorbu
zivociSného produktu u hospodaiskych zvifat. Je tvofena folikuly, které se mohou
pripodobnit k drobnym uzlikim, které jsou tvofeny folikularnimi buikami.
Folikularni bunky tvoifi hormony S§titné zlazy. Hormony tyroxin a trijodtyronin
jsou nutné pro udrzeni optimalniho metabolismu. Tyto dva hormony jsou vazany
na tyreoglobulin a uskladnény uvnitt folikuld. Odtud jsou uvoliiovany do krve
v pripadé potieby. Funkce §titné Zlazy a tvorba hormont Stitné zlazy je regulovana
tyreoidalnim stimulaénim hormonem (TSH) =z adenohypofyzy. Principem
této regulace je, Ze pii poklesu hormont §titné zlazy v krvi stoupéd produkce TSH,
coz vede ke zvySené tvorbé hormonti T4 a T3 ve §titné Zlaze a naopak. Hormony
§titné  Zlazy tyroxin a trijodtyronin kontroluji metabolickou aktivitu bunék
neboli rychlost jejich prace, maji vliv na télesny vyvoj mladdat a podileji

se na produkci tepla.

Porucha §titné zlazy se mlze projevit jednak zvétSenim §titné Zlazy - strumou,
zménami funkce §titné Zlazy, a to jak ve smyslu zvySené funkce (hypertyreoza),

tak ve smyslu snizené funkce (hypotyredza), dale zanéty §titné zlazy nebo nadory.
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2 Literarni prehled

2.1 Historické zaznamy o Stitné zZlaze

Prvni zminky o §titné zlaze nalezneme jiz nékolik tisic let pied nasim letopoctem
v Indii, Cin& a Egypté (Markalous, Gregorova, 2004). Dohady o smyslu §titné Zlazy
byly dlouho mylné a vzdy se nejednalo o onemocnéni §titné Zlazy. Stitna Zlaza byla
diive spojovana s pohlavnimi zldzami. Byla oznaCovéna jako ,tfeti vajecnik*

(Dvorék, 2002).

Oznaceni struma je podle Markalouse, Gregorové (2004) odvozeno od bulharské
feky Struma, kde se zvétSeni S§titné zldzy objevovalo jiz ve stfedovéku.
Podle Kieckové (2014) nazval Stitnou Zlazu anglicky anatom Thomas Wharten
Vv roce 1656. Pojmenoval ji $titnd, protoze mu pfipominala tvar starofeckého Stitu
nazyvaného thyrsos. Cinsti 1ékafi 1¢¢ili strumu nejéastéji popelem z motskych hub

afas, ale az v roce 1811 bylo zjisténo, ze ucinnou latkou v popelu je jod.

Prvni anatomicky popis §titné zlazy byl proveden Giuliem Casseriem,
ktery uvadél, ze se jedna o zlazu hrtanu. Az vroce 1620 poznal Fabricius
z Aquapendente, ze vyklenuti je zpiisobeno zvétSenim $titné zlazy (Nahodil, 1989).
T. W. King znazornil v roce 1836 zakladni mikroskopickou strukturu §titné zlazy
(Dvorak, 2002). Skute¢nd funkce byla prokazana ke konci 19. stoleti, kdy G. R.
Muray s uspéchem pouzil vytazek ze §titné Zlazy k lé€eni myxedému a vyvodil
z toho, Ze se jedna o Zlazu s vnitini sekreci (Nahodil, 1989). V roce 1914 byl objeven
Kandallem tyroxin. V roce 1952 trijodtyronin Grossem a Pott Riversovou (Dvorak,
2002). Kocher dal impuls k operacim pii Gravesové-Basedowové chorobé. Jeho dilo
bylo ocenéno v roce 1909 udélenim Nobelovy ceny (Nahodil, 1989).

Nedostatek jodu se na uzemi Ceské republiky vyskytoval jiz od stfedovéku.
I gotické madony, pfedevsim ty jihoceské, méli strumu. TéZké formy endemického
kretenismu se vyskytovaly pievazné na Valassku a Sedlcansku. V poloviné
20. stoleti byl uskutecnén epidemiologicky prizkum organizovany prof. MUDr.
Karlem Silinkem, feditelem Vyzkumného tstavu endokrinologického, na jehoz

doporuceni byla provedena jodace jedlé soli (Zamrazil, 2003).

11



2.2 Stavba Stitné Zlazy

Stitna Zlaza (glandula tyreoidea) nema tvar §titu, jak by se mohlo odvodit
od samotné¢ho nazvu. Pfipodobniuje se spise K tvaru motyla s roztazenymi kiidly
(Dvotak, 2002). Stitnd Zlaza je potfebna pro spravny vyvin a normalni priibéh
zivotnich pochodt (Markalous, Gregorova, 2004) a dosud je povazovana za nejvetsi
7lazu, ktera produkuje hormony (Schenck, Kolb, 1990). Stitnd Zlaza produkuje
hormony, které obsahuji jod: tyroxin, oznaCovany jako T4 a trijodtyronin,
oznacovany jako T3. Daéle kalcitonin, ktery se ucastni latkové vymény vépniku

(Markalous, Gregorova, 2004).

Podle literarnich udaji citovanych Kratochvilem (1998) vyvoj Stitné zlazy
niz8ich savcii se dokoncuje nékolik hodin pfed porodem, u prasete v poloviné
btfezosti, u skotu 75. - 90. den intrauterinniho vyvoje a u ovci a koz v prvni tietiné
bfezosti. Alwan (2009) uvadi, Ze nejintenzivngj$i rlst Stitné zlazy plodu jehnat

nastava v poslednim mésici gravidity.

Stava se, Zze v misté sestupu zlazy zistanou odstépky. Z odstépkt se mohou
vytvaret rtizné chorobné procesy, napiiklad zdufeni, cysty, zanéty, nadory aj.
(Markalous, Gregorova, 2004). Kongenitalni malformace vSak nejsou ¢astym jevem
(Kratochvil, 1998). Ostergaard et al. (2014) popisuji ultimobranchiélni cystu Stitné
zlazy u jednoleté klisny v oblasti pravého laloku. Sami autoti uvadéji, ze jde o prvni

popis uvedené abnormality u koni.
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Obrazek €. 1: Ulozeni §titné zlazy u koné

Zdroj: Popesko P., Atlas topografickej anatomie hospodarskych zvierat, 1960

2.2.1 Makroskopicka stavba §titné zlazy koni

Najbrt (1973) uvadi, ze §titnd zldza u koné je uloZena na prvnich 2 - 3
prudusnicovych prstencich. Je tvofena pravym a levym lalokem (lobus dexter a lobus
sinester). Laloky jsou s hladkym povrchem a hnédocervenou barvou. Jejich velikost
je 3,5-4 cm, sitka 2,5 cm a tloustka 1,5 cm. Ulozi§té laloki se nachazi pod piiugni
slinnou Zlazou. Laloky jsou spojeny mustkem (istmus) (Popesko, 1992), tento mistek
se podle Cerného (2002) déli na zlaznaty a vazivovy. Zlaznaty mistek se nachazi
u Selem a skotu, u ovce, kozy a koné nalezneme mistek vazivovy. Podle Reece
(1998) je tento mustek u koné¢ méné¢ vyvinuty, podle Popeska (1992) miize zcela
chybét.

Podle Wintzera (1999) spojovaci mustek u hiibat, na rozdil od dospélych koni,
obsahuje builky Zldznatého epitelu. Laloky maji téméf ovalny tvar a velikost
priblizné sttedné veliké Svestky. Hmotnost jednoho laloku je podle uvedeného autora

asi 15 g. Podle Sovy (1990) jsou oba laloky velikosti a tvaru vlasského ofechu.

13



Obrazek ¢. 2: Umisténi Stitné zlazy u koné

1 - vnitini pfistitna zlaza, 5 - Stitna zlaza

Zdroj: Cerveny C., Komarek V., Stérba O., Koldiv atlas veterindrni anatomie, 1999

2.2.2 Makroskopicka stavba §titné Zlaza hospodaiskych zvirat

U skotu se Stitna zlaza skladé ze dvou lateralné umisténych zplostélych lalokii,
které jsou spojené mustkem (Reece, 2011). Jsou ploché, nepravidelného
trojuhelnikového tvaru. Nalezneme je na prvnich prstencich pradusnice. Laloky maji
lalickovou stavbu a ¢ervenou barvu (Najbrt, 1973). U dospélého skotu se hmotnost
Stitné zlazy pohybuje mezi 20 - 35 g (Marvan, 1998). U telat je Stitna Zlaza temnéjsi.
S pomérem k velikosti téla je $titnd Zldza u telat vEtSi, neZz u dospélého zvitete
(Najbrt, 1973).

Stitna zlaza ovce a kozy je stavéna podobné jako u skotu. Istmus je vazivovy,
laloky mé&fi 3,5 - 4 cm, Sitka je 2,5 cm a tloustka 1,5 cm (Najbrt, 1973). Dtizhalova
(2012) uvadi, ze hmotnost §titné zlazy u ovci je v rozmezi 4 - 5 g. Krabacova (2002)

uvedla hmotnost §titné Z1azy u jehnat 0,9 - 4,4 g.

Prasata maji $titnou zlazu S velkym medialnim lalokem, tento lalok je misto

mustku (Reece, 2011). U prasat jsou vSechny casti §titné Zlazy sloZeny v jeden
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neparovy pyramidalni lalok zvany lobus pyramidalis. Tento lalok lezi na ventralni
plose prudusnice. Lobus pyramidalis je hladky s hnédocervenou az ¢ervenofialovou
barvou. M¢éfi 4 cm, Sifka je 2 cm a tlusty je 1 - 1,5 cm. Svym hrotem se vméSuje
kranialng do prstencité chrupavky hrtanu (Najbrt, 1973). Stitna Zlaza u prasete vazi
mezi 10 - 30 g. Vyviji se ze spodiny embryonalniho hltanu (Marvan, 1998).

2.2.3 Mikroskopicka stavba Stitné Zlazy

Stitnd 7laza uklada a skladuje své hormony v koloidu folikult (Starka, 1997),
podle Peksy (2009) je koloid viskézni homogenni tekutina, jejiz hlavni slozkou
je tyreoglobulin. Tyreoglobulin je glykoprotein, ktery syntetizuje folikularni buiky.
Vydej tyreoglobulinu do dutiny folikulu probiha exocytézou. Jelinek (2003) uvadi,
Ze §titna Zlaza je u vétSiny obratlovei sloZena z folikuld. Folikuly maji v priméru

0,05 az 0,1 mm a jsou vyplnény koloidem.

Folikularni bunky jsou uspotadany do kulatych folikuli. Sténa folikulu
je tvofena jednou vrstvou plochych nebo kubickych az cylindrickych sekre¢nich
bungk (Cerveny, 2004). Velikost folikulii ovliviiuje jejich aktivitu. Malé folikuly
maji vysoky epitel a jsou aktivni, zatimco velké folikuly s obvykle nizkym epitelem
maji niz$i aktivitu (Marvan, 1998). Mezi hlavni funkce folikuli fadime vychytavani
a transport jodu (Sova, 1990). Peksa (2009) uvadi, ze folikuly S§titné zlazy jsou
utvary rizné velikosti i tvaru. U koné byly zjistény folikuly od 40 do 340 um,
u skotu od 30 do 60 um, u psa od 20 do 290 pm, u ¢loveéka od 30 do 200 pm. U ovci
dosahuje délka folikult 42 - 588 pm.
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Obrazek ¢. 3: Mikrostruktura $titné zlazy
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Zdroj: Peksa Z., Stav stitné zlazy jatecného skotu, 2009

2.3 Funkce §titné Zlazy

2.3.1 Tvorba hormonua

Stitna Zlaza produkuje tfi hormony: tyroxin (T4), trijodtyronin (T3) a kalcitonin
(CT). Pro vznik tyroxinu a trijodtyroninu je nezbytny jod. Jod vznika v organismu
oxidaci jodidu, které kun pfijme v Krmivu a napajeci vodé (Zakopal, 1985). Molekula
T4 obsahuje 4 atomy jodu, molekula T3 obsahuje 3 atomy jodu (Navratil et al.,
2008).

Pod oznafenim TT4 se rozumi celkovy tyroxin, ktery je z velké ¢asti vazany
na proteiny. Tato vazba umoZzni nerozpustné molekule T4, ktera je jinak lipofilni,
distribuci v organismu. V malém mnozstvi v krvi cirkuluje volny tyroxin (fT4 tvoii
0,1 -0,3 % zTT4). T4 ma, jak uz bylo uvedeno, lipofilni charakter a ten zpusobi,
ze volna frakce nemtze mit hlavni roli pfi transportu tyroxinu. Jen nevazany tyroidni
hormon miize proniknout do cilovych bun€k a prosadit hormondlni efekt.
FT4 se vyluCuje zluc¢i. TT3 v periferni krvi vznikd dejodaci z TT4 v jatrech
a ledvinach, malé mnozstvi je uvoliiovano piimo Stitnou zlazou. Pii poklesu funkce

Stitné zlazy nebo pii nedostatku jodu je kompenzovan zvysenou syntézou T3, pomér
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T4:T3 se méni ve prospéch trijodtyroninu. Selen je nezastupitelny ve funkci dejodaz
na periferii, takze pfi jeho nedostatku Stitna z1aza navysi produkci T3 a snizi syntézu

T4 (Skorova, 2015).

2.3.2 Funkce hormonu

Hormony §titné Zlazy jsou pfedevsim u mlad’at dalezité pro vyvoj a diferenciaci
organtl. Hormony zde stimuluji i sekreci riistového hormonu. Stitna 7laza monitoruje
rust a profezavani zubt, rist rohli u ovci a paroht u jeleni. Hormony stitné zlazy
stimuluji u ptactva regeneraci pefi, u kohouti rist hiebinkli. Béhem nedostatku

hormonti u savct slabne srst a chlupy se ¢astéji lamou (Jilek, 2006).

Bunky stitné zlazy vychytavaji jod dulezity pro tvorbu hormont z krve. Jod
je pak transportovan do zldzového folikulu, kde se vytvari T4 a T3. Pti nedostatku
jodu v potravé S§titnd zldza nemiize syntetizovat pfisluSné hormony. Pisobenim
zpétné vazby dojde ke zvySeni produkce TSH, ktera stimuluje rust folikult §titné
Zlazy a tento jev vede ke zvétSeni §titné Zlazy (Jilek, 2006). Tyreoidalni stimula¢ni
hormon (TSH) reguluje funkci §titné zlazy a tvorbu T4 a T3. TSH je tvofen
Vv pfednim laloku adenohypofyzy, a to pod vlivem hypotalamu a dalSich vysSich
oblasti mozku. V ptipad¢ poklesu hormoni §titné zlazy v krvi stoupa produkce TSH
v adenohypofyze, coz vede ke zvySené tvorbé hormoni T4 a T3, a naopak (Jiskra,
2011). U narozenych hiibat se objevuji vysoké hladiny TSH. Ty se snizi béhem
prvniho mésice do normalniho referen¢niho rozmezi, které je u dospélych koni.
U pfedcasné narozenych hiibat byvaji hladiny T3 nizsi oproti normalnim hiibatim.
T4 je u nedonoSenych hiibat v normalnich hladinach. TSH je ve stejnych normach

jak u nedonosenych tak i normalnich hiibat (Breuhaus, 2014).

Hormony vznikajici ve $§titné zldze navySuji metabolismus, spotiebu kysliku
a tvorbu tepla v tkanich. Mezi dal$i uc¢inky hormont §titné zlazy patii termoregulace.
To znamena zvySeni tvorby tepla pfi pobytu v chladu, kdy homoiotermni organismus
tvoii vice tepla, aby se udrZela stald télesna teplota. Zvifata s hypotyredzou maji
problémy sudrzenim télesné teploty pifi chladu. Pfi pobytu v chladu
se u teplokrevnych zivocichli za¢ne vyplavovat TSH a zvysi se sekrece hormonti

Stitné zlazy (Schreiber, 1973).
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2.4 Jéd

Témer vsechen jod, ktery se nachazi v pidé€, pochazi z oceanti a mofti. Jod
ve form¢ jodidu se vyskytuje v moiské vod€. Za pomoci UV zaieni se dostava
do atmosféry. J6d nachézejici se v atmosféie se az S deStovymi srdzkami dostdva
do pidy. Z pudy se jod dostane do rostliny a potravnim fetézcem az ke zviteti
a Clovéku (Bahon, 2010). V oblastech, kde je jodu nedostatek by ani v krmnych
davkach nemé¢l chybét piidavek jodu. Jak uz bylo feceno, jod puisobi kladné na vyvoj
a funkci organismu zvitat a vede ke zvyseni jejich uzitkovosti, a to az o 15 %. Mléko
a maso obsahujici vice jodu se stava hodnotn&jsim pro lidskou vyzivu (Zirovnicka,
1996). Stejné jako u lidi, tak i u hospodaiskych zvifat, narista vyskyt funkénich
poruch §titné zlazy. ZhorSenou ¢innost spojujeme s nedocenénim vyznamu mineralni
vyzivy. Hospodaiska zvitata jsou indikatorem nedostatku jodu pro urcité tizemi,

protoze pfijimaji krmivo z oblasti, kde ziji (Herzig, 1996).

Dusek (1999) uvadi, ze hlavni resorpéni misto jodu je tenké stievo. Castednd
se vstieba i ve sliznici Zaludku a kizi. Hlavnim organem, ktery vychytava jod z krve
je S§titnd  Zlaza (Ganong, 2005). V Zivo¢isném organiSmu je obsazeno
40 mg jodu na 100 kg télesné hmotnosti. Az 95 % jédu je vyluCovano moci,
u laktujicich zvifat mlékem a v malé mife slinami, sekrety zaludku a tenkého streva.

(Dusek, 1999).

Potfeba jodu v krmnych davkach koni je 0,1 mg na 1 kg suSiny krmné davky.
U koni, ktefi podstupuji tréninky, dostihy, nebo také v souvislosti s laktaci stoupa
urovenn metabolismu, stoupa tedy i potieba jodu (Dusek, 1999). Pied podavanim
mineralnich pfisad se musi vychazet z celkového obsahu minerdlnich latek,
které se nachézeji v krmné davce (Cermak, 2002). V podminkach Ceské republiky
je v objemnych krmivech nizky obsah jodu, naptiklad piijem jodu pouze z lu¢niho
porostu by u dojnic v oblasti Sumavy zajistil potfebu jodu pouze ze 43 % (Travnicek
etal., 2013).

2.4.1 Nedostatek jédu

Nedostatek jodu vede ke dvéma problémitm. Stitnd Zliza zaéne produkovat

hormont pf#ili§ malo — hypofunkce, nebo pfilis§ mnoho - hyperfunkce (Grygarkova,
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2009). V pasmech s vyskytem strumy byly zaznamenany poruchy reprodukce,
opozdéna puberta, nepravidelny estrus. Rodilo se vice mladat, ale slabych
nebo mrtvych. U samct byl pozorovan slabsi riist varlat, poSkozeni spermatogeneze
a snizené libido. I mlé¢nou Zlazu ovlivni hormony §titné zlazy. Hormon §titné zlazy

tyroxin vyznamnym zpusobem podporuje tvorbu mléka (Jilek, 2006).

2.4.2 Nadbytek jodu

Kromé nedostatku jodu piichazi v uvahu i jeho nadbytek. Vyskytuje se nejvice
pfi chybné manipulaci s mineralnimi krmnymi doplitky. Dlouhodoby piebytek jodu
v krmivu vyvolava tzv. jodismus, ktery se projevuje slzenim, rymou, kasSlem,
zjezenou srsti, pozd¢ji intermitentni (stfidavou) horeckou, dermatitidou az exitem
(Herzig, 1996). Nadbytek jodu skodi rostlinam tim, ze zpomali jejich vyvoj a rostlina
uvada, az uhyne. Ale hladina jédu v bunécné §taveé se nezvysi, a proto nedochézi ani
Kk otravam prezvykavcu (Kala¢, Mika, 1997). Podle Dtizhalové (2012) se jod snadno

vylucuje z organismu moci a jeho nadbytek je tedy dobie tolerovan.

2.5 Selen

Pro funkci §titné Zlazy je kromé jodu vyznamny i stopovy prvek selen. Selen
je soucasti enzymu glutathionperoxidasy, ktery ochraiuje bunky S§titné Zlazy
ptfed c¢innosti hydroperoxidli, vznikajici pifi syntéze tyreoidalnich hormonti (Bahon,
2010). Selen je vyznamny z hlediska Cinnosti §titné zlazy. V téle je obsazen
ve slouceninach - selenoproteinech, které maji enzymatickou aktivitu (Dtizhalova,
2012).

Selen je prvek, ktery je v malém mnozstvi nepostradatelny pro tkanové dychani.
Velmi vysoka koncentrace je v jatrech a v kostni tkani. Je soucasti ochranného
faktoru, ktery chrani pfed nekrézou jater zpusobenou nespravnou vyzivou.
Pozadavky vSech kategorii koni na selen jsou 0,1 mg VsuSin¢ krmné davky.

Za toxicke se povazuje mnozstvi 5 mg/1 kg susiny (Dusek, 1999).
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Tabulka ¢. 1: Doporu¢ené denni davky pro koné s vahou 500 kg (mg/den)

Jod 1-2
Selen 1-3
Zinek 250 — 500

Zdroj: http://sharif.webnode.cz/products/mineralni-latky-ve-vyzive-koni/

2.6 Hodnoceni morfologickych a funkénich zmén Stitné Zlazy

Dobfte rozpoznat neboli diagnostikovat nemoc je podkladem pro u¢innou lécbu
chorob §titné Zlazy. Na prvnim misté je dilezité zjistit velikost §titné zlazy, jeji tvar
a vztah k okoli, funkci §titné zlazy, povahu nemoci, zda jde o nedostatek jodu, zanét,
nador aj. (Markalous, Gregorovda, 2004). Stanoveni hypofyzarniho tyreotropinu
(TSH) jako hlavniho regula¢niho hormonu, ktery ovliviiuje funkci §titné Zlazy,
je v soucasné dob¢ zakladnim vySetfovacim postupem (Limanova, Némec, Zamrazil,
1995). U lidi je mozné provést vysetieni i pomoci reflexu Achillovy §lachy (RAS).
Toto vySetieni se provadi poklepem na Achillovu S$lachu Ilytkového svalu,
ktera se upind na patni kost. Vysledkem je staZeni lytkového svalu. Zkraceny reflex
byva spojen s hyperfunkci a prodluzovani reflexni doby s hypofunkci (Markalous,
Gregorova, 2004).

U konég je prava hypotyredza nebo hypertyredza vzacnd. V séru se kontroluje
jod, selen a zinek. Diagndza hypertyre6zy u kocek je zaloZena na stanoveni TT4
a TSH. B&hem medikace nebo pii poruse proteinového metabolismu se dale
stanovuje fT4. U hypotyreozy psii se do diagnostiky zahrnuje kombinace TT4 + TSH
nebo fT4 + TSH. U kralikli a morcat je popisovdna hypotyredza 1 hypertyreoza.
Pro diagnostiku hypotyredzy je pouzivan TT4 a pro hypertyredzu fT4 (Skorova,
2015).

2.6.1 Zobrazovaci metody

Sonografie je vySetfeni ultrazvukem. Ultrazvuk prochazi tkanémi a odrazi
se na jejich rozhranich. Tato metoda je schopna urcit velikost lalokl §titné zlazy
a definovat strukturu. Rentgen ptedklada informace o ristu strumy do mezihrudi,

20




utlaki ¢i posunuti prudusnice a jicnu. Vypocetni tomografie je v podstaté
rentgenologické vySetieni, které je zalozeno na zobrazovéani piislusné oblasti téla
ve vrstvach (Markalous, Gregorova, 2004). Magneticka rezonance, ktera patii mezi
nejmodernéjSi zobrazovaci metody, ukazuje podobné jako vypocetni tomografie
anatomické fezy rlznymi vrstvami tkdni téla (Dvofak, 2002). Tyto zobrazovaci

metody jsou podle mého zjisténi vyuzivany jen u lidi.

Scintigrafie se nejvice vyuziva u kocek a pstt a do urcité miry byla pouzita
1 u koni. Scintigrafie S§titné zlazy je nejrozSifenéjsi metoda pro diagnozu
hypertyreézy a U zvifat a u lidi pro vyhodnoceni rakoviny S§titné Zlazy (Daniel,
Neelis, 2014). U scintigrafie se jedna o uméle piipravené radionuklidy neboli
radioizotopy (Markalous, Gregorova, 2004). Pfed samotnym vySetfovanim je koni
aplikovéno radiofarmakum, jez se skladd zradionuklidu a urcitého nosice. Nosi¢
zajistuje distribuci v organismu. Nejvice pouzivanym radionuklidem pro scintigrafii
koni je 99mTechnecium, kdy poloc¢as jeho rozpadu je 6 hodin. Koné jsou
hospitalizovany v izolaénim boxu na klinice do té doby, dokud jsou radioaktivni.
S podestylkou a vykaly je pracovano jako s radioaktivnimi latkami. Scintigrafie
se u koni spiSe pouziva u pohybového aparatu, dale pak pro posouzeni zubii, dutin,

méng¢ Casto také pro vysetieni funkce ledvin (Plachy, 2010).

2.6.2 Laboratorni metody

Laboratorni vySetfeni zahrnuje odbér krve a mo¢i. Specialni testy zjistuji funkci
Stitné Zlazy, stanovenim krevni hladiny celkového tyroxinu a trijodtyroninu (TT4
a TT3), hormon stimulujici Stitnou zlazu (TSH) a déale volnych frakci (fT4 a fT3).
Celkové hormony §titné zldzy jsou vazany na krevni bilkoviny a jejich hladina
je zavisla na vykyvech této vazebné bilkoviny (Markalous, Gregorova, 2004).
Hormony §titné Zlazy se nejcastéji stanovuji Vv krevnim séru nebo krevni plazmé
radioimunologickou (RAI) nebo imunoenzymatickou (ELISA) metodou (DuSova et
al., 2012). Dtive se hormony stanovovaly pomoci proteinové vazaného jodu (P-jodu,
PBI) (Schreiber, 1973).

Diagnézu u koni lze provést na zakladé klinickych ptiznaki, jsou-li pfiznaky
patrné. Subklinické formy lze potvrdit laboratornim vySetfenim a stanovenim hladiny

T3 a T4 podle Zakopala (1985).
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2.7 Nemoci Stitné zlazy

Normalni funkce $titné Zlazy se odborn¢ nazyva eutyre6za neboli eufunkce
(Jiskra, 2011). Mezi hlavni onemocnéni S$titné zlazy objevujici se pfevazné u lidi
patii prosta struma neboli zvétSena Stitna zlaza, tyreotoxikoza neboli zvySena funkce,
endokrinni orbiopatie neboli onemocnéni ocnice, hypotyredza neboli snizend funkce,

zanéty a nadory (Markalous, Gregorova, 2004).

Onemocnéni $titné zlazy se u koni vyskytuje vzacné. Je dokdzano, ze u koni
s vékem mirn¢ klesa hladina hormoni §titné zlazy. Bezdékova (2008) dale uvedla,
Ze S primarni hypotyredzou se v dnes$ni dobé u koni moc nesetkdvame. Je podminéna
vlastni poruchou zldzy svnitini sekreci, v disledku nedostatku jodu,
¢i v dusledku piitomnosti tyreostatickych latek v krmivu. Sekundarni hypotyreoza
vznikd v disledku snizené¢ produkce tyreotropinu (TSH) a je i u koni castgjsi.
Ptiznaky hypotyredzy u koni jsou nespecifické. Lisi se v mnoha smérech od ptiznakt
hypotyredznich lidi, ¢i malych zvifat. U koni s hypotyre6zou se nevyskytuje obezita
a postizené klisny i hiebci zlstavaji plodni. Klinické piiznaky jsou hypotermie,
precitlivélost na chlad, zmény na srsti a edémy panevnich koncetin. Struma je vlastné
zvétSeni Stitné Zlazy rGzného plvodu. Maligni nadory S§titné zlazy patii u koné

mezi extrémné vzacné (Bezdékova, 2008).

Brazdova (2000) uvedla, Ze do hypofunkénich poruch spada tzv. myxedém
u novorozenych selat, jehnat a kizlat, ktery je provazen parenchymatézni strumou.
Nebo kretenismus, ktery je podle zminované autorky ojedinéle u koné, psa a prasete.

Pfi hyperfunkci se objevuje syndrom Basedowovy nemoci.

2.7.1 Struma

Struma obsahujici folikuly s minimalnim mnozstvim koloidu se nazyva
parenchymatozni struma. Struma tvofena velkymi folikuly bohatymi na koloid

se oznacuje jako struma koloidni (Limonova, Némec, Zamrazil, 1995).

Diivodem zvétSeni Stitné zlazy muze byt hypotyreoidizmus (napf. nedostatek
jodu), nebo hypertyreoidizmus (napt. zvySené pozadavky na tyroxin, naddor) (Reece,

2011).
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Vznik strumy mohou podnécovat naptiklad i strumigenni latky. Tyroxin neni
vytvaten v dostatecném mnozstvi, a to proto, ze funkce §titné zldzy je omezena.
Pokracuje sekrece TSH a dochazi ke kumulaci tyreoglobulinu. Jeden takovy
strumigen je tvofen v zazivacim traktu po vstiebani latek obsazenych v kiizatych

rostlinach (napft. zeli, vodnice tufin, sdja, hoiCice, kapusta aj.) (Reece, 2011).

2.7.2 ZvySena funkce - hyperfunkce, tyreotoxikéza

Hyperfunkce je obecné zvySené vylucovani hormonu §titné zlazy, které neni
shodné s potfebami organismu (Markalous, Gregorova, 2004). U koné je velmi
Castym piiznakem hypertyredzy zvétSeni Stitné zldzy. Mezi dal$i pifiznaky patii
tachykardie a arytmie, hubnuti pii dobré i vétsi chuti, neklid 1 excitace a poceni
pfi malych podnétech. U klusdki a plnokrevniki je mozné usuzovat
1 na subklinickou hypertyredzu, i bez zvétSené §titné zlazy se objevi symptomy
tachykardie, poruchy rytmu a nervozita i1 pii sebemensich podrazdénich
nebo podnétech. Ve spojitosti s poruchami latkové vymény kreatinu mize dojit
az k myopatii, ktera se projevuje slabosti svali a snadnou unavitelnosti. Exoftalmus
dosud nebyl u koni pozorovan (Zakopal, 1985). Skorova, 2015 uvedla,
Ze hypertyredza je u koni velice vzacna. TiebaZe bylo u koni popsano zvétSeni Stitné
zlazy, vétSinou nedoslo k zddnym  projevim  nadprodukce  hormont

a to 1 pfi existenci tézkych histologickych zmén v organu.

2.7.2.1 Gravesova-Basedowova choroba

U Graves-Basedowovy choroby se v téle tvoii protilatky, které napadaji tkan
vlastni $titné zlazy (Dvotak, 2002). Tato choroba je vyvolana autoimunitni poruchou.
Autoprotilatky stimuluji Stitnou Zlazu podobné jako TSH, takze dochézi k riistu Stitné
zlazy a k nadprodukci hormonti (Navratil, 2008). Dfizhalova (2012) uvedla, Ze mezi
hlavni pfiznaky patfi zvySeni bazalniho metabolismu, zvySeni srde¢ni Cinnosti,
rychlej§i dychani, zimomfivost, nervovy neklid a charakteristicky je exoflatmus
(vybouleni o¢i). Jelinek (2003) tvrdi, ze Gravesovova-Basedowova choroba

se projevuje u lidi, skotu, ovci a psti.
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2.7.3 SniZena funkce - hypofunkce, hypotyreoza

Hypotyreéza je onemocnéni, které se tyka celého téla. Nedostatek tyroxinu
ma vliv na vSechny organy vtéle. V poslednich letech bylo prokazéano,
ze hypotyre6za ma geneticky podklad. Znamend to, Ze hypotyre6za muze byt

dédiena (Grym, 2006).

RozliSujeme hypotyred6zu primarni, kterd je vyvoldna Stitnou Zzlazou
a sekundarni, kterd je zapfi¢inénd snizenou sekreci TSH adenohypofyzy. O tercidlni
formé hypotyredzy hovotfime tehdy, je-li vyuziti hormont tyreoidey poruSeno,

pfi nedostate¢ném piivodu jodidi (Brazdova, 2000).

Hypotyreozni struma je velmi ¢astd u koni v piimotiskych oblastech s prebytkem
tyreostatického jodu v krmivu, ve vodé¢ a ve vzduchu. ZvySeny obsah jodu
se vyskytuje i v mléce klisen, tim padem hiibata pfijimaji velké mnozstvi jodu
a zmény u matek nejsou pozorovany (Zakopal, 1985). K podobnym vysledkim
dospéla u jehnat a bahnic se zvySenym piijmem jodu DuSova (2014). Novorozena
hiibata maji velice vysokou koncentraci cirkulujiciho hormonu §titné zlazy
a nedostatek usti v zavazné klinické ptiznaky (Breuhaus, 2011). U hypotyredzy
je dilezity dostate¢ny ptivod jodu pro gravidni samici a jeji normalni funkce Stitné
zlazy béhem gravidity (Jiskra, 2011). U starsich koni nejsou piiznaky tak vyrazné,
takZe jsou snadno piehlédnutelné. Nipadné mize byt jen zvétSeni S§titné Zlazy.
Dochazi k patrné lenivosti, sklonu k obezit¢ a k oboustrannému symetrickému

vypadavani srsti (Zakopal, 1985).

Vzhledem k tomu, Ze klinické piiznaky hypotyredzy u dospélych koni nejsou
tak vyrazné, mohou i nékteré fyziologické stavy zpusobit sniZzeni koncentrace
cirkulujiciho hormonu §titné zlazy. Tyto faktory tudiz musi byt vylouceny pted tim,

nez muze byt stanovena diagnoza hypotyredzy (Breuhaus, 2011).

2.7.4 Zanéty §titné Zlazy

Akutni tyreoiditida se povazuje za vzacné onemocnéni, které miize byt vyvolano
bakterialni infekci (PorSova, Dutoit, 1996). Tomuto zanétu u lidi pfedchazi infekce
Vv dutin¢ ustni ¢i krku (Markalous, Gregorova, 2004). U akutniho zanétu nebyva

funkce §titné zlazy zménéna (Dvorak, 2002).
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U subakutniho zanétu byva v Kkrvi zvySena hladina hormont S§titné zlazy
(Markalous, Gregorova, 2004). Stitn Zlaza je velmi bolestivd, ma pomémé tuhou
konzistenci a uzliny nejsou zvétSeny (PorSova, Dutoit, 1996).

Chronicky zanét je nejCastéjsi zanétlivé onemocnéni §titné zlazy. Je to projev
autoimunitniho onemocnéni, coz je porucha obranyschopnosti (Markalous,
Gregorova, 2004). Je ptitomna dobie ohranicend, vétSinou difuzni struma znaéné
tuhé konzistence, nebolestiva pfi palpaci. Nejsou piitomny zvétsené uzliny (PorSova,

Dutoit, 1996).

2.75 Nadory 3titné Zlazy

2.7.5.1 Maligni nadory

U malignich nadort §titné Zldzy je velmi Castd a vyznamnd lokéalni invaze
okolnich tkani. Zakladani metastaz je velmi Casty jev. U nadorli s rozmérem mensim
jak 20 cm?® je pouze 14 % pravdpodobnost pitomnosti metastdz, u rozméri 20-100
cm® je 7 % pravd&podobnost vyskytu metastiz, u v&tsich nadort nez 100 cm®
se uvadi 100 % pravdépodobnost metastdz. Za pfedbéznou diagnézu se povazuje
cytologické vysetieni z odbéru pomoci tenkojehelné aspiracni biopsie. Definitivnim

potvrzenim nadoru je histologické vySetteni (Kolevska et al., 2011).

Castgji se nadory §titné zlazy nachéazeji u hiebcti. U klisen se spise setkavame
s nadory hypofyzy. Nadory ovliviiuji tvorbu ur¢itych hormont, a tedy i zdravi koné.
Koné s naddorem §titné zlazy trpi obezitou a Casto 1 schvacenim kopyt, dale se miize
objevit otok v oblasti hrdla. Kdyz se u koné vytvoti nador hypofyzy, hubne,
ma snizenou imunitu, ¢asto pije a moci a po celém téle mu nartista dlouhé a kudrnata
srst. Tomuto onemocnéni se fika Cushingova nemoc. Stava se, ze nddory dosdhnou
takové velikosti, az jsou zivotu nebezpecné, ale vétSinou koné ziji jeSté mnoho let,

neZ se objevi prvni piiznaky (Svehlova, 2010)
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3 Cil prace

Cilem bakalaiské prace bylo zpracovat literarni prehled o stavbé stitné zlazy,
makroskopické a mikroskopické stavbé u koni a vytvotit souhrnny prehled o tvorbé
a funkci hormont, potfebé jodu a selenu v krmnych davkach pro spravnou funkci
Stitné zlazy. Zhodnoceni morfologickych a funkénich zmén stitné zldzy a nasledné

onemocnéni.

V praktické c¢asti bylo cilem zhodnoceni hormont §titné Zlazy, a to celkového
tyroxinu (TT4), celkového trijodtyroninu (TT3), volného tyroxinu (fT4) a volného
trijodtyroninu (fT3) u ruznych plemen koni a porovnat je. Dale zamétit hodnoceni
na porovnani hladiny hormonti podle plemenné pfislusnosti a podle pohlavi.
A zhodnoceni vztaht Grovné aktivity §titné zlazy k vybranym funk¢énim ukazatelim

koni.
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4 Material a metodika

4.1 Material

4.1.1 Charakteristika pokusnych zvirat

Hodnoceni aktivity §titné zlazy bylo uskutecnéno u 12 koni, u nichz byla
jednorazoveé ve spolupraci s privatnimi veterinarnimi 1ékati odebrana krev. V tabulce
¢. 2 je uvedena zakladni charakteristika koni. Valachi bylo do sledovani zatfazeno 8,
klisen 4. Vé&k koni se pohyboval od 1,5 do 22 let, prumémy vék je 8,5 roku.
Z celkového poctu 12 koni, byly 4 teplokrevni, 3 chladnokrevni a 5 ze skupiny pony
a Hucul.

Tabulka ¢. 2: Zakladni charakteristika koni

Por. ¢. | Jméno Plemeno Pohlavi | Vék
1. Wahnfried Holstyn valach | 14
2. Gurgul Grep Hucul valach | 22
3. Oliver CT valach | 6
4. Oliver Slezsky norik valach 3
5. Olivia Norik Klisna | 1,5
6. Gapora Kladrubsky Klisna 14
7. Elis Welsh pony Klisna 3
8. Gordon Nicholas | CT valach | 14
9. Matons Norik valach 4
10. Mario Hafling valach 5
11. Matysek Pony valach 7
12. Mahel Pony klisna 8

4.1.2 Odbér a zpracovani vzorki krve

Nesrazliva krev byla ziskana odbérem z vena jugularis a po odbéru odstiedéna.
Krevni plazma (sérum) byla az do analyzy (2 - 4 tydny po odbéru krve) uchovana

ve zmrazeném stavu (-20 °C).
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4.2 Metodika

4.2.1 Stanoveni TT4 a TT3

Stanoveni hormont stitné zlazy se provadi radioimunologickou metodou (RAI).
Radioimunologické metody jsou vyznaCovany vysokou specifitou a citlivosti.
Vazané frakce se ur¢i tak, ze se neznamy vzorek a kalibrator inkubuji spolu
s | - tyroxinem jako radioindikitorem ve zkumavkach, které jsou potazené
protilatkou. Po inkubaci se obsah odsaje a navdzana aktivita se zméii

gama - méticem. Poté je sestrojena kalibracni kiivka, z niz se odecitaji koncentrace

TT4 a TT3 vV neznamém vzorku.

4.2.2 Stanoveni fT4 a fT3

Voln¢ frakce fT4 a fT3 se stanovuji pomoci specificky monoklonélni protilatky
(MoAb) oznacené 1251 pro trijodtyronin. Vzorek a protilatka se inkubuji
ve zkumavce, kterd je potazena analogem T3 (ligand). Po inkubaci se stejné jako
u TT4 a TT3 obsah odsaje a navdzana aktivita se zm&fi gama - méficem. Sestavi

se kalibraéni kfivka a odeCtou se koncentrace fT4 a fT3.
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5 Vysledky a diskuze

5.1 Prumérny obsah hormonii Stitné zlazy v krevnim séru

V tabulce ¢. 3 jsou uvedeny primérné hodnoty a zakladni statistické parametry
charakterizujici celkovy obsah hormonii (TT4 a TT3) a obsah volnych forem (fT4
a fT3) hormont $§titné Zlazy v krevnim séru koni. Nejvétsi variabilitu podle potadi
vykazoval obsah TT4 (V% 26,6), dale fT3 (V% 26,1), TT3 (V% 23,2) a fT4
(V% 20,0).

Ve srovnani s referenénimi hodnotami pro TT4 12,23 - 30,63 nmol-1* (0,95 -
2,38 mg-dl™), které uvadi Gunningham a Klein et al. (1992), ptevysoval primér TT4
u nami sledovanych koni referen¢ni rozmezi 0 21,6 %, maximalni hodnota dokonce
0 71 %. Primérna hodnota, minimalni i maximalni hodnota TT3 odpovidala hodnoté
referenéni 0,48 - 2,35 nmol-1™? (0,95 - 2,38 mg-dl'l) stejnych autorti. V porovnani
s referenénimi hodnotami (Skorova, 2015) pro TT4 (18,13 - 21,58 nmol-1™)
a pro TT3 (0,86-1,18 nmol-1") byla priméma hodnota TT4 (maximum i minimu)
vyrazné nad horni hranici uvedeného rozmezi, hodnoty TT3 vcetné maxima i minima

odpovidaly uvedenému rozmezi.

Pro hodnoceni trovné volnych forem hormont byly pouZity referenéni hodnoty
opét (Skorova, 2015): pro fT4 rozmezi 10,80 - 12,2 pmol-17, pro fT3 1,72 do 2,38
pmol-1*. Pramérna koncentrace fT4 byl oproti zvolenému rozmezi vy$si 0 9 %,
maximum 0 46 %. Primérna hodnota fT3 , maximalni i minimalni hodnoty vyrazné
zvolené rozmezi ptevysSovaly, primér o 139 %. Jiné uidaje pro volné frakce hormont,
které jsou bliz8§i naSim vysledkim, uvadi napiiklad Gooraninejad et al. (2014):

fT4 13,6+0,31 pmol-1™" a pro fT3 5,5+0,12 pmol-1™.

Obecné hodnoceni primérnych ukazatell i aktivity §titné zlazy: vyssi primérna
koncentrace TT4 (Gunningham a Klein et al. (1992) pti normalnim obsahu TT3
a vyssich urovni doplitkovych parametrt fT4 a fT3 (Skorova, 2015) nasvédéuje
normdlni nebo zvySené aktivité S§titné Zlazy. Stupen aktivity S§titné zlazy
vSak jednoznac¢né potvrzuje az stanoveni TSH (Limanova, Némec, Zamrazil, 1995),
které provadéno nebylo. Vzhledem i k jinym literarnim udajim o koncentraci fT3

(Gooraninejad et al., 2014) u koni, nelze zvySenou aktivitu povazovat za vyraznou
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v souvislosti s dostatecnym piijmem, (pfipadné) vy$sim piijmem jodu.

Tabulka ¢. 3: Primérny obsah hormont §titné zlazy v krevnim séru koni

Hormon | Primér Smérodatna Median Minimum | Maximum
(x) odchylka (sx)

TT4

37,24 9,88 37,45 22,30 52,00
(nmol-1™)
TT3

0,99 0,23 1,03 0,66 1,39
(nmol-17)
fra 13,28 2,66 13,75 7,60 17,80
(pmol-17)
fT3

5,43 1,42 5,28 3,48 8,12
(pmol-17)

5.2 Koncentrace celkového tyroxinu TT4 v krevni plazmé koni

Referen¢ni hodnota pro hormon TT4 je 19,87+1,74 tzn. od 18,13 do 21,58 nmol-1*
(Skorova, 2015). Individualni vzorky se pohybovaly v rozmezi 22,30 — 52,00 nmol-1™.
hodnota byla u koné s &islem 2 (valach), 22,30 nmol-1™. Priiméma hodnota pro hormon
TT4 u vyhodnocovanych vzorkil byla 37,24 nmol-1". Z grafu &. 1 je patrné, Ze u kon&
¢. 2,7, 11 se koncentrace nachazely v referen¢nim rozpéti, ostatni vzorky ptesahovaly

fyziologickou hodnotu i 2,5x.
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Graf ¢. 1: Hladina hormonu TT4 v krevni plazmé koni
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5.3 Koncentrace celkového trijodtyroninu TT3 v krevni plazmé koni

Referen¢ni hodnota pro hormon TT3 se u koni, jak klisen, tak valachi, pohybuje
v rozmezi 1,02+ 0,16 tzn. od 0,86 do 1,18 nmol-1™ (Skorové, 2015). Referenéni hodnota
je naznacena v grafu Cervenou hranici. V grafu ¢. 2 se individualni vzorky nachazely
vrozmezi 0,66 - 1,39 nmol-1". Nejvyssi hodnota byla u kon& s pofadovym
&islem 8 (valach), 0,66 nmol-1*. Priméma koncentrace TT3 je 0,99 nmol-1™*. Valach
s poradovym &islem 1 (1,09 nmol-1™%) a valach s poradovym &islem 10 (1,1 nmol-17)

maji hladinu hormonu TT3 v rozmezi referen¢ni hodnoty.

31



Graf ¢. 2: Hladina hormonu TT3 v krevni plazmé koni
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5.4 Koncentrace volné frakce tyroxinu fT4 v krevni plazmé koni

Referen¢ni hodnota pro volny hormon T4 u koni se pohybuje okolo 11,50+ 0,70
tzn. od 10,80 do 12,2 pmol-I?* (Skorova, 2015). Cervend hranice opét naznaluje
referen¢ni hodnotu. V grafu ¢. 3 je znazornéna hladina hormonu fT4 v krevni plazmé
valachd i klisen. Vzorky se pohybovaly v rozmezi 7,60 — 17,80 pmol-1*. Nejvyssi
hodnota hormonu fT4 je u koné s pofadovym ¢islem 7 (klisna), 17,80 pmol/l. Naopak

v

je patrné, ze se koncentrace fT4 u vétSiny jedincu (66,6 %) pohybovala spise nad

hranici referendniho rozp&ti. Primérma hodnota byla 13,28 pmol-1™.
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Graf ¢. 3: Hladina hormonu fT4 v krevni plazmé koni
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5.5 Koncentrace volného trijodtyroninu fT3 v krevni plazmé koni

Referen¢ni hodnota hladiny hormonu fT3 u koni je 2,05+ 0,33 tzn. od 1,72

do 2,38 pmol-I* (Skorova, 2015). Tato hodnota je v grafu znizornéna &ervenou

hranici. Graf €. 4 znazoriiuje hodnoty koncentrace hormonu fT3 v krevni plazmé

vSech koni, jak klisen, tak valachii. Individudlni vzorky se pohybovaly v rozmezi

3,48 - 8,12 pmol-1™. Nejvyssi hodnota byla u koné s pofadovym &islem 3 (valach),

cvwr

se vyskytovala u koné¢ s pofadovym ¢islem 10 (valach), ktery mél hodnotu volného

T3 hormonu 3,48 pmol-1™. Z tohoto grafu tedy vyplyva, Ze viechny vy3etiené klisny

a valasi maji vyssi hladinu hormonu fT3. Praimérna hodnota volného hormonu T3

byla 5,43 pmol-1™.
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Graf ¢. 4: Hladina hormonu fT4 v krevni plazmé koni
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5.6 Individualni hodnoceni aktivity Stitné Zlazy

Na zéklad¢ predchazejiciho hodnoceni koncentrace hormonti S§titné zlazy
(graf ¢. 1 - 4) a uvedenych referenénich hodnot (Gunningham a Klein et al., 1992;
Gooraninejad et al., 2014; Skorova, 2015) Ize ze sledované skupiny koni zvysenou
aktivitu §titné zlazy zvazovat u koni €. 3 (koncentrace TT4 pfevySujici horni hranici
rozmezi, nadprimérna koncentrace TT3 a fT4 a horni hranici pfevysujici obsah fT3).
Obdobna situace je u koné ¢. 12. Hodnoty hormonilt odpovidajici normalni aktivité
Stitné zlazy (koncentrace TT4 a TT3 v rozmezi referen¢nich hodnot a volné frakce
rovnéz v rozmezi referen¢nich hodnot nebo nevyznamné prevysujici horni hranici)
byly u koni ¢islo 2, 7 a 11. U ostatnich koni lze zvaZzovat normalni funkci $titné
zlazy. Soubézné vyrazné zvysSeni TT4 a TT3 nebo TT4 a T3 respektive TT3 a fT3,
ke kterym dochazi pii hypertyredze (Martinik, 2015) zjevné zjistény nebyly. Nebyly
zjistény ani koncentrace hormont, které by odpovidaly hypofunkci §titné Zzlazy,

naptiklad soubézné snizeni TT4 a TT3.
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5.7 Koncentrace hormonu v krevni plazmé valachii, klisen a koni
podle plemenné prisluSnosti

V tabulce ¢. 4 a grafu ¢. 5 jsou porovnany koncentrace hormond $titné zlazy
valacht a klisen. Rozdily mezi valachy a klisnami byly nasledujici: celkovy hormon
TT4 byl u klisen vyssi o 1,81 nmol-1", nez u valachéi, obdobn& TT3 byl u klisen
vy$si 0 0,05 nmol-I* a fT4 0 1,31 pmol-1™, nez u valachi. Volny hormon fT3 byl

. o v wr -1 v o
naopak u klisen v priméru mensi o 0,32 pmol-1™~, nez u valacht.

Z grafu ¢. 5 tedy vyplyva, ze u nami zkoumanych vzorkt byl obsah celkovych
hormont T4 1 T3 vys$i u klisen, nez u valach. Ale u volnych hormonl tomu
tak neni, hormon fT3 byl u klisen nizsi, ale u hormonu fT4 byl opét u klisen vyssi.
Rozdily mezi celkovymi a ani mezi volnymi hormony S§titné zlazy vSak nebyly

mezi valachy a klisnami statisticky vyznamné.

Tabulka ¢. 4: Koncentrace hormoni v krevni plazmé valachii a klisen

Skupina | Pocet | TT4 TT3 fT4 fT3
koni (nmol.Ih) (nmol.Ih) (pmol.Ih) (pmol.I™
ValaSi 8 36,64 +9,45 0,97 £0,25 12,84 £ 1,61 5,54 £ 1,61
Klisny 4 38,45+ 10,59 1,02 +0,18 14,15+2,36 | 5,22+0,86
Graf ¢. 5: Klisny vs. valasi
Koncentrace hormonﬁ
45,00
40,00 38,45 36,64
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20,00 —
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Klisny Valasi Klisny Valasi Klisny Valasi Klisny Valasi
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V tabulce €. 5 jsou primérné koncentrace hormont podle plemennych skupin.

Statisticky vyznamné rozdily byly mezi teplokrevniky a pony (P<0,01) a mezi

chladnokrevniky a pony (P<0,05) v obsahu TT4 a mezi chladnokrevniky a pony

(P<0,01) v obsahu TT3. Podle obsahu zejména celkového tyroxinu a jeho porovnani

s udaji Gunninghama a Kleina et al. (1992) a obsahu ostatnich hormonti odpovidajici

referenénim hodnotdm (Gooraninejad et al., 2014; Skorova, 2015) vykazovala

cv w7

aktivita byla u koni typu pony a Hucul. Napiiklad rozdil mezi koncentraci TT4

u teplokrevniki a koni typu pony byl 65,2 %.

Tabulka ¢. 5: Koncentrace hormont v krevni plazmé podle plemenné ptislusnosti

Skupina koni Pocet | TT4 TT3 fT4 fT3
(nmol.I™%) (nmol.I™) | (pmol.I'Y) | (pmol.I™Y)

Teplokrevnici 4 46,03+5,29° |1,00+0,27 |12,68+2,18 | 6,02+ 1,87

Chladnokrevnici 3 41,17 +6,11° |0,74+0,06% | 14,73+ 1,11 | 4,78 +0,76

Pony + Hucul 5 27,86 +554° |1,13+0,08° | 12,88 + 3,28 | 5,35 + 1,07

a:b,d:eP<0,01

b :cP<0,05

Graf ¢. 6: Hladiny hormont u plemennych kategorii
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Z grafu ¢. 6 je ziejmé, ze u skupiny koni pony a Hucul jsou az 1,5x nizsi
hodnoty u celkového tyroxinu (TT4). U celkového trijodtyroninu (TT3), volného
tyroxinu (fT4) a volného trijoédtyroninu (fT3) byly hodnoty pomémé vyrovnané

u vSech plemennych kategorii.

5.8 Vztah urovné aktivity $titné Zlazy k vybranym funkénim
ukazateliim koni

V tabulce €. 6 jsou uvedeny korelacni koeficienty mezi TT4, jako vyznamnym
ukazatelem aktivity Stitné z1azy a vybranymi funkénimi parametry. Mezi vékem koni
a obsahem TT4 v krevni plazmé nebyl zjistén zadny vyznamny vztah. Prace jinych
autort (Medica et al, 2011, Gooraninejad et al., 2014) vSak pfinaseji udaje
o rozdilech, zejména poukazujici na vys$si hladinu TT4 u mladSich koni a hiibat.
Zaporné korelacni koeficienty mezi ukazateli lipidového metabolizmu potvrzuji
uplatnéni hormond $titné Zlazy v regulaci tvorby energie (Cebulj-Kadunc et al.,
2003). Zajimavé jsou vztahy mezi aktivitou Stitné Zlazy (obsahem TT4)
a koncentraci Ca v plazmé a soubézné aktivitou enzymu alkalické fosfatazy (ALP).
Uvedené korelacni koeficienty odpovidaji tdajam (Hrckova et al, 2006)
0 negativnim vlivu zvySené aktivity Stitné Zlazy na metabolizmus kostni tkané,
zvySenou dekalcifikaci. Uvedené koeficienty jsou vypocitdny pouze z vysledkl

ziskanych u 12 koni.

Tabulka ¢. 6: Korela¢ni koeficienty mezi celkovym tyroxinem (TT4) a vybranymi

funk¢énimi parametry

Hodnocené vztahy Korelacni koeficient ryy
Vek: TT4 -0,008
TT4: obsah triglyceridl v krevni plazmé -0,348
TT4: obsah cholesterolu v krevni plazmé -0,403
TT4: ALP v krevni plazmé 0,303
TT4: Ca -0,636
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6 Zavér

Primérny obsah celkového tyroxinu (TT4) u zkoumanych skupin koni byl
ve srovnani s dostupnymi referenénimi hodnotami o 21,6 % vys$s$i. Hormon TT3

odpovidal uvedenému rozmezi dané referen¢ni hodnoty.

Primérné hodnoty volnych forem hormont, volného tyroxinu (fT4) a volného
trijodtyroninu (fT3), byly ve srovnani s dostupnymi referen¢nimi hodnotami,

ufT409 % vyssiaufT3 o 130 % vyssi.

Nejvétsi variabilitu vykazoval obsah TT4 (V% 26,6), dale fT3 (V% 26,1),
TT3 (V% 23,2) a fT4 (V% 20,0). Vliv véku koni na aktivitu §titné zlazy nebyl
statisticky vyznamny.

Primérny obsah TT4 a TT3 byl vyssi u klisen, neZ u valacht. Volny fT3 hormon
byl u klisen niz$i a volny fT4 hormon byl u klisen vyss$i, nez u valachti. Rozdily

nebyly statisticky vyznamné.

Nejvyssi primérnd hodnota hormonu TT4 byla naméfena u teplokrevnych koni
(46,03 nmol-1"). Hormon TT3 byl nejvys§i u skupiny koni pony a Hucul
(1,13 nmol-l'l). Nejvyssi hodnota volného hormonu fT4 byl u chladnokrevnych koni
(14,73 pmol-l'l). Nejvyssi hodnota volného hormonu fT3 byla u teplokrevnych koni
(6,02 pmol-1™%).

Korela¢ni koeficienty potvrzuji vliv §titné Zzldzy na uroven lipidového
a kalciového metabolismu sledované skupiny koni.

Individualni hodnoty celkovych a volnych forem hormont odpovidaji
normdlnimu stavu S§titné Zlazy, piipadné zvySené aktivit€¢ Stitné Zzlazy.
Nelze ptedpoklddat omezeny piijem jodu u sledované skupiny koni. Komplexni

posouzeni aktivity Stitné Zlazy vyzaduje stanoveni TSH v krevnim séru.
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Seznam zKratek

23| . radioizotop jodu

ALP - enzym alkalické fosfatazy
CT - kalcitonin

CT - Cesky teplokrevnik

fT3 - volny trijodtyronin

fT4 - volny tyroxin

MoADb - monoklonalni protilatky
PBI - proteinové¢ vazany jod
RAI - radioimunologicka analyza
RAS - reflex Achillovy §lachy
TSH - tyreotropin

TT3 - celkovy trijodtyronin

TT4 - celkovy tyroxin



