Hodunoceni diplomove prace

Nazev: Specifické faktory oviiviiujici Zeny v obdobi pozdni dospélosti a moZnosti prevence
Jejich negativnich disledki
Autor: Jana Kotouckovd

PredloZzena diplomova prace pojedndva o situaci zen v klimakteriu. Autorka si vytyéila
cil: ,,vymezit specifické faktory, které plisobi na Zeny v obdobi pozdni dospélosti, analyzovat
jejich mozné negativni disledky a nasledng navrhnout moZnosti jejich prevence® (s. 7).

Diplomantka se pokusila o komplexni pohled na danou problematiku. Svoji praci
rozdélila na tfi ¢asti. Prvni ¢ast vé€novala charakteristice obdobi pozdni dospélosti Zen, ve
druhé ¢ésti pojednala o nékterych psychologickych a psychopatologickych problémech, které
se nékdy projevuji pravé v tomto Zivotnim obdobi, a ve tieti ¢asti uvedla nékteré prvky
Zivotniho stylu, které pfispivaji k prevenci negativnich disledku starnuti.

Autorce se podafilo vytvofit &tivy, popularni text. Také vétsi ¢ast literatury, kterou
pouzivd, miiZzeme povaZovat spiSe za populdrné naucnou. Literarmni styl prace je vice
vypravésky neZ analyticky. Po strance formalni a jazykové je ptedloZena diplomova prace na
velmi dobré urovni, pfeklepy se objevuji jenom ojedinéle, v textu viak obéas najdeme urcité
nepfesnosti; napf. na s. 44 pouzila autorka pramen, ktery pojednava o socidlnich sluzbach
nabizenych drogové zavislym, ale pfitom vibec nespecifikuje, o jaké sluzby jde, na s. 54
odvozuje slovo ,,prevence” nespravné od ,praeventio” namisto spravného ,,praevenic* atp,
Celkovy vnéjdi dojem z prace je viak velmi dobry.

Po strance obsahové¢ je tfeba ocenit, Ze autorka na$la dostatek zajimavych pramenii
k tak Sirokému spektru témat, kterych se dotyka. Pfesto miiZzeme konstatovat v jejim postupu
nékteré nedostatky:

e ackolt vprvni ¢asti price velmi piesné vymezuje problémy Zen v obdobi pozdni
dospélosti, v druhé ¢asti se vénuje Styfem obecnym tématiim z psychopatologie, které
svym rozsahem (podrobnym li¢enim obecnych znaki) ponékud piekracuji tématicky
rdmec prace;

* naproti tomu nékteré dalsi problémy uvedené v prvni ¢asti prace uz dal nefesi.

Pfes uvedené¢ piipominky se domnivam, Ze autorka dokazala pomérné piehledné
prezentovat dostatek dileZitych informaci, a to jak k situaci Zen ve zkoumaném Zivotnim
obdobi, tak i k prevenci moZnych nezddoucich jevi spojenych s timto obdobim. Za zminku
stoji také to, Ze se pokusila dat problematiku své diplomové prace do souvislosti se
studovanym oborem (viz odst. 3.5.3).

Vzhledem k vySe popsané Urovni zpracovani mohu konstatovat, 7e ptedloZena
diplomova prace Jany Kotoutkové vyhovuje poZzadavkim na diplomovou praci, a proto ji
deperuduji k obhajobé.
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