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Uvod

Druhd polovina 20. stoleti je dobou hleddni novych forem spravedlnosti
a snahou o vytvoreni podminek pro Siroké uplatnéni alternativnich zptsobi fizeni
pred soudem a vyuziti alternativ k potrestani v trestnich vécech. Tyto formy
alternativniho feSeni trestnich véci lze charakterizovat jako specifické postupy
vyuzivané alternativné oproti standardnimu trestnimu fizeni a zvlastni formy
reakce na trestnou ¢innost predstavujici alternativu k tradicnimu nepodminénému
trestu odnéti svobody. Ugelem je snaha individualizovat trestni postih, pozitivng
motivovat pachatele trestnych ¢inti k zivotu v souladu se zakonem, aktivné zapojit
do fteSeni trestnich véci osoby poskozené trestnou cinnosti, feSit efektivné
pfetizeni soudli a organt c¢innych v trestnim fizeni vibec, vyporadat se
s nedostatkem kapacity véznic, zlevnit trestni i civilni fizeni a najit uc¢inné formy

prevence kriminality.

Kdyz jsem se v okruhu svych zndmych zminila o své praxi na sttedisku PMS
CR, obvykle jsem musela vysvétlit naplii ¢innosti této instituce. A je tato
instituce ¢innd na poli trestni justice od roku 2001, pfesto jesté neni pfrilis
zakofenéna v povédomi Siroké vetejnosti. Podobné je to 1 s pfedstavou
alternativnich trestl. Zda se, Ze vefejnost zna¢né ovlivnéna kauzami delikventl
v médiich se utvrzuje v nazoru, Ze se s t€émito osobami nic ned¢ld, soudy jsou
mekkeé, tresty nizké, pricemz by bylo nejlepsi ,, kriminalnika zavrit az z¢éerna*
Podobné¢ tak dohled je obecné povazovan za nedostatecnou zélezitost. Co se tam
s odsouzenymi déla? To je to jako za dob ptedrevolu€nich, kdy se klienti museli
pravidelné hlésit na stanici VB a vétSinou to byli rezimu nepohodlni obcané,
ostatni byli pfece zavieni?? To si chodi na stfedisko popovidat a jdou doma?

Nebo je to jen zptsob, jak se vyhnout vézeni?

Pokud se zminime o dohledu, tak se vétsing lidi vybavi kontrola odsouzeného,
kdy utfednik pouze dohlizi na to, aby se odsouzeny choval slusné a nepachal dalsi

trestnou ¢innost, maximalné si s nim obcas popovida.



V mé praci bych se chtéla pokusit institut dohledu piedstavit v kontextu

historického vyvoje a mezinarodniho srovnani s nékolika dal§imi zemémi Evropy.

StéZejni instituci povétenou vykonem dohledu je Probac¢ni a mediacni sluzba
CR, proto ji také v mé praci strucné predstavim s poukazanim na restorativni

kontext jeji ¢innosti.

Ptedevsim bych se chtéla zamétit na pravni ramec, celkovy priabéh dohledu
a na ¢innost, kterou probac¢ni pracovnik se svym klientem vykonava. Kdy s nim
nevede pouze nezavazny rozhovor, ale pfedev§im se snazi spolu s nim oSetfit
rizika, kterd by mohla v budoucnu vést k jeho recidivé. Pomaha mu fesit dalsi
problémy a motivovat jej k tomu, Ze zména v jeho Zivoté je mozna. Probacéni
pracovnik k tomu ma tadu nastroji, vedle autority odvozujici se od rozhodnuti
soudu jsou jimi piedev§im profesionaln¢ vedeny rozhovor, spolupracujici
instituce a rozvijejici se Skala probacnich programi, které odsouzenému
napomohou k resocializaci, nalezeni vhodného zaméstnani nebo u mladistvych

klientd vytvotreni pozitivniho vztahu ke Skole a vzdélavani obecné.

StéZejni jadro prace bude popsani jednotlivych instituti spojenych s dohledem
z hlediska pravniho. Jedna se o instituty: ndhrada vazby dohledem probacniho
ufednika, podminéné odsouzeni s dohledem, podminéné upusténi od potrestani
s dohledem (které¢ je jednim znejvice ukladanych instituth ve s pojeni
s dohledem) a podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody s dohledem.
U kazdého institutu bude uveden popis ¢innosti proba¢niho pracovnika v jeho

intencich. Neékteré nejznaméjsi  instituty budou doplnény kasuistikami

a statistickymi daty.

Cilem mé prace je ukazat, ze vykon dohledu neni pouha kontrola, ale skute¢na
Sance pro pachatele, ukazat sam sob¢ i okoli, ze si Sanci zaslouzi a zména v jeho
zpusobu Zivota je mozna. K tomu mu muze vyrazné¢ dopomoci profesionalni
pfistup probacniho pracovnika. Jedna se o praci pomémé naro¢nou
a individualizovanou vuc¢i potfebam klienta - odsouzeného, kterou nelze detailné

popsat, ale mohly by tomu uvedené kasuistiky alespoii z ¢asti napomoci.



Mezi metody zpracovani této prace patii sekundarni analyza dat — dostupné
literatury, citace vyzkumnych praci, internetové zdroje. Dale pak také dostupné
statistické udaje, poznatky zmé staze na stfedisku PMS CR v Ceskych
Budé¢jovicich a rozhovor s pracovniky tohoto stiediska. Mezi nejcastéji citovanou
literaturu patii pravni normy, zejména trestni zakon a trestni fad, a vnitini

metodické pokyny Probaéni a media¢ni sluzby CR.



1. Historicky vyvoj'

Slovo probace ma sviij puvod ve slové probare — zkousSeti, ovéfovati. Je to
specializovand forma cinnosti s pachateli, kterd obsahuje prvky dohledu
a kontroly odvozené od autority soudniho rozhodnuti. Zacatky probace se formuji
v pribeéhu 19. stoleti. Za zakladatele je povazovan americky obuvnik
John Augustus, ktery se dobrovolné staral o pachatele strastnych ¢inii. V roce
1941 slozil poprvé kauci za muze, ktery byl obvinén z opilstvi, a presveédcil
soudce, aby s vynesenim rozsudku pockal par tydnti a dal obvinénému moznost
dodrzet svij slib, ze bude vést spofadany zivot a bude se dostavovat k soudu.
V pribéhu této doby byl s obvinénym v kontaktu a zdroveil mu nabidl zazemi,
podporu a pomoc pro slusny, resp. fadny Zivot na svobodé. Pozdé&ji se
s obvinénym dostavil k soudu, piedlozil soudu zpravu o pokrocich obvinéného
a pozadal soud o ulozeni mirného penézitého trestu a uhrazeni soudnich vyloh. Do
roku 1858 John Augustus slozil takto kauci za vice nez 2000 lidi. V roce 1878

svym usilim dospél k pfijeti prvniho probac¢niho zdkona ve staté¢ Massachusetts.

V Evropé se probace postupné formovala vramci anglosaského pravniho
systétmu, kde byla ukotvena roku 1907 v Anglii. V kontinentalni Evropé se
probace vyvinula z klasického podminéného odsouzeni, kde se zacaly postupné
objevovat prvky probace. Probace vychdzi z klasické podstaty podminéného
odsouzeni, tj. odklad vykonu trestu na zkuSebni dobu. Je to prvni skute¢na
alternativa k vézenskym trestim. Podstatou probace vSak neni pouze nahrada
trestu odnéti svobody jinou formou sankcéniho postihu, jimZz je dohled nad

pachatelem, ale jedna se predevSim o zpusob, jak napomoci k népravé pachatele.

"srov. DOUBRAVOVA, D.; OUREDNICKOVA, L.; STERN, P.; URBAN, L. a kol. Piirucka pro
probaci a mediaci. Praha : SPJ, 2001. s. 85-87.



Vznik probace byl vysledkem reakce na nediferenciovany pohled na
pachatele trestnych Cina. Byl také vysledkem reakce proti odplatné funkci trestt
a nakonec 1 proti trestu odnéti svobody samému, ktery se nahrazuje jinym druhem
trestu. Probace predevS§im umoznila jesté vice rozsifit okruh pachatelti, kterym
nebylo potieba ukladat nepodminény trest odnéti svobody. Pocatky probace byly
spjaty se snahou uchranit mladé pachatele pted vézenim a s vytvafenim zvlastnich

soudl pro mladistvé pachatele na ptelomu 19. a 20. stoleti.

Dohled nad odsouzenym pii probaci, ktery je chapan jako aktivni vychovné
vedeni pachatele a poskytovani pomoci, je jednim z nevyznamngjSich elementt
probace. Z pocatku byl dohled vykondvan jen nahodné vybranymi jedinci
(rucitelé, rodice, ptibuzni), pozd€ji se této role ujali ¢lenové dobrovolnych
organizaci. Dalsi fazi v tomto vyvoji bylo vytvofeni vefejného organu, jehoz
pracovnici vykonavaji dohled jako své povolani. Jsou to specializovani proba¢ni
ufednici. Tim byl vytvofen zdklad pro zkvalitnéni a rozvoj dohledu v dalSich
etapach, a to zvySovanim poctu kvalitnich probac¢nich tGfednikli tohoto vefejného
organu, zvysSovani jejich kvalifikace a osvojovani novych metod zachazeni, které
piinaSely poznatky zriznych véd, jako naptiklad sociologie, psychologie,
specidlni pedagogiky, psychiatrie, kriminologie a dalSich. Timto zplsobem

vznikala a rozvijela se probac¢ni sluzba v jednotlivych statech.



1.1 Podoba pravni upravy dohledu v jednotlivych statech

1.1.1 Vyvoj pravni Gpravy dohledu a dnesni podoba v CR

Instituce dohledu neni v Ceské republice prvkem zcela novym, ale ma zde jiz
svoji historii. Jiz podle pravni tpravy z roku 1919 bylo mozno nad podminéné
propusténym pachatelem ulozit po dobu zkusebni lhity ochranny dozor. Tento
dozor vykondval okresni soud, vjehoz obvodu se podminéné propustény

zdrzoval, a mohl jej vykonavat prostfednictvim ochranného dozorce.

Pted tim jiz rakouské pravo, platné na naSem uzemi do roku 1918, znalo institut
policejniho dozoru. Tento policejni dozor se podle daného zékona

¢. 108 z 10. kvétna roku 1873 vztahoval na:

1) osoby, které byly odsouzeny pro padélani penéz a cennych papirii,
2) osoby, které byly odsouzeny pro delikt proti cizimu viastnictvi na vice nez
Sest mésicii nebo opétovné ke kratsim trestiim,

v o .y . ’ v ’ ’ ;2
3) osoby nebezpecné cizimu majetku a zaroven odsouzené k tulactvi.

Realizace tohoto dozoru, po rozhodnuti soudu, byla svéfena do rukou
policejnim ufednikiim. V ptipadech, kdy byly tyto zélezitosti pfeneseny na obce,
prislusel tento dozor obecnim tufadim, které pak urCily nejen dobu trvani, ale
1 napln policejniho dozoru. Doba policejniho dozoru byla omezena horni hranici
tii let, které se pocitaly od okamziku propusténi odsouzeného z vykonu testu

odnéti svobody.

ROZUM,J.; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podminéného propuitént.
Praha : IKSP, 2004. s. 57.
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Obsah policejniho dozoru spocival predevsim:
- vzdkazu pobytu v urcitéem miste, nebo ve vykazani na urcité misto pobytu
zaroven se zdkazem opustit toto misto bez povoleni,
- v povinnosti oznamit kazdou zménu bydlisté, dostavit se na vyzvani
k policejnimu uradu, dat zpravu o svéem zaméstnani, vyzive, vydelku,
- v povinnosti osobné se hlasit ve stanovenych lhiitach na urade,
- vzakazu ucastenstvi na nékterych shromazdenich,

- v prohledavani domu ¢i osoby odsouzeného, a to kdykoli.®

Tento policejni dozor mél svoji povahou nékteré shodné rysy s dalSim
ochrannym opatfenim, kterym byl institut ochranného dohledu, ktery byl zaveden
zakonem €. 44 z roku 1973. Tento dohled byl povazovan za ochranné opatient,
které doplnovalo stavajici soustavu ochrannych opatieni, mezi které patiilo

ochranné léceni, ochranna vychova a zabrani véci.

Hlavnim divodem pro zavedeni tohoto ochranného opatfeni byly predevSim
nepiiznivé jevy, které se objevovaly ve vyvoji zloCinnosti a vysoky pocet osob,
kter¢ 1 po vykonu ulozenych tresti odnéti svobody nadale pachali trestnou
¢innost. Hlavnim cilem dohledu tedy bylo zvySit ochranu spolecnosti pied
trestnou ¢innosti, branit pachatelim v opakovani protispole¢enskych utokl
a vytvaret podminky pro jejich resocializaci. Tohoto cile mélo byt dosazeno
doCasnou kontrolou zivota zvlasté¢ naruSenych pachatelli po jejich propusténi

z vykonu trestu na svobodu.

3 ROZUM,J.; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podminéného propustén.
Praha : IKSP, 2004. s. 57. ISBN 80-7338-026-9.
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Ochranny dohled nebylo mozno ulozit mladistvému a to ani tehdy, pokud
v dobé rozhodovani soudu piekrocil veék 18 let. Dohled mohl byt ulozen na dobu
od jednoho do tfi let. Pfi opétovném uloZeni nesméla doba nevykonaného dohledu
snov¢ ulozenym dohledem pfevySovat tii roky. Vykon ochranného dohledu
zacinal po vykonu trestu odnéti svobody.
Obsah dohledu spocival v povinnostech, které musel odsouzeny plnit
a vomezenich, kterym se musel podrobit. Tyto povinnosti a omezeni se
rozliSovaly na ty, které se uplatiiovaly vzdy a v plném rozsahu u kazdé osoby

a opatfeni, kterd mohla byt dale odsouzenému uloZena.

Ktém prvnim, které nebylo mozno ménit, patfilo povinné sdélovani
a prokazovani organu vykonéavajicimu dohled tidaje o zplsobu a zdroji obzivy,
osobni hlaseni tomuto organu ve stanovenych lhiitdich, povoleni vstupu tohoto

organu do vlastniho obydli a oznamovani vzdaleni z mista pobytu.

V druhém piipadé mohl soud ulozit dal§i povinnosti a omezeni, mezi které
napiiklad spadal zakaz navstévy urcitého mista, mistnosti, podniku nebo
shromdzdéni. Opakem byla povinnost pobyvat v uritém mist¢ nebo obvodé

a nevzdalovat se z n¢ho souhlasu organu vykonavajici dohled.

Vykon ochranného dohledu byl svéfen policejnim organiim, v jejich obvodu
osoba pobyvala a které byl uloZen ochranny dohled a to v rozsahu stanovenym
v rozhodnuti soudu. Tyto organy vSak mohly samostatné stanovit konkrétni
zpusob plnéni povinnosti a dodrzovani omezeni tvoficich ndplii ochranného
dohledu. Zakon jim ukladal povinnost dbat na to, aby bylo do prav odsouzeného
zasahovano jen minimalné¢ v mife nezbytné nutné pro dosazeni ucelu ochranné¢ho

dohledu.
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Dohled, ktery je realizovan v dnesni dob¢ neni jiz systematicky zafazen mezi
ochranna opatieni, ale je oznacovan jako jedna ze soucasti probace v SirSim
smyslu. Pfesto lze mezi institutem ochranného dohledu a dohledu, ktery je

definovan dne$nim trestnim zadkonem, najit n¢kolik spolecnych prvki:

e u obou jde svym zpiisobem o nucenou formu postpenitenciarniho pusobeni
na osoby propusteéni z vykonu trestu odnéti svobody,

e trvani omezeni odsouzeného je soudem presné stanoveno,

e moznost vedle zakonnych podminek uloZit i dalsi primérena omezeni
a povinnosti,

e fkontrola dodrzovani podminek vyplhvajicich ze zdakona nebo uloZenych
soudem a tim i zajisteni ochrany spolecnosti pred mozZnou recidivou
trestné cinnosti ze strany odsouzeného,

o nekteré shodné nebo obdobné povinnosti a omezeni, které zdkon
odsouzenému uklada (povinnost dostavovat se ve stanovenych lhiitach
k organu vykonavajicimu dohled, podavat zdkonem stanovené nebo
pozadované informace, umoznit vstup do svého obydli),

o sankce za odmitani plnéni nebo porusovani podminek dohledu nebo

Ve vy ’ . , , 4
primérenych povinnosti a omezeni.

Ustanoveni ochranného dohledu na rozdil od nového druhu dohledu, bylo
mozno pii splnéni zdkonnych podminek aplikovat pouze pii ukladani
nepodminéného trestu odnéti svobody. Neptichazelo v uvahu jeho ulozeni

naptiklad ani pfi podminéném propusténi z vykonu trestu odnéti svobody.

*ROZUM,J.; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podminéného propusteni.
Praha : IKSP, 2004. s. 59. ISBN 80-7338-026-9.
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Podminéné propusténi s dohledem bylo spjato se stanovenim zkuSebni doby,
kterou nelze dodatecné ménit a nelze tedy dodatecné meénit ani délku trvani
stanovené¢ho dohledu. Vykon zkuSebni doby neni mozné odlozit ani pferusit
a stejné tak to neni mozné ani pti vykonu dohledu.

Zékon €. 44/1973 Sb. byl ptivodné zamyslen jako jedno zresocializacnich
opatieni a ptredpokladal, Ze ulozené povinnosti a zdvazky se budou uskuteciiovat
za intenzivni pomoci statnich a spolecenskych organizaci odsouzenému. Tato
pomoc a jeji formy vSak nebyly v zakonu blize upraveny a byly zde pouze
proklamovany bez dostatecné pravni garance jejich realizace. Tak se puvodni
komplexné zamyslena péce o osoby propusténé z vykonu trestu redukovala pouze

na policejni dozor nad vybranymi kategoriemi téchto osob.

Na praci policejnich orgdnt jiz nenavazovala dal$i kvalifikovanad péce
o odsouzené, proto byly jeho vychovné prvky zatlatovany do pozadi. UloZené
povinnosti navic samy o sobé nemohly zabranit v pachani dalsi trestné ¢innosti
a jejich neplnéni vedlo k dalSi kriminalizaci téchto osob, aniz by byl né&jak
odiivodnén stupent spolecenské nebezpecnosti jejich jednani. Diky témto
nedostatklim byl tento zdkon o ochranném dohledu zruSen novelou zakona
¢. 175/1990 Sb. Tim vznikla mezera zakonné tUpravy zachazeni s vézni
propusténymi z vykonu trestu odnéti svobody a zistala nezaplnéna az do ptijeti

zakona ¢. 257/2000 Sb. o Proba¢ni a mediacni sluzbé a novelizaci trestnich

kodext provedené zadkonem €. 265/2001 Sb.
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1.1.2. Realizace dohledu v dalSich zemich

Soucasna podoba systémil probace v Evropé se neopird o jeden myslenkovy
koncept, ale je vysledkem prolinani rGznych trenddi vyvoje v poslednich
150 letech. Vyznamnou roli v procesu utvaieni a vymezeni probace v jednotlivych
statech sehraly nevladni spolky a organizace. Nejprve vznikaly probac¢ni aktivity

mimo statni zafizeni zpravidla v rdmci cirkvi a dobrovolnickych organizaci.

Anglie, Wales®

Anglie a Wales ma dlouhodobou tradici v probacni sluzbé a jeji koteny
muizeme najit v charitativni ¢innosti a socialni praci. Probacni sluzba zacala
v Anglii fungovat v 19. stoleti jako policejné-soudni mise a misiondi mél za kol
kazdému klientovi poradit, pomoci a byt mu ptitelem. Hlavnim heslem proba¢ni
sluzby bylo zhruba po 80 let heslo ,,radit, pomahat a pratelit se®, které bylo pfijato
vétSinou probacnich ufednikl. V roce 2000 byl pfijat zadkon o trestnim soudnictvi
a soudnich sluzbach, ktery vytyc€il nové zaméteni probacni sluzby. Tento zadkon
definoval Probacni sluzbu jako organ cinny v trestnim fizeni, ktery usiluje

o snizeni vyskytu recidivujici trestné Cinnosti a pomahajici chranit vetrejnost.

V Anglii je uplatilovan trest Prikaz k naprave ve spolecenstvi — Community
rehabilitation orders (CRO), coz je trest vykonany ve spolecenstvi, na jehoz
zéaklad¢ je pachatel dan pod dohled probacni sluzby po dobu Sesti mésict az tii let.
Tato sankce muze byt uloZzena osobam starSim 16 let a je vhodnd pro pachatele,
ktefi svym postojem a chovanim piedstavuji riziko pro spole¢nost nebo ktefi

spachali zavazny delikt postizitelny trestem odnéti svobody.

> Srov. KUCHTA, I., VALKOVA, H. a kol. Ziklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C. H.
Beck, 2005. str. 229-232.
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Tento piikaz je také Casto ukladan pachatelim, ktefi zneuzivaji drogy a alkohol
nebo maji potize s kontrolou svého chovani a s neuspoiadanym zptisobem zivota.
Jako podminka u tohoto trestu muize byt ulozeno absolvovani specialniho
programu, napt. programu doméciho nésili, programu uréeného pro fidice, ktefi
spachali trestny ¢in pod vlivem alkoholu nebo programu pro zvladani agresivity.
Po celou dobu je pachatel pod dohledem proba¢niho ufednika, ktery je uplatiiovan
s cilem zajistit dodrzovani uloZenych podminek a poskytovani pomoci a podpory

pachateli.

Prikaz k léecbé drogové zavislosti a povinnému testovani na drogy — Drug
Treatment and testiny Order je jednim z novych trestli ve spoleCenstvi, ktery je
zaméfen na odstrafnovani drogové zavislosti a preruSenim spojeni mezi
zneuzivanim drog a trestnou Ccinnosti. Logicky je tedy hlavnim ucelem,
aby pachatel jiz nadale nepachal trestnou Cinnost a dlouhodoby cil je piestat
zneuzivat drogy a snizit nédklady spojené s drogovymi trestnymi Ciny. Pachatel
musi dat souhlas se zafazenim do programu dohledu po nékolik hodin denné, pét
dni v tydnu, k 1écbé drogové zavislosti a k pravidelnému testovani ke zjisténi
pritomnosti drogy v jeho téle dvakrat tydné. Pachatel ma také za povinnost se

dostavovat se dostavovat k soudci, ktery kontroluje jeho pokroky v 1é¢be.

Zasadni vyznam pro ¢innost probacni sluzby ma vyhodnocovani a tizeni
rizik, které pachatelé predstavuji pro své okoli. S touto ¢innosti probihaji zaroven
programy ,,Programy toho, co funguje” (,,What works®), v jejichz ramci jsou
pachatelé na zaklad€ soudniho piikazu umistovani do nezavislych akreditovanych
programu, které jsou vytvareny podle vysledkii vyzkumu a prokazatelné snizuji

rizikovost pachatelt 1 jejich dalsi recidivu.
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Tyto programy jsou =zaloZzeny na mysSlence, Ze kazdd metoda prace
s pachatelem by méla byt posuzovana z hlediska své ucinnosti. Vznikl¢ metody
jsou vytvofeny tak, aby je bylo mozné aplikovat po celém tizemi Anglie a Walesu.
Nérodni probacni sluzba spolupracuje s policii, vézeniskou sluzbou, s mistnimi
ufady, vychovnymi a zdravotnickymi institucemi a nevladnimi neziskovymi
organizacemi a dobrovolniky. Uspé&$nd ochrana vefejnosti a omezeni trestné
¢innosti vSak zavisi na spolupraci s mnoha dalSimi subjekty, které disponuji vetsi
odbornosti a moznostmi pro feseni specifickych otazek a souborem dovednosti,

které vice odpovidaji potiebam konkrétnich piipadu.

Slovensko

Ve Slovenské republice byl pfijat zakon ¢. 448/2002 Zb. o ochranném
dohledu. Podle tohoto zdkona miiZze soud ulozit dohled obligatorné pachateli,
kterého odsuzuje jako zvlast nebezpecného recidivistu k nepodminénému trestu
odnéti svobody. Dale je mozno dohled ulozit pachateli, kterého soud odsuzuje za
umyslny trestny ¢in k nepodminénému trestu odnéti svobody, pokud vzhledem
k osobé pachatele, jeho dosavadnimu zivotu, prostfedi ve kterém zije a povaze
spachané trestné ¢innosti se neda ocekavat, Ze bez ochranného dohledu nebude

pokraCovat v trestné ¢innosti.

Osoba, které soud uloZil ochranny dohled, je povinna oznamovat organu
vykonavajicimu dohled tidaje o zptisobu a zdrojich své obzivy, osobné se tomuto
organu hlasit ve lhatach, které soud ur¢i, dopfedu mu oznamovat vzdaleni se
z mista pobytu a podrobit se péci pracovnika socialni prevence. Déle je mozno
pachateli nafidit ur¢itd omezeni, mezi ktera patii ulozeni nebo zakazani navstévy
ur¢itétho mista, mistnosti nebo shromdzdéni nebo mu ptikdzat pobyt na urcitém
misté nebo v uréitém obvodu a nevzdalovat se z tohoto mista bez souhlasu organu

vykonavajiciho ochranny dohled.
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Ochranny dohled vykonavaji organy policejniho sboru ptsobiciho v misté
pobytu osoby a to v rozsahu, ktery ur¢i soud. Tyto organy jsou povinny dbat na to,
aby se do prav odsouzeného zasahovalo jen nevyhnutelné nutné k dosazeni ucelu

ochranného dohledu.

Vykon dohledu za¢ind ihned po vykonu trestu odnéti svobody a pirerusuje se
po dobu vykonu vazby, ochranného léceni, které se uskuteciiuje v lécebném
ustavu. Od vykonu ochranného dohledu je mozno upustit, pokud pied jeho
zapocetim pominuly okolnosti, pro které byl dohled ulozen. K tomuto upusténi
muze dojit na navrh Policejniho sboru nebo osoby, které byl ochranny dohled
uloZen (po uplynuti poloviny doby, nejdfive vSak po jednom roce), pokud se

prokaze, ze bylo dosazeno ucelu, pro ktery byl ochranny dohled natizen.

Pokud srovname dne$ni zdkon o ochranném dohledu, ktery plati ve Slovenské
republice, se zruSenym zakonem o ochranném dohledu €. 44/1973 Sb., ktery platil
na spolecném uzemi do 30. 6. 1990, je mozné zjistit, ze ztohoto plivodniho
zakona vychazi a v jednotlivych ustanovenich se pfili§ nelisi. Délka ochranného
dohledu, podminky a zptisob ukladani, upusténi od jeho vykonu, propusténi

’ vy r o . s s ;o s o v « 7 6
z vykonu a svéfeni vykonu do rukou policejnich organil jsou témét stejné.

Od 1. ledna 2006 nabyly ucinnosti nové trestni kodexy, které zrusily
a nahradily dosavadni kodexy z roku 1961 ve znéni pozdé¢jSich ptredpisi. Novy
trestni zakon €. 300/2005 Sb. a trestni fad ¢. 301/2005 Sb. piedstavuje zdsadni
reformy. Zavadi novy institut podminéného odkladu vykonu trestu s proba¢nim
dohledem. Zavadi ochranny dohled také jako jednu alternativu ochrannych

opatieni.

6 ROZUM,J; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podmineného propustént.
Praha : IKSP, 2004. s. 61-63. ISBN 80-7338-026-9.

18



Ochranny dohled se uklada pachatelim, kteti se dopustili zvlasté¢ zavazného
zlo¢inu a byli odsouzeni k nepodminénému trestu odnéti svobody. Nelze jej ulozit
mladistvému pachateli a odsouzenému, ktery byl odsouzen na dozivoti.
Odsouzeny, ktery je propustén na svobodu a byl mu uloZzen ochranny dohled, je
povinen:

a) prokazovat a oznamovat potiebné tidaje o zptsobech a zdrojich obzivy,
b) hlasit se osobné v urcitych lhiitdch a
¢) pfedem oznamovat vzdaleni se z mista bydli§t¢ uvedeného v rozhodnuti

soudu.

Ochranny dohled se muze ulozit na jeden aZ tfi roky. MlZe byt dokonce
ulozen opakovang, a to i v ptipad¢, Ze diive uloZena dohled jesté nebyl dokoncen.
Doba dohledu, na kterou se dohled ukladé, dosud s nevykonanym zbytkem zbytek

diive ulozeného dohledu nesmi piekrocit dobu péti let.

Ochranny dohled zanika v pfipadé, Ze uplynula doba, na kterou byl ulozen
nebo dnem, kdy nabylo pravni moci rozhodnuti, ze se podminéné propusténi

osvedéil.”

7 srov. Zakon &. 300/2005, Slovensky trestni zakon, § 76.
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Némecko®

Hlavnim ukolem probac¢ni sluzby v Némecku je dohled nad pachateli ve
zkuSebni dobé&. Také dohlizi na osoby, kterym byl uloZen dohled nad chovanim.

Soud miize nafidit pachateli probac¢ni dohled, pokud je vykon trestu odnéti
svobody podminéné odlozen, nebo je podminéné odlozen vykon zbytku tohoto
trestu. V piipad¢ trestu odnéti svobody pro mladistvé je toto nafizeni obligatorni.
Déle mohou byt soudem stanoveny dal$i podminky (napt. od¢inéni zpiisobené
ujmy, vykon obecné prospésnych praci) nebo pokyny (napt. pokud jde o misto
pobytu nebo pravidelné hlaSeni se soudu nebo jiné instituci) pro které mize byt

natizeny dohled.

Dohled nad chovanim pachatele je jednim opatienim, které by mélo prispét
k napraveé pachatele a ochrané spolecnosti. Uklada se v ptipadé odkladu umisténi
v zafizeni pro lécbu zavislosti nebo psychiatrické¢ 1é€ebné, nebo podminéného
propusténi z takového zatfizeni. Soud muze také urcit piipady urcitych trestnych

¢int, pfi kterych by byl dohled nad chovanim ulozen.

V praxi se nejcastéji objevuje dohled po vykonu trestu odnéti svobody v délce
nejméné dvou let. V takovém pfiipad€ je pachatel podroben kontrole a pomoc
dohlizejiciho organu a probacniho ufednika. Dohled muize byt také spojen
s nafizenim urcitych pokynt a dohlizejici organ pak kontroluje nejen chovani

pachatele, ale i plnéni vSech pokynt.

¥ JEHLE, M. J. Trestni justice v Némecku: Fakta a ¢isla. Praha : IKSP, 2006. s. 58-60.
ISBN 80-7338-053-6.
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Systém némecké trestni justice ve vécech mladeze obsahuje zvlastni prvek,
kdy mtze soud béhem hlavniho soudniho liceni rozhodnout pouze o viné
mladistvého a nechat rozhodnuti oteviené, pokud jde o otdzku uloZeni trestu
odnéti svobody pro mladistvého, s tim, ze se pachatel podrobi dohledu proba¢niho
ufednika v priabéhu zkuSebni doby. Pokud Spatné chovani pachatele ve zkusebni
dob¢ prokaze, ze trestny ¢in byl spachan v dusledku jeho sklonu k pachéni trestné
¢innosti, je pachateli uloZen trest odnéti svobody pro mladistvé. V opacném

ptipadé se po uplynuti zkusebni doby odsouzeni rusi.

Probacni ufednik pachateli pomaha a dohlizi na néj. Se souhlasem soudu také
sleduje plnéni podminek a pokynl. ZkuSebni doba kon¢i bud upusSténim od
vykonu trestu nebo ukoncenim dohledu, anebo soud za urcitych podminek, jako
napiiklad pokud se pachatel v pribéhu zkuSebni doby dopusti dalsi trestné
¢innosti, pokud zavazné nebo opakované porusi podminky a pokyny, nebo se
trvale vyhyba dohledu probacniho tfednika, zrusi odklad vykonu trestu nebo jeho

zbytku.

Rumunsko

V rumunském trestnim zdkonu se instituce dohledu objevuje pouze pfi
odkladu trestu s dohledem. Soud mtize odlozit vykon trestu za soucasného ulozeni

dohledu pii nasledujicich podminkach:

a) ,,ulozeny trest odnéti svobody neprevysuje ctyri roky,

b) pachatel nebyl v minulosti odsouzen k trestu odnéti svobody v celkové
délce vyssi nez jeden rok,

¢) soud dojde k nazoru, Ze odsouzeni je dostatecnym varovanim a zZe pachatel

se nedopusti dalsi trestné cinnosti, i kdyz trest nebude vykondn.

’ VLASCEAN, A.; DOROBANT, A. Systémy trestni justice v Evropé a Severni Americe
. Rumunsko. Praha : IKSP, 2005. ISBN 80-7338-039-0.
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Odklad vykonu trestu nemuze byt vyuzit v piipadech, kdy dolni hranice trestni
sazby za dany trestny ¢in Cini nejméné patnact let, nebo pokud byla spachanym
trestnym ¢inem zpusobena tézka Gjma na zdravi, ijma na zdravi vedouci ke smrti,
nebo pokud doslo ke znasilnéni nebo muceni. U piipadu kradeze mize byt institut

dohledu vyuzit, pokud byl trest odnéti svobody uloZen nejvyse v délce dvou let.

Zkusebni doba se pii odkladu vykonu trestu s dohledem stanovi tak, aby o dva
az pét let prevySovala délku uloZeného trestu odnéti svobody. Ulozeni odkladu

vykonu trestu miize byt ze zdkona stanovenych podminek odvolano ¢i zruseno.

V rumunském trestnim zdkonu muizeme najit také podminény odklad vykonu
trestu, ktery se podoba institutu odkladu vykonu trestu s dohledem. Hlavnim
rozdilem mezi obéma je, ze v druhém piipad¢€ je mozno zahrnout nebo umoznit

urcitd dohledova opatfeni nebo urcité povinnosti.

Odsouzeny je povinen vyhovét t€émto dohledovym opatienim:

a) ,, dostavit se v urcitych terminech k soudci, ktery je poveren dohledem,
nebo k jinemu organu urcenému soudem,

b) oznamit predem kaZdou zménu mista pobytu, a cesty delsi nez osm dni
véetné data navratu,

¢) ozndamit a dolozit kazdou zménu pracoviste,

d) poskytovat informace v takové mire, aby mohly byt sledovany jeho Zivotni

podminky. “"

' VLASCEAN, A.; DOROBANT, A. Systémy trestni justice v Evropé a Severni Americe
: Rumunsko. Praha : IKSP, 2005. s. 60. ISBN 80-7338-039-0.
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Vedle toho miize soud odsouzenému ulozit jednu nebo vice nasledujicich

povinnosti:

a) ,,vvkonavat urcitou cinnost nebo navstévovat vzdélavaci programy nebo
programy pro ziskani pracovni kvalifikace,

b) nemeénit misto pobytu nebo neopoustét urcité vymezené uzemi, az na
vyjimky ulozené soudem,

c) nenavstévovat urcita mista,

d) nestykat se s urcitymi osobami,

e) neridit Zzadny dopravni prostredek nebo urcité dopravni prostiedky,

f) podrobit se urcitym kontrolnim opatrenim, lécbé nebo péci, zejména

formou 16¢by zdvislosti na navykovych latkdch. "'

Pokud odsouzeny nevyhovi stanovenym opatfenim ¢i povinnostem, soud
muze zruSit odklad trestu a nafidit vykon celého trestu nebo miize prodlouzit

zkuSebni dobu, avSak nejvyse o tfi roky.

Soudce povéieny dohledem nebo jiny organ ur¢eny soudem dohlizi na to, aby
odsouzeny plnil vySe uvedend dohledova opatieni a povinnosti. Od roku 2000
maji na starosti vykon dohledu v ptipadech odkladu vykonu trestu odnéti svobody
s dohledem resocializa¢ni a dozorové sluzby. Tyto instituce jsou organizovany
a fizeny tribundly, na centrdlni Grovni mé fizeni uvedenych sluzeb na starost

zvlastni odbor ministerstva spravedlnosti.

'""VLASCEAN, A.; DOROBANT, A. Systémy trestni justice v Evropé a Severni Americe
. Rumunsko. Praha : IKSP, 2005. s. 61. ISBN 80-7338-039-0.
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Cinnost resocializaénich a dozorovych sluzeb

-, kontrolu plneni dohledovych opatienich a povinnosti pachatele,

- predkladani hodnoticich zprav o pachatelich na zadost soudu,

- spolupraci s verejnymi institucemi, a to Vv souvislosti se sankcemi
ulozenymi mladistvym pachateliim,

- poskytovani individudlniho poradenstvi pachateliim, tykajici se jejich
socialniho, skupinového a soukromého chovani,

- zavadeni a rozvoj specializovanych programu na ochranu déti a mladeze
a na poskytovani socidlni a pravni pomoci temto skupinam,

- zavadeni a rozvoj resocializacnich programit podporujicich pachatele
v jejich snaze vyhovet podminkam uloZenych soudem, a to ve spolupraci
s dobrovolniky a zastupci obcanskych, vladnich i neviadnich organizaci,

- v pripadé nutnosti spolupracovat s verejnymi i soukromymi institucemi pri
vyhleddvani pracovist, vzdélavacich zarizeni a kurzii pripravy na budouct
povolani, vhodnych pro pachatele,

- rozvoj programiu pro vezné, zahrnujici cinnosti socidalne-terapeuticke,
vzdélavaci a zamérené na pripravu na budouci povolani, a to ve
spolupraci s organy veézenské spravy specializovanymi na pomoc

;2
a poradenstvi.

'2VLASCEAN, A.; DOROBANT, A. Systémy trestni justice v Evropé a Severni Americe
. Rumunsko. Praha : IKSP, 2005. s. 62. ISBN 80-7338-039-0.
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Organizace Probaéni sluzby v Rumunsku je podobna jako v Ceské Republice.
Probacni sluzba je statni organizaci, které spadd pod resort Ministerstva
spravedlnosti. Za celkovy management je zodpovédné odd€leni pro socidlni
reintegraci a dohled. Do roku 2002 bylo na tzemi Rumunska 28 Probacni sluZzeb,
coz pokryvalo 60% ze 41 trestnich soudd. V dalSich letech se tento pocet zvysil

o 13 pracovist Proba¢ni sluzby.

2. Probacéni a mediacni sluzba

2.1. Cinnost Probaéni a mediaéni sluzby

Proba¢ni a media¢ni sluzba CR piedstavuje novou instituci na poli trestni
politiky, vychdzi ze soucinnosti dvou profesi — socidlni prace a prava, zejména
trestnitho. Vyvazenym propojenim obou se vytvaii nova multi-disciplinarni
profese v systému trestni justice. Probacni a mediacni sluzba zah4jila svou ¢innost
k1. lednu 2001 na zéklad¢ schvaleného zdkona ¢. 257/2000 Sb. Stala se

samostatnou rozpoc¢tovou organizaci zfizovanou Ministerstvem spravedlnosti.

" Srov. VAN KALMOUTH, M. A.; ROBERTS, J.; VINDING, S. Probation and Probation
services in the EU accession countries. Nijmegen : WLP, 2003. str. 257-282.
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,,Poslanim Probacni a mediacni sluzby je prispivat knapliovdni trestni
spravedlnosti, predevsim vytvarenim podminek pro uplatnéni alternativnich
postupti v trestnim Fizeni, zajisteni ucinneho vykonu alternativnich trestii
a nalezeni ucinné reakce na spachany trestny cin. Za tim ucelem provadi PMS
probaci a mediaci a podili se na reSeni sporit mezi obvinénymi a poskozenymi
a svymi cinnostmi usiluje o urovnani konfliktnich stavii, obnoveni respektu
k pravnim normam v souvislosti s trestnim Fizenim. Nedilnou soucdsti poslani

. e ;o ;v . 14
PMS je prevence a snizovani rizik opakovani trestné cinnosti.

Mezi hlavni cile Proba¢ni a mediacni sluzby patii zejména tyto tfi:

1. Integrace obvinéného

Probac¢ni a mediacni sluzba se snazi o zaclenéné obvinéného do bézné¢ho
zivota spole¢nosti bez dalsiho porusovani zédkonl. Proces integrace tedy
usiluje o obnoveni respektu obvinéného k pravnimu systému spolecnosti,

o jeho uplatnéni a seberealizaci.

2. Participace obvinéného

Probac¢ni a media¢ni sluzba usiluje o zapojeni poskozeného do ,,procesu‘
vlastniho odskodnéni, o obnoveni jeho pocitu bezpeci, integrity a divéry

v pravnim systému.

3. Ochrana spoleénosti

Probaéni a mediac¢ni sluzba vyrazné ptispiva k ochrané spolecnosti tim, Ze
ucinné fesi konflikty a rizikové stavy, které jsou spojené s trestnim
fizenim, a efektivné zajiStuje realizaci ulozenych alternativnich trestd

a opatfeni.15

“ DOUBRAVOVA, D.; OUREDNICKOVA, L.; STERN, P.; URBAN, L. a kol. Piirucka pro
probaci a mediaci. Praha : SPJ, 2001. ISBN 80-902998-0-6.

' Srov. Vnitini predpisy Probaéni a mediaéni sluzby.

26



Z4sady Cinnosti pracovnikli Probacni a media¢ni sluzby:

1.

Distojnost jednani — zplisob prace s klienty musi byt v souladu se
zakladnimi lidskymi pravy a svobodami a musi respektovat jejich
distojnost a autonomii.

Zéakonnost — postup pracovnikl sluzby pii vykonu probace a mediace musi
byt v souladu s ptisluSnymi zékony.

Pfiméfenost intervence — mira zasahu pracovnikil sluzby vii€i pachateli
nesmi piekroCit rozsah a obsah pravomocného rozhodnuti soudu nebo

statniho zastupitelstvi.'®

Principy ¢innosti Probacni a mediacni sluzby

Transparentnost — usiluje o dostatecnou informovanost organt ¢innych
v trestnim fizeni o prib¢hu prace s klienty a poskytnuti srozumitelnych
informaci pro klienty o systému a prostfedi, ve kterém se v disledku
udalosti trestného ¢inu ocitli.

Individualizace — postup prace s klienty vychdzi z jejich individualnich
potieb a z4jmu a okolnosti ptipadu.

V<éasnost intervence — usiluje o kontaktu s klienty v co nejrangjsi fazi
trestniho fizeni.

Vyvazenost — usiluje o vyvazeny piistup kpotfebam a z4jmim
obvinénych a poskozenych a spolecnosti za Ucelem nalezeni vzijemné

ptijatelného feSeni.

' Srov. Vnitini piedpisy Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.
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e Motivace — usiluje o aktivni pfistup a tcast klientd pti feSeni nasledki
trestné Cinnosti. Pachatele podporuje pii hledani zdroji a kompetenci,
které mu umozni zménit dosavadni vzorce chovéni, jez ho ptivadély do
konfliktu se zdkonem. poskozenému nabizi moznost stit se aktivnim
subjektem, ktery miize mit vliv na podminky a zptsob vlastniho

odskodnéni.!”

Dutlezitou tlohu zde také plni Rada pro probaci a mediaci, kterd byla zfizena
jako poradni organ ministerstva spravedlnosti a ktera projednava a doporucuje
ministrovi spravedlnosti ke schvaleni navrzené metodické postupy Probacni
a mediacni sluzby v trestnim fizeni a dal§i podplrné programy. Rada by méla

zminéné postupy a programy doporucovat ke schvéleni v podobé standardiit PMS.

2.2. Filosoficka vychodiska Probaéni a mediacni sluzby

Prace Probacni a media¢ni sluzby vychazi znového filosofického pfistupu,
ktery se nazyva restorativni justice (obnovujici spravedlnost). Tato nova koncepce
vychézi predevsim z piedpokladu, ze trestny €in je socidlni konflikt mezi dvéma
1 vice jednotlivci nebo stranami a mezi jejich hodnotovymi normami a normami
spoleCnosti, a proto je mozné jej ucinné fesit pouze za podminky aktivni
participace vSech dotéenych, tj. obéti, pachatele a prislusného socidlniho
spoleCenstvi. Za téchto podminek je pak mozné napravit, resp. zmirnit Skodu

zpusobenou trestnym ¢inem, vcetné€ vedlejSich negativnich disledki.

7 Srov. DOUBRAVOVA, D.; OUREDNICKOVA, L.; STERN, P.; URBAN, L. a kol. Pfirucka
pro probaci a mediaci. Praha : SPJ, 2001. s. 52.
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,,» Restorativni justice je proces, jenz v maximalni mozné mire zapojuje vsechny,
kterych se dana trestnd cinnost dotkla. Restorativni justice usiluje o maximalni
moznou miru uzdraveni a obnovu trestnym cinem naruSenych vztahii a za timto
ucelem ucastnikiiom umozZnuje spolecné identifikovat zpiisobené ujmy a vzniklé

v . &3 .7 14 . . r ((18
potieby a od nich se dovijejici povinnosti a zavazky.

V pojeti tradicniho modelu retributivni (trestajici justice) byl a doposud do
znatné miry je stdle je primarni obéti trestného c¢inu stat. VSechny sily
a prostfedky jsou soustfed’ovany na ochranu statu pred pachateli, ktefi ohrozuji
vefejny zajem. Konkrétni individudlni obéti je pfisuzovano spiSe pasivni
postaveni, takze se na vykonu trestni justice zucCastiuje jen v pomérné¢ malém

rozsahu, zpravidla pouze v souvislosti s uplatnénim naroku na nahradu skody.

Tento model do znatné miry potlacuje preventivni prvky plisobeni na
obvinéného s piihlédnutim k povaze trestné cinnosti. Ve vétSiné zemi
uplatityjicich tento model se trestni justice soustfed’'uje na obvinéného a az na
malo vyjimek obéti do znacné miry piehlizi. Disledkem toho je, Ze obéti
trestného Cinu pfi uplatiovani svych prav vétSinou neobdrzi takovou pomoc,
jakou by si predstavovaly a obvinéni zamétujici se na uplatnéni obhajoby v fizeni
si neuvédomi disledky svého jedndni ve vSech souvislostech a zpravidla je priibéh

fizeni ani ulozeny trest dostate¢né nemotivuje k Zivotu bez konfliktu se zakony.

Doprovodnym jevem takového modelu je pokracujici odosobnéni justi€niho
systému a pomérné maly prostor pro uplatnéni alternativ k nezbytné formalnimu
standardnimu dtikaznimu fizeni v soudnim pieliceni. Velké praktické problémy
spojené s uplatiiovanim tohoto tradi¢niho modelu trestni justice vedly k tomu, ze
jako reakce na ngj a vyraz snahy feSit vzristajici problémy praktického fungovani

trestniho soudnictvi vzniklo koncepéné odlisné pojeti restorativni justice.

'8 ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha : SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003.
s. 26. ISBN 80-902998-1-4
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Retributivni (odplatna) justice

o Trestny cin je primdrné poruSenim prav a prohieskem proti statu.

e PoruSenim zdakona vznika vina.

e Spravedinost ke naplnéna prostiednictvim uznani viny pachatele a jemu
ulozené ujmy.

I3

e Hilavni zietel je kladen na to, aby pachatelé byli podle zasluhy potrestan.

Restorativni justice

o, Trestny cin je prohieskem proti osobé a narusenim vzajemnych vztahii.
e Poruseni normy vytvari zavazky a povinnosti.
e K naplneni spravedinosti dochazi za ucasti poskozeného, pachatele
a clenit komunity, kteri usiluji o obnovu naruseného stavu a vztahil.
e Hilavni zietel je kladen na potreby poskozeného a odpovédnost pachatele

; «l9
v procesu ndpravy.

Z téchto ryst miizeme vyvodit kli€ovy vyznam restorativnich aktivit, opatfeni
a procesu, které predev§im sméfuji k od¢inéni zpiisobenych skod a k takovému
urovnani naruSenych pravnich a spolecenskych vztahti, které minimalizuji
pravdépodobnost recidivy trestné Cinnosti. Proto jsou v hodnocena jako ucinna
a Uspésnd pouze ta opatieni, kterd splituji kritéria spravedlivého narovnani mezi
pachatelem, obéti a spolecnosti v uzsim slova smyslu, tj. i spolecnosti tvorici

urcity stat a statni moc v ném uplatiiovanou.

Restorativni trestni spravedlnost je zaloZena na pfesvédceni, Ze pachatel by
mél prevzit skute¢nou osobni a nikoli pouze formalni trestnépravni odpovédnost
za to, co svym trestnym c¢inem zpusobil. Musi si vSak nejdiive pln€¢ uvédomit
a priznat svou vinu a porozumét svému jednani v jeho socidlnich i individualnich

souvislostech, a z toho pramenicich faktickych, nikoli trestnépravnich disledcich.

' ZEHR, H. Uvod do restorativni justice. Praha : Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003.
s. 15. ISBN 80-902998-1-4.
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2.3. Spoluprace PMS s dalsimi organy

Probac¢ni a mediacni sluzba plisobi na poli trestnih justice. Proba¢ni pracovnik
spolupracuje s organy socialntho zabezpefeni, Skolami a Skolskymi
a zdravotnickymi zatizenimi. Probacni sluzba tizce spolupracuje s organy socialné
pravni ochrany déti, i s organy, které poskytuji pé¢i spolecensky neptizptisobivym

obcanum.

Nezanedbatelnou roli hraji také nestani organizace. Z oblasti nestdtnich
subjektti spolupracuje Probacni a mediacni sluzba s registrovanymi cirkvemi
a nabozenskymi spole¢nostmi, zajmovymi sdruzenimi obc¢ant, nadacemi a dalSimi

institucemi sledujicimi humanitarni cile.”

Na podporu metodickych postupti a v zajmu kvality prace Proba¢ni a mediacni
sluzby a spoluprace s dalSimi organy zfidilo feditelstvi PMS jako své poradni
organy pracovni skupiny pro vymezené oblasti ¢innosti. Jednalo se mimo jiné
o oblasti mediace, probace, obecné¢ prospéSnych praci a pro spolupraci se
socialnimi sluzbami. Skupina Parole pro podminéné propusténi z vykonu trestu
vznikla v 0zké spolupraci s vézenskou sluzbou a je formalnim subjektem pro

spolupraci mezi PMS a Vézeiiskou sluzbou.

Tyto pracovni skupiny, byly vytvofeny, aby propojily teoretické piedstavy
s praxi. Byly zamérné sloZeny jak z pracovnikti PMS, tak i1 dal§ich odbornikl
z tad soudcii, statnich zastupctli, pracovnikli vézeniské sluzby a odbornikii z tzv.

pomahajicich profesi.

20 Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zdkon o mediaci a
probaci. Komentéf. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002. s. 85.
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Cinnost kazdé pracovni skupiny zajistuje jeji koordinator, ktery je v Gizkém
kontaktu s oddélenim pro metodiku na feditelstvi PMS, a také s metodickymi
koordinatory krajii. Reditelstvi PMS ve spojeni s vyse uvedenymi pracovnimi
skupinami pracovalo na tvorbé zdkladnich metodickych postupli v probacnich
a mediacnich ¢innostech sttedisek PMS. Metodicka ¢innost feditelstvi PMS byla
zaméfena na vytvareni modelu vzajemné soucinnosti s organy ¢innymi v trestnim

fizeni také se zaméfenim na ¢innost v ramci piipravného fizeni pred soudem.

2.4. Mezinarodni spoluprace PMS

V obdobi mezi ¢ervnem 2005 a zafim 2006 byl realizovan Twinningovy
projekt Transition facility ,, Podminéné propusteni s dohledem — parole — rozvoj
efektivni spoluprace mezi justicnimi sloZkami.* Soucasti tohoto projektu byly
spole¢né tréninky pracovnikli Proba¢ni a media¢ni sluzby a pracovnikli Vézenské
sluzby CR. Cilem bylo zvyseni odborné dovednosti pracovnikii v oblasti
vyhodnocovani rizik odsouzenych — zadatelti o podminéné propusténi a zajistit tak
kvalitni podklady pro rozhodnuti soudu a nasledny obsah vykonu dohledu. Tato
Skoleni probihala pod vedeni britskych odbornik.

Dale byl soucasti projektu vyvoj a ovéieni pilotniho programu pro dosouzené
»Zastav se, zamysli se a zmén se“, jehoz soucasti bylo vyskoleni 12 trenért
programu — 6 pracovnikli PMS a 6 pracovnikli VS. Vyvoj programu a vyskoleni
trenértt probihalo pod vedenim britskych odbornikti a za podpory ceského
odbornika specializovaného na poskytovani socidlni sluzby podminéné

propusténym. Souéasti vycviku byla i odborna supervize.”'

?! Probaéni a mediaéni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-20 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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3. Pravni exkurz

,,Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s urednikem Probacni

a mediacni sluzby (ddle jen "probacni urednik”), spoluprace pri vytvareni

a realizaci probacniho programu ve zkusebni dobé a kontrola dodrzovani

podminek ulozenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zakona. Dohled nad

pachatelem provadi probacni urednik.

«22

Ugelem dohledu je:

a)

b)

,Sledovani a kontrola chovani pachatele, cimz je zajistovana ochrana
spolecnosti a snizeni moznosti opakovani trestné cinnosti,
odborné vedeni a pomoc pachateli s cilem zajistit, aby v budoucnu ved|

v or 7 v {(23
radny Zivot.

Pachatel, kterému byl uloZen dohled, je povinen:

a)

b)

d)

,Spolupracovat s probacnim urednikem zpiisobem, ktery mu probacni
urednik stanovi na zaklade jeho probacniho programu,

dostavovat se k probacnimu urednikovi ve lhiitach, které mu budou
stanoveny probacnim urednikem,

informovat probacniho urednika o svém pobytu, zaméstnani, dodrzovani
soudem uloZenych primérenych omezeni a povinnosti a jinych duleZitych
okolnosti pro vykon dohledu urcenych probacnim urednikem,

Vo vy ’ ’ . ’ ’ v o 24
umoznit probacnimu urednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrZuje. *

22 7akon &. 140/1961 Sb., trestni zékon, § 26a, odst. 1.
2 Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zékon, § 26a, odst. 2.
2 Zakon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon,§ 26b, odst. 1.
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Klient je v ramci dohledu povinen:

osobné dochézet na stfedisko Probacni a mediacni sluzby ve sjednanych

terminech a udrzovat dohodnuty kontakt s proba¢nim tfednikem

plnit povinnosti a omezeni vcetné ndhrady Skody a nakladi trestniho fizeni

stanovené statnim zastupcem ¢i soudem

spolupracovat s probacnim ufednikem zpisobem, ktery mu bude stanoven

na zakladé¢ konkrétniho individudlniho programu, na jehoz tvorbé

a realizaci se klient spolupodili

informovat proba¢niho ufednika o

a) misté¢ bydlisté, ve kterém se zdrzuje, misté, kde piebira postu, ptipadné
0 kazdém misté pobytu

b) zaméstndni, popf. studijnich pomérech

¢) jak plni soudem/statnim zastupcem ulozené povinnosti a omezeni

informovat proba¢niho ufednika o dalSich dtlezitych okolnostech

souvisejicich s ulozenym dohledem, napiiklad o evidenci na Utadu prace,

o pracovni neschopnosti, o Cerpani socidlnich davek, o néstupu do

zdravotnického ¢i jiného 1écebného zafizeni, o nastupu do vykonu trestu

apod.

dokladat sd€lené informace

umoznit proba¢nimu ufednikovi vstup do obydli, ve kterém se zdrzuje

omluvit se pfedem z dohodnuté konzultace, pokud se ji ze zavaznych

diavodu nebude moci zucastnit a zavaznost téchto divodu dolozit
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Probacni ufednik v rdmci vykonu dohledu:

vykonava kontrolu plnéni soudem ulozenych povinnosti a omezeni

a vedeni fadného Zivota klientem

- motivuje a vede klienta k feSeni nasledkid trestné Cinnosti, predevsim
v oblasti vztahu s poskozenym

- poskytuje individualni pomoc klientovi, zprostiedkovava mu dalsi odborné
sluzby v souvislosti s feSenim jeho aktualni zivotni situaci

- informuje klienta o krocich, které v rdmci kontroly jeho chovani a zpiisobu
zivota podnikne

- informuje bez zbytecného odkladu pfislusny soud o poruseni podminek
pribéhu dohledu ze strany klienta dle (§ 26b odst. 2 Tr. Z.)

- vede konzultace sklientem, vyhotovuje znich pisemny zdznam,
zpracovava nejmén¢ jednou za 6 mésict zpravu (nestanovi-li soud jinak),
ve které informuje pfisluSny soud nebo statni zastupitelstvi o prubéhu
vykonu dohledu, a o plnéni pfimétenych omezeni a povinnosti uloZzenych
v ramci dohledu

- seznameni klienta s obsahem zpravy o prubéhu dohledu, kterou podava
soudu

- soucasti dohledu miZe byt i ucast klienta na vhodném probac¢nim

25
programu

% srov. SVOBODA, 1. Uvod do mediace a probace. Zlin : UTB, 2005. str. 41-44.
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Piehled instituti spojenych s dohledem®

Néhrada vazby dohledem probaéniho tfednika
(§ 73 trestniho tadu)

Podminéné upusténi od potrestani s dohledem
(8§ 26 trestniho zakona)

DOHLED Podminéné propusténi a podminéné upusténi od vykonu
zbytku trestu s dohledem (§ 63/1 trestniho zakona)

v

\J Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem
(§ 60a — 60b trestniho zékona)

Dohled probacniho ufednika (§ 16, § 80, § 93 zadkona o
soudnictvi ve vécech mladeze)

*® Srov. Vnitini predpisy Probaéni a mediaéni sluzby CR.
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3.1. Nahrada vazby dohledem probacniho urednika’’

Soud rozhodujici o vazbé muze s ohledem na osobu obvinéného a povahu
projedndvaného piipadu ponechat obvinéného na svobodé nebo ho propustit
na svobodu a nafidit dohled probacniho ufednika podle § 73 odst. 1.
pism. ¢) trestniho fadu.

Obvinény je povinen dostavovat se v pravidelnych lhatach k probacnimu
ufednikovi, zménit misto pobytu pouze sjeho souhlasem a plnit omezeni
stanovené¢ soudem, ktera smétuji k tomu, aby nepokraCoval v trestné cinnosti
a nemarfil pribéh trestniho fizeni. Intervaly jednotlivych setkdni jsou urceny
proba¢nim pracovnikem. Zpravidla probihaji intenzivngj$§i formou zhruba
1x tydné az 1x za 14 dni. U pfipadl, které jsou vzhledem ke své slozitosti
projednavany po dobu jednoho roku i vice, probihd dohled i v intervalu 1x za

v s 2
mesSic. 8

27 Srov. vnitini piedpisy Probaéni a mediaéni sluzby CR
*% Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zdkon
o mediaci a probaci. Komentéf. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002. s. 80-81.
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A. Cinnost stfediska PMS pied rozhodnutim OCTR o néhradg& vazby dohledem®

Obvinény se svoji zadosti o ndhradu vazby dohledem (dale jen NVD) musi
obratit na organ &inny v trestnim fizeni (dale jen OCTR), ktery o jeho vazbé
aktudlné¢ rozhoduje a ktery muize povérit stiedisko PMS zahijenim cinnosti
ve veci. Po povéteni PMS zahajuje svou ¢innost a piipravi podklady pro moznost
NVD. Vystupem <¢innosti pfipravy podkladi pro NVD je vypracované
»Stanovisko PMS k NVD®, které pfedevsim obsahuje zhodnoceni moznych rizik
pii propusténi obvinéného z vazby a navrhy opatieni, kterd by podle PMS bylo
vhodné piijmout s cilem minimalizovat tato rizika.

Pokud ma OCTR zijem o podrobn&jsi a rozsahlejsi informace a stiedisko
PMS ma dostatek ¢asovych moznosti a kapacity ke zpracovani, je mozné pfipravit

jako podklad ,,Zpravu pied rozhodnutim®.

B. Cinnost stfediska PMS po rozhodnuti OCTR o ndhradé vazby dohledem

Cinnost PMS zahaji opét na zakladé povéieni k ¢innosti od OCTR, jenz
o NVD rozhodl. Informace o propusténych z vazby, v jejichz ptipadé byla vazba
nahrazena dohledem probac¢niho ufednika, budou zasilany stfediskim PMS
Vézetiskou sluzbou CR v podobé tzv. ,hlasenek®. Tyto ,,hlaSenky* obashuji pro
sttedisko PMS dilezit¢ informace jako: jméno, pifijmeni a datum narozeni
obvinéného, oznaceni OCTR, ktery o NVD rozhodl, spisovad znacka usneseni, na
jehoz zékladé byla vazba obvinéného nahrazena dohledem probaéniho ufednika,
adresa trvalého pobytu obvinéného, poptipad¢ adresa, na které se bude po
propusténi z vazby zdrzovat, datum propusténi. ,,HlaSenka* nenahrazuje povéteni
OCTR k vykonu dohledu, ale slouzi spise jako rychla informace Vézetiské sluzby
CR o propusténi obvinéného a jako zakladni orientace Gifednika v daném trestnim

spisu.

¥ srov. Vnitini predpisy Proba¢ni a mediaéni sluzby CR.
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C. Cinnost stiediska PMS pfi praci s obvinénym, v jehoZ pfipadé bylo rozhodnuto

o nahrad€ vazby dohledem

Na zacatku vykonu dohledu je obvinény srozumitelné¢ poucen o vykonu
dohledu podle § 73 odst. 3 tr. fadu a je sezndmen se svymi pravy a povinnostmi
v pribé¢hu dohledu. V ramci vykonu dohledu mohou byt mezi probacnim
ufednikem a obvinénym dohodnuty Cinnosti a kroky, které jsou nad ramec téch
povinnosti, které jsou uvedeny v § 73 odst. 3 tr. fadu a nad ramec a nad ramec
povinnosti a omezeni uvedenych v usneseni o NVD (naptiklad uskute¢néni
mediace, uzavieni dohody o nahradé¢ Skody, zapojeni do PRP atd.), ale pouze za
vyslovného souhlasu obvinéného. Tato ujednani i jiz zminéné puceni o dohledu
jsou soucasti ,,Pouceni o vykonu dohledu pii NVD*“. Proba¢ni pracovnik vSak

musi brat zfetel na presumpci neviny u klienta.

Zprava o vykonu dohledu pti NVD, kterou probacni Ufednik vypracovava,
informuje o plnéni povinnosti stanovenych v § 73 odst. 3 tr. fddu a piipadné
o plnéni dalsich povinnosti stanovenych OCTR, ktery obvinéného z vazby
propustil. Interval zasilani zprav dojedna proba¢ni ufednik s OCTR podle
okolnosti pfipadu. Je vSak nutno ji zpracovat ptfed meritornim rozhodnutim v dané

trestni véci a zaslat ji kompetentnimu OCTR, ktery o véci rozhoduje.
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Pocet ptipadi u ndhrady vazby dohledem probacniho ufednika

a priprava podkladi pro néhradu vazby dohledem probacniho ufednika v letech

2003-2007

3% Probaéni a media¢ni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-15 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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KASUISTIKA C. 1

Lenka X se provinila tim, ze spolecné se svym manzelem nakoupila
n&kolik nemovitosti, které v zapéti opét prodala a tim na tizemi CR od roku 2000
legalizovala finan¢ni prostfedky, které spolecné ziskali trestnou ¢innosti na uzemi
USA. Byla proto odsouzena za trestny ¢in legalizace vynost z trestné Cinnosti
podle § 252a odst. 1, 3 pism. b) tr. zdkona, spachany dilem formou
spolupachatelstvi podle § 9 odst. 2 tr. zdkona a castenstvi podle § 10 odst. 1,
pism. b) tr. zakona k trestnému ¢inu tveérového podvodu podle § 250b odst. 1,

odst. 4, pism. b) tr. zdkona.

U Lenky byl shledén diivod pro ulozeni vazby, avsak obvinéna si pozadala
o nahrazeni vazby penézitou zarukou, kterou slozil jeji stryc ve vysi
1.200.000 K¢. Zaroven se za obvinénou osobné zarucila jeji babicka. Obvinéna se
v§im souhlasila, soucasné dala slib dle § 73. odst. 1, pism. b) tr. fadu a prohlésila,

ze se podrobi probacnimu dohledu a byla propusténa z vazby na svobodu.

Spoluprace obvinéné s Proba¢ni a mediacni sluzbou zacala velmi dobie.
Dohled probihal zpocatku piiblizné 1x za 14 dni, avSak pro f4dné a vcasné
dochazeni na stfedisko PMS bylo klientce umoznéno dostavovat se 1x mésicné
formou osobnich konzultaci. Klientka s PMS komunikuje také elektronicky
formou emailti. Konzultace byly obsahové zaméfeny predevsim na vyvoj osobni

a rodinné situace, na otazky zaméstnani a plant do budoucna.
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Lenka byla nezaméstnand a jeji byvaly manzel neplatil alimenty na jejich
spoleéného syna. Proba¢ni pracovnik se tedy soustiedil pifedevSim na feSeni
socialni situace Lenky. Lenka se nejprve zaregistrovala na pracovnim tfadé a pak
za také za spoluprace probacniho pracovnika se snazila najit si praci. Tuto situaci

se podafiilo vyiesit a Lenka si nasla praci a dokonce v oboru, ktery vystudovala.

Podaftilo se ji po né€kolika spolecnych schlizkach s byvalym manzelem
vyiesit 1 situaci ohledn¢ alimentli a po dohodé ji byvaly manzel zacal platit

alespon ¢ast soudem natizené Castky.

Piipad Lenky je jednim z ptipadd, kdy klient velmi dobfe spolupracuje
s ufednikem PMS. Dochéazi véas a pravidelné na smluvené konzultace, je
k dispozici organiim ¢innym v trestnim fizeni. Velmi oteviené hovofi o celé své
situaci. Re$i své rodinné i socialni problémy. Probadni wfednik cti presumpci
neviny a tématim dotykajicim se trestného ¢inu, ktery je klientce kladen za vinu,

se vénuje v mezich, které urcuje klientka.
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3.2. Podminéné propusténi z vykonu trestu odnéti svobody

s dohledem’!

Podstatou podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti svobody je, Ze se
odsouzeny propousti pfedcasné na svobodu a ze se mu vykon zbytku trestu
podminéné promiji pod podminkou, ze se v urcité, soudem stanovené zkusebni

dobé€, osvedci.

Novela trestniho zdkona ¢. 265/2001 Sb. rozsitila moznost ulozeni dohledu
1 u podminéné propusténych. Podminéné propusténému muize soud opét ulozit
pfiméfend omezeni a pfiméfené povinnosti smétujici k tomu, aby vedl fadny
zivot. Mlize mu téz ulozit povinnost, aby podle svych sil nahradil skodu, kterou
trestnym ¢inem zpusobil. Zkusebni doba je stanovena v rozmezi jednoho az sedmi
let, ob¢ hranice jsou nepiekrocitelné. Zkusebni dobu nelze prodlouzit, ani zkratit

a za¢ind podminénym propusténym odsouzeného.

Do pfijeti zdkona o Proba¢ni a mediacni sluzbé pracovali s podminéné
propusténymi socialni kuratofi. Jejich pomoc spocivala predevSim v pomoci pii
pracovnim umisténi a ubytovani, v poskytovani vychovnych a poradenskych
sluzeb, vécech a penézité pomoci. Veskera tato ¢innost byla ovSem postavena na

dobrovolné bazi, coz bylo urcitou slabinou.

31 Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zdkon o mediaci
a probaci. Komentaf. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002. s. 79-80.
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Po pievzeti dohledu Proba¢ni a mediacni sluzbou se zacal klast vétsi diiraz na
prevetivni pusobeni jejich ufednikli, které ma za cil snizovat recidivu osob
podrobenych probaénimu dohledu. Dilezitou sloZzkou probaéniho dohledu je
nejen dohled a kontrola chovani propusténého, ale také psychosocialni pomoc,
jejich motivace a vedeni k tomu, aby vedl fadny zivot napt. spolecné osetfovani
rizik klienta, eliminovdni nevhodnych névykti v chovani i pomoc pii feSeni
zavislosti rizného typu (drogova zévislost, alkoholismus, patologické hracstvi),
podpora pii vytvafeni pracovnich navykil, potfeby vzdélavat se a péstovat

pozitivni zajmy.
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Dilezitym momentem dohledu je jeho zahdjeni v co nejbliz§i dobé po
pravomocném rozhodnuti soudu. Na nasledujicim grafu mizeme vidét, Ze tato

podminka je ve vétsing ptipadi splnéna nejpozdéji do dvou meésicti.

Zacatek dohledu od pravni moci rozhodnuti soudu o
podminéném propusténi
od 2 do 3 mésicu 3 a vice mésict

1% 3% do 14 dnu
1%

od 1 do 2 mésicu
41%

15dnd - 1 mésic
34%
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Graf ¢. 2
Doba, kdy byl zapocet dohled nad podminéné propusténymi Probacni a media¢ni

sluzbou od pravomocného rozhodnuti soudu.

2 ROZUM,J.; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podminéného propuiténi.
Praha : IKSP, 2004. s. 158. ISBN 80-7338-026-9.
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3.2.1 PAROLE

Jednou zforem podminéného propusténi je tzv. parole. Parole pochazi
z francouzského ,,je donn ma parole” — davam Cestné slovo. Je to jakysi most
mezi uvéznénim a navratem odsouzeného do spolecnosti. Ani pii této formé
kontroly mimo vézenska zafizeni nejsou snizovany naroky na ochranu spole¢nosti
a zajisténi bezpecnosti obCani. Diulezité je predevsSim, aby tato forma byla
doprovazena konkrétnimi resocializa¢nimi aktivitami, které by navazovaly na

peniterciarni program uplatiiovany ve véznicich. **

V ramci ¢innosti PMS se jedna ptedevsim o ptipravu podkladii pro moznost
podminéného propusténi s dohledem na zakladé¢ individudlni spoluprace
s klientem, jeho socidlnim okolim, pracovniky véznice a dal$imi osobami pro
soud. PMS se snazi o pfipravu relevantnich a kvalifikovanych podkladi pro
rozhodnuti o podminéném propusténi a to vcetné doporuceni takovych opatieni,
ktera budou minimalizovat opakovani trestné ¢innosti klienta, pfispéji k ochranné
spolecnosti a napomohou k adaptaci a integraci zpét do zivota spolecnosti.
Soucasn¢ je také cilem zohlednéni pii tomto postupu zajmy a potieby
poskozenych vcetné nahrady Skody a posileni jejich védomi a pocit bezpeci

v komunité kde ziji.

33 Srov. SVOBODA, 1. Uvod do mediace a probace. Zlin : UTB, 2005. str 38-39.

46



Jednim z pfedpokladt aplikace systému parole je také adekvatni spoluprace
s Vézenskou sluzbou CR. K tomuto delu vznikla na zakladé spole¢né iniciativy
Reditelstvi PMS CR a Generélniho feditelstvi VS CR pracovni skupina PAROLE
jako poradni organ feditele PMS CR. Tato skupina vytvofila metodicky material,
jehoz cilem je predevsim zajistit vzajemnou spolupraci a efektivni vykon prace
zaméstnanct Vézetiské sluzby CR a zaméstnanct Probaéni a mediaéni sluzby CR
v oblasti pfipravy podkladl pro moZznost podminéného propusténi odsouzeného
z vykonu trestu odnéti svobody za soucasného ulozeni dohledu. Zaroven byla
mezi tediteli obou slozek podepsdna dohoda o spolupraci, v niz je uvedeny

metodicky standard zakomponovan.

I. Cinnost PMS**

Probac¢ni a mediacni sluzba se v ramci soucinnosti s Vézenskou sluzbou zavazuje:

1. Pravidelné poskytovéani bezplatného informaéniho servisu formou besed
a. 1x roéné¢ odbornému personalu vSech vazebnych
véznic/véznic (dale jen véznic),
b. Ix ro¢né vSem odsouzenym,
c. 2x rocné samostatné odsouzenym, umisténym ve vystupnich

oddélenich véznic;

3 srov. Vnitini predpisy Probaéni a mediaéni sluzby CR
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2. Vyhodnocovat k 31. 12. kalendainiho roku pro potieby Vézeiniské sluzby
souCinnosti stfedisek Probaéni a media¢ni sluzby s jednotlivymi
véznicemi.

3. Zanést ke 30. 6. a 31. 12. kalendafniho roku do statistickych dat
Vézeniské sluzby tudaje o poctu piipadi evidovanych Probacéni
a mediacni sluzbou v souvislosti s ptipravou podkladii pro moznost
podminéného propusténi s dohledem a evidovanych Proba¢ni a media¢ni
sluzbou v souvislosti se zajisténim vykonu dohledu v ramci

podminéného propusténi.

II. Cinnost Vézenské sluzby

Vézenska sluzba se v ramci sou¢innosti s Probaéni a mediacni sluzbou zavazuje:

1.

V souladu s platnymi pravnimi piedpisy umoznit vstup do véznic
ptislusnym zaméstnanciim Probacni a mediacni sluzby.

Poskytnout Proba¢ni a mediacni sluzbé prostor v rdmci akci poradanych
generalnim feditelstvim pro prezentaci a feSeni koncepcénich problémi na
poradach socialnich pracovnikl a zaméstnancii spravnich oddéleni véznic.
Stanovit z kazdé véznice stalého zastupce pro spolupraci s mistné

ptislusnym stfediskem Probac¢ni a mediacni sluzby.
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III. Konkrétni realiza¢ni postupy pro zajistovani podklada

a) Pfed podénim zadosti o podminéné propusténi

Odsouzeny je na nastupnim odd€lni sezndmen s moZnostmi probace
a mediace. Spravni odd¢€leni véznice poskytuje kazdy mésic vedoucimu oddéleni
vykonu trestu jmenny seznam odsouzenych, ktefi v dohledné dobé splni
podminky pro podani zadosti o podminéné propusteéni a ti se zicastni prednasky
sociadlniho pracovnika véznice, ktery jim poda informace o realizacnich

podminkach podminéného propusténi s dohledem.

Pokud ma odsouzeny na zakladé téchto informaci zijem o spolupraci
s Proba¢ni a mediacni sluzbou, obrati se na vychovatele nebo odborného
zaméstnance oddéleni vykonu trestu véznice, ktery pak odsouzenému podani

podnétu doporuci nebo nedoporuci.

Odsouzeny vyplni ,,Podnét k zahajeni spoluprace s Proba¢ni a mediacni
sluzbou CR* (dale jen ,,Podnét“) a jeho podani opét konzultuje s vychovatelem
nebo odbornym zaméstnancem. Je dulezité, aby stiedisko Proba¢ni a mediacni
sluzby obdrzelo ptislusny formulat nejpozdéji do 3 mesicli pred terminem podani

zadosti o podminéném propusténi.

Zaméstnanec PMS si prfed konzultaci opatfi od vychovatele, specidlniho
pedagoga nebo socidlniho pracovnika informace k osobé odsouzeného. Béhem
konzultace vychazi zaméstnanec PMS z informaci odsouzeného z ,,Podnétu‘
a zpfesnuje snim jeho potieby, ocfekavani a moznosti spoluprace
s Proba¢ni a media¢ni sluZzbou. Poté na zdklad¢ vSech ziskanych informaci
navrhne oblasti mozné c¢innosti PMS a spolecné s odsouzenym dojedndva
podminky vzajemné spoluprace, konkrétni postup véci a termin dalsi konzultace.
Odsouzeného je potieba vést k tomu, aby maximum krokl pro realizaci celé véci

provedl sam.
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Probac¢ni pracovnik analyzuje shromazdéné informace o odsouzeném a jeho

celkovou situaci a snazi se konkretizovat na jedné strané jeho silné stranky, zdroje

pomoci a moznosti pozitivnich zmén a na druhé stran¢€ upozornit na mozna rizika,

okolnosti, které bez vhodné intervence mohou zvySovat pravdépodobnost

socialniho selhani véetné recidivy.

V zavérecné fazi spoluprace odsouzeného s Probacni a mediacni sluzbou jsou

shromazdéné informace k osobé odsouzeného zpracovany do podoby ,,Stanoviska

stiediska Proba¢ni a media¢ni sluzby CR k zadosti o podminéné propusténi. Se

zaveéreCnym stanoviskem PMS v této véci je odsouzeny pied jeho podanim na

soud sezndmen a méa moznost se k nému vyjadrit.

Stanovisko PMS k zadosti o podminéném propusténi by tedy mélo obsahovat:

zakladni informace o zplsobu navazani kontaktu klienta sPMS
a o prubéhu jejich spoluprace,

dopliiyjici informace o rodinném a pracovnim zdzemi klienta po
podminéném propusténi,

vysledné shrnuti provedené analyzy potteb klienta,

postoj klienta k trestnému ¢inu a feSeni jeho nasledkli vcetné nédhrady
skody,

rizika recidivy klienta, uvedeni faktort, kterou riziko mohou zvysit ¢i
snizit,

stanovisko stiediska PMS k zadosti klienta o podminéné propusténi,
vcéetné konkrétnich opatfeni, ktera by meéla byt vramci dohledu

o v 1 . v s 35
realizovana v pfipadé kladného vytizeni zadosti.

> Srov. ROZUM,J.; JARKOVSKA,L.; KOTULAN,P. Institut dohledu u podminéného propusténi.
Praha : IKSP, 2004. str. 172 — 173. ISBN 80-7338-02
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b) Od podéni zadosti o podminéném propusténi

V okamziku kdy odsouzeny, ktery jiz v ramci své pifipravy na podminéné
propusténi spolupracoval s PMS, podava zadost o podminéném propusténi, mél
by o tomto informovat pfislusné stfedisko PMS. Véznice odesSle mistné
prislusnému stredisku PMS kopii vypracovaného hodnoceni odsouzeného, které je
v ramci projednavani zadosti o podminéném propusténi zasilano soudu.

Pokud se odsouzeny obrati na stfedisko PMS z vlastniho rozhodnuti, bude
zaméstnancem PMS pisemné informovan, ze pro zahajeni spoluprace v oblasti
piipravy na moznost podminéného propusténi je vhodna spolecnd soucinnost
PMS a véznice.

Pokud se odsouzeny obrati na stfedisko PMS v obdobi krat$im nez tfi mésice,
ackoli byl o casovych podminkach informovan, bude stfediskem upozornén,

ze ptipadna spoluprace bude timto casovym skluzem ovlivnéna.

¢) Po pravomocném rozhodnuti soudu o podminéném propusténi s dohledem

Po pravomocném rozhodnuti soudu o podminéném propusténi s dohledem
odesle trestni kancelaf toto rozhodnuti stfedisku PMS, ktera bude vykon dohledu
zajistovat. V momenté, kdy véznice propusti odsouzeného, u n¢hoz bylo
pravomocné rozhodnuto o podminéném propusténi za soucasného ulozeni
dohledu, informuje faxem o této skuteCnosti mistné ptislusné stfedisko PMS

a rovnéz stiedisko PMS, které bude dohled provadeét.

Stredisko PMS, které je mistné piislusné véznici, po obdrzeni informace
0 podminéném propusténi z véznice neprodlené zasle stredisku PMS, ktera bude
dohled provadét, kopii vypracovaného ,Stanoviska® a kopii hodnoceni

odsouzeného zpracované véznici.
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Graf ¢. 4
Pocet pripadli podminéného propusténi s dohledem na vSech stfediscich PMS

v Ceské republice v letech 2003-2007.

36 Probaéni a media¢ni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-15 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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KASUISTIKA C. 2

Patricie Y se vroce 1989 provdala za svého manZela Pavla X. V této dobé
méla jiz nezletilou dceru z pfedchoziho manzelstvi. Od samého pocatku nebylo
nové manzelstvi Patricie s jejim manzelem harmonické. Jeji manzel ji opakované
fyzicky napadal a sdm se oddaval pozivani alkoholickych népoji. K vyhroceni
situace doSlo na pocatku roku 1995, kdy byla obzalovand opakované velmi
intenzivné napadéna, v disledku ¢ehoz musela vyhledat 1ékarské oSetieni.

Protoze situace nabyla jiz nadale unosnd, podala Patricie zadost o rozvod. Manzel
Patricii zacal vyhrozovat dalsim napadenim a dokonce 1 zabitim, a vdhu svych
vyhriizek podpofil nékolika vystiely. ObZalovana z obavy o sviij Zivot vzala svoji

zé&dost o rozvod zp¢ét.

Jiz v dobé svého manzelstvi navazala Patricie v roce 1995 milenecky vztah
Gustavem. Patricie se spole¢né se svym milencem dohodla, Ze se pokusi manzela
zbavit. Za timto Gc¢elem si Gustav najal dva obCany Polské republiky, kteti mé&li
trestny Cin spachat. K tomu trestnému ¢inu doslo jedné noci jesté téhoz roku, kdy

byl manzel Patricie zabit nékolika vystiely z pistole.

Na zéklad¢ tohoto trestného ¢inu byla Patricie obvinéna z vrazdy podle § 219
odst. 1 tr.zdkona. Byl ji uloZen trest odnéti svobody v trvani 12-ti let, pro jehoz

vykon byla podle § 39a odst. 3 tr. zdkona zafazena do véznice s ostrahou.

Odsouzena se po celou dobu vykonu trestu chovala ve véznici dobie a byla
kladn¢ hodnocena. Diky tomu méla povoleny casté kontakty s rodinou
a kratkodobé vychéazky. V této dobé navézala zndmost se svym piitelem, se

kterym pak pfisla do jiného stavu. Patricie si tedy pozéadala o pferuSeni trestu.
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Trest ji byl preruSen z diivodu té€hotenstvi na jeden rok. V dob¢, kdy byla na
svobodg, si zazadala o podminéné propusténi. Tato zaddost byla soudem zamitnuta.
Patricie se proti tomuto rozhodnuti odvolala a poukazala ptfi tom na své dobré
chovani ve vykonu trestu, odpykani si vétSinu trestu — 9 let a 8 mésicu.
Do odvolani také uvedla, ze by rada fadné vychovavala svého syna na svobodg.
Po odvolani bylo Zadosti vyhovéno. Patricii byla ulozena zkuSebni doba na 7 let

a soucasn¢ nad ni byl vysloven probac¢ni dohled.

Patricie mé¢la ulozenou povinnost se do tfi dnii ode dne podminéného
propusténi nahlasit na stfedisku Proba¢ni a mediacni sluzby a zah4jit dohled a tuto

povinnost fadné splnila.

Po zahdjeni dohledu byla klientka velmi aktivni. Na vSechny schiizky chodila
vcas a velmi dobfe komunikovala i mimo urcené schizky. Témata dohledu se
tykaly pfedevs§im rodinné situace Patricie a celkové zivotni situace. Klientka se na
schiizky vétSinou dostavovala se svym nejmladSim synem a bylo patrné, Ze se o
néj fadné stard. Zatim je na matetské dovolené a Zije ve spolecné domacnosti se

svym pritelem, ktery je zaméstnan jako zednik na stavbé.

Klientka navézala vztahy se svymi dvéma star§imi détmi a je snimi
v pravidelném kontaktu. Patricie ma prozatim velkou motivaci ve své rodiné

a priteli a snazi se vést fadny Zivot.

Patricie se také zcastnila pilotniho projektu ke zjiSténi potenciondlnich rizik u
osob po podminéném propusténi. V ramci schiizek s proba¢nim trednikem jsou
také spolecné vyhodnocovany rizika klientky a jsou spolecné¢ hledany moznosti
jejich snizovani. Dosavadnim vyhodnocenim dohledu se da konstatovat, Ze dohled

v jejim ptipad¢ plni svij ucel.
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3.3 Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s

dohledem®’

Podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem bylo zakotveno do
trestniho zdkona novelou zékona ¢. 253/1997 Sb. Jde o institut, jehoz smyslem je
umoznit dal§i zplsob alternativniho potrestani pachatele. Oproti podminénému
odsouzeni podle § 58 a § 60 TrZ umoziuje vétsi individualizaci v ptistupu soudt

k trestani pachatell mén¢ zavaznych trestnych ¢ind.

Podminéné odsouzeni ktrestu odnéti svobody s dohledem je jednim
z nejvyznamnéjSich zplsobt alternativniho potrestani pachatele. V poslednich
10 letech je to jeden z nejCastéji ukladanych tresti. V roce 1998 bylo podminéné
odsouzeni s dohledem uloZeno 250 dospélym pachatelim a v roce 2002 to byl
pocet 1339 dospélych pachatel. Mirn¢ vzrlstajici tendenci mé tento druh
alternativni sankce také u mladistvych pachateld, vroce 1998 byla ulozena

29 mladistvym a v roce 2002 pak 166 mladistvym pachateltim.*®

37 Srov. KUCHTA, J., VALKOVA, H. a kol. Ziklady kriminologie a trestni politiky. Praha : C. H.
Beck, 2005. str. 240-241.
3 Statistické Gidaje Ministerstva spravedlnosti CR
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Graf¢. 3

Pocet piipadii podminéného odsouzeni na vSech strediscich PMS v Ceské

Republice v letech 2003-2007.

3% Probaéni a media¢ni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-15 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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Odlisnost podminéného odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem oproti
podminénému odsouzeni spociva:
- v délce trestu odnéti svobody, jehoz vykon lze podminéné odlozit, ktery je
3 roky, pficemz rozhoduje konkrétni vyméra trestu, stanovena soudem
v konkrétni véci
- vtom, ze zaroven s podminénym odkladem vykonu trestu odnéti svobody
soud obligatorné vyslovi nad pachatelem dohled.
ZkuSebni dobu miiZze soud stanovit v rozmezi jednoho roku az péti let. Dohled
je vykonavan pracovnikem Probac¢ni a mediacni sluzby po celou zkusebni dobu.
Béh zkuSebni doby zacina pravni moci rozsudku, kterym bylo rozhodnuto

0 podminéném odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem.

Pachateli mohou byt stejné¢ jako v ostatnich pfipadech soudem ulozena
piiméfend omezeni a povinnosti smétujici k tomu, aby vedl fadny zivot. Zpravidla
je mu také ulozeno, aby podle svych sil nahradil zptisobenou skodu.

Pokud odsouzeny vedl tadny ve zkuSebni dobé fadny Zzivot a vyhovél
ulozenym podminkam, vyslovi soud, Ze se podminéné odsouzeny osvedcil.

V opacném piipad¢ a to jiz v pribéhu zkusebni doby vyslovi, Ze se trest vykona.

Vyjimecné mize soud vzhledem k okolnostem piipadu a osobé odsouzeného
ponechat podminéné odsouzeni s dohledem v platnosti, i kdyZz odsouzeny zavdal
pri¢inu k natizeni vykonu trestu, a

a) priméfené prodlouZzit zkuSebni dobu, ne vSak o vice nez dvé léta, pficemz

nesmi piekrocit horni hranici zkusebni doby (5 let), nebo

b) stanovit dosud neulozend pfiméfena omezeni nebo piiméiené povinnosti

smefujici k tomu, aby vedl fadny zivot.
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KASUISTIKA C. 3

Pan Vaclav byl podminéné odsouzen se soucasnym vyslovenim dohledu
na Ctyfi roky. Divodem jeho odsouzeni bylo opakované neplnéni vyzivovaci
povinnosti na své tfi nezletilé dcery (13, 15, 17 let). Bylo mu stanoveno, ze ma
hradit béZné 1 dluzné vyzivné. V ramci rozsudku soudce stanovil, Ze je povinen

probac¢nimu ufednikovi dokladat 1x mési¢né vysi svych piijmi.

Pan Vaclav z pocatku dohledu fadné plnil soudem stanovené povinnosti.
Pozdéji zacal podnikat v oblasti telekomunikaci, vyzivné hradil pozdé a pfies
opakované domluvy proba¢niho pracovnika nebyl ochoten dokladat vysi svych
piijmi a pokud je dolozil, jejich se¢tenim se pohyboval v minusu. Spole¢n¢ byly
hledany divody jeho pfistupu k plnéni povinnosti. Bylo zjisténo, ze jde
o disledek nevyfeSenych vztahi sbyvalou manzelkou. Tvrdil, Ze byvala
manzelka si penize uzivd sama a dcery ztoho moc nemaji, také sdélil, ze se
opakuji problémy s dohodnutymi pravidly kontaktu. Byvald manzelka mu vycita,
ze ma Spatny vychovny vliv na dcery. Star$i dcera uz k nému témét nejezdi.
Po domluvé byla kontaktovéna i matka dcer. Pfi pohovoru s ni bylo zfejmé, Ze jde
o disledek nevytesenych sport z doby rozvodu a pretrvavaji z obou stran riizné

naschvaly.

Proba¢ni pracovnik nabidl obéma moznost media¢niho jednani. Bylo
pfedem vyjasnéno, Ze cilem neni vyfeseni jejich vztahu, popifipad¢ snaha o navrat
ke spole¢nému souziti, ale racionalni zvladnuti nevyfeSeného konfliktu a jasna

domluva zaméfend na vytvoreni pravidel kontaktu a vztahu k dceram.
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Oba s mediaci souhlasili a spole¢né mediacni sezeni probé&hlo. Jednani
bylo pomérné narocné, jelikoz v tomto pifipadé byl nutny ndvrat a pojmenovani
podstaty konfliktu, od né¢hoz ubéhla dlouha doba a vzajemné vypady v pozdéjsi
dob¢ byly jejich disledkem. Motivaci feSeni, na némz se oba shodli, byly dcery a
jejich vychova. Ukézalo se, Ze maji rozdilny pohled na vychovu dcer (Casté
obvinovani ze strany matky spocivalo v tom, Zze u n¢ho nemusi nic d¢lat, dlouho
do noci koukaji na televizi a pak kdyz se vrati domu, cely tyden spankovy deficit
dospavaji a jsou hubaté, kdyz je matka pozada o pomoc v domécnosti s odkazem,
Ze u taty je to lepsi, protoze po nich nic nechce). Na zaklad¢ nékolika spolecnych
sezeni byla stanovena zdkladni pravidla vychovy, ve kterych se rodi¢e budou
shodovat a budou se podporovat, bylo dohodnuto, Ze u otce budou mit pestiejsi
program a jeho soucasti bude i spolecné vareni a zakladni uklid. Nebudou si
navzajem sniZovat svou autoritu a problémy s vychovou dcer v puberté budou
spolecné tesit. Nabidku spolecného setkani i s dcerami nepovazovali za nutnou

s tim, ze se s nimi spole¢né sejdou.

Probaénim pracovnikem bylo doporuceno, aby setkani prob&hlo na neutralni
pudé. Také jim bylo sdéleno, ze mohou kdykoliv kontaktovat probacniho
ufednika, pokud se vyskytnou téZkosti, se kterymi si nebudou umét poradit.
Vysledkem byla dohoda a hlavni motto spocivajici v tom, ze prioritou jejich
jednani je zdarné postaveni dcer do zivota. Pan Viaclav od té doby nemél problém
s plnénim soudem stanovené povinnosti. Oba také nékolikrat jesté¢ probacniho
pracovnika kontaktovali s prosbou o konzultaci ve vécech tykajicich se zvladani

puberty u dcer.
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Probaéni ufednik pouzil kfeSeni pfi¢in neplnéni podminek v ramci dohledu
metodu mediace. Uvedeny pfiklad ukazuje, Ze mediace je metoda, kterou lze
vyuzit v jakékoliv fazi ¢innosti probacniho Gfednika. Také ukazuje na to, Ze fada
ptipadi tykajici se odsouzeni klientli z diivodu neplnéni vyzivovaci povinnosti by
byla mnohem nizsi, kdyby byla povinnost absolvovat mediaci pifed samotnym
rozvodem. Toto by méla také pomoci vyfeSit v souCasné dobé zavadéna
povinnost mediace v obCanskopravnich sporech. Zda se také ucelné, kdyby tito
mediatofi méli k dispozici psychologa nebo terapeuta, ktery by pomahal sou¢asné
oSetfit pfipadné patologie ¢i souvisejici problémy , které se v rodinach mnohdy
vyskytuji a mediace samotnd je netesi, pficemz mohou byt jednim z indikatort

v selhani dohodnutého.
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3.4. Podminéné upusténi od potrestani s dohledem

Soud muze upustit od potrestani, pokud se pachatel dopustil trestného ¢inu
mensi spolecenské nebezpecnosti, trestného ¢inu lituje a projevuje €innou snahu
po napraveé. Od potrestani 1ze také upustit, jestlize vzhledem k povaze spachaného
trestného ¢inu a dosavadnimu zplisobu zivota pachatele lze ocekavat, ze jiz

projednéni celé véci pred soudem postaci k napraveé pachatele.

Soud stanovi zkuSebni dobu az na jeden rok a soucasné nad pachatelem
vyslovi dohled. Zarovent mu muze ulozit také pfimeéfend omezeni nebo primérené

povinnosti.

Mohou to byt zejména:
a) podrobit se vycviku pro ziskani vhodné pracovni kvalifikace,
b) podrobit se vhodnému programu socialniho vycviku a prevychovy,
¢) podrobit se léceni zavislosti na navykovych latkach, které neni ochrannym
lécenim podle tohoto zakona,
d) podrobit se vhodnym programuim psychologického poradenstvi,
e) zdrzet se navstév nevhodného prostredi a styku s urcitymi osobami,

v ’ ’ , v .7 ’ 40
f) zdrzet se hazardnich her, hrani na hracich pristrojich a sazek.

40 7akon ¢. 140/1961 Sb., trestni zakon, § 26 odst. 4.
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Graf ¢. 4
Pocet ptfipadi podminéného upusténi od potrestdni s dohledem na vSech

stiediscich Probaéni a mediaéni sluzby v Ceské Republice v letech 2003-2007.

! Probaéni a mediaéni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-15 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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4. Specifika dohledu u déti do 15 let a mladistvych

4.1. Zvlistnosti trestniho Fizeni*

V tizeni vedeného proti détem mladsim 15 let a mladistvym se ptihlizi k jejich
véku, zdravotnimu stavu, rozumové a mravni vyspélosti a to tak, aby jejich dalsi
vyvoj byl co nejméné ohrozen, ale aby pfiCiny a okolnosti jejich protipravniho
jednéni byly ndlezité objasnény a za jejich spachani byla vyvozena odpovédnost

podle zakona ¢. 218/2003 Sb. o odpovédnosti mladeze za protipravni Ciny

a o soudnictvi ve vécech mladeze.

Sankce a zplsob jejich ukladani maji podle zakona vést k obnoveni
naruSenych socidlnich vztahti, zaclenéni ditéte mladSiho 15 let nebo mladistvého

do rodinného a socialniho prostiedi a k predchazeni protipravnich Cintl.

2 Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zékon o mediaci a
probaci. Komentéf. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002. str. 43- 49.
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Zikladni pojmy

* Dité mladSi patnacti let — ten, kdo v dobé spachéni ¢inu jinak trestné¢ho
nedovrsil patnacty rok véku.

* Miadistvy — ten, kdo v dob¢ spachani ¢inu jinak trestného dovrsil patnacty
rok a neptekrocil osmnacty rok svého véku.

* Protipravni ¢in — provinéni, trestny ¢in nebo ¢in jinak trestny.

* Trestny ¢in — v fizeni ve vécech mladistvych se pouziva misto terminu
trestny ¢in pojem provinéni. V fizeni ve vécech nezletilych se pouziva
slovni spojenti ,,¢in jinak trestny*

* Soudy pro mladez - vykonavaji vykon soudnictvi nad mladezi

(tj. ve vécech provinéni mladistvych a ve vécech €inl jinak trestnych

spachanymi détmi do patnacti let).*

N 24

» pfi fizeni proti mladistvému, ktery dosud nedosahl véku osmnacti let, se
muze Ucastnit jeho zdkonny zastupce,

» v fizeni proti mladistvému nelze vydat trestni piikaz do doby, nez dovrsi
véku osmnacti let,

» proti mladistvému nelze konat trestni fizeni jako proti uprchlému, a to ani
v ptipadé, nabyl-li v mezidobi zletilosti a pfipadné mu bylo sdéleno
obvinéni az po dovrSeni devatenactého roku véku,

» rozhodnout o =zahlazeni odsouzeni mladistvého je nutno ztfedni

povinnosti a nikoli na navrh.**

* Srov. Zakon & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni &iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zméné nekterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze).

* Srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z., ADAMCOVA, Z. Zdkon o mediaci a
probaci. Komentéf. Praha : EUROLEX BOHEMIA, 2002. s. 41.
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V trestnim fizeni ve vécech mladistvych museji vSechny zicastnéné osoby
dodrzovat pravidla ochrany osobnich udaji mladistvych, tj. mohou byt
zvetejiiovany jen takové informace, které nemohou vést k odhaleni totoZnosti
mladistvého. VSechny zcastnéné organy, tj. policejni organy, statni zastupce,
soudci, ufednici Proba¢ni a media¢ni sluzby ¢i socidlni pracovnici musi byt
specializovani na zachdzeni s mladezi. Podle zdkona projedndvaji trestni véci
mladistvych soudy pro mladez. V praxi to vSak neznamena, Ze by byly vytvoreny
néjaké nové soudni organy, ale trestni kauzy mladistvych fesi specializovani

soudci obecnych soudu.

Mladistvy smi byt vzat do vazby jediné tehdy, nelze-li ucelu vazby dosahnout
jinak. Vazba je u mladistvého tedy mimoiadnym zaji§tovacim prostfedkem. Toto
omezeni vazby u mladistvého pachatele vyplyva predevs§im z faktu, ze sama
vazba nemd primarn¢ vychovny ucinek, a proto jeji pasobeni na mladistvého musi

byt omezeno jen piipady nezbytné nutné.

Tato specifika trestniho fizeni proti mladistvému pachateli v sobé zahrnuji
povinnost soudce zkoumat uvedené skutecnosti ze zivota mladistvého. Napomaha
mu svou ¢innosti Proba¢ni a mediacni sluzba a organy socidlné-pravni ochrany

déti svymi podklady.
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4.2. Pravni ramec - obecné

Dohledem proba¢niho ufednika se rozumi pravidelné sledovani chovani
mladistvého v jeho rodiné a zptisobu vychovného piisobeni rodict na n¢j, kontrola
dodrzovani uloZzeného proba¢niho programu a vychovnych povinnosti a omezeni
ulozenych soudem pro mladez a v pfipravném fizeni stdtnim zdstupcem nebo
vyplyvajicich ze zédkona a jeho pozitivnimu vedeni probacnim ufednikem k zivotu

. 45
v souladu se zakonem.

Zakon dale upravuje vykon dohledu probac¢niho tufednika. Dohled naftidi
sttedisku Proba¢ni a mediacni sluzby v obvodu, kde mladistvy zije, predseda
senatu soudu pro mladez. Probacni Gfednik provadi pomoc a poradenstvi v ramci

tvorby individualng p¥ipraveného programu vykonu dohledu pro mladistvého.*

V piipadé, ze ze strany mladistvého jemuz je ulozen dohled dojde
k zavaznému, nebo opakovanému  poruSeni podminek dohledu ¢i jinych
ulozenych vychovnych opatfeni, musi proba¢ni pracovnik bez zbyte¢ného
odkladu informovat pfedsedu senatu soudu pro mladez, ktery dohled ulozil.
Pokud dojde k méné zavaznym poruSenim ze strany mladistvého, mize proba¢ni
ufednik mladistvimu udé@lit vystrahu probac¢niho pracovnika, Tyto vSak mohou
byt uloZeny v pribéhu jednoho roku nejvyse dveé. Vystraha probacniho tfednika

viak neni rozhodnutim podle trestniho #adu.*’

# Zakon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni &iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nekterych zakond (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), §16. odst.1.

% Tamtéz. §80 odst. 3.

7 Srov. Zakon & 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni &iny a o soudnictvi ve
vécech mladeze a o zmén¢€ nékterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), §80 odst. 4.
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., Nestanovi-li predseda sendtu jinak, zpracuje probacni urednik nejméné jednou
za Sest mesicii zpravu, ve které informuje predsedu senatu soudu pro mlddez, ktery
dohled ulozil, o prubéhu vykonu dohledu nad mladistvym, o plnéni uloZenych
vychovnych opatieni mladistvym a jeho osobnich, rodinnych a socidlnich

v r ) 14 . . KK48
pomérech a aktuadlni Zivotni situaci:

Opatieni, kterd jsou uplatiiovana vii¢i mladistvym a détem mladSim 15 let
maji ucinné piispét k zamezeni dalSiho pachani protipravnich ¢inli, maji jim
pomoci nalézt spoleCenské uplatnéni odpovidajici jejich schopnostem
a rozumovému vyvoji a maji je vést k od¢inéni Gymy vzniklé jejich protipravnim

jednanim.

Snazi se predevsim o vytvareni podminek pro dusevni a socialni rozvoj
mladistvého s pfihlédnutim k jeho dosazenému stupni mravniho a rozumového
vyvoje. Déle se opatfeni vzdy snazi piihlédnout k osobnim vlastnostem
mladistvého, k rodinné vychove a k prostiedi, ze kterého mladistvy pochéazi. Snazi

se o ochranu pted skodlivymi vlivy a predchazi dal§imu pachani provinéni.

¥ Zakon ¢. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nékterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), §80 odst. 5.
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Opatieni ukladana mladistvym jsou

a) vychovna opatieni dle § 15 - 20 zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze

patii sem: dohled probac¢niho ufednika, probacni program, vychovné
povinnosti, vychovna omezeni, napomenuti s vystrahou

b) ochrannd opatieni dle § 21 — 23 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze

patfi sem: ochranné 1é¢eni, ochranna vychova, zabrani véci.

c) trestni opatfeni dle § 24 — 35 zékona o soudnictvi ve vécech mlddeze

patii sem: obecné¢ prospésné prace, pen€zité opatieni, penézité opatieni
s podminénym odkladem vykonu, propadnuti véci, zdkaz Cinnosti,
vyhosténi, odnéti svobody podminéné na zkusebni dobu (podminéné
odsouzeni), odnéti svobody podminéné odlozené na zkuSebni dobu

s dohledem, odnéti svobody nepodminéné.*’

Dité, které v dobé spachéni trestného ¢inu nedovréilo 15 let véku, neni trestné
odpovédné. Nezletily pachatel se dopustil ¢inu jinak trestného a na tento €in je

nutné reagovat urCitymi opatienimi. Tato opatfeni ulozi soud pro mladez

v ob¢anském, nikoli trestnim soudnim fizeni.

* Srov. SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSKOVA M. Zdikon o soudnictvi ve
vecech mladeze. Komentar. 1. vydani. Praha : C. H. Beck, 2004. str. 81-92.
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Opatieni ukladana détem do 15 let véku
* Dohled probacniho urednika (vykondava PMS)
" Zarazeni do terapeutického, psychologického nebo jiného vhodného
vychovného programu ve stiedisku vychovné péce

; 50
»  Ochrannou vychovu

4.2.1. Vykon dohledu probaéniho tfednika u déti do 15 let®

Zakon soudnictvi ve vécech mladeze ve III. hlavé upravujici fizeni ve vécech
déti mladsich 15 let obsahuje poznadmku: ,,Na dohled probacniho urednika se
s prihlédnutim k véku ditéte pouziji primérené ustanoveni § 16 odst. 1 a 2 a § 80
odst. 1, 3, 4 a 5. Probacni urednik pri vvkonu dohledu také pravidelné navstévuje

dité mladsi 15 let, nad nimz vykondvd dohled, v jeho bydlisti a ve skole. *

U klientd mladSich 15 let je samoziejmé dilezit¢é pouzit jinou formu
komunikace nez u dospélych klientd. Pfi dohledu u této vékové skupiny se

ptedevsim klade diraz na izkou spolupréci s rodinou a skolou.

HYKOVA, K. Trestni soudnictvi nad mladezi a PMS, Rukovér pro poskytovatele a zadavatele
socidlnich sluzeb v oblasti problematiky déti a mladeze. CB : JU ZSF, 2008, s. 88-99.

ISBN 978-80-7394-064-5.

>! Srov. Vnitini piedpisy Proba¢ni a mediac¢ni sluzby CR.

32 Z&kon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a o zméné nekterych zakond (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze), §93 odst. 4.
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V prvni fazi proba¢ni fednik seznami nezletilého 1 jeho zakonného zastupce
s ¢innosti PMS, s pravidly dohledu a sepiSe pouceni o dohledu. Proba¢ni ufednik
se snazi svému nezletilému klientovi vSe vysvétlit takovymi vyrazovymi
prostiedky, aby vSe vzhledem ke svému véku pochopil. Dale se probaéni Gfednik
domluvi se zdkonnym zdstupcem na pfistich konzultacich a zda nezletily pftijde
sam nebo s pisemnym povolenim od rodi¢e. Soucasti této prvni schizky je
1 tzv. ,mapovaci fadze dohledu”, kdy se probacni ufednik snazi zorientovat
v socidlnim prostiedi nezletilého. Ten se snazi vyjadfit, s ohledem na jeho vék,
své hodnoty, postoje, vztahy, napt. kreslenim. Opét je zde dulezita komunikace

srodi¢em, aby orientace v socidlnim prostfedi nezletilého probé¢hla v celém

kontextu.

Pti této osobni konzultaci na sttedisku PMS s nezletilcem a rodici je potieba

zaméfit se na tyto oblasti:

- postoj nezletilého k ¢inu jinak trestnému, zda védél, ze jednd nespravné
a svym chovani se dostal do konfliktu se zdkonem

- zmeéna postoje k ¢inu jinak trestnému (pro¢ by chovani neopakoval, zda se
zmeénil jeho postoj k ¢inu)

- zda si uvédomuje, koho svym jednanim poskodil (poskozeny, rodice,
on sam)

- reparace nasledkl ¢inl jinak trestnych (omluva, ndhrada Skody, ndhrada
trapeni rodiny vykonavanim napt. domacich praci navic)

- jakymi jinymi zptsoby jednani by se mohl dostat do konfliktu se zdkonem

- jak situaci fesili v rodiné

- kdo z rodiny nesl vzniklou situaci ,,nejhtie*

- kdo z rodiny mé na klienta nejvétsi pozitivni vliv
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V dal$i fazi nasleduje dukladny rozhovor probac¢niho ufednika s tfidnim
ucitelem nezletilého.
Tento rozhovor by mél sméfovat k:

» navazani osobniho kontaktu sucitelem za ucelem zasilani zprav,
poskytovani informaci stfedisku PMS, pokud by doslo k zavaznému
poruseni Skolniho fadu, k neomluvené absenci, vyraznému zhorSeni
prospéchu. V piipad¢ Ze ¢in nezletilého né&jak vyrazné ovlivnil nebo zasahl
tfidni kolektiv, je potfeba projednat moznosti a zpiisoby feSeni této situace.
O vsech téchto krocich musi byt informovéan klient i jeho rodic;

» aby se ufednik sebedefinoval v ramci konkrétniho pfipadu a aby byl tfidni
ucitel 1 ostatni pedagogové informovani o zdkazu zvetejiiovani informaci

tykajicich se mladistvého v souladu se zdkonem ¢. 218/2003 Sb.

Dalsi konzultace sméiujici predevSim k vytvofeni dohledového planu
a budovani profesionalniho vztahu mezi PMS a klientem a jeho rodici. Dohledovy
plan by mél byt jasny, konkrétni a kratky, sjasné¢ definovanymi cily, vcetné

zpusobu kontroly téchto cilt.

Prvni zprava o pribéhu dohledu by méla byt zpracovana nejpozdéji do
6 mésicti od prvni konzultace s nezletilym a jeho rodi¢i a méla by obsahovat jejich
vyjadieni k obsahu. Déle by prvni zprava méla byt komplexni, v dalSich zpravach
by mély byt uvedeny jiz pouze zmény, které by byly dulezité sd€lit soudu pro
mladeZz. Pokud se nezletily nedostavi na zdklad¢ prvniho pozvani, bude zdkonnym
zastupcem nezletilému zaslana vyzva do vlastnich rukou. Pokud se nezletily
nedostavi ani na druhé vyzvani, bude soudu pro mladez zaslana zprava, kde jsou
shrnuty kroky proba¢niho ufednika. Soucésti této zpravy bude i doporuceni
proba¢niho Ufednika na pfijeti dalSich opatfenich soudem — ukonceni dohledu,

pozvani nezletilého a jeho zakonnych zastupctl, zaslani vyzvy nezletilému, aby se

podrobil dohledu.>

>3 Srov. Vnitini piedpisy Probaéni a mediaéni sluzby CR.
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4.2.2. Vykon dohledu probaéniho tGfednika u mladistvych>

Pti préaci s mladezi by mél mit probacnik pracovnik na zfeteli, ze kontext jeho
profesionalni prace je, ve srovnani s cinnostmi poskytovanymi dospélym
klientlim, Sir$i. Kromé profesionalné promyslené a intenzivni prace s mladistvym,
by probacnik pracovnik mél zaméfit svoji spolupraci predevSim na rodinu
mladistvého a dale by mél také spolupracovat sjeho nejbliz§im socidlnim

a vychovnym okolim.

Cinnost v pfipravném fizeni

Cinnost proba¢niho pracovnika v piipravném fizeni ma vliv pro dalii priibéh
ve véci mladistvého a také jiz ziskava informace vyuzitelné v ptipadé ulozeni
dohledu. Proto strucné¢ popisuji cCinnost probac¢niho pracovnika ve fazi
ptipravného fizeni pfed soudem. Proba¢ni pracovnik zde sbird informace, které
pak slouZzi jako podklady pro rozhodnuti soudu. Soud mitize k témto informacim
prihlédnout pii rozhodovani o moznych opatienich proti mladistvému a soucasné
uloZeni pfiméfenych omezeni a povinnosti, které by na mladistvého ptisobily
dostate¢né vychovné a snizily riziko recidivy. Cinnost probaéniho pracovnika
také smétuje ke zjisténi postoje ke skutku, ktery mladistvy spachal, k nahradé

zpusobené Skody a obnove narusenych vztaht.

> Srov. Vnitini piedpisy Probaéni a mediaéni sluzby CR.
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A. Zahajeni ¢innosti proba¢niho pracovnika v ptipadu mladistvého

Specializovany probac¢ni pracovnik na zéklad€ svého profesiondlniho pohledu
a ve vztahu k okolnostem ptipadu a osobé mladistvého zvazi, zda je nutné, aby do
trestniho piipadu vstoupil a zah4jil dalsi kroky. Pfi tomto rozboru je
doporucovano, aby probacni pracovnik zahdjil spolupraci s organem socialné
pravni ochrany déti za ucelem ziskani dalSich informaci k ptipadu.

Pokud se probacni pracovnik rozhodne zalozit spis, neni nutné¢ cekat na
povéieni dozorujiciho statniho zastupitelstvi a to vzhledem k tomu, ze v ramci
ucinnosti intervenci je vhodné na mladistvého zacit vychovné pusobit co nejdiive

po spachani protipravniho jednani.

Nalezitosti, které mohou vést k zalozeni spisu:
- obdrZeni povéteni OCTR,

- vlastni aktivita zaCastnénych subjektii (poskozeny, obvinény).
Prvni faze je obdobna jako u dohledu u déti do 15 let, kdy je mladistvy pozvan

spolu se zakonnym zastupcem na stfedisko PMS a je spolecné projednana otazka

dohledu a podminky dohledu.
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Program vykonu dohledu by mél obsahovat zejména:

a)

b)

g

,objasnéni motivii a podminek jednani mladistvého vedoucich ke
spachani trestné cinnosti a stupné rizika jejiho opakovani,

metody prace s mladistvym vedouci k tomu, aby si uvédomil negativni
dopad svého cinu na poSkozeného, dalsi osoby, spolecnost i sebe
samotného,

ramcovy rozvrh planovanych osobnich kontaktii probacniho urednika
s mladistvym,

zpiisob kontroly priubezného plnéni podminek, povinnosti a omezeni
ulozenych mladistvému,

individudalni plan vykonu dohledu, vcetné cilu a metod resocializace,
vymezeni zamyslenych cilii  dohledu, zvlaste zmeén v chovani
smerujicich k posileni vedomi odpovédnosti mladistvého a k snizeni
rizika recidivy,

v ’ ’ ’ v ; . . r70 ¢35
casovy harmonogram planovaného dosazeni jednotlivych cilu.

3 SAMAL, P., VALKOVA, H., SOTOLAR, A., HRUSKOVA M. Zikon o soudnictvi ve vécech
mlddeze. Komentat. 1. vydani. Praha : C. H. Beck, 2004. str. 747. ISBN 80-7179-829-0.

74



— Priprava pro nahradu
vazby dohledem

——— Nahrada vazby dohledem

Vychovna opatfeni -

dohled
———\Vychovna opatreni -
probacni program
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Graf ¢.5
Popisuje vyvoj poctu ptipadi mladistvych pachatelt v pfipravném fizeni v letech
2005-2007.

36 Proba¢ni a mediaéni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-04-15 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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KASUISTIKA C. 4

Mladistvy Jirka X se jednoho vecera rozhodl, Ze si trochu pfivydéla a spole¢né
se svymi kamarady se vloupali do sklepnich prostor rodinného domu, kde odcizili
horské kolo, ¢imz zptisobili skodu ve vysi nejméné 6500 K¢&. V prubéhu dalsich
dvou mésicu postupné odcizili dalsi Ctyfi panska horska kola a dohromady tim
zpisobili Skodu v celkové vysi zhruba 15000 K¢. Dale se pokusili o kradez

osobniho automobilu, ale pfi snaze auto nastartovat a odjet s nim byli pfistiZeni.

Jirka se tedy provinil kradeze podle § 247 odst. 1 pism. a), b) trestniho zdkona
dilem ve formé spolupachatelstvi podle § 9 odst. 2 trestniho zdkona. Déle se
dopustil provinéni porusovani domovni svobody podle § 238 odst. 1,
odst. 2 trestniho zdkona opét ve formé spolupachatelstvi. Byl dale obvinén za
pokus o provinéni neopravnéného uzivani cizi véci podle § 8 odst. 1 opét ve

formé spolupachatelstvi.

Jirka byla tedy odsouzen podle § 238 odst. 2 trestniho zédkona, § 24 odst. 1
pism. g) zdkona o soudnictvi ve vécech mladeze za pouziti § 31 odst. 1 téhoz
zakona, § 35 odst. 1 trestniho zdkona k trestu opatieni odnéti svobody v trvani
3 mésicli podminéné odlozenému podle § 58 odst. 1 trestniho zakona a § 33 odst.
1 zékona o soudnictvi ve vécech mladdeze. Zkusebni doba byla ulozZena v trvani

jednoho roku.

Déle bylo Jirkovi ulozeno podle § 15 odst. 1, odst. 2 pism. b), odst. 3,
§ 17 zadkona o soudnictvi ve vécech mladeze vychovné opatieni v podobé
povinnosti podrobit se ve zkuSebni dobé proba¢nimu programu — ucebni program
— mladistvi. Podle § 17 odst. 3 zdkona o soudnictvi ve vécech mlddeze musi Jirka

podle svych moznosti uhradit zptisobenou skodu.
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Jirka pochazi z rodiny, kterd ma dobré socialni zdzemi. Rodice oba pracuji
a Jirkovi davaji adekvatni kapesné. Sami se nikdy nestali pachateli trestné
¢innosti. I pfes dobré rodinné zazemi se Jirka rozhodl travit svij volny cas
kradezemi. Kdyz se probacni pracovnik zeptal na divod jeho chovani, tak

odpovédeél, ze se s klukama nudili a chtéli si trochu piivydélat.

Jirka zacal chodit na proba¢ni program. JelikoZ méa program velmi intenzivni
charakter, bylo domluveno, ze po dobu konani proba¢niho programu se nebude
muset dostavovat k probacnimu dohledu za podminky, ze bude do programu
fadn¢ dochézet a plnit své povinnosti. Proba¢ni program ma formu 13 setkdni
v rozsahu dvou hodin tydné. Jirka tento program fadné absolvoval, dv€é omluvené
absence nahradil. V rdmci programu byl aktivni a plnil zadané ukoly. Pii
zaveérecné reflexi Jirka pfiznal, ze program zmeénil jeho pfemysleni a je ted
schopen rozliSit, co je a neni protipravni. I to, Ze si je védom rizik ve svém

chovani.

Po ukonceni programu Jirka pokracoval v proba¢nim dohledu, ktery navézal
na probacni program a probaéni pracovnik se snazil Jirku motivovat v fadném
chozeni do Skoly, na brigddy, ze kterych ziskaval penize na splaceni zplisobené
Skody. Dale se probacéni pracovnik snazil ziskat informace o tom, jak Jirka travi
svlj volny cas a jestli se stale stykd s kamarady, se kterymi pachal trestnou
¢innost. Jirka po celou dobu velmi dobie spolupracoval s PMS, snazil se a fadné
plnil vSechny zadané tilohy. Bohuzel jesté v pribehu zkusebni doby se dopustil

loupezného ptepadeni, coz sam piiznal pii schiizce s probacnim pracovnikem.

Uvedeny piiklad patii mezi ty, u nichZ intervence zamétena na sniZeni rizika
recidivy nebyla uspéSna. Probaéni pracovnik vSe uvede do zpravy uréené soudu.
Pokud v dohledu pokracuje do ukonceni projednani druhého deliktu klienta, vraci
se spolu s klientem k projednani okolnosti a postoji, které klienta k recidivé vedly

a stanoveni novych zplsobt, na které¢ by klient mél brat zietel.
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4.2.3. Probacéni program

Probac¢ni a mediacni sluzba se snazi podporovat a rozvijet proba¢ni programy
i dals$i podpurné socidlni programy, které by mély navazovat na pulsobeni
pracovnikii PMS. Tyto programy maji mimo jiné za cil snizovat riziko recidivy
a efektivné plsobit na zaclenéni klienta do socialniho prostiedi a pomoci

obnoveni jeho socidlnich vztaht.

Probacni program dle podle § 17 zakona o soudnictvi ve vécech mladeze patii
mezi vychovnd opatfeni a rozumi se jim: ,,zejména program socialniho vycviku,
psychologického poradenstvi, terapeuticky program, program zahrnujici obecné
prospésnou cinnost, vzdelavaci, doskolovaci, rekvalifikacni nebo jiny vhodny
program k rozvijeni socidlnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to s riiznym
reZimem omezeni v bézném zpusobu Zivota, ktery smeruje k tomu, aby se mladistvy
vyhnul chovani, které by bylo v rozporu se zakonem, a k podpore jeho vhodného

o L, . . . . W57
socialniho zazemi a k urovnani vztahii mezi nim a poskozenym.

V ptfipravném fizeni mulZze statni zastupce mladistvému ulozit probacni
program za podminek, Ze je vhodny vzhledem k potiebdm mladistvého a zajmim
spole¢nosti, mladistvy musi mit mozZnost sezndmit se s obsahem programu a musi
souhlasit se svou ucastni na ném. Zaroven povéii probaéniho ufednika dohledem

nad vykonem uloZeného proba¢niho programu.

>7 Zakon ¢&. 218/2003 Sb., o odpovédnosti mladeze za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve vécech
mladeze a 0 zméné nékterych zakont (zakon o soudnictvi ve vécech mladeze). § 17 odst. 1.
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Jako ptiklad uvadim nékteré probacni programy, na jejichZ realizaci se

pracovnici Probacni a mediacni sluzby podileji:

Utebni program - mladistvi’®

Tento program byl pfevzat od CurySské probacni sluzby. Ve smyslu zdkona
218/2003 Sb. §17 byl tento program ministrem spravedlnosti schvalen a zapsan

do seznamu probacnich programii vedeného Ministerstvem spravedlnosti CR.

Program, ktery pracuje kognitivné behavioralni metodou, kterd zahrnuje praci
s mladistvymi ve skupiné. Snazi se minimalizovat rizika opakovani trestné
¢innosti mladistvych pachateli a vést je k odpovédnosti a chranit spole¢nost.
Klient je vramci probacniho programu konfrontovan se svym delikventnim
chovanim, je veden k pfemySleni nad vlastni trestnou Cinnosti. Déle je klient
veden k vytvofeni a osvojeni si alternativnich strategii chovani, které mu umozni

vyhnout se pokracovani delikventniho chovani.

Vhodnym klientem pro tento proba¢ni program je mladistvy pachatel, ktery
pacha trestnou ¢innost opakované, ale je mozné sem zafadit i prvopachatele.
Klient, ktery se dopoustél trestné ¢innosti mensi zavaznosti (trestné ¢iny kradeze,
porusovani domovni svobody, poSkozovani cizi véci). Musi byt zohlednéna
1 osobnost pachatele s ohledem na jeho inteligen¢ni Groven a schopnost pracovat
ve skuping. Klient by mél byt bez zadvazné psychiatrické diagndzy a zavislosti na

drogach ¢i alkoholu.

¥ srov. Proba¢ni a mediaéni sluzba CR [online]. [ cit. 2008-03-10 ] Dostupné na WWW:
<http: www. pmscr.cz>.
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Kazdy z klientli, ktery se ucastni programu, musi dodrzovat predem dana

pravidla — cast, dochvilnost, aktivni spoluprace v programu atd.

Ucebni program ma strukturovanou podobu, kterd obsahuje 6 zdkladnich témat:

Trestny €in - bilance disledkt trestného Cinu.

Emoce a provokace — rozezndni télesnych signalii pfi emocich, kontrola
emoci, v€asné a védomé rozhodovani.

Reseni problémii — porozuméni stadiim konfliktu.

Uspé&sné jednat s lidmi — dosazeni cile za uziti efektivnich komunika¢nich
metod.

Schopnost porozumét pohledu jinych — pohled obéti a spolecnosti.

Snizit riziko recidivy — nauc¢ené komunikaéni techniky a strategie chovani
pfevést do bézného dne klienta vytvofenim individudlnich nouzovych

plant.

Lektofti, ktefi vedou tento program, jsou odbornici z oblasti socialnich sluzeb.

Jsou specidlné¢ vySkoleni a maji k dispozici doprovodny manudl, ktery zarucuje

jednotny standard poskytovani tohoto typu probacniho programu. Kvalitu

programu a dodrzovani stanovenych zasad zajist'uje pravidelna supervize lektora.
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Sance®

Poslanim proba¢niho programu Sance je G¢innd pomoc mladym lidem, kteii
se dostali do problémi se zdkonem. Program se snazi reagovat na problémy
mladych lidi v otdzce hodnot a stylu Zivota. Resi problémy s absenci navyka
pracovnich navyku, schopnosti dodrzovat pravidla a schopnost travit aktivné

a smysluplné€ volny cas.

Cilem programu je posileni a podpora pozitivnich zdroji mladistvych
obvinénych. Mezi dil¢i cile patii rozvijeni socialnich dovednosti a kompetenci,
rozvijeni komunika¢nich dovednosti a schopnosti fesit konflikty, rozvijet pracovni
dovednosti a pracovni navyky. Dale se také snazi pomoci klientiim vnitiné se
vypotadat s disledky spachané trestné ¢innosti a pomoci najit pro n¢ novou cestu
k odpovédnému ZzZivotu. Jednotlivé cile jsou skazdym klientem dojednavany

individualné.

Most®

Tento probaéni program je specificky zaméfen na mladistvé, ktefi jsou
experimentatory nebo uzivateli omamnych a psychotropnich latek vcetné alkoholu
a 1€kl a to predevsim v momenté, kdy se provinéni dopustili. Hlavnim poslanim
programu je najit mladistvému jinou lepsi alternativu, ktera muze, na rozdil od
trestu odnéti svobody, pozitivné plsobit na mladistvého, ménit jeho negativni

vzorce chovani a vést ho k fadnému zplisobu Zivota.

% srov. Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici [online]. Praha : Informacni servis ministerstva
spravedlnosti [cit. 2006-40-25]. Dostupné na WWW: <http://www.mscr.cz>.

% srov. K-Centrum Noe [online]. [cit. 2008-04-25]. Dostupné na WWW:

< http://www .kcentrumnoe.cz>
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Dale usiluje o rozvoj socialnich dovednosti a osobnosti mladistvého, a to
predevSim riznym rezimem omezeni bézného zpusobu Zivota, ktery sméiuje
k tomu, aby se mladistvy vyhnul chovéni, které by bylo v rozporu se zadkonem.
Program se také snazi o podporu socidlniho zdzemi mladistvého, rozvoj jeho
pracovnich navyku a posileni rodinnych a partnerskych vztahii. V neposledni fadé

se také pokousi o urovnani vztahi mezi mladistvym a poskozenym.

Principy probac¢niho programu:

» Individualni ptistup k ucastnikovi probac¢niho programu.

» Program vychazi z individualnich potieb klienta.

» Respekt a podpora zakladnich prav ucastnika programu, jeho svobody,
dastojnosti, sebevédomi, autonomie a dusevniho zdravi.

» Dobrovolnost a vlastni iniciativa klienta ke zméné.

Romsky mentor®

Program je urcen pro vSechny vékové kategorie klienti Proba¢ni a mediaéni
sluzby a jeho cilem zvysit pocet vykonanych alternativ, predevSim spojenych
s dohledem a vykonem trestu obecné prospéSnych praci. Jedna se pievazné
o klienty romského etnika, kteti s vykonem ulozenych alternativ maji problémy.
Program je individudlni, kdy s klientem pracuje tzv. mentor. Ten na zakladé
osobniho  kontaktu = motivuje  klienta ~ k  pfevzeti  odpovédnosti
a k nalezeni zdrojt k vyfeSeni vznikl¢ situace. V soucasné dob¢ se tento program
rozviji do obecné formy- tj. neni nutné¢ zamétfen na romské etnikum a mentofi

nemusi spliiovat podminku ptislusnosti k nému.

8! Mentoring [online]. [cit. 2008-05-06]. Dostupné na WWW: < http://www.mentoring.spj.cz>
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Mentor posiluje pracovni navyky klienta, rozviji jeho socialni dovednosti
a rovnéz komunikacéni dovednosti pro feSeni konfliktl, usiluje o zlepsSeni vztahti

klienta s okolim.

Mentor musi spliiovat tyto podminky:
- absolvovat vzdélavaci kurz v rozsahu 100 hodin
- veék minimaln¢ 18 let
- 5 let Cisty trestni rejstiik

- prtislusnost k romskému etniku
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Zaver

Cilem mé prace bylo pfedstavit dohled jako smysluplnou Sanci pro pachatele,
kdy se nejedné o pouhou kontrolu a pasivni ucast klienta v ném. Jedna se skutecné
o cinnost, vyzadujici kvalifikovaného profesiondla na stran¢ jedné a klientovu
aktivitu na strané¢ druhé. Tato prace neobsahuje popis piicin delikvence
a vysvétleni, jak se s ni da nalozit. Je zaméfena na nastin filosofického piistupu
instituce — restorativniho pfistupu, od néhoz se cely obsah préace s klientem
odviji. Probacni sluzba jako instituce povétena vykonem dohledu se dale rozviji,
hleda nové a nové moznosti, jak také podpoftit kvalitni vykon dohledu. V souc¢asné
dob¢ napiiklad probiha pilotni provoz zaméfeny na vytvoreni systému zjistovani
rizik u klientl, dale se pfipravuje projekt na sanaci dluhli (dluhy jsou jednou
z pricin demotivace klienti, ktefi nevidi smysl v trvalém zamé&stnani, protoze jim
nakonec zplatu diky exekucim zbyva jen minimum), dale dalsi vzdélavani
pracovnikl a jejich specializace v ramci agend atd. Kvalitnimu vykonu dohledu
napomahd také spoluprace s dal$imi institucemi i rozvoj probacnich programi.
I kdyZ je autorita proba¢niho pracovnika opiena o autoritu soudu, je stézejni

soucasti pristupu motivace samotného klienta.

Pravé klientova snaha a aktivita napomaha uskute¢nit zménu navykl v jeho
chovani, snizit rizika recidivy a pomoci v jeho integraci do spolecnosti. Ne vzdy
se podafi dosdhnout zmény a dochazi k selhani, jak ukazuje jedna z kazuistik.
Usp&sné splnéni ulozenych podminek a tim ukon&eni dohledu je do zna¢né miry
zavislé na jiz zminéné motivaci klienta, na tom, jak zodpovédné se k celé¢ véci

postavi.
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Pon¢kud odlisny zptsob je volen pii vykonu dohledu u déti a mladistvych.
Obecné plati, Zze zména navykl a postojii je nejucinnéjsi u déti a mladistvych
v jakém stupni vyvoje se nachédzi a prizpisobit komunikaci tak, aby rozuméli
tomu, co se po nich chce a o ¢em se mluvi. Castymi tématy je prace s nudou,
vybér kamaradia atd. Velice dilezitou roli hraje také spoluprace probacniho
pracovnika s rodi¢i. Spoc¢iva predevS§im ve zméné a posilovani jejich vychovnych
kompetenci.

V praci uvedena statisticka data ukazuji, ze nejCastéji uklddany institut
spojeny s dohledem je podminéné odsouzeni k vykonu trestu s dohledem. Pies
mnohd nepochopeni vyplyvajici zmalé¢ informovanosti vefejnosti se ukazuje,

ze smysluplny obsah dohledu mé své misto stejné tak jako alternativy obecné.
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ABSTRAKT

CHVALOVA, T. Dohled jako alternativni forma trestu. Ceské Bud&jovice 2008.
Diplomova prace. Jiho¢eska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka
fakulta. Katedra cirkevniho a  civilnho prava. Vedouci prace

Mgr. Marie Rouckova.

Kli¢ova slova: dohled, Proba¢ni a media¢ni sluzba CR, probacni pracovnik,

restorativni justice, mladistvy, probacni program

Prace se zabyva predstavenim a popsani institutu probac¢niho dohledu jako
jednu z moznosti alternativniho trestu. V prvni Casti je uveden stru¢ny vyvoj
dohledu ve svété a Ceské republice. Pro srovnani je zde uveden popis realizace
dohledu v n¢kolika dalSich zemich Evropy. Dalsi ¢ast se vénuje popisu ¢innosti
Probac¢ni a media¢ni sluzby CR, ktera se piedev§im podili na realizaci dohledu,
a jeji spolupréci s dalSimi organy.

Hlavni cast prace se vénuje dikladnéjSimu popisu jednotlivych institutd,
u kterych je dohled ukladdan. Je zde popsana pribeh dohledu a ¢innost probacniho
ufednika s klientem. Tuto ¢ast doplnuji grafy se statistickymi udaji, které
monitoruji pocet ptipada, ve kterych byl jednotlivy institut ulozen v poslednich
letech. Dale jsou tu uvedeny piikladové kasuistiky, které byly sepsany z ptipada
Proba¢ni a mediacni sluzby a kde mizeme vidét, jak prakticky probiha dohled
a ¢innost probac¢niho pracovnika s klientem.

V posledni Casti se prace vénuje popisu rozdilii realizace dohledu a piistupu
proba¢niho pracovnika u mladistvych pachatelli. Opét jsou tu uvedeny statistické

udaje a kasuistika.
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ABSTRACT

Supervision as an alternative form of punishment.

Key words: supervision, Probation and Mediation service of Czech Republic,

probation officer, restorative justice, juvenile, probation program

The main goal of my work is to describe supervision as one of the alternative
form of punishment. In the first part is described development of supervision
in the world and Czech Republic and for comparison how supervision works in
other countries of Europe. Other part is dedicated to work of Probation and
Mediation service in Czech Republic.

Main part of work is about description of the most important institutes with
supervision, mainly to work of probation officer with clients. This part is
supplemented by graphs and casuistries.

Last part contains description of differences in supervision of children and

juveniles.
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