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Odpovédi na dotazy oponentu

Oponent: prof. RNDr. Ing. Vlasta Kroupova, CSc.
Dotazy:

1) Z grafu &1 je patrny prudky narast TSH ve skuping jehiiat B (s pFijmem jodu u
matek 5,1 mg/kg suliny KD) v porovnani s jehiiaty skupiny A (s pFijmem jédu u matek
3,1 mg/kg susiny KD). Cim si autorka tyto zmény vysvétluje?

Odpovéd': Nartst koncentrace TSH ve skuping jehiiat B od 10. dne po narozeni byl zpisoben
postnatalni jodovou zat€zi prosttednictvim mléka jejich matek a naslednou sniZenou aktivitou
$titné zlazy. Mléko jejich matek (ve skupiné B) obsahovalo v porovnani se skupinou A o 50%
vice jodu. Tento nélez je mimo jiné velice vyznamny i pro vyZivu lovéka vzhledem k tomu,
e pravé u t€hotnych a kojicich matek se neustale zddraziiuje potfeba vysokého pijmu jodu,
aniZ by se zatim uvaZovalo o ur€itém riziku nadbytku jodu, jak u kojence, tak u matky.
Domnivame se, Ze by tento nélez byl zajimavy i pro &leny MKID pfi SZU Praha.

2) V literarnich adajich jinych autord (Haggard et al., 1980, Hillman a Curtis, 1980,

Paulikova et al. 2002) se u telat p¥i nadbytku jédu upozoriiuje na inhibici fagocytarni
aktivity, tendenci poklesu poctu leukocytii a na klinické projevy jodismu. Pozorovala
autorka néktery z téchto projevii u sledovanych zvitrat?

Odpovéd: U bahnic a jehfiat obou skupin jsme nezaznamenali klinické ptiznaky jodismu
(napt. horetka, slzeni, kaSel, dermatitidy, sniZeni produkce mléka atd.), které by souvisely
s nadbyte&nym ptijmem jodu. Nicméné ze sledovanych parametrd imunity byl zjistén u jehtat
s vy$$im pijmem jodu (skupina B — 5,1mg/kg sufiny KD) vyznamny pokles urovné
imunoglobulinu G a y-globulind v porovnani se skupinou jehiat s niz§im pi{jmem jodu
(skupina A — 3,1mg/kg susiny KD). U bahnic a jehiiat skupiny B byl b&hem pokusu nalezen
niz3i podet leukocytd, i kdyZ tento pokles nebyl signifikantni b&hem cel¢ho pokusu.

Oponent: doc. MVDr. Alena Pechova, CSc., Dip. ECBHM

Dotazy:
1) Je uvedeno, Ze suplementace byla zahdjena 1.-2. mésic bfezosti, coZ je velmi Siroké
rozmezi. Bylo by mozné upfesnit zahajeni suplementace jodu bahnicim?

Odpovéd: Podle data narozeni jehiat usuzujeme, Ye v&t§ina bahnic byla pfi zahdjeni
suplementace jédu 4-6 tydnd bfezi.




2) P¥ijem suSiny je poitan pFed zahdjenim pokusu 1,3 kg a po zahajeni pokusu 1,6 kg.
Je-li zadatkem pokusu mySlen zaditek suplementace jodu, z jakého duivodu doslo ke
zvyseni piijmu suiny v prubéhu birezosti?

Odpovéd’: Pfed pokusem pfijimaly bahnice pouze lu¢ni seno. Teprve b&hem pokusu byla
jejich krmnd dévka obohacena o mineralni doplngk a jadma krmiva (ovesna krupice a
vojtédka granule), coZ pfispelo ke zvy$eni hmotnosti susiny.

3) Koncentrace jodu v obou skupinich byla nékolikanasobné vysi neZ jsou doporudené
koncentrace pro ovce. Z jakého divodu nebyla v pokuse kontrolni skupina, ktera by
dostavala optimalni davku jodu.

Odpov&d: Do nageho pokusu nebyla za¥azena skupina ovci s normou doporugenym pifjmem
jodu vzhledem k tomu, Ze jiz v predchozich pokusech na katedfe veterinarnich disciplin a
kvality produktii byly vyhodnoceny krevni parametry ovci s optimalnim ptijmem jodu (0,5
mg/kg susiny KD). Vzhledem k tomu bylo mozné ovéfit v nasem pokusu nadbyte¢ny piijem
jodu. Pfesto zastavala v naSem pokusu suplementace jodu bahnic obou skupin jesté pod
hranici povolené normy EU pro ovee (10 mg/kg 88% sufiny KD). V této souvislosti je
zajimavé, Ze u dojenych krav dosahuje maximalni povolena koncentrace jodu pouze 5 mg a
Evropsky tfad pro bezpecnost potravin v roce 2013 doporugil sniZeni jeho koncentrace u
dojnic na 2 mg/kg 88% susiny krmné davky.

4) Ke statistickému vyhodnoceni ziskanych dat byla pouZita analyza rozptylu ANOVA a
Tukeytv HSD test. Jednalo se o dvoufaktorovou ANOVU? Pokud ano, doporuéila bych
uvést ve vysledcich vyhodnoceni u jednotlivych sledovanych parametri samostatné vliv
¢asu a skupiny a ddle samostatné dotestovani pro vliv skupiny a éasu.

Odpovéd: Ke statistickému vyhodnoceni jsme pouzili jednofaktorovou ANOVU. Souhlasim
s navthem oponentky, Ze v pfipadé dalsi publikace vysledkii bude vhodné pouZit
dvoufaktorovou ANOVU.

5) V interpretaci vysledki v zivéru jsou urdité nepfesnosti. U ovei je uvedeno, Ze byla
zjiténa vyssi koncentrace TSH, nizdi koncentrace fT3 a fT4. Podle tabulky viak byly
signifikantni rozdily u TSH pouze 1. den p.p., u fT3 pouze 30. den p.p. zadny
signifikantni rozdil nebyl u fT4 a naopak byla zjiSténa signifikantné€ vyssi koncentrace
TT4 1. den po porodu. Naopak nejsou uvedeny v zdvéru u jehiat signifikantn€ vy3si
hodnoty TT3 u skupiny B 3. a 30. den po narozeni a TT4 3. den po narozeni. MiiZe

autorka zdivodnit vybér dat pro zavér?

Odpovéd: Pfi interpretaci souhrnnych vysledk jsme se zaméfili i na uvedeni statisticky
nevyznamnych dat viceméné v zajmu usmérnéni opakovaného experimentalniho sledovéni
rizika tyreopatii pti nadbytku jédu na veétSim po&tu gravidnich a laktujicich bahnic a jejich
jehtiat v postnatalnim obdobi.




6) Ktery ze sledovanych hormonii povazuje autorka za nejcitlivéjsi ukazatel funkéniho
stavu §titné Zlazy a ktery by doporutila pro praxi?

Odpovéd: Za nejcitlivéjsi ukazatel funkéniho stavu titné Zlazy povaZuji v souladu s jinymi
autory (Zamrazil et al.) koncentraci tyreostimulujiciho hormonu, pfi¢emz nelze pro kone¢nou
interpretaci jeho zmé&n opomenout upfesiiujici stanoveni volnych forem hormond §titné Zlazy.

7) Pro vyhodnoceni jednotlivych bilkovinnych frakei byla zvolena %, coz komplikuje
napf. srovnani s koncentraci IgG. Zkoufela autorka vyhodnotit rovnéz absolutni
koncentrace jednotlivych bilkevinnych frakei?

Odpovéd: Ano, absolutni koncentrace bilkovinnych frakci v g/l byly soub&Zné vyhodnoceny
a jsou k dispozici v protokolu laboratofe.

8) Z biochemickych parametrii byla zvolena pouze koncentrace modoviny vkrvi a
aktivita ALP. Z jakého divodu jste hodnotili pravé tyto dva parametry? Jak si
vysvétlujete zvySenou koncentraci modoviny u bahnic skupiny B?

Odpovéd: Koncentrace mocoviny v krevni plazmé byla u bahnic a jehiat vyhodnocena
vzhledem k potencionalnimu riziku nadbyteéného piijmu dusiku v krmné davce zahrnujici
vojtésku. Aktivita alkalické fosfatazy vkrevni plazmé bahnic a jehfiat byla stanovena
vzhledem k jejimu moZnému zvySeni pfi rachitidé, osteoporéze a poSkozeni placenty.
V dalgim sledovani by bylo vhodné doplnit biochemické parametry napf. o glykémii,
cholesterol, triglyceridy a dal3i.

Zvy%ené koncentrace mocoviny u bahnic skupiny B (s vy$$im pi{jmem jodu) korespondovala
s vy$§im obsahem TSH u této skupiny souvisejicim se sniZenou aktivitou §titné zlazy.

9) Z jakého diivodu neni uveden korelaéni koeficient mezi koncentraci jédu v krevni
plazmé& a v mléce?

Odpovéd’: Korelaéni koeficient mezi obsahem jodu v krevni plazmé& a v mléce neni uveden,
protoZe stanoveni obsahu jodu v krevni plazmé bahnic bylo v prib&hu laktace provedeno
jednou a vysledna korelace by neméla vypovidaci hodnotu. Korela¢ni koeficienty mezi
obsahem jédu v mogi a v krevni plazmé a mezi obsahem jodu vmo&i a v mléce byly
vypotitany ze dvou odbéra.

10) Jaky je ndzor dizertantky na mo¥nosti hodnoceni zdsobeni zvifat jodem. Jaké
hodnoty by doporudila pro praktické vyuziti? Co je vhodnéjsi pro diagnostiku u
laktujicich zvirat?

Odpovéd’: Mezi moznosti hodnoceni zasobeni zvitat jodem patfi stanoveni jeho obsahu
v moéi a u laktujicich zvifat i v mléce. Pro praktické vyuZiti u prezvykavei bych doporudila
optimélni hodnoty obsahu jédu v modi a v mléce v rozmezi 100-200 ug-l'l.

Pro diagnostiku hodnoceni zasobeni laktujicich zvifat jodem je nejvhodn&jdi jeho stanoveni
v mléce vzhledem k tomu, Ze jeho vylu€ovani modi mtze byt znaén& ovlivnéno pifjmem
tekutin.




11) Jaké jsou moZnosti suplementace jédu v chovech hospodaiskych zvifat a které
formy by autorka dopoructila?

Odpovéd’: Jod je mozné suplementovat v chovech hospodatskych zvifat ve formach: jodidu
draselného a méd'natého, jodi¢nanu draselného, sodného a véapenatého, jodistanu vépenatého,
ethylendiamindihydrojodidu (EDDI), jodovanych esteri mastnych kyselin a jodovanych tuku.
Jako vhodnou formu suplementace jodu do krmnych davek bych doporudila jodi¢nan
vapenaty nebo draselny.

12) Jaké klinické pFiznaky by autorka otekavala jako disledek vysokého pFijmu jodu?
Jaké davky jodu lze povaZovat za toxické?

Odpovéd: Disledkem vysokého pHjmu jédu miZe byt vznik strumy, hypotyredzy nebo
hypertyre6zy a nejzavaZné&jsim diisledkem je chronické otrava jédem - jodismus, ktery se
projevuje u skotu a ovei slzenim, slinénim, rymou, otoky of¢i, hrtanu aplic, tachykardii,
exoftalmem, ka$lem, nechutenstvim, hubnutim, skleslosti, dermatitidami, poruchami
plodnosti, poklesem produkce mlcka, horeckou a pfipadn€ uhynem.

Ureni toxické davky jodu je problematické a zavisi na druhu zvifat, véku, pohlavi,
individualité jedince a jeho aktudlnim fyzickém i psychickém stavu. Jako toxicka denni davka
jodu pro jehtiata o hmotnosti 30 kg se projevilo mnoZstvi 562 mg ve form& EDDI nebo 393
mg ve formé& KI po dobu 3 tydni (McCauley et al., 1973). Pro dojnice je toxicka denni davka
j6du 68 mg a pro telata 50 mg (Olson et al., 1984). Vyznamny je i rozdil v denni potfebé jodu,
ktera je pro bfezi ovce 0,3 a pro laktujici 0,4 mg/kg suSiny KD a v maximalnim obsahu jodu
v krmivu - 10 mg/kg susiny KD.

Oponent: Ing. Vaclav Kudrna, CSc.

Dotazy:

1) Jak se autorka podilela &i nepodilela na hematologickych a biochemickych analyzich
krve a stanoveni obsahu jodu v krevni plazmé, mo¢i a mléce bahnic?

Odpovéd’: V pribshu pokusu jsem zajistovala organizaci pokusu, ptipravu pomtcek k
odbériim biologického materidlu, odbér krve a mléka. Ve spolupraci s laboratofi jsem se
podilela na stanoveni krevnich parametri na biochemickém a hematologickém analyzatoru,
koncentraci IgG a TSH metodou ELISA, koncentraci jodu v biologickém materidlu dle
Sandell-Kolthoffa a koncentraci hormonti §titné Zlazy RIA metodou a elektroforetické
stanoveni bilkovin krevniho séra.

2) Je rozdil ve vyuZiti anorganickych a organickych forem jodu ve vyZzivé zvirat?
Odpovéd’:

Ve vyzivé zvifat i ¢lovéka je lepsi vyuZiti organickych forem jodu (EDDI, jodované tuky),
které viak zvysuji riziko nadbytedného pifjmu jodu.




wewr *

U anorganickych forem jodu se upfednostiiuje stabilngjsi jodinan vapenaty pied jodidem
draselnym. Vzhledem k vysoké cen& organickych forem jodu se v CR dava pfednost jeho
suplementaci v podobg jodi¢nanu vapenatého nebo draselného.

3) Jaky ma autorka ndzor na zkrmovéni strumigennich krmiv, napi¥. soudasnych
fepkovych extrahovanych Srota?

Odpovéd: Zkrmovani strumigennich krmiv napf. Fepkovych extrahovanych Srotl
obsahujicich glukosinolaty vede nejen k hypotyreéze, ale i ke sniZeni pffjmu krmiva,
poskozeni jater, ledvin a plic, ke sniZeni produkce a zpomaleni ristu u mlad’at. Suplementace
jodu zmiriiuje antityreoidalni plisobeni glukosinolatd pfi jejich koncentraci pod 0,7 mmol/kg
v krmivu.




12.11.2014
Vsieobecna diskuse:

prof.éermék
Zavaznost problematiky, napt. pro firmy.. DileZitost §ifeni informaci. Glukosinulaty a jejich
davkovani? Glukosinuldty napf. v fepce- upraveni davkovani ve smésich.

Ing.Dusova
Meéla by se upravit davka, piidanim jodu do krmné davky. Lep3i propagace pro vyrobee diky
pfidanému jodu.

predsedkyné

Vhodnost vysledky ukazat a propagovat. Problematika je velice Sirokd a velmi vyznamna.
Vhodné prezentovat vysledky prace napt. na jodové komisi, §irokd tématika nabizejici mnoho
témat.

doc.Samkova

Stanovovani I z mléka: problémy stanoveni vzhledem k materialu. Z hlediska poctu
sledovanych zvifat jich bylo malo zafazenych do pokusu. Proto byly vysledky statisticky
nevyznamné. Pfi vy$§im poctu by vysledky mohly byt statisticky vyznamné.

ad. prof.Cermak: Bylo jednano s firmami a uvazuje se o dal$i spolupréci do budoucna.

prof.Travnicek
Pokus byl zkouSen i na studentech. 20 % studenti s pfebytkem jodu. Zjistovan byl obsah jodu
v mo¢i, piti mléka. Mélo by se na to davat pozor.

doc.Samkova
Piti dostate¢ného mnozstvi mléka nahradi denni davku jodu. Otazkou je, zda hranice 0,15 je
spravné stanovena a jaka je hranice vyuzitelnosti.

doc.Pechova

Navyseni obsahu jodu neni dramatické. Také obsah jodu v mo¢i ma vyznam.Aby mlékem
doslo k negativnimu vysledku, otdzkou je kolik jodu pfidat. ProtoZe se rlizné vstfebava.
Ptredavkovani nebude piilis rizikové.

prof.Kroupova

Je vice zdroji jodu, napiiklad obohacena siil o jod. Na starost to mé jodova komise. V3e je
velmi sloZité. Problematika u déti a téhotnych Zen. Nadbytek i nedostatek maji stejné
pfiznaky. Pozor na to v rozvojovych zemich. Slozita zalezitost a odpovédnost feSeni. Mléko je
u nas velmi vyznamnym zdrojem.

Doc. Pechova
Zda je vyznamné i maso

prof. Travnicek
Vyznamné je ptedevsim mléko a vejce. Maso jiZ o n€éco méng.

doc.Samkova
Modelové vypocitat péijmy u riznych skupin obyvatel. Vyrazné rozdily u lidi. Potfeba se
zamyslet n. u téch, kteti nekonzumuji maso ¢i mléko.



prof.Kroupova
Téma predmétem jodové komise. Ve je u jodové komise. Hodnoty je mozné pravidelné
predkladat.



