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Uvod

Téma, které jsem si zvolila pro zpracovani mé dimleé prace ma nazev
»,R0zvoj kulturnich poteb, vychova ke vkusu a moZznosti motivace v ramci
pedagogiky volnéheasu.” V teoretickécasti praci se budu specializovat n#id
mladSiho Skolnihod&ku vSeobecha v praktick&asti se pak &nuji détem prvnich
téid, nav&vujici Skolni druzinu.

Vytvarna vychova v praxi égnhodré bavi a je mi velice blizka. Chci jit
v budoucnu timto ssmem, proto jsem nevahala s ¥ybm tématu. Bavi mdéti,
prace s nimi. Prodli je vytvarna tvorba velice oblibenou a zajimawinnosti.
Z riznych nabidek volnéh&asu si vzdyast @ti vybere vytvarnowinnost, & uz
spontanni kresleni nebo praci s navrzenym aém. DEti bavi zkouSet &co
noveho, experimentovat, tkiba rozvijet svou fantazii. Na druhou stranu vyhéa
¢innost neznamena jen ftigale da se u ni deb odpgivat, uvolnit se a

odreagovat se od problém

Cilem mé diplomové prace je vyzvednoduieditost motivace, aktivity,
kreativity a hlave dalezitost vytvarné&innosti ve volnémtase u dti mladsiho

Skolniho ¥ku a uvést ji do praxe.

Svou praci jsem roztila do dvoucasti, teoretické€asti a praktick@&asti, ktera
je ve vytvarné vychayvelmi dilezita!

V Uvodu teoretickéasti prace seznamuji gkterymi vytvarnymi - estetickymi
pojmy, jako je umini, kultura, symbol, vychova, a v kratkosti uvadi&o o nich.
PriSlo mi vhodné se zminit o tom, Ze kdyzZ existujeitnimtak existuje i jeho opak,
paungni neboli kg.

Rovréz se zmiuji o vytvarném umdni, predevSim o jeho funkcich, poté
motivaci jako takové, jenz je v realném Zigo#' uz je to ve Skole nebo mimo
Skolu, velice dlezitd. RedevSim uvadim motivaci ve vytvargiinosti. Celkem

velky prostor chci ¥novat mladSimu Skolnimwku, jeho vymezeni a vSe, co mi



piijde vhodné napsat a co se toho tématu tyk&nafc charakteristikou,
chovanim, rolemi a kde vztahy s vrstevniky a identitou Skolaka.

MladSi Skolni ¥k se pak prolina ve zbyvajicich kapitolach mé dippeé
prace. Zde se zaftuji na oblast volnéhatasu a jeho moZznostech vyuziti,
zdmovoucinnost dti, jaké jsou aktivity dchto Zaki, jaky ma v tomto obdobi
vyznam tvdivost. Co povaZuji za podstatné, a proto rijde vhodné o tom
napsat, je hlavhcharakteristika ¢&iského vytvarného projevu prau tchto dcti a
co znamena symbol v této oblasti.

Kapitola, kter4 posléze navazuje, vytvadirinost dti ve Skolni druzis, je
jakousi pfivodni ¢asti k mé praktickéasti prace. Zntiuji se o vytvarn&innosti
jako takové, moznostech vyuziti, a hldveamotném vyznamu. Nastoluji zde
zakladni vytvarné techniky, ¢etné netradénich postup a vyuziti Kiznych
vytvarnych materidl. Celé toto téma je zaffené na Skolni druZinu, protoze v ni
jsem néla moznost zrealizovat praktickatast. Podrob® jsem se zagiila na
kresleni, pak nasleduje zminka o jinyghnostech jako je malovani, modelovani,
skladani, vysihovani, nalepovani, prace s tr&adim i netradinim materialem.
PriSlo mi vhodné napsat p&idki i o vychow vytvarnym dilem, které k vytvarné
¢innosti ve Skolni druzig nejen v ni, neodmyslitedmpati. Déti musi &dét, Ze se
ve vytvarnécinnosti nejedna jen o samotné praxi, ale také aiitektera je
zantiena pra¥ na seznamovaniéti s autory dtskych knizek a igdevsim
s ilustracemi knizek, dale s gloi a vytvarniky. \&tSinu \&ci, o nichz pisi vzdy
srovnavam se svou praxi ve Skolni dréziKon¢im kratkym shrnutim, jak by
mela asi vypadatifjprava na vytvarnotinnost s dtmi.

StZejni ¢ast této prace tvd prakticka ¢ast — vytvarny projekt. i#8lo mi
vhodné tutocast diplomové prace zviadivest ivodem a kratkym seznamenim,
0 co mi vlastg jde. Primarnim cilem je pro&uskuté€néni projektu, skladajiciho
se z vytvarnychéinnosti vhodnych pro mladSi Skolnéky predevsim pro é&i
prvnich tid zakladni Skoly. Uvadim zde vytvartiénosti etrg jejich struktury
a pracovniho postupu a zéi&¢ného zhodnoceni.

Literatura, kterou jsem pouzila k sepsani npochové prace, je z oblasti
pedagogiky, vytvarného umi, psychologie. Co se tyka pedagogiky, v piatk



bych rdda uvedla H. Reada a jeho ,Vychovuénim“, dale Jaromira UZdila
Vytvarny projev a vychova®, Cary, klikyhaky, paaci a auta®, H. Babyradovou
~Symbol v d¢tském vytvarném projevud. Pavkova a kol,Pedagogika volného
casu“. Zpsychologie bych se rada zminila o M. Vagneraowyvojova

psychologiea rovnéz mi pomohla publikace p. prof. Nakameho.

Pro praktickowdast prace jsem vyuZila literatur@tskou a izné vychove
vzklavaci knihy plné her, napadpro tvaivou a vytvarnoucinnost s dtmi.
Inspirovala & P. Vondrova Yytvarné narity pro c¢tvero ra’nich obdobi, M.
Kohlova a jeji knihy. VySe jsem uvedla je&kieré publikace, ale k mé praci jsem
vyuzila spoustu dalSich..



A Teoreticka ¢ast prace

1 Zakladni pojmy
1.1 Kultura, kultura a vychova, vychova

Kultura je celkovy zpsob Zivota ve spotmosti. ,Obsahuje” dzné druhy
vngjSich i vnitnich aktivit Wetrg jejich produkfi, které jsou sdilenyleny
spole&nosti a dale fedavany z generace na generaci. Je to protividtadp, tzn.
vSe to, co vznikl@&innosti girody. Redstavuje materialni, nematerialni, duchovni
vytvory lidskég¢innosti.

Kultura je vysledkem zkuSenosti navazujiciehsebe, je &lictvim, které si
piichazejici generace osvojuje jako nezbytny peok svého zdenovani do
spolg&nosti a participace na jeji kulet Uskuténuje se prosgednictvim
socializace.

.vychova je velmi dlezity projev kultury, je nositelkou jejiho rozvoge
kvality.“> Piisobi vzajem# na svoji kvalitu a rozvoj, také se navzajem auiiv.
~Spolecnost, kterA ma dobry vychovny systém, je i vysodtarki. A vysoce
kulturni spolénost se neobejde bez kvalitniho vychovného syst@atentovani a
pracoviti lidé jsou nejit$im bohatstvim statu’

NejvysSim cilem vychovy je spoluuteé optimal@ rozvinutou, harmonickou
osobnost, vyznaljici se aktivhim vztahem k Zivotu, upl&tim svych potenci
v tvorivych ¢innostech. Dlezitym Ukolem vychovy pro rozvijeni aktivity, ale
kreativity a samostatnosti je vyteni vhodnych podminek k seberealizaci
osobnosti. Tento proces pebuje odpovidajici klima — spaéknské, rodinné a

gkolni?

! MISURCOVA, V.: Déti, hry a uneni, str. 15 — 16.

2SPOUSTA, V. et al Metody a formy vychovy ve volnéase str. 11.

¥ SPOUSTA, V. et al Metody a formy vychovy ve volnéase str. 11.

* MANAK, J.: Rozvoj aktivity, samostatnosti a fixmsti zaki, str. 13-14.
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1.2 Un¥nhi a umélecka tvorba

Termin umni se uzivi k ozriani ,krasného ugmi“ jako specifické oblasti
estettna, krasna. Je to oblast tvorby, kde jsou uwphainy principy krasna a
esteténa.

Umeéni je zvlastni forma spatenského ¥domi, v niz se rozvijeji estetické
vztahy ¢lovéka ke skut&nosti. Vznika vzdy jako,vysledek estetické reakce
umrelce na prostedi, v @m? Zije.®

Unmeni vzniklo z touhyc¢lovéka napodobovat skuieost, ale také z radosti
z napodobeni skuteosti. Uneni povznastloveka nad vSednosti realnéhocty
je vyrazem citového vzruSeni a zaniceni, jecdsti naboZenskych, kultovnich
rituéli.

Rivodre m¢lo slovo ungni daleko SirSi vyznam, nez jaky se miispzuje
dnes. Oznéovalo zpisob, jakym byla ¥ podle fijatych pravidel vytveéena, a
dovednosti, kteryckilovek dosahl (nap umsni fidit letadlo). Slo tedy o realizaci
a zvladnuti pracovniho postupu.

Dnes zpravidla udmim nazyvametvirci ¢innost a v uzSim smyslu, tu, jiz
ozna’ujeme jako ,krasna udmi“: malisstvi, sochastvi, architekturu, grafiku,
hudbu a tane€ K ni sefadi také literatura a nelze opomenout ani filmedio.

Shrnuto Izéici, Ze ungni je vyjadeni idedlu krasy v lidskych vytvorech, a to

piedevsim ve vytvarném umi — v malfstvi, kresk a sochgstvi.

Uneni zahrnuje vSechny druhy éhacké tvorby. Undlecka tvorba byla také
jednim z prosedki, jak predavat ¥domosti. Nepilis vzdlani lidé nachazeli
v zobrazeni informace, které byly z jejich hlediskgpotebrejSi. Nabizely jim
vyswtleni s\wta a lidského osudu. Je to tzv. poznavaci funkcgnitm

Umeni ma mnoho funkci, nappersonalni, socialni, bazalni, komunikativni,

magickou a mnoho dalSich.

® SPOUSTA, V.Krésa, unéni a vychovastr. 43.
® LORY, J.:Encyklopedie Larousse pro mlageir. 1348 — 1349.
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1.2.1 Druhy unini, vyznam urnsni’

Jednotlivé rozgéleni druhi umeni je velice obtiza feSitelné, hlavé proto, Ze
celad oblast urni je v neustalém pohybu. Vznikaji nové druhyéaim meni se
kritéria pro utovani ungni. Jedno z nejstarSich a nejvice uznavanychélead
v evropské kultie je rozdleni do dvou skupin: na tzwumeni mazickéa uneni
nemuzickadnes ozn&vana jako vytvarna.tRod tohoto rozéeni je z antického
Recka.

1 skupina sdruzovala hlavni druhydnn(v antickémRecku uznavané): uni
slovesnéci literatura (milostnd poezie, hymnické basnictviepos), umni
hudebni, umani tané€ni, uneni dramatické (tragédie a komedie), historie a
astronomie (tyto dva po#fl zafazeny do obdrveédnich).

Mezi uméni nemuzicka, vytvarna, iive jako undlecka remesla, pat
architektura, sochatvi, malfstvi a keramika.

Jina rozdeni druhi uneni jsou nap. ¢asova (objektem jsouwep, probihajici
v ¢ase a majici ditou dynamiku, nap hudba, drama, tanec) a prostorova
(objektem jsou uité objekty s jednordazovym zobrazenim a statickyamem
(nag. chram, socha atd.).

Dale ke klasifikaci druhumeni piispél némecky technik, teoretik vytvarného
umeéni Gottfried Semper, kterynavrhl nosné vyvojo¥ orientované principy
postupu pi rozliSovani jednotlivych druhumeni.“®

Za podstatné kritérium rozliSeni déubmeni povazuje material, ,latku“, jenz
zpracovava uiiec a vytvdi z ni unglecké dilo. Onou ,latkou” je lidsky hlas,
jazyk, hudebni zvuky a pohyby. Z toho se odvozuj@ni slovesné, hudebni,
pohybové a dramatické. Hlavnim materialem pro uytgauneni je linie, kdmen,
barva, devo apod., od nich se odvozuje kresleni a malovéochastvi a
architektura.

Hechod mezi ugleckou a mimourdleckou tvorbou pedstavuji zvlastni
formy umeéni, a to oblast uzitého umi, lidové ungni, amatérska tvorba, tvorba

déti a i untlecké vytvory dusewhchorych osob.

" Srov. MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni, str. 26 - 27.
8 MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni , str. 27.
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Co se tyka vyznamu wmi, tak,p /edstavuje nepochybnou hodnotu ve vSech

etapach vyvojeloveka.“®

Umelecka dila umoiiuji ¢loveku prekonat omezenost
vlastniho Zivota, obohatit své poznatky, poznaténawreni zazitku,cloveék chce
byt vic nez sdm sebou, najitily smysl, podstatu. @lezitou funkci undni je, Ze
prispiva k uspokojovani estetickych a vyvojovychipbtlidi.

Budoucnost ugmi bude oblasti experimeénfpii hledani a objevovani stale
novych zdroji krasy, oblasti nay vznikajicich tvéivych ¢innosti, jenz svymi
mnohostrannymi  formativnimi &nky umoziuji rozvoj tvircich vioh a

schopnostt?

1.2.2 Umeni a hra

Hra jako ¢innost, aktivita, nejvyznandsi hlavré v raném obdobi vyvoje
jedince. Dit si hraje s w¥cmi kolem sebe, s htkami, zviaty, se svymdem,

s détmi kolem sebe. Pragdnictvim hry se ddtuci, poznava noveé, zdokonaluje se
v oblasti pohybove, psychické, osvojuje sizmé dovednosti a ziskava nové
poznatky o svém okoli. Hry mohou vyplyvat tznych Fani a pateb dkti.
Dulezita je motivace, pétby socialni a estetické.

Na souvislost mezi umim a hrou poukazal F. Schiller. Hru ozihgako
¢innost nezavislou naglesnych patebach. Uziva Kabdv vyraz ,bezzajmoveé
zalibeni“.Clovék se stava schopnym estetickyghnosti — esteticka hra. Na nasi
stranku osobnosti, tauZz smyslovou, citovou, mravnii rozumovou, apeluji
umélecka dila. Unmini je esteticky ztvagmé zobrazeni, jenZ nechce zobrazovat
skute&nost. Schiller vyzdvihl vyznam uni a estetické vychovy pro formovani
svobodného a vSestrannozvinutéhoclovéka. Charakterizoval hru jako idedlni
formu svobodné lidské€innosti Wetné unmgleckych ¢innosti. Hra jako satast
lidského jednani. Déle hotibo hie jako protikladu Zivotnickinnosti, projevu

nadbytku Zivotnich sit!

® MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni, str. 30.
19 Srov. MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni , str. 32.
1 Srov. MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni, str. 38 — 45.
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Spencer povazuje ,bezzijmovodinnost jako obdobu u#tecké tvorby.
Nazyva tytocinnosti hrou s febytkem energie. Spojitost énmi a hry vidi prag
v bezzajmovosti.

Steji tak jako si dié hraje samo od sebe, Wosi smysl hry, urdlec
experimentuje, hleda podobu vlastniho dila. F. I&chchapal tvorbu duchovni
kultury (umeni) jako ugitou formu hry. J. Huizing#ika, ,Ze lidska kultura vznika
2

ve he a Ze proces jejiho tveni ma v podstéatcharakter hry.

U déti je hra nejnapadisi formou volného projevu.

1.2.3 Vychova uinim, vychova k urgni

Lidstvo odedavna provazi jak @mi, tak vychova, jsou to jevy kultury.
»Vychova je proces formovani lidi, bytosti histdsyca spoleensky podmimych,
predstavuje jednu z nezbytnych podminek existendecspsti, nebé umoziuje
zachovat a déale rozvijet dilo, které lidstvo ve lsigéorii vytvailo.” 13

RozliSujeme dv roviny — a to jednak prévvychovu unménim, ta se
prostednictvim undleckych dl podili na formovani stranek osobnosti, ik
¢loveék utvai swij postoj k ostatnim lidem a k sébDruhou rovinou je vychova
k umeni. Zde se lidé seznamuiji s &leckymi dily, mohou se tim formovat jejich
zajmy, vytvdi se utity vztah k ungni, vkus, dochazi k rozvijeni schopnosti, které
se mohou nasledruplatiovat v ungéleckécinnosti.

Mezi €mito dw rovinami — vychovou k ugni a vychovou ugnim — je velice
blizky vztah. Navzgjem se prolinaji, ovliyji a podmhuji. Je-li grevaha prvni
roviny, tak un&ni pasobi i na ostatni stranky jedince. A naopakyvfada-li druha
rovina, tedy vychova udmim, je kladg ovliviovana schopnost jedince prozivat a
vnimat unglecka dila.

,Vvychova kumni se neobejde bez promySlené a systematické wychov
umenim.“*

Cilem vychovy je tvist umélce — tvorit lidi vykonné v rozlinych zgsobech

projevu.“*®

12 MISURCOVA, V.: Déti, hry a uneni, str. 45
3 Tamtéz, str. 48.
14 SPOUSTA, V. et aMetody a formy vychovy ve volnéase str. 29.
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Vychova je procesem promyslenyifizenym, cile¢édomym, na druhé strén
umeéni vznikq bez&né. V obojim gipad vSak uvaZzujeme o tom, jakiijit
s ne¢im, co tady je$t nebylo, jak zaujmout nav&miky (v uneni), divaky, nebo
ty, ktefi byli sweieni do vychovy.

Vytvarna vychovgako vychova k porozugmi vytvarnému umni, ma gispt
k tomu, aby naSe smyslové poznaritawbylo co nejhlubSi a nejspraysi.

1.3 Ky a vkus

VySe jsem se zminila o @mi a je dobré uvéstky¢. Je to jakési paudni, nico
nehodnotného, neutleckého a na vrjsi efekt vypatavé dilo“*® Kyg je
poklesla vytvarna hodnota v oblasti, ktera je Hizkolnému urdéni, ale i
prednetam uzitého umini.

Kyé je jednim z jext, o nichZ se d& dlouze diskutovat a také s kazdyaunak
proto, Zze k¢ se mnohym z nas libi, i kdyZz to nahlas malo k#iang, ale také
proto, ze si vzdycky setkame &ym, kdo nam bude oponovat. Kdyz projdeme
ulicemi naSich rast a nahlédneme do vyloh obcliage suvenyry a pseudolidovou
keramikou, kdyZ vidime ty nevkusné reklamy, zapleds vina studu.

Pod slovem k§ si mizeme pedstavit jakysi podbizivy vytvarny projev s
minimalni  ungleckou hodnotou. Charakterizuje upkrih vSeobeck
srozumitelnych a na emoce a pudy divakagbicich nartn, postug a postaj.
Prvnim dojmem P vnimani kge neni originalita a usteckost provedeni nebo
ideovy zandr, ale samotné vybrané téma, které vzbuzuje jedsonun citovou
odezvu. DalSim znakem je sentimentalité&eaglivélost, nevkus, hrubost a nésili.
Ky¢ a brak — brak népdstira Zzadnou wteckou hodnotu.

»S ky'em jsme se potykali a potykame, ale on nezénaizije dal a vede se mu

i v dnedni doddobe. Roste a mnoZi se, sili a bujf.«

'READ, H.:Vychova urnim str. 20.
' TROJAN, R.; MRAZ, B.Maly slovnik vytvarného umi, str.109.
' SPOUSTA, V.Krésa, unéni a vychovastr. 71.
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Vkus

LZcasti ziskand, dobaév(sloho¥) podmina a zasti intuitivni schopnost
cloveka hodnotit a posuzovat estetické jevy (rozliSovaskra osklivost, soulad a
nesoulad a podol#h a celko¢ se orientovat v estetické & Vkus neni jedinym
ani dostaujicim n#ritkem estetické hodnoty vytvarného a architekt@holdila;
je teba jej doptovat a korigovat na zaklad hlubSiho pochopenhorem
estetickycha estetickych kategorif:®

Po krasném, upraveném piesi, po upravenosti ze®Sku touzi kazdy
¢lovek. ,Jenom ten, kdo ma vkus, se v takovéiipgk nemyli; vkus viak nelze
ziskat jinak nez vychovouwimiz si vSimame tvara barev a dime se je og®vat

v souvislosti s ¢elem, materidlem a technikou, ktera je vyitao* *°

1.4 Symbol

»Z reckého symbolon;igodre ozna‘ujici prednet rozdéleny na d¥ poloviny,
jez potom slouzil jako poznavaci znameni. V estezn@uje symbol vnimatelné
zobrazeni evokujici na zakkadréité analogie nebosbuznosti gjaky objekt.?°

Od nabozenstvi az po psychologii a v dalSiclastech lidské&innosti maji
symboly dileZitou roli. Zapojuji pedstavivost a sugeruji duchovni aspekty.

.P rFitomnost symbolu v utbeckém dile s sebou nese dvoji vyznamnou rovinu:
rovinu symbolu samotného a rovinu toho, co symiyelizTato dualita fispiva

k mys$lenkovému bohatstvi dila, musi v&ak byt odaaesprave pochopena.??

18 pojmy teorie architektury, dostupné na wviiip:/fast10.vsb.cz/depts/226/teorie/pta.htm
9 UZDIL, J.: Vytvarna vychovastr. 8.

20 SOURIAU, E.:Encyklopedie estetikgtr. 842.

L Srov. tamtéz str. 842.

22 Tamté? str. 842.
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2 Vytvarné umeéni
2.1 Zakladni funkce vytvarného u#ni v oblasti volnéhafasu

Mezi druhy vytvarného wni pati architektura, soclistvi, malfstvi, grafika,
pramyslove vytvarnictvi, uzité udmi, scénografie dast&ng i vystavnictvi.

NiZe bych cla nastinit, jaké zakladni funkce ma vytvarnéénimv ramci
volnéhocasu.

Terapeuticka funkcevytvarného uréni sp@iva predevsSim v relaxaci, kdy u
¢loveéka, predevsSim po jeho zatstnani, tedy v jeho volnérmdase, dochazi ke
zbaveni psychického i fyzického riip(kterému se&lovéku urité v pracovnim
procesu nedostane), relaxace mu uing, aby dosahl celkového uvehi a
ziskal dusevni rovnovahu. S touto funkci je spogreterapie. Dale jsem do této
funkce patti krome relaxace i defrustrace, kdy stylovéka s ungnim (pgredevsim
na vystavach ustteckych @l) ho dok&ze zbavit Spatné nalatlydeprese, zklidnit
ho a ozdravit. Tato funkce se vyra&zoplatiuje i interpret&nich a twrcich
aktivitach.

K relaxaci, defrustraci siadi i psychoterapie, ktera ofge, |&i ¢lovéka a
rovreéZz maze dochézet i ke zlepSeni zdravotniho stavu.

Rekred@ni funkce umeni, predevSim vytvarného je zaloZzena na oddechu,
odpatinku ¢lovéka, aby si zregeneroval své sily, zrekreoval selko@ zotavil.
Tato rekreani funkce se vyjevuje fetelrgji ve chvilich, kdy styk s ugmim
(vytvarnym dilem) vytrhujelovéka ze shonu vSedniho dne, tedy je to doba po
zanestnani, kdy m&lovék ¢as pro sebe, je to jeho volas, ktery mu dava
zapomenout na kazdodenni starosti arij@pné Zivotni situace aripadi jej do
piijemného rozpolozeni a asiuje ho.

Nag. kdyz je ¢lovek vytvarre zaloZzen,ci ma opravdu rad vytvarné uimi,
chodi naiizné vystavy do galerii, je targdevSim v jeho viastnim volné#ase.
Nedochazi zde jen k uvalni, ale také se fize na vystavackilovék seznamit
s novymi lidmi, ntize dochazet k navozeni socialnich kontakbdo rekreani
funkce seradi také zabavailoveék se diky vytvarnému uéni miZe pobavit,

0swZit, rozptylit, dochazi k prozitkm.
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3 Motivace
3.1 Pojem motivace, \iBi a vnit‘ni motivace, motivovani

Termin odvozen z latinského slova moveo, hybéyadiuje preneses hybné
sily chovani, jehginitele®

Charakteristika,Motivace je proces us#nizovani, udrzovani a energetizace
chovani, ktery, i kdyZ vychazi z biologickych zijr{g psychicky fenomén, je to
psychikou rizeny druh regulace. Motivace se déale projevujeo jakraze
systémovy jev, je ve fummich vztazich se vSemi ostatnimi psychickymi pyoges
vazana na vlastnosti osobnosti, na fyziologii oigamu i na Zivotni podminky
jedince. Za zakladni vlastnosti motivace lze povatzosnerovani chovani,
energetizaci chovani, tj. govani jeho sily a udrzovani chovani, dokud neni
dosazeno cile?

Kulturni a socidlni zéklady motivac€lovék je biologickd a spotenska
bytost, Zijici jako pisludnik ukité kultury, v socialni mikrostrukte (rodirg ¢i
jiné skupir¢). Jeho psychika — i motivace — podléha kulturniso@alnim vlivim

a hlavr vlivam vychovy?®

Motivaci chapeme jakgsouhrn ciniteli, které podsecuji, energizuji aridi
pribeh chovanicloveka a jeho prozivani ve vztazich k okolnimeétus\a k sob

samému.?®

Vnéjsi a vnitni motivace

Pro rozvijeni motivaceipdevsim u Z&k je nutné rozliSovat mezi viiiti
motivaci a v&jSi motivaci. Ta prvni se vyzdaje tim, Zeclovek ¢i zak vykonava
urgitou cinnost kwali ni sameé, z vlastni touhy poédem, poznat vic aniz by
ocekaval pochvaluci odménu. VrgjSi motivace je tam, kdeupobi vrEjSi

motivatni ¢initelé, tzn. Zak vykonavéinnost na popud oceéni, pochvalyi jiné

2 Srov. NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psycholagier. 101.

24 NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psycholagitr. 105.

%5 Srov. NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psycholagitr. 106.

% LOKSOVA, I.; LOKSA, J.:Pozornost, motivace, relaxace afiwmst cbti ve $kole: teoreticka
vychodiska a praktické postupy, hry acewii str. 11.
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odmeny nebo naopak se vyhnul trestwét§inou je to u nédzeni nap. ve Skole
kvili prospchu, Wi se, Ze musi.

Motivaini ¢initelé podrcujicicinnost Zaka (LokSova, LokSa, 1999):

1. vnitini ¢initelé: poznavaci pééby a zajmy; pdeba vykonu; pdeby
vyhnuti se nelsgghu a dosazeni Usghu; socialni pdeby, tj. poteba
pozitivniho vztahu a p&tba prestize;

2. Skolni znamky (zélezi na n&mosti gednttu, webni latky, na zajmu o
prednEt, na postoji rodit k znamkam a na vztahu Zakaditeli); odména
a trest; vztah Z74ka kjinym lidem (spoludék rodiam, witelim,
kamaradm), k vlastni budoucnosti a ke spiesti (Hrabal, 1978).

V mladSim Skolnim &ku previada vijSi motivace, navozovani aktivit

zvnejSku, velky vyznam zde hraje pr&motivaini pisobeni odrén a tresi.

Motivace a motivovani

Motivace jako vnihi proces a motivovani jako dita forma a obsah ¥si
stimulace, ktera vnihi proces motivace vyvolava. Existuji dva naé&ahvislé
zakladni zdroje motivace. Viiti (nag. Unava, sexus, hladjzané socialni

potreby) a na druhé strarvngjsi, ,motivujici podrety a situace, které signalizuji

moZnosti dosaZeni ditych uspokojeni?’

Vychodiskem motivace je moti&as nagti. Vyznaiuje se wkitou mirou
vnitini tenze a Witym, zanméfenym puzenim, podoovanim k wité zangiené
aktivité. Vychodiskem tohoto n&fi je stav — pdtba — z & se pak proces

motivace rozvijf®

3.2 Motivace ve vytvarnénnosti
Prostednictvim motivace se él lépe seznami s vytvarnymi materialy,

pomickami, podklady, nastroji nebo samotnym tématensk&iiaji pitom

2’ NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psycholagstr. 108.
%8 Srov. NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psycholagitr. 108.
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zkuSenosti, znalosti, maji nové zazitky, rozvijeyoji kreativitu, fantazii,
predstavivost.

Motivaci niize byt hra, vhodna baska, gib¢h, pohadka, pistka ¢i hadanka
souvisejici s vybranym vytvarnym tématem. Posloétn k oZiveni prace nebo
jako inspirace. Row¥ se da vyuzitiznych literarnich nebo hudebnich ukazek.

Ve vytvarnééinnosti byvaji sotiasti motivaci i ukazky ilustraci, prohlizeni
raznych obrazi z knizek neb@asopisi. DulezZitou sodasti motivace je i nazorna
ukazka vytvoru (& pak maji jasgjSi predstavu, co po nich chceme). Tyto
ukazky dophuji vyprawni dosglého.

Diky pedloZzenému na#tu, prozitkuc¢i ukazce si mohoud vytvaret ugité

piedstavy, které pak zpracuji ve svych vytvorectedil

4 MladSi skolni Wk
4.1 Charakteristika raného skolnihoéku

Rany Skolni & ditéte je obdobi od nastupu do Skolni dochazky, tjekob-7
roku az do 8-9 let. Charakteristickym znakem jsawrgy v Zivotnich situacich,
razné vyvojové zrany, projevujici se fedevsim ve vztahu ke Skole.

Déti vtomto obdobi z&naji uvaZovat jinak nezifv. V mySleni u nich
probihaji vyvojo¢ podmirné zn€ny, jenz jim umo#uji zvladat naroky a
poZzadavky tiva a zarove Skola jejich rozumoveé schopnosti dale rozviji.

Obdobi mladSiho Skolnih@ku je obdobim sizlivého realismu, uvazovani o
konkrétnich situacich. Tento realistickyigiup Skolaka tohotoéku ho vede k
tomu, Ze akceptuje skutgost jako danost, kde niglpoklada &akou znénu a v
této forme ji dokaze pijmout.

Vychodiskem pro tytodti je zkuSenost s vlastniatinnosti, jak zachazeji s
raiznymi wicmi, kontakt s ¥znymi lidmi. Skolni @ti uprednostiuji ten zgisob
poznavani, kde se samyepwdcuji o pravdivosti verbakh prezentovanych
informaci, proto jim na pgtku Skolni dochazky pomahaji nazorné poky a

moznost o¥iit si vyklad Wwitele prakticky, na konkrétnimiiiladu.
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Pro mladSi Skolni & je typické mysSleni konkrétnich logickych operaci
(respektovani konkrétni reality a zakladnich zd&kdagiky). Déti se snazi
uvazovat logicky a &tSinou respektuji objektivni skuteost. Oproti pedSkolnimu
véku se dtské poznavani stava objektéyim a gesrgjSim Tento vyvojovy

pokrok je ovlivign utenim.

4.2 Zmeny v uvazovani &i v mladSim Skolnim &ku

Tyto zngny lze shrnout dodkolika bodi:

» decentrace

» konzervace

* reverzibilita

Decentrace- di€¢ mladSiho Skolniho&ku neni @iliS omezovano subjektivnim
pohledem na poznavanou realitlecentrace znamena odpoutani z vazanosti na
zjevné néapadnosti a osabmtraktivni vlastnosti reality.?® Dit¢ v tomto &ku
posuzuje skutaost z vice hledisek, je schopno uvaZovat o jejizhjemnych
vztazich a dovede tyto poznatky koordinovat. Sdueigaké se schopnosti &
chapat zmany v objektech a situacich, ale zardweaji ukité trvalé znaky.

Konzervace- Skoldk je schopen chapat trvalost podstatitéiro konkrétniho
objektu nebo mnoziny objekti kdyZ se jejich vzhled navenekém. Chape, Ze
jde o ty samé objekty a situaceiepto, Ze se mu mohou jevit jinakil#izné se
uci posuzovat vysku, get, Stku a ostatni fyzikalni dimenze. Bi§kolniho ¥ku
si uwdomuje, Ze jestlize se émi zjevné znaky, nemusi dochazet kecmén
podstaty. Wi se také chpat trvalosiznych dimenzi, protoZe nedovediepést
zkuSenost z jedné oblasti do druhé. Rozviji sedbkomplexrjsi a flexibilngjSi
uvazovani.

Reverzibilita- neboli vratnost, tj. reverzibilitaiznych prondn je vyznamnym
znakem logického mysleni. Biuz vi, Zze ke zrn¢ situaci dochazi ip ubrani
nééeho. Takeé vi, Ze pokud totéz vratime, bude zageagtako gedtim.

2 VAGNEROVA, M.: Vyvojova psychologie ¢tstvi, dosplost, stéd, str. 149.
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»R0zv0j logickych operaci se projevuje amu zpisobu manipulace se znaky
a symboly®® pf. schopnost chépat vztah mezi pismeny a zvukovaiokmu
jednotlivych hlasek¢lenit slovo na hlasky a slabiky, schopnost manipaio
sc¢iselnymi pojmy. Zavisi to na zvladnuti pojmu tnatlpatu jednotek mnoziny.
Toho dit dosahuje P uvédoméni si  stejného piu néceho, Festoze jsou
jednotky usptadany iznym zgsobem.

To, Ze je d& schopné uzivat konkrétni logické operace kiadmliviiuje
porozungt pojmucas a také chapdas,adit mizné udalosti, vytvigni ¢asového
teritoria pro osobni vyznam, rozliSovani obdobisence kalendé a hlave dit
vi, Zec¢as [&zi jednim srmrem.

Dit mladsiho Skolniho éku ziskava na ¥ objektivrejSi pohled, di se
chapat socialni realitu a vlastni novou roli Skalakaina uvazovat o lidech
kolem sebe, dovede se k niljakym zpisobem chovat, snazi se odhadnout, jak
se jeho chovani k ostatnim lidem jevi. Snazi seSegh okolnosti hledatiginu
déni, vyswtleni.

Wenim dochéazi krozvoji logickych operaci. V ramguky se di¢ uci
uvazovat utitym zpisobem (dle Vagneroveé):

- snazi se chpat souvislosti a vztahy (logicke&Zavani);

- schopnost &akym zpisobemieSit problémy, pouZivat pravidel (strategické
uvazovani);

- soustednost na detaily a jejich vzajemné vztahy;

- dovednost opakovat gebné informace;

- vyuzivani mysSlenkovych operaciii preSeni problému, hledani zakladniho
principu ulohy.

V tomto ¥ku dochazi k &eni se i#iznym strategiimieSeni probléiin bud’
pokusem a omylem (spontéa)nnebo usuzovanim dlergrichozich zkuSenosti
tedy logickym mysSlenim. fetim zgisobem je deni napodobou, kdy dipiejima

jiz oswdcenéreSeni situace.

% VAGNEROVA, M.: Vyvojova psychologie étstvi, dosplost, stéd, str. 152.
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4.3 Role Zaka v mladSim Skoln&ku

Roli Skolaka, jenZz masna pravidla, ziskava &iutomaticky, neuskutauje
se vylkErem. Ritual této role je deny spolénosti, vymezuje jeji p@tek. Dit
ziskanou roli individualé specifickym zfisobem zpracovava, zaujima k néityr
postoj. Ten je dan mirou identifikace s touto rglijejim osobnim vyznamem a
mirou socialni prestize (tu Zakovi rol&n&si), tj. jejim obecnym vyznamem.

Zak se ocita v roli pgtteného Zzéka a v stadné roli spoluzaka. Ptidena
role Zaka je dana institucionélrs obsahemipdepsanym Skolniifadem a s vzdy
podiizenou roli, pi niz se rozviji dovednosti a schopnosti. Mira&dspsti slouzi
k uplatréni jedince ve spotmosti, k vollg jeho Zivotnich cil.

Soutadna role spoluzéka, tj. kamarada a htavrstevnika. Dlezity je zde
zpasob zvladnuti této role, ktery ovlivni budouci stgae chovani, neformalni
socialni vztahy, socialni U&nost, byt fijiman druhymi na stejné arovni
(spolupracovniciXi schopnost ziskatakou pozici. Ukolem jedince jecit se
solidarig, spolupréci, toleranci, sebeovladani, zvladaniuwgiteho typu apod.

Role spoluzaka se viehu Skolni dochazky rozviji, ditmaze ziskat vertde

razné role, sdili se spoluzéky Zivotni zkuSenospaesné resi problémy.

Role Zaka v dobnastupu do Skoly

Diteti jeho role Zaka {nasi vyssi socialni prestiz, ale tak&né zatzové
situace. D& musi chodit do $koly, kde travi téfrwSechen s ¢as. Skola je pro
n¢j cizim prostedim, neosobni institucigtdinou chybi pocit jistoty a bezfe
jako ma doma. Skolak seiiuosamostaténi, pijima zodpo¥dnosti za vlastni
jednani a jeho nasledky. Ve Skole se ditusi vzdat pgeby dirazu na vlastni
osobnost a tendencé ¢tat si zasadni vyznam tzv. egocentrismus.

Dit je v rodirg stedem pozornosti, rotk ho vzdy a za vSech okolnosti
akceptuji. Nyni musiifgmout skuté&nost, Ze je jen jednim z mnohétid Ucitel je
pro rgj zpotatku neznamou osobou a hl@vautoritou, které se musi padit,

vazat se nadj, coz posiluje jeho pocit jistoty a bezje
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Zak musi respektovat dité 3kolni normy. Tyto normy kladouarhz na
potlaeni individuélnich pdeb. Motivace k plani téchto norem #éstava
individualné emocionalni a je spojena s osobnim vztahewitklu

Dit vtomto Skolnim W¥ku potebuje dosadhnout spdéknského uznani,
potrebuje byt druhymi akceptovano, @osano, vzista poteba oviit si svoje
schopnosti a moZnosti. Posilovani sebhedy ditéte diky jeho pozitivni
zkuSenosti. Skolak ma gebu citové jistoty a péebu kladného hodnoceni.éM
bychom océovat Zakovo dobré vykony, poétovat ho ke stale lepSim vykim.

Skolni Gspsnost je dleZita.

4. 4 Vyznam vrstevnik pro di# mladsiho Skolniho &u

Adaptace na Skolu zahrnuje i zvladnuti rolelspaka. Spoluzak je vrstevnik
stejného ¥ku, nav&vujici stejnou itidu. Na rozdil od $edniho Skolniho &ku,
déti v mladSim Skolnim &u maji mnohem mensi subjektivni vyznam néitely

kde je tomu naopak.

Trida

Tiida je zpoatku vnitné nediferencovana socialni skupina, s nahodnym
sloZzenim, kde si spoluzaky nelze vybrat. Je stalilmnzavenou skupinou, do
které nejde libovol& prichazetci odchazet. fida slouzi ke srovnavani vykonu i
ostatnich dtskych projew, je tedy referetni skupinou. Z pohledu malého
Skolédka jeitida subjektiva piiliS velkou skupinou é&i — chlapd i déveéat — mezi
nimiz zpaatku nediferencuje.

Zprvu se Zaci prezentuji pouze svym 2gkem (oblé€eni). Preference se u
déti vSak ngni pod vlivem zkuSenosti, ve vysSiclimécich své spoluzaky hodnoti
na zaklad jejich dlouhodobych projdva osobnich viastnosti.

T¥ida vyznama ovliviiuje socializani vyvoj Skoldka. Di se ve Skole &i
navazovat kontakt, komunikovat, pro&wje si izné formy soup@ni i zpisoby

spoluprace.
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Déti se chovaji jinak P vyucovani a jinak mimo vytovani. Pro dtskou
skupinu jsou vyznan#si projevy dikte mimo vywovani, které musi odpovidat
uréitému standardu. Jedna séegevsSim o zfsob komunikace — verbalni i
neverbalni — o znalost jazyka aispb jeho uzivant:

Pro mladSiho spoluzéka jeéleity nazor ditele na jednotlivé spoluzaky.
Zavislost na titeli se nevztahuje jen k sebehodnoceni, zar@xiviiuje vztahy k

ostatnim dtem ve tidg.

4.5 ldentita Skolaka mladsiho Skolnih@ku

Souasti identity ditte mladSiho Skolnihogku je pislusnost k rodi&t Rodina
je pro r¢ dulezita, protoze zatim uspokojujét¥inu jejich poteb. Skolak z&na
chapat mnohé ro¢lbvské postoje, jejich motivaci, umi se |épe origatov
rodinnych vztazich. SouZiti rodinyrqustavuje komplex interakci, které jsou

projevem vztahu mezi rodlia digtem.

Rodina

UplIna rodina zahrnuje oba dva ralia dti popipact dalsi jeji¢leny, mezi
kteréfadime sourozence, prardei
Otec i matka tvii sowast rodiny jako jedné z vyznamnych sloZektawvditte.

Celouradu psychickych péeb Skolaka uspokojuji zcela gstodice:

saturuji patebu smysluplnéhodeni
- rodice zdrojem jistoty a bezpe
- mohou vyznam& ovlivnit uspokojovani pdeby seberealizace
prostednictvim svych pozadaukna dit

- predstavuji utity model pro budoucnost, vzor dasgho chovani.

Skolak diferencuje rozdilnost jasmymezenych roli dosiych. ,Dospéli
maji ve své roli automaticky zakotvenou formakmiogtu, kterou di¢ v tomto
véku jese bez vyhrad akceptuje®® V rodins se zavedla ita konstelace roli. Do

téchto vztali vSak mize zasahnout nastup &é@ do Skoly. Role Skolaka ime

% Srov. Vagnerova, MVyvojova psychologie étstvi, dosplost, stéf, str. 168.
2 yagnerova, M.Vyvojova psychologie gtstvi, dosplost, stéd, str. 172.
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zmenit i jeho roli v rodig nag. Postoj rodit k ditéti. Role Zdka ma v rodinje
profesni role dtského ¥ku.

Role rodéa

Role matky v tomto &ku neni pili§ napadna, jako by neproSla Zadnou
podstatnou zimnou. Je satasti kazdodenniho Zivota éi.

Role otce prochaziési znenou. Otec umakuje digti vétSi odpoutani od

matky, protozZe fedstavuje jinou alternativu bezpeho vztahu.

otec je zdrojem informaci a zkuSenosti, které jiamrka neposkytne

otec gredstavuje jinou autoritu nez matka

- otec je modelem muzské role a to hk&yro syny, chlapec se&iuna urovni
napodoby, pomoci identifikace s otcem, ale takdterakci s nim

- interakce mezi otcem a matkou slou#fedn jako model vzajemného vztahu
mezi muzem a Zenou.

Velkym rizikem pro d& maze byt rozvod rodii, rozpadajici rodina, kdyet
ztraceji jistotu existence rodinného zazemi. Bodie chovaji jinak, i jsou tim
dezorientovany a nevi, komutit. Spatné je, Ze rozpad rodiny se projevi i ve
vztahu ke Skole. NejlepSi jeémto situacim pedchézet, samégjmé v ramci

moznosti.

Ve skolnim ¥ku maji velky vyznam pro di nejen knihy acasopisy, ale i
televize, film a video. Vliv &chto médii dti ovlada. Jsou proésocializ&nimi
prostedky, protoZe prezentuji ¢giré modely chovani.

Ve vztahu ketteni se upldiuje weni napodobou. &i si vybiraji tu variantu,
ktera je BZna v jejich rodig. Média @inaseji spoustu informaci a jsou zamve
socializ&nimi prostedky, protoze prezentuji dité modely chovani. Ei secasto
snazi tyto modely chovani napodobovaté&Bity piibéhu vSim a pedevsim toho,
CO je pro ®j osobrg atraktivni a vyznamné.

Ne¢které pagady dit mladSiho Skolniho&ku nedokaze spragrpochopit nap

porady obsahujici nésili. Zde jeildzity vliv rodict, zda takovéto programy
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sleduji. Jeteba podpiit Usili, aby €chto program bylo co nejmé# neni to pro

déti Zadné pozitivum!

5 Vytvarna ¢innost déti a volny ¢as
5.1 Volny¢as a jeho vyznam

,volnycas je opak doby nutné prace a povinnosti a dobyénkireprodukci
sil. Je to doba, kdy si svéhnosti mizeme svobodtvybrat, dlame je dobrovol&
a radi, pinaseji nas pocit uspokojeni a uvéni.“ 3

Pod pojem volnyas se Bzn¢ zahrnuji odpéinek, rekreace, zabava, zajmové
¢innosti, zajmoveé vz&lavani, dobrovolna spalensky prosgsSnacinnost.

U ckti je dilezité, a to zejména z vychovnychvbda, abycinnosti, které
délaji byly nenasilné, pestréfifazlivé, (tast na nich dobrovolngMira volného
casu zavisi nadku dti, jejich mentalni i socialni vysgfosti i na charakteru
rodinné vychovy *

Odjakziva si &i hledaly mista, kde by si s kamarady hralyiedhost davaji
mistim, kde mohou rozvijet svou fantazii, vyuZivat édavosti, zaZivat
dobrodruzstvi. Bti ve msstech i na vesnicich prohledavaji a zkoumaji, iz o
samotného &stvi, své blizké okoli, iemysleji 0 moZzném postaveni ,bunkru®.
Myslim, Ze v divéjSi dok® se toto hod& u ckti objevovalo. V dnesni deébale
roste mnoho panelékrodinnych dom, tovaren aj., tudiZ se zuZuji volné prostory
pro ckti. Dochézi k unilému zakladani &skych Kist a naslednému omezeritid
Vv jejich tvaivosti. Déti proto vyhledavaji jiné prostory, kde by mohlyait
odpoledne po Skole, jako magtavenist, nadrazi, prazdné tovarny, zpustlé domy,
ulice apod. Tento prostor neni pouze prostor grohjdarani, ale s tim je spojené i
nebezpéi.

Mnoho dti v dneSni moderni débnevi, jak smyslupka travit a vyuzit suj
volny ¢as, proto dkteré podléhaji nud Nemala ¥tSina dti stravi swj ¢as po

vyucovani u televize, DVD, videa a také hlgvn pciitace. Na druhé stranjsou

*PAVKOVA, J. A KOL.: Pedagogika volnéheasy str. 13.
% PAVKOVA, J. A KOL.: Pedagogika volnéheasy str. 14.
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zde i jedinci, ktery s§ volny ¢as travi ntenim keramickych odpadnich Ko$
billboardi, telefonnich budek, autobusovych zastavekkatf sprejem po zdech
obchodnich dorin poSkozuji auta, kradou a nebo se dopgustasili \ici
ostatnim.

Z mnohych vyprani z domova i ze své zkuSenosti vim, Ze jsem sgkpte
.Sebrala“, a dom jsem gisla az veéer, to si asi pamatuje mnoho lidi mé generace
I starSi. Mli jsme partu kamardda hlavié stale ®jakou ¢innost, ktera nam
zaplnila volné odpoledne. Rozglinjsme si, nic si nezavidi. Dnesni doba je jina.
VZdycky jsem si naSl&innost, kter4 m bavila, uz odmala jsem rada kreslila.
Néco jiného je u chlapg ale znam hodn piipadi, vSichni byli zvykli po
vyucovani vylghnout ven a vratit se ¥er. Nepamatuji se, co to byla nuda a mi
rodice také ne.

V nyrgjSi dok¥ vSak¢asto volnycas planuji dtem dospli a tudiz jim zbyva
malo ¢asu na hru. CHjfi z nich mit ve ¥tSin¢ ¢asu swj nesplrény ideal.
Planovanim myslim to, Ze dadpsve dti prihlasuji, rekdy i nasilim, do #iznych
krouzki, a uz vytvarnych, tak ryld&kych, hasiskych, hudebnich, na jazyky atd.
a to di¢ to nebavi. Rode by n€li dobie znat své dita jeho pedstavy.

,Uumeéla nabidka, jak vyuZit volnyas, se stava stdle vice obchodem a
dilezitym hospod&kym faktorem — aredly zdravi, bazényizgmi atrakcemi,
fitness centra a sportovnietliska se stavaji nahrazkorinpzenych prostor.®

Domnivam se, Ze by bylo velice dobré, kdybjen ve Skolnich druzinach, ale
i doma, ve svém volnégase za podpory rotli (rizné rodinné vylety, vychazky,
poznavani firody s rodti uz od nejutlejSiho &ku atd.) @ti travily volny ¢as
pobytem v pirodé. Probouzi to v nich jak nadSeni, takédavost a radost. Je
dulezité k tomu dti motivovat! Co vSechno tam zazijit(az je to zpv ptaka,
nory zviatek, pavdiny, nebo pozorovani ztdtek aj.), tak i hry na louce,
v polich, v lese, u vody, na horacHti glunci i @i desti (nap. na dtskych letnich
taborechXi u mare. Myslim, Ze je velice podstatné, aby se dedigaly détem jiz
od utlého ¥ku vénovat. Dit pak bude dofe vedené, nad&o zvyklé, tvdivé a

bude si unit dokie uspdadat a vyuzivat sy volny cas.

% VIEHOFFOVA, H.; REUYSOVA, E.Jak s dtmi travit volnycas, str. 7.
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Jak uZ jsem se vySe zminila, &givi jsou ,pldnovéem“ volného ¢asu
piedevSim rodie, pozdji, kdyZz se s ditte stava Skolak, hodnovliviuje jeho
volny ¢as witel, ktery mu uklada domaci ukoly i mimo Wavani. Postupertasu
se u dti vznikaji zajmy. Di¢ se s nimi di nakladat dle svych moznosti, které mu
zbyvaji po splani povinnosti.

Na velkém vyznamu nabyva voldgs gedevsim v obdobi dospivani, kdy se
vyhraiuji poteby a zajmy jedince. V adolescenci a dbsgti uz ¢lovék umi

vyuZivat volnyc¢as z pohledu svych Zivotnich Urovni.

5.2 Moznosti vyuZziti volnéh&asu, vytvarna dilna

Zpisob, jak vyuzivat volngas, je jednim z podstatnych ukazatglvotniho
stylu, jako souhrnu Zivotnich forem (jedinec jeiak& prosazuje). VSichni mame
svij systém hodnot, tudiz se ndm vyvozuje otazka,jydimdnotu mé v Zivétpro
¢lovéka volny ¢as. Nekdo ma za neptSi hodnotu préaci, tudiz volnyas je
zbyteEnosti, ®¢im nespravnym. A naopak pr@&koho jsou Zivotni naplini prév
¢innosti ve volnéntase, zajmy, hobby.

Velikym idealem by bylo, kdyby kazdy uved! davnovahy pracovni ( a jiné
povinnosti) a stj volny ¢as.

Je jen a jen na samotnéfiovéku, jakou napl svému volnémwasu da.
V dnesni dob je obrovské mnozstvi moznosti, jak vyuzivat svébos$ volno
k samotnému progphu ¢lovéka. A uz dti, Skolaci, studenti, dogp ¢i senidi
maji moznost sportovniho, kulturniho, turistickéhomeleckého, esteticko-
vychovného, firodné-ekologického, dlovychovného, pracowtechnického a
spole&ensko-¥dniho vyziti. (dle Pavkové). Stiajen snaha, chtit pro sebéco
ucklat.

Jiz v mladSim Skolnimélwu je velmi dilezité, a to ze strany radgli i uciteld,
aby smyslupls, ale ne rozkazem, planovali voldgas svym édtem. Unét ditéti,
které je& neni samo o s@brozhodné, vybrati nabidnout vhodny zajmovy
krouzek, podécovat ho, nenasitnzapojit do volnodasovésinnosti. Jak uz jsem se
vySe zmiovala, dnes je opravdu Siroka nabidka véasmvych aktivit,
z4jmovych utval, krouzki a to & pii zakladni Skole, tak v do¥rdéti a mladeze,
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riznych centrech pro volnyas, sdruZenicki strediscich volnéhaiasu apod.
Hodre zaleZi na kreativita aktivnosti samotného raei, kam své détda, jak mu

vyhovi, poniiZze, poradi s vydrem.

Vytvarna dilnaje na naSich Skolach alternativoud&bym formadm edukace, je
specifickou umnileckou formou. Otevira cestu kdm prostednictvim
uskuté&néni vlastni tvorby. Ma spot@é znaky s kurzem, se seniie a také
s projektem. Prd se o &chto dilnach zniuji? ProtoZe jsou vhodnou formou
volnotasove aktivity (nap realizace o prazdninach, o vikendu). Smyslem je
rekreace, relaxace, ma kompefidani a relaxani inky. Vytvarna dilna ma
v kontextu volngasovych aktivit (oproti sportovrdi rukodiIné ¢innosti) zvlastni
duchovni naboj. ,Smyslem prace v ugtecké dil@ je sebevyjageni
prostiednictvim vytvarného objekisi akce.*® Cas straveny vytu@nim artefaktu
je casem sebereflexe (hledani obrazu sebe sama, s@éthookolnimu sétu).

Rozdil mezi klasickym zajmovych krouzkem nelekcemi v zakladnich
umeéleckych Skolach a vytvarnou dilnou je hlavw obsahovém aasovem
rozvrhu ( neperuSovany delStasovy Usek), ve vedeni ( u diledizzanym
odbornikem) a také je dilna rozdilna v tom, Biéhem relativié kratké doby by

mély vzniknout prezentovatelné vysledR{.“

5.3 Tvdivost a aktivita zak v mladSim Skolnim &ku

Tvdaivost, kreativita, je vyznamna lidska vlastnost, je to proces vzm&uého
jevu, zména ré¢eho, sebeaktualizace s upkatim vilastnich napdd posto,
mysSlenek; produkce originalnich vyt¥orve vSech oblastech lidské aktivity.
Tvorivost znamena i schopnosesit problémy, schopnostlovéka novym
zpisobem petv&et s\t a menit ustalené vztahy mezégmi.

Fedstavivost (schopnost znovu vyvoldive vnimanou skut@ost) a fantazie

(schopnost vytvdt predstavy) jako nepostradatelné prvky kreativity.

% BABYRADOVA, H.: Vytvarna dilnastr. 136.
3" BABYRADOVA, H.: Vytvarna dilnastr. 81.

30



Je tvdivost vrozena nebo sedioveék uei? Nazor dnesni doby jeze vrozené
jsou jen utité hranice tvaivého chovanéloveka.“®

Zakladni pedpoklad k tvéivosti v iznych oblastech aktivity ma kazdy z nas.
Détska kreativita se né&astji projevuje v kresleni a malovani. V mladSim
Skolnim ¥ku se malovani stava konstruktivhim procesem, hakegré di¢
pouziva, odrazeji skutmost, je schopno zobrazit sociélni vztahy a snaha o
realistické zobrazeni jév

Volnycas umo#uje ctem a mladezi zrigay prostor pro tvivost. Jeho naplini
jsou nejfizrgjsi aktivity, které jsou &em v jejich prosedi dostupné. Zak se
v téchto voln@asovych ¢innostech a zajmech Iépe poznav4, zkousi moznosti
sveho uplaténi. Dalezitou roli zde hraje styl rodinného Zivota, nddaidskoly a

zajmovych instituci.

Aktivita je chapana jako chovani a stav Zivého organisrhacma viastnost
¢loveéka, pouziva se ve vyznamu procesu, zvysené, hdtiivesti a ve vyznamu
charakterové vlastnosti s hodnoticim akcentem. vfiktzak je snazivy, velmi
intenzivre se snazi dosahovatigipresahuje pmer.

Je mnohotznych aktivit, nap fyzickd, technicka, uttecka aj., ale ja se chci
kradtce zminit pedevSim aktivit mimoskolni (ve volnéntase, zajmova). Maji
v dnesni dob Zaci po splani Skolnich a jinych povinnosti dostatek volnélagu
pro své aktivity? Myslim si, Ze maji, ale problém\ tom, Ze Zaci mladSiho
Skolniho ¥ku spiSe navstuji krouzky, které se nekryji s jejich pebami, ale s
cili uciteli nebo rodiu. Naristd také peet hodin pasivniho sledovani televize,
¢as straveny u p@tact a na internetu. Rotk se svym &em wnuji mére a tak
volny ¢as ztraci svoji hodnotu. Problémem takeé je, @demé dti jiz od atlého
détstvi jsou vedeni ke specializaci na jeden krouZelf. urity druh sportu -
krasobrusleni a uz se rewji a nerozvijeji jiné oblasti zajm U déti v tomto
véku je velice dlezité, aby se rozvijely vSechny druhy aktivit veajemném
souladu. Dit by nmelo poznat vice moznosti, jak naplnitagwolny cas, zjistit,

v ¢em vynikd, co se mu #iaco ne apod. V pozsim wku pak nize dochazet ke

¥ MANAK, J.: Rozvoj aktivity, samostatnosti a fix@sti 74k, str. 82.
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specializaci na jednu aktivitu, které se pak v luahw mize wnovat. Jednak
proto, Ze ho to bavi a Ze je v dané ak&ivisgsny.

... aktivita se vzdy projevuje v ditych konkrétnich vystupech, které nabyvaji
podoby fiznych debnich vykod, projevi a forem prace, na vyssSi Urovni jako
samostatna prace nebo A cinnost.“

Aktivita spojend s tvorbou je provazena toulpooZzit réico nového, &co, co
postradame, péem touzime.

Hirozenym prostdkem rozvijeni nasich schopnosti vyfadat slozité a pestré
piedivo vztali mezi vigjSim (kde Zijeme) a vrihim (myty, imaginace) stem je
edukativni vytvarna aktivitd] Ta, pokud vyZzaduje &Si fyzickou namahu, se

muze stat odreagovaniniiprvalé psychicke zéFi.

5.4 Vytvarn&finnost déti ve volnémcase

Déti maji dostatek volnéhdasu a v dnesni déb hodré moznosti, jak sy cas
travit. Nabizi se jimizné sportovni, divadelni, hudebni, folkové, rgh& a také
vytvarné krouzky &innosti s vytvarnou praci spojené.

Vytvarna zajmov&innost je nabizena téthvsude a ma také své cile. Mezi
hlavni pati rozvoj vkusu u détte, rozvoj jeho tviivosti (kreativity), napadivosti,
uvolreéni, ziskdvani novych poznditk zdokonaleni se v dan&nnosti, prace
s kontaktu s vrstevniky i &mi starSimi i mladSimi. Bli poznavaji nové
kamarady. B navStvovani vytvarného krouzku se #isetka i s nav&vami
vystav a galerii, tauz ve svém st (vystavy @tskych praci), tak ip Skolnich

vyletech.

Do vytvarné zajmovéinnosti tedy pdf (dle Pavkové):
e vytvarné osvojovani skutrosti, vyuziti fiznych vytvarnych technik

(malba, kresba, grafické techniky, modelovani, kiomaané techniky)

*) MANAK, J.: Rozvoj aktivity, samostatnosti a tixmsti zal, str. 39.
0 Srov. BABYRADOVA, H.:Vytvarna dilnastr. 17.
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* prace s vytvarnymi progdky spojena s experimentovanim (hry s barvou,
dekorativni prace, modelovani a organizace prosteosiivarné prace
v materialu)

e poznavani a chapani vytvarného amin (navsévy vystav, prace
s literaturou o vytvarném uni)

» aplikace estetickych a dalSich pozadavka zivotni prosedi, kultura
chovani, stolovani, kulturgla a oblékani

Vytvarna zajmovainnost i ve volnémcase

Mohou to byt volngasové vytvarné&innosti, které probihaji ve Skolnich
druzinach, ve Skolnich klubech, dale vytvatiménosti ve stediskach pro volny
cas @ti a mladeze, v domovech mladeze, ale také mohtouvigtvarné zajmove
¢innosti pro dti probihat v fiznych sdruzenichéti a mladeze ve volnérdase
(Junak, Pionyr, Duha), sdruzerétida maminek apod.

Zajmoveé ¢innosti davaji mnoho moZznosti pro @i naSich vytvaré
vychovnych Ukal. Jak jsem vySe uvedla, jedna seéimnosti jako je nap hravé
vytvareni a zdobenidei z izného materialuifrodniho i undlého anebo vlastni
kresleni, malovani a modelovani. VSechny t§itinosti jsou vychové vdéené,
dolre motivované, protoze i z vlastni zkuSeno#tppaci s égtmi béhem mé praxe
jak v matéské Skole, tak ve Skolni druZinsem zjistila, Ze é&i vzdy nadchlo
kresleni, malovani¢i Ze budou tco vyrakgt. VétSina dti ma o tyto vytvarné

¢innosti zajem a velmi jefftahuji.

Déti maji ve &tSing pripadi zajem o vytvarné ugmi jiz od nejutlejSiho &ku,
kdy se @ti postupr seznamuji s usmim, z&ina se u nich rozvijet jejich fantazie
a hravost. Malé dittouzi objevovat staleéno noveho. Vytvarna tvorba a&v
uméni mu umozni setkani s mnoha materialy, nastrodkfady, technikami. A
se pokousi diti ukazat, co vSechno se da s pastelkami kreslidap/elmi
podstatny je proces, ne vysledek! To znamenagttendbhou svobod&objevovat

raizné materialy a jejich wdné vlastnosti. Nemuseji napodobovat dila diys
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ani prace svych kamar&dNeexistuje zadny spravny nebo nespravnyaisaip,
jak by se to mdlo élat, jak gesre kreslit, malovat, modelovat; existuje jen jejich
zpasob, jejich individuélni fistup kéinnosti ve svém volnéntase. [3ti samy
jsou untlci. Je uple v paadku, kdyz si d& nebude chtit schovavat vSechny své
vytvory. Muzou je zahodit, gnovat nebo jeieba rozsihat na malé kousky a
z téch vytvait jiny obrdzek. Hoda zéleZi na &ské tvdivosti a motivaci ditte
bud’ rodicem, kdy se déti doma ve svém volnuénuje a také zalezi i na
vychovatelce¢i vedoucim zamového vytvarného krouzku. Hlavni rggost

z tvaeni a také je velmiidezité, Zze pi ziskavani novych vytvarnych zkuSenosti

prozije dit mnoho hezkych chuvil.

VétSina pedagag vytvarniki, vychovatel ¢i ,aktivnich® rodica, ktefi se svym
détem wnuji ve svém volnéndase, maji mnoho moznosti, jak &rdi vytvarns
rozvijet jejich tvdgivost a zr@nost. Jejich cilem je, aby siétidl vSimaly i
obycejnych \&ci kolem sebe a pokouSely se je vytwaozvlastnit. B vytvarné
¢innosti & uz ve Skolni druzi vytvarném krouzk&i doma se da sétni zazit
spol&né dobrodruzstviipvytvarnych hrach, ale dochazi i k nevsednim napad

a netradinim postugm ve vytvarné praci séthmi nejen ve volnéniase.

Pro vytvarnou tvorbu i hryfaiz ji provadime s&mi ve Skole, Skolni druzin
vytvarnych krouzcich nebo pr&awloma, kdy maji rode alespd néco malo
volnéhocasu, aby sednovali svému déti, je dilezita dobra fiprava. A’ uz je to
piiprava pracovniho prostoru pro &ihebo Sablona aj. Neni tak podstatné, jestli
pracujeme domai ve Skolni druzig, u stoléku nebo na zemi, nebo pokud
pracujeme venku vifrod, je dilezité mit kolem sebe jak dostéte€ misto na
samotnou vytvarnodinnost, tak na poloZeni pdicek a materidl. Co se tyka
pracovniho o&vu, u tch nejmensich na tom tolik nezélezi dbse zaSpini od
jidla nebo nap od vodovych barev), ale @&tgich dti, zejména ve Skolni druzin
nebo ve vytvarném krouzku, kanitdchodi po Skolnim vy&ovani, je dobré nosit
véci na grevleteni (réjaky stary odv, ve WtSing pripadi post&i starSi tréko). Je

to velmi podstatné proétskou praci. Z praxe ze Skolni druziny jsem poznzéa
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vétSina dti, kterd nentla alespa tricko na grevleteni si pak hodhdavala pozor
na své obl&eni, a mé# se ¥novala vytvarn&innosti, kdezto ty &i, které se
nemusely o své ohieni starat, iy staré trtko, mohly daleko lépe tv¥d, bez

n¢jakych zbyténych okolnosti.

5.5 Detsky vytvarny projev v mladSim Skolnindkw

Détska kresba je svazana s celkem duSevniho Zivoesléhim se urychluje a
obohacuje vnimani fpdstav. Obsahem kresby je latentni zkuSenositedit
s emocionalnim momentem. Uplaji se vni individualni vlastnosti a
vypéstované zaliby jedince. \etbké kresb si obsah - prozZitek nebo zé&m
prizptisobuje vylr a kvalitu vyrazovych progdki ditéti vlastnich. Vytvarna
¢innost fispiva k obsahovému obohaceni Zivotni sféry a wjEadkuSenost
v oblasti vyrazovych progdki.*

Hi charakteristice &ského vytvarného projevu respektujeme individualni
vyvojova obdobi a &k. Z toho nam vyplyvaji dvteorie:
1, teorie stadialniho vyvojekde je vyvoj dlen na stadia, ktera jsowkové
ohrantena. V kazdém stadiu sedfirojevuje jinak, je respektovan pouziky
2, teorie typologicka ktera respektuje individuélnost v typu, n&vDeéli se na
psychologickou a vytvarnou. J& se kratce zminiméleni vytvarné typologie
Zabyvali se ji J. Itten, H. Read, C. G. Jung, HilyKarlavarius.Cleni se:

1, podle psychologickych schopnosti:
a, vizualni (intelektualni) typ (vychazi ze svéhwld a jeho pedstavy se slitim
jednotlivych vizualnich zkugenosti vyviji jako def&
b, hapticky typ (zajem o fy vlastni vnitni swt pociti a paitkda, zobrazovani

hmatovychei nevizualnich pedstav)

2, podle zfisobu vytvarné formy:
a, analyticky x synteticky

b, konstruktivni x impulsivni

“LUZDIL, J.: Vytvarny projev a vychoyatr. 91 — 92.
“2READ, H.:Vychova umnim str. 154.
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c, prostorovy x dekorativni ( jdegxlevsim o barvu a dvojrozmmy tvar)
d, graficky x koloristicky

3, podle zrénosti:
a, zrieny x neobratny

b, povrchni (nejde po detailech) x pedantsky (tfdtaaz moc konstruktivni).

Lze také roztlovat dle typu introvertniho a extrovertniho. D@stli je di€

plosny, linearni nebo plasticky typ.

Nyni se chci specializovat ndadsi Skolni ¢k (6-7let az 8-9let).

Pro mladsSi skolnigk je typické, Ze respektuje autoritu, zejmértdele. Dig
se necha vést, neboji se&etio, vnima realitu, nazira na¢swsubjektivre. Je to
doba maximalni ,extroverse“. ¥itse neobira svymi vlastnimi prozZitky a
citovymi problémy, Zije v neproblematickémégyvéci a dju.

Nastava faze popisného realismu (7 — 8 letgsBy maji logicky charakter
nezli vizualni, di¢ maluje pocito¥ to, co o ¥ci vi, jaky k ni ma vztah, nikoli co
vidi. Pokousi se vyj&tt vSe, na co si vzpomina, nebo co ho k daf@ zajima.
Vytvarny projev se dale obohacujeradu detail, dekorativni podrobnosti na
obleteni. Objevuje se profil hlav§lovéka od smiSeného typu goaje, po piny
profil. Spol&né s nim je zachycovan i pohyb — figura z profilutddi tomto ¥ku
je schopné fevzit kresebné schéma od déspo (lidska postava,ég kvétina,
o).

V obdobi Skolni dochézky vlivem rozvoje rozumiskava vytvarna prace nove
kvality. Od spontanniho prozitku diprechazi k estetickému zazitku. Obohacuiji
se grafické typy, kresba fgstava byt linearni a ploSna,iednety jsou
seskupovany do hlouby (vznika prostor), objevuje iagla detail, blize
charakterizujicich f@dnmet. Tvori se nova schémata (symetrie a asymetrie). Ale
nastava také krize tyviwosti — dit jiz vycerpalo nanity a z&ina se opakovat —
automatismus (tzv. styl stereotypni kresby), je pdieba ziskat nové podty a

napady.
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DalSimi charakteristickymi rysy ¢tského vytvarného projevu v mladSim
Skolnim vku
- transparentnost ¢kdy se se vstupem do ZS vytraci) — tzv. rentgenos&ni &i
prihled do uzakenych &ci;

- nastava tvarova i propari deformace;

- SOUN&rnost;

- subjektivni perspektiva — maluje tak, jagciciti (k cemu ma nej#tsi vztah, je
na papie nej\wtsi apod.);

- geometrizovanost, obrysova urenost, dit nestinuje;

- zobrazujetiznécasové roviny na 1 paf;

- diftzni vidéni (rozptylenost po plose);

- diferencuje postavu Zeny a muZe, k poStg¥irazuje pednety, pretrvava
vicepohledovost (6 — 7 let)

- umig’uje na linku fadi vedle sebe, Zaa vnimat hloubku daného prostofa€li
za sebe.

Kolem 9 roku se objevuje zobrazeni skupin kdiem o ¥tSi detailnost.

U dti mladSiho Skolniho &ku je velmi slaba &le, objevuje se nestalost,
tekavost, proto je dobré vést Kasnému uka¥eni prace (tim zarowe vuli
posilujeme). B vytvarné praci sémito détmi je dobré volit papir velikosti A3,
nejlépe polohu v s&ds nepodef@nou rukou a volnosti pohybu.

Vliv prostedi, witele, rodiny a vrstevnik ma roviz swij vyznam v obsahu a
technice dtského vytvarného projevu.

Své projevy &i hodnoti spiSe po strancéoné, jsou spokojeny s dostateu
nazornosti a Uplnosti jejich obraz@ barevné sounalezitosti, ploSné kompozici a

tvarové zkratce zvld$ieuvaZuji, ty totiz patdo jejich pirozenych schopnostf*®

5.5.1 Symbol v &ském vytvarném projevu a jeho klasifikate
NejgirozergjSim prostedkem dikte, skrze ktery se prezentuje ¢ay

reprezentuje sveé prvni zkuSenosti, tzn., Ze p& gabhechava grafickou stopu, je

“3UZDIL, J.: C‘éry, klikyhaky, paaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivotttstr. 86.
“BABYRADOVA, H.: Symbol v dtském vytvarném projeystr. 55 — 62.
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graficky symbol Dité se tedy ti se s¥étem komunikovat nejen graficky, ale také
pla¢em, gestem, smichem apod. Intengjvitransformuje (ritual,fe¢, pismo a
uméni jsou projevy vysSiho stupn symbolické transformace) intuitign
pocitovany s¥t do grafickeho symbolu. Ten je pro &ditezbytny hlava tehdy,
kdy neni je&t vybaveno schopnosti dokonale ovlaikgta pismo, tudiz zvySenou
pozornost ¥nuje vytv&enim grafického symbolu.

NejzajimayjSim tvaroslovim #&tského symbolu (f@buzné tvaroslovi
vytvarného umini moderny) je tvaroslovidtskych kreseb a maleb, vznikajici ve
véku od 5 do 10 let. Je to obdobi, kdy jedstkych kresbach graficky symbol
vyrazem ,ne¥domé integrace” dite se svtem. Ri jeho zkoumani, co se tyka
vyskytu v ditskeé kresb, se nabizifistup, jenz sptiva v hlubinjSim pohledu na

celou oblast étské kreativity.

Klasifikace symbal uzivanych di#tem (dle Babyradové)

Vytvarna pracedi obsahuje geometrické obrazce — symboly.

Bod
- nejelementar)si symbol, vyraz zastaveni, je-li upriest — sted;
- body jsou seskupovany do ngrgjSich obrazé — dva body davaji vyznam,
pocet bodi jako symbolika numerologie.

Primka, kiivka
- horizontalni liniejako vyraz klidu, od&uje swt pozemsky od podzemi, nebo od
nebeského s¥a ( pohadkové vyjevy ustl);
- vertikalni linie vyrazem vzruchu, aktivniffstup k Zivotu. Jestlize sffuje do
spodniho prostoru formatu, je spojovana s pétiisy lidskym ne¢édomim;
- dw protinajici linie tvei kiiz, sigma (esowt prohnuta linie), spirala. Qittim
znazoiuje mzné gednety (ndusnice, saiastky straoj, ¢asti €la, ...).

Kruh
- velmi ¢asto objevujici se symbol. Kruh jako hlava, okolak@sociuje slunce,
swtlo; predstavuje ¥¢ny prirodni kololgh a kEh udalosti lidského Zivota, ve
vyznamu nage a viry;

- universa jako bod veisidu kruhu, symbol pevnosti, stalosti, jistoty, ...
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Kiiz
- jeden z nejstarSich symliiol uneni;
- stret linii, asociuje vyznamy nabytéde’anskou tradici;
- kiiz ve tvaru T znazdéuwje figuru, rovnoramennyikZ — vyvazenost a harmonie
v pristupu ke s#tu, duSevni aktivita je symbolizovana diagonalnveatikalni
lini.
Ctverec a jiné kvadratické Utvary
- symbol pozemskosti;
- déti komponuji své obrazy v kvadratick§lenéna schémata -€tverec jako
samotné ¢tvercové kompozni uspdadani — dit touzi po vniini stabilit,
vyrovnanosti;
- vyrazc¢tvernosti Zivh (voda, vzduch, ohig zene);
- rozcEleni Uhlogickami — symbol protikladl
Spirala
- znazoiiovana levotdivou (pekelné zatracenixi pravota@ivou (dobro,
poswceni, Ststi, nebe) linii, s ot&enim kolem své osy;
- ve v8ech kulturach je vyznamnym grafickym symdlolim elementem;
- oteweny, dynamicky utvar (dynamika 2mprobihajicich v kosmu, fixovana na
osu k pevnémiadu);
- predstava pevnéhoretdu kosmu (stalosti) a pohybu (prémhivosti);
- vyznamem spiraly je energie.
Labyrint
- zteckého labyrinthos — labrys — dvoijita sekera syiahbgti lunarni bozstvo;
- symbolizujeiad snéiujici k ovladnuti pirody, Sifra pro vyjateni slozitosti
vztahucloveka k girod;
- m& archetypicky vyznam — bludnost, slozitost, simginost;
- miv4 izné podoby: spiralova ve tvaru kruhu, pravouhly tm@andru.
Symetrie
- konstantni rys ¢tského vytvarného projevu;
- soungrnost kresby na pravé a testrarg;
- harmonicky vztah jednotlivych kompd@niich elemernit k vyslednému celku.
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Détské mandaly
- ornamentélni zdobeny kruhovy obrazec (v Indiité&nim Eelim — vyvazenost
vnitiniho s¥tacloveka)
- daji se z nich Wist psychickeé rysy osobnosti
- mandalické utvary u d&fi sledovala Rhoda Kellogova:existuje @co jako
inteligence vidni, oko a ruka déte jsou dlezité pro rozvoj celkové
inteligencé*>;
.--. Kruh nebo koule je osamocena, stava se hlavninktejeobrazu. Obraz je
rozéleren v pravidelné geometrické dilce, zakladem jecejoy ctyrka, a konéné
se stava pesnou a skdy umi provedenou mandaldRead, 1967, str. 214.).

6. Vytvarna ¢innost ve Skolni druzing

Vychovné z#&izeni jako je Skolni druzina je zakladni formou vgey mimo
vyuéovani. Je to zarove p&e o dti, jejichz rodte nav&vuji denrg své
zamgstnani. Skolni druziny fungujighem $kolniho roku, dkdy dle poteby i o
prazdninach. Nav&tuji je wtSinou dti téZze zakladni Skoly, ip které Skolni
druzina funguje. ¥kova hranice je 1. — 5fitla. Ri své praxi ve Skolni druzén
jsem zjistila, Ze maji ¢které dti starSi 11 let moznost v dru&irstravit cas do
doby, nez jim jede autobus do svého bydliSiebo tam chodi Zaci, kie
navsevuji Skolni druzinou zorganizovany d@uvytvarre pracovni, folkovy¢i
sportovni krouzek (tyto krouzky jsou vedené wSine pripadi vychovatelkami
Skolni druziny).

Jednou z nejpreferovggich vytvarnych ¢innosti je kresleni, malovani a
modelovani.

Mezi dalSi vytvarnéinnosti ve volnéntase, zejména ve Skolni dru&jfjak uz
jsem se vySe zniovala, pati kromé kresleni malovani a modelovanitaké
vychova vytvarnym uénim (besedy o urni) a také tzv. pomocné techniky,
jako je skladani vys¥ihovani, nalepovaniapod. Ty maji zejména vyznam pro

malé dti a mladé Skolaky. Bli si procviuji jemnou i hrubou motoriku, upguji

“SBABYRADOVA, H.: Symbol v dtském vytvarném projevu, str. 62.
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si praci s materialem —agky, Sgétce, jeho spravné drzeni, prace s lepidlem, tusi,
vodovymi barvami, temperovymi barvami, osvojuji j@ ziskané poznatky

z vytvarné vychovy jako povinnéhorgumeétu na zakladni Skole. [Fitse Wi
pracovat siznym materialem, jakou jsou latkyfippdniny, suSiny, izné druhy
papiru, noviny aj. Zarovepri praci s &tmito a jinymi materidly &i poznavaji
jejich vlastnosti. Wi se, jak spravhpracovat na své pracovni ploSe, jak udrzovat
poradek svého pracovniho mista. Vytvarianost jako celek ma dale zimy
vyznam jak pro rozvijeniaiského smyslu pro tvar a barvu, pro strukturu hmoty

tak pro rozvijeni citu pro material, pro vhodnaesig uZiti.

6.1 Kresleni ve Skolni druzé

BEhem posledni doby se ukazuje, 2¢ska kresba je jednim z nejvha@giich
piistupi k poznani osobnosti dfe. ,Kresba neni pouhou hrou neboémsim,
zahrnuje v sobjak hru a seni, tak realitu, takZe ji nelze opomijéf‘Kresleni
jako hra — ke kresleni¢t8inou nikdo, ani vychovatelka, ani rédinemusi dit
nutit, kresleni ho bavi. Co se tykaésmf tak se na vykresu die objevuji
newdomd i wdoma pani. A realita znamena, Ze dje @i kresleni motivovano
tim, co ho zajima nebo trapi, kresli, to co si mygk to vidi ono samo.
Nakresleny vykres si&Sinou di¢ odnasi domu pro rogk, které ma raddo, nebo
obrazek astava ve Skolni druz# kde se vystavuje na nésku (di€ je na swj

vykres pysné).

Je prokazané, Ze &ikteré mé ve Skole jerfidka mozZnost kreslit, objevuji se
u rgj jednotvarna znazo#ni, zpracovava stale stejné nfiyna pouziva stejné
barvy. Na druhou stranu djtkteré nav&vuje Skolni druzinu (samogjme i
vytvarny krouzekSi zatizeni, kde se dnuji vytvarné zajmovéinnosti, jak jsem
vySe jmenovala), m& o ho&nvice moZznosti, vice je motivované tkznym
kresebnym nagtim, ma zde moznost vyuZivat jatkadi¢nich kresebnych
materiaki, jako je tuzka, pastelka, ale také&iza vyuzit fixai, uhli, kiidovych

pastel, voskovych pasté| rudky. Kreslit se da i na prochazce, ktera jeytak

“DAVIDO, R.: Kresha jako nastroj poznani dié, str. 15.
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jednou z moznosti, jak se da ve Skolni drézndvit ¢as po Skolnim vytovani,
tedy volny ¢as dti. Z vlastni zkuSenosti z praxe vim, Ze hédralezi na
vychovatelce, co vSechneétdm dovoli, co ne, jaké jsou jeji napady a motivace

Mezi netradiéni kresebné materialypati drivko, tvicka, Spejle, obraceny
konec &tce, houhika, reben, polystyren, nit, provazekiebik, stéblo, kartiek,
rakos, ...

Déti maji ve Skolni druzi& dostatekcasu a prostoru k vyuziti prawyse
jmenovanych kresebnych matedial

Kresba je u &i velice dilezita, nejen, Ze se z ni dacist hodr véci, jako
napiklad vztahy v rodis, ndlady dti, jejich napaditost, ale také kresba dokaze
dit¢ uvolnit, zmirnit fyzickeé i psychické nap a to nejen u dite. Dig kresli dle
nanttu a motivace (p tizené vytvarn€innosti vychovatelkou) nebo z vlastniho
z4jmu dle vlastniho napadu, &éhce dat &co na ,venek”, ,na sitlo“.

Kresleni u d#éte rozviji pozorovaci smysl, vede Kk ziskani vytyam
dovednosti,, Odpocinkovy charakter kresleniekterym jedinédm pomaha ziskat
odstup od problému, ktery se jim nedavyeSit slovd, cdetbou ani

premyslenim 4’

Kresleni ve Skolni druznraznych vytvarnych krouzcich, ale také i ve Skole je
piedevsim progedkem, jak k déti nalézt cestu. MZzeme mu tak pomahatip
ziskavani dovednosti, znalosti a ndvyBde taky, jak uz jsem se vySe zminila, o
samotné lepSi poznani &&. Vychovateki n¢jaky vedouci a tak i rodiby meli
v kreslg patrat po tom, zdaigobi harmonicky, nebo disharmonicky. Je to jednak,
o0 tom, co a jak dét znazoiiuje (kdyz nap kresli dvée, malinké nebo veliké,
umoziuje vytvait si predstavu o vztahu panujicim mezi da digtem). Swj
vyznam maji i barvy v&ském vytvarném projevu. Jsoutid které pouZzivaji
mnoho barev pro sy vykres, Gzné zdivé, pijemné, nebo naopak jsogiti které

barvy nepouzivaiji.

“"DAVIDO, R.: Kresha jako nastroj poznani dié, str. 106 — 107.
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Kresleni u &i ve Skolni druzia se rozdluje nakresbu z pedstavyv 1. — 3.
ro¢niku di€ zobrazuje to, co o&ei vi, odezirani se teprveiu Od 4. r@niku i
kresli podle nézoru(piedmty denni pateby, ndéadi apod.). Zaci se n&u
postihovat tvarovy zaklad zobrazovanyaditiva gedn®tu s ohledem na funkci.
Souasti kresby je i grafomotorické ¢eni, které je velice wdezité, kreslime
s cétmi ve vzduchu, provadime ndznakové pohyby {nap&ky, vétSi mraky a
mraky, slunt¢ko, procvtujeme prsty — désaj.).

DalSi jetematické kreslenikdy di€ zobrazuje &e, situace, které samo zazilo,
piibehy zcetby, divadla, filmu. Vyjathje swij vztah k girodk i spole&nosti.
Vychovatel niize pro motivaci pouzivat ilustrace, reprodukce drtyana tabuli.
Zde je dilezité, Ze je posléze musime smazaéti bnaji hodr ve zvyku nanit
opakovat a vedou ditk pohodInosti. Je dobré nechatédsamostaté premyslet
nad nanitem.

Dale se vyuzivdekorativni kresbafigurativni kresbaailustra¢ni kresba.

Zminila jsem se o kresebnych motivech a ¢taoh (druhy kreseb), a tudiz mi
piijde zajimavé uvést metradini kresebné narty, jako je napiklad kresba se
zawenyma @ima, kresba na zaklad sluchového, chiového, ¢ichového,

pohybového, vizualniho viemu nebo studijni kreséiitl.

DalSi vyznamnou vyhodou kresleni ve Skolnichzavach, Skolnich klubech,
vytvarnych krouZcich a taenich volnéha@asu, kde sednuji vytvarnécinnosti,
je fakt, Ze se mu mohownovat i cti, které z tiznych divodi, bud” doma nemaji

prostor ke kresleni, nemaji dostatek @oek (cena), nemohou kreslit doma.

Na za¥r bych chila k tématu kresleni jen dodat, Ze kresleni umgZnejen u
déti uvolnit pudy, coZ vim z vlastni zkuSenosti, pd kdyz mam chuacas, tak
ve svém volnéntase rada kreslim. Rise kresbou vyjadje a uvohuje. Myslim
si, Ze hodiny stravené vytvarnoéinnosti, & uz je to doma ve svém volnétase,
ve Skolni druzin, ve vytvarném krouzku aj. mohourigpét k jeho dalSimu

harmonickému vyvoji.
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6.2 Vychova vytvarnym u#mim ve Skolni druzig

DalSi ¢innosti, kterd pa&t do vytvarné vychovy ve Skolnich druzinach, je
vychova vytvarnym dilem (besedy o ugni). D&ti se seznamuji
s nejvyznanéjSimi dily vytvarného urni naSeho i sitoveho. Poéinaje dtskymi
knihami s fiznymi ilustracemi. Cilem besed o &mi je podpora a rozvoj
vnimavosti a citu déte, obohacovani jehagdstav.

Vychova vytvarnym ugmim je jednou ze sloZek estetické vychovy. Estatick
vychova, & ji provadime ve Skole nebo ve Skolni dr#zima jeden cil. Nema
jen vést dti k vnimani a objevovani krasy, kter4 nas obklepujirodnim a
spole'enském ¢hi a v ungleckych dilech, ale ma je uZiututo krasu penaset do
vztahi k lidem a do Upravy prosdi.“*® Zivot dsti ve Skolnich druZinach dava
mnoho pilezitosti k rozvinuti této vychovy. Myslim tim @gwy prostoé a stn
kolem a ve Skolni druziny, zdobeni zdi a oken, gask. Diti ve Skolni druzig
jsou vedeny Kk tét@&innosti. VZdy je to jejich prostor, jejich mistnost, misto,
.koutek®, kam se radi vraci, kam by selynrady vracet, po Skolnim vyovani.

Z praxe vim, Ze jakakoliv motivag8@ zminka, o tom, Ze si budemeco
vyrabst, malovat, kreslit, pak si vytvory vystavime, vidly vzbudila u ¥tSiny
déti velky zdjem. Kdyz &i poté vyzvedavaji rode, jsou pysSni a velice rady se
chlubi, na naghkach a vystavkach ukazuji své vyrolikyykresy.

6.3 Malovani ve skolni druzih

Malba je vytvarna technika, jejimz hlavnim agfpvacim prosedkem je
barva.

Podle zpsobu malby a druhu pouzitych barevizeme rozdlit malirské
techniky na suché a mokréfi fnalké suchymi materialy (jako jsou pastelky,
kiidy, voskové a olejové pastely, viaesbg pracujeme fimo, bez nam#ni do
tekutiny. Ri malbé mokrymi materialy (nap akvarelem, kvaSem, temperou,

olejem aj.) na podklad nanaSime barwgdné @islusnou tekutinou; vodou,

terpentynem, a;.

“8NEMEC, J.; PUCHWR, R.; ZHQR, I.: Vytvarna vychova v druzindch mladese.12.
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Déti, které navaivuji Skolni druzinu jsou vedku 7 az 11 let, &y by jiz znat

z&kladni a sekundarni barvy a michani barev.

Malii'ské techniky vhodné pro praci ini ve skolni druzig

NejpouzivaySi technikou jeakvarel malba vodovymi barvami. Je to jedna
z nejstarSich maskych technik. Akvarelové neboli vodové barvyiedi vodou.
Pro Skolni praci nebo pro praci ve Skolni drézive vytvarném krouzku posta
béZzné vodové barvy v sadach po 12 az 24 ténech, jakatarelové barvy pro
vytvarniky, zvané mistrovske, obsahuji skalu bar@4 a vice odstiny.

Pro techniku akvarelu jsou vhodn&kiké viasoveé &tce miznych velikosti,
kulaté i ploché. Nejvhodisim podkladem pro malbu vodovymi barvami je
hrubozrnny akvarelovy papir, jinakiippraci s @étmi se tSinou pouziva bily
kreslici nebo firodni papir s hrubSim povrchem.

DalSi vhodnou makkou technikou jeempera Temperové barvy maji velkou
kryci schopnost, rychle schnou a jejich misenimkahiady barevnych odstin
Ze zkuSenostiip praci s étmi ve Skolni druzia vim, Ze dtem postai sady tub
po 6ti az 10ti barvach. & se tak @i samy si michatizné odstiny barev,
experimentu;ji.

Pro tuto techniku jsou vhodné&titové Sttce nebo pruzné viasovéctee.
Ststinové se pouzivaji k roztirani husté barvy ¥Sich plochach, vliasovésite
jsou vhodné pro malbiid3i barvou. Sitce je dobré volit dle podkladového papiru
a jeho formatu, i praci se ¥tSinou pouziva vice &tci, ne pouze jeden. Co se
tyk&d podkladu pro temperovou malbu, tak jsou vhodng¥ save, bilé kreslici

papiry, kartony (nap kdyz si éti vyrakeji kulisy pro divadloci pohadku apod.)

Naméty netradi‘nich postup v malk?

Pro dti jsou pitazlivé zejména netraghii maliské postupy, které jsou
zaloZeny na kombinovaniiznych technik a na pouzivani neobvyklych matérial
a pomicek.

Mezi netradini postupy pat zrcadlové otisky, tiskatka (moznost si jejélad
Z jablka nebo brambory), rozfoukana skvrna (na mpapi kapne velka kapka
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roziedéné barvy a postugnse do stran rozfoukava) rigéni barvy na podklad
pomoci kartéku (kart&ek se nam& do barvy roredné vodou a postugnse
pohybem ruky ve vzduchui@ita na podklad) a jiné. Dikyaznym perfektnim
knizkach casopisim a giruckam, které v poslednich letech vychazeji, je neyeno
malitskych technik veliké mnozstvi, jecehocerpat narty.

Co se tyka naam her s barvou, je toho taky mnoho, cossmd ve volnémease
délat; nag. otisky dlani, chodidel, ligt korku, zmuchlaného papiru na podklad,
poté je moznost dokresleni vytvoru, dale zapmidtarev do mokrého podkladu
aj. Hry s barvou jsou zaloZeny n&irpzené touze &i dotykat se barevné hmoty a
experimentovat s barvou. NejmladSigtedn vyhovuji prstové barvy, hygienicky

nezavadné a umyvatelné.

6.4 Modelovani a prostorové vyt#@ni ve skolni druzidg

Hlavnim cilem &hto dvoucinnosti je pedevSim rozvijeni jemné a hrubé
motoriky u dti mladSiho Skolniho&ku. Déti by si mely u této ¢innosti rovréz
zpresiovat gredstavy a mysleni, naéiti se pracovat plastickym i skulpturnim
zpisobem. Mlezité je, aby tuto pracicti vzdy dokorily!

Déti se ed vstupem do zakladni Skoly seznamuiji s hlinou jifatéské Skole,
uci se hsteni, krouzeni, & se tvdit jednoduché geometrické tvary — zéklad
v kouli — val€ek, placka, poté skladani geometrickych dvarcelek, dale sedi
figurativni tvorbu — modeluji postavy a afa gedevSim. Je zdeukkzité se
nawit spojovatcasti v celek!

Hi této ¢innosti se pracuje kiijednotliv, nebo ve skupih Zalezi na prostoru
samotné druziny, dkde maji vice mista, mohou pracovat u stedechny dti a
jinde se musi &i stiidat, rekteré dti pracuji, modeluji a druhé si hraji
individualni hry nap. na koberci. Je na vychovatelce, jakésinost s dtmi
uspagada.

Vhodnym materidlem pro modelovani a prostonoxteareni je hlina,
plastelina (u &i velmi oblibend, rtkka, tvarna), modurit (malo tvarny, vhodny
pro ozdoby a figury).gsta (vizovické, slané), ale i sadra, pisek (velblibzny),

snih.
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6.5 Samotny proces vytvar@@nosti ve Skolni druzig

Je dobré zét volbou nanstu, co budou &i délat. Co se tyka volby né#tu Ci
techniky, tak musi bytipméiena ¥kovym zvlastnostem dite. Kazdé di je jiné,
jinak kreativni, ma jiné schopnosti, kazdé&diavi réco jiného, na toto vSechno je
tieba v pozici vychovatelky brat vzdy ohled. Je vigymyslet pro &i namsty,
které je zaujmou, budou pr@tdptitazlivé, budou je bavit a také se budou hodit
do daného obdobi (dujaro, léto, ...; nebo Vanoce, Velikonoce aj.).

Vytvarnatinnost by ndla détem davat uspokojeni ze zdého vysledku prace.
Je dobré zvolit takovou vytvarnaiinnost, na kterou ma vychovatelka dostupny
material a vhodné pracovni podminky (dostafeprostor pro danou vytvarnou
¢innost), dilezita je motivace! Vytvarnodinnost a jeji postup jedba zetelrg,
nahlas a fesré vyswilit, aby ji pochopily vSechnydi. Namét musi mit také sy
vyznam, smysl, proto dti délaji (nagiklad motivaci je réni obdobi, nastavajici
vytvarna vystava, kili vyzdobe téidy apod.). KdyZ se praceétém uloZzi, je velmi
dulezity individualni pistup k dtem (rekteré potebuji s &cim poradit;
vychovatelka by @a byt k pomoci a raf. U pedvadni ukolu dtem je
dulezité, aby si vychovatelka poméhala nadzornou uk@dzko je pro &t opét
velka motivace. Vychovatelkatippraci cti dba na upewvani jiz ziskanych
navyki a dovednosti z mateké Skoly a také dba na zakladni hygienické navyky
(spravné drzeniéla pii praci) a navyky pracovni (pé o material a pocky,
uklid), jak uz jsem se vySe zivala.

Hodnoceni praci probiha v zéw vytvarné cinnosti. Vychovatelka chvali
vSechny pracedli! Dobré je si prace vystavit, prohlizet a&ndi je rozebirat,
mluvit o nich, dat &tem prostor k sebevyjéehi (popsat své dilo i prace
vrstevniki). F¥itom si mohou zopakovat své znalosti o barvachyarytych
technikach apod. Vhodné je i hra s vytvory. Fotémrani i videozdznam o dilech
je takeé velice vhodny, n&pkvali vystavam.

Zakoreni vytvarnécinnosti mizeme vyuZzit i k upevimi poznatk o daném
tématu, je to prostor pro hadanky, opakovani péknibasniek, se kterymi jsme

déti seznamili pi motivaci.
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Z vlastni zkuSenosti vim, Ze je dobriegem si udat péipravu vytvarné
¢innosti, kterou chci sdmi délat!
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B Prakticka ¢ast prace
7. Uvod k praktické ¢asti

V praktické ¢asti jsem si stanovila za cil zpracovat projekinm&any na
metodiku vytvarn&innosti pro @ti mladSiho Skolniho&ku. Co se tyka igsného
vymezeni ¥kové kategorie, tak jsem si zvolil&tdprvnich tid z&kladni Skoly,
navseévujici Skolni druzinu.

Cilem projektu je rozvijet uétd kulturni poteby prostednictvim vytvarné
vychovy, rozvijet tvéivost. Vést dti k vytvarné vychoy, vytvarnému cini (také
vkusu) skrze nejizrejSi vytvarné techniky a prace 'iznym materialem. Projekt
podrecuje v dtech aktivitu, tvéivost, vnitni motivaci kc¢innosti. Chéla jsem si
ovétit poznatky z vytvarné vychovy, pedagogiky, ktesém ziskala v teorii a take
zZjistit, jak d&ti budou pracovat, nakolik je vytvarg@nost bavi, zda jsou schopny
v tomto wku dobré kolektivni a individualni prace a také zslau schopny se
mnou a mezi sebou spolupracovat, naslouchat mi.

Hes velké zvazovani, co se tyka ¥gbtématu, jsem usoudila, Ze &mi budu
realizovat vytvarn&innosti na téma ,Shrek”. Musim sdiqnat, Ze jsem moc
nevahala nad tim, jestli zvolieské pohadky, jako je Popelka, Zlatovlaska nebo
jiné filmové klasiky, ale rovnou jsemigsla do ssta dneSnich &i, kde gevazuji
kresleni a animovani hrdinové z filnako je Doba ledova, Battman, Spiderman,
Auta apod. Pr&vv tomto filmovém Zanru miigsel velice vhodny film ,Shrek".
Domnivam se, Ze ,Shrek”, jeho filmové zpracovanidéd pro dti velikou
motivaci k celému vytvarnému projektu. Heédmi zalezi na tom, aby motivace
byla pro d@ti dost&ujici, silna, pestra a smysluplna. K tomuto ténsgwztahuje
znané mnozstvi obrazovychrifph, samolepek, vychazi prastd novy ¢asopis
~Shrekovy vypravy“. Film je humorny, proét celkem gijatelny (finosem pro
mou praci je, Ze vulgarismy ve filmu obsazené senus# \ibec pouZivat,
upozorrgni déti na jejich nevhodnost a nepebnost), hlavé dostupny a jak jsem
spravr tuSila, gflevazna wtSina z nich ho bude didznat. V dnesni déhe tzké
se vyhnout sjakému zakazovéni takto dostupnych filnDéle se mi na tomto

filmu libi, Ze se vyznéuje obrovskou barevnosti, sloZzenim z hogohadkovych
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postav, zviatek a podstatné je, Ze tam, jako v kazdé pohadsehybi symbol
dobra a zla.

Jednou z otazek mého projektu bylo jakési@vi mych pedpoklad, nakolik
se dané vytvarnénnosti povedou zrealizovat a jaké budou vysledkglezi mi
na tom, abych dalaéttm prostor k sebevyjéehi, seberealizaci, uspokojeni
potreb, rovigz je pro n& dulezité, aby po celou dobu realizace projektu palzova
mezi mnou a &mi a také dtmi samotnymi pozitivni atmosféra.

Smyslem tohoto projektu a dalSim mym cilemgby n€ly déti ze svych

vytvarnych vytvot radost, nily z nich dobry pocit.

8. Vytvarny projekt pro déti mladSiho Skolniho wku — déti prvnich tid — na
téma,Shrek"

Na prvnim setkani jsem se &ndi sezndmila a rowZ jsem jim pedstavila
ukol, ktery po nich bududmnem celého naseho setkavani chtit, v rdmci moznosti
splnit.

K realizaci projektu mi velice pomohlo filmowapracovani Shreka, obrazky
z internetu, samolepkytasopisy a wzné rekvizity, tykajici se tohoto daného
tématu. Také jsem vyuZilattské literatury a také literaturu tykajici sizmych
vytvarnychc¢innosti pro dti vySe uvedenéhocku.

Vytvarny projekt probihal o Velikonocich, c¢g& obdobi pro Sirokou Skélu
vytvarného tvéeni. SnaZzila jsem se nalézt takova témata, ktezdpizadit
k tématu Shrek a také k Velikonou.

Nasleda budu uvadt vytvarnécinnosti, které jsem ve Skolni druzis dtmi
vyrakela. Nebudu samostatnu kazdécinnosti uvadt vek, protoze ten jsem
zminila vySe a také nebudu u¢goiet dti. Pokazdé byl jiny, protoZze se da
hodre Spat® odhadnout, kolik &i do druziny ten dany dertifge. VZdy jsem
meéla pro diti pripravené ¥tSi mnozstvi vytvarnych poicek, material, Sablon,
aby bylo pro vSechny dost. Kdyz byl velkyged ckti, pracovala jsem s nimi po
skupinkach (Iépe jsem se mohla individudkazdému ¥novat). Ke vSem (krom
kolektivni koldZze ,Shrek*) uvedenym vytvarnytinnostem jsem #a pro dti
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piipravenou nazornou ukazku vyrobKii vytvoru, pog. jsem jim to nazormh
ukazovala, aby dj vyklad Iépe pochopily.

Jen bych chila dodat, Ze celou Skalu vytvarnyéimnosti zg&inam malbou na
kvétniky a setim ovsa, aby sétdmohly postups kvétnik dophovat o vytvory a

hlavng, aby si ho mohly na Velikonoce odnést doins vyrostlym ovsem.

9. Ze ,zamratenych” kvétnik @ vesel§viz. Priloha I)

Cil: seznamenidi s akrylovymi barvami, malba na atypicky materigdodklad.
Rozvijet vytvarnou fedstavivost a fantaziiipbarevném zobrazeni pohadkové
postavy, dit se tvaréimu pristupu k méa obvyklému materialu.

Casové rozmezica 60 minut si@stavkou

Pomicky: hlinéné kwtniky, noviny, tenké #&tce, kaliSky na barvy, akrylovée
barvy, hatiiky, obrazky z filmu Shrek

Uvod: motivace:cca 10ti az 15ti minutova (dle pozornosiiyl ukazka z filmu
Shrek, nasledné povidani si o ukazce, barvach\p(@sta jak vypadal, jakou ma
barvu, tvar), obsazeni zatek. Redem jsem si pro &l piipravila nazornou
ukazku. Ztem jsemiekla, Ze k¢tniky budou pro Shreka, aby si mohl vyzdobit
jeho chys a @l to tam hezke.

Grafomotorické cvieni: s dtmi jsme si procuiili ve ,,vzduchu® krouzeni celymi

pazemi, poté rukou a nasleéden prsty ( pohyby ve tvaru mréakslunce, des).

Vytvarna cinnost: détem jsem vysttlila, Zze kazda barva musi mitgvsttec,
nesmi se to michat, dbat na otirani barvy o kalidlek nam netekla po kiniku,
davat pozor na kamarady vedle sebe, abychom {itoedh neublizili. Také davat
pozor na k¥tnik, je Kehky a hladky, mohl by vyklouznout z ruky a roz#t

Déti naslede malovaly fizné motivy z filmu Shrek, sty na stolkach i
obrazky, aby rfly neustélou fedstavu o postavach a barvach. Neustéle jsem je
podreécovala k malb, dophovala jim informace o postavach, nechigbmetoda
individualniho pistupu. V ptibéhu ¢innosti jsem édtem vytvdila vizitku se
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jménem, kterou jsem poloZila nd&igravené podkstniky, aby si dti kvétniky
poznaly.

Zawr: zhodnocentinnosti. U stolk jsem vzdy pracovala s mensi skupinati d
(cca 6), abych se jim mohla dostai& vénovat. D¥ti si kvétniky nechaly
zaschnout na vyhr&ném mist, poté jsme si 0 nich spdl® povidali...
Kazdému, kdo ckit mluvit, jsem dala prostor k sebevyjédi, co maloval a pto
jestli se mu to libi, zda se mu libi takétniky svych vrstevnik. Kdo mluvit
nechtl, nenutila jsem ho. Zajimalo ¢njak se dtem pracovalo s materialem —
kvétnikem. [¥ti ¢asto odpovidaly, Ze &ty strach, aby jim nespadnul, ale jinak
dolre.

Z mé strany ziskaly pochvalu vSechri!cKv ¢tniky se @dtem hodi povedly,
samy z nich iy obrovskou radost. &i se s akrylovymi barvami seznamily
rychle, nenastaly Zzadné problémy, nemichaly bawyebe a velmi se snazily,
aby jejich vytvor byl co nejhét

10. Seti ovsa do namalovaného kniku (viz. Piloha II)

Cil: podreécovat smys| pro p@adek kolem sebe, do jisté miry podporogiatotu
atypického materialu — Rtniku, procvéeni jemné a hrubé motorikyfippraci
s pirodnim materialem

Casové rozmeztca 20 minut

Pomicky: jiz namalované kitniky dti, hlina v kbelikach, oves, podiniky,
lopaticky, vodu na zaliti, noviny, kaminky na dnockwiku, kniha Kytice, kytky,

kyti¢ky (ilustrace z knihy pro nazornou ukazku).

Uvod: motivace:s dstmi jsme si na koberci vyprél o sazeni kitin, obili, co
vSechno se fiZe do hliny sazet a v jakém obdobi, jak to vypadkézka obrazk
kvétin a obili), jak se o to musime starat, co je ¢kpina Velikonoce. Navazala
jsem na to, zZe si taky zasadime oves do naSichloaamgch ketnika, abychom

je nentli prazdné a mohli jsme je dale vyuzivat. Upozangem dti na to, Ze
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ted’ budou mit malou povinnost a to kazdodenni zalés@éto kétniku, aby nam
oves do Velikonoc vyrostl.

- poté zazpivani pisnTravicka zelena?® (viz. Prloha IIl). Déti se ve dvojicich
prochazeji po prostoru tak, aby se druhych dvogdatkly. Zarové se spojené

ruce mirg houpaji.

Pracovnicinnost: upozornila jsem &i na praci s hlinou, na padek kolem sebe.
Kazdé di¢ dostalo jeden kaminek, ktery vlozilo na dnaddt- diru) kétniku.
Poté kazdy sam nasypal do ¥£tiku hlinu, na vrch se nasypaly seminka ovsa,
dale zase trochu hliny a kazdy sijskvétnik donesl na veliky tac a zalil vodou.

Zawr: zhodnocentinnosti. Ptala jsem sectd, jak je ¢innost bavila, jak se jim
s hlinou a ovsem pracovalai(ginnosti jsem je nechala rozika@vat \&tSi hroudy
hliny, aby si material gadre osahaly).

Dxti se velice snazily, dbaly nastotu materialu &istotu prostoru kolem sebe,
hol¢icky mély vétsi cit pro praci s hlinou. Obavala jsem se chilapda jecinnost
bude bavit. Musintici, Ze se jim délo, bez problém spolupracovali. Kazdy Zak
si kvétnik donesl naigdem pipravené podk&tniky se jménem. VSechnytilode

m¢ ziskaly pochvalu!

11. Papirova kolaZShrekiada“ (viz. Priloha V)

Cil: rozvijet kresliské schopnosti, uh vyuzit celou Skalu barev. Zdokonalovat
dovednost p zachazeni s papirem -rtibni, lepeni. Rozvijet vytvarnou
piedstavivost a fantaziiipfigurativni kresks.

Casové rozmeztca 40 minut

Pomicky: bilé papiry velikost A3, velky balici papir form&g, lepidlo, rizky,

olejové pastely

“9DVORAK, V.; PRCHAL, J.:Ja pisnika: zpvnik pro zaky zakladnich $kol, 1., ditr. 67.
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Uvod: motivace:15 minutova filmova ukézka, povidani si o barevn8éireka,
jeho kamaradl zviratek, jak vSichni vypadali, jaké olkni neli na sokk — ukazka
obrazki z ¢asopisu.

Vytvarnacinnost: na bily papir A3 kazdé dipomoci olejovych pastiehakreslilo
jednu postavu z filmu Shrek (kohokoliv, nejlépe dau, aby to byl Shreks

kamarad) — hlawhzalezelo, aby postava byla velik4, barevna. Pétiépdstavu
z papiru vysthly a nasleda jsme ji spolén¢ lepily na veliky podklad. Btem

jsem na podklad napsala napis ,Shrekiada“ a pote jsi ho spokné precetli

(deti prvnich ¥id uz umicist). Méli s nazvu velikou radost, smaly se tomkiSio

jim to vtipné.

Zawr. Velkou kolaz jsem, za pomoci vybranychtig vystavila na zé pred
vstupem do Skolni druziny. Spole jsme si to s&mi prohlédli, vyjmenovali
jsme si vSechny nakreslené postavyti i zaslouZzily obrovskou pochvalu a
sladkou odranu (bonbon)! Se svymi vytvory byly spokojené, kdydchazely
domi, chlubily se rodiam.

Individualré jsem se &em @i samostatn&innosti wWnovala, upozarovala
jsem je, aby na olejové pastelyipadre tlacily, aby byly barvy jasné a vid
Pfipominala jsem jim, Ze postava musi byt velika, ai®y bilém podklagl
vynikala.

Vytvarnoucinnost hodnotim jako velice ztimu kolektivni praci. 3ti jsou
rady, kdyZz mohou dosfym pomahat. Libilo se mi, Ze jsou schopné chvalit

vytvory svych vrstevnik a nejen své. Byla jsem spokojena s jejich spotipra

12. Kwétiny do smutné baziny(viz. Filoha V)

Cil: rozvijet a kultivovat dovednosti prace s barvorgcpiéeni jemné motoriky.
Seznameni i s barvou - moznosti ,0sahani* barvy, rozvijetheické vytvarné
dovednosti — sthani, lepeni. Ozivit ipadre obohatit poznatky o jarnich
kvétinach.

Casové rozmeztca 60 minut
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Pomicky: barevné i bilé (tvrdé) papiry, Sablonyeka a sted (kol&ko) kwétiny,

temperové barvy,itzky, noviny, hatiky, Spejle, lepidlo, izolepa

Uvod: motivace: 5 minutova ukazka z filmu Shrek (kratce jseitech pustila
ukazku, kde je Shrekova bazina a jeho chys), ot jse bavily o tom, jak se jim
Shrekovo prosedi, kde bydli, libi, zda by taméeo neznénily, co by tam bylo
hezké, veselé. iftnét déti vzpomenout si na Kiiny a nasled&é je pro Shreka
vytvorit, aby bylo jeho bydleni ,0Zivené* a nebylo taksme.

Uvolreni déti — pohybova hraNa kytky* ( ,honicka®, kdy jedno di¢ ma babu
a honi ostatni kamarady. Ty se mohaedobabou zachranit sednutim do fegl

a musitict nazev tjakeé kwtiny).

Vytvarnacinnost: kazdé dit si dle gedkreslenych Sablon vy#dine dw kvétiny
jiného tvaru a dva sdy z odliSnych barev, nez majigwy. Na stole maji &ti

k dispozici temperové barvy v migitach, zlehka nanitd prst do barvy a obtiskuji
ho na kvty i sttedy. KdyZ to maji hotove, daji stranou zaschnouwngji si ruce.
Poté prsty nam@nymi v zelené batv,ohmataji“ Spejli (hemusi to byt zakryté
celé, aby to neztracelo prstovy efekt).re8y kwtu pilepi na prosedek
pripravené k¥étiny a z druhé stranyfipepi kouskem izolepy Spejli.

Zawr: kazdy si své ktiny Sel zapichnout do svéhodtaiku (bazina, kde nam
roste postuphoves) a hned byl veselejsi.

Ditem jsem se agp individualre dle poteby wnovala, pomahala. Uéd
tohoto ¥ku je teba stale opakovat postup vytvarignosti. Je teba dbéat na
¢istotu pracovniho prostoru (tikky odnaset na vyhr&né misto; i praci s
barvou, aby jim barva neukapla a nezamazaly sicehi¢ a také dbat na hygienu
rukou, po praci s jednou barvou fetia umyt ruce, aby se barvy nepomichaly.

Z tétocinnosti jsem mila velmi dobry pocit, vymyslela jsem prétdmotivaci,
ktera je velice zaujala, libila se jim a souhlasdg Shrekovo bydleni obveselime.

D¢ti jsou velmi tvdivé, na nanit vyrabst kvétiny prisly svym zgisobem samy.
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Byla jsem rada, Ze éj umysl pochopily, ma &ekavani k této vytvarnénnosti se

naplnila.

13. Barevni motylci (viz. Friloha VI)

Cil: rozvijet vytvarnou fantazii a twvivost @i praci s barvou, prace s atypickym
vytvarnym materialem — s kokem

Casové rozmeztca 30 minut

Pomicky: drevené koltky na pradlo, temperové barvy smichané s klovatinou
Stétce, tykadla zerného papiru, lepici pistole, obrys motyla z kamtd predem
jsem je dtem gipravila, karton jde $that €zce), lepici pistole, velky kus zelené

latky, CD s pisnikou Chytila jsem na pasece motylka

Uvod: motivace:pohadka,Sbirka motyli“ *(viz. Piiloha VII)
Poté jsme s&mi na koberci howiili o0 motylech ( jak jsou barevné, jestléjaké

znaji), ukazka &kterych motyh z atlasu motyl.

Vytvarné cinnost: na @ipraveny karton ve tvaru motyla, ndidda, cti maluji
rizné motivy (vinovky, téky, koletka, spiralky), snaha o detailni malbtidel
z obou stran. Po zaschnuti jsem kazdému nadtokapla lepidlo z lepici pistole,
prilepil si ho k motylovi. Z¢erného papiru si kazdy vystnul tykadla a sam

nalepil. Vytvor si dti podepisovaly samy.

Zawr: presunuti na koberec, kde je na zemi rozpeost zelena latka — louka.
Kazdy si drzel v ruce svého motyla, pustila jsesngku Chytila jsem na pasece
motylka(H. Vondrakova — Zlata kolekce 1964-2005) a vSechaty thncovaly se
svym motylkem. Po piséie si @ti motylky poloZily na ,louku®, prohlizeli jsme
si jejich barevnost, kazdy vymyslel svému motylkeno. V apiném zavu jsem
dala dtem dw hadanky* (viz. Ploha VIII).

**MACHOLDOVA, T.; RYSAVY, M.: Vytvarné prace s pohadkanstr. 59.
*I MARKOVA, Z.: Hry a napady pro $kolaky: jaretr. 52.
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Poté si kazdy vystavil svého motylka na chodausf. Déti dostaly za vytvory
pochvalu a bonbon.

Nekteré dti byly scinnosti brzy hotove, tak jsem jim nabidla namalosiat
jes€ jednoho motyla — kamarada.é&t€inou souhlasily. Do teho jsem je
nenutila, takZze kdyz nectty, Sly si na koberec pohrat a hlavpockat, az motyla
domaluji ostatni &i a mizemecinnost spolén¢ dokortit.

Temperové barvy smichané s klovatinou vypadaykartonu moc gkng,
détem se libilo, jak se to lesklo.d§ ze svym motylk radost a to utlalo radost i
me.

i samostatné praci jsenttd povzbuzovala, chvélila. Upozitovala, aby si
prsty nesahaly do vytvory a mokrych barev. Ruodmnala jsem je ka&tSi
barevnosti kidel motyla, ®které dti by pouzily jednu barvu, pardek a kowily

by s¢innosti.

14. Zéalozky do Shrekovo knizkyviz. Filoha IX)

Cil: rozvijeni motoriky. Wit se vytvarnému vithi — vyhledavat barevné
kompozice, smysl| pro barvocit. Rozvijet vytvarndgadstavivost a fantazii.
Casové rozmezB0 minut

Pomicky: tvrdé pfihledné félie nagthané ve formatu 7cm x 18cm, temperové

barvy, Sétce, Spejle, uglohmotny lKeben, barevny samolepici papir,

Uvod: motivace:15 minutova ukézka z filmu Shrek, povidani si o ade (jak
Shrek¢etl knihu). Rozhovor sdmi o jejich knizkach, o tom, jestiitou knizky

(jaké), zda maji doma takeé zalozky. Shrekovi jevgkitne pro radost.

Vytvarnécinnost: na redem pipraveny format folie &i barevié maluji Sétcem
nejrizngjSi vinky, koleka, cary, dtlaji skvrny a naslednje riznym zpisobem
(nag. druhou stranou &ce, Spejli, kebenem) roztiraji, zapijeji do sebe, stiéaji

odkryvaji ukité plochy. Mohou pouzit i otisky pfst Po zaschnuti barvy
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prilozime folii barvou dal na samolepici papir (ten je o cm z kazdé stratsi,v
aby se konce mohlyehnout na druhou stranu, kde nam to viitvémeek).

Zawr:. na koberci jsem dem gipravila jednobarevny podklad, kam jsme
vSechny zalozky polozili. Dala jsengtém prostor k vyjaieni, jaké se jim nejvice
libi, jaké barvy jsou hezké a také, co nam to jeélek gipomina. ¥t ode ne
dostaly pochvalu, zalozky si mohly odnést dom bul’ je ntkomu nebo si je
zalozit do své knizky.

Tato vytvarn&innost byla velice rychla. & byly hotové brzy, tak jsem jim
dala je& vymalovavat omalovanky s velikotwi tématikou. Vysledny efekt byl
hezky, s takovym jsem ani nefiala. Déti byly velice tvaive, vymyslely tizné
kombinace barev. Poznala jsem, Ze maji ohromnotaZara gedstavivost pro
praci s barvou. # samostatné praciét jsem hlavé pomahala se samolepicim
papirem, narovnat nagjnfolii. Dohlizela jsem na opatrnost prace s&c&m a

barvou.

15. Beranci na rozkvetlé louce(viz. Friloha X)

Cil: rozvijet technické vytvarné dovednosti #tskni, lepeni. Pracecasopisem,

s atypickym vytvarnym materialem — korkova zatka.

Casové rozmezB0 minut

Pomicky: swtle zeleny papir A4,tzné ¢asopisy a letdky s Ktinami, Sablona
beranka @lo a hlava), tuzka¢tvrtka, modra temperova barva, lepidlo, korkovéa

zatka, rizky, z¢erného papiru vyshané nohygerny fix na domalovani oldleje

Uvod: motivacepohlednice se symbolem Velikonoc, povidani si o syiech —
beranek, zafiek, vajtka, pomlazka, malovana véfa a pré tomu tak je..

Vytvarnacinnost: Détem jsem fipravila dw Sablony &la beranka. Jednuétsi,

ovalnou jako mréek - na ¢lo a druhou mensi na hlavu berdnka. Kazdy si tuzkou
obkreslil tyto d¢ Sablony a vysihl. Pomoci korkovych zatek, namenych
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v modré bar¥, potiskame celé&lo beranka, i hlavu, olilej zistane bily.Cernou
fixou na r& déti dokreslily @i, nos i pusu. Zasopis si kazdy vysthnul trsy
kytek riznych barev a ty nalepil na zeleny podklad tak, ebystedu Zstalo

misto pro beranka. Toho tam spwie s jeho nohamadti také nakonec dolepily.

Zawr: Déti hodre bavilo stihat z¢asopisi, vybirat si ketiny, jaké se jim libi.
Naopak dgfihat obkreslené Sablony uz pra& mebylo tak atraktivni. Prace
s korkovou zéatkou je rowd bavila, byl to pro & zase jiny material. Vyhraly si
s tim. Byly motoricky zdatné. VSechny vytvory jsmgstavily na Velikonéni
vystavu, @dti z toho ng&ly radost, chlubily se rodiim. Pochvala!!

16. Dobro a zlo

Cil: rozvijeni vytvarné tvitvosti, fantazie, abstraktniho mysleniti ppraci
s barvou, upatwovat technické vytvarné dovednosti #lshni a prace s papirem
Casové rozmez#0 minut

Pomicky: bilé ¢tvrtky, akvarelové (vodové) barvy,éite, kalisSky s vodou, tus,
barevny tvrdy podklad A2, lepidlofiaky

Uvod: motivace:15 minutova ukéazka z filmu Shrek, poté povidans gitmi o
filmu, kdo je tam hodny, kdo zly, jak to chodi awych pohadkéach, dobro Vi
nad zlem.. co symbolizuje dobro, co zlo, jaké byrdoa zlo mohlo mit barvy
(dobro s¥tlé, veselé, zlo naopak tmavé). Na své kamaradyolzaky bychom
také n€li byt hodni, gatelsti, unst druhému pomaoci..

Vytvarnd ¢innost: ¢tvrtku si cgti rozstihnou na 6 dil, obdélniki (dle tuzkou
nakreslené iedlohy), dilky si dti namai lehce Sttcem svodou a zapodpt
razné barvy, dle jejich fantazieritdilky by mely symbolizovat dobro ditzlo. Je
na samotnychdech, jak se s tim vynalozi. Po zaschnuti si kakedydilky nalepi

lepidlem na fipraveny velky barevny format (& barvy).
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Zawr: kolektivni praci dti jsem dala doprostd na koberec a spot& jsem si
kolem ni sedli. Ptala jsem se&ti jak se jim vysledny efekt libi, co jim to
piipomind, jaké barvy fevladaji.. diky s#tléemu podkladu nam cely vytvor
symbolizoval dobro, &i na to samy psly, byly velice tvdivée. Praci jsem &em
vystavila do tidy na nasinku, aby si vZzdycky vzpongty, na naSe spoleé
povidani o patelstvi a pomoci druhému.

Déti byly vnimavé a chapavé. Uty si o dobru a zlu povidat, i znaly pohadky,
kde vSechno nakonec debdopadne, i u Shreka tomu tak je. Ze samotnythi d
z vytvarnécinnosti, ktera se jim zd#éa, jsem ngla dobry pocit, pjemns me¢
piekvapily. Na z&¥r ode n& vSechny ¢ti dostaly pochvalu a océni za

stat&nost, vyrobila jsem kazdému medaili.

17. Kohoutek a sleptka (viz. Friloha XI)

Cil: rozvijet vytvarnou pedstavivost a fantaziitp vytvéreni zvfatka, tvarové
proporce. Zdokonalovat technické vytvarné dovednestohybani, me&kani,

muchlani — krakelovani.

Casové rozmezB5 minut

Pomicky: bily kancelésky papir, voskovky, vodové barvy¢téc, miska na vodu

«52

Uvod: motivacepohadka,0 kohoutkovi a slepice*>* (viz. Piloha XII), povidani

si s dtmi o umeni pomoci druhému a g'@telstvi.

Vytvarna c¢innost: déti voskovkami maluji motiv kohoutka nebo sl&pr. Na
pastel musi tkit, aby vrstva voskovek byla silna. Kdyz maji stiqoi ¢i kohoutka
namalované, pokryji i ostatni volnou plochu koleiwhp nesmi nikde stat bilé
mista. Cely obrazek poté pothkame (makanim vytvdime krajely — pukliny
v malke), opatrg rozbalime a jestjednou pomé&ame a rozbalime. Nanasime na

n¢j Stétcem ¢ernou vodovou barvu, tak, aby se vpila do mistktegych jsme

*2 NEMCOVA, B.: Bylo nebylo, pohadky pro nejmensi. 15.
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porusili makanim souvislou vrstvu voskovek. Praci nechamelrasat, z rubové

strany ji rukou pezehlime.

Zawr: zhodnoceni vytvarnénnosti. Dala jsem &em prostor k vyjateni, co se
jim na tvaeni libilo, jak se jim libi vysledek, co se jim fmllo. Kazdy vytvor byl
moc hezky, vSechny jsme vystavilitddostaly pochvalu.

Détem se velice zamlouvalo, kdyZz mohlyagvytvor na konci pomékat, moc
tomu nevfrily, stale se ptaly, zda to maji opravdu zket.. Dosahovaly tim
odreagovani, pocit uvodni, radosti a zarowe si tim zopakovaly technickeé
vytvarné dovednosti. Hned se vytelb [épe, kdyZ rély déti na tv&i asmev. Jsem

rada, Ze jsem tutéinnost zvolila, k mémud&kavani dopadla velice diwb

18. Oveky na kvétinovém palouwtku (viz. Friloha XIlII)

Cil: procvieni technické vytvarné dovednosti ilshni a lepeni ip praci se
Sablonami, rozvijet schopnost fitos vrstevnikem, schopnost spoluprace a&tum
podkovat

Casové rozmez#0 minut

Pomicky: dlouhy zeleny pruh papiru, barevného papiru, $gbioalych kytéek,
vétsSi Sablona nalo ovetky — mr&ek, mala Sablona na hlavu ¢kg, Sablona na
oblicej ovetky, hredy papir, Zlutooranzovy papiferny fix, rouno, Gzky, tuzky

«53

Uvod: motivacepisnitka ,Pasla oveky “>° s tancovanim

- fikanky ,Oveska“®* basnkka ,Ovesky*>® (viz. Friloha XIV)

Vytvarné cinnost: kazdy jedinec si na rouno obkresia a hlavu oveéky, na
barevny papir si obkreslil dvkyticky (kazdou z jiné barvy), Sablonu @kg si
rovnéZz obkreslily, vSe naslednvystihly. Z hnédého papiru si kazdy vyginul

dvé nozky pro oveéku. Nohy oveky, oblicej se pilepily k télicku, na obléej se

** DVORAK, V.; PRCHAL, J.:Ja pisnéka: zpvnik pro zaky zakladnich skol, 1. ditr. 51.
*NOVAKOVA, Z.: Rikanky pro dva copanksgtr. 30.
> HRUBIN, F.:Spali‘ek ver§ a pohadekstr. 50.
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pilepila hlavicka (jako vlasky).Cernou fixou dti domalovaly ovéce ai, pusu,
nosik.

Kdyz nely déti ovecku hotovou, nalepily si ji kazdy sam spaie s kytickami
na palodek — dlouhy zeleny pruh papiru. Vzajeinsi s vrstevniky pomahaly,
drzely si vytvory, lepidlo, negkazely si. Bylo hezké, Ze whg poZadat a
pockkovat.

Zawr. celou praci jsme sétni vystavili na nasinku ve Skolni druzi&
Odstoupili jsme par krakdal a pozorovali jsme, jak se beranci mezidiggmi
pekné pasou. Spolmeé s ditmi jsme kwtiny i ovetky potitali. Déti jsou velice
Sikovne, chiji stale komunikovat, takze jsme si vypEdvzazitky s Velikonoc.

Kazdému jsem dala prostor.

19. Kwétinky ze zahradky (viz. Friloha XV)

Cil: kultivovat citlivost pro hudebni vnimani, posild\saxhopnost sougdni na
vytvarnoucinnost, schopnost udrZet pozornost, zkiiain

Casové rozmez25 minut

Pomicky: karton — obdélnikové tvary velikost 9cm x 21lcmmperové barvy
smichané s klovatinou, ploché étse, nahravka hudebnich skladeb (nap

Vangelis, In Hormony with nature)

Uvod: motivacepiibeh ,jarni kyticka“*® (viz. Ploha XV)

Pohybova rozcveka ,Na kvetinu® — déti udélaji podrep, rukama opisi kruh kolem
hlavy, predstavujici ket. Swsi ol# ruce podél da doli. Pomalu postupn
vstavaji z potepu, po chvilce se zastavi v pohybu, natdhnouaodd&la — upazi a
pak je zase vrati Kiu (kvéting rostou listy a stonek). Pak se zase o kousek

vztycime a opakujeme pohyb rukou.

* MACHOLDOVA, T.; RYSAVY, M.: Vytvarné prace s pohadkanstr. 49.
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Vytvarnédcinnost: pii ¢innosti hraje tiSe hudba. Na kartogtidkresli izné jarni
kvétiny, jde o to, aby kétina byla ges cely format, #a krasrg veliky kvét a
listy.

Zawr: Po zaschnuti jsme si &ny vyskladali na koberec, kolem jsmeéiali
v sedu veliké kolgko. S @&tmi jsme si povidali o tom, jak se jim libila hudlzala
byly schopny ji naslouchat, nebo ji nevnimaly, ptet se soustdily pouze na
malovani. Co v hudbslysely, jestli jim to bylo fijemné.. Hudbu jsemé&tem
posléze oft pustila, nechali jsme si ji spol® unaSet do rozkvetlé louky.

V této vytvarnécinnosti mi Slo pedevSim o to, jak jsouétl schopné se
soustedit na danowinnost a zaroug nakolik jsou schopné vnimat hudbu.
Dospila jsem k zagru, Ze dti maji veliky posteh, gkné namalovaly kgtiny a
také byly schopné povidat o hudiktera jim k tomu hrala. PokouSely se vyjéd
své pocity. Byla jsem tim milefgkvapena.

20. Pt&ci zpévacci (viz. Piloha XVII)

Cil: procviceni jemné a hrubé motoriky, opatrnostgraci s jehlou

Casové rozmez#0 minut

Pomicky: rizné barvy latek, jehla, nit, zbytky latek na wyphizky, filc (cerveny

acerny), provazek na péseni, lepidlo

Uvod: motivaceposlech relaxani hudby,Bird romance* (autor Lee Ground) —

hudba s fivodnimi zvuky pirody, zgvem ptaki

Vytvarnd ¢innost: kazdy dostal fedem pipraveny obrys ptéka z latky, ktery
obsil niti z rubové strany. Qiome tak, aby zaSiti bylo z druhé strany. Misto, kde
ma ptak ocasek se nezasiva, tudy se vyplni zbgtiek.| Kdyz je ptéek vycpany,
prouzkem latky se zavaze a vznikne ocasek. Z 8Bicdti vystihnou d¥ cerné
oci, dv¢ kiidylka a nalepi z kazdé strany nadii@ Zcerveného filcu vysthnou
zob&ek a nalepi. Btem pak pomiZu s provazkem, na kterém budecpetaviset.
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Zawr. pohybova hra ,Natdpa“ (klapeme natazenyma rukamiéed sebou a
iikame: klapy, klapy, klap), ,Na pika“ (postavime se a mavame rozpazenyma
rukama jako ptami kiidly. Pohyb doplnime zvuky: pip pip. V samotnémézrav
si zazpivame pistiu ,Kukazka“>’ (viz. Piloha XVIII).

S pomoci &i jsme ptéky vystavili na chodbu ifed Skolni druzinu. Spotaé
jsme si je prohlédli, pochvalili. Dala jsendtdm prostor ke slovnimu vyjéehi,
co se jim libi, co ne, koho by pochvalily¢tDbyly v této cinnosti moc Sikovné,

obavala jsem se u chlappréace s jehlou, ale zaslouzili si velikou pochvalu

21. Kamarad Shrek(viz. Pfiloha XIX)

Cil: rozvijet schopnost t¥i s vrstevnikem, &it se tviréi spolupraci ve skupin
Ucit se vytvarnému viehi — vyhledavat barevné kompozice (vkus), posilovat
schopnost sougdni se na vytvarnou akci, udrZzeni pozornosti

Casové rozmezB5 minut

Pomicky: velk4 postava Shreka z kartonuizmobarevné latky (hlaenzelend,
hneéda, girodni platno), knofliky, lepidlo, &tce

Uvod: motivace15 minutova ukazka z filmu Shrek

Vytvarnd ¢innost: détem jsem ppravila velikou postavu Shreka z kartonu a
tuzkou naznéla, jak ma ruce, vestu, triko, nohy a boty. Patém jim dala
prostor pro tvéeni. Z kousk latek (gevazre ctverai) déti lepily celého Shreka —
hnédé kalhoty, tmaveé boty, Zipodniho platna triko, hidy pasek, zelena hlava i

ruce,éervena pusaerné @i.

Zawr. deti jsem se Shrekem vyfotila a spéhé jsme ho vystavili ve Skolni

druziré. Dostaly ode & obrovskou pochvalu!

5" KULHANKOVA, E.: Pisnitka asikadla s tancenstr. 39.

64



Tutocinnost jsem netlala se vSemi&mi v druzirg, ale dala jsem prosta¥m,
které chtly vytvaret. Byly to grevazié hokicky.

S touto vytvarnowinnosti jsem byla moc spokojenda, protoze vysledgk b
krasny! Dtem se kolektivni prace moc povedla, samy z tokdy mbrovskou
radost. Libilo se mi, jak mezi sebou spolupracova§jcovaly si lepidlo,
podavaly si ustzky latek, chovaly se k sébpiatelsky. Dokéazaly si pomoct a

vyhowet.

22. Velikonani vaji¢ka (viz. Friloha XX)

Cil: rozvijet a kultivovat dovednost prace s barvoupaly svou fantazii a
piedstavivost i malovani vajek

Casové rozmez#0 minut

Pomicky: vyfouknuta vejce — vydumky, temperové barvy, pejhistiky.

Uvod: motivace:obrazky, pohlednice a nazorné ukézky velikarioh vajtek
zdobenych #znymi technikami (h&ované, malované kraslice, ze slamy,
s luseéninou, zdobené voskem, barvou, rostlinkami)

Povidani si o Velikonocich, symbol i@ — rodi se z nich novy Zivot, mali
pt&ci, byla jiz od nejstarSich dob symbolem zrozempl@dnosti. Kdo dostal
vajicko, dostaval s nim i jeho kouzelnou Zivou silu. i¥l@ ucena k darovani
byla zdobena. NejstarSi kraslice bylgrvené a vzdy syrové (kenim by ztratily
kouzelnou moc).

Pohéadka ,Malovana vaka“® (viz. Priloha XXI)

Vytvarnécinnost: kazdy si své vyfouknuté véko naviékne na Spejli, poloZigs
hrany misky a malujeizné motivy, dle své fantazie. Kazdy maloval told{isek,
kolik chtél, k dispozici jsme jich i hodré. Poté jsme nechali vSechny ipa

zaschnout.

* MACHOLDOVA, T.; RYSAVY, M.: Vytvarné prace s pohadkapnstr. 45.
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Zawr: Po vytvarnécinnosti si s dtmi opakujeme lidovou koledtdody, hody,
doprovody (viz. Priloha XXII). Zaschnutd vajka si dti napichaly do svym
kvétnika. Pochvala!

Cinnost se zdda, détem se vajika libila. Rist bych ale udlala vajika jinou
technikou, pro &i mladSiho Skolniho &ku bylo vajtko malym prostorem pro
malovani. LepSi by proénbylo lepeni fiznych materidl na vajtko, nap.

lustniny, nebo barevny papir.

23. Velikonaini prani¢ko pro Shreka (viz. Priloha XXIII)

Cil:  zlepSovani manualnich dovednosti —fihstni, obkreslovani, prace
s atypickym vytvarnym materidlem — bramborou, rpmé cit pro barevnou

kompozici

Casové rozmezB5 minut

Pomicky: ¢tvrtky A5, barevné stuzky, Sablona &, stedre velké brambory,

tvoritka — ,vykrajovatka“ na linecké&sto, nozik, akvarelové barvy, fixyniky,

dérovacka

Uvod: motivace20 minutova ukazka z filmu Shrek. Jiz poslednizikéz filmu a
posledni naSe setkani, proto pro Shreka Wive Velikon@ni pfanicko pro

radost

Vytvarnacinnost: Détem jsem nazoghukézala vyrobu (aby védly postup) razitek
z brambor (z umyté brambory jsem odkrojila hor@tibu, tvd@itko na linecké
tésto jsem ostrou hranou zapichla do brambory, kdtamicky jsem odizla asi
0,5 cm platek, sejmula jsem #itko z brambory a razitko bylo hotové).
K dispozici n€ly déti ctyfi razitka - tiskatka (srdko, mesicek, hwzdicka,
kyticka).

Na hornicast gehnutéctvrtky A5 (jako knizku) dti tuzkou obkreslily Sablonu
vajicka a vystihly. TutéZ Sablonu barevnym tenkym fixem obkregsiiha vnitni
¢ast panika. Do obrysu vafjka dEti otiskovaly dolse obarvena razitka.

66



Upozorovala jsem &i na dikladny otisk, jemné nakl&ni razitka na vSechny
strany, aby se otiskly i okraje.ékterym dtem jsem pomahala a zarav@gm
pranicka na vijSi stra okraji dérovala. Kdyz panicka zaschnula, kazdy si do
pianicka napsal fani (Veselé Velikonoce!), dirkami protahl stuzkwavazaly
hezkou klEkou.

Zawr: s dtmi a jejich ganicky jsme si sedli na koberec do krouzku a povidali
jsme si o jejich barevnosti, jak se jim s razitkpgovalo, jestli jim to Slo tiskat
dolre nebo ne. Potom mi kazdyé&id komu pranicko venuje. VSechny éi
dostaly pochvalu!

Na samotny zd&v hra ,Na schovavanou“ &i jsem na par minutek poslala
spole&né s pani vychovatelkou za deea mezitim jsemuezné po Skolni druzig
rozmistilatokoladové bonbony). Nez jsendtdpustila zpatky doitdy, fekla jsem
jim, Ze pro kazdého je tam jedna dobrota, takZzeigé najde, sedne si s ni ke

stolekim a p@&kame, az si dobrotu najdou vSechri'd
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Zavér

MladSi Skolni ¥k je obdobim, kdy seéti uci zpaisobim chovani, zaklaim
Zivotniho stylu — ziskavaji navyky niafnygienické a stravovaci. Bise zélenuje
do spolénosti, fFizpisobuje se witym Zivotnim situacim, pozoruje okoli, své
vrstevniky, dosglé. Na prvnim mist je proces &eni. Ziskava nové zkuSenosti,
uci se komunikovat s okolim, se spoluzakyi e novym dovednostem a vyuziva
své [Fedstavivosti, aktivity, fantazie a hlavnkreativity. Potebuje prostor
k sebevyjateni a seberealizaci a pegawytvarna ¢innost slouzi jako jedna
Z moZnosti.

Vytvarny projekt jsem realizovala ve Skolnu#ire pii Zakladni Skole VeleSin
u déti prvnich tid. Byla jsem velice spokojena se spolupréti ma mém projektu
a rovréz s aktivnim zapojenimét do vytvarnychcinnosti. Na dtech bylo
kazdym dnem viét, Ze se mocesi jednak na dalSi ukazku z filmu Shrek (i kdyz
ho dolre znaly) a jednak na to, co budou zagktdnového. Myslim, Ze timto
tématem jsem &i piné zaujala, vytvarnécinnosti je bavily. Rti byly pfi
vytvarnych cinnostech aktivni, kreativni, vzdy jsem jim dala ogtor
k seberealizaci a hlagnk sebevyjateni. Potebovaly to, ,srSely* energii a
zazitky, se kterymi se ostatnim vrsteviriki me¢ chigly swetit. Potvrdilo se mi, ze
déti této wkové kategorie peebuji individualni pistup, neustadlou motivaci,
podrety pro dalSi tvéeni. Potebuji povzbudit, poradit, &Zasti i vést, aby dosahly
koneného vysledku. Ufimné minéna a objektivni pochvala, jak na konci
vytvarnécinnosti, tak i v samotném fdochu, je pro tyto dti velikym pozitivem.

Zjistila jsem, Ze &i mladSiho Skolniho &ku pracuji @i vytvarné ¢innosti
sviznym tempem. Na jedné stegjsou zapaleni do tématu, co budatlatl ale na
druhé strad, kdyz uz vytvarnoinnost @laji, chgji ji mit co nejdive hotovou.
Proto jsem je jednak musela neustale motivovat, lebysvému vytvoru jest
.néco” dotvaily, dokreslily a dale jsem vyuzZivalai&tani cinnosti v rdmci
jednotlivych vychov. Rady si wthly vytvor ¢i vyrobek jest jeden. Ty dti, které
dale tvdit nechtly, jsem do nieho nenutila, dostaly prostor pro spontanni hru.
Bylo na nich vidt, Ze maji zdjem zase @&ao jin€ho, tak jsem jim vzdy vysla

vstiic.
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Dale musim konstatovat, Ze jsou tytbi @elmi soutzivé, zvidave. Zadkteré
vytvory dostavaly bonbony¢i medaile a to je pro évelka motivace. Jsou
schopné kolektivé spolupracovat s vrstevniky, umi si pomahat, poradichvalit
si navzajem sveé vytvory, chovaji se k sttlezky a kamaradsky. & jsem z toho
dobry pocit a hlavé jsem se mezi nimi citila mocikné. Po celou dobu mého
dochazeni do Skolni druziny panovald@ijgmna atmosféra, &l me prijaly,
vnimaly a naslouchaly mi. Bylo ho&rznat, Ze pani vychovatelka ma své cile a
chce s dtmi néceho dosahnout.

S nadSenim mohici, Ze se mé cile naplnily. Vytvarny projekt se poiddil
zrealizovat, vysledky vytvarnycBinnosti byly moc hezké, ztené, wkteré az
piekvapivé. Snazila jsem seitd seznamit stznymi vytvarnymi technikami,
obohatit je o Bco nového, dat jim moznost pracovat s netmidn vytvarnym
materialem, proc¥it si s nimi technické vytvarné dovednosti jako ggihani,
lepeni apod. Potvrdilo se mi, Ze je motivace a wiost jejiho pouZziti @lezitou
souwasti kazdeé vytvarn&nnosti.

Cely vytvarny projekt, prace stchi a usgsnost ve vysledcich mi dodala vice
sebe¥domi a odvahy pro praci €tthi ve volnémcasu, hlava v oblasti vytvarné
vychovy. To v8ak neznamena, Ze jsem znalec, nagmdva mi to odvahu jit
jako budouci pedagog volnélasu za dalSim poznanim nového a postupnym
ziskavanim dalSich zkuSenosti.

Na samotny zd&v bych chéla dodat, Ze mi hodnpomohla pomoc pani
vychovatelky, jenZz mi se vSim vysla kist poradila mi, byla mi oporou. Ro¥h
jsem obohacena dalSimi zkuSenostmi, napady a tddécemi samotnychétl.
Poznala jsem spoustu autdknih, ktegi mi piinesly nové poznatky, &domosti,

obohatili n® otfadu zajimavych napéad myslenek.

.umeni je nepostradatelné, protozéni cloveka schopnym poznavat acmit

Swet.

Ernst Fischer
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Priloha | — vytvarn&iinnost ,,Ze zamréenych kétnika veselé”

Obr.1

Obr.2
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Obr.3
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Priloha Il — pracovniinnost ,Seti ovsa do namalovanéhatkiku®

Obr.4

Obr.5
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Priloha lll — pisa& ,Travicka zelena“ k pracovriinnosti ,Seti ovsa“

Traviéka zelena

TRAVICKA ZELENA
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doma mugéit. Tra-vic-ka ze-le-nd, to je mo-je pe-fi- na.

2. TraviCka zelend, to je moje potéSeni, KdyzZ si smyslim, tak si sednu,
travi¢ka zelend, to je moje pefina. kdyz si smyslim, tak si lehnu:
Travicka zelend, to je moje pefina.
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Priloha IV — vytvarn&innost ,Shrekiada“

Obr.6

Obr.7
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Obr.8
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Priloha V — vytvarn&innost ,Kvétinky do smutné bazinky*

Obr.9
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Priloha VI — vytvarn&innost ,Barevni motylci*

Obr.10

Obr.11 Obr.12

Obr.13
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Piiloha VIl — pohéadka ,Sbirka mot§t k vytvarnécinnosti ,Barevni motylci*

Shirka motyla

Vzal jsem haticku Andélku na vystavu africkych motl Prohlizela si ve
vitrindch vystavené exempéas nadherhzbarvenymi kidly a nestaila Zasnout.
Tuhle cervené g£ernym lemovanim a jemnymi chloupky, tu zase Zlutéoslrymi
puntiky, tam tyrkysové a tam zasedsyelené! A co teprve ty s velkymi pavimi
oky, s admiralskymi vylozkanti s duhovymi efekty nebo ty gikily protazenymi
do nadheralesklecerné niiry s tajuplnymi znaky!

.Na s¥té je opravdu krasa,” vzdychla okouzéeAndélka. ,Powz, jak je ale
vSechnyposbirali?“

»Tak to ndhodou vim docelagsre,” ekl jsem ji z legrace. ,Jednou prést
ohlasili v africkém radiu, Ze v hlavniméste Afriky probéhne velka sod# motyli
krasy. Vitzové budou prohlaSeni za kréle krasy a ukazovancetém s¥te!
Kazdy motyl mize piletét a @ihlasit se. Motylové se to doslechli a kazdy
zatouzil pattit mezi nej\¢tSi africké motyli krasavce. Tak se gledo hlavniho
meésta a pihlasili se do sodfe. Bylo jich hroza moc, porota to #la ©zké,
pracovala a posuzovala motyli krasu cely den aucete, az nakonec vybrala za
vSech zdastrénych ty opravdu nejkragjgi. A to jsou prav tihle.“ Holcicka
Andélka se zasmala a zadd hlavou. ,NetahasS &nza nos?” zeptala se. ,Kdepak,
co & to napadajikam ti pravdu pravdouci! zaklinal jsem se. ,Nojsou tedy
veel,” divila se Andtlka.

Kdyz jsme se dost vynadivali na vSechny tyyihndrasavce fiSpendlené ve
vitrinach, vysli jsme z vystavni sinven, koupili si zmrzlinu a Sli jen tak
pomalicku ulici. Slunéko svitilo, foukal mirny ¥tiik a po nebi se honila bila
oblaka. Kolem chodili lidé, jezdila auta. Najednblizko nas prolét malinky,
docela nenapadny oranzovy motylek. Jen tak zleakepal Kidly, prolegl nam
nad hlavou a zaril k nejblizSimu néstskému parku.

.Kdybych byla motyl, clida bych byt jako on,¥ekla hoticka Anclka.
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Piiloha VIII — hadanky k vytvarné&nnosti ,Barevni motylci“

Hadanky
Nehezky rodi se, Na louce byl pestry &y
ve schrance vyspi se, chél jsem k @mu pivonét.
krasny pak na kgt py3ni se. Jenomze tet kv
(motyl) dal se nahle v lefmotyl)
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Priloha IX — vytvarn&innost ,Zalozky do Shrekovo knizky'

Obr.14

Obr.15
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Obr.16
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Priloha X — vytvarn&innost ,Beranci na rozkvetlé louce*

Obr.17
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Priloha XI — vytvarn&innost ,Kohoutek a slepka“

Obr.19

Obr.20
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Priloha Xll — pohadka ,,O Kohoutkovi a slejoe” k vytvarné&innosti ,Kohoutek
a sleptka“

O kohoutkovi a slepice

Sleptka a kohoutek vysli si do lesa n&dky; hned tam za zahradkou stél
ofech a mnoho skepinek pod nim leZelo. Slejia a kohoutek se v nich dlouho
hrabali, az pece jadyrko vyhrabali; slefka je nejdive vickla a do zob&u vzala,
ale kohoutek ji zéal klovat a chil ji je vzit. Tahali se o jadyrko, az slépe ze
zob&ku vypadlo; tu kohoutek ¢erstva chil je popadnout, ale misto jadyrka
popadnul kus skepinky, ta mu uvazla v krku, a oristal bez dechu leZet. Jak
vidéla sleptéka, Ze je kohoutkovi zle,¢liela, co ji nozky staly, k studance pro
vodu, aby kohoutka milého vikila. Prosila studanku:

~Studanko, dej vody mému kohoutkovi, lezi zhradkou tiSe, ani nedysSe,
uvazla mu skiepinka v bise.”

Studanka ji odpedéla: ,Ja ti nedam vody idve, dokud mi nefinesesS od
Svadleny bily Satek.”

Sleptka b3Zi ke Svadle&r ,Ach Svadleno, dej Satek studance, studanka da
vody mému kohoutkovi, leZi za zahradkou tiSe, auiy§e, uvazla mu skepinka
v bige.* Svadlena pravi: ,Ja ti nedam Saték/e, dokud mi nefineses od Sevce
strevice."

Sleptka kZi k Sevci: ,Ach migte, dej stevice Svadlef) Svadlena da Satek
studance, studanka da vody mému kohoutkovi, lezahaadkou tiSe, ani nedyse,
uvazla mu skiepinka v Bise.“ Svec pravi: ,Ja ti nedamiavice dive, dokud mi
negineses od prasete:Bhy.” Slepicka bEZi k praseti:

»Ach prasatko, dej &iiny Sevci mistru, Svec darsvice Svadlety Svadlena da
Satek studance, studanka da vody kohoutkovi, le@Zahradkou tiSe, ani nedyse,
uvazla mu skiepinka v ise.” Prasatko pravi: ,Nedam tic§iny diive, dokud mi
negineseS za miejnaévtel hrachu.” Slegka pospicha jiz cela zemdlena do
mlejna:

»2Ach mlyn&ko, dej hrachu prasatku, ono détisty Sevci, Svec d& igvice
Svadlert, Svadlena d& Satek studance, studanka da vody kémoutkovi, lezZi za
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zahradkou tiSe, ani nedySe, uvazla muisgimka v biSe.” ,Nedam ti hrachu
diive,” pravi mlyndéka, ,,dokud mi nefinese$ dzban smetany.” Sl&m Ezi ke
kravce:

.Kravicko, dej smetany mlyrtée, mlyndka da hrachu prasatku, ono d&isty
Sevci, Svec da mvice Svadlef) Svadlena da Satek studance, studanka da vody
mému kohoutkovi, lezi za zahradkou tiSe, ani nedy8&zla mu skiepinka
v briSe.” Kravicka pravi: ,Nedam ti smetanyigle, dokud mi nefineseXerstvou
travu.” Slepéka bézi na louku:

»+Ach louko, dej travu kradte, ona da smetany mlyic&, mlyndka da hrachu
prasatku, ono da &iny Sevci, Svec da isvice Svadlefy Svadlena da Satek
studance, studanka da vody kohoutkovi, lezi zagrimu tiSe, ani nedyse, uvazla
mu skdepinka v bise."

Louka pravi: ,Nedam titéve traviku, dokud mi nevyprosi$ z nebe riai.”
Slepitka prosi nebe o rasiu a nebe se ustrne a sesle loucetkosita da travu
kravicce, krava da smetany mlyicgé, mlyndka dala hrachu prasatku, prasatko
Stetiny Sevci, Svec dal stvice Svadle) Svadlena bily Satek studance, studanka
dala vody slefce.

Slepéka k&zi uprkem k milému kohoutkovi, pusti mu do krku kapvody,
kohoutek zaepeta kidly, skaepinka vyskéi mu z krku a on vesele zakokrha:

kykyryky!
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Priloha XIll — vytvarn&innost ,,Ove&ky na kwtinovém palodku*

Obr.21

Obr.22
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Priloha XIV - pisé ,Pasla oveéky“, iikanka ,Oveéka“, basnika ,Oveiky"
k vytvarnécinnosti ,,Ovetky na kwtinovém palodku”

Ovetka - PASLA OVECKY e
Potkala jsem owgu, ._'_,',.j.'j__'__*,.: B FT:....
na zelené strani. R ess—ooroesce s
Rekla jsem ji: ,Oveko, ad _: I.—“ v acleném hijecku, Ll—r\ hu_rl Ie
3 wo: L34 nani Bapysiupy:du ome:zas: capy;cany,suad boubens
Mate gknou rolnitku f-5.% sl 2 : -.’T "E
. -.é"-;. '-"i:'_'; e e S L e ,'L__.'. |
Cinkate si rada?" ' ovedky, seberte seviesky, howfem ovelky, sesber-te se

Jists,” fekla oveka,

Lvzdyt jsem je& mlada.”

Znam ja bilou oveéku
jako oblak bily.
Rikavam ji: ,Oveko,
Cinkejte mi chvili!

Ovetky

Ovecky, oveky, paste se,
nez hora slugko odnese.
Vecer je na zadech odnasi,
co zlata kolem se rozprasi!
Ta hora naproti¢tte se,

slunicko zitra zas finese.
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Priloha XV — vytvarn&innost ,Kwétinky ze zahradky*

Obr.23

Obr.25
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Piiloha XVI — pribéh ,Jarni kyttka“ k vytvarnécinnosti ,Kvétinky ze zahradky*

Jarni kyti ¢ka

VSude bylo jaro, voda v potocich smita, skakala pes kameny a hela, az
se to rozléhalo celym lesem, pstruzi skakaliird tmetr dvacet, bledule se
piedharly s podléSkami, kteraitV vykvete, ptaci zpivali od rana dodeza, aby
stihli, co za zimu zameskali, a slakd nad nimi Zdimalo bilé mély, aby n€lo
¢isté pod hlavou. VSechno bylo v pohybu, jenom stikdgpod skalou stale jest
véznil ledovy gikrov a ne a ne ji pustit. Kolem studanky se sesldm skitka a
sedm drobounkych lesnich vil a vSichni kroutilivdeni. Byvali zvykli kazdym
rokem vitat na tomto mistjaro svymi tangky a hasit pitom Zizeéi vodou ze
studanky, jenze letos to vypadalo, Ze studardiakrzaspala. Co &? Veter bude
studanka je fikryta ledem jako hrnec pokkou. Tak nad ni stéli aremysleli, az
nejstarsi ze ikt povida: Rikavala moje baba, Ze kdyZ se stane takas@ v
muze pomoct jenom kouzelny jarni kvitek. Jen od devedemknout studanku,
ktera zaspala jaro.”

.Kde takovy kvitek roste?" ptali se ostatniittové a vily. To nikdo z nich
newdél. Tak se rozhodli, Ze se radimou po okoli a budou nosit ke studance
vSechny kvitky, které potkaji. A hned se do tohl. @&hali lesem kizem kraZzem
a trhali bledule a poddy, petrklice a jaterniky, fialky i prvni sasanky a pokladali
je okolo studanky. Ale studanka nic, leZzela neldybrezi vSim tim kvitim jak
mrtva nevsta. Skitkové a vily uz si nexd¢li rady. A tu k nim najednouipetél
jeden takovyciperny \tiik. Zvedl vSechno to posbirané kviti, ragtcho nad
studankou a jen tak z bujnosti & mpletl wnetek. Ten ¥neiek pak upustil na
led. Ktuplo to, zachrastilo a ledem se rélb praskliny jak pavodi nozky. A
bylo to.

Veier tartili skiitkové a lesni vily kolem studanky assic se odrazel na jeji

mirn¢ zvinéné hladir. A vétiik, ten jim k tomu vyhraval na pidly.
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Priloha XVII — vytvarn&innost ,Pt&ci zpev&sci®

Obr.26 Obr.27

Obr.28

Obr. 29
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Priloha XVIII — pisé ,Kukacka" k vytvarnéginnosti ,Pt&ci zpivasci*

Kukaéka

ne- ku- ka-la, ku- ku ku - ku - ku- ku, ku-ku, ku- ku.

Sedéla jsem na vétvidee,
volala jsem na myslivce,
ku-ku, ku-ku,

ku-ku — ku-ku — ku-ku,
sedéla jsem na buku,
volala jsem ty kluku,
ku-ku, ku-ku,

ku-ku — ku-ku — ku-ku.
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Priloha XIX — vytvarn&innost ,Kamarad Shrek"
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Priloha XX — vytvarn&innost ,Velikon@ni vajicka“

Obr.33

99



Piiloha XXI - pohadka ,Malovana vajka“ k vytvarné cinnosti ,Velikonani

vajicka”

Malovana vaji¢ka

Rano o Velikonocich vyrazili kluci s pomlazkamio ulic. Kdo dnes asi
vykoleduje nejhed kraslici? Fanka z ndvsi vymalovala zwlg¥kné, Bozka si
také dala zalezet, a co teprve Madla, ta iece kazdy rok vajka jedna base
Kluci premysleji, ke které jit koledovat néjd, aby je parta ze sousedni vsi
negedkEhla, kdyz tu povida Mét ,SlySeli jste? Kordula pry pomalovala sva
vajitka barvou namichanou z lesnich bylin trhanych &sidni noci!*

Ale ostatni se ip zmince o Kordule jen eétsou: ,Dej pokoj, vZzdy je to
caroctjnice! Nohy ma kivé, na nose bradavici a jazyk rozeklany jako zhfd
ni radji dal, Matji! Ty nevis, Ze loni polila koledniky ze sousedssi mrtvou
vodou a dva z nich byli do vera zakleti v prasé podotE? No vazg! A jednoho
promenila v paez! Kdyz se probral, bty ho ruce i nohy jesttyden. Ke Kordule
nejdeme, to by nas ta pomlazka mohigtagraho.”

Jenze Mdj si nedalfict, powst o Kordulinych penaramnych kraslicich ho
nenechavala v klidu. Nakonec se od ostatnickldddvydal se k lesu, kde Zila na
samot Kordula s neblahou pesti. RiSel k jejimu domku a jeStnez stihnul
za'ukat na okno, uz se zevhibzval Kordulintezavy hlas: , Tahni, odkud jsi
priSel, nebo & promenim v Zabu! Pro tebe jsem sva ¢l nemalovala!* A pro
koho tedy?" zeptal se Mt ,Pro vodnika a pro divého muze!* odsekla Kordula
»A pro ¢tyricet lesnich loupeznik Tak se koukej pakovat, nebo n&azahvizdam
a budou tu natoSup!”

,Bez tvych kraslic se nehnuiekl Matj. ,Rekl sis o to,* prskla Kordula a
vybéhla ven s wdrem plnym temné vody z lesni stédile Matj se nepolekal.
Jen pevaji sevel pomlazku a uz tu holkéaroctjnickou mydli, jen to hvizda. On
meél totiz pomlazku propletenou &enou nitkou, takze #a kouzelny dinek! Po
prvnim Svihnuti se Kordule narovnalyike nohy, po druhém ji upadla z nosu
bradavice a porétim ji srostl jeji hadi jazgk. Najednou tu stoji krdsné a mirné
dévée, usmiva se na Mgée jako sluntko a podava mu své kraslice: ,Jen ber,
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v3ak sis je zaslouzil.“ Mat kouka jak zjara, vrti hlavou a nestase divit: ,No

tohle! Tak gkné malovana vafika opravdu Zadn4 jin ve vsi nema..."
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Piiloha XXIl — lidova koleda k vytvarn&nnosti ,Velikonaini vajicka“

Hody, hody, doprovody, dejte vejce malovany,
Nedate-li malovany, dejte aspbily,
slepitka vam snese jiny,

za kamny v koutku,

na vrbovym proutku,

proutek se ohyba,

vajicko se koliba,

proutek se zlame,

slepika z r&j spadne.

Vajicko se odkouli

do stre¢kovy stodoly,

vajicko kiap, slepika kdak,

panimamo, mate mi ho dat!
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ABSTRAKT

KOPECKA, L. Rozvoj kulturnich paeb, vychova ke vkusu a moznosti motivace
v ramci pedagogiky volnéh@su pro mladsi skolnick. Ceské Budjovice, 2008.
Diplomova prace. Jikeska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka
fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace |. Kova.

Kli ¢éova slova:kultura, vychova, vkus, Ky umeni, volny¢as, mladsi Skolni&k,

Skolni druzina, vytvarnéinnost.

Prace se zabyva rozvojem kulturnimipbt vychovou ke vkusu a moznostmi
motivace v ramci pedagogiky volnékasu se specializaci na mladsi Skolék.v
Teoretickatast popisuje pojmy jako je kultura, vkus, &nfy motivace, volngas.
Dale charakterizuje mladsSi Skolndky détsky vytvarny projev v tomto dkovém
obdobi a uvadi vytvarnatinnost ve skolni druzihjako jednu z moznosti traveni
volnéhocasu.

Praktick&ast je zarmdrend na vytvarny projekt, sloZzeny z vytvarnyehnosti,
realizovanych ve Skolni dru&inu cgti z prvnich tid. Jednotlivé vytvarnéinnosti
obsahuji #zné moZznosti motivace a naslédm zawry a hodnoceni di.
Mezioborové vazby mezi jednotlivymi vychovami (vstwd, dramaticka,
hudebni, &lesnd), které jsou vzhledem kkovym zvlaStnostem ai mladSiho
Skolniho ¥ku dol¥e vyuZzitelné, se daji propojovat a navzajem didixat.

Déti mladsiho Skolniho &ku ve Skolni druzié pracuji tvdive, svizrgjSim
tempem, jsou vSak vnimavé, t¥s nadSenim a maji k vytvarénnosti jako
takové velmi kladny vztah afely piistup. Své vrstevniky toleruji a navzjem si

pii vytvarnych¢innostech pomahaji.
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ABSTRACT

Development of cultural properity, upbringing for taste and posibility

motivation in frame pedagogy free time.

Key words: cultural, education, taste, kitsch, art, free ticig|dren in the age of

primary school, public nursery, creative activities

My final thesis describes ways of development oftucal properity,
trainings of mind and possibilities of motivation frame pedagogy free time
specialized on a Primary School.

Theoretical part contains and explains terms cejtypralate (taste),
elegance, arts, motivation and free time. Also gpewimary school education,
creative discourse, in this period and shows tleeplastic art in public nursery
like one of the key options of spending free time.

Practical part focus on a project of plastic adtgided into creative
activities realized in the public nursery of thepjsl of primary school. Each
activity containt detailed motivation, describedogedure, conclusion and
evaluation of children. This part contains alscatiehships and dependences
between all cultural subjects such as arts, dra@i&in, music, and gymnastics.
Explains as well the structure, application for tleeds of primary school.

Particularity of the work of children in the agé primary school is
creativity, spontaneity, unprompted action, entasisi, positive stance. When the
children are properly instructed they cooperatd thieir equal, tolerate them and

are very help full to each other.
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