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UvVOoD

JiZ od détstvi mé bavilo vytvarné tvofit a vyrabét véci vlastnima rukama. Nejvetsi
radost jsem vzdy ale méla, pokud jsem mohla n€komu dalSimu zprostfedkovat
stejnou radost a o své nadSeni se s nim podélit. Stejnou mirou mam v oblibé cely
Zivot také prirodu a stdle Zasnu nad jejimi zdzraky. Tyto dva velké zdjmy mé
provazi celym Zivotem a smétfovaly mé proto nejen na zemédé€lskou fakultu, ale i
ke studiu pedagogiky volného Casu. Profesn¢ vytstily az v sedmileté plisobeni ve
vedeni sedmého skautského oddilu Sovy v Ceskych Bud&jovicich a nyni také
v praci pedagoga volného ¢asu v Domé déti a mladeze v Netolicich, kde piisobim
Jiz treti rok.

Muj pohled na svét zuistava stidle mirn€ naivni a ptes vSechny problémy se snazim
zachovat si nadSeny ptistup k v€cem, které potkdvdm a moZnd prav€ proto si
nejlépe rozumim s détmi prvniho stupné zakladni Skoly. Déti mladsiho Skolniho
véku jsou mi také nejblizsi i z divodi prozaictéjsich a to proto, Ze praveé s nimi
jsem béhem svého Zivota pracovala nejvice a zndm je proto o néco lépe nez
veékové kategorie ostatni.

Toto vSe také vyustilo k vybrani pravé tohoto tématu mé diplomové prace a

neustéle se v ni prolina.

Hlavnim cilem této price bylo vytvofit vytvarny projekt, ktery by mapoval
prabeh celého roku, kazdého jeho ro¢niho obdobi a poukazoval na jeho celistvost
a neustdlou kontinuitu a nendsilnou formou motivoval déti k vytvarné ¢innosti,
rozvijel jejich tvofivost a umoznil détem poznavani kouzla piirody a pochopeni

jeji jedinecnosti a také kiehkosti a nutnosti ji chrénit.

Tento projekt byl také zamySlen jako pomoc a inspirace kazdému
pedagogovi, ktery pracuje s détmi, at’ v ramci volného casu, ¢i béhem skolni
dochazky.

Ne vzdy se ndm dostdvd kyZené inspirace, mnoho pedagogl je Casto natolik

vytizenych, Ze jen mdlokdy zbyva ¢as na ziskdvani ndméta pro ¢innost a ne vzdy



se nam tyto ndpady lithnou v hlavé tak néjak samy od sebe. Z tohoto divodu je
také praktickd ¢ast opatfena co moznd nejpodrobnéj$imi ndvody €innosti a tipy na
jejich ozvlastnéni, vylepseni nebo na jejich prosté zabezpeceni, snadnéjsi realizaci
a hladsi pribeh cCinnosti. A proto véifim , Ze tento vytvarny projekt bude po
vhodnych upravach vitanou pomtckou pro tvorbu programu Cinnosti ne¢kterého

volno¢asového nebo 1 Skolniho zafizeni.

Jednim z hlavnich cili tohoto projektu je pfiblizit détem piirodu ve vSech
jejich proménéch tak, aby pochopily jeji jedinecnost, krdsu, proménlivost a
naucily se uzasu nad jejimi tajemstvimi a zdzraky. Pomoci zdZitkové vychovy

Vv,

muzeme détem zprostfedkovat blizsi kontakt s pfirodou, umoznit jim zaZit
konkrétni pocit z véci jako jsou les, voda, viing€ kvétin, hebkost krali¢iho koZisku,
nahlédnout na jevy, které ndm uZ pfipadaji obyCejné a b&€Zné, z nového uhlu
pohledu, probudit v détech pfed¢asné dospélych znovu naivné détsky a citovy
pohled na svét, ve kterém Ziji a ziskat tak k nému bliZsi a pevnéjsi vztah, ktery
vyusti nejen v uctu k Zivotu, ale i k uvédomélé snaze ho chrédnit a pokusit se

udélat z naSeho uspéchaného a trochu cynického svéta krasnéjsi a piijemnéjsi

misto k Zivotu.

Dal$im z cilti je umoznit détem videt rok jako kruh stile se opakujicich
udalosti, diky kterym vymezujeme svij Zivot. Snahou je pomoci détem chdpat
plynuti ¢asu, jeho neménnost a nevratnost urcitych procesti spojenych Zivotnim
cyklem. Piiroda nabizi mnoho mozZnosti jak détem ukézat kolob¢h Casu a Zivota a
neméli bychom ho ve volnocasové vychové opomijet. Dit¢ vidi, Ze krasna
kvétinka vyriistd ze seminka, roste, roste aZ vykvete, potom uzraje jeji plod,
kvétinka uschne, z jejich seminek vyrostou kvétinky nové a uschld kvétinka se
stane pefinkou a vyzivou pro své déticky kyticky. Takto nendsilné pfibliZime
ditéti mnoho taji a kouzel, které by se pro n¢j jinak staly nepochopitelnou
nezndmou a vybavime ho do Zivota tim nejcennéj$Sim, co mu muZeme dat.
Dutvérou ve smysluplnost naseho kondni a virou v optimistickou budoucnost

svéta.



Nemén¢ dilezitym cilem této prace zustdvd také vSestrannd podpora
rozvoje ditéte. Stastné ditd je to, které si je jisté tim, Ze md v tomto svétd své
misto. Je to dité, které oplyva zdravou sebediivérou, mad viru ve své schopnosti,
nestydi se za své pocity a neboji se otevien¢ prezentovat své nazory a napady a
stat si pevné za nimi. Zdravé sebevédomé dité je dit¢ schopné komunikovat a
jednat bez zbytecné agrese, ale zaroven dokaze prosadit svou vili, aniZz by tim
ublizilo svému okoli. Toto v§e a mnohem vice je zdkladem tvofivosti, ke které

doufam tento projekt také détem otevie cestu.

Jednim z dalSich cili je probudit v détech zdjem o vytvarnou cinnost.
Motivovat déti k vytvarné €innosti se v této praci snaZzim nejen pomoci citového
zazitku sepéti s pfirodou, ale také pomoci literdrné — dramatické, hudebné —
pohybové, sportovni a enviromentdlni vychovy. Dal$imi pouZitymi prvky jsou
napiiklad odpocinkova relaxace, motivace ndzornou ukdzkou, vlastnim piikladem

a nadSenim, ¢i pouZitim rdznych pomtcek.

Dil¢imi cili je také probudit v détech zajem o literaturu a seznamit deéti
s n€kterymi pranostikami v rdmci jednotlivych meésici vroce a s typickymi
zvyky a tradicemi, které se k nim vztahuji a které se v Cesku udrzuji. Diky témto
informacim muze dit¢ ziskdvat pfiméfenou hrdost na své ndrodni dédictvi a

posilovat svou integritu, diky znalosti svych kotenil a prostfedi z néhoZ pochézi.



1 O VYTVARNEM PROJEKTU ,, CTVERO ROCNICH DOB*

Projekt ,,Ctvero roénich dob* je &lenén do &tyt oddild, které odpovidaji
ctyfem rocnim obdobim. KaZzdé obdobi obsahuje pododdily vénované vzdy
jednomu kalendainimu meésici. Béhem jednoho mésice se realizuji vzdy ctyii
schiizky. Jedna kazdy tyden o Casové dotaci piiblizné 90 minut a to i vcetn¢
desetiminutové prestavky. V ramci kazdého mésice se v tomto projektu pokousim
ukdzat détem jeho nejtypictéjsi jevy, ale vystiihat se piiliSné odbornosti a pfibliZit
jim je co nejzajimavejsi a zabavnou formou. Tento zamér se odrazi také na vybéru
vytvarnych aktivit, ke kterym motivace sméfuje a to tak, aby byly pro déti nové,
neotfelé, ale zaroven jen pfiméfené ndrocné. V piipadé pfili§ sloZitého postupu
opousti dit¢ odvaha i chut k jakékoliv praci a nastupuje strach ze selhdni a

znechuceni mnoZstvim préce, kterd predchézi dosazeni cile.

Kazda schlizka m4 sviyj zavér, ve kterém s détmi zhodnotime nase usili. Déti
se samy vyjadii ke svému vytvoru a pribéhu celé ¢innosti, vysvétli, co se jim
libilo a co naopak ne a pro¢. Konstruktivné mohou zkritizovat cokoliv a naopak
pochvilit kohokoliv.V zdvéru schiizky spolecné vytvoiime vystavku naSich praci
¢i jinak zhodnotime nasi aktivitu.

Jednotlivé bloky ro€nich obdobi jsou vzdy zakonceny stejnym druhem
aktivity, aby zistala zachovana kontinuita projektu a nezapomnélo se na puvodni
motivaci a ucel naseho celoro¢niho snazeni. V nasem konkrétnim piipad¢ to bude
vyroba jarniho, letniho, podzimniho a zimniho kouzelného klobouku pro pani

Pfirodu, jak bude jesté vysvétleno déle v kapitole o motivacni schlizce.

Tento projekt byl vytvofen pro déti mladsiho Skolniho veéku a pro konkrétni
potfeby vytvarného krouzku Domu déti a mlddeZe v Netolicich (ddle jen DDM),
ktery navstévuje 10 — 15 déti. Prostiedi, ve kterém schtizky krouzku probihaji jsou

vétSinou, vytvarnd klubovna vybavena dostateCnym poctem stold a zidli,



umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami, dile prostorny sdl a piiroda

v okoli Domu déti, ktery stoji na okraji obce Netolice.

Veskera mista, na kterych je projekt realizovdn, jsou bézn€ dostupnéd pro
kazdého, kdo by chtél tento projekt také pouZzit. Pii praci nepotfebujeme Zadné
specidlni pomutcky nebo materidly.Vesmés se jednd o véci dostupné v béZnych
papirictvich nebo obchodech s potiebami pro vytvarniky. Pouze nékteré véci
vyZaduji pfedbéZnou piipravu.Tyka se to kupiikladu sbéru dostatecného mnozstvi
barevnych plastovych ldhvi, suSeni a lisovani podzimnich listd nebo tvorby
draténého korpusu pro dalsi vytvarnou ¢innost. S ¢asti téchto piiprav ndim mohou
pomoci déti, n€které ovSem leZi celou vahou na pedagogovi. Tato informace je
v projektu ale vzdy uvedena v seznamu pomticek a materidlti potfebnych pro

¢innost na konkrétni schuzce.

1.1 Motivaéni schiuzka

Tato schiizka pfedchazi celému projektu a uvadi ho détem do povédomi. Motivuje
je do celoro¢ni Cinnosti a vysvétluje détem cil celého naSeho snaZeni v pribéhu

roku.

Cil: zéabavnou formou ukdzat détem krasy ptirody a zaroven také jeji znecisténi a
poskozeni, ziskdni co nejvét§stho mnozstvi informaci o kazdém ro¢nim obdobi a

jeho mesicich a jejich smysluplna reprodukce.

Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sal s kobercem

Pomiicky a vybaveni: pfedem pfipravené karticky s rtznymi ukoly, barevné

krepové faborky, tuzky, papiry, pfedem vyrobeny a napsany svitek, ve kterém
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bude vysvétleno, pro¢ je piiroda tolik ponicend, malé sladkosti, materidly
s informacemi o ro¢nich obdobich, pfirodé a podobné. , cd s pisni Mésice od
Jittho Pavlici, cd ptehrdavac¢, barevné fixy, archy balictho papiru minimalné o

rozmeérech A2

Motivace: S détmi si zahrajeme klasickou ,,Sipkovanou®. Pedagog si dopiedu

v s

vyznaci trasu z barevnych krepovych faborkt, kterou povede nejkrasnéjsimi, ale i
nejzni¢en¢j$imi kouty ptirody. Na mistech, kterd oznaci Cervenym faborkem
schova kartiCku s pfipravenym ukolem.Takovymto ukolem muze byt cokoli:
poznat alespon pét druhti kvétin, zazpivat pisnicku o néjakém zvitatku. Prosté
vSe, co se vztahuje k naSemu tématu. Na konci cesty ukryje pfipraveny svitek a
sladkosti.

Pii této prvni schlizce vysvétli pedagog détem, Ze je smutny, protoZe piiroda,
kterd je tak krdsnd je misty uz znicend a Ze ho to samotného velmi mrz{ a protoze
sam nevi ¢im je to vSechno zplsobeno, tak poslal po ptaccich zpevaccich dopis
samotné pani Piirod¢ a ted’ si ma dojit pro odpovéd na jedno urcité misto, které
najde pomoci barevnych pentlicek, které poztraceli lesni skfitci, ale ani hodni
skiitci neukdzi cestu jen tak nékomu. A proto ho cesté ¢ekd mnoho tukolid, které
provéii, zda je hoden ziskat odpoved pani Pfirody. Sdm je vSak nezvladne a tak
prosi vSechny déti o pomoc. Kdovi, tfeba najdeme i poklad lesnich sktitkl
mlsalkt?

Po této motivaci se s détmi vyddme na pfipravenou trasu a dbdme na to, aby si
v§imali kde a ¢im je piiroda znecisténa a kde je naopak krasna. VSechny faborky
po sobé disledné odstranujeme, abychom pfirodu jesté vic nezaspinili.

KdyZ projdeme celou trasu a najdeme poklad i svitek, pod€li se déti o sladkosti a
pedagog jim ptecte dopis od pani Piirody, kterd v ném vysvétluje détem, Ze ji lidé
ublizovali pofad vic a vic a ona byla stdle slabsi a uZ neméla silu vSechny skody
sama napravit. Nakonec se stalo, Ze jeji Ctyfi kouzelné klobouky,které si oblékala
na jafe, v lété, na podzim a v zim¢, aby mohla néleZit¢ vladdnout jednotlivym
roénim obdobim, ztratily zcela svou kouzelnou moc a tak je i ona udplné

bezbrannd. Potfebuje tedy nékoho, kdo by ji nové kouzelné klobouky vyrobil.
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Bohuzel neni to tak jednoduché, klobouky nemuze vyrobit kazdy. Jen ten, kdo
ptirod¢ opravdu rozumi a vyzna se v jejich mésicich ji mize pomoci a klobouky
pro ni vyrobit. Prosi proto o pomoc déti, protoZe jesté nemaji zkaZené duse a jisté
ji budou chtit zachranit.

Spolu s détmi se vratime zpét do DDM. V sile si poseddme do kruhu a
poslechneme si pisen Meésice' (viz Priloha I). Déti poté rozdélime kazdé
k jednomu meésici, nékde mohou byt i po dvojicich nebo naopak dostat mésici
vice. Zalezi na tom, kolik déti na onu konkrétni schiizku pfijde a podle toho ji
ptizptsobime. Z ptipravenych materidlti déti vytvoii souhrn pro kazdy mésic a ten
napi$i nebo namaluji na papir. Poté ndm sviij mésic jakymkoli zpisobem
prezentuji. Mohou pfedvést pantomimu, zahrat scénku, zazpivat ¢i jen vysvétlit co
Sepsané a malované plakaty pedagog uschové a vyvési je pro inspiraci a osvézeni

paméti ve vytvarné klubovné, kde budeme s détmi po cely rok pracovat.

Tip: Pro kazdy mésic ( kazdé dit€) mizeme pfipravit nabatikovanou cepicku

v barvé typické pro dané obdobi, kterou si pak déti mohou odnést domi.

2 VYTVARNY PROJEKT ,, CTVERO ROCNICH DOB*

2.1 JARO

2.1.1 BREZEN

2.1.1.1 Co se skryvd v seminku?

Cil: probudit v détech uzas nad zazrakem piirody, kdy z malinkého seminka

vyroste veliky strom, naucit déti ocenit velkou praci seminka, které se prodird na

"RAKOSNIKOVA, I. Hrajeme si u maminky. Praha : Vy3ehrad, 2003, s. 6, 7. ISBN 80-7021-803-
7.
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povrch, pochopit rozdilné vlastnosti riiznych druhii barev ( voskovka je mastna,

vodové barvy mohou byt hodné& tekuté a podobné).

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: tuzky, ¢tvrtky, nizky, barevné papiry, voskové pastelky,
vodové barvy, Stétce, lepidla, hrnky na vodu, hadiiky, staré noviny, fén na vlasy,

cd prehravag, cd s relaxa¢ni hudbou,podlozky pro odpocivani.

Motivace: Pedagog se ptd déti napf. Jaké znate rostlinky? Kdo mi doma
zahradku? Jaké si ni péstujete kvétiny ¢i stromky? Jak jsou asi tak vase rostlinky

staré? Jak se vlastn€ objevily na zahonku?

Relaxace s rozcvickou: Déti odpocivaji na spacich podlozkich v sile. Pedagog
pusti tlumené€ vybranou relaxa¢ni hudbu a vypravi détem o seminku. Déti se
uvolni, lehnou si do jim pifjemné polohy, zaviou o¢i a predstavuji si, Ze jsou
seminko, které spi pod zemi. Je tady pckné teploucko, naprostd tma a
bezpeci.Seminko spi a odpocivd, sbira sily, aby mohlo rtst.V této fazi da vedouci
détem kratky volny prostor, aby si samy zkusily pfedstavit o cem se seminku
muze zdat. Seminka sni a po chvili je polechtd prvni slunecni paprsek, ktery
pronikl az pod zem. Déti- seminka se pomalu probouzeji, protahuji a otviraji
oc¢i.Poté za¢nou na bobecku vystrkovat prstiky- vyhonky ze zemé, zvedaji se a
rostou a rostou stile vys, rozpinaji se do $itky aZ je z nich veliky strom,ktery
natahuje své vétve- ruce za sluncem a jeho listy- prstiky se tfepotaji ve vétru.
V tomto misté pedagog relaxaci nendsiln€ ukonéi a plynule pfejde k dalsi €innosti.
S détmi se posadime do kruhu a poviddme si o tom jak se citily jako seminko, co

se jim zdélo a jakou musi dit kiehkému seminku préci dostat se na povrch.
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Vytvarna ¢innost: Plastickd kresba voskovymi pastelkami a vodovymi
barvami

Déti si tuzkou na Ctvrtku nakresli tvar svého seminka a pak ho
vystfihnou.Voskovkami do seminka nakresli v§e o ¢em si mysli, Ze se v ném
muze skryvat. Na voskovky dikladn¢ tlacime. KdyZ mame hotovou kresbu
v seminku, pfetfeme mastné voskovky vybranou vodovou barvou. Na mastné
voskovky barva nepfilne a voskova kresba nam pak plasticky vystoupi z obrazku
podobn¢ jako vylézd seminko ze zem¢.

AZ obrazky oschnou nalepime je na barevné papiry a pfipevnime na sténu

mistnosti co nejblize k zemi jako opravdova seminka.

Tip: Détem lze ponechat pfi relaxaci také prostor tfeba pro vybrani toho jakym
stromem chtéji byt nebo do relaxace pfidat dalsi aktivity na rozhybdni jako je
puceni pupenti ( déti otviraji a zaviraji dlang), kveteni ( déti se usmivaji), destik (
déti se jemné otfdsaji po celém téle, jako kdyz po listi stékaji kapky) nebo vichfici

( déti se ohybaji do vSech stran aZ k zemi).

2.1.1.2 Pryni kvétinky

Cil: seznamit déti s prvnimi jarnimi kvétinkami, propojit rizné druhy materiald,

poznavani ptirozeného prostfedi jednotlivych jarnich rostlin.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: piiroda v okoli DDM, sél s vhodnou barevnou vyzdobou, mistnost
s dostatecnym pocCtem stoli a zidli, umyvadlem a n¢kolika elektrickymi

zasuvkami.
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Pomiicky a vybaveni: bilé ¢tvrtky, lepidla, nizky, odsttizky latek, viny, barevné

a krepové papiry

Motivace: Setba basné: Jaro * a basné SnéZenka podsnéinfk3 (viz Priloha II)
S détmi si povidame o vSech jarnich kvétinkach, které znaji. Vysvétlujeme si jak
vypadaji, jak se jmenuji a jakou maji barvu. Aby si je déti sndze zapamatovaly,

zahrajeme si s nimi jednoduchou hru na zahradnika.

Hra na zahradnika: Déti se v sdle posadi do kruhu, pedagog chodi okolo nich a
tika zahajovaci vétu: ,, Jd jsem maly zahradnicek, vysadil jsem sad 7 kyticek. Je
Jjich tady moc a moc a tak prosim o pomoc*. Po této vété fekne détem jméno
kvétinky, kterou hledd. Na tento povel se déti rozb&hnou po prostoru a snazi se
najit barvu, kterou kvét fecené kvétinky md a chytit se ji. Pedagog b&ha mezi
détmi a chyta ty, které se drzi Spatné barvy nebo se nedrzi viibec. Takto chycené
deéti postupné vypadavaji. Posledni dité vitézi a v dal§im kole se stavd samo
zahradnikem a hra se znovu opakuje. Takto miZeme pokracovat, dokud déti hra

bavi. Tato hra je ve své podstaté obdobou hry ,, Pan cdp ztratil cepicku“, protozZe

je ale takto obménéna, bavi déti vice neZ jeji klasickd podoba.

Vytvarna ¢innost: Koldz

S détmi si v klubovné vytvoiime koldze z papirti, latek a viny, které budou
pfedstavovat naSe jarni kvétinky.Kazdé dit€¢ dostane Cctvrtku formatu A4,
vysvétlime jim nejen zadani, ale také co to vlastné koldZ je a pak uz déti nechame

volné pracovat na zndzornéni kvétinky, kterd je jim nejsympaticté;jsi.

Tip: Za pE€kného pocasi vezmeme déti i s jejich obrdzky na prochazku. DéEti venku
zkusi najit svou kyticku a porovnat ji s obrazkem. Pozorné si s détmi budeme

v§imat také toho, v jakém prostiedi naSe kvétinky rostou.

2 HRUBIN, F., TRNKA, J. Sv'pall’cvek versit a pohddek.. 5. vydani. Praha : Albatros, 1983, s. 41.
ISBN - neuvedeno.
3 KAPLICKA, J. Kytice, kytky, kyticky. Praha : Albatros, 1986, s. 8. ISBN- neuvedeno.

15



Pokud ndm pocasi nepteje, vytvotime si vlastni kousek pfirody v n€kterém kouté
mistnosti a to z materidlti, které mame zrovna k dispozici jako byvaji napiiklad
kousky papira a latek nebo zbytky ptirodnin.

Do naseho koutku pfirody umistime vSechny vytvorené obrazky.

2.1.1.3 Piilétaji vlaStovicky

Cil: seznameni déti s novou vytvarnou technikou, procviceni jemné motoriky,

rozeznivani hlasivek a masky mimickych svalt, podpora paméti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sdl, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: cd piehrava¢ a cd spisni Navrat, ¢tvrtky formatu
A3,barevné papiry formatu A3, lepidla, tuzky, voskové pastelky, Stétce, Cerna tus,
fén na vlasy, kelimky na vodu, staré noviny, hadiiky, nlizky, redispera a nasadky,
rizné silné hiebiky a jehly, Spejle, napinacky, tenky rybarsky vlasec nebo struna a

pfedem pripravené Sablonky vlastovek.

Motivace: Poslech pisné: Ndvrat® (viz Priloha III)

S détmi se presuneme do sdlu. Pedagog nechd détem poslechnout pisen Navrat od
Jitiho Pavlici. Po poslechu si déti vyzkousi zpivat jako vlastovicky. Pokousime se
Svitofit, Citikat a podobné.Pouzivame hlasky: §, ¢, a poté slabiky: ¢i, fi, i, vi, $vi,
Su,8a, Ca a jejich libovolné kombinace. AZ si déti vyberou pro n¢ nejvhodné&jsi
zpuisob Svitofeni, piehraje pedagog pisenl znovu. Déti se pfitom pokouseji svym

Svitofenim vytvofit pisni vhodné pozadi ladici s jeji melodii.

* RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : Vysehrad, 2005, s. 39. ISBN 80-7021-803-
7.
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Pro ozvlastnéni, zkusime také nechat déti vymyslet dpln€ novy ptaci jazyk, ktery
pak stejnym zpisobem zkombinujeme s pisni.

Po ukonceni této ¢asti aktivity si s détmi popoviddme o to , kterd verze se ndm
libila vice a proc.

Na zavér této motivacni ¢asti precte pedagog détem bésen VlaStovicky tdhnou a
déti se nauci jeji prvni sloku.

Sloku si spole¢n¢ s détmi vSichni zarecitujeme. Déti mohou recitaci doprovazet

pohybem vystihujicim obsah recitované sloky.

Vytvarna ¢innost: Proskrabdvdni tuse

Déti si celou ¢tvrtku pomaluji voskovymi pastelkami v dostatecné silné vrstvé a
tak aby byla celd plocha ¢tvrtky zabarvend, poté stejnym zpusobem namaluji i
druhou stranu. Celou ¢tvrtku potom natfou ¢ernou tusi a opatrné ji osusi fénem, to
samé udélaji i z druhé strany.

Na takto ptipravenou ctvrtku déti nakresli tuzkou rtzné velké vlastovicky, nebo
pouZziji k obkresleni ptipravené Sablonky. VlaStovicky ze ctvrtky vystfihneme
nizkami a pak do tuSe pomoci redispera, hfebiki nebo jehel vyskrabujeme
jednotlivé detaily vlaStovicek jako jsou ocka, zobacek, peticka a tak dale.

Hotové vlaStovicky, propichneme v horni ¢4asti jehlou a na kazdou upevnime
vlasec.

Kazdému ditéti dime dvé Spejle, na jejichZ konce pfivazi déti po jedné vlastovce
na rizné dlouhych vlascich.

Pro kazdé dit¢ namé&time asi 30cm dlouhy kus vlasce, na jeho jednom konci uvazi
déti smycku.Pod smycku ptipevni na vlasec prvni Spejli s vlaStovkami. Asi 3-5
centimetri pod ni se stejnym zplusobem piipevni druhd.Na konec vlasce
upevnime pdtou vlastovku. Takto vznikly mobil pfipevnime za smycku
napinickem ke stropu mistnosti nebo si ho déti mohou doma piivazat pod
ndstropni svitidlo ve svém pokoji.

Vlastovky se pti sebemenSim zavanuti vzduchu krdsn€ pohybuji. Visi-li navic pod
rozsvicenym svétlem, vrhaji krdsné pohyblivé stiny po celé mistnosti a zda se

tak, Ze je v pokoji ptickti mnohem vic.
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Zbylé vlastovky navleCeme na vlasce a na konci kazdého udélame smycku. Pokud
mime moZznost, povesime tyto vlaStovky na vyhlédnuty strom. Pokud ne,

zaveésime je také ke stropu klubovny.

Tip: Odrezky ctvrtek mizeme jeSté s détmi vyuZit a nalepit je jako skladacku na
barevné papiry tak, aby vynikly vystiihané otvory ve tvaru vlastovek.Od zacatku
prace proto diavame pozor, aby se détem vystithané kousky z jejich ctvrtek

nepomichaly.

2.1.1.4 Na svatého Bediicha slunko teplem zadychad.

Cil: priblizit détem pranostiku a svatém Bedfichu, pochopeni dilezitosti slunce a

toho, jak velkou préci déld, procviceni motoriky, trénink dechu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stolt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: bily hedvdbny papir, 4 kuzelky, barvy na porceldn a
keramiku, kontury na porceldn nebo keramiku, stétce, lepidlo, hadiiky, hrnky na
vodu, ¢tvrtky formatu A3, malé svétlé dlazdicky o rozmérech asi 5 x 5 centimetril

( pro kazdé dit¢ alespon 9 kust), fén na vlasy, elektrickd trouba na peceni.

Motivace: Pedagog détem vysvétli, Ze i kdyZ jarni paprsky uz maji vétsi silu nez
v zimé, presto neroztaje vSechen snih najednou. I kdyz se zezacatku miiZe projevit
matcjskd obleva, tak Casto béhem bifezna je$té obcas mohou pftijit snéhové

kalamity a vSechna prace slunicka za¢ind nanovo.
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KaZzdé dit¢ dostane hedvdbny papir a trhanim a mackdnim z né&j vytvoii nékolik
papirovych ( snéhovych) kulicek. VSechny kulicky nasypeme v séile na jednu
hromadu a vyzkousime, jak moc se slunicko nadfe pti rozpousténi sn¢hu na jate.
Déti se postavi do kruhu okolo snéhové hromady a spoleénym foukdnim ze
vzdalenosti priblizné 20 centimetrti se pokusi rozehnat kulicky do vSech stran.
Nesmi si ovS§em pomadhat rukama, pouZivaji jen sviij dech.

Stejnou techniku opakujeme, kdyz rozdé€lime déti do ctyt druzstev, kazdému
druZstvu ddme ctvrtinu hromady kuli¢ek a déti v druzstvu se pokousi svoji cast

sn¢hu dofoukat a7 k cili vyznacenému kuZelkou.

Vytvarna ¢innost: Malba na porceldn

S détmi si z dlazdicek vytvoiime puzzle. Kazdé dité¢ dostane 9 dlazdicek. Tyto
dlazdicky si ve tfech tadach po tfech kusech nalepi na ctvrtku, aby se zamezilo
pfipadnému posouvédni dlazdicek pii praci. Na dlazdicky si déti konturami
nakresli sviij obrazek s jarni tematikou a osusi ho fénem, obrazek potom vybarvi
barvami na porceldn a znovu osu$i fénem. Dlazdicky pak opatrné odlepi od
podkladu a zamichaji. Déti si ve dvojicich vyméni své vyrobené puzzle a zkusi
sloZit ta kamarddova.

Do dalsi schizky détem vypélime jejich dlazdicky v elektrické troubé 30 minut

pfi 160 stupnich. Mohou si tak odnést domi pékny dérek.

Tip: Vyhnéte se nevypalovacim barvdm na keramiku, hlavné t€ém, u kterych je
nutné pouZzivat specidlni fedidla. Tyto barvy velmi nepiijemné Cpi a pofizovaci
cena fedidla, ve kterém se musi prat Stétce i vSe ostatni, neni nejnizsi.

U barev vypalovacich toto fedidlo zcela snadno nahradi voda, ponévadz jsou
netoxické a vodou feditelné. VEtSinou se hodi i pro pouZiti do mikrovinné trouby,
protoZe neobsahuji kovy, coZ zvlasté ocenite pfi malovani na hrnky, talife nebo
jiné porceldnové Ci sklenéné nadobi. U nékterych vyrobcti muZete dokonce
vybirat ze dvou variant. Jsou to barvy neprihledné nebo naopak transparentni,

které jsou vhodné zejména pro malovani skla.
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2.1.2 DUBEN

2.1.2.1 Velikonocni svatky

Cil: poznat zblizka n€které velikono¢ni zvyky a tradice a vyzkouset si je v praxi,

naucit déti uplést copanek a uvazat maslicku.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sdl, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: vétsi nddoba na vodu, pedig den pfedem namoceny do
vody, zahradnické nlzky, provazek, barevné stuhy, bild nebo svétld vajicka,
voskové pastelky, vceli vosk, hlinikové 1Zice, sklenice od kompotd, pisek, cajové

svicky, hadfiiky, tuzky, Spendliky s vétsi sklenénou hlavickou, sirky.

Motivace: S détmi si popoviddme o typickych zvycich a tradicich Velikonoc a o

jejich vyznamu.

Vytvarna ¢innost: Pedigové pomldzky a voskovand vajicka

Vyroba pomlézek:

Z ptipraveného pedigu si déti nastifhaji tfi stejn¢ dlouhé proutky,které na jednom
konci svazi proviazkem. Znich déti spletou za pomoci pedagoga copinek a
ukon¢i stejnym zptisobem jako pocatek. Konec za ktery budeme pomlazku drzet,

ovineme stuzkou. Vr$ek pomlazky ozdobime maslickou ze stuzky.
Zdobeni vajicek: (viz Priloha XVIII)

Do sklenic napéchujeme pisek. LZici ohneme v jejim kr¢ku do pravého thlu a za

rukojet’ ji zapichneme asi do dvou tietin do sklenice s piskem. Pod 1Zici postavime
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svicku a zapdlime ji.Ve lZici rozpustime jednu barvu voskovky a ptiddme kousek
véeliho vosku. Do konce tuzky zabodneme vzdy po jednom Spendliku. Takto
upraveny Spendlik, namac¢ime do barevného vosku a rychle nanasime na vajicko
smérem shora dolt ¢i ze stfedu ven. na vajicku se ndm vytvaii c¢arky ve tvaru

kapicky.stfidanim barev vytvaiime krasné vzory.

Tip: Pro déti je vhodné pouZit radéji vafena vejce, protoZe nejsou tak kiehka.

Z bezpecnostnich dlivodli neddvejte détem pii praci volné rukdvy ani jim
nenechdvejte holé ruce. Hrozi riziko popaleni nebo zapdleni od&vu. Idedlni je
rukdv s pevnym ndpletem okolo zapésti. Stejné tak neni od véci svazat dlouhé

vlasy do copu nebo culiku.

2.1.2.2 Na svatéeho Jiii vylézaji z dér hadi a Stiii

Cil: seznameni s pranostikou a svatém Jifim, podpora kreativity a fantazie,

zlepSeni koordinace.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: mistnost s dostatecnym poctem stolii a zidli, umyvadlem a n¢kolika

elektrickymi zadsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: kulicky, kordlky, tuzky, knofliky a dalsi predméty, se
kterymi se d4 koulet, provazky, temperové barvy, Stétce, noviny, ¢tvrtky forméatu
A3, krabice od bot, pecici plechy, svdzané baliky novin jako zat&z, bily balici

papir nizky, kolicky, n€kolik ukazek jiz hotové techniky.

Motivace: Pedagog si pifedem pfipravi nékolik obrazkl vytvofenych touto

technikou. Obrazky pak ukédze détem a nechd je pfemyslet, co vSechno by mohly
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pfedstavovat ( hadi cesticky, vyhonky rostlin, kiidla, kvétiny) a veSkeré ndpady

déti pedagog zapiSe, pak s nimi tuto techniku vyzkousime.

Vytvarna ¢innost: Obrdzky malované provdzkem (viz Priloha XIX) a kordlky
Kulicky , tuzky, knofliky a dal$i pfedméty poloZzime na noviny a natfeme je
temperovymi barvami. Plechy a krabice vyloZime balicim papirem a pfedméty do
nich vloZime. Pak déti pohybuji krabici ¢i plechem do stran a vytvaii tak hadfi a
jeSterci pesinky.

Tuto ¢innost mohou déti dé€lat cilené, kdy se snazi, aby se predmét dokutilel,
presné tam, kam ho chtéji dostat, nebo naopak spontanné, kdy krabici prikryjeme
vikem a s pfedméty uvnitf prosté zatfepeme.

Po otevieni nds ¢eké prekvapeni v podob€ ne¢ekaného obrazku.

Podobnou techniku pouZijeme i pfi malovani provazkem.

Déti si ustihnou asi pil metru dlouhy provézek, ktery nabarvi jednou nebo vice
barvami. Ten pak vraznych klickidch posklddaji na ctvrtku, tak, aby jeho
nenabarveny konec pfesahoval za jeji okraj. Dalsi ¢tvrtkou obrdzek zakryji a
poloZi na ni plech a na n¢j svazek novin. Z pod takto zatizeného obrazku taha dité
provazek rznymi sméry. Kdyz plech odklopime a zvedneme ctvrtku, ziskdme tak
dva podobné abstraktni obrizky.

Vsechny obrdzky naskldddme po obvodu silu. Postupné détem cteme jejich

ndpady zapsané v motivacni Casti a déti hledaji, ktery obrdzek je danému népadu

nejpodobnéjsi.
Tip: Pokud pracujete s mensimi détmi, tak jako nejlepsi zat€Z doporucuji na

obrazek vzdy jedno dit¢ zlehka posadit nebo nechat ptikleknout. Pokud se déti

takto stiidaji ve dvojicich, maji z toho velkou legraci a moc je lisovani bavi.
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2.1.2.3 Jarni destik

Cil: propojeni hudby a pohybu, rozvoj hudebné pohybového vyjadfovani.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomicky a vybaveni: fén na vlasy, textilni barvy nezaZehlovaci, staré
jednobarevné nebo svétlé destniky, Stétce, hrnky na vodu, hadiiky, cd pfehravac,

cd s mixem vhodné hudby.

Motivace: Déti se v sédle rozestoupi do prostoru, pedagog pousti mix hudby

( pomalé, zivé), pfedvadi pohyby a zvuky, které po ném déti opakuji a vysvétluje,
co prave predstavuje.

Nejprve jsme mala kapicka ( déti sedi na bobecku a jednim prstem délaji tuk, tuk
do podlahy) pak jsme vétsi kapka ( stdle sedime na bobecku, pleskdme o zem
celou dlani. MuZeme tleskat i o druhou dlan nebo o dlan kamaradovu). Stavame
se mirnym deStikem ( stoupneme si, tfepeme prstiky a tiSe Sumime). Destik
postupné zesiluje ( zesilujeme Suméni hlasii, tfepeme celyma rukama kolem
dokola). Postupné dést’ utichd, aZ je z nas zase jen mald kapka vody v trave

(' sedime na bobecku tplné tise, hlavu pfikrytou rukama).

Vytvarna ¢innost: Malovdni na destniky

Aby ndm jarni deStik nenaprSel za krk, namalujeme si deStniky, které si déti
pfinesly. PouZijeme textilni nezazehlovaci barvy zfedéné vodou v poméru asi osm
dila barvy a dva dily vody. Na destniky malujeme jako na papir, barvy nandsime
jak se nam libi, jen kaZdy ornament hned po dokonceni ususime fénem. DeStniky

nechame nejlépe do druhého dne proschnout.
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Tip: Pozor, n€které barvy jsou uz dost tekuté v origindlnim baleni, zéleZ{ na
vyrobci. Barvy musi byt natolik husté, aby nestékaly z destniku a dobie kryly, ale
dost tekuté na to, aby se pfi jeho sloZeni neldmaly nebo neloupaly. Z tohoto
divodu je také nutné nenanaset barvy v piili§ silné vrstve. Proto doporucuji tuto

techniku a vhodné natedéni barev pfedem vyzkouset.

2.1.2.4 Mlid'dtka

Cil: nadchnout déti pro zazraky ptirody, vyvolat GZas nad zdzrakem zrozeni, dat

détem moznost vidét nékterd mlad’atka nazivo.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: hospodaistvi nebo farma v blizkém okoli,mistnost s dostatecnym

poctem stoll a zidl{, umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: détské piSkoty, bild Cokoldda, plochd paratka, tuzky,
nlzky, Cerveny papir, celé kotfeni hiebicek, hrnec, elektricky vafi¢, nové Cisté

ploché Stétce.

Motivace: Pijdeme se s détmi podivat na kufatka, kachnatka, housatka a malé
kralicky do blizkého hospodatstvi, kde budou mit déti mozZznost si mladata

prohlédnout v jejich pfirozeném prostredi a zblizka se s nimi seznamit.

Vytvarna ¢innost: Vyroba piskotovych kurdtek

S détmi vyrobime roztomild kutédtka z piskotd a jeste si pii tom zamlsame.

Kazdé dité dostane pét piskotd. Dva polozi plochou stranou nahoru tésné vedle
sebe a natfe je Stétcem namocenym v rozehfaté bilé cokolade.pak stredy piskott

polozi ploché paritko tak, aby oba piskoty spojilo a z jedné strany vykukovala
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jeho Spicka. Paritko piiklopime dal$imi dvéma pisSkoty.Takto vytvofime t&lo
kutete.Posledni piSkot poslouzi jako podstavec, do kterého  zabodneme
pfipravené kufe a pro jistotu jest¢ pfilepime cokolddou. Z Cerveného papiru
vystfihneme kiidla a zobacek kutfete a pfilepime je cokolddou na pisSkoty. Dva
stejné velké hiebicky ( kofeni) zapichneme kufdtku misto oc¢i. Zbytek dobrot

mohou déti snist a kutéatko si odnést domt pro radost.

Tip: Piskot slouzici jako podstavec kufdtka miZeme nahradit vétsi slepovanou
kulatou suSenkou a na ni pfilepit ¢okolddou barevné lentilky jako vajicka nebo
kousky Zelatinovych bonboni na ozdobu.

2.1.3 KVETEN

2.1.3.1 Nase jablor vykvetla

Cil: poznat zjara kvetouci stromy a rozlisit stromy ovocné, naucit déti kombinovat

vytvarné techniky, pochopeni pranostiky o ledovych muzich.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: pfiroda v okoli DDM, mistnost s dostatecnym pocétem stolt a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: molitan, nlizKy, Stétce, pastelky, ¢tvrtky formatu A3 a A4,

temperové barvy, misticky, botanické atlasy stromtl, mraznicka.

Motivace: S détmi vyrazime na vychdzku do pfirody.Dobte si v§imdme vSech
kvetoucich stromu a ketti. Jakou maji kvéty barvu, zda rostou soucasné s listy.Jak
vypadaji pupeny stromi. Podle obrdazkového atlasu urcuji déti druh stromu.

Pedagog si povidd s détmi o tom, co by se stalo s kvéty pfi ptichodu ledovych
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MoV

muzl a tim i mrazu. Nékolik kveth si utrhneme a ddme je do pfisti schiizky do

mraznic¢ky. Na pfisti schiizce si zkontrolujeme, co s kvéty provedl mraz.

Vytvarna ¢innost: Kvéry malované molitanem

Kazdé dité, dostane ctvrtku formédtu A4, na kterou nakresli pastelkami podle
obrazkového atlasu vétvicku vybraného stromu. Kvéty na ni vytvori tak, Ze
ustiizeny kousek molitanu namaci do rozmichanych barev a snaZi se naznacit tvar
kvétt a zachovat jejich opravdovou barvu.

Na ctvrtku formatu A3 potom déti stejnym zpisobem namaluji stromy, které ndm

mraz nespdli, zde jiz nevénujeme takovou pozornost detailim jako v ptedchozi

¢asti, ale snaZime se, aby se déti pokusily vystihnout celkovy habitus stromu.

2.1.3.2 Rozkvetld louka

Cil: ukazat détem zpusob vyuziti odpadovych plasti z PET lahvi , ziskat zakladn{

informace o stavbé kvétu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.
Pomiicky a vybaveni: podlozky na lezeni, barevné PET ldhve, ntizky, hadfiky,
svicky, sirky, silné a tenké draty, klesté, kordlky, tavna pistole a silikonové néboje

do ni.

Motivace: Déti se pohodIné uloZi v séle. LeZi se zavienyma o¢ima. Pedagog

navozuje predstavu louky. Je krasné teplo, leZime a stébla nds Simraji na nohou,
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citime vitr ve vlasech a slunecni paprsky na tvafi.Pedagog dd détem moZnost
vybrat si v jakého obyvatele louky se chtéji zménit a jeho o¢ima si pak déti louku

prohliZeji.

Vytvarna ¢innost: Kvétiny z PET ldhvi (viz Priloha XX)

Déti si vezmou plastové lahve , vyplachnou je a vodou zaliji kvétinky a rostliny
v klubovné nebo v zahradé DDM. Lahve osusi a ustfihnou jejich dno asi ve vysi 5
-7 centimetri. UstfiZzené dno vystithdme smérem do stfedu do tvaru okvétnich
platkt. Ze zelené ldhve si vystithdme jednoduché tvary listd. Okraje listi a kvétu
si déti opatrné nahfeji nad plaminkem svicky tak, aby se jejich ostré hrany teplem
trochu zaoblily a zkroutily. Stejnym zpiisobem mtiZzeme vytvarovat i ostatni rovné
plochy kvétu a listd. Kvétina pak ptsobi plasticky a opravdovéji.

Ze silného dritu vytvarujeme stonek, ktery na hornim konci zato¢ime do ploché
spirdly.To ndm pozdé&ji usnadni pfilepeni kvétu. Na tenky drat navleCeme koralky
a vytvarujeme zn¢j tyCinky a pestiky kvétu a pak je pomoci tavné pistole
vlepime do jeho stfedu. Na stonek pfilepime listy a kvét a mizZeme se tésit
z kvétiny, kterd vypada jako sklenénd. Stejnym zplsobem mohou déti zkusit
vytvaret kvétiny i z jednotlivych dilt a lepit je po jednom na pfipraveny okvétni
kalich.

Hotové kvétinky dame do sklenénych vz a ozdobime jimi klubovnu.

Tip: Silikonového lepidla neddviame do kvétu mnoho, je prili§ téZky a ohyba
dratény stonek k zemi.
Velmi pékné také pasobi kvetinky zavéSené na tenkém rybafském vlasci v okné,

zvlaste pokud sviti slunce.

2.1.3.3 Jarni klobouk- ndavrh

Cil: shrnuti informaci o jaru, podpora fantazie a kreativity, rozvoj hmatu- umoznit

hmatovy zdZitek matlani.
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Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papiry formatu A4, arch baliciho papiru, pastelky, vétsi
kulaté misky nebo jiné nadoby tvarem podobné dynku klobouku, mastny krém,

potravinova fdlie, tekuté lepidlo na tapety, noviny, staré hrnce nebo pekace.

Motivace: Pedagog se posadi s détmi v sile do kruhu. Pfipomene détem, co slibili
vSichni pani Piirod¢ a vysvétli, Ze zaCneme s vyrobou jejiho jarniho klobouku.

Kazdé dité postupné povi jednu véc o jaru, kterou se behem schiizek dozvédélo.
Takto pokracujeme az do vycCerpani vSech napadi. Pedagog si napady pribézné

zapisuje na velky arch papiru, ten pak détem vyvé&si pro inspiraci v klubovné.

Vytvarna ¢innost: Ndvrh jarniho klobouku

Kazdé dité vytvofi na papir pastelkami ndvrh idedlniho jarniho klobouku pro pani
Pfirodu. Ze vSech obrazkl udélame vystavku a spolu détmi si vyhodnotime ten
nejkrasnéjsi, nejblaznivéjsi nebo nejvice odpovidajici jaru.

Déti se rozd€li do dvou skupin a zacnou vytvafet dynko budouciho klobouku.
Misku obali potravinovou félii, poloZi ji dnem vzhtru na stil a natfou mastnym
krémem. Do hrnce nalijeme tekuté tapetové lepidlo. Noviny natrhame na prouzky.
Déti postupné naméaceji novinové prouzky do lepidla a kladou na misku smérem
od sttedu ven a to tak, aby byla postupné celd zakrytd a prouzky novin
presahovaly alespon dva centimetry za okraj misy na pracovni podlozku ( na tento
okraj pii dalsi schizce upevnime krempu klobouku). Noviny a lepidlo uhlazuji
rukama. Po ukonceni kazdé vrstvy nalepi déti po obvodu misy né€kolik prouzki

kolmo na smér lepeni. Kloboukovy korpus se tak zpevni a déti pfi lepeni dalsi

vrstvy snadno poznaji mista, které jeSté nenalepily. AZ timto zpiisobem déti
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vytvoii nejméné sedm vrstev, prici ukonc¢ime a korpusy nechdme proschnout

MoV s

tyden do piisti schiizky.

2.1.3.4 Jarni klobouk- dokonceni

Cil: podpora spoluprace, vyjadieni vlastniho nazoru, zlepSeni komunikace mezi

détmi, pésténi vkusu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné prestavky 10 minut)

Prostiedi: mistnost s dostatecnym poctem stolii a zidli, umyvadlem a n¢kolika

elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papirové krabice, nlizky, tuzky, tavna pistole a silikonové
naboje do ni, akrylové barvy, Stétce, fén na vlasy, textilni ustfizky, krepovy a

barevny papir, pfirodniny a jakékoliv dalsi zdobné prvky dle uvazeni .

Motivace: Pedagog piipomene détem minulou schiizku, spole¢né si znovu

prohlédnou navrhy kloboukt a vyjadii se k nim.

Vytvarna ¢innost: Zdobeni jarniho klobouku

Déti se rozdéli do skupin jako na minulé schiizce. JeSté¢ jednou si mohou
prohlédnout ndvrhy a domluvit se mezi sebou, jak bude klobouk jejich skupiny
vypadat. Prohlédnou si materidly, které jsou k dispozici a popfemysli, které z nich
pouZit na klobouk.

Z misky sejmou déti proschly papirovy korpus a odstrani zjeho wvnittku
potravinovou félii. Z papirové krabice si déti vysttihnou kruh, ur€ujici velikost
klobouku, do jeho stfedu obkresli tvar misky a vystfihnou ji. Hotové dynko po

obvodu polepi silikonem a na néj navlecCou vytvofenou krempu. Tim je hotovy
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cely zéklad klobouku. Klobouk natfeme vybranou akrylovou barvou a osuSime

fénem. Pomoci tavné pistole na n¢j déti nalepi vSe, co na ném chtéji mit.

Tip: Pozor, silikonové lepidlo vytékd z tavné pistole velice horké. Pfi manipulaci
sni je nutny neustadly dohled dospé€lého. Pokud lepidlo nékam uképne,
nepokousejte se ho odstranit za tepla, jen ho tak rozmazete a vSe zhorsite.
Pockejte az lepidlo tpln¢ zatuhne. Pak se chova jako zmrzld Zvykacka a jde
pomérné snadno odstranit dokonce i z vétSiny béznych tkanin.

2.2 LETO

2.2.1 CERVEN

2.2.1.1 Den déti - malovani pro radost

Cil: zlepseni schopnosti empatie, vyuZziti vyjadiovacich schopnosti celého téla.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

n¢kolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: barvy na télo a obliCej v tuzkach i tekuté, stétce, kelimky
na vodu, polstarky, pastelky, igelitové ubrusy, cd prehravac, cd se zvuky ceské

ptirody a dZungle, dopfedu pfipravené fotky obliceju déti.

Motivace: Détem v sdle pusti pedagog cd se zvuky a vyzve je at’ si vyberou
zvite, a tim se zkusi stit.mohou se projevit jakkoliv chtéji, zvukem, pohybem,
mimikou. Po néjaké dobé¢ jejich snaZzeni zméni pedagog zadani a déti si vyberou

jen jeden zpuisob projevu a vSe se opakuje. Pfi dalsi verzi détem zaddme tkol
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vybrat jen jednu ¢ast jejich téla nejvice jim jejich zvife pfipominajici a tou at’ jej

do zvuku ztvarni.

Vytvarna ¢innost: Malovdni na télo

Kazdé dité dostane svou fotografii, na ni se pokusi vytvortit navrh svého nového
zvitectho obliceje, podle toho, jakym zvifetem pii motivaci bylo. Déti si hotové
obrazky ve dvojicich vyméni a navzajem si podle nich namaluji obliceje.

V dalsi fazi si dité samo pomaluje do podoby zvifete tu ¢ast t€la, kterou si zvolilo
pfi motivaci.

Pomalované obliceje a casti tél vyfotime a z fotografii vytvotime vystavku.

Tip: Malovani na télo mizeme doplnit jesté o tvorbu vhodnych zvitecich ucesi
nebo i odévu.

Tuto aktivitu s oblibou pouZivdm i na letnich tdborech. Vyhodou je vétSinou
slune¢né pocasi a tim i to, Ze déti mohou pracovat venku v plavkach a ziskat tak
veétsi plochu pro pomalovani a navic pfi vyrobé odévu zapojit i mnoho piirodnich
materidli. V neposledni fad¢ se i foceni v pfirodé stiva zajimavejsi nez

v klubovné na pozadi bilé zdi.

2.2.1.2 Duha

Cil: zlepsit barevné vnimani déti, naucit déti michat a spojovat barvy, vyjadfit

nehmotné véci pohybem.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.
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Pomiicky a vybaveni: barevné tuse, papiry, bilé ctvrtky, barevné ¢tvrtky, barevné
vlnité lepenky, noviny, tuzky, pravitka, ntzky, 2-3 pekace nebo jiné mélké a
siroké nadoby,Spejle, papirové utérky, podlozky na leZeni, obarvena prostéradla

v barvich duhy.

Motivace: S détmi v sidle zahdjime duhovou rozcvicku. Déti si vyberou
prostéradlo jehoz barva se jim libi, pak se z prostéradel pokusi sloZit barevné
spektrum duhy tak jak opravdu existuje. Spolu s pedagogem se duhu pokouseji
ozivit. Zkousi jak by se duha chovala, kdyby ji byla zima ( déti vlezou pod
prostéradla, roztdhnou ruce jemné s nimi tiepou), jak by bylo duze ve vétru ( déti
chyti prostéradlo za dva rohy a mirn€ s nim méavaji), jak by duha vypadala, kdyby
se ji popletly barvy ( déti vytvoii nové barevné spektrum), jakd by duha byla
strakatd ( déti smotaji vzdy dvé€ odliSné barevna prostéradla do sebe, ve dvojicich
je uchopi a toci se s nimi).

Po této rozcvicce si déti lehnou a prikryji se prostéradly. Pedagog jim navodi
atmosféru kazdé barvy ( Cervend hieje, Zlutd Simrd jako paprsky slunce, modra
pfijemné chladi, zelena svéZe voni jako vyprané pradlo a podobné¢). Déti si barvy
predstavuji nejdiiv jednotlivé a pak jako duhu. V duchu si barvy smichdvaji,
pfedstavuji si z ¢eho by mohly byt tvofené ( napiiklad Cervend je z jahod, zelend

je z malych Zabicek rosnicek).

Vytvarna ¢innost: Mramorovdni papiru

Do pekace nalijeme vodu a pockdme aZz se hladina uklidni, na hladinu déti
nakapaji par kapek barevné tuse a opatrn¢ je Spejli promisi. Na hladinu pak zlehka
poloZi bilou ¢tvrtku a tu v zapéti rychle zvednou za jeji kratsi protilehlé strany.
Barvy se na ¢tvrtku piichyti a vytvoii na ni mramorovany vzor. Ctvrtku nechime
oschnout na novindch a vyrobime dals§i. Z vinité lepenky a barevnych ctvrtek si
nez obrazky zaschnou vystithdame rizné velké ctverce a obdélniky. Z usuSenych
mramorovanych ctvrtek vystifhaji déti rtizné tvary, které si predstavovaly pii

relaxaci a ty nalepi na pfipravené barevné papiry a tvary z lepenky.

32



Ze vzniklych obrazku pfipravime vystavu, u kazdého si s détmi povime jak na nds

pusobi a co by mohl piedstavovat.

Tip: Misto barevnych tusi miizeme pouzit mramorovaci barvy. Jejich velkou
vyhodou je univerzalni pouZiti nejen na papir, ale i na sklo, kov, dfevo, plasty a
dalsi materidly. Je pouze nutné nasdkavé materidly pred mramorovanim zalakovat,
aby vznikl kyZeny efekt. Velmi p€kné vypadaji tfeba mramorované svicky, které
muzeme po zaschnuti zapalit napiiklad na barevnou oslavu duhy.

Pozor, nevyhodou téchto barev je jejich toxicita a zdpach.Musite pracovat pti
otevieném okné a veSkeré skvrny Cistit acetonovym fedidlem. ZaleZi proto na

kazdém pedagogovi, jak zvdZzi vyhody i nevyhody této techniky.

2.2.1.3 Tric¢ko na prdazdniny

Cil: podpora radosti z tvoteni, aplikace vytvarné techniky na uzitné predméty,

zlepSeni feCového projevu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sdl, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: svétld bavinéna tricka, kusy starych platénych latek na
zkousSeni otisk, riznobarevné latky, pevné lamino félie nebo kusy tenkého lina,
tuzky, ntizky, Stétce, zaZehlovaci textilni barvy a kontury, hadtiky, noviny, fén na

vlasy, IZice, Spejle, hfebeny a jina proskrabavatka.

Motivace: Cetba basn&: Start do léta’ (viz Priloha IV)

> BORSKA, 1., STUKA, 1. Rikadla a Septdnky : Praha : Albatros, 1998. s. 61- 62. ISBN 13- 809-
8914/41-5.
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Pedagog si s détmi povid4d km kdo jede na prdzdni, zda maji déti prdzdniny réady,
co budou d¢lat, co by se muselo stit, aby prazdniny nebyly, co by déti podnikly,
kdyby mély dva roky prazdnin.

Vytvarna ¢innost: Monotisk (viz Priloha XXI)

Kazdé dit¢ si vezme své tricko, do kterého vloZi slozené noviny, aby barvy
neprosakly na druhou stranu. Z lamino f6lie ¢i lina déti vystithaji libovolné tvary,
kterymi chtéji triCko ozdobit. Vystithané tvary natfeme libovolnymi barvami a
1Zici nebo jinym Skrabitkem do nich vySkrdbeme vzory. Déti si zkusi nejprve
vytvofit otisky na kusu platéné latky. Tak vytvoii vzornik a zjisti, jak které
vzorovani vypadd. Pak tiskneme na tricko. Obrazek ,ktery vznikne bude pokazdé
trochu jiny, proto se tato technika nazyvad monotisk. KdyZ maji déti monotisk
hotov, dosusi ho fénem a dozdobi konturami, které také vyfénuji. Potom uz
mohou tricko obrétit na druhou stranu a ozdobit stejnym zpiisobem.

KdyZ méame tricka suchd, pouZziji je déti jako soucdst modelu na mddni prehlidku,
kterou si uspotfddame v sile. Déti vytvoii tii skupiny, ve kterych si rozd€li role
moderatora, navrhait a modelek. Tricko mohou doplnit pfipravenymi latkami a ke
svému modelu vymysli jméno a vhodny komentét, se kterym modelku a model

potom piedstavi ostatnim skupinam.
Tip: Pokud ndm to nas rozpocet dovoli , nakoupime barevné smyvatelné spreje
na vlasy a barevné gumicky a ptehlidku modeld jesSté obohatime o zajimavé

ucesy.

2.2.1.4 Medardova kapé- étyvicet dni kape.

Cil: zvladnuti kresby postavy, osvojeni techniky rozmyvéni akvarelovych

pastelek, podpora rozvoje rytmiky a dramatického projevu.

Vék: 6-10 let
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Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: hudebni nastroje a jakékoliv predméty vyluzujici vhodné
zvuky (igelitové pytliky, kulicky v krabici, celofanova félie, détska chrastitka,

nafouknuty balének naplnény ryzi), akvarelové pastelky, hrnky, Stétce, noviny,

hadiiky, ¢tvrtky formatu A3.

Motivace: S détmi si poviddme o desti a svatém Medardovi., ktery je povazovin
za piimluvce suchého pocasi pfi senoseci.Pedagog vysvétli détem, Ze neni
dilezité zda prsi piimo na svatek svatého Medarda, ale pokud se dést’ objevi
nékdy béhem prvni poloviny Cervna, znamend to , Ze tohle pocasi jen tak
nepfestane. A to je praveé onéch Ctyficet kapajicich dnd.

Déti se rozdéli do tif skupin a kazdd ma za ukol bez mluveni, jen pomoci zvuki
zahrat scénku vztahujici se k tomu, co jsme si s détmi povidali.

Vzdy jedna skupina zahraje scénku ostatnim a ti pfemysleji a vysvétluji o cem
scénka mohla byt.Hrajici skupina nakonec vysvétli, zda mé€ly déti pravdu a v ¢em

se ptipadné zmylily. Takto se vysttidaji vSechny skupiny.

Vytvarna ¢innost: Rozmyvdni akvarelovych pastelek
Na ctvrtku namaluje kazdé dité akvarelovymi pastelkami Medarda a jeho plast
s kapajici kapi. Obrazek potom déti rozmyvaji Stétcem namocenym ve vode, az je

Medard opravdu mokry a trochu schovany za destivou clonou z barvicek.

Tip: Jestli je ndm pocasi naklonéno a venku je dost teplo, mizeme zmoklého
Medarda napodobit a dést’ si ptivolat v podobé¢ bitvy s vodnimi pistolkami.
Obrazky Medarda muZzeme také rozmyvat polozené na travé polévanim ze

zahradnické konve.
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2.2.2 CERVENEC

2.2.2.1 Houby, houbicky

Vv

Cil: poznat a rozlisit nejznaméjsi druhy hub, ukdzat détem houby v jejich
prirozeném prostiedi v lese, pochopit Zivotni kolob&h houby, ziskat tctu

k ptirode.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: pfiroda ( les) v okoli DDM, sél, mistnost s dostate¢nym poctem stolu a

zidli, umyvadlem a né€kolika elektrickymi zadsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: bilé papiry, tuzky, pastelky, ¢tvrtky, lepidlo, pfirodniny,
nizky, barevny atlas hub, vika od papirovych krabic.

Motivace: Cetba basné: Hiibek® (viz Priloha V)

S détmi vyrazime do lesa a hleddme houby, pokud néjakou najdeme, pozorné si ji
prohlédneme. Zjistime vjakém roste prostiedi, pokusime se ji s atlasem
urcit.Béhem cesty si povidime o tom, jak houba vznikd, roste, co se sni stane,
kdyz ziistane v lese a zestarne.

Na vychézce sbiraji déti vétve,listi jehlici, mech a dalsi lesni pfirodniny.

Vytvarna ¢innost: Kresba tuzkou a pastelkami

Déti si v klubovné vezmou papiry, v atlase vyhledaji obrdzky houby, kterou
chtéji kreslit. Nejprve pracuji tuzZkou, pozd¢ji kresbu dobarvi pastelkami. Snazi se
zachytit detaily a podstatné rozliSovaci znaky. Déti pracuji samostatné, aby nikdo

nevidél jakou houbu kresli ostatni. Na zdvér hotové houby vystifihneme a

6 HRUBIN, F., TRNKA, J. Sv'pall’cvek vers$it a pohddek.. 5. vyd. Praha : Albatros, 1983, s. 33. ISBN
- neuvedeno.
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nalepime na ¢tvrtku, kterou umistime do vika od krabice, kde si déti z donesenych
pfirodnin vytvotily pro houbu jeji pfirozené prostfedi. Vika rozloZime po zemi a
ocislujeme je. Détem pak uspordddme pozndvaci soutéZ hub. Vyhlasime vitéze,

ktery jich pozné nejvic a také autora houby, kterd je nejvice podobna skute¢nosti.

2.2.2.2 Vielky a motylci

Cil: poznani Zivota hmyzu, zlepseni jemné motoriky, vyuZiti odpadovych

materialu

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné prestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sdl, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: draty, klesté, staré barevné silonky, barevné dymkové
Cistice, tavna pistole a silikonové ndboje, provazek, barevné obrazky motyld a

vcel.

Motivace: Cetba basné: Véely7 (viz Priloha VI)

Vytvarna ¢innost: Déti si prohlédnou obrazky véel a motylt, které maji
k dispozici. Nastithaji kousky dratii, spoji konce kazdého z nich zatocenim do
sebe az vznikne tvar kapky, ze kterého vytvaruji kiidlo. Kiidla pfetdhnou déti
nastithanymi kousky silone a v misté spojeni drati upevni provazkem.

Z dymkového cistiCe vytvaruji deti télicko, hlavu a noZicky. na télicko tavnou

pistoli pfilepi kiidla.

7 NECHVATAL, F. V mdminé ndruci. Praha : Albatros, 1975, s. 53. ISBN — neuvedeno.
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Tip: Zespodu télicka muzeme pfilepit zaviraci Spendlik pro mozné ptipevnéni

motylka nebo v€elky na ziclonu, obleceni nebo batoh.

2.2.2.3 Letni bouika

Cil: vybiti prebyte¢né nahromadéné energie, uvolnéni mysli, expresivni vytvarné

vyjadreni.

Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné prestavky 10 minut)

Prostiedi:sal, zahrada nebo prostranstvi s rovnym terénem a nékolika stromy

Pomucky a vybaveni: igelitové pytliky, balénky, myci houby, hadiiky,
temperové barvy ve vétsim baleni, kbeliky, igelitové plachty, dvé dievéné desky
alespoil 0 rozméru 2 x 2 metry, Trychtyt, napind¢ky, hrnky na nalévéni barev,
Sipky s kovovymi hroty, archy balictho papiru pfiblizn¢ o rozmérech desek,

podlozky na leZeni, cd prehra.vac, cd s pisni Bouika

Motivace: Poslech pisn&: Bourka® (viz Piiloha VII)

Déti lezi se zavienyma o€ima a poslouchaji piseni Boutka od Jifitho Pavlici.

Vytvarna ¢innost: Na travniku rozprostieme igelitové plachty a na né postavime
drevéné desky tak, aby byly stabilni. Na desky pfipevnime balici papiry.
Temperové barvy rozfedime vodou a déti jimi naplni balénky, které pripevni
pomoci napinacki rizné do prostoru na deskdch. Pak z bezpec¢né vzdalenosti,
hazeji Sipkami a balonky tak propichuji. Barvy, se rozprsknou na vSechny strany
a vytvareji tim bourkovy obraz. Zbytky balonkil sunddme z obrazu a obraz ddme

schnout na travnik dale od mista naseho tvofeni.

8 RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : Vysehrad, 2003, s. 67. ISBN 80-7021-803-
7.
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Stejnou techniku zopakujeme s igelitovymi pytliky a poté porovndvame s prvnim
obrazem a zkoumdame, zda je pfi pouZiti jinych obald, znat na obrazech rozdil.
Podobnym stylem pouzivime myci houby, které ale do barev namicime a

riznymi zpisoby hazime proti desce ( zprudka, zdola, obloukem).

Tip: Podati- li se ndm najit vyvysené misto, mizeme desku také polozit a myci
houby a igelitové pytliky na ni z vysky hazet. Détem se velmi 1ibi mlaskavy zvuk,
ktery véci pti dopadu vydéavaji a z vysky se ndm navic naskyta skvély vyhled na

nase dilo.

2.2.2.4 Svatda Markyta vede Zence do Zita

Cil: seznameni s cestou obili az na nas stiil, pochopeni pranostiky a dtlezitosti

zemé&dé€lstvi, rozpoznani jednotlivych druht obili.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

n¢kolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: kulaté papirové krabi¢ky od syrQ, rizné druhy téstovin (
hlavné déravé), lepidlo, akrylové barvy, celé nové koteni, pept a hiebicek, Stétce,
kelimky, fén na vlasy, tenky vlasec, jehly, niZky, kloboukova gumicka, barevné
drevéné koralky, hrnec, kousky latek, spordk, barevné obrazky obili rozstithané na

kusy, n€kolik klasi Zita, pSenice jeCmene a ovsa, kolacky pro vitéznou skupinu

Motivace: Déti v séle rozdélime do Ctyt skupin, kazdé z nich dd pedagog jeden
rozstithany obrazek a vyzve skupiny, at’ ho sloZi a poté spravn¢ pfiradi k vzorktim
obili rozmisténym po sdle a ozna¢enym ndzvem. Skupiné, kterd bude prvni rozda

pedagog kolacky.
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Pedagog si s détmi popovidd o tom, jak obili roste a do ¢eho vSeho se pouZiva.
Vysvétli détem, Ze svatd Markyta se primlouvala za splnéni pfdni vSem
zemedélctim. KdyZ bylo pted jejim svatkem pekné pocasi zacinaly v té dobé Zné a
pokud se obili sklidilo bezpe¢né do stodol, bylo tak zajiSténo, ze lidé budou mit

o

cely pfisti rok co jist.

Vytvarna ¢innost: Krabicka a Sperky z téstovin

Vnitfek papirové krabicky déti vymazi lepidlem a vyloZi latkou. Zavienou
krabi¢ku natfou vybranou akrylovou barvou a nechaji zaschnout. Mezitim si
mohou pfipravit Sperky do krabicky.

Pedagog pfedem povaii v hrnci s vodou kofeni, aby zmeéklo a dalo se snadno
navléci pomoci jehly na vlasec.

Dé&ti navlékaji na vlasec nebo na kloboukovou tenkou gumicku stfidavé kofent,
téstoviny a kordlky. Vytvafi tak ndramky a ndhrdelniky, které ukon¢i prostym
svazanim jejich konct na uzel.

Na zaschlou krabic¢ku nalepime zbylé téstoviny a kofeni pro ozdobu. Do krabicky

si déti uloZi své Sperky.

Tip: Velmi oblibené jsou mezi détmi také barevné t€stoviny v netradicnich
tvarech jako jsou tieba Spendtové nebo rajcatové farfalle- motylci, které jsou dnes
jiz bézné k dostani ve vétsSin€ supermarketd.

Velkou oblibu u déti ziskaly také téstoviny nastiibfené ¢i pozlacené sprejem na
ozdoby. Ty zvlasté doporucuji pro vyrobu fetézli na vanocni stromecek spolu

s hotovym popcornem.

2.2.3 SRPEN

2.2.3.1 Piiroda u rybnika

vees

prace a komunikace mezi ¢leny skupiny, pouceni déti o spravném sbéru hmyzu.
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Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: rybnik a jeho ptilehlé okoli

Pomiicky a vybaveni: gaza, lepidla ve Spalicku, lak ve spreji, barevné kiidy,

nlzky, ctvrtky formatu A2, sitky na hmyz, sklenicky s vicky

Motivace: S détmi si udélame vylet k rybniku a vezmeme s sebou vSechny
pomtcky. U rybnika pedagog vysvétli détem, jak spravné chytat hmyz do sitf a
jak ho pfendat do sklenky, abychom mu neubliZili. VSechen hmyz, ktery déti

najdou si dobte prohlédnou.

Vytvarna ¢innost: Kombinovand technika- gdza barvend kridou

Déti rozdélime do tif skupin, KaZzd4 skupina se pokusi na své Ctvrtce vytvorit
rybnik se vSemi jeho obyvateli a celym okolim. Gdzu déti nastiihaji a nalepi do
prostoru rybnika.AZ lepidlo zaschne dobarvi gidzu kiidami, které rozmazou
prsty.Rybnik na obrdzku tak ziskd hloubku a jeho hladina bude ptisobit jako
Po skonceni price vSechna zvifata opatrné vypustime na misté, kde jsme je
chytili. Obrazky ptelakujeme, abychom ptedesli jejich poSkozeni a rozmazéni.

Jestli bude dostatecn¢ teplo, miizeme se za odménu i vykoupat.

Tip: Do obrazkl rybnika mohou déti také dolepit ptirodniny, které u néj najdou.

2.2.3.2 0Od svatého Bartoloméje slunce jiZ tolik nehieje

Cil: uvolnéni ruky, ziskan{ pozitivni energie, psychicky odpocinek, zvladnuti

nové vytvarné techniky.

Vék: 6-10 let
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Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: klovatina, Stétce, barevné voskovky, staré struhadlo, hrnky

na vodu, hadriiky, kbeliky.

Motivace: Relaxace o slunicku

Déti se posadi v sdle do krouzku, zkiiZi nohy do tureckého sedu, mirné¢ ohnou
zéda, povoli kréni a zddové svaly. O¢i maji zaviené a snazi se rovhomérné dychat.
Pedagog je doprovazi slovem. Dé&ti si pfedstavuji, Ze usinaji a Ze se jim zd4 krasny
sen o tom, jak se s nimi spfitelilo slunicko. To je Simrd na obli¢eji, hladi je
paprsky po vlasech, hieje po celém téle. Détem je krasné teplo, citi se byt v klidu
a bezpeci. NezZ se s nimi slunicko rozlou¢i dostanou od n¢j vSichni darek. Darkem
je malickaté slunicko schované v biisku, které je krasné hieje po celém téle. Déti
védi, Ze stakovym sluniCkem se nemuseji niceho bat a Ze si ho mohou vzdy
znovu privolat na pomoc. Pedagog déti pomalu probudi a pfipravi je na dalsi

¢innost.

Vytvarna ¢innost: Kazdé dit¢ si na ¢tvrtku namaluje své slunicko- pomocnicka.
Stétcem namocenym v klovatiné lehce naértne kruh a od né&j husté vlnité
paprsky. Pak, stdle klovatinou, domaluje detaily. Déti nastrouhaji voskovky,
kterymi chtéji slunicko vybarvit. KdyZ klovatina zaschne, posypou slunicko
nastrouhanou voskovkou a prsty ji vettou do slunicka.

Postupné se vSechny déti vystiidaji u umyvadla nebo kbeliku s vodou a ze Ctvrtky
zde klovatinu vymyji, aby na né€ slunicko vesele vykouklo z voskované plochy.

Hotova slunicka si vylepime do oken.
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2.2.3.3 Letni klobouk- ndvrh

Cil: shrnuti informaci o jaru, ¢ichovy zaZitek z aromaterapie.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiucky a vybaveni: papiry formatu A4, arch balictho papiru, pastelky, vetsi
kulaté misky nebo jiné nadoby tvarem podobné dynku klobouku, mastny krém,
potravinové fodlie, tekuté lepidlo na tapety, noviny, staré hrnce nebo pekéce,

lahvi€ky s vonnymi oleji a papirové kapesnicky.

Motivace:

Motivace: Pedagog se posadi s détmi v sdle do kruhu. Znovu ptipomene détem
pro¢ klobouky vyrabime. Kazdé dit¢ postupné povi jednu véc o 1étu, kterou se
béhem schlizek dozvédélo. Takto pokracujeme az do vycerpani vSech nédpadu.
Pedagog si napady pribézné zapisuje na velky arch papiru, ten pak détem vyvési
pro inspiraci v klubovné. Pedagog se pta déti jakd viné se jim vybavi, kdyZ se
fekne 1éto. Potom dd po kruhu kolovat ocislované kapesnicky s par kapkami
riznych vini. Déti je se zavienyma ocima ocichaji a poté vyberou jednu z nich

jako vini 1éta.

Vytvarna ¢innost: Ndvrh letniho klobouku
Kazdé dité vytvoii na papir pastelkami navrh idedlniho letniho klobouku pro pani
Piirodu. Ze vSech obrazki udélame vystavku a spolu détmi si klobouky

zhodnotime.
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Déti se rozdéli do dvou skupin a za€nou vytvafet dynko budouciho klobouku.
Postup je stejny jako u klobouku jarniho, jen do lepidla na tapety pfiddme né€kolik

kapek ndmi vybrané letni ving.

2.1.3.4 Letni klobouk- dokonceni

Cil: podpora spoluprace, vyjadieni vlastniho nazoru, zlepSeni komunikace mezi

détmi, pésténi vkusu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: mistnost s dostatecnym poctem stolii a zidli, umyvadlem a n¢kolika

elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papirové krabice, nlizky, tuzky, tavna pistole a silikonové
naboje do ni, akrylové barvy, Stétce, fén na vlasy, textilni ustfizky, krepovy a

barevny papir, pfirodniny a jakékoliv dalsi zdobné prvky dle uvazeni .

Motivace: Pedagog piipomene détem minulou schiizku, spole¢né si znovu

prohlédnou navrhy kloboukt a vyjadii se k nim.
Vytvarna ¢innost: Zdobeni letniho klobouku

Postup je zcela totozny s vyrobou klobouku jarntho. Pouze détmi zvolené

materialy a barvy budou pravdépodobn¢ jiné.
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2.3 PODZIM

2.3.1ZARI

2.3.1.1 Pasu, pasu ohnicek

Cil: seznamit déti s Zivotem pasacki, naucit se spravné zalozit ohniste, Setrnost a
ucta k pfirod¢, vateni v piirod¢€, vytvoreni koldze z ptirodnin, pochopeni kolobéhu

Zivin, pozorovani plynuti ¢asu, vyhledavani zajimavych piirodnin

Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM ( idealné pole u lesa).

Pomiicky a vybaveni: brambory, alobal, jablka, Spekacky, pomicky pro hru

Spacci, sirky, ntiz, n€kolik 1dhvi s vodou.

Motivace: Cetba basné: Pasdci’ (viz Piiloha VIII)

Pedagog precte détem basenn Pasdci a poté s nimi vyrazi na vychazku. Cestou
vSichni sbirdame diivi a na bezpecném mist¢ na poli zaloZime ohnist¢ podle
zélesackych zdsad. Na klaciku si opeceme jablicka, v popelu brambory a v alobalu
zabalené nakrojené Spekacky. NeZ se ndim brambory upecou, zahrajeme si n¢které
staré hry pasackda.

Hra na Kokese

Déti se postavi do hloucku, o kus dile se postavi dit¢ predstavujici Kokese. Déti
na néj volaji zahajovaci formulkou: ,,Kokes! Co chces?* a Koke$ si vymysli, co
by chtél.Déti se mu snaZi zpet odpovidat ve verSich. ( Napiiklad takto: ,, Kokes!

|¢¢

Co chces?* Kokes vola: ,,Brambory!* a déti odpovidaji: ,,Utekly za hory!*). Tyto

verSovanky probihaji tak dlouho dokud Koke§ neodpovi: ,,Toho zadniho* ( nebo

o NECHVATAL, F. V mdminé ndruci. Praha : Albatros, 1975, s. 58. ISBN — neuvedeno.
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predniho, stfedniho) a déti odpovi: ,,Chyt’ si ho tam za kiidlo*. Na tento povel se
Koke§ rozbéhne a pokousi se nékoho z déti chytit. Chyceny se misto né&j stava

Kokesem a hra se opakuje.

Hra Metadni Spackii

Na tuto hru potfebujeme n¢kolik Spacki v podobé¢ silnych kulatych dievénych
Spalicki zaspicatélych na obou koncich, kazdy natfeny jinou barvou a stejny pocet
holi silnych asi pét centimetrii. Tyto hole Ize nahradit i palkami na baseball.
Spacka polozime na zem, holi praitime kolmo k zemi tak, abychom zasdhli $picku
Spacka, ktery by se mél po tomto zdsahu vymrstit rovné vzhtru. KdyZ je Spacek
ve vzduchu, pokusime se ho holi odpdlit podobné jako hra¢ baseballu odpaluje
micek. Vitézem je ten, jehoZ Spacek dolétne nejdal.

Pedagog spole¢né s détmi vyhrabe brambory z popela a poté uhasi ohent vodou a
s détmi zahladi ohniSté. Pifesuneme se do lesa, kde budeme realizovat dalsi

¢innost.

Vytvarna ¢innost: Kold? z prirodnin

Déti rozd€lime do dvou skupin. Kazda skupina vyhleda v lese volné€jsi rovnou
plochu, na které dle zadani pedagoga vytvoii obraz z pfirodnin, kterym ztvarni
néco z toho, co na dne$ni schiizce prozily. Kdyz jsou obrazy vytvorené, skupiny si
vyméni stanovisté. Kazd4 skupina se snaZi poznat, co druhd skupina ve své
kolazi zachytila. Obrazky ponechdme v lese tak, jak jsou a pedagog vysvétli
détem, Ze postupné zetli, zarostou a splynou tak zpét se zemi, ze které predtim
vyrostly. Détem poradime, at’ se na misto po né€jakém case zajdou podivat tfeba

pii prochdzce s rodici.
Tip: Pokud mtizeme, vyfotime oba obrazky a u kazdého také vSechny jeho tvirce.

Déti se vétSinou rady hlasi ke svym vytvorim a fotografie jim umozni byt se

svym obrdzkem napotdd i kdyz v lese uZ se ztratil.
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2.3.1.2 Na svateho Matouse kazdé jablko se ukouse

Cil: rozvoj motoriky, pochopeni pranostiky o svatém Matousi, podpora fantazie,

vyuziti odpadového materidlu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: mistnost s dostatecnym poctem stolii a zidli, umyvadlem a n¢kolika

elektrickymi zasuvkami.

Pomicky a vybaveni: barevné papiry, ¢tvrtky, nizky, tuzky, lepidlo, velké kusy
hnédych papirovych krabic, ndsténka, Spendliky, krepovy papir, papirky s nazvy
ruznych odrid jablek.

Motivace: Pedagog vysvétli détem pranostiku o svatém MatousSi. V obdobi okolo
svatku Matouse byvaji jiz jablicka zrala a proto se trhaji a dobie ukladaji, aby ndim
vydrzela co nejdéle. Nasi pradédeCkové dokazali vyslechtit jablon€é do rtiznych
podminek a ddvali jablkiim rozlicnd zajimava jména, ve kterych se Casto odrazela
jejich chut, ving, tvar nebo barva ( napfiklad jablka ananasova,babiccina,
broskvovd, cibulde, malinice, cukrovd, hvézdova, koSicky, kotvice, medova,
mlhovd, kozisky, Sipkova, planata, hedvabnd, kyseldce, letnice, mikulasky,
medunky, ktistdlovd, pruhovand, rizovd, stopkace, §iSaci, zdzvorova, Zeleznaky,
zluta, 7itna, rubin, spartany, panenska a dalsi druhy). Pedagog détem povi také o
tom, Ze z nékterych odrid nam zdstala uz pravé jen jména a nikdo nevi jak
jablicka z takového stromu vypadala. Mnoho védct se je snaZi znovu vytvofit
Slechténim a kfiZenim jinych odrid a my si na takové védce zkusime zahrat.

Déti hledaji papirky s ndzvy odriid jablek poschovdvané po celé klubovné. Kdyz

je vSechny najdou, kazdé dité si vybere jeden nédzev, ktery ho zaujal.
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Vytvarna ¢innost: Papirovd koldZ jablka

Déti se pokusi vymyslet, jak by jablko z odrldy, kterou si vybraly mohlo vypadat
( Zelezndk muze byt rezaté, jablko odrudy spartan mize mit barvy fotbalového
klubu AC Sparta Praha a podobng). KdyZ maji déti jasno o podobé svého
jablicka, nakresli si ho na ctvrtku a vystfihnou. Z barevnych papirG vytrhavaji
malé kousky, postupné je lepi na jablicko a vytvaii tak podobu nové odridy.
Papirem nepolepf jen stopku jablicka, do které se podepise.

Kazdé dité také z hnédé lepenky vystiihne jednu vétvicku, na které bude jeho
jablko viset.

Pedagog spolu s détmi pokryje nédsténku vhodné barevnym krepovym papirem a
z vétvicek a zbytkl lepenky vytvofi na nasténce strom, na ktery si déti ptiSpendli

svd jablicka.

Tip: Détem miiZeme dat vetsi prostor a nechat je vytvofit zcela novou odridu,

které vymysli i origindlni jméno.

2.3.1.3 Viastovicky, nashledanou!

Cil: ziskani poznatkt o ptactvu, zvladnuti nové vytvarné techniky.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiucky a vybaveni: ¢tvrtky, tuzky, lepidlo, nizky, barevné papiry, tiskatrsky

valeCek, Cerna tiskatfskd barva, plastova desticka na rozvaleni barvy.
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Motivace: Cetba basng: Viastovicky tahnou'® (viz Piiloha IX)

Pedagog ptfecte détem bdsent a vysvétli jim, ¢im se zabyva ornitolog. Nésleduje
beseda s ornitologem, ten vypravi détem o migracich ptactva na jih, pousti jim
ukdzky jejich hlast, ukazuje pefi, obrysy letovych siluet a obrazky. Na zavér
spolu s pedagogem piipravi détem pozndvaci soutéZz vSeho, co videli. Nejlépe

odpovidajici déti dostanou malou odménu.

Vytvarna ¢innost: Protlacovany tisk

Déti na Ctvrtku nakresli rizné siluety ptakl, vystfihnou je a nalepi na dalsi
ctvrtku. Na tento papirovy reliéf polozi list barevného papiru a jemnym tlakem po
ném biisky prstl piejizdé€ji aZ na papite plasticky vystoupf siluety ptakda.

Na plastové podloZce si valeckem rozvédlime tenkou vrstvu tiskafské barvy. Timto
se ndm vdlecek rovnomérné obarvi. Vdleckem piejedeme nékolikrdt po papiru
poloZeném na naSem reliéfu za ctvrtky. VyvySend mista se pokryji barvou a

z papiru vystoupi do té doby neviditelni ptaci. Ostatni niZsi plochy zstavaji Cisté

v barvé papiru, kterou si déti zvolily.

Tip: Jako odmény se mi velmi osvédcily pohledy nebo malé kalendéte s obrazky
Ceskych ptakti nebo exotickych papouski. Détmi vitanou odménou jsou také
nabarvené krabicky od sirek ozdobené pomoci techniky decoupage ubrouskem
s motivem ptackl. Pokud je navic v krabi¢ce mala sladkost, byva spokojenost déti

uplna.

2.3.1.4 Chvilka v Africe

Cil: rozvoj motoriky a prostorové ptedstavivosti, hmatovy zazitek pfti praci

s hlinou.

Vék: 6-10 let

' RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : Vy3ehrad, 2005, s. 60. ISBN 80-7021-803-
7.
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Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: hrnéifska hlina, podlozky pro modelovani, modelovaci
Spachtle, staré vidlicky, hiebeny, Spejle a dalsi predméty vhodné pro vytvareni

struktury povrchu hnizda, hadiiky, kbeliky, podlozky na leZeni.

Motivace: Cetba basné: Pét minut v Africe’’ (viz Priloha X)

Déti se posadi na podlozky do tureckého sedu, pedagog jim piecte basent Pct
minut v Africe. Déti zaviou o€i a predstavuji si, Ze jejich télo je tak lehké, az
muze odletét s vétrem do Afriky. Tady déti dovadéji se zvitatky, 1étaji s ptaky
vzduchem, pomdhaji jim stavét jejich hnizda.Pak se pomalu vraci zpét domi a

v hlave si nesou obrdzky toho, jak to v Africe vypada.

Vytvarna ¢innost: Prostorovd prdce z hliny
KaZzdé dit¢ dostane podlozku a kus hliny a s pomoci Spachtli a dalSich pfedmétt
vytvaruji déti z hliny hnizdo jaké si stavi ptdci u nds, v Africe nebo tfeba

v pohadce. Hnizda nechdme asi ¢trnact dni aZ mésic vyschnout.

Tip: Mame-li mozZnost, nechdme hnizda vypalit v keramické peci a naglazovat.
Pokud to nejde, miizeme je po ditkladném proschnuti opatrné natiit akrylovymi

barvami.

i 7ZACEK, J. Aprilovd skola. 3. vyd., 2. rozsitfené. Praha : Albatros, 1989, s. 49. ISBN —
neuvedeno.
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2.3.2 RIJEN
2.3.2.1 Lesni skiitek

Cil: pozorovani pribéhu ¢asu na vlasech skfitka, zdokonaleni manudlni zru¢nosti,

podpora fantazie a kreativity.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sal, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: kbelik svodou, nlzky, lihové fixy, staré silonové
puncochy, provazky, barevné drity, piliny, travni semeno, staré knofliky, vetsi

korélky, tavna pistole a silikonové naboje, plastové misticky, provizek.

Motivace: Cetba pohadky: O malém Ctvrtjadyrkovi a velkém Bouchorovi” ( viz
Priloha XV)

Vytvarna ¢innost: Vyroba lesniho skritka (viz Priloha XXII)

Déti pracuji ve dvojicich. Ze silonky si ustfihneme asi patnict centimetrti dlouhy
kus, ktery na jedné strané¢ zavazeme. Vznikly pytlicek je elasticky a je proto
potfeba ho vytvarovat. Jedno z déti stréi do pytliku obé ruce prsty napted a
roztdhne je tak, aby jeho kamardd ve dvojici mohl dno rovnomérné posypat
travnim seminkem, které pak upéchuje na misté n€kolika hrstmi pilin. Silonkovy
pytlicek déti zavaZou provazkem a role si ve dvojici vymeéni.

Na zavdzanych pytliccich vytvarujeme tahanim malou bambulku s pilinami a

ovazeme ji provizkem. To bude skiitkiiv nos. Misto o¢i mu silikonem pfilepime

"2 PECHOVA, J. Strasuldci. Praha : Laguna, 1993, s. 80 — 92. ISBN 80-901499-0-7.
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knofliky nebo korilky. Z barevného dritu vytvarujeme skiitkovi pusu, bryle a jiné
dopliiky a také ptilepime. Kdo chce, mtze ptidat i draténé ruce a nohy.

Hotového skfitka ponofime na chvili do kbeliku, aby piliny nasdkly vodou.
KaZdou misti¢ku popiSeme jménem vyrobce a déti si do ni posadi svého skfitka.
Pravideln¢ ho chodi zalévat a pozoruji, jak skiitkovi rostou zelené vlasky z travy.
Jak trava postupné odumira a usychd, starne piirozené€ i jejich skiitek, aZz ma vlasy

uplné svétlé jako statecek.

Tip: Muzeme vytvofit i skiit¢i hol¢icku a to velmi jednoduse. Staci z barevné
latky vytvorit maslicku a prilepit ji na skiitkovu hlavu.

Pouzivime jen vod€odolné materidly. Skfitek se musi Casto zalévat a trvalé
vlhkosti jen maloco odol4.

Pokud mdme nizky rozpoCet, muzeme naSe ndklady snizit, kdyZ misto
kupovanych plastovych misek pouZivdme ticky z tvrzeného molitanu, na kterych

se bézn¢ prodavaji uzeniny nebo kufata a které snadno v domacnosti nastfadame.

2.3.2.2 Podzimni ples

Cil: podpora rychlé adaptace na novou tane¢nf situaci, kooperace s novym
tanecnim partnerem, proZitek ze spolecného tancovani, probuzeni radosti z tance,
zlepSeni prostorové orientace, rovnomeérné ovladnuti tane¢niho prostoru, rozvoj

schopnosti uplatnit vlastni ndpady, podpora improvizace.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: cd prehravac, cd s hudbou pro tanec Mazurka dalsi hudba

vhodnd pro zdmecky ples, driaténé pletivo, kleSté, draty, papiry, pastelky,
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pfirodniny,kousky latek, pfedem vylisované podzimni listy, tavnd pistole a

silikonové naboje do ni.

Motivace: D¢ti se posadi v sdle a zaviou o€i. Pedagog jim pusti plesovou hudbu.
Déti po poslechu hddaji, kam se tento styl hudby hodi. Pedagog nauci déti tanec
Mazurka a to i v jeho stfidavé varianté. Po tanci vysvétli pedagog détem, Ze pani
Pfiroda by si rdda zatancila na kouzelném podzimnim plese barev, ale nema

vhodné Saty. Ty ji museji déti vytvofit.

Vytvarna ¢innost: Zdobeni prostorového objektu

Pedagog s détmi z pletiva vytvoii postavu pani Piirody. Déti pro ni pastelkami
namaluji navrh jejich podzimnich plesovych Satd. VSechny navrhy si spole¢né
prohlédneme. Déti dostanou materidl na tvorbu Satd a za pomoci pedagoga jej
tavnou pistoli pfilepuji na driténou figurinu podle svych predstav a ndvrhd,

poptipad€ improvizuji na zdklad¢ dostupnych materialt.

Tip: Material na figurinu pfilepujte vZdy silikonem z tavné pistole. Je hustéjsi nez
bé7na lepidla a proto z pletiva tak snadno nestékd, navic ma vysokou pfilnavost a
proto pevné drzi kazdy kousek na svém misté. Snadno ho ale odstranite a mtzete
tak, pokud se figurina okoukd nebo vyzdoba ponici,snadno zmeénit jeji podobu
podle okamzitého ndpadu nebo tématicky piizptisobit dalsSimu ro¢nimu obdobi.

(viz Priloha XXIII)

2.3.2.3. Svaty Kalist oZluti list

Cil: trénink trpélivosti, soustfedéni, zdokonaleni jemné motoriky, ziskani novych
informaci o pfirod¢, rozvijeni obratnosti a zdravé bojovnosti, stielba na cil,

pfekondni agresivity, vydej pfebyte¢né energie.

Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
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Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
Prostiedi: sportovni hfist¢ nebo vétsi vyasfaltovand nebo betonova plocha, sdl,
mistnost s dostatecnym poctem stold a Zidli, umyvadlem a né€kolika elektrickymi

zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: vylisované listy ( nejlépe dubové), niizky, froté ruénik,
kartace s tvrd$imi tenkymi Stétinami, ¢tvrtky formatu A4, barevné papiry, lepidlo,
temperové barvy, kelimky na vodu, Stétce s mekkymi Stétinami, kiida, plastové
ldhve ve dvou barvich urcujicich piisluSnost k ditéte k druzstvu ( pro kazdé dité

jedna), papirové koule z novin ( deset kouli pro kazdé dit¢).

Motivace: Pedagog s pomoci déti nakresli po celé ploSe hfisté kiidou veliky list
protkany mnoZstvim ¢ar jako Zilnatinou. V pfibliZzn¢ stejnych rozestupech
namalujeme na kfizovatkdch nékterych car pro kazdé dit¢ kruh do kterého
napiSeme jeho jméno. Sem si postavi svoji ldhev a odloZi papirové koule. Cilem
hry je sestfelit koulemi co nejvice lahvi soupefovu druZstvu a zdroven ubrénit co
nejdéle ldhev svoji chytdnim a odrdaZenim kouli soupete. DEti mohou mit soucasné
v kazdé ruce jen jednu kouli, ostatni maji pfipravené ve svém kruhu. Jednou
vysttelené koule uZz déti nesmi znovu pouzit. Pohybovat se mohou pouze po
kiidovych cestickach Zilnatiny listu. Hra kon¢i po uplynuti ¢asového limitu deseti
az patnacti minut. Pokud dojde stfelivo, pedagog zastavi hru a déti si koule mohou

posbirat. Vitézi to druZstvo, kterému se podaftilo ubranit vic lahvi.

Vytvarna ¢innost: Barevné otisky Zilnatiny listu

Kazdé dité¢ dostane jeden list a ten poloZi na rucnik. Opatrnym poklepavanim
kartace na list z néj déti postupné vyklepou jeho mékké ¢asti a zlstane jen fapik a
listovd Zilnatina. Zilnatinovou krajku opatrné pietieme jemnym §$tétcem
rozfedénou temperou a otiskneme na ¢tvrtku. List samotny potom déti pfilepi na

barevny papir. Oba obrizky zapaspartujeme.
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Tip: Obrazky mensich rozmérti vytvorené timto zpiisobem muiZeme perforovat
dérovackou a na vlasci zavésit na vétsi tvarové zajimavou vétev, kterou upevnime

pod strop mistnosti.

2.3.2.4 Velky drak Hudrardk

Cil: vyrobeni funkéniho draka pro pousténi, rozvoj manualni zru¢nosti, podpora
spontaneity, vyjadfeni vlastnim télem, nazorné predvedeni obsahu basné, radost

z vyroby a pousténi draka.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sal, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papiry s textem basn¢ ( pro kazdé dité jeden), prstové
barvy, lepidlo, bily balici papir ( arch o rozméru A2 pro kazdé dit¢), pil metru
dlouhé bambusové tycky ( dvé pro kazdé dit€), tenky drat, kleste, tuzky, ntizky,
provazek, krepovy papir.

Motivace: Cetba basné: Papirové zuby" (viz Priloha XII)

Pedagog ptecte détem celou basnicku, rozda jim papiry s jejim textem. Bésen se
zkusime spolecné naucit a pak si zahrajeme na draka z basné. Pedagog recituje
basen a jeji prvni dvé sloky ilustruje vhodnymi pohyby, které déti napodobuji.
Nejprve déti vyleti jako drak, mévaji rukama a krouZi po mistnosti. Zvysoka se
divaji na svét. Nahrbi se a pozoruji podlahu. Piedvadi drakovo straSeni, d¢laji

désivé obliceje, mraci se. Rozhlizi se s rukou u Cela, hrozi prstem jako drak na

BKOZISEK, J., RAIS, K., SLADEK, J. Z kiistdlové studdnky. Liberec : Albatros, 1974, s. 45.
ISBN — neuvedeno.
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vrany, drZzenim za bficho a dsmévem ukazuji, jak se drakovi sméji vrany. Sedi na
bobecku a rukou u zemé ukazuji, jak moc je drak maly pén.
Zbyvajici sloky pedagog precte a déti je zkusi samy pfevést do pantomimy, tak

jako u slok ptedchozich.

Vytvarna ¢innost: Vyroba draka (viz Priloha XXIV)

Kazdé dité¢ dostane arch balictho papiru, dvé bambusové tyCky a drat.Tycky
svazeme do kiiZe dratem. VSechny Ctyfi konce tyCek mélce nastiihneme, do prvni
upevnime drat.Postupné jim spojime vSechny ctyfi konce tycek a tak ziskdme
obrys kostry draka. Kostru poloZime na papir a podél dritu ji obkreslime tuzkou.
K nakreslené ¢afe pfidime okraj Siroky alesponl dva centimetry a zbytek papiru
odstfihneme. Okraje natfeme lepidlem a opatrn€ ohneme a pfilepime k zadni
strané papiru tvofici draka. Draka oto¢ime a déti si na jeho pfedni stranu namaluji
prstovymi barvami jeho obli¢ej. Z krepového papiru déti nastithaji barevné
sttapce a dratem je pfipevni k hornimu a obéma boc¢nim rohiim draka. Do
posledniho rohu pfipevni déti dra¢i ocas ozdobeny krepovymi maslickami. Na
vSechny Ctyii rohy draka pfivdZeme asi metrové provazky, které ve vysce 15 — 25
centimetrii pfesné nad sttedem draka svdZzeme vSechny dohromady.V tomto misté
pfiviZeme pocatek provazku, na kterém budeme draka pfi pousténi drzet.Kdyz je

drak hotov, miizeme ho hned jit vyzkouset.

2.3.3. LISTOPAD

2.3.3.1 O cem se zdd zviidtkum

Cil: zvladnuti prace s fixem, rozvoj vtipu a humoru, podpora kreativniho a
konstrukéniho mysleni, odpocinek, uvolnéni, zdbavna forma vytvarné ¢innosti,

podpora seberealizace.

Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
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Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sdl, mistnost s dostate¢nym poctem stoli a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: pravitka, tuzky, nizky, ¢erné fixy, barevné pastelky, bilé

ctvrtky,podlozky na lezeni, détské comicsy.

Motivace: Cetba pohadky: O lesni chaloupce'® a Sen pro medvidka"
(viz Priloha XIII)
Déti si lehnou v sile, pedagog jim precte pohddku a nechd déti relaxovat a

N2

pfemyslet o tom , co by se kterému zvitatku mohlo zdat.

Vytvarna ¢innost: Kresba comicsu

Dé&ti si pro inspiraci a pochopeni stylu prdce mohou prohlédnout pfipravené
comicsy. Na ctvrtky si narysuji minimdlné Sest Ctvercli o rozméru hrany 15
centimetrii.a vystiihaji je. Do ¢tvercii si rozvrhnou sviij zvifeci sen a comicsovym
zpusobem se ho pokusi zaznamenat. Pracuji nanecisto tuzkou, ve findle cely
pfibéh obtahnou fixem. Dulezité detaily mohou zdlraznit vybarvenim pastelkou,
ale maximaln€ pomoci dvou barev. Jednotlivé Ctverce na zadni strané ocisluji
podle &asové posloupnosti pifbéhu. Ctverce s comicsem zamichaji a vyméni
s kamarddem. Kazdy se pokusi cizi sen spravné posklddat a pak si spravnost sim

zkontroluje.

2.3.3.2 Usindni stromii

Cil: nové zazitky, prohloubeni pozitivniho vztahu k pifrod¢, obohaceni citového
Zivota ditéte o pratelstvi se stromem, rozvoj hmatové paméti, zlepSeni

pozorovacich schopnosti ditéte, podpora vzdjemné diivéry mezi détmi.

14 KUBATOVA, M. Pohddky lesniho ticha. Praha . Svoboda, 1984, s. 5 -7. ISBN — neuvedeno.
'S Tamté, s. 9-20.
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Vék: 6-10 let
Pocet déti: 10-15
Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda ( nejlépe les) v okoli DDM

Pomiicky a vybaveni: tvrdé desky na vykresy, uhel, rudka, kreslici papiry

formatu A4 a A3, lepici papirova péska.

Motivace: Pedagog vezme déti na prochazku od lesa. Na misté je rozdéli do
dvojic. Jedno z déti ma zaviené oci, druhé mu déla pritvodce. Priivodce opatrné
vodi kamardda terénem k vybranym hmatovym zajimavostem lesa jako je tfeba
mekoucky mech ¢i zajimavd struktura kiry stromu. Vedeny si vSe nejprve
prohlédne rukama, pak se miize podivat i o¢ima. Po n€kolika pokusech si déti role
vymeéni.

Dvojice zistane pohromadé i pifi dalsi ¢innosti. Kazda dvojice si vybere strom,
ktery se jim zamlouvé a s nim se zkus{ spratelit.

Déti si pod strom lehnou na zada a pozoruji potichu jeho korunu. DrZi se za ruce
a pokud si v§imnou néceho zajimavého, upozorni kamarada stiskem ruky a ukazi
prstem. To samé opakuji se zavienyma o¢ima, kdy se soustfedi na zvuky v okol{
stromu.

Po ukonceni pozorovani a naslouchdni si s détmi pedagog popovidd o vSem, co
deéti videély nebo slysely a jak se pfi tom citily. Poprosi je, aby pro sviij strom

vymyslely jméno, které napisi i na obrazek.

Vytvarna ¢innost: Kresba stromu uhlem a rudkou

Déti si vyberou néjaky zajimavy detail svého stromu a ten se pokusi nakreslit
uhlem nebo rudkou na malou c¢tvrtku. Stejné nakresli i cely strom na ctvrtku
formatu A3.

Po vytvarné cinnosti vyhledd kazdé dit€¢ svij strom, pod€kuje mu za jeho
prételstvi, fekne mu néco pékného, popteje mu dobrou noc pies zimu a rozlouci se

s nim.
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Tip: Velmi vhodnym doplnénim této aktivity je poslouchdni proudici mizy
stromu pod jeho klrou.Pro aktivitu je nutné vyhledat mladsSi stromy s tenkou
hladkou kiirou. Dobie se osvédcily mladé buky a biizy. Na kliru stromu pfilozime
Iékatsky stetoskop a miizeme poslouchat proudéni mizy, které uslySime jako
velmi zvlastni nezvyklé Susténi. Nejlépe je proudéni slySet na jate, ale na podzim
se tato aktivita dobie hodi pro vysvétleni toho, jak se stromy piipravuji na obdobi

vegetacniho klidu.

2.3.3.3. Podzimni klobouk - ndavrh

Cil: rekapitulace vSech poznatki ziskanych o ptirodé béhem podzimu, chutovy

zazitek, rozliSovani druhti chuti, ptevedeni pocitii z podzimu do vytvarného dila.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stolt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: dvé bilé ctvrtky formdatu A2, arch balictho papiru,
pastelky, vétsi kulaté misky nebo jiné nddoby tvarem podobné dynku klobouku,
mastny krém, potravinova félie,mouckovy cukr, vétsi hrnec na vafeni, noviny,
staré hrnce nebo pekace, potravinafska aroma s rGznymi pifichutémi, elektricky
spordk, potraviny nejriznéjSich druhd a chuti, niz , talife a lZicky, pfedem

pfipraveny dopis od pani Pfirody.
Motivace: Pedagog s détmi v sdle na stil na talife pfipravi vSechny potraviny.

Déti si prohlédnou, co vSe na stole lezi. Déti se rozd€li na dv€ skupiny.Jedna

skupina se posadi a déti vni zaviou o€i. D&t zdruhé skupiny daji svym
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kamardadim postupné ochutnat nékolik druhd potravin ze stolu. Ti hddaji, co
ochutnali. Po n€kolika pokusech si skupiny role vyméni.

Pedagog si s détmi sedne do kruhu, povidaji si o podzimu a klobouku pro pani
Ptirodu, pedagog vSechny poznatky déti zapisuje na balici papir. Pedagog détem
ukdze dopis a vysvétli, Ze ho ptfinesl podzimni vétiik. Pani Piiroda v ném piSe, Ze

deti bedlive sleduje a uz se t€si na své klobouky. Jakmile budou hotovy, obnovi se

jeji kouzelna moc.

Vytvarna ¢innost: Ndvrh podzimniho klobouku

Déti se rozde€li do dvou skupin.Kazdd skupina pod vedenim pedagoga namaluje
na ¢tvrtku jednu polovinu klobouku. Ctvrtky pak sloZime k sobé a prohlédneme si
vysledek.

Dé&ti smichaji mouckovy cukr s vodou, az ziskaji co nejvice nasyceny roztok.
Ten chvili povaii na spordku, aby jesté zhoustl. Do pfipravenych talifi nalijeme
trosku tohoto sirupu a do kazdého ptidame jiné aroma.Vlazny ochuceny sirup déti
ochutnaji a vyberou pfichut' nejvice se hodici k podzimu. Tou ochuti zbytek
sirupu a pouziji ho namisto lepidla na tapety. Ddle jiZ pracuji stejny zptisobem

jako u klobouku predchozich.
Tip: Jestlize se ndm podafi najit dostatecné velky podzimni list (napiiklad
z platanu nebo javoru), napiSeme dopis od pani Pfirody na néj a to pomoci

tenkého cerného lihového fixu.

2.3.3.4 Podzimni klobouk — dokonceni

Cil: spoluprace, komunikace, prace s akrylovymi barvami, kombinovani ptirodnin

s umélymi materialy.
Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
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Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papirové krabice, nlizky, tuzky, tavna pistole a silikonové
naboje do ni, akrylové barvy, Stétce, fén na vlasy, molitanové kuchyniské
houbicky, textilni dstfizky, krepovy a barevny papir, pfirodniny a jakékoliv dalsi

zdobné prvky dle uvazeni .

Vytvarna ¢innost: Zdobeni podzimniho klobouku

Déti dokon¢i podzimni klobouk, slepi dynko a krempu, vyberou barvu, kterou
klobouk pomaluji. Mohou na néj nandSet dal§i barvy pomoci hadiiku nebo
houbicky. Na klobouk pfilepi silikonem vybrané materidly a dozdobi ho.

24 ZIMA

2.4.1 PROSINEC

2.4.1.1 O svatém Mikulasi ¢asto snizek prasi

Cil: pochopeni pranostiky o svatém Mikuldsi, zazitek objevitelského
dobrodruzstvi pfi hledani bonboni, radost ze ziskani sladkého pokladu, podpora
nesobeckosti a empatie déti, masaz nervovych center prstll, hmatovy zazitek

cukrovani obrazku.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.
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Pomiucky a vybaveni: polystyrénové kulicky nebo drt’, bonbony, tvrdé papiry
formatu AS, stétce, tekuté lepidlo, jemna stl, détska krupicka, tmaveé modré nebo

cerné papiry formatu A4,drobné odmény.

Motivace: Pedagog si v sdle ptedem pfipravi pro déti netradi¢ni mikulaSskou
nadilku a to tak, Ze po zemi rozproste siln€jsi vrstvu polystyrénovych kulicek, do
které schova bonbony a drobné odmény.Kazdé dit€¢ dostane tvrdy papir forméatu
A5 a pedagog jim zada tdkol najit vS§echny bonbony schované pod snéhem. Déti
nesmi snih odhazovat rukama, mohou ho odstranit jen mavanim papirem.
Vsechny nalezené sladkosti si mohou ponechat.To je jejich nadilka od svatého
Mikulase.

Détem, které nenajdou zadné nebo jen mélo bonboni ddme moznost jesté jednou
hledat nebo jim jejich pocet spravedlivé dorovndme, protoze svaty Mikulas je

spravedlivy a vi, Ze déti byly hodné vSechny.

Vytvarna ¢innost: Obrdzek vysypdvany soli

Déti namaluji Stétcem a lepidlem obrazek svatého Mikulése, Certa a and€la. Diiv
neZ lepidlo uplné zaschne posypeme obrazek krupici nebo jemnou soli a nechdme
volné uschnout nebo osuSime fénem. Pokud déti maluji sloZitéjsi obrazek, je lepsi
pracovat na ném po c¢astech a kazdou posypat zvlast. Ze suchého obriazku

oklepeme jemné¢ piebytec¢nou sul a krupici.

Tip: Tato technika vypadd velmi dobie na vanocnich pfanich a ozdobach. Zvlaste

pokud stl a krupici nahradime sypkymi tfpytivymi glitry.

2.4.1.2 Dadrky a darecky

Cil: radost z vlastnoru¢né vyrobeného déarku pro své blizké, pochopeni hodnoty

lidské prace.
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Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: ptiroda v okoli DDM, sél, mistnost s dostatecnym poc¢tem stolt a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni (na savovani): jednobarevnd tmavsi tricka, savo perex,
voda, pumpickové rozprasovace, noviny, pevnd félie, ntizky, hadiiky lihové fixy,
Sablonky vzorG pro savovani, staré fixy, injek¢ni stikacka, kontury na textil,
kbelik, fén na vlasy, zehlicka.

Pomicky a vybaveni ( na smaltovani): praskové smalty se sypatkem, elektricky
plotynkovy vafi¢, kovové sito, paratka, pinzeta, klesté, draty, dievénd podlozka,
tenky lihovy fix, hdc¢ky do usi, karabinky, smirkovy papir, smirkové houbicky,
kladivko, pribojniky, hladké plechovky od kompotovaného ovoce a zeleniny

nebo kus podobné tenkého plechu.

Motivace: Cetba basné: Cas cukrovi a jmeli’® (viz Piiloha XIV)

Pedagog si s détmi pfecte basent a popovidd o vanoc€nich zvycich kazdé roding, o
nejkrasnéjSim darku, ktery kdy dostaly a co by si ptdly dostat. Pii vytvarné
¢innosti si pak vyrobi darky pro své blizké (viz Priloha XXV).

Vytvarna ¢innost: Savovdni tricek

Kazdé dité si vezme své tricko a dikladné ho vyloZi sloZenymi novinami alespon
v Sesti vrstvach, aby savo neprosaklo na druhou stranu. Na fdlii si déti podle
fantazie nebo Sablonek nakresli vzor na savovani, ktery vystfihnou. Ten poloZi na
vyrovnané triko. Latku v §ir§Sim okoli miiZe navlnit a zmuchlat. Po postiikani
savem se tak vytvoii zajimavy vzor.

Do rozprasovace nalijeme vodu se savem v poméru 1 : 1 a zvolenou Sablonku

poloZenou na triku jim ze vzdalenosti asi dvacet centimetrii postiikdme. Déti musi

16BALfK, 1. Jaro, léto, podzim, zima. Brno : Schneider, 1999, s.84. ISBN 80- 85796- 76-7.
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davat pozor, aby se Sablona pii savovani neposunula. Sablonku opatrné sejmeme a
davame pozor, aby savo nenakapalo na tri¢ko. Sablonku opldchneme a miZzeme
znovu pouZzit. Vysavovany obrazek vysusime fénem, dozdobime textilni konturou
nebo starym fixem, jehoZ ndplil jsme pfedem odbarvili namocenim do roztoku
sava, takze ted” funguje jako zmizik a znovu celé tricko osuSime. Stejnym
zptusobem mohou déti pokraovat na zadni strané tricka.

Do dalsi schiizky pedagog détem zaZehli kontury na trickach asi po dobu tif minut

na stupen bavlna. Po vyprani v ruce pak uz lze tricko normaln¢ nosit.

Tip: Savovani vypada skvéle na jemné prouzkovaném mansestru, dyftynu nebo
na semiSi. Hlavné pokud jsou z n¢j usité tasticky nebo polStaiky.
Pozor, savovani pouZivejte jen na materidly prevdzné piirodni. Umélé tkaniny se

pfi styku se savem mohou znicit.

Vytvarna ¢innost: Smalty

S détmi si vyrobime smaltované piivésky na klice nebo Sperky.Postup je pro oba
vyrobky stejny.

Déti na plech namaluji fixem jednoduchy tvar a nizkami na plech ho za pomoci
pedagoga vystfihnou. Prubojnikem a kladivkem prorazime do plechu dirku na
povéseni. Rohy a ostré hrany plisku obrousime smirkovym papirem a zacistime
smirkovou houbickou.

Plisek poloZime na papir a praskové smalty nandsime sypanim tak, jako bychom
cukrovali babovku sitkem.MiiZeme kombinovat barvy.

Pokud déti chtéji, mohou do jest¢ sypkych smalti vySkrabat paritkem néjaky
ornament. Pedagog pak smalty pinzetou opatrné pfendd na sito a to poloZi na
rozpélenou plotnu nastavenou na nejvySsi stupefi. Smalty neustile hlidd. B&hem
asi peti minut povrch smaltl zesklovati a zacne se lesknout. To je signdl, Ze
smalty jsou jiz vypdlené a lze je dat chladit.

Do direk v hotovém vystydlém smaltu pfipevnime ocko, karabinku nebo hacky

do usi, podle toho k jakému tcelu ho chceme pouZzivat.
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Tip: Smalty miZeme vypékat také na plechu v elektrické troubé nastavené na
maximum, pokud je umistime co nejvySe a tim i nejbliZe k horni topné spirdle.
Hure se ale sleduje, kdy jsou smalty hotové. Smalty vypadaji moc pekné, pokud je
ozdobime jesté pred vypalenim nékolika koralky. Je jen potieba na pliSek nasypat
silngjsi vrstvu smaltu, aby se kordlky pii vypalovani dostatecné prilepily.

Y

2.4.1.3 Vidnocni pranicko

Cil: vytvéieni zajimavych barevnych kombinaci, prace s papirem, seznameni

s technikou voskové batiky, trénink sebeovladani.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: hotova pianicka v obalkach vytvoiend voskovou batikou,
barevné Ctvrtky, vInité lepenky, pauzovaci papir, tenké svicky, sirky, anilinové
vodové barvy, pravitka, fén na vlasy, lepidlo, Stétce, hrnky, hadiiky, noviny,

tuzky, ntizky, Zehlicka, cd s koledami.

Motivace: Pted prichodem déti ukryje pedagog v sile pro kazdé dité pranicko tak,
aby alespon kousek obalky byl videét.

Pedagog vysvétli détem, Ze po celém sile je pro kazdého znich schované
ptekvapeni. Déti mohou hledat jen o€ima.AZ obdlku najdou, vezmou si ji a posadi
se na koberec. Obalku mohou oteviit teprve, az ji budou mit vSichni. Tato pfani

dostanou od pedagoga k Vanoclim a mohou si vyrobit podobnd i pro jejich blizké.

65



Vytvarna ¢innost: Voskovd batika

KaZzdé dité dostane pauzovaci papir a zapdlenou svicku, na papir nakape nékolik
kapek vosku.Svicku zhasne, cely papir pfetfe anilinovou barvou. Papir vysusi
fénem. Cely postup né€kolikrat opakujeme. Déti postupuji od nejsvétlejsich barev
k tmavs§im. KdyZz uz je papir dikladné pokapany, vezmeme jej a vosk zn¢j
nahrubo oldmeme tim, Ze papir nékolikrat zmuchldme a vyklepeme z néj kousky
vosku. Papir znovu narovname a uhladime rukou, vloZime ho mezi dva listy novin
a preZehlime.Tento postup n¢kolikrat zopakujeme a noviny pokazdé ménime.
Odstranime tak z papiru zbytky vosku a vyrovnidme ho.

Z barevnych ctvrtek a lepenek vystfihneme obdélnik formatu AS a prehneme ho
na polovinu, aby vzniklo klasické pfani. Na jeho pfedni stranu nakreslime slabé
tuzkou jednoduchy vdno¢ni motiv a ten vystfihneme. Déti na toto okénko z vnitin{

strany nalepi batikovany pauzovaci papir.

Tip: Text do prani napiSeme zlatou nebo stiibrnou gelovou tuzkou.

2.4.1.4 Bily den_(viz Priloha XXVI)

Cil: upevnéni pocitu soundlezitosti ve skupin€, pochopeni jedine¢nosti kazdé

barvy, radost z neobvyklého zaZzitku bilého dne.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: kuchynka se spordkem, dfezem a troubou, mistnost s dostate¢nym

poctem stoll a zZidli, umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomicky a vybaveni: pevnéjsi félie formatuA4, izolepa, bilé lepici cenovky
pouZzivané v obchodech, vykrajovdtka na cukrovi ve tvaru sné¢hovych vlocek (
pfipadné hvézdicek), bild cokoldda, modré potravinaiské barvivo, maly a vétsi

hrnec, valeCek, mléko, med, hrnky, talife, skofice, plechy na peceni, suroviny na
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jakékoliv vla€né svétlé té€sto na cukrovi (tfeba linecké), bilé a modré barvy na

obligej.

Motivace: Na schizku piijdeme vSichni v bilém obleceni. Stanou se z nds
mrazici - pomocnici zimy, ktefi maluji na okna a radi mlsaji vSe bilé. Déti —
mrazici si uvaii bilé jidlo. Za dohledu pedagoga jedna polovina déti zad€lava tésto
a vykrajuje z néj susSenky, druha vaii mléko se skofici a medem a hlida ¢okoladu,
kterou rozpoustime na spordku ve vodni lazni. Pedagog mezitim v troubé pece
vykrédjené cukrovi.

Nez se cukrovi upece a vychladi, déti si vypiji horké skoficové mléko a na
obliceje si namaluji sné¢hové vlocky.

Hotové suSenky déti namoc¢i v bilé ¢okolddé a nechaji ztuhnout na plechu za
oknem. Do zbylé cokolddy piidd pedagog trochu modrého barviva a obarvi ji.
Dé&ti do ni nam4ci ¢4sti suSenek a zdobi je tak na modrobilo.

Modrobilou svacinku mohou mrazici spokojené schroupat, aby méli dost energie

na mrazivé malovani.

Vytvarna ¢innost: Vylepovany obrdzek
Kazdé dit€ dostane fdlii, na kterou bez predkreslovani zkusi cenovkami vylepit

zimni obrazek , ktery pak prilepime kousky izolepy do oken.

Mev s

souprava na piipravu fondue. Cokolada vydrzi tekutd, jak dlouho potiebujeme a

déti s ni diky tomu mohou na suSenky malovat i jemnéjSi ornamenty pomoci

Spejle nebo paratka.
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2.4.2 LEDEN

2.4.2.1. Na T¥i krdale mnoho hvézd — urodi se hodné brambor

Cil: porozumét pranostice, rozvoj paméti, hra na rytmické néstroje, hmatovy
zazitek pii praci s mokrou lepenkou, vytvarné- prostorové zpracovani pisné

Hvézda na vrbé, vyuZiti odpadového materidlu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: cd prehrdavac, cd s pisni hvézda na vrbé, ozvuéna diivka,
tamburina, triangly, zvonky, rolni¢ky, kbeliky, lepenkové krabice, nliz, brambory,
draty, niizky, Spejle, tuzky, siln¢jsi riznobarevné draty, hlinikové obaly od pastik,

tavna lepici pistole a silikonové naboje, plechovky od kompott a zeleniny.

Motivace: Poslech pisné: Hvézda na vrbé'’ (viz Priloha XV)

Pedagog détem povi a vysvétli pranostiku o Tiech kralich. Déti si v sdle sednou
do krouZku, natdhnou nohy do stfedu, lehnou si s rukama za hlavou a tak vytvoii
hvézdu. Predstavuji si opravdové hvézdicky na nebi, jak se tipyti.

pak déti vytvoii hvézdu tak, Ze si lehnou do kruhu hlavami k sobé do stfedu a
poslechnou si pisen Hvézda na vrbé.

Pedagog rozdd détem hudebni nastroje a pusti pisett znovu. Déti se pokouseji
zacinkat do hudby na spravnou dobu. Nejprve jen velmi potichu, jen co by se

tfpytila malad hvézdicka, postupné hlasitéji jako svit celého souhvézdi a nakonec

" JANSKY, P. Jd, pisnicka. Zpévnik pro Zdky zdkladnich $kol. II. dil pro 5.- 9. tiidu. Cheb :
MUSIC CHEB, 1997, s. 72. ISBN 80-85925-02-8.
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nejvice hluku jako velkd kometa. Pisnicku si déti jeSté né€kolikrat poslechnou,

nauci se jeji prvni sloku a na zavér si ji spolecné s pedagogem zazpivaji.

Vytvarna ¢innost: Prostorovd prdce Hvézdnd vrba

V této Cinnosti propojime pranostiku s pisnicCkou a z brambor a dalSich materiald
si vytvoiime vrbu rozkvetlou hvézdami.

Déti zobali od pastik a zplechovek vystithaji stfibrozlaté hvézdy. Staré
lepenkové krabice natrhaji na kusy a namoc¢i do vody. Lepenka zmékne a déti s ni
pokryji kbelik oto¢eny dnem vzhiru, aby z néj nebyl vidét ani kousek, lepenku
vselijak pomackaji, a tak co nejvice napodobi strukturu kiiry. Tim vytvofi kmen
vrby. Na jeho vrsek umisti déti vétsi brambory, ptekrojené naptl, feznou plochou
dolt. Pevnéjsi barevné draty sto¢ime do spirdlek na tuzce nebo Spejli a mirn¢ je
natdhneme. Na jejich Spicky pfilepime silikonem ptipravené hlinikové hvézdicky.
Spirdlky zabodneme do brambor a mirn€ ohneme do oblouc¢ku smérem od stfedu
ven. Budou tak pfipominat vrbové proutky.

Uplné na konec se déti postavi okolo vrby a spoleéné nardz zafoukaji. Pokud ma

vrba dostatek vétvicek- spirdlek, budou nardZet o sebe a mirné€ cinkat.

Tip: Budete-li mit chvilku ¢asu navic, nechte déti vyrobit si z drath a spirdlek

celenku s tykadly zakonc¢enymi hvézdickou. Budou z ni nadSeni chlapci i dévcata.
2.4.2.2 Cernobily svét
Cil: pochopeni systému negativ- pozitiv, rozvoj obratnosti, pohybové vyziti,

rozvoj epického vypravéni, chovat se podle zasad fair play, podpora zdravé

soutézivosti a schopnosti vyrovnat se s vyhrou i prohrou.
Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)
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Prostiredi: hiist€é nebo sdl, mistnost s dostateCnym poctem stold a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: kiida, bilé a papiry a polystyrénové desticky formatu A4,
tuzky barevné Ctvrtky formatu A3, tiskatfsky vialeCek, Cernd tiskafskda barva,

plastova podlozka na rozvéleni barvy, lepidlo.

Motivace: Pedagog se déti zeptd jaké barvy podle nich v zimé v pfirodé
prevladaji.

Naucime déti hru na cerné a bilé.

Pedagog rozdéli déti do dvou druZstev na bilé a ¢erné. Jedno z déti bude neutrdlni
a stane se vypravécem. Druzstva se postavi na délici ¢aru htisté proti sobé a
vyckdvaji. Vypravé€ povida jakykoli pfibéh, ve kterém se snaZi co nejcastéji
pouZivat ndzvy barev obou druZstev. DruzZstvo, které sly$i jméno své barvy
vybéhne a snazi se pochytat co nejvice soupeil.Ti se mohou zachranit jediné
utékem za hrani¢ni ¢aru jejich strany hfisté. Chyceni hraci vypadavaji ze hry a vSe
se opakuje. Vyhravd to druzstvo, které diive pochytd vSechny cleny druhého

druzstva.

Vytvarna ¢innost: Polystyrénovy tisk

KaZzdé dité dostane dvé polystyrénové desticky a Spic¢atou tuzku. Na prvni desku
vypichaji déti jednoduchy obrazek. Ten potom pretfou véleCkem s tiskafskou
barvou a na desku poloZi bily list papiru. Po celé jeho plose ho zlehka uhladi
rukou a pak sloupnou. Vtlacené linie obrazku budou bilé, vSe ostatni Cerné. Tak
vznikne negativ. Na druhou desku zkusi déti vytvofit pozitiv stejného obrazku.
Velké plochy postupné zatlaci tuzkou dovnitt a vystouplé nechaji pouze obrysy
obrazku. Otisk pak bude vypadat, jako kdybychom kreslili normélné cernou
pastelkou na bily papir.

Polystyrénové destiCky déti nalepi na barevné Ctvrtky a vystavi je v klubovné

spolu s jejich otisky.
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Tip: Realizujete-1i tuto aktivitu v dobé, kdyZ uZ je tma, urCité vyuZijte jako
motivaci stinové divadlo, potfebujete jen lampu a nataZené prostéradlo.
Ochotnych hercii z tad déti se urcit€ najde dost. DéEti se nauci tmu piijimat jako
zébavnou a pratelskou véc a nebudou z ni mit takovy strach. Tim, Ze jsou déti
schované za prostéradlem a nevidi publikum odpadd také vétSina trémy a zdbran a

Sanci se projevit maji i uzaviengjsi déti.

2.4.2.3 Barvy pro radost

Cil: vytvoteni prostorového objektu, teorie michani barev, déleni barev na teplé a
studené, zazitek z experimentu s barvou a prostorem, pochopeni prostorového

omezeni predmétu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym poctem stolt a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: igelitové pytliky, trychtyfe, drobné predméty
(korélky knofliky a podobn¢), potravinafské barvy, Stétce, sklenky na vodu,
ruznobarevna klubka viny, kousky latek, papiry s basni pro kazdé dité, nizky ,

jednobarevné Satky ve vice barvach, PET lahve z ¢irého nebo svétlého plastu.

Motivace: Pedagog détem pfipomene predchozi hodiny, kdy vSe bylo jen bilé
nebo ¢erné a vysvétli, Ze ted’ se potéSime pohledem na barvicky.

Jesté pred prichodem déti svaze pedagog vSechny Satky za sebou do ftady trochu
je zamota a udé€la z nich hromadu v sédle. Déti si vyberou S$atek v té barve , kterd
se jim libi a toho se drzi.Pedagog vyzve déti, aby se pokusily motanici rozplést a
nepustit se pritom svého Satku.Déti prelézaji pfes sebe a rozplétaji toto lano ze

Satkd. Po rozmotdni si kazdé dit¢ odvdze vybrany Satek a piidd se k ostatnim
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détem se Satky stejné barvy. V jednobarevnych skupindch déti premysli, kde
vsSude se jejich barva vyskytuje, zda ma n¢jaky vyznam, pro€ je dulezitd a proc ji
maji rady. To vSe pak kazda skupina nahlas povi ostatnim.

Déti za odménu dostanou papir s basni Jaké barvy zname'®(viz Priloha XVI).

Vytvarna ¢innost: Plnéné PET ldhve

Kazdé dit¢ dostane né€kolik sklenic s vodou, v nich si vyzkou$i michani barev.
Pedagog détem vysvétli rozdil mezi barvami teplymi a studenymi.

Velkou PET ldhev naplni déti podle svych predstav obarvenou vodou a ostatnimi
materidly, které maji k dispozici. Chtéji- li zabranit smichani barev, nacpou do
ldhve igelitovy pytlik tak, aby koukal z hrdla Idhve, naplni ho pomoci trychtyte
barevnou vodou, zavazou a vstréi do lahve. Tak se da udé€lat i nékolik vrstev.

Hotové 1dhve postavime na okenni parapet a denni svétlo ndm je krdsné prosviti.

Tip: Pokud sviti slunicko, vyuZijeme ho k barevné hie. Déti nastavuji ldhve proti

s

svétlu a do barevnych paprsku strkaji ruce a oblic¢eje a prohlizi se v zrcatku.

2.4.2.4 Sddrové stopy

Cil: poznani zakladnich druhti zvitecich stop, prace se sadrou, vyzkousen{

techniky odlévani stop na sn¢hu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi: pfiroda v okoli DDM, mistnost s dostatecnym poctem stolti a zidli,

umyvadlem a nékolika elektrickymi zdsuvkami.

"8 HAVEL, J. Malovany svet. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 86- 88. ISBN
- neuvedeno.
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Pomiicky a vybaveni: co nejdelsi prouzky pevnéjsiho papiru Siroké asi pét
centimetrti, Stary hrnek a lZice, praskova sddra, ldhev s vodou, jemné sitko,
rozpraSovac na vodu, kancelafské sponky, atlas zvitecich stop, igelitové pytliky,
kartaicky na zuby, smirkovy papir, kulaté papirové krabicky od syri, plastelina
dratek.

Motivace: Vychazka zasnéZenou krajinou. Pokud nenapadl snih, postac¢i { blato

nebo zmekla zem. Celou cestu si v§imame vSech stop a snaZime se je urcovat, ty

Vv

Vytvarna ¢innost: Odlévdni stop

Vybranou stopu si kazdé dit€ ohradi prouzZkem papiru sepnutym do kruhu
kancelarskou sponkou. Do sitka déti naberou sadru a nékolikrét opatrné stopu ve
sn¢hu posypou, dokud bude prosakovat ze sn€hu vlhkost a dokud se nevytvoii na
stop€ sadrova vrstva. Stopu pfipravenou timto zplsobem miiZzeme zalit tekutou
sddrou rozdé€lanou podle ndvodu na obalu a nemusime se bat Ze bychom
zdeformovali jeji tvar. odlitek po chvili vyjmeme ze sné¢hu, dime do pytliku a po
navratu do klubovny si ho déti o€isti starym zubnim kartiCkem okraje odlitku
zabrousi smirkovym papirem.

Jestli déti nenajdou Zadné stopy, mohou si vytvorit jiné v teple klubovny. Do
krabicek od syri napéchujeme plastelinu,do ni déti mohou rukama vytvorit
jakékoliv  fantastické stopy, nebo otisknout =zajimavé predméty a
pfirodniny.Plastelina je pevna a mastnd, nemusime proto vyrobenou stopu predem
zasypavat sadrou, ale mtizeme ji rovnou odlit. Po odliti zapichneme asi centimetr
od kraje krabicky ocko z dratu a po vyklopeni stopy a jejim zacisténi si ji za n¢j

muZeme povesit na zed'.
Tip: Klasické liti stop jde obménit vytlac¢enim stopy do pekace s jemnym suchym,

ale chladnym piskem a jeji vyliti rozehfatym parafinem. na odlitek se nalepi zrnka

pisku a stopa vypadd, Ze n&j byla cela.
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2.4.3. UNOR

2.4.3.1 Svata Agdta byvd na snih bohatd

Cil: vytvoteni velkoplo$ného dila, ovladnuti prostoru, radost z pohybu, zapojeni

kazdého ¢lena skupiny, trénink hodu na cil.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)
Prostiedi: pfiroda v okoli DDM.

N s

Pomicky a vybaveni: potravinaiské barvy, svicky v kaliScich, sirky.

Motivace: Vychdzka na zasnéZenou louku, hfisté nebo jiny velky volny prostor.
Pedagog vysvétli détem, Ze svatd Agita byla ochrankyni ohné. Existovaly po ni
pojmenované svicky, které mély chranit pfed poZirem. My si také svicku
zapalime a to na kopecku nahrnutém ze snéhu, ale radsi ji i sami uhasime.Déti
postavi svicku na kopecek ze snéhu, pedagog ji zapili, déti délaji snéhové koule a

pokousi se jimi trefit svicku a tak ji uhasit.

Vytvarna ¢innost: Snéhové kvéty

Najdeme velky tsek neposlapaného sné¢hu. Kazdé dit€ dostane balicek
potravinaiské barvy, kterou mtize v e sn¢hu vysypavat libovolné obrazy ( snadno
se délaji napiiklad kvéty). KdyZ déti vSechny barvy spotfebuji, maji za tkol spojit

svd dila v jeden veliky obraz cestickami vySlapanymi ve sn€hu.

Tip: KdyZ mdame smilu a sn¢hu je nedostatek, da se nahradit navlh¢enymi
starymi prostéradly a sypkymi textilnimi barvami. Velkd vyhoda je ale v tom, Ze
takto vytvofené obrdzky se ndm po uvafeni v igelitovém pytliku a vymdachéni

v octové vodé neroztaji a miizeme je pouzit na vyzdobu nasi klubovny.
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2.4.3.2 Nez zapdli jaro svicku, schovdme se do koZisku

Cil: vyuziti riznych druhd povrchu, koordinace pohybu, rozvoj rytmického citéni
ve spojeni s pohybem, opakovéani zvuki, vnimani odliSnych nélad v riznych

¢astech pisné.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stoltt a zidli, umyvadlem a

nékolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: cd piehrdvac, cd s pisni Zima, kusy latek s vyraznou
strukturou (mansestr, krajky, froté), kiidy, tuzky, niizky, bilé papiry formatu A4,

ctvrtky formatu A3, pastelky a Sablony zimniho obleceni, lepidlo, papirova koule.

Motivace: Poslech pisné: Zima"’ (viz Priloha XVII)

S détmi si zahrajeme slovni koulovanou. Sedime v kruhu, pedagog hazi postupné
kazdému ditéti papirovou kouli a podle jejtho druhu hod doprovizi urcitym
zvukem (velka koule- hluboky tén ,,boooom®, malad koule-kratké ,,bum®, ostrad
ledovka- vysoké rychlé ,,prask*, roztekla- ,,plesk* a podobné¢). Kazdé dit€¢ mu hodi
kouli zpét a napodobi onen zvuk.

Détem pustime pisnicku Zima a vSichni ji doprovazime pohyby. Béhem prvni
sloky tfepaji déti prsty shora dolt jako padajici snih, v druhé napodobuji lechtani
petickem a krouti hlavou, tieti sloku naznacuji valeni velikanskych kouli, pfi
ctvrté stoji jako sn€huldk a koukaji nahoru na slunicko a rukama asi zakryvaji
hlavu.

Pred zimou a snéhem se vSichni radi schovame, zvitatka do doupat a koziskid a

my do teplého obleceni.

19 TICHA, A., RAKOVA, M.Zpivime a hrajeme si s nejmensimi. Praha : portal, 2007, s. 130.
ISBN 978-80-7367-100-6.
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Vytvarna ¢innost: FrotdZ

Déti si na papir obkresli a vystfihnou jednotlivé ¢asti zimniho obleceni. PoloZi je
na latku s vyraznou strukturou a kiidou ptejizdi po papite tak dlouho, az je na ném
vidét struktura latky. Stejnym zplisobem pokracuji déti u ostatnich kust obleceni.
KdyZ ho maji hotové nalepi vSe na ctvrtku a pastelkami do n¢j domaluji samy

sebe.

2.4.3.3 Zimni klobouk- ndvrh

Cil: shrnuti poznatkl o zimé, kreativita, podpora fantazie a tymové prace

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetn¢ prestavky 10 minut)

Prostiedi: sil, mistnost s dostateénym pocétem stolt a zidli, umyvadlem a

nekolika elektrickymi zdsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: arch baliciho papiru, barevné tuse, Ctvrtky, veétsi kulaté
misky nebo jiné nddoby tvarem podobné dynku klobouku, mastny krém,
potravinova folie,tekuté lepidlo na tapety, vétSi hrnec na vafeni, noviny, staré

hrnce nebo pekace, potravinarska barviva, misky na michéni lepidla.

Motivace: Diskuze v sile. Pedagog pokldda détem otazky, jestli si mysli, Ze se
ndm klobouky povedly, co by mél takovy zimni kouzelny klobouk umét za divy a

kouzla a podobné. Pfipomene détem podzimni dopis od pani piirody.
Vytvarna ¢innost: Ndvrh zimniho klobouku

Dé&ti nakresli barevnymi tuSemi ndvrh zimniho klobouku. Losovianim vybereme

vitézny névrh.
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Lepidlo rozlijeme do hrnkii a obarvime potravindiskym barvivem. Dé&ti si pak
samy namichaji typickou barvu zimy a klobouk pak nebude barevny jen navrch,
ale i ve vSech svych vrstvich.

Dalsi postup prace je totozny jako u predchozich kloboukd.

Tip: DéEti mohou na klobouk vyrobit vlastni ozdoby z plastovych 1dhvi. Snéhové

vlocky z modrych a Cirych PET lahvi vypadaji jako sklenéné.

2.4.3.4. Zimni klobouk- dokonceni

Cil: ozdobeni zimniho klobouku, prace ve skuping.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut (véetné piestavky 10 minut)

Prostiedi:sél, mistnost s dostate¢nym poctem stolt a zidli, umyvadlem a n¢kolika

elektrickymi zadsuvkami.

Pomiicky a vybaveni: papirové krabice, nlizky, tuzky, tavna pistole a silikonové
naboje do ni, driatky a kordlky, akrylové barvy, Stétce, fén na vlasy, textilni
usttizky, krepovy a barevny papir, piirodniny a jakékoliv dal$i zdobné prvky dle

uvazeni .

Motivace: Pedagog ptipomene détem, Ze se jejich prace chyli ke konci. Zepta se
jich, zda si mysli, Ze pani Pfiroda zvladne napravit vSechny Skody sama a jestli
nevédi jak bychom ji mohli my lidé vSichni pomoci také jinak neZ vyrobou
kouzelnych klobouki.

Pedagog s détmi napiSi dopis pani ptirodé, Ze jeji klobouky jsou hotové.
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Vytvarna ¢innost: Zdobeni zimniho klobouku
Déti dolepi, nabarvi a ozdobi zimni klobouk a ilustruji také dopis pro pani

Prirodu.

3 UKONCENI PROJEKTU
Stejné jako byl projekt ,,Ctvero roénich dob* zahdjen jednou specidlni schiizkou,

bude i podobné ukoncen.

3.1 Zavérecna schiizka
Tato schiizka uzavie cely projekt a bude pro déti odménou za jejich celoro¢ni

préici a snaZeni.

Cil: uzaviit cely projekt, odmeénit déti za celoro¢ni praci, stravit zabavné cely

pulden.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 6 hodin

Prostiredi: zoologickd nebo botanickd zahrada, sal, mistnost s dostate¢nym

poctem stoll a zidli, umyvadlem a né€kolika elektrickymi zasuvkami.

Pomiicky a vybaveni: velky proutény ko$ plny ovoce a drobnych darkt, kladivko
provazek, hiebiky, pfedem piipraveny dopis od pani Piirody, a kiiZovka

s tajenkou na archu papiru,tuzky.
Motivace: Pedagog pfipravi détem kiizovku, ze které se dozvi, az ji vylusti, co

budou na schlizce délat. Tajenka bude obsahovat informaci, Ze déti pojedou na

vylet a kam.
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Vytvarna ¢innost:

Do oken klubovny zavési déti zvenku na provazek a hiebiCky vSechny kouzelné
klobouky. (viz Priloha XXVII) Pedagog vysvétli détem, Ze takto se jejich kouzelna
sila dostane po vétru piimo k pani Piirodé a v oknech ztistanou jen krasné prazdné
skotapky, které si pro vzpominku nechame v Domé¢ déti. Poté odjedeme s détmi
na vylet.

AZ se vratime z vyletu, piijdeme s détmi do sédlu, kam si pedagog predem pfipravil
koS s ovocem, darecky a dopisem od pani Piirody.

Pedagog precte détem dopis, ve kterém jim pani Pfiroda dékuje za pomoc a
ujistuje je, Ze jeji staré klobouky opét obnovily svou kouzelnou moc a proto
doufd, Ze bude postupné moci napravit nékteré Skody, které napdchali lidé
v pfirod€. A prosi déti, aby se chovaly stdle tak ohleduplné a spravné ke svému
Zivotnimu prostfedi a pokusily se to naucit i ostatni, protoZe potom nebudeme

zadné kouzelné klobouky pottfebovat, kdyZ se vSichni dokdzZeme chovat hezky.
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ZAVER

Tento projekt jsem pfipravovala s zcela jasnym cilem. Chtéla jsem ziskat co
nejvice prakticky zaméfenou a podrobnou préci, kterd by mé&, ale i mnoha dal$im
pedagoglim mohla usnadnit praci v tom nejlep$im slova smyslu. Snazila jsem se
podivat na vytvarné cinnosti z jinych whli pohledu, inspirovat tak k novym
Tato pradce ma pfi svém praktickém pouZiti za cil poslouzit hlavné k vSestrannému
rozvoji ditéte, k jeho obohaceni v mnoha oblastech. Jednou z mnoha je 1 Cast
citova.

Jsem velmi vdécna za pfilezitost pozorovat svét déti z blizka a dcastnit se ho
nikoli jen jako nechdpajici divék, ale jako opora, pfitel a rovnocenny partner déti,
které mé pfijaly a ja mohla byt svédkem jejich vyvoje.

Nejvétsi m piinosem pro mé nakonec nebylo sepsdni této price, jak jsem si
puvodné myslela, ale to , co jsem pfi jeji realizaci zazila a proZivala.

Chtéla jsem v détech probudit uZas nad zazraky pfirody a misto toho ve mné
znovu a znovu probouzely UZas nad zdzrakem jménem dit¢.

Naucila jsem se toho dost, ale hlavnim krédem tohoto projektu by se méla stit
mySlenka: ,,Nepodcefiujme déti‘. Nesmime si myslet, Ze jen kvuli nékolika
rokim navic se od nich nemtizeme ucit.

Chtéla jsem v détech probouzet a podporovat tvofivost, a déti mi ukézaly, Ze ona
nikdy nespi. Je ptitomna a ¢eka jen na prostor, kde se projevit. Pokud ho détem
ddame, nau¢i nds svému neotfelému pohledu na svét a hravosti s jakou zvladaji
véci, o kterych si jen miZeme nechat zdat. Pfizndm se, Ze jsem zavidéla détem
jejich schopnost neotfele a napadité kombinovat barvy. Casem asi kazdy dospély
zapadne do schématu vSeobecné libivosti aniz by si to stacil uvédomit a prave
tohle mi pfi praci s nimi doslo.

Proto nds déti tak casto roz€iluji. Nerozumime jim nebo uZ si nepamatujeme jaké
to bylo byt ditétem. Moznd podvédomé citime Ze pravé tohle jsme ztratili a proto

jsme podrazdéni.
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Alesponn zlomek ale muZzeme ziskat zpét tim nejsnadnéjSim zptisobem.
Pozorujme! Kdyz budeme mit vSechny smysly a srdce oteviené, pifekondme

pocatecni nedlivéru a bariéry a miZeme s détmi jejich bijecny svét zase sdilet.
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ABSTRAKT

MARTANOVA, M. Motivace k vytvarné innosti u déti mladsiho Skolniho véku v
pedagogice volného casu. Ceské Bud&jovice 2008. Diplomové price. Jihodeska
univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologickd fakulta. Katedra pedagogiky.
Vedouci priace 1. Kovarova.

Klicova slova: motivace, déti, vytvarna ¢innost, mladsi Skolni vék, pedagogika

volného ¢asu

Vytvarny projekt ,.Ctvero ro¢nich dob“ mé za cil piiblizit détem mladiiho
Skolntho v&ku, pfirodu, zvyky, tradice a dal$i zajimavosti jednotlivych ro¢nich
obdobi a motivovat je k vlastni vytvarné ¢innosti a probudit v nich nadSeni a
tvotivost.

Téchto cili je v projektu dosahovano pomoci literarné - dramatické, estetické,
pohybové, enviromentalni a zdzitkové vychovy.

V zavéru prace se zminuji o jevech, ke kterym doslo, pfi realizaci projektu a

shrnuji své zjisténi a poznatky.
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ABSTRACT

Motivation to art activity of childern of younger school age in the pedagogy

of leisure time.

Key words: motivation, childern, art activity, younger school age, pedagogy of

leisure time

The aim of my diploma work was focusing on motivation to art activity and

creativity of children of younger school age in the pedagogy of leisure time.

The art project ,,The four seasons* focuses on aim to clarify the children of
younger school age the nature, habits, traditions and further interests of single
seasons and to motivate them to their own art activity and arouse enthusiasm and
creativity.

These aims are in the project achieved by literarily-dramatic, artistic, locomotory,
environmental and experimental education.

In the conclusion I mention phenomenoms, which arose during the realization of

the project “The four seasons* and I summarize my findings and knowledge.
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PiilohaI  Text k pisni Mésice
(Motivaéni schuizka)
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Mésice ) -
PAVEL JURKOVIC
Mirné VACLAV CTVRTEK
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lis-to-pad svlé-kd stro-mutm $a-ty, v pro-sin-ci zra-jou hvéz-dy zla-ty.
Refrén ...

Meésice

Leden je mésic plny ledu, tnor zavold skiivdnka, bfezen d4 prvni 1Zicku medu, v
dubnu se Cisti studdnka, kvéten si fikd podle kviti, Cerven si na svét sluncem sviti.



Dvanéct je mésict a kazdy z nich jinou Cepici nosi, zima ndm do dlani nasype
snih, v 1ét€ béhame bosi.

Cervenec po jahodédch vont, srpen si bleskem zakiese, v z4if se sejdem pod
jabloni, v f{jnu dést pleska po stiese, listopad svléka stromtim Saty, v prosinci
zrajou hvézdy zlaty.

Dvandct je mésict a kazdy z nich jinou ¢epici nosi, zima ndm do dlani nasype
e TxTg . 20
snih, v 1ét€ béhame bosi.

20 RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : Vysehrad, 2005, s. 6, 7. ISBN 80-7021-
803-7.



Piiloha I  Text — basen Jaro, basenn SnéZenka podsnéznik
(projekt Prvni kvétinky)

Jaro

Tata vCera na venku
naSel prvni snézenku,
vedle petrkli¢,

. Y L 21
zima uZ je pryc.

SnéZenka podsnéznik

Stonek, dva listky —

a je venku

zelené kolibka pro snéZenku.

Jesté je

v zavinovacce,

je docela mala a jinak by se polamala.
Takhle si mtze klidné spat

a lehounce se kolibat.*

2 HRUBIN, F., TRNKA, J. S‘pall’c“ek versii a pohddek.. 5. vydani. Praha : Albatros, 1983, s. 41.
ISBN - neuvedeno.
2 HRUBIN, F., TRNKA, J. fpall’cvek versit a pohddek.. 5. vydani. Praha : Albatros, 1983, s. 41.
ISBN - neuvedeno.



Piiloha III  Text- pisen Névrat
( projekt Prilétaji vlaStovicky)

Navrat

PAVEL JURKOVIC
A 4 Zivé » FRANTISEK HALAS
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Prohlédly si, kde co lezi, hnizda, dvorky, Spi¢ky vézi, pak spustily natikédni: Tti
vidli¢ky chybi, péni.

Tti vidlicky, tfi vidlicky, pokfikuji na lidi¢ky, uZ k ndm z délky jaro nesou -na
domov se celé tiesou.

» RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : VySehrad, 2005, s. 39. ISBN 80-7021-803-
7.



Piiloha IV~ Text — basen Start do 1éta
( projekt Tricko na prazdniny)

Start do léta

Léto

znA tisic legraci:
Je béhaci

a skdkaci

a kopaci

a plovaci!

Vola nés:

- Kde jste, dobraci?
- Jsme prilepeni
za kridlo,

drzi nas Skolni
lepidlo.

Ze je tak teplo,
Skolnik diime...
Tajné se z lavic
odlepime

a vystartujem
do léta:

Druha Bé

prave odléta!**

* BORSKA, I, STUKA, 1. Rikadla a Septdnky : Praha : Albatros, 1998. s. 61- 62. ISBN 13- 809-
8914/41-5.



Priloha V  Text — baseni Hiibek
( projekt Houby, houbicky)

Hribek

Znam se s roztomilym klou¢kem,
schovava se pod klobouckem,
celé dny ho déda mech

nosf lesem na zddech.”

25 HRUBIN, F., TRNKA, J. fpall’cvek versit a pohddek.. 5. vydani. Praha : Albatros, 1983, s. 33.
ISBN - neuvedeno.



Piiloha VI Text — basen Vcely
( projekt Vcelky a motylci)

Viely

Pod starou hruskou ve stinu poslouchdm hudbu vcelinu.
Oblékla jablon bily $at, tu hudbu slySim odevsad.
Rosicka pada na kvéty, kde pisné v€el jsou zaklety.

KdyZ z nasi lipy voni med, letél bych s malou véelkou hned. 26

26 NECHVATAL, F. V mdminé ndruci. Praha : Albatros, 1975, s. 53. ISBN — neuvedeno



Piiloha VII  Text — pisen Boutka
( projekt Letni bourka)

A
Bourka
VIKTOR KALABIS
V polkovém tempu VACLAV CTVRTEK
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na ta-ne-¢ek nad ko-pe-éek, to-¢i-1i se vkrouz-

Tancili, rejdili, aZ to nebem himeélo, setmélo se, blyskalo se, potom zaprselo,
setmélo se, blyskalo se, potom Zapr§elo.27

?" RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : Vysehrad, 2005, s. 67. ISBN 80-7021-803-
7.



Piiloha VIII ~ Text- basen Pasaci
( projekt Pasu, pasu ohnicek)

Pasdci

Pasackim patii pochvala, koza by se jen trkala.
Kozlatka zase skotaci

v trni a v samém bodlaci.

Lepsi je hlidat, holecku, telatko nebo ovecku.

Lépe se pase konicek
) » 128
tam, kde nam hofi ohnicek.

3 NECHVATAL, F. V mdminé ndruci. Praha : Albatros, 1975, s. 58. ISBN — neuvedeno.



Piiloha XI  Text- basen Vlastovicky tdhnou
(projekt Vlastovicky, nashledanou!)

Vlastovicky tdhnou

Vlastovicko, let’ -uz je na t€ Cas. Listi Zloutne, poletuje, po strnistich vitr duje -
bude brzy mraz.

Vlastovicko,let’ -na slune¢ni jih! Pavouk babi 1éto spradd, muska téz si pospi rada,
az prileti snih.

A7 ho napadne kolem naSich vrat a az bude meluzina kvileti ndm do komina,
. .29
budem vzpominat.

» RAKOSNIKOVA, J. Hrajeme si u maminky. Praha : VySehrad, 2005, s. 60. ISBN 80-7021-803-
7.



Priloha X Text- baseni Pét minut v Africe
( projekt Chvilka v Africe)

Pét minut v Africe

Céry, mary, ententyky, poletime do Afriky. Pridrite si Eepice .. . Hop! a uz jsme v
Africe:

Lvi a lvice pod palmami hrozitdnsky Spuli tlamy, lovi mySi v odze, pfibyvaji na
véze.

Sloni troubi pisné sloni, aZ ndm z toho v usich zvoni, vytrubuji zvesela jako
spravna kapela.

Pstrosi maji krasné peii, pySn€ si ho nakadeii, kychnes-li v§ak nablizku, strci
hlavy do pisku.

Plamenéci purpurovi na jezete ryby lovi, volavky a marabu hraji si tam na babu.

Paviani kti¢i zdola: — Zirafo, hej, hola hola! Jak se mas tam nahote? Dohlédnes
az za moie?

Zirafa jen mhouii vi¢ka, Zd'uchd hlavou do slunicka. Chodi k nému na tacky,
okusuje oblacky.”

30 7ZACEK, J. Aprilovd skola. 3. vyd., 2. rozsifené. Praha : Albatros, 1989, s. 49. ISBN —
neuvedeno.



Piiloha XI  Text- pohddka O malém Ctvrtjadyrku a velkém Bouchotovi
( projekt Lesni skiitek)

O malém Ctvrtjadyrku a velkém Bouchoiovi

Z lesa, co vonél za loukami, juklo opatrné€ Jitro, protoZe prav€ v téch mistech
bydlel obr Bouchot. Misto nohou mél obrovské tldpy a misto rukou veliké
chiidpy. Kdyz se narovnal, Cupfinou vlasti sahal az k nebi. Stdval jednou
velebotou v oranici a druhou v najeZzeném strnisti. Z dlouhé chvile prohdnél po
obloze chundelaté oblak} nebo koulel zlatym sluncem. Ale béda, kdyZ se probudil
do Spatné nalady. To dovedl mydlit s oblohy rohatymi blesky, hromburicet

na cely svét, fucet s vétrem o zavod a Zdimat nenechavymi chiidpami mraky, az

z nich vycedil prudky dést’.

Jitro kolem né&j vZdycky radsi precupalo po Spickiach, aby Bouchoie hned na
samém krajicku dne nerozvrzalo. Tichounce se usadilo na mez a trpélivé cekalo,
co se Bouchotovi vyklube v palici. Bouchot funél, az to ficelo, a Jitro, aby mu
Iépe ubihal cas, prepocitavalo cervené Sipky na kefi plané rize. Kdyz uz z toho
pocitani bylo celé tumpachové, protdhlo se a vzhlédlo do korun stromtl.

"Vida," feklo okouzlené, "stromy uz zacaly probleskovat zlatymi ornament

v listkd".

"Libi se ti?" zeptal se jemny hldsek. Pfila tam div€inka v pestrych Satech, co
Sustily, jako kdyZ se v prstech zamne hedvabi.

"Ze ty jsi Podzimulka?" zeptalo se Jitro. Divéinka celd zahofela zvédavosti.
"Odkud m¢ znas?"

Jitro na ni uptelo pohled. "Sotva na stromech za¢ne kvést listi, da se Cekat, Ze t¢
ne¢kde potkdm." A pak zacichalo kolem sebe. "UZ citim ve vzduchu podzimni
povetii."

Podzimulka stdla pod Sipkem, zdhadné¢ se usmivala a pomalu vypocitiavala

na prstech: "Nejdiiv na vonim jabli¢ka, pak vypravim na jih Sipky divokych hus

a nakonec se pustim do malovani. AZ ptijde kmotficek Podzim, kazdy strom bude
svitit a zéfit jako klenot z jantaru."

"Na takovou podivanou se urcité zastavim," slibilo Jitro. Podzimulka pfitakala

a rozloucila

Se.

Jitro si sedlo zase pod razovy kef, Ze jesté pieklimba tu chvili, nez se obr Bou-
chot proloupne ze spani. UZ pomalu zaviralo o€i, kdyZ se zacala tfast zem. Nad
ctverecky poli vyrostl obr a stin

od ného zalehl celicky kraj. Rozespale zivl, zablyskal bélmem a rozmyslel, jak je
dnes vlastné naloZeny.

Jitro mu radéji nepozorované proklouzlo za zady a zamiftilo zpéatky k vysokému
lesu. Divalo se mezi stromy, kde vyrostl novy htfib, aby ho naucilo smekat
klobouk a zvu¢né pozdrav - dobry de Najednou se rozhoupal mech, zarachotil
mocny hromhlas a povétiim se ohnala tlapa.



"Hromtrdla peroutkovy, mavate mi pitimo do o¢i!"

Pod nebem Sevelila kiidla divokych husi a Bouchotovi to neslo pod jeho obrnos.
Ohénél se po nich jako po dotérnych mouchich, aZ se z toho na borovicich
rozbrnkaly §iSky a liska na kraji lesa se celd zakymacela.

"Och! "hrklo vofiskdch, co na ni rostly, a honem se pevné chytily vétvi. "Jesté
jsme neuzraly!" Jeden ofiSek, ktery se Spatné drZel, se skulil na zem. Chvili
smutné leZel v trave, pak se rozlouskl a nest’astné fekl:

"Rostl jsem uplné zbyte¢né. Je ze mne sotva Ctvrtjadyrko." "Propdna, je z né¢ho jen
ctvrtjadyrko," leklo se Jitro, co tam honem pfib€hlo. Stidlo nad ofiSkem, hlavu
drzelo v dlanich a nevédélo si rady. Cestou mezi poli pfichvétala i Podzimulka.
Spréskla ruce a tekla: "K jidlu neni, zasadit se taky nedd, co jen s nim, aby
nepfiiSel na svét pro nic za nic?" Sedla si na parizek a koulela ofiSkem v dlanich.
Najednou dostala ndpad: "Udélam z n&j liskového skiitka!" Zavtela ofiSek

do pésticky a fekla tajnou vétu.

"Celého mé rozmackas. Hned mé pust’!" naporucil tenky hlasek.

Kdyz dlan rozeviela, sedél na ni panacek. Kabatek mél z vroubkovanych listkil

a na hlavé skotfdapkovou ¢epicku. Prohlidl si Podzimulku ofiSkovyma o¢ima

a zahrozil na ni prstem.

"To vSechno ty, abys véd¢la! Co té to napadlo, poustét na Bouchote husi Sipky?
To jsi s tim nemohla pockat, az si zas poloZi palici na zem?"

Podzimulka jen stacila fict: "Divoké husy maji naspéch, ceka je cesta az

k africkym biehtim."

Ale skiitka to viibec neohromilo. Mracil se a brnkal si prsttkem o naSpulenou
pusu.

"Tak se na Podzimulku nezlob," feklo mirn¢ Jitro. "UZ mas na svété svoje misto.
Ted’ je z tebe skiitek Ctvrtjadyrko."

Panacek si protahl kloubky. "Co tu budu délat?"

"Nejdiiv se naucis zdravit," feklo Jitro a uklonilo se na ob¢ kolinka.

"Opakuj to. A nezapomeni smeknout." Skfitek pozdvihl ¢epicku a poptal vsem
dobry den.

"A ted mi miZeS pomdhat malovat stromy," fekla Podzimulka a §la michat barvy.
Ctvrtjadyrko hopkal za n.

"Mam takové, Ze je nesmyje ani rosa, ani lijavec," chlubila se.

Ctvrtjadyrko nefekl jediné slovo, piehodil jen $tétec z dlané do dlané a chvili
pfemyslel. Pak zacal malovat bfize dlouhé zlaté vlasy.

Podzimulka jen spokojené piivirala oi a pak si zaloZila ruce v bok. "Sikovného
pomocnika jsem si vybrala," fekla nakonec.

Najednou se z nebe sesypal hlas, jako kdyZ pada lavina kameni: "Co to tam d¢late,
vy dva?"

Skiitek s Podzimulkou odskocili za patez. "Bouchotovi neni radno chodit moc

na o€i," zaSeptala Podzimulka a polozila si ukazovdk na pusu. Sed¢li tichounce
jako péna.

Obr chvili ¢ekal, ale kdyZ se hodnou chvili nic ned¢lo, zahucel: "To jako bych
volal zrovna do pousté!" Sehnul se a cucel zvédave do lesa.



V tu chvili si Ctvrtjadyrko v§iml, Ze mu ze $tétce krapé Zluté na stfevice, a cht&l
trochu barvy odstfiknout do listi. A pokropil Bouchofte.

Lesem zasumélo, jak obr zafucel: "Hrombuchbasa, kdo mi to ud¢lal?"
Podzimulka rychle schovala sktitka za sukni. Sama stdla bled4 jako sviCka, ale
nakonec srdnaté fekla: "Pro¢ strkas obrnos tam, kam nemas?"

Obr zakroutil pfemyslivé oCima, ale pak mavl chiidpou, az se zakolibaly stromy,

a narovnal zase zada. Bylo to, jako kdyZ vstdva skdla.

"Co se to d&je?" zapiStély z lisky ofisky. "UZ jsme se zase pfesypaly. Takhle to
dal nejde!"

"Takhle to opravdu dal nejde," ptitakala Podzimulka. "To bych méla za chvilku
plny les Ctvrtjadyrek."

Skiitek si posunul ¢epicku do Cela, Ze musel zdvihnout bradu, kdyZ zvedl oci

k panence.

"Zavolame slunce, at’ je radsi rychle dopece.

Stejné by uZ mély uzrat kazdou hodinu."

Podzimulka byla pro. "Jen nevim, jak slunce pfivoldme Bouchotovi rovnou pted
nosem."

Vyvlikli se opatrné z lesa a poodesli kousek tivozem. Sotva nechali smrky

za patami, tiSe zacali slunce vabit. JenZe na zamraCené obloze se nic ani
nepohnulo. Skiitkovi uz netrpélivosti zacala usychat liskova ¢epicka, kdyZ z lesa
vyhrkne hlasek:

"Snad se mi nepletete do femesla?" Bylo to Jitro. Pfeskocilo pfes mlizi

a nechapavé zakroutilo hlavou. "Copak nevite, Ze ja jsem se sluncem jedna ruka?
NemtiZzete néco fict?"

Stouplo si na Spicky, rozpidhlo dlan¢ a témi dlanémi volalo slunicko na zem.
Sotva problesklo mezi mraky, Jitro ho vedlo pomalym pohybem prsti doli.
Slunce se snaselo za témi veslujicimi dlanémi jako nafukovaci balének a zatilo
Zlut€ do vSech stran.

"Mam toho akorat!" zaburécel zase straSny hlas. "Staci, Ze mi na nose sviti zlaté
pihy, jesté mi do o¢i bude blyskat slunce!" rozvzteklil se Bouchot. Zamichal

s mraky jako s krupi¢nou kasi, ohnal se povétiim a slunicko chytil.

Jitro zlstalo, jako kdyz ho pfibije, Podzimulka si zdéSené priklopila pusu, jen
Ctvrtjadyrko mavl troufale ¢epickou: "Hned ndm ho vrat’! Copak miiZe ziistat svét
bez slunicka?"

Ale obr na rozumné slovo nedal. Oddupal za les a tam zGstal trcet jako hora. Jitro
zalomilo rukama: "Nastal ¢as, abych se poroucelo. To tady po sob¢ nechdm p&kny
potradek!"

Podzimulku konecné pteslo prvni leknuti. Udélala rukou zlodéjsky hmat a fekla:
"Doslapneme si za obrem a slunicko mu vyfoukneme."

Nebyli si vibec jisti, zdali se jim to povede, ale nakonec se na tu cestu vydali.
Prosli vysoky les, prodrali se hustym houstim, pieskocCili vyvraty a piebéhli



paseku. Nakonec je klikatd stezicka zavedla z hvozdl aZ na rozlehlou plan.
Podzimulka kone¢né zvolnila krok.

"Tady n€kde v téch konc¢indch obr hospodaii," fekla tichounce.

"Ja dal nesmim," feklo nestastné Jitro. "Davno uz skoncila moje hodina." Hlavu
z toho mélo na rozskoceni.

Ctvrtjadyrko na né mZikl okem. "Tak tu na nis pockej schované."

Jitro se piikréilo za hromadu klad. Podzimulka s Ctvrtjadyrkem odchazeli po
Spickdch a opatrné se rozhliZeli na vSechny strany. Néhle si v§imli, Ze kousek od
nich stoji velebota.

K veleboté€ patiil Bouchof.

Stal s hlavou u samého nebe, malem v nedohlednu. Protacel nespokojené€ panenky
a rukdvem si otiral ¢elo.

Podzimulka byla celd nesva. "Copak to vyvadi? A kampak slunicko schoval? Kde
ho budeme hledat?"

"KaZd4 rada drahd," fekl Ctvrtjadyrko a ti§e pozoroval obra. Jen to dopovédél, obr
naposled zakroutil ofima, ofoukl si upocené Celo a pak se slozil na plan, az se
kolem zaprasilo.

"Mame Stesti, Ze jsme ho tak rychle nasli," Septla Podzimulka a drzela v sobé
kychnuti z rozviteného prachu. Ctvrtjadyrko si dikladné oprasil klopy u kabitu

a fekl:

"Mame §tésti, Ze nds ten halahrom neroztldpl." Vtom Podzimulka kychla, div ji
neulitla masle.

Obr hned otevtel jedno oko. "Kdo mi to tak sm&$né bzink4 do ucha?"

"Ja," rekla srdnaté Podzimulka.

Obr otevrel i druhé oko, legratn€ zamzoural a nakonec si sedl. RozhliZel se a na
stfapaté palici si drzel obréapku. "Ze vy mi zase budete plasit Zlu¢?" zavréel
podrazdéne.

Ctvrtjadyrko chtél zaéit rovnou o sluni¢ku, ale najednou mu nesla z hlavy obrova
cepice. "Mluvte!" spustil obr. "Procpak jste pfisli?" "Navstivit té," pospiSila si

s odpovédi Podzimulka, protoze Ctvrtjadyrko ztratil fe¢. Stél a nespoustél oci

z Boucho-fovy obrcapky.

"Prisli jste si pro slunce, tak je to!" usklibl se obr. "Nemédm! Neddm!" fekl a otocil
si prazdné kapsy. Ale honem zase pfiplaci ruku na Cepici.

V Podzimulce se milem zadrhlo. "Kdepak to slunicko je?" fekla ptiSkrcenym
hlaskem. "Vrat ho hned na nebe. KdyZ pfestane hidt, natotata tu jsou pliskanice."
Obr jen odseknul: "Konec fec¢i! Musim se prospat z horkosti, co m& souzi."

A znovu se svalil na zem. "Asponl mi ta pliskanice trochu zchladi hlavu."

Ctvrtjadyrko vzal Podzimulku za ruku a vedl ji pry¢. Otoila po ném nechapavé
oci, ale neZ stacila oteviit pusu, Ctvrtjadyrko zaSeptal: "Neboj, slunitko bude
nase." Kdyz ptesli kus plané, skiitek se zastavil a smekl. "Tak na shledanou, pane
obr."

Bouchoft jako kdyZ neslysi. Sahl si na pole pro otep slamy, nastlal §iji pod ucho

a rychle sklapl vicka.

"Na shledanou, povidam," opakoval Ctvrtjadyrko.



Ale obr zase nic.

"Takovy veliky a neumi zdravit?" fekl chytte skiitek.

Obr proloupl o¢i a obrovsky se zastydé¢l. Rychle si diepl a smekl obréapku.

"Na shledanou," vybafl.

Vtom mu z pod Cepice vyklouzlo sluni¢ko. Podzimulka ho hbité popadla do
ndruce a piehodila ho ptes plai k lesu. Tam je Jitro chytilo do sukné a bézelo

s nim rychle na kopec. NeZ se Bouchot vzpamatoval, slunicko uZ sedé€lo na
obloze. Naptfed chtél zlosti rozrazit pafez, ale potom zas jen mdavl chndpou.
"Stejn€ se mi z toho horka mélem ptfevrhlo v hlavé," zabrucel a natdhl se, aby
kone¢né usnul hlubokym spankem.

"A my pujdeme domalovat listi na stromech,” fekla Podzimulka a béZela se
Ctvrtjadyrkem k lesu.”!

' PECHOVA, J. Strasuldci. Praha : Laguna, 1993, s. 80 — 92. ISBN 80-901499-0-7.



Piiloha XII  Text- basen Papirové zuby
( projekt Velky drak Hudrardk)

Papirové zuby

Vyletél si pySny drak, vyletél si do oblak, zvysoka se divé na svét, strasil by,
a nevi jak.

N s

RozhliZi se do vSech stran, potom hrozi hejnu vran, ale vrany se mu smaly, Ze je
jesté maly pan.

Vlastovky a holubi neboji se zdhuby, at’ si na né€ zuby ceni nalic nebo naruby.

Polekal by drobatko aspon malé kot’atko, ale kot¢: ,,Hihi, hihi, schovej si mé¢,
dévéatko!"

Do site i do dali nikde se ho nebdli. A ty zuby papirové? Vsichni se jim Vysmé.li.32

32 KOZISEK, J., RAIS, K., SLADEK, J. Z kiistdlové studdnky. Liberec : Albatros, 1974, s. 45.
ISBN — neuvedeno.



Piiloha XIIT  Text- pohddka O lesni chaloupce, pohdadka Sen pro medvidka
( projekt O ¢em se zda zvitatkim)

0 lesni chaloupce

Tam, kde je les nejhlub$i a mech nejmekéi, maji svou chaloupku lesni hajadla.
Jsou to pandcci velci sotva muchomirce po klobouk, ale zato velice duleziti:
vzdyt strazi v lesnim krdlovstvi ticho. V zimé¢, kdyZ je lesni krdlovstvi bilé,
snc¢hem zapadané, hlidaji, aby nikdo krokem ani hlasem nerusil spanek zvitatek,
ktera ptespavaji dlouhou zimu.

Kdyz jaro proméni lesni kralovstvi z bilého v zelené, dbaji lesni hajadla o to, aby
nikdo nebudil pta¢i miminka ve vajicku-kolébecce v hnizd€. Povim vam, jak tu
hajadlovskou chaloupku najdete.

V zimé k ni vedou snéhem stopy. Téhnou se od chaloupky k peliskiim

a doupatkiim zimnich spaca jak uzké dlouhé pentlicky, tak jak po nich ujizdéla
hajadla v sankach z ofechovych skotdpek. Jsou vsak ty stopy hluboké skoro na
palec, vZzdyt’ skotfdpkové sanky vozi t€zky ndklad, hajadlo s promitackou sni. Ti
lesni uspdvaci vozi vSem zimnim spactim sny.

KdyZ snih roztaje a jaro proméni lesni kralovstvi na zelené, nenajdete chaloupku
po stopach, ale po zvuku. Lesni hajadla hraji ptacim miminkiim ukolébavky.
Chaloupku maji pro tu oboji sluZzbu dobfe vybavenou, v zimni svétnici maji
uloZeny sny pro zimni spice, v letni svétnici sklddaji ukolébavky. Proto stoji
hajadlovskéd chaloupka na kuifi noze, aby se mohla otdcet, jak slunce ukazuje.
Kdyz zacne slunicko stoupat po nebeském chodniku vzhiru a slibuje, Ze bude
htat, zazvoni hajadlovsky mistr na bledulkovy zvonec a ftekne, tak jak se
pohadkovym chaloupkam fika: ,,Chaloupko, chaloupko, oto¢ se ke mn¢ jarem!"
Kuii noha ptesldpne a chaloupka se otoci kuptfedu zelenou svétnici, tou, kde se
sklddaji ukolébavky ptacim hnizdm. Kdyz si chce unavené slunce odpocinout
a kutdli se nebeskym chodnikem dola spat, zazvoni hajadlovsky mistr na viesovy
zvonec a poruci: ,,Chaloupko, chaloupko, oto¢ se ke mn¢ zimou!" Kui#i noha
pieslapne a chaloupka se oto¢i kupfedu bilou svétnici, tou, kde hajadla pfipravuji
sny pro zimni space. Myslite, Ze byste chaloupku lesnich uspdvacti nenasli? Ty
déti, které si uméji povidat se zvitdtky a spocitaly taky sedmite¢nému slunicku
puntiky na plastiku, ty ji urcit€ najdou. Tak jako ji naSla Verunka.

Lehn%te si do postylek, zaviete o¢i a ja vdm budu tichounce vypravét, jak to
bylo.

Sen pro medvidka.

Byla holcicka Verunka a méla medvidka MiSu. KdyZ Verunka snidala,
snidal s ni u stolu i MiSa. KdyZ maminka uvédzala Verunce do vlasi rtZovou

33 KUBATOVA, M. Pohddky lesniho ticha. Praha . Svoboda, 1984, s. 5 -7. ISBN — neuvedeno.



pentli, uvdzala Verunka MiSovi rizovou pentli okolo krku jako kravatu. Kdyz
zacal foukat vitr ze strnis$t’ a hlésila se zima, oblékli $alu i ¢epici Verunka i MiSa.
KdyZ se Verunka chystala vecer do postylky, byval i MiSa cely ospaly.

,,Miso, nespi jesté! Jeste¢ si musime vycistit zuby na dobrou noc. Nebud’
liny!"

»Jsem liny, protoZe jsem ospaly,” mrucel Misa.

,»A proc€ jsi tak moc ospaly?"

»Jsem pofad nedospany, protoZe my medvédi mdme del$i noc, neZ maji
déti. Déti spi malou noc, a my medvédi spime velkou noc a ta je dlouhd po celou
zimu."

,»A pro€ spite po celou zimu?"

»Protoze my medvedi jsme zimni spaci."

,,Pro€ jste zimni spaci?"

,Protoze §lo spat nase jidlo. VSechno, co je pro nds zvitata k jidlu v lese

i na louce, $lo spat pod velkou sn¢hovou pefinu. Pefina pro déti je tepld,
sn¢hova pefina zvitata studi. Kdybychom my medvédi nesli spat, trapily by nés
zima a hlad. Proto zalezeme do pelechil a jsou z nds zimni spaci."

Verunka byla smutnd. ,,Kdyz musite vy medvédi celou zimu spat, to si se
mnou nebudes celou zimu hrat, Miso?"

,» 1y budes, Verunko, v zim¢ sankovat, protoZe jsi hol¢icka, a ja budu

v zim¢& spat, protoZe jsem medved."

,»Ale jses plySovej a vycpane;j."

,»Ale pfesto jsem medveéd."

Verunka se béla, Ze ji MiSa odejde spat s ostatnimi medvédy do zimniho
pelechu v lese. ,,Miso, nechod’ spat do lesa. Ud¢lam ti doma spaci krabici."

Uchystala mu do veliké spaci krabice vSechno, aby mu nebylo zima.
Cepici, $alu, puncochy na vSechny &tyfi tlapky, kabdt po panence a nastlala
mnoho hadiikli, aby mél p€kny zimni pelech.

Miso, co vSechno maji mit jesté zimni spaci?"

,Maji koZiSek a pod koZiskem sddlo, protoze se v 1ét¢ . v Krmili do zdsoby
na cely rok."

Verunka pfidala do spaci krabice pro jistotu krajic chleba se sadlem.

Miso, co maji je§t¢ zimni spaci? Maji taky sny? To :, musel byt
dlouhatdnsky sen, aby jim stacil na spani po celou zimu az do jara."

O snech MiSa nic nevédé€l. Byl jesté¢ malicky medvidek, byl na svété od
Verun¢inych narozenin, a na zimni spanek se chystal poprvé.

Verunka premyslela. Kdyz si Verunka s maminkou davaji dobrou noc,
pfeji jedna druhé, aby se jim néco pékného zddlo. Verunce se jednou zdélo, Ze je
pani cukrafkou, a pattily ji vSechny dorty v celém cukrafstvi. KdyZz se ¢loveku
néco zda, je to, jako by mél jesté jeden len navic: skace si, chodi si, mlsa a miZe
se mu leccos stiat a mize uvidét premnoho nevidanych divii. Kdyby enom spal

a nic se mu nezdélo, to jako by ani nebyl. Verunka se zacala strachovat,
maji-li tam, odkud posilaji lidem sny, sen tak dlouhy, aby stacil na celou zimu.
Jestli nemaji, m¢lo by se to obstarat, aby nebyl medvidek MiSa oSizeny.



,»Miso, nelez jesté do spaci krabice spat. Musime se nejdiiv zeptat na sny."
A koho se zeptdme?",,No piece tam, kde sny délaji." Verunka védé€la, jak to je:
pisni¢ky jsou natofeny na magnetofonovém pasku nebo na gramofonové desce.
Filmy jsou na filmovém péasku. Pasek se d4 do promitacky a obrazky béhaji po
platné jako Zivé. Kdyz se promitacka zastavi, vlezou si obrazky na pasek zpatky.
KdyZ se probudis, vleze sen taky nazpitek tam, odkud vylezl. ,,AZ se mi né&jaky
sen zacne zdat, ja se hned zeptdm, kde maji ty pasky a jestli tam maji taky sen pro
medvédy."

Misa si dal fict. NeSel jest¢ do spaci krabice, vlezl si k Verunce do
postylky a ¢ekali, aZ pfijde sen.

A uz tady sen byl:

Verunka s MiSou se octli v takové zvlastni chaloupce. Zvenci to byla
chaloupka, ale uvniti vypadala svétnice spi§ jako v knihovné, kam si chodi
Verunka s maminkou vyptjcovat knizky. JenZe tady neméli v policich knihy, méli
tam kotouce s pasky snll. U pultu nestdla pani knihovnice, ale neznamy pan. JenZe
to byl malicky pan, skoro skfitek. Mél vSak na nose bryle, a tak to byl spi$ pan.

Brylaty malicky pan Verunku znal a hned ji vital: ,,I hled'me, tohle je
Verunka z prvni tfidy, od pani ucitelky Konopikové. Za jednic¢ku s hvézdickou
jsme ti poslali vybrany sen o dortech. PfiSla sis zase pro dortovy sen,
Verunko?Mas v pisance druhou jednicku s hvézdickou?"

,Ja jsem nepfisla pro sen sob¢, ale MiSovi," fekla Verunka. ,,Mate, prosim,
pane, taky néjaké sny pro zimni space?"

,OvSemZe mame sny pro zimni space, Verunko," fekl pan a ukdzal na polici, kde
byly uloZeny kotouce snil. ,,Ale ty pfece nejsi zimni spac, ty jsi holcicka."

Ale MiSa je. ProtoZe on je medvéd."

Podivame se do seznamu snii pod pismeno M. Medvédi sny."

Prosim, pane, vyberte pékny sen," prosila Verunka. ,,On je MiSa moc
hodny medvéd."

Ale je plySovy a vycpany,"
opravdové medveédy."

On je skoro opravdovy," pfimlouvala se Verunka.

Tak vis co, Verunko," rozhodl spravce snt, ,,vrat'te se oba do postylky. My
nato¢ime zitra sen pro takové medvéedy, jako je tvlj MiSa. Zatim ti pteju dobrou
noc."
Ve skladisti sni méli poradu.

Cas pokro¢il," fe¢nil spravce skladistg, ktery tu schiizi fdil. ,,Kyti¢ky

i travy Sly uZ spét, stromy je ptikryly dekou z padaného listi. Sn€hové vily

hackuji vz z mrazového vldkna decky-sn€éhové vlocky a brzy jimi posypou
zahradu, louku i les. Zmizi v§echno, co je k jidlu pro zvitata v lese i na louce. Kdo
nechce mit hlad, zalezl uZ do zimniho pelisku. Kdyby vSak zimni spéci jen a jen
spali od podzimku az do jara, byli by oSizeni o pill Zivota, a proto mame pro n¢
pripraveny sny." Pak se fe¢nik obritil ke svym pomocnikim.
,»Mild ufadujici hajadla," tak oslovil skfitky, ktefi chodi spa¢lim promitat sny,
»zdalipak jste prohlédli, jsou-li na kotoucich fadné natoCeny sny pro vSechny
zimni space? Nevynechali jsme Zadné spici zvitatko v polnim ¢i lesnim peliSku?"
Nasadil bryle a zalistoval v seznamu sni. ,,Probereme si to podle abecedy."

tekl spravce sni. ,,Zatim mame sny jen pro



A vyvolaval podle abecedy pismena. Tak hajadlo s pismenem J na plastiku
1 promitacce potvrdilo, Ze jsou v potddku sny pro jezevce i jezka, hajadlo

s pismenem N mélo i sen pro netopyra.

»Pockat," zarazil spravce skladiste snil tu inventuru. ,,Vratme se k pismenu
M. Sny pro medvédy. Mdme tady Zadost o sen pro medvidka MiSu."

»MiSa neni spd¢ z polniho ani lesniho peliSku,” feklo hajadlo dfadujici pro
medvédi sny. ,,Hol¢icka Verunka mu ustlala v krabici od bot. A je plySovy a je
vycpany."

,Ale pfesto je to medveéd, a kdyZ mu Verunka ustlala k zimnimu spanku,
nesmime ho oSidit o sen pro zimni space,” rozhodl spravce skladist¢ snd.
,Doplnime pod M k medvédim sniim sen pro medvidka MiSu. Vazené hajadlo od
medvédich snd, dejme se rychle do vyroby."

A opravdu jim to §lo velice rychle, vZzdyt méli na vyrobu sni chytry stroj.

Ten stroj vypadal jako poStovni schranka. Po strandch, kde maji poStovni
schranky otvory pro dopisy, mé¢l stroj také otvory. Jeden z pravé a druhy z levé
strany, tak jako maji lidé usi. Do téch otvord se nic nehazelo, ale Septalo se tam
jako do usi. Do pravého otvoru poseptalo tfadujici hajadlo vSechno, co védélo

0 spaci,

a do levého otvoru poseptalo, co by si spac ptal ve snu uvidét. Neékdy taky, ¢eho
se spa¢ boji a co nechce uvidét ani ve snu. Pak se zmackl veptedu knoflik, asi
uprostfed, jako maji lidé nos, a ve stroji zavréela uvnitf kolecka, jak se to tam
rychle zapsalo a spocitalo, a uz se tfettho otvoru, asi takového, jako maji lidé usta,
sunul pas s nato¢enym snem. Hajalo ten pds navijelo na kotou¢, vsunulo do
promitacky, promitacku do kabely pod plastik a Supajdy za spacem, ktery si ptal
sen.

. Tak copak poseptame do pravého ucha?" ptal se spravce snu.

Hajadlo ufadujici pro medvédi sny tam zaSpitalo, co ptecetlo z notysku

o medvédech:

»-Medvedi jsou chlupati a hunati."

,Dopln tam, Ze mohou mit i koZiSek plySovy nebo sametovy, aby to platilo
i pro MiSu," fekl spravce sn.

»Medveédi bydli v lese a jsou tam nejveétsi ze vSech zvitat," Spitalo hajadlo
dal. ,,Zimu prespavaji v jeskyni v pelechu."”

,» 11 mensi mohou piespat zimu i ve spaci krabici," doplnil spravce.

»A jmenujou se proto medvédi, Ze védi o medu. Védi, v kterém stromé
maji v lese divoké vcely medovou zdsobarnu. Medvédi jsou mlsni."

,»No, tohle uZ nemusime dopliiovat, protoZze Veruncin MiSa je mlsny jako
ostatni medvédi i jako Verunka," fekl spravce a rozhodl, Ze tohle, co uz naspitali,
pro pravé ucho stroje staci. A ted’ do levého, co by MiSa rad.

,»MiSa by chtél byt veliky jako ostatni medvédi," Spitalo hajadlo spadcova
prani.

,Jenze to by si potom nemohl s Verunkou hrit. Musel by do lesa nebo do
zoologické zahrady, protoZe by se nevesel do pokoje."



s

»Ale ve snu by si tfeba mohl hrat s Verunkou, i kdyby byl veliky," minilo
hajadlo. ,,ProtoZe ve snu je vSechno mozné." A Spitalo dal: ,,A MiSa by si chtél
hrat s Verunkou." To byla jistojisté pravda, protoZe hajadlo na cestich mnohokrat
vidé€lo, jak si hol¢icka s medvidkem ji, hraji, aZ spolu usinaji.

Pak zmackli knoflik veptedu, tam, co maji lidé nos, a uz se ze Skviry-diry,
z té, co se podobd puse, sunul takovyto sen pro medvidka MiSu:

Ukdzal se krasny les, hluboky a tichy, v jakém jsou medvédi nejst'astnéjsi.
A slunic¢ko htédlo a stromy vong-protoZe bylo 1éto. Medvidek Misa Sel tim lesem
po tle cesti¢ce, jak mu ukazoval slune¢ni paprsek, unce a svétla ptibyvalo, az se
MiSa octl na velice voniavé louce. Tam rostla kyticka meduiika, moc medurtiky -
bylo, dplny meduiikovy prales, a v kazdém kvitku meduiiky byl pohir s medovou
Stavou. Z kazdého poharku pila vcela a celd louka byla velika vceli hostina.

A vcely se slétaly k dutému stromu. MiSa béZel, kudy vcely letély, a vida,
ony v tom dutém stromé& mely soudek medu. Cely sud. Protoze ve snu umél MiSa
1ézt na stromy jako opravdicky medvéd, vylezl k dutin€ a vstr¢il do medu packu.
Lizl si — ach, ta dobrota! Lizl jest¢ jednou a potom do tfetice.

Bézela tudy liska a poptrala MiSovi dobré chutnéni.

Misa se divil, Ze je k nému panf liska tak zdvorila.

,»Jste vEtsi nez ja, pane medvéde," fekla liska.

»Neni moznd, " vrtél hlavou MiSa. Byval pfece malinky, vesel se do
kocarku pro panenky a po panence Malence zdédil zimn{ kabat. Zimni peliSek ma
v krabici od bot. ,,To jsem asi vyrostl po medu," fekl si a znovu ponofil pracku do
véeli zdsobarny. Lizl si jednou, podruhé i potfeti.

Pod stromem uvidél vlka. Lekl se, ale zbyte¢n€. Vlk se mu uklonil

a zaStekal zdvotile. ,,Uctivé dobré chutndni pteju, viZeny pane medvéde."

»Panecku, ja jsem zase vyrostl, uz jsem vétsi nez vlk," zaradoval se MiSa

a honem si lizl medu do tfetice.

Pod stromem stil jelen a sklonil na pozdrav MiSovi parohatou hlavu.
,»Sklanim svou parohovou korunu.az na zem do tradvy. Dosud jsem kraloval v lese
ja. Vy jste vétsi nez jelen, a proto jste krdlem nds vsech lesnich obyvatel. Dobrou
chut’, pane kréli. VSechen med lesnich vc¢el je odted’ka vas."

To uZ se sbihala pod strom vSechna lesni zvitata, jelen, srnka, vlk, liska, ba
i zajici pandckovali v trdvé, aby lépe vidéli na svého krdle. MiSa jim kynul
prackou ze stromu, tak jak to délaji krdlové se zdmeckého balkénu a rozhliZel se
kolem. Cely les byl ze samych dutych stromt a v kazdé dutin€ stromu byla studna
medu.

,Jemindnku, tolik medu! Co ja si s tim medem poc¢nu?" Misa by se rad
rozdé€lil se vSemi zvitaty, ale v€dél, Ze zajici se pasou radsi na jeteli a vlk a liska
Ze radéji maso neZ med.

Ale tu se na lesni péSin€ objevila jeZibaba. M4 svou pernikovou chaloupku
v lese, a tak je medvéd MiSa i jejim kralem.

,,Pospichdm panu krali dat uctivé pozdraveni," repetila pernikova baba

a uz lomila rukama. ,,Jemindnku, takovy velky kral a sedi na holém stromé
jako sojka! Kdyby se libilo, upekla bych z toho medu panu krali pernikovy hrad."
A hned chvdlila, jaky by to byl pfeznamenity hrad. ,,Ud¢lala bych ho cely



z medovych kolackt, v kaZzdém uprostfed mandle. Na oknech pernikova
srdicka pro parddu a stfechu s cokolddovou polevou. Jemine, za takovym
pernikovym hradem sem potdhne déti stokrét vic neZ k mé pernikové chaloupce!
Jenicek, Matenka, Pepicek, KacCenka, Tomasek, Markétka, Verunka..."

Kréil Medvéd Misa Prvni se zaradoval. Pfijdou déti, a on mé ptece déti rad!
V3sak potad dokola hledal, co mu k tomu kralovadni schizelo, aby byl blaZeny.
Verunka mu schdzela, a ostatni déti taky. A hned vydal svtij prvni krdlovsky
zakon: ,,Az ptijdou déti na pernikovy hrad loupat pernicek, viibec je nezavieme za
trest do chlivka, ale dime kazdému medovy kol4¢ a budeme si s nimi hrat.,,Hura!"
zavolalo celé zviteci shromazdéni. Bylo to tak mocné hurd, az se tim MiSa ze sna
probudil. A neZ uradujici hajadlo stdhlo medvédi sen zpdtky a navinulo jej na
kotoucek, stacil MiSa ten sen zachytit asponi za ocdsek a poseptal Verunce:
,» Lenkrat, kdyZ jsem byl veliky medvéd, nasel jsem moc medu a dal jsem ti taky."
»Pak jsme si spolu hrali," fekla Verunka, protoZe i v holCicich snech bylo
kousicek té pohadky o medvidkovi.**

34 KUBATOVA, M. Pohddky lesniho ticha. Praha . Svoboda, 1984, s. 9-20. ISBN — neuvedeno.



Piiloha XIV ~ Text- baseti Cas cukrovi a jmel{
( projekt Darky a ddrecky)

Cas cukrovi a jmeli
7 mraku tiSe chumeli, vlocka k vloCce sedd, les uz neni zeleny, pole nejsou hneda.
Je béloucky cas vanocni, Cas cukrovi a jmeli, ¢as darkd, co jsou za skfini.

Nebo pod posteh’.35

3 BALIK, J. Jaro, léto, podzim, zima. Bro : Schneider, 1999, s.84. ISBN 80- 85796- 76-7.



Piiloha XV Text- piseit Hvézda na vrbg *
(projekt Na tfi krdle mnoho hvézd- urodi se hodné€ brambor)

HVEZDA NA VRBE

Hudba Karel Mares, text Jifi Staidl (Doprovod: 7)
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2. Kdo o hvézdy jevi zdjem, zem, kdyZ veler chladne,
af jde klidn& nékdy hdjem, hvézda nékde spadne.
At se pro ni tosou brodf a pak vrbu najde si,
a pro ty, co kolem chodi, na tu vétev zavési,

% JANSKY, P. J4, pisnicka. Zpévnik pro Zdky zdkladnich skol. I1. dil pro 5.- 9. tFidu. Cheb :
MUSIC CHEB, 1997, s. 72. ISBN 80-85925-02-8.



Piiloha XVI  Text- basen Jaké barvy zndme
( projekt Barvy pro radost)

Jaké barvy zndme

BILA
Bilou barvou snih se chlubi, bélejsi pry neni nic! NelZi, sné¢hu! A co zuby? A co
kiidla holubic?

ZLUTA
Zluté se hodi nejen pro housitka, i pampeliskdm slusf velice. Proto si asi kazdé
jaro zkratka nasadi vSechny Zluté Cepice.

CERNA
Cerné je uhli, které v temném stinu predlouhou noc spi v zemskych hlubinich. Po
probuzeni dav4 elektfinu, hieje a zafi, zpiva v turbinéch.

FIALOVA RUZOVA

Fialkdam patii barva fialova, Ruzova dava razim kiehkou krasu,
fialkdm, které kvetou prostince panenkdm zdobi letni Saticky,

a feknou za nas vSechna krasna slova, a barvi masle do hol¢i¢ich vlasu,
kdyz ptichdzime ml¢ky k mamince. a kot'atim i mlsné jazycky.
HNEDA

Hnédé je listi, které k zemi padd, hnéda je hlina, ktera teskni s nim. Hnéd4 je ale
taky c¢okolada, a t€ my dame piednost pied listim.

SEDA
Sedé jsou skaly, silnice, i mraky a Sedivy je piece taky slon! Dobie to vime,
jenom jestli taky vi to tak dobfe jako my i on?

ZLATA
Zlatou si slunce barvi dlouhé fasy, neZ rano tiSe vstoupi do ulic. Po celou zimu
zbytky schovava si pro hlavy krasnych slunecnic.

CERVENA

Cervené je oko semaforu,

kdyz pted ndmi pfechod zamyka.
Tak se m¢jme pekné na pozoru,
a zastavme hned jak zablika!

MODRA
Modré jsou chrpy nebo Svestky zralé¢, modré jsou tinky mezi fasami, modré jsou
trnky ... nejmodiejsi ale je Cisté letni nebe nad nami.



ZELENA
Zelena vzdycky nejvic slusi trave, jaro z ni nejdiiv vystrkuje razky a se slunickem
rozvazuje hravé potickiim v loukdch zimou zkiehlé stuzky.

MODROZELENA Modravé zelens je barva moif -kdopak ji asi namichdva? To
obloha se shora vilnam dvoii a zdola zase morska trava.

STRIBRNA
Stiibrné tipytivé jsou vlocky snc¢hu a stejné lesknou se i cesty fek, téch, které
zdobi v neustdlém béhu jen stiibro vin a rybich §upinek.37

"HAVEL, J. Malovany svet. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1984, s. 86- 88. ISBN
- neuvedeno.



Piiloha XVII  Text- pisen Zima
( projekt Nez zapali jaro svicku, schovdme se do koZisku)

Zima
Klidne
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Nech se, Hon-zo, pfe-kva-pit —

1. Podivej se na oblohu, néco bilé pada dolt. Co to asi mize byt? Nech se, Honzo,
prekvapit.

3. Chumelilo ve dne v noci, raduji se vSichni kluci. Postavime za bukem
sn€hulaka s kloboukem.

N s v o

2. Mozna je to bilé pefi, kdo nevéri, at’ tam bézi. Ba ne, to je prece snih, pojedeme
na sanich.

4. A kdyz déti rano vstaly, umyly se, posnidaly, snéhuldk tam stal a stal, slunicka
se hrozng bal.™

38 38 TICHA, A., RAKOVA, M.Zpivime a hrajeme si s nejmensimi. Praha : portal, 2007, s. 130.
ISBN 978-80-7367-100-6.



Piiloha XVIII  Fotografie — projekt Velikono¢ni svatky




Piiloha XIX Fotografie — projekt Na svatého Jifi vylézaji z dér hadi a $tifi







Piiloha XX  Fotografie — projekt Rozkvetla louka




Piiloha XXI  Fotografie — projekt Tricko na prazdniny




Priloha XXII  Fotografie — projekt Lesni skiitek




Piiloha XXIII  Fotografie — projekt Podzimni ples







Piiloha XXIV  Fotografie — projekt Velky drak Hudrarak




Piiloha XXV  Fotografie — projekt Darky a darecky







Piiloha XXVI  Fotografie — projekt Bily den







Piiloha XXVII  Fotografie vSech hotovych klobouk







