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Uvod

Téma diplomové prace ma nazevMativace Kkvytvarnému wmi
prostednictvim vytvarnych technik v pedagogice voln&su“ pro mladsi Skolni
vék. Proto se také ve své diplomové praimuji definici mladSiho Skolnihodku
a specifickych ry& objevujicich se v tiivé ¢innosti. V praktické ¢asti se
specializuji na &i prvnich a druhychiid zakladnich Skol, nav&tujicich Skolni

druzinu.

D&ti mladsiho Skolniho &ku vytvarné tveeni velice bavi &innosti spojené s
tvofenim jsou pro & zajimavé. To dokazuji i nabidky mnoha valasovych
stredisek. Hoj# navStvované jsou fedevSim krouzky slibujici t¥ivou
vytvarnou ¢innost. [¥ti bavi experimentovat, rozvijet svou fantazii. Mgo
¢innosti jsou pro jednotlivce nakladnéddinancné, ¢asow nebo prostoroy U
vytvarnécéinnosti se dé i relaxovat, odreagovat se od problé&apomenout na

trapeni a kazdodenni starosti.

N, v 4

Prace je rozdena na dv casti, teoretickou a praktickou, praktickd obsahuje

vytvarny projekt.

V prvni ¢asti — tedy v teoretick&asti prace objamiji a popisuji pojmy:
vytvarné umdni — jeho druhy a funkce, vytvarné techniky — &ymmekterych

zajimavych vytvarnych technik, motivace — jeji dyukreativita — jeji dlezitost.

Déle se v teoretickéasti prace zntiuji o charakteristice mladsiho Skolniho
véku, kterému je v praci &novanda ¥tSi cast. ProtoZze charakteristika mladsiho
Skolniho ¥ku je dilezita i pro nasledné kapitoly @&gquevSim pro praktickotast

diplomové prace.



V diplomové préci se nachagast o Skolni druzih — wtSina dti mladSiho
Skolniho ¥ku navstvuje Skolni druzinu. D@ena je i tématika pedagogiky
volnéhocasu — jako tllezitou sodast vychovy mimo vytovani. Také se v praci
pojednava o pedagogovi volnébasu, jaky by rdl byt ideélni pedagog volného

¢asu, jeho osobnost.
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asti diplomové prace jsem stanovila jako cil metoddrojektu,

%

V praktickéc
ktery se zarfuje na vytvarnowinnost dti mladSiho Skolnihodku. VétSina diti
mladSiho Skolniho &ku navStévuje Skolni druZinu, f@sné stanoveniékove
kategorie je obtizné, tak jsem zvolil&tidprvni a druhéridy. Projekt je tedy
vhodny pro realizaci ve Skolni drugins vlastni tidou. Tato praktickacést
diplomové prace je dopina fotografiemi praci @i a mznym pouzitym
motivujicim materialem. Projekt rozviji u¢tfl tvorivost, motivaci, aktivitu,
ekologické cini. Takeé je velice @ezity rozvoj spoluprace a komunikace mezi

détmi.

Nazev projektu ,lesy — louky” napovida, Zerakticke casti diplomové prace
je u ckti rozvijena sounalezitost a spravné chovanfito@, k ekologickému
piistupu. ProtoZe ffroda kolem nas je pafena - nejdinnéjSim prostedkem
k jeji obno¥ a ochran je &inna ekologickd vychova. Acinna je jen tehdy,
pokud dti dokdZe zaujmout. Vztah Kipod¢ je totiz v Uzkém spojeni s arovni
vzklani ¢loveka a jeho mravni strankou. ¢Dby se hem tohoto projektu ity
nawit chapat vyznam rostlin a Zigwhu v piirod a s jejich zachazenim; vztahy
mezi jednotlivymi Ziv@ichy a rostlinami — jejich navaznost na sebe (pwoira
rettzec).

Pouzita literatura v diplomové praci jeegevsSim z oblasti pedagogiky,
psychologie, vytvarného umi. V praktickécasti je pouzita literaturaétska a

razné knihy pIné her, a nadpagro vytvarnowinnost.



1 Vytvarné umeéni
1.1 Historie vytvarného uméni v Cechach

Zasatky vytvarného urmni na izemCech sahaji do gravettské a magdalénské
kultury mladSiho paleolitu (40.000 az 10.000 p. I.). Od neolitu (8. Az 6.
tisicileti . n. 1) se uplatuji stedomdské motivické a slohotvorné vlivy.
Zejména geometricky ornament aplikovany na keramstglizované postavy
kultovniho charakteru, figurky domestikovanych favi a symbolické znaky.
Geometricky raz vytvarné kultury se udrZujéep bronzovou dobu az do

halStatského obdobi.

Od 8. stoleti silily uiiecka remesla (ostruhy, zbran pasy, Sperky),
sousteckna do wkolika center, ovliviovana pozd& antickymi prvky
a eurasijskymi nomadskymi motivy avarskehwqdu. Rozviji se monumentalni
architektura kamennych kosieldispozéné ovlivnéna bavorskou a adriatickou
oblasti, a zejména uilecké femeslo vynikajici arow) reprezentované zvI&st
zlatnictvim (nausnice, prstenyjiyésky s antickymi gemami, zlatnicky zdobena
kovani, nakodi, ostruhy) a skigstvim, na &z navazuje dalSi vyvoj uni na

nasem Uzemi.

Od 2. poloviny 9. stoleti pronika velkomoragskneni do Cech, zvlagt
architektura typem rotundy. Po zaniku Velkomoravgké se &zis& umeleckého
vyvoje prenasi doCech sodasré se zmndnou orientace na Bavorsko a Sasko,
nagiklad ottonské prvky klasternich a hradnich baz{év. Jii asv. Vit na
Prazském hrad Bievnov, sv. Vaclav ve Staré Boleslavi).

! Srov. pojemvytvarné urani. [cit. 2009-04-10]. Dostupny na Www:
http://www.cojeco.cz/index.php?detail=1&id_desc=169



Od 10. stoleti se takéctad se rozvijet knizni malba.

V 11. stoleti se pod jihemeckym vlivem rozviji architektura (vySehradské
baziliky sv. Vawince asv. Petra a Pavla), soidta reprezentuji keramicke

dlazdice s figuralnimi a zkécimi motivy.

Ve 12. stoleti dosahuje romanské ¢nm stedoevropské Urown aje
obohacovano zapadnimi pady prostednictvim novychadi. Buduji se knizeci
sidla s palaci typu falce (Znojmo, Olomouc, Prah&eskou romanskou
architekturu charakterizuji hladké plochyérst architektonické detaily jsou
pomérné vzacné, rustikalni socksvi je vazano na architekturu (reliéfy

tympanori v Hrusicich).

13. stoleti, obdobi nastupu gotického ¢om véeskych zemi je
charakterizovano na@vse formujicim hospodskym Zivotem, socialni skladbou
a zivotnim stylem, jejichz vyj&dnim je vystavba kralovskych a Slechtickych
hradi, koloniza&ni proces arozsidhla urbanizace. Rozviji séewda
i monumentalni kamenna plastika, dvorskéélarké remeslo (Otakdv kiiZ,
jezdecké a majestatni qe) i gotické malistvi, grekonavajici vlivem byzantske

malby pozdi romanské expresivni formy (n&shé malby v Pisku).

Ve 14. stoleti je hlavni rozvijejici Bezb&stvi, zvlas mystické jsou krucifixy
(Jihlava) a sochy madon s&ém. Vrcholnym obdobimieského gotického uni
je vlada Karla IV. a Véaclava IV., kdy sgeské zerm stavaji jednim z hlavnich
center evropské kultury. Ohniskem dvorské kniznlbmdylo skriptorium Jana
ze Stedy, rozvijelo se zlatnictvi a vySisstvi, dvorské urni vaclavského obdobi
ma intimni charakter, upkavany zejména ip vyzdoke kralovskych hrad a v

knizni mallg, spol€enska zakladna uni se koncem stoleti rozgje.

Na gelomu 15. a 16. stoleti dochazi k imgont jednotlivych italskych pruk
a hlubSimu vyrovnavani se smyslem nového reresiam ungni. Prvni

renesatini stavbou je letohradek kralovny Anny budovangteth 1536-1563.
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Hestavuji se cisaké (Podbrady, MInik) a buduji Slechtické zamky
(Litomy3l, Cesky Krumlov, Febai, Jindichiiv Hradec), nejastji ve formg troj-

a ¢tyrkridlych dispozic s loggiemi, s néanymi malbami.

V poslednitvrting 17. stoleti se v jiznicBechach se formuje skupina kostel

kupicich menSi kaple kolem #éstiniho prostoru.

V prvni tetine 18. stoleti vrcholi $etnuti domaci reforngai tradice
s katolictvim, projevujici se v uni dramatickymi formami. V sochstvi pisobi
F. M. Brokof a tvaéici sochy pro Kafiv most, vyzdobu kostél a palaé.
Maliistvi ovliviiované osobnostmi a M. Halbaxe vrcholi v Brandl®yntéze
baroknich prvik (temnosvit, dramaticky a kontrastni kolorit, vang pohyb),
uplatiované zejména v portrétech a aii@h obrazech. Maftvi reprezentujici
intimni drobnomalby Grundovy ailuzivni fresky Pally josefinské reformy

uzaviraji obdobi baroka®echach.

Rozvijejici se klasicismus konce 18. stolékylgvo divadlo) vrcholi na
zacatku 19. stoleti empiremyg¥ivajicim v uzitém ugni do 30. let. V sochatvi
se uplatuje nahrobni a pomnikova plastika, rozviji se geafiKkolem poloviny
19. stoleti vrcholi romantické obdobi soidtai a zarovie se konstituuji ulecké
organizace a instituce, do poloviny 19. stoletipde& ceské vytvarné ugmi do
klasicke faze dilem J. Manesa.

Paatkem 20. stoleti je vyznamnou gésticeského vytvarného uini volna,
ilustratni acasopisecka grafika reagujici odefomu stoleti na ugmi vyboje
i socialni poslani. Evropského vyznamu dosé&kkka socialni grafika 20. let (M.
Holy, J. Rambousek, V. Sedik) a politickd grafika a karikatura obdobi
protifadistického odporu (F. Bidlo, Lapek). Sochatvi sdilelo s maistvim
evropskou orientaci, upkdvanou na domaci vytvarnou a myslenkovou tradici.
Po Unoru 1948 nastoupiloceské vytvarné ugmi cilewddoms cestu
k socialistickému zZivotnimu nazoru. Paiitych estetickych omylech z 50. let se
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vyvijelo rychle kupedu. Jednim z nejklagiSich @inosi nového vytvarného
umeéni se stal nastup a rozkumonumentalniho udmi. Sgrafita A. Zabranského
nazngila obsahovou jfeswdcivost staré renesani techniky, podlozené
nekterymi formovymi prvky z tradice lidové vytvarnost ohlasem kresebnosti M.
Al3e. Vedle medailérské prace (O. Spaniel) s&drgprozvinula i drobné Zanrova
plastika (K. Hladik). V 50. letech doslo i k novémuzkwtu textilniho ungni a k
obnoveni jeho dekoratignmonumentalni funkce. V maibdoSlo k historicky
vyznamnému oziveni krajifistvi, zvlasé kdyz se tvéivost mohla opit otfadu
vyzralych ungleckych osobnosti. Nepochybnou jistinou &min tohoto Gdobi
a jeho pevnym odkazem riegtava byt Siroka oblast grafiky, navazujici plgnul
na velkou a negruSenou tradici spadajici az do konce 19. stdRsizvijela se
rusna tvaeivost v riznych technikach, od podobiznyes krajinu az k vedat
Mnoho unglct zasahovalo do ilustrace, jejimuz rozkv dalo mocny impuls
nakladatelské podnikani. J. Lada a K. Svolinskyrostli v prvdadé ilustratory
publikaci. V oblasti uzitého ueni realizovaného v nejer¢jSich technikach
a materialechistava zejména sklo (L. Skkova) a porcelan (O. Eckert, manzelé
Radovi) vedle kovwei dieva narénou polohouiemesiné prace. #myslové
vytvarnictvi vytvdilo charakterceskému designu, upfatjiciho se pedevsim
ve tvarovani str@j a nastraj.

V 70. i80. letech se prohloubiléeska vytvarna tidvost, davajici sty

moderni vyraz plédo rukou vysplé spol€nosti.

1.2 Druhy uméni

Umeni vypovida o rozmanitosti vysoce technicky vyvinuspolénosti

a zarové o nejistot ¢loveka ztracejiciho orientaci v této rozmanitosti.

Jednotlivé rozileni druhi uméni je obtizné, fevazr proto, Ze cela oblast

umeéni je v neustadlém pohybu. Stéle vznikaji nové drulmgni, méni se
12



poZzadavky na stanoveni #@m. Jedno z nejstarSich a nejvice uznavanych
rozckleni v evropské kultte je ctleni do dvou skupin: na umi muzickd a urni
nemuzicka — v dnesni délse oznéuje jako vytvarna. #&od tohoto rozéleni

pochazi z antickéhReck&.

Prvni skupina, tedy ufmi muzickd, obsahuje hlavni druhy émit umeni
slovesné neboli literatura (poezie, epos, basnjamwmini hudebni, ugni tanéni,

umeni dramatické.

Do druhé skupiny — do nemuzického &min pati architektura, soclhistvi,

malitstvi a keramika.

Hechod mezi ugleckou a mimourdleckou tvorbou pedstavuji zvlastni
formy umeni, a to oblast uzitného wmi, lidového unini, amatérské tvorby,

tvorby citi i dila duSeva a €lesre postizenych osob.

Vyznam umini ,predstavuje nepochybnou hodnotu ve v3ech etapacljevyvo

cloveka“®.

1.2.1 Z&kladni funkce vytvarného umeéni v oblasti volného¢asu

Rekre#ni funkce ungni. Jedna se ifpdevsSim o vytvarné uini. Rekreani

funkce je zaloZenarpvazré na odpdinku, abyclovék mohl zregenerovat své sily
a celkov se zotavit.

Nagiklad, kdyz jeclovek vytvarng zaloZzen nebo si jen potrpi na vytvarné

umeéni, navsvuje vystavy ve svém volnéndase. Nejde jen o uvaini,

2 Srov. MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni, str. 26. - 27.
3 MISURCOVA, V.: Déti, hry a uneni, str. 30
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ale i sezndmeni s jinymi lidmi stejnych z&m dochazi tedy k navazovani

socialnich kontakit

Terapeuticka funkce umi. Jedna se fpdevSim o relaxaci, kdglovek

po praci, tedy ve svém volnémiase, zbavuje n&p. Relaxace fispiva

k celkovému uvolani.

1.3 Vytvarné uméni a détsky projev

Déti mladSiho Skolniho &ku respektuji autoritu, nechaji se vést, naziraji n
realitu subjektiv. Déti Ziji v neproblematickém % a to se projevuje v jejich
vytvorech.

Déti hodnoti své projevy spiSe po stranéeng. Jsou spokojeni, kdyzZ je jejich
obrazek Uplny a nazornost dostat@. O barvach, o ploSném rozlozZeni a o tvarech
moc neuvaZzuji. Maluji pocit@vto, co o ¥ci vi. Déti se ve svém vytvoru tolik
nevidi, jako dosfli umélci. V dilech dosplych unglcu vidi dcti to, co samy

zatim nedok&Zou:ipsnost vyobrazeni, shodu se sknosstf’.

Détskd kresba je vazana na duSevni ZivottelitKreslenim se urychluje
vhiméni pedstav. Obsahem kresby je latentni zkuSenosted# emocionalnim
momentem. Vytvarn&innost gispivA k obohaceni Zivotni sféry a vyZzaduje

zkuenost v oblasti vyrazovych priestk®.

V ramci vychovného procesu je mozné prde tvaivého procesu vstupovat a
citlivé v ném intervenovat. Porozuini ditti v procesu jeho vytvarného projevu

otevird a umaiuje porozumini v aktualnich, specifickych petbach a kontextu

4 Srov. UZDIL, J.:Cary, klikyhaky, paaci a auta,str. 86.
5 Srov. UZDIL, J.:Vytvarny projev a vychovatr. 91. — 92.
14



ditéte. To davé vychovateli moznost&itasleds podporovat a citli¥ smefovat
k aktivnimu nalézani a uchopovani vlastni strukewya a hodnot v &m.

Fi charakteristice ¢&ského vytvarného projevu musime respektovat

individualni vyvojova obdobi agk ditéte.

Vagnerova uvadi moznosti vyuzititského vytvarného projevu:

Détsky vytvarny projev mize poskytnout orientai informaci o celkovée
vyvojové arovni digte. Mize slouzit jako screening globalniho vyvoje

rozumovych schopnosti.

Kresba je uziténa pro zji&ni arovré senzomotorickych dovednosti, resp.

vyvoje jemné motoriky a vizuélni percepce.

Kresba niize signalizovat zsob citového prozivani, tj. tendenci

k urcittmu em@énimu reagovani i aktualni citove kad.

Détsky vytvarny projev je uziteym nastrojem k poznéni ditych
specifickych vztah a postaj, které di¢ leckdy nechce nebo ani nedovede

projevit jinak.

1.4 Vychova uménim

Celé lidské generace odedavna provazénim vychova, které jsou jevy
kultury. ,Vychova je proces formovani lidi, bytosti histoyick spoléensky

podmirnych, predstavuje jednu z nezbytnych podminek existendecispsti,



nebad umoziuje zachovat a dale rozvijet dilo, které lidstvo sa@ historii
H6

vytvailo.
Rozpoznavame dv roviny. Prvni je vychova usmim, ta se podili
prostednictvim ungleckych @&l na utvdeni osobnosti stranky. Druh& rovina je
vychova kumngni. Vtéto rovik se lidé seznamuji s uheckymi dily,
tim se utvéeji jejich zajmy, utvB se tu i vztah k ugmi, rozpoznavani vkusu

a nevkusu, dochazi k rozvijeni osobnosti.

Dw roviny — vychova urnim a vychova k ugni — se navzajem prolinaji,

ovliviuji se a podniiuji. Jejich vztah je velice blizky.

,Vychova kurdni se neobejde bez promysSlené a systematické wychov

umenim®.

2 Vytvarné techniky

Velka rozmanitost vytvarnyctinnosti a technik a dostupno&ni z ©chto

¢innosti oblibenou sa@ast kreativnich prograima voln@asovych aktivit.

BEhem 20. stoleti se objevily nova vytvarna tématacrg a techniky. Tim
padem doSlo ke z&ndm v fiznych oblastech vytvarného am (malistvi,

architektura, fotografi€)

Vytvarna tvorba maiené stup® naranosti, ale neni podminkou byt vzdy
zreny. Pati sem oblast uvolmé improvizace, za#étiené produkce dila,édecké

ilustrace, makety a svébytné objekty feké nebo socliske tvorby.

® MISURCOVA, V.:Déti, hry a uneni, str. 48.
"SPOUSTA, V. et. alMetody a formy vychovy ve volnéase str. 29
8 Srov. VONDROVA, P.Vytvarné techniky proeti, str. 9.
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Jde pedevsim o fantazii twovosti. Vedouci sloZzku ma vizualnitgrstava,
ktera funguje na zaklad rozmanitych podétt a moznosti, kombinaci,

neomezenychigdstav a sif.

2.1 Vybrané vytvarné techniky

Malba temperou dovoluje jemnou kresbu, jeji nevyhodou je rychtdnuti

a prongna toénu po zaschnuti. Barvy se michaji na plastowyebo #wnych
paletach. Mizeme s nimi malovat &cem¢i pouzit Spachtli, hustou barvou nebo
v barevnych vrstvach, péipact kombinovat s olejovymi barvami. Jako podklad

se pouZziva papir irdvo.

Modelovani rozviji jemnou motoriku, c¥i tvarovou pedstavivost a paéx.
Prace s hlinou, plastelinou, moduritem, keramikealituje nagti. Modelovani

dovoluje ztvarnit pedstavy a pocity trojrozémng.

Muchldz- je vytvarna technika, kdy se papir rigj¢ zmaka, a pak znovu
narovna. Ve vzniklé papirové struktuse dle fantazie zvyraaji vybrané linie

a prehyby.

KolaZ - vytvarna technika, ip niz lepime vysiZzené nebo vytrhané kousky
papiru, latek, novin, fotografii na podklad. BEg€ji se koldz vyuziva v
kombinaci s kresbou nebo malbou.

Komix - kresleny pibéh, kdy rekteré z nakreslenych postav na obrazku

mluvi. Jejich text je psan do bublin, které jsoucssti kresby.

° Srov. HLAVSA, J. a kol.Psychologické metody vychovy kitvosti, str. 142.
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Technika skvrn do mokrého pap#iwyuziva nahodnosti. Barvy zapoustime

pomoci Sttce do mokrého papiru. Papirigeme peloZit - vznikaji barevné

obrazce.

Ubrouskova technikaneboli decoupage - je &gob ozdobovani ipdméti

pomoci motivi vystiZzenych z papirovych ubrousklepenych pomoci lepidla
uréeného speciatn pro tuto techniku. Vybrany ipdmét nateme akrylovou
barvou, nejlépe s¥lou a nechate zaschnout. Mezitim si *ipfaveného
trojvrstvého ubrousku vyshneme nebo vytrhame nami vybrany motiv a pak
sloupneme jen jeho vrchni potisbu vrstvu. Tu pak poloZzime nareplmét

a Sttcem ho zlehka #etreme svrchu lepidlem. Pak nechamiedmét Uplne
zaschnout a na zé&v ho pro ¥tSi odolnost mizeme pelakovat bezbarvym
feditelnym lakem, ktery se da rovnou pouzit i midstahého specialniho lepidla

pro decoupage.

Body-art- je jedno z odétvi akéniho unéni a v gekladu znamen&lbve
umeéni. Jako vyjatbvaci prostdek pouziva lidske&lb. Zakladem tohoto druhu
uméni je akce. HRib¢h tvorby unglec zaznamenava fotoaparatem nebo

videokamerouCasto jako finalni dilo naleznemiéizné otiskytasti lidskéhoda.

Mozaika - vytvarna technika, ip které se z uUlomk barevnych skéek,
kaminka ¢i jinych materiah sklada obraz na pevny podklad.

FrotdZovant Ize provadt s tiznymi materialy. Velice vhodnym materidlem
jsou nap. vylisovaneé listy. Na takovou frotaz diravime tei papir /gelozeny
na polovinu/, mikkou tuZzku nebo voskovky. Papir rozloZzime, mjepolovinu
polozime list rubovou stranou nahoru, druhou paloui ho pikryjeme. Jednou
rukou papir pevd pridrzujeme a hodhnaklorénou tuzkou pejizdime po papé

tak dlouho az se objevi cely obrys listu.

Tisk lepidlem- do stedu hladké, omyvatelné desky naneseme trochu &pidl

Nasypeme Igkou zvolené praskové barvy do lepidla. PraSkové&yamichame
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s lepidlem a sws rozeteme po celé ploSe. Do vyttené smisi nakreslime
obrazek. Pak flozime list papiru a v3e zakryjeme novinami. Ngvipevreg
pritiskneme po celém povrchu papiru. Pak noviny @asine a opatihod rohu

papiru sejmeme bily papir. Nechame uschnout.

Sadrové odlitky- gipravime si nadobku, migku vhodného tvaru. Smichame

sadru svodou ve spravném pom a nalijeme do ffipravené a odmasié

formi¢ky. Nechame uschnout a po zatvrdnuti ogatryklopime.

Asambladz- je vytvarna technika,ipniz vznika trojrozndrné vytvarné dilo

sestavené z négrejSich vSednichigdntta a material.

DekoldZ- vytvarna technika, ip niz jsou z ®kolika, na sebe nalepenych,
vrstev plakai odtrhavany horni vrstvy tak, aby &&ste&né odkryly vrstvy spodni.

Land-art- znamena v figkladu zemni ugni neboli undni zeng. Soustedi se
na tizné zasahy v ifrod¢ nebo na praci s neobvyklym materidlem irquk.
Prostedi nabizi &kolik moznych variant k land-artow@nnosti. Un&lcam, kteri
vytvareji tyto udalosti v firodk, fikdme land-artisté. Jde o jeden zeégmakiniho
umeéni. Land-artisté pracuji se zeminou, hlinou, piskkeamenim, slamou, senem,
se suchymi $tvemi, listim nebo s vodou viznych podobach - led, snih, dés
Neéktefi z nich findseji do firody i jiné prvky (lana, stuhy, platna apod.).

Gelové obrazky oblibené samolepky do oken. Na folii podlgegiohy

namalujeme obrysy, které se po zaschnuti vybarvéapecialnimi barvami.
Obrazek se po zaschnuti &mh v pevny gel, ktery se z folie sloupne a lze jej
prilepit na okna a jiné hladké povrchy, které nejsckontaktu s vodou. Obrazky
jsou pihledné.

Dratkovani - technika pro trflive. Jednd se o smykovani, nebo

také o Supinkovani.



Batika- pati mezi nejstarSi zdobné techniky. Je to technickédni latek.
Muzeme zdobit ttika, kalhoty, tasky. Nize se jednat o batiku @anou,

sypanou, Sitou — vSe se odviji od ridwasti a zrdnosti.

Prolinani barew efekt, ktery vznika prolinanim vice barev, fiklad tmavé

a s\tlé, do povrchu.

Perokresba jedna se o kresebny zaznam perem. Vyrazovyntipdkem jsou

cary o fiznych tlougkach.

3 Motivace
3.1 Pojem motivace

Motivace usrEriuje naSe chovani a jednani pro dosazewditélno cile.
Vyjadiuje souhrn vSech skuteosti, jako je radost, zvidavost, radostaékavani,

které nabuzuji nebo tlumi jedince.

Charakteristika motivace podle prof. PhDr.aih Nakonéného: Motivace je
proces uswrrrovari, udrzovani a  energetizace chovani, ktery,
i kdyz z biologickych zdrbj je psychicky fenomén, je to psychikézeny druh
regulace. Motivace se dale projevuje jako vyeagpstémovy jev, je ve fumlich
vztazich se v8emi ostatnimi psychickymi procesyydgana na vlastnosti
osobnosti, na fyziologii organismu i na Zivotni podky jedince. Za zékladni
vlastnosti motivace Ize povazovat:nesovani chovani, energetizaci chovani, tj.

urcovani jeho sily a udrzovani chovani, dokud nenaieso cile.*°

Pojem motivace dle J. ReykowskihMotivace je proces psychické regulace,

na remz zavisi sem lidské ¢innosti, jakoz i mnoZzstvi energie, kteroucjevek

10 NAKONECNY, M.: Encyklopedie obecné psychologitr, 105.
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ochoten obtovat na realizaci daného &nu... motivace je vnihi proces
wll

podmizujici usili dospt k urcitému cili.
Motivace podleCéapa: ,Motivace (z latinského movere-hybati, pohybovati)
znamena souhrn hybnyciniteld v ¢innostech, v &ni a v osobnosti. ikom
hybnym¢initelem minime takové skatesti, které jedince podouji, podporuiji,
nebo naopak tlumi, abyéco konal nebo nekonal. Motivace zahrnuje jednak

vngjsi pobidky a cile, jednak virii motivy“*?

Vybrani psychologové se shodli na tom, Ze wage je proces, ktery nas

ovliviuje a formuje.

O motivaci se v psychologii uvazuje:
-na urovni psychologickych prodesstavi a vztali,
-v roviné etologického fistupu ke zdr@im a determinantdm motivace chovani
v kontextu srovnavaci psychologie,
-z hlediska ulohy motivace v procesu osvojovaniié skuténosti kontextech
psychologie geni,
-na arovni individuéla priznainych motiv&nich vlastnosti v jejich strukie

a dynamice v psychologii osobnditi

3.2. Druhy motivace

Pro BZnou praxi ve vytvarné vychévez smyslupla uvazovat oiech druzich

motivace:

1 NAKONECNY, M.: Zaklady psychologiestr. 455.

12 AP, J.:Psychologie pro ditele, str. 68.

13 Srov. pojemMotivace.[cit. 2009-04-10]. Dostupny na www:
http://referaty.superstudent.cz/materialy/motivasebnosti
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» socialni motivace (sdéiiuje k ziskani pocitu bezpe lasky. Ri
vytvarnychcinnostech éti obcas pracuji ve skupinach +izpisobeni

se druhym, fijmuti odliSného nazoru, prosazeni své touhy),

* vykonova motivace (jejim cilem je osamostatinosobnosti a ochrana
vlastniho ,J&". Bti maji dw poteby: a) vyhnout se nelsghu, b)

potreba uspsSného vykonu),

e poznavaci motivace (zékladem této motivace je znisia jako
piirozend schopnost. Projevuje se vV kladeni otazek rdedani
odpowdi na tyto otazkyy.

3.3 Motivace ve vytvarn&innosti

Diky prostednictvi motivace se ¢, ale i dospli lide, Iépe seznamuji
s vytvarnymi technikami, potickami, materialem¢i projektem nebo dilem.

Ziskavaji gitom nové zazitky, rozviji kreativitu, fantazii,zaiji své znalosti.

Motivaci niize byt hra, bastka ¢i pisnicka - vztahujici se ktématu —
pohadka nebo i hadanka. Dikyrto motivacim se oZivi prace nebo se povzbudi

fantazie.

Dilezita je i ndzornéd ukézka vysledného vytvoru, redeproto, aby ukazkovy
vytvor zcela pesré ,,okopirovali“.

Motivace pro vytvarnotinnost by né¢la narusit Ihostejnost die. To je mozné

témito zpasoby:

14 SLAVIK, J.: Kapitoly z vytvarné vychovy (hodnota, osobnostjvaoe),str. 35.
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o Posilovani empatie - osobni nebo vSelidska nal&taveanitu,
piedstavivost, ,pevileni se* do vytvarného dila,

0 pestrost motivénich podsti - slovo, hudba, zvuk, gesto, zajimava

¢innost, pozorovani,

0 sugestivni osloveni - naléhava motivace, motivagezgmenych @ich,

relaxace, prvky tviivé dramatiky,

0 vyrovnani se s neobvyklymi podminkami — komunikagestem nebo

pohybem, prozivani akafinnost bez pouzivani zraku

4 Kreativita

s

VVVVVV

dlouha léta, zatim nedoSli k zéwu, pra je jedenclovek tvorivejsi nez ten druhy.
Kreativita se objevuje viznych etapach lidského Zivota a to je moZzna ten
problém, kvili kterému se kreativita neda itosti definovat. Mnohé totiz mate,
jak nekdo mize byt tvdgivy uz od raného &stvi a u gkoho se tvéivost s €zi

objevi v dosplosti. Hraje tu roli ddicnostci prostedi ve kterém vyistame?

4.1 Rozvoj a podpora tvéivosti

,TVOivost je proces, kterym jedinec vyfage svou zakladni podstatu

prostednictvim utité formy nebo média takovymispbem, jenz vem vyvolava

1> ROESELOVA, D.:Didaktika vytvarné vychovgir. 11. — 12.
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pocit uspokojeni: proces posléze vyusti v proddkty o této osah) tedy o svém

pivodci réco saluje ostatnim.4®

Tvorivost neni sama o0 sebje sni spjaty rozvoj obratnosti, pozorovani,
koncentrace, logiky, motorické zmosti, wdomi ¢asové posloupnosti, empatie,

citlivosti, rozvojieci a mnoho dalSich schopnosti.

,umoznime-li ditti, aby rozvijelo svou tvovost, obohacujeme jej

a tim sodasre sami sebe X

Podpora tviavosti je v dnesSni dabvelice dilezita acasto zapominana. Dnes,
v modernim s#t¢ si di€ téZko miZze vylézt na strom a dlht si tam svj viastni
swt. Jen malo hrgek podporuje rozvoj tuivosti — WtSina ma v sabzakddovano

co ma dlat, tudiz ditti nedava moc prostoru pro fantdZii

Mnoho dti je také ovladano reklamou a tim co maji, neb&m sni ostatni
déti, tedy jakad hréka je zrovna v ma#d Bohuzel se uz od maka stavame
konzumenty masové produkce vyrdbduoaek.

Malokteré dit si dnes vyrobi hiku samo. Citovy vztah k htae vytvaené
vlastnima rukama nebo mnoZzstvim koupenycltdkge jist jiny. Tady je tedy
prostor pro pedagogiku volnéhtasu a jeji psobeni na rozvoj a podporu
tvorivosti. Zalezi samdejmé na povaze a ochbtdéti, zda jsou ochotni
podporovat svoji tvilvost a také samégmé na pedagogovi volnéhgasu.
Pedagog by # sam byt tveivy a schopny utv@t takové podminky,

aby se zakm v takovém progedi dolse spolupracovalo.

Je dlezité rozvijet tvéivost jako osobnostni vlastnositid

16 FALTSKOVA, J.:Vliv vychovnycliinnosti ve volnéniase na rozvoj tvévosti zaka.

In Tvadivost v praci ditele a zakaBrno: Paido, 1996, str. 90. ISBN 80-85931-23.0.
" KOVAROVA, I.: Vytvarné hratky pro nejmensir. 4.
8 BEAN, R.:Jak rozvijet tvéivost ditte, str. 13.
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5 Miladsi skolni wk

Vek pati k zakladnim faktamm, které musime brat natdomi (i jakékoli

éinnosti.

V tomto ¥ku jsou dti velmi tvarné a tenlivé. Vytv&i se zaklad osobnosti,
a proto je dobry jeji rozvoj. WeZity je v tomto obdobi i proces socializacé, p
kterém se d# postup® zalenuje do spolénosti. Tento proces se uskéaje
hlavre v roding a ve Skolnim vychovném #aeni. Do kontaktu s uénim se di
muze dostat jiz v rodi pii spontannich aktivitach ipjednoduchych estetickych

hrach apod.

V mladSim Skolnim &ku je dtska tvorba na nizSi drovni ve zpracovani
materiah a jeho estetickém ztvami. Vyzn&uje se impulsivnosti
a bezprosednosti, byva ovlivtna okamzitou situaci, materidlem ¢anosti
ostatnich dti. Détské vytvory jsou relativh obsaho¥ chudé (postavy dti,
princezen, domy, stromy, znamaiata apod.). Je to z tohawbdu, Ze dti jeSE

nemaji tolik zkugenosti assomosti, z kterych byerpaly ffi své tvorts™.

5.1 Charakteristika obdobi mladSiho Skolniho ¥ku

~ s v

Mladsi Skolni ¥k dittte se wuje od nastupu do povinné Skolni dochazky, tj.
kolem 6 a 7 roku Zivota po dosazeni roku desatédspektive jedenactého roku.
JednodusSejireceno, je to obdobi dochazky na |. stiipeakladni Skoly. Je to

dulezity socialni meznik.

Charakteristickym znakem jsou vtomto obdoleik& zngény v Zivotnich
situacich, vyvojové zemy. Pra¥ vstup do Skoly a pro ditnova role ,zaka“

znamena mnoho novych poznatk zavazk, socialnich roli, zkuSenosti,

19 srov. MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M.D¢ti, hry a uneni, str. 7. — 13.
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povinnosti. Di¥¢ uZz nezodpovida za své chovani jen &b, ale i witelim
a vychovatelm - pokud di& navstvuje nap. Skolni druzinu. Musi si zvykat

na dalSi autority v jeho zivéat

Pro dti vtomto obdobi je stale jeStvelice dilezita hra, proto je Wezité
skloubit hru se Skolnimi povinnostmi.¢d se museji vést ke stanovenymani

maiji velice slaboui.

Déti v tomto obdobi z&naji uvazovat jinak neziive, neni to jen novymi
povinnostmi. V mysSleni probihaji zZmy, které umo#uji zvladat naroky

a pozadavky ditelt a rodia. Skola @ti rozviji i oblasti socializace.

Z psychologického hlediska jde o obdobi tkizkvého realizmé’. Skolak se
v tomto obdobi soustdi pgedevSim na to, co je, jak co fungujeiemysli
nad vzniklymi situacemi. Snazi se pochopit okomitsa vSechny &ci kolem.

e

Tento stav se odréZi v kresleni, we,hv mluveni a v dal$ich projevechtif.

Pro mladsi skolnigk je typické mysleni ,konkrétnich logickych operaeit;.
respekt nastalé reality a zékladnich zdkdogiky. Skolaci se snazi uvazovat
logicky a respektuji objektivni skuteost. Na rozdil od fedskolniho ¥ku se

détské poznavani v mladsim Skolnirgku stava objektivéjSim a fesrgjSim.

Zmeny v riznych oblastech:

s _ 7w

o Oblast racional&rkognitivni - v této oblasti dochazi¢hem dtstvi
k vyraznym zm¢nam, k geméné mechanické padti na pangt’ logickou,
ktera nasledhpodmiiuje pruznost nazornych myslenkovych operaci¢ Dit
se nespokoji s jednoduchymi soudy, snazi se nadémaislosti mezi jevy.
Vnimani se postugnstava diferencovaisi a analyititéjSi, zvySuje se

pozornost na detaily. Ve Skole se vice uplg zprostedkovana

20 Srov.CAP, J., MARES, J.Psychologie pro ditele, str. 231.
2! Srov. LANGMEIER, J.Vyvojovéa psychologie prastské Iékae, str. 105.
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zkuSenost, ale stale veétSi mie petrvavd nazornost. \&iovani

viN 7

a uspeadani latky v pawti je stale logitejsi.

o Oblast citova - zp&atku citova oblast byva labidjgi a malo ovladana,
ale postupé se stabilizuje. S&Sim sebewtdomenim a kriténosti se &ti
z&inaji bat zeswBreni, a tim se postugnsnizuje jejich spontaneita
a impulzivita. Dochazi i k utlumu fantazie a ZivepmZzivani. V tomto
obdobi dti jeS& nekriticky @ijimaji veSkeré informace, jsou podmaniveé,
astupné wc¢i pozadavkm autorit, ale s nastajicim rozhledem se
zvySuje jejich krittnost. DaleZitou roli hraje rodina, pod jejimz vlivem se
z&inaji upewiovat prvni postoje a projevy osobnosti, posuzodadirého
a Spatnéeho. Ve vrstevnickych vztazich panuje roxdopst, ale postugn
se utvéeji rizne velké kamaradské skupinky, které majicitou strukturu

pozic, roli, hodnot a dil

o Oblast motivani a zdjmova - tato oblast je v tomt&ku zavisl4 na dané
situaci a moznostech. Ukoly byetg byt kratkodotsjsi, pestejsi, stidajici
se formy prace, rela¥ai chvilky, hravéc¢innosti s motivujicimi prvky,
pochvaly a povzbuzeni. Bije wtSinou extrémista, nabere si velké ukoly,
které nezvladne, a pakiie byt svoji ,neschopnosti“ zrazeno. Naskedn
muze byt ohroZeno jeho dalSi snaZeni v jifénosti. Toto obdobi je
zaneieno na osvojovani poznatkkulturnich hodnot aiznych socialnich
roli. Zajmy v tomto obdobi jsou zpatku pechodné, povrchni
a rozmanité. D& prochazi iiznymi zamy, vSe si chce vyzkouSet.
Postupg objevuje takovowinnost, v které se fize dol¥e seberealizovat.
Zajmovacinnost pak psobi jako vyrovnavaci prasidek i nedsgchu ve

Skole a obohacuje osobnostetht

Dilezitou sodasti tohoto obdobi je hra, kterd je zdrojem relaxac
odreagovani se od Skolnich povinnostisébi giznivé na psychicky stav ai,
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muze byt vyuzivana i #hem vywovani jako zpeseni, ale i jako diagnosticka

metoda.

5.1.1 Télesny a pohybovy vyvoj

Vyrazré se vtomto obdobi zlepSuje jemna i hrubd motorédklad rozvoje
jemné motoriky tvéi koordinace zrakového vnimani a potylky. Dit zvlada

stiihani, lepent, kresleffi

Hetrvava vSeobecna aktivita && a jeho nadSeni z pohybu. Proto je vhodné,
v tomto obdobi, z&t vést di¢ k n¢jakému druhu sportu, tenigobi na ¥tSi

obratnost adesnou silu jedince.

Velky vyznam ma pro Skoladka rozvijeni pozothosd které se pak tie

rozvijet kvalita dalSich poznavacich protesisgsnost v deni.

5.2 Vytvarny projev ditéte mladSiho Skolniho ¥ku

Vytvarny projev neni jen zaleZzitosti estetickoug alprostedkem rozvijeni
duSevnich funkci: vnimani, myslentepdstavivosti, céni. Je sotasti rirozeného
vyvoje ditte. Ri charakteristice &ského vytvarného projevu bychomélin
respektovat individualni vyvojova obdobi &kvdéti. Z toho nam vznikaji dv

teorie:

I. Teorie stadialniho vyvoje, vyvoje je&ldn na stadia, ktera jsou ohréema
vékem. V kazdém stadiu se #iprojevuje jinak, je respektovan pouze jeho

W

vek.

22 Srov. BLAHOVA, K.: Uvedeni do systému Skolni dramatisty, 9.
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Il.  Teorie typologicka, respektuje pouze individualitikoli vék??.

Dati v mladSim Skolnim &ku respektuji autoritu, ipdevSim titele. Dig se
niceho neboji, vnima realitu. Obdobi mladSiho Skolnia je obdobi maximalni
extroverze. Bti se nezabyvaji svymi problémy, Ziji v neprobleitiggm swté

véci a dju.

5.2.1 Praktické aspekty @i vytvarné ¢innosti ditéte mladsiho Skolniho ¥ku

i vytvarné praci sé&mi mladSiho Skolniho &ku je dobré volit velikost
papiru A3, nejlépe polohu vsed s dostataou volnosti pohybu. Nejvhodisim
zpisobem, jak &i uvést do problematiky uéni, je hra. Hra je velice dobra

motivace pro jakoukokinnost u @ti mladSiho Skolnihodku.

Nyni uvadim roz#leni vytvarnych typ déti, tyto kategorie jsou samiggme
prostupné, nejviceétli je smiSenym typem,ékteré dti urcitym typem pouze
prochazeji. Vytvarna typologie vychazi z osobnditite.

=  [Extrovert

- snaha o vystiZzeni zobrazovanécivs naznéenim jejich dlezitych

a mér dulezitych \ci,

- kresba udivuje zevrubnosti, ,spravnosti“, mépak vytvarnym

feSenim,
- ,Specialisté” na auta, l@dkonrs, princezny apod.

= |ntrovert

23 Srov. READ, H.Vychova urnim,str. 154.
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- zpracovani silé emotivnich zazZiti,
- témata s€asto neopakuiji,

- neklasicka témata, ditmusi vys¥tlovat: to jsem ja, jak... - &Sinou

nerado vys#tluje, co nakresililo,
- &asto maji smysl pro modelovahi

Vliv prostedi, Witele ¢i vychovatele, rodiny a vrstevnikma také skj podil

na obsahu a zvolené techniaggsttého vytvarného projevu.

V rozmezi ¥ku sedmi az osmi let maji kresby spiSe logicky aker nez
vizualni, dti maluji to, co o ¥ci vi, jaky maji vztah. V pgibéhu Skolni dochézky,
pod vlivem rozvijejiciho se rozumu ziskava vytvatidnost nové kvality. Od
spontanniho prozitku k estetickému zazitku. Kregbastava byt jen linearni

a plosna, objevuji se detaily, blize charakteriptgdnt.
Hichazi ale i krize vytvarného projevu — ditycerpalo nantty na tvorbu
a z&ina se opakovat. Jednd se o tzv. automatismuss{stgotypni kresby). Proto

je treba zde zasahnout a delmotivovat, aby détziskalo nové podity a napady.

Nyni uvadim &které dalSi rysy &skeho vytvarného projevu v mladSim

gkolnim &ku?®:
= SOUNErnost,

* nastava propéni a tvarova deformace,

24 Srov. Vytvarny projeycit. 2009-04-03]. Dostupny na www:
http://lide.uhk.cz/pdf/ucitel/pshypil1l/DVP.htm
25 Srov. UZDIL, J.:Céary, klikyhaky, paaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivoett
str. 86. - 91.
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= difazni vidni (tj. rozptylenost po plose),

= diferencuje postavu muze a zeny,

» vnima hloubku daného prostoru,

* umigtuje na linku,

= zobrazujeiiznécasoveé roviny na jednom paej

= obrysova uzatenost, di nestinuje,

» transparentnost (tzv. rentgenovednii.

5.3 Kresba dti mladsiho Skolniho ¥ku

Kresba je cestou d@tdké dusSe.

VeétSina dti mladsiho Skolniho &ku rada kresli a kresba je pré abvyklou

Skolni aktivitou.

Kresba zachycuje psychické vlastnostitdina gkolika trovnich:

o Ukazuje urove diléich schopnosti, jako jsou zrakové vnimani,
piedstavivost, pa#t, jemna motorika, senzomotoricka koordinace.

Napadnosti kresby mohou upozornit na mozné pordemych funkci

a vyswtlit tak nekteré Skolni potiZe ditych zZak.

0 Monitoruje dosazenou uroiéntelektovych schopnosti.
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o Zachycuje uWité osobnostni rysy jedince a dipje tak jeho
psychologickou charakteristiku

Kresba se s¢ékem vyviji, a to jak co do m@tu zachycenych detail

tak do sveé formalni kvality.

Détska kresba iive byt hlavnim zdrojem informaci nejen o osobnditite,
ale také o jeho st¢. Détska kresba je tdezitym komunik&nim prostedkem,

diky kteréemu nam ditmize salit své smutky i radosti
Zvlastnosti kresby dite:

1. Transparence - ditnakresli vSe co vi, ale ne to co vidi. (fiklad
auto z boku ma 4 kola.)

2. Schematismus - kazdy p#ana zjednoduSené schéma.

3. Kolorit - &Sina dti preferuje jasné barvyérvend, zluta), uziva
ve #Si mie cernou— handicap.

4. Deformace - nesnazi se zachwtiter velikosti mezi podéty.

5. Automatizace - obdobi stigki (je na kazdém obrazktl)

Kresbu doprovazi radost. Cil ma kresba sansaby Spolu s obrazovou

predstavivosti sdili snahu napodobit skatest®,

26 Srov. BABYRADOVA, H.: Symbol v diském vytvarném projeystr. 60.
27 Srov. PIAGET, J,; INHELDEROVA, B.Psychologie déte, str. 53 - 56.
8 Srov. PIAGET, J.; INHELDEROVA, B Psychologie dite, str. 51.
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5.4 Détsk& predstavivost

Détska redstavivost je jina nez u dag@ho¢lovéka. Neni ani mensi anitsi.
Jednim z faktar, které ovliviuji détskou redstavivost je schopnost vyred si

tzv. Zivé edstavy o ¥cech nebo udalostech.

Ditska gedstavivost nezna hranice. Nigad premysleni nad fungovanim
swta, které neni odhaleno ani délsgn, je pro dti skwélou prilezitosti k rozvijeni

jejich predstavivost.

Pro rozvoj pedstavivosti je ieba poskytovat dem pestré a podié
prostedi, fizné metody a silné erwi prozitky, ale i vytvéet tvaréi atmosféru.
Dulezity je dostatekasu a prostoru pro dandinnost.

5.4.1 Fantazie

.Predstavy sice jeStodrazeji svym zjsobem realnou skuteost, ale mohou
byt dale petvaeny a vytvéeni gchto no¢ zformovanych jedstav nazyvame
fantazii, jez pracuje i s minulymi obsahy @#ma mySleni a ma svoji viastni

zakonitost.?°

Fantazie se #ie rozvijet, je to schopnost spontdrwytvéaret predstavové
novotvary. Naopak od paftn nedopovidaji fantazijnifipdstavy realnym écem.
Fantazie je schopnost vyted mySlenky a fedstavy, které nenavazuji na

myslenf®.

29 ZEMAN, J.:Vnimani a fantaziestr. 77.
30 Srov. ZEMAN, J.Vnimani a fantaziestr. 78.
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5.4.1.1 ¥tska fantazie

Fantazie vypluje velké mezery v chapani &#, tyto mezery jsou fgobeny
nezralosti a nedostatkem informaci.étiD zacinaji fantazirovat na zaklad
pozorovani skutaosti, ktera v nich zjsobuje pateby ¢i Uzkost. [¥ti potiebu;ji
ujidteni, Ze fantazie neskodi, poméaha jimigpmvou na bzny Zivot dosplych®”.

5.4.1.2 Fantazie a umni

Fantazijni pedstavy vyraz& zasahuji do vytvarného wmi. Sner, ktery
uplatiuje predstavy a fantazii se nazyva surrealismus (20 dédaatého stoleti ve
Francii). Zdiraziuje volnou fantazii a odmitd rozumovou kontroluirtitho
a fantazijniho procesu. Hlavnim elementem je expemialni zazrano a jeho

zdarazreni v umslecké tvork®2,

5.5 Détsk& hra a uméni

Déti rozviji své individualni osobnostni viastnogtgstupentasu se zdenuji
do spol€nosti a osvojuji sitzné slozky jeji kultury. Ugni bychom nili jiz od
raného dtstvi v co nej¥tSi mie prosazovat ve vychevdéti. Finasi dtem
z&zitky, radost aifspiva k postupnému rozvijeni jejich vztahu k téf@anamné
oblasti lidské kultury.

Vyzkumy dokazuji, Ze hruetd muze klad® ovlivnit Uc¢ast dosplych, ktei pro
ni maji dostatek pochopeni a zdmu. Podle Suttonak® [Filezitostna dast

dosglych v détskych hrach ma &sinou kladny vliv na hravostéd. Hlavni

31 Srov. BETTELHEIM, B.:Za tajemstvim pohadek — @ra jak jecist v dnesni dah
str. 62. — 67.

32 Srov. ZEMAN, J.Vnimani a fantaziestr. 83.
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acinek spa@iva v tom, Ze fast dosplého - jde-li o @ast opravdovou - umdéije
ditéti, aby se hry &astnilo, jako rovnocenny partner s d&gm.
Ucast dosplych ve hrach raze ovlivnit i utv&eni iznych dovednosti a rozvijeni
védomosti, vioh a schopnosti, peth, postaj a charakterovych vlastnosti &té.
Déti mladSiho Skolniho &ku se mohou ndfklad zapojovat do zajmovych
¢innosti svych rodii. Mohou to byt bd’ sporty, fizné femeslnickég¢innosti,

technika, unani, zahradriieni a;.

Kresleni a malovani, zpivani pigk vymyslenych &mi, vyluzovani toh na
raizné hudebni nastroje, rytmizace potyblovni improvizace s versi a vypean
piibéha - to jsou oblibenéinnosti dti, které pipominaji ungleckou tvorbu. Bt
totiz pii nich zachazeji s materialem, Zhoz dospli umélci vytvéreji sva dila.

Mezi vytvory diti a pravymi undleckymi dily vSak existuji velmi velké rozdily.

Détské hry jsou velmi rozmanité. Proto ¢ani jejich zékladnich druih
piedstavuje sloZity a neigSeny problém. Proétl se miZze prongnit ve hru
jakékoli ¢innost, kterd &Zn¢ plni ugitou zivotni funkci, nap jedeni, oblékani
apod. Hra nefedstavuje drultinnosti s vymezenou obsahovou naplni, nybrz je

jen ugitou formouginnosti, jejiz obsah je pronlivy.
Estetické hry rozdujeme do ti zakladnich skupifi:

1. hry recepni - spcivaji ve vnimani, chapani a afektivnim hodnoceni
umeéleckych vytvoi urcenych dtem. Pati sem nap poslouchani pisnfjkadel,
sledovani televiznich nebo divadelnidregstaveni, pohadek, prohlizeni obrazk

apod.,

2. hry reproduéni - D&ti se pokouSeni o reprodukciiznych ungleckych
vytvord, nag. fikadel, vers, her se zgwem, Fedkreslenych vzdérnebo modei z

tvarnych materid,

33 Srov. MISURCOVA, V.; SEVEROVA, M.D¢ti, hry a uneni, str.47.
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3. hry tvdivé - Déti se snazi o ztvaemi rozmanitych vyrazovych prdastki.
Nap‘iklad experimentuji se slovy, vytkai vlastni popvky, improvizuji @i hie s

loutkami, vyobrazuji svéipdstavy kreslenim, malovanim nebo modelovanim.

V kazdé zd&chto ti skupin se objevuji hry zatifené na zakladni druhy wmi

jak v oblasti muzickych usmi, tak i v oblasti urni vytvarnych.

6 Skolni druzina

Skolni druzina je vychovné #aeni se zakladni formou vychovy mimo
vyucovani. Cinnost 8kolnich druZin navazuje specifickym tgpbem
na vzalavaci cinnost zakladni Skoly. Nejedna se ovSem o pakrani

ve vyuwovani ani o jeho nahradu.

Ve $kolni druZia se uskuteiuji cinnostf* odpoginkové — nejsou pohybay

ani dusSeva narané,

rekreaéni — WwtSinou se jedna

0 pohybové aktivity nejlépe rarstvém vzduchu,

zajmové — pomahaji uspokojovat

a rozvijet rozmanité pteby a zajmy 2ak

sebeobsluzné dti jsou vedené
k upewiovani hygienickych a kulturnich navyk k pé€i o osobni ¥ci,

veirejné prospésné — vedou dti
k piiméienému podileni se na praci ve pradp druhych, k ochranzivotniho

prostedi.

% Srov. PAVKOVA, J. a kol.Pedagogika volnéheéasu str. 114.
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Skolni druziny funguji #hem Skolniho roku, vikterych néstech funguiji dle
potreby i o préazdninach. Skolni druZinu nawdiji dsti zakladni Skoly, B které
Skolni druzina funguje. Naw&tuji ji déti od prvnich do patychid. Pro starSi i
existuji Skolni kuby. V &kterych zakladnich Skolach funguji tzv. speciatidyt -
pii své praxi jsem navstivila specialnfidu pro dti se zbytky zraku. | ti

navsevuji Skolni druzinu se ,zdravymi“ami.

Skolni druzinu mohou nav§bvat dti nepihlaSené do 3kolni druziny,
ale které chyi navStvovat urity krouzek, ktery Skolni druzina provozuje —
ve WtSiné druzin, ale existuje pravidlo, Zze rdpasené &i mohou krouzek
navstvovat jen pokud neni kapacitmbsazen &mi z druziny. Jsou to&sSinou
krouzky vytvarg pracovni, poéitacové, sportovni, tadei. Mezi oblibené a
nejvice se opakujici krouzky v nabidce Skolnichzofrge kresleni, modelovani,

sportovni aktivity a p&itatova vyuka.

6.1 Vytvarnéinnosti ve skolni druziné

Mezi vytvarn&innosti ve volnéntase dti, zejména ve Skolni druzinpati
krom¢ kresleni, malovani a modelovani také vychova vyiyiaa ungnim,
napiklad nav&vovani galerii, besedy o wmi, a také tzv. pomocné techniky jako
je nagiklad vystihovani, lepeni, skladani. Pomocné techniky jsowdvié
piedevsim pro nejmladsSi Skolakyg&tDsi procviuji jemnou i hrubou motoriku,
upewiuji si zkuSenosti s praci a materialem étc&, mizky, prace s lepidly, tusi,
temperovymi barvami, vodovymi barvami.éD se W&i pracovat siznym
materialem, jako jsoutfrodni susiny, kusy latekfizné druhy a velikosti papiru.
Déti zarover poznavaji vlastnosti matenialjak reaguji na vodu, barvu.cUse

pracovat na své pracovni ploS¢j se dodrzovat bezpeostni pokyny — zvlast
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pii praci s rizkami¢i ostrymi hroty — pera na tus¢iuse udrZzovat p@dek svého
pracovniho mista.

Vytvarnacinnost jako celek ma vyznam, jak pro rozvijeni dinysro tvar

a barvu, ale i pro rozvijeni citu pro material @ghost jeho pouziti.
Deset rad pro spravnou vytvarnou vychovu:

1. Snazme se chapat vytvarny projewtditv souvislosti s celou jeho
psychikou, s jejimi obecnymi funkcemi (vnimani, ey, p‘redstavivost) a meén
s ohledem na & ditéte. Je naSi povinnosti respektovat zvlastnostskeho
zobrazeni skut@osti, nevidt v nich nespravnosti a chyby jen proto, Z¢ #resli

z&sadh jinak nez dosgy.

2. VSechno, co ditnakresli, namaluje nebo jinak vyiobereme vain

Chraime se poda®vani a ironie, zrovna tak jakdqeaiovani a pilisné chvaly.

3. Dtsky projev ma pouze tehdy plnou hodnotu, jesth&ai napodobenim
nebo neni pozemén zasahem dosfeho. Nikdy neopravujme a nevytykejme

nedostatky.

4. Kazdé téma, které si dihajde, je zajimaveé — nejen to, které se nam libi,
které zadame. Objevna pracecttitza&ina pra¥ u vykeru toho, co bude kreslit.
Ve volk nangtu se projevi to, jak ditproziva suj svet.

5. Ne kazda kresba nebo vytvor mudedgstavovat &o uckitého z
pirednttného okoli diéte. Détska pedstavivost casto pedii zobrazovaci

schopnosti. | tvary, které nechapeme, mohou prond@o znamenat.

35 Srov. PAVKOVA, J. a kol..Pedagogika volnéhéasu,str. 112. -117.
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6. Kresleni a malovani nejsou samy schopnykgji détskou vyjadovaci
pottebu. Je mnoho wvytvarnych technik. Spojovani, vytéind, kladeni,

konstruovani, ale i samo vyhledavani zajimavychitwaa veliky vyznam.

7. Dit je nejlepSim spravcem svého majetku a brzy séinalrZzovat si ¥ci v
poradku. Mizeme mu to usnadnit tim, Ze mu vyhradime prostougtadani ¥ci

a nastraj.
8. Sledujeme vyvojdti. Archiv kreseb p@Si i po letech.

9. Drtska redstavivost a schopnostepvaet skuténost ve vytvarnou formu

potrebuje vzpruhu. Dostatek pa#th, informaci a knizek.

10. Jestlize plati, Zze vytvarginost a jeji dobry vyvoj jsou obrazem celé
vychovné atmosféry a dobré pohody, pak se krestaaipvani a jiné vytvarné

techniky nemohou stat povinnosti, ale zajimavowazab.

6.2 Vychova vytvarnym ungnim ve Skolni druzing

Déti se seznamuji s vyznamnymi dily vytvarného éoim Paatek je
v détskych knizkéach s ilustracemi. Skolni druziny oligaji rizné besedy
o vytvarném urdéni, jejich cilem je podpora a rozvoj vnimavosti itu aéti,
obohaceni jejichifgdstavivosti.

Vychova vytvarnym ugnim je jednou ze sloZek estetické vychovy. Estétick
vychova ma cil:;,Nema jen vést &i k vnimani a objevovani krasy, ktera nas
obklopuje v pirodnim a spoléenském ¢hi a v undleckych dilech, ale ma je uz

ucit tuto krasu penaset do vztahk lidem a do Upravy prostdi.“3°

3 NEMEC, J.; PUCHNWR, R.; ZHQR, I.: Vytvarna vychova v druZinach mladest. 12.
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Pobyt dti ve Skolni druzid ddva mnoho filezitosti k rozvinuti vychovy
vytvarnym ungnim. Vzdy jen vyzdoba $h, oken, naghek udla mnoho za nas.
Déti se rady chlubi, a kdyz vylepime jejich dila takde je uvidi i ostatni,

povzbudime je k dalSim vytvarnygmnostem.

6.2.1 Modelovani ve Skolni druzig

Hlavnim cilem tét@innosti je rozvoj jemné a hrubé motoriky&tDby také
u tétocinnosti nEly rozvijet fantazii, zpesiovat gedstavy a mysleni, néiti se

praci s plastickym materialem.

Jiz v matiskych Skolach nebo i doma seétidseznamuji s plastelinou nebo
i oby¢ejnou hlinou. Wi se hiteni, krouzeni, tvi jednoduché geometrické tvary,
figurky jak lidské, tak zueci. Zaklad je koule, poté vékk, placka. Dlezité je,

aby se dti nawily ¢asti spojovat v jeden celek.

Ve Skolni druzig, kde jsem byla na praxi, je krouzek ,keramika“zafmavé,
Ze v zdi byl ténef plny chlapé. Jenze kdyz zjistili, Ze se nebudou vysataen
roboti, auta a zbranzatali se odhlaSovat a na jejich misttichazely Sikovné
holcicky, které se velice snazily a opravdu vygig krasné vytvory. Netvrdim,
Ze kluci nejsou Sikovni, ale je mnohe#idi je namotivovat k tvogbnééeho, co

oni nepovaZzuji zaiezité a pro 8 uziteiné.

Cinnost mize byt individualni nebo skupinovéa, zalezi na mhdzghmoty*
a prostoru. Na praxi jsem stchi vytvarela z plasteliny zoologickou zahradu,
plasteliny, podlozek i prostoru bylo dost, tak jsayeobili neuwiitelné velkou
zoologickou i s ploty. Zabavili se jak chlapci, tdkv¢ata a vlasté i ja s pani

vychovatelkou.
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Vhodnym materialem pro modelovani je hlinajimowana plastelina, modurit,

raizné gsta, ale i sadra nebieba snih.

6.2.2 Kresleni ve Skolni druzig
Ditska kresba je jednim z nejvhagich gistupi k poznani osobnosti dte.

.Kresba neni pouhou hrou nebo&rim, zahrnuje v s@bjak hru a seni, tak

realitu, takZe ji nelze opomijet®

Kresleni bere &Sina dti jako hru — ke kresleni neni nutnéediiutit, kresleni
je ¢innost, ktera ho bavi. Na vysledném dile se objextgioma i neédoma pani.
Dité kresli to, co ho zajim4, co ho trapi nebo co sslmfProto je kresba vhodnou

diagnostickou metodou, pouZzivaji ji pedagogovéychslogove.

VEtSina vykref, které si dti vytvori ve Skolni druzig, si neodnaseji doifmn
Béhem Skolniho roku se konaji vystavy a tam se ddta \d/stavuji, poté si je
mohou odnést doin Déti jsou velice pysSné, kdyZ se objevi jejich vytvoa

.vystavce”.

Je dokazané, zétd které kresli ve Skole nebo i doma jefdka, tak se u nich
objevuji jednotvarna znazammi, opakuje nagty, pouziva stejné barvy. Naopak
déti, které maji vice moznosti kreslit — nejen vel8ke druZirg, ale i doma, je
vice motivované kiznym témaim, vyuziva mnohé kresebné materidly (tuzka,
pastelka, fixy, uhly, rudky), Odpocinkovy charakter kreslenichterym jediném
pomaha ziskat odstup od problému, ktery se jimmeggesit slovi, cetbou ani

premyslenim

37 DAVIDO, R.: Kresba jako nastroj poznani dié, str. 15.
38 DAVIDO, R.: Kresba jako nastroj poznani di¢, str. 106. — 107.
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Kreslit a ¥novat se vytvarnému tveni Ize i venku vfrodk. Klacikem
do pisku, do jehti, vodou, kidami na chodnik. Zalezi na napadech, motivaci
a ochot vychovatelky. Takovét@innosti dti bavi mnohem vice, nez kresleni

v lavici.

Kresba je u &i velice dilezita, rozviji se napaditost, dokaze uvolnit &gp

ukazuje vztahy v rodih

Dit kresli bul’ dle gikazu — podle namu a motivace, nebo ze svého zajmu —

podle svého napadu.

Kresleni je prostdkem nalezeni cesty k &it o jeho lepSi poznani. Kresleni
umoziuje u cti uvolreni pudi, dit se kresbou vyjadje a zarov i uvoliuje.

6.2.3 Malovani ve skolni druzig

Malba je vytvarna technika a jejim hlavnim agpvacim prosedkem jsou
barvy. Maliské techniky mizeme rozdlit na suché a mokré.fiPsuché technice
pracujeme fimo s voskovkami, ikdami, pastelkami bez nageni do kelimku
svodou. B mokré technice pracujeme svodovymi barvami, terami,
olejovymi barvami, ty nanasSime na podkladdné gisluSnou tekutinou: vodou,
terpentynem a podob.

Déti v mladSim Skolnim &ku by mely znat z&kladni barvy a jejich michani.
Déti maji rady netradni techniky a postupy a rady pouzivaji neobvykléemaly
a ponucky. Mezi netradini postupy pat tiskatka nafiklad z brambor,
rozfoukand skvrna, rozmazla skvrna tuzSich baremgera, barvy na oldeni)

mezi sloZeny papir, rozgt barvy pomoci htka ¢i zubniho kartéku.

3% Srov. BABYRADOVA, H.: Vytvarna dilnastr. 29. — 31.
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Netradtnich technik je opravdu mnoho, ngtt se ve vytvarné€innosti meze

nekladou.

Hry s barvou jsou zaloZzeny nérpzené touze &i sahat do barevné hmoty
a experimentovat. & maji velice radycinnosti, i kterych se daji obtisky
rukou, chodidel, list a podobs. Pro nejmensi vytvaincinné dti jsou vhodné

prstové barvy, které jsou hygienicky nezavadné gvatelné.

Nejpouziva#Si technikou je malba vodovymi barvami. Jgeditelné vodou,

snadno omyvatelné a vypratelnée.

DalSicasto pouzivana technika je malba temperovymi barvihaji velkou
kryci schopnost, snadno se roztiraji a rychle sehiiato technika je vhodna pro
michani barev a experimenty s odstiny. Pro m&l& rikjsou moc vhodné —
alesp@ z mé zkuSenosti, ldu maluji Uplf nasucho nebo tempentedi moc

vodou.

Ze zkuSenosti vim, Ze mnohé vychovatelky velrikh druzinach nerady
pouzivaji vodovei temperové barvy. iedevsim z dvodu WtSi pracnosti ohlidat
déti, aby neuSpinily sebe a okolifiPvytvarnych krouzcich je samigmosti

pouzivani vodovych a temperovych barev.

7 Pedagogika volnéh@asu

Jedna se o ,novou“ pedagogickou disciplinuchézi z poznatk obecné

pedagogiky a dalSichripuznych disciplin.
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Cilem pedagogiky volnéh@su je natit jedince efektivi vyuzivat swj volny
¢as a chapat jeho vyzndh

Jejim pedmitem se zarfenim na dti a mlade? j&-

1. obsah, formy a prastdky edukanich aktivit pro kultivaci individual&
a spoléensky prosgsného traveni volnéhtasu u dti a mladeze,

2. ¢innosti Skolskych a jinych ¥&eni, kterd zabezpeji edukaci ve volném
case,

3. teorie a vyzkum toho, jak stasna mladez (respektive i jiné skupiny

populace) travi volnyas v podminkach soudobého stavu spussti.

7.1 Pojem volny¢as

,volny cas je opak doby nutné prace a povinnosti nutnéforikci sil. Je to
doba, kdy si svéinnosti mizeme svobodnvybrat, ¢lame je dobrovol# a radi,
prindSeji ndm pocit uspokojeni a uveri“ *?

Pod pojem volnyéas zahrnujeme rekreaci, zabavu, zajmaliganosti,

odpaiinek, zajmoveé vzé&lavani, dobrovolnou spalensky prosgsnoucinnost.

Volny ¢as zahrnuje nezbytny oddech i zébavu, stava sqilézposti
k svobodné tvorl) ke kutni a k nevyerpatelné&adc Zivotnich aktivit. Ve vSech

40 Srov. HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, JPedagogika volnéhéasu,str. 29.
41 Srov. PRICHA, J.:Prehled pedagogikytr. 93. — 94.
42 PAVKOVA, J. a kol.:Pedagogika volnéhe¢asy str. 13.
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smysluplnych aktivitach nachazeji lidé vlastni sebkzaci. Ve volnéntase

vystupuji do popedi zajmove&innosti a tvaéivost lidi.

Dnesni doba s sebou nese tzv. krizi hodnotjijezité gremyslet a ujasovat si
postaveni hodnot volnéhdasu v naSem Zzivét pristupovat k 8mu kriticky,
aktivré a kreativé. Hodnotu volnéhatasu niizeme také vidt ve svobod, se
kterou se miZzeme rozhodnout dle naSich i a pani: rekreaci, aktivni
odpainek, zébava, klid, vagavani se.Clovék ma pilezitost vyrovnavat
nedostatky, harmonizovat gvduSevni Zivot na zakl&dsvobodného utv¥éni

volnéhodasu.

Z vychovného hlediska je vhodné pedagogickkvtevani volnéhocasu u
déti a mladeze. Jedna se o nejlepSi prevermi gociald patologickymi jevy.
Déti a mladez pdtebuji citlivé vedeni a doprovazeni. Efektivni veidge
nenasilné a vyuziva pozitivni motivaci. Nabizeménosti by nély byt pestré,

poutavé, zajimavé a dobrovolné.

»,Rozumné vyuzivani volnéh@su pispiva k elesnému i dusevnimu zdravi,
podporuje pozitivni mezilidské vztahy. Je protoS@obecném zajmu, aby se lidé

uZ v mladi nadili s volnymc¢asem dobke hospodat.“ *3

Je azZ fekvapivé kolik dti dokre nevi, jak smysluptntravit a vyuZivat sgj
volny ¢as, proto se dgkteré dti nudi. \EtSina dti travi swij volny cas ped
pocitatem nebo televizi. Ale najdou se i taci,tktevij volny ¢as travi ntfenim
lavicek, tyranim mladSich spoluzakposkozovanim aut, devastovaniifist ¢i

telefonnich budek, sprejovani na fasadyénopravenych dorna podoba.

Bydlim na sidlisti a moc did vim, jaky je na sidlisti kliddhem dopoledne,
kdyz probiha Skolni vytovani. Jen co @em ,odzvoni“, tak je sidligt piné

nadavek, rachotu.

43 HAJEK, B.; HOFBAUER, B.; PAVKOVA, J.Pedagogika volnéh¢asu,str. 19.
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Dnesni &i si zavidi, jsou agresiwsi, nemaji tolik kamardd dnesni doba je
prost€ uplré jinA nez v které jsem vistala jA a moji vrstevnici. Pamatuji si,
Ze jsem si po Skole dlkhla ukoly a odesla jsem ven. S kamarady jsme hratié
hry, paadali souwtZe, rozhodd& jsme nedlali nic, co by nam dosii

neschvalovali.

Détem casto volny¢as planuji jejich rodie, ti si mysli, Ze vi, co je pro jejich
déti nejlepsi. Ale je tomu opravdu takZiDmladSiho Skolniho &ku si potebu;ji
hrat, ale jejich rodie to z velk&asti nerespektuji. Rotk se ve svychalech vidi
a snazi se z nich @it ideal, nebo si splnit své sny jejich presinictvim. Rodie
by m¢li respektovat fani a sny svychali ne svoje. ¥tSina rodéa si mysli,
Ze kdyz pihlasi syna nebo dceru do krouzku jimi vybranéhdglaji to nejlepsi.

Ale déti to vidi z velkécasti uplrg jinak, cti nadSené nejsou.

Hudebni, vytvarné nebo jazykové krouzky jsabré, ale je rozumné s#&d
ve fide, kdyz venku sviti kragnsluntko? Bylo by idealni skloubit krouzek
I s pobytem v firodk, ale bohuzel to ve&sin¢ pripadi nejde. Pobyt viprode
jako vhodna aktivita by se #a v détech @stovat jiz od raného &stvi —
prochazky, vylety s rodi, poznavani firody. D&ti se v tomto ¥ku rady @i, jsou
zvidavé, proto jeitezité tohoto obdobi a nadSeni vyuZzit.

Hi nastupu do Skoly sestbm zné&ni Zivot, na ktery byly doposud zvykly. Jeho
volny ¢as je ovliviégn povinnostmi Skolaka. Pogdu déti vznikaji zajmy o utité
véci. Déti se &i zachazet se svykasem tak, aby éhy po povinnostecktas i na
své zajmy. S rostoucimékem nabyva volngas na vyznamu (v obdobi dospivani
se vyhrauji zajmy a pateby). V rané dosjosti si¢lovék umi zorganizovat volny

¢as podle Zivotni arown

Idealni by bylo, kdyby si lidé uvedli do row@hy swij pracovnic¢as a suj

volny ¢as.

46



Dobie zvolena cinnost Fnasi vnitni uspokojeni, radost a zvySuje

sebe¥domi.
7.2 Zajmoveécdinnosti

Zajmoveé ¢innosti jsou cileedomé aktivity zam¥ujici se na uspokojeni

a rozvoj poteb, schopnosti a zajmMaji velky vliv na rozvoj osobnosti.

»Zajmy jsou nefaskji vyvolany potebami, ale nejsou s nimi totoZzné. Vztah
mezi patebami a zajmy je oboustranny. Zajmy se rozvijegadad existujicich
poteb .. .4

Dle Hanakové: pedagog, ktery ma i#opromysleny program podle moZznosti
a osob, plni zgjmova&innost funkci vychovnou a vzthvaci. Rozviji celou
osobnost, fisobi motivéne i socializ&né, podporuje seberealizaci. tide byt

prostedkem relaxace, odpmku, dusevni i fyzické rekreace.

Zakladni Skola vyuziva pro praci se Zaky vdobmo vywovani gedevsim
své instituce: Skolni druzinu (pro Zaky 1. stéjpa Skolni klub (pro Zaky 2.
stupre).

Zajmova cinnost niZze byt organizovana nebo neorganizovana,
z pedagogického hlediska je sarf@mae¢ lepSi ¢innost organizovana. Existuji
raizné organizace zabyvajici se volnyasem, jejich fednosti jsou:

» odbornost (zkuSertienové, kvalifikovani instrukfio),

» soustavnosté{nnosti maji systém &ad),

* bezpeénost,

44 PAVKOVA, J. a kol.:Pedagogika volnéhé¢asu, $r. 92.
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e materialni vybaveni gkteré cinnosti jsou nakladné a pro jednotlivce

ceno¥ nedostupné).
7.2.1 Zajmovéacinnost esteticko-vychovna

Tyto ¢innosti formuji estetické vztahyéd ke spolénosti, k girodé a ke
kulturnim hodnotam.

Cinnosti jsou zamfeny na rozvoj vytvarného, hudebniho, dramatického,
literarniho a hudeliapohybového projevu. Také se z#mji na kulturu chovani,
rozvoj tvdivosti a vychovu ke vkuga Velky vyznam maji tviivé aktivity.

Dle H. Rejda je podstata esteticko-vychovngitocesu hlavé v rozvoji
smyslového vnimani a citovych zaZitkCile estetické vychovy klade do oblasti
rozvoje vjenii a citi v jejich vzdjemné koordinaci a ¥gtovani schopnosti
vyjadiovat city a myslenky vhodnymi usteckymi formami®.

Okruhy esteticko-vychovnych zajmovyihnostf”:

o Vytvarné zajmové&innosti: vyuzivaniiiznych vytvarnych technik, prace
s vytvarnymi  progedky spojend s experimentovanim, poznavani
a chapani vytvarného wmi, kultura chovani, stolovani, kulturala
a oblékani,

o hudebni zajmovéinnosti: sborovy a sélovy 2g, hra na hudebni nastroje,
hudebr-pohybové a tarmi hry, poslech hudby, ziskavani pozratk
o hudebnich ugicich a jejich dilech,

45 Srov. PAVKOVA, J. a kol.Pedagogika volnéhéasu, $r. 96.
46 Srov. KREZIROVA, O.: Esteticka vychova mentainetardovanychstr. 10.
47 Srov. PAVKOVA, J. a kol.Pedagogika volnéhéasu,str. 96.
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o literarrg-dramatické zajmove&innosti: papravné hry a cyeni, ¢etba,

tvorive literarni a dramatick&nnosti, nav&vy kulturnich gedstaveni.

7.2.2 Zajmovadinnost pracovné technicka

Tyto ¢innosti napomahaji  k systematickému zdokonalovaranuélnich
dovednosti, obohacujgdomosti, umoiuji aplikaci €chto poznatk v praxi.

Prohlubuje se zajem Zak tvaivou praci, snazi se a:ast nareSeni problérin

védy a techniky.

Zajmovecinnosti pracovi technické podporujiffrozenou touhu po aktivnim
uplatréni v oblasti techniky, rozviji jejich technické nigSi. Tyto cinnosti

prispivaji k profesni orientaci & a seznameni s nejngsimi odbornymi

poznatky®.

Okruhy pracowvé&technickych ¢innosti: modeléské prace, prace &anymi
materialy, konstruktivni prace tiprava pokrni, ¢innosti souvisejici s dopravni

vychovou, seznamovani &nymi profeseméi drobné opravy hisek®.

8 Pedagog volnéhdasu

~Samostatny pedagog volnéldasu je pracovnik s vysSi kvalifikaci, ktery
komplex# zaji&¥uje nebaridi vychove vzatlavaci a koordinani ¢innost v oblasti

48 Srov. PAVKOVA, J. a kol.Pedagogika volnéhe¢asuy str. 94. — 95.
49 Srov. PAVKOVA, J. a kol.Pedagogika volnéhéasu,str. 95.
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vyuziti volnéhacasu diti a mladeze, pop dosglych ve vychovnych #aenich
riizného typd™

8.1 Osobnost pedagoga volnéhiasu

PoZzadavky na osobnost pedagoga volnéhsu: temperament, vytrvalost,

rozhodnost, citoveé vlastnosti, organimaschopnosti.

Jedna se o pedagoga, ktery poméattand mladezi i dosjym v orientaci
nabidek trdveni volnéhdasu. PoZzadavky kladené na pedagoga volriiso:
oteenost, objektivnost, sebereflexe,érohodnost. Dobry pedagog neni

ukvapeny, umi naslouchat, méwdru, umi griznat svou chybu.

Cinitelé, kte&i ovliviuji pedagodv vliv: vék dsti, délka pisobeni, ¥k
pedagoga, individualni citlivostét, citovy vztah mezi pedagogem aéthkm,
duleZitou roli hraje i pohlavi pedagoga — Zeny jsooiogvni a muZzi maji vice

respektu.
Pedagog volnéhtasu m&etné role:

o diagnostik — zkouma pitby a zajmy &i, jejich stup& emoci, rozvoje

racionalni sféry, pozoruje jejich motoriku,

5 VAZANSKY, M.: Zaklady pedagogiky volnéliasy str. 94.
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o poradce — poskytuje rady ohledivhodného vyuZzivani volnéhdasu,
péstovani spravnych navykv dennim rezimu. ieswdcuje, odstréuje

Zlozvyky,

o podrécovatel — podporuje individudlni rozvoj jedinge vSech rovinach,
napomaha k uspokojovani pelb, podporuje seberealizaci,

0 strijce — p@inasi citové uspokojeni z dobrovélrnprovedenacinnosti,

napomaha kijemnym staum, k pgrekonavanim obtizi,

0 organizator - zajifije aktivity, poskytuje dostatek fipezitosti

k sebepoznani, k sebevychkiavsebehodnoceni,

o koordinator — odpovida zaiixh a rozloZeni aktivit ve volnéiase”.

51 VAZANSKY, M.: Zaklady pedagogiky volnéliasu,str. 115. — 116.
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Prakticka ¢ast prace

9 Uvod do praktické ¢asti

Tato praktickacast je dopland fotografiemi praci @i a fiznym pouzitym
motivujicim materialem.

Projekt rozviji u dti tvorivost, motivaci, aktivitu, ekologické ¢iti. Takeé je
velice dilezity rozvoj spoluprace a komunikace meini.

Jak uz sam nazev projektu ,Lesy — louky* nddd, rada bych také uetd
rozvijela sounélezitost kpode, k ekologickému chovani. Protoz&rpda kolem
nas je portiend, nejainngjSim prostedkem Kk jeji obnoya ochran je ekologicka
vychova. Vztah kfirod je totiz v Uzkém spojeni s Grovni \&éni ¢loveka
a jeho mravni strdnkou. dd by se hem tohoto projektu gty nawit chapat
vyznam rostlin a Ziv@icha v piirodé a seznamit se s jejich zachazenim; vztahy

mezi jednotlivymi zZiv@ichy a rostlinami — jejich navaznost na sebe.

9.1 Charakteristika vytvarného projektu ,lesy-louky“
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Jako motivaci, ktera je proétd tohoto wku velice dilezitA a musi byt
i smysluplna jsou zvolené pohadky, pékyi, obrazky a hry, které&ti dobre znaji
tieba z veernicka. Déti jsou v tomto ¥ku velice zvidavé a rady se€iuproto si
myslim, Ze témaifjroda je slibné k usinému dokokeni projektu.

Otazka projektu je, zda jsou zvolené vytvaténosti vhodné pro i
mladSiho Skolniho &ku, zda bude dostajici motivace a hlawh jaké budou
vysledky! Dilezity je i prostor k seberealizaci — za kteryrjemalo dti vdécnych.
Podle mého nazoru ve vytvarné vychavema panovat striktni Haeni — kdyz
slunce je Zluté, musi ho¢til malovat Zluté! lezity je jejich pocit, radost a

prozitek.

Vytvarny projekt .Lesy — louky*

Jedna se o projekt prétdmladSiho Skolniho&ku navsgvujici prvni a druhou
tiéidu zakladni Skoly, ki@ navStvuji Skolni druziny.

Hi prvnim setkani jeféba si s &mi popovidat, seznamit je s naSim zéam,
nabudit v nich zdjem offsodu.

Vytvarny projekt by @l probihat po skateni letnich prazdnin. To je obdobi,
kdy jsou dti odpcaiinuté z prazdnin a plné zazitko které se chkiji podklit. A

pocasi na vychazky a poznavatirpdy také jedt vyhovuije.

9.1.1 Cil projektu

Cilem projektu je: vytidt si ve #idé¢ Skolni druziny vlastni louku a les.

Samozejme ne v fFirozené velikosti. Vytvarny projekt se neodehrdam ye fidg,

ale i vlese a na louce, abytdmeély Zivou predstavu, jak to v les& na louce

,chodi“.
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9.1.2 Postuginnosti

Nyni budu uva#t vytvarné ¢innosti a jejich postupy, které jsem proagv
projekt vymyslela.

Na zaatku kazdé hodiny je motivai hra, pohadka, pistka. D&ti si pak |épe
predstavuji, co se po nich Z&da. Také je vhodné fipitgveny hotovy vyrobeki
vytvor, aby dti védély, jakym snérem se maji  své ¢innosti ubirat. Rozhodn
neni podminkou, abyét okopirovaly gichystany vyrobek! Jetdezité nechat
prostor pro fantazii.

Redem je vhodné mitipraveny veliky arch baliciho papiru, ktery sgpvni
na vhodné misto na zdi vEid¢ Skolni druziny. S f)pevnénim si nechte pomoct
od ckti, budou rady. Na velky arch baliciho papiru sehmopostupé pridavat
détské vytvory, tak jak se budou dokamvat, aby vznikl les.

9.2.1 Jednotlivétinnosti zahrnuté do projektu ,les”

9.2.1.1 Barevné stromky a stromy

Cil: rozvoj kresliskych schopnosti, cit pro vyuZiti vS8ech dostupnyarev.
Zdokonalovani vytvarnérpdstavivosti fi kresleni strom na cely papir. ZlepSeni
prace s fizkami. Schopnost spoluprace s vrstevniky. Motiviaabizi zamysleni
nad lesnimi Skolkami a préci leshijako takovou.

Casové rozmezicca 50 minut.

Pomicky pro motivaci: televizor, videorekordér nebo DVD ighrava,

videokazeta nebo DVD s pohadkovym filmemt, Aji duchové*.

Pomicky pro vytvarnowinost bilé papiry velikosti A3, olejové pastelynzky

s kulatymi konci a tuhé lepidlo na papitigadré pripravené Sablony ve tvaru

stromi.

Vlastni aktivita:

Motivace:
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Pouskni filmové ukazky a zpivani pistky ,Hajny je lesa pan“. Bti tuto
pisnku WetSinou znaji. Povidani o typech strbnjejich rozdilech, plodech —
ukazka obrazk jehlicnatych i listnatych strom Povidani o dlezitosti sazeni a
ochrarg novych stromki — lesni Skolky. Je dobr&ipomenout, Ze je podzim, tudiz
se nam listnaté stromy budou ,hrat vSemi barvami*.

Vytvarnécinnost:

Na bily papir A3 si di nap'ed obgejnou tuzkou nakresli strom dle své
fantazie, poté, kdyZ jsou se svym vytvorem spokipjebkresli strom a vybarvi
olejovymi pastely. Zalezi hlaénna velikosti a barevnosti — zvldSpak u
listnatych strom. Ale i jehlicnaté stromy mohou mit jinou barvu stskych &ich
nez zelenou.

Nez stromy uschnou, je dobré, zahrat akou pohybovou hru, ne moc
divokou a ne moc nataou na prostor. N&fklad hra ,,Chodi PeSek okolo“gtil
se posadi do krouzku, vychovatelkaciurjedno z dti, ktery vystoupi
z krouzku, ostatni di zaviou «i. Vybrané di¢ chodi okolo sedicichétd a
odrikava: ,chodi PeSek okolo, kdo se rg koukne, toho PeSek bouchne. Sedici
dit¢, kterého si PeSek vybral a dotkl se ho, rychlensta honi PeSka kolem
kruhu. KdyZ ho dohoni, vyami si role.

Mezi tim stromy uschnougtil si strom pélivé vystihnou, poté z nebarevné
strany strom pomaZzou tuhym lepidlem a s opatrngstinalepi na fedem
piipraveny balici archifpevréni na vhodném mistna séné. Tim nam vznikne

stromovy haj. Jeidezité dttem s nalepovanim pomahat.

Zaver ¢inné aktivity:

Spoléné komentovani dila, ddodnovani pouzitych barev, vyjmenovavani
stromi a hlavigé jejich poznavani. Zvolena technika této vytvatienosti je
vhodné pro tentodk, déti oceni kolektivni praci.

Motivaini pisntku je dobré na konec jé&topakovat.

9.2.1.2 Zviatka z keramiky
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Cil: rozvoj vytvarné pedstavivosti a fantaziefipvyrob¢ zviratek Zijicich v lese.
Zdokonalovani jemné motoriky. Seznameéti,doro rE¢, s nezvyklym materialem
— keramikou (Ize pouzit i modurit, plastelinu nebtisto). Obohatit znalosti
déti o lesni z¥i.

Casové rozmezipiiblizné 45 minut.

Pomicky pro motivacikarticky s obrazky zvat.

Pomicky pro vytvarnoucinnost dostaténé mnozstvi keramické hmoty, rydla

(pouziti jen s dozorem dodgho), Spejle, hatky, nizky s kulatymi konci,

piiborové noze, kelimky s vodougtte, glazurovaci barvy.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Jako motivaci jsem zvolila didaktickou hru jZata a jejich mldata“ na
upevréni védomosti. Hra spfiva ve znalosti zvat a jejich ml@at — poznavanych
a parovanych podle obrazku. Poté je vhodné si tatedh povidat a ukazovat si
jejich obydli.

Vytvarnécinnost:

Déti si nejprve procwii prstiky, tim, Ze si poskaji vodou pipravenou hroudu
hliny. Poté valeji, kouleji, zkratka stldji s keramikou, co uznaji za vhodné.

KdyZ maji hmotu gkn¢ vlaénou a propracovanou mohowavorit zviratka,
které Ziji v naSich lesich, o kterych jsme si paliicha z&atku — @i motivaci.
V tomto Wku je dilezité d¢tem pomahat, poradit. Pro ty négikovné je dobré
mit pripravené Sablony siznymi zviatky, které si &i do keramiky obkresli
rydlem. Tyto Sablony je vhodné pouzit, i kdyZz nemrhe obrazek 3D, ale jen
~placku”. Pokud dti maji vyrobeny dostatek ztdtek (nebo nam dosla hlina),
nechaji je oschnout.

Do meziprostoru je vhodné vlozit pi&u ,Mame radi zviata“ od dvojice
Suchy / Slitr a kratké povidani o tom, jakaiatka vyrobili a¢im se Zivi, jestli se

piipravuji k zimnimu spanku a podabn

56



Poté co vyrobky oschnou, jétidpoglazuji barvou, ktera se jim na #tko
hodi a kterou my mame k dispozici. Glazury jsoutélosbul’ v tekutém stavu
nebo v prasku — které si musime namichat.

Pak opatr& pienesou vyrobky na plechipraveny u pece, abychom gaika

mohli pgkné ,upéci“.

Zaver ¢inné aktivity:

Déti hodre bavi promékavat hmotu, $that do ni, dlat z ni fizné tvary a pak
je zase zpit ,bez nasledi“. U této ¢innosti si d@ti pékné procvici motoriku a
fantazii i poznavani zvhtek ostatnichdi.

9.2.1.3 Barevné houby

Cil: zlepSeni manualnich dovednosti — obkreslovarihasti, prace s latkou, cit

pro pouziti barev. Ziskani informaci o jedlych gedéych houbach.

Casové rozmezipiiblizné 40 minut.

Pomicky pro motivaci: televizor, videorekordér nebo DVD ighravd,
videokazeta nebo DVD ,O krtkovi“, atlas hub.

Pomicky pro vytvarnouéinnost ¢tvrtky, vétsi i mensi obrysy hub z kartonu,

kousky latek, fzky s kulatymi konci, lepidlo, tce.

Vlastni aktivita:

Motivace:

10 minutova pohadka ,Krtek a houby*. Povidani si o houbach, jaké druhy
déti znaji, zda poznaji jedlé a nejedlé, jaka&atka houby jedi. Ukazka atlasu hub.
Kratka souwZz v poznavani hub podle obrazku.

Vytvarnacinnost:

Détem je nejprve dlezité ukazat, jak siijozi kartonovou houbu nétvrtku,
aby Setily mistem. Spravé prilozené houby si obkresli a vy$inou. Kartonové
houby by ndly mit nekolik velikosti, dti si je miZzou po obkresleni vyamit za
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mensi ¢i vétSi. Red samotnym vyghavanim jim vyseétlime, Ze museji byt
opatrné pi vystiihavani, jak na sebe, tak i na kamarady kolem sebe.

Détem nuize byt pousina relaxani hudba, aby umocniladtezitost klidu,
pievazm pii praci s fizkami

Po vystihnuti hub si dti vyberou kousky latek, které se jim ,hodi* naighj
houbitky. Opatré namdeji Sttce do tekutého lepidla (niklad Herkules)
a natiraji kousky latek, které pakikpadaji na vystzenou houbu — na jeji
klobowek. Rizre je prelepuji a navrsSuji na sebe, aby vznikl vystoupbbkiltek.
Houby si odlozi na topeni nebo parapet, abyeabuhly a uschly.

Po vytvarné€innosti a pélivém uklidu je dobré vloZit protahovaci rozeki.
Déti si stoupnou do kruhu a jeden po druhénedoviuji cviky, které je
napadnou, ostatnitl je po gedvadjicim opakuiji.

ZAr ¢inné aktivity:

Prace s lepidlem a vrstveni latek je p&b dezvyklacinnost. S vysfhavanim
je dobré dtem poméahat — pokud si ngli samy radyCtvrtku je mozné nahradit
kartonem, méh se promoi. Relax&ni hudbu nizeme a nemusime pouZzit,
ale myslim, Ze je vhodnd. V tomtéku se dti méns sousted’uji, jsou roz¢kané.
Hudba by jim ndla umoznit sousedit se na klid a pouze na jedfinnost.

9.2.1.4 Stavime domiky pro zviiatka v opravdovém lese

Cil: schopnost spoluprace s vrstevniky. Ziskani ¢domi o vytvarnych
¢innostech mimo ftdu. Upevnit spravné chovaniétd vlese i klesu a jeho
obyvatetim. Spravné pochopeni lesniho Zivota. Vliv lidskgaimosti na Zivotni
prostedi. Pozorovani podzimniho lesa.

Casové rozmeznelze uiit.

Pomicky pro motivaci obleeni vhodné do lesafiplizné tricet provazk o délce

cca 1 metr, barevny krepovy papir.

Vlastni aktivita:
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Motivace:

Venkovni hra na ,Sldci lesa®®. Dé&ti rozpasitAme na d¥ stejré posetné
skupiny, aby se @i nehadaly, Zze pmt je nespravedlivy. Barevhym krepovym
papirem ovazeme stromy, které nam budaiovwat misto, které budou“sHci*
napadat. Velikost tohoto mista musi byt adekvatmpioku astniki. Prvni
skupina dti jsou SkKidci, ktai napadaji stromy v lese. Kazdéédittéto skupig
dostane X provazk (zalezi na p&tu dti ve skupig). Druha skupina &i jsou
ochranci lesa, ki¢ se gemisti do prostoru ozteného krepovym papirem. Do
tohoto prostoru pronikaji ,$kici“ se svymi provazky a ovazuji je kolem stromu.
Ochréanci lesa se je snazi chytit, pokud se talestdit opousti hru. Po dosta&teé
délce hry, s&teme ,napadené”, tedy ovazané stromy, a pokitd rdaji zajem
skupiny pronénime. Pokud hru pojmeme jako s@ijtcti se budou vice snazit.
Vytvarnécinnost:

Déti upozornime, Ze jsou na n&#&t v domow zvitdtek a rostlin, proto se
musi chovat tiSe. &i sbiraji klaciky, listy — které, netrhaji ze stb razne
bobule, Sisky, Zaludy, kastany, suchou tr&véist materialu &i pouziji na stavbu
raiznych domeka pro hmyz, zviata nebo i pro skky ac¢ast si odnesou zpatky do
ticidy Skolni druziny.

Hi stavl® domeki nechame &em volny prostor pro fantazii, pro zvoleni pro
n¢ vhodného mista. & piekryvaji, navrsuji izny @irodni material a tim
vytvareji obydli pro skitky nebo zwvatka — zalezi na &kké fantazii
a predstavivosti. Vychovatel nebo pedagog chodi mexidimi détmi a povida si
s cétmi o domecich a o pouzitém materialu.

Na zpaténi cest do Skolni druziny si saimi povidame o materialu, ktery
nasbiraly, o zwatech, které cestou \ily nebo slySely. Veitdé si posbirany
material rozlozime naipravené novinyi do krabic, aby byl fipraven k dalSimu

pouZziti.

Zaver ¢inné aktivity:

52 Srov. HAVLICKA, E.; MARXOVA, Z. et al.:Ekologické hrystr. 40.
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Déti se seznami s netrgdim materidlem a netraghim mistem pro vytvarnou

¢innost. Pobyt venku je idearstraveny volnyas po celodennim sezeni v lavici.

9.1.2.5 Nezbedni pavaici

Cil: procvieni jemné motoriky, prace s drobnym a nezvyklymemalem, rozvoj

fantazie. ZlepSeni informaci o&¥ hmyzu.

Casové rozmezpriblizné 35 minut bez motivace.

Pomicky pro motivaci:televizor a videorekordér nebo DVDOrehrava, kazeta

nebo DVD s motivénim pohadkovym filmem.

Pomicky pro vytvarnouéinnost: polystyrenové kutiky, fixy, barevné plySové

dratky, tuzku, Spejlectvrtka o velikosti A5, tu$, #zky s kulatymi konci,

oboustranna lepenka.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Jako motivaci &em pustime pohadku ,Pavouk se smaragdovydima’.
Tento pohadkovy ifilbéh nam piblizi nejen pavouky, ale ifppomene, Ze dobro
vzdy vi€zi nad zlem.

Po shlédnuti pohadky sttdvezmou do ruky kutiky s polystyrénu, fehazuji
si je z jedné ruky do druhé <itou si je prohazovat i mezi sebou navzajem.
Vytvarnécinnost:

Polystyrénovou kulku si ckti vybarvi, namaluji podle svého uvazeni — maji
na pandti, Ze maji vzniknout pavouci. Namaluji rfédgad kulicce @i, pusu, nos.
Z barevnych plySovych dréiksi nastihaji mizn¢ dlouhé kousky, tyto dratky
napichaji do kuliek jako noziky. Z dratki miZzou pavodkim ucklat treba
i kudrnatou ofinku, dratek omotaji kolem tuzky aatpe stahnou. Pak jej

zapichnou dogela“ pavouka.
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Kdyz jsou pavotci hotovi, na malowtvrtku si ckti nakresli tusi a pomoci
Spejle rovnécary, které se spojuji v jednom hiodlednotlivééary spojuji linii
dokola --- a vznikne nam pagina.

Na spodek polystyrénového pavka diti nalepi maly kousek oboustranné
lepenky. Pavotky pak miZou dkti nalepit do jimi vytvdgené pavtiny nebo
do lesa vyrobeného jiZide, nalepeného na zdi véde Skolni druziny.

9.2.1.6 Zajimavé postawky z prirodnich materiéala

Cil: procvieni motoriky. Prace s neobvyklym materialem. Rozvgjvarné

piedstavivosti, schopnosti zklidni, soustdni. Obohatit znalosti o plodech
lesnich strom. Spravné rozpoznéni plda listi jednotlivych lesnich strotn

Casové rozmezpiiblizné 40 minut.

Pomicky k motivaci:CD prehrava, CD s relaxani hudbou.

Pomicky pro vytvarnouéinnost: predem nasbirané listy, suSena trava, klaciky,

ofechy, bobule, Sisky, Zaludy, kaStany, Sipky, lepidpejle, rydlo (pouziva jen
pedagog, vychovatel), lepici pistole (pouZziva jedagog, vychovatel), thi

Vlastni aktivita:

Motivace:

Jako motivaci zvolime takovou pohybovou hruer& z dti dostane
nadbyténou energii, ale pro vytvarnatinnost energie je8tzbyde dostatek. Pro
hru ,Na hornou“ je feba prostor, dobré jegmistit se tam, kde je mista dostatek
— nagfiklad Skolni ¢locvicna. Po této ie je nutné nechatt dostaténé vydychat
a zklidnit organismus. Proto sitil lehnou na podlozky a poslouchaji reléxa
hudbu, pedagog nebo vychovatel vypravi uidifcim hlasem o zvatech, kde
Ziji, jak vypada les. Lezi a poslouchaji, dokudsnegj uplg v klidu a bez
rozruseni.

Déti se klidnym krokem vraceji deitly Skolni druziny.

Vytvarnécinnost:
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Déti si vybiraji z gedem nasbiranychtipodnich materidl takovy material,
ktery se jim nejvice hodi na vyrobu Ftek. KdyZz maji vybrany dostatek
materialu, mohou zdt s vytv&enim. S vydloubnutim dirky na Spejli — ridgad
jako tlapky, nebo siflepenim SiSek jefeba @dtem pomoci. S papiru sitihou i
vystiihnout @&i nebo zobdak a nalepit na jimi vyrobenératko.

Hotova zwatka, ktera to péebuji, nechdme zaschnout. Zaschlaratkia

muzeme navléci na pevnoutra zav¥sit.

ZAr ¢inné aktivity:

Hirodni materidl &i bavi, je pro 8 nezvykly. Ri této ¢innosti je dilezita

fantazie a zrénost. S hotovymi zvatky si dti mohou zahrat kratké divadélko.

9.2.2 Jednotliv&innosti pro ¢ast projektu ,louky*

Pro projekt louky je dobré mitipraveny velky arch papiru, nejlépe nabarveny
na zeleno — budetf@dstavovat louku. Klidné misto je pro tento arclujezité,
déti si na &) budou postuphidavat své vytvory, tak aby nam vznikla ,opravdova“
louka.

9.2.2.1 Neobyejné kvétinacky

Cil: seznameni di s temperovymi barvami, malba na netéadi material —
kvétinat. Rozvoj fedstavivosti, fantazie, jemné motoriky. Obohacerdlasti o
kvétinach a jejich barevnosti.

Casové rozmezpriblizné 45 minut.

Pomicky k motivaci: ukazka tiznobarevnych k&tin&ct, atlas Idnich kwtin,
karticky s obrazky kwta, CD ,Pisnéky o zviratkach®, CD pehrava.
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Pomicky pro vytvarnoucinnost: hlingné kwtinatky, Setce, kaliSky na vodu,

Balakryl, tempery, hadky na otirdni $tcua, tuzku, noviny nebodjakou podlozku

na sfil.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Ukazka itiznych typi kvétinaa a povidani si o pestrosti barev, pouzitém
materialu. Prohlidka atlasu &n rostoucich vola v piirodé a nasledné vypréni
o kwétinach, které &i znaji. Sowtz: rozctlime cti na d& stejré potetné
skupiny, gedem si pipravime Kkariiky s obrazky znamych dmich kwtin.
Postupg je dttem ukazujeme a skupiny hadaji nazewtikw na obrazku, po
uhadnuti dostane skupina bod. Pokud &g sbletou areknou Spatny nazev,
muzeme skupi& bod odebrat.

Vytvarnécinnost:

Kazdé dit ma swj vlastni kwtin&. Je teba @ti upozornit, Ze museji pracovat
opatrré a nezbrkle. Bti siln¢jSim Sttcem 2x nabu vnitek kwtinae Balakrylem
(aby neprosakovala voda nagjgi obal kwtinage).

Kdyz dti natiraji vnitni s€ny kwtinate, vychovateléi pedagog vyméka
temperové barvy naiipravené podlozky, jen nezbytné mnoZstvi. Kdyz parv
dojdou, snadno se doplni, zabranime tak ziog@mu plytvani.

Déti si vezmou tedi, cisté Sttce a dle své fantazie maluji naékmace.
Kvétina postavi dnem vahu, vliozime do § tuzku a drzime ji i s k&tin&em —
zabranime tak,ifpadnému rozmazani vytvoru a rozsahlejSimu @pickti.

BEhem vytvarn&innosti mizeme dtem pousit CD s pisnikami o zvfatech,
nagiklad ,Pisnéky o zviratkach®, hraje Orchestr K. Vagnera.

Po domalovani odnesostidkvétindée ususit na parapét topeni (polozime
na réj noviny). Je dlezité cti upozornit natddné vyplachnuti &tci, je nezbytné
je oftit do gripravenych hatiki (aby nam &tce neztvrdli), umyti rukou a pkvé

ocisténi pracovniho mista.

ZAr ¢inné aktivity:
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Vyhodnocenim vytvarn&nnosti jisg€ déti poteSite, je dobré satimi mluvit o
pouzitych barvach, namalovanych tématech a jaknseng kwtniky malovalo.

Dulezita je pochvala!

9.2.2.2 Kwty do neobyejnych kvétina¢i

Cil: prace s neobvyklym materidlem — vylisovanymictgy a listy. Rozvoj

technickych vytvarnych dovednosti —tiB&ni, lepeni. Upewmi znalosti o
kvétinach volrg rostoucich.

Casové rozmezpriblizné 30 minut.

Pomicky k motivaci:televizor, kazeta nebo DVD s pohadkou ,PySna gana“,

videorekordér nebo DVDiphrava.

Pomicky pro vytvarnoucdinnost: nasusené ky a listky, lepidlo Herkules,
barevné papiry, tuzky, &te, mzky s kulatymi konci, Spejle, noviny nebo

podlozky, modelovaci hmotu.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Pu&ni ukazky z pohadky ,Pysna princezna“ — ukazkassipjRozvijej se
poupatko®. Spoléené zazpivani této pistky. Kratké povidani o kvetoucich
rostlinach, o dlezitosti kwtenstvi a jeho@vod.

Vytvarnécinnost:

Darazre détem zopakujeme, jak se pracujetgkami a lepidlem. Také je
dulezité dti upozornit na velikost ksta — dobré je mit fipravenou ukazku nebo
i Sablony. [#ti si na barevny papir nakresli tuzkowkpodle svého uvazeni, ten
si vystihnou. Vystizeny kwt obkresli na jinak barevny papir a ébpjej
vystiihnou.

Jeden vysizeny kwt potou lepidlem, pipoji Spejli (ntla by dosahovat
alespa@ do poloviny kétu) a spoji ho s druhym ktem jiné barvy. Poté si
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vybiraji mizné kvty a listky, ty opatré natiraji lepidlem a iikladaji na slepené
kvéty z obou stran.

Hotové kéty se nechaji uschnout na topénparapetu.

ZAr ¢inné aktivity:

Vytvarn&innost je vhodna na pro@éni prace sizkami, na praci s drobnym
materialem. Po zaschnuti d&u se niize dat modelovaci hmota daegdem

vytvoienych barevnych k¢inacu a kwty na Spejli se do ni zabodnou.
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9.2.2.3 Kaminkova zutatka

Cil: seznameni @i s atypickym materidlem — kaminek, s barvou. Rpzv
vytvarné fantazie. Proateni jemné i hrubé motoriky. Seznamesii ¢ drobnym
hmyzem, jeho uzitaost nebo Skodlivost. Ziskat pmomi po potravninietzci.

Casové rozmezpiiblizné 45 minut.

Pomicky k motivaci: televizor, videokazeta nebo DVD EHlghy o Ferdovi

mravenci, videorekordér nebo DVDghrava.

Pomicky pro vytvarnouwcinnost: vétsi placaté kaminky, akrylové barvygtse,
hadiky na oteni, kelimky na vodu, noviny nebo podloZzky, legitdtole, kousky
raiznobarevné viny, bezbarvy lak ve spreji (pouzivduzeo pedagog nebo

vychovatel).

Vlastni aktivita:

Motivace:

Pu&ni animované pohadky o Ferdovi mravenci ,Jéilepdo lesa cirkus”. Po
skorteni pohadky, Zadime ped vytvarnouc¢innost povidani o hmyzu a jeho
Zivote, které dti videly v ukazce.

Vytvarnécinnost:

Deti si vyberou kaminek vhodny pro jejich g&tko. Mezi tim pedagog nebo
vychovatel vyma&ka mzné barvy na podklad, aby nedoSlo ke zéyéenu
plytvani. Pokud jsou k dispozici akrylové barvy ali€ku, tatoc¢innost odpada.
Ale je treba d@ti upozornit na dlezitost vyplachovani &tci.

Déti nanaseji pomoci &ti barvy, tak jak uznaji za vhodné (maji na panze
ma vzniknout naip browek).

Po zaschnuti bareviteme lepici pistoli fpevnit kaminku-hmyzu no&ky,

z predem d@tmi nastihané viny. A po Uplném doschnutieptika pedagog nebo
vychovatel kaminek-hmyz bezbarvym lakem.
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ZAr ¢inné aktivity:

Akrylové barvy jsou vhodné pratd mladSiho Skolniho &ku — je teba dti
upozornit na ,skromnéfedni barev vodou.

Po uklizeni poricek je dobré si satimi vyprawt o vyrobcich a pochvalit i
mére zddilé vytvory.

9.2.2.4 Kouzelni motylci

Cil: rozvoj barvocitu, jemné i hrubé motoriky. Pragii technickych vytvarnych

dovednosti. Prohloubeni znalosti o druzich nigtyb jejich Zivotnich

podminkach, uzitanosti

Casové rozmezpiiblizné 30 minut

Pomicky k motivaci: CD prehrav& na baterie (pouziti vifrock), CD s pisni
,Chytila jsem na pasece motylka“ od Heleny Vor#tayé.

Pomiicky: ¢tvrtky A4, barvy na textil (je mozno pouZit jiné éng tekouci barvy),
nazky, deku (za hezkého @asi), noviny nebo podlozky, tuhé lepidlo na papir,
rulicky od toaletniho papiru, barevny — nejlépe zelepgpir.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Povidani o motylech a&ipuzném hmyzu, o barevnostiidtel, jejich potras.
PustEni pisnéky ,Chytila jsem na pasece motylka“, nasledné zpivéto pisniky
(vétSina dkti tuto pisntku zna) a takeni jako motylci.

Vytvarnécinnost:

Déti si rozeberowtvrtky, prehnou je na polovinu. Vyberou si barvy, které
chtgji mit na Kidlech motyla a postugna v malych davkach barvuitaji mez
¢tvrtku. Poté co uz je barvy dost — pozor, aby pehputictvrtky negetékala,

ctvrtku ckti prehnou a pgadre promakaji. Kdyz diti maji promakani hotove,
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opatrré ¢tvrtku rozewou a hned zjisti, jaky se jim utkibobrazek. RozloZzenou
¢tvrtku nechaji ¢ti uschnout.

Vcéase na uschnuti je vhodné mitippavené hadanky na téma iati
Napriklad:

Ctyii rohy, zadné nohy, dorkem pohne (hlemy®). A vite jak
hlemyal’ vypada? Je hlemgZa slimak to samé zd?

Krasa ani$ka, chize zlodjska, hlasi’abelsky. Kdo je to? (pav).dd
vidély jste uz rkdy pava? Jaké vydava zvuky? Jaka barva na jeli@igzazuje?
Co je zajimavého na jeho ocasu?

Po zaschnuti obraakdéti opét ¢tvrtku slozi na il a za&nou stihat dle své
fantazie, jak asi vypadajiikila motyli. Mizeme naposdét, Ze maji vysihavat
polovinu osméky.

KdyZ jsou motyli vysthani, vezmou &i rolicku od toaletniho papiru, lepidlo
a barevny papir (nejlépe zeleny) — reibstny nactverce 10x10 centimeir Jeden
konec roleky prilepi céti k ,bfisSku“ motyla a druhy koneciiepi na zeleny

papirovy podstavec.

ZAr ¢inné aktivity:

Vytvarné tveeni spojené s pobytem venku a tancem na hudbwelice bavi.
Vytvarnacinnost s barvami na textil v télje pro dti nezvykla a zajimava. Diky

této technice rozpoznaji vliv michariznych barev na vyslednou kompozici.

9.2.2.5 Kytikky na hlavi¢ky

Cil: rozvoj technickych vytvarnych dovednosti, jemnétaniy, abstraktniho
mysSleni @i praci s barvou a jejiho roztirdni nezvyklou pakou - zubnim
kart&kem. ZlepSeni obkreslovacich schopnosti. Protazelgho ¢la pi pohybu
na hudbu.

Casové rozmezpiiblizné 40 minut.

Pomicky k motivaci:CD ,Déti a ekologie®, CD pehrava na baterie.
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Pomicky pro vytvarnoudinnost: ¢tvrtky A4, tuzky, vodové barvy, &ie,

vyiazené kart&ky na zuby, Sablony ve tvaru &w, nizky s kulatymi konci,
nuzky s ostrym hrotem (pouze pro pedagoga nebo vtkte) — misto ivek
muzeme pouzit velkou a tlustou jehlu, Spulku gtkavé nig, podlozky, kelimky

na vodu, hatiky na otirani &tca, velkou deku.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Prochazka po louce nebo alasp@vniku. Povidani si timi o rozmanitosti
kvétu.

Pu&ni pisnéky ,Nepaddek” z CD ,[kti a ekologie“. Povidani o textu pisn
o smyslu odklizeni odpadk prirody.

Vytvarnécinnost:

Za hezkého pasi: Venku se #i usadi na fipravenou deku, rozdi si
¢tvrtky, tuzky, Sablony, vodové barvy (do skupinak3ttce nebo zubni kartiy,
nuzky s kulatymi konci. Kazdé ditsi obkresli két, vybarvi ho dle své fantazie
Stetcem¢i zubnim kartdkem a vodovymi barvami. Venku ndm vybarvenétiv
brzy uschnou, &i je vystihnou a daji je vychovatelovi. Pedagog nebo vyclelva
prodéruje vystizené kwty tak, aby se dirkami dala protahnout gtkai a dti si
mohly dat k¥ty na hlavu a guniku pod bradu, tak aby jim Kvnepadal.

V meziprostoru kdy pedag@gvychovatel prodrovava, @ti sklizeji poniicky
potrebné k vyrob barevnych keta.

Déti si rozeberou své Ky, nasadi si je na hlavy a tdrdo rytmu pou&né
hudby. Mizeme dti pobidnout -,jelikoz jsou kity, tak & se klati jako ketinky

pii vétru. Po divokém tanci je nutné&pé uklidréni organismu.

ZAr ¢inné aktivity:

Vytvarna ¢innost spojena s pobytem né&rstvém vzduchu je vyborna
kombinace.

Povidani o ekologiiai velmi zajim& a tuto problematiki@si i s rodii, proto
je vhodné hoviit o ekologii, recyklaci uz s takto mladymitei.
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9.2.2.6 Ja — cela postava

Cil: rozvoj fantazie a citlivosti pro kompozici, rozvojarcich schopnosti ip
vytvarné praci s odpadovym materidlem — starymiimemwi a casopisy. Ot
détem ozivit dilezitost tidéni odpad a jejich naslednou recyklaciriPomenuti
jaké spravného chovani v a Knpde.

Casové rozmezpiiblizné 50 minut.

Pomicky pro motivaci:CD ,Cvi¢ime s MiSou 2“, CD fehravé.

Pomicky pro vytvarnoucinnost: étvrtky formatu A2, staré noviny &asopisy,

barevné voskovky, tuhé lepidlo na papir, tus, gpejpviny jako podlozky.

Vlastni aktivita:

Motivace:

Povidani o lidské postavo tom, Ze kazdglovek vypada jinak — vysoky x
maly, tlusty x hubeny, vlasaty x pleSaty. Alefép to, vSichni lidé maji hlavugin
nos, pusu,do, ruce, nohy.

Hrani hry a pou&ti pisnéky ,Hlava, ramena, kolena, palce”. Patrsthudby
neni nutné, tuto hru lze hrat i bez muziky¢sjadnotliva slova ofikat do rytmu.
Tato hra spéiva v odikavani nebo zpivani textu, pedagog nebo vychovatel
zérover ukazuje rukama na jednotlivéasti svého dla a dti ho napodobuji.
Postupg se rytmické otikavani textu a ukazovani sasti €la zrychluje.
Vytvarnacinnost:

Na celou velkowtvrtku si dti nakresli obrys postavy — samy sebe. Po
nakresleni postavy nechajtotus chvili zaschnout a mezi tim si ze staryckimo
acasopisi natrhaji tizné velké kousky papiru, které budou vlepovat do pgsta

Postav déti dokresli voskovkami to, co ji pat(oci, nos, pusa, usi, vlasy). Poté
si vezmou tuhé lepidlo a &aou vilepovat kusy vytrhanych novin do postavy —

jako oble&eni.
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ZAr ¢inné aktivity:

Hotové postavy p@gime na $nhu nebo nechame polozené na zemi &mid
je postups vSechny komentujeme, popisujeme. ¢8rd je dobré, povidat si o
tom, co se vSe fize vyrobit z recyklovaného papiru.

Na uplny za#ér je vhodné pisiku i hru zopakovat.

Zavér

Vytvarny projekt je realizovatelny ve Skolniuding. Sice je pipraveny pro
déti navsevujici prvni a druhourtdu, ale myslim, Ze je vhodny i pro star&ii.dle
v ném dostatek prostoru proé¢dkou fantazii a fedstavivost. Bkteré ¢innosti

byly pro Zaky prvni a druhéitly obtizrgjsi.

Déti byly velice aktivni adSily se na vytvarné tweni, i na povidani arfock.
Ze za&atku, gevazr, chlapci se tvidli nezaujat. Ale uz hem prvni hodiny
jsem je ziskala na svou stranu — vyteavorili a byli moc Sikovni.

BEhem realizace dkterych ¢innosti jsem se ujistila, Ze neni ani taeita
motivace jako nalada a nadSeriidse kterymi se twd. Dobra motivace jest
nezarguje Usgsnou tvaivou ¢innost. Také jsem zjistila, ZeilgZité je motivovat
déti i behem vytvarn&innosti — rekteré se nechaly jiné ne. &asticinnosti bylo
tieba d@ti pobizet, aby u vytvoru jeStnéco domalovaly, dokreslily. BohuZel
vétSinou ¥ praci venku se naSel vzdy sijgi podret, ktery dti ,odlakal” k jiné
¢innosti. Z@t k praci jsem je femlouvala jen obtizh Také se mi stalo, Zetl

motivaini hra zaujala natolik, Ze ne&ht skortit s hrou a jit tvéit.

Ve svém projektu jsem h@jraazovala sihani. Je to proto, Ze plnaétd byt

Skolaki, neumi rizky spravis drzet natoz s nimi daéb stihat.
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Mnoho @ti m& velice nizkou sebéd&ru, i kdyz nely vytvory hezké, nelibily
se jim. Mozna je chyba na stearodici a pedagoly Déti je treba stale chvalit,

i kdyZ se jedna o m&kost.

SoutZe jsou pro &i mladSiho Skolniho &ku jako stveené. Udlaji témet
cokoli za vitzstvi spojené s odinou. Ale je teba dti korigovat spravnym

smérem, aby sow¥ivost nepesdhla mez k agresivit

Ve Skolni druzia byly i déti se zrakovym postizenim, ty se ale do vytvarné
¢innosti nezapojovaly. Jejichtipomnost pro mnohé ,zdravé€tl byla cervena

k lumpaeni, gredevsim dvéata se o spoluzaky se zbytky zraku vZastarala.

Ve svém projektu jsem se snazildti dseznamit s odliSnymi vytvarnymi
technikami, nez s jakymi se potkavaji ve Skole. e bylo velkou odgmou
vidét veselé a sousdiné tvde. Nekteré dti se vztekaly, Ze jim d&co nejde
(sttihat, lepit), ale i to je pro vychovatele pozitivehlas jeho tviivého

vytvarného napadu.

Projekt ndl ptimét déti k zamysSleni nad Zivotnim prdstlim. Po rozhovoru
s rekterymi rodti se muj zamer projektu pod#l. Rodice mi vypréaeli, jak je

jejich vlastni @ti nuti tidit odpad.

Jsem velice rdda za moZnost realizovat vy&/éimmosti, obohatilo mne to o
zkuSenosti, ndpady, o reaka#id rodict (pii vystaw détskych vytvof).

,Uumeénim mize byt cokoliv." (Marcel Duchamp)
,Umélcem mize byt kdokoliv." (Joseph Beuys)
>,uméni miZze byt kdykoliv." (Vaclav Stratil)
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disko je tu zase zpatky to je zabava. disko je tu zase zpatky to je zabava.

,hlava...ramena... kolena...palce™
,hlava...ramena...kolena...palce”

Ref. 3x /:Hlava ramena kolena palce... :/ - zacit pomalu a zrychlovat
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Abstrakt

PLACEROVA, J.: Motivace k vytvarnému umi prostednictvim vytvarnych
technik v pedagogice volnéliasu. Ceské Budjovice 2009. Diplomova préace.
Jihaseska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra
pedagogiky. Vedouci prace Mgr. Irena Ktova

Kli ¢ova slova:vytvarné undni, vytvarné techniky, motivace, mladsi skolgkyv

Skolni druzina, pedagogika volnétasu, vytvarny projekt.

Prace ma dvc¢asti — teoretickou a praktickou. V teoretickésti prace jsou
vyswtleny souvisejici pojmy s motivaci k vytvarnému amip jako je kreativita,
piedstavivost a fantazie,fiplizeni vybranych vytvarnych technik, vymezeni
obdobi mladSiho Skolniho¢ku, objasini pojmu pedagogika volnéhéasu a

pedagog volnéhdasu.

Praktickoucasti je vytvarny projekt, ktery je slozen z vytwarh ¢innosti.
Vytvarny projekt je realizovany ve Skolni druZis dstmi prvnich a druhychiid
zakladni Skoly. Jednotlivéasti projektu obsahujiizné motivéni prvky, je zde

patrné propojeni mezi jednotlivymi vychovami — \gttna, élesnd, hudebni.
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Abstract

Visual art motivation through visual art technique$edagogy of leisure time.

Key words: Visual art, visual art techniques, mation, younger pupil age,

school nursery, Pedagogy of leisure time, visuabanject

The diploma paper consists of two parts — theakt#nd practical. There are
explained notions related to visual art motivationthe theoretical part like
creativity, imagination and fantasy, explanationchbsen visual art techniques,
definition of younger pupil age, explication of peggy of leisure time and
pedagogue of leisure.

The practical part consists of visual art pcojwhich is composed of visual art
activities. The visual art project is realizedla school nursery with pupils of the
first and the second classes. Each part of thegropntains various motivational
elements. There is an obvious interconnection anpamigcular subjects — fine art,

physical education and music.
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