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UvVoD

Témata islam a muslimské spole¢nosti jsou v dne$ni dobé velice diskutovana.
V centru pozornosti jsou napiiklad otazky ndbozenského extremismu nebo role
zeny v muslimské spolecnosti. Knihy a filmy o muslimskych zenach, ve kterych
jsou li¢eny jejich vétSinou nepftiliS veselé osudy, si ziskavaji stale vétsi popularitu.
VétSina lidi si tak svllj ndzor na tuto problematiku udéla pomérné rychle ato
zejména na zakladé nékolika malo informaci z médii a popularni literatury.

Ja sama jsem se k zajmu o muslimskou kulturu a spole¢nost dostala také pies
beletristickou literaturu. Pfecetla jsem si ptibeh o divce, kterd se ve véku Ctrnacti
let musela vdat za starSiho muZe a neZ se tomuto muzi vzeprela, stravila nékolik
let izolovana v domacim vézeni. Tento pifibéh mé velmi zasdhl a mé prvni
myslenky smétfovaly k podivu nad ,.krutymi nafizenimi islamu®. Postupem casu
jsem se o muslimy a islam zacala zajimat podrobné&ji, zejména o postaveni Zeny
v muslimské spolecnosti a o zplsob, jak jsou islamské zakony a nafizeni
vykonavany v praxi. Studiem dal8i literatury jsem zjistila, Ze mnoho mych
informacich o islamu a Zenach vyznavajicich islam bylo zkresleno a Ze mezi lidmi
koluje spousta povér anepravd. Nckteré své piedchozi predstavy jsem
pfehodnotila, na nékteré otazky jsem si vSak stile nedokézala odpovédét. Jednou
znich byl zplsob traveni volného ¢asu muslimskych Zen. Predev§im to byla
myslenka, ze islam spolu s ndbozenskymi ptedpisy a kulturnimi zvyky nékterych
lokalit pfili§ nepieje svobodnému rozhodovani zen, jak ho stravi.

Zacala jsem tedy na téma volny ¢as Zen v muslimskych zemich diskutovat se
samotnymi muslimskymi Zenami i muZi na internetovych serverech. Ze vSech
stran se mi dostavalo odpovédi, ze muslimské Zeny se citi svobodné a maji
moznost se realizovat, pokud chtéji. To vSak bylo v rozporu s tim, co jsem do té
doby na toto téma cetla. Naproti tomu, studiem Koranu jsem zjistila, ze a¢ se
muze zdat islam vici Zenam prisny, tato muslimska svatd kniha obsahuje velmi
dialezitou a pokrokovou myslenku, ze vzdélani a rozvoj osobnosti jsou v zajmu

kazdého muslima, nehledé na pohlavi.



Vsechny tyto protichlidné informace a ndzory nakonec vyustily do podoby mé
cesty do Egypta a prfedevsim do Syrie, kterou jsem absolvovala individualné bez
cestovni kancelafe. Kromé téchto zkuSenosti jsem byla pfi sbéru informaci pro
mou diplomovou praci nucena ziskat mnoho poznatkii také z internetu, protoze
v Ceské ani zahrani¢ni literatuie jsem se nesetkala s zddnou publikaci, kterd by se
specidlné timto tématem zabyvala. Zdrojem pro mou préci se také stalo kromé
odborné a beletristické literatury jiz zminéné chatovani s muslimskymi Zenami na

internetovych serverech.

Cilem mé diplomové prace je zobecnit, jaké jsou Zivotni zplsoby a zejména
moznosti volnocCasovych aktivit muslimskych Zen. V muslimskych zemich vSak
pusobi rizné pravni Skoly 1rGzné reZzimy, vyklad Koranu a dalSich zdroji
islamského prava se tedy na jednotlivych Gzemi rizni. Navic je zfejmé, Ze stejné
jako vkazdé zemi, tak i vté muslimské plati, Ze Zivotni styl a zplsob trdveni
volného Casu se v kazdé rodiné odliSuje. Ma prace si neklade za cil detailné
popsat, jaké jsou rozdily traveni volného ¢asu zen ve vSech muslimskych zemich,
protoze to by vyzadovalo hlubsi a rozsdhlejsi analyzu. Zaméfila jsem se naopak
na spolecné rysy traveni volného ¢asu muslimskych zen a na natizeni a zvyklosti,

které jejich ¢as ovliviiuji.

Prace je koncipovana do osmnacti kapitol. Uvodni &tyii kapitoly maji za ukol
¢tenadfe seznamit se zdkladnimi informacemi, velmi dilezitymi pro porozumeéni
celému kontextu prace. Prvni znich vysvétluje, co je mySleno pod terminem
muslimsky svét, protoze tento pojem je pro mou praci stézejni. V druhé kapitole
popisuji zdroje islamského prava. Ve treti actvrté kapitole se zabyvam
vzdélavanim a zaméstnanim Zen v muslimskych zemich, které sice nejsou
aktivitami volnocasovymi, ale rozhodné maji na jejich zivotni styl a zplisob
traveni volného ¢asu nemaly vliv. V kapitole paté se zabyvam rozdily v postaveni
muslimské zeny ve mésté ana venkove, v Sesté kapitole pfiblizuji volny cas
muslimskych Zen v obecné roviné. Kapitoly ¢. 7-17 se zabyvaji nasledujicimi

volnoc¢asovymi nebo polovolnocasovymi aktivitami: muzi a rodina, péce



o zevngjSek, navstévy, sport, nakupovani, oblékani, stolovani, ndbozenské
povinnosti, cestovani, tanec, hudba, zpév a moznosti vyuzivani modernich
technologii a médii ve volném cCase Zen. V posledni kapitole se vénuji slaveni
narozenin a chovu pst muslimskych zemich. Zavérem shrnuji, jakd omezeni
muslimskym Zenam ve vyuZzivani volného €asu plynou a zda je mozné ur¢it, jestli

se citi spokojeny.



1. MUSLIMSKY SVET

Termin ,,muslimsky svét“ je stéZejni pro nasi praci, proto povazujeme za
diileZité tento termin v uvodu prace vysvétlit. Muslimsky svét' 1ze charakterizovat
jako uzemi statl ¢i narodi, kde je islam vétSinovym nabozenstvim. Staty s poctem
véticich muslimt nad 50% jsou:

Afghanistan, Albanie, Alzirsko, Azerbajdién, Bahrajn, Banglad¢s, Brunej, Egypt,
Indonésie, Irdk, fran, Jemen, Jordansko, Katar, Kazachstan, Komory, Kuvajt,
Kyrgyzstan, Libye, Malajsie, Maledivy, Maroko, Mauretanie, Oman, Pakistan,
Palestina, Saudskd Arabie, Senegal, Somalsko, Spojené arabské Emiraty, Sudan,

Syrie, Tadzikistan, Tunisko, Turecko, Turkmenistan a Uzbekistan.

1.1 Vymezeni muslimského svéta

Muslimsky svét se da jen tézko vymezit geograficky, protoze se neustile
roz$ifuje (mimo USA a Evropské staty se islam rychle popularizuje naptiklad
v Rusku). Muslimsky svét je tedy rozsdhlé uzemi, Ccitajici mnoho zemi
a desetimiliony lidi. Je samozifejmé, Ze konkrétni staty, ve kterych je islam
dominantnim naboZenstvim, jsou v mnoha ohledech rozdilné. Muslimsky svét
muzeme rozdélit:

» Z geopolitického hlediska. Muslimsky svét ,,tvofi pomérné kompaktni celek
sahajici od zapadoafrickych bfehli Atlantiku ptes celou severni Afriku, Blizky
vychod aZz k Pékistanu, prodlouZeny dale pfes Bangladés, Malajsii a vybihajici

Indonésii do Pacifiku.*

! Samotnymi muslimy nazyvan jako ,,dar al-islam* - dim islamu; ostatni &asti svéta jsou nazyvany
jako ,,dar al-harb* - diim valky.
2 KOVAR, J. Isldm a muslimské zemé. Praha: Svoboda, 1984, s. 214.
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obrazek 1 - Mapa muslimského svéta

» Z néarodnostniho hlediska. Muslimsky svét 1ze vymezit rozdélenim na cast
arabskou a nearabskou. Arabové jsou etnickd skupina, kterd v soufasné dobé
pfedstavuje jednu tfetinu z celkového po¢tu muslimi. Cast nearabskou tvoii
ostatni narody - naptiklad Indonésané, ranci, Azerbajdzanci, Turci a také nékteré
narody v Evropé.’

» Podle praktikovani viry. V kazdé kulturni oblasti existuji rozdily podle
odlisnych pravnich Skol. Na mnoha mistech (zejména v Africe) také stéle
pretrvavaji predislamské zvyky, jez jsou nékdy i1 vrozporu se sunitskym ¢i

Siitskym islamem. Jedna se zejména o Zenskou obiizku.*

3 Srov. DENNY, M.F. Isldm a muslimska obec. Praha: Prostor, 1998, s. 24.
* Srov. KOURILOVA, 1. et al. Cesta k prameni. Orientalni tstav Akademie véd CR: Praha 2003,
s. 44.
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» Podle ekonomické vyspélosti jednotlivych zemi. Nékteré zemé patii k t€ém
nejchud$im statim svéta (napt. Stidan, Mauretdnie, Bangladés), jiné oproti tomu
patii k tém nejbohatSim (napt. Satudska Arabie, Katar, Spojené arabské emiraty).

» Podle formy statniho zfizeni. VétSina muslimskych zemi jsou republiky
autokratického typu, naptiklad Egypt, Tunisko ¢i Syrie, nékteré zemé jsou
monarchie, vétSinou absolutistického typu (panovnik ma témét neomezenou moc),
jako napiiklad Saudska Arabie, Bahrajn, Jorddnsko nebo Maroko. Do
muslimského svéta ale patii také demokratické staty - Albanie a Turecko.’

» Podle vztahu zemé a ndbozenstvi. Ve vétSin€ muslimskych zemi je islam
ustanoven jako statni néabozenstvi, sekularni systém je zaveden naptiklad
v Turecku.

Ze vsech vySe uvedenych divodi je patrné, ze lidé maji v riznych lokalitach
odli$né Zivotni zplsoby a styly. Stejné tak se 1i8i 1 zplsoby traveni volného Cau.
Jinak svlij den travi beduinskd Zena ze syrské poustni krajiny, jinak bude svij

volny Cas travi bohata manzelka ze Spojenych Arabskych Emiratt.

1.2 Muslimské menSiny v Evropé

cey

Lid¢ muslimského vyznani samoziejmé Zziji také v Evropé, Severni a Jizni
Americe, 1 na ostatnich kontinentech.

V Evropé miiZzeme k zemim, kde tvofi muslimové po€etnou komunitu, pfiradit
dva ndbozensky umirnéné stity - Albanii a Bosnu a Hercegovinu. Déle se
kisldamu hlasi také Tataii a povolzsti Kozaci. Béhem néckolika piedeslych

desetileti se vytvorily nejvétsi muslimské menSiny v nasledujicich zemich:

1) Francie®

Francie je tradi¢ni pfist€éhovaleckd zeme. Po 2. svétové valce do ni ptichazeli

hlavné lidé ze statd severni Afriky - tj. Alzirska, Maroka ¢i Tuniska. Pocet

> Srov. KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti. Praha: Vy$ehrad, 1999, s. 95-99.
% Srov. FROUZOVA, M. et al. Zivoj a dziny. Praha: Vysehrad, 2005, s 51-53.
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emigrantl tak rychle rostl a neustale nartistd. Velkou skupinu z nové¢ ptichozich
nyni tvoii také lidé z Turecka. Pfesto vSak prevladaji lidé ze subsaharské Afriky,
ktefi se usidluji v tzv. cités, tedy na predméstich, kde uz dnes Zzije jejich treti
generace.
Na pfedméstich se vytvareji chudinské ghetta chudych francouzskych muslimit
- situace je podobnd ve vSech francouzskych aviceméné 1 evropskych
velkoméstech. (Patiz, Brusel, Lyon atd.). Podminky Zivota ptist¢hovalcti na téchto
predméstich jsou vétSinou bidné — sidlisté nejsou ptili§ obCansky vybavena: chybi
tam détska centra, centra pro volny ¢as, obchody a hlavné pracovni pftilezitosti.
Tito lidé ziji v bludném kruhu a také diky tomuto problému ptibyva i radikalnich
islamista.
2) Némecko (zde tvofi menSinu pievazné tureti muslimové, kteti prijeli za
praci do byvalého Zapadniho Némecka; vytvareji samostatné komunity
a ¢asto se pozd¢ji vraceji do Turecka).
3) Nizozemsko (menSiny tvoii zejména severoafricti piist¢hovalci).
4) Rusko (muslimské komunity se tvoii zejména v Asijské Casti).
5) Spanélsko (pievazné africti muslimsti p¥istéhovalci).
6) Svédsko (mensiny se vytvaii hlavné ve velkych méstech; v této zemi
zacina fungovat program na integraci muslimi do spole¢nosti).

7) Velka Britanie (pfistehovalci zv1asté z Asie Indie a Pékistan, ale 1 Afriky).

2. ISLAMSKE PRAVO A MORALKA

V této kapitole se budeme zabyvat zdroji islamského prava, protoze
zakonodarstvi, Casto vychazejici z ndbozenstvi a tradic, vyznamnym zplsobem
ovlivituje volny ¢as muslimskych zen.

Islam je po kiestanstvi nejrozsifenéjs$i ndbozenstvi svéta a nejrychleji rostouct
nabozenstvi v soucasné dobé. Neni to jen soubor nabozenskych a etickych

pravidel, ale obsahuje i pravni normy. Islam urcuje, jak se ma ¢loveék chovat, aby

-13 -



byl spravnym muslimem a il v souladu s Alldhem,” s jeho nafizenimi, a aby se po
smrti dostal do rdje. Zakladatel isldmu — prorok Muhammad — toto naboZenstvi
nejprve pojal jako mravnostni kodex, podle néjz se ma spravny muslim chovat.
Postupem casu se vSak nekteré etické zasady staly obsahem zdvaznych pravnich
norem, a jejich porusovani miize byt (a je) trestdno. Zatimco zapadni civilizace je
zaloZena na sekularismu,® ve v&t3ing muslimskych zemi statni pravo zce souvisi
s ndboZenstvim — vychazi znéj. ,,K sekuldrnimu statu se hlasi také ustavy
postsovétskych republik’ ve Stfedni Asii, ostatni muslimské staty maji v Gstavach
vzdy diiraznéjsi nebo alespot letmy odkaz na islam a 3ari atské pravo.«'”

V obdobi vzniku islamu (v dobé piisobeni proroka Muhammada) byl islam
zejména nadbozenskym a moralnim poselstvim. Jakym zpiisobem ze z,,pouhé*
moralky zrodilo zavazné pravo? Po Muhammadov€ smrti vroce 632 se
muslimska obec dostala pted problém, jak bude Muhammad — prorok, soudce,
zakonodarce — nahrazen. Muslimska obec zacala v feSeni problémil postupovat
podle vzpominek na dobu, kdy byl Prorok Muhammad nazivu. To, jak se
Muhammad choval v rtiznych situacich byvalo napodobovano. Tyto vzpominky
se postupem cCasu zacaly nazyvat tzv. hadisy, neboli tradicemi, soubor téchto
tradic se za¢al nazyvat sunna.''

Interpretaci islamského prava ajeho aplikaci na urcitou dobu se zabyva

1slamska pravni véda, tzv. fikh.

Nejvyssi pozici v hierarchii zdrojii prava zaujima zpravidla Kordn, posvatna
kniha vSech muslimt. Praxe vSak n¢kdy byva takova, Ze pokud je nutné vylozit

uryvky z Kordnu pomoci hadisti, sunna se dostdvda Kordnu na roveil.

7 Arabské slovo Alldh znamena Bih. Vyraz Allah pouzivaji arabsky mluvici muslimové i nékteii
arabsky mluvici kiestané.

¥ Prisné oddé&leni statni moci a naboZenstvi.

? Kromé naptiklad Gruzie, kde je v&tsina obyvatel kiestanského vyznéni.

""KROPACEK, L. Isldm a Zdpad. Praha: Vysehrad, 2002, s. 99

"' Srov. MULLER, Z. Moralka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm: Idedl a skutecénost.
Praha: Baset, 2002, s. 33-34.
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NejznaméjSimi  a nejvyznamngj$imi  zdroji  islamského prava tedy jsou
vvvvvv 12

2.1 Koran

Jako zdkladni zdroj islamu je chapan Koran. Obsahuje 114 sur (kapitol)
a 6236 & (verSi). Muslimové véii, ze Koran je slovo Alldhovo, které bylo
zjeveno proroku Muhammadovi prostiednictvim archandéla Gabriela. Pro
vSechny muslimské Skoly je Kordn slovo Bozi, univerzalné platné vzdy a pro
vSechny.

Koran ,,byl smrti Muhammada vlastné uzavien (i kdyz k jeho konecné redakci
doslo odeset let pozdé€ji), aproto nemohl reagovat na meénici se potieby
muslimské spoleénosti. Rada koranskych vyroki byla obrazna a spie symbolicka,
nez konkrétni. Tézko se daly chapat doslovné. Potfebé vysvétlovat je
a aktualizovat je se nedalo dlouho branit. Aby se koranské vyroky nemohly chapat
libovoln€ a nezodpovédné, byla velice zahy pfijata zasada, Ze osvétlovat pravy
smysl Koranu a odvozovat z n¢ho praktické zadvéry nemuize kterykoliv muslim.
Toto pravo pfislusi jen osob€ diivéryhodné, moraln€ bezithonné a véci znalé, a tou
je znalec, ucenec Cili tzv. alim (v mnozném ¢isle ulamd). Nazory znalce (tzv. ra’j)
nebo upfesnéni (tzv. istihsdn) se zprvu pripoustély jako jediné zptisoby vykladu
a aktualizace koranu a tradice. V prib&hu doby se objevily idalsi postupy.'?
Dnes se kriznym problémim ve spolecnosti vyjadiuje mnoho Sejkti, kteti

vefejnosti podavaji doporuceni a vysvétleni na zaklad¢ vykladu Koranu a Sunny.

"> Dalgimi prameny islamského prava je pak anazorova shoda - idzma’ - pavodné shoda celé
muslimské obce, pozdéji, srozsifenim islamu, souhlasné minéni ucencd (ulamd); vétSinou
v podob¢ vefejného minéni, a analogické odvozeni ¢i zdivodnéni — kijas — posouzeni né¢jaké
zvenci ptichazejici novinky muslimskymi pravniky.

"% Srov. MULLER, Z. Morélka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Islim, s. 34.
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2.2 Sunna

Sunna je dal$i zdroj islamského prava. ,,Kolekce tradic jsou plodem hledéani
autoritativniho vzoru chovani pro muslimskou spole¢nost. Sunna se opird
o uzavieny a kanonizovany soubor tradic (za normu bylo pfijato v prib¢hu 9.
stoleti Sest sbirek od autort Muhammada ibn Isma’ila al-Buchariho (zemftel 870),
Muslima Ibn al-Hadzdzadze (zemiel 875), Abu Dawuda (zemiel 888), at-
Tirmidhiho (zemfel 892), Ibn Madzaha (zemftel 886) a an-Nasa'tho (zemiel 915).
Ptedstavuje ucelenou soustavu zvyklosti muslimského chovani a zpiisobu Zivota,
vniz se odrazi minulost jako symbol vé€nosti, a do niz vstupuje jako néco
dogasného. '

Sunna je tvofend vyhradné hadisy o zivoté proroka Muhammada a stal se z ni
dulezity zdroj praxe, prava i ritudlu. Tento vyznam si sunna neztratila ani v dnes$ni
dobé — hlasi se kni jako k souboru névodi, jak se chovat v urCitych zivotnich
situacich, vétSina muslima. Tato ¢ast muslimskych véficich se nazyva ,,lid
sunny*, Gili sumnité". Také diky sunn& se islam proménil v praktické
naboZenstvi. Zmizelo z n¢j mnoho abstraktniho a symbolického aislam se tak
zacal pfiblizovat prostym lidem. Pro¢ zrovna sunna? Prorok Muhammad
ztélesiioval lidovou moudrost, ale oproti Alldhovi, ktery byl pro obycejné lidi
malo konkrétni, byl lidem blize. Lépe tedy vyhovoval touze lidi po kontaktu
s Bozskou dokonalosti. Prorok Muhammad ,sse postupné ménil z odtaZitého
prosttednika  Boziho zjeveni v lidového hrdinu bezpoctu poucénych
a mravokarnych historek.“'® Muhammadiv vzor Zivota achovani v Zivotnich
situacich se stal pro muslimy vzorem. Sunna zacala ukazovat lidem cestu, davat
jim urcité jistoty apevny fad. Sunna ukazovala, jak feSit praktické otdzky

a problémy v souladu s Bohem."’

" Srov. MULLER, Z. Moralka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 35.

"> Menginova ¢ast muslimskych véficich, jeZ Ziji zejména v Iranu, se nazyva siité.
" MULLER, Z. Moralka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 37.

"7 Srov. MULLER, Z. Moralka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 36-37.

-16 -



2.3 Sari'a

Sari’a'® je souhrn pravidel nabozenské a pravni povahy, ktery je muslimy
chdpan jako ,Bozi zdkon“. V sari’e jsou zakotveny povinnosti, nafizeni
a pfedpisy, jimiz by se mél kazdy muslim fidit. Tato nafizeni se tykaji Sirokého
okruhu riznych situaci, od zpisobu chovani ve vécech praktickych a velmi
intimnich (jako napiiklad sex nebo vyméSovani) az po pfesnd ustanoveni tykajici
se naptiklad modliteb. Sari‘a vede muslimy k neustdlému nabozenskému
zhodnocovani jejich chovani a k pfemysleni nad tim, co pravé délaji. Vyvijela se
postupné — od moralniho systému, kdy piedstavovala detailni pravidla a normy
pro lidsky Zivot ve veSkerych jeho detailech, az po pravni systém. DéEli se na tfi
druhy zakonikd. Prvni znich upravuje nabozenské zalezitosti, druhy zékonik
pokryva oblanské pravo a tfeti zahrnuje oblast prava trestniho. Sari’a se zabyva
politikou, ekonomii, bankovnictvim, obchodem, smlouvami, rodinou, sexualitou,
hygienou a socialnimi vécmi. Sari’a ale nezahrnuje komplexni pravni systém
(naptiklad nejsou upraveny nékteré oblasti prava obchodniho ¢i spravniho) a dava
tak moznost rizné pravni odvétvi a zdkonodarstvi prizpiisobit dobé a ekonomické
a spolecenské situaci.'’

Sari’a déli veskeré lidské jednani do nékolika kategorii:

» Povinné — fard

Jednd se zejména o nabozenské zavazky. Pokud muslim nesplni nékteré
z téchto povinnosti, spachal hfich.

» Zakazané — haram

Skutky a Ciny, které¢ jsou vSem muslimim pfisné¢ zakézané. Pokud muslim

prekroci tato nafizeni, spachal tézky htich.

» Povolené — halal

Vsechny ostatni skutky mimo zakazanych a povinnych. Lze je provadét.

By arab§ti__né toto slovo znamena ,,cesta® nebo ,,stezka ke zdroji vody*.
¥ Srov. MULLER, Z. Moréalka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Islam, s. 38.
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Povolené ¢iny a skutky se dale déli na:

» Doporucené - mandub
» Nedoporucené - makrub

» Neutralni — mutlak®

3. VZDELAVANI

Vzdélavani ve smyslu povinné Skolni dochazky nelze pfifadit k volno¢asovym
aktivitam, pfesto s volnym Casem velmi Uzce souvisi. Divky a Zeny, které se
nevzdélavaji, travi svilj volny €as jinym zplisobem, nez zeny a divky které chodi
do skoly, poptipad¢ na razné kurzy.

Ve vétsiné muslimskych zemi je, stejné jako ve vétSin€ svéta, zdkladni Skolstvi
povinné (v rizném rozsahu). Muslimské zakladni Skoly jsou ve vétsiné piipadi
rozdéleny na div¢i a chlapecké, pouze Skoly pro cizince nebo Skoly, jejichz
ziizovatelé jsou cizi staty, byvaji smiSené. Pokud rodi¢e z finan¢nich divoda
nemohou do Skoly poslat vSechny své déti, jsou upfednostiiovany chlapci, nebo
posilaji své ,,déti do tzv. madras, ndbozenskych §kol, jejichZ Groveil nemusi byt
vzdy valnd, avSak pfi bezplatné, obvykle internatni vyuce tam déti pochyti tolik

Nz ’ 21
cenéné zivotni hodnoty.*

Néklady vloZené do div€iho vzdélavani jsou mnohdy
brany jako zbytecné - pocitd se totiZ s tim, Ze divka, jakmile se vda, odejde do
rodiny svého manzela, a tak veSkeré tyto investice pfipadnou jiné roding. Dalsi
divod, pro¢ nékteré divky nechodily ¢i nechodi do skoly je ten, Ze jejich rodina si
jejich vzdélani nepieje, a to zejména diky kulturnim zvyklostem ¢i nabozenskému
citéni. Tyto divky pak zlstdvaji cel¢ dny pievazné doma a veskery jejich volny
¢as je vyplnén praci v domacnosti ¢i hrou — podle jejich v€ku. Nékteré divky se
tak uz od brzkého vé&ku ptipravuji na svou budouci roli matky, manzelky a zeny

v domacnosti.

2 Srov. MULLER, Z. Moralka a pravo. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 39-40.
' TURECEK, B. Svétla a stiny islamu, s. 123.
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Omezovani vzdélani Zen je vSak v rozporu s vyroky proroka Muhammada:
»Jsou opodstatnéna tvrzeni o tom, ze Muhammad kladl diraz na vzdélani zen
a prosazoval jejich rovnopravngjsi postaveni ve spolecnosti (i kdyz v rdmci zasad
Koranu). Historie dosvédcuje, ze nékteré muslimské zeny jeho doby hraly
dilezitou roli i v politickém zZivoté. V raném obdobi se totiz projevoval spise

“2 V ngkterych zemich je vzd&lavani

pozitivni ptispévek isldmu v Zenské otazce.
zen, v souladu s timto nazorem proroka Muhammada, podporovéano. Proto mohou
v bohatSich statech arodinach Zeny chodit na kurzy cizich jazyktl, studovat
a pracovat. VSe zalezi na konkrétni roding, zejména na manzelovi ¢i otci. V
mnoha domdacnostech stale plati, Ze Zena, 1 kdyZ je vzd€lana a absolvovala rizné
kurzy, m4 své misto nakonec doma u déti a neméla by se pfehnané angazovat.
Hodné Zen proti témto nazorim bojuje, vénuji se studiu a praci, vdavaji se az
v pozd&j§im v&ku a maji niz&i podet d&ti.>

V nékterych statech jsou vSak Zeny po strance vzdélavani diskriminovany.
»Studenti maji snaz$i pristup k zahraniénim stipendiim nez studentky. Tieba
bohaté ropné staty Perského zalivu podporuji zahrani¢ni pobyty studentl, pravem
to povazuji za dobrou investici do budoucnosti zem¢&. OvSem divky dostavaji tato
stipendia spise vyjimeéné. Castedné je to i strategie nadaci, které uptednostiiuji
muzské stipendisty, ktefi je budou posléze reprezentovat v pracovnim Zivoté,
zatimco uZen pifedpokladaji, Ze skon¢i v domacnosti. z velké casti je to ale
1 chyba rodin, které si nepfteji, aby jejich dcery odesly studovat na Zapad, protoze

se boji, e by se tam zkazily, spustily a poskodily svou rodinou &est.“**

Obecné lze fici, ze pocet vzdelanych Zen v muslimském svété se zvySuje.
,wZatimco vroce 1960 chodilo v arabskych statech severni Afriky a Blizkého
vychodu do zakladni Skoly v priméru jen 27,9 % vSech divek, v roce 1975 uz to
bylo 46 %. Diky tomu také mezi Zenami vzrostla gramotnost. Napiiklad
v Tunisku byla jesté v roce 1956 negramotnost mezi zenami 96 %, dnes uz umi

Cist a psat pres 40 % zen. V Bahrajnu neumélo v roce 1971 ¢ist a spat 76 % zen,

2 KOVAR, J. Islam a muslimské zemd, s. 100.
2 Srov. FROUZOVA, M. et al. Zivoj a dZiny, s. 65-66.
¥ FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 21.
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dnes uZ je to jen 5%. Roste také pocet divek na univerzitich, tieba v franu tvoii
divky 64 % studujicich, a také ve Spojenych Arabskych Emiratech, Kuvajtu nebo
pravé Bahrajnu studuje na univerzitach vice divek neZ chlapct.«®

Hlavni divod pro zvySeni vzdélavani zen je nésledujici: V osmdesatych
a devadesatych letech nastala v muslimskych zemich populacni exploze. Bylo
jisté, ze pro mladé lidi nebudou socidlni jistoty a pracovni mista, a ndsledovné
nepokoje, popiipad¢ revoluce. z téchto divodi tedy vlady nastartovaly novou
vzdélavaci politiku. Zacaly se stavét Skoly, a to 1 v zapadlych vesnicich. Diivodem
byl fakt, Ze vzdélané matky maji méné déti, i kdyZ oficialni heslo znélo, Ze jen
vzdélané matky vychovaji kvalitni potomky. Kromé toho Zenam hodné pomohly

. o e e , . ’ . . ’ ’ w7 11 4z ’ 2
i feministické organizace, kterych je v muslimskych zemich ¢im dal tim vice.*

V muslimskych stitech panuji co se vzdélavani tyce velké extrémy:
V nejchudsich statech (Afrika) si zdkladni vzdélani kolikrat mlze dovolit jen
jedno dit€¢ zrodiny (naptiklad v Egypté v roce 2000 dosahovala negramotnost
divek 57,2% *7), zatimco naptiklad v Kataru je vzd&lani pro vsechny zcela
zdarma. V n¢kterych zemich se navic obCané stale potykaji s ndsledky piedeslych
reziml — napiiklad v Afghéanistanu v 80. a 90. letech ,,hnuti Taliban na dobytych
uzemich zakazovalo vyuku dévcat do doby, neZ se zcela podafi oddé€lit divei
skolstvi od chlapeckého.“*® Negramotnost v Afghanistanu proto nyni dosahuje
vysokych ¢isel. 1 toho vyplyva, ze Cetba jako volno€asova aktivita se velmi riizni
v jednotlivych regionech. Nékteti 1idé maji ve zvyku Cist pouze to, co jakkoliv
souvisi s isldamem nebo viibec, naproti tomu, na mnoha mistech existuji knihovny,

kam si Zeny 1 muzi mohou chodit plij¢ovat knihy.

' FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 20.

% Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 20.
7 Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 182.
® TURECEK, B. Svétla a stiny islamu, s. 122.

-20 -



4. ZAMESTNANI

Zamgéstndni, stejn¢ jako vzdélavani, neni volnoCasova aktivita, presto
povazujeme za dilezité se o praci v zaméstnani zminit. Mnoho muslimskych Zen,
v porovnani ze Zapadem, do zaméstnani z riznych divodli nechodi. Za prvé je
mnoho muzi schopno pokryt rodinné naklady z jednoho platu, za druhé si mnoho
z nich stale nepieje, aby jejich Zeny chodily do prace.”’ Idealni manzelka je pro
velkou skupinu muslimi totiz Zena, kterd dokonale zvladd domécnost, umi
vyborn¢ vafit, je dobrou matkou détem adrzi se spiSe doma, pficemz
volonoc¢asové aktivity se mohou rovnat pouze ob¢asnym navstévam priibuznych.
V tomto duchu jsou vychovavany divky v konzervativnich rodinach a tato tradice
se pak dédi z generace na generaci.

I pfes toto tradi¢ni rozdé€leni roli se v§ak Zeny, diky ¢im dal tim vétSimu poctu
vzdélanych divek aZeny, stale vice dostavaji na trh prace. VSe zavisi na
konkrétni zemi a tamnim podminkam. ,,N&ékde zeny se uz vypracovaly do funkce
premiérek, coZz byl ptfipad Bénazir Bhuttové v Pakistanu, Tansu Cillerové
v Turecku nebo Chalidy Ziaové v Bangladési.*® Zejména v Turecku a jeho
zapadni ¢asti je podil pracujicich Zen pomérné vysoky. Oproti tomu v tradi¢nich
muslimskych zemich, jako je napiiklad Saudska Arabie, je vidét Zenu pracujici na
vefejnosti vyjimka. Pokus Zeny pracuji, nebyvaji pifi praci pfili§ v kontaktu
s lidmi, takze vykonavaji spiSe kancelarské prace, sluzby (zejména pro zenskou
cast populace), medicinské obory, ucitelstvi, praci v charitativnich
a feministickych organizacich atd.

Naopak v nékterych nejchudsich oblastech jsou €asto zeny nucené — Casto proti
svému piesvédCeni, tradicim anabozenskému vyznadni — chodit do prace

anezfidka pfijimat nejhlife placend zaméstnani, navic nebezpecna pro jejich

% Dluzno fici, 76 mnoho muslimskych Zen po praci viibec netouzi a chtgji svoji energii a svij ¢as
vénovat pouze roding.
30 TURECEK, B. Svetla a stiny islamu, s. 112.
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zdravi. Propadaji se tak stale niz a niz na socialnim zebticku, ¢imz zaroven klesa
jejich statut.”!
V nékterych ptipadech jsou Zeny po pracovni strance diskriminovany zakony -

napiiklad v franu je zakdzané, aby byly Zeny zamé&stnany v soudnictvi.*>

V Egypté
pak z doby ekonomické reformy plati zdkon, ktery omezuje nékterd zenska prava.
»Napfiklad ¢lanky 89 a 90 nového zdkona rozliSuji mezi muzi azenami ve
stejném zaméstnani. Clanek 89 Zenam naptiklad zakazuje no¢ni praci, ackoli
existuje mnoho povolani, kde zeny pracovat v noci musi, jako napf. prace
v rozhlase, televizi, tisku, nemocnicich, soukromych a vetejnych klinikdch a no¢ni
smény v tovarnach. Toto opatfeni bylo ve vSech modernich evropskych zemich
zru$eno pravé proto, ze se prokazalo, Ze Zeny na trhu prace diskriminuje. Clanek
91 rovnéz stanovil, Ze zZeny zaméstnané déle nez deset mésici jednim ¢i vice
zamg&stnavateli maji pravo na 90-ti denni matefskou dovolenou a na kompenzaci
ve vysi svého platu po dobu, kterd predchazi a nasleduje po narozeni ditéte, pokud
predlozi potvrzeni od 1€kate s planovanym datem porodu. Pracujicim zendam se
ovSem matefskd dovolena proplaci pouze dvakrat za jejich kariéru. Takze kdyz
Zena ot€hotni potfeti, coZ je mimochodem v arabskych zemich dost obvyklé, hrozi
ji propusténi. To predstavuje jakysi zasah do prava Zen byt zcela zodpoveédné za
své rozhodnuti ohledné poétu déti podle vlastnich podminek.

Naopak, v nékterych zemich je po pracovni strance postaveni Zen lepSi nez
v Evropé. Kuptikladu ve Spojenych Arabskych Emiratech vydélavaji zeny za
stejnou praci stejn¢ penéz jako muzi. Navic pracovni doba pro Zeny zde byva

Casto zkracena — ptiblizné Sest hodin.

3' FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 184.
32 Srov. KROPACEK, L. Isldm a Zdpad, s. 123.
3 FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 184.
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5. MUSLIMSKA ZENA

Postaveni zeny v muslimské spolecnosti zavisi na mnoha faktorech — na mite
religiozity v rodin€ a v komunité, ve které Zena Zije, na socio-ekonomické situaci
rodiny, na kulturnich zvyklostech konkrétni zemé&, na zakonodarstvi
a v neposledni fad¢ také na zené samotné.* V muslimskych zemich ziji Zeny,
které travi svllj Zivot pfevazné za zdmi svého domu nebo bytu a za cely Zivot
promluvi jen s nékolika nepfibuznymi muzi. V muslimskych zemich Ziji ale také
Zeny aktivni a vzdélané, jez se ve svém volném case vénuji svym zalibam. Obecné
charakterizovat ,typickou muslimskou zenu“ tedy neni jednoduché. i pfes
vSechny rozdily lze ale z pohledu zapadniho €lov€ka konstatovat, Ze postaveni
zeny v muslimské spoleCnosti je ponckud problematické - Zena pii cesté za
kariérou ¢i volnocasovymi aktivitami musi pfekonavat mnoha tskali.

Zenam stézuji seberealizaci zaité konvence a naboZenské zasady, jak by se
»Spravnd muslimska Zena® méla chovat. Je od nich o¢ekéavano chovani, které je
vsouladu nejen sndbozenstvim, ale skulturnimi zvyklostmi a staletymi
tradicemi.” Tedy piizpiisobeni se, poslusnost a na prvnim misté pé&e o rodinu.
Neni vyjimkou, Ze jsou omezena i néktera Zenska prava (jako ptiklad mize slouzit
JiZ zminéné pracovni pravo v Egypté). Tento nazor je ovSem relativni - uhel

pohledu je nastaven opét ze strany zapadniho pozorovatele. Mnoha muslimskym

3V souvislosti mezi mirou religiozity a postaveni a Zivotem Zen byla pfed lety v franu
vypracovana srovnavaci studie. Tato studie ukazala, Ze Zeny a divky v konzervativnim mésté
Kommu se &astéji potykaji s depresemi, nez Zeny a divky, které Ziji v iranském hlavnim mésté
Teheranu. Liberalngjsi Teheran poskytuje divkam vice prostoru k osobni realizaci, zatimco
v Kommu dochézi k ,utlatovani zajma divek®. Vyzkum ukazuje, e mladé Zeny v rdnu se
vénuji svym soukromym aktivitim v priméru jen pét a pul hodin denné. Do této doby vsak
obvykle jesté zahrnuji aktivity spojené s pé€i o rodinu, tak tradi¢ni v celém muslimském svété.
Divky ¢asto misto vlastnich volnocasovych aktivit, studia a spolecenského Zivota vénuji mnoho
péce mlads$im sourozenciim a domacim pracim. Mnoho z nich takovy zivotni zpisob povazuje
za své poslani. Srov. TURECEK, B. Svétla s stiny islamu. Praha: Knizni klub, 2007, s. 99.

35 Lpéni na tradi¢ni uloze Zeny ve spole¢nosti a v rodin je posilovano rovn&Z obavami z toho, Ze
by se do muslimskych zemi mohly vnaSet ne§vary z kapitalistickych spole¢nosti.“ KOVAR, J.
Islam a muslimské zeme, s. 104.
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Zzendm naopak tyto ,restrikce* vyhovuji - pohlizi na n€ jako na nastroje své
ochrany a zdtraznéni své zenské role!

Tlak rodiny a celé spolecnosti je obrovsky. Zena je sice ¢asto spatfovana jako
centrum duchovniho Zivota rodiny a ztélesnéni Cistoty, ale zaroven jako zdroj
zneucténi a nebezpeéi. Zena, sviidnd ze své podstaty, nemiize podle mnohych
ucenci nikdy naprosto dokonale kontrolovat svoji sexualitu a svym piipadnym
nedastojnym chovanim muaze zostudit celou rodinu. Aby k témto situacim
nedochézelo, jsou Zeny velmi cCasto hliddny svymi otci a bratry, poptipadé
i dalsimi muzskymi p¥ibuznymi. Zivot a tudiz i volnoasové aktivity mnoha Zen
jsou Gasto uzavirany do byt ¢ domd, ve kterych zeny bydli.*® Zeny, které mimo
uzemi svych bydlist’ za svymi aktivitami vychdzeji, musi dodrzovat urcité normy,
aby nedrazdily muze. V muslimskych zemich je od zen ocekavano chovani, které

1ze charakterizovat takto:

» Zdrzenlivost a sklopeny zrak pted muzi.

» Oblékani se podle urcitych pravidel (vice viz kap. Muslimské Zeny a
oblékani, s. 57).

» Distojnost chlize a zplisob komunikace (jako prevence k flirtim); v stie

33:32 se pravi: ., Zeny prorokovy! Nebudte jako lecjakd jind Zena! Chcete-li byt

bohabojné, pak nebudte prilis poddajné v reci své, aby po vas nebaZil ten, v jehoz
137

srdci je choroba, nybrz mluvte slova vhodna

» Cudnost — Zena se nesnazi pfildkat pozornost muzi napiiklad tim, ze
pouziva parfém nebo si hraje se svymi Sperky.

» Vyhybani se kontaktu s muzskym t&lem kohokoliv jiného, nez manzela.>®

Mnoho Zen se dnes potykd sproblémem, jak se vyrovnat s takovymito

pozadavky asoucasné s nabidkou moderniho (zépadniho) Zivota — studovat,

36 Srov. GILSENAN, M. Recognizing Islam. New York; Toronto: Pantheon Books, 1982,
s. 171-172.

37 Veskeré citace z koranského textu prevzaty z piekladu I. Hrbka. Viz. Kordn. Praha: Odeon,
1991.

3% Srov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakdazané v Islamu. Praha: Islamska nadace v Praze,
2004, s. 133-114.
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pracovat, mit déti az v pozd&j$im véku, cestovat. Mnoho z nich tak stale hleda své
misto ve spolecnosti.

Postaveni Zzen (nyni minéno pouze ve vztahu k muzim) fesi také Koran.
Nekteré koranské verSe ustanovuji rovnost mezi pohlavimi. Jeden z nich pravi:

,.Nedopustim véru, aby se ztratil skutek jediny, ktery kdokoliv z vas ucini, at’ je to

muz ¢i zena, vzdyt jeden druhému patfite.” (stra 3:195) Naproti tomu, Koran

nekolikrat nadfazuje muze nad Zenami: ,,A ony maji pro sebe stejné pravo jako

oni podle zvyklosti, nicméné muZi jsou o stupeil vySe.”“ (sura 2:228). Za

zamysleni stoji i stira 2:223: ,,Zeny jsou pro véas polem; vchazejte tedy na pole

své, odkud chcete.“ Je tedy patrné, ze vtomto smyslu jsou nékteré verSe

protichidné a Koran tak poskytuje velky prostor pro vyklad jeho verst. Dilezity
neni pouze vyklad rozdilnych pravnich Skol, ale neméné podstatny je i vyklad
a pfistup v rodiné.

Nékteti lidé, zejména zijici v zapadnich zemich, bojuji v souvislosti s otdzkou
postaveni zen v muslimskych zemich proti nabozenstvi. Mnohem ,,...u¢inng;si
nez boj proti predpisim nabozenstvi je odstraniovani jeho socialné¢ ekonomickych
pfi¢in: postupnad likvidace negramotnosti, podiizeného a hospodaiského
spoleenského postaveni zeny. Je nesporné, ze to muze byt jen dlouhodoby

proces, nebot’ musi zasahnout prakticky celou zakladnu spole¢nosti.“*

Nyni jsme obecné popsali pfistup isldmu a muslimské spole¢nosti k zendm,

v nasledujicich dvou podkapitolach uvedeme rozdily muslimskych Zen zijicich na

venkove a ve mésteé.

5.1 Muslimska Zena na venkové

Zpusob traveni volného ¢asu venkovskych muslimskych Zen je ve vétSin€ zemi
podobny a vyraznym zplsobem se odliSuje od zpiisobu traveni volného Casu Zen

ve mesté. Jak jsme jiz uvedli v predchazejici kapitole, zeny, aty venkovské

39 KOVAR, J. Islam a muslimské zemd, s. 102.
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zvlaste, jsou v muslimské spolecnosti kontrolovany a maji pomérné malo prostoru
se svobodné rozhodnout, kam by chtély se svym Zivotem sméfovat a jakymi
aktivitami vypliiovat sviij volny Cas. Naproti tomu muZzi maji volnost a mohou se
svym volnym ¢asem nalozit podle svého uvazeni.

KdyzZ se na venkov¢ narodi divka, je jeji Zivot velmi €asto jiZ naprogramovan.
Jako mal4 bude mit volnost, ale uz od utlého véku bude vychovéavana s tim, Ze na
ni jednou budou kladeny velké naroky. Tato mala divka jest€¢ nebude muset chodit
zahalena a bude si moci hrat i s chlapci - v atlém véku (tedy asi do Sesti let) se
tedy Zivot napt. ,.typické Ceské divky* a ,,typické saudskoarabdské divky* piili§
neli§i. Obé maji volnost, hraji si, u¢i se prvni slova a véty a prozivaji krasné
obdobi svého zivota. Muslimské venkovské divky vétSinou zistavaji s matkou
v domacnosti, popiipadé navstévuji matefskou Skolu (v islamskych statech byva;ji
ttidy prevazné rozliSené pro chlapce a divky), chodi na zahradu ¢i na ulici a hraji
si sdétmi ze sousedstvi, spfibuznymi, popiipadé¢ sdétmi z mateiské Skoly
(systém mateiskych Skol na venkové vSak neni v mnoha muslimskych zemich
prilis rozsiteny). Rozdil ale nastava v tom, jak se dévc€atka chovaji ve spole€nosti
muzil — uz od malicka jsou divky uceny respektu a poslusnosti.

Okolo Sesti let v€ku zacinaji déti Zijici na Zapadé chodit do prvni tfidy. Totéz
plati i v muslimskych rodinach, neni to vSak pravidlem. Napiiklad v mnoha
africkych zemich (a to zdaleka neplati jen o zemich, kde 1idé vyznavaji Islam,
jako napt. Egypt, Maroko, Tunis aj., ale o mnoha statech Afriky obecn¢) je
nedostatek financi na Skolni dochézku40, mnoha détem se nedostava ani
zakladniho vzdélani. Jak jiz bylo popsano v kap.Vzdélavani, pokud si rodina musi
vybrat, upfednostinovani jsou chlapci. Psat a ist se tak nckteré¢ divky nauci
v pozd¢j$im veéku, nékteré znich nikdy. V mladSim Skolnim véku zacina byt
omezovano hrani dévcat schlapci. Divky travi vétSinu casu hranim doma
a pozdgji pomoci v domécnosti.*' Jak divka dospiva, jeji volny &as je stale vice
omezovan. Misto hrani nastava obdobi prace. Mimo pomoci v domacnosti divka

pracuje na pozemku, na tkalcovskych stavech (Zeny, ¢asto ve skupinkach, tkaji

0V soucasné dobé se po celém svété realizuje hodné projektii na finanéni pomoc témto détem,
napfiklad adopce na dalku ¢i zfizovani Skol.
*I'Srov. KROPACEK, L. Isldm a Zdapad, s. 120-121.
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ruzné koberce, decky, piehozy atd.) atd. Pfitom Zeny volné konverzuji — prace tak
ma i socialni vyznam.

Divky v chudych lokalitach jsou mnohokrat zaméstnavany tézkou fyzickou
praci jiz od utlého veku. Muzsti piislusnici rodin pracuji s nimi, v posledni dob¢ je
ale novy trend, ze muzi, jelikoz maji diky alesponn zakladnimu vzd¢lani vétsi
moznost ziskat praci, odchazeji do mést, kde vydélavaji aza rodinou pouze
dojizdi. Mezitim se o rodinu (o Zeny) staraji ostatni muzsti ptisluSnici v rodin¢ —
synové, tchanové atd. ** Na venkové v muslimskych statech za praci témét nikdy
neodchazi Zena, a to z nékolika divodl. Jednak, jak jiz bylo fe¢eno, Zeny nemaji
dostate¢né vzdélani, praci by tedy pravdépodobné neziskaly. Za druhé, kdyby
odesla Zena pracovat a vydélavat na rodinu, byla by tak poSpinéna rodinna cest.
V nékterych muslimskych komunitach totiZ stale vladne obecné povédomi (které
je ale Casto trnem v oku muslimskym feministkdm), ze Zena by méla zlstavat
v domécnosti a je to pouze manzel, ktery ji musi zaopatiit.** Stale hodné lidi hledi
na zenu, kterd odejde docCasné od rodiny pfijde pracovat do mésta a vydélavat na
rodinu, jako na odvrZenou zenu, ktera pravdépodobné ztratila panenstvi aniz byla
provdana, nebo jako prostitutku. Proto vétSina venkovskych rodin odchod Zeny
nedopusti, protoze byt zachovéana rodinna cCest.

i na venkové a v téch nejchudsich oblastech si zeny dovedou ,,ukrast* pro sebe
nékolik minut nebo hodin volného casu, ktery travi zejména vzdjemnymi
navstévami a povidanim. ,,Svij spoleCensky zivot maji 1 PaStunky kdesi
v divokych horach zapadniho Pakistanu — jen se museji schazet z dosahu
patravych o¢i vefejnosti asvou vodni dymku proto napiiklad pii ,drbani’
nepfitomnych sousedek pokufuji za zdmi soukromé cCasti domu. Britsti
antropologové Rober a Jean Pehrsonovi pfi vyzkumu mezi Pékistanskymi Baluci
zjistili, Ze Zeny pii podobnych pfiileZitostech velmi peprnym jazykem rozebiraji

" . ol
tieba 1 sexualitu.*

2 Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 108.
* Srov. BROOKS, G. Devet c¢asti touhy. Praha: Knizni klub, 1999, s. 13.
*“ TURECEK, B. Svétla s stiny isldmu, s. 126.
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5.2 Muslimska Zena ve mésté

Zivot muslimské Zeny ve mésté se od Zivota ,.typické venkovské Zeny* miize
a v n€kterych ptipadech se podoba Zivotnimu stylu zépadni Zeny. Stale tak stoupa
procento zen, které travi svlij volny cas podle svého uvazeni. Spolecenska
pravidla tyto Zeny totiz ve zdejSi anonymité nenuti, aby délaly néco proti své vili
(to se samoziejm¢& netykd vSech - zalezi na konkrétni zemi, rodiné, mite
religiozity, komunité, finan¢nich podminkach, nabidce volnocasovych aktivit
v okoli Zenina obydli atd.).

Jak zndmo, ve méstech dochazi k prolindni mnoha kultur — misi se vlivy
vychodni 1 zépadni civilizace, kvete vzdélanost (univerzity, Skoly), technika
a ekonomika. To se samoziejmé musi projevit v Zivoté¢ méstskych muslimskych
zen a muzi. Neni zde kladen takovy dlraz na zahaleni, zeny maji vetsi piistup ke
vzdélani, studuji vysoké Skoly, pracuji, maji muzska povoléani, samy si rozhoduji
kdy a za koho se vdaji, sportuji atd. Jsou zde brany jako rovnoprévni obcané, ktefi
mohou rozhodovat.*

Nékteré divky zde chodi do div¢ich §kol, pozdé&ji se specializuji a vybiraji si
praci. Maji své hobby ataké se jim ve svém volném case vénuji. Divky
z uvolnénéjsich rodin sportuji, chodi na hodiny hudby, seznamuji se s lidmi
opacného pohlavi a uzivaji si volnosti.

Pomémé hodné volného Casu maji pfedev§im Zeny v bohatych arabskych
zemich. V téchto zemich je zvykem, ze movitéj$i rodiny maji sluzebnou,
poptipad¢ dalsi zaméstnance, takze 1 v rodindch s vice détmi se neda fici, ze by
muslimské Zeny travily veSkery sviij ¢as péci o domacnost ¢i rodinu. Problém ale
nastavd, 1kdyZz financi acasu je dostatek — casto totiz chybi nabidka
volnotasovych aktivit. Zeny v nékterych arabskych zemich, jako naptiklad
v Saudské Arabii, maji moznosti opravdu omezené — je omezen samostatny pohyb
zen po ulicich, zakdzané fizeni auta a Casto i samotné rozhodovanitivit. Oproti

ey

tomu, Zeny Zzijici napiiklad ve velkych méstech Spojenych arabskych emiratd,

* Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 71-72.
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maji moznosti vice. Samoziejm¢ dodrzuji piislusné naroky na zahalovéni, ale
mohou fidit automobil, pouzivat parfémy, chodit samy nakupovat a Casto také

samy chodi do kavaren.*®

6. VOLNY CAS MUSLIMSKYCH ZEN

Uvodem této kapitoly povazujeme za dileZité vysvétlit pojem ,,volny &as“.
Volny cas je ,, ... doba, kdy si své ¢innosti miizeme svobodné vybrat, délame je
dobrovolné a radi, pfinaseji ndm pocit uspokojeni a uvolnéni. Pod pojem volny
Cas se bézn¢ zahrnuje odpocinek, dobrovolnd spolecensky prospéSna cinnost
1 Casové ztraty s témito ¢innostmi spojené. ... Soucasti volného ¢asu nejsou ani
¢innosti zabezpecujici biologickou existenci ¢lovéka (jidlo, spanek, hygiena,
zdravotni péce). Ale 1 z téchto €innosti si lidé nékdy vytvoti svého konicka, coz je
ziejmé napf. ve vztahu k piipravé (i konzumaci) jidla.“*’ Povazujeme za dilezité
se 1témito Cinnostmi v na$i praci zabyvat, aby byla otdzka volného casu
muslimskych Zen pochopena ,,globalné*.

Jak k volnému casu pfistupuje isldm? V hadisecj je feCeno: ,Jsou dvé

pozehnani, ktera mohou lidé ztratit: Je to zdravi a volnv ¢as (pro konani dobra).“48

Tento vyrok proroka Muhammada véfici nabada, aby vyuzivali svlij volny cas
smysluplné auchovévali si fyzické zdravi. z hadisu déale vyplyva, ze ,kazdy
muslim by mél co nejlépe vyuzit svého zdravi a volného casu, aby se pfiblizil
Bohu tim, Ze bude provadst riizné formy zboZnosti a spravné &iny“.* Islamska
vérouka se tedy volnym Casem véficich nejen zabyva, ale pfistupuje k nému jako
k velmi dulezité soucasti lidského zivota. Véfici by ale neméli zapomnout, Ze

vSem aktivitdm by se mélo pfistupovat s chladnou hlavou V Kordanu Bth tekl:

* Srov. HEJLOVA, S, Muslimské Zeny a jejich volny ¢as. In Ddma.cz [online]. 12.5.2000 [cit. 14.
unora 2008]. Dostupné na WWW: <http://zabava.dama.cz/clanek.php?d=324>.

Y PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného casu: Teorie, praxe a perspektivy mimoskolni vychovy
a zarizeni volného casu. Praha : Portal, 2002, s. 13.

*® Islamskd nadace v Praze [online]. [Praha, Brno] : Islamska nadace v Praze, 2006. Posledni
aktualizace 20.10.2006 [cit. 20. biezna 2008]. Sekce Hadisy. Hadisy o etice a chovani v rodiné
i ve spoleénosti. Dostupné na WWW: <http://www.islamweb.cz>.

¥ Srov. Tamtéz.
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“Veéfici, nezakazujte dobré véci, které vdm Buh dovolil. A nepfehdnéjte, protoze

Bih nemd rad ty, ktefi ptehdnéji.”(stra 5:87). Tento ver§ zakazuje jakékoli

piehanéni, at’ uz je to v jidle nebo obleceni nebo sportu. Islam je tedy ndboZzenstvi
sttedni cesty a neschvaluje extremismus ani pfiliSnou uvolnénost. Nebrani lidem
v tom, aby se bavili, pfesto ale existuji pravidla, ktera tuto zdbavu tidi. Na druhou
stranu ovSem islam netoleruje zadny druh zabavy, ktera mtize obsahovat zakazané
véci nebo vést k zakazanému.’

Ve skuteCnosti je vS§ak mnohym Zenam ve volnocaosvych aktivitdm branéno.
Zena — muslimka, Zijici v muslimské zemi, je ve vétsi ¢i mensi mite vzdy svazana
ur¢itymi nébozenskymi, spoleCenskymi ¢i rodinnymi zvyklostmi a nafizenimi.
Samy nékteré muslimské autority nepopiraji, ,,Ze v nékterych zemich existuyji
velmi pfisné tradice ohledné Zen, takZe jsou spiSe jako vézenlkkyné ve vlastnich

domech, dokud knim nepfijde smrt.<”!

Nékteti islamsti ucenci jsou vSak
opacného nazoru. Naptiklad Jusuf al-Qaradawi ve své knize Povolené a zakézané
v isldmu vyjadfuje ndzor, Ze ,,Zena mizZe chodit na modlitby, mize studovat
1 uspokojovat dalsi zakonné potieby at’ uz duchovniho nebo svétského razu, stejné
jako to bylo bézné mezi Zenami v rodinach Prorokovych spole¢nikii i pozdéjsSich
generaci.“52

Zajmové krouZzky pro Zeny v mnoha muslimskych zemich existuji, ale nabidka
amoznosti zde rozhodné nejsou na stejné Urovni, jako v zapadnich statech.
Spousta omezeni vyplyvaji z nafizeni islamu, ale mnoho zemi svéta se také
potykd s nepfiznivou finan¢ni situaci. Neni tedy ani nabidka volno€asovych
aktivit, ani poptavka. Navic stale existuje velké mnoZstvi konzervativnich rodin,
jez na zenu pohlizi pfedevs§im jako na manzelku a matku, v jejimZ Zivoté misto na

volno€asové aktivity neni. Pokud by se Zena vénovala naptiklad tfikrat tydné

> Srov. Tanec, co je povoleno aco zakdzano. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic community of Czech sisters, 2. 5. 2005; 17:52 [cit. 24. Gnora 2008]. Dostupné na
WWW: <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/otzkyodpovedi.msnw?action
=get_message&mview=0&ID_ Message=10296&LastModified=4675508870979007601>.

> Srov. Mluveni s ptislugniky opaéného pohlavi. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic cummunity of Czech sisters, 4. 6. 2004; 02:12 [cit. 25. Gnora 2008]. Dostupné na
WWW:  <http://groups.msn.com/Islamcz/otzkyodpovedi.msnw?action=get message&mview=
0&ID Message=407&LastModified=4675466862326505435>.

52 AL—QARADAWL J. Povolené a zakdazané v Islamu, s 114.
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cviCeni, urcité¢ by podle spousty muzli zanedbdvala domécnost ¢i rodinu, nebo
nabozenské povinnosti. Tento diivod se mize leckomu zdat prehnany, pravdou ale
je, ze mnoho muslimskych rodin miva velky pocet déti (rodina kterd mi pouze tii
déti je povazovéana za malou). Zvladnout jim uvafit a postarat se o n¢ tedy muze
zabrat n¢kolik hodin, proto muslimské Zeny, které jsou v domacnosti a staraji se
o tak pocetnou rodinu, volného ¢asu opravdu piili§ nemaji. V nékterych bohatych
rodinach byva zvykem mit pani na uklid nebo pomocnici, kterd se postara
o domaci prace. V téchto ptipadech pak Zeny vyjizd¢ji ze svych domi za
nejriznéjSimi ¢innostmi — nakupovanim, za sportem ¢i na navstévu kamaradek ¢i
znamych. Nejcastéj§im zajmovym krouzkem je vyuka Koranu, ale samoziejmé
existuji 1 dalsi krouzky. Vytvarnd vychova, orientalni tance, bojové sporty a kurzy
sebeobrany, sporty atd. VSe samoziejmé zavisi na konkrétnich zemich - obecné
plati, ze v nejkonzervativnéjSich spole¢nostech (naptiklad Saudska Arabie, Jemen,
fran ¢ Stdan) maji Zeny nejvice ztizené svobodné rozhodovani ohledn& naplng
volného cCasu. O néco lepsi situace (nabidka a poptavka) panuje
v ndbozensky umirnénych zemich (napiiklad Jordansko, Maroko ¢i Alzirsko).
Nejlépe, po strance volnoCasovych aktivit Zen, jsou na tom liberdlni staty
(naptiklad Turecko, Tunisko, Egypt, Libanon ¢i Syrie), kde se muslimské Zeny
mohou relativné svobodné rozhodovat, jak se svym volnym c¢asem naloZi. i pfesto
vSak 1 mistni zeny musi dodrzovat urcita pravidla a nafizeni.

Zdroje islamského prava ataké fatwy zminuji mnoho lidskych aktivit,
k jejichz vhodnosti se vyjadfuji. Islam tak svym véficim podava navod jak se
spravné myt, nabada k dodrzovani pravidel intimniho Zivota, stanovi jak maji byt
zeny odéné pfi raznych pftilezitostech aj., az po spravny ¢i nespravny zplisob
spanku (muslimskym véficim je zakdzano spat na bfiSe, coZz vychéazi z hadist).

1 témito ¢innostmi se budeme zabyvat v nasledujicich kapitolach.
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7. MUZI A RODINA

V této kapitole se budeme zabyvat volnym casem muslimskych Zen

vvvvvv

rowr

velké Casti muslimskych zen nejvySe v hierarchii hodnot a cil mnoha zen jsou
vdavky. Seznamovéani se s muzi ale nebyva upln¢ jednoduché — Zena musi
dodrzovat spoustu pravidel, aby na ni okoli nepohlizelo jako na Spatnou
muslimku. Moznosti méd tak velmi omezené, protoZze zenam je v podstaté

nedoporuc¢ovano komunikovat s neptibuznymi muzi.

7.1 Komunikace s muzi

V muslimské spolec¢nosti neni zvykem, Ze by se cizi zeny a muZi spolu volné
bavili. Komunikace mezi muzi a Zenami ma dana presnd pravidla a to pfevdzné
islamskym pravem Sari’a, ale 1 tradicemi a zvyklostmi, jeZ se 1i$i v kazdé zemi.
Muzi i Zeny, ktefi vyznavaji islam, musi pfi vzdjemné komunikaci zachovavat tzv.
haju, tedy plachost a stydlivost. Zeny by pfitom nemély hovor vibec samy
iniciovat. Spravna muslimské Zena by se nemeéla pftili§ divat po muzich, ale v tom
piipad¢ by tak teoreticky neméla vidét své znamé na ulici. 1pfesto je vSak
v mnoha muslimskych zemich béZné se na ulicich zdravit a lehce konverzovat —
optat se na zdravi rodiny atd. Zena by viak se znAmymi muZi neméla na ulici
komunikovat, pokud je to v rozporu s pfanim jejiho manzela.”® Jak ve své knize
Povolené a zakédzané v Islamu vysvétluje dr. Al-Qaradawi, ,.Islam zakazuje
soukromy kontakt (chulwu) mezi muzem a zenou, kterd neni jeho mahramem, Cili
nejsou spolu manzelé nebo jejich piibuzensky vztah jim neumoznuje shatek (napf.
otec a dcera atd.). Divodem neni nedostatek divéry v jednoho z nich nebo oba

MV

dva — spiSe jde o to, ochranit je pfed hiiSnymi mysSlenkami a sexudlnimi pocity,

33 Srov. Mluveni s pislusniky opa¢ného pohlavi. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic cummunity of Czech sisters, 4. 6. 2004; 02:12 [cit. 25. Gnora 2008]. Dostupné na
WWW:  <http://groups.msn.com/Islamcz/otzkyodpovedi.msnw?action=get message&mview=
0&ID Message=407&LastModified=4675466862326505435>.
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které ptirozené¢ vznikaji mezi muzem a zenou, kdyz jsou spolu o samoté bez
obav, Ze je vyrusi ndkdo tfeti.«*

Pravidla a ptisnost ohledné¢ jejich dodrzovani opét zalezi na konkrétni zemi.
Snadnéj$i podminky pro komunikaci mezi muZzi azenami panuji naptiklad
v Turecku, Tunisku nebo Libanonu. Zakony byvaji naopak striktné dodrzovany
naptiklad v Satidské Arabii, franu nebo Jemenu. Nékdy je nedodrZeni téchto zasad
piisné trestané - na vetejnost se naptiklad dostal piipad z tnora 2008, kdy bylo
v saudskoarabském nakupnim centru zatéeno padesat sedm mladych muzi.
Diivodem jejich zatceni, jez vykonala Komise na podporu ctnosti a zamezeni
nefesti, bylo naféeni, ,,7Ze se v nesluSném obleceni snazili ziskat pozornost divek

prostiednictvim reprodukované hlasité hudby a tance.«

7.2 Seznamovani

Mladi lidé se ve vétSiné ptipadli neseznamuji ndhodné, ale zprostfedkované
diky rodi¢im ¢i jinym piibuznym, ktetfi jim potencidlniho Zivotniho partnera
pomahaji vybrat. Informace o moznych budoucich manzelkach/manzelich se
shanéji pomoci ptibuznych, zndmych, i nahodné napt. na svatbach, zasnubnich
oslavach, v meSitach ¢i na navstévach.>®

Lze konstatovat, Ze situace se li§i v jednotlivych stitech a regionech
a samoziejme podle toho, zda se seznamovani odehrava ve mésté nebo na vesnici.
Velkd mésta byvaji liberalnéjsi, ale 1 zde vladnou pravidla isldmu. 1 kdyz varianta
zprostfedkovaného seznameni stdle pfevazuje, neni uz pravidlem. Manzelé se
spolu ¢im dal tim vice seznamuji bliZe jiz pfed svatbou a bez zprostiedkovatele.
1 kdyZ spolu nemohou travit tolik volného Casu, jako je zvykem v zapadni kultufe

anemohou se tak dikladné poznat, maji v tomto ohledu lep$i moznosti nez

54 AL—QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 102.

> Skupinu Saudd zatkli za flirtovani na vefejnosti. In Novinky. ¢z [online]. Borgis, 23. 2. 2008;
20:20 [cit. 27. tGnora 2008]. Dostupné na WWW: <http://www.novinky.cz/clanek/133888-
skupinu-saudu-zatkli-za-flirtovani-na-verejnosti.html>.

*6 Casto byvaji provdavany i velmi mladé divky (i ve véku t¥inacti let) a jsou davany i o nékolik
desitek let strasim manzeltim.
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manzelé, ktefi se poznavaji az na svatbé. Pary spolu vétSinou pied svatbou
nebydli, i kdyz existuji i vyjimky.

Jako na celém svété, tak 1 v muslimskych zemich maji mladi lidé tendenci se
boufit a obchdzet nejriznéjsi nafizeni. Vynalézaji tak mnoho nejruznéjsich triki,
jak pravidla a zvyky obejit a pii rozliénych pfilezitostech se seznamit.

Casto, piedeviim ve méstech ¢ bohatiich regionech, je pouzivan napiiklad
nasledujici trik: Pokud se mladému c¢lovéku nékdo libi, napiSe na listecek své
jméno a telefonni Cislo a pred zraky ,,vyvoleného* listeCek upusti na zem. Ten
potom ona druhé osoba zvedne, uloZi si ¢islo do mobilniho telefonu a poté si onen
par zacne telefonovat a posilat textové zpravy.

Neékteré zeny a divky se seznamuji také pomoci internetu, prostfednictvim
kamaradek, poptipadé na pracovisti. V pfipad€¢ takovéhoto seznameni ale ani
tehdy nebyva dalsi postup takovy, ze by spolu mladi lidé vetejné ,,chodili* a poté
by se sami rozhodli, Ze se vezmou. At’ uz se totiz v muslimskych zemich dva lidé
seznami jakkoliv, v dal$i fazi vztahu uz piipadnou svatbu fesi i jejich rodice. 1
v ptipadech, kdy spolu dva mladi lid¢ ,,chodi®, maji podminky pro postupné
sblizovani se ztizené. Fyzicky kontakt mezi pary je na vefejnosti vétSinou
zakdzany, jen vyjimecné je mozné spatfit dva mladé lidi, jak se drzi za ruku.

Ne&kteti mladi lidé (zejména z vysSich a stfednich tiid) ve vétSich méstech Ziji
podobnym zivotnim stylem, jako mnoho mladych lidi v Evropé ¢i USA. Divky
nosi pod kabatky modni dziny ¢i tzké kalhoty, poslouchaji moderni hudbu,
pouzivaji mobilni telefony, sleduji nové filmy atd. Ncktefi teenageti (chlapci
1 divky) se také schazeji na domdcich vecircich, obcas na nich nektefi z nich 1 piji
alkohol. Na téchto vecircich ¢i pfi projizd’kach autem se mladi lidé takeé
seznamuji. Na venkové¢ jsou moznosti 1 finance velmi omezené, proto mladi lidé

travi Cas klasickym zpiisobem, a klasické tak zlstavaji 1 zpisoby seznamovani se.

Vetici, ktefi striktn€ dodrzuji nafizeni islamu, maji seznamovani znacné
stizené i z dal§iho divodu. Jedna z poucek islamu totiz nedoporucuje myslet na
osoby druhého pohlavi, pokud neni tato osoba manzZel nebo manzelka. Toto

doporuceni je zdivodiiovano tim, Ze i pfemysleni o osobé druhého pohlavi mize
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vést k ,,pozdé€jSim nebezpecnym cinim*.”" Véficim, kteti dodrzujici toto nafizeni,
pak opravdu nezbyvé nic jiné¢ho, nez se seznamit prostfednictvim tieti osoby.
Vzhledem k tomuto zptisobu seznamovani budoucich manzelt 1ze konstatovat, ze

mnoho manzelstvi neni uzavirdno z lasky, ale na zéklad¢ dohody piibuznych.

7.3 Zasnuby

KdyZ rodina ziskd o muzi/divce dostatek informaci a odsouhlasi napadnika,
ten pak, vétSinou v doprovodu matky, jde na prvni navstévu do rodiny divky.
Byvéa pak dotazovan na svou rodinu, praci ana své finanéni poméry. Nékdy
dochazi jiz pfi prvni navstévé k tomu, Ze se napadnik s divkou shledd, ale
v nékterych piipadech se spolu na prvnim setkani vibec neuvidi. Mladik dale
dochazi do rodiny divky, kterou jiz po ne€kolika navstévach mize vidét. Bavi se
o tom, jak si piedstavuji svou budoucnost, poznéavaji se. Jen v malo ptipadech
spolu ziistdvaji o samoté, vétSinou byva pfitomen n&jaky piibuzny divky nebo
alespon kamaradka. Pfed timto napadnikem je povoleno odhaleni stejné, jako pred
jakymkoliv cizim muzem — tedy obli¢ej a dlané. Muz totiz podle sari’i nema
pravo vidét vice, ani vtomto obdobi namluv - tento muz je pro Zenu stale
,cizincem*“. Zena by se také samoziejmé méla vyhnout fyzickému kontaktu.

Pokud se rodiny dohodnou na siatku, dojde také k dohodé, kolik bude Cinit
veéno (tzv. mahr) pro nevéstu. Jedna se o zlaté Sperky pro nevéstu, a také penize na
vybavu. Poté nastava dalsi dulezity krok — Zadost o ruku nevésty. Ve slavnostnim
obleceni se zenich a poptipadé¢ i dal$i muzi dostavi v ur¢enou hodinu do domu
nevésty, kde je piijme nevéstit otec a dal§i muzsti pfibuzni. Zenich a mnohdy
1jeho otec poté oficidlné pozadaji nevéstina otce o jeji ruku a ptfedaji financni
dary. V této fazi uz byva vSe dohodnuto a pfipraveno ajde pouze o dodrzeni

tradi¢niho zasnubniho postupu. Otec nevésty tedy zadost i dary pfijme. Nasledné

°7 Srov. Jak se branit pokuseni viigi druhému pohlavi. In Islamic community of Czech sisters
[online]. Islamic cummunity of Czech sisters, 18. 1. 2005; 19:19 [cit. 20. unora 2008]. Dostupné
na WWW: <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/otzkyodpovedi.msnw?acti
on=get_message&mview=0&ID Message=10055&LastModified=4675506405354735438>.

-35-



byva podepsana svatebni smlouva a popiipadé¢ byvaji pfipojeny ipodminky
o rozdéleni majetku v pfipad€ rozvodu. VSichni pfitomni pak smlouvu podepisi,
a ta timto nabyva platnosti.’®

Za n¢€kolik malo tydni po oficidlni zadosti o ruku divky na fadu ptichazi
zasnubni oslava, které se ti€astni vétSinou jen Zeny a snoubenec. Zasnubni oslavy
se samoziejm¢ lis§i podle nejriznéjSich faktori — zemé ve které se konaji,
finanénim mozZnostem obou rodin, pfani snoubencl a jejich rodicl, socidlniho
postaveni rodin, sily vyznéni, tomu zda rodiny Ziji ve mésté ¢i na venkové apod.

Jak ve své knize Muzim vstup zakazan li¢ci Kvéta Klimova-Pumerova,
napiiklad zasnuby v Jordansku vétSinou probihaji tak, Ze se Zenich inevésta
,rozlouci se svobodou®. Na téchto oslavach jsou striktné oddéleny zeny od muzi,
zeny tedy nemusi chodit zahalené. Podminka, ze na Zenskych oslavach mohou byt
pouze zeny, jim otvirda mnohé zenské radosti. Pied zacatkem oslavy si Zeny
dlouhou dobu zkousi rGzné obleceni, 1ici si oblieje, experimentuji s ucesy
a mohou se i navonét, coz je jinak pro béznou piilezitost zakédzané. Tato zasnubni
oslava, kde Zeny maji moZnost se krasn¢ upravit a navzajem piedvést (a nemusi se
pfitom skryvat pfed muZi), je pro muslimské Zeny velkou udalosti.

Zasnubni oslava se v Jordansku kona vétSinou v najatém sale, jez Casto byva
soucasti budovy specialné postavené pro ,,zasnubni ucely*. Do salu maji pfistup
jen zeny a déti - jsou zvany piibuzné Zeny a Zeny z mésta, ale nepsané pravidlo je,
ze pokud chtéji, mohou pfijit 1 Zeny nepozvané. Nésleduje tane¢ni zabava zen.
Zasnubni oslavy maji vétSinou jednu spole¢nou vlastnost — veseli. Zatimco
v bézném zivoté jsou Zeny spise vychovavany ke klidu a elegantnimu chovani, na
zasnubnich oslavach maji moznost se odreagovat tancem a hudbou. Mnoho
muslimskych Zen ovlada bez jakéhokoliv uéeni orientalni tanec.”

Na zésnubnich oslavach smi do salu pozdé€ji vstoupit i snoubenec, vyjimecné
1jeho nejbliz§i muzsti pfibuzni. Pfed vstupem téchto muzl ale Zeny v sale musi
byt upozornény, aby se stihly zahalit. Pokud je snoubenec pfitomen v salu, vétSinu

tohoto Casu stravi na speciadlnim podiu, kde sedi vedle své nastavajici manzelky.

¥ Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn. Praha: Portal, 2005, s. 98.
%% Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdazan, s. 79-81.
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Snoubenec ma zde moznost svou nastavajici pii této pfilezitosti drzet poprvé za
ruku. Pokud je snoubenec v sdle, jen mélo zen odlozi svij Satek a svrchni odév
a tancovat pak jdou jen ty nejodvazn&jsi z nich.*

Kdyz do salu vstoupi snoubenec a nékdy 1 dalsi pfibuzni muzi (vétSinou bratii
snoubencil), potfesou si navzdjem ruce a poté zacind rodina tancit dohromady.
Jednd se otanec, kde lidé stoji v kruhu adrzi se za ruce. Snoubenec pieda
snoubence zasnubni zlato. Na konci zdsnubni oslavy se hostim rozda ,,vysluzka* -
svatebni kolacky.®!

Zasnuby jsou také mistem, kde Zeny vybiraji potencidlni manzelky pro své
syny. Matky se tak od dalSich Zen mohou dozvédét mnoho informaci o mladych
divkach, o jejich rodin¢ atd. Pokud néktera Zena vybere potencidlni snoubenku
pro svého syna, znovu tak za¢ind koloto¢ namlouvani.

Mezi zasnubami a samotnou svatbou byva nékolik mésicti Casu. Toto obdobi je

urceno zejména ke dvéma vécem:

P k zajiSténi a pripravé svatby a také k zafizeni nového domova. Povinnosti
ma snoubenka i snoubenec. Muz musi zajistit spolecné bydleni a vybaveni bytu
(Casto byva v domé ¢i byté muzovych rodicll), zena by méla potidit za véno, které
dostala od zenicha, svou vybavu a také si nakoupit nové odévy. Svatba totiz byva
pro zenu velkou zménou a zacina ji novy zivot — proto by si méla pofidit 1 nové
obleceni.

P Zasnubni obdobi slouzi k tomu, aby se snoubenka a snoubenec 1épe poznali.
V tomto obdobi dochéazi ke sblizovani paru, ale Casto se tak stile d¢je pod
dozorem rodicu ¢i kamaradek. Zasnoubeny par spolu chodi na prochazky a povida
si, 1 kdyz témto setkanim byva vzdy pfitomna minimalné¢ jedna dalsi osoba. Pokud

se snoubenci setkavaji v domg, tak vétsinou v domé nevésty.”

% Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 84-85.
%' Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 85.
52 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzén, s. 99.
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7.4 Manzelstvi

Muslimské manzelstvi mé pro muslimskou Zenu obrovsky vyznam. Stava se
z ni zena. V muslimskych zemich se klade velky diraz na rodinu, proto zen¢ od
této chvile nastdvd spousta povinnosti a méné Casu na volnoCasové aktivity.
Rodina je ted’ na prvnim misté a kterdkoli aktivita, jeZ by mohla ohroZovat Zeniny
povinnosti, je zakdzana. Manzelstvi je také pojimano jako pravni dohoda, ve které
si partnefi (vétSinou tak Cini jejich rodiny) mohou svobodné dohodnout podminky
snatku. Nevésta si také ponechava své piijmeni, coz je pravidlem ve vétSing
shatkd.®?

Kdyz se muslimskd Zena provda, nastdva v jejim zivoté nova etapa. Naplni
pristich let se stale u vétSiny Zen stava péce o déti. Déti, zejména chlapci, jsou pro
muslimy velmi vazené a jen malokdy opoustéji dam pied tim, nez se ozeni Ci
vdaji. To plati také naopak — v islamskych rodindch jsou irodi¢e vazeni
a respektovani. Hlavné matky byvaji ctény, protoze Koran uci, ze matky si velmi
vytrpi béhem téhotenstvi, porodu a vychovy ditéte a proto si zaslouZzi zvlastni uctu
a pozornost.64

Je tedy patrné, ze vdané Zeny a zejména matky na vlastni zaliby pfiili§ Casu
nemaji. Matcin volny cCas je tak stale vyplnén hlavn€ povinnostmi a navstévami.
Mnoho zZen také navstévuje hodiny Kordnu, kde se uci vykladu a recitaci Koranu
a uci se psat a Cist.

V muslimskych statech je Sari’ou povolené mnohoZenstvi - muz mize mit az
¢tyfi manzelky, pod podminkou, Ze v§em zajisti stejnou Zivotni uroven. Terminem
,»Zajistit* zde pak neni minéno jen materialni zajiSténi, ale podle n&kterych i laska
a pozornost. Zejména kvili povinnosti zabezpecit vS§echny manZzelky stejné, se
tato tradice stava ménég Castou — je to financné€ velmi narocné. V poslednich letech
je tak zaznamenan velky odklon od polygamie. Praktikuji ji jen ti nejbohat$i muzi

ve velkych méstech - naptiklad v Syrii jde o Damasek a Aleppo. Protoze statut

53 Tento princip je ukotven v Sari’e, ktera zakazuje ménit piijmeni ¢lovéka, protoze toto piijmeni
je podle jeho otce. Tento zakaz ze vztahuje na vSechny — na Zeny které se provdaji, na déti, které
jsou adoptovany a na jakykoliv jiny pfipad.

% Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 65.

-38 -



»heprovdané Zeny* neni pfili§ lichotivy, nékterym zendm mnohoZenstvi vyhovuje.
Je to pro Zenu Casto jedind moznost, jak se dobfe vdat. Piilezitost pak mize skytat
pravé majetny muz, ktery ma sice uz manzelku, ale i dal$i zené/zenam tak zajisti
zékladni potfeby. Muzi, ktefi by se chtéli znovu oZenit, maji povinnost s prvni
manzelkou kazdy dalsi snatek konzultovat, a ta by méla souhlasit. i pfesto vSak
existuje stdle mnoho piipadi mnohozenstvi, kdy zeny casto o druhé manzelce
svého muze nevedi. V nékterych piipadech si muz piivede svou dal§i Zenu do
domaécnosti 1 pfes nesouhlas své prvni manzelky, kterda vSak musi tuto skutecnost
pfijmout. z toho prameni spousta problémil a Zarlivosti. Zeny se tak ¢asto museji
jeste starat o déti druhé (a vétsinou mladsi) manzelky, pokud je s ni manzel ma.®
Neékdy vsak zeny piichod druhé ¢i dal$i manzelky naopak vitaji. Tento ptipad
veétSinou nastava tehdy, pokud je prvni Zena uz starSi asama jiz nezvlada
domacnost (tklid, vafeni, prani, Zehleni, sex) a péci o manzela. Je rada, ze bude
mit nékoho, kdo se o ni o tyto povinnosti podéli.

Smutnou praxi bohuzel je, ze nékteré divky, prevazné na venkové, jsou
provdavany velmi mladé aikdyz by divka méla se svym Zenichem souhlasit,
nékdy jsou do vdéavani nuceny. ,,Kolem 40 % muslimek nikdy pfed svatbou
nehovoftilo se svymi manzeli divérngji, piiblizné¢ 20 % uzavienych snatkl (na
venkové je to vice) je pfedem dohodnuto mezi otci jesté do deseti let véku obou
partnerii. Neni neobvyklé, ze se rodice dohodnou v dobé€, kdyz jsou jejich déti
jeste v kolébce nebo kdyz je snoubenci dvacet, zatimco jeho nastavajici si jesté

hraje s panenkou.“%

7.5 Rozvod

Manzelstvi je v muslimskych zemich brano jako velmi stabilni instituce. ,,Ve
skutecnosti v§ak rozvodl — a to 1 iniciovanych Zenou — pfibyva v mnoha zemich

takovym tempem, Ze nékteti duchovni i sociologové nevahaji hovofit o rozpadu

% Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdivoj a dziny, s. 112-113.
66 MENDEL, M. Zena, laska, rodina. In KRIKAVOVA, A. et al. Islam idedl a skutecnost, s. 141.
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tradi¢nich spolecenskych vzorct.“’ i pfes tento trend je ale ,, ... nepochybné, Ze
celkova rozvodovost je v muslimskych zemich nesrovnatelné nizsi nez v Evropé
nebo Americe. Hraje tu zfejmé roli negativni vefejné minéni, pokud by muz
opoustél zenu, kterd mu dala déti, a také nabozensky pohled, Ze rozvod je sice
mozny, ale je makrih, tj. nezadouci. Bih pry na n& pohlizi zarmouceng.“®®
Rozvod mezi manzeli je tedy podle sari’i dovolen, ale pro muslimy je to zcela
posledni moZnost vyfeSeni manzelského sporu — pfed rozvodem by mél
manzelsky par zkusit spory vS§emoznymi zpiisoby vyfesit.

1 kdyZ se podminky rozvodi li§i podle konkrétni zemé, obecné lze (alespon
z pohledu Zapadu) konstatovat, Ze muzi maji v muslimskych zemich pfi rozvodu
vetsi prava nez zeny — jejich divody k rozvodu nejsou tak striktn€ vymezeny, jako
divody Zzen, které Casto museji sviij ndvrh na rozvod velmi slozité obhajovat.
Zeny jsou znevyhodnény i ve vychové déti po rozvodu - matka mé sice pravo
usilovat o opatrovnictvi malych déti, praxe ale je, ze déti zlstavaji ve vétSing
ptipadii s otcem (u matky zastavaji vétSinou jen do sedmi nebo deviti let). ,,Tato
omezeni zen jsou ale vyvazovana mimo jiné tim, ze na muzovych bedrech plné
leZi starost o materialni zabezpeceni rodiny, zatimco Zenin osobni majetek zlstava
bez jakychkoliv pravnich a moralnich tlakti zcela mimo domaci rozpocet. V praxi
tak muze Zena (tfeba stucnym dédictvim na vlastnim uctu) zistat doma —
amnoho muzii na tom trvd, aby neutrpéla jejich vlastni prestiz — zatimco
manzelovou povinnosti pfed zdkonem i spolecnosti je plné se postarat oni 1
0 d&ti.“” Navic - pokud se manzelstvi rozvadi na zadost muZe, musi Zen& vratit
majetek, jez si pfinesla do manZzelstvi, a svatebni dar, jehoZ vySe je vypsana
v predsvatebni smlouvé (mahr).

Pokud se muslims$ti manzelé ptece jen rozvedou, Zena se vétSinou vraci ke své
ptvodni rodin€. Rozvod je vSak pro Zenu bran jako potupa, okoli ji vnima jako tu,
kterd si nedokazala udrzet manzela.”’ Zena pak travi as za zdmi svého

,staronového™ domova. Nékdy se znovu vda, na venkové to vSak byva

67 TURECEK, B. Svétla s stiny islamu, s. 113.

%8 KROPACEK, L. Isldm a Zdpad, s. 122.

% TURECEK, B. Svétla s stiny isldmu, s. 111.

" Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 68.
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komplikované, a tak zena Casto zestadrne sama, pfiCemz se stava, ze své deti vida
jen malokdy.

V nékterych zemich v posledni dobé pomalu dochazi ke zrovnopravnéni
podminek urozvodi mezi muzem a zenou. Napiiklad v Egypté se zenskému
feministickému hnuti podatilo prosadit ,,castecné upravy v procesnim pravu, které

zendm rozvod trochu usnadnuji. Byl zfizen tzv. soud pro rodinu, jemuz byly

sveéfeny vSechny ptipady tykajici se rodiny. Ten posuzuje véc s piihlédnutim
k situaci zeny. Kromé¢ toho byl zalozen fond vyzivného, ktery bezprostiedné
vyplati Zendm a jejich détem penize, na n€Z maji narok, a pak vybere vyzivné od
manzeld. Zménil se rovnéZz zakon o narodnosti, takze déti, které se narodi ve
smiSeném manzelstvi Egyptance a cizinci, mohou ziskat i egyptské ob&anstvi. To
diive nebylo mozné; podle tradi¢ni pedstavy dédily déti pouze narodnost otce.’!

V Turecku a Tunisku navic mize zena podat Zadost o rozvod, aniz by musela udat

o 72
duvod.

8. PECE O ZEVNEJSEK

Kdyz se Evropan, neznaly problematiky, prochazi naptiklad po Damasku nebo
Rijadu, mize se mu zdat, Ze zeny, povétSinou zahalené v Cerné abaje, nemaji
zapotiebi o svllj zevnéjSek pfili§ peCovat. ztohoto pohledu se Zeny nemusi
zatézovat s nakupem ,,nejnov¢jSich modnich trendd*, protoze své obleceni stejné
schovaji pod dlouhym plastém. Stejné tak jako obleCeni jim nejsou vidét vlasy
a n¢kdy, pokud maji obli¢ejovou rousku, ani oblicej. Podle nazoru Evropana tedy
muslimské Zeny nemusi pfili§ dbat o svou plet’, liceni, ¢i krasny ces. Opak je
vSak pravdou. Pokud na sobé Zeny nemaji moderni kabatky a S$atky a maji
naptiklad cador azavoj, vétSinou pod timto, na prvni pohled uniformnim

oblecenim, nosi oSaceni podle zdpadnich modnich trendl. Zejména v bohatych

"FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 188-189.
2 Srov. MENDEL, M. Zena, laska, rodina. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm idedl a skutecnost,
s. 147.
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zemich, jako je napf. Saudska Arabie, nosi Zeny pod cernym plastem dziny
a tricka s velkymi vysttihy.

Vislamu je zakazané piehnané a okézalé zkraslovani — plastické operace.
Zaprvé tim ¢lovék méni to, co stvofil Bah, zadruhé jde o pfehnané zkraslovani (v
isldamu nedovolené) a zatfeti je to podle muslimskych duchovnich dikaz, ze
doty¢ného vice zajima télo, nez-li duch. Plastické operace jsou vSak dovolené
napiiklad v pfipadé deformace obli¢eje po urazu.” ipfesto je viak
v n&kterych muslimskych zemich plasticka chirurgie oblibena — naptiklad v franu
jsou velmi popularni operace, jez zmensuji nos.”

Na zkraSlovani si najdou Cas i zeny Zijici a Casto téZce pracujici na venkovée.
1 kdyZ jim na péci o svllj zevnéjSek Casto pfili§ chvil nezbyva, ity z nejchudsich
vesnic si par chvil vySetfi. Naptiklad v Mali se zeny i s détmi nékolikrat tydné
schézeji na sva zenska posezeni, kde piji €aj, povidaji si a navzdjem si délaji rizné
kosmetické tpravy. Barvi si také vlasy hennou, kresli si na kizi rizné ornamenty,
splétaji vlasy do copankt ¢i do riznych jinych ucest. Tato setkani jim pomahaji
odreagovat se od kazdodenni a rutiny.”

Obecné je v muslimské spolecnosti na zenskou krasu kladen diraz, ikdyz
z jiného pohledu nez na zdpadé. Zena je totiz tradiéné (podle Koranu i diky staleté
neménné tradici) nabadana k tomu, aby neukazovala svou krasu na obdiv celému
sveétu. Fyzicka krésa zeny je pojimana jako néco intimniho, co nepfislusi vidét
zadnému cizimu muZi. Jen Zenin manzel ¢i n€kolik blizkych piibuznych (ti
samoziejm¢ v omezené mife) maji kromé jinych Zen moznost vidét Zeninu krésu.
A vétSina muslimek tuto svou ,,povinnost* — tedy byt krdsnd jen pro svého

manzela, opravdu cti.
8.1 Make-up

Malovéani obli¢eje je jedna z oblibenych volnocasovych aktivit nékterych

muslimskych Zen. Muslimské Zeny se v pouziti make-upu lisi jako Zeny vSude na

3 Srov. AL-QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 63-64
* Srov. TURECEK, B. Svétla stiny islamu, s. 95.
" Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdivoj a dziny. Praha: Vysehrad, 2005, s. 106-107.
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svété - nekteré z nich nepouzivaji make-up vibec a chodi pfirozené, jiné se lehce
maluji a nékteré z nich svilij oblicej skryji pod silnou vrstvou licidel.

Zené je obecnd povoleno kosmetiku pouZivat, ale musi zachovavat urité
zéasady. Islam kosmetiku povazuje ,,za néco nadbyte¢ného, co smi Zena pouzivat
pouze doma.”® Zeny by na vefejnosti mély vypadat cudng, diistojné a nevyzyvavé,
coz se se silnou vrstvou make-upu piiliS neslucuje. Pokud si chtéji make-up
aplikovat, mély by si zakryt tvar.

Pokud se Zena modli, miZe byt naliCena, ale plati, Ze nesmi byt naliena pfi
ritudlnim omyti pred modlitbou. Déle je zakazdno pouZivat kosmetiku, v jejimz

sloZeni je ptisada, kterou islam povazuje za necistou — naptiklad extrakt z vepit.

8.2 O¢ni linky

V muslimském svété je mimo klasické zkraSlovaci vyrobky velmi populérni
arabska Cerii na oc€i, vyrabénd z antimonového prasku — tzv. kohl. OC¢i, jez jsou
kolikrat tim jedinym, co je na Zené vidét, jsou u musliml jednim z vyraznych
sexudlnich symbold. Na jejich krasu, atudiZ iliceni, je proto kladen velky
diraz.”’ Ze o¢i jsou branou duse u zahalenych muslimskych Zen, tajemnych
a ladnych, plati dvojnasob. Velké mnozstvi muslimskych zen i muzi ma hnédé
o¢i a tento kontrast hnédé a bilé (b&élmo) je tak ocnimi linkami jesté zvyraznén.

Podoba Cerné oc¢ni tuzky je v kazdé kultute jina. Napiiklad v Oméanu ocni
tuzka vypada jako maly stfibrny valecek s naplni, ke kterému je povéSena na
stiibrném fetizku tenka jehla — aplikdtor, ktery pfipomind velké paratko.

Nadoba ma malé odnimatelné vitko aZeny ji nosi vzdy pii sob&.’™

7% Srov. KROPACEK, L. Isldm a Zdapad, s 107.

77 Nékdy si o&i maluji i muzi (zejména stale ko&ujici beduini &i jiné kmeny, které Ziji v pousti) a to
z diivodii ryze praktickych. Cerna linka pod oéima totiz pohlcuje ostré svétlo, které by se jinak
odrazelo do o¢i a znesnadiovalo vidéni.

8 Srov. DANEK, B. Nakupujeme [online]. [cit. 14. biezna 2008]. Dostupné na WWW:
<http://rbazika.wz.cz/8nakupujeme.htm>.
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obrazek 2 - Omanska oc¢ni tuzka

V blizkovychodnich zemich se dnes kohl pouzivd zejména v modernim
provedeni, upraveny do podoby blizké zdpadnim ocnim tuzkdm. 1 pfesto si vSak
zachovava svilj typicky arabsky rdz — jsou na ni nakresleny nejriznéjsi obrazky

krasnych Arabek se sviidné namalovanyma o¢ima.
8.3 Uprava obo¢i

Odstranovani chloupkl obo¢i je muslimskym zendm zakazané. ,,Divodem je
to, ze v predislamské dobé §lo o oblibenou praktiku zkraslovani u necudnych Zen,
amuslimskd Zena nemd napodobovat zpiisob zkraSlovani, ktery pro ni neni

vhodny, ktery miize zpusobit, Ze nebude respektovana.«’

Na zbytku obliceje si
vSak Zena chloupky miiZze vytrhavat, stejné¢ tak jako na ostatnich ¢astech svého

téla. Piesto si vSak n€které muslimské zeny 1 na oboci vytrhavaji.

8.4 Vlasy

Muslimské Zeny velmi dbaji na krasu a upravu svych vlasit — sexudlniho
symbolu muslimii. Naprostd vétSina z nich ma vlasy dlouhé, které na vetejnosti
nosi pod hidzabem stazené do uzlu, vlasy si pak rozpousti pouze pro své manzely.

Zeny se snazi udrzet si vlasy krasné. Oblibenym pomocnikem v péci o vlasy je

7 AL—QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 64.
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pak henna, pfirodni pasta, kterou Zeny michaji naptiklad s citronem nebo jinymi
pfisadami, a pravidelné aplikuji na vlasy. Henna dava vlasim pfirodni barvu
a revitalizuje. Klasické barvy na vlasy Zeny pouzivaji, ale spise vyjimecné.

Na vzhled a upravu vlast byla vydana fatwa, stejné tak jako na noSeni pticeskli
a paruk. Prorok Muhammad podle hadisu al-Buchariho tekl: ,, Allah potresta Zeny
které napodobuji muze a naopak.* Isldmsti ucenci tedy povoluji Zendm kratké
sestfihy vlastli, ale je jim zakdzdno nosit stiith, ktery by se podobal muzskému

ataké vyholit si hlavu uplné. Stejné tak maji Zeny zakizané nosit pticesky

z pravych vlasti a paruky z pravych vlasi.®

8.5 Lakovani nehtu

»Lak na nehty je ozdoba. Takze jako kazda jind ozdoba nesmi byt noSena na
vefejnosti v piitomnosti cizich muzi. Zena ho miZe pouzivat pouze pied svym
manzelem, détmi, jinymi Zenami nebo muzi, ktefi patii do kategorie mahram (to
jsou ti, za které se nemuze Zena nikdy vdat, jako jeji otec, stryc a pod). Pokud
7ena chce jit na vefejnost s nalakovanymi nehty, méla by si vzit rukavice. "'

Lakovéni nehtli samo o sobé zakdzané neni a piesto si mnoho muslimskych
zen nehty nelakuje. Divodem je modlitba. Pfed modlitbou se Zena totiz musi
ritudlné umyt a voda musi byt v kontaktu s pokozkou anehty. Proto je pro

omyvani pired modlitbou zakdzano mit nalakované nehty, nebo mit silnou vrstvu

krému na ruce. Kdyby omyti nebylo dikladn¢, nebyla by modlitba platna.

8 Srov. AL-QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 64.

81 Srov. Isldmskd nadace v Praze [online]. [Praha, Brno,] : Islamsk4 nadace v Praze, 2006.
Posledni aktualizace 20.10.2006 [cit. 14. biezna 2008]. Sekce Fatwy. Pouzivani barevnych
lakti na nehty. Dostupné na WWW: <http://www.islamweb.cz>.
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8.6 Henna

Henna® je davny a velmi oblibeny zkraglovaci prostiedek mnoha muslimskych
zen, nezavisle na pomérech ekonomickych ¢i nabozenskych. Hennu pouzivaji
Zeny na celém svété. Vytvarfi si na pokozce navzdjem rizné ornamenty. V mnoha
muslimskych zemich stravi Zzeny mnoho hodin zdobenim hennou v pfipravé na
zenskou zasnubni oslavu. Kromé prostiedku na barveni a péci o vlasy (henna ma
regeneracni ucinky, odstranuje lupy, zvysuje objem vlasu atd.) se pouziva také na
zdobeni rukou, nehtd na rukou, nohou a nehtd na nohou.®® Nékteré zeny si zdobi
1jiné Casti té€la. Henna ma také 1écivé ucinky — pouziva se proti koZnim
problémiim a zjemnuje pokozku. Henna je vSak zdobeni jako kazdé jiné
a muslimské Zeny se nemaji zdobit na vefejnosti. ztohoto diivodu musi Zeny,
které maji ozdobené ruce, na vetejnosti nosit rukavice.

Oproti laku na nehty se zena, jez je ozdobena hennou, mize ritudlné¢ omyt pied

modlitbou, protoze barvivo nezlistane na povrchu kiiZe, ale vstieba se.

8.7 Navstévy kosmetickych saloniti

Meéstské Zeny ze zdmoznéjSich rodin ve svém volném Case navstévuji
kosmetické salony, poptipadé rlizné formy masazi. i zde vSak musi byt dodrZena
urcitd pravidla. Klientka by méla byt obslouzena pouze dalsi Zenou a kosmetické
proceduie by neméli byt pfitomni zddni muZzi. VeSkeré zakroky by mély byt
omezeny kromé obli¢eje pouze na ruce a lytka, ¢ast téla mezi koleny a prsy by

méla zistat vynechana.®

%2 Jde o rozdrcené listy rostliny Lawsonia (lat.), ktera roste na asijském kontinenté (Indie, fran).

% Naproti tomu, tetovani je v islamu zakdzané. Srov. AL-QARADAWI, J. Povolené a zakdizané
v Islamu, s. 63.

# Srov. Jednou z fitra (Gistota) v Sunné je odstanit ... [Dokument se zabyva pristupem islamu
k odstranovani ochlupeni a navstévou kosmetickych salont]. In Islamic community of Czech
sisters [online]. Islamic cummunity of Czech sisters, 4. 12. 2006; 03:05 [cit. 20. tinora 2007].
Dostupné na WWW: <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ocista.msnw?
action=get message&mview=0&ID Message=20824&[LastModified=4675600705809401134>.
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9. NAVSTEVY

Hodné muslimskych Zen travi svlj volny c¢as navstévami piibuznych
aznamych - navstévy jsou typickym znakem muslimské spolecnosti. Nékdy
setkani probihaji spole¢né — muzi i zeny dohromady, n€kdy se Zeny od muzi
oddéli a konverzuji zvIast’ v jiné mistnosti. Zejména v konzervativnich rodinach
setkani probihaji stale odd€lené. Pokud jsou nepiibuzni lidé opacného pohlavi
spole¢né v jedné mistnosti, Zeny musi ziistat zahaleny. Zbytecné by se ani nemély
stietnout jejich pohledy. V nekterych situacich se spolu neptibuzni muzi a Zeny na
navstévach ani nesetkaji - pokud navstéva vchazi do nékterych star§ich domu
(napiiklad v franu), je mozné, e pouzije tzv. klepatka (na nové budovanych
domech z poslednich let uz se vétsinou klepatka nemontuji). Klepatka jsou
dvojiho druhu — Casto se lisi zvukem, jez vydavaji. Zaklepe-li navstéva levym
klepatkem, znamend to, ze jde na navStévu muz a oteviit pfijde také muz.
Zaklepe-1i navstéva pravym klepatkem, znamena to, Ze jde na navstévu Zena a tak
oteviit pfijde také Zena. Po celou dobu navstévy pak zlstanou muZi a Zeny
oddélené.

Na navstévach Zeny vétSinou popijeji €aj a povidaji si o rodiné, détech nebo
o aktualnich tématech. Neni zvykem mluvit o cizich lidech - muslimové mayji
podle Koranu povinnost vyhybat se pomluvam.*” Toto nafizeni viak jako viude
na svété nebyva vzdy dodrzovéno.

Za jakych okolnosti by se 1lidé méli navStévovat, je vymezeno také

4

v Koranu. Napftiklad sura 24:27 uvadi: ,,Vy, ktefi véfite! Nevstupujte do jinych

domu kromé vlastnich, pokud se nezeptate, zda jste vitani, a pokud nepozdravite

"C

jejich obyvatele!* Dulezitd je také zasada jak se chovat, pokud jde nepiibuzny

muZz navStivit muslimskou Zenu. Takovéto navstévy musi probihat podle
obvyklych pravidel - Zena musi byt nalezit¢ zahalend a nevzbuzovat tak touhu
pfitomného muze, navstéve navic musi byt pritomna dalsi osoba.

Mezi oblibené volnocasové aktivity patii i rodinnd setkani. Muslimové velmi

dbaji na soudrznost rodiny, jez byvaji velice rozvétvené. Na takovychto setkanich

8 Srov. AL-QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 222.
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se tak mohou sejit i dvé nebo tfi desitky lidi, ktefi probiraji nejnovéjsi rodinné

zélezitosti.®

Navstévy jsou pro mnoho muslimskych Zen velmi dilezitou soucasti zivota.
Mnoho z nich totiz nechodi do zamé&stnani ani nemaji Zddné volnocasové aktivity.
Tyto Zeny potom nemaji pfili§ piilezitosti, jak byt s jinymi lidmi nez s rodinou
arozvijet tak socidlni dovednosti a komunikaci. Mohou Zit ve stereotypu a tak jim

navstévy pomahaji si od této rutiny na chvili odpo€inout.

V nésledujici kapitole se budeme zabyvat sportem — volnocasovou aktivitou,
jez neni mezi vétSinou muslimskych Zen pfili§ rozSitena, ale ve velkych méstech

se pozvolna za¢ina rozméahat.

10. SPORT

Sport je pomérné novou zélezitosti ve vyuzivani volného ¢asu muslimskych
zen. Je to ale stale aktivita, ke které ma vétSina z nich daleko a zabyva se ji spise
uz$i okruh Zen. Samoziejme, opét v zavislosti na dané zemi, lokalité a rodinnym
podminkam. Zemé, které jsou bohatsi, davaji ke sportu vice piilezitosti. Naptiklad
ve Spojenych Arabskych Emiratech nebo Kataru jsou postaveny a stale se stavi
sportovni centra pro Zeny. Ty se zde mohou vénovat napt. aerobiku, tenisu,
kickboxu a mnohym dal$im. Také v Turecku, které je diky svému sekularnimu
staitnimu uspofadani vice naklonéné zdpadnimu Zivotnimu stylu, je sport 1ze
strany statu velice podporovan.

Sport je pro naSe télo a v ndvaznosti na to i dusi a sebevédomi, velmi dilezity.
Islam ma obecné ke sportu kladny vztah, protoze podporuje posilovani téla.
Fyzicky trénink je navic obsazen i v zadkladnich pilifich islamu — omyvani pied

modlitbu, pomé&rmné naro¢na je 1 samotna modlitba, pout’ do Mekky, dochazeni do

% Srov. TURECEK, B. Svétla s stiny islamu, s. 125.
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mesit atd. Podle Sejka Atijjaha Saqra, byvalého predsedy komise fatew na

kahirské univerzité¢ Al Azhar, je nutné pfi sportu dodrzovat urcita pravidla:

» Byt Cestny a nikdy neurdzet protivnika, ani jako divak.

» Drzet se i ve sportu znamého islamského pravidla: v§eho s mirou. Sportu by
tak nemé¢la byt vénovana pfehnand pozornost. Muslimska Zena, ktera se hodla
vénovat sportu, by meéla dbat na to, aby nepfestala plnit své nabozenské
povinnosti, povinnosti vii€i své vlasti, roding atp.

» Sportovani musi byt bezpecné — véfici by neméli ohrozovat své zdravi, ani
zdravi ostatnich lidi. Sport nesmi nikoho obtéZovat a dotykat se jeho prav.

» Ve sportu je zakazan fanatismus, ktery rozdéluje. Isldm hlasa jednotu.

» Ve sportu jsou zakézana sprosta slova.

» Kolektivni sporty smiSenych druzstev, které odkryvaji ¢asti téla, které by
mély byt zahaleny, nejsou povolené. Zakazané jsou také sporty, ve kterych se
vyskytuje cokoliv, co islam zakazuje.

» Sporty, které burcuji vasné a pokuseni (kuptikladu orientalni tance), jsou na
vetejnosti zakdzané.

» Zeny by se nemély vénovat sportim, které jsou ze své podstaty uréené
muzim, a naopak (u Zen je to naptiklad zapas nebo box).

» Sport musi vzdy byt v souladu s islamem. *’

Ze sportovani jako volno¢asova aktivita neni pfili§ roz$ifena, ma urdité
negativni disledky. Mnoho muslimskych Zen, jeZ ve svych Zivotech ma jen
minimum pohybu, totiz trpi nejrizn€jSimi zdravotnimi potizemi. Jedna se
napiiklad o bolesti zad nebo kulatd zada, protoze se zZeny pod svrchnim plaStém

hrbi.

%7 Srov. Existuje n&jaké spojeni mezi nabozenstvim a sportem? In Islamic community of Czech
sisters [online]. Islamic community of Czech sisters, 28. 1. 2005; 03:42 [cit. 10. tnora 2008].
Dostupné na WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ otzkyodpovedil
.msnw?action=get message&mview=0&ID Message=10221&LastModified=46755076903278
66191>.
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Nékteré Zeny by pravdépodobné sportovaly rady, ale nemohou - leckde musi
mit Zena povoleni manZela, Ze s jejim sportovanim souhlasi. Zena také musi slibit,
ze pii sportu nebude zanedbavat domadacnost arodinu — tedy své povinnosti.
V nekterych lokalitdich Zeny nesportuji kvali nékterym zazitym predsudkiim
a nepravdam — jedna z nich napftiklad je, Ze pokud Zena pojede na kole nebo na

koni, mtze dojit k poruseni panenské blany.

Problémem pfti sportu je pouzivani deodorantli ¢i parfému pfed nebo béhem
sportovani. Islam totiz zakazuje zendm, pokud se budou pohybovat na n¢jakém
vefejném misté, pouzivat jakékoliv vonné piipravky. Zena, ktera by se navonéla,
by mohla byt nazirdna jako ta, ktera chce ptildkat pozornost. Proto jsou Zendm na
sport doporucovany zejmeéna piipravky, které pouze pohlcuji zapach, ale nemaji
v sobé obsazeny zadné vonné piisady. Popiipadé by Zena méla pouZzit jen

minimum pfipravku, pouze aby nebyla citit potem.

Podminky pro sport jsou tedy pro mnoho muslimskych Zen stizené. Podle
britské stanice BBC je vyznamné mensi pravdépodobnost, Zze se muslimské zeny
budou vénovat sportu, nez jiné skupiny zen. V porovnani se Zapadem, kde
sportuje pfiblizn€ 39% Zen, je to napiiklad v Indii a Bengélsku jen pfiblizné 19%
7en.® Na druhou stranu, mnoho muslimskych statii Zeny (alespoit co se tyka
profesiondlni drahy) podporuje, je existence sportovnich her pro muslimské Zeny,
které jsou pofadané jednou za Ctyfi roky v iranském hlavnim mésté Tehranu. Tyto
hry jsou potadany Islamskou federaci Zenského sportu (the Islamic Federation of
Women Sport) a prvni se potadaly jiz v roce 1993. V roce 2005 se her zacastnily
zeny zvice nez tficeti zemi svéta, které soutézily v osmnécti disciplindch.

Soucasti her byla také disciplina pro télesné handicapované Zeny — stolni tenis.*

¥ Srov. Muslims 'face barriers' over sport. In BBC News [online]. BBC News, 2006; posl.akt 25.
08. 2006 [cit. 27. biezna 2008]. Dostupné na WWW: <http://news.bbc.co.uk/2/hi /uk_news/
5286568.stm>.

% Srov. Women’s Islamic Games in Tehran. In International Paralympic Comitee [online].
International Paralympic Comitee, 2005 [cit. 27. biezna 2008]. Dostupné na WWW:
<http://www.paralympic.org/ release/Main _Sections Menu/News/ Current_Affairs/

2005 09 02 a.html>.
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V téchto hrach tedy méfi muslimské Zeny navzdjem své sily. Samoziejmé vse
probiha podle muslimskych pravidel — sportovkyné maji specidln¢ upravené

ubory, které jim zahaluji kromé& obliceje pfevaznou cast jejich tél.

10.1 Plavani

Plavani je oblibena volnocasova aktivita n€kterych muslimskych Zen. Pravdou
ale je, ze v porovnani se zapadni kulturou je pocet muslimek, které uméji plavat,

velmi maly. Plavani je totiZ omezovano zejména ze dvou nésledujicich divodu:

P Plavecky ubor. i pfi plavani musi mit Zeny zahalené t&lo. Proto se nechodi
koupat v klasickych bikinach nebo jednodilnych plavkach, ale odivaji se do tzv.
burgini. Jde oplavky podle islamskych zasad, jez byvaji vyrobeny
z rychleschnoucich materiald, maji vétSinou dlouhé rukdvy, kalhotovou Cast az na
zem nebo pod kolena a samoziejmé Cepicku na zakryti vlasi. Obli¢ejové rousky
se utéchto plavek nepouzivaji. Pokud Zzeny chodi plavat v hodinach, kdy je
plavecky bazén vyhrazen pouze pro zeny (to se samoziejmé tyka i personalu, se
kterym by Zeny mohly pfijit do styku), mivaji nékdy jednodilné plavky v celku.
Tyto plavky nejsou na kyclich vykrojeny, ale maji v dolni ¢asti sukénku (také
z rychleschnouciho materialu), kterd zendm zakryva pozadi. Bikiny jsou u Zen
pouzivany opravdu vyjimec¢né, pouze u soukromych bazénu. Zalezi na Zenach
samotnych, v souvislosti s jejich virou a porozuménim verSt z Koranu, jak moc

budou pfi plavani zahalené.”

» Nedostatek mist vhodnych ke koupani. Velka c¢ast muslimského

obyvatelstva zije v poustich, kde byva Spatny pfistup nejen k pitné vodé, ale 1
k vod¢ uzitkové, natoZz bazéniim. Napiiklad v Egypté jsou na mnoha mistech
venkova hlavnim zdrojem uzitkové vody pouze umélé vodni kanaly, jejichZ voda
je velmi Spinavd aslouzi zejména k zavlazovani pidy. Venkovské oblasti

poustnich muslimskych statt, jako jsou naptiklad Maroko, Egypt, Syrie, Satdska
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Arabie, Irdk atd. bojuji s nedostatkem vody po mnoho let a predpoklada se, ze se
voda vtéchto oblastech stane jeSté vzéacnéjsi. Navic jsou lidé zijici ve
venkovskych ¢astech muslimskych zemi méné naklonéni sportovnim ¢i jinym
zenskym volnocasovym aktivitdm. Plavat tedy Zeny chodi pfevdzné ve méstech
a to zejména na plavecké bazény. Ty mivaji rozdélené navstévni hodiny pro muze

a zeny zvlast.

1 v zemich, kde islam neni dominantnim nabozenstvim, ale kde se vyskytuji
muslimské menSiny, ziskdva tato volnoCasova aktivita stile vétsi oblibu.
Nékolikrat ro¢né byvaji plavecké bazény otevieny jen pro Zeny a tak si bez obav
mohou jit zaplavat 1 muslimské zeny. Musi se pak ale dbat nejen na to, aby byl do
bazénu zamezen ptistup muziim, ale aby se do bazénu nedalo hledét zvenci.
Naptiklad sklenéné vyplné do chodby ¢i bazénového obcerstveni, popiipadé na
ulici, byvaji pokryvany latkou ¢i papirem. Nékteré plavecké bazény vSak odmitaji
zakryvat z bezpecnostnich diivodi okna a tak se tyto programy né€kdy komplikuji.
Podobny program probiha i1 v nékterych YMCA centrech, vétSinou dohromady
pro viechny véfici Zeny, které chtéji nav§tévovat bazény také pouze s enami.”

Nékteré muslimské Zeny také chodi se svymi rodinami na plaz. SpiSe nez
o sportovni aktivitu ¢asto jde o rodinny piknik. VétSina Zen stravi takovy den na
plazi na zidli ¢i na lehatku pod slune¢nikem a dohliZi na své déti. Pokud se zeny
rozhodnou jit do vody, jen maloktera z nich plave - Casto spiSe postavaji ve vode
¢i si hraji se svymi détmi. 1 na plazi plati, ze Zeny musi byt fadn¢ zahaleny. Pokud
obleceni. Ve vSednich dnech je moZné v naboZensky ne tak ortodoxnich zemich
(naptiklad Syrie) vidét Zeny ve vodé v tfictvrtecnich kalhotach a dlouhém triku
s dlouhymi rukavy a Satkem. O vikendu, kdy je na plaZich vice lidi, chodivaji
zeny do vody vabaji nebo Zilbabu. KdyZ vyjdou zvody ven, mohou se

ptevléknout v prevlékarnach, které byvaji na vSech mistech, kde se muze

% Srov. Preserving modesty, in the pool In The Seattle Times Company [online]. Seattle: The
Seattle Times Company, 2005 [cit. 28. biezna 2008]. Dostupné na WWW:
<http://seattletimes.nwsource.com/html/ localnews / 2002389078 muslimswim.html>.
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vetejnost koupat. V n€kterych mistech vSak Zeny maji koupani v mofi ¢i jezerech
znaéné ztizené, protoze nékteré plaZze jsou zenam uzavieny.

Dals$i moznost, kde mohou muslimské Zeny plavat a koupat se, jsou bazény
u hoteld. Pokud jsou tyto hotely zaméfeny zejména na muslimskou klientelu, pak
bazén neni vzdy volné piistupny muzim i zenam. Casto zde byvaji zavedeny
oddélené hodiny zvIast pro muze a zvIast pro zeny.

Pomérné oblibené jsou i vetejné lazné€, tzv. hamamy, které byvaji v kazdém
velkém meésté. Jejich soucasti jsou mimo koupani v nertiznéjSich bazénech také
masaze, relaxace a jiné lazenské procedury. Pro Zeny jsou k navstéveé vétSinou
vyhrazeny jeden az tfi dny tydné, zbyvajici do lazni chodi muzi. Navs§tévu
vefejnych lazni a svlékdni se v nich ale nedoporucuji néktefi isldmsSti ucenci,
protoze by se Zenino télo mohlo stat teréem pomluv. Do lazni vSak podle nich
mohou chodit Zeny, které jsou bud’ po porodu, jimz lazné pomahaji v 1é€bé nebo
zeny, které nemaji mozZnost se omyt v teplé vodé. Zena, kterd vstoupi do

vt ) ’ v o o ’ r v v o / ’owe 1
vefejnych lazni bez tdchto diivodd, spacha podle tdchto uéenct zakazany &in.’

10.2 Béhani a jogging

Béhani ajogging je oblibend volnocasova sportovni aktivita mnoha
muslimskych Zen. Také pii tomto sportu musi byt muslimské Zeny zahaleny,
pokud sportuji na vefejnosti. Zeny chodi skamarddkami, piibuznymi nebo
manzeli v parcich nebo na volnych prostranstvich rychlou chiizi atak vlastné
velmi nendpadné sportuji. Jogging je oblibeny i proto, Ze se jednd o financné

nenaroc¢ny druh sportu.

10.3 Cviceni v posilovnach

Pro nékteré zeny, zejména v bohatSich muslimskych zemich okolo Perského

zalivu, je posilovna a cviceni velice oblibenym sportem. Bohaté rodiny maji Casto

!l Srov. AL-QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 111.
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posilovnu piimo ve svém domé&, nebo alespont né&jaké zafizeni na posilovani,
napiiklad rotoped. Do téchto rodin také casto dochazi osobni trenérka, ktera
zenam stanovi osobni cvicebni program.

Ve vétSiné zemi muslimského svéta vSak neni navStéva fitness center
a posiloven pfili§ zvykem. Fitness centra na mnoha mistech viibec nejsou a pokud
ano, Zzenami nejsou piili§ nav§tévovana, protoze si to jejich rodina nebo ony samy

nepieji.

10.4 Pasivni sport

Islam a jeho moralni zédkony se vztahuji také na pasivni vénovani se sportu.
Doporuceni se tykaji zejména Zen, které Ziji v n¢jaké zépadni zemi, ale plati i na
sportovni utkani v muslimskych zemich. Podle nékterych vykladii by Zeny nemély
chodit na sportovni stadiony kde sportuji muzi, a to z nékolika divodii. Hlavni
diivod je ten, Ze islam nabadé Zeny k tomu, aby klopily zrak, kdykoli vidi ciziho
muze. Toto nafizeni se samoziejmé vztahuje 1 na sport. Dal$im diivodem je, Ze na
muzskych sportovnich utkanich je prevaha ,,poloodhalenych® muzi a muzsti

divaci pouzivaji Casto hrubsi slovnik. z tohoto pohledu se sledovani sporti Zenami

muze stat velmi problematickou zaleZitosti.

10.5 Vrcholovy sport - Sania Mirzaova

Ne mnoho muslimskych zen se vénuje vrcholovému sportu. Piesto vSak
existuji Zeny, které se na vrcholové urovni sportu vénuji. Dlkazem je 1 indicka
muslimka Sania Mirzaova (21 let), zijici v Hajdarabadu. Tato Zena patii mezi
nejlepSich 35 hracek svéta. Mirzaova hréala opétované ¢tyrhru se svoji pritelkyni,
izraelkou Shahar Peerovou (Peerova v soucasné dobé patii mezi 20 nejlepsich
hracek svéta). Tyto dveé hracky se znaji jiz od roku 2001. V roce 2005 spolu hraly

poprvé a hned se dostaly aZz do semifindle turnaje v Tokiu. Po této vyhie se vSak

dostalo Mirzaové vyhriizek — piedstavitelé muslimské obce ji za€ali vyhroZovat
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kvilli jeji partnerce Peerové, ktera je Zidovka a navic slouzila v Izraelské armadg.
Mirzaovd se rad¢ji natlaku muslimskych organizaci podvolila a pfestala
s Peerovou hrat.”

Mirzaova méla a ma také velké problémy ohledné sportovniho obleceni na
tenis. V roce 2005 byla na Saniu Mirzaovou dokonce vypséana fatwa, ve které byla
tato sportovkyné velmi ostfe odsouzena. Dlivodem byl fakt, Ze si pti hrani obléka
kratkou sukni. Mirzaova se sice nejprve branila, ale nakonec na zapasy a turnaje
zaCala misto sukn¢ oblékat kratké sportovni kalhoty. Ve finale se vSak Mirzaova
ukdzala jako rebelka. Nejenze se v roce 2007 na Wimbledonu objevila ve Etyrhie
opét spolu s Peerovou, ale i v kratké sukni. Dluzno fici, Ze ikdyz v Indii na
Mirzaovou spousta lidi pohlizi skrz prsty, pro dalsi velkou skupinu lidi se stala

velkym vzorem.”

10.6 Obleceni na sport

Muslimské Zeny si ke sportovnim aktivitim mohou vybrat mezi sportovisti,
kde se soustfed’uji pouze zeny (v takovém piipadé pak nemusi chodit zahalené)
anebo sportoviSté, kde se budou sportu vénovat spolecné s muZzi, poptipadé
nemuslimskymi Zenami. Pokud zvoli druhou moZnost, nastava komplikace
s vybérem vhodného oble€eni. Jak znamo, sportovni obleceni by mélo byt lehké
a vzdus$né, aby se ¢lovék mohl volné pohybovat a té€lo se zbytecné nepiehtivalo.
Spravna muslimska Zeny by vSak méla byt cela zakrytd kromé& dlani a obliceje.
Jak tyto dva pozadavky sloucit, aby se i muslimské Zeny mohly pohodIné vénovat
sportu?

Nekteré zeny chodi sportovat v trikach s dlouhymi rukdvy a v dlouhych
vzdusnych kalhotach. Jiné si pofizuji specidlni sportovni obleceni, kterym jsou

napiiklad lehké a vzdu$né teplakové soupravy. V posledni dobé se rychle mnozi

%2 Srov. Muslimka s Izraelkou vitézi. In iDnes [online]. iDnes; posl. akt. 4. 7. 2007 [cit. 30. biezna
2008]. Dostupné na WWW: <http://sport.idnes.cz/muslimka-s-izraclkou-vitezi-spolu-d59/tenis.
asp?c=A070703 214621 tenis rou>.

% Srov. Tamtéz.
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pozadavky na zenskou sportovni modu pro muslimské zeny a na tuto vyzvu zacal
reagovat i trh. Vznikaji nové firmy (i mimo muslimsky svét), které se zabyvaji
navrhy a vyrobou zenskych muslimskych sportovnich odévii. Muslimskym zenam

se tak otevird spousta moznosti, které by jim jinak zlstaly zapovézené.

Tato kapitola se zabyvala pfistupem islamu ke sportovani Zen a rliznymi
omezenimi, s nimiz se muslimské Zeny musi pii sportovani potykat. V nasledujici
kapitole se budeme vénovat nakupovani, ze které se za urcitych podminek mize

stat volnoc¢asova aktivita.

11. NAKUPOVANI JAKO VOLNOCASOVA AKTIVITA

Nakupovani mize byt dvojiho druhu, nakupovani jako nutnost (jde zejména
o potraviny) a nakupovani jako koni¢ek (jde zejména o obleceni). V bohatych
muslimskych zemich (napt. ve Spojenych Arabskych Emiratech ¢i v Saudské
Arabii) ¢i v bohatych rodinidch chudSich muslimskych zemi, je nakupovéni
obleceni, kabelek, zlata ¢i drahych aut velmi popularni volnoc¢asovou aktivitou.

Tyto Zeny, 1kdyz Casto ziistavaji v domacnosti, maji financi dostatek. Jejich
manzelé maji povinnost se o manZelky postarat, to znamena krom¢ jiné¢ho je
zabezpetit ifinanénd. Zeny v téchto statech jsou tedy pravidelnd zasobeny
luxusem.” Nakupovani pak byvé velice pohodIné - doprava po mésté je pro Zenu
zafizena bud’ taxiky, nebo ji zajist'uji osobni fidi€i, ktefi Zeny po obchodech vozi.
Popfiipad€ nakupy zajist'uje fidic ¢i sluZebna, Casto Zen€ dovezou domt celou fadu
druhli jednoho zbozi, Zena si vybere azbytek zaméstnanec doveze zpét do
obchodu. V mnoha obchodech v nékterych zemich (naptiklad v Egypt€) funguje

také rozvoz zbozi domt - Iékarnami pocinaje nabytkem konce.

vvvvvv

v

obleceni a dopliki probihd dvojim zptisobem. Movitéjsi rodiny chodi nakupovat

do zdénych obchodl, kde vétSinou byvaji stabilni ceny, zeny nemajici tolik

% Srov. FROUZOVA, M. et al. Zivoj a dziny, s. 65-66.
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financi chodi nakupovat vétSinou na trzisté. Nakupy na trziSti byvaji cCasové
naro¢né. Nakupujici Zena (vétSinou jdouci s manzelem, n¢kterou piibuznou osobu
¢1 s kamaradkou a détmi) se nejprve musi na trziSté dopravit, coz v prelidnénych
méstech byva Casto zdlouhava zalezitost. Poté se musi ,,prodrat™ davy lidi a najit
ten spravny obchod. Pokud si vybere zbozi, které by ji vyhovovalo, nastava cas
smlouvani. Smlouvéani cen je v muslimskych zemich bézny jev, patiici k mistni
kultufe a povaze lidi. Smlouva se témét vSude — v hotelech, v taxiku, na trzistich
a n¢kdy 1 v kamennych obchodech. Pokud je se zenou na nakupech ptitomen muz,
cenu se snazi dohodnout on, zeny vSak n¢kdy smlouvaji také. KdyZz dojde na
placeni, plati zdsadné¢ muZz. V bohatSich rodinach, které si mohou dovolit platit
sluzebnou, ndkupy potravin obstarava praveé ona.

Pokud jde o materialy obleCeni, na popularité stale vice ziskavaji na popularité
polyester a hedvabi. Tyto latky jsou totiz vzdusné alehké apro zeny tak
pohodIné;jsi.

12. MUSLIMSKE ZENY A OBLEKANI

Aby muslimska zena mohla travit sviij volny ¢as 1 mimo svou domacnost, je
nutné, aby pii vénovala velkou pozornost svému oblec¢eni — pokud vychézi do ulic
mimo své bydlisté, kde ji mohou vidét nezndmi muzi, musi chodit oblecena podle
islamskych pravidel. Tyto zasady je pak bezpodmine¢né nutné dodrzovat. Proto se

4

nyni zaméfime na zplsoby odivani muslimskych Zen:

Burka, ¢ador a abaja jsou nékteré svrchni zenské plasté, které nosi pies své
obleceni vétSina muslimskych Zen na svété. z pohledu zastupitelky zapadni
kultury se vSak mtze zdat nakupovani obleceni v zapadnim stylu (dziny, tricka)
muslimskymi zbyte¢né, protoze je toto obleCeni svrchnimi plasti na vefejnosti
zakryto. Pfesto vSak i muslimské Zeny nakupuji ve svém volném case obleceni
pod plasté rady. Vzdyt asi malokterd Zena si bez této aktivity dokaze predstavit

svij zivot. To vSe plati i pro muslimské Zeny s tim rozdilem, Ze svou krasu
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a obleCeni ukazuji jen svym manzelim. Pokud jdou muslimské Zeny na vefejnost
nebo pfed nezndmé muze, mimo svrchniho plasté si také zahaluji vlasy do Satku.
Pravidla ohledn¢ odivani, které by méla kazdd pocCestnd muslimska Zena

dodrZovat, jsou nasledujici:

» Vnéjsi odév by mél byt dlouhy, volny a z neprisvitné latky, aby zakryval
vSechny kiivky zenského téla.

» Zahaleny by mély byt vlasy, paZe a fiadra a celé télo aZ po palce u nohou.

» Zeniny nékotniky a naramky by nemély cinkat k upouténi pozornosti muzd.

P Vngjsi odév ma byt skromny a jednoduchy, aby nepfitahoval pozornost
muzi; barvy a vzory by nemély byt ndpadné a kiiklavé.

» Vnéjsi odév nesmi byt prihledny, aby nebylo vidét, co nosi zena pod nim.

» Vnéjsi odév by nemél by byt podoben obleceni nevéticich Zen.

P Vngjsi odév by nemél by byt podoben oble¢eni muzii v barvach & navrhu.”

Je dulezit¢ porozumét tomu, jak noSeni plastd, Satkd na vlasy, poptipadé
1 noSeni obli¢ejové rousky vnimaji samotné muslimky. Mnoho muslimskych Zen
se totiz na fenomén zahalovani diva uplné€ z jiného thlu pohledu. Kdyz jdou po
ulici zahalené (at’ uz se jedna pouze o vlasy, nebo i oblicej a popfipadé¢ i o¢i), citi
se anonymné. A vétSina muslimskych Zen chce byt na vefejnosti anonymni -
nechtgji, aby se za nimi otdceli cizi muZi a aby se na né pohliZzelo jako divky
necudné a neslu$né. Pokud by byly Zeny nezahalené, muslim§ti muzi by je na
ulicich oslovovaly s neslusSnymi navrhy. KdyZ se muslimska Zena zahali, znamena
to pro muze jasny signdl: ,,Nestojim o vas, nechci abyste se na mé divali®. Kdyz si
vSak Zena Satek ¢i oblicejovou rousku nevezme a pfipadné je jeSté vyzyvavé
oblecend, znamena to pravy opak: ,,JJsem rada vidét a rada se ukazuji“. V velkych

meéstech chodi také mnoho muslimek oble¢eno v dlouhém, avsak t€sném obleceni,

% Srov. Islamské zasady odivani pro Zeny. In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic
cummunity of Czech sisters, 9. 4. 2006; 02:17 [cit. 25. unora 2007]. Dostupné na WWW :
<http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/clnkykhidbu.msnw?action=get messa
ge&mview=0&ID Message=16011&LastModified=4675567616214516715>.
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s prusvitnym Satkem. Tyto zeny cht&ji chodit moderné¢ oblékané, avsak
samozfejmé v ramei muslimské odévni etiky.”®
Jeden zmoznych pohledi obhajujici zahalovani zen, nam predklada

nasledujici argumenty:

» Svoboda oblékani — zahalené Zeny nemusi sledovat diktat mody a nové
trendy.

» Prosty svrchni odév je doporucovan také z divodu rovnosti Zzen — vnéjsi
odév bohatych a chudych zen se tak navenek neodlisuje.

» Zeny nosici podobné odévy jsou tak uSetfeny vzajemné zavisti, pomluv
nebo kritice za zptsob oblékani.

» Pohodli azdravotni nezavadnost islamského odévu. V pribéhu
nemuslimské historie Zeny kvili vzhledu musely nosit naptiklad nepohodlné
krinoliny nebo S$nérovacky, jeZ Zenam zplsobovaly trvalé zdravotni nasledky
(deformace patefe, casté mdloby). 1dnes modda diktuje noSeni nékterych
nezdravych materidlli - napiiklad silonové, kozené nebo latexové materidly. Dale
moda diktuje povinné opéleni nebo naopak béleni kiize. Tim v§im se zahalené

muslimské zeny nemusi trapit.”’

Tyto néazory na bezbiehé¢ vyhody zahalovani vSak samoziejmé nesdileji
vSechny muslimky na svété. Existuje 1mnoho Zen, které zahalovani vlasil,
obli¢eje a télesnych kiivek nepovazuji za dilezité a tato nafizeni a zvyklosti jsou
pro né pouze prezitek. Tyto Zeny vétSinou pochazeji z liberdlnich rodin, ve
kterych neni kladen velky diraz na disledné dodrZzovani islamskych pravidel a ani
na nazor ostatnich lidi z komunity. Takovéto rodiny jsou koncentrovany zejména
ve velkych méstech, kde je vétsi volnost, patrny vliv Zapadu akde se lidé
navzajem neznaji. Naopak, muslimsky venkov je stale svazan tradicemi, takZe se

zde nezahalené muslimské zeny témért nevidi.

% Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzén, s. 22.
7 Srov. HAISAM, P. Pani méda In O isldmu [online]. Wolf, 2007 [cit. 2. dubna 2008]. Dostupné
na WWW: <http://procislam.webovastranka.cz/page/Hid%C5%BE%C3%Al1b_od A do Z>.
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Pozadavkiim na odivani muslimskych Zen se zacinaji ptizptisobovat i n¢které
zapadni staty, ve kterych zije velké procento lidi vyznavajici islam. Naptiklad ve
Velké Britanii nebo Spojenych Statech (naptiklad v mésté Portland ve staté
Maine) bylo vnekterych nemocnicich zahijeno pujcovani specialnich
nemocni¢nich odévl pro muslimky, které se z ndbozenskych diivod nechtéji po

nemocnici pohybovat nezahalené.

12.1 Zahalovani - tzv. hidZab

V suie 33:53 je teceno: ,,Kdyz zadate manzelky prorokovy o néjaky predmét,

zadejte o to pres zaves.” Toto réeni z Koranu byva nékdy vysvétlovano tak, ze by

zeny mély chodit nejen cudné oblecené, se zahalenymi vlasy, ale i s rouSkou pies
obli¢ej. DJiny nazor je, Ze toto nafizeni se tykalo pouze manzelek proroka
Muhammada aze ostatni muslimské zeny maji povinnost chodit obleceny
distojné a prosté, se zahalenymi vlasy a celym télem, ale kromé obliceje a rukou
(ty maji byt zakryté pouze po zapésti).

Termin pro pokryvku vlast je ptivodné tzv. khemar — a je uveden jiz v Koranu.
V dnesni dobg se viak pro zakryvani vlasi pouziva termin tzv. hidsab®. Hiddb
puvodné znamenal zavés, tedy celkové zakryti obliceje, avSak postupem Casu se
hidzabem myslen cudny odév - Saty, které zahaluji celé zenino télo. Pod hidzdb
ale také spadé Zenina chiize, komunikace s muzi a distojné chovani. Al-Qaradawi
k odiivodnéni, pro¢ je noSeni hidzabu pro Zeny dobré, piSe: ,,Toto opatieni zabrani
jakémukoli podezieni &i obvinéni a ochrani (jejich) Eest.**

Islams§ti duchovni definuji na zakladé Koranu asunny tzv. awru (Zenskou
nahotu) jako celé Zenino télo s vyjimkou rukou (po zapésti) atvare. Zahaleni
podle isldmské vérouky pomaha muziim a Zenam odolat hiichu. Zendm v podstaté

slouzi jako ochrana zeny pted muzi, ktefi diky tomu, Ze nevidi Zeniny kfivky ¢i

% Termin hidzab pochazi z arabského slova hadZaba, coz znamena skryta pohlediim, zahalena.
% AL-QARADAWI, J. Povolené a zakdzané v Islamu, s. 103.
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jeji vlasy (vyznamny sexudlni symbol), potlaci snaze svilij chti¢. Se zenou pak
jednaji jako s osobnosti, ne jako se sexudlnim symbolem.'®

Hidzab (nyni a nadale jiz ve smyslu pouze zakryti vlasll)) Zzendm mimo vlast
zakryva také krk ausi, Casto také tvaie. Pokryvek vlasti existuje mnoho typa
a stiihil. RGzné jsou i materidly, z nichz se pokryvky hlavy vyrabi; spektrum je
opét Siroké - od bavlny, ptes hedvabi az po elastan. Klasické hidzaby jsou Cerné,
ale mnoho Zen (zejména téch mladSich) si uvazuje Satky barevné a zdobené
riznymi ornamenty. Nékteré zeny pouzivaji Satky i1 dva, aby byla jistota pevného
uvazani — jeden z téchto dvou satkii pak byva vice ozdobny.

Zplsobl vazani hidzabu je mnoho, pravidlem vSak zlstava pouziti Spendliki,
popfipad¢ 1 Celenky. Zacina se vétSinou tim, Ze se Satek ptilozi ze shora na vlasy,
pod bradou se piiSpendli a poté se rizn€ omotava, popiipade se pouziji jesté dalsi
Spendliky. N¢které Zeny si vazi Satky tak, ze jsou jim vidét pouze o€i, brada, usta
a ¢asteCné tvare, neékteré Zeny si Satky uvazuji tak, ze je jim vidét i elo a tvare az

k uSim.

12.2 HidZab — doporuceni, nebo povinnost?

NoSeni hidzabu neni ve vSech muslimskych zemich zdkonnou povinnosti - ve
vetsSin€ zemi je zahalovani pouze doporucené. Pouze v Satdské Arabii je zahaleni
uplné povinné a hidzdab je 1béznou soucasti uniforem, napiiklad policejnich, ¢i
Skolnich. Témét vSude je pak zahaleni vyZadovano v meSitach. Zahalovani se
hidzabem je stanoveno pravni védou — fikh a statni zdkon nuti vSechny Zeny se
zahalovat. Naopak v Tunisku ¢i Turecku jsou zeny podporovany v tom, aby
chodily oblékané podle vlastniho pfesvédceni — tedy pokud hidZdb nosit nechtéji —
nemuseji.'”!

Ve statech, kde neni zahalovani Zen povinné, se onim ,,vymahacem

zahalovani® miZze stat Zenina rodina a blizké okoli. Zakryvani Zen na vefejnosti je

100 Grov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 105.
Y Oproti tomu napiiklad v sekularni Francii je zakazano noseni veskerych nabozenskych
symboli ve Skolach — tedy i nabozenské pokryvky vlasi.
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v muslimskych statech stoletou tradici, proto zena, kterd se v tomto smyslu
vymykéa ,,normalu“, na sebe poutd pozornost, zejména muzl. S rozhodnutim
nenosit hidzab pak Casto musi souhlasit Zenina rodina — zejména manzel a muzsti
piribuzni.

S rozhodnutim o nenoSeni hidzabu vSak vriznych zemich mohou nastat
problémy. Nezahalend zena musi v mnoha piipadech za své rozhodnuti bojovat
a Celit tak vypadim vic¢i své osobé, kvili odliSnosti od bézného standardu
oblékani. Mimo moZnych probléml v rodiné a komunité s nenoSenim hidzdbu
mohou nastat ije§té vazn&jsi situace. Naptiklad v franu nebo v Satidské Ardbii
dodnes tvrdé zasahuje ndbozenskd a moralni policie, tzv. muttawa, proti
muslimkam, které podle jejich ndzoru nejsou dostatecné zahalené.

Znamym piipadem ktery poboufiil cely svét, se stal ptibéh ze Saudské Arabie
z roku 2002. V zakladni Skole kde ucily jen samé Zeny, si pfi jedné hodin¢ divky
svlékly sviij muslimsky odév. Ve skole vSak poté vypukl pozar a divky se uz
nemohly obléci zpét podle muslimské tradice. NéaboZenska policie je proto
nasledn¢ donutila ve Skole zlistat, aby se na vefejnosti neukazaly nezahalené.
V disledku tohoto pocinani patndct divek ve Skole uhofelo. Saudskoarabské
ufedni noviny The Saudi Gazette zvetejnily svédecké vypovédi, ve kterych se lidé
zminovali o nabozenské policii, kterd se slovy ,,... je hiisné se k nim pfiblizovat!*
branila hasi¢im divky vysvobodit.'”® Tato udalost po celém muslimském svéte
vyvolala vasnivé debaty a na Saudskou Arabii se snesla vlna kritiky. /In BBC News
[online]. BBC News, 25. 08. 2006

Pro¢ je vlastné po muslimskych zendch poZadovano (at’ uz staitem, nebo
komunitou, ve které zeny Ziji), aby chodily zahalené? Nejenze jde o dlouhodobou
tradici, ale tento pozadavek (doporuceni) vychazi jiz z Kordnu. Je vSak v Koranu
vyloZené stanoveno, ze muslimské Zeny musi chodit zahalené? Odpovédi uc¢encii
se zde rGzni. Neéktefi isldmsti duchovni tvrdi, Zze zahalovani v Koranu platilo

pouze pro Prorokovy manzelky. Tento nazor zastava i Robert Spencer, islamolog

192 Srov. Saudi police 'stopped’ fire rescue. In BBC News [online]. BBC News, 2002; posl akt. 15.
3. 2002 [cit. 15. bfezna 2008]. Dostupné na WWW: <http://news.bbc.co.uk/2/hi/ middle east/
1874471 .stm>.
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a autor knihy Islam bez zavoje.'” Spencer se v jeho publikaci odvolava na slova
spisovatelky Karen Armstrongové, kterd tvrdi, Ze ,,Koran ptedepisuje jistou miru
odlouceni a zahalovani pro prorokovy zZeny, ale neni v ném nic, co by natizovalo
zahalovani vSech Zen nebo jejich izolaci v oddélené Casti domu. Tyto zvyky byly
pfijaty asi tfi nebo Ctyfi generace po prorokové smrti. Muslimové v té dobé
napodobovali fecké kiestany z Byzance, ktefi své Zeny takto celé zahalovali
a izolovali.«!*

Jiné vyklady ftikaji, Ze nafizeni zahalovat se je povinné a plati pro vSechny
muslimské Zeny. Tento nazor zaujima napiiklad komunita Ceskych islamskych

sester.'” Ceské islamské sestry se zde odkazuji na suru 33:59: , Proroku, fekni

v

manzelkdm svym, dceram svym i véficim Zenam, aby pfitahovaly k sobé své

zavoje! A toto bude nejvhodn€jsi k tomu, aby byla poznany a nebyly urdZeny.*

Otéazka zahalovéani a cudnosti je feSena i v stfe 33:33: ,,Zdrzujte se diistojné ve

vvvvvv

v

nevédomosti!* k tématu se vyjadiuje i stra 24:31: , A tekni véficim zendm, aby

cudné klopily zrak a stfezily svd pohlavi a nedavaly na odiv své ozdoby kromé

t&ch, jez jsou viditelné. A necht’ spusti zavoje na nadra sva. A necht’ ukazuji své

ozdoby jedin€ svym manzelim nebo otcum nebo tchanum nebo synim nebo

synum svych manzell nebo bratfim nebo synum svych bratfi ¢i sester nebo jejich

zenam nebo tém, jimz vladne jejich pravice, nebo sluzebnikum, ktefi nemaji

chti¢e, anebo chlapcum, ktefi nemaji pojem o nahoté zen. A necht nedupou

nohama, aby lidé postichli ozdoby, které skryvaji.«

Co se tyka zdravotnich disledkd zahalovani celého téla, vedou se polemiky,
zda miize noSeni S$atku a obleCeni, jez pokryva celé Zzenino télo, vést az
k nedostatku vitaminu D. Neéktefi odbornici a muslimské autority tvrdi, Ze

zahalovani nemd negativni vliv na zdravi Zen, o opaku vSak ptesvédcuji néktefi

1% SPENCER, R. Isldm bez zdvoje. Praha: TRITON, 2006, s. 86.
' SPENCER, R. Isldm bez zdvoje, s. 86.
19 Srov. Otazka hidzabu. In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic cummunity of
Czech sisters, [cit. 25. inora 2008]. Dostupné na WWW : <http://groups.msn.com/
IslamiccommunityofCzechsisters/hidbzahalen.msnw>.
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odbornici. Naptiklad ve védecké studii'®, ktera byla uskuteénéna v roce 1997 na
stosedmdesatiosmi zahalujicich se Zenach zijicich ve Spojenych Arabskych
Emiratech, byla zjiSténa nasledujici fakta: pouze dvé ze zkoumanych zen netrpély

nedostatkem vitaminu D.

12.3 Dobrovolné zahalovani

At uz je ale odpoveéd na otazku, zda je zahalovani povinné ¢i ne, jakékoliv,
Jisté je, Ze vétSina véficich Zen hidzdb nosi. Na vetejnosti a pred nepiibuznymi
muzi chodi Zeny se zahalenymi vlasy a chovaji se cudné. Mimo slov v Koranu
vSak zeny maji k noSeni hidZabu ijiné pohnutky. ,Jeden z diivodii, pro¢ chodi
muslimské zeny zakryté, je ten, Ze se jedna o kulturni zvyk, ktery na Blizkém
vychodé¢ existuje jiz po nékolik tisic let, mimo jiné jako ochrana proti slunci. Ano,
tento zvyk existoval jiz davno pted ptichodem isldmu! Zakryvani vlash a obliceje
bylo tehdy vysadou a znakem pouze vysoce postavenych Zen z dobrych rodin,
stejnd tak jako to, Ze na vefejnost vychazely minimalng, protoze nemusely.“'"” P¥i
vychézeni mimo domov se pak jednalo zejména o nakupy.

Dal$im divodem pro zahalovani je zrovnopravnéni Zen. Na toto téma se
vyjadiuje 1iSejk dr. Tariq as-Swajdan, ve svém piibéhu nazvaném Krasna
Skaredost. Pojednava se v ném o Zenské krase. Podle Sejka as-Swajdana by Zenska
krasa neméla byt hodnocena podle kritéria, podle kterého ji dle mnoha muslimt
hodnoti Zapad - tedy jen podle vzhledu. Zenska krasa by méla byt hodnocena ze
tii riznych hledisek — fyzicky vzhled, Zena jako bytost rozumova a city, které k té
urité zen€¢ muz chova. Kromé vzhledu je tedy dilezit¢ naptiklad vzdélani,
inteligence, charakter, mravy, etika, chovani v riiznych situacich atd. gejk
as-Swajdan uvadi, Ze pokud bychom se divali na Zeny jen jako na fyzické objekty

(sexualni objekty) — tedy hodnotili bychom pouze vzhled, sniZili bychom se na

1% Srov. Are Muslim dress codes bad for women's health? In Foreign Policy [online]. Foreign
policy, 2007; posl. aktualizace 26.7.2007 [cit. 18. tnora 2008]. Dostupné na WWW:
<http://blog.foreignpolicy.com/node/5273>.

7 KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzén, s. 28.
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uroven zvifat. Podle n¢j je dulezité si uvédomit, Ze krdsa je jen povrch — neni
vécna as postupem let se bude ménit. z téchto divodld jsou nékteré Zeny na
Zapad¢ diskriminovany kvili svému vzhledu — vladne zde kult Stihlosti, mladi
akrasy. Zeny, které témito atributy zjakychkoliv diivodi nedisponuji, mivaji
nékdy horSi startovni podminky. ztohoto hlediska pomahd hidzab a volné
obleceni zeny posuzovat podle jinych kritérii, nez podle jejich vzhledu. k tomuto

nazoru se priklani i mnoho muslimskych zen.'%®

Mnoho lidi Zijicich v Evropé€ ¢i USA ma dojem, Ze muslimské Zeny $atky na
vlasech nosit nechtéji anestoji oné. Pravdou vSak je, Ze kazda kultura je
origindlni ama své zvyky, které jsou po mnoha staleti ozkousSené a funguji
v danych podminkach. Neni mozné je bezproblémovée implantovat do jiné kultury.
Pokud to je mozné ¢astecné, je k tomu potieba dalSich nutnych navaznych zmén —

politickych, ekonomickych aj.'”
12.4 Mdéda muslimskych Zen

V pribéhu isldmské historie se vyvinulo velké mnozstvi odévil. Tyto odévy se
v kazdé zemi urcitym zplsobem liSi. Spole€nym znakem vSak je, Zze muslimska
modda neni az na vyjimky vystedni, ale decentni a pokud ukazuje Zenské kiivky,
déje se tak jen v ndznacich. To se tyka zejména tvaru a délky stiihl, ale také
barev, které jsou ptfirodni a tlumené a v neposledni fad¢ 1 materidlu. Muslimska
moda ma, stejné jako v jakékoliv jiné kultufe, vice styli. Muze byt velmi prosta,
ale ivyrazna. Zeny by podle Koranu nemély nosit kiiklavé barvy, protoze
upoutavaji pozornost. ,,Toto ptfikazani se vSak v jednotlivych muslimskych
zemich obménuje podle historickych a soucasnych kulturnich zvyklosti, které

vZzdy mély a dodnes maji velky vliv nejen na denni Zivot muslimek, ale také na

1% Srov. Existuje n&jaké spojeni mezi naboZenstvim a sportem? In Islamic community of Czech
sisters [online]. Islamic community of Czech sisters, 19. 12. 2005; 02:51 [cit. 10. inora 2008].
Dostupné na WWW :  <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ kokte
ilmylenek.msnw?action=get me ssage&mview=0&ID Message=13935& LastModified=
46755523 530 75 674803>.

19 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muzim vstup zakdizdn, s. 31.
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jejich odév. A tak zatimco si vétSina Evropant pfedstavuje vSechny muslimské
zeny na svété stejné oblecené, ve skuteCnosti se kazdd zemé pomérné vyrazné
odliSuje muslimskou médou: V Satdské Arabii se na odévu Zen na vetejnosti
odrazilo smysleni vlady a zeny chodi celé¢ v Cerném, naptiklad v Malajsii nebo
v africkych zemich jsou muslimky zahalené od hlavy az k pat¢ ve veselych, ostfe
barvenych kvétovanych latkach s tropickymi motivy.“''" Obleteni se rizni
v zavislosti na lokalité, rodin€ a kmenovych tradicich. V Bangladési ¢i Indii je
zase velmi populdrni oranZova barva. Znamé je obleCeni Palestinskych zen,
protoze mivd piekrasné, ruéné malované vysivky. Zeny v né&kterych
blizkovychodnich zemich, naptiklad v Syrii, Jordansku ¢i Libanonu nebo Maroku
zase zacinaji svou modu pozvolna slucovat s evropskymi prvky maody.

Pokud jde o rozdily v oblékani podle veku, vétSinou plati, ze mladé divky
inklinuji k modernimu stylu oblékani — barevné obleceni, kvétinové vzory, uzsi
obleceni, kalhoty, tuniky, blizy atd. Dospélé Zeny, které jsou jiz vdané, se
obl¢kaji stiizliveéji — vétSinou nosi Cerny plast’. Pod Saty ma pak mnoho z nich také
moderni obleCeni. Nezavisle na véku, maloktera muslimska Zena se na vefejnost
oblece pouze do kalhot atricka s kratkym rukdvem. i1kdyz teploty pies léto
v mnoha muslimskych zemich dosahuji 1 40°C, Zeny stale dodrzuji pozadavky na
spravné odivani. Pod svrchnimi kabaty Zeny vétSinou nosi klasické obleCeni —

ree
1

dlouh¢ kalhoty, tricko s dlouhym rukévem, ¢i halenku. Ty ,,moderni* z nich si ke
kalhotdm oblékaji rGzné tuniky (které musi byt zakryvat rozkrok a pozadi)
a barevné $atky a svrchni plast nenosi. V mnoha muslimskych zemich jsou totiz
zeny 1 muzi nabadani, aby chodili oblékani podle islamskych pravidel, n&ktera

tato doporucni jsou rozmisténa 1 na ulicich ve form¢ népist nebo billboardt.

12.4.1 Druhy obleceni

» Burka. Termin burka ma vice vyznamu - ne v kazdé zemi je pod timto

pojmem myslena totozna véc.

"0 KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 40.
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Burka muze byt plast, ktery nechava odkryté pouze o€i, nebo i o€i zakryva
latka ze sitovaného materidlu. Plast’ se skldda z velkého kusu latky, ktera se
typickym zptisobem obmotd kolem zenina téla, hlavou pocinaje. Jedna se
o nejkonzervativnéjs§i formu islamského obleCeni. Tato varianta, pochazejici
z Pakistanu, se dnes nosi zejména v Afghdnistanu a severozépadnim Pakistanu.
Burky ve zbyvajici ¢asti Pékistanu, v Bangladési, n€kterych ¢asti Indii pak
vetsinou odkryvaji cely oblice;.

Dalsi druh burky je obli¢ejovy zavoj se sitovanou latkou pies oc€i. Takto je
pojem burka chépan predevSim ve stitech Perského zalivu. Burka se zde
nezavazuje pod oc¢ima, ale vzadu na hlavé ve vySce Cela. Byva vétSinou
dvoudilna. Dvoudilna burka mé vrchni dil, jeZz zakryvd oc€i, z prisvitného
materidlu. Tento dil miZe byt zvednut a pak jsou oc¢i vidét upln€. Zapinani pak
byva na suchy zip, provazek nebo cvocky. V nékterych ¢astech Saudské Arabie
mé pak burka v mezefe mezi o&ima spojeni — tenky pruh latky.'"!

Ve Spojenych Arabskych Emiratech se burkou rozumi zlatd, kozena ¢i ¢erna
maska piekryvajici jen ¢ast obliceje. V Saudské Arabii je totoZna maska nazyvana
batula.''?

» Zilbab. Damsky kabat. Zilbab je pomémné tzky a projmuty na riznych
mistech a vlastné tak zdlraznuje zenskou postavu. Nékteré muslimské Zeny ho
proto povazuji za pfili§ ,,zdpadni® a vyzyvavy. Nosi se vétSinou s pokryvkou
hlavy, zakryvajici vlasy, krk audi. Zilbab se stava Castym tématem hovort
muslimek. Tento odév, ktery pfipomind evropsky ,,baloniak* vyvolava debaty typu
»jak moc by mél byt obtazeny, co to znamena ,pfili§” a do jaké miry se to da jesté
tolerovat.“'"® Nosi se spise v liberalnich zemich.

» Abaja. Damsky svrchni plast. Jedna se o konzervativni obleCeni - abaja ma

splyvavy stiih, dlouhé rukavy a zakryva celé t¢€lo az po kotniky. Tradi¢ni barva je

" Nekteti saudsti Sejchové toto spojeni mezi o¢ima hodnoti jako zakazané, protoze je podle jejich
nazoru pfili§ svadné.

"2 Srov. Zena a niqab pii hadzdz In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic
community of Czech sisters, 20. 10. 2005; 21:01 [cit. 10. unora 2008]. Dostupné na WWW :
<http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/hadd.msnw?action=get message&m
view=0&ID Message=13144&LastModified=4675544210813100706>.

3 KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 39.
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cernd, ikdyz se nosi iprovedeni v jinych decentnich barvach. VétSinou ma
zapinani pouze na ramenou nebo ve vystifihu a oblékd se pres hlavu. Doplituje ji
hidzab, n¢kdy také oblicejovy zavoj. V nékterych zemich je obdobnym kusem
odévu nazyvan ,,burka®.

» Cador. Damsky svrchni plast. Cador byva velky kus latky, jez se pichazuje
pfes hlavu a nechdva se splyvat az po kotniky nebo do pasu. Ve vétsin¢ piipadi
ma Cernou barvu, nemd zadné otvory na ruce a zeny si ho vétSinou ptidrzuji pod
bradou nebo ovazi okolo pasu (vyjime&n& miva zapinani na knofliky). Zeny nosi
pod ¢adorem jesté jeden 3atek. Tento odév je popularni zejména v Iranu
a ptihrani¢nich oblastech Irédku.

» Salwar kameez. Damské Saty s Sirokymi kalhotami a $alou; popularni
zejména v Indii a Pakistanu.

» Sari. Zavinovaci odév. Sari se skladd z n¢kolik metrti dlouhé latky. Tato
latka se obmota kolem téla a posléze se zastr¢i do spodni sukné a cipy se poté
pouziji k ptekryti ramen a hlavy. Muslimky (na rozdil od Zen jiné viry, zijicich
v Indii) pouZzivaji latku 1 k zakryti hlavy. Sari v islamské upravé je oblibené
v muslimskych ¢astech Indie a BangladéSe.

» Kaftan, Dishdashi. Dlouhy plast. Ma dlouhé Siroké rukavy, vétSinou
zapinani zptedu, je barevny a byva zdoben ozdobnou vysSivkou. Ptetahuje se pies
hlavu a miva bohaté zdobeni — ma lehce slavnostni nddech. Je popularni ve
statech severni Afriky

» Baju Kerung. Dlouhd tunika. Kerung se nosi ptfes dlouhou sukni aje
popularni zejména v Indonésii ¢i Malajsii.

» Dzalabija. Damsky odév. Dzalabija se oblékd pfetazenim ptes hlavu -
nezapina se na knofliky ani na zip. Ma velkou kapuci a nezasité kapsy, kterymi
Zena muze dosdhnout na obleceni pod dzalabijou. DZalabije jsou vSech moZznych
druhti — zdobené 1 bez vzoril. Nosi se zejména v Maroku.

» Milidja. Svrchni venkovské obleceni. Délka byva vétSinou ke kotniklim,
material bavlna. Nosi se pfevazné v Egypte.

» Futa. Dlouh4 spodni sukng. Casté je barevné provedeni. Populérni zejména

v Tunisku.
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» FaraSija (Lybie), Safsari (Tunisko). Oblek. Velky, vétSinou bavinény kus
bil¢ latky, jez se omotd kolem Zenina téla a cipem se zakryje hlava. V soucasné
dob¢ uz neni pftili§ popularni.

» Domaci modlitebni ibor. Jedna se o Zenské obleceni, skladajici se ze dvou
¢asti — specidlniho hidzabu velkych rozmérd (tzv. janisu), ktery se obléka
vétSinou pres obleceni a kromé& vlasii zakryva i ramena a paze a kon¢i pod boky.
Druhou casti uboru je dlouhd sukné (tzv. tanora), jez saha az na zem a zakryva
1 prsty unohou. Oba dily jsou opravdu velké, aby pii modleni, kdyz Zena kleci,
byla zakryta cela jeji postava v¢etné chodidel. Oba dily modlitebniho tboru jsou
usité ze stejné latky, lisici se podle jednotlivych uzemi. Naptiklad v Jordansku
byvaji vétSinou svétle modré nebo rizové ana spodnim zakonCeni sukné
i hidzabu je krajkovy lem.'™

Modlitebni hidzab také nékdy zenam slouzi jako vychodisko ze situace, kdy je
zena napiiklad sama doma nezahalena a zvoni zvonek — misto slozitého uvazovani
klasického hidzdabu se Zena rychle oblece do jamisu aspliuje tak vSechny

pozadavky na zahaleni.'"*”

12.4.2 Druhy zahaleni

» Nikab. Zavoj na zakryti obliceje. Zakryva vétSinou spodni ¢ast obliceje —
tedy nos, Usta, bradu a tvatre — o€i zlstavaji nezakryté. Zapina se na knoflicky, na
suchy zip nebo se zavazuje. Tradicni barva nikabu je Cernd. Je popularni vSude
v muslimském svété, nosi se vétSinou v kombinaci s khemarem nebo jinou
formou hidzabu.

» Khemar. Pokryvka hlavy. Khemar zahaluje celou hrud’ asahd az do
poloviny rukou nebo k bokiim. VétSinou mé nositelka pod nim jesté Cepicku. Neni
na ngj potieba pouzivat Spendliky, protoZe se jedna o kruhovy Satek, v némz je

otvor na hlavu. Oblicej zlistava nezahaleny.

14 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzan, s.128.
'3 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muzim vstup zakdzan, s.128.

-69 -



» Amira hidZab. Pivodné kuvajtskd pokryvka hlavy. Amira hidzab byva
vétsSinou dvoudilny. Sklada se z malého Cepce, ktery si Zena nasadi na hlavu
a z druh¢ho kusu latky, trubkovitého tvaru, ktery si zena navlékne na cepicku.
Amira hidzédb byva ijednodilny - misto Cepicky je pak do Celni Casti vSity kus
latky. Jednodilny idvojdilny amira hidZzab pak ve vysledku vypadaji téméf
totoZné.

» Satek. Pokryvka hlavy &tvercového tvaru. Zpusoby uvazani jsou rizné
podle kraje. k zafixovani byva pouzito §pendliki. Casto se pouziva v Turecku.

» Sila. Pokryvka hlavy obdélnikového tvaru. Sala je popularni v celém
muslimském svété, zejména ale u muslimskych Zen Zijicich v zemich Perského
zalivu. Zplsoby jejiho uvazani jsou rizné podle kraje a zvyklosti, k upevnéni se
pouziva Spendlikd.

» Tudung — Pokryvka hlavy. Malajsie.

» Bousija. Druh nikabu. Bousija zakryva o€i, ale tento ocni zavoj muze byt
zvednut, takze o¢i mohou byt vidét. MliZze byt noSena pies hidzab, nebo pod nim.
Je prithledngjsi nez tradi¢ni nikab.'"®

» Pak — ¢ador. Pokryvka hlavy a obliceje. Jde vlastné o khemar, ktery ma

zabudovany obli¢ejovy zavoj. Popularni v n&kterych &astech Pakistanu.'!”

12.4.3 Dopliky

» Natepnicky. Navleky na ruce. Pouzivaji se na zapésti pod abaju, zilbab
nebo jiny druh islamského oble€eni. Pokud Zena zvedne ruku vzhlru a vyhrne se
ji rukéav, natepnicky stale zakryvaji kiizi. Tradi¢ni barva je Cernd, ale oblibené jsou
1 pastelové barvy. Maji délku od zapésti k loktim a Casto byvaji u zapésti
zakonCeny krajkou.

» Cepitka pod hididb. Spodni Sepitka. Muslimské Zeny si ji ¢asto nasazuji

na hlavu pod vSechny druhy hidZabu. Svrchni pokryvka hlavy pak 1épe drzi

" Srov. KURTA, S. Salwar Kameez India [online]. [cit. 1. bfezna 2008]. Dostupné na WWW:
<http://www.salwarkameezindia.com/indian-saris.htm>.
"7 Srov. Tamtéz.
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azena ma také jistotu, ze pokud se ji vnéj$i zakryti poodhrne, zlistane stale
zahalena.

» Rukavicky. Dopln¢k k svrchnimu plésti. Jsou vétSinou pomérné dlouhé -
do ptilky piedlokti nebo az k loktiim. Vyrabény jsou z lehkych materidlii. Divoda
k jejich pouzivani je hned nékolik: vysoka mira religiozity, ozdobené ruce nebo
nehty ¢i kratké rukdvy u plasté. VétSinou byvaji v Cerné barve.

» Dupata. Dlouhy zdobeny 8§al. Popularni zejména v Pakistdnu, Indii ¢i

Bangladési.

13. STOLOVANI

Vzhledem k tomu, Ze n¢které muslimské zeny jsou omezeny ve vybéru s kym
by chtély travit své volné chvile, pro mnohé muize byt problém se sejit
s kamaradkou naptiklad v kavarné, ¢ajovné ¢i restauraci. Ve vétSin€é muslimskych
statl neni zvykem, ze by si Zeny chodily samy popovidat do restaurace. VétSinou
byvaji v doprovodu rodiny nebo manzela. ito uz se ale zaind velmi pozvolna
ménit. Napiiklad v Syrii uZ dochézi k prolinani nékterych prvki evropskych
a muslimskych — i1 dvé moderni divky jsou samy do restaurace na vecefi a nékdy
si objednaji ivodni dymku. Samoziejmé¢ ale musi jit o restauraci, kterd neni
vyhrazena pouze pro muze.

VétSina zen vSak takovéto volnoCasové aktivity nevykonava. z tohoto divodu
se staly obédy, vecefe a rizné hostiny ¢i oslavy, kterych se i¢astni i jiné osoby
nez rodinni pfisluSnici, vyznamnou volnocasovou aktivitou muslimskych Zen.
Zde si, pfi dodrZeni isldmskych pravidel, mohou muslimské Zeny pohovofit
zpravidla volnéji nez na vefejnosti. Proto muslimské Zeny rady organizuji
takovato setkani, ktera zaplni jejich volny cas. Pfitom mohou prokazat své
kuchatské uméni, ukdzat svou péci o rodinu, vybaveni bytu, dobfe vychované déti
apod. Lze konstatovat, ze se jidlo stalo v nékterych muslimskych rodinach velmi
dalezitou volnocasovou aktivitou. Obédy avecefe jsou inékolikahodinové

obtady, beéhem niz spolu véfici travi spoustu Casu.
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13.1 Zvyklosti souvisejici s jidlem

Pokud zena vaii doma a do rodiny pfijde navstéva, musi se dodrzet urcité
ritudly. Jelikoz stale plati, Zze muz by nemél oslovovat neptibuzné Zeny ptimo, ale
jen prosttednictvim jejich muzského piibuzného, komunikace se tak odehrava
pfes muze.

Ptiprava jidla mize v n€kterych pocetnych rodinach (n€které mivaji i1 deset
¢lenil) zabrat nékolik hodin Casu a je to zaleZitost ryze Zenska. Do vafeni se tedy
zapojuje nejenom matka rodiny, ale 1 jeji star§i dcery. Pokud vSak piijde navstéva,
sjidlem ve vétSiné muslimskych stath nepomdha. ,,Pomédhat hospodyni pfi
ptipravé jidla se v Jordansku povaZzuje za urazku: Nabidnete-li pomoc, davate ji
najevo, ze to ,nezvlada sama.” “."'® Totéz plati i pro klid — navitéva by neméla
pomabhat, a to 1 pfesto, ze 1 myti nddobi a uklizeni kuchyné ve velkych rodinach se
muze zdat ¢asove velmi ndrocnou zalezitosti.

Pokud se jednd onavstévu restaurace, je nutné dodrzovat opét urcité
predepsané zvyklosti. Zaprveé, vzdy vchéazi do restaurace prvni muz a vybere pro
Zenu, poptipad¢ celou rodinu vhodny stal. S ¢iSnikem vzdy komunikuje takeé
zasadné muz. Nekteré restaurace jsou pouze pro muze, nckteré jsou smiSené

a n¢které maji dve ¢asti — ¢ast pro muZze a ¢ast rodinnou.

Jidlo a jidelni obfady jsou fizeny urcitymi zvyklostmi, typickymi pro konkrétni
lokalitu. V mnoha muslimskych zemich se ji na zemi. Pro mnoho lidi je to vSak
nepohodIné. Lidi jsou shrbeni, Spatné se jim sedi a maji skr¢eny Zaludek. Proto se
od tohoto zvyku v modernéjSich rodinach pomalu opousti. VE&tSinou vSak plati, Ze
se jidlo nosi na velkych talifich a ve velkych misach doprostied stolu. Kazdy poté
dostane sviij talif a postupné si na talif dav4, na co ma zrovna chut. N¢kdy se
k tomuto celu pouzivaji ptibory ¢i nejriznéjsi nabéracky, n€kdy si lidé serviruji

jidlo na své talife ptfimo rukama.

"8 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzain, s 69.
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V islamu jsou zakazané urcité potraviny. Jedna se o maso zdechlin, vepfové
maso, tekouci krev a maso zvifat, jeZ nebylo zabito tradi¢nim zpiisobem — tedy
nebylo jim podiiznuto hrdlo.'” Tyto zékazy jsou napiiklad obsaZeny v sufe

16:115: ,,On zakazal vam jediné zdechliny, krev, vepfové maso a to, co nékomu

1inému nez Bohu bylo zasvéceno. Ten vSak, kdo z donuceni tak uéini, aniz po tom

touzil ¢i prestupnikem byl - tedy Buh zajisté je odpoustéjici, slitovny.” Odpoveéd

na otazku, pro¢ zrovna vepfové maso neni jednoduchd a muslimové se
v odpovédich Casto rozchéazeji. Vyklady jsou nejriiznéjsi — jeden vyklad tvrdi, ze
vepfové maso neni zdravé pro lidsky organismus aje plné parazitQ,
jednim dalSich z mnoha moznych vysvétleni je, Ze stavba vepfe mu neumoziuje

vV

podivat se vzhuru a to je dikaz, Ze vepii neuznavaji Zadné vyssi hodnoty.

13.2 Piti alkoholu

Alkohol méni lidské vnimani aplsobi negativné v oblasti fyzického
1 duSevniho zdravi. Piti alkoholu je proto v islamu zak4zané, a to plati pro vSechny
vétici, bez rozdilu. Toto nafizeni je obsaZeno napiiklad v Koranu v sufe 5:92/90:

v

7 , .. 12 v , y o wr . v
. Vv. ktefi véfite! Vino, hra majsir 0, obétni kameny a vrhani losu Sipy jsou véru

veci hnusné z dila satanova. Vystiihejte se toho - a moznd, ze budete blazeni."

Tento zékaz, pivodné vztaZzeny jen na vino, se postupem casu zacal uplatilovat na
veskeré alkoholické napoje. ,,Muslimové vétSinou sami s presvédéenim dodrzuji
zékaz veprového a masa jinych nedovolenych zvitat, postoje k alkoholu se spise
individualné 1i8i. Alkohol v jakékoliv podobé¢ je piisné zakdzan v Satdské Arabii,
Kuvajtu, franu, Stidanu a Libyi, jinde byvé jeho prodej omezen jen na cizinecké
hotely, restaurace amaly pocet licencovanych kramkl. V sekularizovanych

zemich se prodava volné. O véhavosti v této otdzce svédéi praxe ze Spojenych

9 Srov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 33.
120 Hazardni hra.
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arabskych emiratl: nékteré ze sedmi emirati alkohol v hotelich povoluji, nékteré
ne <121

Samoziejmé ne vSichni muslimové a muslimky dodrzuji natizeni Koranu vzdy
a za kazdé situace. Ne&kteii z nich se Cas od Casu, a téméf vylucné pfi slavnostnich
ptilezitostech, alkoholického népoje napiji (takovychto véficich je ale menSina).
Popularni pak byva zejména pivo nebo vino. Na nékterych mistech, zejména
v Turecku €1 Syrii, je oblibena silna palenka - tzv. rakije. Jedna se o alkoholicky
napoj, pochazejici z Turecka, do n¢hoz se pti kvaseni ptidava anyz a dalsi koteni.
Tento ndpoj obsahuje vysoké procento alkoholu — né€kdy az 45%. Nékteti lidé ho
piji spole¢né s mlékem, nebo ho fedi vodou.

Vino je v Koranu povoleno a piislibeno pouze v nebi. Casto pak byva kladena
otazka, pro¢ je vino v pozemském ZzZivoté zakazané, kdyZ v nebi je povolené.
Islamsti u€enci tento paradox vysvétluji nasledovné — vino, které bude pro lidi
v nebi, jim nebude Skodlivé — 1idé z néj nebudou opili a nebude jim z n¢j Spatné.

Vino v nebi bude pfijemné a nebude zplisobovat zmény v chovani lidi.
13.3 Koufeni

Koufeni je v islamu zakazano. Na zdkaz koufeni byla dr. Ibrahimem Desaiem,
jednim z dilezitych muslimskych duchovnich, vyddna fatwa. V této fatwé je
zdkaz vysvétlovan negativnimi dopady koufeni na lidské zdravi - je védecky
dokazané, Ze koufeni zplsobuje rakovinu plic a pfispiva ke vzniku dalSich
tézkych onemocnéni, naptiklad tuberkuldzy. Kouteni tedy muze zpisobit smrt

¢loveka. Jednd se vlastn€ o akt pomalé sebevrazdy, avSak sebevrazda je v islamu

zakdzana. Jak se piSe v suife 2:195: ,,Rozdévejte na stezce Bozi, avSak nevrhejte se
do zkazy vlastnima rukama! Konejte dobré skutky, nebot’ Bih miluje ty, kdyz

dobré skutky délaji.*

Ve vétSiné muslimskych zemi je vSak ipfes tento zdkaz koufeni velmi
popularni. Pokud jde o koufeni cigaret, vidét na vefejnosti koufici Zenu je spiSe

vyjimka, ale muzt kouii znacna Cast. Mezi zenami je pak popularni spise vodni

2l KROPACEK, L. Isldm a Zipad, s. 124.
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dymka, tzv. sisa. Povétsinou je vodni dymka vysadou muzl, ale v nékterych
kavarnach v nckterych zemich (napiiklad v Syrii) lze pfi jejim koufeni spatfit
1 zeny. Tyto Zeny jsou vSak spiSe vyjimecné — pievaznd vétSina muslimek nema
touhu koufit ani cigarety, ani vodni dymky. Vodni dymky si lze objednat

v ¢ajovnach (nékteré byvaji pouze pro muze) nebo v nékterych restauracich.

14. VOLNY CAS A NABOZENSTVIi

Cinnosti spojené svirou patfi mezi nejvyznamnéjsi aktivity v Zivotech
nekterych muslimskych zen a zabiraji jim nezanedbatelnou ¢ast zivota. Spravny
muslim by se mél pétkrat denné¢ pomodlit, pfed modlitbou se omyt aj. (viz
podkapitola 14.1.2 Modlitba). Je otdzka, zda jsou tyto aktivity aktivitami
volno¢asovymi, nebo zda je véfici pojimaji jako povinnosti. Zatimco v zapadni
spolecnosti je vira veéci soukromou a v nékterych stitech se pozvolna vytraci,
v muslimském svété hraje naboZenstvi v Zivotech vétSiny muslimi a muslimek
klicovou roli. Islam ovliviluje téméf vSechny jejich cCinnosti atedy ity
volno€asové. Zatimco volny ¢as muslimskych Zen zijicich v riznych oblastech
a socio-kulturnich podminkéach se vyrazné 1isi, pokud se jedna o naboZzenstvi —
traveni volného Casu se ve vSech zemich podoba. Shody jsou vyrazné zejména pii
vykonavani tzv. péti sloupu viry nebo napiiklad pii navst€vé mesit. V nékterych
oblastech také dochazi ucitel naboZenstvi k véficim domii. Muslimové s timto
ucitelem, ale samoziejmé 1 bez néj, travi spoustu hodin recitovanim a procitdnim

Koranu, ¢i uenim se nékterych pasazi nazpamét'.

14.1 Pét sloupii viry
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P&t sloupti viry'? je pét tikont, zavaznych pro kazdého muslima. N&které
z téchto aktivit, napiiklad modlitba nebo pout’ do Mekky, véficim zabiraji mnoho
volného ¢asu a muslimské zeny 1 muzi je dé€laji s radosti.

Dva ze sloupit viry - vyznani viry aalmuzna - nepatii mezi volnocasové
aktivity, pro uplnost a vétsi pehled vSak povazujeme za dilezité se i o nich v nasi

préci zminit.

14.1.1 Vyznani viry

Jedna se o proneseni véty: ,,Neni Boha kromé& Alldha a Muhammad je jeho
prorok.” Kdokoliv tuto formulku pronese (i kdyby byl nasilim pfinucen — tedy
nemyslel ji upfimn¢), stavd se muslimem. Vyznani viry je soucésti kazdé

modlitby.

14.1.2 Modlitba

Modlitba je pro vSechny muslimy velmi dilezitad ¢innost. Spravny muslim by
se m¢l modlit pétkrat denné — po zapadu slunce (zacatek isldmského dne), pfi
vychodu slunce, v poledne, odpoledne apti zdpadu slunce. V muslimskych
zemich k modlitbé svolava z minaretd meSit tzv. muezzin — €lovék nebo stéle
Cast&ji nahravka, jeZ svolava lidi k modlitb&. Na hlas muezzina byva v nékterych
zemich kladen obrovsky dliraz i ze strany statu ,,V Lybii a Kuvajtu se napiiklad ve
chvili azdnu'? prerusi televizni vysilani. Jeho zpév je doprovdzen zabéry Velké
mesity v Mekce, meSity v Medin¢ a svatyné¢ Kubbat as-Sachra v Jeruzalémé. Poté
se objevi hlasatel a ohlési kratkou prestavku pro vykondvani modlitby. Teprve

potom pokracuje dalsi program.«'**

Modleni ma taktéz sva specialni pravidla, jez
upravuje Sari’a. ,,Celé modlitbé piedchézi ritualni ociSténi, které se stejné jako
modlitba sklada z n€kolika nezbytnych ukoni a pohybi. Ritudlni ocistu je tfeba

vykonat pfed kazdou modlitbou (tedy pétkrat denné) anavic po kazdém

122 Ngkdy také nazyvanych jako tzv. pét piliiii isldmu.
12 Volani, jez svolava véfici k modlitbé.
124 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupii viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 75.
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pohlavnim styku, nehledé na to, bude-li se dotycny vzapéti modlit. Rituélni oCistu
pfed modlitbou je vSak mozné vynechat tehdy, nepouzil-li doty¢ény muslim po
posledni modlitbé toaletu. Tak totiz zistava cisty od posledniho ritualniho
omytf.«!?

Ocista je v islamu velmi dilezitd, aby se ¢lov€k mohl pomodlit. Znecisténi je
dvojiho druhu — lehké a tézké. ,,Za t€zké znecisténi se povazuje stav po pohlavnim
styku nebo vyronu spermatu, pii menstruaci, v téhotenstvi a v Sestinedéli.
k lehkému zneciSténi mlze véfici pfijit po dotyku nelisté €1 zakdzané véci
(alkohol), necistého zvitete (vept, pes, zdechlina), pti krvaceni nebo vytoku hnisu,
po ukonceni télesné potieby, dotykem pohlavnich organt, a dokonce 1ipo
procitnuti ze mdloby.«'*°

z lehkého znecisténi se lze dostat praveé ritualnim omytim — véfici si tiikrat
omyje ruce az k zapésti avyplachne si usta anozdry vodou zpravé dlang.
Nasledné si tfikrat omyje oblicej, opét tfikrdt omyje ruce az k loktim, pravou
dlani si pretie hlavu, pokud je to muz tak také vousy, dale nasleduje pietieni
usnich boltct a §ije. Nakonec si vefici omyje nohy az ke kotnikiim. Pokud neni
pro omyti moznost vyuzit vody, miiZze se vefici symbolicky omyt piskem nebo
prachem.'”’

Po omyti je potfeba pfipravit si modlitebni koberecek a otoCit se celem
k svatému méstu Mekce. Clovék, ktery se modli, si také musi sundat boty. Pokud
jsou v domécnosti muzi i1 zeny, je zvykem, ze se ob¢ pohlavi modli v jinych
mistnostech. Zatimco Zeny maji povolené pii modlitbé zistat doma (a dodrzet
pfitom vSechny naleZitosti, v€etné specidlniho modliciho uboru), muzi by méli
vykonat modlitbu spole¢nou — tj. v mesité. Nékdy zastihne muslimy a muslimky
volani muezzina kdyz jsou prave na cesté — v takovém ptipadé se mohou pomodlit
pfimo na ulici. Mnoho musliml tak c¢ini, ale v nékterych vétSich méstech
naboZensky liberalngjSich stath (napiiklad DamaSek) se na ulicich pii svolavani

k modlitbé nic neméni a lidé spéchaji dale.

13 KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 127.
126 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupti viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s.72-73.
127 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupii viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 73.
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Slova modliteb jsou, kromé& svatecni modlitby, neménnid. Neménné jsou
1 vSechny ritualy a postoje, které modlici se ¢lovek vykonava. Pozice na sebe
navazuji a opakuji se. Na zacatku Clovék stoji vzpiimené€, hlavu mé sklopenou
aruce piekiizené na prsou, pficemz prava ruka drzi levou za zapésti. Dale se,
zatimco Clovek stale stoji, muslim pokloni a nasleduje pokleknuti. Nakonec si
modlici se muslim polozi hlavu na zem a do vyse ramen také ruce. Celou dobu je

potichu odtikdvana modlitba. Tato procedura obvykle trvé asi p&t minut.'*®

Specialni misto v zivoté véficich zaujima patecni modlitba, které by se m¢l
kazdy muslim zacastnit.'” Nejprve se modli viichni véfici samostatng a poté
z kazatelny hovofi ,,pouceny vyklada¢ koranu a sunny* — kazatel. Jeho promluva
zaCind vétSinou rozborem néjaké myslenky z Koranu a jeji aplikaci na soucasné
problémy. Druhd ¢ast promluvy miva bohosluzebny rdz — kazatel vétSinou chvali
zejména proroka Muhammada a dal$§i vyznamné osoby z doby vzniku isldmu,

Gasto také kazatel prosi za narod, véfici lidi atp.'**

V patek vétSinou celé rodiny
chodi travit volny ¢as mimo domov, napiiklad do restaurace nebo do parku.

V parcich si povidaji zatimco si déti hraji, potfadaji se pikniky atd.

14.1.3 Pust

wevr

v tomto obdobi zabyvaji ptfipravou jidla, protoze ptlist kon¢i zapadem slunce. Po
zépadu slunce je ¢as na jidlo. Proto 1 v obdobi plstu je ¢as muslimsky zen zcasti
zaplnén shanénim potravin a pfipravou jidla na vecer.

Povinny ptst probihd v devatém mésici islamského kalendate — ramadadnu.
V dob¢ ptistu ,, ... se maji v&fici vyvarovat neshod, neslusnych fec¢i a télesnych
rozko$i. Neékteré pravni Skoly zakazuji béhem postniho dne nejen koufeni,

7vykani tabaku a piti tieba jen dousku vody, ale dokonce i polykani slin.«'*!

128 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzan, s. 129.

12 patek je dnem, kterym v muslimském tydnu za&ina vikend.

130 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupii viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Islim, s. 72-78.
I MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupt viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Islim, s. 79.
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Plst je zavazny pro vSechny dospélé muslimy a muslimky, ktefi jsou zdravi.
Nékteré¢ skupiny lidi jsou od puistu docasné osvobozeni, ale pozdé€ji musi pust
urCitym zpusobem nahradit (zptisob ndhrady pustu ijiné detaily podrobné
upravuje islamska pravni véda). Jsou jimi lidé nemocni a lidé cestujici. Také zeny,
které maji menstruaci, jsou téhotné nebo v Sestined€li jsou od pustu
osvobozeny.'

Piist je zakoncen prvni den desatého mésice islamského kalendate — Savvdl.
Tento den se slavi svatek pieruseni plistu a tato oslava probiha za bujarého veseli.
Posledni den pustu se také kona modlitba, po jejimz skonceni maji dat muslimové
almuZnu potfebnému ¢loveku, ktery stoji nejblize.'™

Mnoho lidi plst dodrZuje plst mimo jiné ize solidarnich divodd. Neéktere
muslimky a muslimové pokladaji za spravné timto zplisobem ukazat, Ze souciti
s lidmi z chudych zemi, kde je nedostatek potravin.

Restaurace o rammadanu byvaji oteviené pievazné na nadrazich, letiStich atd.
»Povolené jidelny pfitom mivaji okna polepena novinovym papirem, aby krmici
se lidé nebyli vidét a neuvadeli tak v rozpaky a pokusSeni spoluoobcany, ktefi plst
dodrzuji. Casté jsou v celém muslimském svété i plenty, jimiZ je o ramadéanu pred
zraky okolojdoucich zakryt vchod do vefejnych stravoven vSeho druhu — od

;o , v ;o ;e 1w 134
restauraci az po stanky s ¢erstvymi ovocnymi dzusy.*

14.1.4 Almuzna

v

,»L1d€, jez maji hfiSnou touhu pfisvojovat si vice, nez jim staci k Cestnému
Zivotu, jsou povinni se z tohoto htichu ocistit udélovanim almuzen. V islamském
pravu je almuZna chéapana jako vraceni casti majetku, ktery Alldh umozZnil
Clovéku ziskat. Je to svého druhu povinny odpustek za hiisSnou touhu c¢loveéka

vlastnit.“"*> Almuznu musi poskytovat kazdy dosp&ly muslim/muslimka, kromé

132 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupti viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 80.

13 Srov. MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupii viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Islim, s. 80-81.
134 TURECEK, B. Svétla a stiny islam, s.30

35 MENDEL, M. Tajemstvi péti sloupti viry. In KRIKAVOVA, A. et al. Isldm, s. 81.
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otrokt, déti, lidi télesné a mentalné postizenych a jinovércl. Almuzna muze byt

dobrovolna, nebo povinna.

14.1.5 Posvatna pout’ do Mekky

Vzhledem ktomu, Ze muslimské Zeny maji ztiZené moZnosti cestovani
apoznavani jinych zemi ve svém volném case, je povinna posvatnd pout’ do
Mekky pro n€ velmi vyznamnd, ato nejen z hlediska naboZenského, ale je to
urcita forma turistiky.

Posvatnou pout’ do Mekky (mésto v Satdské Ardbii) ma alespoil jednou za
zivot vykonat kazdy muslim a muslimka, jez je zdravy ama dostatecné
prostiedky. Pfestoze po finan¢ni strance je cestovani do Mekky velmi narocné,
kazdoro¢né vysoky pocet poutnikll tuto ndbozenskou povinnost vykona. Na pouti
do Mekky muslimské Zeny mohou navéazat nové kontakty s dalSimi muslimskymi
zenami, poznat jiné kraje a odpocinout si od vSednich starosti. Navic poutnici,
kteti pout’ vykonaji, se stavaji vazenymi osobami.

Posvatné pouti jsou dvojiho druhu: velkd pout — hadzdZz a mald pout, tzv.
umra. Umru ,lze vykonat jako zéasluzny ¢in individudlni zboZnosti kdykoliv,
zatimco hadzdz piredstavuje hromadnou pout’ v uréenych dnech mésice dhu-I-
hidzdza. ">

V¢éfici, jeZ se chystd na posvatnou pout, ma doma urovnat vSe potfebné —
uspotadat materidlni poméry (mél by také napsat zavét), zaplatit dluhy, urovnat
vztahy, zabezpecit rodinu na dobu své absence a piedsevzit se, Ze bude Zit
ctnostnéji k lidem 1 Bohu. ityto Cinnosti urcitym zplUsobem narusi stereotyp
a zpestii volny ¢as muslimské zeny. Po dobu pouti neni véticim povoleno se holit,
Cesat, malovat, stiihat si vlasy (muzi téz vousy), prolévat krev, trhat rostliny,

v r ’ ’ ’ 1
pouZivat parfémy a mit sexudlni styk.'>’

3¢ Dvanéacty mésic muslimského kalendaie.; KROPACEK, L. Duchovni cesty islamu. Praha:
Vysehrad, 2006, s. 110.
137 Srov. KROPACEK, L. Duchovni cesty islamu, s 111.
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Obtad velké pouti probihd nasledovné: Ve stanovenou dobu poutnici piijdou
ke svatyni Kaab¢ a sedmkrat ji obejdou, pfiCemz se snazi dotknout se ¢i polibit
Cerny kamen uprostied. Dale vétici sedmkrat probéhnou mezi pahorky, jez stoji
mimo mesitu. Dal$i den poutnici spolecné putuji do udoli Mind, kde vykonaji
spole¢nou modlitbu a prespi. Nasledujici den vSichni spole¢né vystoupaji na
pahorek Arafat, kde vykonaji dvé modlitby apoté, az do zipadu slunce
vykonavaji tzv. obfadni stani. Po setméni bézi k blizké mesité. Dalsi den pouti je
poslednim dnem anazyva se Velky nebo Obétni svatek. Po ranni modlitbé
poutnici jdou zpét do udoli Mind, kde kazdy véfici ze tii velkych hromad hodi
symbolicky sedm kaminkii. Jde o symbolické kamenovéni satana. V témz udoli
pak véfici obétuji ovcei nebo kozu. Je zvykem potom maso rozdat jako almuznu.
Poutnici se vétSinou zdrzuji v Mekce jesté tfi nasledujici dny, ve kterych

vykonavaji daldi obrady.'®

Tyto cinnosti jsou pro Zeny velkym zazitkem
a zpestfenim, kromé nébozenské povinnosti se jedna i o socidlni a sportovni
¢innost. Nabozensky zazitek je vSak na prvnim misté, pro mnohou muslimskou
zenu 1 muZe se jedna o jeden z nejvyznamnéjSich okamziki v celém zivoté.

Zeny by mély pii pouti do Mekky dodrzovat nasledujici pravidla: z diivodu
jejich vlastni bezpecnosti by mély cestovat s manzelem nebo jinym piibuznym,
popiipadé ve skupiné Zen nebo s vladni organizovanou skupinou. Zena by méla
byt pii pouti do Mekky zahalend, ale méla by mit nezakryty oblicej a ruce (k
zapésti). Zeny (stejné tak jako muzi) mohou byt také obledeny do tzv. ihramu,
coz je (v zenské verzi) bilé roucho, ,které jim zakryvé celé t€lo a hlavu, ale staci,

kdyz maji &isty a skromny od&v typicky pro oblast, z niz pochazeji.«'*’

14.2 Volny ¢as s meSitach

Mesity jsou posvatnd mista vSech muslimi a muslimek, ktefi je navStévuji
primarné z divodu modlitby. MeSity byvaji obvykle rozlehlé¢ budovy (coz ale neni

pravidlem, velké byvaji mesity zejména ve velkych méstech), aby byly schopné

138 Srov. KROPACEK, L. Duchovni cesty islamu, s 112-113.
139 DENNY, M.F. Islam a muslimska obec, s. 80.
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pojmout i n&kolik stovek véticich.'*® Jako téméf vie v islamu, i pobyvani v megité
ma nékolik podminek. Lidé vchéazejici do meSity museji byt bez bot (boty by mély
byt ulozeny ¢i drZzeny v ruce pfesné¢ danym zplisobem — podrazkami k sob¢)
a zeny musi byt zahaleny, pficemzZ nezalezi na tom, zda jsou muslimky ¢i nejsou.
V mnoha mesitach funguje ptij¢ovna abaji pro Zeny, které z jakychkoliv divodi
nejsou zahalené, ale chtéji meSitu navstivit.

Neékteré malé meSity na venkové nechavaji véfici vstoupit pouze v Case
modlitby, ve velkych, tzv. patecnich mesitach, muslimové travi spoustu casu.
Kromé nabozenskych ukonl tyto mesity slouZzi také jako centra setkdvani lidi —
maji tedy také funkci socialni. Do mesit chodi véfici samostatné, ale velmi Casta
byva 1 navstéva celych rodin. Lidé zde krom¢ modliteb a ndboZenskych rozprav ¢i
¢teni knih odpoc€ivaji, studuji, prochazeji se, povidaji si, 1ispi. Mnoho
muslimskych rodin tak v meSitach stravi spoustu volného Casu. Pro nékteré lidi
pak meSity mohou ztracet ndboZensky vyznam, ale dostdvaji spiSe vyznam

sy v v = N7 L MM N L weN Y 141
socidlni — n€kteti sem chodi jako zpestfeni po navstéve trziste, atd.

V islamské spole¢nosti velka ¢ast muslimskych Zen, ale i muzi, dodrzuje
pfedepsané ritudly spojené s islamem. NaboZenské Ukony se tak pro vétSinu
véticich stdvaji primdrni ,,volnoCasovou aktivitou a spole¢né s rodinou stoji
velmi vysoko na Zebficku hodnot. V nasledujici kapitole se zaméfime na
cestovani muslimskych zZen a mimojiné také na moZnosti prepravy, pokud se Zeny

chtéji dopravit za volno€asovymi nebo jinymi aktivitami.

1 Kromé mesit pak existuji i jednotlivé mistnosti uréené k modleni, napiiklad v n&kterych
velkych podnicich nebo na letistich.

1 Srov. GILSENAN, M. Recognizing Islam: Religion and Society in tle Modern Arab World.
New York; Toronto: Pantheon Books, 1982, s. 176-177.
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15. CESTOVANI A TURISMUS

Cestovani pro zeny znamena ponckud komplikovanou volnocasovou aktivitu.
Jak jiz vime z ptredeslych kapitol, neni zvykem, aby zeny i jen vychazely z domu
uplné¢ samotné, natoz pokud jde o cestovani jako hobby. Pouze ty nevice
,moderni“ a emancipované Zeny vyjizdi samy a bez doprovodu na dovolenou.
Vyjet mimo stat ve kterém Zena zije mtize byt komplikované i pro to, protoze
Casto byva jest¢ vyzadovan pisemny souhlas manzela ¢i otce, ze tento souhlasi
s Zeninym cestovanim. Nejcastéji proto Zeny cestuji bud’ manzelem nebo s tzv.
mahramem - legdlnim muzskym doprovodem, coZ je Zenin blizky pfibuzny muz,
jehoz si Zzena nemuzZe vzit za manZzela.

ipfes tyto ztizené podminky pro cestovani muslimskych Zen Zeny cestuji
arozmaha se cestovni ruch vibec. ,,O vyznamu cestovniho ruchu na dnes$nim
Blizkém vychodé svéd¢i odhady, ze kazdoro¢né jezdi travit dovolenou mimo
domov 20-40% méstskych obyvatel zpramérmé situovanych zemi (Syrie,
Libanon, Jordansko, Egypt, Alzirsko, Maroko, Tunis, do roku 1991 také Irdk).
z bohatych ropnych statl travi letni dovolené v zahranic¢i zfetelnd vétSina rodin,

«142

tim spiSe, Ze vedra jsou v 1ét&€ v zalivu opravdu imornd.“ ™" Neni neobvyklé vidét

muslimskou rodinu na dovolené 1 v Evropskych zemich.

15.1 Legalni muzsky doprovod

V otdzce, zda pro zeny plati povinnost cestovat stimto doprovodem, se
1slamsti ucenci lisi. Shoduji se v§ak v tom, Ze Zena by méla mit mahram naptiklad
na cestach v nutnych a néhlych ptipadech, jako je vyhledani 1€¢katského oSetieni
mimo zem, kde Zena Zije. Podle Sejcha Attiyaha Saqra, byvalého vedouciho

vyboru pro fatwy na egyptské univerzit¢ Al Azhar, se pozadavek cestovat

42 KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 60.
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s muzskym doprovodem vztahuje na urCity druh cestovani. Jednd se jedna
napiiklad o cesty za studiem do zdpadnich zemi.'*?

Jini duchovni na otazku, pro¢ by zena nem¢éla cestovat o samot¢ argumentuji
tim, ze Zeny jsou kiehka stvofeni. Jsou fyzicky slab$i nez muzi a tak se lehce
muze stat, Ze budou okradeny, pfepadeny nebo sexudlné ¢i jinak zneuzity. Tomu
je tieba preventivné zabranit, k ¢emuz je vhodny pravé mahram. Doprovod tedy
podle jejich ndzoru neni omezovani Zeniny svobody, ale je to jeji ochrana
a prevence problému. S timto ndzorem souhlasi 1 mnoho samotnych muslimskych
zen.

Existuji v8ak ivyklady liberalngjsi. Naptiklad dle nazoru Sejka Ahmada
Kuttyho,'** profesora islamu na Islamském institutu v Torontu, je Zen& cestovani
o samoté povoleno, pokud jsou dodrZeny uréité podminky. Zena tak mtize &init,
pokud ma upfimny a dilezity divod k cestovani a udéla vSe pro to, aby byla
maximalizovéna jeji bezpecnost. Pokud jim hrozi néjaké nebezpeci, mély by mit
muzsky doprovod sebou, poptipadé pouze Zensky doprovod. Sejk se odkazuje na
hadisy, ve kterych manzelky Proroka Muhammada cestovaly po mésté i mimo
mesto o samoté€, pokud to nebylo bezpecné.

Zeny maji ztizené cestovani nejen ze strany zvyklosti, ale leckde i ze strany
statli. V nékterych statech (kuptikladu i v tzv. Severokyperské Turecké republice)
je dokonce problém vpustit Zenu, ktera cestuje samostatng, do zems. Utady t&chto
statl se obavaji, Zze tyto zeny by mohly v zemi vykonavat prostituci, ¢emuz chtéji
timto opatfenim zabranit. Pokud chce tedy Zena v téchto zemich navstivit

napiiklad své piibuzné, musi cestovat s mahramem.'®

143 Zena cestujici bez mahramu (legalniho muzského doprovodu). In Islamic community of Czech
sisters [online]. Islamic community of Czech sisters, 18. 1. 2005 [cit. 10. bfezna 2008].
Dostupné na WWW: <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/
otzkyodpovedil.msnw?action=get message&mview=0&ID Message=10060&LastModifie

d=4675621314542517165>.
" Tamtéz.
1435 Srov. KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 59.
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15.2 Rodinné cestovani

Muslimové cestuji, pokud je to mozné, scelou rodinou. Velmi oblibené
zacinaji byt — pod vlivem Evropy — pfimoiské rekreace. Zucastituje se jich pak
velké mnozstvi lidi. Je to tim, ze letnich prazdninovych pobytl a dovolenych se
neucastni pouze nukledrni rodina (tedy rodice a déti), ale naptiklad i prarodice, ¢i
nckteti dalsi ptibuzni. Na dovolenych si muslimské rodiny (jako kterékoliv rodiny
na svété) utuzuji vazby a stmeluji se. Rodiny, které si najimaji hotel, se vétSinou
nestravuji v restauracich, ale vafi si sami v hotelu. VétSinou se tak ustfednimi
postavami stavaji zeny, které¢ pro celou rodinu vati jidla. Dovolend pro takovyto

’ v s 17 S Vo v s s v : s 14
velky pocet lidi by se totiz jinak stala finanéné velmi naro¢nou situaci.'*®

Velmi popularni rodinné rekreace byvaji u moiského pobiezi v zemi, ve které
rodina Zije, 1 mimo ni. Ddle jsou oblibené také dovolené ve méstech. Pokud rodina
cestuje na dovolenou do mésta, vétSinou se 1 po mésté pohybuji vSichni spolu.
Pokud se chce podivat nékam Zena sama, vétSinou jde v doprovodu manzela ¢i
jiného muzského p¥ibuzného. Zeny mohou také chodit po mésté po dvojicich & ve
vétsich skupinkach, nebo s détmi. Castymi Zenskymi nav§tévami pak byvaji
nejriznéjsi obchody €i trzisté — tzv. sugqy.

Mimo mésta a rekreace u mote jsou oblibené napiiklad ,, - zvIasté v Arabii —
vylety do pousté, stanovani, sokolniceni, koniské i velbloudi dostihy a ¢innosti

pfipominajici beduinskou minulost.«'*’

15.3 Dovolené u more

Rodinné dovolené stravené u mote se stavaji stale popularnéjSimi. Castym
cilem a ucelem dovolené byva navstéva dalSich ptibuznych. Naptiklad v Syrii se
mnoho rodin na letni dovolenou témét piestehuje ke svym piibuznym na pobiezi

sttedozemniho mote, kde jsou nddherné plaze (Lattakia, Tartus). Na syrském

146 Srov. KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 56.
7 Srov. KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 56.
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pobiezi se pomalu za¢ind rozristat turismus, i kdyZ vice nez mezinarodni se jedna
o turismus vnitrostatni. Na pobiezi je mnoho turistickych atrakei (naptiklad
kiizacké hrady) a restauraci, kam celé rodiny mohou chodit na obédy. Podobné se
rodiny na 1éto pfemistuji také v nckterych zemich severni Afriky, které jsou
situovany na pobtezi Sttedozemniho mofe.

Celé¢ komplexy hotelli pro mezinarodni turistiku jsou situovany v nékterych
statech na severu Afriky, jako je naptiklad Tunisko, Turecko, nebo Egypt, o néco
méné je jich naptiklad v Syrii ¢i AlZirsku. Cestovani zapadnich turistii do téchto
statl a pohyb uvnitt byva nékdy problematické, kvili bezpecnostnim opatfenim,
jez maji turisty chranit pfed extrémisty. Napiiklad v Egypté teroristé uskutecnili
hned nékolik atentat na turisty. z nedavné doby je znamy piipad z unora 2008,
kdy byli v Tunisku zajati dva rakousti turisté a vSichni ostatni zédpadni turisté poté
teroristy varovali pied cestami do muslimskych zemi Afriky.

Velky boom zazivad rozvoj turistickych center také v bohatych arabskych
zemich, jako jsou naptiklad Spojené Arabské Emiraty nebo pro obcany
muslimskych zemi Satdskd Arabie. Tato situace je ovSem paradoxni, protoze
prave tyto zemé jsou povazovany za jedny z nejortodoxnéjsich a proto se moderni
zivot na pobiezi dostavd Casto do stietl s tradici. ,,Plazova centra a luxusni
mezinarodni hotely se staly ohnisky predvad¢jicimi slasti Zivota zdmoZznych
navstévnikil ze zdpadniho svéta, vcetné alkoholu — mimo mezindrodni hotely
leckde nedovoleného — zdpadni hudby, lehce obleCenych Zen a uvolnéné zabavy.
Toto prostiedi lakéa ¢ast mistnich zamoZnych vrstev k napodobovani a zaroven na
druhé strang vyvolava odpor militantnich islamisté.*'*®

Setkavani scizinci muZe byt vnékterych zemich pro mistni obcany
komplikované, protoze nékteré¢ muslimské staty ptili§ nepodporuji cestovni ruch.
Jednim z téchto zemi je Saudskd Arabie. Tato zemé, na jejimZ Gzemi se zrodil
islam, si své ,,soukromi chrani. Pro cizince je obtizné se do kralovstvi dostat,

pokud cizinec navic nevyznava islam, je velice malo pravdépodobné, ze vizum

8 KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 58.
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dostane. Jeden z pozadavkil pro povoleni vstupu do zemée je mimo jiné tzv. kafdila

— zarudeni se za cizince n&jakym mistnim — saudskoarabskym ob&anem.'*

15.4 Cestovani Zen po mésté

Jak jsme jiz zminili, byva zvykem, ze muslimské Zeny se po mésté pfili§
muzskymi piibuznymi, Zenskymi piibuznymi nebo kamarddkami. Jen
zanedbatelné procento muslimskych Zen vlastni fidi€sky prikaz - v muslimském
svété usedaji za volant aut zejména muzi. V Saudské Arabii maji Zeny dokonce
zakazéno vlastnit fidi¢sky priikkaz. Pokud Zeny cestuji do vzdalenéjsiho cile
anemaji k dispozici napfiklad osobniho fidi¢e, mohou zvolit nékolik dalSich

variant piepravy:

» Jednou z moznosti je najmout si taxi. Taxi byvaji na evropské pomeéry
levna, vyplati se tedy i na delsi cestu. Cenu si vétSinou dohodne pasazér s fidicem
taxiku jest€¢ pfed zahdjenim cesty, plati se po dojeti do cile. Taxametry se ve
vétSiné muslimskych zemich pouZzivaji vétSinou jen na vyslovné prani klienta.

P Dalsi moznosti pfepravy je sdilené taxi, tzv. savari. Jedna se o mikrobusy,
misto destinace. Nemaji tedy zadny jizdni fad. Tyto mikrobusy si zena muze
stopnout na ulici pfi jizdé, nebo do néj nasednout na specialnich stanovistich.
Savari jsou levnéj§i nez taxi.

» Zena miZe vyuzit také autobusové dopravy - sit méstské hromadné
dopravy byva ve vétSich meéstech pomérné hustd. V nékterych zemich
(napiiklad fran) maji autobusy oddélenou &ast pro Zeny apro muZe, pfi¢emz
zensky prostor byva vétSinou v zadni ¢asti autobusu. Byva zvykem, Ze zZeny maji

pfistup i do muzské ¢asti, muzi naopak do Zenské ¢asti nesmi.

199 Srov. KROPACEK, L. Blizky vychod na prelomu tisicileti, s. 59.
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» Meziméstské autobusy jezdi ve vétsin€ lokalit také pomérné Casto, kvalita
autobust byva velmi rozdilna. Levnéji vyjde cesta star§Simi a mens$imi autobusy,
0 néco vyse stoji cesta novymi modernimi autobusy. Cestovani draz§imi autobusy
vétsinou zahrnuje 1 svacinu a piti. V autobusech se ¢asto promitaji filmy nebo se
pousti arabskd hudba. Pfeprava lidi meziméstskymi autobusy byva v nékterych
zemich monitorovana — napiiklad v Syrii musi pasazér cestujici meziméstskym
autobusem pii koupé jizdenky nahlésit svou identitu. Jméno cestujiciho je pak
napsano i na jizdence (vyti§téna nebo rucné psand).

» Mnoho Zen se piepravuje také pomoci motocyklu - na misté spolujezdce.
Vyjizd’ky na motorce s manZelem a popiipadé€ i ditétem byvaji (na venkové n¢kdy
jezdi na motorce 1itfi lidé) v mimomeéstskych lokalitich castou volnocasovou
aktivitou.

» Ve velkych méstech (napiiklad v Tehranu) mohou cestujici vyuzit také
metro. Doprava po mnohdy milionovych méstech se tak podstatné zkrati
a zjednodu$i. Tehranské metro ma, stejné¢ jako Tehranské autobusy, vagony
rozdélené na muzské a zenské, pfiCemzZ Zenské byvaji na zacdtku ana konci
soupravy. Plati, Ze Zeny do ,,muzskych* vagonli mohou (jedna se tedy o vagony
smiSené), ale muzi do Zenskych vagéni nemohou. Pohodli Zen se tak zvySuje.

P Cestovani vlakem nedosahuje v muslimskych zemich takové popularity
jako napftiklad v Evropé&. Vlaki se vyuziva spiSe na dlouhé trat¢.

» Letecka doprava je jednou z dalSich moznosti piepravy. Letadla jsou
v nékterych zemich velmi levnd apfistupnd kazdému, proto jsou casto
muslimskymi Zzenami 1muzi vyuZivana jednak na mezistatni lety, tak 1
k vnitrostatni ptepravé. V nékterych chudych zemich je vSak samoziejmé letecka

pieprava civilnimu obyvatelstvu nedostupna.

Formy pfepravovani a cestovani Zen se od sebe v jednotlivych zemich lisi. Vse

se odviji od ekonomické situace, vyspélosti zemée, nabozenskych tradic atd.
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16. TANEC, HUDBA A ZPEV V MUSLIMSKYCH ZEMICH

Tanec, hudba i1 zpév jsou Cinnosti, ke kterym se vyjadiuje mnoho muslimskych
ucenct, Sejkl 1 béznych muslimskych zen a muzl. Nazory na tyto Cinnosti se lisi
— néktefi vefici je odsuzuji jako nemravné a pfiliS§ svidné, aby mohly byt
vykonavany i1na jinych mistech nez v soukromi, jini je podporuji jako lidem
pfirozené. Zda tyto aktivity muslimské Zeny ve svém volném case vykonavaji,

zavisi na regionu ve kterém ziji amistnich nabozenskych a tradi¢nich

zvyklostech.

16.1 Tanec

Tanec je v muslimskych zemich spiSe okrajovou volnoc¢asovou aktivitou. Islam
podle nékterych ucenci obecné tanec nezakazuje, ale zakazuje cokoliv, co
vzbuzuje touhu mezi cizim muZem a Zenou. Zeny a muZi tedy mohou tancovat
pouze oddéleng, tedy muzi zvlast aZeny zvlast' v jedné mistnosti, nebo pary
v uplném soukromi. Spolecensky tanec jako organizovand volnoCasova aktivita
kromé hotelti a riznych turistickych center v muslimskych zemich existuje jen
malokde. V nékterych zemich se vS§ak mohou zeny zlc€astnit kurzii btisniho tance.
Tanec je tedy vislamu v podstaté povoleny, ale musi byt striktné¢ dodrZena

nasledujici pravidla:

» Tanec mezi Zenami

Nepfitomnost muzli, hudba a pisné musi byt povolené a neobsahovat zadna
nevhodna ¢i vulgarni slova, muslimskym Zendm nesmi byt Zadnou Zenou jiného
vyznani vidéna awra. Tanec Zen v zadném piipadé nesmi zdrzovat od vykonavani
Zeninych povinnosti (péfe o déti, domacnost) nebo vést k nezdkonné c¢innosti.
Ditraz je kladen také na to, aby Zeny zachovavaly dobré mravy i pokud tanci jen

mezi Zenami. Nemély by piekracovat hranice slusnosti a vzbuzovat touhu u jinych
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zen, nebo podnécovat jejich nevhodné chovéani. Zeny tancuji zejména na

soukromych vecircich nebo na zasnubnich oslavach.

» Tanec mezi muZi

Pro tanec mezi muZi plati totéz co pro tanec mezi Zenami, tedy: tanci nesmi byt
pfitomny Zadné Zeny, muzi musi mit zakrytou jejich awru a musi se chovat tak,

aby nehrozilo Zadné nebezpeci pokuseni.

» Tanec pro muze a Zeny dohromady

Tanec v parech je povolen pouze v jediném piipadé — pokud tancici par tvoii
manzelé. V ostatnich pfipadech jsou smiSené tane¢ni pary zakazané. Tanec, kde
jsou muZi a Zeny v t€lesném kontaktu a obéti, totiz vytvaii touhu a to je v isldmu
mimo manzelstvi pfisné zakazano. Timto zdkazem je tak preventivné branéno

tomu, aby dochazelo k zakazanym aktim a pozd&jsim problémam. "’

16.2 Orientalni tanec

Orientalni tanec (také lidov€ nazyvan jako tzv. bfi$ni tanec) je druh tance,
v némz se klade diiraz na pohyby bficha a panevni oblasti. Orientalni tanec je
v nékterych muslimskych statech velice popularni a mimo zen ho vyjimecné tanci
1 n€ktefi muZzi. Vefejné kurzy orientalniho tance (samoziejmé& pouze pro Zeny)
existuji naptiklad v Egypté, Libanonu, Turecku, Malajsii ¢i Tunisku. Lze zde
chodit na soukromé hodiny, navstévovat workshopy, ¢i dochazet na klasické

hodiny lekce, kde je pfitomno vice Zen.

130 Srov. Rozhodnuti nad islamskymi anagidy. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic community of Czech sisters, 2. 5. 2005 [cit. 20. inora 2008]. Dostupné na WWW :
<http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/otzkyodpovedil.msnw?action=get _me
ssage&mview=0&ID Message=10296&LastModified=4675508870979007601>.
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Orientalni tanecnice tradicné tanci bosé, aby mély hlubsi kontakt se zemi.
Orientalni tanec je v kazdé muslimské zemi a oblasti odlisny. Jedna se o rozdily
nejen vtanci samotném, ale i1 vtaneCnim odévu, mife zahaleni tanecnic ¢i
nastrojl, které tanec doprovazeji. Jinak se tanec tanc¢i naptiklad v Egypté, jinak
v Turecku nebo Kurdistanu. Zejména v Egypté je orientalni tanec dnes velice
popularni a roz§ifeny.

I'kdyz se tedy tance lisi, zdkladni prvky zistavaji stejné. Velmi dulezita
v orientdlnich tancich je hudba — Zeny mohou tancit na tzv. drumsollo, tedy pouze
na zvuk jednoho & vice tamburin. Zeny tanéi také na tradiéni hudbu té uréité
oblasti, ale v posledni dob¢ se stava popularni i moderné zpracovana klasicka
arabska hudba.

Tanec¢nice byvaji na sva vystoupeni ale i na tanec na svatbach a pii zenskych
setkanich krasn€ nazdobené. Orientalni tanec na svatbéch je velmi popularni, Zeny
zde mohou tancovat nezahalené, jelikoZ jsou pouze mezi Zenami. Nékteré v nich
ale tancuji 1 v hidzabu.

V mnoha typech orientdlnich tancii maji zeny kolem bokl uvéazany Satek
s naSitymi ,,penizky*“. Tyto penizky pii pohybech bokl charakteristicky zvoni
a dotvéreji tak vysledny efekt. Zeny pii tancich také mivaji pomalované nohy
nebo ruce hennou. Zeny mohou tanec tanéit bez jakychkoliv jinych dopliikd, ale
pii nékterych tancich jsou pouZivany i nejriznéjs$i rekvizity — tanec s hiilkou,
s zavojem, s Savli atd. k nékterym tancim se pouZzivaji miniaturni Cinelky —
taneCnice si je navlékaji vétSinou na palec a prostfednik obou rukou a do rytmu
vétSinou opakuji nékolik po sobé jdoucich rytmi.

V muslimskych zemich lze na trziStich vybirat znepfeberného mnozstvi
nadhernych latek. Mnoho Zen (ale i muzl) si nechava specidln€¢ nejruznéjsi
obleky, stejné tak si i Zeny nechéavaji $it Saty pro nejriznéjsi prilezitosti — tedy

také Saty na bfis$ni tance.
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16.3 Hudba a zpév

Hudba, jeji poslech avytvateni, je v muslimskych zemich velmi populdrni
téma pro rtizné debaty. Hudbu totiz miZzete slySet téméf na kazdém kroku, pfesto
je vSak hudba (pod pojmem hudby je zde mysleno pouziti libovolnych hudebnich
nastrojii a zpév na rizna témata) podle nékterych ucenct v islamu zakdzana.
V muslimskych zemich neni zvykem, Ze by Zeny nebo muZi chodili na hodiny
zpévu, dochazeli na vyuku hry na hudebni ndstroj, nebo zpivali ve sboru
(naptiklad v n&kterych venkovskych oblastech Maroka je volny cas straveny
hranim na hudebni néstroj pojiman jako ¢as zahalky a pokud by na hudebni
nastroj hradl muz, je povaZovan za zZenstilého).

Nékterymi muslimskymi ucenci je zpév, stejné jako hudba a hudebni néstroje,
zakdzan, podle jinych islamskych odbornikii jsou vSak tyto aktivity za urcitych
podminek povoleny. Tento nazor zastdva naptiklad Jusuf al-Qaradawi - ktery ve
své¢ knize Povolené a zakazané v islamu vyjadiuje presvédceni, ze hadisy
oslavujici zpév jsou nadfazeny hadisim, které zpév zavrhuji.151 Podle Sejka

Abdulazize bin Baze je jedinou moznosti, kde zeny mohou zpivat a tancit svatebni

oslava, kam maji pfistup pouze Zeny. Zpivani je dale povolené pii nékterych
slavnostnich pfileZitostech, jako je napfiklad svatba, narozeni ditéte, navrat
cestujiciho atd. Veskeré hudebni néastroje jsou zakazané, s vyjimkou tzv. daffu.'>
Daff mohou pouzivat jeding Zeny, stejné tak jako jedin¢ Zeny mohou byt pfitomny
tanci a zpévu. Zpév nesmi byt neslusny nebo Skodlivy islamské moralce. Kromé
téchto prilezitosti je poslouchdni hudby a zpivani zakdzané a kazdy, kdo by tento
zékaz prekrocil, pacha hiich. Hiich by byl jesté o to vétsi, pokud by byl zpév
provazen arabskou kytarou, houslemi nebo bubny.

Nézor, Ze je hudba zakazana uplné, prosazuje Sejch Ahmad Al-Khdayr - ucitel
na Institutu Isldmskych a Arabskych véd ve Virginii, USA. Podle néj jsou pisné
a hudba a zakézané, i kdyz obsah pisni je moralni a smysluplny. Podle tohoto

profesora totiz hudba ¢lovéka rozptyluje a odvadi ho tak od uceni Kordnu. Hudba

51 Srov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakdazané v Islamu, s. 211.
132 Maly bubinek, v Egypt& nazyvany rigq, z jedné strany otevieny, z druhé strany potazeny kii;
myva vétsinou deset cimbalti ve dvou fadach po péti.
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apisné také podnécuji vaSné atouhy ato muze ldkat k dalSim zakdzanym
¢innostem. Na hudb¢ vznikd zavislost a lidé diky této zavislosti zapominaji na své
nabozenské povinnosti a nahrazuji je zakdzanymi ¢innostmi (naptiklad navstéva
koncertd & sledovani hudebnich programi v televizi).”® Problém se zp&vem
nékdy nastavéd u recitace Koranu, protoze Kordn se recituje zpévavé, ne jako
klasicky text. Hranice mezi recitaci a zpévem je pak velmi tenka a nejasna.

Mnoho isldmskych ucencti se shodne na tom, ze jedinou povolenou pisni je
tzv. anasid. Jednd se o charakteristicky zpiisob recitovani verSi (méli by ho
recitovat muzi), ve kterém dochazi ke zvySovani hlasu a dirazu na nekteré partie
textu. Anasidy se tykaji predevsim islamského uceni a podporuji islamské citéni.
Pti recitaci je zakazano pouzivat nepovolené hudebni nastroje, pouzivat nevhodny
slovnik a vyvarovat se zptisobu recitace, ktery by ji ptiblizoval k hudbé€ — anasid
by nemél mit melodii. Je také dilezité, aby se muslimové zabyvali recitaci jen

ob&asné a nedovolili, aby byly diky této aktivité zanedbany jejich povinnosti.'**

I pfes tyto spiSe negativni postoje k hudbé a zpévu existuji v muslimskych
zemich Zenské hudebni skupiny, ve kterych zeny adivky zpivaji vefejné,
v televizi nebo radiu. Zeny, zejména kdyZ jsou samotné, zpivaji narodni pisné
a poslouchaji hudbu. Existuje i mnoho muslimskych zpévacek a pisni, jez se
promitaji v televizich v muslimskych zemich. Lze také zakoupit mnoho nosicl
s nahrdvkami zejména popovych skupin a zpévaka z USA a Evropy — at' uz
legdln€é, nebo na cerném trhu. Po zapnuti televize je moZno v nékolika
muslimskych zemich kromé& programi s ndbozenskymi rozpravami ¢i zpravami

vidét také videoklipy. V téchto videoklipech hraje arabskéa hudba, zpiva se o lasce

133 Srov. Je hudba Haram? In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic cummunity of
Czech sisters, 5. 2. 2005; 08:51 [cit. 23. unora 2008]. Dostupné na WWW:
<http://groups.msn.com/Islamcz/otzkyodpovedi.msnw?action=get message&mview=0&ID M
essage=407&LastModified=4675466862326505435>.

'3 Srov. Rozhodnuti nad islamskymi anasidy. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic cummunity of Czech sisters, 6. 4. 2004; 02:12 [cit. 18. tnora 2008]. Dostupné na
WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ otzkyodpovedil .msnw?a
ction=get message&mview=0&ID Message=16698&LastModified=4675572295 2941001
17>.
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mezi lidmi a vyskytuji se zahalené, ale obcCas i nezahalené zeny. Tato videa se
pousti v dalkovych autobusech, v autech taxikii hraje z radii hudba (nabozenska,
ale 1arabska hudba s nastroji), néktefi muslimové na vetejnosti dokonce tanci.
Lze tedy fici, ze ipfes vSechny zakazy si muslimské Zeny imuzi k hudbé

nachazeji cesticky. Uplné svobodné vSak mohou lidé zpivat pouze v soukromi.

17. MUSLIMSKA ZENA A MODERNI TECHNIKA

Pristup Zen k modernim technickym pfistrojim, jako jsou napiiklad mobilni
telefony nebo fotoaparaty, zavisi na lokalité, ve které Zena Zije a zejména na
ekonomické situaci rodiny. Neékteré zeny zijici ve venkovskych oblastech
Afghanistanu, Pékistanu nebo leckterych Africkych zemich nemaji ptili§ moZznosti
travit svllj volny Cas telefonickymi hovory nebo sledovanim televize. V této
kapitole se tedy zaméfime na volny Cas zen, které maji k modernim technologiim

pristup.
17.1 Fotografovani

Fotografovani neni v muslimskych zemich béZny koni¢ek pro muze, tim méné
pro zeny. Fotografovani je dokonce v jistém smyslu problémova zalezitost. Islam
totiz zakazuje zobrazovat vie Zivé, co Bith vytvofil."*® Jak pise ve své knize Jusaf
al-Qaradawi, zékaz plati jest¢ dlrazné&ji, pokud jde o kresby a malby ,,nahych
a polonahych osob, ¢asti muzZského a Zenského téla, které podnécuji chtic, ¢i
snimkdi muzii aZen vintimnich pozicich, jez jsou k vidéni v rozlicnych
Casopisech, novinach a na plakatech biografii. Je zakazano d¢lat takové snimky,
publikovat je, kupovat je, nosit je domt, do prace a do obchodu ¢i véset na zdi. Je

S ’ , v r 1 oy w wr . 7
zakdzano mit vumyslu se na né divat.“"*® Proto maji n&ktefi muslimové

13 yyjimka z pravidla zakazu fotografovani osob plati pouze na ob&anské prikazy, fidicské
prikazy, nejrizngjsi legitimace atd. AL-QARADAWI, J. Povolené a zakdzané v Islamu, s.81
Neékteré kmeny v Africe stale véti, Ze pokud budou vyfotografovani, ptijdou o dusi.

156 AL—QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu,s. 81.
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k fotografovani odpor (naproti tomu, nékteii vétici, zeny, muzi i déti se naopak
foti velmi radi, nedbaje zdkazli a doporuceni). Vzdy by proto mélo byt
dodrzovéno pravidlo, Ze pokud chce nc¢kdo muslimskou Zenu ¢i muze
vyfotografovat, je nutné se predem zeptat. Pokud jsou Zeny ndhodou nezahaleng,
nebyva zvykem, Ze by se nechaly fotografovat, natoz aby ony samy fotografovaly.
Nékteré muslimské Zeny se totiz nechtéji nckde ukazovat, chtéji si chranit své
soukromi a svou tvar. Kdyz jsou divky malé a chodi jesté oblékané jako malé déti
na zapadé, v nckterych rodinach k pofizovani fotografii dochéazi. V pozdéjSim
véku, kdyz chce byt Zena vyfocena bez zavoje, fotograf by mél byt také Zenského
pohlavi. Za velky prohfesek se povazuje fotografovat muslimy pifi modlitbé.
V posledni dobé také dochdzi k pfipadiim, kdy jsou muslimské Zeny a divky
fotografovany tajné mobilnimi telefony, Casto dalSimi Zenami. Jednim z Castych
akci kde se tak déje, byvaji svatebni oslavy, protoze se na nich pohybuje mnoho
zen odhalenych.

Pokud vSak Zeny chtéji byt z néjakého ditvodu na fotografiich, 1ze tuto situaci
resit. Jedna z moznosti je digitalni fotoaparat, tudiz fotografie zlstanou doma
vrodiné. Pokud je pii fotografovani pouzivan klasicky fotograficky aparat
s filmem, negativy pak napiiklad v Jordansku mohou byt odneseny do specialnich
fotografickych studii pro zeny, které¢ byly vyfoceny nezahalené. Rozdil oproti
klasickym fotografickym studiim je vtom, Ze ten kdo fotografie nasledné
zpracovava, je zena."’

V nékterych zemich je verejné fotografovani Zen dokonce zakazané - naptiklad
ve Spojenych Arabskych Emiratech. 1 v této zemi se vSak Zeny vyskytuji na

billboardech a reklamach — vét§inou jsou to Libanonky nebo jiné cizinky.'*®

17.2 Internet

Internet je pro mnoho lidi v chudSich muslimskych zemich pomérné nova

zalezitost, o to vice vSak ziskdva na popularité, zejména mezi mladymi lidmi.

7 Srov. KLIMOVA-PUMEROVA, K. Muziim vstup zakdzdn, s. 132.
%8 Srov. FROUZOVA, M. et al. Zdvoj a dziny, s. 74.
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Muslimskym muzim aZendm neni nckterymi duchovnimi autoritami
doporu¢ovano navstévovani chatovacich mistnosti na internetu. V téchto
internetovych mistnostech totiz dochdzi ke komunikaci a poznavani druhého
pohlavi. To podle téchto duchovnich muze vést az k ,,posedlosti po druhém
cloveku a k pokuseni, jez obcas vede i1 k sexudlnimu sblizeni — smilstvu nebo
poblouznéni z druhé osoby, coz je visldmu, pokud doty¢ni nejsou sezdani,
zakazano. Mnoha lidem a do té doby spofddanym rodinam se tak mize zménit
cely zivot."”” Piesto viak mnoho muslimskych Zen i muZii na internet chodi,
vyhledavaji informace, chatuji si a emailuji. VEt§i mésta zacinaji byt zaplnéna

internetovymi kavarnami, kam zejména mladi lidé s oblibou chodi.

17.3 Kina

Kina v muslimskych statech existuji, i kdyz v ekonomicky chudSich statech
jsou na venkové spiSe vyjimkou. Mnoho filmtl ptichazejicich z USA a Evropy je
posouzeno jako nezadouci, protoze obsahuji zakdzané prvky. Na mnoha mistech
liberalnich zemi (naptiklad Libanon, Turecko, Tunisko, Syrie) se pfesto
neoficidlné, za maly poplatek nebo zdarma, tyto filmy promitaji. Zapadni filmy
lakaji pfedev§sim mladé muslimy a muslimky, ktefi se na né ¢asto chodi spole¢né
divat. Existuje také mnoho kin, kam mohou muzi a Zeny chodit spolecné, ale

uvnitf kina je vyhrazen prostor pro rodiny. Ve zbytku kina sedavaji muzi.

Také filmy se podle muslimskych autorit déli na povolené ana zakazané.
Stejné¢ jako televizor se podle vétSiny muslimskych autorit film povaZuje za

neutralni a neSkodny. DuleZity je obsah filmu. Povolené filmy, jako naptiklad

13 Srov. Otazka: V&fim, ze mi budete moci Fici ... [piisp&vek se zabyva rozsifovanim viry pres
internet | In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic community of Czech sisters,
5.7.2004; 06:07 [cit. 27. tinora 2008]. Dostupné na WWW : <http://groups.msn.com /Islamcz/
otzkyodpovedi.msnw?action=get message&mview=0&ID Message=478&LastModified=467
5479322995411908>.
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filmy vzdélavaci, jsou dokonce doporucovany. Povolené filmy musi vyhovovat

nasledujicim podminkam:

» Ve filmech nesmi byt obsazeno nic, co je v rozporu s islamskou virou,
moralkou a zpiisoby. Tedy cokoliv, co je proti isldmu, co podnécuje k hiichu
a nemravnosti a obsah, ktery burcuje pohlavni touhu. Véfici maji také zakézano
sledovat filmy, které nabadaji ke zlo¢inlim, nebo propagu;ji faleSna presvédceni.

» Vénovani volného casu sledovani filmi (a jakékoliv jiné volno€asoveé

» Chozeni do kinosalt, kde se na filmy spolecné divaji muzi i1 Zeny, neni
zédouci. Jelikoz se filmy promitaji ve tm¢, navozena atmosféra by mohla

1.7 v, r v s 1
obsahovat sexualni napé&ti a vzbuzovat tak pokuseni.'®

17.4 Sledovani televize

V lokalitach, kde Zeny maji k dispozici televizi, je pro nékteré zeny jeji
sledovani oblibenou volno€asovou aktivitou. V televizi ptevladaji nabozenské
potady, diskuse na rGzné témata, ale 1 pofady pro Zeny a velmi oblibené jsou
hudebni kanaly a filmové kanaly.

Podobny nazor zastava iSejk dr. Abda al-Wahhab al-Turayrim. Podle né&j je
divani se na televizi povolené, ale je tfeba si vybirat vhodné potady. Ty se opét
déli na televizni povolené a zakdzané; povolené potady jsou naptiklad zpravy,
modlitby nebo potady tykajici se naboZenstvi. Zakazané pofady maji nevhodny
obsah — nevhodné téma, mluvu, jsou protinaboZenské atd. Stejné podminky plati
také pro kreslené filmy — pokud je jejich obsah v potadku, lidé se na né mohou

’ 161
divat.'®

160 AL-QARADAWL J. Povolené a zakazané v Islamu, s. 214.

1! Srov. Je dovoleno divat se na televizi? In Islamic community of Czech sisters [online]. Islamic
community of Czech sisters, 4. 12. 2006; 03:19 [cit. 25. tinora 2007]. Dostupné na WWW :
<http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/otzkyodpovedil.msnw?action=get_
message&mview=0&ID Message=20827&LastModified=4675600528334253042>.
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17.5 Telefonovani

Telefonovani muslimskych zen mezi sebou je velice popularni aktivitou.
Pomoci telefonli (pevnych linek imobilnich telefon) se feSi nejen véci
pracovniho rézu, ale do popiedi se dostava také feseni intimnich zaleZitosti. Zeny
si po telefonech povidaji afeSi své rodinné aintimni problémy, Zeny po
telefonech komunikuji s muzi a mladi lidé hraji na mobilnich telefonech hry. Tato
zabava vSak samoziejmé plati pro obcany ekonomicky prosperujicich zemi
(napiiklad zemé Perského zalivu). Zen a muzi v nékterych chudych africkych
zemich nebo venkovanil v zemich Blizkého a Stfedniho Vychodu se tato ¢innost
netyka.

V bohatych zemich dnes vlastni mobilni telefony mnoho lidi a stejné jako
v zapadnich zemich, pfistroje jsou €asto pouzivany pii nevhodnych ptilezitostech.
Proto se k telefonovani vyjadiuji i nékteré isldmské autority. Jednou z téchto
muslimskych autorit je napfiklad bahrajnsky S$ifitel islamu, Sejk Mohammed
Chalid. Sejk Chalid telefon jako komunikaéni prostfedek na prvnim misté chvali

a pii té ptileZitosti cituje také z Koranu (sura 49:14): ,,.Lidé, véru jsme vas stvofili

z muze a zenvy a ucinili jsme z vas narody a kmeny, abyste se vzajemné poznali.*

Telefon vyzdvihuje zejména z divodi udrzovani kontaktd a pratelstvi. Sejk
zdaraziiuje, ze stejné jako pro mnoho dalSich lidskych c¢innosti, tak i pro
pouzivani telefonu plati urcita etickd pravidla. Podle Sejka by mélo byt dodrZeno
nafizeni, Ze hovory nemaji sklouznout k pouhému ,,tlachani*“! Volani by se vzdy
mélo uskutecnovat ve vhodny ¢as — tedy ne v no¢nich hodinéch, a volajici by mél
volaného slusné pozdravit a pfedstavit se celym jménem. Tyto zasady plati nejen
pro pevné linky, ale i pro mobilni telefony. Lidé by také méli dbat na to, aby mé&li
své mobilni telefony vypnuté, pokud se vykytuji v mesité.'®*

Sejk Chalid dale zmifiuje nesvary, které jsou rozsifené zejména mezi mladeZi.

k problémim c¢asto dochazi, pokud chlapci zneuziji davéfivosti divek. Jsou

12 Srov. Telekomunikaéni prostiedky — telefon. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic community of Czech sisters, 22. 12. 2006; 04:41 [cit. 23. tinora 2007]. Dostupné na
WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ kokteilmylenek.msnw?ac
tion=get message&mview=0&ID Message=21058&LastModified=4675603151994180460>.
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zaznamenany piipady, kdy si chlapci nahravali intimni rozhovory s cizimi
divkami a poté jim vyhrozovali ze nahradvky zvetejni, coz by bylo pro divky
spolecensky netinosné. Dalsi znamy piipad zneuziti mobilniho telefonu se odehral
na katarské univerzité. Studentky svymi mobilnimi telefony fotily své nezahalené
kolegyné a ony fotografie pak zvefejnily na internetu. To je podle muslimskych
zvyklosti naprosto nepiipustné (vice viz. podkapitola 17.1 Fotografovani).'®

Sejk Chalid také varuje pred moznosti zneuZzivani textovych zprav. Kromé
toho, Ze se textové zpravy daji pouzit k bézné komunikaci, mohou byt i zlym
nastrojem. Byly zaznamenany piipady, kdy si chlapci ukladali intimni textoveé
zpravy od dévcat a poté zpravy zveiejnili, ¢imz divkam udélali ostudu a skandal.
Kromé¢ toho také mnoho lidi hraje diky textovym zpravam hazardni hry nebo
posila hlasy do hitparady. Hlasovéani do hitparady se stdva problémem, jestlize
mlady muslim nebo muslimka hlasuje pro pisei, kterd ma nemoralni obsah V tom

piipadé pak jde o penize vydané za zakazanym ucelem.'®

Tato kapitola se vénovala médiim a komunikaénim prostfedkiim a moZnostem
jejich vyuziti u nékterych muslimskych Zen. V nasledujici kapitole, kterd nasi
préci uzavird, se budeme vénovat dvéma zvyklostem, které jsou v zapadni kultute
jako formy traveni volného Casu béZné, ale které nejsou piiliS popularni

v muslimskych zemich.

18. SLAVENI NAROZENIN A CHOV PSU

' Srov. Telekomunikaéni prostiedky — telefon. In Islamic community of Czech sisters [online].
Islamic community of Czech sisters, 22. 12. 2006; 04:41 [cit. 23. tinora 2007]. Dostupné na
WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/ kokteilmylenek.msnw?ac
tion=get message&mview=0&ID Message=21058&LastModified=4675603151994180460>.

1% Srov. Telekomunikaéni prosttedky — telefon. In Islamic community of Czech sisters [online].

Islamic community of Czech sisters, 22. 12. 2006; 04:41 [cit. 23. tnora 2007]. Dostupné

na WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/kokteilmylenek.msnw?
action=get message&mview=0&ID Message=21058&LastModified=467560315199418
0460>.
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Aktivity jako narozeninové oslavy nebo chovani pst jako domécich zvifat

nejsou v muslimském svéte zvykem, jsou spise velkou vyjimkou.

18.1 Slaveni narozenin

Prevazna vétSina muslimskych Zen amuzli narozeniny neslavi. VétSina
muslimskych ucenct se totiz shoduje na tom, Ze slaveni narozenin je zakézané.
Muslimové totiZ nemaji povoleno napodobovat kiest'anské zvyky, pfi¢emz slaveni
narozenin do této kategorie spadd. Nekteré muslimské autority povoluji
narozeninové oslavy déti, avSak pouze do urcitého veéku. Dospéli by vSak, pokud
to lze, méli oslavy soustfedovat spiSe ke Skole aislamu — déti tak mohou
napiiklad oslavovat Skolni Uspéchy, nauceni se pasaze z Koranu atp. Islam na
takovéto slaveni pohliZi jako na daleko uZite¢né&j$i, nez je kazdoro¢ni slaveni
narozenin.'®

z ¢eho tyto postoje vyplyvaji? Podle hadisu tekl prorok Muhammad:
"Kdokoliv predstavi néco nového do této nasi zalezitosti, které zde do toho
nepatii, bude mu to odmitnuto." A oslava narozenin je cizi zvyk, ktery nema
zadné zakotveni v Koranu — své narozeniny neslavil ani sam prorok Muhammad,
ani uéenci jemu blizci.'®

Islam tedy zakazuje slaveni svatkd, které nevychazi z islamu samotného a také
ty, které jsou inovacemi. Mezi tyto svatky patii napiiklad Svatek sv. Valentyna,

Den matek, Svatek prace, Den déti atd.

18.2 Chov pst

15 Srov. Isldmskd nadace v Praze [online]. [Praha, Brno,]: Islamska nadace v Praze, 2006.
Posledni aktualizace 20.10.2006 [cit. 19. bfezna 2008]. Sekce Fatwy. Dalsi fatwy. Slaveni
narozenin. Dostupné na WWW: <http://www.islamweb.cz>.

1% Srov. Slaveni narozenin, slaveni novodobych svétki. In Islamic community of Czech sisters
[online]. Islamic community of Czech sisters, nedatovano [cit. 20. tnora 2007]. Dostupné na
WWW : <http://groups.msn.com/islamiccommunityofczechsisters/narozeninysvtky.msnw>.
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Podle velké ¢asti muslimskych ucencii je chovani pst jako domacich zvitat
zakdzané. Na psa je pohliZzeno jako na zvife, které roznaSi nemoci a pfenasi je na
lidi. Jelikoz vSak v islamu existuje nékolik pravnich skol liSicich se ve vykladu
pohledy na Cistotu psa:

» Prvni pohled (Malikovska $kola), se diva na psa jako na €isté zvife, piicemz
Cisté jsou 1 jeho sliny.

» Druhy pohled (Safi‘ovska $kola a Hanbalovska skola) iikd, Ze pes je
kompletné necisté zvite a to dokonce i jeho kozeSina.

» Tieti pohled (ndzor Hanafiovska Skola) zastdva nazor, ze psi kozeSina je

. . . . v oo 1
&istd, ale jeho sliny jsou necisté.'®’

Velké ¢ast muslimského obyvatelstva na psy pohlizi jako na zvifata necista.
Hadisy totiz tikaji, ze vSe, ceho se dotkne pes, musi byt sedmkrat omyto vodou
a poté jesté naposled prachem. V muslimskych zemich tedy neni zvykem psi jako
domaéci zvifata chovat. Islamsti ucenci se v odivodiovani takovychto postoji
zamé&fuji prevazné na fakt, ze kontakt ¢lov€ka se psem muze zplsobit zdravotni
potize. Psi toulajici se po ulicich olizuji Spinavé véci a mohou tak na clovéka
pfenést spoustu nemoci.

Psi nesmi zit uvnitt domt a bytd spolecné s muslimy. Mimo prevence nemoci
je toto pravidlo odivodiovano hadisy, jeden znich je napiiklad hadis al-

Buchariho, 3322: ,,And¢lé nevstupuji do domu, ve kterém je pes, nebo obrazek.*

Pokud lidé chtéji chovat psa, mél by byt chovan pouze k ochrané¢ majetku,
k pottebam v hospodaistvi (napiiklad nahanéni skotu) a k lovu. Psi se nesmi
dotknout Satli nebo nadob, které pouZivaji lidé. M¢Ely by byt samoziejmé
dodrZzovany piisné hygienické zasady - neobjimat psy, nenechat se od nich
olizovat, disledné krmit psy z jejich vlastniho nadobi atd.'®® Velmi daleZité je

ochranit zejména déti, jez jsou rizikovou skupinou, pfed prenosem bakterii

17 Srov. Isldmskd nadace v Praze [online]. [Praha, Brno,]: Islamska nadace v Praze, 2006.
Posledni aktualizace 20.10.2006 [cit. 19. bfezna 2008]. Sekce Fatwy. Modlitba a ¢istota.
Modlitba v dom¢ obyvanym psem. Dostupné na WWW: <http://www.islamweb.cz>.

168 Srov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakdazané v Islamu, s. 242.
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anemoci ze psa. Piesto vSak néktefi muslimky a muslimové psy chovaji, ale
vétSinou zustavaji venku na zahrad¢é a nemohou do domu. i takovychto lidi je ale
poskrovnu, psii se v muslimskych zemich vyskytuje opravdu velmi malo. VétSina
z nich pak jsou psi bez majitele, jez se toulaji ulicemi a shangji potravu.

ipfes tyto veskrze negativni postoje k chovani psti vSak maji vSichni

muslimové a muslimky viechny zvitata (a tedy i psy) chranit a neublizovat jim.'®

199 Srov. AL—QARADAWL J. Povolené a zakdazané v Islamu, s. 241.
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Zaveér

Ve své praci jsem se zabyvala spole¢nymi charakteristikami vyuzivani volného
¢asu muslimskych Zen, které ziji v muslimskych zemich.

Podle mych poznatkll je moznost svobodného rozhodnuti vétSiny muslimskych
zen jak stravit svij eventuelni volny Cas (ve srovnani s Zenou Zzijici v zépadni
spolecnosti) dosti omezena. Tato omezeni jsou déna, jak jsem se snazila popsat,
pfedevsim staletymi tradicemi a naboZenskymi ptedpisy, které pfipoutdvaji Zenu
k manzelovi, détem a domécnosti. Od tohoto zakladu se tedy volny Cas vétSiny
muslimskych Zen odviji, kdyz moZnost vyuZit volny ¢as je limitovana zasadné az
po kaZdodennim splnéni povinnosti matky amanZelky ataké povinnosti
naboZenskych. Dalsi omezeni spocivaji ve ztiZzeném individudlnim pohybu mimo
domacnost, nemoznosti samostatného kontaktu s nepifibuznymi muzi, kterd je
vétSinou vysvétlovana potfebou ochrany Zeny a ndbozenskymi poZadavky na jeji
cudnost a pozadovanou distojnost. Ze vSech téchto omezeni pak vychdzi ziZeny
prostor pro vlastni seberealizaci Zen ve formé vykonavani jinych volnocasovych
aktivit nez téch, které jsem ve své praci uvedla akteré povazuji obecné za
nejtypictéjsi. Ani tyto uvedené aktivity vSak nejsou zdaleka dostupné pro vétSinu
muslimskych Zen vriznych muslimskych zemich. Podle mého nazoru je
v soucasné dob¢ zcela absurdni pfedstava, ze by ,,primérna muslimské Zena* bez
omezeni vykonévala n¢které volnocasové aktivity, tak typické pro Zeny v zapadni
spolecnosti, jako napiiklad svobodné asamostatné navstévy zabavnych
a kulturnich podnikt, provozovani smiSenych sportti s prateli, vikendové vylety
s kamarady apod.

Je v8ak tfeba poloZit si otdzku, zda je vilbec nutno takto srovnavat Zeny travici
svllj volny €as v ramci riznych nabozenstvi, kulturnich prostiedi a svétadilech.
PfedevSim si nemyslim, Ze je spravné méfit jednu kulturu druhou a vyvozovat
ztoho zav€ry otom, ve které znich se Zenam lépe zije. Je sice patrné, Ze
spektrum mozZnosti vyuZziti volného €asu zapadni Zeny je nepomé&rmné Sir$i nez
moznosti Zzeny muslimské, kdyz diivody jsou popsany v mé praci, otdzkou vsak je,

zda muslimské Zeny po takovémto zplsobu Zivota vcetné traveni volného casu
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touzi. Kromé nckolika mala lokalnich vyzkum@ jsem se nestkala s zadnymi
psychologickymi ani sociologickymi vyzkumy na toto téma. z téchto divodu je
mozné zpusoby traveni volného Casu popsat, ale je velmi tézké ucinit odpovédny
zaver o tom, zda jsou muslimské Zeny v obecné roviné zptsobem traveni svého
volného Casu naplnény. k tomuto by bylo nutno dlouho v danych lokalitach Zit,
pohybovat se v prostiedi domécnosti muslimskych rodin a problém tak analyzovat
hloubéji. Mym osobnim nazorem vsak je, zZe piinejmensim ¢ast muslimskych zen
by se rada posunula v rozhodovani o svém Zivoté k vEtsi samostatnosti, nez jak je
to ve vétSiné muslimskych zemi standardem. k tomuto soudu jsem dospéla po
zhodnoceni znadmych skutecnosti, Ze v liberalnich statech, velkych méstech
anabozensky umirnénych rodinach zcela pfirozené piisobi proces vétSiho
osvobozeni Zeny od zavislosti na rodin€é a naboZenskych a tradi¢nich konvencich
atim se souCasné¢ rozsifuje spektrum jejich volnoCasovych aktivit. O tuto
skuteCnost opirdm sviij zavér, ze je-li muslimské zZené dana moznost se svobodnéji
rozhodovat o svém zivoté, ve veétSin€ ji vyuzije. Myslim si tedy, ze ,,pramérna
muslimska Zena® neni zcela spokojena se svym postavenim, ale nabozenské
a kulturni tradice jsou natolik limitujici, ze pokud se od nich chce Zena alespoil
caste¢né osvobodit, musi se vzepiit pozadavkiim okoli, coz ale ¢asto byva velmi
slozité, ba i nemozné.

Zamyslim-li se nad dalSim vyvojem postaveni muslimské Zeny ve spolecnosti
a tedy 1 moznostech traveni jejiho volného Casu, jsem spiSe skepticka. Rostouci
napéti mezi muslimskym svétem a svétem zapadni kultury podle mého soudu
povede spiSe k uzavirani muslimského svéta v zajmu ochrany jeho hodnot pfed
jinou civilizaci a k utuzeni tradi¢nich muslimskych naboZenskych a kulturnich
vazeb, atim 1zhorSeni, nebo minimalné¢ zakonzervovani stavajicitho postaveni

muslimské Zeny.
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Abstrakt

SIMKOVA, T. Volny cas Zen v muslimském svété. Ceské Budgjovice 2008.
Diplomovéa prace. Jihodeska univerzita v Ceskych Budg&ovicich. Teologicka

fakulta. Katedra filosofie. Vedouci prace J. Vokoun.

Kli¢ova slova: islam, muslimskd Zena, volny ¢as, muslimska kultura, muslimské

zvyky, postaveni zen, svoboda rozhodovéni

Prace se zabyvd moZnostmi a obecnymi rysy traveni volného Casu Zen, které
ziji v muslimskych zemich. Pro lepsi porozuméni tématu je v prvnich kapitolach
vysvétlen pojem muslimsky svét a nasledovné jsou popsany zdroje islamského
préava, ze kterych pro muslimské zZeny vyplyvaji rizna nafizeni a omezeni.

V dalich kapitolach jsou nastinény konkrétni volnocasové aktivity
muslimskych Zen, jako naptiklad sport, moda, zpév nebo cestovani.
K jednotlivym tématim jsou piipojena vyjadieni muslimskych autorit, zda jsou
aktivity pro zeny vhodné.

Prace neporovnava volnoc€asové aktivity v konkrétnich muslimskych zemich
mezi sebou, ale zaméfuje se na prvky, které jsou spoleéné vétsiné muslimskych

Zen ruznych zemi.
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Abstract

Free time of women living in the Muslim world.

Key words: islam, Muslim woman, free time, Muslim culture, Muslim traditions,

position of women, freedom of choices

The work deals with alternatives and general features of spending the free
time of women, who live in the muslim countries. For a better insight of the
subject, there is the term muslim world explained at the beginning and there are
described the sources of Islamic law, from which many of restrictions and rules
for muslim women flow.

In the following chaptures there are sketched concrete free time activites of
muslim women, as for example sports, fashion, singing or travelling. The
expressions of muslim authorities opinions, whether the particular activities are
convenient for women, are also linked to the themes.

The work doesn’t compare free time activites between specific muslim countries,
but it focuses on elements, that are in common for the majority of muslim women

living in various countries.
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