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UvoD

Jiz osmym rokem pracuji jako pracovnice socianpravni ochrany dfi,
resp. jako socialni kuratorka pro mladez. Jakootakse Gastnim celého
trestnihotizeni proti pachatéin mladistvym a zaroweprojednavantina jinak
trestnych, kterych se dopustili nezletili pachatelerizeni ged soudem pro
mladez mam procesni postavenéasinika fizeni a mohu se vyjéovat
a navrhovat uloZeni sankce za spachamy Kromé toho se také dastnim
procesnich Ukah tykajicich se &i, jez se staly sdky ¢i dokonce obtmi
trestnéhoc¢inu. V praxi se setkavam sanymi pistupy jak vSech orgén
a instituci zainteresovanych v trestniitreni tak i celé spotaosti k problematice

postaveni dée a mladistvého v trestniifzeni.

Z tohoto divodu chci svou diplomovou praci pojmout jako zarag$linad
touto problematikou. Budu vychazetepevsim z praktickych zkuSenosti svych
i kolegi kurétofi pro mladez a tyto zkuSenosti chci konfrontovadisarnymi
teoretickymi vychodisky a tezemi, které se tématostgveni nezletilych
a mladistvych v trestninmizeni tykaji. Cilem mé diplomové prace je zhodnocen
pohledu na zna postaveni nezletilych a mladistvych v rdmcsttréno tizeni.
Budu se zabyvat SirSimi etickymi a psychologickygouvislostmi, zminim vliv
vychovy, postaveni dfte v dané spolmosti, charakter dneSdéské spoknosti
i vlivy, které ji determinuji. Vys#tlim priciny kriminality mladeze, které se
nemalou mirou vazi prav ke stavu spolaosti, k jejim hodnotdm apod. Také se
budu zabyvat profesni etikou a tim, jak se jejiglwanici nefungovani odrazi
v praxi. Rada bych ve své diplomové préaci daletilgisa dosla k zawu, zda
zajem spolénosti neni Bkdy v rozporu se zajmy dfe, jehoz se trestriizeni
tyka, zda nenize takovérizeni di¢ dokonce poskodit. Ke zpracovani zvoleného
tématu  pistupuji pedevSim  z pragmatického  hlediska  ovéiréaho
nékolikaletymi praktickymi zkuSenostmi, déle budu ko bibliografickych
zdroja vyuzivat i teoretickych &domosti ziskanych nejenondHem gedchoziho

studia, ale i v ramcitiznych vzalavacich semindé a Skoleni.



Prace bude roztena do ti tematickych celk podle toho, v jakém
postaveni se ditv trestnimiizeni nachazi. Velkou &mwou se budu &novat
nezletilému a mladistvému pachateli trestédi@nosti a to proto, Ze je jiz Sestym
rokem @&inny zakon¢. 218/2003 Sb. o odpésinosti mladeze za protipraveiny
a o soudnictvi vedcech mladeze, zkracemaké nazyvany zakon o soudnictvi ve
vécech mladeze. Tento pravntepdpis zcela nay upravil fizeni ve ¥cech
mladistvych a nezletilych a do jisté miry &mil zasady odpoxdnosti
a sankcionovani mladeze za protipravimy. Zakon, ktery vznikal jiz od roku
1997, byl reakci na pi@bu samostatnse zabyvat trestnotinnosti mladeze
s ohledem na zvlastnosti kriminality dospivajiciciRalo by sefici, Ze vznik
tohoto zéakona svym Apobem ukazuje na SirSi spgd@skou situaci, ktera v déb
jeho vzniku panovala. Velmi citlivym a posledni btdo i medializovanym
tématem je témalit¢é jako ok¥r’ trestného ¢inu, resp. di¢ jako poskozeny
v trestnim #izeni V této c¢asti prace se budu zabyvatedevSim sekundarni
viktimizaci, jejim dopadem naétskou psychiku, oprawmosti necitlivych zasah
do Zivota ditte i jeho rodiny ve jménu spdieosti apod. Pokud jde nezletilého
¢ mladistvého s#dka protipravniho jednani tuto oblast téz stimé zminim.

V zawru kazdého tematického celku uvedu pro dokresléiace strdnou
kazuistiku, ktera bude pochopitélnvychazet z mych praktickych zkuSenosti

a mela by dokreslit nahled na popisované téma.

V Uvodu své prace bych také rada WBha dva, resp.it zakladni pojmy,
se kterymi budu vtextu pracovat. Pokud jde o pojéit#, budu vychazet
z ustanoveni zakona o soci@ln pravni ochra& déti, kde se déem rozumi
jedinec do 18-tého rokusku.! Trestni pedpisy pak dale rozliSujiezletiléhg za
kterého je povazovano ditlo 15-tého roku &ku, amladistvého tedy di¢ od

! srov. § 2 zakona. 359/1999 Sb. o socialr- pravni ochrandsti



15-ti do 18-ti let ¥ku? Nekdy jsou nazyvani nezletili a mladistvi z pohledu

trestniho prava souhrémladezi

Dale chci upesnit, Ze ve své praci budu pouZzivat v souvislestestnou
¢innosti pojmu trestnyin, prestoZze by mohlo byt namitano, Ze se jedna o pojem
v podstat zastaraly. V letoSnim kalengdm roce nabyl €&innosti novy trestni
zakonik, ktery do praxe n®vzavedl pojmy zldin a pgecin, kdy se jedna
o rozckleni trestnycltinu podle miry zaviténi a podle vySe horni hranice trestu za
spachangin. J& ve své praci budu pouzivat pouze pojmunyasn, protoze se
jedna o terminologii v naSi praxi zazitou #&egevsim i pro laickéhdtende
srozumitelnou. V souvislosti se spachanou trestimoosti mladistvych se dale
pouZivad pojmuprovinéni,® dopusti-li se podobnéhdinu nezletily, nazyva se

spachany skutetinem jinak trestnym"

% srov. § 2 zakona. 218/2003 Sh. o odpesinosti mladeZe za protipravéiny a o soudnictvi ve

vécech mladeze

% srov. § 6 zakon&. 218/2003 Sb. o odpssnosti mladeze za protiprawiny a o soudnictvi ve
vécech mladeze.

“ srov. § 89 zakona 218/2003 Sh. o odpésnosti mladeZe za protipraviiny a o soudnictvi ve
vécech mladeze.



1. NEZLETILY A MLADISTVY JAKO PACHATEL

Pokud se chci v prvnicasti své diplomové prace zabyvat etickymi
a psychologickymi aspekty postaveniétht jako pachatele v trestnikizeni, je
potreba si nejprve obegj nastinit okolnosti, které determinuji postaveiiiite
ve spolénosti a které naslednmohou vést k protipravnimu jednani jak

u nezletilych tak mladistvych.

1.1  Historie vychovy dti a postaveni diéte ve spolénosti

Velkou roli v postaveni dite ve spolénosti hraje vychovadli, to jak k ni
pristupovala a pstupuje rodina, spodmost jako celek, stefntak jako pozice
a pravomoci itznych vychovnych instituci. Vychovatil se pochopitekh meénila
a meni v zavislosti na typu spaleosti. Jinak se k nifistupuje v rozvojovych
zemich, jiné vychovné metody a postupy upl@ americkd kultura, rozdil
ve vycho¥ muaZzeme nalézt i v ramci jednoho kontinentu, inamezi zapadni
a vychodni Evropou. Tento fakt je dan historickygvajem dané spot@osti,
prevladajicim naboZenstvim, kulturou, politickym gysem, hodnotovou
orientaci spokénosti apod.

Co se tge postaveni dite ve spoleénosti, uvadji Lovasova se
Schmidovou, Ze to bylo&Sinou odvozeno od vztahu mezidm a dosgym,
resp. rodiem, ktery byl dive zaloZzen hlawhna moci a fevaze dosfého. Dit
nebylo povaZovano za rovnocenného partheEaistuji historicka obdobi, kdy
dit¢ bylo v podstat povazovano za majetek rédia ti mohli zcela rozhodovat

o jeho osudu i Zivet

® srov. LOVASOVA, L.; SCHMIDOVA, K.Télesné trestystr. 5.



V souvislosti s vychovou dite v daném socio-kulturnim prosti
upresiuje Vagnerova, zepsychicky vyvoj jedincea charakter mnoha jeho
vlastnosti zavisi na kombinaci jelgenetickych dispozi@a piisobeni ¥iznych
slozek viéjSiho prostedi piicemZ mezi nejvyznan®si slozky pati praw ty
socialni. Velkou roli zde tedy hraje rodina, jejizékladni funkci
je z psychologického hlediska uspokojovani zakleldmioteb ditte. Restoze je
vliv rodiny ve zn&né mfe pro psychicky vyvoj déte ukujici, tak i dit
je aktivnim ¢initelem, ktery jiz od poatku spoluvytvéi charakter socialniho

pasobenf

Podivame-li se na vychovué¢til z historického hlediska, tak podle
Vanickové byla odedavna prvnimychovnyméinitelem praw rodina, z paatku
dokonce tim jedinym. V dah kdy byla rodina hospoiskou jednotkou, ditse
pozvolna zapracovavalo a ziskavalo vSechnyieboé ¥domosti pro Zivot
v rodirg. Postupem kultury se nositelem vychovy a dadani stavalecirkev
a swtskeé instituce a vychovné moznosti rodiny se tak zmenSovaly. duo
prispéla i skut&nost, Ze prace Zivitele rodiny se jiz odehravalenmidim a dit
tak ztratilo mozZnost se jicastnit. BEhem doby dochazelo i k z&stnavani Zen,
kdy z domu odchazeli oba r@di a vychovna moZznost rodiny se tak stale
shizovala. Sotasre s tim se zvySoval vychovny cil vddvacich instituci. Vliv na
vychovu dti se a@lil mezi stat a cirkev podle toho, jak se vyvijgjligh vzajemny
vztah! Zde bychom také mohli zminit v stasné dob popularni a hoj
diskutovanou problematiku generového r@edi roli, tedy kdo se jakym
zpasobem na vychavdéti podili vice, zda Zen§ muzi, na kolik je pi vychow

nezbytny vzor obou pohlavi apod.

Jednotlivé historické etapyalzité pro pistup k vychow déti Ize pongrné
piesré charakterizovat. Vatkova ugesiuje, Ze pro obdobi praku a starovku,

a v jistétm stupni i pro obdobitetiowku, je typickd minimalni emocionalni

® srov. VAGNEROVA, M.Abnormalni vyvoj osobnosir. 4, 5.
" srov. VANICKOVA, E. Télesné tresty éti: Definice-popis-nasledkstr. 15.
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investice do narozeného &, coz odrazelo i v jiné Urovni kultury vychowytd
Cilem vychovy se zabyvali také filozofové. Filozé systémy zajimajici se
o smysl lidského Zivota hledaly mimo jiné i cil Wy a zaniily se tedy i na
odmeny a tresty. Velky vliv na z#mu vychovy zaznamenala scholastika,
renesance, reformace a osvicenstvi.i¥é fecky filozof Platon shledaval, Ze
cilem lidské spoknosti je uskuténit spravedinost, a tomuto cili ma byt padna

i vychova® Jistou zmnu v postaveni dite ve spolénosti mizeme sledovat
zhruba od 15. stoleti, kdy se2m pohled na déta na jeho &stvi, a to pod vlivem
humanismu a renesance. Rmdse zéinaji svym digtem vice zabyvat, objevuje
se fenomén mazleni sé&#m. Humanistické s#fiovani renesance, snazici se
o pretvareni spolénosti prostednictvim vychovy a vadavani na zaklad
svobodného rozvoje jedince, dosahlo svého vrcholb.\stoleti. Osvicenstvi
nasledd jasré formulovalo postaveni dite ve spolénosti. Ztoho pak byly
vyvozovany i pozadavky na vychovu. Niéghad Skolstvi se stadvalo stale vice
switskou zalezitosti. Marie Terezie pronesla, Ze Skelgolitikum, tedy ¥ci
verejnou a spada do spravy statu. Vroce 1763 pakdiaveovinnou Skolni
dochazku a vyznandntak znenila Zivoty diti. Devatenécté stoleti znamenalo jiz
vyznamny piliv citovosti do rodinného Zivotaipsouwtasném drazu na disciplinu
déti a autoritu otce.Dvacéaté stoleti je pak oz¥@avano jako stoleti dite. Toto
ozna&eni poprvé pouzila socialni pracovnice Florencelggel Ve dvacatém
stoleti byly gijaty zasadni pravni dokumenty na ochragti,které umo#ovaly
oslabovani drazu na bezmeznou poslusnost formalnim autoritdiraziovani
piirozené arozumné vychovy, demokratizace rodinnéiota, priorizace
emocionality a zvySovani citlivostiavi nasili a bezpravi pachaného ndedh?
Mezi s€Zzejni dokumenty chranici nejenondtgska prava, ale ipdevsim jejich
lidskou distojnost, pdaf Deklarace lidskych prav a Listina zakladnich prav
a svobod.

8 srov. VANICKOVA, E. Télesné tresty éti: Definice-popis-nasledktr. 13 - 15.

® srov. Tamtéz, str. 15, 16.
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Pokud jsem tedy hovita o postaveni dite ve spolénosti, je teba si také
uvédomit, jaka naSe dneSni spitest vlasts je, co ji charakterizuje. Po roce
1989 proslaceska spoknost zasadnimi a pamé rychlymi spol€enskymi
zménami. V sodasné dob je patrné, Ze ve spdleosti obectd prevaZzuje
hekticky zpisob Zivota, lidé obtiznhledaji smysl Zivota, obavaji se budoucnosti,
mezilidské vztahy nejsou tak pevné, s nastupem made technologii se
i komunikace mezi lidmi stava neosobni. O krizi inyg kterd také pat
k charakteristickému problému dnesni doby, budsableji pojednavat v kapitole
¢islo 2.5 ¥nované syndromu CAN. To vSechno vede ditér zivotni Gzkosti
a nejistot, ktera se pochopiteinmusi projevit i ve vztahu kétem, K jejich
vychow. Pokud si dosfli nejsou jisti sami sebou¢zko miZzou fungovat jako
vzor pro své &i. Stejre tak se tato Zivotni nestabilita a neukotvenosjemiove
volbé vhodnych vychovnych metod a priestki. DalSi otazkou je, zda rai
dnesSni doby &bec ch¥ji a ungji své dti radre vychovavat a vést je ke
spravnému zjsobu Zivota, tedy kvalitni vychovou jintgravat zakladni moralni
hodnoty. Setkavame-li se v praxi &mi s tzv. problematickym chovanim, v. 90%
piipadi pii podrobréjSim priiniku do rodinné anamnézy zjifeme, Zze primarni
problém se nachazi pravv roding, v jejim vychovném fistupu Kk diti
¢i v mezilidskych vztazich, které v rodiprevazuji a dit tak ovliviiuji.

Ke spol€éenské situaci po roce 1989 se vyjhd Zima, ktery sprava
konstatuje, Ze si nelze plést demokracii s konzomzisobem Zivota, ktery se
leckdy projevuje v pravidelnych na¥stch hypermarkét apod. Pro kvalitu
Zivota v dané spobmosti, ktera se deklaruje jako demokraticka, jsaledité
takové hodnoty, jakoipdevsim tolerance, vzajemna Ucta, ohleduplnosdaadt
mezi olgany navzajem. V souvislosti s vychovoitidpak mizeme konstatovat,
Ze neméa dulezité je také dodrzovani pravidel, kterd nas siegm zmisobem
omezuji, ale na druhé stiajsou také dlezitym predpokladem k tomu, abychom

mohli realizovat nejrzréjSi druhy svobod, nejenomeédh oltanskych. Prav
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zmirgna tolerance, nikoliv vSak zcela bézba, je dlezitym predpokladem toho,
e budou respektovany svobodyahi spole&nosti’®

1.2 Odmena a trest

Jak jiz bylo v pedchozicasti pracaeceno, s vychovou jako takovou Uzce
souvisi i odndiovani a trestani. Najxlad behavioristé dosgli k zawru, Ze
vyvoj jedince je ovlivin predevSim tienim se odpaddim na uéité podrity.
Tuto tezi Ize vysitlit tak, Ze podmiovani je kléem k chovani lidi. Podmovani
je zde chapano jako zma chovani zjisobena vnimanym spojenim meziha
podrety. DrivejSi utvdeni navyk chovani je tedy s#modatné pro budouci
chovani. Behavioristé proto kladliichz na vyznam deni a vychovy, potazmo na
odmiiiovani a trestartf Tuto skuténost je dleZité si uwdomit, protoze
z filozofie odnEnovani a pedevSim trestani nasledrychazi i volba vhodnych,
vychovre efektivnich prosedki pri tzv. ukladani opdéni u nezletilych

a mladistvych pachatiel ¢int jinak trestnych&i provinénit®

Lze fici, Ze
potrestanim, chce spdéleost ukazat mladémudloveéku, kde jsou jeji normy
a pokud jsou tyto psané (pravni) normiekrateny, Ze za jejich fekroieni

existuji ukité sankce.

Stejre jako na vychovu, tak se z historického hlediskat apzné menil
pohled spol&nosti na trestani. Lovasova se Schmidovou &iake jiz vRecku,

Rime, Egypt ¢i Izraeli byly v Sirokém nititku obecw pouzivany &lesné tresty,

%srov. ZIMA, P. Poznamky k tématu svobody a toleearinVychova pro obanstvi v 21. stoleti
[online]. Dostupné na www:
<http://www.webhumanita.cz/files/VychovaKObcanBto21Stoleti.pdf> str. 152, 153.

1 Behaviorismus chape psychologii jakaiu o chovani.

12 srov. FORSTER, Behaviorismus a psychoreflexologie v historickélitbceskoslovenské
psychologiestr. 12, 87.

13viz cast prace tykajici se nezletilych a mladistvychhaaeh protipravniho jednani.
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jejichz hlavnim cilem bylo udrzZet disciplinu. &by trestani se v jednotlivych
civilizacich a kulturach liSily. Ve stdowké Evrog, ktera byla podporovana
postojem sedowké cirkve klidskému étu, bylo nagiklad bikovani @zne

povazovano za posilovani sebeovladani. Také pratunulosti do jisté miry

zdomaAchaly tlesné tresty ve Skolach, které byly s cirkvi Gzgaty™

Obdobre se vyjaduje i Vagnerova, ktera uvadi, Zze pokud jdec¢t, dylo
dit¢ nag. v antice zcela bezpravé, otec dokonce moblptdat do otroctvi nebo
zabit. Vlivem Keg’anstvi se sice vztah Ktgm zlepsil, ale jestpo cely stedowk
bylo s dittem nakladano jako s mé&modnotnou bytosti. | v noveéké historii
jsou obdobi, kdy byl kladen ztray diraz na pisné €lesné tresty, které by dnes
byly zarazeny do kategorie tyraf.

Pros je tedy pouZivani odén a tresi'® pro vychovu dti nezbytné?
Vanickova vysetluje, Zze vychova znamena, Ze dégpvytvaii predpoklady
k tomu, aby si d& osvojilo ugity zvyk ¢i navyk chovani. Odgnu dosgly
pouziva proto, aby ditdostalo zpravu, Ze jedna deba pozitivni reakci bylo pak
posilovano jeho naeené chovani. Trest ma naopak slouZzit jako korekgdyg
které se di dopusti, aby nedoslo k fixaci Spatného navyku avéhi. Jetkeba
také uvést, Ze pouze odny vychovavaji posilovanim zadouciho chovani, yrest
naopak maji byt ponechany jenom kopravam. @uomatresty u déte
neznamenaji pouze okamzitéSeni situace, ale &y by mit dlouhodoby efekt
a vést k nasledné socialni é@Sposti v dalSim Ziveétditte. Otazku odrmovani

atrestani je protoféba chapat s ohledem na rozvoj osobnostta]itjieho

1 srov. LOVASOVA, L.; SCHMIDOVA, K.Télesné trestystr. 5, 6.

15 srov. VAGNEROVA, M.Abnormalni vyvoj osobnosti jako nasledek negativpitsobent,
str. 22.

16 pojmem tresty jsou zde mysleny tresty jakékolikoliv pouze fyzické, u kterych se ve
vhodnosti a fimérenosti jejich uzivani neshodnou ani odbornici astbpsychologie, etopedie

apod.
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sebepojeti a socialni kompeteri€eTrestem v tomto pojeti te byt pouhé
zamraeni milovaného rode ¢i zvySeni hlasu, které diupozorni na to, Ze jeho
chovani je v rozporu s ¢itymi pravidly a normami. Tady fiZeme vysledovat jiz
zmirgnou korektivni funkci tresit Odnenovanim a trestanim ukazuji rodiditti
jisté mantinely, pedavaji informace o hodnotach, kteréigbha respektovat a ctit,
ale zaroveé ho také vedou ke svobdd rozhodovéani. Dé si totiz musi ugdomit,
Ze je za své jednani zcela zodpdnvé. Dalo by seici, Ze za pomoci odém
a trest je u ditte formovano jeho somi, které by mu o pomoci odhadnout,

CO je spravné a co spravné neni.

Tolik k odmenovani a trestani z pohledu vychovy. Podivame-fiasgojeti
a smysl trestuv ramci pravnih@adu, uvadi Anzenbacher @dvyznamneé teorie,
a siceteorii odplatyateorii prevenceTeorie odplaty vychazi z toho, Zmvek je
na zéklad své vnitni svobody schopen ¢ovat sam sebe k jednani. Protipravni,
nezakonné jednani svobodnéhdjc@gtného obana zasluhuje trest. Trest se
neuklada pro nemoralni charakter jednani, nybr&¢mo jeho nezakonnost.
Teorie prevence, jinak téz teoriefedchazeni, vidi smysl trestu v och¥an
spolg&nosti a polepSeni ztince. Trest je tedy terapii k zabegam budouciho
abnormaélniho chovanf.

1.3 Funkce tresfti

Kazdy trest, jak vychovny, tak trest z pohledu prawatii hlavni funkce
1. Napravit Skodu trest je aktem spravedlnosti. @wbilo-li di# svym
chovanim gjakou Skodu na&ci ¢i Ujmu osok, méla by tato Skoda byt
trestem napravena nahrazena.
2. Zabranit opakovanitrest se pouziva ke korekci chyby na princigeni

Spatnou zkuSenosti.

7 srov. VANICKOVA, E. Télesné tresty éti: Definice-popis-nasledkstr. 21, 22.
'8 srov. ANZENBACHER, AUvod do filozofiestr. 263 - 265.
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3. Zbavit vinika pocitu viny: zproSéni viny je nedilnou saiésti trestu.
Prozivani viny je bolestivé airhe tak tvdit jadro trestu-?

Aby trest splnil suj vychovny vliv, musi byt fedevsim spravedlivy a jako
takovy by ngl byt ditttem vniman. DalSi problém, ktery jelba pi trestani ditte
uvazit a zhodnotit, je fenomégasu. Pokud ma dit vnimat trest jako
srozumitelny, musi byt v zavislosti na rozumové péesti ditte v pgimé
souvislosti s provienim° Trest také musi nazéavat a ukazovat dfti moZnost
jisté svobody, za kterou vSak nese zodpowst. Pokud se ditsvobode
rozhodne pro nespravné jednani, nasleduje potieddid se musi svobadse

zodpowdnosti nadit a pra¥ k tomu slouzi ukladani trest

Z vySe uvedenych myslenek také vychazi zédkon orsotwil ve \&cech
mladeze, kterému se budu podrgbwénovat v dalSicasti své prace &ované

pachatelm trestn&innostf”.

1.4  Trestrépravni odpovédnost mladeze

V piedchozi¢asti prace jsem sténe nastinila, jakym zjpsobem se obeén
vyvijelo postaveni déte ve spolénosti, jak spolénost gistupovala a fistupuje
k vychow déti a pra@ je dilezité @i spravném vychovnémiugobeni na &i
pouZzivat odrén a tresi. Na tyto kapitoly navazuji dalgasti, ve které se zaifim
jiz konkrétre na dti jako pachatele trestn&nnosti. S protipravnim jednanim
u ckti se setkdvame nejenom v dnesni glatato skuténost neni fenoménem
novym a rozhodh se vyskytuje ve vSech spoiestech. V jaké nmé miZzeme
tento jev zaznamenat &zavisi na stavu dané spéatesti.

9 srov. VANICKOVA, E. Télesné tresty ¢ti: Definice-popis-nasledkstr. 34 - 36.
2 srov. TamtéZ, str. 34 - 36.

2! viz kapitola 1.7 Zakon o soudnictvi véoech mladeze.
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Pra¢ je treba se vnaSi spcéleosti specialés zabyvat trestpravni
odpowdnosti mladezeTernikova v obecné rowinvyswitluje, Ze kazda lidska
spole&nost si vytvéi systém zpisoli reagovani na situace, kdy jsou
nedodrZzovany nebo porusovany jeji zakladni normiiodnoty. Je tomu tak
i v pripadt pachatal trestnychéinu, kterfi svym chovani ohroZuji systém hodnot
spol&nosti, normy spok&enského souziti¢ci fungovani spolénosti. To se
samozejmg tyka i ctskych pachatél Zpisob reagovani spaieosti na trestnou
¢innost je vyjaden prostedky a aktivitami, které stat pouziva v boji s tines
¢innosti, jak jsem jiz uvedla. Nazory na tresty aisqgby trestani, postoj
k pachatelm trestnécinnosti a zgsoby zachézeni s nimi vzdy odrazi kulturni
a ekonomickou urove dané spoknosti, \etrg vztahu spolénosti k jedinci.
Postoj k obanskym praum a svobodam a jsou obsahem konceptu socialni

kontroly kriminality?2

Obdobr uvadiji i Dubsky s Urbanem, Ze Zm jako takovy provazi
lidskou spolénost od nepatiti a do znané miry souvisi s biologickou, pudovou
povahouclovéka. Vymezeni zléinu a chapani kriminality se historicky vyvijelo.
Zpocatku byla kritéria pro vymezeni ziou dana etickymi a nabozenskymi
normami, které se postupn svyvojem spolénosti racionalizovaly,
institucionalizovaly a formalizovaly a stavaly sk tpravnimi normami. Auto
také nahlizi na zlon v social — etické rovig. Social — etické vymezeni
zlo¢inu se podle nich opira o kulténvybudovany systém norem a vior

z

p dobrym mraum. Z tohoto vymezeni vychazi

I

a odvozuje se od toho, co s#¢

deleni na pirozeny?® a unely®* zlogin.»

22 srov.CERNIKOVA, V. Sociélni ochrana: (kriminologicky pohled na terciaprevenci),
str. 23.
% Prirozeny zl@&in“ piedstavuje to, co je $patné samo ossolagr. krade? jako univerzain
nepiipustna a odsouzenihodna forma chovani.
24 Umély zlogin“ je to, co je jako $patné zakazané, je opak&nozenému zlsinu.
%% srov. DUBSKY, J.; URBAN, LSocialni deviacestr. 47.
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Hovorime-li jiz konkrét o kriminalit mladeze, ufesiuje MareSova, ze
kriminalita mladeze, stefnjako kriminalita obec# neni jevem statickym ale
dynamickym, ktery odpovida dsla ktery je odrazem stavu spiesti?® D4 se
tedy fici, Ze kriminalita mladeze kopiruje stav dané Ispwsti a to jak
z kvantitativniho hlediska tak z hlediska kvaliwafiho. V fiznych spolénostech
se budou rénit paity nezletilych a mladistvych pachaiestejré jako skutkové
podstaty trestnycking, jichz se budou @i dopousét. Nap. v chudinskych
ghettech bude podil mladistvych pachateyssi nez v bohatych aglomeracich,
stejre tak v ghettech bude vice dochazet k nasilnym rnyestéinum, kdezto
na bohatSich Gzemich spiSe k majetkovym pgmim. Tato skuténost opt

navazuje i na styl vychovyd, ktery je v dané kuliie preferovan.

Trestrépravni odpowdnost mladeze se dmila i v historickém kontextu.
Pokud jde o posuzovani trestni odgamnosti mladeze na naSem Uzemi, uvadi
Subrt, Ze to bylo jiz od dob panovani Marie Terespejeno s skem delikventa.
Hrdelni fad Marie Terezie byl prvnim spdleym rakouskymiradem, ktery rél
vyznam pro oblast trestniho soudnictvi nad ne&lgsp osobamiRad rozlisoval
tiéi vékova obdobi, kdy & mladistvy do 16-ti let byl ozgavan za poletujici
okolnost:

1. dtstvi (do 7-mého rokudku),
2. nedosplost (do 14-teého rokudku),
3. wk mladistvy (do 16-tého rokusku).?’

Z hlediska problematiky trestni odpminosti mladeze bylo vyznamné
obdobi od roku 1931 do roku 1938, kdy bylaminosti zakore. 48. Inspiraci pro
tehdejSi ceskoslovenské zakonodarce bylyegevsim evropské zeém které
kodifikovaly samostatné trestni pravo pro mladed.ento zakon nejen, Ze

upravoval trestani kriminality mladeze, ale zabyval se

% srov. MARESOVA, A. Biciny a podminky kriminality mladeZe. Wktualni poznatky dnnosti
sluzby kriminalni police a vy#etvani na Useku mladeztr. 14.

" srov. SUBRT, MTrestrépravni odpovdnost a ochrana mladeze: komensir. 7 - 9.
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i individuélnimi a socialnimi fi¢inami spachani trestnéhnu. Zarove hovdil
nejen o trestani, ale i o vychovnych dpaich, ktera rda vést k mravni zachran

a polepsSeni mladistvého. Zmavany prvorepublikovy zakon vSak platil v plné
miife pouze 8 let, poté pak od roku 1945 do roku 1R89 byl bez nadhrady zrusen
a soudnictvi ve &ech mladeZze nebylo nadéle upraveno Zadnym spiuialn
zakonent® | tak se d&ici, Ze prvorepublikovy zékon zabyvajici se praiprim

jednanim mladeze byl na svou dobu gamy pokrokovym pravnim igdpisem.

15 Kriminalita mladeze

Kriminalita predstavuje pro kazdou spoiest vzdy velmi zavazny
problém a nelze opomenout, Ze se na ni m&ngétSi merou podili i mladez.
Proto je feba zabyvat se i tregfpravni odpowdnosti mladeze a samotnym

pachanim trestn&nnosti nezletilymi a mladistvymi.

Dubsky s Urbanem nahliZeji na kriminalitu jako deuh sociald
patologického chovani, které je higmstné a sankcionované trestnim pravem.
Pod pojmem kriminalita, jinak také zianost, se rozumi vyskyt trestného nebo
kriminalniho chovani, ktery vyj&dje souhrn trestnych¢ina, spachanych
ve spolénosti v utitétm casovém obdobi. Kriminalita je vymezena trestnim
pravem, které stanovi, jaké protispaaské chovani se vzhledem ke své
nebezpénosti povaZuje za trestrény.>

Jak jiz byloteceno, také pojeti trestu se historicky vyvijelo. edlde
0 pojeti trestu z pohledu kriminologického, DubskyJrban specifikuji, Zze trest
piechazel od individualni odplaty (,starozakonni aa oko, zub za zub") jako
navozeni rovnovahy, kinstitucionalnimu a tudiz sdmimu vykonutrestni

spravedInostijejiz hlavni funkci bylo a je krond navozeni socialni spravedinosti

8 srov. SUBRT, MTrestrépravni odpovdnost a ochrana mladeze: komentsir. 7 — 9.
?% srov. DUBSKY, J.; URBAN, LSocialni deviacestr. 47.
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i napravna funkcea funkce preventivnf tedy zastraseni tresteth. (viz funkce
trestu v kapitole&islo 1.3)

Abychom mohli hovét o kriminalité, je teba si blize specifikovat pojem
trestny ¢in®!, ktery kriminalitu jako takovou determinuje. Vagoea k tomuto
tématu dodava, Ze trestryin vznikd jako souhrafit faktori, kterymi jsou
motivovany pachatel, vhodny objekt a vhodné podmiriktohoto hlediska je
treba istupovat i k analyzeifEin vzniku takovych situaci. Vznik delikventniho
chovani je multifaktorialni, je vysledkem interakogezi komplexem wjSich
vlivii a vlastnosti jedince. Proto jeeba chapat konkrétni trestéif jako aktualni
souhru vnitnich faktofi a vrejsich okolnostf? V nasleduijici kapitole se budeme

faktory, které ovliviuji vznik protipravniho jednani, zabyvat podréjon

1.6  Fi¢iny protipravniho jednani u déti a mladistvych

V prvéfad musime rozlisit, kdy udi dochazi k poruchdm chovani a kdy
se svym jednanim dopoggt jiz tzv. protiprdvniho jednani. MatouSek
s Dytrychem  specifikuji, Ze poruchami chovani je v psychiatrické
a psychologické terminologii mySleno jednastidznamenajici vazné prowini.
Toto jednani by dokonce mohlo byt $kterych gipadech hodnoceno jako
piestoupeni zdkona. Mezi poruchy chova&ati autdéi nap. lhani, domaci
kradeZe, zasSkolactvi, dkdy z domovaci toulky. Pokud jde o fwod poruch

chovani, objevuje seskdy v disharmonickéri vyvoji osobnosti ditte, Wtsinou

%% srov. DUBSKY, J.; URBAN, LSocialni deviacestr. 47.

3L Trestnyin je ozn&eni pro jednani, kterym pachatel zasadnifisapem poskozuje
nebo ohroZuje statni moci chééé zajmy.

%2 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 807 — 808.

% Disharmonicky vyvoj znamenéa nesoulady, nevyvazsmgj nag. jednotlivych slozek

osobnosti.
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vSak ve zvlastni néfznivé soube osobnostnich nisditéte a vychovnych vlii
v jeho prostedi*

Protipravni jednani nezletilyah mladistvych tedy znamena, Ze&d#vym
jednanim pekratilo zakonem stanovené normy a vétSiné piipadi si bylo
tohoto poruSeni &domo. Obec# Ize fici, Ze pro vysutleni picin kriminality
existuje cel&ada teorii. Dubsky a Urban uvid Ze mezi historicky nejstarsi pat
teorie biologicke podle nichz je kriminalni chovani determinovanozenymi
dedicnymi  vlastnostmi. Dale existujipsychologické teorie které spojuji
kriminalitu s ugitym typem osobnosti, vystluji deviantnf® chovani na zéaklad
vlastnosti osobnosti devianta a zkoumaijéipy rozvoje &chto vlastnosti. DalSich
teorii, které vysstluji deviace v oblasti kriminalitg pohledu sociologickéhoje
nepebernafada. ProtoZe se sociologické teorie ve své padgtamsrné lisi,
nebudu je zde obséahle vyjmenové¥at.

MareSova dli pticiny kriminality mladeze na:

1. PFi¢iny zavislé na stavu spafeosti a jeji patologi Jedna
se ¥tSinou o negativni jevy v rodirzavislé na mravni arovni spéteosti,
negativni jevy ve Skole a ve wdvacim a vychovném procesu, nevhodny
zpiasob vyuzivani volnéhocasu, problémy s pracovnim zapojenim,
zanestnanim mladeze apod.

2. PFi¢iny zavislé na problémech spojenych s dospivanindines,
tj. s poruchami chovani podmgimych pubertalni a adolescentni
nevyrovnanosti ¢i s projevy genekmiho osamostatmi, vzdoru,
s individualnimi zvlastnostmi osoby a osobnostined, které mohou byt
podmirény geneticky.

% srov. MATOUSEK, O.; DYTRYCH, ZJak a pr@ nas trapi dti, str. 117 — 128.
% Deviace = odchylky, odklony od normalnich sociéiniorem a normalnich égohi uvazovani.
% srov. DUBSKY, J.; URBAN, LSocialni deviacestr. 49, 50.
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3. P¥idiny souvisejici s novyméi staronovymi jevy v satasné spolénosti,
mezi které pat nag. prohlubujici se neschopnost mladych lidi odlozit
uspokojeni svych ptgb na pozgsi dobu, pateba prosadit se ve skupin
vrstevniki, podrobeni se diktatu stasné mody asocialnich
¢i antisociélnich Zivotnich sty pocit nudy, nekritinost k vlastnimu
chovanf’ Tyto piciny Gzce souvisi se sdasnym konzumnim Zgobem
Zivota, kdy mladi lidé obtiznhledaji smysl a napéni svého Zivota &bec.
Tim, Ze je jim nabizeno snadné a povrchni uspolkojbyejich paieb,
nejsou pak motivovani k hlubSimu zamysleni se nablos samym

a k naslednému poznéni. Konzum se grgtava Zivotnim standardem.

MatouSek s Kroftovou se pak snazi poukazat miiny delikvence
u mladistvych z hlediska¢kolika vedeckych disciplin. Podl€thto disciplin neni
kriminalita mladdeZze homogenni kategorii. Jdijkipy lze nalézt jak v osobnosti
ditéte, kdy svou roli mze hrat nap ddi¢nost, tak v jeho rodiha vycho¥, ve

kole, v pagt, resp. skupi@ vrstevniki atd®

K vyvoji raznych neobvyklych psychickych vlastnosti, které owh
zagicinit pachani trestnéinnosti, mize vést podle Vagnerové rapkdi¢nost,
vlivy prostredi ¢i specificnost misobeni iznych socialnich faktér mezi ez fadi
rodinu, vrstevnickou skupinu, $kolu, praco¥i& spolénost jako takovod®
Pokud jde o dalSi psychologické&iginy pachani trestnéinnosti mladistvymi,
uvadi Vagnerova jakoifklad psychickou deprival) ktera niize znénit dalsi
rozvoj osobnosti dite a kterd se fite projevit v charakteru jeho prozivani

i chovani. Psychickou deprivaci pak definuje jakegativni zkuSenost, ktera

3" srov. MARESOVA, A. Biciny a podminky kriminality mladeZe. Wktualni poznatky dnnosti
sluzby krimindlni police a vy#etvani na Useku mladeztr. 14.

% srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, AMlade? a delikvencstr. 5 — 19.

% srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 29 — 48.

0 Deprivace = ztrata, zbaveni, stradani, nedostateho.
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vznikla neuspokojovanim zékladnich psychickych igiot v dostaténé mire
a po dostate¢ dlouhou dobif!

Pokud jde o socialni vlivy, které mohou ovlivnit niz delikvence
u mladeze, Hayesova obda@ébjako MatouSelki Vagnerova poukazuje na to, ze
skupiny, které nas obklopuji, vyznairovliviuji Zivot jedince. Rlezitym
zdrojem informaci o nas samych a o tom, jak nasdnakzi, je skupina vrstevnik
(tzv. peer group). Takova skupinaibe jednani déte velmi silré ovlivnit, zvlasg
v pribéhu adolescence a vdacich dos@osti, kdy rodina pestava byt
muzeme opt nejlépe vysledovat v praxi. Velkou rolifipzvliadani socialni
interakce s vrstevnickou skupinou hraje nejenonaksiira osobnosti mladého
¢loveka, ale i pedchozi rodinna vychovajgrevsim hodnotovy systém, ktery byl
ditéti vychovou vstipen a ktery si diptijalo za swj a tzv. zvnitnilo.

Houbova a kol. v souvislosti s pachanim trestt@énosti dtmi
a predevsim mladistvymi jmenujifit charakteristické faktory, které s jejich
trestnoucinnosti souviseji, a sice dysfunmk rodind®, nizké vzdlani a trestni
anamnézu. Upozouji také na skutaost, Ze mezi mladistvymi pachateli roste
brutalita nasilnych trestnycling, v rékterych gipadech byl také prokazan
bezprostedni vliv nasili v televizi a ve filmu na jednanitid** Mnoho wdeckych
vyzkumi se v poslednich letechénovalo zkoumani vlivu medialniho nasili na
chovani dti. Prednmétem vyzkunii nebyla jen televize a filmy jako takové, ale
I pocitacové hry, které u &i prokazateld vedou k napodabagresivnich vzoic
chovani. Peéitacové hry jsou o to nebez@®jSi, Ze zatimco u sledovani televize
je divak pasivnim filemcem nasili, u pdtacovych se hré&stava aktivnim a takto

e

nauwenou agresivitu snadndgmasi i do &ného Zivota.

“! srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profese, 7.
2 srov. HAYESOVA, N.Zaklady socialni psychologistr. 13.

“3 Dysfunkeni rodina = rodina neplni¢adrs a nalezit své zakladni funkce.
4 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 195.
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Za nejvice exponované obdobi pro rozvoj pachamsitriéginnosti byva
ozna&ovano obdobi adolescence, resp. dospivani. Tapa et&ivot dittte je
prirozere boulivym obdobim. Aby se ditmohlo stat dosflym, musi najit vlastni
identitu, proto také vstupuje do opozicé&céwv rodicim a ostatnim autoritam.
Obdobi dospivani ozntaje Antier za vSestragnnebezpény vk, v némz se
vysledky vychovné praceigdchozich obdobi projevi extrémnim chovafim.
Z tohoto divodu miZzeme pravem hovit o obdobi dospivani jako o¢ku
nebezpé&ném pro revoltu, ktera sete projevovat umysinym pachéanim trestné

é¢innosti.

Hovorime-li o pic¢inach pachani trestnéinnosti mladezi, jeieba take
zminit, Ze existuji zrmé rozdily mezi pohlavimi. Naiklad Antier uvadi,
Ze agresivita je spiSe vysadou chiapcproto jsou chlapci také mnohefast;i
nez divky iniciatory trestnycheint. Presto lze podle autora vypozorovat,
7e i u divek v poslednich letech agresivitaiet™® Toto zjistni koresponduje
také s MatouSkovym vyzkumem, ktery na zaklddstupnych statistik konstatuje,
Ze se trestnéinnosti mnohenxasgji dopous¢ji muzi nez zeny, a to ve vSech
spolg&nostech a vSech dobach. Rozdil v mirach muzskénskéekriminality je
podle Matouska iipisovan vroze# vyssi agresivit mu#i.*’ Zde bych si také
dovolila odkazat na vyzkum, ktery jsem prosi@dv ramci své jiné diplomové
prace, z 8hoz vyplynulo, Ze z celkového o mladistvych pachatil kteri
se dopustili provitni v okrese Strakonice v letech 2004 — 2008, bylo
zhruba 8 % divek, 92 % trestsi@nosti spachali chlapéf

Jak jsem jiz v kapitole tykajici se vychovytiduvedla, z praxe je nam
znamo, Ze u &tSiny dti hraje velkou roli pedevSim role rodiny, ktera je vSak

“>srov. ANTIER, E Agresivita dti, str. 87, 88.

“® srov. Tamtézstr. 70.

" srov. MATOUSEK, O.; KROFTOVA, AMlade? a delikvencstr. 33 — 34.

8 srov. JAROSOVA, EOpateni ukladana v trestnivizeni proti mladistvynstr. 67.
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ovlivnéna celkovou spotenskou situaci. V souvislosti s pachaniiedgvsim
nasilnych trestnychtinit se odbornici shoduji, Ze velkou roli zdeiza hrat

i Zivotni styl ovlivreny pra¥ konzumnim zpsobem Zivota. Mezilidské vztahy
jsou ¢im dal tim vice nahrazovany neosobnimi¢ledimi, které nam
zprostedkovavaji meédia. &i nejsou vedeny Kk ut¥ani vlastnich nazér
a postaij, za které by nesly odpédnost. Velmicasto pejimaji nezadouci vzory
praw z médii, jako z televize, paacovych her apod. Ro¢k nedokdzou nebo
nechtji eliminovat miru nasili, ktera jec¢tem timto zfisobem prezentovana.
To se ovSem naslediprojevi v chovani a jednanétil které pochopitekhmize
vést az k protipravnimu jednani. Je faktem, &esi mnohdy ani neusdomily, ze
svym jednani fekraiily néjakou pravni normu, protoZe jejich hodnotovy systém
je skutén¢ jaksi deformovanyi pokiiveny. To vSak nerizeme klast za vinu
pouze ditti, protoZe jak jsem v této kapitole nazik@, samotnd osobnost &t
prispiva k protipravnimu jednani jen malownou. Primarni fic¢iny, pra dite

spacha trestni delikt, jsou sk rozmanité.

1.7 Z&akon o soudnictvi ve #cech mladeze

Kriminalita mladeze pat zvlast v poslednich letech k zavaznému
spole&enskému problému. Zoubkova upange, Ze poatkem 90. let doslo
v Ceskoslovensku kdkolikanasobnému tstu  kriminality?® Tento naiist
pochopitel@  souvisel s celospalenskymi  zrénami, které nastaly
po listopadovem ievratu v roce 1989. Myslim si, Ze tento fenomén ingla
pochopitelny. Objevily se nové druhy trestnyami, které nebyly dosud tak han
rozSteny nebo které souvisely snovymi sodctlpatologickymi jevy
ve spolénosti. Se ziskanou demokracii a svobodou se tak8tily nove

moznosti, jakym zfisobem avjakych oblastech trestn&iny péachat.

9 srov. ZOUBKOVA, I. Kontrola kriminality mladeZestr. 34.
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V souvislosti se spotenskymi zrdnami doSlo i ke zrmé Zivotniho stylu,

vvvvvv

Také podle Chromého dochazelo od roku 198@nienému naistu
trestné ¢innosti a to nejen u do&lych pachatel, ale dokonce iu mladeze.
Souwasna generacestd psychicky dospivala a dospiva rychleji, takéfprické
strance je dalekoitve vysgla. Pro vyvoj trestn&innosti devadesatych let
v Ceské republice byly charakteristické kvalitativni kavantitativni zngny
v kriminalité¢ déti a mladistvych, kdy se mladez dopdaistnejen ¥tSiho pdtu
majetkovych trestnycltini, ale dochazelo k néstu i nasilnych Gtok Takeé
proto bylo teba reagovat na tyto 2my, rozsfit moznosti kontinualni prace
s mladistvymi pachateli trestn&nnosti a roz§it Skalu opateni, ktera byla

odpovidajici a dostajici reakci na padné delikventni chovarii.

Obdobré Vecerka a kol. ve své studii igmiuji, Ze na konci devadesatych
let se jako jeden z nejvice alarmujicich ukaZatet¢ statistikach kriminality
ukazal prudky ndist kriminality mladeze. Celk@vse od roku 1989 do roku 1998
zvysil absolutni peet stihanych &i priblizné dvaapiilkrat a p@et mladistvych
piblizng dvakrat® Tato alarmujici zji&ni vedla k tomu, Ze byld¢ba zansit se
a zvla¥ se zabyvat kriminalitoudti, resp. nezletilych a mladistvych. V roce 1997
zatala pracovat skupina odbordikna gedloze nového zakona o soudnictvi ve
vécech mladeze. Péack riznych zmén a po nartném legislativnim procesu
nabyl dnem 1. ledna 2004&idnosti zakoncislo 218/2003 Sh., o odp&inosti
mladeze za protipraveiny a o soudnictvi vedcech mladeze, zkraceénazyvany

zakon o soudnictvi veseech mladez&?

% srov. CHROMY, J. Kriminalita &i — zamysleni nad séasnou pravni Gpravo®ravo a rodina,
str. 12.
*Lsrov. VECERKA, K. a kol.MIadeZ v kriminologické perspekiifonline].
Dostupné z www: <http://www.ok.cz/iksp/docs/3adf>, str. 113.

52 srov. SAMAL, P. a kolZakon o soudnictvi velsech mladeZe: komeritatr. IX — XIV.
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Z&kon se podle Melichara a Jelinkové ve sw&odové zpray hlasi
k filozofii tzv. restorativni (obnowvujici) justicezantfené do budoucnosti,
narozdil od dosavadniho systému orientovaného kéchanému cinu
a okolnostem, které se vyskytovaly v dadpachantinu. Zakon o soudnictvi ve
vécech mladeze tedy vychazi z filozofie, Ze delikmému chovani mladeze je
trebacelit predevSimmetodami pozitivniho fsobeni Vybér vhodné sankce mé
prispeét k Zadoucimu socialnimu vyvoji dospivajiciho a timsnizit riziko jeho
dalSi kriminalni kariéry. Op#gni uplatovana jako reakce na pro¥m spachané
mladezi by mlla mit smiSenou povahu,éa by zahrnovat prvky vychovné,
|écebre-ochranné, ale ity, které zabegzpgci ochranu socidlniho okoli

prostednictvim kontroly, dohledu a vyjinies i izolace®

Karabec se také zabyva koncepci restorativni pistic vysétluje,

Ze zejména Vv souvislosti s popularizaci prigciphéanské spolnosti

a s vSestrannym posilovanim vyznamu lidskych &aonbkych prav a jejich
ochrany dochazi v posledni dobk hledani nové podoby trestni spravedinosti.
Postup® se prosazuji ndzory na omezovani pravomoci stattegeni trestnich
véci a dochazi k posileni rolgimych (tastniki (pachatal a okti) pii feSeni
trestnich konflikh a jejich nasledk Nasledky, které pachatel svytiinem
zpasobil, jsou z hlediska prindip restorativni justice pojimany velmi Siroce.
Nejde jen o fimou materialni Skodu, ktera byla &bzpisobena, ale jedna se
zejména o emocionalni Ujmkterou olst’ utrpila a kterou je nutno kompenzovat
nélezitou satisfakci. #&tupy restorativni justice maji naeteli nejen vztah
pachatel - o, ale také odstrani nasledi spachanéhginu. Stzejnim a patré
nejobtizrgjSim ukolem i aplikaci princigi obnovujici justice je vytv@ni
prostoru pro pochopeni a uznani viny ze strany giatdy poskytnuti fflezitosti
pro odinéni spachaného deliktu a dosazeni ,vykoupeni aegitfi Dosazeni

tohoto stavu by se pak &o stat i tou nejtinnéjSi zarukou, Ze nedojde

%3 srov. JELINEK, J.; MELICHAROVA, DZéakon o soudnictvi vessech mladeZe s poznamkami
a judikaturoustr. 5. 6.
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k opakovani (recidi) trestného jednanf. Filozofie restorativniho pojeti justice
plné koresponduje s Azenbacherovym vykladem smysluurageorie prevence,

resp. teorie fedchazeni (viz kapitolkéislo 1.2).

Jiz jsme si tedy vysilili, Ze samostatny zakon o soudnictvi vécech
mladeZze vychézi zfilozofie restorativni, tedy obméci justice.  AvSak
stZejnimi divody pro vznik nového zakona o soudnictvi ¥each mladeze bylo
podle Subrta napnedodrzovani vyznamné zasady pomocné Ulohy fresprese
piedevsim u mladistvych pachateReSeni trestnichifpadi a ostatnich delikit
mladistvych se dostates neindividualizovalo, Skala zakonnych afeati byla
piilis Uzka, nebyl nalezit vymezen zvlastni postup fip vykonu trest
a ochrannych op#ni mladistvych apotf. Trestni zakon se sice wkierych
svych ustanovenich zabyval nezletilymi a mladistyyale nebyly vymezeny
konkrétni pistupy, které by fesré diferencovaly fistupy k mladezi.

DalSim divodem pro vznik samostatného zakona iogieiho delikty
mladistvych niiZze byt podle Schelleové i stasna spokenska situace. Diky
rychlé socialni diferenciaci, absenci etickych ar&htich princifi ve vychow
déti jak ze strany rodiny, tak ze strany Skoly, ditgdostatkucasu rodiu pfi
vychowk atd., je mozné pozorovat velky fgr delikventnich projay mladeze.
Samostatnou kodifikaci trestniho prava mladeze yhadsilen i vychovny aspekt

zakona®

Samal, jeden =z autbr zdkona o soudnictvi ve ssech mladeze,
ve svém komentavyswétluje, Ze cilem zakona je dosazeni pozitivnich vystedk
v oblasti zamezovani delikvence mladeze metodantiymiho pisobeni. @iraz
je zde kladen na vyb vhodného opdeni, které ma fispet k Zadoucimu

* srov. KARABEC, Z., Trestni spravedino&riminalistika [online]. Dostupné na www:

<http://aplikace.mvcr.cz/archiv2008/casopisy/kriadistika/2003/03_02/justice.html>.
%% srov. SUBRT, MTrestrépravni odpovdnost a ochrana mladeze: komensir. 9, 10.
% srov. SCHELLEOVA, I. a kolPravni postaveni mladistvycsir. 43 - 45.
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socialnimu vyvoji dospivajiciho a tim i snizit ki jeho dalSi kriminalni

kariéry.“>’

Zakon o soudnictvi ve &ech mladeze vychazejici z vySe uvedenych
principi pak diferencuje tzv. opani vi¢i mladistvym pachatém podle intenzity
Ucinku takového opaeni, resp. trestuRedeni trestn&innosti mladeze tid
odstumovany provazany systém, kterjepstavuje uiitou hierarchii vzajeméise
dophujicich opateni a ma tedy umoznit individualizaci zakonné otyplaa
poruSeni norem trestniho prava u dosud nevyzralgshb. Hierarchizace
a predevsim Sirok& Skala pouzivanych aeat (tresh) predstavuje dalSi

ze symbai restorativni justice.

Jednotlivé druhy opafeni jsou v zakod shrnuty do iti skupin, kazda
skupina pak obsahuje celou Skalu opat Vzhledem ktomu, Ze jednotliva
opateni jsou vyjmenovanad a shadno dohledatelna v Zakonsoudnictvi
ve wcech mladeze, uvadim zde pro dokresleni potikéagy jednotlivych druh

opateni. Jedna se tedy o:

a) vychovna opadtni, mezi réz pati nagiklad dohled probaiho Gednika,

proba&ni program, uloZeni vychovné povinnosti,

b) ochranna opateni, jejimiz predstaviteli nize byt ochranna vychové

ochranné léeni,

c) trestni opaiteni, jako nagiklad obecws prosgsné prace, zakagnnosti,
odréti svobody podmigné odloZzené na zkuSebni dobu (tzv. podimén
odsouzeni)¢i trest nejpisrgjsSi, a sice op#tni nepodmiéné odrti

svobody.

S SAMAL, P. a kol.Zakon o soudnictvi vessech mladeze: komentstr. 3.
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Krom¢ této Skaly zakonem fesré vymezenych opé&ni existuji
i alternativni zpisoby ieSeni trestnécinnosti mladeze. Jak jiz byldeceno,
v modelu restorativni justice je tresttyn, resp. providni chapano jako dity
socialni konflikt mezi oéti trestnéhocinu a jeho pachatelem. Proto se i podle
Zoubkové v trestnim procesu §ith jak s aktivni roli obviného tak
i individudlni ol#ti. Diraz je pak kladen na odsteam konfliktu mezi nimi.
Restorativni model je tedy realizovan také pexictvim pomirné novych

trestrépravnich institui, kterymi jsou:

a) alternativni zgisoby#izeni, tzv. odklonykteré v trestninfizeni gerusuji
tradicni procesni postupy, nappodmirgné upustni od ulozeni op#gni,
podmirgné zastaveni trestniho stihani, narovnati odstoupeni

od trestniho stihani a dale

b) alternativni tresty které roz&iuji tradicni modely trestani pachatelMezi
alternativni tresty, v ifpact mladistvych pachatél mezi alternativni
opafteni, Izetadit nap. obec® prosgEsSné prace, podméné odsouzeni
s dohledem apod. Za alternativni dpat Ize v obecné rovénpovazovat

vSechny tresty nespojené s stim svobody’®

Cernikova v této souvislosti igsiuje, Zze alternativy v trestniniizeni
(odklony) jsou alternativami v systému trestnihcdver procesnilid, kdezto
alternativy k potrestani rpdstavuji alternativy v systému hmotn&herestniho

prava®

%8 srov. ZOUBKOVA, I.Kontrola kriminality mladeZestr. 52.

% Procesni trestni pravo stanovi postidglpsnych orgaistatu i zjistovani trestnyckini,
prokazovani jejich spachani konkrétnim osohédédani a vykon treéta ochrannych opini,
upravuje i prava a povinnosti osoby, proti &tee trestniizeni vede.

0 Hmotné trestni pravo stanovi, co je trestiymem, podminky trestni odpssnosti, jaké sankce
(trestéi ochranné opééni) Ize za trestn§in uloZit.

®1 srov.CERNIKOVA, V. Socialni ochrana: (kriminologicky pohled na teraiéprevenci),

str. 135
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Vétrovec a kol. roz$uji vycet alternativ v oblasti trestniho prava
0 postupy sr&ujici k feSeni trestnichéei mimo systém trestniho prava, kaadi
predevdim mediaci a prob&éMediace a probace jsou u nas pom novymi
instituty. Mediace je v podstazpisobieSeni spdr mimo trestnitizeni za dasti
tieti, nezavislé osoby, tzv. mediatora. Smyslem nocedja nalezeni smirného
feSeni vzniklé situace mezi pachatelem prénvima poskozenym. Naproti tomu
probace znamena, Ze se pachatelidgvazného protipravniho jednani umozni
0SWdCit se tak, Ze je mu uloZzen méai postih, nad jehoZ vykonem je dohlizeno

odborniky, probénimi tredniky.

Relativre mlady zakon o soudnictvi ve&sech mladeze vychazi z filozofie
obnovujiciho pojeti trestni justice a s tim byl mochopitel@ souviset i pistup
vSech zdastrénych instituci, & se jedna o organginné v trestnimiizeni
(j. Policie CR, statni zastupitelstvi, specializované soudyrpiédez), o Prolmi
a mediani sluzbuCR, organy sociak pravni ochrany &i, ¢i zajmova sdruzeni
ob¢ani, kterymi mohou byt ndp olfanska sdruzeni, cirkve, nabozenské

spole&nostici jiné nestatni neziskové organizace.

Zakon sam stanovi, Ze orgaginné podle tohoto zakona a‘edlnici
Prob&ni a mediani sluzby spolupracuji s ostatnimi vyjmenovanynijskty tak,
aby posilili vychovné fisobenitizeni ve ¥cech mladistvych, vytvdi podminky
pro individudlni pistup kieSeni jednotlivych &ci, was reagovali na pigby
a zajmy nezletiléh@i mladistvého pachatele, poskozenych osob i vSedtsiah
subjekfi dotenych trestnowinnosti a také timto Zjgobem trestn&innosti
zamezovali a fedchazeli jf° Existuje zde tedy ipdpoklad, Ze vSechny
zainteresované instituce budou erudované na jsbheni s delikventni mladezi.

Tato mySlenka je pochopitelnd vecse jiz diive uvedenych vychozich tezi,

%2 srov. VETROVEC, V., NEDOROST, L., SOVAK, Z. Nejvhodj$i alternativy v trestninizeni
s mladistvymi pachatelPravo a rodina, str. 14 —16.

8 srov. SAMAL, P. a kolZ&kon o soudnictvi velsech mladeZe: komeritatr. 3.
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0 nichZ se zakon opira a ze kterych vychazi. Yipa vSak setkavame s tim, Ze
tomu tak neni. A fitom necitlivé vedeni trestninfzeni¢i projednéni trestnidei
soudy pro mladez tiZze u nezletiléhoc¢i mladistvého pachatele agobit
nenapravitelné Skody. Ste¢jrtak je dolbe mireno teoretické vychodisko prace
s poSkozenymi spachanou trestriinnosti, konfrontace pachatele s poskozenym
¢i odinéni Ujmy. V praxi se vSak s takovymeSenimi setkdvame jerfidka.
Pritom neochota po mediaci néghazi vzdy ze strany mladistvych pachatelle
mnohdy i ze strany orgartinnych v trestnintizeni, které tentoifstup povazuji

za ztratuwasuci nadbyt€énou byrokratickou zé¥.

1.8  Psychologické aspekty posuzovani osobnosti regitjch a mladistvych

pachatehi trestné ¢innosti

Dukladnému posuzovani osobnosti mladistvych pach@eteba ¥novat

nalezitou pozornost, stejtiak jako vSem fi¢cinnym souvislostemijgpadu.

Jak bylo v kapitole¢islo 1.7 podrob& uvedeno, zakon o soudnictvi
ve wcech mladeZe je aplikaci obnovujiciho modelu tigsstice. Podle Samala
neni v tomto systéemuadaz kladen ani tak na potrestani pachiatale spise na
hledani zjgsobu, jak jim umoznit Zit a uplatnit se i@ komunit a jak odstranit
konfliktni stavy spojené se stihanou trestrémnosti. Nové pojeti obnovujici
trestni spravedinosti vidi v trestiiéinosti gedevsim poSkozeni jedné osoby jinou
a porusSeni witych socialnich a pravnich vztahSowasre ji vnima v kontextu
vSech moralnich, spalenskych a ekonomickych asp&kSousted'uje se proto na
ndpravu zpsobené nespravedinosti, na motivaci obeého k pozitivni zriné
chovani a k Zivotu v souladu se zdkonem, na obpaguicin jeho trestn€innosti
a na jejich odstrami a narteSeni konfliktniho stavu spojeného se stihanou

trestnowsinnosti®

% srov. SAMAL, P. a kolZakon o soudnictvi velsech mladeZe: komeritatr. 81 - 82.
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Z tohoto divodu se fi feSeni trestnéinnosti mladeze musi klastiucz na
zjisténi psychické vysfosti a aktualniho psychického stavuctit Ne&as Fitom
obecr vyswtluje, Ze psychika umabje pijem a zpracovani informaci
0 vnitinim stavu organismu i ¥j$im prostedi. Clovék se &i poznavat sam sebe
na zaklad informaci, které ziskdva jednak svoji vlastni #agsti, jednak
z vypowdi druhé osoby nebo skupiny osob. Tentdszb poznavani je zaloZzen
na socialnim &eni. Kazdylovek Zije svym vlastnim duSevnim Zivotem, svymi
poznatky, prozitky, myslenkami, igdstavami, city, #i apod. To se tyka
pochopitel® i posuzovani projav osobnosti mladistvych delikvent Poznani
osobnosti umatuje porozunit dosavadni Zivotni cesimladistvéhoci chovani
projevovanému viznych situacich v minulosti. Séasré je mozno predikovat
pravdpodobny dalSi vyvoj osobnosti, zaravize ovliviiovat nebo modifikovat
chovani a prozivani, kdy Ize najit slozky osobnddéré se jevi jako problémové
a navrhnout jejich korekci.iBstoZze osobnost mladistvéblovéka je centralnim
psychologickym tématem, pracuje s timto pojmeméavpr pedagogika, filozofie,

sociologie, medicina &F.

Jiz jsem vysttlila, Ze zakladni znalost psychologie je pro odiboy
pracujici s nezletilymgi mladistvymi pachateli prakticky nezbytna. Souesl
mezi psychologii a pravem se zabyva také Zahorsk&zabyva se pouze tim, Ze
ob¢ discipliny maji pouze humanitni zaklad. Pravninmpjsou adresovany lidem,
ale jejich napiovani nize byt uskuténéno pouze odpovidajicim lidskym
chovanim. Proto by vSichni, Kfevyraznym zggsobem pispivaji k naplgni (celu
trestniho tizeni, tedy policejni organy, statni zastupci, soualostatni, réli
zohledhovat také psychické procesy a vlastnosti pachatale i podetelych,
swedki ¢i ob¢ti. Je tedy pdieba, aby kazdy, kdo se pohybuje v oblasti pravh, by

% Predikovat = pedpovidat.

% srov. NECAS, S. Psychologické aspekty posuzovani osobndadistvych pachatéltrestné
¢innosti. InAktuélni poznatky @nnosti sluzby kriminalni policie a vy$evani na Useku
mladezestr. 43 — 45.
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schopen objektivh posoudit své iedpoklady a schopnosti a pracovat s nimi.
Jedna se ndp o schopnosti posuzovat neza#éjginé lidi, ovladat fisobeni

predsudk, vyvarovat se zZeni obzoru vnimani apod.

V této kapitole jsme si obeémairtli dvé roviny psychologickych aspeakt
pii posuzovani trestn&nnosti mladeze. Pro zainteresované profesionatedy
piedre dulezité ungt odhadnout sy osobnostni potencial pro takov@innost,
umeét zhodnotit své fedpoklady, motivaci a osobni pohnutky pro vykon své
profese. Zarove vSak musi dokazat posoudit i SirSi psychologickpeaty
tykajici se pachatele, jejich dopad naeiey Fipad atd.

1.9 Vztah prava a etiky

Protoze se v praciénuji kromg psychologickych aspekti aspekiim
etickym, musime si pojem etika blize specifikovatefinovat. Podivame-li se na
vymezeni pojmu etika v obecné ro¥immizeme odkézat na vyklad Adamoveé
a kol. Autai uvadsji, Ze pro smysluplné fungovani mezilidskych vZigh nutné
nalézat a respektovat zakladni mravadomi a hodnoty. Etika se snaZi nejen
analyzovat, ale i angazovat, kladiraz na lidskou dstojnost, nedotknutelnost

svobody, rovnost, spravedinost, solidaritu, lidpkéva®®

Etika zasahuje do vSech rovin lidského Zivota, fejigovani se odrazi
ve vSech oblastech lidského konani. Nejinak tomu\eripadc prava, které je
samo o0 sob predstavitelem a nositelem psanych norem. Pokud jslewmani
prava a etiky, tak podle Anzenbacheraiivimoralita, mravnost a pravaizné
roviny, které jeiteba rozliSovat. Pravni povinnosti se tykajéjgn stranky jednani.

Pravo tedy poZaduje ¥3i zakonnost jednani pod hrozbou trestu. Povimnost

®7 srov. ZAHORSKA, JPsychologicka intervenceiprySetovani trestnyclini, str. 14.
% srov. ADAMOVA, L.; DUDAK, V.; VENTURA, V. Zaklady filozofie, etikystr. 126, 127.
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swdomi se tykaji vnihi stranky jednani, tedy jeho morality.ilé musi byt
ve shod s moralni povinnosti. BeZité je tedy rozliseni legality a moralfty.

Dolista pak upesiuje, Ze podle obe¢nprijimanych nazar je vylowené,
aby pravo prosazovalo v3e, co je moralni. Ukoleavpihoradu tedy neriize byt
pravre prosadit vSechny mravni normy. V pravu se stafak® pravni normy,
tedy jako zakony, jen ty normy, bez nichz rigw byt uskuténéno obecné dobro.
Kdyby totiz pravo zakazovalo vSechno nemravnéilapovalo vSechno mravné,

dostalo by se do pozice, Ze uz by nebylo prosadifé!

V této souvislosti vysitluje Herzogova, Ze v trathi spol€nosti se sytém
mravnich sankci v postatkryl se systémem sankci pravnich. V modernich
spol&nostech vSak dochazi k rézttovani tchto sfér, picemz tento trend
ozna&uje za nevratny. Jakofiglad velkého a naprosto nedSpého pokusu
ztotoznit mravni a pravni normy uvadi americkouhgrai, tedy zakaz prodeje
alkoholu, ktery vedl k explozi organizovaného cm.”* Uvedeny trend je
vlastre pochopitelny s ohledem na sloZitost doby, ve ktéijéme, v dob
globalizace a multikulturality, kdy jsou etické &4y ve stavajicich
spol&nostech a podobach obohacovany dalSimi etickymi lenkami

piichazejicimi z jinych kultur.

VySe uvedené skutposti zmiuji, protoZze vim, Ze v praxi je skut@
nékdy nar@né spojit pravni a etickou strankwcy Jak oldas rada zniiuji,
je obtizné skloubit pravni a zardvelidské hledisko fipadu. Mam pocit, Ze vzdy
je konano na ukor jednoho z nich. Chci-li zjistitapou skutkovou podstatu
trestnéhocinu, ktery se stal, musim k tomuto Ukolu&ovat kroky, které vSak
mohou byt v rozporu s mym osobnim moralnifegeédéenim¢i dokonce s etikou

jako takovou. A jak jsem jiz uvedla, veitginé pripadi tomu tak je. Jedna se

% srov. ANZENBACHER, AUvod do filozofiestr. 260.
O srov. DOLISTA, JProfesni etikastr. 89.
" srov. HERZOGOVA, ZZéaklady filozofie a profesni etikstr. 123.
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o velké dilema prace <wkymi pachateli trestn&innosti, kdy kazda ze
zWastrenych instituci ma zajensi cil své prace polozenykde jinde. Policistovi
pujde o vyeSeni pipadu, socialni kurator pro mladez musi svymspiem hajit
zijem ditte tak, aby nebylo trestnirfizenim poskozeno, obhajce zase bude
bojovat za nevinu svého mladistvého klienta i zaucenorainiho posSkozeni

pachatele, protoze je za to placen.

Obdobr¢ uvadi Janebovdva piistupy ve vztahu prava a etikyako prvni
jmenuje pedstavu, podle které musi byt vykon profesesg vymezen pravem
a podizen pravu. Jedna senadvladu prava nad etikouDruhy pohled povazuje
pravo pouze za jednu z d&ith komponent profese, ktera je paeéna
pracovnikovu pojeti etiky, jde tedy madvladu etiky pracovnika nad pravem
piicemz rozhodovani pracovnika je piaéno jeho fedsta¥ o tom, jak by milo
vypadat eticky dobré rozhodnuti, zatimco slozkagmeni pilis brana v Gvah(?
Tato dw rozcleni predstavuji extrémni protipdly vztahu prava a etggsto se
profesionalové v praxi vzdy kloni na stranu jednohmich, protoZze najit

kompromis je térfr nemozné.

Zajimavy je poseh Guggenblhla-Craiga, ktery iap ¢innost
pomahajicich profesiipovnava k lekéské cinnosti, kdy cilem tét@innosti neni
fyzické zdravi, ale duSe a jeji blaho. Proto se'nsqcialni pracovnik citi povinen
zlepSovat a k&t socialrt nemocné porty, nakolik je to wibec mozné® Podle
mého nazoru Ize tento obecn¥imér pouzit i na problematiku prace s mladezi
v ramci trestnihdizeni — je tteba hledat takoviesSeni, které by pomohlo ,vyii
socialit nemocné pogry” jak na straf dittte, tak na stran rodiny, Skoly

¢i spolenosti jako takové.

"2 srov. JANEBOVA, RDilemata mezi pravem a etikou aneb pravo nezbasdj@dnosti
[online]. Dostupné na www:
<http://socialnirevue.cz/media/docs/JanebovienmaPravoEtika.pdf>.

3 srov. GUGGENBUHL — CRAIG, ANebezp& moci v poméahaijicich profesictr. 76 ,77.
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Spole&nost pochopitel&d chce, aby byly vSechny trestnény radrg
objasrény, aby byl nalezen jejich pachatel a k tomu m& te&st postup orgén
¢innych v trestnintizeni. Steja tak je-li odhalena pravda, maji vést dalSi postupy
ke spravedlivému potrestani, ovSem za vySe amyoh kritérii, kdy je draz
kladen na restorativni pojeti trestni justice abavlas¢ u mlddeze. Na druhou
stranu je teba zvazit, zda prastdky vedouci k viieSeni trestnihoffpadu nejsou
v pifimém rozporu s etickymi pravidly. | z tohotdéwbdu maji své misto v praxi
u humanitnich obdr¢i tzv. pomahajicich profesi jisté standardy, kieaé ramec
legislativre urcenych a danych posttpupravuji i etickou stranku darénnosti.
Tyto ,standardy” byvaji nazyvany etickymi kodexy @ nich se zminim

v nasledujici kapitole.

1.10 Profesni etika a etické kodexy

Kazda lidska profese s#di psanymi pravidly, je podména ugitym
fddem a ptadkem. To se vztahuje obe&cna vykon jakékoliv pracovni funkce.
Existuji vSak i morélni normy, podle kterych felia se $ vykonu profeseidit.
Poslanim profesni etiky jako takové neni jen vigv&oncepci ufitého povolani
ve vztahu k jisté hierarchii hodnot. Strukturu gwfi etiky tvei pravidla, ktera
jsou imperativnim vyjaieenim hodnot, ktera upravuji povinnosti odbornika p
vykonu odborné praxe. Souhgnrjsou tato pravidla nazyvandeontologii
Houbova a kol. vysstluji rozdil mezi etikou a deontologii tak, Ze etikomaha
hledat identitu profese, deontologie pak zabeéajeejeji disciplinu. V profesni
etice jde pedevsSim o rolové normy, které specifikuji charagtdu odbornika
a jednani, kterému je vzhledem ke své pozici aegpobké roli oprawny

& povinny./*

™ srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 150, 151.
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Profesni etika je konkré&n vyjadiena v pisemné forén v etickych
kodexech, které jsou specifické pro jednotlivé psef Dolista dodava, ze avahy
o vytvareni etickych kodek ¢i jinych zavaznych mimopravnich norem
upravujicich lidské jednani se poprvé objevily raatku minulého stoleti
v podnikatelské oblasti. Obetrexistuji dva zakladniifstupy, jak pracovat na
zdokonaleni chovani tzv. kegné spravy. Prvni ifstup je spiSe motivai
a podricuje zadouci chovani, nez aby trestal chyby a riatkys Druhy pistup
se zamifuje pra¥ na to,ceho by se il zamestnanec vysthat, co ma éat a jak.
Tyto kodexy by mily byt Siroce popularizovany a etické aspekty prace
prosazovany do mysleni a jednani jednotlivych pratéi@g. Divodem pro jejich
ustanoveni je vytd@ni vzofi Zadouciho chovani a jednaniewre vyjasiovani

etickych problém.”

Podle Dolisty je eticky kodex nastrojem, ktery pdwaazajifovat, aby
jednani vSech za¥stnan& odpovidalo stanovenym zasadam. Ustanoveni
etickych kodex slouzi k prosazovani etického chovani a rozhodicagpromahaji
tak zlepSovat celkové prdeti v ramci nejenom vejné spravy® DodrZzovani
etickych kodex by mélo vést i ke zlepSeni spalenské prestize profesi, obzviast
téch, které se ve své praxi setkavajizwymi etickymi dilematy a rozhodovani

0 nich.

Kopiiva tato tvrzeni dokazuje n&ikladech u pomahajicich profesi, ale ja
se domnivam, Ze pokud chceme fiigeni v trestnich &cech mladeze pohlizet
z pohledu restorativni justice, Ize Komva dopordeni aplikovat i na profesi
nag. vyslychajiciho policistyi rozhodujiciho soudce soudu pro mladez. Autor
uvadi, Ze jeteba udrzet si v profesionalnim vztahu autonomiigdindnou stranu je
treba uplatnit jistou miru empatie. V této souvislastinuje také pojem splyvani
u tchto dvou veliin. Upozonuje na patebu respektovani hodnot aéeit a na

rozpor mezi profesionalnimi standardy a etickyngadiami, coz si myslim, ze je

S srov. DOLISTA, JProfesni etikastr. 77.

8 srov. Tamtéz, str. 81.
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obzvlas¢ v pripadt prace orgain ¢innych v trestnim fizeni jednim

viv s

empatie pi vykonu profesi obeensouvisicich s praci s mladezi velnileFita.

Na nezbytnost empatie poukazuji i Henriksen a ‘getle kt¢i schopnost
vzit se chapou jako zakladni emocionalni schopnéstdle nich empatie
zpiasobuje, Ze se mne dotyka to, co se dotyka druhéhmatie je od samého
zakladu orientovana na druhého a jehét.s$ama o sabneni pocitem, ale je
zakladem pro to, aby sedlovéka rozvinuly utité pocity, nap. soucit, sympatie
apod. Dalsi dlezita teze autdr uvadi, Ze empatie je tou vlastnosti, kterd ndm

umoiuje pristup ke zkugenosti druhého a tim k dongroralky’®

Strwené receno, pokud budou odbornickiprykonu své profese pouzivat
empatii, maji ¥tSi mozZznost pochopit pohnutky éd a mladistvych
k protipravnimu jednani, budou mitsi Sanci zjistit ficinné souvislosti a nadale
se jimi zabyvat a pracovat snimi i do budoucna.¢tOp praxe nizeme
konstatovat, Ze citi-li ditze strany dosfého, by autority, empatii a vEicnost,
je mnohem vice nakl@no vzajemné spolupraci. Dalo by Bei, Ze i vystupy

z takové interakce jsou vice validni.

Herzogova si klade otazky:Cim se vyznaiji povolani, pro ktera je
smysluplné a dokonce nutné formulovat kfd&mdexu pracovnich povinnosti @St
jaksi navic kodex mravnich povinnosti, tedy etidgex?“ Nasled® pak jmenuje

zakladni znaky profesi, které se vyamatzv. profesni etikou:

1. Prvnim znakeméthto profesi je to, Ze jejich adresatem devek,
piedevSim jeho duchovni strdnka. Mravni vztahy, m@ganhé etickym

kodexem, jsou vzdy vztahy mezi lidmi. Jde vSakztaky utitého typu,

""srov. KORIVA, K. Lidsky vztah jako s@@st profese: psychoterapeutické kapitoly pro
socialni, pedagogické a zdravotnické profete,75 — 91.
8 srov. HENRIKSEN, J. O.; VETLESEN, A. Blizké a vzdalenétr. 41 — 43.
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ovztahy charakterizované  zvldStnim a  nerovnym herta

nag. vykonavatele profese a jeho klienta.

2. Dalsim znakem je sluzba hodnotam vySSim neZ jsodnoty ryze
utilitaristické. Sluzba v@jnému zajmu, jeho n#&akzenost z4jim
soukromym, je tedy primarnim znakem profesi, u high smysluplné

formulovat kodex mravnich povinnosti.

3. Poslednim typickym znakem profesi, opgin charakterizovanych
etickym kodexem, je autonomie prace a rozhodovéalbsence
bezprostedni kontroly ze strany n&édené instance, a proto osobni,

personalni odpasdnost za fijaté opateni.”®

VySe uvedené znaky jsem jmenovala proto, Ze v it®té obecné
charakteristice zahrnuji prakticky vSechny profektré se angazuji na poli
trestniho prava v souvislosti s nezletilymi a méidymi, & se jedna o vysatjici
policisty, statni zastupce, obhajé¢epravni zastupce, organy soci@la pravni

ochrany dti, pracovniky Prokmi a mediani sluzby apod.

Svoji profesni etiku ma tedy kazda specifickd d&o€ vyznamn&innost
lidi. Spravre také Dolista zniiuje, Ze profese charakterizované existenci etického
kodexu se vyzrauji tim, Ze jejich vykonavatelé maji velké pravomiovlivnéni
zivota svych klient.?® S &mito pravomocemi je feba umdt velice citliv

zachézet.

Pokud jde nafiklad o etickou stranku policejni prace, resp. pramar
¢innych v trestnimtizeni, jde podle Dolisty o tématiku zme kontroverzni

s velkou vnitni rozporuplnosti. To, co je obecnchdpano jako ochrana

" srov. HERZOGOVA, zZzéaklady filozofie a profesni etikstr. 100 - 102.
8 srov. DOLISTA, JProfesni etikastr. 98.
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demokratické spotmosti a jejich hodnot, tize byt ze strany jedince mnohdy
vhiméno jako omezovani jeho osobnich prav a svobosbuvislosti s etikou
prace orgain cinnych v trestninfizeni si autor klade¢kolik otazek:,Jak vyjad-it
respektovani vejnosti?“, ,Jak dat veejnosti najevo svou okamzitou
pripravenost nejen k restriktivnim zakiok?“, ,, Jak slouZit zajnim ve<ejnosti

pri ¢innostech spojenych se ziskavanim informgc&“na poloZzené otazky si
zarover odpovida: ,Prave kazdodenni, pokud moZzno bezchybné vystupovani
pracovnil¢ policie je dikazem, Ze naplni prace policie je sluzbgeymosti.”

A jak sprave a pgresré dophuje, pravo totiz nedke, i obrovském mnoZzstvi
situaci a probléify poskytnout do detailu odp&V na kazdou otazku. Otevira se

tak prostor pro etik@'

Na dalSi etické dilema v souvislosti s policejniagr upozaiuje
Herzogova. Policie mimo jiné pini i sociélni roleiae role véejné, profesionalni
a institucionalizované.  Funkce policie je natolik samostaténa
a depersonalizovana, Ze to viastreni ten konkrétnilovek, ktery hraje dlezitou
roli. Odpowdnost policisty je dana do jisté miry jen tim, drotlivec spravwh
plni atekdvané chovani, zaasledky je pak odpasdna instituce, tedy do
anonymniho. V podminkéch liberdini spmiesti je proto nezbytné prohloubit
pocit odpo¥dnosti konkrétnich policigt predevSim ¢ obcamim a \Waci
vlastnimu s¥domi. Dale Herzogova dodava, Ze policie jako inettgedstavuje
autoratitativni systém osobni zavislosti a @2en byt organizovana jinak.
V takovém systému je obtizné vyzdvihnout kvalitnp@kud mozno objektivni
kritéria hodnoceni vykonané prace. Preferovani sndukvantitativnich kritérii

- vovZ

(tzv. carkovy systém) vSak vychovava z polidistlovce lidi“ ¢i ,vybeérci

pokut* 22

Ze zkuSenosti z praxe vim, Ze taarovy systéem skud@é¢ demotivuje

policisty, aby odva#li kvalitni praci a naopak se za&ovali na snadno

8 srov. DOLISTA, JProfesni etikastr. 80, 107.
8 srov. HERZOGOVA, ZZaklady filozofie a profesni etikstr. 129.
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vyreSitelné a bezproblémovéiipady. BohuzZel tento kvantitativni systém
hodnoceni u policie funguje i co secayspecializované prace s mladezi. Proto
se z policejni prace vytraci snaha o poromima hledani hlubSich figin

u jednotlivych pipadi, které vSak fimo souviseji se spachanyiimem. Tézko se
pak hleda vhodné &imnéieSeni pipadu, aby byly nejenom naghy pozadavky
obnovujici justice, ale aby bylo zaugpbnosti vSech orgén nalezeno
co nej&inngjsi reSeni. Pokud budeme postupovat unifaframpozeneme se pouze
za vlastnim, co mozna nejrychlejSim vysledk&nieSenim, nerfizeme dekavat
zasadni zmnu vchovani ajednani miladistvého, émm v jeho pistupu

k dosavadnimu Zsobu Zivota. Zde musim jeéSpodotknout, Ze skuteé zalezi
na osobnosti kazdeho, kdo je v trestniébhech mladeze zainteresovan (v tomto
piipadt nag. na osobnosti policisty), jakym @pobem bude postupovat a jestli
bude jeho postup mor&nobhajitelny jak ped organizaci, takipdevsim ped

sebou samym.

Obdobny problém deklaruji i Henriksen s VetlesenBuodle nich existuje
mnoZstvi psanych i nepsanych zasad tykajicich stupo @i vykonu profese.
A konkrétre se dale ®nuji loajalit vici vedeni. Utité projevy loajality
a poslusnosti dokladaji, Ze se pracovnici drzi désgraktik odpozorovanych
u koled, ty vSak nemusi byt projevem dobré profesni etileyprotoieba ukazat
¢i urcit hranice profesni etiky a kriticky se vyigmlat s jeji praxi. Za dobrou
profesni etiku auf® nepovazuji bezpodmiteou loajalitu wci kolegim nebo
normam bez ohledu na to, co se grédje. Jak sami uvéii, je treba vygstovat
si vlastni moralni ndzor a usudek, ktery podpoogiebni odpo&dnost v profesni
praxi. Bez této vlastnosttlovek ztraci schopnost skute prevzit a obhajit
odpowdnost za to, co kona, a to je velmi podstatné pocéini vykon povolant’
Obzvlas¢, pokud si ugdomime, Ze svym profesnimigobenim ve vztahu
k trestné&innosti mladeze rfiveme di ovlivnit na cely jeho Zivot, stefntak jako

Ze zasahujeme do Zivota jeho rodiny a blizSihoasoitio okoli.

8 srov. HENRIKSEN, J. O.; VETLESEN, A. Blizké a vzdalenétr. 194 — 198.
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Houbova a kol. se takéémovali jisté psychologické charakteristice
pracovniki v organech aplikujicich pravo. A protoZze vSichaeferenti orgat
statni spravy, soudci, advokati, statni zastupdmikalisté apod. nevystupuji
pouze jako fedstavitelé ufitého organu, nybrz také jako nositelé lidskych
vlastnosti, mly by u nich do pofedi vystupovat &které Zadouci, moralni
vlastnosti, jakymi jsou zasadovost, kfitost (ve smyslu ffpravenost kdykoliv
piisné a objektivié hodnotit fakta, snaha odhalit podstatu a vSechoijepne
souvislosti pipadu), vytrvalost, sebehodnoceni, sebekaze tvir¢i pristup

v rozhodovanf*

Stejrg tak Cirtkova mezi vyznamné osobnostni faktory omijici
prosocialni profesionalni chovaradi empatii ¢i zvnit‘néni moralnich norem
které vys¥tluje jako sw¥domi, ve kterém jsou fixovany obecné moralni normy
individualnim zgisobem. Jsou-li normy socialni vzajemnosti (morg@lowvinnost
pomahat si navzajem) a socialni odfnosti (moralni povinnost pomahat
slabsim) pro jedince velmi silné, viata pravédpodobnost jeho aktivniho konani.
Dalsim vyznamnym faktorem pro vykon profese je taidhad vlastni
kompetencé®

V zawru této kapitoly bych si dovolila citovat Henriksema Veltesena:
.Neexistuje jedina teoretickd teorie, kterd by naaruovala /eSeni probléth
Z jednoho spravného uhlu. Etika neni neutralnimrofesm pro specialni fipady.
Je pokazdé také osobni vyzvou — zaujeti stanowskRulltivaci usudku, rozumu
a moudrosti, k naslouchani... Diky profesni eticengteme u&domit moralni

stranku Zivota #bec.“®

8 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 163 -165.
% srov.CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 198.
% srov. HENRIKSEN, J. O.; VETLESEN, A. Blizké a vzdalenétr. 203 — 204.
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Zalezi tedy na profesionalnim a lidskéttispupu kazdého odbornika jako
jednotlivce. Sodiasré vSak na podminkédch v organizaci, které svynisppem
také gedukuji a ovliviwuji to, jaké jsou v konkrétnichrijpadech voleny profesni
postupy a zda tyto postupy neodporuji moralnim d@&sa a nejsou-li ani

V rozporu se spravnymi psychologickymi intervencemi

1.11 HRistup k nezletilym a mladistvym pachataim trestné ¢innosti

Hovorime-li o etickych a psychologickych aspektech posté nezletilych
a mladistvych v trestniniizeni, konkréts tedy o postaveni mladého pachatele,
je tteba zdraznit, Ze jak zetického tak z psychologického dislkea je
nejproblematitéjSi celkovy gistup k dtem — jak wc¢i nim vystupovat, v jaké
pozici s nimi jednat, jak sétini komunikovat apod.

Musime vzit v Gvahu skuirost, na kterou poukazuji Houbova a kol.,

a sice Ze &i se vyznauji fadou specifickych zvlastnosti, podigch vyvojem
psychiky, zejména poznavacich pragestového Zivota, zajihapod. B jednani

s dtmi si musime u¥domit, Ze se jedna o osoby se zvySenou mirou
sugestibility®” Nezletili resp. mladistvi jsou instinktigmachylni vyjagovat se
tak, jak si to podle jejich mémi preje autoritativni osoba.dl maji také obecnou
tendenci k pejiméni citovych reakci nebo k ndpodpt). k prebirani tkof acinu

od jinych osob. Také je nutno gtat stim, Ze &i nemaji je& ustalenou,
dostaténs vyvinutou slovni zasob® Tuto skuténost zmiuji proto, Ze préce
s détskymi pachateli je mnohem sloj&i nez s dosplymi. Nejenom tedy,
Ze musime ugt odhadnout aktualni psychicky stavétkt ale také jeféba dobe

pracovat s détem s@lovanymi informacemi.

87 Sugestibilita = schopnost podléhat oitivani myslenti piedstav.
8 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 166, 167.
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Celé trestnitizeni se sestava z velk#&sti z vyslech a to nejenom
pachatel, ale i nap. swdka trestnéhcatinu. Zpisob vedeni vyslechu se vyr&zn
podili na tom, co vyslychané d&isdli. V této souvislosti upozéauje Hayes,
Ze dilezitou roli uvyslechu hraje pammy kterd& ma u kazdého jedince velmi
individualni charakter. ObzvlaSu malych dti vykazuje zn&na specifika, ktera
u VtSiny pipadi neni mozné zobéovat, a proto jereba k dtem pistupovat
individualng. Vzpominky jsou ¥tSinou povazovany za objektivni fakta, ovSem je
tteba si ugdomit, Ze jsou spiSe ssici toho, co se stalo a toho, jaky vyznam pro
nas zapamatované udalostélyn Proto si detaily udalostifizpasobujeme tak,
aby odpovidaly naSim osobnim vyznama d@ekavanim. Hayes toto své tvrzeni
dokladuje na vyzkumu, ze kterého jednaawravyplynulo, Zze vybaveni udalosti
muze ovlivnit uz jenom nevhodné poloZeni otazky. t®rge teba zdraznit
nutnost velmi pd&ivého formulovani otdzek a dodate® kontroly toho, zda
otdzkou nebyly nahodou ovligny vzpominky vyslychaného die a tim nebylo
jeho sdleni ve finale zkresleno. K ziskani pettnych informaci pochopitein
slouzi i neverbalni komunikace, tedy jakési nenapasignaly, jako je ndijklad
fet ddla, gesta apotf Pri komunikaci s dtskymi pachateli hraje znalost
neverbalni komunikace velkou roli, obzvisSu dti, které se &akého
protipravniho jednani skutes dopustily a jsou si tohoddomy. Restoze dokazou
nekdy velmi geswdcivé zapirat a s§ ¢in neguji, neverbalni znaky komunikace
je prozradi. O§t se vracime k tomu, jak jeilézita je @i praci s mladezi alespo

zakladni znalost psychologie.

VétSina vyslech je organy ¢innymi v trestnim fizeni vedena jako
tzv. kognitivni vyslech, ktery je zaloZzen na postufdy ¢lovék nejdive popisSe
situaci tak, jak si ji pamatuje, a pak odpovid&aoakrétni poloZzené otazky. Volné
vybavovani vzpominek podporuje rozpominani se magbmosti, pi ném si di¢

vybavi vice informaci, neZ kdyby jen odpovidalo kankrétni dotazy’®

8 srov. HAYES, N Aplikovana psychologiatr. 100 — 104.
% srov. TamtéZstr. 100 — 104.
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O dopordeném postupu ip ziskavani informaci od &i béhem vyslech

se zminim pozji.

Problematikou jednani slidmi, resp. s mladezi ddg@ci se
protipravniho jednani, se zabyvéadlirtkova, kter4 uvadi, Ze na spravném
a usg@dném jednani s touto mladezi zavisi u vSectastienych profesi pracovni
aspsnost. V praxi pozorujeme ztvge odliSnosti ve schopnostech jednotlivych
odborniki inn¢ jednat s druhymi. &né zgsoby v jednani s lidmi jsou dany
odliSnymi vlastnostmi kazdé osobnosti, nestejnoaheyou, fiznym sociélnim
statusem atd. Pro febu tétosasti prace se pak jako velmildzité jeviCirtkové
vyswétleni tzv. interakni stranky socialniho styku, ktera je spojena sgemnym
pusobenim lidi, sjejich vzdjemnym outigvanim. V EZzném Zzivo¢ si ani
neuwdomujeme, Ze ip newdomém ovliwovani druhého pouzivamesjakou
metodu, stejéijako v gipad interakceti pii ziskavani informaci od nezletilyein
mladistvych pachat&l Mezi hlavni metody ovliiovani jefazeno demonstrovani,
objasiovani, sugesce, filad, cviceni, donucovani arpswdcovani, picemz
sama autorka oztiaje presweddovani za metodu nejtkzitgjsi.>* Je tedy patrné,
Ze i to, jakym zfisobem budeme k ziskavani informadisfupovat, znéné
ovlivni finalni vysledek vyslechu. $kni digte miZzeme ovlivnit ¥done,
nag. zpisobem dotazovani a kladenim vhodnych otazek, kéerna¥dome tim,
jakym zpisobem do interakce s éiém vstoupime. Pokud bude mamladistvy
pachatel z vySétjiciho policisty citit silu jehoijrozené autority, jist si nedovoli
zapiraftci Ihat.

Obdobré se zabyvé&irtkova pravidly jednani s lidmi, ktera byéta byt
obsaZzena jak ve speknské tak v pracovni etiket Nalezitym jednanim
a vystupovanim se zabyva také profesni etika, I& ksem se jiz posiné obsahle
zminila v fedchéazejictasti prace. Zadna norma v3ak rigm dat vyerpavajici

navod na jednani s druhyttovekem 2

% srov.CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 199 — 206.

92 srov. Tamtéz, str. 215, 216.
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V souvislosti s procesem trestnitizeni ve ¥cech mladeze jeutkzité
také podotknout, Zze pro vSechny odborniky jec¢kterych situacich nesnadné
vcitit se do prozivani gastrenych osob, protoZze ve svém profesionalnim mysleni
zvazuji zejména pravni strankgcy, operuji s pravnimi kategoriemi a n€jiv
s psychologickymici etickymi poznatky. B ryze ,pravnim“ mysleni je vSak

M Mo

dits vhodnym vystupovanimeinng ovlivnit.%

V této kapitole jsem tedy vystlila, Ze je pomdrné nara@né a slozité
pracovat s étskymi pachateli tak, aby byly na jednu stranu aiskinformace
pottebné pro danézeni, ale zaroveaby dit nebylo zgisobem vedeni trestniho
fizeni poSkozeno emociondjnpsychickyc¢i socialre. Jiz bylotreceno, ze kazdy
piipad je individudini stejh jako kazdé d& které se dopusti protipravniho
jednani. lezité je proto k praci s mladezrigtupovat velmi citli¢ a s jistou

davkou empatie.

1.12 Kazuistiky — priklady z praxe

V této kapitole stréné nastinim d¥ kazuistiky. Rada bych zde uvedla
piiklad dobré praxe afiklad tzv. ,(rednického” postupu, ktery povaZujii praci
s mladezi za nevhodny. Oba dudppdy budu popisovat ze svého pohledu, tedy
z pohledu socialni kuratora pro mladez. Nacionati gsou pochopitel&
zmeénéna. Uvedené kazuistiky by &y dokreslit gedchozi teoreticky vyklad

tykajici se nezletilych a mladistvych pachatetotipravniho jednani.

1. Pripad nezletilého Jiiho K.(13 let):

% srov.CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 228.
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Pripad tinactiletého (z pohledu trestniho prava tedy néélet) Jiiho K.
se mnou, coby socialni kuratorkou pro mladez, kiiozala jeho kmenova
zakladni Skola ve chvili, kdy siidido Skoly ginesl niz, kterym ohroZoval své
spoluzaky. Zbra byla natsti Was zabavena, takZze nedoslo k Zzadnémuaian
Vzhledem k tomu, Ze se v tomtéipadt uz nejednalo o pouhou Sikanu mezi zaky
Skoly, ale o poddeni ze spachariinu jinak trestného, ffivolala jsem kieSeni
i zastupce Polici€’R. Véc se zaala Sefit bezodklads, tedy rekolik minut po
upozorreni skoly.

Nezl. Jti K. byl ihned gevezen na mistni obvodni adiehi policie
k vyslechu. Chlapec @sobil roztkanym, ustraSenym dojmem, t&m
nekomunikoval, obtizhse sousedil. Vyslech vedla policistka — specialistka na
mladez, dalSi ztastrtnou osobou jsem byla jen ja. Vzhledem ékw ditte
nentla policistka uniformu. [fes vlidny pistup nam trvalo tési celé dé
hodiny, nez se podiio s nezletilym vibec navazat prvotni kontakt. DalSi zhruba
hodinu nezavazného rozhovoru k nam Jirka postajpskaval dvéru. Nasledi
vSak byl ochoten spolupracovathem dlouhého a pa¥mé naraného vyslechu,
pieruSovaného d&kolika prestavkami, se Jirkafignal, Zze ma ve Skole velké
problémy, se spoluzaky se pere, ublizuje jim, jedpéluzgéce malem zapalil
vlasy zapalovéem. Tel si vzal do Skoly 6z, idaj® jen ze srandy, ale pak &ht
kluky zastraSit, aby si na¢ho nedovolovali.

Diky trpelivée a swdomité komunikaci, ktera reflektovala aktualni
psychické a emocionalni rozpoloZeni nezletiléhqaiilo to, Ze se Jirka doznal
ke spachani gkolika ¢ind jinak trestnych ve Skole. Nezletilému byiadre
a pimerend véku vyswtleny disledky jeho jednani a to nejenom pravni, ale
i lidske, kdy si Jirka ve chvili atokutibec neuvdomoval, co svym jednanim
mohl spoluzaikm zpisobit a Zze je mohl zranit. Také bylo znat, Ze sendaim
Jirkovi velmi ulevilo, i kdyZz byl seznamen s tine budou nésledovat sankce.
Zarover vSak byly hem rozhovoru rozkryty i zavazné problémy v Jirkov
soukromém Zivat, které toto jeho jednani némo ovliviiovaly. Rodinna
a socialni anamnéza & byla natolik komplikovana, ze jsem s&aa o gipad

Jitiho K. intenzivi zajimat, navazala jsem uZsi spolupraci se Skojaedevsim
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s otcem nezletilého, ktery&nJitiho po rozvodu manzelstvi &eného do pie.
Tatinek ochot#é spolupracoval, na zakladmych dopordeni z&al se synem
navstvovat ffizna poradenska #aeni, kde je s nezletilym i celou jeho rodinou
pracovano dal.Cin jinak trestny, kterého se idisvym jednanim dopustil,
projednaval nasledrsoud pro mladez.

Na tomto pikladu jsem chla demonstrovat, Ze bezodkladna,¢ling
a poctiva prace, provada s nejlepSimi umysly a &omim, skutéené¢ dokaze
pomoci nejenom orgdm ¢innym v trestnintizeni, protoze diky Jirk@vpriznani
jiz nebylo teba prova& nara@né a slozité dokazovani, ale i samotnému pachateli
protipravniho jednani a jeho rodinkdyz v gedchozichc¢astech prace bylo
feceno, Ze protipravni jednani ma vzdy multifaktorighticiny a €m je teba se

také ¥novat.

2. Pfipad nezletilého Patrika M. (15 let):

Patrik M. byl podetely ze spachantinu jinak trestného pohlavniho
zneuzivani, kdyz s ve svych 13-ti letech pohlavni styk se stejstarou
spoluzg&kou. Na ¥c upozornila divina matka, ale az poskolika mesicich, kdy
k ni fakticky doslo. Hpad z&ala feSit kriminalni policie térr po dvou letech
od doby, kdy se stal.

Patrik khem vyslechu {sobil jako velky ,frajer, svymcinem se
v podstat vychloubal, bylo znat, Ze z policejniho organu aeaadny respekt
a ze si je velmi jist sam sebou. Vy&esiatelka nedokazala jeho aktualni chovani
usmernit, naopak fistoupila na jeho zisob komunikace a zdalo se, Ze i ona
spachangin zlehtuje. Je pravdou, Ze vzhledem k dpktera od spachani éftia,
bylo toto Seteni prakticky neéinné co se e vychovnych dopad nicmér
Patrik se jako nezletily dopustil protipravniho nédi a bylo fieba ¥c seridozg
vyiesit.

Vzhledem k Patrikovu vystupovani a reakcim vi@atelky jsem se
do vyslechu vlozZila a idazre nezletilému vysitlila, jaké sankce mu za jeho
jednani hrozi, jakym Zizsobem bude jehofipad projednavat soud pro mladez
apod. Patrik naslednsvé chovani alespodocasré zmeénil. Nicmére béhem
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dalSiho projednavani ithem spoluprace s rodinou bylo patrné, Ze ani matka
jeji sowasny pitel nepovazuji Patrikovo protipravni jednani zadkyeproblém,
cela rodina k ¥ci pristupovala, jako by se nic nestaloch®@m socialnich Sggni
jsem u Patrika zaznamenala velké problémy ve Skote, jak s prosithem, tak
s kdzni, kdy nezletily d&n¢ nerespektoval autoritu v§ujicich. DalSim
markantnim znakemfipadu byl slaby vychovny vliv matky a jejihcitele
a celko¥ liknavy pistup k syno¥ vychow. Fripad pohlavniho zneuzivani byl
opét projednavan soudem pro mladez, kteithlgdl k predchozi bezuhonnosti
nezletilého a &c vyieSil pouze domluvou (od ulozeni ofmti bylo upu&no).

V sowasné dob je Patrik zcela vychown nezvladatelny, zarovie se
projednavaji dalsi provémi, kterych se Patrik dopustil jiz jako mladistvy

a za kterd jiz bude jis{potrestan.
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2. NEZLETILY A MLADISTVY JAKO OB ET TRESTNEHO
CINU

Specifické postaveni vramciieSeni trestnich ifpadi ma okt
protipravniho jednani. Kazdy z nas sézm stat obti jakehokoliv trestnéhginu.
V néasledujici kapitole se bud@novat tomu, o jak natmou a zatZzovou Zivotni
situaci se jednd. Pokud si jesivédomime, Ze oHi se stalo v naSentipact dite,
které je& neni dostat®¢ psychicky a sociakh zralé, jedna se o situaci
o to slozitjSi. V této souvislosti jei¢ba poukazat nejenom na nutnost spravného
fungovani celého trestrpravniho systému, ale takéésitdbornych poradenskych
zaizeni, kterd jsou schopna vramci krizové intereghe dstskymi oltmi
trestnych ¢int pracovat tak, aby dopad na dalSi Zivottditbyl co mozna
nejmensi. Jak si budeme v této kapitole deklarowatze, je na déti spachan
trestny¢in, vSak nikdy neistane bez nasledktuto negativni zkuSenost si @it

ponese cely Zivot.

V zawru kapitoly neopomenu zminit v séasné dob hojr¢ diskutovanou
oblast a sice syndrom zanedbavaného, tyranéhew xaného dite. V €chto
piipadech je vzdy evidentni, Ze se¢ditalo olsti trestnéhatinu o to horSiho, Ze
se jej na Bm dopustil gkdo z blizkych pibuznych ¢i znamych. Tuto
problematiku povazuji za zcela specifickou a prptbude ¥novana zagrecna

podkapitola.

2.1  Obeét trestnéhoéinu x poskozeny v trestnim¥izeni

Jiz vnazvu kapitoly jsem pouzila dva pojmy, kteog mohly byt
povaZzovany za synonyma. Kral vSak wthvje, Ze pojmyobér’ trestnécéinnosti

% Krizové intervence = psychoterapeutickd pomoc&ané na akutni potize postizeného

v naléhavych krizovych situacich.
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aposSkozenynejsou ozn&nim téhoz. Jednda se dizné pojmy s odliSnym
obsahem. Pojem &b trestnéinnosti se do naSeho pravnitému dostal pogrné
nedavno, teprve se zakonem o poskytnuti pomasteabtrestn&€innosti. Naproti
tomu pojem poskozeny, jako jedna z procesnich s$temtnihorizeni, je v naSem
pravnimiadt znam uz cela desetiletiebhe je zakladni rozdil mezi égma pojmy
v tom, Ze obt’ trestnéhainu je pojmem daleko SirSim. Zadbjsou tak zpravidla
povazovani nejbliz&flenové rodiny imeé ol&ti trestnéhatinu a také osoby, které
byly na jeji péi odkazany, pokud jim vzniklagaka Ujma. B vymezeni pojmu

s~ s

obeti se nepihliZi jen k tomu, zda ji byla trestn@innosti zgisobena §islitelna
Skoda, ale ®hlizi se i kujmam psychickym, kemociondlnimu agtni
a k gipadnému zhorSeni socialniho postaveni. V SirSmaskmyslu je pojem
obdti trestnéhocinu pojmem spiSe kriminologickym a sociologickynmatimco
pojem poSkozeného je chapéaegevsim jako pojem pravni, pouzivany v trestnim
fizeni®® Obsti jakéhokoliv trestnéhatinu je tedy nejenom ifmy (astnik,
kteremu byla Ujma Zjsobena, ale i rodina této &b socialni okoli¢i ve svém

dusledku i spolénost jako takova.

Obdobré se vyjaduji i Houbova a kol., podle nichz je pohled natbb
trestnéhatinu mnohdy chapan nejedneétrExistuje Siroké pojeti, ve kterém je za
obét’ pokladanclovek nebo skupina lidi, kié utrpeli jakoukoliv Gjmu bul'to
piimo trestnymcinem nebo i jinymi picinami. UZSi pojeti poklada za &b
fyzické a pravnické osoby poskozené trestnynem na majetku,éte, cti nebo

jinych pravech. V nejuzsSim pojeti je &b clovek, ktery utr@l trestnym ¢inem

jakoukoliv Gjmu na Zivat, majetku, ctii jinych pravech’®

VySe uvedené vystleni pojmi je logické a pochopitelné. Ja proto budu
v této kapitole pouzivat pojmu &b vjeho nejuzSim slova smyslu a sice

ve smyslu pimého @astnika trestnéhdinu, resp. toho, na kom byl trestiin

% srov. KRAL, J. Obti a poskozeni z pravniho hlediska.Kome#ni zneuZivanidi v Ceské
republicestr. 45
% srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 183, 184.
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spachan nebo komu bymem zpisobena jakékoliv jina Ujma. To, Ze se spachani
jakéhokoliv trestnéhccinu projevi rjakym zmsobem i v SirSich socialnich
souvislostech avazbach povazuji za samjozé. Dopadm trestnéhocinu

na olgt a jeji Zivot se bududnovat v dalStasti kapitoly.

Obeti trestnych, nap nasilnych¢ing, byly sowasti lidské spolkaosti od
samého péatku. VZzdycky se nasli lidé, Kie byli traumatizovani a jako ¢h dale
znevyhodini. Okét mohla byt pedukena svymi biologickymi, psychickymi
¢i socialnimi charakteristikami. Stejntak se ji mohl vSak stat kdokoli jiny
vzhledem k okolnostem, nahbdi zméné spol€enskych poréra, které z ni
ucinily pfislusnika deklasované skupiny. Byt ¢tb bylo vzdy sociala
znevyhodhujici, takovycloveék ztratil svou prestiz, byldak stigmatizovan a dost
¢asto nemdl dost sily, aby se s takovou &&t vyrovnal. Tyto charakteristiky plati
i v sowasnosti a jsou mozna dokonce znasobeny tim, jak spolénosti trestna
¢innost jako takova vyviji. Tak, jak sdimzere méni spol€nost jako celek,
dochazi i ke zrnam ve struktte kriminality. Nasilné trestn&iny jsou
brutalrgjsi, bthem majetkovych skutkdochazi k ¥tSim Skodam, kapitolu samu
pro sebe by mohly t¥id ciny bez zjevné motivace, napvandalismus. Jsou-li
tedy protipravni skutky razani$i, pak jsou i dopady na &b intenzivrejSi

a zanechavaji dalek@téi trauma.

Z historického hlediska doslo podle Vagnerové dbphu minulych stoleti
ke zne€n¢ chapani role aiii. Ta byla postupf zbavena svého prava aktévn
usilovat o vyrovnani nappotrestanim pachatele, odgusin ¢i jinym zpiasobem,
ktery by ved| ke katari a umoznil ji tak trauma zvladnout. &tse stala ghem
doby pouhym pasivnim ¢astnikem vySébvani a soudniho projednavani, které
bylo zangteno fedevsim na pachatet®.

" Katarze ve smyslu jakéhosigigtsni“ & uvolneni.
% srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro poméahajici profest, 831, 832.
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Obdobré se vyjaduje i Cirtkova, kterd dodava, Ze s@sny zajem
o problematiku oéti trestnécinnosti je disledkem pochybnosti diméreném
postaveni ofti v systému spravedlnosti a trestniho prava. Dapeesiuje,
Ze az veiicatych letech 20. stoleti sec¢maaji objevovat kritické nazory naét
zajiSeni prav olsti trestnych¢ind a na jednéni s nimi v délspéachéani trestného

&inu a to jak z hlediska pravnich tak i psychologidk souvislost??

Ja se chci &novat konkréta détskym olgtem trestnyckinua a zde uvadi
Cirtkova, Ze dosud ipvazovala tendence zuZovat problematikti ghko olti
kriminality pouze na sexudlni zneuzivani a tyramiito( oblast zminim
v samotném zavu této casti prace). To je ovSem jefast probléemu. Bti se
stavaji olsti rady jinych trestnyclint, od kradezi az po unas vydirani. Jsou
také velice citlivé na jakykoliv trestngin, ktery postihne ¢koho z jejich rodiny.
Alarmujicim je fakt, Ze se jen mélokdytdm dostanedinné pomoci k tomu, aby

zraiujici udalost pekonaly bez zavazjsich emocionalnichigledki.*®

Pokud jde o kriminalni jednani, jehoz ébse staly dti, je zajimava
struktura spachanych trestnyatinid. Durdik odkazuje na statistické Udaje
Ministerstva spravedinosti CR za obdobi roku 2005. V souvislosti
s projednanou trestnotinnosti pachanou nagekch nefasgji jednalo o trestny
¢in ohrozovani vychovy mladeze, za ktery bylo odemaz442 osob, déale trestny
¢in pohlavniho zneuzivani (celkem 331 osob) a t§es&im tyrani sefené osoby
(celkem 80 odsouzenych). Zajimavé je, Ze vSech udrtiestnych ¢ina

se dopoudti nejenom muzi, ale i zery*

% srov.CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 179.
190 5rov. CIRTKOVA, L. Dité jako okt trestnéhainu. Pravo a rodinastr. 12.
191 srov. DURDIK, T. Dit jako mozny object trestnékimu. Pravo a rodinastr. 12.
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2.2  Fi¢iny vzniku poskozeni trestnyméinem

Mnoho lidi se domniva, Ze stat seblirestnéhainu je ve ¥tsin¢ pripadi
souhra nefedvidatelnych udalosti a nahod. AvSak z psychokygit vyzkuni
vyplyva, Zze ke vzniku rizika poSkozeni trestnyimem mohou fispst osobnostni
i situani faktory. Vagnerova mezi tyto faktoradi napiklad rizikové situace
kdy dochazi ke zvySené praymbdobnosti ohrozeni trestnym chovanim. Jako
piiklad uvadi uzivani alkoholu nebo drog, coz si mmysize je v naSemifpact
aktudlni pedevsim u mladistvych éb. Nap'. pokud se mlada podnapila divka
vraci sama v pozdnich &mich hodinach z diskotéky ddmmiZze se snadno stat
obéti znasilreni ¢i jiného nasilného trestnéhonu. DalSim faktorem jeizikova
osobnost u které Ize pedpokladat zvySenou praymbdobnost ohrozeni.
Vlastnosti takové osobnosti mohourigpst k provokaci nésilného jednani
pachatele.Faktory, které zvySuji prawbodobnost, Ze seélovék stane obti
trestnéhcatinu, jsou oznéovany jakoviktimogennia pati mezi & nag. pohlavi,
vék (déti se stavajicastji obéti nasili, protoZze byvaji wetive, fyzicky slabé
a maji celko¥ omezenou moznost obrany), socialni status, spkéifvlastnosti

a zpisoby chovani apotf?

Cirtkova jmenuje vramci psychologickéhotigiupu ti skupiny
viktimogennich fakto: socialni (nag. profese, pozice v rodin styl rodinné
vychovy), osobnostni (tj. osobnostni vlastnosti) &ehavioralni (tj. rizikové
chovani)!®® Z uvedenych skuteosti Ize opt zobecnit fakt, Ze i faktory, které
zvysuji pravdpodobnost toho, Ze se jedinec stanétiotrestnéhatinu, odrazeji

jak individualni gedpoklady jedince, tak stav celé sgolesti.

Je teba si také wdomit, Ze trestnyin, ktery ma za nésledek poskozeni

obéti, je specifickym, extrémnim typem socialni int@a s vyraza

192 5rov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 832, 833.
193 5rov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 181.
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komplementarnif?* postavenim pachatele a &ib Jednani pachatele &b
poskozuje, velmitasto ve vice aspektech jeji osobn@sttivotal®® Obst mize

byt poSkozena jak fyzicky, psychickyemocionali, tak i socials.

V piedchazejictasti prace jsem se podrainvénovala smyslu a filozofii
trestniho fizeni v naSich podminkachilyec. Pokud tedy k trestnimiizeni
pristupujeme z pohledu obnovuijici justice, je podleal& smyslem takového
fizeni krom¢ postihu pachatél trestnych ¢inu i poskytnuti satisfakce
poskozeny je v naSem trestnfimeni zdrojem dleZitych informaci umaiujicich
zjisténi skuténého stavu &ci. V této souvislosti je také idba zminit,
Ze poSkozeny ma vyznamnou roli vtzv. zvlastnichisepechtizeni §izeni
o0 podmikném zastaveni trestniho stiharizeni o narovnani). Oba dvaigoby
fizeni sleduji totiz v prvéads dosaZeni satisfakce pro &5 S okti je
profesionaly v ramci trestnihidzeni také intenzivh pracovano. Jak bylteceno,
obét muze byt zdrojem dlezitych informaci. Prace s &mi trestnych cina
piedstavuje dalSi ze specifickych Ukokteré vyZzaduji vysokou odbornou erudici
a profesionalni fistup ze strany vSech &@strénych.

2.3 Viktimologie a viktimizace

Viktimologie je podle Cirtkové pongrné novou disciplinou, ktera jako
nauka o obBtech wdeckym zgisobem zkouma prévobsti trestnych cinu.
Viktimologii zajima, jakou roli hraje al¥ v motivaci pachatele a jakym
zpisobem se spolupodili na interakci vmthu trestného¢inu. V ramci
viktimologie jako ¥decké discipliny se pozornost odbofnkantiuje na velké

194 Komplementarni = vzajerdrse dopiuijici.
19 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 831.
1% srov. KRAL, J. Obti a poskozeni z pravniho hlediska Komeeni zneuzivanidi v Ceské

republicestr. 46, 54.
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mnozstvi fiznych problém, ve kterych se prolinaji pravni, psychologické,
sociologické, kriminologické a dalsi aspekiyLze tedytici, Ze viktimologie ma

nejenom multioborovy zéaklad, ale jeji vystupy i trdikciplinarni dosah.

Houbova a kol. dodavaiji, Ze vzhledem k velké&bbsahové zakhenosti
této wdni discipliny, nebylo zatim dosazeno jedn@méa shody v zakladni
terminologii, ve vymezeni fpdmetu, ukoli a cili viktimologie. Resto vSak
ziskala pevné postaveni v systéndd zabyvajicich se trestn@innosti. Zpgatku
byla hlavni pozornost &hovana pachatén, trestnimu jednani a podminkach,
v nichZ se trestndinnost odehrava. V poslednich letech se vSaknaawnovat
pozornost i obBti trestnéhocinu, kterd je chapana jako neetittlnd sowdast

spoletenského a individualniho procesu kriminogengze.

DalSim, s naSim tématem Uzce souvisicim pojmermojem viktimizace
Tou je mikn samotny proces poSkozovani aisgbovani ujmy. Viktimizace
zaiina, ale zpravidla nekéh vlastnim Gtokem na @b. Cirtkova také dodava,
Ze vyzkumy naznaji, Ze z psychologického hlediska je Ujmauspbena
trestnym¢inem Uvodnim gem, na ktery navazuji dalSi Agici udalosti. Proces
viktimizace ma tedy svou dynamiku, kterdekraiuje bezprosedni a pimé
dusledky spachanéhéinu. Trestnycin je vzdy silnym zasahem do Zivota jeho
obsti.'®° Samotny Gtok na @l nemusi byt tak razantni, ale nasledné psychické
procesy, které ataka spusti,izou ol&t’ posSkodit daleko vice arg@devSim
dlouhodoks.

K pojmu viktimizace se vyjadje i Vagnerova, ktera jej specifikuje jako
.komplex veSkerého poskozeni a Ujmy, kterou utrpét otrestného c¢inu
v souvislosti s touto situaci. Situacidtiblze chépat jako traumatizujici a sén

stresuijici, jeji zavaznost je dana skuiesti, Ze jclovek nea@ekava, nerive se na

197 srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 179.
198 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgir. 183.
199 srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 181.
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ni pripravit a neni v jeho silach se ji vyhnout. ...éDhetrpi jen bezprogednim
traumatem, které ji Zisobil tentocin, ale i dalSimi zaZemi a problémy, jez 2zjn
vyplyvaji. Neni poSkozena pouze Utokem pachatieldake socialnimi dsledky

této situace.*°

Praw proto, Ze viktimizace je dynamicky proces a prabihugitych

etapach, rozliSuji odborni8ifaze viktimizace

1. Primérni viktimizacezahrnuje poskozeni ¢ty které je bezprogtdnim
dusledkem nasilného jednani a kterézm mit somaticky, psychicky nebo
i ekonomicky charaktel’ VySe uvedené poskozeni nazydirtkova
primarnimi ranami adi je obdobr na fyzickou, finatini a emocionalni

Gjmutt?

2. Sekundarni viktimizacema v naprosté &Sin¢é za nasledek pouze
psychickou Ujmu. Tato faze vznika ugledku chovaniiznych lidi a je
reakci na prvotni situaci, tedy na spachany treginy Okt mize byt
poskozena jednanim okoli, které ona sama vnimérjekilivé '3 K tomu
opst dodavaCirtkova, Ze tyto sekundarni rany jsou nastedworeny
trojici pociti a sice pocitem nespravedlnosti, pocitem uségnosti
a pocitem izolace. Jedna se o projevy ¥mtupsychického razu, které
vSak svymi dopady ovliwji zpisob Zivota obti a mohou se podru#n

projevit i v socialni sfée '

3. Terciarni viktimizace souvisi se zmnami osobnosti, které vznikly

v disledku vSech néfznivych zkuSenosti spojenych se spachanym

10 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 833.
" srov. Tamtézstr. 834.

12 5rov.CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 182.

13 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 834.
114 srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 182, 183.
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trestnym¢inem a vedou k tomu, Ze &bneni schopna situaciifatelng
zvladnout™ Okt se psychicky zcela zasadnmeni, dochéazi
u ni k nalomeni fvodni Zivotni cesty, vyraznse néni jeji zivotni styl,

pricemz projevy dsledki terciarni viktimizace mohou mitzné formy'*®

Ja se vpraxi n&pstji setkavam sikledky sekundarni viktimizace.
Pokud jde o sekundarni i terciarni viktimizaci, zdeotvira prostor pro intenzivni
praci odbornych psychologickych a psychiatrickydiizeni. Jiz jsem zminila,
Ze v fipadt détskych okti je problém daleko zavaZsi nez u dosfiych a
vyZzaduje intenziv&Si odbornou intervenci. Problémem je, Zze se na&qmeEni
v disledku viktimizace specializuje jen velmi malo pgsyiogi. Co se tye
détskych psychiafr, t¢ch je obecté malo a llity ke konzultacim se pohybuji
v fadu nésiai. Pritom wasna a kvalitni odborna pomoc je iigadt déti zcela

nezbytna.

Doerner a Lab uesiuji, Ze trestnyin, ktery je ozn&ovan jako primarni
viktimizace, vzdy uvozuje dalSi pochody, ve kterygbdinec vystupuje
ve vynucené roli adi. V nich pak dochazi k sekundarni viktimizaci.ubotné
zralovani okti obstaravaji nap meédia publikovanim citlivych detéilo obgti ¢i
¢inu. Okt a jeji blizké okoli se pak museji vyrovnavat negenztratami, ktere
zpasobil pachatel, ale i s emocionalnimi ranami, kteedéikly jako disledek
zverejreni. K sekundéarni viktimizaci dZe také dochazetfip kontaktu olgti
s organycinnymi v trestnimiizeni, ale také se znalci. Dokonce i nejblizSi okol
muze svym nevhodnym chovaniniigpivat k dalSimu emocionalnimu #cvani
obsti trestnéhatinu.*’” Jist si kazdy vzpomene na tzv. jJmskou kauzu“, kdy
vSemi médii opakovan probshly obrazky dti dlouhodok tyranych vlastni
matkou, stej# tak byly neustale zwejnovany vesSkeré detailyfipadu. Pracovnici

zaizeni, v emz byly cti nasled@ umistrény, opakova# upozotiovali média

115 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 834.
118 srov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 182.
7 srov. DOERNER, W. G.; LAB, S. Rictimology,str. 34, 35.
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i verejnost, Ze &i jsou timto jednanim zgaé traumatizovany, ve Skole se stavaji

stredem pozornosti apod.

Viktimizace byva také ¢kdy ozn&ovana jakosystémové tyranineboli
druhotné ponizovani kdy se jednd o tyrani #pobené celym systémem.
HanuSova jako ifklady systémového tyrani uvadi situace, kdy jétiditpreno
pravo na informace, ggobeni (Gzkosti v ramci kontaktu && se soudnim
systémem, trauma #pobené necitlivymti zbyteinymi lékaskymi prohlidkami
apod™*®

Viktimizace, tedy psychologicky dopad #iou na okt predstavuje sil&é
stresujici udalost, ktera je nenadala, cekévana, svévolna a rieplvidatelna.
Vyzn&uje se tim, Ze je prakticky nemozné se na nireldyp gripravit, je velmi
nara@né se sni vypgadat acasto byva nemozné se ji vlastnini¢meénim

vyhnout**°

V dasledku traumatického zazitku sesmh ema@ni prozivani obti. Podle
Vagnerové pevazuji u obti negativni tizivé pocity,clovék se niiZze stat
piecitlivélym a vztahovanym. Zmeéna citového hodnoceni, edmiho vztahu ke
swtu i k sol® samému se projevi vznikem¢kolika typickych pocitovych
komplexi, jakymi mizou byt nap. pocity nespravedlnosti, pocity nepochopeni

a osanilosti, pocity poniZeni, vinyi bezmocnostt?°

Viktimizace u @ti ma podleCirtkové tizné podoby, které v sdmesou
odliSny psychologicky naboj. Psycholozka rozliSujptipact déti bud’to pfimou
viktimizaci, kdy dti mohou byt viktimizovany druhymi &dmi (nag. nasili
ve Skole, Sikana) nebo dadpmi (nap. dopravni nehodyi nasilny trestnygin).

D¢éti jsou ¢asto viktimizovany takéepimo. Jde o situace, kdy dife swdkem

118 srov. HANUSOVA, JNasili na dtech — syndrome CANtr. 8.
119 5rov. CIRTKOVA, L. Policejni psychologiestr. 183.
120 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro pomahajici profest, 837 - 838.
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nasili (nap. domaciho nasili mezi raf), ale také o situace, kdy je tem
kriminalniho ¢inu nékdo z jeho rodiny a dit situaci zaziva zprosidkovar
z doslechd?* Vzhledem k senzitivit dstské psychiky mohou bytskdy disledky
ne@imeé viktimizace horSi nez adledky jeji gimé formy. Ot zalezi

na celkovém fistupu kieSeni situace die.

V jiném odborném ¢lanku autorka upozéuje na problémy, které
se u obti trestnychcint nasleds objevuji. Jmenuje ndp stigmatizaci Obgti
tento pocit vyjadlji tim, Ze se citi byt jiné, poznamenané. Faktrivnujici
stigmatizaci mohou byt kfto subjektivni, tedy souvisici s prozivanim narstra
ob¢ti, nebo objektivni, ty naopak souvisi s obeezakderenymi myty a laickymi
hypotézami o okiech kriminalnich skutk Mezi nevhodné reakce sp&h@sti
na olgt’ trestnéhainu pati fascinace jejimz jadrem je jakési zvracené okouzleni
trestnymc¢inem. Okoli projevuje zdjem o to, co se stalo, linko osud olsti.
Traumatizacije pak migno samotné poskozeni &b Orientanim voditkem pro
rozpoznani zavaznosti traumatizujiciho dopadu miidace je zjidtni, nakolik
obét” po ¢inu zmenila své obvyklé navyky a zvyklosti, protoZe vikirace niize
odstartovatizné poruchy v prozivani a chovaf.

Houbova a kol.tadi ke skupindm zvlaStzranitelnym a ohroZzenym
kriminalitou kron® starych lidi pedevsSim dti a mladez. Pozornost odborfiky
meéla byt zangiena na &i a mladez a saasré na jejich rodinu, kterd by &a
byt zakladnim mistem pro zdravy vyvoj @& nejen po fyzické strance, ale
| citové a psychické. V této souvislosti upangi autdi, Ze dnesni rodina se ocita
v situacich krize, kterd ma neéjgi dopad pravna dit a jeho vychovu. V Zivet
rodin se stal€astji objevuji vrgjSi projevy nezvladnuté krize rodiny a rodinnych

Ve

vztahi s ugitou dobou latendé® u ditte v podoB projevii tyrani, zneuZivani,

121 5rov.CIRTKOVA, L. Dité jako olét’ trestnéhatinu. Pravo a rodinastr. 12, 13.
122 5rov. CIRTKOVA, L. Rodina jako misto podpory pro &btrestnéhdinu. Pravo a rodina,
str. 18 — 22.

123 atence = skrytost, neprojevenou.
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zanedbavani, néjer¢jSich projevi neur6z a Uzkosti, cetné prozivani ztréat
zrozchodu rodii a neadekvatnich projévieSeni nejizréjSich rodinnych
krizi.*?* O krizi rodiny jako o jedné zif#in $patného zachazeni &mi budu
podrobrji pojednavat &asti zabyvajici se syndromem tyraného, zanedbawanéh
a zneuzivaného dfe (syndrom CAN). Resto je i zdereba podotknout, Ze pokud
rodina nedokéze &tkké olgti poskytnout bezpmé zazemi, ispiva k rozvoji
terciarni viktimizace u dite a k gipadnému nevratnému poskozeni jeho

psychiky.

2.4 Préace s obti trestnéhoéinu

Bentovim uvadi, Ze je nutno pracovat s kazdym jegtim ktery je sotésti
traumatického systému, dokonce i se systémem pk@/ym. Pokud je tatdast
prace zarena na ofti trestnéhatinu, budu se &novat pouze praci s &tb, ktera
je nejnarengjsi. Jde-li pak o ot détskou, o to vic musi byt intervence
propracovana auttladna. Podle Bentovima jéeba zanit se u olsti na dva
dulezité a nejvice zasazené psychické procesy, ansiemocionalni zpracovani
které se tyka prace s pochody spogii traumatickou udalosti. Mezi tyto
procesy pdt nag. neodbytné mysSlenky a opakované prozivani. Drudidasti je
pak kognitivni zpracovanikteré je zareno na proces, s jehoZ pomoci je mozno
piehodnotit vysetleni traumatické udalosti a tudiz i jehdéspbeni na zjsoby
vnimani a prozivarf® Obs dwv& roviny dstského proZivani jsou stejrilezité.
Pokud jde o kognitivni zpracovani, zalezi gawa vysglosti ditte, do jaké miry
je schopno rozumavpochopit a zévodnit si celou situaci, ve které se ocitlo.
Emocionalni prozivani a prace s nim pak uz skwtevyZzaduje erudovanou

pomoc odbornik psycholog.

124 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgir. 193.

125 srov. BENTOVIM, A.Tyrani a sexuélni zneuzivani v rodinéstn, 105.

62



Jiz rekolikrat byloieteno, Ze dti jsou ozné&ovany za obzvlastzranitelné
obsti. Podle Cirtkové zvysena zranitelnosetdl plyne jednak z nizsi schopnosti
branit se, ale i@devSim pak z faktu, Ze tresttjn zanechava v diti hluboke
emocionalni rany. JeSipred vznikem viktimologie setfpdpokladalo, Ze aska
psychika je natolik ,plasticka“, Ze si spontérpomiZze sama a ditna nepijemny
z&zitek brzo zapomene. Nyni jiz odborniédiy Ze tomu tak neni. O zvladStnostech
prozivani ujmy u &i maji vSak malo poznaik Vyjimku tvori pouze fenomén
tyrani a sexualniho zneuzivani, protoze v tétostbéxistuje cel&ada kvalitnich
studii. Podle zkuSenosti vSak majétidse zvladnutim trestnéhéinu velké
problémy.Dité ¢asto disimiluje, tedy twa v tva rodicim &la ,hrdinu“, snazi se
pied nimi nedat najevo 8y emocionalni zmatek, zakryva své pocity a potize.
Okoli se pak myla domniva, Ze je — li ditbez zjevnych fiznaki traumatizace,
je zdravé a nepi#buje podporu. Bsledky viktimizace se pak mohou projevit
mnohem pozgi, kdyz di€ ¢i adolescent v&aké zatZzové situaci najednou
selhavd?® Zde se otevira prostor pro psychologickou a pagibkou pomoc
nejenom obti, ale i rodirg, ktera kolikrat ani nevi, jak s dfem — olsti jednat.
Podle mych zkuSenosti bohuZel nenfili$ specializovanych pracovis
zan®iujicich se konkréth na tuto problematiku aébna poradenska #Haeni
nemusi poskytnout vzdy validni sluzbyteBto povazuji spolupréci s odborniky
za nezbytnou uz jen ztohoawbdu, Ze teti, nezdastrtna osoba, ii¥e na

traumatizujici situaci vnést zcela jiny nahled.

Cirtkova také upozawje na nutnost podpory & zevnit rodiny a sva
dopori&eni pro vhodné zachazeni &skou ¢i mladistvou obti shrnuje
do nasledujicich bdd

« rodina by n¥la vzdy Zstat mistem silné emocionalni podpory pro
viktimizované dé

» rodice by ndli cilene vyhledat informace o dopadu trestneimmu na olzz,

126 srov. CIRTKOVA, L. Dité jako okt trestnéhainu. Pravo a rodinastr. 12, 13.
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* rodice by ndli s detskou olti o udalosti mluvit, @stat komunikénimi
partnery,

» rodice by nd@li umoznit diéti ventilovat jeho pocity,

» rodice by ndli pomoct digti zpracovat zazitek dogatelné vzpominky,

e v pipadk pretrvavajicich a zavazjsich poruch (nespavost, regresivni
projevy?’, napadné zemy chovani a proZivani) je na mistyhledat

pomoc odbornika2®

Vjiném odborném¢élanku pak dale uvadi, Zze rodina byélen obsti
trestnéhocinu vytvait ¢as a prostor pro to, aby se psychicky znovu posbira
a zpracovala pro sebe rgemny zazitek tak, aby nebranil dalSimu
plnohodnotnému Zivotu. Chovani nejblizSi¢kena rodiny je pro pekonani
viktimizace dilezitym faktorem. Cilem takové laické intervence imgla byt
obnova pocitu bezgé a schopnosti i/¢iovat, ale také obnova viry ve vlastni

schopnostt?®

V predchozi kapitole jsme také hdilb o viktimizaci, kterou jsme si
roz&lili podle etap. Také jiz bylareceno, Ze k sekundarni viktimizacite
dochéazet, a ve &8¢ pripadi tomu tak je, Bhem vySdaovani olsti organy
¢innymi v trestnimtizeni. UZ jenom to, Ze dife vyslychano policistou, Isyneni
uniformovany, je pro &ho stresujici. ¥tSinou jsou vyslechu iftomny dalSi
dosglé osoby, takze ditmuze mit dojem, Ze dosfp jsou Vi¢i nému v grevaze.
Také ozivovani nefjemnych vzpominek a neustalé opakovani detaiibchu
trestnéhocinu mize zmisobovat trauma. iPvyslechu dtské olgti, ktery je pro
pribéh Sefeni nezbytny, jeieba si u¥domit, Ze proces utvéieni swdecké

vypowdi, Ize rozalit do nekolika etap, které Houbova a kol. specifikuji takto

127 Regrese = navrat #pv psychickém vyvoji dite.

128 CIRTKOVA, L. Dit& jako okt trestnéhdinu. Pravo a rodinastr. 16.

129 5rov. CIRTKOVA, L. Rodina jako misto podpory pro &btrestnéhainu. Pravo a rodina,
str. 23.
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e Ziskani, nahromadni a zpracovani informace- zde si musi vyslychajici
uvédomit skuténost, Ze Bktera fakta v dob svého vzniku jest nemaji
znaky pravl vyznamnych skutaosti. To znamena, Ze #ivnima dj,
ktery se pozéi stane dlezitym z pohledu prava, aniz by si to
uvédomovalo. Uéitou roli v této etap hraje i nespravny odhad situace,
ke kterému riZze u ditte dojit**° Proto je skut&nd na mist vést vyslech
ditéte velice citliw, protoZze nevhodnym kladenim otédzek nejenom, Ze
nejsou ziskany relevantni informace, ale préeustalym doptdvanim
a ozivovanim nefjjemnych skuténosti a detail |ze poskodit &tskou
psychiku. Velice zéalezi na erudici vy&giciho policisty i ostatnich

z(Castrénych osob.

» VStipeni, uchovéani a ifepracovani informace- v této fazi hraje podle
asu, ktery je u vyslechustd velmi podstatnou velinou®* Cim drive po
¢inu bude di podavat své vys¥leni, tim validgjSi budou ziskané
informace. Nefiznivé muze v této fazi psobit nap. fantazie. Novak
nag. uvadi, Ze to, co ditvydava za vlastni zazitek, takovym zazitkem byt
muze, ale také nemusi. Nedostatek zkuSenosti, pggcmeagti nebo
strach se rfwou navic podilet i na chybné interpretaci j@vwchovani,

s nimz se détsetkalo. V této souvislosti zimije Novak pojmy jako prava
le?, kter& ma jasny cél v Uniku z nefijemnosti, dale konfabulat®
a bajivd® 1ez** Tyto psychické projevy jsou vsak procita vekova

obdobi typicka a ngpdstavuji Zadnou patologii.

130 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 168, 169.

3L srov. Tamtézstr. 168, 169.

132 Konfabulace = smyslenka, chorobnéa obrazotvornost.

133 B4jiva leZci bajiva Ihavost = sklon k vymy3leni si s velkouabotvornosti.

13 srov. NOVAK, T. Pseudologia phantastica nebolibéjiva a fale$né obwini distem.Pravo
arodinastr. 10, 11.
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* Reprodukce, slovni formulace afedani informace— jak jiz bylo feceno
v predchozi ¢asti prace, vybaveny zaZzitek neni prostou, Uplnopiik
z&zitku pvodniho, ale vyznalje se kvalitativnimi a kvantitativnimi
zménami zpisobenymi procesem zapominani. Podle Houbové a kol.
obecr plati, Ze vybavovani se émi podle Ukal, ¢innosti ¢i potieb
¢loveéka, podle jeho emocionalniho stavu, zvlaStnostiboesti apod.
Presnost pedani informace také zavisi na tom, jak idobwdek ovlada
astni projev, jak bohaty je jeho jazyk a jak je qobn vyjadlovat svoje
myslenky, coZ konkréthu dsti miaZze byt problematick&® Obzvlase
malé dti nemaji tak bohatou slovni zasobuasto obtiza vyjadiuji své
myslenky. Z ¢échto divoda je treba si pomoci a od dfe ziskat informace
nag. zapojenim hrgek. Obecs znamé jsou plySové figurky Jaja a Paja,
na nichz nize di¢ ukazat, jakym zjsobem u #ho doSlo nap
k pohlavnimu zneuZziti, aniz by sloZihledalo vhodné atpdevSim pro

ného nepijemné verbalni prostdky.

* P#ijem, p‘epracovani a procesni zachyceni informaeepodle meho
nazoru v této fazi velméasto dochazi k pochybenim ze strany ofigan
¢innych v trestnimiizeni. Jak sprawn Houbovd a kol. podotykaji,
neiastjSim zpisobem pevzeti s¥dkovy informace je protokolace, tedy
pisemna forma zapisu, kteryude byt sepisovan soéasré s vypowdi
nebo po jednotlivych Usecich. MoZnost oingl chyb je v této fazi dana
neodpovidajici profesionalni schopnosti ¢agtrenych, nevhodnym
prostedim, ve kterém je vyslech & veden, nedostatky v komunik&ci
nevhodi¥ zvolenym zfisobem zachyceni informacf Protokolujici
policisté ¢asto vypowdi déti ,prevadi* do dedniho formalniho jazyka,
ve vypowdi neuZivaji pesré ty vyrazy, kterymi se ditvyjadrilo, a tim
celé sdleni v podstat zkresluiji.

135 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgir. 169, 170.

136 srov. Tamtézstr. 170.
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Problematikou vyslychani artgdevSim wrohodnosti vypowdi ditste
se zabyvaji také Netik s Netikovou. Tifegiuji, Ze vypoed je verbalnim
vyjadienim vzpominek naémakou trestd pravni vyznamnou udalost, znamena
pifjem, uloZeni a aktualizaci informace a tiegipokladé&tinnost percegnich’
panttovych funkci. Do uvedeného procesu se vklada cealdbrmost oéti,
piedevsim jeji poznavaci, emocionalni a matiiakomponenty. Obdoknjako
Houbova a kol., upozauji i Netik s Netikovou na neumysiné a vicegén
nechtné zkresleni vypasdi pasobenim firozenych mechanisim jakym je
nag. prirozeny Ubytek informace &sem. Neumysiné, n&omé zkresleni

vypovedi miZze vznikat téZ z WjSich Ficin, nag. chybnym vedenim vyslecHt?

Opet se tedy vracime k tomu, jakym tgmbem by se #ho postupovat
v pripact feSeni trestni &ci, ve které vystupuje ditjako olEt. Podle vySe
zmirénych skuténosti je velmi dlezitym faktoremcas. Je tedy rozhodujici &it
vyslychat pokud mozno bezpreetrs po provedenéntinu. Cim vice je vyslech
ditéte oddalovan, tim ménjsou ziskané informace pro pelby trestniharizeni
validni. Pochopitel& plati gima ungra, Ze mensidi zapominaji rychleji. Jak
také bylo zmiano, je teba klast draz na relevantni figob ziskavani informaci
od ditte. Zde mam na mysli jak psychologické aspekty eglsli, tak i ostatni

okolnosti, jako nap misto a atmosféra vyslechu.

Nedilnou souasti (i kontaktu orgaf ¢innych v trestninéizeni a ditte
jako swdka ¢i obéti trestnéhatinu by nely byt specializovanéaské vyslechove
mistnosti. Jedna se o mistnosti, které jsdizeay nikoliv jako klasické kancet
policejniho oddleni, ale jako Gtulny pokoj, resp. jakasitskd herna. Uz pouhé

prostedi by n¢lo u céti navodit gijemnou atmosféru, ve které by setdlbkazalo

137 percepce = vnimani.
138 srov. NETIK, K.; NETIKOVA, D. Wbrané kapitoly z forenzni psychologie pro pravniky
str. 55.

67



uvolnit a nasled# tedy |épe spolupracovat. Specialni vyslechovatnoss

by m¢la byt vybavena jednocestnym zrcadlem, za kterymyslech di¢te monhli
sledovat vSichni ztastréni. Nezbytna je také audiovizualni technika, naduaeby

se pfibéh vyslechu nahraval. BohuZzetchto mistnosti je stale nedostatek,
rozhod nejsou sotasti kazdé okresni ani krajské policejni sluzebny
(viz v zawru této uvedena kazuistika Kristyny B)ikaz, kdy je di vyslychano

v podstat neformalg, jeho reakce a sténi jsou nahravany na video, je
pro poteby trestnihdizeni velmi cennym materialem. igs znatelné vyhody jak
pro organyc¢inné v trestnimtizeni, tak pro celkovy dopad na psychikuéit
neregistruji dobrou®i na rozsfeni dtskych vyslechovych mistnosti.

Budeme-li se zabyvat samotnym jednanim &iaotbestnéhciinu, je teba
poznamenat, Zefjpny kontakt slovékem, kterého postihla tragicka udalost, je
vniman jako narna stresujici zéalezitostCirtkova uvadi, Ze nejistotu
a pochybnosti o tom, jak se chovat, prozivaji ifgsmnalove, ktd se s obtmi
trestnych ¢ini setkavaji pracowh Setkavani se s étmi trestnych ¢indg,

a s a¢tskymi olEt'mi obzvlas¢, predstavuji situace, kdy je zapeldi citlivé volit
spravny psychologicky ifstup. Mezi obecna dopdfeni pro jednani s ¢bd
trestnéhaginu pak Cirtkovéa fadi informace, které je teba oBti poskytnout a to
i diteti, primérerg jeho Wku a chapani. DalSiutezitou zasadou je poskytnuti
bezpéi ve smyslu psychologickymi prdstky pispét k pocitu bezpé, ale také
poskytnout faktické bezpe Pokud jde odiveru, setkava se al v pribéhu
vySefovani oltas s naznaky nédéry ke své osoh Tato skuténost mize
zpasobit, Ze se al uzave a estane spolupracovat, nehiemga to, Ze u déte
vyvola pocit nespravedlnosti ponizeni. U otazek, které ¥hido soukromych
a intimnich sfér, jefeba zvéaZzit jejich nezbytnost a zdatvmebudou jestvice
Z praxe je znamo, Ze vcitit se do rol&toheni pro organginné v trestnintizeni

vzdy jednoduché. Schopnost vcitit se détofe dilezitda i pro celé obja®vani
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a vySetovani fipadu®*® zde ot odkazuji na kazuistiku Kristyny B., kde se
pokousSim deklarovat, jak je vyjgghi empatie &hem vySatovani dtské olati

dalezita.

2.5 Syndrom CAN

Dité se také mize stat obti trestnéhainu, kterého se na¢m dopusti jeho
nejblizi. Tyto specifické situace, které jsoékdy souhrng ozna&ovany jako
Spatné zachazeni &tohi, jsou posledni dobou pa&mé hojré medializovany
atudiz se ve &Si mie dostavaji do po@ddomi Siroké veejnosti. Stejn tak
se této problematice daleko vicénuji profesionalové ziznych obod, jako jsou
psychologové, psychiat Iékai atd. Samotni odbornici poukazuji na to, Ze se
rizné psychologické vyzkumy a studie v poslednicleclettasto zamuji na
problematiku dti zanedbavanych, tyranych a zneuZzivanych, protojesma

0 oblast empiricky poginé dokre zmapovanou.

Jak bylo jiz v pedchozi kapitole naztiano, rkteri autdi se syndromem
tyraného, zneuzivaného a zanedbavanéltedipojuji pedevSim sotasnoukrizi
rodiny. Elshtainova uvadi, ze se¢hHem rEkolika poslednich let vyhrocuje debata
o rodirg. Podle ni se ¢ktefi domnivaji, Ze rodina upada a je odsouzena k manik
Nepodniknou-li se kroky k jeji obnéyv Jini tvrdi, Ze se rodina pouzéepvai
a vykazuje poateni posuny. Resto se krize rodiny stala konstantnim rysem
souwasné spokenskeé reality. V souvislosti s krizi rodiny se BEhova zamysli
praw nad problematikou tyrani, zneuzivani a zanedbaséni kdy fika, Ze se
ocitdme uprosed socialni krize tykajici se chovani naSi spobsti k viastnim
détem*® Rodina jako primarni socialni skupina, do ni dia z&atku Zivota

vstupuje, plni gkolik funkci. I v minulosti se stavalo, Zekieré z &chto funkci

139 srov. CIRTKOVA, L. Kriminalni psychologiestr. 125 — 127.
1“9 srov. ELSTHAIN, J. B. Tyrani a zneuzivartidako politicka konstrukce na pozadi krize
rodiny.Bulletin Ol ¢. 51,str. 3 - 7.
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byly pInény pouzecasté&ne ¢i nefungovaly vibec. To se z&koritmuselo odrazet
i na vztahu k &tem. Sodasny trend vSak ukazuje, Ze rodiny nejenom nepi@di s
funkce, ale staléastji v nich dochazi k zavaznym patologiim, které Ugoavisi

se Spatnym zachazenim&ndi.

Obdobny nazor ma i Dunovsky, ktery v souvislogpr&vy cti uvadi, Ze
se kEhem vSestranného a multidisciplinarniho odbornémnavani ukazala jako
zvla¥ dulezitd oblast prav rodina. A to jak v pozitivnim smyslu, tak
i v negativnim smyslu. Rodinaipsvé dysfunkci™ a afunkct®®  prinasi nejezsi
poruchy ve stavu a vyvoji @fe. Sodasre jsou vSak pro intimitu rodiny tyto
poruchy velmi obtizé diagnostikovatelné (n&ppsychicke tyrani a zanedbavani,
které nebyva odhalenaibec). Dunovsky specifikuje, Ze rodina je jakysigmik
vztahi mezi jedincem¢leny rodinného spotenstvi a spolosti jako celku. Jeji
poruchy jsou poruchami lidskych vztghcelkového spol&nského progedi
a (asti na degradaci hierarchie hodHSt. DileZitou roli zde tedy hraje

I postaveni rodiny v dané spotesti, [Fistup spolénosti k roli rodiny apod.

Zeman upozdiuje, ze rodiny jsou dnes lab#igi a tim poskytuji svym
¢lenam mér opory, vytvdeji slozité vztahové situace wsledku rozvod
a novych satki a tim vystavuji &i vétSim &inkam prostedi nedvéry. Rodiny
také maji méa& déti a jsou vice izolované, a tim neprodukuji vladidsky
a socialni kapital** K charakteristikam soudob&&eské rodiny pat i to, Ze se
posouva ¥k shatenosti (WtSinou z divodi ekonomickychéi kvili nepiiznive
bytové a socialni situaci),fipyva nesezdanych partnerstvi, dochazi Kstér

poétu rozvodi a rozchod, snizuje se porodnost a také celkovycedo dsti

141 Dysfunkce = narusené nebo odchylné fungovani.

142 Afunkce = Gplné negungovani.

143 srov. DUNOVSKY, J. a kolProblematika dtskych prav a komeéniho sexuélniho zneuzivani
u nés a ve stg, str. 175.

144 srov. ZEMAN, J. Nové prvky psychologického obramanzelstvi a jejich dopady do

spolgenské praxe. IEtické kontexty sociélni prace s rodinatr, 38.
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v rodinach, narstd4 péet neuplnych rodin, zhorSuje se figahsituace a snizuje
Zivotni Urove rodin zejména saimi. K dalSim symptorimm rodinného Zivota
pati posledni dobou chronicky nedostatélksu. Tyto trendy, stejn jako
stoupajici poet patologii v rodinach, jsou reakci na stav na&iSdi spolénosti,

jak jsem jej nastinila v prvrgasti své prace.

Minhova s Prunnerentadi mezi problémy s@asné rodiny problémy
rovnopravnosti muze a zeny, problémy s flexibilitli, ¢i problémy ve vztahu
k détem. V rodinach pak @Zeme vysledovat dalgiegativni jevy jakonedostatek
citového naboje ktery vede k citové deprivaciychovny prakticismus kdy
rodice vychovavaji &i k Gcelovému jednani a nevgiji jim etické normy,
fetiSizaci @ti, tj. vysoké hodnoceni die bez ohledu na jeho realné moznosti,
zbozreni ditéte, ¢i ,uctivani* kultu ditéte, které je centrem pozornosti aibe
si pak v3e dovolit® Na feSeni problérn ve vztahu k dtem je teba klast
obzvlask velky diraz, protoze rodina vystupuje jako primarni sozéathi cinitel,
kde dochazi k procesu prvotniho zespetstni jedince, difti jsou vSépovany

prvotni hodnoty a normy.

Machula se v souvislosti s odpgamnosti za druhého v kontextu rodiny
vyjadiuje tak, Ze autorita a hierarchizace u¥madiny neni moznosti ublizovat
druhym. Hierarchizace ukinl funkci a sluzeb jefpozenou diferenciaci, nikoliv
znakem nathzenosti jednoho z man#ehad druhym, icemz vyjaduje uritou
miru jinakosti a komplementarity. Fenomén nasiliodinach je podle &ho

skutetns ukazatelem krize rodiny?®

Problematika krize rodiny je opravdu velmi Sirokaliteratue Ize
dohledat wkolik raznych nazai, vyjadeni a postdj k jejimu ieSeni. Pro nas

15 srov. MINHOVA, J.; PRUNNER, Pkapitoly ze sociélni psychologie pro pravniky,
str. 143, 144.
148 srov. MACHULA, T. Filosoficko — antropologicky pted na tradini rodinu. InEtické

kontexty socialni prace s rodinatr. 28, 29.
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je vSak podstatny fakt, Ze <s@sna krize rodiny se nejvice dotykéch
nejbezbrangSich, a sice &i. A pokud tedy krize rodiny vede i k tomu, z&tid
jsou vrodinach tyrany, zneuzivany a zanedbavamey,t¢ba apelovat na
spole&enské zmany, které by dokazaly posilit a upevnit postaverdimy jako

instituce tak, aby na séasné negativni jevy a trendy nedoplaceli dalSimoto

Bentovim rodinu nazira ze sociologického hledigkgto na instituci
s @itomnosti nasili a pta se, kolik se v rodinach toheasili vyskytuje a jaké
faktory zmsobuji skuténost, Ze rodin ovlivénych nasilim jecim dal tim vice.
Jmenuje pak jedenact fakigma jejichz zakla#l je rodina vice nachylna k nasili
nez kradné rodinné @@ a socializaci. Mezi tyto faktoryadi nap. pravo
ovliviiovat, které vys¥tluje tak, Ze pislusnost krodi&n znamena, Ze jeji
nejsilrgjSi ¢len m& pravo ovliiovat hodnoty, postoje a chovani ostatndtdmi
rodiny, coz je do jisté miry normalni, ale hranimemality ve smyslu ovladani je
snadno pekrctitelnd.  Jako dalSi rizikovy faktor ozhge ¢as ktery clenové
rodiny travi vzajemnou interakci, protoZe tertas je daleko delSi neZas
v interakcich s jinymi lidmi.Cim vice ¢asu travi rodina spolu, tim vice stoupéa
riziko konfliktd a nasili. Tuto tezi pak daplje tim, Ze Spatné Zivotni préstli,
nizky pijem a chudoba, nezastnanost, Spatné v&ddni a izolace, to vSechno
mohou byt faktory pro vznik nasili v rodinach. Btatnym faktorem fize byt
nag. stres protoZze rodiny maji sklon ke stresu uz jenom @rdie prochazeji

neustalymi zrsnamici prechody**’

Mufsonova a Kranzova spojuji syndrom CAN takédstymi zvlastnostmi
v rodirg. Podle nich mnoho studii ukazuje, adezitym faktorem jazolovanost
U rodiny, které své socialni problémy (famezamdstnanost)ieSi tak, ze se
izoluji a peruSi styky sfateli a sousedy, existuje né§Si pravépodobnost
zneuzivanic¢i tyrani. Mnohé studie ukéazaly, Ze rodiny, ve ktérydochazi

ke zneuzivani a tyrani, byvaji izolowgsi. Autorky také upozawuji na to,

147 srov. BENTOVIM, A.Tyrani a sexudlni zneuZivani v rodinéstn, 19 - 24.
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Ze predstava rodiny jako jednotky, jejiz soukromi mugidespektovano za vSech
okolnosti, ¢asto lidem brani vtom, aby proti tyrati zneuZivani zasahif®

U rodin izolovanych je neftSim problémem, Ze okoli neméa Sanci zaznamenat, Ze
v nich dochazi k nestandardnimu chovani mezi jefleny navzajem. Véchto
piipadech je prakticky jedinou instituci, ktera mazmast problém u dite
zaregistrovat, pouze Skola. Pedagtigbracovnici vSak &sSinou podchyti pouze
zjevné znamky fyzického nasili, projevy ostatniohren mnohdy diagnostikovat
ani nedokazi. Pokud se &ive svem chovani projevuje nestandardoyva to
spiSe pipisovano psychickym zvlasStnostem jeho osobnosti g Witel hledal

hlubSi gi¢inu nagt. v interpersonalnich vztazich v rodin

V souvislosti se syndromem CAN se i Taubner 8pojuje k nazoru, Ze
déti — obsti nap. sexudlniho nésiltasto pochazeji z disharmonickych rodin.
Velmi rizikovou skupinou jsou d&i zanedbané, psychicky deprivované

a opomijené, ikem? tyto dti pochazeji pra¥s dysfunknich rodin*°

Interpersonalnimu pachani nasili naedh je obech vénovana stéle atsi
pozornost. Houbova a spol. ue¢fidZe se jedna o celo&wovy problém, ktery vSak
dlouho unikal pozornosti spaleosti. Kazda zetn ma také odliSny ipstup
k feSeni &chto problénmi a ma svou prioritu, i pokud se tykéSeni jednotlivych
syndronii. U nas jako prvni na zavaznost problematiky tyréti poukazal
prof. Ringel, kdy byla hlavni pozornost zé&mna na fyzické tyrani a na na¢hmé
biti ditéte s prvnim upozogmim na psychické tyrani. Gekolik let pozdji byl jiz

identifikovan syndrom tyraného, zneuZivaného a @baeaného dite **°

18 srov. MUFSONOVA, S.; KRANZOVA, RO tyrani a zneuzivanstr. 67, 68.
9 srov. TAUBNER, V.NejsteZerji tajemstvi — sexualni zneuzivaeiidstr. 21, 22.
%0 srov. HOUBOVA, D. a kolPsychologie pro pravnikgtr. 195 -197.
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2.6 Definice syndromu CAN

V piedchozi kapitole jsem zfovala rékolik termini Uzce spojenych se
syndromem CAN. Problematika tyrani, zneuzivani reedaavani &i je sice
v sowasné dob vSeobec# ponerné znama, nicménpresto zde striné vylozim

souvisici definice a pojmy.

Postoje okoli k negativhimu zachazeni¢sd se v fiznych historickych
dobach a tznych lidskych spol&enstvich znéné liSi a odbornici (pediét
psychologové, socialni pracovnici) jim po dlouhabd wnovali jen minimalni
pozornost. Tyrani a zneuZzivani tvgodle Vagnerové zavaznou a komplexni
zaez, kterd zasahuje i do¢kterych zakladnich biologickych peb ditte,
mnohdy ohroZuje i samotnou existenci jedinéasto v kombinaci s eninim
odmitanim az hostilitdd" a dal$imi zrsnami ve vztahu rode k digti. Tento jev
podle autorky existoval od pradavna a ¥itych historickych obdobich nebyl ani
povazovan za dto patologického, protoZze ra@dimél pravo nalozZit se svym

ditstem jakkoliv:>?

Tyrani, zneuZzivani a zanedbavanétidje podle sdleni Kregirové
v souwtasnosti obeah ozna&ovano anglosaskou zkratkou CAN (Child Abuse
and Neglect).Syndrom CANje podle ni definovan jakposkozeni fyzického
psychického nebo socialniho stavu a vyvojeéwdit které vznikd v dsledku
jakéhokoliv nendhodného jednani radnebo jiné dosgié osoby a které je v dané
spole&nosti a kultie hodnoceno jako n#fatelné. Riznaky CAN vznikaji
nasledkem aktivniho ublizovani nebo nedostadepée ® Prestoze Krajifova

ozna&uje za piznaky syndromu CAN i nedostatou péi o dit, z pravniho

151 Hostilita = nepatelstvi.

%2 srov. VAGNEROVA, M.Abnormalni vyvoj osobnosti jako nasledek negativpitsobent,
str. 22.

%3 srov. KRELTROVA, D. Tyréani, zneuzivani a zanedbavégti.dn Syndrom CAN a Zsob

pé&e o rodinny systénstr. 9.
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hlediska neni tento znak prakticky nijak postififel na rozdil od fyzického
ublizovanici tyrani. Pokud jde o nedostaéte®u péi ¢i Spatné zachazeni gtohi,

je plre v kompetenci orgdnsocialr-pravni ochrany é&i s rodinou pracovat tak,
aby doslo k napravnebo alesppzlepSeni. Také se zde otevira Siroky prostor pro

¢innost fiznych charitativnicldi neziskovych organizaci.

V odborné literatte existuje mnoho definic syndromu CAN. Mufsonova
s Kranzovou stréné shrnuji: K tyrani a zneuzivani dochazi, kdyfaky dosgly
clovek nebo mladistva osoba v pozici autority...vyuZijecim@terou ma nad
ditetem nebo teenagerem, k ziskadjakych vyhod. Pokud ma toto zneuzivani
formu, ktera gsobi fyzickou bolest, nazyva tgkesné tyrani Pokud ma podobu
urazek, ¥cného popichovani, nebo podryva sebedu, pak se muika psychické
nebo emocionalni tyrdni O sexudlni zneuZitijde v gipadech kontaktniho
zneuZzivani, coz @we byt necléhy sexualni styk, sahani na intimni mista nebo
libani, i v pipad zneuzivani bezkontaktnihozi kterém mniZe jit o nucené

prihliZzeni sexuélnim projém jinych osob.*>*

Pojem CAN se vztahuje na vSechny zakladni formyobdmi diéte
prostedim (viz vySe), tyto formy jsou velmi rozmanitéc¢asto se navzajem
kombinuji, obdob# jako @i neadekvatni p# o ditt. Prechody mezi jednotlivymi
formami jsou pitom plynulé a uvedené typy Spatného zachazeétinsi de velmi
¢asto vyskytuji sotasré. RozliSovany jsou ffitom tii zakladni formy ohrozeni
ditéte:

1. Tyrani (t¢lesné i psychickeé).

2. Zneuzivani (k uspokojovani vlastnich sexualnich, fyzickych

i psychickych patb).
3. Zanedbavani(télesné i emeni, tj. psychicka deprivacey?

1% srov. MUFSONOVA, S.; KRANZOVA, RO tyrani a zneuzivanstr. 5.
%% srov. KRELTROVA, D. Tyréani, zneuzivani a zanedbavégti.dn Syndrom CAN a Zsob

pé&e o rodinny systénstr. 9 - 11.

75



Ad 1) Te¢lesné tyranije definovano jakoétesné ublizeni diti. HanuSova mezi
télesné tyranitadi i nezabr&mi ublizeni&i utrpeni dikti.**® Tslesné tyrani je
z pohledu trestniho prava nejlépe prokazatelnéylag pokud di¢ nese nacte

jeho stopy.

/////

u dite se neprojevuje zjedra je velmi obtizé podchytitelné a prokazatelné.
Citové tyrani pak zahrnuje chovani, které ma vazny negativnv vli
na citovy vyvoj dikte a vyvoj jeho chovani. Citové tyraniage mit formu

verbélnich Gtok, zavrhovani déte apod->’

Ad 2) Sexualni, pohlavni zneuzivdeinepaticné vystavovani dite pohlavnimu

kontaktu, ¢innosti i chovani. Zahrnuje jakékoliv pohlavni daini, styk
¢i vykotistovani. Pohlavni tyrani, jak jiz bylo uvedeno vyge mozno dlit na
bezdotykové a dotykove®

Mezi nasledkyfyzického a psychického zneuZivamizeme zeadit nap.

poskozeni sebédomi ditte, gani si ublizovat, v&tipeni bezmoci apdd.
K psychickému zneuZzivani pat také nap manipulace s ditem po rozvodu
rodict, kdy je di€ proti druhému popouzeno nebo si jej jeden zdfodiupuje

a druhého v naznacich ponizdf8.Vyuzivani psychické manipulace s&tém
po rozvodu se také vyskytuje stalastji. V poslednich letech je hajnuzivan
termin syndrom zavrzeného roej kdy je di& po psychické strance
zmanipulovano tak, ze druhého réalizcela odmitd nebo jej dokonce bez
zjevnych picin nendvidi. Rodi, ktery takto s détem jedna, si ani negdomuje,

k jak zavaznému poSkozeni psychiky @iitdochazi.

1% srov. HANUSOVA, JNasili na dtech — syndrom CAMNfr. 7.

57 srov. Tamtézstr. 7.

198 srov. Tamtézstr. 7.

139 srov. MUFSONOVA, S.; KRANZOVA, RO tyrani a zneuzivanstr. 83.

%0 srov. KRELTROVA, D. Tyréani, zneuzivani a zanedbavégti.dn Syndrom CAN a Zsob

pé&e o rodinny systénstr. 29.
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Ad 3) Zanedbavéanipiedstavuje jakykoliv nedostatek qge ktery zfisobuje
vaznou Ujmu ve vyvoji déte nebo dit pfimo ohroZuje.

Télesné  zanedbavani zahrnuje  neposkytovani tfimeérené  vyzivy

¢i obleceni.
Citové zanedbavanznamena nap neuspokojovani citovych peb

ditste 162

Podstatoupsychického zanedbavani nas vice znamého pod pojmem

psychicka deprivace détském ku, je nedostatek psychickych po&tin projeva

lasky rodEu k diteti, nizké& arové pocitu bezpé a jistoty. Psychické zanedbavani
se miZe také projevovat ponizovanim, nadavanim, slovitoiy proti ditti.*®?

HanuSova mezi zanedbavé&adi i zanedbavani vychovy a vkihi, které

je pojato jako neposkytnuti moznosti, aby ¢ditlosahlo svého piného
vzalanostniho potencialtf® Tento typ zanedbavani je patrngevsim u rodin

z nizSich sociokulturnich vrstev.

2.7  Postoj spolénosti k obéti syndromu CAN

Ma-li dité to Sksti, Ze se o jeho utrpen¢kdo dozvi a situadieSi, nemusi
to jeS€ znamenat, Ze se zbaviciigého stigmatu. Je spousta@vebdi, prad déti
nepozadaji nikoho o pomoc a tyrani nebo zneuzimédbkazou ukatit. Mezi
tyto divody fadi Mufsonova s Kranzovou pocity viny, pocity studitrach
z postofi rodiny, strach ze ztraty lasky obavy o zachovani rodiny?* Jiz jsem
zminila, Ze w®které formy tyrani jsou té#h neodhalitelné. Ani nejblizSi okoli
ditéte je zkratka nema Sanci prtinout a dit samotné je iive povazovat za

standard, festoze vniiné citi, Ze s nim neni zachazeno speawProto o situaci

181 srov. HANUSOVA, JNasili na dtech — syndrom CAMYr. 7, 8.

182 srov. DUNOVSKY, J. a kolProblematika dtskych prav a komeéniho sexuélniho zneuzivani
Eti u nas a ve e, str. 19.

183 srov. HANUSOVA, JNasili na dtech — syndrom CANr. 7, 8.

184 srov. MUFSONOVA, S.; KRANZOVA, RO tyrani a zneuZzivansfr. 85 - 90.
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doma nikde ragi ani nemluvi. Pesto se podanckteré gipady syndromu CAN
zachytit.

Dite, které bylo tyranoci zneuzivano, vSak ziskava zegenim této
skute&nosti ukité socialni stigma. Dit— okEt’ byva veejnosti obvykle hodnoceno
ambivalents, lidé je lituji, ale zarove se od #ho distancuji. Je svym
poznamenané, znedng, a tudiz mimo socialni normu. Tato nalepkézen
vydrzet velmi dlouho a poznamenat zneuzivanéhongedii v dosplosti.*®®
V podstat zde miizeme také hovit o sekundarni viktimizaci ze strany instituci,

socialniho okoli, Skoly, spoluzalkapod.

Samotnym odhalenim syndromu CAN proéditefdijemnosti nekodi.
Jako u vSech aii trestnéhocinu dochazi ke z#mam v osobnosti dite.
Véagnerova uvadi, Ze psychické nasledkyindagrani se mohou uét velmi
napadg projevovat v jejich chovani a prozivani. Z jejiphojevu byva ejma
Uzkost a strach, mohou odmitat verbalni projégy,téchto dti byva opozéna,
socialni interakce byvéa spojena s bolesti a aktw@m@Eni ladéni je pochopitel&

negativni-®

K nasledkm zneuzivani déte dosglym se vyjaduje Taubner, ktery
uvadi, Ze zneuzivani znamena vzdy silny zlom veopyditéte. Ditska
bezelstnost aiéra, kterou dit mélo k dosglému, je nahle zdena. Di¢ ztraci
stabilitu ve svem Zivet ztraci perspektivu a sniZzuje vyznamrvlastni
sebehodnoceni. Hluboké pocity miéennosti a bezmoci vryvaji do osobnosti
ditéte silné povahové rysy, které se pgegrojevuji v Zivo€ velmi dramaticky.
Ziejm¢ nejtragéteéji pusobi na dit sexualni zneuZivani vlastnim réein

7

za sodasného ,mieni“ rodicem druhynt®’

18 srov. VAGNEROVA, M.Psychopatologie pro poméahajici profest, 631.
1% srov. VAGNEROVA, M.Abnormalni vyvoj osobnosti jako nasledek negativpitsobent,
str. 22.

187 srov. TAUBNER, V.NejsteZerjsi tajemstvi — sexualni zneuzivaeii cstr. 23, 24.
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VSechny vySe uvedenétdké reakce na tyrani, zneuzivdnzanedbavani,
jsou jen zlomkem nasledk které v dikti pretrvaji rekdy az do konce Zivota.
Velmi smutnym faktem byva skuteost, Ze tyrané & si nevhodné vzorce
chovani zvnitni, povazuji je za normu a naslédako dosgli rodice tyto vzorce
uplatiuji i pti vychow svych dti. Dalo by setici, Ze se Spatné zachazenisrd

svym zpisobem ,@di“, resp. penasi z generace na generaci.

Pokud se tedy v téteasti prace #nuji ditéti jako oketi, konkrétré jako
obéti nekterych trestnyckint souvisicich se syndromem CAN, musim odkazat
na Halfarovou, ktera v této souvislosti uparge na wrkteré myty a jejich
nasledky. Autorka poukazuje na to, jak veliédedity je prvni kontakt s ditem,
které se nakonec rozhoditi o bolesti, kterou mnohdy dlouho skryvalo. Prvni
kontakt totiz niize ugovat dalSi budoucnost tyranéhoétdt Halfarova tedy
upozonuje na negativniifistupy, nap Ze vypo¥di déti jsou rekdy povazovany
za fantazie ailuzi. Ti, ki¢ maji dttem pomahat, jim ne¥i, vzbuzuji v nich
nedivéru a ehlizeji disledky. DalSim mytem je dorinka, Ze dti o zneuzivani
|Zou, p@icemz gicinou byvaji dti, které jsou jednim z ro¢i
(nag. v rozvodovém fizeni) vmanipulovany do ¢élového jednéani. Takovy
piistup je vSak #Sinou zapicinén nedostatkem citovych reakdii projednavani
piipadu. Ve skutosti situaci Spatnovliviiuje nedostatekidkazi vice nez Ihani
ditste 1*® Necitlivym pristupem ze strany odbortifknize byt dig¢ poskozeno
daleko vice, nez samotnym faktem, Ze bylo odhajeho tyrani, zanedbavaui

zneuzivani.

V této casti prace je takéidba zminit, jakym zjmsobem by se #o
pracovat s ofti syndromu CAN. Hoskovcova uvadi, Ze pokud jiz ldd§aktu
nasili nebo jinému ublizeni dit, je treba zajistit, aby se neopakovalo, aby

nedoSlo k dalSimu poSkozovaniétikta aby poskozeni, ke kterému jiz doslo, bylo

188 srov. HALFAROVA, H. Fakta a myty o ochréankti. In Sexudlni zneuZivanétiia sexudlni
nasili, ¢r. 121, 122.
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omezeno na minimum. Vlastni pomocébbmusi byt ¥asna, dinnd, postihujici
vSechny slozky Zivota dite, tedy interdisciplinarni. Nejkri¢jSi fazi celého
procesu je faze rozsahlého idei vSech okolnosti souvisejicich s nasilim
vznikléem na ditti. V tomto gipact je tteba di¢ nalezit provazet ve vypjaté
situaci a pomoci mu zbavit se pocitu strachu, \anglalSiho ohrozeni, Zzeteo
vyzradi, Zetekne ®co Spatného na nejblizSiho apod. To jsou nejzaysizn
okamziky pro di&, kdy ureho musi stat profesional nejen jako fundovany
odbornik, respektujici pénjeho prava a situaci, ale i jako citozaangazovany

jedinec, kterému dftuvsti.*®°

Shrnu-li tuto kapitolu, off musim apelovat na empatickiigiup k dtske
obéti syndromu CAN. Jeftba si totiz usdomit, Ze takové ditbyva o to vice
zraréné, ze se naém nasili dopousgt neékdo z blizkych. Jehotdéra je podryta,
psychika kolikrat zlomena natolik, Ze &ipotrebuje néslednou peodborniki
ztad psycholo@y a psychiati. Samoejmosti by ndla byt dikladna prace

s rodinou jako takovou.

2.8  Kazuistika — priklad z praxe

Pripad polorodych sourozeric Tomase G. (16 let) a Kristyny B. (13 let):

Na odbor socidkpravni ochrany &i se obratily d¥ nezletilé dti s tim,
Ze jiz doma neiiizou vydrzet, protoZe jim otec neustale vulgamadava, Kci
na r¢, dokonce je bije. Tento stav v roditrva jiz rekolik let. Déti se nikdy
nikomu neswiily, protoZe otcovo chovani povazovaly za norméaéhé, tel’ uz je
situace doma neunosnd, kdyZz otec TomaSe &urbV¥, dokonce mu ve vzteku
vyhrozoval zabitim. Obdéti se otce boji natolik, Ze r&j pajdou do @tského

domova, nez by si dal nechaly ublizovat.

189 srov. HOSKOVCOVA, SPsychosocialni intervencstr. 111, 112.
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Déti byly po dikladném prvotnim Sggni skuténé dotasré umisgny
v détském domow a na otce bylo podano trestni oznameni pro tresmgyrani
swiené osoby.

Nezl. Kristyna B. byla ve &ci vyslychana jako af’ tyrani potazmo tedy
jako swdek. Vyslech byl veden jako neodkladny tk8npresto se konal zhruba
3 mesice po oznameni a nasledném ugnistkti v détském domow. Krome dvou
policistek se jej @astnily dw¥ pracovnice sociath pravni ochrany &i, statni
zastupkys, soudce a ofv obhajce. Na mé namitky, aby byl vyslech veden
ve specializované vyslechové mistnosti, kde by bidastynka sama jen
s vySetovatelkou a jednou pracovnici soci@lr pravni ochrany di, pribeh
vyslechu by byl nat&n na video a ostatni &stréni by mu mohli pihlizet pres
jednocestné zrcadlo, nam bylo odppeno, Ze takova specialni vyslechova
mistnost v mist neni a do jiného #sta vSichni zainteresovani odbornici zkratka
nepojedou, protoze by je tasow prilis zaméstnalo.

Vyslychajici policistka s ditem vibec nenavazalacoi kontakt, Kristyr
nepgredstavila ztastréné a az na nasSe upozémnji striné vyswilila, k jaké \&ci
bude podavat vystleni a pr@. Na divce bylo evidentni, Ze je nervozni nejenom
z prostedi kancelfe policejni sluzebny, ale i z velkého ¢ dosglych, ktei
jejimu vyslechu fihlizeli. Vyslychajici policistka &vceti kladla otdzky a jeji
odpowdi ihned protokolovala, ifemz Kristynina séleni bthem velmi pomalé
protokolace wkolikrat opakovala a uji®vala se, zda protokoluje spr&vn
Policistka absoluth nebrala ohled na diino aktualni psychické rozpolozZeni,
bylo vidét, Ze ji svymi opakovanymi dotazy trapikteré otdzky byly pokladany
negimeérere véku ditte. Kristynka se f@sto snazila tilivé odpovidat. Vyslech
vSak trval velmi dlouho, po¢hkolika desitkach minut bylo znat, zeéwde je jiz
unavené. Z tohoiodu jsme si vyzadalifpruSeni vyslechu. #em druh&asti
vyslechu byla divka psychicky natolik dgrpana, Ze se rozplakala, ale vyslech

dokortila.

179 Neodkladny tkon = takovy tkon, resp. vyslech, kjgr nebude opakovanigd soudem, proto

se pi jeho vykonu postupuje zcela specificky, aby Bilskany veSkeré dostupné informace.
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Vzhledem k tomu, Ze byl vyslech veden jako neodkjadkon, nemusela
jiz ndsled® vypovidat proti svému otci tizeni fed soudem. V s@asné dob
je dévce umisténo v pstounske rodig ktera se o ¢ho s laskou stara.

Tuto kazuistika jsem zde uvedla jako reflexid@t mé prace tykajici se
sekundérni viktimizace ¢h. | ptes dirazné vyhrady ke Zisobu vedeni vyslechu
nas, coby pracovnic socidlr- pravni ochranydi, doslo u ditte k traumatizaci
nejenom mistem a apobem vyslechu, ale i necitlivym oZivovanim vzpoekin
Svou roli zde také hrala skdteost, Ze divka byla vyslychana stak velkym
¢asovym odstupem. Na un dotaz na zainteresované instituce, zda jako
pracovnice sociatipravni ochrany &i maZzeme ®gjakym zpisobem pedejit
témto skuténostem, mi byla‘e¢eno, ze skuta¢ zalezi na fistupu jednotlivych
profesional a nasledéi na fungovani celého systému, jak bude v obdobnych

piipadech postupovat.
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3. DETIJAKO SV EDCI TRESTNEHO CINU

Predchozi obsahla kapitola bylgénovana dtem — olstem trestnycheing.
Pokud jsem znfiovala istup orgdd ¢innych v trestnim fizeni
k détskym okgtem, tak obdobny fiistup by se il uplatiovat i ve vztahu
k détskym sedkam. U dti-swedka je sice vySSi prawghodobnost, Ze setkani
s trestnym¢inem nebude mit tak velky dopad na jejich psychipesto je teba
s digtem jednat citli¢, aby &tSi trauma, nez samotn&itpmnost u trestného

¢inu, nezfisobil pra vyslech.

Hayes uvadi, Zeétl - swdci trestnychéing, nékdy dokonce jedini sidci,
mivaji z vyslech strach. Navic se @ie stat pachatel dft vyhrozuje, pokud se
nékomu Swi. Vyslychani dti proto vyzaduje specificky ifstup. Rada studii
nag. prokazala, ze kdyz je dit stejna otazka poloZzena dvakrat, m& oibvykle
tendenci druhou odpeéw’ zmenit, protoze si mysli, Ze prvni odpai byla Spatna.
U déti je tedy pravdpodobné, Ze pravdiva odpal byla ta prvni, zatimco dalSi
odpowdi jsou jen snahoiici to, co chce vyslychajici slySEt Plati zde obdohkin
jako u dtskych pachatél ¢i obéti, Zze pro profesionaly je zakladni znalost
psychologie nezbytna. Jen kvaditprovedeny vyslech fize mit pro trestnfizeni

validni hodnotu a na druhou stranu se co nefnaétkne di¢te.

V poslednich letech se objevitada iniciativ, jak zlepSit podminky pro
détské sedky. Rada odbornik, véetns forenznich a vyvojovych psycholbg
pracuje na sestavovani zasad Zadouciho postupu,d&gbymohly swdectvi
prednaSet bez jakychkoliv obav a zatajovani. Jednpadminek je vztahtdéry
ditéte k vyslychajicimu, aby se nebalo h@ivmtewenrs, také by mu &l byt
poskytnut prostor pro volné vybavovani si vzpomindkly by mu byt pokladany
zjistovaci nikoliv vylltovaci a sugestivni otazky. Vyslech bylrakortit tak, aby
dit¢ neodchézelo se stracheaiinobavami. Podobné zasady se tykaji i nahrdvani

" srov. HAYES, N Aplikovana psychologisstr. 104 — 106.
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vyslechi na videokazetu, které je v naSich podminkach mobokuZel k 8Bmu
piiliS ¢asto nedochazi, i kdyZz to povaha trestni kauzytipagny dopad na
psychiku ditte vyzadujit’

V predchozichiastech prace jiz bylogkolikrat hovaeno o zvlaStnostech
v pristupu k dtem a to jak k pachateh, tak oldtem trestnyckEini. Obecr jsem
popisovala i vyslychaniti, presto jedt pro dokresleni budu citovatirtkovou.
Autorka ugesiuje, Ze dti jako swdci jsou kzZn¢ zpasobilé poskytnout
vérohodnou vypowd’. S timto nazorem pracuje i trestni zakon, kteifipqusti
a upravuje podminky vyslech¢tdl V konkrétnim pipact se vSak mizeme setkat
S WtSi ¢i naopak mensi Zsobilosti vyslychaného die. V kapitole 1.11 jsem jiz
nazndila, jaké psychologické zvlastnostitipaSi vyslechy &i (nag. aspekt
sugesce, utajovani apod’j. Nevfala také uvadi, e uéctskych sedki je
nejwtsim problémem oddit détskou fantazii od reality uz proto, Ze dinize
prozivat oboji stejh intenzivieé a opravdov. Stejre je tak teba dat pozor
na (telové reakce dite, které mize chapat dosah svéhoédectvi jen omezen
V této souvislosti apeluje psycholog na zkuSenogslyehajiciho, protoze
neexistuje Zadny jednotny navod, jak rozpoznatetit sé¢lovanou pravdu. Vzdy
zéleZi na schopnostech a znalostech poli¢iéty.

Pro vedeni vyslechu ¢tského swdka pak existuje dkolik
psychologickych dopotieni, kteraCirtkova zmiuje. Doporduje se nagiklad
prihlizet k rychlé unavitelnosti dite a uvaZzovat o rozloZeni vyslechu d&alika
sezeni. NeniifliS dulezité, jakého pohlavi je vyslychajici, avSak zairoplni se
povazuje, pokud se vyslechu mohatastnit o pohlavi. Absoluté rozhodujici
roli na pfibeh vyslechu ma iistup vyslychajiciho policisty. Ten musi vzdy
postupovat s pochopenim, empatii aéliosti. Vyslychajici by ml vzdy

postupovat trglivé, je nezbytné nechat ditspontana vypovidat jen jeho

12 srov. HAYES, N Aplikovana psychologistr. 104 — 106.
178 srov. CIRTKOVA, L. Kriminalni psychologiestr. 205 — 210.
17 srov. NEMRALA, J. Forenzni psychologisstr. 40.
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vlastnimi slovy. Velmi negativh pasobi roviZ policista, ktery do vyslechové
situace vnasi své vlastni emocet bypeudomovar a bezdeng, sniZzuje se tim
totiz pravdpodobnost, Ze ziskasmohodnou odposd’.'”® Sochirek tento vyet
dophuje o informaci, Ze dit je vice nez dosfy ovlivnitelné prostedim
a atmosférou vyslechu, stéjnako osobou vyslychajiciho, pokud mu hap
piipomina rtkoho, koho se bofi’® Pokud jde o progtdi a atmosféru vyslechu,

tak o nezbytnostidskych vyslechovych mistnosti jsem se jiz takénnvila.

Vzdy je teba zvazit, v jaké trestnéei dite jako swdek vystupuje, zda se
jednalo ocin, ktery mohl di¢ psychicky traumatizovat nebo zda byloidikem
jednani, které ono samo za protipravni ani nepgeaRodle situace je pak také
tteba odhadnout vhodnou volbu piestiki vedoucich k ziskani éwohodnych
informaci. Obec# se nap. doporduje, aby di& — swdek bylo vyslychano
policistou v civilnim obléenim. S dtskym swdkem by se ®lo jednat jako
s rovnocennym partnerem, to znamer@amgrent véku jej seznamovat s jeho
pravy a povinnostmi. Stejntak je vhodné navazat spolupraci s égdkteri

by n¥li dit¢ na vyslech pipravit.

3.1 Kauzuistika — priklad z praxe

Piipad mladistvé Petry T. (17 let):

Mladistvd Petra T. figurovala jako &kyn¢ ve wci pohlavniho
zneuzivani &olika nezletilych divek, kdy obzalovanym byl sodses vsi. Petra
byla ve \ci dvakrat vyslychana policii, dale dgipadu hovéla s psycholozkou
a psychiatdkou, které na ni @y vypracovat posudek tykajici se diwy
vérohodnosti. Tedy vSechny okolnosti a podrobnostélas@la minimalg
¢ctytikrat pred odborniky ztrznych oboi.

175 srov.CIRTKOVA, L. Kriminalni psychologiestr. 211, 212.
176 srov. SOCHIREK, J.Nastin vybranych probléfrforenzni psychologie - 1. Dil, Obece#st
str. 46.
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Presto soudce, ktery v trestngéov obZalovaného pachatele rozhodoval,
trval na osobnim vyslechu mladistviegd soudem. Soudnih@éini se obZalovany
pochopitel@d Gcastnil. | gesto, Ze Petra byla v té doliz ténmet zletila, bylo
patrné, Zze vzhledem k zavaznogsippdu i ke skut@nosti, Ze by se s obzalovanym
musela setkat, nechce @cv jiz po nékolikaté mluvit a v soudni sini opakovat
skutenosti tykajici se pohlavniho zneuzivani nezletiliggmaradek.

Opt jsem se snazila intervenovat u rozhodujiciho seudby Péinu
obsahlou vypo¥d u jednani pouzeigtetl z trestniho, soudcergsto trval na
Gcasti mladistvé u jednani. Nakonec Petra fyzickylyof$ina nebyla, igsto
se svou matkou musela k soudu dostavit, kde sargwl chodb soudu térst
4 hodiny ¢cekanim, nez bylo rozhodnuto o tom, Ze jeji vyabwude skuteng
pouzectena. Za tu dobu vSak ozbrojena eskorta kotekajici Petry #kolikrat
provedla obZalovaného v poutech, protoze ten bylpaghtku Seteni umisin
ve vazlg. Petra byla ztohoto zaZitku skéme otresena, P pohledu
na spoutaného pachatele se rozplakala.

Na tomto pikladu jsem opt chila ukazat, ze zajmy trestnihidzeni
muzou byt kdy povySeny nad zajem dié, by’ v naSem fipact ténei zletilého.
Pan soudce sithem snahy po obsahlém a Uplném dokazovéiméw neugdomil,
jak negtfijemny zazitek mladistvé Retzpisobil.
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ZAVER

Ve své diplomové praci jsem se zabyvala postavemiezletilych
a mladistvych v ramci trestnihdizeni a to v &kolika odliSnych rovinach.
Vénovala jsem se d&skym pachatéim, okstem trestnych ¢ing,
ale i cetem swdkam. Zpracovanim této prace jsemdhatukazat, Ze téma neni tak
cernobilé, jak by se mohlo na prvni pohled zdat.Sech jednotlivych fipadi je
potreba brat v Gvahu SirSikipinné souvislosti, které jej doprovazeji, jelia se

zamyslet i nad skuteostmi, které fimo s trestninitizenim nesouviseji.

V Gvodu prace jsem si stanovila cil, kterym bylama@hoceni pohledu na
raizna postaveni nezletilych a mladistvych v ramcsttréhotizeni. Od obecnych
vychodisek jsem se vzdy dopracovala ke konkrétnézint, které se daného
tématu tykaly. Nastinila jsem, jak obtizné je rezawi sotasné slozité doby
hledat v ramci trestnihiizeni pravdu tak, aby bylaiméno spravedinosti za dost.
Ze neni jednoduché najiéseni dilemat souvisicich s volbou, zda hledatdwrav
na ukor distojnosti jedince, iyse jedna o dit obdobr nesnadné je respektovat
svobodu v rozhodovani, pokud jde tifad o pachatele protipravniho jednéni.
Také jsem se zabyvaladitym stretem etickych a pravnich hodnot, které praxi
velmi casto doprovazeji. Na problematiku jsem nahlizedt g pohledu

psychologie, tak z pohledu etiky.

Dukladrgji jsem se pak zabyvala konkrétnimi praktickymi hgdisky
a [istupy. Z meé prace vyplyva, Ze jsou dargdni postupy, které musi vSechny
zUCastrené instituce dodrzet a bez kterych by treginéni nemohlo byt vedeno.
Presto zalezi na tom, jakym igobem jsou tytofi@dni postupy dodrzovany a jak
jsou aplikovany. Z praxe je mi znamo, Ze skn¥ezalezi na fistupu jednotlivych
profesional, na jejich empatii, ochét a snhaze kugSeni pipadu za co
nejmensiho dopadu nadastrené dti. Vime, Ze pesto, Ze &kdy nejde zamezit
negativnim dopain na d@tskou psychiku, |ze tyto dopady vhodnyrispbenim
a vystupovanim alespceliminovat. Proto se zde podle mého nazoru oterdhéy
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prostor pro etiku a jeji aplikaci v praxi v ramednotlivych profesi, které sumni

v prab¢hu trestnihdizeni i mimo &j pracuiji.

V praci bylo rgkolikrat predesteno, Ze svou uUlohu ve vzajemné interakci
v ramci trestnihdizeni s dtmi sehrava spotmost jako celek, ilezité jsou malé
formélni ¢i neformdlni skupiny jakymi jsou rodina, Skola apodialSim
podstatnym aspektem jefigtup jednotlivych zainteresovanych profesidnal
Chceme-li chranit &i pred zbyténymi psychickymi traumaty a stresy, které jim
systém jako takovy fite p@inaSet, je ieba zait predevSim u sebe jako
jednotlivce. Kazdy, kdo s&timi pracuje, by se #h dukladné zamyslet nad svym
profesnim postavenim anad tim, jestli minpSi utité vnitini uspokojeni,
zda zfsob vykonu jeho profese je v souladwgriymi moralnimi zasadami, zda

je obhajitelny i ped vlastnim ssdomim.

BohuZel v dnedni debje trend uplg jiny, ani profesionalové neberou
ohledy na dastniky fizeni, by jsou jimi dti. V¢tSinou sleduji pouze fy
prosggch, ktery vyplyva z dané pozice v trestnfipeni. Ja osolinvidim prvotni
piicinu tohoto problému uZipsamotné fipraw na budouci povolani, kdy je
vénovan jen minimalni prostor prady, jakymi jsou psychologie a etika.iitem
béhem studia #Siny obofi by se ndlo dbat na ziskani znalosti z psychologie
a etiky, které je pak mozno uplatnit v praxi a arsk znalosti nasledndal

rozvijet.

Svou praci jsem pojala spiSe jako zamyslém@naum - odbornikm na
danou problematiku, by &a poskytnout ufity uceleny nahled na téma, ale také
dostatek prostoru k Gvaze nad svym postojem, kmbwehi svych vlastnich

zkuSenosti, praktickych znalosti a dovednosti.
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ABSTRAKT

JAROSOVA, E. Psychologické a etické aspekty postaveni nezletilyc
a mladistvych v trestninrizeni. Ceské Budjovice 2010. Diplomova préce.
Jihateska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra

teologickeé etiky, socialni etiky a etického ¢lalani. Vedouci prace R. Fa.

Kli¢ova slova: trestni tizeni, kriminalita, nezletily, mladistvy, &dek, okt
pachatel.

Diplomova prace hodnoti pohled naizna postaveni nezletilych
a mladistvych v ramci trestnilfzeni (postaveni pachatele galirestnéhctinu ¢i
swdka) a zabyva ser@devsim psychologickymi a etickymi aspekighto pozic.
Odborna teoretickd vychodiska a teze jsou v pracifiontovany s praktickymi
zkuSenostmi socialnich kuratopro mladez. V kazuistikach, které jsou &asti
prace, jsou nastény mozné zfisoby intervence z pohledu kuratora préti d
a mladez.

Prace je jakymsi zamysSlenim nad uvedenou problemat Hleda
odpowd na otazku, zda zajem spab@sti neni gkdy v rozporu se zajmy die,

jehoz se trestriizeni tykagi zda nenize takovéizeni di¢ dokonce poskodit.
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ABSTRACT

Psychological and Ethic Aspects of a Position of ¢hUnder-aged and Minors

in a Criminal Procedure.

Key words: criminal procedure, criminality, under-aged, mawitness, victim,

offender.

The dissertation evaluates viewpoints on the varipasitions of young people
in criminal proceedings (the position of the offendcrime victim or witness)
and deals primarily with psychological aspectshefse positions.

Expert theoretical arguments and theses are cdeftowith the experience
and practice of youth and community workers. In thse studies, that are part
of the work, are outlined possible ways of inteti@m from the point of view
of youth and community workers.

The work is a reflection on the given issue. Itkedor an answer to the question
whether the society’s interest is actually somesina¢ odds with the interests
of a child involved in criminal proceedings, or iher it can even cause damage

to it.
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