Posudek oponenta doktorské disertaéni prace

Kandidat : Mgr. Véra Kalinova

Nazev prace:
Vyuziti skupinoveé canisterapie v détském véku — integracni canisterapeutické tabory

Skolitel: Prof. MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc.
Oponent: Prof. MUDr. Miron Sramka, DrSc.

Aktualnost zvolené problematiky

Problematiku, kterou studentka zvolila — problematiku canisterapie povazuji za velmi
aktualni téma. Canisterapie je v Ceské republice jiz nékolik let popularnim tématem zejména
mezi kynology a pracovniky pomahajicich profesi. MnoZstvi odbornych publikaci nebo
védeckych stati je vSak stale mizivé. Vysledky canisterapie podlozené védeckym vyzkumem
jsou velmi potfebné jako informacni zdroj a zejména jako podklad pro zafazeni canisterapie
mezi uznavané podplrné lé¢ebné metody a vytvofeni metodickych postupl pro
canisterapeutickou praci.

Stanovené cile doktorské disertaéni prace (spinéni cill)

Studentka provedla vyzkum v prubéhu letniho integradniho canisterapeutického
tabora ZSF JU v roce 2004 a 2005. VVyzkum byl zaméfen na zji§téni zmén u déti v pribéhu
tabora, a to zejména vlivem praktikované canisterapie. Vysledky zpracovala autorka podle
sledovanych oblasti (jemna motorika, verbaini komunikace, momentéini nalada, vztah ke
psum), které zaroven porovnala vjednotlivych letech tabora. Individusing zjigfovanéd a
siedované oblasti pak zpracovala ve vazbé na typ postizeni ditéte a nasledné porovnala
s kontrolni skupinou déti zdravych.

Cile prace nebyly zaméfeny pouze na vyzkum, ale také na vyuziti zpracovanych
vysledkl pro daldi rozvoj canisterapie praktikované na letnich integraénich taborech.
V diskusi studentka navrhla evaluaéni metodu pro pfisti roénik tabora, zpracovala obecny
navrh cilu canisterapie praktikované u déti s danym typem postizeni, navrhla konkrétni
canisterapeutické aktivity vhodné dosaZeni stanovenych cill a vhodnych pro rozvoj déti
s urCitym typem postizeni.

Cile prace byly naplnény.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v doktorské disertaéni praci:

Nové poznatky vyplyvaji zejména z komplexniho zpracovani problematiky letnich
integracnich canisterapeutickych tabor(i. Pfinos tabora byl nové prokazan u opakované
Ucasti ditéte na tabofe a zaroven bylo prokazano, Ze vysledky nejsou ovlivnény ucasti ditéte
na konkrétnim tébore (ro¢niku tabora). Oproti pfedchozim roénikiim tabora byl vyzkum
rozsifen o zjisténi zejména v oblasti vztahu ke psim a u déti s mentalnim, smyslovym
postizenim a psychosomatickym onemocnénim také o zménu verbalni komunikace, jemné
motoriky a emoéniho ladéni.

Nové zjisténi hovofi o tom, Ze ve skupindch déti s postizenim, kde byl proveden
opakovany vyzkum, byly pozitivni zmény sledovany opakované. U kontrolni skupiny déti
zdravych vSak pfi opakované Ucasti jiz ke zméné (v oblastech jemné motoriky, verbalni
komunikace a strachu ze psl) nedoslo, zmény byly zjistény pouze u emoéniho ladéni.

Vysledky potvrdily pozitivni pfinosy intenzivné praktikované canisterapie na
kratkodobém pobytu (dva tydny) jak u dé&ti s postizenim, tak u déti zdravych.
NejvyznamnéjsSim zjisténim byly pfinosy v oblasti verbalni komunikace u déti se sluchovym
postizenim.



PFinos pro dalsi rozvoj védniho oboru:

Jako velmi pozitivni shledavam komplexni zpracovani problematiky letnich
integragnich canisterapeutickych tabort. Vedle praktickych informaci bylo velmi pfinosné
zjistovani vysledku intenzivné praktikované canisterapie v kratkych €asovych intervalech,
pozorovani déti pfi aktivitach, které nebyly spojeny s kontaktem se psem a zpracovani ve
vazbé na typ postizeni ditéte. Takovy vyzkum je v oblasti ojedinély a zaroven velmi
podnétny. Vysledky pak mohou vést k dalsim vyzkumum zamérenym na ovérovani vysledkul
u SirSiho vzorku déti.

Zaroven byl zpracovan navrh cilu praktikované canisterapie u jednotlivych skupin
déti. Tyto cile jsou pak navrzeny jako stéZejni oblasti ke sledovani v navazujicich
vyzkumech.

Pripominky ani otazky nemam.
ZAVER:

Ddoporuéuji k obhajobé a po UspésSné obhajobé doporucuji Védecké rade Fakulty
zdravotné socialni  Jihoeské Univerzity v Ceskych Budéjovicich aby kandidatce Mgr Viefe
Kalinové udélila titul PhD ve védnim oboru prevence, naprava a terapie zdravotni a
socialni problematiky deti a mladeze P - 5345 —specializace ve zdravotnictvi.

Qu?ui\
V Bratislave 1.9.2006

Prof.MUDr Miron Sramka, DrSc
prednosta
Klinika stereotaktické radiochirurgie
VSZaSP sv. Alsbety v Bratisigvd
séfredaktor asopisu Pes a macka

VYSOKA SKOLA ZORAVOTNICTVA A SOCIALNEJ PRACE
wv. ALZBETY, n.o. A ONKOLOGICKY USTAV sv. ALZBETY
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Posudek oponenta doktorské disertacni prace

Kandidat : Mqgr. Véra Kalinova

Nazev prace:“ Vyuziti skupinové canisterapie v détském

véku - integracni canisterapeutické tabory“
Skolitel: Prof.MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc
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Rozsah a obsah doktorské prdce. 143 stranek, 38 doprovodnych tabulek.
Prdace se déli na uvod a 11 kapitol: 1) Soucasny stav . terminologie v zooterapii,
vyuziti psa ve zdravotne socialni prdci, historie, zdkladni pravidla a metody,
socialni ucinky, détsky Skolni vék a specifické potreby u jednotlivych kategorii,
teoreticky popis pouzitych metod, 2) cile prace, 3) metodika vyzkumu, 4)
dvoudvouvysledky vyzkumu, 5) diskuse, 6) zaver, 7) doporucenti pro praxi, 8)
seznam pouzitych zdrojii = pouzitd literatura, 9) klicova slova, 10)seznam

zkratek, 11)prilohy.

Zvolena problematika je velmi aktualni a seznamuje s oborem, ktery byl unas dlouho
opomijen i kdyZ ve svétové odborné literatuie se jiz 80.letech minulého stoleti béZné
prokazalo, Ze blizsi kontakt ¢lovéka se Zivocichy ma bezesporu velky socidlni, terapeuticky,
ale i vysoce mravni dopad. Cilem doktorské disertac¢ni prace je evaluace dvou VII. a VIIL
letnich integra¢nich canisterapeutickych tdbort poradanych v letech 2004 a 2005 ZSF JU.
Vysledky u jednotlivych skupin s hyperkinetickym syndromem, mentalnim, zrakovym,
sluchovym, télesnym a psychosomatickym postizenim, podobné jako u déti s autistickymi
rysy svédéi ve své vétsing o kladném vlivu canisterapie. Velmi kladn€ hodnotim statisticke
zpracovani vysledki, umoziiujici prikazné vzajemné srovndvani jednotlivych zmén zejména
v oblasti verbalni komunikace, jemné motoriky, ale i strachu. Doporucoval bych tyto
poznatky souborné publikovat v odbornych ¢asopisech s vétS§im impaktnim faktorem.
Nevéiim totiZ, Ze by odborn4 1ékafské vefejnost hledala informaci o tomto oboru

v popularnich ¢asopisech urovné a charakteru napiiklad Pes piitel ¢lovéka a podobne.



Pripominky:

Jako biolog, i pfes celozivotni zkuSenosti s chovanim a evoluci vysSich obratlovel se
rozhodné necitim zcela kvalifikované hodnotit kvalitu terapeutického procesu.. Na druhé
strang se jisté diky svému dlouholetému plisobeni v pedagogické, ale 1 praktické chovatelské
mohu vyjadfit k vyznamu pouziti zZivoCicht k etickému terapeutickému poslani celé
problematiky.Diky tomuto poslani se mi zd4 obecny ivod Casové i rozsahem trochu
zjednoduSeny, omezeny spiSe sou¢asnymi domacimi prameny a zejména anglosaska literatura
je v mensiné. Mél jsem v roce 1982 moznost poznat vyuziti psi v nemocnicich pro
dlouhodobé nemocné a télesné postizené zejména v USA. V roce 1983 se pii piilezitosti
80.narozenin K.Lorenze konalo ve Vidni velké mezinarodni sympozium o zachran¢
ohroZenych Zivo¢iSnych druhi, ale i o hlubsi poznani, citovych a terapeutickych moznostech
tésnéjsiho styku zvifat v zivoté ¢loveéka. Velkou roli ve vztahu ¢lovek a zvife sehrély i
zoologické zahrady, v Praze se od roku 1970 pravidelné pofadaly kazdoro¢ni kurzy pro slepé
déti a diky MUDr. Kuncové i hippoterapie u détskych spastiki. Mnoho let se svétova
organizace zoologickych zahrad WASA ve svych ro¢enkach a ¢asopisech kvalifikované
zabyva vyznamem téchto zafizeni pro pedagogickou, ale i terapeutickou ¢innosti. Souhlasim
s autorkou, Ze stejny vyznam pro canisterapii mtze sehrat i pes, ktery nemd platné doklady o
své Cistokrevnosti. Piesto si jen myslim, Ze by pro styk s ¢lovékem mély hrat a usnadnit
plemena vyslovené pratelskd, hravéa a podobné. Napadlo mne, jak dileZité by se pii
seznameni déti se psem by mélo byt poucené sezndmeni s vyrazovymi prostiedky zvirat, coZ
asto chybi i dospélym, zejména snobskym chovatelim. Nedoporu€oval bych k navazani
dobrych kontaktl velmi nebezpe¢nou upravu drapu. Pes je dokonalym socialnim tvorem,
ktery je schopen samostatného rozhodovéni 1 mysleni.

PrestoZe jsem byl oponentem desitek praci, nelibi se mi forma pouzité literatury.
Nevim, pro¢ se nezvolil naprosto v odbornych publikacich pfevazné abecedni systém, ktery je
nejen pro autora, ale i pro oponenta mnohem snadnéjsi . Kazda polozka musi mit poradové
¢islo, jméno autora letopocet nazev prace, stranky. Napiiklad u praci ¢.10, 12,16, 23 a
nékterych dalSich chybi jméno autora, nebo tviirce uréité publikace. Cisla 81,82 dopamin do
seznamu pouZité literatury viibec nepatii spiSe by se mél objevit autor u¢ebnice nervové
fyziologie, z které autorka ur¢ity pojem vybrala. 83) Streichelzoo znamena v némeckych zoo
vybéh, do kterého mohou vstupovst déti a mohou hladit ¢i Skrabat krotkd domaci zvifata jako

jsou kozy, ovce. Proto navrhuji , aby se pfed publikaci seznam literatury upravil.

S



ZAVEREM doporucuji pfijmout praci k obhajobé s navrhem na udéleni PhD. ve védnim

oboru.:

Jotek, Vs

Séské Budéjovice 4.zari 2006



