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Aktudlnost zvolené problematiky

Zdravotni, eticka a ekonomicka problematika détské urazovosti patii k prioritam na
Grovnich narodnich i mezinarodnich a narodni akeni plan prevence détskych Grazi na léta
2007-2008 je jednim z nejvyznamnéjsich dokumentd soutasnosti.Jiz tato skutetnost potvrzuje
aktualnost zvolené problematiky.

V oblasti analyzy a prevence détskych urazi je mimotadné vyznamnou oblast urazg,

k nim% dochazi ve ¥kole nebo v souvislosti se Skolnim vyuSovanim a vychovou. Autor se
zaméfil pravé na tuto oblast a to z n&kolika divodd. Evidence a analyza Skolnich Grazi je
relativné organizainé a legislativn€ dostupna. Vzhledem k moiné ovlivnitelnosti rezimu

a prostfedi jsou preventivni intervencni opatfeni na kole realizovatelna. Skolni arazovost
kontinualné vzrista. A v neposledni fadé je autor renomovany odbornik v otazkach
bezpetnosti a prevence urazii, zejmeéna trazh Skolnich.

O vysoké aktudlnosti a relevantnosti zvolené problematiky tedy neni pochyb.

Stanovené cile doktorské disertadni prace - splnéni cild

Cile prace jsou pomé&mé rozsahle, nebot vychazeji z analyzy bohatych soubort a databazi.
Zakladnim cilem je popis situace ve Skolni \razovosti a rozbor jejiho vyvoje v pritbe¢hu

poslednich 6ti let s hypotézou jejiho vzristajiciho trendu. Tohoto cile bylo dosazeno






a hypotéza potvrzena. Sougasti tohoto popisu bylo potvrzeni pfedpokladu rozdilnych vyskyti
Girazi v riiznych regionech a lokalitach. I tento predpoklad byl potvrzen.

Byl spinén i cil zji§téni rizného vyvoje \irazovosti v riznych typech a velikostech skol.

Dal%im a snad vzhledem k realnym potfebam soucasnosti nejduleZit&jsim cilem byl popis a
rozbor vysledki nejdileZit&sich instituci, které ziskavaji a zpracovavaji urazové informace
/Ceska kolni inspekce, Ustav pro informace ve vzd€lani, Ustav zdravotnickych informaci a
statistiky aj./. Z této analyzy pak vzesel cil navrzeni Gprav legislativy, které povedou i ke
zjednoduseni celého systému a navrh komplexniho a integrovaného nového systému
sledovani a spravy dat statistickych udaji. I tyto cile byly spinény.

Koneéng bylo cilem prace navrzeni systému preventivnich opatieni. Tento navrh je
formulovan v navrzich na opatfeni a cil byl spinén.

Kromé téchto hlavnich cili byly spinény i mensi dil¢i cile.

Nové poznatky, které byly dosaZeny v doktorské diserta¢ni prici

Prace vychazi ze zpracovani mimofadné rozsahlého mnoZstvi dat. Takovy rozsah analyz
Skolni Girazovosti je unikatni.

Autor spravné pochopil, Ze jen dokonala systematicka a hluboka informovanost o
incidenci a pficinach Skolnich urazii miize vést ke zlepSeni situace. Nemohou stacit jen
neuplné a nejednotné statistiky nebo jednotlivé studie, jichZ bylo v posledni dobé provedeno
mnoho.

Skutedns uidinnou cestou je systematicka, kvalitni a vechny dileZité aspekty zahmujici
evidence veskerych $kolnich trazi a jejich analyzovani v jediné instituci, ktera je bude
kontinualng interpretovat a bezprostfedné piipravovat interven¢ni vystupy. Tento systém musi
byt pipraven nejen vysoce odborné fundovane, ale musi mit pfedevsim legislativni podporu.

A navrh tohoto systému, v&etné navrhi legislativnich, je nejvétsim a skute&né konkrétnim
pfinosem této prace.

Autor navrhuje novelu zakona 561/2004 Sb., $kolského zakona, aby zmocnila Ministerstvo
Skolstvi, mladeZe a télovychovy CR k vydani vyhlagky o bezpegnosti a ochrang zdravi déti,
7akii a student? Skol a kolskych zafizeni. V soutasné dobé v této oblasti existuje






pod &;j. 37 014/2005-25 _Metodicky pokyn k zajisténi bezpetnosti a ochrany zdravi déti, Zaku
a studentt: ve ¥kolach a Skolskych zafizenich Zizovanych Ministerstvem Skolstvi, miladeze a
t&lovychovy™ , ktery je zavazny ze zakona pouze pro Skoly a gkolska zafizeni, které zfizuje
MEMT ptimo. Neni tedy zavazny pro ostatni Skoly, které z¥izuji krajské ufady a obce. Stati
roz3itit § 29 o odstavec 4, ktery by mohl znit: , Ministerstvo se zmoctiuje vydat vyhlasku

k zajisténi bezpetnosti a ochrané zdravi déti, zakt a studentt.”

Dalsi legislativni opatfeni spogivaji v novele vyhlasky 64/2005 Sb., kde je potieba
predeviim definovat, co se povaZuje za Skolni Giraz, pfepracovat a upravit systém vykazovani
evidence 3kolnich tiraz, déle upfesnit a upravit formulaf . Zaznam o ¥kolnim Grazu®.

Jako dal3i zasadni legislativni Gpravu navrhuji ptevést kompetenci sbéru dat
prostiednictvim upraveného Vykazu R 36-01 z UIV na CSL

Kromé tohoto zakladniho piinosu pfinesla prace tadu poznatkh ze statistické analyzy. Jsou
to zejména Girazovost podle druhi $kol, vyskyt Grazi v prib&hu roku, drazovost podle krajt,

vyvoj arazovosti v prib&hu poslednich 6ti let.

P¥ipominky

Nasledujici pfipominky jsou minény piedevsim jako podnét do diskuse pfi obhajobg&.

Prace predstavuje rozsahlé usili sbéru, piipravy a analyzy dat a jeji vyznam je nesporny.
Cast z téchto udajii jsou vysledky prevzaté a Cast jsou vlastni praci autorovou. Bylo by ucelné,
aby autor své vlastni vysledky zdtraznil.

Kromé zakladnich analytickych ukazatelli jsou zajimava i zji§téni rozdild ve Skolni
\irazovosti mez jednotlivymi kraji a okresy. Jaké jsou pfitiny t&chto rozdila? Jejich
interpretace by mohla vyt vyznamnym voditkem pro tvorbu interven€nich strategii.

Interpretace tak bohatych vysledkd by si zaslouzila rozsahlejsi diskusi. Doporucuji
autorovi, aby tuto svoji diserta¢ni praci zpracoval pro Sasopiseckou publikaci /napf. Central
European Journal of Public Health/ a v ni diskusi prohloubil.






Zavér
Doporuguji pfijmout praci k obhajob€ a na jejim zikladé navrhnout, aby byl PaedDr.
Pavlovi Skacelikovi udélen titul PhD. ve védnim oboru , Prevence, naprava a terapie

zdravotni a socialni problematiky déti, dospélych a seniord“ a P-5345 — specializace ve

zdravotnictvi.

Misto vypracovani a datum: Praha, 12.9.2007
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Posudek oponenta doktorské disertacni prace
Student : PaedDr. Pavel Skacelik

Nézev préce; Bezpe&nost a ochrana zdravi #4aku a student( 3kol a $koiskych zafizeni
v legislativni oblasti a preventivni &innost pfi fedeni $kolni Grazovosti

Skolitel: doc. Ing. Lucie Kozlova, Ph.D.
Oponent: doc. PhDr. Ferdinand Mazal, CSc.

1 Aktualnost zvolené problematiky

Predlozena disertaéni prace ma 89 stran a 21 pfiloh, 40 titul(l literatury a dalsi webové
odkazy, prameny a zdroje. Pocet grafl 44, 12 tabulek je vysoky a adekvatni potfebam prace.
Nékdy jsou tabulky rozsahlé a déli text na nékolik oddili. Zde bylo mo2né zvazit pfevedeni
tabulek do pfiloh. Obsah je ¢lenén standardnim zplisobem, analyza problematiky, cil prace a
hypotézy, metodika a vysledky, diskuse, navrhy na opatfeni a zavér prace. Z pohledu
recenzenta je vénovana nejvétsi pozomost vysledkiim ziskanych z 5 instituci a déle
provedené komparace s vybranymi zemémi Evropské unie. Formainé je prace veimi Cista,
bez pravopisnych chyb a preklepil. Autor dodrzuje zasady psani praci podobného typu.
Autor se zabyva vyvojem problematiky détské a $kolni Urazovosti. Strucné popisuje vznik
situace a upozoriuje nejen na trendy, ale také hned na zacatku prace uvadi, ze vysledky
nemohou byt srovnavany, protoze vychazi z rliznych zplsobil zafazovani a sbéru dat. Prace
se zabyva aktualni a dlouhodobé institucemi podcenovanou problematikou, ktera je feSena
riiznym zpasobem ve viech vyspélych zemich svéta.

Analyza problematiky urazovosti déti a mladeze patfi mezi autorem zdafile zpracované
kapitoly. Pokud jsou détské drazy, jak uvadi autor, treti nejéastéj$i pricinou umrti v celé
populaci (200 az 250 déti za rok) a z tohoto poctu 120 déti zemie nasledkem Urazt, je to
alarmujici &islo a dlvod kcilené analyze. Zejména pokud tato éisla dopini 30000
hospitalizovanych déti ro&né, 7 500 operovanych a 3 000 déti invalidnich za jeden rok. Autor
uvadi, e naklady spojené s pé&i po Urazech, ale uvadi naklady v USA (3miliardy dolard),
chybi ale zakladni srovnani s CR. Zku$enosti s prevenci uvadi velmi obecné. Faktem, Ze
ginnosti v BOZ (str. 11) jsou dlouhodobé podceriovany ze strany MSMT (chybi cely nazev),
zfizovatel( i §kol neznamend, ze autor podceriuje popis sou€asné situace.

Autor se zabyva Urazovosti déti v riznych vékovych skupinach. Za nejohrozenégjsi skupinu
autor poklada skupinu déti ve véku 13 az 15 let, tedy Zaky v 7. az 9. roCniku Zakladni skoly,
na které piipada 37% véech evidovanych Urazi. V dal$i analyze se autor dostava do faktoru,
které jsou konkrétné uchopiteiné a mohou byt pfinosem pro preventivni aktivity a mohou
pomoci pii snizeni Grazovosti déti. Mam tim na mysli informace, kdy se stava nejvice Urazl
ve &kolach, samoziejmé po urazech v dopravé. Je to v prvnich dvou dnech tydne, nejvice
v Utery. Zajimavé by bylo zjistovani pficin nebo alespon nazoru pedagogt, to vSak autor
neuvadi. Uvadi ale, Ze nejéast®jsi vyskyt Orazi je mezi 9. a 11. hodinou coZ nabizi
vysvétieni pro Gvahy rizného druhu.

Jako utitele télesné vychovy mne zarazi, 2e 54,3% Graz{, i kdyZ leh¢ich (ruka, noha), se
stane v hodinach Tv, pouze &tvrtina o prestavkach, kde neni tak cileny dohled a kontrola.
Mimo jiné autor prezentuje &innosti instituci a odborll v oblasti BOZ. Za zavazne z této Easti
prace pokladam zejména jasnou informaci o chaotickém a nekoordinovanem zpracovavani
dat a informaci ve statni spravé ve 4 institucich, které na sebe nenavazuiji. Potreby prvence
s cilem snizit Grazovost a soucasné vyrazné snizit naklady na zdravotni a iékafskou péci a
efektivitu prace nejsou pro Ufedniky a odpovédné pracovniky zajimavé, coz plati i pro Uiv.
Autor prace vhodné graduje analytickou &ast a dokladuje, Ze prevence diky organizovanému
systému Urazli znamena nizky podet Uraz( déti i Gmrtnosti na nasledky Grazh (Malta,
Svédsko). Zemé s vyspélym systémem maji Umrtnost déti na Grazy 2 az 3 x mensi. Za






vhodné pokladam analyzu Urazd vCR a Slovensku. Za nedostatek povazuji chybéjici
informace o tom co je registrovany $kolni Uraz a dal$i pojmy v CR, kdyZ je autor velmi
kvalifikované prezentuje v kapitole o $kolni Urazovosti na Slovensku. Autor uvadi, ze
kontaktoval pfi zjistovani problematiky $kolni drazovosti vechny zemé EU. Odpoved uvadi
od 6 zemi, coZ je ponékud zarazejici.

Stanovené cile doktorské diserta&ni prace

Cil prace Ize prohlasit za spinény, pokud by autor spinil pfesné penzum, zjistit a popsat
soucéasnou situaci v oblasti $kolni Urazovosti. V praci je prezentovan popis a to z pohledu
mozného ziskani kvalitnich a méné kvalitnich informaci o velmi dUlezité oblasti détské
arazovosti s cilem ziskani podstatnych dat pro zlepSeni prevence v Urazovosti déti. Jistou
chybou vyplyvajici ze skromnosti autora je patmé maly dlraz na 3. dilci cil prace, navrh
zmén v legislativni oblasti, které by mély vést k upfesnéni i zjednoduseni celého systému.
Soutasné jde o navrh & vypracovani navrhu systému preventivnich opatfeni a sledovani i
zpracovani statistickych dat. Tyto cile jsou v praci uvedeny, jak ve vysledcich tak souhrnu
v§ak nejsou zpracovany.

Celkové jsou cile prace prezentované autorem spinény.

Hypotézy, které autor stanovuje, nejsou dle mého soudu hypotézami, chybi zde zavisle a
nezavisle proménné.

Autor realizuje praci zalozenou na analyze ziskanych dat. Vzhledem k legislativnim zménam
a praci v hraniénim oboru zdravotnictvi a $kolstvi jsou ziskavané udaje rtzného charakteru,
kvality a tim maji rGznou vahu. Snahu autora o eliminaci téchto hendikepu Ize kvitovat a
konstatovat, e je pomémé Uspé&sna. Autor zpracoval udaje ze vSech $kol a Skolskych
zafizeni v CR a to v letech 2000/1 a2 2006 v&etné rozdéleni na dili charakteristiky.

O podrobnéj$i srovnani se v nékterych piipadech autor snazi, problémem, ktery v praci
nékolikrat zdraziiuje, je rozdilné zpracovani a metodika sledovani dat. Ta znemoZnuje a
priori usuzovat a pokusit se o formulaci trend(i. Tim se vysledky stavaji popisnymi a autor je
prezentuje bez dal$i syntézy. Napfiklad je nejmensi pocet Urazli (index Urazovosti) v Praze
a Stredoeském kraji. Uvaha o pfi¢inach vSak chybi, patmé& nejsou podklady a argumenty
k jakékoliv prognostice a pregnantnéj§im zavérim. O ty se autor spravné pokousi
v oblastech, kde mu udaje tuto &innost umozfuji a vzhledem k rGznym podkladiim provadi
analyzu vidy vzhledem k podkladim dané instituce. Jde o analyzu vyvoje Urazli podie
zranénych ¢asti téla v poslednich dvou letech. Reélné jde o kvantitativni rozbor udajt Ceské
8kolni inspekce a Ustavu pro informace ve vzdélavani, ovéem jen do roku 2006. Od tohoto
roku je zménou formulafe nemozné porovnani dfive ziskanych udajl se sou¢asnymi. Jediné,
co autor dokumentuje, je prudce se zvysujici narlist Urazové Cetnosti, ktery mé dle jeho
vyjadfeni dramaticky vyvoj (str. 39). Autor se zabyva nejen zékladnimi a stiednimi Skolami,
ale analyzuje Grazovou &etnost i v oblasti matefskych $kol, bohuZel pouze zkratkovite (str.
50). Opisnost je bohuzel pfevaZujicim rysem této prace. Databaze UZIS, ktera je opét
zalozena na jiné metodice sbéru dat, poskytuje v nékterych oblastech odligné vysledky.
Potvrzuje tak skuteénost nestandardni metodiky a eliminuje jakékoliv pokusy o seriézni
pohled na problematiku Urazovosti déti a mladeze. Realné zjiSténi,ze dramaticky roste pocet
uraz( zpGsobenych pod vlivem drog je faktografické a autor je porovna s dal$imi mérenimi.
Diskuse a souhrn byvaji nejdllezitéjsimi kapitolami disertaénich praci. V nich se autor
prezentuje a konzultanti majici vée za sebou, diskutuji a pfedvadéji se. Autor prezentuje
v podstaté vysledky dvou organizaci, UIV a CSlI. V kapitole diskuse autor diskutuje ziskané
Udaje zpUsobem porovnani vyssich a nizsich hodnot. Dochazi ke zvySeni urazovosti, coz
autor mini fesit navrhem preventivnich opatreni.

Nové poznatky, které byly dosazeny v doktorské disertaéni praci — detailné popsat:
Jednim ze zasadnich vysledk(l v praci je dokladovani nesystémové prace statnich instituci,
které zajistili absolutni nesystémovou navaznost pro kvalifikovanou preventivni praci na
zéakladé dlouhodobych udajli. Tento zavér povazuiji za seridzni zjisténi autora.






Néavrhy preventivnich opatfeni povazuiji za daléi konstruktivni kapitolu a material, ktery autor
kvalifikované vytvofil a zdlvodnil jeho pouZiti. Od zkvalitnéni informovanosti déti, znalosti
rizik, Urazy pfi sportovnich aktivitach a podobné. Projekty Zdravé mésto a dal$i jsou mozné
sméry k snizeni Urazovosti déti. Podobné autor navrhuje legislativni opatfeni a dokumentuje
konkrétni zmény ve své praci. Pokud budou realizovan, mohly by vyrazné pfispét k zlepseni
prevence Uraz( déti a 3ak(. Tyto zmény jsou velmi podstatné a pfinosné nejen pro obiast
Urazd, ale pro celou spolecnost.

Pfipominky: Autor se zmifuje o rozdilu v pohlavi, ale domnivam se, Ze je v jeho
moznostech a erudici, zabyvat se hloubéji pfi¢inami tohoto vyskytu. Zejména, pokud uvadi
jako hlavni riziko hodiny Tv (49%) a volny &as o prestavkach (20%). Pokud je o prestavkach
Zranéno 2x vice chlapcl nez divek, je to skute¢né dano diferenciaci vyvoje? Kterou fazi a
charakteristiky ma autor na mysli?

Zajimavé by bylo zjistovani pficin nebo alespoi nazoru pedagogl, to vsak autor neuvadi.
MiiZze se zaméfit v diskusi na diivody, pro¢ se v soutasné dobé nedafi snizit urazovost déti
a jak zménit legislativu smérem k preventivnimu ptisobeni?

Autor vyuziva statistické Gdaje, musim konstatovat. e predklada kvalitni rozbor statistiky.
Chybi v8ak vztah k ndzvu prace a obor, kterym je Prevence, naprava a terapie zdravotni a
sociaini problematiky déti, dospélych a seniorti. Napfikiad v porovnani nejvy$sich hodnot
drazové Getnosti u registrovanych Graz(i je dosahovano v okresech Chrudim...atd. O
polovinu nizdich hodnot dosahuji okresy Praha-vychod a dal$i. Pro¢ tomu tak je, zda jde 0
leps§i preventivni péci, kvalifikovanost ucitell, jiné podminky, velikost sidla, dostupnost
informaci, jinou &innost vedeni a utitelského sboru, jinou kvalitu spoluprace se zdravotnimi
institucemi a podobné&. Takové otazky bychom otekavali , Zze si autor polozi. ProC se autor
domniva, ze po&et smrtelnych $kolnich arazd v CR je vysoky. Jaké jsou podminky
srovnatelnosti s jinymi zemémi, v &em se li§i prevence nebo socialni a $kolni podminky déti
a mladeze?

Stylizace ktera autorovi neni ku prospéchu: nezanedbatelny pocet je postizen pfi
skocich....str 9, (podet neni postiZen, ale déti pfi skocich). Chiapci jsou vice nachylni ke
zranéni nohou nebo hlavy (nejde spise o Eastéjdi zranéni nohou u chlapct?).

ZAVER
Praci doporuduiji k obhajobé.

Misto vypracovani a datum: Olomouc, 5. 9. 2007







