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1. Aktualnost zvolenej témy a Struktiira prace

Z1é zaobchadzanie so starym &lovekom existuje v Pudskej civilizacii uz oddévna, ale
problematika nasilia vo&i seniorom sa dostiva do popredia len v poslednych desatro€iach.
S rasticim po&tom starych lPudi bude rast aj pocet seniorov potencidlne odkazanych na
zabezpeovanie dennych socialnych i zdravotnych potrieb zo strany pribuznych, znamych,
institicie a tym aj zranitePnych na moznost’ roznych foriem nésilia. Nasiliu voci seniorom sa vak
unas nevenuje dostatok pozornosti nielen v celospolotenskom ramci, ale aj v zdravotne -
socidlnom kontexte. Chybaju prace, ktoré by problém verifikovali, ukdzali jeho podstatu a cestu
k naprave a rieSeniu.

DélezZitost’ tematiky pod&iarkuje v rdmci Ceskej republiky aj novy zékon ,,Na ochranu
pred domécim nasilim* 135/2006 Zb., ktory zacal platit’ od 1. janudra 2007. Problém domaceho
nasilia ekonomického charakteru je preto vysoko spoloéensky aktudlny.

Praca bola predloZena v rozsahu 105 stran, s 10 tabul’kami a 3 grafmi, a priloZenou CD
s audiozaznamom diskusie v ohniskovych skupindch (,focus groups®). V literatire sa uvadza 66
citacii, uvedenych v stlade s platnou normou, v ktorej autorka nezabudla na poprednych Ceskych
i slovenskych autorov, zaoberajucich sa touto tematikou.

Praca je &lenend na kapitoly: Givod, su¢asny stav, ciele prace, metodika vyskumu,
vysledky, diskusia, zaver, zoznam literatiry, kl'u¢ové slova a prilohy. Clenenie kapitol a subkapitol

je prehl'adné.

2. Ciele prace a ich splnenie







Ciele prace st

1. na zéklade zvolenej metodiky preukazat’ ekonomicke zneuzivanie seniorov,

2. zistit, aké negativa povaZuje senior za najzésadnejsi dosledok ekonomického zneuzivania
rodinou,

3. zistit kriticky bod v Zivote seniora, ktory by mohol byt predikaciou pre ekonomické
zneuZivanie rodinnym prislu$nikom,

4. navrhnut opatrenia, ktoré by sluzili k prevencii arieSeniu ekonomického nasilia na
senioroch.

Ciele price boli splnené.

3. Material a metodika prace

Vyskum bol rozdeleny do troch Casti. V prvej &asti pracovala autorka (v ramci
vyskumného projektu) dotaznikovou metédou, pri ktorej oslovila tri skupiny seniorov (spolu 1300
respondentov, dve skupiny Zijicich vo svojich domécnostiach a skupinu inStitucionalizovanych
starych T'udi). Oponent by privital priloZenie kompletného dotaznika z vyskumne;j tlohy, pokial je
to technicky moZné. V druhej Casti narativnym rozhovorom oslovila piatich seniorov, ktori v rdmci
dotaznika kladne odpovedali na otazku ekonomického nasilia. Na doplnenie vyskumu, v tretej Casti,
pomocou techniky ohniskovych skupin sa vyjadrovali k problematike desat’ respondentov ($tudenti
do 25 rokov i profesionalni odbornici na sociélnu pracu so seniormi).

Vysledky prvej asti boli spracované pomocou grafov. Narativny rozhovor v druhej Casti
bol spracovany do tabuliek, zovieobeciiujicich podstatné informacie a odpovedajicich na klacové
otézky vyskumu (napr. liminalitu, vyskyt ekonomického nésilia z pohl'adu respondentky, riedenie
stavu, stigmu). Vysledky diskusie ohniskovych skupin ku kazuistikam boli komparativnou formou
uvedené v tabul'kéch.

Za vyrazné pozitivam prace povaZujem vyuzitie nielen kvantitativnej, ale aj

kvalitativnych foriem sociologického vyskumu (narativny rozhovor, ohniskové skupiny).

4. Nové poznatky, ktoré prica prinaSa
Dizertatné praca patri k prvym précam, ktoré¢ sa venuju problematike ekonomického
nasilia vo&i seniorom v ramei Ceskej i Slovenskej republiky. Prina3a viacero novych poznatkov.
Potvrdila pritomnost ekonomického nasilia u seniorov Zijicich v komunite i institucionalnej
starostlivosti. Zisteny po&et 7,8 % seniorov, ktori priznali vyzadovanie ekonomickej pomoci zo
strany pribuznych, je vysoky. Dalgich 17,9 % respondentov zvolilo moznost’ ,,nechcem odpovedat™,

ktora tiez skér sved&i o latencii a ,tabuizacii“ problému aj zo strany samych seniorov. Narativny

rozhovor ukazal moZnosti rieSenia problematiky v individuélnej rovine. Porovnanie diskusie v






ohniskovych skupinich potvrdilo rézny uhol pohl'adu odbornikov i studentov. Praca ukazuje, Ze
kritickym bodom vznik ekonomického zneuZivania seniora je narudenie rodinnych vztahov, zly
zdravotny stav astrata partnera v neskorom veku. Vyzdvihuje, Ze negativnym dosledkom
ekonomického zneuzivania seniorov je strata rodinnych vézieb a zasadna zmena Zivotného Stylu.
Praca potvrdila nezastupitelny vyznam rodiny v priebehu celého Zivota ¢loveka. Vyraznym kladom

je aj poukézanie na moZnosti rieSenia nasilia, opatreniami v ramci celej spolo¢nosti.

5. Pripomienky a otazky k praci
K predloZenej praci nemém pripomienky.
K autorke prace mam tieto otazky:

1. Aky je rozdiel v odpovediach na tri otazky prvej Zasti vyskumu podl'a zaradenych skupin
(S1, S2 aS3 - doma Zijuci sebestatni, doma Zijuci vyzadujuci uréiti pomoc a Zijici v
indtitacii) ?

2. Ci aaky je &asty, podla skusenosti autorky, pri ekonomickom nasili u seniorov Zijucich

v komunite, vyskyt ,,syndromu vyhorenia“ u ich opatrovatelov ?

Na zdklade vy$Sie uvedeného odporucam
udeli?

Mgr. Petre Zimmelovej
vedecko- akademicku hodnost’

»philosophiae doctor“ v Studijnom programe

specializace ve zdravotnictvi .

Mok S

Skalica, 11.9.2007 Doc. MUDr. Ivan Barto$ovi¢ PhD.
oponent
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Obecné udaje:

PiedloZena disertaéni prace doktorského studijniho programu ,,Prevence, naprava a terapie
zdravotni a socialni problematiky déti, dospélych a seniord* Zdravotné sociélni fakulty
Jihoteské Univerzity v Ceskych Bud&jovicich s ndzvem ,,Doméci nasili na seniorech —
ekonomické zneuzivani seniord*.

Rozsah prace ¢ini 106 stran textu, dale obsahuje 3 grafy a 10 tabulek a 66 literarnich odkazi.
Préce je doplnéna dalsi ptilohou — audiozdznamem diskuze v ohniskové skupiné na CD.

Zaméreni a obsah priace:

Demografické starnuti populace vedio v poslednich 20 letech k vyznamnému nartistu
pottu seniorit v CR zvla§t ve vysSich seniorskych kategoriich nad 75 let. Tito seniofi jsou
zvy$ené ohroZeni zdravotné socidlnimi riziky v€etn€ Sirokého spektra socialnich patologii.
Autorka zvolila aktualni téma domaciho nasili na seniorech. I kdyz byla tomuto tématu v
minulych letech vénovana spiSe jen okrajova pozornost a velké evropské epidemiologické
studie prokazaly vyskyt této ,,pouze® u asi 4-6 % seniord, tyka se v Eeské populaci vice nez
50 000 seniori. Proto je téma, které autorka ve své doktorské dizertaéni praci zpracovavala,
vyznamnou sondou rozkryvajici dosud tabuizované téma tyrani, zneuzivani a zanedbavani
starych lidi.

Dlouholety zajem Mgr. Zimmelové o tuto problematiku a prace na vyzkumném
projektu tykajiciho se jednotlivych forem nasili na seniorech, jejich rizikovych a pfi¢innych
faktor a moznosti prevence vedl k zaméru, prozkoumat podrobné jednu z forem domaéciho
nasili ¢astou v na$i populaci — ekonomické zneuzivani seniora. Vyuzila tak svych zkusenosti a
uspeSné propojila sociologické a psychologické aspekty tohoto komplexniho problému ve své
diserta¢ni praci.

Cile, metodické zpracovani disertaéni prace a jeji vysledky:

Cilem disertacni prace bylo rozpoznat syndromu tyrani a zneuZivani seniora a to v
ekonomické oblasti, najit spole¢né kritické body v Zivoté seniora, které by signalizovaly
potencialni problém tyrani a zneuZivani a umozZnily identifikovat ohroZené seniory a
navrhnout vhodnou intervenci a opatieni k pfedchazeni a feSeni této socialni patologii.

Autorka v teoretické Gvodni ¢asti prace podrobné rozvadi problematiku stamuti zejména v
oblasti psychologickych a sociologickych zmén, dysfunkce rodiny, definuje ageismus a jeho






nejdast&j$i podoby. Ve druhé &asti teoretického ivodu se zaméfuje na nasilni na seniorech,
jeho rozd&leni a klasifikace, rizikové a asociované faktory, charakteristiky agresora i
zneuzivaného. Posledni &ast teoretické ¢asti se dotyka legislativnich opatfeni v CR.

Vlastni empiricka ¢4st disertadni prace je rozd€lena na 3 ¢4sti. Pro kaZdou z nich vyuZiva
specifickou metodu etfeni — v prvni &4sti jde o kvantitativni zhodnoceni dotaznikoveho
Setfeni u souboru 1300 seniorti. Druh4 a teti ¢ast pfedloZené disertaéni prace vyuziva metod
kvalitativniho sociologického vyzkumu — dotazovani formou hloubkovych rozhovori a prace
s dvéma ohniskovymi skupinami).

Vysledky, pFinos a celkové hodnoceni a diserta¢ni prace:
Za nevyznamné&j3i pfinos disertaéni prace Mgr. Zimmelové povazuji

1. originlni spojeni kvantitativnich a kvalitativnich metod sociologického vyzkumu, které
umoznily ziskat a analyzovat poznatky na n€kolika Grovnich. Prace jednoznacné€ pfinasi
nové poznatky o vyskytu a psychologickych, sociologickych a zdravotnich aspektech
domaciho nasili na seniorech a to konkrétné v otdzce ekonomického zneuZivani.

2. Vyznamnym pfinosem prace je potvrzeni existence tohoto problému v ¢eskych
podminkach, kdy vysledky ziskané autorkou j Jsou srovnatelné s vysledky v jinych
evropskych zemich (Velka Britanie)

vysledky ziskané v ramci disertaéni prace opraviiuji autorku k navrhu nastrojl k feSeni

problému ekonomického zneuZivani (ale i dalsich forem nésili) na seniorech a to i s ohledem

na soucasnou zménu legislativy (Zakon na ochranu pfed domécim nasilim s platnosti od

1.1.2007).

Celkové lze shrnout, Ze pfedloZena prace naplnila vytéené cile, splituje rozsahem i obsahem

pozadavky kladené na doktorskou disertacni praci a roz$ifuje soucasny stav o nové poznatky

v zvoleném oboru ,,prevence a terapie zdravotné socialnich patologii u seniora®.

Na autorku mam né€kolik dotazi:

e Jaka je situace ve vyskytu ,,syndromu EAN“ v Ceské republice v porovnani ze zahrani¢im
a jaké faktory podle nazoru autorky tyto vysledky nejvice ovliviiuji?.

e MiZe autorka rozvést, jak lze uplatnit socialn€ ekologicky model socialni prace v pfipadé
ekonomického zneuZivani seniora a to o oblastech akutni krizové intervence i
dlouhodobych preventivnich socialnich programti?

Zaver:

Disertaéni prace Mgr. Petry Zimmelové odpovida poZadavkim doktorského studijniho
programu a doporucuji ji k obhajobé&. V ptipad€ uspé€iné obhajoby navrhuji udéleni
akademického titulu doktor (Ph.D.) pro vySe uvedeny vé€dni obor dle paragrafu 47 Zakona o
vysokych Skolach €. 111/98 Sb.
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