
JIHOCESKÁ UNIVERZITA V CESKÝCH BUDEJOVICÍCH
Zdravotne sociální fakulta

POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

Jméno a prijmení diplomanta:
Studijní obor:
Vedoucí diplomové práce:
Katedra:

Název diplomové práce:

Bohumila Dušková
Rehabilitacní péce o postižené deti, dospelé a staré soby
Mgr. Hana Francová
Katedra sociální práce a sociální politiky
Význam aktivacních programu u senioru v ústavní péci

Volba tématu: 1. Aktuální

2. Užitecné a prospešné
3. Standardní
4. Neobvyklé

Cíl práce ajeho naplnení: 1. Vhodne zvolený cíl. který byl naplnen
2. Vhodne zvolený cíl, který byl cástecne naplnen
3. Vhodne zvolený cíl, který nebyl naplnen
4. Nevhodne zvolený cíl

Struktura práce: 1. Originální - zdarilá
2. Logická - systémová
3. Logická - tradicní
4. Pro dané téma tradicní
5. Pro dané téma nevhodná

Práce s literaturou: 1. Vynikající, použity dosud nebežné prameny
2. Velmi dobrá. použity neinoveiší dostupné prameny
3. Dobrá, bežne dostupné prameny
4. Slabá, zastaralé prameny

Vybavení práce (data, tabulky, grafy, prílohy):
1. Mimorádné, funkcní
2. Velmi dobré. funkcní
3. Odpovídá nutnému doplnení textu
4. Nedostacující

Uplatnení diplomové práce v praxi a ve výuce:
1. Práci lze uplatnit v praxi
2. Práci lze uplatnit ve výuce
3. Práci nelze príliš využít ani v praxi ani pri výuce

Prínosy diplomové práce v praxi a ve výuce:
1. Originální, inspirativní názory
2. Ne zcela bežné názory
3. Vlastní názor argumentacne podporený
4. Vlastní názor chybí



Formální stránka: 1. Výborná
2. Prijatelná
3. Nevyhovující

Jazyková stránka: 1. Stylistika a) výborná
b) velmi dobrá
c) nevyhovující

2. Gramatika a) vÝborná
b) velmi dobrá
c) nevyhovující

Zásadní pripomínky k diplomové práci:
1. nemám
2. mám tyto:

Diplomantka zvolila pro zpracování tématu optimální metodu evaluace - tj. SWOT analýzu.
Velice peclive analyzovala aktivacní programy nejen z pohledu organizátoru jednotlivých
cinností, ale predevším z pohledu samotných obyvatelu jednotlivých domovu duchodcu. Do
struktury práce byla adekvátne ke zvolené metodice zarazena kapitola Návrhy na zlepšení.
Tato výzkumná cást je pro vybraná zarízení velmi prínosná, dává praktické návody, jak
zohlednit potreby jednotlivých klientu v souladu s jejich fyzickým a psychickým stavem.
Nekteré návrhy by v prípade jejich realizace vyžadovaly hlubší rozpracování (co do financní
stránky, do personálního vybavení, event. technického zázemí) s ohledem na danou situaci,
ale v rámci cílu diplomové práce bylo prioritní predevším slabé stránky aktivacních programu
odhalit a nastínit jejich rešení. Zásadní pripomínku mám ke kapitole Metodika, konkrétne k
charakteristice souboru, kde se diplomantka dopustila nepresného vymezení základního a
výberového souboru.

Další hodnocení:

V práci velmi ocenuji rozsah výzkumné cásti -práce hodnotí aktivacní programy ve
trech domovech duchodcu. Komparace aktivacních programu v jednotlivých zarízení je
vhodným podnetem pro ergoterapeuty, sociální pracovnice i vedoucí pracovníky
takových ústavních zarízení.
Práce splnuje základní požadavky kladené na tento typ prací, a proto ji doporucuji k ústní
obhajobe: 1. ano

2. ne

Navrhovaná klasifikace: 1. výborne
2. velmi dobre
3. dobre
4. nevyhovel

Otázka k ústní obhajobe práce:
Vidí autorka práce jako reálné a úcelné zapojit do nekterých vyjmenovaných aktivit i
rodinné príslušníky ?

Datum: 11.5. 2006
Podpisvedoucíhopráce: ~~I'
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Zdravotne sociální fakulta

POSUDEK DIPLOMOVÉ PRÁCE

Jméno a prijmení diplomanta:
Studijní obor:
Oponent diplomové práce:
Katedra:

Název diplomové práce:

Bohumila Dušková
Rehabilitacnípéce o postižené deti, dospelé a staré osoby
Mgr. Dana Kopecká
Sociálnípráce a sociálnípolitiky
Význam aktivacníchprogramu u senioru v ústavní péci

Volba tématu: I. Aktuální
2. Užitecné a prospešné
3. Standardní
4. Neobvyklé

Cíl práce ajeho naplnení: I. Vhodnezvolený cíl. který byl naplnen
2. Vhodne zvolený cíl, který byl cástecne naplnen
3. Vhodnezvolený cíl, který nebyl naplnen
4. Nevhodne zvolený cíl

Strukturapráce: I. Originální- zdarilá
2. Logická- systémová
3. Logická- tradicní
4. Pro dané téma tradicní
5. Pro dané téma nevhodná

Práce s literaturou: I. Vynikající,použity dosud nebežnéprameny
2. Velmi dobrá. použity nejnovejšídostupné prameny
3. Dobrá, bežne dostupnéprameny
4. Slabá, zastaraléprameny

Vybavenípráce (data, tabulky, grafy, prílohy):
1. Mimorádné, funkcní
2. Velmi dobré. funkcní
3. Odpovídánutnémudoplnení textu
4. Nedostacující

Prínosy diplomovépráce: 1. Originální, inspirativnínázory
2. Ne zcela bežné názory
3. Vlastní názor argumentacnepodporený
4. Vlastní názor chybí

Uplatnení diplomovépráce v praxi a ve výuce:
1. Práci lze uplatnitv praxi
2. Práci lze uplatnit ve výuce
3. Práci nelze príliš využít ani v praxi ani pri výuce



Formálnístránka: 1. Výborná
2. Priiatelná
3. Nevyhovující

Jazykovástránka: 1. Stylistika a) výborná
b) velmi dobrá

c) nevyhovující
2. Gramatika a) výborná

b) velmi dobrá
c) nevyhovující

Zásadnípripomínky k diplomovépráci:
1. nemám
2. mám tyto:

Další hodnocení:
Diplomantka si pro svou práci zvolila aktuální téma týkající se aktivacních programu u senioru
v ústavní péci. Pomocí vhodne použité metody evaluace - SWOT analýzy provedla podrobné
zhodnocení aktivacních programu ve 3 vybraných domovech duchodcu v Ústeckém kraji.
Podrobne prozkoumala názory klientu na aktivacní programy a jejich návrhy týkající se zmen
nabízených aktivit. Výsledky hodnocení využila diplomantka v záverecné kapitole Návrhy na
zlepšení. Tato cást se jeví jako nejprínosnejší, nebot obsahuje konkrétní návrhy na zlepšení,
vyžadovala by však podrobnejší rozebrání s ohledem na praktické možnosti jednotlivých ústavu
nejlépe ve spolupráci s managementem organizace. Zde se nabízí možnost praktického využití
diplomovépráce prímo pracovníky jednotlivých domovu duchodcu, kde byl výzkum prováden.
Zpracování získaných informací je prukazné, graficky pekne vyhotovené výsledky i prílohy.
Teoretická cást práce je prehledne clenená nekteré kapitoly jsou až príliš detailní napr. 1.2.
Fyziologické zmeny ve stárí.Výsledky diplomové práce mohou být velmi dobre zhodnoceny
pracovníkyobdobnýchzarízení, využity pri dalším plánování aktivacních programu pro klienty
a významnetak prispet ke zkvalitnení komplexnípéce o seniory.

Práce splnuje základní požadavky kladené na tento typ prací, a proto ji doporucuji k ústní
obhajobe: I. ano

2.ne

Navrhovanáklasifikace: 1. výborne
2. velmi dobre
3. dobre
4. nevyhovel

Otázka k ústní obhajobe práce:
1. Probíhají v domovech duchodcu krome tohoto diplomantkou provedeného výzkumu také

pravidelnáhodnocení aktivacníchprogramuze strany klientu?
2. Jakým zpusobem by bylo možné aplikovat standardy kvality sociálních služeb pri plánování

aktivacníchprogramu? 1) ÁA _ n /J1
Datum: 10.5.2006 Podpisoponentadiplomovépráce ~!~...........


