Posudek diplomové prace -
bc. Véry Malinakové

Nabidka volno¢asovych aktivit pro seniory a jejich vyuzivani v Ceskych Budéjovicich
Formalni stranka:

Prace obsahuje 97 stran textu. Text je doplnén fadou grafti a tabulek, které svédéi o velmi
dobré grafické urovné prace. Soucasné snizuji pocet tiskovych znak, takze celkove rozsahem
prace odpovida pozadavku fakulty. Prace je rozd€lena na teoretickou a praktickou ¢ast,
v ramci tohoto déleni jesté do 6 hlavnich kapitol, které jsou déle déleny na podkapitoly 2., 3. a
4. tadu. V nekolika pfipadech vSak zejména podkapitoly ve 4. fadu déleni obsahuji pouze
jeden odstavec, takze jejich vydéleni z textu podkapitoly neni odlivodnéno rozsahem.

Autorka v praci cituje 14 tisténych a 23 elektronickych odbornych publikaci, ztoho tfi
anglické. Nepomér mezi poctem tiSténych a elektronickych publikaci je dan zejména
potiebami obsahu rozsahlé kapitoly o sociologickém a politologickém pohledu na
demograficky vyvoj starnuti ¢eské populace a je proto akceptovatelny. Za klad prace je
mozZno povaZovat i schopnost autorky podat diky zdrojim publikovanym v angli¢ting 1 $irsi
pohled na tuto problematiku v rdmci Evropy.

Seznam literatury je zpracovan piehledné. V textu cituje autorka korektn¢.

V textu se také prakticky nenachdazeji tiskové chyby.

Stylisticka stranka:

V préaci se nenachazeji gramatické chyby. Celkové je zplisob vyjadfovani autorky vyrovnany.
Patrné je to zejména v praktické €asti prace ze zplsobu, jakym interpretuje data ziskana
dotaznikovym Setfenim. S teoretické ¢asti peclivé rozliSuje mezi ndzory odbornik a svymi
vlastnimi nazory. Vlastni ndzory projevuje uvazlivé, ale se sympatickou davkou vlastniho
zaujeti problémem (zejména v kapitole tykajici se sociologickych prognéz vyvoje populace).

Obsahova stranka:

Autorka v praci navazuje na svou bakalafskou praci, kterou obohacuje predevSim o
sociologicky uhel pohledu, a to zejména vzhledem k fenoménu starnuti ceské a evropské
populace. Samotna prace tim nabyva velmi na aktualnosti — jak autorka na nékolika mistech
konstatuje — zejména pro soucasnou mladou generaci. Ziejmeé zaujata touto problematikou na
nékolika mistech autorka nepostiehla, Ze nékteré statistické udaje opakuje.

V praktické &asti zpracovava jednoduché vyzkumné Setfeni na 4 vzorcich skupin seniorti
s riiznou charakteristikou, kterd spojuje ¢leny skupin (napi. obyvatele domova pro seniory,
studenty U3V apod.). I pfes jednoduché statistické zpracovani poukazuje na nékteré mozné
rozdily v traveni volného ¢asu seniort Zijicich v nepfirozeném prostifedi domovi pro seniory a
ostatnich skupin 1 na problémy, které tyto skupiny spojuji. Zachovava si ptitom védomi
exploratornosti svého Setfeni a formuluje své zavéry velmi opatrné. I tak vSak prace pfinasi
naméty pro praxi, v niZ se dosp€la generace snazi reagovat na potfeby soucasné i budouci
generace seniorské.

Zavér:

Prace je velmi peclivé zpracovana po strance formalni. Stylisticky je na velmi dobré drovni.
Také svym obsahem ptinasi dilezité podnéty pro moznou praxi.
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