Posudek vedouciho na diplomovou praci Martiny Rudolfové Umirani a smrt z pohledu pracovniki
v socidlnich zafizenich '

Autorka pojala frekventované obecni téma umirani a smrti konkrétnim zplsobem, a zaméfila se na
postoje pracovnikil v socialnich zafizenich k tomuto fenoménu. Problematika je rozpracovéana
prosttednictvim dvou ¢asti a sedmi kapitol interdisciplinarn€, prostfednictvim filosofickych,
sociologickych, psychologickych, teologickych a etickych pfistupt. Ve je zardamovano do kontextu
soucasného pievladajiciho konzumniho zptsobu Zivota, kultu mladi a tak ¢asté¢ho ut€ku pfed smrti a
umiranim.

Teoreticky rozbor zacind pohledem kiestanstvi na proces umirdni a mistem kiestanské socialni
prace v ném. V kapitole nazvané Clovék v dnesni dobé je zminén zdanlivy paradox, v prelidnénych
méstech se zvySuje pocet opusténych lidi a v disledku toho i smrt zménila podobu, byla ptedana
institucim (s.13). Ov8em i pro tuto oblast plati princip lidské dastojnosti, ktery nejednou ustupuje
do pozadi, protoZe umirani se stava véci odbornikil a lékarské techniky. Soucasné existuje i opacna
tendence, snaha o ,,zlid$téni“ smrti. V procesech spojenych se starnutim a umiranim maji své
nezastupitelné misto socialni pracovnici, zejména v ptipadech, Ze jde o krize spojené se zdvaznym
onemocnénim.

Autorka vénuje samostatnou kapitolu komunikaci s téZce nemocnymi a umirajicimi z hlediska
poZadavkl socialni prace, vyjadienych prostiednictvim platnych standardd. Zdaraziiuje moZnosti
komunikace k dosaZeni pfijeti blizké smrti a analyzuje postup zejména z hlediska klienta.

V kapitole nazvané Blizkost smrti a etické aspekty se nejen formalné¢, ale i fakticky zabyva
konkrétnimi souvislostmi vztahu k pacientim, zdiraziuje vyznam etického chovani pracovnikl a
etickych aspekti ukon€eni 1é¢ebnych procedur. V tomto kontextu je pfipomenuté misto paliativni
péte. Sesta kapitola teoretické &asti je vénovana hospicové péci a jejim etickym souvislostem.
Logicky se nevyhyba takovym tématim jako eutanazie a sebevrazda.

Prakticka &ast je vénovana analyze nazorové sondy na problematiku smrti a umirdni v okruhu
pracovniku zafizeni hospicového typu a domovi pro seniory. Do kone¢ného zpracovani se dostalo
celkem 80 dotaznikid. Ze zjisténych poznatkii uréité stoji za pozornost nazor na eutanazii. Mezi
pracovniky domi pro seniory takovou moznost pfipoustéji témét dvé tretiny (63 %), zatimco v
hospicich je to necela ¢tvrtina (23 %). Dalsi vyznamna nazorova odlisnost se objevila v hodnoceni
moznosti pracovniki v socidlnich zatizenich pomoci lidem smifit se se smrti. V domovech pro
seniory pfipustily takovou moznost necel€ dv¢ tretiny (64 %), v hospicich 90 % dotdzanych. O tom,
7¢ vira v Boha mlzZe pomoci ¢lovéku v pribéhu umirdni a smrti se vyslovily tii ¢tvrtiny
respondentti z domovu pro seniory a prakticky vSichni osloveni pracovnici z hospict.

Autorka v piedloZeném textu nejen, Ze podrobné¢ charakterizovala pohledy ridznych teoretiki na

umirani a smrt, ale prakticky pfiblizila i ndzory pracovniki, ktefi pecuji o tuto skupinu klientd.



Splnila obsahové i formalni naleZitosti spojené s piipravou diplomové prace, proto ji doporucuji k

obhajobe. .
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V Praze 4.kvétna 2010 dr. Jan Misovi¢, CSc. .



