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Diplomova prace, s ndzvem ,,Horolezectvi jako cesta k ziskani odvahy ve vife?*, je pojednana
na 103 stranach formatu A4, véetn€ seznamu literatury, pfiloh a abstraktu. Prace je ¢lenéna do
osmi hlavnich ¢4asti a na ¢ast teoretickou a praktickou. Struktura prace je logicka a piehledna.
Uvod do ni uvadi vécné a systémoveé.

V prvni kapitole pfedstavuje autor Ctenafi logoterapii V. E. Frankla. Zaobira se zde
otazkou po vyznamu smyslu v Zivoté ¢lovéka. Kapitola je zpracovana vcelku dobfe. Autor,
bohuzel, pracuje Casto se sekundarnimi zdroji. Nékdy se zbyte¢né opakuje (napf. str. 15).
Opakem slova smysl, v uvadéném kontextu, neni, jak autor uvadi, ,,nesmysl“, ale spiSe slovni
spojeni ,,beze smyslu* nebo ,,ztrata smyslu®, ¢i jiné ptiléhavé vyjadieni.

Ve druhé kapitole autor pfiblizuje proces individuace v analytické psychologii C. G.
Junga. Podobné jako v prvni ¢asti za¢ina Zivotopisem autora. Je otdzkou, zda je to nutné a zda
v takovém rozsahu. Mozna by stacila kratkd zminka v poznamce pod ¢arou. Nicméné i tato
¢ast je zpracovana vcelku dobfe. Autoru dané problematiky - svoji povahou naroné -
vystihuje dostate¢né jeji podstatu.

Treti kapitola m& pon¢kud ambiciézni nazev: Charakteristika dne$ni doby. Autor viak
spravné na jejim zaCatku upozoriiuje na nemoznost dostit této ambici. VytyCuje cestu
zpracovani problematiky, s cilem postihnout pouze zakladni charakteristiky doby. Autor se
zaméfuje piedevsim na relevantni faktory vzhledem k cili prace. D4 se tici, Ze teti kapitola
premost'uje prvni dvé kapitoly s kapitolami nasledujicimi.

Ctvrta kapitola se zaméfuje na volny &as v Zivoté Elovéka a jeho vyznam pti hledani
Zivotniho smyslu. Jeji nazev dava tusit, Ze touto kapitolou se autor pomalu dostiva k podstaté
své prace. BohuZel, tato ¢ast zminéné nenaplituje v dostate¢né mite. Autor zde jen zb&zné
definuje volny ¢as a pedagogiku volného ¢asu. Otazkou je, zda toto teoretické pfipomenuti je
nutné. Navic je v této Casti dost stylistickych i vécnych chyb. Na strané 43 autor pi3e, Ze
,»volny €as je prostor... a nasledné zase, Ze ,,je to ¢innost*. O &emz se da pochybovat.

Pata kapitola ma nazev: Sport a jeho stru¢né dé€jiny. Autor zde pfedstavuje stru¢né dé&jiny
sportu, aby tak ¢aste¢né odhalil divody, pro¢ by mél ¢lovék sport provozovat a rozvijet. Jde o
dobrou pfehledovou skicu.

Sesta kapitola je v&novana horolezectvi. Jde opét o kratkou historickou ¢rtu. Autorovi se
veelku dafi zachytit podstatné. Touto skicou, jak sam autor pfipomina na konci kapitoly, si
pfipravuje pidu pro dalsi ¢ast, ve které se vénuje hodnotam horolezectvi, coZ je pro jeho praci
stéZejni téma,

Sedma kapitola se da roz¢lenit na dvé &asti. Nejdfive autor objastiuje v obecné roving, co
jsou to hodnoty. Problém miiZe byt s ozna¢enim hodnoty jako vlastnosti, jak to autor tvrdi na
str. 66. Hlavni ¢ésti je ale vycet horolezeckych hodnot. Jde o jejich selektivni vybér. Autorovi
neSlo o celkovy vycet, nybrz o zachyceni toho, Ze horolezectvi nabizi pro Zivot &lovéka
duleZité hodnoty. To se autorovi bezesporu podafilo.

Osma kapitola mé byt praktickym dokladem toho, co bylo vyjadieno v ptedchozi teoretické
kapitole. Autor zde prezentuje vyzkum, ktery provedl u oslovenych respondenti. Autor
poctiv€é vysvétluje metodiku vyzkumu. Vzhledem k (ne)vybéru respondenti, viak tento
vyzkum vypovida spiSe o hodnotéach oslovené skupiny, nez o obecné sdilenych horolezeckych
hodnotach. V zavéru autor systémové shrnuje odpovédi na vytydené otazky prace.

Celkove lze praci hodnotit jako zdafilou. Jde o praci &tivou a metodicky veelku dobfe
zvladnutou. Nedostatkem prace je jeji Spatnd stylistickd urovei a nedostatedny odkazovy



aparat. Autor pfi ném nedba metodického pokynu TF. Témito skute¢nostmi je kvalita prace
snizena. Praci doporuéuji k obhajob& (navrhuji velmi dobfe)!
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