Oponentsky posudek na magisterskou priaci

Petra Kalase
Horolezectvi jako cesta k ziskdni odvahy ve viFe?

Diplomova prace ,,Horolezectvi jako cesta k ziskani odvahy ve vife?* obsahuje 103
stran formatu A4 (vCetné seznamu pouzité literatury, pfilohy obsahujici vzor dotazniku a
abstraktu).

JiZ nazev préace prozrazuje, Ze autor si k dosazeni akademického titulu vybral nelehké
téma. Byl k nému veden svym zdjmem a zkuSenostmi, které se rozhodl teoreticky reflektovat
(jak upfestiuje v uvodu své prace na s. 7).

Prace je rozdélena na teoretickou a praktickou ¢éast. Teoretickd Cast je prehledné a
systematicky ¢lenéna do sedmi hlavnich kapitol. V prvni kapitole je &tenaf seznamen
s logoterapii V. E. Frankla. Tato kapitola je velmi dobte zpracovana, autor vychazi z primarni
literatury a Franklova otazka po smyslu Zivota tvofi dobré vychodisko pro celou praci. Ve
druhé kapitole se autor zabyva procesem individuace v psychologii C. G. Junga. Ve tfeti
kapitole se autor pokousi charakterizovat dnesni dobu a kulturni vzorce ¢lovéka s ohledem na
zaméfeni své prace. Srkze tuto kapitolu se autor dostava ke ¢tvrté kapitole, kterd se zabyva
problematikou volného ¢asu. Zde definuje volny ¢as a jeho funkei v Zivoté ¢lovéka. Kapitolu
uzavira historicky vyvoj pedagogiky volného ¢asu. V paté kapitole autor podava piehledné
d&jiny sportu a zamysleni nad jeho podstatou, ¢imz si pfipravuje prostor pro jeho specialni
odvétvi — horolezectvi, kterému je vénovana nasledujici kapitola. Teoretickou ¢ast prace
uzavira kapitola vénovana hodnotam. Autor neprve pojednava o hodnotach obecné, nasledné
uvadi druhy hodnot (pfirodni, civiliza¢ni, duchovni) a kone¢né se zabyva hodnotami, které se
né&jakym zptsobem vztahuji k horolezectvi (autor mluvi o ,,horolezeckych hodnotach®, s. 68).
Autor si je védom obtiznosti hodnoty definovat a také zmifuje, Ze existuje cela fada riznych
pojeti (s. 66). Sva tvrzeni peclivé doklada odkazy na piislusné autory. Kazda kapitola
obsahuje shrnujici zavér, ktery ¢tenafi umozni se v textu lépe orientovat. Druhou &ast prace
tvofi dotaznikové Setfeni, které ma podlozit teoretickou ¢ast. Autor si pro sbér dat zvolil
metodu ,.snéhové koule® (s. 79), ktera se pro jim zvolené téma ukazuje jako nejvhodnéjsi.
Autor vysvétluje smysl jednotlivych otazek dotazniku a provadi systematicky rozbor
odpovédi, ktery komentuje.

Prace je psana Ctivé, téméf bez chyb. Po formadlni strance odpovidd poZadavkim
kladenym na tento typ prace. Autor pouzil dostate¢né mnozstvi literatury (3 publikace jsou
cizojazy¢né). Vzhledem k tomu, Ze zvolené téma neni v ¢eském prostiedi dosud feSené, bylo
by vhodné publikovat vysledky, ke kterym autor ve své praci dosel, v odborném Casopise.

Préci povazuji za velmi zdafilou a doporucuji k obhajobé s hodnocenimvy b o rn é.

V Ceskych Budgjovicich, 8. 5. 2010 !
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