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UVvOD

Pro tuto diplomovou praci jsem zvolila téma Konmepsyuky hry na
flétnu v zajmovych s$ediscich. B hledani a zvoleni tématu mé diplomové prace
mi pomohl miyj aktivni zajem o hudbu. Hudba a hra na hudebnirojgsnas
v naSem Zivat provazi ténsi neustale.

Hlavnim cilem této diplomové prace je snaha o podéakladniho
piehledu sotasnych postupa pistupi ve vyuce na flétnu. Dilm cilem je pokus
0 jejich komparaci v zajmovychistiscich a v ZUS, a to v tématickém rozsahu
od otazek celkového pojeti vyuky, ve z#rigich voln@asovych z&zenich, az po
dil¢i problematiku hry na fléthu a moznost jejiho kathiho vyuziti v praxi.
Tato ¢ast je vyhodnocena s ohledem na jednotlivé studijaterialy, které se
v danych z&zenich vyuZzivaji f vyuce hry na flétnu.

Tato prace se zabyv&emi hlavnimi tématy. Prvni téma jeinovano
posvatnému fovodu hudby. Zabyva se otazkou, co je to hudba leymavlivy
pusobi na dit. Druhacast diplomové prace rozebira jednotlivé hudetmnosti
a aktivity, rozvoj tvaéivosti u cti a pedpoklady pro pedagogickodinnost
ucitele. Treti ¢ast popisujecinnost zakladnich usheckych Skol. Je za#hena
piedevsim na hudebni Skolu Yamaha a dale pak na é&miktiklady her a druhy
fléten.

K zamysleni nadémito otdzkami a k jejich rozboruévedly dva hlavni
duvody. Za prvé jsemipswdéena, ze jedispravie zvolena koncepce vyuky hry
na flétnu pispiva nejen k rozvoji estetického a emocionalnéitdni u cti a
k celkovému osobnostnimuistu, ale také podporuje zdravi dd, pedevsim
dychani. Druhy dvod k vykEru tohoto tématu je zcela osobni. Od ranéétstdi
se totiz intenzivé zabyvam hudbou, respektive hrou na flétnu. €@eto jsou

otazky tykajici se ,hudby” pro &nosobr velmi blizké a ftazlivé.



Vychodiskem prace jsou mé poznatkydemosti a zkuSenosti ziskané jak
pii sbirani teoretickych informaci o tomto témati, ita rdmci mé povinné praxe.
Pouzita byla metoda kompdai.

Obsah prace neni v Zadnérfipact definitivni ani vi¢erpavajici a nani
si narok na uplnost. Uvedenda témata spiSe jennogstiale n&esi je s konenou
platnosti. Praceditele hudby je velice slozita. Jedna se o dlouhelastreé nikdy
nekortici cestu. Z&inajici pedagog volnéhdasu se zpgatku pokousi najit
piesny navod n#&sSeni stavajicich problémse kterymi sedhem své prace fie

setkat.



1. HUDBA JAKO POJEM

1.1 HUDBA KOLEM NAS

| kdyz si kazdy vybirame hudbu, kterou chceme pgagiat, nelze se
vyhnout hudebnim zvdkn, jimiz jsme bombardovani ze vSech stran v kazdou
denni ing@ni dobu. Je to hudba reprodukovana z radii, kaygetova CD
piehrava&u v naSich domovech, v automobilech, neuniknebeel mi na letiStich ,

v obchodnich domech, nemocnicich, barech ani vauwescich. Hudbv riznych
jejich podobéach prostnelze uniknout. Bkteri kritici tvrdi, Ze lidé, neustéle
vystaveni hudl se stavaji fo poslechu méhnaranymi, i kdyz dle mého nazoru
je pravda pogkud jina. Lidsky mozek riive za normalnich podminek a okolnosti
jednoduse vyisnit podrety, které nechcefpmout, a z&ne je ignorovat. To plati

i pro vnimani hudby, paklize si ovSem nevynucujeqguoost piliSnou hlasitosti
nebo neustalym opakovanim. Ve skui@sti mozZnost slySet jakykoli zvuk vede
pravdEpodobré spiSe k ¥tSi neZz mensi vybiravosti. Poslu¢haaléza ¥tSinou
cestou pokusu a omylu, co se mu libi a nelibi acl@pen zatit se na to, co ho
zaujalo.

VSechna tato hudba je vlastpkonzervovand“ nebo dakym zpisobem
.naporcovand“, bdi nahravacimi spotmostmi, firmami pipravujicimi hudebni
kulisy pousEné z reproduktdr nebo rozhlasovymi stanicemi. Tak, jak je hudba
predkladana nam v séasnosti, ma své keny v historii. Obdobnym Zgobem
jako my dnes, ,konzumovali“ totiz hudbu i krélovéSlachtici v uplynulych
staletich. Objednavali siftigemnou, nedrazdivou hudbu k hostinam u svych
dvornich hudebnik Méla funkci kulisy ladici s tapetami a s malbami zidafi
stény jejich sali. OvSem uzateny charakter této sp@leosti vymezoval pouze
Gzky okruh posluchs, ktery s dvorskou hudboutipel do styku. Ostatni se
museli ,,spokojit* pouze s dadni hudbou k @ivodim pii méstskych slavnostech
(kdy meli mistni hudebnici moznost #ijezitost edstavit se uejnosti), s

kostelni hudbou (ktera ¢ta predevSim charakter motlitedeb Zalmi), s tanéni
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hudbou potulnych muzikainta s tim, co si sami nacii a hrali ve svych
domécnostech.

Kdyz se v 18. stoleti zala pdadat véejna koncertni vystoupeni, vstupné
na ré bylo pongrné drahé a i péet lidi, ktery se byl schopendgnat do nevelkych
sal tehdejSi doby, byl ziaé omezeny. Az teprve v 19. stoleti s&ag stawt
rozlehlé koncertni sély, coz znamenalofigiipréni Zivé hudby takovému
mnozZstvi posluchd najednou jako nikdyiedtim.

Posluch& meli moznost porovnat vykony hudebidilkpii jednotlivych
piedstavenich, ovSemiipneexistenci pfizeni jakéhokoli zaznamu se museli
spoléhat pouze na svou p&in

Valna wtSina sodasné hudby neni &ena k sougednému poslechu,
nybrz slouzi k pekryti hluku z okoli. Je to takova hudba, kteroySshe
v tovarnach, na nemocmich chodbé&ch a v letiStnich halach.

Hudbu samazjme ovliviwuje jeji skladatel. Jeho viiti sluch musi byt
velmi citlivy na vrgjSi zvuky. Pokud je vidi a shledava osklivymi a odymi,
pak se to v jeho hudlprojevi. V jeho skladbach se tedy bude odrazetaserze
k tomu, co slySi kolem sebe, nebo naopak. Hudetedly miZze rekdy zmenit
zvukové progtedi ve svj prospech.

Vliv zvukového prostedi podstaté ovliviiuje vnimani hudby ze strany
posluch&i. Bud zni v koncertnim sale¢i vopernim dom nebo je

zprostedkovana tzv. zvukovymi médii-nésizvuku?*

! Srov. SPENCE, K.: Velka encyklopedie hudby, FragmBraha 2000, s. 10-11

11



1.2 CO JE HUDBA?

Polozime-li otazku: ,Co je to hudba?“, dostane senrpokazdeé iizné
odpowdi. AvSak Ize wit, ¢i definice je ta ,spravnd“ a nejvystigai? Zjistime, ze
takto generalizovat neni mozné. To, co je totizdmudpro jednoho, nemusi byt
pro druhého nic jiného nez jakysi ramus.

Ve slovnicich nalezneme aptji definici hudby jako jednoho
z krdsnych urni sp@ivajici v kombinaci zvuk, se zvlasStnimietelem na krasu
formy a na vyjateni myslenky nebo citu. Zdalo by se, Ze tomu taiawgu je, ale
neni to uspokojivd arpsna definice, protoze vyluje, aby byl za hudbu
povazovan jediny zvuk. Aipce jsou najklad vCing hudebnici, ktd dokazi
uchvéacen sledovat jediny uder zvonu, jak se &eva postup& mizi do uplného
ticha. Oni toto slySi jako hudbu.

Ve zrodu a Zivat hudebni skladby Ize pozorovat shody vyvojem Zivého
organismu. Jako novyloveék i hudba se rodi z ticha, rost&asem a nakonec
umira. Nekdy korti akordem, jindy sei¢ba postuph vytraci do ticha. Stefn
jako na s¥t¢ nenalezneme dvstejné osoby, neuslySime &dtotozné skladby.
Také interpretace té samé skladby bude pokazdénadITo zavisi na oséla
technické zdatnosti interpreta.

V dneSni dob ma pro nas hudba igdevSim relaxai &inky.
Poslouchédme ji pro zabavu, pomaha nam odreagoyet selodennim pracovnim
vypéti a stresu. Tento postoj se vSak v pamk délce hudebnichéfin vyvinul
teprve nedavno. Najklad Stai Rekové ili, Ze rekteré stupnice oslabuji
muzskou rozhodnost, zatimco jiné zas gedji k boji. Tento ndzor podporovali
i nékteri diktatai, jako napiklad Hitler a Stalin. Ti zaSli tak daleko, Ze
rozhodovali o tom, ktera hudba je vhodna a ktekalnpro moralni zdravi lidu.

| kdyZ pomineme takoveéto extréemni politické postojeva a zneklidujici
hudba byla vzdy fijimana s odporem. Komponenti magt$inou sklon statt na
tom, co vytvdili jejich predchidci, do té doby, dokud se hudba nezkomplikuje
natolik, Ze lidé zatouZi vratit se k jednoduchosti.
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At uzZ lidé tvdi a poslouchaji hudbu jednoduchou)aji to proto, ze ji
miluji.

,Hudba se sklada z mnoha ptylpctinaje girodnimi zvuky, jako jefeba
ptati zpév, a korte nastroji orchesir a kapel. Pdt k ni spousta vzajengn
propojenych ¢innosti, duSevni vy skladatele, stavba hudebnich nastroj
projekce koncertnich g8l virtuozita a osobitost interpeta dokonce i tisknuti

prograni.“?

1.3 POSVATNY BVOD HUDBY

V této kapitole budeme patrat pdvyodu hudby. Nechceme zde rozvtd
cely historicky hudebni vyvoj, spiSe poukazat néerdnciaci v chapani a v
dulezitosti hudby ped mnoha staletimi v porovnani k dnesnicdob

Otazka, kdy se zrodilo hudebni &mh, je natolik komplikovana, zZe je
naprosto nemozné ten davny okam:zilegw urit. Jisté ale je, ze se hudebni
védci neshoduji dokonce ani v nazoru, co vlastaniklo v hudlg prvni. Jedni
tvrdi, Ze nejdiv byl zpdv, jini zase trvaji na tom, Ze prvni bylo rytmicke
bubnovani, snad jako doprovod k tant které mély zajistit dobrou Urodu nebo
aby se vydal lov. Toto primitivni pa&inani nélo nepochyba veliky vyznam pro
zivot celého rodéi kmene®

V dnesni dob hudba tuto svoji posvatnosttginou ztraci. Bje se tak
proto, Ze jsme z ni postupndlali jen zabavu a pégeni?

Hudebni vyvoj vZzdy souvisi s pr@mami spoléenského vyvoje a socio-
ekonomickych vztaln Z tchto divodi se hudba dost obtigrdéli do néjakych
fazi ¢i stadii. NejcelistgjSim se jevi deni hudebniho vyvoje dle sthip

hudebniho mysleni. Prvnim je rytmicko-monomelodicktgh. Konec této faze

2 Spence, K.: Velka encyklopedie hudby, Fragmerdaha, 2000, s. 8

3 Jiz praeké kultury chely ctit hudebniad. Slo o spoluvytu@ni a prozivani. Na tomto zakkad
tvorili pravéci lidé hudbu, ktera #ta za dkol sjednotit je stffsfodou. Nastroje tedy imituji zvuky
urditych ¢asti €la a p&asi (vitr, boika). (Dytrtova, K.: Celostni vniméani, UniverzitaEl.
Purkyrg, Usti nad Labem, 2003, s. 33)
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datujeme do 13. stoleti. Hudba byla zaloZena w&&ukni jediného rytmuwi
linie. Radime sem hudbu préigch, orientalnicli feckych kultur.

O posvatnych (nabozenskych) zdrojich hudbydsv to, Zze dle myt
naprosté ¥tsiny kultur set a hudbu stviili bohové. Udaji egyptsky iih Thot
napsal dva#yiicet knih, které pojednavaji o astronomii, akustichudls. Byl
vynalezcem lyry. PodI®eki hudbu a kytaru vymyslel Apollon, bohym\théna
vynalezla flétnu a trumpetdjmska bohyd Minerva vynalezla fléthu a Panova
flétna se dodnes jmenuje podigzka Pané.

» Sumerové ¥ili, Ze hudba je bozskéhoupodu, a hudbu provozovali
a pouzivali vyhradh k posvatnym &elim. Na pd@est svych bol hudby stawli
posvatné chramy. Jejich hojni naygtici jiz tehdy velmi dote wdéli, Ze své
bohy musi udrzovat v pozitivni a dobré n&agévem a hrou na hudebni nastroje.
Provozovani hudby bylo sséasti dennich rituéla krom ndboZzenské hudbyzone
hrali na flétny a dudy ioldgjni pastyi. Nabozenské pigna skladby byly
doprovazeny na flétnu, lyru a pagidtaké na posvatné bubny. Nejprve zazpival
knéz magickou formuli a pak Zal samotny ritual posvatnou pisni. Poté se k nim
pridali profesionalni hudebnici a cely ritual byl naken epickou pisni. UZ tehdy
rozeznavali hudbu posvatnou, pracovni, @isvitézné, hrdinské, oslavné
a milostné.®

Od nejstarSich dob #a hudba vzdy souvislost s magii. Hudbou se lidé
branili zlym bolim a duclim, nebo si na zakl&hudby snazi ziskat jejichigen.
Hudba fungovala jako jakysi pomysiny most mezétem lidi a s¥tem boli.
Svétky, osev, sklize- nic se neobeslo bez hudby. Rréky tomu se hudba brzy
stala sovasti dvorského Zivota a obyvatelé vysSich vrsteucgehrat na fzné
hudebni nastroje. Ve staréem Egypmixistovala také hudba instrumentalni, ktera
slouzila jako doprovod chramovym tanécim. Egypané hrali hlava na loutny,

4 V8echny staré kultury chapaly hudbu jako cosi rauského a nebeského. | proto béhgto
zobrazovaly jako hudebniky. Hudba byla jazykemibalkomuniké&nim prostedkem mezi bohy a
smrtelniky. (Marek, V.: Tajnéginy hudby, Eminent, Praha, 2000, s. 12)

® Marek, V.: Tajné &iny hudby, Eminent, Praha, 2000, s. 12 - 14
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pii¢cné i podélné flétny, dechové nastrojeiane druhy bubi acineli. | obyejny
lid nosil jako ochranné amuletgkolik malych zvonk.

Reky nauili, krom astronomie, matematiky, fyziky a filozefii mnohému
hudebnimu urni Babylaiané. Hudbu zdeggstovali hlavié knézi a profesionalni
hr&i na flétny, hoboje alyru. Mnohé ritualy byly dopazeny i posvatnymi
bubny a bubinky.

Pro Babyldaiany byla zvlag dilezita jednotliva réni obdobi, mezi nimiz
vidél vzdjemné hudebni vztahy-kvartu mezi jarem a zipmktavu mezi jarem
a létem®

Hudba Egypta, Babylonie, Asyrie, ale takény, Indie, Australie byla na
jedné strad ritualni, hlasitaq, excitovana a na druhé straklidiujici, ztiSujici
a relaxani. Pomahala tehdejSintastnikim rituaki dosahnout a nabyt zmenych
stawi védomi. Sodasni myslitelé a psychologové pokladaji hudbu Zeysia
metajazyk, ®co, co souvisi s komunikatadow vysSi, nez je normalni mluvena
ie¢. Metafora avnimani (¢ni) hudby, onoho jiz zmémého metajazyka
podporujiciho aktivaci, iist acinnost mozku Bhem procesu deni, propojuji
a posiluji 6zné sféry pawrti acasti mozku afispivaji ke kulturnimu
a socialnimu rozvoji lidského spoenstvi.

Kazdy ritual je ¢asti rozsahlejSich é&adi, jejichz sodasti vzdy byla
i hudba. Nedavné archeologické nalezy ukazuji, lagec mamui jiz umel hrat
na flétny vyrobené z kosti 2t a Ze jeho stupnice byly stejné jako ty naSernes
Jeskynni malby byly zcela dité¢ sowasti rituali a neni nadhodou, Ze prajeskyre
poskytuje pro hudbu vyborné akustickeé predt.

Vyvojové nejvysilejSi kultury a Samanska spoéémstvi povazovaly
hudbu za jazyk baha jejim prostednictvim se svymi bohy také komunikovaly.

Do konce 16. stoleti datujeme sloh polymelodiclalpZzeny na saiasném
vyuziti vice melodii. Do tohoto obdobi spadéedbwka hudba, také konkréin

® Marek, V.: Tajné giny hudby, Eminent, Praha, 2000, s. 12-14.

" viz tamtéz, s. 16-17.
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nizozemska polyfonie. Vznikaji jiz primitivni kompigni techniky (nap
organum).

Od konce 16. stoleti se projevuje sloh melodicko¥tmicky. V tomto
obdobi si skladatelé i posluchaIné uvédomuji harmonické aihi hudby.

Na tomto velmi streném dleni stadii hudby riveme pozorovat, jak se

hudba vyviji ruku v ruce s historickym a sp@askym vyvojem spoteosti.

1.4 EMOCIONALNI REAKCE NA HUDBU

NaSe reakce na hudbu se pesimje ruku v ruce s #nicim se wkem.
V této kapitole se tedy zatiime na emoce, které hudba wdiwvyvolava, a na
zpasob, jak je mizeme pozitive ovlivnit. V predskolnim obdobi dit vnima
krasu hlava v prirodé a ve svém bezprdasdnim okoli. D& se tedy zawtuje na
véci, které vidi a kterym je schopno poroztinCasto vdak pomiji realitu, naopak
se uchyluje do s\tta fantazie a smi. Postupentasu si di¢ zane pamatovat
urcité Zivotni situace a udalosti, které jsou spojemyky ¢i hudbou a podlozené
emocionalnim prozitkem. Aktivni vniméni hudby jelyespojeno se senzoricko-
motorickou cinnosti, @i které dochazi k emociondlnimu prozivani hudebniho
obsahu. Hudebrte¢ upoutava dé svymi vyrazovymi prosedky, vyvolava v ém
odpovidajici pohybové reakce, které jsodtSinou doprovazené citovym
prozivanim. Na hudebni pogty reaguje dit zcela bezprogtdre a spontand
Casto pozorujeme, jak hudba vyvolawamé reakce, jisty stupenadSeni nebo jak
dokéaze prohloubit a umocnitditou naladu. Diky tomu hudba pozit&pasobi na
city ditéte, a to se tak endne rozviji.

RozliSujeme wkolik typu hudebnich¢innosti, které fispivaji k rozvoji
emani stranky osobnosti. Vtéto praci vychazime z erpenti
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a systematického pozorovani hudebni vychosty do &i let v rodinach a pozyi
od & do Sesti let v matskych Skolach dle PaedDr. Milose Kodej&ky

Tento vyzkum pomohl nastinit mechanismy, pomochaisi dit vytvai
k provadgnym hudebnintinnostem emocionalni vztah. Hudekivinosti vstupuji
do interaktivnich vztaln Tim dochazi k fehodnocovani senzoricko-motorické
operace ve vnimani. Navzajem propojené huéletynhovnécinnosti poskytu;ji
krome ziskanych zkuSenosti, znalosti a dovednosti @hjgjrovedeni téz esteticky
prozitek s witym emocionalnim nabojem. Biki postupn zatina uwdomovat,
Ze jednotlivé hudebni slozky jsou vzajenpropojené a Ze se mohouwmit praw
podle vzajemnych vztdih do kterych vstupuji. Technika spravného tanceyup
hry na hudebni nastroj néte byt vysledkem hudebni vychovy kedSkolnim
véku, ale pouze prostdkem k vyvolani estetického zazitku a prozitku.S€w
tento zmirny a vySe popsany esteticky zazitek by se nemalikovat, pokud by
nebyla vycvéena a zvladnuta na painou Grove pifislusna dovednost.

V hudebni vycho¥ muzeme vymezit tytocinnosti, ve kterych se ip
osvojovani wité dovednosti prolinaji arekryvaji Wweni a emocionalni prozitek
a zazitek:

» hra na dtské hudebni nastroje a esteticky zazitek z insgtntaini hry

»osvojeni ¢aso¥ rytmickych hodnot a probuzeni estetického zazitku

Z rytmickécinnosti

» péveckeé tvdeni tonu a esteticky zazitek z vokalniho projevu

» vycvik pohybovych dovednosti a esteticky zazitggohyboveésinnosti

» osvojeni kultivovaného a kulturniho poslechu atedtg zazitek s nim

spojeny.

Ve hudebnickinnostech (pouzivanych jak ve Skolach, tak v rédaofochazi
ke vzajemnému ovlivovani. Ve spojeni dvou sloZzek mohou nastati.ngjio

varianty:

8 viz Kodejgka, M.: Integrativni hudebni vychovasttpredskolniho ¥ku, PF UK, Praha 2002, s.
22

° Kodejka, M.: Integrativni hudebni vychovastitpredskolniho ¥ku, PF UK, Praha 2002, s. 23
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»melodizace a rytmizacerikadla (dochazi nap k utv&eni hudebni
schopnosti nebo k technické dovednosti spravnpéauz

» piser doprovazena hrou n&tdké hudebni nastroje ( ma za nasledek rozvoj
hudebni schopnosti, rozviji instrumentalnicagrké dovednosti)

»>hry se zpvy (zkvalithuji pohybové agvecké dovednosti a prohlubuji
esteticky zazitek z pohybové a vokatimnost

»osvojovani rytmicko-melodickych skladeb pratské hudebni nastroje
(samozejm¢ se rozviji hudebni schopnost, ale i dovednost ickén
nastrojové souhry)

» pohybové vyjateni vyrazovych prosedki hudby, které jsou pouZzityiip
instrumentalni fe (pedevsim dochazi ke zkvalémi hudebs pohybove
dovednosti)

Kazda z &chto variant vyvolava v diti emocionalni a esteticky zazitek.

Pokud dochazi k prolinani esteticko-vyaehmh c¢innosti, nmize se

emocionalni reakce nasobit.

» hudebni esteticky z&zZitek ude inspirovat k vytvarnémdi literarnimu
zpracovani

» vytvarny esteticky zazitek e podgcovat k literarnimu a hudebnimu
Zpracovani

> literarni esteticky zazitek vznikly na zaktaditerarni ukazky mze dig
inspirovat k vytvarnému a hudebnimu projevu

Vzdy dojde k prohloubeni komplexniho literarnithmdebniho i vytvarného

estetického zazitku.
.-Emocionalni reakce na hudbu tak vyvolavegilou fadu zmén ve

strukturalni, dynamické i charakterovéigféodici se a vyvijejici se osobnosti.

Podrécuji aktivitu, tvdivé schopnosti, pozornost, oulvji racionalni
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mySlenky a pochody, mohoutipaSet i psychoterapeutické&inky. Posiluji

a podporuji oblast estetickéhodcit ditste.“*°

1.5DITE A JEHO HUDEBNI KLIMA V RODIN E

Hudba z&ina emocionélé pasobit prvotr v rodirg, kde je zpoatku jeji
vliv nejsilngjSi, proto se v této kapitole budeménwvat vlivu rodiny na hudebni
klima ditte. Aby nEla hudba pozitivni vliv pro rozvoj hudebnihédomi ditte,
musi byt unglecky hodnotna. V tomto b&édoychom si nili polozit otazku, co se
vlastre skryva pod vyrazem hodnotnd? Hodnotnd totiz himgznamend vazré
lidova. Hodnotna hudba je v tomtaeipact takova, kterd je schopna formovat
jisté osobnostni stranky die; rozvijet pedstavivost, fantazii a obrazotvornost;
posilovat a upawvat mezilidské vztahy. Aby se tyto schopnosti aedimosti
nenaruse® vyvijely, je v prvnifadé urcujici vliv rodiny. Rodée by ngli na dit
zanerng pasobit jiz od nejutlejSiho @stvi, neb@ uz tam se zéna utvéet vztah
k hudl®. Matkam se dopotwje zpivat dtem lidové pisé a pogvky, rozvijet
hudebni schopnosti die pomoci hudebnich Rfek a tlesnych pohyb. Matka
dokaze ¥tSinou velmi snadno podnitit dik hudebnim projevm. Jeji zgv totiz
puasobi na dit velmi &inng, ato gedevSim na oblast psychiky. ,Bitma
piirozenou radost ze zvuku, chce si stoény a se v6omz nich dla hezkou
pisnicku a hudbu, hrat podobiako se svymi fedmitnymi hraskami.“**

BohuZel dle vyzkurmh je sokasnym negativnim trendem zanedbavani
hudebni vychovy v rodih Tento jev je zfsoben typickymi civiliz&nimi
.nhefestmi“ dnesni doby jako jsou zastnanost obou ro¢li, nedostatekasu,
¢asta Unava,&domé podcedni rodinné vychovyc¢i maly kontakt prarodia
s cétmi. To zpisobuje, Ze se vipdSkolnich zézenich a v zakladnich Skolach
¢asto setkdvame <tini hudebg nerozvinutymi.

19 Kodejska, M.: Integrativni hudebni vychovastitpredskolniho ¥ku. PF UK, Praha 2002, s. 23
1 Budik, J.: Hudebni vychova I. SPN, Praha, 19911s.
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Méli bychom si uédomit, Ze hudebniinnosti se rozvijeji a upéwji pouze v
prostedi, v #mz ma di&¢ moznost je plé uskuténovat. Neni vhodnéipnechavat
tento Ukol jen Skolnim z&enim. Hudebni vychova je proces, ktery je nutné
podrécovat na vice stranach (rodina, Skola, zajmovéipu Ovlivnit hudebnost
nasich dti je nutné uz vrodinném préstdi. Proto bychom #i podporovat
aktivni pristup krodig, meli bychom se zasadit o jeji zdravé fungovani.
Samozejmeé toto je nelehky ukol pro odborniky z mnoha oblaflle mého
nazoru i pedagog tomuto procesdza pomoci. Vliv rodiny na rozvoj hudebnich
¢innosti dti predSkolniho ¥ku je tedy zcela evidentni.

~,Hudebnost difte predSkolniho ¥ku je zapatebi rozvijet komplexti Proto
pozadavkem kvalitni hudebni vychovy v radije rozvoj hudebnich schopnosti,
které se projevuji viislusnych hudebnich dovednostech a souvisidanglym
poslechem, kultivovanym #Zpem, hrou na &ské hudebni néastroje a hudébn
pohybovowinnost. Optimalni podminky pro rozvoj hudebnostii gitedSkolniho
véku umozuji spol&éné hudebni hry @i s rodti, ptipadré prarodéi nebo
star§imi  sourozenci. Tyto hry jsou velmiulefité z psychologického
a vychovného hlediska. Préstinictvim hudebni hry se mezétchi a dosplymi
vytvareji a buduji intimni vztahy. Kro#rozvoje cel&ady hudebnich schopnosti,
dovednosti a znalosti, aktivity a zajmu o hudebbsat se upewiji i socialni

vazby a dochazi tak ke zdravému psychickému alsétia vyvoiji ditte. 2

12 Kodejska, M.: Integrativni hudebni vychovastiitpredskolniho ¥ku, PF UK, Praha 2002, s.
15

20



2. HUDEBNIi PEDAGOGIKA

2.1 ROZVOJ HUDEBNI AKTIVITY A TVORIVOSTI DETI

Hudba je umini, kterého se lze nejsnaze zmweat vlastni aktivni
¢innosti. Aktivita je nezbytnou a nedilnou gésti a podminkou hudebniho
rozvoje jedince v fedskolnim i poz&gSim wku. Hybnou silou aktivity déte je
neustala Zivelna touha po pohybu a po sptsti na jakékoliwinnosti dosplého
¢loveéka, nebo alesgpna jeji imitaci (ndpodad). Aktivitu jedince nemizeme
zanenovat s pouhym Zivelnym jednanim, s nahodilosti; imesji usnérnovat,
Zanerné rozvijet a zar&ovat tak, aby bylo dosazeno Zadoucich ailvysledk.

Aktivita ditéte je nutnou podminkou hudeb&ihnosti. Nejde vSak o jeji
vngjSi stranku, ktera f¥e mit podobu mechanického, automatického prénviad
¢innosti, ale ovnihi (psychickou) aktivitu, ktera je ¢&t8inou spojena
s emocionalnim prozitkem a zazitkem. Ukolem a cilandebni vychovy je tedy
rozvijet aktivitu, nachazetcinné aktiviz&ni prostedky, mobilizovat u déte
télesné i duSevni sily a probouzet a oZivovat radoatmeselé zazitkyfpkontaktu
s hudbou. Progtdki aktivizace existuje celdada. Jmenujme nejbnéjSi: vhodna
motivace, otazky, rozhovor, hadanky, dialogy i drébsowtZze; nej@innejSim
hudebnicinnost, gedevsim pak jeji vokélni forma spojend s instrud@enthrou
a pohybem. Kvykonavani prace pedagoga jgezité gedevsSim urit dite
motivovat k hudebni¢innosti a v soustavném hudebvychovném procesu
nachazet mnozstvi aktivnich forem.

Motivace je nezbytnou a nutnou podminkou vyvolanddbni aktivity.
Motiv povaZzujeme totiz za motikinnosti, jejimz prosednictvim chceme
dosahnout witého cile. JelikoZz hudebniinnost pati k prvotnim pirozenym
projevim c¢lovéka, utvdi se rana motivace ze spontanni touhy po hlasovém
hudebnim projevu a zaraveaké po jeho pohybovém vyijéhi. Motivace je

zakotvena Vv psychice kazdého zdravéhstelitvede ho k vlastnimu hudebnimu
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projevu od Utlého &u, umo#uje vyjadit mu emocionalni vztah k okolnimu
Swtu i k sol# samému. Tato aktivita vychazi ze samotného zajititeda je
projevem jeho probouzejicich se tiwych sil. Tak napiklad digti velice casto
stai houpavy, kolébavy pohyb k tomu, aby si samo @A by i nesmysiny
melodizovany text. Zazpivame-li it rytmicky vyraznou a melodickou
fikadlovou melodii, jeho vnihi ,ja" se projevi radostnym a nadSenym tleskanim,
pohupy nebo tleenim do &jakého gednétu. Primarni hudebni motivace, spojena
s projevy radosti a spontaneity, je postup&sau umotiovana hrou s hudebnim
materialem; ta je zdrojem motiwsnernujici détskou hudebni aktivitu na zakkad
z4mi pinéni dkoli hudebni vychovy irozvoje veSkerych stranektskié
osobnostt?

Tvorivé procesy, tviivost (kreativita) diite jsou centrem pozornosti
dnesSni pedagogiky. Saniepr¢ se jedna také o uplaim tvaivych prvka
v hudebnicRinnostech. Jdeipdevsim o vyuziti a pouziti t¥ieé sily, s kterou do
urcité miry grichazi kazdy jedinec na &v Tvorivost ditte predSkolniho ¥ku ma
jen elementarni podobu. Prameni a vychazi ze spoicta reakci na hudebni
podrety z okoli hlavié pohybovou aktivitou. Spontaneita je tedy vyrazmysem
détské hudebni seberealizace. M& silny citovy nabggjia samostatnost
a pavodnost nefesahnou psychické moznostiétt Nevypovida jen o bohatém
vnitinim s\te, ale niZze se stat i organizujicim principem hudebnihddmo

Tvaivy proces vznikd jako aktivni p@ba utvéet hravym zpsobem na
zaklad drivejSich zkuSenosti a poznanych pivgodobné nebo naprosto odlisné
variace a utvary. Ndfklad pozna-li di& nékolik zakladnich tan#ich
pohybovych prvik, dokéaze si, na zaklademocionalniho prozitku a zazitku
poslouchané pignnebo jednoduché skladby t&ného razu, vytvet relativne
nové spojeni jiz zndmych, ale i fantazijnich pohxymi prvki. Predpoklady pro
elementéarni tviBvost ma ve ¥tSi ¢i mensi mie kazdé d& Jsou do wité miry

odrazem dynamiky jeho osobnokti.

3 Zezulg J.: Hudebni vychova v méské Skole, Spn, Praha 1990, s. 40
14 viz tamtéz, s. 41 - 42
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Motivatni zdroje nelze vyhledavat pouze wtHt ale také vijsobeni
uméleckého dila. Dit se snazi vyjéit k predkladanému dilu a snazi se vyata
hudbu, kterou ma ukrytou v mysli. Timtoigmbem se rozvijiaiska invence. Dét

ma vyjadit hudebni naladdi prozitek (nap. V zime¢, PrSi apod.)

2.2 HUDEBNI CINNOSTI

Stejre jako v jinych od¥tvich i v hudig existuje cel&adacinnosti. Nyni
se budeme jednotlivym tym ¢innosti podrobéi vénovat.

Hudebni ¢innosti tvori zakladnu hudebni vychovy. V nich séie kazde
dit¢ uplatnit dle svych schopnosti, dovednosti a talejni se aktivie hudebs
projevuje, sebewdomuje a také poznava, co umi, co zna, cteleat zlepsit apod.
V hudebnich ¢innostech si Z4ci také osvojuji &unové pojmy, poznatky
a zakladni ¥domosti, upetuji a rozvijeji si své nabyté dovednosti a ziskiavaj
konkrétni hudebni zkuSenosti. V hudebni vyehowyuzivame ¢étyti druhy
hudebnich¢innosti: @vecké, poslechové, instrumentélni a hudelpohyboveé.
Navzajem se dopuji, podmiuji, prolinaji a seskupuji wvizné celky podle
prabéhu hudebniho vychown vzdlavacino procesuCasto v nich ma své
nepopsatelné misto i tiiwy pristup’®

Pévecké ¢innosti zahrnuji zpv popévkt, pisni ivhodnych Grywk
i poslouchanych instrumentalnich skladeb, dale digéwi tiznych slov, otdzek
a odpo¥di, tikadel, gislovi arozpeitadel itvaivou vokalni intonaci. Tyto
¢innosti  nejvice fispivaji k plynulému systematickému rozvoji vSestra
a komplexni hudebnosti zék

Instrumentalni ¢innosti dopliuji vSechny ostatnéinnosti, zvia& pak

pévecké. Podporuji je rytmicky, obohacuji estetickgetkow aktivizuji kladné

'3 Srov. Holas, M.: Hudebni pedagogika, AMU, Praha£G. 48:

Hudebnicinnost ovliviiuji 3 zakladni faktory. Prvnimi jsou faktory biologé (ukuji psychické a
somatické dispozice pro vykon hudebiminosti), do druhé skupiniadime faktory psychologické
(podileji se na procesdeni a na formovani schopnosti a dovednisticka), fetimi jsou faktory
socialni (poméahajilovéku prizpasobit aktivitu narokm prostedi, v #mz hudebnéinnost
probihd).
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a pozitivni vztahy zak k hudl#. NejelementarjsSim doprovodem je uz ,hra na
telo®, skladajici se z rytmického tleskani (dtam o sebe), pleskani (dl&mi

o kolena), z podupu a z lusknuti prsty. Pouzivartenmu ditské hudebni nastroje
rytmické (hulky, cinel, prstov&inelky, triangl, bubinek, tamburinaied¢ny blok)

i melodické (xylofon, zvonkohra, metalofon), ve $igh r@nicich pak zobcové
fletny, klavesové foukaci harmoniky apod. VySe s a zmiéné nastroje
podporuji rytmické céni zaki, presnost a citlivost jejich vokalni intonace,
obohacuji zpv jednoduchym doprovodem a isamy o&qgtoskytuji zakm
potSeni a radost z aktivniho muzicirovani. Pokud si méstroje k doprovodu
pisni sami voli, pak si i tinkibi estetické céni.

Poslechové¢innosti navazuji a dofuji ostatni ¢innosti. Zaci se &i
naslouchat elementarnim hudebnim projey kdyZz je za pomoci ditele sami
tvori: nagiklad kdyZz podle ufeného rytmu vytvid melodii; kdyZz melodizuji
slova, fikadla; kdyz dopluji neuplné melodie, to raizné zavry k danym
melodiim; kdyZ se za pomoci zraku a sluchu oriéntmotovém zapisu i ve #ni
melodie pisa. Pronikaji a dostavaji se do zakonitosti hudebnifjadrovani,
vSimaji si formy a& se vnimat a naposlouchavat jednoduchy dvojhlas. N
z&kladt téchto dikich cinnosti a operaci pak Zaci édomeleji hudebr vnimaji,
shaze pronikaji do struktury pisni i jednoduchyollpuchanych skladekiili si
hudebni pedstavivost a sluchovou orientaci. Zaci se takénavzajem srovnavat
charakterem rozdilné pi&mebo skladby. TéZ jakykoliv pohybovy projev na
hudbu gedpoklada jiz ufitou kvalitu poslechovych dovednosti. To nam ukazuj
Ze takeé poslechow@nnosti maji svou vyvojovou linii.

Hudebné pohybové ¢innosti prispivaji ke komplexni uvolmosti zak,
potrebné zvlad u zpvu a instrumentalnich¢innostech. Nazokn podporuji
a rozvijeji orientaci déte v rozliSovani pohybu melodie. Jsou &sti tradinich
détskych hudeb& pohybovych her, hla¥n hry napodobujici tizné pracovni
¢innosti; jsou také spojeny se spmaskou funkci hudby (pochod, t&né pohyb
pii hudbs) a nej&inngji smeétuji k estetické kultivovanosti jakéhokoli¢lésného

pohybu ve spojeni s hudbou.
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,vsechny tyto zmiané zakladnic¢innosti sn&iuji ke zgvu a k hudb,
urychluji a prohlubuji hudebni a esteticky rozvakk Zakim se libi, ti je radi
provadji a podle individuélnich schopnosti si je mohadpiugité miry i sami
vybirat. To pak napomaha rozvoji hudebnich schaprodovednosti ich zZ4ki,
jejichz vyvoj je vtomto ohledu asmu nevyrovhany a nevyvazeny. Systém
hudebniché¢innosti nabizi a umakije také praci ve skupinach a efektivriihal

prace ve vysovaci hodig.“°

2.3. STYLY VYCHOVY PEDAGOGA HUDBY

Dnesni spotmost klade draz na specializaci a vysokou odbornost ve
vSech oblastech nasSeho Zivota. Nejinak je tombudebni vycho¥. U witele
hudby rostou pozadavky na vyssi umbwedomosti, undleckych schopnosti i na
programovani hudebnignnosti. Tomuto trendu je nutnézpasobit volbu
vyucovacich metod a stylvychovy pedagoga. Proto povaZzujeme iadté
rozebrat toto téma podrofjni v nasSi praci.

Pracovni styl pedagoga jecen a podmién typem pedmnetu i irovni jeho
zkuSenosti.

» Autoritativni styl vychovy je charakteristicky bezpodméneu autoritou
pedagoga, kdy se Zaci musi podrobovat a posloutd#&eni witele. Ten je
stredem vesSkeréhocdi ve Fide, rozhoduje o spravnosti nespravnosti odpedi
aieSeni ajednani zak Pro tento styl vychovy byva typick&itelova snaha

o udrzeni ,Zelezné ké&#h odmitajici a zavrhujici jakoukoli &Si samostatnou
aktivitu zaki. Tato snaha a Usilickdy podporuje nefimérené obavy pedagoga

z neukazmnosti zZaki, c¢asto vSak pramenici avychazejici z nedostatku
pedagogovy sebédéry. Autoritativni styl vychovy mZze vést k naruseni
psychické stability Zdka k zavaznym poruchanti procesech &eni.

'8 Budik, J.: Hudebni vychova 1, Spn, Praha, 1988, s.
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> Liberalni styl je pravym opakem autoritativniho stylu. Je chagagticky tim,

7e witel zasadnim zjsobem nezasahuje do hudebnich aktivitizélasto byva
tento styl vyrazem pracovni pohodinostékdy az lenosti pedagoga nebo jeho
nezodpowdnosti. LEitel se spiSe stavi do pozice pasivniho pozorowateli ve
téidé a neukazéni zaci tak dostavaji jeditieou fFilezitost k vyruSovani. Tim
padem veifdé vznika chaos, neklid a rozkladaEledkem tohoto ditelova stylu
prace niZze byt i nechtl Zaki k u¢eni a vytvéeni jakékoli aktivity v hodia. Ale

i tento styl se vSak na&ti vyskytuje velice idka. MiZze se ovSem objevit ve své
~Skryté* podolg, kdy pod rouskou demokracie a ,volné vychovy" pgoig zastira
svoji nechti k praci nebo nedost&t®e odborné znalosti, dovednosti a malo

zkusSenosti.

» Demokraticky styl vychovy vytvéri optimalni a vyborné podminky pro rozvoj
hudebnich schopnosti a dovednosti tZajejich pracovnich navyk a zajmi.
Zakladnim kritériem tohoto ifstupu pedagoga k zék je jeho umnilecka

i pedagogicka pohotovost a dovednosimgt vhodnym zjisobem Zaky k aktivni
spolupraci a v neposlediact i schopnost titele byt vnimavym a tolerantnim
k nazofim svych zak. Velmi dalezita je i wcnost, upimnost a pravdomluvnost
pii komunikaci se Zaky, jakoZ i osobni zaujeti a Fpidpro vywkovany gedmnt.

V dusledku vySe jmenovanych vlastnosti pedagoga se |l2gei sousedi na
ucebni cile jednotlivych hodin a aktira s radosti spolupracuji nejefi peSeni
probiranych otazek &iva, ale ¢asto se iradi podileji spoluzshuji na
spol&ném planovani a rozvrzenéebni latky. B téchto diskusich a Gvahach je
pak mozno lépe it i dal$i formy prace’

17 viz Bilkova Tamovéa, M. Povidani oil na flétnu fignou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-15]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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2.4 ULOHA PEDAGOGA V HUDEBNE-VYCHOVNEM PROCESU

Zakladnim pedpokladem dobré vychovy je deb pipraveny uitel.
Uspich hudebd-vychovné ¢innosti zavisi na Grovni teoretické i praktické
piipravy pedagoga, na jeho pedagogickych schopngsteldvednostech
i pedagogickém taktu, a santegn¢ na jeho vyhratné motivaci
k estetickovychovné praci. Zakladnimi poZadavkydklaymi na dnesSnihctitele
jsou: znalost odborné i metodické literatury, hudab materialu, fimétrenych
didaktickych metod, samégima je i dovednost hry na hudebni nastroj (zoécov
fletna). Vysledek vychovné a hudebni prace zaviai sthopnosti a uéni
motivovat dit k aktivnimu osvojovani hudby. Stale se zvySujéioinost prace,
kterd je v dnedni débna pedagogy kladena, zvySuje fiebu jejich dalSiho
vzklavani, jak v teorii, tak i v didaktice hudby.

Cinnost pedagoga spiwa predevsim v cilesdomé a Gelné organizaci
prace. Tuto skutmost musi mit na pa¥t i v dobs, kdy dava dtem mozZnost
a prostor, aby projevily a ukazaly svou vilastnéigtivu a tvdivost. Jeho &ast na
hie ,s hudbou“ se odviji na¢ku déti a na jejich hudebni vysjosti, na jejich
hudebnich dovednostech. U nejmenSichi de nenahraditelnym vzoremftip
zpévu, pi pohybu s hudbou, v nastrojovéeh StarSim étem dodéava podiy,
vede jejich hru, fedvadi nov&innosti, ponechava jim vSak vice samostatnosti
a volnosti.

v s

Mezi nejdilezitejSi praktické dovednosti pedagoga hudbyipat

a) pimeérens kultivovany, kvalitnipévecky projev

b) schopnost elementavdkalni improvizaceUcitelka by tedy nila oviadat
nasledujici formy: rytmizaci a melodizaci jednodyxi vers (fikadel) na
dané modely, hudebndidaktické hry, rozvoj tonélniho &fti deti

porovnavanim neuk@enosti pedwti proti ukortenosti zawti atd.
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c) hra nahudebni nastrojeVzhledem k neustélé pet hudebniho nastroje
ve vyuovacim procesu jadba undt: ovladat zaklady hry na klavir nebo
na housle ihru na obligatni nastroje (zobcovanéigtkytara), urt
improvizovat jednoduchouiedehru, mezihru, dohru, dle peby pisé
transponovat.

d) organizace hudebnicinnosti Dulezité je také znat a ufh vhodre
aplikovat  rozmanité  apestré  formy, metody  a [feulity
hudebrvychovné prace sétni.

e) Us@sna prace titele je samoejmé také zavisla namaterialnim
a technickém vybavensSkoly. Kazda Skola mé byt bezpodmine
vybavena pdebnymi hudebnimi nastroji (klavir, housle, flétnytaké
nastroje apod.), kvalitnimi reprodiimi pFistroji (magnetofon, cd-
piehravé, rozhlas), metodickymi materialy (soubory her, odétké
prirucky, publikace, fonotéka) a parmkami®

2.5 ZAKLADY HUDEBNE VYCHOVNE PRACE

Déti maji prirozeny zajem o hudbu, maji rady zvuk i rytmus,yragivaji
a pohybo¥ se projevuji. To je dobrym vychodiskem na &dstilewédomému
a uwdomélému osvojovani a chapani hudby. K tomu se dostavam zaklad
aktivne tvorivého seznamovani zaks hudbou, systematickym rozvojem jejich
hudebnich schopnosti, osvojovanim si zakladnich elmd estetickych
dovednosti, nutnych édomosti o hudb a hudeb# kulturnich navyk. Rozvoj
hudebnich schopnosti, dovednosti a ndwioziuje digti, aby hudbu vnimalo
a chapalo, aby se ji snazilo poroziinzpsvem ji reprodukovalo, v celéigjejiho
pusobeni ji prozivalo a bylo hudbou také pé&mbvano ke kreativnimu lidsky

krdsnému a radostnému stylu @ggbu Zivota.

18 Zezula, J.: Hudebni vychova miatieé Skole, Spn, Praha 1990, s. 43-45
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Hudebni rozvoj déte Uzce souvisi s komplexnim vyvojem jeho osobnosti
Uvédomovat si propojenost mezi vychovou a&ladim je pro pedagoga nezbytné
a nesmira dulezité. V rtm také uitel nachazi pro sebe i pro zaky odpdvna
klicové pedagogické otazky: CO-PROAK.

Hudebni vychova je spolu s literarni a vytvarnochgvou vyznamnou
a nedilnou satasti komplexni estetické vychovy.

Dulezité jsou také vztahy hudebni vychovy k dalSiredpetaim jako je
télesna vychova, vytvarna a pracovni, prvouka awédh. Proto do hudebni
vychovy pronikaji prvky vychovy rozhlasové a telaviho posluch&. Ato je
onen motiv Zivota, ktery se stéle vice a naléjiadostavd do Skoly a novymi
podréty  spoluutvédi obsah naSi prace, pagwoje k efektivijSim
a progresivijsim vychovnym metodam, formam i Kian¢jSi organizaci préace.
Hudebni vychova nefize fungovat ani existovat sama o &obeni izolovanym
predmétem, ale je nedilnou soéésti vnitné propojeného vychovného systému:
hudebni-esteticka-kulturni-eticka vychoVa.

NejcastjSi vyutovaci metodou je i v hudebni vychowyklad witele.
Hlavni sloZkou je analyza estetickych jev hudebnim dile. Vyklad dila by &h
byt zangten na zdrazreni zvlaStnosti dila, které pdibe Zakm emocionals
prozit hudebni skladbu.

DalSi vywovaci technikou je fiedvedeni hudebniho dila. Nejde pouze o
demonstraci dila. Ma @pumoznit esteticky prozitek, alé¢ipredvedeni dila hraje
duleZitou roli i vyuziti hudeb&teoretickych poznatk

Metodou, ktera je hophvyuzZivana, je metoda srovnavaci. Na zaklad
hledani schodii rozdili v hudebnich ukazkach dochazi k hlubSimu pochopeni
vzajemnych souvislosti &ipin ve vyrazovych progedcich hudebnichetd

Analyticka metoda rozebird hudebni dilo od obecn&hednotlivym
castem a funkcim. Tim, Ze slgnime diti prvky hudebni struktury, vytvéme

piedpoklad pro pouziti metody syntetické. Tyto metedyzajemé dophiuji.

9 Budik, J.: Hudebni vychova 1, Spn, Praha 1983, s
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VyuZzivana je i metoda vyvojova, ktera pomahautbakchapat hudebni

prvky v historickém vyvoji.

2.5.1 Psychologickéiedpoklady hudeb#évychovné prace

Souwasné pojeti  vychovy vychazi zjednoty pedagogického
a psychologického ifstupu. Zdraziuje estetické c¥ni, @ihlizi k vékovym
zvlastnostem jedince, vyiyje rysy kreativity v pedagogickém procesu.
Z psychologického hlediska vyvstava mnoho prolsiém kterymi je nutno se
seznamit #dve, nez pistoupime k praci sami. V naSem zajmu fpdevsim je,
zda-li jsou vSechnydi muzikalni (hudebni) a zda-li majfedpoklady pro rozvoj
v hudebnim oboru. Jereba utit faktory (Cinitele) rozvoje hudebnosti die
a najit konkrétni cesty pedagogického procesu, éktbudou respektovat

psychologické zvlastnosti a povedou ke kreativnifatppim k hudk.

» Hlavni faktory rozvoje hudebnosti

Bez nadsazky d¥eme ftici, Zze téndt vSechny dti maji predpoklady
k tomu, aby ziskaly dity vztah k hudb a osvojily si tak jisté dovednosti, které
jim umozni hudebnicinnost. Tento, vySe popsany vztah k hgdispojeny
s ukitou Urovni hudebnich schopnosti, nazyvdradebnosti.

Kazdé di¢ prijde na s¥t sjistymi dispozicemi avlohami, tedy
s dédicnymi a vrozenymi zvlastnostmi anatomicko-fyzioldgicpovahy. Mize jit
napiklad o jistou organovou vybavenost, hagkapacita dechovych orgaén
rezonakini dutiny, kvalita hlasového Ustroji, které umoje tvorbu a ma vliv na
barvu gveckého hlasu, kvalita sluchového organu apod. T individualni
zvlastnosti se na zaklaghiasobicich podéta i viastnicinnosti (u nejmensichéti
spiSe jen pokusy &@nnost) z&inaji menit ve schopnostikterymi musi jedinec
disponovat, chce-li usgre provadt urcitou cinnost, v naSemifpadt se jedna

o ¢innost hudebni. Schopnosti kazdého jedince jsoivishaélni vlastnosti, které
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tvori predpoklad wfitych cinnosti, ale na druhé strarjsou sodasré témito
¢innostmi utvéeny arozvijeny. K provati a ke zkouSeni jednotlivych
hudebnichiinnosti v mateské Skole, hlawhpak ke zpvu jednoduchych pisni, je
zapotebi rozvijet pedevSim ty schopnosti, které souviseji s hudebmiichem:
schopnost tonalniho slySefsimysl pro tonalitu)schopnost disponovat hudebnimi
predstavami a schopnosti rytmick&yto ti zminéné zakladni schopnosti se
navzajem podniuji ateprve jejich satinnost ve vzajemnych vztazich je
podminkou pro tvorbu jakékoliv hudebgihnosti. Nedejme a nenechme se vSak
mylit nékdy pomalejSim rozvojem a vyvojemékieré z¥chto schopnosti
auwdomme si, Zze dit se niize hudeb& ,probudit® az v pozdSim wku,

provokovano a inspirovano neustalymi hudebnimi god??

2.5.2 Didaktické zasady v hudebni vycliov

Didaktické zasady hraji utezitou roli v procesu pedagogickeé
komunikace a pomahaji vytket podminky pro efektivni vywvani hudebni
vychovy.

Vytvareni vztahu déte k hudl, rozvoj jeho schopnosti a dovednosti je
proces, ktery respektuje a betetel na psychologickeé i pedagogické zakonitosti.
Hudebni vychova vytiia ve svém historickém vyvoji aghledu soustavu
vychovnych a didaktickych zasad, které se sdmjo® uplatiuji i v matdgske
Skole.

Jelikoz je hudba zra¢ abstraktni urni, je nejdilezit¢jSi zasadou
hudebr vychovné praceazornost.Dit¢ si osvojuje pdebny hudebni material,
dovednosti a schopnostifgglevsim n4podobou (imitaci). @b reprodukce
pisrg, kultivovany pohyb s hudbou, hra na hudebni nastate iposlechové

dovednosti jsou ovliviny hlavre piikladem rodta a witele. V matéské Skole je

0 7ezula, J. a kol.: Hudebni vychova v niake Skole, Spn, Praha 1990, s. 16-17
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dodrzovani a respektovani zasady nazornosti oitezitkjSi, ze di¥ si jeSt
nemiZe osvojovat hudbu pomoci notového zapisu, aleemialniho poseni

Nemért dilezitou zasadou jéasté a frekventovan@pakovanipopevka,
pisni, her aveSkerych dalSich hudebnéamosti, odvodniné psychologicky
jednak rychlym rozpadem a vyhasinanim vzniklychjgpednak faktem, Z&im
lépe si di¢ aktivné osvoji a nati zvoleny repertoar pisni a her, tigtsi ma o g
zgjem, tim bliz§Si ma vztah k hugb Nutno dodat, Ze se jedna o proces
dlouhodoby. Vytveeni giméieného a dostateeho repertoaru pisni a her, které si
ma dit odnést z matské Skoly, neni bez neustalého opakovani myslitelné

Zasada soustavnosti acilédomosti se projevuje v planovité,
organizované a promyslené pracitelky. Predpoklada se u ni znalost vychovné
prace, poznatky aédomosti z hudebni teorie i praktické ovladani desteeho
mnozstvi hudebniho materialu.

Zasadandividualniho gistupuspaiva v citlivém respektovani osobnosti
ditéte, jeho moznosti, dovednosti, zéjna poteb. Je nezbytnou podminkou
a nedilnou satasti uspsneho hudelinvychovného fisobeni zvlast u jedind
s niz8i urovni hudebnich schopnosti nebo s apgid hudebnim vyvojem,
unichz je teba pizpusobit vykEr hudebniho materialu atempo a rychlost
postupu. Nejtive vychazime fedevSim z toho, co¢d piitahuje a co dofe
zvladaji a umi.Tim posilujeme i jejich gebné hudebni seb&lomi. Neni-li di¢
disponovano ndap pévecky, snazime se nejprve najit jiné formy hudédbnic
¢innosti, abychom rozvijeli jeho hudebnost (hudepohybovéc¢innosti, hra na
télo i na dtské nastroje), tim podchytime a nalezneme jehenz&p hudebni
¢innosti alépe sjeho aktivnim zamem a snahou. Pa&tupg vyrovname

a doZzeneme i rozvoj ostatnich jeho hudebnich sasipn

1 74asada nazornosti bysta zamezit zbyEnému memorovani a nadbyte verbalizaci. PouZiti
zasady soustavnosti byéha ugiteli pomoci odstranit jednotvarnost ve vyuce apaodosahnout
tvorivosti a k té podkcovat i Zaky. Zasada aktivity formujeitéi esteticky postoj k hudb
Rozviji jejich poznavaci a citové procesy. Zasadaomglosti pomahé vystihnout podstatu &l
jevi a funkénost hudebnich vyrazovych priedki. ( Holas, M.: Hudebni pedagogika, AMU,
Praha 2004. s. 72)
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Zasadaaktivnostije neodmysliteld spojovana s dnesSnim pojetim hudebni
vychovy jakoc¢innostni vychovné slozky. Je na ni kladémad ve vSech formach:
reprodukni (zpev, tanec, hra, hudebni nastroj), receptivni (pdslepvu
a hudby) iproduéni (elementarni #ska tvdivost). Pra¢ cinnosti (ve své
komplexnosti) nejéinngji rozvijeji hudebnost dite, jeho hudebni schopnosti
a dovednosti-jako nezastupitelnou a nezbytnou sldidemonického vyvoje jeho
osobnostf?

Znany vyznam ma zasadavedon¥lého osvojovani ddomosti Nest&i
jenom vnimat, je nutno se vnimané&demovat, peswdcovat se v praxi o jeho
pravdivosti awdomosti potom logicky spojovat. Dlouhé toény nesmyt b
provadny jen jako nutné zlo k rozehrani, ale Zzak musimtat barvu ténu, cvi
dynamiku, sleduje kvalitu vibrata a kontroluje inéei. VSe pak rive snadno
ovérovat v etudach a vipdnesu.

Neopominutelnd je zasadam¢rnosti vywovani vzhledem Kk ku
a schopnostem zak

Zasadavychovného vyiovani podle ni ma byt kazdy vyovaci proces
zarover procesem vychovnym. Osvojeni hudebnich dovedmystiebylo platné
nikomu, kdo by ner k hudké pozitivni vztah a nezvykl by si ji provozovat, ani
poslouchat. Navic lze prdstnictvim hudby ¥lovéku rozvijet bohaty citovy
Zivot po vSech strankach.

Podle zasadyadeckosti vydovani musi byt vSechna fakta, ktera dak
piedkladame pravdivd. Ma-li byt vyavani ¥decké, musi byt zatreno

piedevsim k pochopeni systému.

2.5.3 Hlediska vydovaci hodiny

» Hledisko cile <€emu chce ¢&itel natgit
Proces — zatitujeme se na obsah, formu, metody, organizagpravu itele
a jeji realizaci. Hledisko pedagogické interakcezajemného fisobeni ditel —

Z4k, wiva — prostedki a podminek. Vyjaigni obsahu diva — sdleni, gani —

22 Zezula, J.: Hudebni vychova v misleé $kole, Spn, Praha 1990, s. 40-41
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piikaz, zgistupréno zvuko¥ — pisemn. Pedagogicka kreativita ¥ippasobeni se
konkrétnim podminkam, twivost. Ridici ¢innost witele — regulace procesu,

stimulace — pochvala, povzbuzeni, aaa. Inhibice — nesouhlas, zakaz, trest.

» Hledisko mimovygovacich¢innosti — akce Skoly, sebewtdvani.
Vzhledem k liberalé pojatym osnovam je pro&gne, aby vy&ujici hudebnich
obori méli vypracovany debni plan pro kazdého studenta, dle znalosti o jeho
dosazenych dovednostech, hudebnich schopnostecbciaingm zazemi.

S hudebnimi pravdami je vhodné se setkavaizaych r@nicich znovu, avSak
hloukgji a v mezigedmeétovych souvislostech. v ramci vyuky zkoumame tyto

slozky:

» stavba hodiny, zvl@Sdilezita je ndvaznost a vzdjemné propojeni
jednotlivych¢innosti,

» vhodnost uzitych metod, posiup zpisoh prace se zaky,

= vhodnost vybru skladeb vzhledem krespektovani fyzické
nara:nosti a ¥ku ditte,

= pfimétenost vylru skladeb vzhledem k psychické i &élecké
vyspilosti student,

= QOrovai motivace cinnosti, zapojeni zd@k do vyuky, jejich
pozornost, kaze

» mezigedmitové vztahy (hudebni nauka, historie, literatura,
vytvarné obory, znalost kulturnich instituci v okékoly, bydlisg,
regionu, republiky, Evropy, $ta atd.),

= historie zvoleného hudebniho néastroje a literatura,

» diferenciace fistupa k jednotlivym Zakm a respektovani jejich
individualnich gedpoklad,

= duslednost fi kontrole domaciho zadani,

» névaznost vyuky na jiné kontakty studestun€leckymi obory,
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= rétorické dovednosti pedagoga (pozn. hlasovy projéele je jeho
klicovym ,vyrobnim prodedkem®, proto by @ mit Witel

znalosti o hlasové hygién akustickych a optickych vlastnostech

fe¢i, modul&nich schopnostech hlasu a aplikovat fonetické

zakonitosti ve své mluvni a whecké praxiy

2.6 HUDEBNI NADANI

Hlavnim ukolem hudebni vychovy je rozvoj hudebniaglani Zaka. Proto
jsme se rozhodli kapitolu o hudebnim nadatiade do této prace. Co se vlastn
pod pojmem hudebni nadani skryva? Jef¢al@vSim vlastnost osobnosti, ktera
piedstavuje komplexni systém jednotlivych struktuenid systém podporuje
rozvoj hudebnich schopnosti a projevuje se vztakhaodlE a arovni hudebni

aktivity jedince.

2.6.1 Hudebni Nadani Dle D. Einonové

Hudebni nadani je soubor duSevnichélesnych schopnosti, které
umoziuji hudbu nejen vnimat, ale i prakticky ji provoabyv SloZzky hudebniho

talentu jsou nasledujici:

1.smysl pro rytmus,

2. hudebni sluch,

3. hudebni fedstavivost,

4. hudebni past a pozornost,

5. citova vnimavost,

6. reprodukni pevecka schopnost,

7.tonalni smysl,

8 Bilkova Tamova, M: Povidani o te na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-15]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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8. lesna schopnost a zmost,
9. hudebni mysleni,

10. hudebni fantazie aitii schopnost?

1. Smysl pro rytmus
Zakladni slozkou hudebniho nadani je rytmus, kssyprojevuje wloveka jiz
v raném dtstvi, a to pedevsSim pohybem. Hudebni rytmus se projevigsmpym
pojetim ¢asovych dob, spravnymi akcentyfepnym dlenim delSich hodnot
v hodnoty menSi a spravnym &bwanim kratSich rytmickych jednotek vetsi
celky. Vysledky pi vychow rytmu jsou velmi rozdilné #di se podle vrozenych
Zakovskych dispozic. Je zajimavé, Zze smysl| pro ugtize pélivou vychovou
rozvinout velmi malo. Ma-li d& podpémérny smysl pro rytmus, déa se
i pecliva vychova malych vysledk Miru rytmického smyslu posoudime podle
piesnosti reprodukce a zvladnuti obtizi.

2.Hudebni sluch
- je schopnost poznavat a rozliSovat jednotlivéytémvukové kombinace, ato
v melodické i harmonické linii. Nezafiiujme jej s pojmem hudebniho nadani.
Hudebni sluch rozeznava dvoji formu:

a. sluch absolutni je vrozenou vlohou, jeji@d bliz nezname. Je to
schopnost pojmenovat kazdyéfoi zvuk v jeho pesné vysi. Pro
hudebnika je absolutni sluch¢itou vyhodou, ale neni nutnosti
a rekdy ani neni rozhodnou znamkou vylgho hudebniho nadani.

b. sluch relativni wuje vzajemny powrr tonovych dvojic i ¥tSich
tébnovych skupin podle melodického i harmonickéhoénin
Relativnim sluchem je obtkna tSina lidi, avSak viizné mfe. Je
pro vnimani i praktické provozovani hudbylefitcjSi nez sluch
absolutni, jimz je nadano malé procento lidi aHagozvinout tak

podstats, Ze se fiblizi az k hranici sluchu absolutniho.

4 Einonova, D.Rozvoj tvdivosti, Fragment, Praha 2002, s. 79

36



3. Hudebni predstavivost
- souvisi s postupujicim duSevnim rozvojemétdit s hudebnim prastdim

v rodirg a ve Skole a s odbornym vycvikem hudebniho pedagog

4. Hudebni panmét’ a pozornost

- je dilezita slozka, ktera je podngima trvalou a dislednou koncentraci.

5. Citova vnimavost
-je pro v8echny hudebniky nezbytnd. Tuto vlastnosimaji ale ilidé, kt#
prakticky hudbu neprovozuji, ale nachazi v hudkadost, Gichu, SEsti

a povzneseni. Jsou muzikalni prakiky vlivu citové vnimavosti.

6. Reprodukéni pévecka schopnost (intonace)
- neni spolehlivym r¥itkem hudebnosti. Pro kazdého hudebnikadje4ité, aby
doved! slodit notovy zapis s @itou tonovou pedstavou, a pak ji ughvyjadrit
zpévem. Jde o hudebngetbu, kde optické znaky maji podobuistusne
intervalové pedstavy.

7. Tonalni smysl
Tonalni smysl se projevuje u & jako pod¥doma schopnost, kterd ndm pomaha
rozpoznavat tonalni vztahy. Hudebni vychovou a&¥ldharmonickym
podkladem skladby se tonalni smysl veliibit stava se wdonglym a givadi

nas k hudebnimu mysleni.

8. Télesna schopnost a zrénost
- neboli reproduéni schopnost hudebnika, je Uzce spjatacsymni télesnymi
vlastnostmi. Napiklad: pruzny hlasovy material, dissta¥na ruka, zdravé zuby

a vydat fungujici dychaci Ustroji, také nervovy systém rdns spojena
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motoricka ¢innost je velmi dlezita. Krong toho musi byt tato reprodéki
schopnost ve spojeni se smyslem pro rytmus, hudesinichem atd.

9. Hudebni mysleni
- ma za ukol zvukové ipdstavy u¥dontle radit a @elné kombinovat podle
vnitini souvislosti a podle vkusu. Je nutnyrfegpokladem tér¢i prace.

10. Hudebni fantazie a tvr¢i schopnost
Zakladem je dokonala forava v hudebh teoretickych oborech. U dfe
piedSkolniho ¥ku by melo zjiStovani hudebniho talentu trvat nejdéle 20 minut.
Détskd pozornost je pak uz oslabena. 8teiit pracujeme individuén a
o0 samat bez rodta, aby jeho vnimavost pro zj@ti jeho hudebnich dispozic,

nebyla nikym a r#iim naruSovana.

Vhodny vék pro zapoeti vyucovani.

M¢titkem k posouzeni vhodné doby pro z&gio vywovani e na kterykoli
hudebni nastroj neni¢k sdm, ale souhrn stavajicich dispozictak zadouci
stupaé vyvinu hudebnosti, manualnich (néstrojovych) didpoa schopnosti,
dugevni adlesna vysplost a celkovy zdravotni st&v.

2.6.2 Hudebni nadani dle T.Kraffta a dr. E. Semkeho

Co je hudebni nadani?
Hudebni nadani je schopnost a dovednost vyuziviévprostedky
hudby, jako jsou tény, zvuky a hlasy, &mjim porozungt, dolkie slySet,
interpretovat, kombinovat a reprodukovat. Hudba asamsob je vSeobech

Mriviw s

ovliviiuje a misobi na nasiznymi odliSnymi zfisoby.

% Einonové, D.Rozvoj tvdivosti, Fragment, Praha 2002, s. 80
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Rozdilné aspekty hudebniho nadani.
Rytmické schopnosti

Schopnosti melodnosti a harmonizace.
Mechanicko-technické schopnosti
Tvarci schopnosti

Formovani tobnu a smysl pro rytmus

Nadani dramatického vyjéehi

Kdo je hudebné nadany?

Zde se mizeme po praviptat: Nejsou svym Zsobem vSichni lidé, vSak
kazdy trochu jinak nadani? Byby se to projevovalo pouze naruzivym
a nadSenym sbiranim a poslechem CD nebo zpivarkoupelr€. O tom, Ze je
hudba elementérni séésti lidského byti, jsourpswdcéeni nejen hudebniddci,
ale i wdci zabyvaijici se hudebnim nadanim.

Samozejme jsou, jak skoro vSichni vime ze své vlastni zkaeSén na
prvni pohled zjevné rozdily v naSich schopnostecmoanostech hudb
porozungt, hudbu reprodukovat nebo hudbu komponovat.

Odpowd’ na naSi poloZzenou otdzku nam mohou dat moderrkuvyy
0 dkdicnosti. Hudebni nadani jeédicné, otom neni pochyb,fipemz podle
védeckych vyzkumi se procento @licnosti pohybuje mezi 50 a 70 %. Naproti
tomu jiné vyzkumy ukazuji, jak je pro rozvoj hud#bm nadani dlezité také
vhodné, odpovidajici debni prostedi. Vyplyva tedy z toho toto, trochu zpivat
a hrat se niwe nadit kazdy clovek, jestlize si to on samigje. Rozdily tedy
nejsou Vv dispozicich hudebniho nadani nebo v zékiadnedostatku nadani
k hudkz, ale v rozdilné vysi vykonnostni hranice, které&mbyt dosaZzeno. Coz je

u kazdého jedince zcela individualni.
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Jak vznik& hudebni nadani?

Ackoli je pro wWtSinu znas hudebni nadani cosi abstraktniho,
neuchopitelného a natfitelného, je hudebnost konkrétni oblasti nadaniz je
dimenze se d4 za pomoci standardnicli testiani dalekoséhle zachytit.

Muzikalnost (hudebnost) je, stéjjako logické mysleni, z&Si casti
vrozenou zalezitosti a&bem naSeho Zivota se podstatmentni. Ba dokonce,
kdyZ hudebt nadany vyzkouSi poprvé ve svych 50 letech zazppredem
zahrany ton, bude to uin Rozdil bude mozné malinko znat veézihneskoleného
hlasu nebo v @ité nejistot a nestabilit hlasového projevu. Zachytit tén a znovu
jej zopakovat vSak nebude zadnym problémem. P&rzji&udebniho nadani je

s

pro jeho rozvoj nejilezit¢jSi spravné podporovani talentu.

Jak objevime hudebni nadani?

Nehled& na objektivni a standardni zkuSenosti s testy jsiou objeveni
a nalezeni hudebniho nadani d&iddalezita # kritéria: odborné znalosti,
pozorovani @&as. Kdo si chce byt na své cestaprosto jisty, musi v dlouhém
¢asovém rozestupu a gilymi znaleckymi ¥domostmi a schopnostmifip

pravidelném podporovani pozeérsledovat a hodnotit vyvoj die.
Nasledujici a nize popsané gebly poukazuji na hudebni nadanéuit
» Zajima se o hudbu.
» Ra&do hudbu posloucha.

» Umi rozliSit hudebni kousky.
» Spole&n¢ rado a spravhtleska a bubnuije.
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Postzuje si, kdyZz skdo zpiva faleSh

RozliSuje hudbu na tu, kterd se mu libi a ktera ne.
Spolen¢ si rado brouka a zpiva, intaimg spravi.
Samo si voli hudbu, kterou chce poslouchat.

Rado se na hudbu pohybuiji anci, gymnastice nebo karaoke.

YV V. V V V V

Rado hudbu aktivh provozuje, nap ve Skolnim pveckém sboru nebo

orchestru.

A\

Hraje na jeden nebo vice nasiioj

Y

Pro legraci si rado zpivéa jednoduchigy®

Velice nadané osobnosti

Od dob, kdy selovek oprostil od k@dovného Zivota, Zije ve spaleosti
velkych skupin a vyt civilizaci, se také déle rozvinuly hudebni vyraéo
formy, hlavré z hlediska obtiZznosti a komplexnosti. Ve sportehmyn to mohli
piirovnat k amatérské a profesionalni lize. Postug@rsu, zvlast pak od 16.
stoleti, se z&mla prosazovat do hudby systertiatist a péadek. Mimo jiné
prozkoumanim vysky téna pa@&tem kmiti téni, rozvojem notového zaznamu
nebo jednotnym laghim nastraj. Jednim z hlavnich &ilbylo vytvait hudbu
pienosnou a uchovatelnou. Na zakiaoho skladali od g¢dowku nejen samotni
skladatelé, ale vlasinkazdy, kdo urél rozlustit notovy zdznam a zpivat nebo
hrat.

Tento vyvoj s sebou také nesl skatest, Ze bylo najednou Feba vice
.profesionalnich* hudebnik skladatel zpsvaka, dirigenti, witela hudby, ktéi
disponovali dostatmymi nebo |épe feteno vynikajicimi hudebnimi
schopnostmf’

2 Krafft, T., Semke, E.: Test nadarkar, Praha 2003, s. 42-43
27 Krafft, T., Semke, E.: Test nadani, Ikar, Praba2 s. 47
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2.7 ZAPOMINANI A OPAKOVANI

K stale Zivym problérim Skol vSech stumi a druli pati zapominani.
Zaci astudenti si sice ke zkouskam osvojitehpji své rozsahlé a rngmé
védomosti, ale mnoho z nich brzy zapomenou. Protoi magny a velky
prakticky vyznam psychologické vyzkumygnované otdzkam, kterymi zakony se
fidi zapominani, na kterych podminkach zavisi, jaknmiZzeme pedchézet, nebo
je alespa omezit.

»rerminu zapominanise v pedagogické psychologii uziva k aard
negiznivych znén ve vysledcich ¢eni. Zejména jde o zny ve wdomostech,
kterych jednotlivec neuzivd aani si je nijak ndape“?® Zapominani se
projevuje jednak kvantitativnim Ubytkenédomosti a dovednosti, jednak jejich
kvalitativnimi znménami. Z vyzkuni vyplyva, Ze nejvice zapominame kratce (v
prvnich hodinach a dnech) po osvojeni.

Nekteré experimentalni vyzkumy zjistily, Ze pokusngkaumané osoby
si dovedly pocase vybavit (zejména po dvou dneck)Sv procento latky nez
bezprostedre po jejim osvojeni. Tento paradoxni a pro mnohéakppitelny jev
se ozndauje terminemreminiscence.Reminiscence byva vystlovana tak, ze
bezprostedre po osvojeni je jednotlivec unaven, tudiz dochagilkmu a tim
padem je moznost vybaveni zhorSena. Reminiscermavath tomu, co je v praxi
znamo pod pojmem ,rozlezeni* neboli ,uleZzeni* o®r@gho diva. Kdyz se zak
ucil tésne pred zkouskou, nedokaze si vybavéidemosti a dovednosti tak diab

jako ten, ktery si je osvoijil oskolik dni dfive a nechal je ,ulezet".

Cinitelé, na kterych zavisi zapominani,se fizné piekryvaji sciniteli

pusobicimi na osvojeniégdomosti a dovednosti. Jsou to zejména:

28 Cap, J. Psychologie proditele, Spn, Praha 1980, s. 202
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* Druh wiva = smysluplny text si pamatuje déle a trvaleji ez beze smyslu.
Nazorny material a konkrétnitiplady a ukdzky si pamatuje déle nez pouze
abstraktni texty.

* Metody vydovani a deni = jestlize se H osvojovani ¥domosti a dovednosti
Gcastni i Zakova WwjSi cinnost a jestlize metoda v§ovani vede Zaka k pochopeni
uciva a jeho systému, pak je zapamatovani trvalejsi.

» Motivace a jeji vgjSi podminky =trvaleji si zapamatujeme téemu jsme se
ucili se zajmem a s&domim, Ze to budeme Febovat a vyuzivat déle nez jen ke
zkousScesi k prehravce.

« Zakiv stav =na uchovani &domosti a dovednosti népnivé pasobi rusivé
vlivy a ¢initelé, které maji tendenci odu&d pozornost Zaka, silna Unava
a zhorSeny zdravotni stav.

* Opakovani, jeho mnozstvi,izob (metoda) @sové rozlozeni iz dlouho je
povaZzovano opakovani za jeden z hlavnich ped&h k prevenci zapominani.
Pedagogicko-psychologické vyzkumy se zabyvaly nejgrozstvim opakovani,
ale také jehatasovym rozloZzenim i jeho metodamiada wdci téZ uskutanila
experimenty KeSeni této otazky. Stiase it jen do té doby, neZz dokdzem&uo
poprvé spravé reprodukovat, nebo jecélné je& dalSi opakovani? Sho&n
zZjistili, Ze ukita mira dalSiho opakovani jéalna: osvojenédivo se Iépe upevni,
piedchazi se zapominani. LiSily se pouze Udaje @hoz®ohoto dalSihoceni dle
obtiznosti @iva, motivace zak aj. Dilezitym ¢initelem k Uspée ¢asu @i uceni je
vhodné rozlozeni opakovanicase. V mnohych vyzkumech se shédiistilo, ze
lepSi vysledky ma opakovani ratené na kratSicasové Useky a odné
piestavkamii jinou cinnosti, nez opakovani sotettné. Souhlasi to s poznatky

0 Unaw pii uceni, o vyznamuigstavek a aktivniho odpioku.

Souhrn® muzemetici, Ze opakovani se stava efektivnim zejména tehdy
je-li aktivni (tedy kdyz méa formu zajimavé, rozmigéniavice nebo mén

samostatnéinnosti, kdyZ podécuje Zaka k dkladrgjSimu promysleni gdomosti

a dovednosti, jejich souvislosti a systému, klejieziti). elné uspdadané
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opakovani vede Zaka Kebnimu cili na zakladzpstnovazebni informace (jinymi
slovy feteno na podklal kontroly a sebekontroly, srovnavanim jednotlivych

opakovani s poZzadovanym vykonem, rozborem chyichjejpravou)

2.8 TREMA

Tréma je nejastjSi zatzi subjektivniho charakteru. Je to forma strachu,
kterd neni r@im jinym, neZz negativnim stavem mysli. Stav myde lale
ovladnout a kontrolovat.fifoda obdéla ¢lovéka moznosti absolutni kontroly nad
zpisobem mysleni. To je spojeno se skntesti, Ze vSe, colovek vytvéri, ma
swvij pocatek v myslence. Tréma je stav emocionalnihosthagteré ohrozuje
realizaci jakékoli hudebnéinnosti. Je to v podstatbézny jev ged veéejnym
vystoupenim.

,PTi tréme je nutné si vytviit odhodlany stav mysli k odstrami strachu.
Je potebné si cestu sdm u sebe vybojovatdtty Ze strach paralyzuje schopnost
myslet, ubiji sebe&ddomi, podryva nadSeni, brani v inicigiwnasi zmatek do
nasich zarér, podporuje otaleni a zneniafe sebeovlddani. Odnintoveku
jeho osobni kouzlo, zbavuje ho moznostiegmého uvazovani, rozptyluje
soustedkni, vittzi nad vytrvalosti, obraci siluike, hubi ambice, zataimje pangt
a [inasi neusgch ve vSech moznych podobach. Mysl je tedy naSiom@nim
statkem. Proto ji chide a uzivejte s @& K tomu &elu jsme byli obd&ni silou
vile. Ovladnuti mysli je vysledkem sebekd&znzvyku. Bd’ svou mysl ovladate
vy, anebo ona ovlada va¥"

Prakticky je tréma enmdmim projevem instrumentalisty, herce ¢zg@kaci

ie¢nika fed vystoupenim na ¥gjnosti, ktery je népsgji podmiiovan obavou ze

29 Cap, J.: Psychologie praitele, Spn, Praha 1980, s. 203

% Bilkova Tamova, M.: Povidani otk na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-24]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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selh&ni pardti, hlasu, prstové, nebo dechové techniky. Roz&thwnervové
soustavy, labilita centralniho nervového systémuervového vegetativniho
systtmu se projevuje ina dechovém astroji. Trénea nevyhyba ani
profesionalm rutinérovy, které svazuje pocit odgowosti. Ri trén¢ se dostavuji
rizné tlesné pocity: zrychlena sréld ¢innost s pocity buseni srdce, pulsace na
krku, kfisni neklid, orosenéela a potivost &Ze, pocit sucha v krku a v Ustech,
lehky tres prsi, rozecheni hlasu, zrina jeho barvy a rezonantk.

Tréme lze pedchazet &kolika zpisoby. Je nutné se zafit na cilovou
motivaci pii vybéru repertoaru. Pozitivni motivaci heme podpiit konkrétni
znalosti intonénich zvlastnosti hudebni kompozice, jejiho vyrazkoiepetici.
Pomaha i znalost vzniku a realizace skladby. Dalautné se za#it na cile a
motivy vystoupeni, tedy naealizaci interpret@niho zardru. Samozejme
bychom ngli skladbu technicky dokonale zvladnout, nekhéilezité je i emoni
podani a zpracovani dila. V této fazi se dostastijgch se zapominani skladby,
proto je nutné se zatfit i na opakovani a tim uleZeni dila do géimCasto byva
nejkomplikovarjSi adaptace na vejné vystoupeniJe vhodné si fpdstavit
vSechny vlivy, které nds mohodt yystoupeni rusit a tim vyvézt z rovnovahy, a
snazit se jim pedejit a pipravit se na & Nejspolehli¥jSim a nejrychlejSim
prostedkem k uklidgni a koncentraci jsou dechova émi u oteveného okna

nebo pohybova cveni.

2.9 PRVNI LEKCE SE ZACATECNIKEM

Pokud se budeme chtignovat pedagogické&nnosti, je nutné si udomit,
Ze bez vlastniho hudebnického nadSeni a laskytdad nam duSevni oblasti
studenta @stanou skryty a nedosdhneme dobrych vysiedvni, co publikum

uvidi, je postoj hrée @i hie na flétnu, festo jecasto zanedbavan.

% Bilkova Tamova, M.: Povidani otk na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-24]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.

45



Pri prvni hodirg si owiime miru talentu a zjistime fyzické dispozice.
Zakovi vyswtlime, jak ma s flétnou zachazet a zatoweni p&ovat. Strang jej
seznamime s historii a vyvojem flétny. Zkontrolugejgho dychani a vystlime
mu spravny postup z hlediska fyziologického ihudbb. Seznamime jej
s dechovymi cvenimi ana praktickych ukazkach si étvne spravnost
provedeni. Vysg#tlime mu spravné drzeni flétny a funkci jazyKamasazeni tonu.
Nasazeni procvujeme na slabiku ,ty* ato tak, aby se ton ozvalmigky.
Dusledré a pozor# sledujeme, jak Zak ipkonava ptateni nezdary fi hie
a snazime se mu vzdy podle jeho individuélnich adigpdolie poradit. Trvame

na kazdodennim cé&ni aspt v rozsahu 30 minut, pojil samozejme vice*

2.10 HLAVNI VYCHOVATELSKE ZASADY

1.Jednou z prvnich je zasadarqzené vyuky, ktera znamend, Ze vychova ma
probihat v souladu se zakonyesného i dusevniho vyvoje zaka. Vyuka hry
na zobcovou flétnu v matké Skolce neni povaZzovana za soustavnou vyuku,
ale je brana jako hra, ktera se postugasu néni v pravidelné c\deni. Deti
v MS velice ¢asto ziskavaji diky neodborné vyuce Spatné navigteré se
nasledg v hudebni Skole nelehce napravujfi Wuce na hudebni nastroj je
nutné gihlédnout také k temperamentudtiét.

2.Dulezitd je zasada pozitivniho postoje k vyctioWema-li witel vztah ke
svéemu pedagogickému poslani ackedn, nendl by tutocinnost vykonavat.

3.Nutna je zasada samostatné vychovy. Hudebnilbyh&eden tak, aby byl
schopen samostatného rozhodovani a nalezeni svattinibo hudebniho
projevu.

4. Samorejmosti pro pedagoga je pravdivost ve vycha¥éaka vyzyvame, aby
vzdytikal pravdu do & a nedavame mu najevo svoji nelibost, ma-li studen

k naSi pracei k naSim postajm kritické vyhrady a ipominky.

%2 Bilkova Tamova, M.: Povidani ofk na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-27]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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5. Vychova musi bytislednd. UloZime-li tkol, musime trvat na jeho 8pinJe
nevhodné, odporuje-li si ve vycho¥kola s rodinou¢i vychovné metody
jednoho ditele jsou v rozporu s vychovnymi metodanditaele druhého. Je to
v3ak ¢asty jev, ktery na druhé strapiinuti Zaka k samostatnému mysleni.
Premysleji o ndzorech svyckitela i rodi¢t a voli mezi nimi. K porusovani
zasady dslednostici jednotnosti pi vychow hudebnik dochazi tim, Ze zak
sttida witele, gicemz jej kazdy ¢itel preSkoluje po svém ahkdy jej

dokonce vede Upénjinou cestou’?

2.11 PODMINKY PRO VZNIK KVALITNI HUDEBNI SKOLY

1. Hudebni Skola musi byt progresivni. To znaméeanusi vést Zaky postupn
k vysSi technické ztmosti. Nem@ #stavat stét, fgskakovat &ivo, nebo
dokonce jit zpatky. Je nutné respektovat individu&lastnosti Zzaka. Neni
idealni, postupuje-li sitel s kazdym zZakemipsreé podle zvolené Skoly, Ity
by byla sebelepsi. Je vhodngkiera cvéeni vynechavat, jina néwzaazovat,
piipadré menit jejich padadi. Vhodné je brat v avahu, je-li zak aplny
zacateenik, ¢i ovlada-li jiz hru na gjaky jiny nastroj.

2. Skola musi byt ustecky hodnotna.

3. Skola musi byt vSestranna. M4 tedy také rovmoénresit viechny technické
problémy.

4. Skola musi byt nazorna. Uklada-kitel zakovi tkol, vysetli mu nejprve
vSechny neznameé vyrazy i 2kg a upozorni ho na technické problémy, které
jsou v uloZzeném c¥eni nové a které musi zvladnout. Problémy pak kemda

probere i prakticky, fjpadré mu Witel piredvede, jak jéesi on sam.

PFri doméacim cviéeni musi zak dodrzovat tato pravidla:

% Bilkova Tamova, M.: Povidani otk na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-27]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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1.Kazdé cweni musi byt provasho soustav® tj. kazdoden& Jinak dojde
k zastavenitstu techniky nebo dokonce k zapomenuti technikpgivojené.
Zak musi pochopit, Ze se vynechané&ewi neda dohonit, tj. Ze neni mozné
se stejnym efektem att misto jedné hodiny degnsedm hodin jednou
tydne.

2. Cvikeni nema trvatiidlis dlouho bez festavky. Zak by @ cvicit do té doby,
dokud ma schopnost koncentrace a nejpeinegativni vliiv anavy.

3. Cvikeni musi byt vykonavano spravnou metoddesg podle navodu ditele.
Castou chybou je mechanicky opakovatghpavani celé latky bez ohledu na
rozdily v obtiZnosti jednotlivych mist. Kazdou namwanou skladbu je nutno
rozebrat podle technické fgdnesové natmosti jednotlivych partii. Obtizna
mista se izoluji od mist ostatnich a préayii se zvIas.

4.Ke cvieni, pokud mozno, vyhledavame dobu, kdy jsme wnugdtii kondici.
Vyhybame se c¥eni v prostedi, kde neni naprosty klid. Zak musi znéat
vysledek jednotlivych céeni i chyby, jichz se dopustil, a kazdé jeho dalSi
cviceni musi srrovat K jejich odstraini. Weitel provadi systematicky
nezbytnou kontrolu. Gitel stale kontroluje Zakovu doméaci praci na
pravidelnych hodinach. VySSim typem kontroly jstidrti prehravky, domaci
produkce, viejné koncerty a sotite vSech drul a typi. Zde je kontrola

kvantitativni i kvalitativni stranky procesweni u jednotlivych 7ak>*

% Bilkova Tamova, M.: Povidani otk na flétnu ficnou [online]. Praha, 21. Gnora 1994 [cit.
2008-02-28]. Dostupné na WWW: <http://www.bilkovatova.euweb.cz/ucebnice.htm>.
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3.ZAJMOVE VZD ELAVANI V HUDB E

V néasledujici ¢asti se budu &novat zajmovému vzthvani a vgtem

jednotlivych zajmovych utvar kde Ize hudbu provozovat.

3.1 VOLNYCAS

Volny ¢as ¥tSina z nas chape jak&ast dne, ktera vyjadje svobodu
jednotlivce. Svoji cenu ma ovSem pouze ve spojenprakovnim
a mimopracovniméinnostem, které jedinec kona dw rodiné, nebo v SirSim
spol&enském prosedi.

Volny ¢as se stava hodnotou tehdy, kdyz jej vyuzivame \k&ma
prosgchu, tedy ktomu, aby naSe osobnich kvality ustaly. Tento
¢as povazujeme zé&as nejcengjSi. | ve vyuzivani volnéhdasu jsme v podstat
omezeni. Mizeme se realizovat pouze v tomiem to umo#uji podminky dané
socialnim progedim, ve kterém Zijeme. Ve volnémase se zadiujeme
predevsim na vlastni seberealizatiovek totiz potebuje pro spokojeny zivot mit
pocit, Ze svj volny ¢as vyuziva smysluplnym apobem. Dlouhodoby nedostatek
tohoto pocitu vyvolava uésSiny z nds nespokojenost, rozladst az psychické
trauma a byvacasto zdrojem tznych vykywi nalad a chovani. Lidé proto
spontans ¢i zamerné snetuji k t€m aktivitam, které jim tento pocit poskytuji. Jde
0 zcela konkrétni prozitek fipnémz si jedinec usdomuje svou jedinmost, své
piednosti, pedpoklady a moznosti sebe sama, zkratka svou Bgiste

LAKtivity a cinnosti, v nichZz se citime spokojenifigpivaji k pocitim
naplrenosti Zivota a nejsou provzdy dany, nejsou &mmé. Jejich dalSi strovani
zavisi na tom, jakym vyvojem dany jedinec proSditemé faktory a vlivy
socialniho prosedi jej formovaly. Seberealizagtovéka nachazi népsgji své
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uplatréni v celkovém postoji k Zivotu, v pocitu Zivotnioaobni pohody, ve
spokojenosti s vlastnim &igobem Zivota®

Kazdy travime si volny ¢as odliSnym zfisobem. Tato odliSnost je
ovliviiovdna &¢mito faktory: wkem, pohlavim, vzélanim, rodinnym stavem,
duSevni adlesnou kondici, naSim za&stnanim a progtdim, ve kterém Zijeme.
Cilewdomé a smysluplné vyuzivani volnétesu je vlasté soubor aktivit, které
odpovidaji nasi Zivotni koncepci a nasim dlouhgdokajmim a citim.

.intenzita prozitki ¢innosti je u kazdého z nas naprosto jind. Ne kazdou
aktivitu volného ¢asu ¢loveék skut&né za volny ¢as poklada. Velka &sSina
populace do této kategorie faauje pedevsimcéinnosti odpdinkové a fizné
formy zabavy. Stéle vice jsou oblibeny rekrdacinnosti provadné zpravidla
v rodinném kruhu. Jejich obsahovééasové vymezeni jeuzné vzhledem
k vékovym a socialnim skupinam.

Volny ¢as jako relativnicasovy celek ma smysl jen nacisé kulturni
arovni svého napkmi. V pripact nenaplgni tohoto prostoru ditou hodnotou
vystupuije jako cosi neadekvéatniho dosazené spodo-kulturni drovni®

NejduleZitejSi je z&it s vychovou ke smysluplnému vyuZiti volnétesu
jiz od nejatlejSiho ¥ku a gedevSim pokrgovat i ve Skole, kde jsou zakovi
poskytnuty jizZ zpracované a metodickyidéné informace. Velkou a hlavni roli
v tomto procesu sehravaji i mimoskolni vychovn&izami a organizace jako jsou
Domy diti a mladeze, stdiska volnéh@asu aiizna klubova zéazeni.

Volny ¢as nabyva vyznamu u jedince s jeho dospivanimhsaigvanim

jeho poteb a zajm. V adolescenci a dosjosti jiz jedinec zpravidla umi nakladat

, , . . . . , . 37,
se svym volnyntasem na zakladsvych vlastnich ziskanych zkuSenosti.

% pavkova, J.: Pedagogika voln&tasu, Portal Praha 1999, s. 15
% viz tamtéz
" pavkova, J.: Pedagogika voln&tasu.Portal, Praha 1999, s. 16
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3.2 ZAJMOVE VZDELAVANI

Zajmové vzdlavani poskytuje podle Skolského zakonaaginikim

naplréni volnéhocasu zajmovouwinnosti se zakfenim naizné oblasti. Pojmem

vzklavani se oznauje sowdasré vzdlavani a vychova. Zajmové vddvani se

uskuténuje ve Skolskych zé&zenich pro zajmové vzthvani, zejména pak ve

strediscich volnéhdasu, Skolnich klubech a Skolnich druzinach.

Centra volnéh@asu se dale podileji nag® nadané é&i, zaky a studenty

ave spolupraci se Skolami a dalSimi institucenkétana organizaci soii
a prehlidek @ti a zak.
Zajmoveé vzdlavani Ize podle vyhlasky(74/2005 Sb.) o zajmoveém v#dvani

uskutenovat gedevsimdmito formami:

a)

b)

d)

f)

prilezitostnou vzdlavaci, vychovnou, zajmovou atematickou reknéa
¢innosti, nespojenou s pobytem mimo misto, kde &encka osoba podili
nacinnosti Skolského z&eni pro zajmové vztavani,

pravidelnou vzélavaci, vychovnou a zajmova@innosti,

taborovouwcinnosti a dalStinnosti spojenou s pobytem mimo misto, kde
pravnicka osoba vykonavd&innost Skolskeého z&eni pro zamové
vzklavani,

oswtovou ¢innosti wetnd shroma#d’ovani a poskytovani informaci pro
déti, Zaky a studenty, pdjpads i néjaké dalSi osoby a vedeni k prevenci
socialré patologickych jeu,

individualni praci, zejména pak vyfteadim podminek pro rozvoj nadani

déti, zaki a student nebo
vyuzitim otewené nabidky spontanni¢mnosti.

VyhlaSka o zajmovém vzthvani gedpoklada, Zze et vySe uvedenych

forem zajmového vadavani neni Uplny a \Werpavajici a zdjmoveé vivani lze
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provozovat i jinymi formami, nap formou gFimeéstského tabora senocovanim,

rekre&niho pobytu apod.

Cinnost strediska volnéhotasu
Cinnost stediska volnéha@asu, tedy zajmovéhoistliska, se uskuiguje
ve vice oblastech a sférach zajmoveéhoeiadni nebo se soueti na konkrétni
oblast zajmového vztavani.
Stredisko volnéh@asu ma tyto typy:
a) dim déti a mladeze, ktery uskutiguje ¢innost ve vice oblastech a sférach
zdjmového vz&avani
b) stanice zamovych¢innosti zamifena na jednu oblast zamového

vzdelavani

Stredisko volnéhatasu zpravidla vykonavéinnost po cely rok, ato i ve

dnech, kdy neprobih& skolni Wavani.
Cinnost centra volnéh@asu je u¥ena pro dti, zaky, studenty, pedagogické
pracovniky, pofipact dalSi osoby, a to bez ohledu na misto jejich évalpobytu
nebo jiné podminky. Offjeti U¢astnika kiinnosti centra ve forgh z4jmového
vzklavani se rozhoduje na zakkagisemné phlasky. Rozhodovani ofeti
zdjemce Kinnosti se n#di spravnimiadem, o fijeti ¢i nepijeti zajemce
rozhodujefeditel podle podminek stanovenych Skolnim&@dacim programem.

Stedisko volnéhocasu niize dale poskytovat odbornou, metodickou,
poipadt materialni pomoc dastnikim zajmového vzélavani, gipadreé Skolam
a Skolskym z#izenim.

Skolsky zakon nikterak nevymezuje vztahy Ithal subjekim a orgafm,
napiklad k olanskym sdruzenim. Tyto vztahy se prétdi obeci platnymi

predpisy, nafiklad oktanskym zakonikent

% Macek, M., Hémanova, J.: Metodika pro podporu tvorby SVP ve sikgth zaizenich pro
zajmove vzdlavani, NIDM, Praha 2007, s. 13
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3.3 MATERSKA SKOLA - SOCIALN: PEDAGOGICKE ZARIZENI

3.3.1 Cile a ukoly maiské Skoly

Mriviw s

ditéte na vzdlani a vychovu. Matské Skola musi vychazet z Zivotni situa¢d d
aza pomoci rodii pomahat vSem &lem k samostatnosti a osobni ak#iyit
podporovat je v radosti z poznani, rozvijet emogiona tvdgivé sily a gihlizet
k individualnim nadanim a schopnostem.

.Podporovat celkovy rozvoj dite se tedy nevztahuje jen natid
v poslednim roce dochazky do matee Skoly, nybrz nadti v kazdém ¥ku. Déti,
které navaivuji matéskou Skolu, maji byt fpraveny na fechod do Skoly,
rozvijeni dtské osobnosti musi jejich vstup zékladni Skolydslat, nesmi to
vSak byt povazovano za hlavni Ukol niak® Skoly. Odmitdno je také
jednostranné rozvijeniétd a dale vSegim by se dti prettZovaly, a konéné
jakékoliv uvaani dsti do Skolnich praktik 3

Od okamziku, kdy je dit prijato do mateské Skolky, ma byt v centru
zajmu «itelky osobnost déte, jeho ¥k, narodnost, temperament a mentalita,
z4jmy, schopnosti a nadani a tato znal@sk# individuality ma tviit dulezity
piedpoklad pro jeji praci. titelka by n€la oboustrannymi kontakty ditakladns
a pelive poznat v celé jeho jediteosti a pijmout a respektovat je takové, jaké
je.4°

Cilem matéské Skolky vytvéit podminky pro prohlubovani citlivostiet

ke kulturnim a hudebnim hodnotam. Hudebni vychovaatgské Skole ma
otvirat dttem cestu k hudl snazi se odinné rozvijeni hudebnich schopnostiid

a o0 ziskani tvisvého gFistupu k hudb.

39 Jaabkova, B.: Matiska Skola jako Zivotni prostor |., Masarykova unive, Brno 1993, s. 57-
59

40 Prvni opatrovny &i vznikly v Praze v roce 1832 a odgatkii v nich nla zastoupeni hudebni
vychova. To bylo zasluhou dila Skolka J.V. Svobdfiyv zde byl propojen s ostatnimi
vychovnymicginnostmi. Pohyb byl spojen s rytmizaci gisHudebni vychova byla v souladu

s estetickymi a pohybovymi projevy &k (viz KodejSka, M.: Integrativni hudebni vychaligéte
predskolniho ¥ku, PFUK, Praha 2002, s. 41)
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Ve snaze vytknout a specifikovat hlavni cile a ykolatéské Skoly 1ze
postupovat podle ndjergjSich kritérii. Mame-li na mysli i@devSim plani
vychovre-vzcklavacino poslani, kterym madskd Skola vyznantn prispiva

k rozvoiji lidské osobnosti, pak maji primarni agiadé misto tyto akoly:

» rozvoj komunikace, tolerance, ochoty pomoci, rozwidge a schopnosti se
rozhodnout

» vedeni dti k citové jistot a divéie, vychova k rozliSovani hodnot

» rozvoj myslenkovych pochdg poznavani fednetd ajevi ajejich
souvislosti

» vychova k vnimavosti a k jazykovému rozvoiji,

» poznavani novych osob a partinek hrani, seznamovani s miateou
Skolou ajejim z#zenim avybavenim, s okolim mgatké Skoly,
s prirodou,

» malovani a kresleni, formovani adeni, sta¥ni a konstruovani, lepeni
a tisknuti, trhani a ghani

» vnimani pohybu a hudby vzhledem k objektu, parwieaskupirg

> podporovani a rozvijeni t¥iwych a hudebnich schopnostiaét*

3.3.2 Vyznam maiské Skoly pro rozvoj dite

Vyznam mateské Skoly pro rozvoj dite Ize shrnout dodkolika tezi:

1.Mateska Skola je obsah&va formalr instituci, kterd& mé velmi blizko
k rodirg, neba prispiva k zapsaté vycho¥ a vzalani ditte.

2. Matdska Skola pedstavuje pedagogicky bohaté predt, jez dopluje

rodinu a pispiva k roz&iovani @¢tskych zkuSenosti od dovrSeného 3. roku az
do vstupu do Skoly.

3. Matdské Skola se orientuje na hodnoty, zpexditovava gtem prozitky

41 Jeabkova, B.: Matiska Skola jako Zivotni prostor I., Masarykova univ@, Brno 1993, s. 57-
59
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a zazitky patebné k utvéeni celé jejich socialni osobnosti a odkryva jim
moznosti poznani, které&ippivaji k rozvoji vSestrarérozvinuté osobnosti.

4. Matgska sSkola chape hru jako pedagogicky princip, kiemutny
a potebny k obohacenistskych zkuSenosti a k zpréstikovani moznostidkoveé
piistupného poznavani okoli.

5.Matdgska Skola ma také funkciftipravit déti na Skolu. Uskui&uje
a provadi to na zakladzprostedkovani znalosti a dovednostitid ¢imz rozviji
détskou zvidavost a snahu dosahnout¢abfp. Prag tato zakonitost je nutnym

a dilezitym predpokladem v procesu celoZivotniho poznavani.

3.3.3 Hudeb@ vychovny proces v mateke Skole

Hudebni vychova v maitgké Skole ma podobu a charakter mnohotvarného
procesu, probihajiciho v uzkém kontaktu a spojeei v&emi vychovnymi
sloZzkami, s cilem vytidt zaklady pro harmonicky osobnostni rozvdpvéka.
Intenzivré rozviji amsobi na smyslové vnimani &#, estetické ani
i pohybovou ¢innost: vede ke koncentraci pozornosti, k rozvijgranti,
piedstavivosti a fantazie. Hudba neni jen otazkou, @te nezbytnou pigbou
cloveka.

.,Hudebni vychovu je nutno provozovat jako objektvriizenou,
organizovanou a diferencovanou hudebestetickou a kultugh spol€enskou
pedagogickouc¢innost, ve které si di hraji, navzajem se poznavaji, tvo
a prozivaji individualni i kolektivni radost a pgéni z hudby. Tak se hudebn
didakticka akce stava ciledomym, smysluplnym, pro & radostnym,
zajimavym, podnym i pitazlivym vychovnym procesem, jehoz jsouwtid
tvaréimi  Gcastniky, zarowe také pozornymi, posuzujicimi a zvidavymi
posluchdi, pripadré idivaky. Pise, fikadlo, hudeb& pohybova nebo

instrumentalni hra jsou prastky tohoto procesu poznavani hudbytdRa ,hra

42 Jedbkova, B.: Matiska Skola jako Zivotni prostor I., Masarykova univ@, Brno 1993, s. 56-
57
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s hudbou“ probiha v matké Skole sousta¥n tj. nejen v zastnani, ale f

kazdé pileZitosti lkhem dne.*®

3.4 INSTRUMENTALNI HRA V RODINE

Instrumentalni hra v rodéne pro rozvoj hudebnosti die velice podétna
a dilezitd. Pomoci hudebniho nastroje je mozné dopribvagmerovat zgv,
instrumentalni hru nebo pohykEtd Ty pak snad¥ji sleduji vSechny hudeksn
vyrazoveé prosedky. Instrumentalni hra jefipadi ke snaze se podobat radh
nebo sourozerien a podicuje jejich touhu se rowd Wit hrat na hudebni
nastroj. Tohoto zajmudkdy rodice vyuZzivaji a daruji diti zpotatku jednoduchy
a levny hudebni nastroj. V pagdim wku pak zakupuji &sky melodicky nastroj
¢innosti. Vhodna je také hrackterého ¢lena rodiny na zobcovou sopranovou
fletnu, ktera velice kladh a pozitivie upoutava étskou pozornost pro jeji
piijemny ton blizky a podobajici se lidskému hlase. &fovnani s minulosti je
dnes v prodeji dostatek hudebnich nastidasickych i tzv. lehko ovladatelnych,
které jsou ufené @tem pgedskolniho a mladsiho Skolnihdkwu. Jsou to najklad
bici a melodické nastroje z Orffova hudebniho unsgentde, sopranové zobcové
fléetny, malé elektronické klavesové nastroje a c&kdila hudebnich nastfoj
v provedeni 8tské hraky. V minulosti byla instrumentalni hra bobaastoupena
v Zivoté rodiny. Tak zvané domaci muzicirovani zcela newghoi ani v sotasne
doke. K doprovodu pisnitzného typu a charakteru se ds€ji vyuziva kytara,
ovSem klasicka hra na kytaru jéspovana minimakh Pongrné ve velkém poétu
je zastoupena hra na klavir a nejgéaopak zni v rodinach sigové hudebni
nastroje AvSak spotea instrumentalni hra radi a jejich d@ti se uskut&iuje

a provozuje jen minimaén

“3 Zezula, J.: Hudebni vychova v miatieé Skole, Spn, Praha 1990, s. 39
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.Vyznam tzv. doméaciho muzicirovani je velky nejemo ppkti, ale @inasi
i dosgElym uzitetnou a velmi pijemnou relaxaci po praci d&ippiva k citove
harmonii v rodig. Hudebr pohybové projevy rodii a cti jsou roviez velmi
vzacne. [Bti vétSinou chiji predveést, co se naily v piedSkolnich vychovnych
zadzenich, avybizeji rode, aby s nimi tancovaliCasténé mohou ovlivnit
hudebni vychovu &i v predsSkolnim ¥ku také jejich prarode a sourozenci.
Jejich fisobeni je velice uzitmé zvlast v téch piipadech, kdy ani jeden z radi

se hudeb# aktivré neprojevuje a nejevi o hudbu zadny zafém.

3.5 CO JE HUDEBNI SKOLA YAMAHA?

Hudebni Skola Yamaha byla zaloZena vaddily silila a rostla poptavka
po alternati¢ k vyuce hry na hudebni nastroje aod té doby ky dieustalé
aktualizaci a diferenciaci vyuky ziskala vyznamoé&taveni v hudebnim Zivot

Zakladem hudebni Skoly Yamaha je elementarni hudefchova dti
piedSkolniho ¥ku. Zvlastnost a odliSnost této vyuky $p@ ve vywkovaci forng,
kterd zapojuje do hudebniho procesu nejdn dle i rodte. Jako tebni ponticku
pouziva elektronickych klavesovych nasiroyedle vhodného a trefného vedeni
vyucovani také utviieni hudebniho sluchu.

Po skoreni a absolvovani zakladni hudebni vychovy jsouahidce
vyucéovaci programy pro jednotlivé nastroje (kytara, b@ard, zobcova flétna
a podobg).

Zvlastnosti vyuky v hudebni Skole Yamaha jsou stynunésledujicich

odstavcich:

4 Kodejska, M.: Integrativni hudebni vychovastitpredskolniho ¥ku, Pedagogicka fakulta UK,
Praha, 2002, s. 35
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» Vyucovani probiha vighlednych skupinach. Spoéte ahromadné
provozovani hudby je vyznamnou w@eFitou sodasti vyuky,
komunikativni vy@ovaci atmosféra a praetli snizuji natlak a napor na
vykon astres. Bhem vyuky jsou uspokojovana a@ha pani zak
a zvlastni schopnosti jednotlivobohacuji vyuku.

» Pedagogoveé jsou na vyukiigravovani na specialnich semiféh Yamaha
ajsou dale aneustale wévani. Toto nebyva, zvl&Stpak u vyuky
elektronickych hudebnich nastiipyzdy samoiejmé a obvyklé.

» Vyucéovaci materidly jsou zpracovavany zkuSenymi hudabpiedagogy
ajsou pravidel&s aktualizovany a ob#fiovany. Dlouhodoba vyiovaci
perspektiva je umoZna jak zaatenikam, tak i pokrdilejSim zakim
s vysSimi hudebnimi naroky na obsah a tempo vyuky.

» K charakteristickym znakm hudebniho vyovani Yamaha pét
rovnopravné arovnocenné zachazentizeymi druhy hudby, vyuZiti
hravych, improvizénich a dalSich tucich prvki, stejré jako integrovana
obsirna vieobecna vychotra.

Hudebni Skola Yamaha timto dokumentuje vyznamnowcéash
podnikatelské filozofie neftSiho s¥tového vyrobce hudebnich nastroj
Nikoli vyroba a prodej hudebnich nastrojnybrz podpora &zeni

I

a stzejni ukol firmy Yamaha.

3.5.1 Historie Hudebni koly Yamaha@eské a Slovenské republice

Hned po zmin¢ podminek ve spotamosti v listopadu roku 1989 galy do
Ceské republiky proudit a pronikat spa s dals$im zboZim spetoni
elektroniky v nebyvalé mé elektronické hudebni nastroje.igievSim keyboard,

diive znamy jen malé skupinodborniki a profesiond se staval neustale

5 Hudebni $kola Yamaha [online] 2008 [cit. 2008-@3-Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
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popularrgjsSim a vzhledem ke své cetaké vskutku lidovym hudebnim nastrojem.
Elektronické hudebni nastroje si ziskaly oblibuvhtau mladych lidi, hlavé pro
své Siroké moznosti hudebniho vyuzft.«

Je proto pochopitelné, Ze se hudebni Skola Yamigked vstoupila do
Ceské republiky vroce 1994, setkala s Sirokouredow odezvou uejnosti
a v sodasné dob jiz maCeska a Slovenska republika n#gfi paet $kol a zak
ze vSech stéatvychodni Evropy, neliose vyraza rozstilo jak spektrum nabidky
o dalSi nové nastroje (kytara, elektricka kytarabcové flétny, baskytara, pop
klavir, pop zpv, tiéistupiova hudebni fipravka...), tak i ¥kové kategorie (od
nemluvhat az po seniory).

V roce 1996 byla zahajena vyuka zobcové flétny abugkle velkému
zajmu veéejnosti se dSi i program pro nejmensSi¢t ,Prvni kricky k hudk@*
~Rytmické knicky”. Od roku 2000 nabizi také hudebni Skoly Yamphagramy
PMS-Populéarni hudba (vyuka na basovou, elektridiggaru a popularni zv).*’

Spoluprace Hudebni Skoly Yamaha se zakladnimi aigdnimi Skolami

Hudebni Skoly Yamaha setiem svého jsobeni uz v mnoha regionech
staly uzndvanymi adhlasnymi institucemi v oblasti vyuky na hudebnitrds.
Pedagogové vitaji hlagnnabidky kura obsluhy nastrdj a jejich dalSi vyuziti
v hodinach hudebni vychovy na miageych, zakladnich aistdnich Skolach. Pro
tento velky zajem zmla Hudebni Skola Yamaha spolupracovat s Katedrou
hudebni vychovy Karlovy univerzity a s Ministerstve Skolstvi, mladeze
a lovychovyCeské republiky.

Vysledkem této dlouhodobé spoluprace je publikage. Mdeaika Simka
a Mgr. René Dokulila ,Yamaha v instrumentalnim smwbna zakladni Skole*,
kterd je utena pedevsim pro 2aky prvniho stupmakladnich Skol, vyuZivaji ji

I Zaci a @itelé na jinych typech Skol.

% viz tamtéz
" Hudebni $kola Yamaha [online] 2008 [cit. 2008-@3-Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
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,Obsahuje 30 vybranych pisni s Opravami pro jedwédtlnastroje
a keyboardy. Partitury obsahuji i akordické &tyapro kytarovy doprovod, ktery
slouZi i pro lepsi a snazsi orientatii pouziti jednoprstového doprovodu. Upravy
jednotlivych instrumentalnich doprovibdsou zpracovany formouighlednych
partitur. ObtiZznost a naknost part je piméiena a party jednotlivych nastéoj
jsou hratelné vipslusnych ronicich. Sodasti sborniku je CD s nahravkami
doprovod: vSech 30 pisni. Doprovod lze pouzitdbyako motivaci k praci,
doprovod k pohybovym nebo vokalnim prajev zaki ¢i samozejm¢ ve

vysledné fazi jako doprovod k jiz zvladnuté a #engé instrumentalni slozcé®

3.5.2 Hudebni nadace Yamaha

Hudebni nadace Yamaha vznikla v roce 1954 za pgdpaponského
ministerstva vychovy. Vzhledem k tomu, Ze v Japornsdéisud neexistovalo Zadné
statni ani statem podporované hudebni Skolstv jaktomu nagiklad vCeské
republice, je kulturé politicky vyznam tohotocinu Yamahy ve for obecr
prosgsné nadace dostate zjevny.

Pfi vyzkumu z&klad pro hudebni vychovu vrannéméku odvedla
Hudebni nadace Yamahaigopnickou praci. Ta vytwé zaklad systému hudebni
vychovy Yamaha a z ni vySly pogty k rozvoji hudebni vychovy vipdsSkolnim
véku na celém sué.

Vedle zakladniho hudebrpedagogického vyzkumu se Hudebni nadace
Yamaha ¥nuje také rozvoji vytovacich model a dalSimu vzélavani hudebnich
pedagod. Na celém sité¢ vychazi hudebni a hudebmpedagogické publikace
a materidly, poskytuje stipendia na podporu taleantgch hudebnik a dava
dostatek prostoru a moznosti hudebnim télantukazat své usmi v ramci

mezinarodnich soéii.

“8 Hudebni $kola Yamaha [online] 2008 [cit. 2008-@3-Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
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.PTIN&Si tak nefehlédnutelny a nezanedbatelnyispivek popularizaci
aktivniho provozovani hudby, ktery je mozno dolailokumentovat goem 1
milionu zaki, kteti ziskali v hudebnich Skolach Yamaha na celér@iésgvé

hudebni vzdlani“.*®

Existuje deset i/odi, prac se voboru hudebni pedagogiky vyplati
spoluprace s firmou YAMAHA:

1. moznost vyuZiti mezindrodrzndmé, uznavané arenomované obchodni
znaky

vyhoda neustale poradenské sluzbynaosti

dikladné a pd&ivé proskoleni v oblasti managementu, planovaroygzu

Hudebni Skoly YAMAHA a marketingu

4. profesiondlni a odborné reklamni materialy &ewé marketingové
aktivity zangiené na ziskani novych Zak

5. vywovaci koncepce, kterd odpovida aktualnimu stavuwyskedkam
hudebr-pedagogickych vyzkuin

6. dikladné a pdivé proSkoleni a zaskoleni pedagogdalsi vzdlavaci
seminde a kurzy a pravidelna vyma zkuSenosti

7. jednotny vzhled

8. pomoc pi vybéru vhodnych pedagdg

9. poradenska sluzbdigakladani novych sidel a patsk

10. moznost prodeje hudebnich nastrofAMAHA (za splreni uritych
stanovenych podminek)

Krom tohoto nabizi YAMAHA kompletni pofitky potebné pro provoz
hudebni Skoly YAMAHA, nap organizé&ni, administrativni a propagai vzory
smluv, os¥dceni pro zaky, tabulky a formuid, propagéni koncepty a materialy
atd*®

9 viz tamtéz
*° predskolni hudebni programy [online] 2008 [cit. 2QB29]. Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
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3.5.5 Hratky s robéatky (Yamaha)

Program ,Hratky s robatky" je nejng@im atudiz také nejmladSim
programem Hudebni Skoly YAMAHA proét od 4 do 18 mssial. Na jeho vzniku
avyvoji se podilela celatada fundovanych odbornik z oblasti hudebni
pedagogiky, pediatrie &tské neuropsychologie. d&®&m jsou nabizeny
a predvadny nejitizrejSi moznosti a zjsoby zapojeni se dotixiho procesu (s
ohledem na arovejejich smyslovych a senzomotorickych zkuSeno&igkavaji
tak primarni elementarni pédomi o hudpb.

Podstatou je proces ,volného objevovani®. ébitposkytuje moznost
pozorovat aobjevovat nabizené a ukazovanéedmEty s pihlédnutim
k individualni Urovni smyslového vnimani. DalSimktigizacnimi prvky jsou
spolgny zpsv, poslech hudby a hudebpohybové hry. Uloha rodi spa&iva
Vv zajiSeni a zaopdeni dti.

Figurkou a jakymsi talismanem, ktergtidprovazi, roste stefnjako ony
a proziva s nimi témata vychézejici z jejich Zivetstravovani, pohyb, koupani,
uspavani, nemoci...je tuleRobbie. Jednoduché tematicky poskladariéephy

S piskmi a basimi obsazené vifrucce pro rodie jsou doplany hudbou na CD.

Doporuéeny wk: od 4 do 18 rssial

Pdtet ve skupirg: 8-12 dti v doprovodu jednoho z rasli

Weebni doba: jedna lekce tyd&

Obsah ¢iva: poznavani sta hudby prosednictvim senzomotorickych
zkuSenosti

Uéebni material: prirucka pro rodte, CD s pisémi a hudebnimi
ukéazkanit

* predskolni hudebni progranjgnline] 2008 [cit. 2008-03-29]. Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
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3.5.6 Prvni kiicky k hudk¥ (Yamaha)

Program Prvni Kiky k hudl# vychazi z pedpokladu, Ze vSechnygtil
piirozere a spontan& reaguji na zvuky, tény a rytmus. Obsahem Prvniékiki&
jsou jednoduché pign vyprawni, hudebg-pohybové a rytmické hry, poslech
skladeb, hra na rytmické hudebni nastroje€e(® dophujicich vytvarnych
a pracovnicktinnosti). ¥ti se osmdluji a zvykaji si na pobyt v kolektivu &use
navazovat socialni vztahy. Hrava forma vSeshnosti arozvoj firozené
zvédavosti jsou pedpokladem a dobrym vychozim bodem proégep zvladnuti
procesu teni v pozdjSim wku.

Kazda hodina je zathena na ufité téma ze Zivotadti, které odpovida
jejich w¢ku a dosud ziskanym zkuSenostem. Ke kazdému téfeaguedem
piipravena odpovidajici pise basé a poslechova ukazka, takze spate
s piibéhem a rytmickou nebo pohybovou hrou ifivbodina organicky jednotny
celek. Diky aktivni gasti jednoho z rodii (prarodét), vyuzivani zajimavych
ucebnich materid@-modernich zgvnika, CD s nahravkami pisni a poslechovych
skladeb, leporel a dalSich progresivnich poek, je misobeni na &i cilené,

systematické a intenzivni.

Doporwteny k: od 18 ngsiai do 4 let

Pdiet ve skupirg: 8-12 za doprovodu ro¢k ¢i prarodie

Weebni doba: tematické pisé elementarni hra na hudebni nastroje,
rytmickéy, pohybové hry spojené s poslechem
hudbyapovni a vytvarnéinnosti

Uéebni material: CD s doprovody, poslechovymi skladbami, leporela,

fipucky pro rodte
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3.5.7 Celkové Shrnuti Informaci O Hudebnich Skoladtamaha VCr A Sr

Celko¥ miazeme informace o Hudebnich Skolach Yamaltzeské republice

shrnout takto:

> jde o soukromé hudebni Skoly, které nejsodazeny do sé Skol
Ministerstva Skolstvi

> jsou zaloZeny a pracuji na zakiadranSizové smlouvy s odigénim
popularizace Yamaha

» pii vyuce se pouzivaji mezinaratlrplatné @ebnice, debni materialy
a webni software

» poskytuji a umoituji vSeobecnouiedskolni hudebni vychovu a otemnou
skupinovou vyuku hry na hudebni nastroje

» pedagogové musi smvat poZzadavky a kritéria stanovené &ddim
hudebni popularizace YAMAHA Music Central Europe &tn a jsou

vzaslavani na specialnich semiiiéh a kurzectf

3.5.8 Poslani Hudebni Skoly Yamaha

.Poslanim hudebni Skoly je aktivizovatétd a mladez k vSestranné
umelecké tvorlkE, k tvarci ¢innosti v oblasti hudby a pohybového &mh Cilem je
priblizit vyuku détem, co mozna nejblize k mistu jejich bydjStychovavat
citlivé a vzdlané posluch& koncent, navsévniky divadel a vystav, které budou
mit k uneni blizky a trvaly vztah. Dale rozvijet vlohy a @ pro interpretai
i tvofivou c¢innost budoucich amatéra gipravovat talentované jedince pro
studium na $edni a vysokych Skolach wheckého zarsieni<?.

DuleZitou samostatnou sloZzku vyuky t¥domunikace s rodi a urity

zavazek také proénve vytvaeni vhodného zazemi pro zaka, ktery je nezbytn

%2 Hudebni $kola Yamaha [online] 2008 [cit. 2008-@}-Mostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.
%3 viz tamtéz
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nutné pro jeho hudebni vyvoj. Nen¥édilezZity je i piinos a vliv rodiny. Hudebni
Skola v individualnich Pipadech poskytuje idomaci sluzby-denni praci zaka
s pedagogem hudebni Skoly.

Hudebni Skola seénuje dtem uz od utlého &ku vyukou zobcoveé flétny
v matdskych Skolach, poméahéa zde nejen hudemmou rozvijet dit, ale také f
respir&nich potizich. Hudebni Skoly kazdoémsé poradaji Zakovské koncerty,
koncerty kolektivt italentovanych jednotlivig soutze, kulturni vystoupeni,
vanani koncerty, benefni koncerty, koncerty ditelt i Zakii, vychovné akce pro
Skoly i matéské Skoly atd. Koncerty talenjsou doprovazeny zivou kapelou dle
druhu programd?

3.7 ZAKLADNI UMELECKE SKOLY

ZUS zaujimaji v systému $kol nezastupitelné enigsou zéazeny
mezi zakladni Skoly a poskytuji wddni ve ctyiech oborech (hudebnim,
tan&nim, literarg-dramatickém a vytvarném). ,Sédsti napla volnéhocasu je
i zajmové vzdlavani zakladnich usheckych Skol se svymi hudebnimi, hudeébn
pohybovymi, vytvarnymi a literasadramatickymi obory, které poskytuji
uplatreni détem, mladezi idosjlym s vyhragnymi zajmy a schopnostmi
v esteticko-vychovné oblast®.

Déti se v ungleckych Skolach vztlavaji formou individuélni, skupinové i
kolektivni vyuky.
V souwasné dob je vceské republice mozné ziskat hudebni ¢lenai
riznymi zpisoby. ZaleZi na cilech, gebach, zajmech, moznostech, hodnotovych
orientacich a dalSichrgdpokladech z4jenic

**Hudebni $kola YamaHanline] 2008 [cit. 2008-04-02]. Dostupné na WWW:
<http://www.yamahacb.cz/>.

°° pavkova, J.: Pedagogika voln&tasu, Portal,Praha 1999, s. 30.
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3.7.1 Zakladni Aspekty Zus

Mezi zéakladni aspekty pro volbu ZUS fayto:

» velké wkove rozgti zaka (5 — 25 let)

» prevaZzujici individuélni forma vyuky

» dobrovolné studium

» vybérovy charakter Skoly

* vyuka je realizovana v odpolednich a&&mich hodinach

» V¢tSi frekvence zéFovych situaci

« ZUS je statni Skolou s pravni subjektivitou, ktee&idi usebnimi plany a
osnovami

* je zarova prispivkovou organizaci, kdy roée hradicast naklad formou
Skolného

e navazujicimi Skolami jsou konzerviato a vysoké Skoly s hudebnim

zamgienim

3.7.2 Poslani Zus

Vyuka na zakladnich u#teckych Skolach (soukromych i statnich) je
nejbsznéjSi a nejtradingjSi moznosti a variantou rozvijeni hudebnihoéngit
a nadani. Od g@tku umoauji zajemci systematické uthecké vzdlani.

Poslanim zakladni wteckeé Skoly je poskytnout a nabidnout ddk kteri
projevili pottebné pedpoklady a zajem o studium hudby, zaklady odbarnéh
vzklavani a vychovat z nich zaujaté a nadSené¢loe, kteri se dokazi uplatnit
nejen v Zivot, ale i ve spoknosti bul'to jako amat#, budouci profesionalové
nebo jako dofi ainformovani posluckia Absolventi zakladnich udteckych
Skol jsou si také ddk wdomi, Ze i v unmini jsou hodnoty vysledkem cilédome,
dlouhodobé a ukazné prace, poctivé aleckdy ivelmi né&né diny. Timto
zpisobem investovanyas jakoby zdanl¥ ztrati, ale na druhé stranrmnoho
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ziskaji. Budou obohaceni o mnoho wnith zazitk, prozitki a budou mit
kultivovargjSi celkovy swij projev.

Zakladni unglecké Skoly jiz svym zastenim péuje o volnycas diti
a mladeze. #hlaSenim do zakladni utiecké Skoly na sebe bere kazdy uckaze
ovSem ukité povinnosti a také zodpssnost.

Zakladni undlecka Skola neposkytuje zakladni ¥hi ve vSeobeen
vzklavacich pednetech. Neni tudiz mozné zde plnit povinnou Skolnihdazku.
Studium zéakladni ugtecké 3koly je zajmové, tedy dobrovoln€ast zak
i studenti se v ni pipravuje na fjeti k odbornému uileckému vzdlavani na

sttednich, vy3sich,ifpadré vysokych Skolach s usteckym zangrenim®®
3.7.3 Pedagog Zus

Kazdy pedagog na ZUS musiigplat kvalifika:ni predpoklady, jakymi jsou
absolutorium konzervate ¢&i vysoké 3koly s hudebnim za&tenim. Na ZUS
mohou vedle &hto kvalifikovanych (internich) pedagibgpisobit i externi
ucitelé, kterymi jsou hudebnici a whi se zajmem o pedagogickoéinnost.

.V ramci vyuky maji Zzak i vytujici prilezitost owfit si vyjimetnou
schopnost hudby korespondovat s duSevnim stadlentka a sami na sab
aplikovat terapeutické ¢inky hudby — schopnost vytrhnout se z denniho
stereotypu, ovlivnit emocionalni Zivot, naladu gpaisjit sebe sama formou
estetického zaZitku a prozitkad’

Pedagog na ZUS bydhnvhodns motivovat Z&ka, pochopit jeho osobitost a
dle toho zvolit spravny typ vyuky, ghby byt schopen komunikovat se zaky i
rodic¢i a volit individualni gistup k zakm.

Ucitelé na ZUS musi byt schopni korepetitovat, véstb®ry a orchestry,
piipravovat Zaky na soéie, zkouSky a wejna vystoupeni aipdevsSim je

pripravovat k dalSimu studiu.

% pavkova, J.: Pedagogika volnéfasu, Portal Praha 1999, s. 30-31
" Spurny, L.: Psychologické aspekty hudebni vychaiy, Olomouc 2001, s. 36
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3.7.4 Z4aci Na Zus

Aby dit mohlo nav&tvovat zakladni uieckou Skolu, musi také svat
jisté kvalifikatni predpoklady. Je nutné, aby absolvovalfjipaci talentové
zkousSky, kterymi se zjisti hudebnost, intdnaa rytmické pedpoklady vetns
zajmu o obor. Zaci se mohou vybirat ffppavného studiati na zéaklad
doporieni matéské Skoly. Dilezité je i adekvatni rodinné présdli, fedevsim
jeho vSestranna podpora.

Z&ci navavuji vyuku dle svychtasovych moznosti, v tom tedy spgeme
jistou volnost. Ale zarowe je nutné plnit gebni plan, ktery je v souladu
s osnovami. Z&ci jsou vystavovani vice psychickészrapii prijimacich
zkousSkach, besidkach, megnych vystoupenich, postupovych zkouskach,
absolventskych ighravkach a koncertech.ul®zita je tedy pozitivni motivace
Z4aka, aby tuto z&t piekonal a mil z hudebni produkce esteticky a emocionalni

zazitek.

3.8 POSLANI DDM

Tato instituce poskytuje Sirokou Skalu zajmavyitvah. Dle svych zalib

a zajmi se zde &i mohou za pomoci ro¢i vybrat ¢innost, ktera by je mohla
inspirovat @i volb¢ jejich budouciho povolani. Jeildzité, aby jimi vybrana
¢innost naptovala jejich pirozenou touhu po poznani a uznani, a aby zderséska
dovednosti uplatnily v Zivét To vSe s pochopenim, Ze voldgs je vyznamnou
casti zivota ¢loveka, pokud je vyuzit k seberealizaci, ¥khi, k odpdginku
i zaba. F¥i vybéru krouzki mohou rodie pozadat o informaci, radu i pomoc
vedouci jednotlivych odteni.

Tito pracovnici ochoth poskytnou podrobné informace o obsahu, &r@weti

i dasovém rozvrhu.
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Kromé stalych (internich) za#stnan@ zde pracuje cel&ada externich
pracovniki, ktei jsou vynikajicimi odborniky v jednotlivych oboteca ktei
chtgji a untji predavat své znalosti, dovednosti a zkuSenastind i mladezi.

Vedle pravidelné zajmovécinnosti organizuje DDM i filezitostnou
a spontannéinnost pro dti a mladez.

DDM déale organizuje soéte a olympiady.

Vyznamnou sokast tvdi prazdninov&innost, zejmeéna letnictské tabory
asousedni doma ivzahrati snaplni sportovni, tatei, hudebni,
piirodowdnou a ryb#skou, jazykovou, vytvarnou a keramickou.

Hlavnim cilem DDM, aby zde&ti a mladez naSly uplagni svého zajmu,
aby jej dale rozvijely a odnesly si do Zivétalu znalosti, dovednosti a zkuSenosti,

které mu pomohou proZivat v Zivqiocity $tsti, sounaleZitosti a tsghu®

3.8.1 Ukoly DDM

1. rozStovat nabidku zajmovych Gtvana zaklad spol&enské poptavky

2. udrzet vysokou Urowezajmovych Utvar, zikashovat se a organizovat
piehlidky, souwtZze, vystavy, atak umoznitéetm a mladezi prezentaci
svych ungleckych cl
vénovat vySSi pozornost individualni praci s talersyodborné pomoci
zangiit se na kvalitu a odbornost v pravidelné zajmeoirnosti, k tomu
nasnérovat vzdlavani externist. U internich iexternich pracovriik
hodnotit  kreativitu, = napaditost  &ptup  k dtem, mladezi,
spolupracovnikm. ZvI4St oceiovat kooperaci mezi zdmovymi Utvary,
tymovou spolupraci pracovnik

5. dalSi vzdlavani internich pracovnik nasmérovat na zdokonalovani
pocateni gramotnosti, oblast pedagogiky volnéh@su, jazykové

vzadglavani

°% DDM a kol.: R@ni plan DDM— SVP, DDM, Ceské Budjovice 2005-2006, s. 8-9
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3.8.2 Pravidelna vychovnd, védvaci a zajmovainnost

V kazdém Skolnim roce planuji jednotliva étihi DDM pravidelnowinnost dle
z4mi déti, moznosti a schopnosti svych pracounik/edouci jednotlivych
odcEleni pomahaji organizaé, ale hlavié odborré svym externim pracovnikn-

lektoraim. Diaraz je davan na pravidelny osobni kontakt s lektdyuka bude
obohacovana o dalSi formy prace, typické pro jddmotobory zajmovych
¢innosti. Vysledky celoni prace jsou popularizovany tip koncertech,
piehlidkach, olympiadach, vystavach adale peastictvim tisku, rozhlasu
a televize’?

3.9 KOMPARACE SYSTENI HUDEBNE-VZDELAVACICH STREDISEK

V predchozich kapitolach jsme se zabyvali popisem ham@m hudebniho
vzklavani na arovni matské Skoly, zakladni uéecké Skoly, hudebni Skoly
Yamaha a DDM. V této kapitole se z&iime na komparacéthto koncepci.

V kazdé z vySe uvedenych évacich instituci totiz vyuka probiha jinym
zpisobem, jsou kladeny odliSné pozadavky na pedagdga,na vydované di.
Kazdy typ vyuky se ale vzdy (i kdyziznymi prostedky) snazi o rozvoj
hudebniho nadani dfe a o umoceni jeho emocionalniho prozitku s hudby.
Tento cil maji vSechny koncepce spolz LiSi se ovSem ndiklad nar@nost
vyuky, pistup k vychovs-vzklavacimu procesu. Porovnavat spolu budeme
zakladni unileckou Skolu, Skolu Yamaha a hudebni krouzek DDNatdské

Skoly pro svoji specitinost rozebereme jako samostatné téma.

%% DDM a kol.: R@ni plan DDM — SVPDDM, Ceské Budjovice 2006-2007, s. 2-5
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3.9.1 Komparace ZUS, $koly Yamaha a DDM

Prvni rozdil vidime ve vlastnictvi $kol. ZatimZUS a DDM paf do
oficialniho vzdlavaciho systému a jsou statninfiggtvkovymi organizacemi,
umglecka Skola Yamaha do tohoto systémtazané neni a je zcela soukroma. Na
této Skole se tedy rath hradi Skolné, dale nappoplatky za tebni materialy.
Protoze ZUS a DDM jsou ifspivkovymi organizacemi, hrazené Skolné ma
vlastre formu gispivku. Soukroma Skola Yamaha je tedy fitiah nakladrjsi,
hudebni krouzek DDM je naopak cegawejdostupiysi.

Rozdiln& je i Urovie poskytnutého vziani v jednotlivych typech hudebn
vzdklavacich siedisek. Na ZUS a v Yamaze jsou kladeny nemalé fikatni
pozadavky na pedagoga. Néchto typech Skol musi mit pedagog ukeme
hudebni vzdlani na konzervatdo ¢i vysoké Skole s hudebnim za&ranim.
Pedagogové jsou tedy profesionalové. V hudebnieSkalmaha se na pedagogy
kladou jest v¢tSi naroky, takze jejich dalsi vddvani je nedilnou s@asti
programu. Oproti tomu krouzky DDMasto vedou dobrovolnici, Kiecasto
studuji a patbné zkuSenosti teprve ziskavaji a nabiraji.

Hodiny v zajmovych krouZcich DDM tedy probihag velmi gatelské
atmosfée a na dti nejsou kladeny naroky. Kroudlse niize z&astnit kazdé dét
které ma o hudbu zajem. Ngagji se zde talentové zkousky, jako je tomu udvgb
déti do ZUS a 3koly Yamaha. Tyto Skoly maji tedy memilici i détmi vetsi
prestiz a uznéni. To odpovida i velkému tempu hudvie kterém Zaci pracuiji.
Yamaha ma dokonce stipendijni program pro velmianaddti, které se hudbou
chtgji zabyvat profesionath

Hudebni vzélavani se liSi i formou vyuky, ktera je pouziva@atimco na
z&kladni undlecké Skole se voli traghi individualni styl vyuky, Z&aci v DDM a
Skole Yamaha pracuji v kolektivu. Tento typ vyuky ygednostiovan kwili
navazovani dobrych socialnich kontghkdti se &i hravou formou (kazda hodina

odpovida #jakému Zivotnimu cyklu¢i udalosti v Zivo¢ ditéte). Naopak
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individualni vyuka podporuje rivalitu a s@udtvost mezi Zaky, na & jsou
kladeny vySSi naroky.

Zaci vyuzivaji ke svému hudebnimu stéahi nejhizngjsi studijni materialy. |
ty se samazjme svou Grovni lidi. Na ZUS majitl k dispozici specialni hudebni
materialy, které zpracovali zkuSeni hudebni pedagéa které jsou tené pro
konkrétni ZUS. Na uslecké Skole Yamaha ke vddvani pouzivaji mezinarodn
platné ¢ebnice, modernidgbni materialy jako jsou Zpniky, CD s nahravkami,
leporela a takéifrucky pro rodée. Na DDM je &chto specializovanych material
k dispozici velmi malo.

Na ZUS di prochazi vice z&fovymi situacemi — hraje na koncertech a
besidkach, sklad&imaci a poté postupoveé zkousky apod. Oproti tonauskole
Yamaha Zaci koncertuji, s@idf atd. Nemusi mit tedy obavy, Ze by nepostoupili
do dalSiho réniku. V krouzcich DDM se [édaji jen zawrecné besidky pro
rodice, diti tedy nemuseji mit tak silnou motivaci byt negépprotoze jinak
nemaji moznost ,zazid'".

Je jen na uvazeni kazdého z nas, ktegglztd typi umelecké Skoly nam a
nasSim dtem bude nejvice vyhovovat. &l bychom nejdive zvazit, co od
hudebni vyuky sekdvame &emu by se dét m¢lo nawit. Pokud ho pdebujeme
zabavit a snazit se, aby ziskalo pozitivni emodidnaazitek z hudby, vhoan
zvoleny hudebni krouzek DDM tyto geby urité uspokoji. Pokud chceme, aby
dit¢ vice intenzivis pod odbornym dohledem a v kolektivu dalSiéti dozvijelo
svij hudebni talent, ugteckd Skola Yamaha nam &chto poZzadavcich ité
pomiZze. Jsou mezi nami i taci, kterym vyhovuje ®adipristup vyuky s vyssi
mirou stresovosti a ktepredpokladaji, Ze se dibude kie na nastroj&novat i

v dosglosti, pak je volba zakladni ustiecké Skoly wité vhodnymieSenim.

3.9.2 Hudebni vyuka v makské Skole

Vyuka dti v matéské hudb tezi predevSim z &ské radosti z hudby.

Ucitelé se snaZi rozvijet cit pro rytmus, a to jelyéukdvanim. S rozvojem rytmu
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jde ruku v ruce i rozvoj pohybovych schopnosti avo) hudebnosti. Vyuka je
vzdy doprovazena pohybem, spontaneitou hudebmndjevu.

Hudebni vzdlavani probiha ve skupinkach¢iDse navzajem poznavajiciu
se mezi s sebou spolupracovat. Vyiwak mezi s sebou kontaktyimz dochazi
ke vzajemné interakci.

Jako vyukové materialy se pouzivajicebnice s obrazky, v nichz
nalezneme fikadla, lidové jednoduché pisn Vzhledem ktomu, Ze &t
v predskolnim ¥ku neumicist a psat, neumi tedy ani noty. Tomuto obdobi
iikdme beznotové stadium. Podreéjsn ukazky uvadime viflohach diplomové
prace.

U d&ti predSkolniho ¥ku je vzdy dobe pozorovatelny rychly rozvoj
hudebnosti, citu a smyslu pro rytmusétDse snadno &i nové \éci, dolie se
prizpasobuji a maji dobrou pam Nevyhodou je v tomtodku nizk& koncentrace
na gredkladané tivo.

Pokud ma dé jiz v matégské Skole hudebni vychovu, je mozné jiz na tomto

stupni odhalit jeho talent a nadani a ten ¢ilezvijet.

73



4. RODINA ZOBCOVYCH FLETEN

Pred za¥rem mé prace jsem i@lila gehled jednotlivych typ a drulii
zobcovych fléten doplmy o obrazky pro lepSitpdstavivost. V rodi&izobcovych
fléten jsou zastoupeny flétny ¢kolika rniznych velikosti. NejobvyklejSi
a nejznamySi jsou ¢tyti: sopraninova, sopranova, altovd atenorova zodbcov

flétna.

SOPRANINOVA FLETNA
Je to nejmensi zobcova flétna. Je dloukillipné 24 cm. Daji se na ni zahrét

vySSi tny nez na sopranové fiétn

SOPRANOVA FLETNA

Tato zobcova flétha péat mezi nejroz&ersjSi. Je také nejlew#si. Existuje

ALTOVA FLETNA

Tato zobcova flétna &ii asi 48 cm. MZzeme na ni zahrat o sedm hlubSichitén

nékolik znatek &chto fléten.

vic nez na sopranové flé&nM4a syt plny zvuk. Byla pro ni napsana cel@ada
s6lovych skladeb (skladeb pro jednohock)a
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TENOROVA FLETNA
Se svymi 64 cm je nejdelSi 2anych zobcovych fléten. Ma tony o oktavu nizSi

nez sopranova flétna. Na zadni s&ram ogrku pro pravy palec, protoze je, co se
tykd vahy, porarné téZzka. Na spodnicasti ma& klapku, kterou se zakryva

nejspodsjsi dirka.

NEOBVYKLE ZOBCOVE FLETNY

Je rekolik dalSich velikosti zobcovych fléten, které &de ale jen iidka.
NejvétSi je subkontra basova zobcova flétna. Naopak eizobcova flétna —
garklein - ngfi jen 12 cm. Je iblizn¢ stejré dlouhd jako hlavice sopranové
fletny.

75



/

Na Uplny za¥r jsem uvedla praktickétklady her na zndmyateskych
lidovych pisnékach.
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5. HUDBA A PRIKLADY HER

1. Hudba

Hudba je velmi psobivym prosiedkem pro rozvijeni imaginace
atvaivosti. Fistupnd je &tem pra¢ ve spojeni s pohybem. Pohyb totiz
poskytuje moznosti aiflezitosti pro hlubSi pochopeni hudbkep vyjadeni jejich
slozek prag pohybem. Rytmus je wt velmi Gzce spojen s pohybem {ef,
béhem, poskoky a skoky, tleskanim a dupanim). V pgepo s hudbou se
pohybovy projev kultivuje, stadva se plynulym, |z jaké dotvéet pohyby pazi
a trupu.

Melodie Ize doke vyjadit polohami vysoko-uprostd-hluboko(vysoky let
ptaki, pohyb konik nebo dti ve stedni poloze, nizka poloha hadlizicich se
Selem). Dynamiku lIze vhodnpiiblizit silnym hlasitym med&dem, lehkou
tichowkou mySkou nebo motylem.

Sttidanim a mnénim snéru nebo dznych druli pohybu se &i uci
vnimatélenéni hudebni skladby. Pohybem také mohou igeiji naladu.

Propojeni hudby a pohybu velmi pozitévprispiva ke kultivaci pohybu,
vhiméni a citni hudby, prohloubeni citovych prozitla vnimani ostatnich.

V nasledujicich pikladech se postupnrozsiuje individuélni pohybovy
projev dti jako odpo¥d na stale komplexijsi vnimani hudby.

2. Priklady her a ¢innosti
Kapela:

Cilem je rozliSovat jednotlivé fraze skladby, pgst aktivovat
a osamostabvat diti v pohybovém projevu.

Vybereme vyraznou hudbu v jednoduchém pravidelnémtmu

s rozpoznatelnymilenénim hudebnich frazi.

» vytleskame 16 (8) dob na misa potom se 16 (8) dob veélmpohybujeme
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podle hudby v prostoru, s dalSi frazi se zastavénwgtleskavame aip
zakladni rytmustvrtovych dob.

> stejre stidame volny pohyb a hru nala. Ke he na &lo se dti schazeji
vzdy v gredem uéeném prostoru &itelka udava rytmus na&lo raznymi
zpasoby (tleskéani, pleskani, luskéni, dupani...)

» kapelnik jsem ja! Q@ sttidame volny pohyb s hrou nald. Skupinovou
rytmizaci hrou na do vedou dti (1-3), které vas vighnou do
stanoveného prostoru. Kazdé si vymysliijsviastni zgisob rytmizace,
ostatni dti se gidaji k tomu, koho si vyberou, a hraji s nim.

Déti nenutime, aby sefphie pedvadly, ale €m, které chiji, davame
a poskytujeme moznost a prostor. Pokud se hra gpakoekrat, osrli se iti

meénrs odvazni.

VSimame si: Ve he se dti postup@ osamostdiuji az k moznostiidit a vést
ostatni. Na z&tku sledujeme schopnost rytmizace a spojeni zakiadpohybu
s hudbou Vizené (pedvadné) i samostatné€asti. Nekteré dti mohou ztratit
jistotu a rytmus. Zakladni podobu hry opakujemetatein¢ dlouho (vice dni),
dokud si @ti nejsou zcela jisté a nepohybuji se wodnspontani

PISNICKA T RI CUNICI

Cast a(sloka) - dize ve vazaném a propojeném zastupu (zastupech),
v nasledujicich opakovanich Izeridat spolénou cinnost: v zastupu poskoky
snozmo, gidat skok do stoje rozk&éného a skok do stoje spojného,uzh
v zastupu doprovazet tleskanim.

Cast b (refrén)-volny pohyb v prostoru.

Pravidelrg c¢lerénd skladba-pistka-umozuje stidani spoléné casti

acgasti volné.

VSimame si: Pohybuji se &i do rytmu hudby? Je zvoleny pohyb vhodny pro
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dané tempo? Pohybuji se&tidrytmicky a spontant ve volné ¢asti? Tvdime

spole&né s dtmi pohyb k této pisdce.

UKOLEBAVKA

Zpivame dohromady ukolébavkidali, beli atafime spolén¢ ve
vazaném a propojeném kruhu: houparimm kolébku s miminkem, chovame je,
aby usnulo. Houpavy pohyb, pohyby paZzi, pohyig, tpomalé oteky... Hudba

pokraiuje stale ve stejné nakgdkruh se rozpusti astl se pohybuji individuaka

VSimame si: Podidily se vSechny &i uklidaujici hudi&? Vnimaji ji?

Podporujeme ji fedstavami o usinajicim miminku. Hudbu vhadtisujeme®

DEST

Pisntku Prsi, prSihrajeme kratce (staccato), doplninfebg rytmizaci
diivky (flétnicky), jako kdyZz kapky dopadaji na zem, nebo jako Zkdpnici
klapou kopyty. V propojeném kruhwXime vpravo, potom doisdu a zpt. Pak
se "konici i kapky" rozéhnou celym prostorem¢bi rytmicky do hudby a hledaji

si cestu mezi ostatnimi kapkami.

VS§imame si: Pohybuji se &i spontans, volné, ale rytmicky? Pomahame

nejistym dtem, napiklad tim, Ze s nimi&ime za ruku a ocenime je.

Vnimani a vyjadiovani nalad

Zahrajeme #&kolik raznych pisni s vyraznodliSnymi nalady - veselé,
tahlé, ukolébavku, razny pochod... Povidame stem pisé pojednava.
Pozadame di, aby tyto nalady vyjaidly pohybem. Pracujeme ftthi hromads

nebo ve skupinachgt nenutime, zvlagtpak ne k individualnimuipdvedeni.

% Dvorakova, H.: Pohybem a hrou rozvijime osobnosteliortal, Praha 2002, s. 68
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Zahrajeme &em skladby a pignriznych nalad. UZ o nich nemluvime, ale
nechame é&i pohybem vyjadt, co si gedstavuji. Nenutime jednotlivce

k osamocenémuipdvadni, pracujeme hromadmebo ve skupinkach.

VSimame si: Zda doSlo k vytveeni atmosféry @ivéry a porozumini? Jsou &i
ochotné se vyjatt a spolupracovat? Jaké jsou jejicifegstavy? Berte je

pozitivng. Je nutné povidat si $tchi.®*

® Dvorakova, H.: Pohybem a hrou rozvijime osobnosteliortal, Praha 2002, s. 69
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ZAVER

Hlavnim dkolem této prace bylo pojednani dsgbech a moznostech
vyuky hry na flétnu v zajmovych igtidiscich od volngasovych z#izeni az po
zakladni umilecké Skoly. Tomuto Ukolu byl fzpusoben obsah i struktura
jednotlivych kapitol. Proto v praci naleznemi# hlavni okruhy, kterymi se
zabyvame.

V prvni fac byl v obsahové rovihkladen diraz na hudbu jako takovou.
Uvodni kapitoly se soustdily na posvatnyivod hudby, dale na otazku, co je to
hudba, jak na nasipobi a jaky ma vliv na dit Prvni emocionalni prozitek dit
ziskava jiz vrodia. Vzdy tedy zalezi na vhodném Wh hudby, ktera nam
pomize dit pozitivré formovat. Bohuzel hudebni vychova v roglije v dnesni
doke podcaéiovana.

Prvotni pedagogickou pomoc v tomto&mnabizi matieska Skola a dalSi
navazna vyuka. Proto se v dalSim okruknujeme hudebni pedagogice, coz je
velmi Siroké téma. Zasiili jsme se proto jen na ty nejlzitéjSi okruhu. Tedy na
vyéet jednotlivych hudebnich aktivit &nnosti s drazem na rozvoj tvvosti
u déti. S tim souvisi schopnost rozpoznat hudebni talga je di¢ talentované,
rozpozname pomoci standardizovanychutestpozorovani, které jergdevsim
narané nacas. Jsou k tomu zagebi i vyskoleni a profesionalni pedagogove.

StZejnim je v této diplomové praci zajmové ¥vani v hudb. Rozebrali
jsme poslani matské Skoly, zakladni ugtecké Skoly s konkrétnim zasienim
piedevS§im na hudebni Skolu Yamaha, dale na DDM.éZgpak obsahuje
konkrétni piklady her a druhy fléten. Také jsme se pokusilropoat vyuku
v jednotlivych z#izenich (ZUS, $kola Yamaha a DDM). Komparace byla
provedena z &kolika hledisek — dle tyfpvyuky, dle Ulohy a narakna pedagoga,
dle pinosu na di& a stumia obtiznosti vyuky, a dle pouzivanych studijnich

materiat.
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V priabéhu celé prace se projevovala snaha vyhnout segenafnimu
a mechanickému popisu jednotlivych valasovych z&zeni, ale fi zpracovani
vybrané tématiky byl kladeni@devsim velky draz na moznost aplikovat zde
naterpané teoretické poznatky v praxi a také pro lep@&ntaci se v jednotlivych
zaizenich, zar&ené na hudbuipjejich pripadném vybru.

Zpracovana prace si &ai narok na uplnost a komplexiéSeni dané
problematiky. JelikoZz hudebni pedagogika je taay, velice Siroky
a neukotieny systém, ktery nabizitkSeni rozsahlé spektrum otazek a v zadném
piipact nelze postihnout veSkeré oblasti pedagogickéhaegsta Vzhledem
k rozsahu kapitol nebylo mozné&novat stejnou pozornost viem probigm
a okrulim, se kterymi se lzefpvyuce hry na flétnu v pedagogické praxi setkat.
Komplexni auceleny ighled by pedstavoval nast pro dlouhodobou
systematickou praci. S ohledem na vicer&mwost zaniru mé prace byla proto
nutna ukitd redukce, protoZze koncepce vyuky hry na flétnaaynovych
strediscich je mnohem bohatSi a obsahlejSi procesmioéi pojmout rozsah této
prace.

V cilech zamdru celé mé prace se profiluje a ufvasobnost absolventa
bud’ zakladni umdlecké Skoly,¢i navstvnika hudebniho oborufipdome déti
amladeze ve své nejviaggi roli apodob tj. vzcklaného, vSestranného
a tvaivého ,hudebnika“ (profesional& amatéra), ktery je schopen smyslupin
a efektivie vyuzivat volny ¢as pstovanim hudby (aktivn ¢i pasivnim
poslechem).
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EMANE, EMANE
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Emane, Emane, schovej dudy, mama jde.



Prad bych ja je schovaval, kdyz jsem n& n
dudaval.
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Emane, Emane, schovej dudy, mama jde.

Prat bych ja je schovaval, kdyz jsem n& n
dudaval.
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Foukej, foukej, ¥tricku,
shal’ mi jednu
hrusticku,
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shal’ mi jednu nebo dy
budou sladké abdwg.
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Foukej, foukej, ¢tricku,
shal’ mi jednu
hrustcku,

shal’ mi jednu nebo dy,
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HAJU, HAJUSKY
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Haju, haju, hajusky, Slocgcatko na hrusky,

nechalo tam kabatek,
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ted’ nema nic na
svatek.
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Haju, haju, hajusky, Slocgcatko na hrusky,

nechalo tam kabatek,

ted’ nema nic na
svatek.
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HOUPY, HOUPY
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Houpy, houpy, k&ka srédla kroupy,

kotata se hévala, ze jim taky nedala.
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Houpy, houpy, k&ka srédla kroupy,

kotata se hévala, ze jim taky nedala.
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JEDNA BABA
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HE BN HE BN
Jedna baba druhy b&b
stréila do plotu hrab
HE BN HE BN
HE BN HE BN

a ta baba nexdgla, ze ty hrab v plot méla
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JEDNA BABA
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Jedna baba druhy bab
stréila do plotu hrab

a ta baba nexdgla, ze ty hrab v plot méla

100



PRSTIK S
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hlida.
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Prstik s prstikem seigla, kazdy prst svou dirku



Pactka si, az pjde ¢as, zakryje svou dirku zas.

102



PRSTIK S
PRSTIKEM

000 000

Prstik s prstikem serfda,

kazdy prst svou dirku
hlida.
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Pactka si, az pjde ¢as, zakryje svou dirku zas.
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Sedi K&a na lavici, drzi v ruce jitrnici

a ve druhy jelito, &, Pepiku, vem ji to.
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Sedi K&a na lavici, drzi v ruce jitrnici

a ve druhy jelito, &, Pepiku, vem ji to.
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SPITY, SPITY,
BABO
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Spity, 3pity, babo, jdu si pro to sadlo,



aby cdek ne¥d¢l, on by na mi powdel.
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SPITY, SPITY,
BABO

Spity, 3pity, babo, jdu si pro to sadlo,



aby cdek ne¥d¢l, on by na mi powdel.
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VRANO, VRANO
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Vrano, vrano, polkek nam,
ja ti néco @ichystam:

Trochu hrachu, trochu krup,
vrano, vrano, dupy
dup.
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VRANO, VRANO

Vrano, vrano, polkek nam,
ja ti néco Eichystam:

Trochu hrachu, trochu krup,
vrano, vrano, dupy
dup.

112



ZABA LEZE DO
BEZU

O
O
O @

OO®

OO®

Zaba, leze do bezu, ja tam za ni polezu,

kudy ona, tudy ja, budeme tam oba dva.
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Zaba, leze do bezu, ja tam za ni polezu,



kudy ona, tudy ja, budeme tam oba dva.
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Abstrakt

PRZECZKOVA, L.Koncepce vyuky hry na flétnu v zajmovyeediscich Ceské
Budtjovice 2008. Diplomova prace. Jikgska univerzita eskych
Budkjovicich. Teologick& fakulta. Katedra pedagogiky.

Vedouci prace:Doc. Michal Kaplanek Th. D.

Kli ¢éové pojmy: hudba, flétna, volnyas, historie hudby, vyznam hudby, hudebni

¢innosti a aktivity, rozvoj tviivosti, hudebni Skola Yamaha.

Diplomova prace se zabyva koncepci vyuky hry nandiév zdgjmovych
strediscich. Prace je zaiiena na hudbu v oblasti volnéldasu a jejiho dalSiho
vyuziti v Zivog. Popisuje hudbu v jednotlivych oblastech vychsvadélavaciho
procesu. Zmiuji zde poslani zakladnich weckych Skol, dale pak poslani
matdskych Skol a Ulohu doindéti a mladeze ip vyuce hry na flétnu. Z mého
porovnani je patrny a naprostdepny rozdil mezi jednotlivymi vychown
vzaklavacimi institucemi. Prvniast prace je za#hena na vyznam a vliv hudby na
dit¢. Kapitoly mapuji pojem hudba, emocionalni reakitétel na hudbu a hudebni
klima ditte v rodire.

Druhacast prace se zabyvaatgm jednotlivych hudebniakinnosti a aktivit.
Posledni¢ast diplomové prace se zéimje na hudebni Skolu Yamaha #kfady
hudebr-pohybovych her.
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Abstract

PRZECZKOVA, L. Dissertation. University of South Bemia in Ceské
Budgjovice 2008. Faculty of Theology. Department of &guhy.

Dissertation supervisor: Doc. Michal Kaplanek Th.D.

Keywords: music, flute, leisure time, history of music, meaniof music,

musical activites, development of creativity, masgchool Yamaha.

This disseartation deals with the conception ofte®y play the floot in free time

centers. It is specialised on music in the leigime field and its farther using in

life. The dissertation describes music in particui@lds of the educational

process. It is mentioned here the mission of mynaat schools, the mission of
kindergardens and the role of leisure time in8tits for children in the teaching
play the floot. From my comparison is visible thadent and sure difference
between particular educational institutions.

The first part of the dissertation is concentratadthe meaning and influence of
music on children. The chapters chart the conceptiausic, the emotional

reaction of child on music and musical climateamfly.

The second part of the dissertation deals with emation of particular musical

activities.

The last part of the dissertation concentrateshenytamaha musical school and

the examples of musical-moving activities.
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