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Uvod

Téma restorativni justice se stavd v soutasné dob& velmi aktualnim a diskutovanym.
Jednim z mnoha diivodi je jisté rozEarovani nad ucinnosti klasické retributivni justice. V této
souvislosti se také mnohdy hovofi o tzv. ,.krizi soudnictvi“ nebo ,krizi vézefistvi a trestu
odnéti svobody“. Reakci na tyto vzniklé problémy vznika diskuse a hledani vhodného
alternativniho feSeni. Jednou zvhodnych alternativ feSeni se ukazuji myslenky a praxe
restorativni (ndpravné) justice. Nejednd se o nic prevratného, ale vraci nas ke snaze fesit
_konflikty pomoci ,selského rozumu®, a zapojuje do jejich feSeni rovnym dilem v3echny

zucastnéné strany.

Retributivni justice postupem €asu odsunula osobu obéti i pachatele takiikajic na
»druhou kolej* a prioritn€ se zamétila na exaktni plnéni sankce, taxativné vyméfené za ten,
ktery trestny ¢in. Jejim prioritnim cilem bylo vykonat trest na pachateli a s obéti, jakozto

lidskou osobou a s jejimi pfanimi a poZzadavky se jiz v tomto systému p¥ili§ nepoditalo.

Na zakladé¢ této skuteCnosti jsem: se rozhodl zabyvat se timto tématem ve své diplomové
praci a pokusit se o jisty ucelengjsi pohled na problematiku postaveni obéti trestného ¢inu a
moznosti, které jim nabizi restorativni justice. Metody mé prace je mozné rozdélit do dvou
kategorii. Prvni z nich bylo nashromazdéni a analyza teoretickych informaci o problematice
restorativni justice a ob&ti. Druh4a metoda se opird o skute¢né a praktické vyuzivani téchto
poznatkill v béZzné pra;d. Neocenitelnou pomoci pti ziskdvani téchto informaci pro mne byly
konzultace s odborniky pracujicimi v této oblasti, za coZ velmi dékuji vedouci své diplomové

prace Mgr. Marii Rouckové.

Text préce je strukturovan do péti zékladnich kapitol, které vymezuji jednotlivé pohledy
na danou problematiku, a jsou tak jistym interdisciplinarnim souhrnem. Prvni kapitola je
zaméfena pfevdzné na vysvétleni a vymezeni restorativni justice, jejich kofenil a zplsob,
kterymi se prosazovala na poli ¢eské retributivni justice. Druha kapitola je vénovana pievazné
pravni analyze situace poskozeného (obéti) v ¢eském trestnim Fizeni. V tieti kapitole jsem se
pokusil zmapovat psychologické dopady trestného &inu na ob&t. Ctvrta kapitola je zaméfena
na konkrétni pomoc obétem trestné Cinnosti, ktera je poskytovana prevazné neziskovym
sektorem a v paté posledni kapitole pfiblizuji na zékladé dvou ptipadovych ilustraci moZnosti

restorativnich pfistupi, které umoziuje ¢esky pravni systém.



Vzhledem ke skutecnosti, Ze pfedchazejicich cca dvanact let byla pozornost odbornika
zaméfena pievazné na pachatele trestného Cinu a jeho prava, vzniklo v této oblasti jisté
,vakuum®, a to nejen informacni a tykajici se odbornych publikaci, ale také v liégislativé
pravni ochrany poSkozenych. Tyto nedostatky byly a jsou postupné vypliiovany, hlavné diky
zajmu odborniklt z Sirokého spektra oblasti. Literatura pouZitd pfi zpracovani této prace
zahrnuje obsahové Sirokou Skalu dokumentu, snaZici se vystihnout multidisciplinarnost celého

problému.



1. Restorativni a retributivni justice

V souCasné dob€ sili diskuse nad tématem budoucnosti trestni justice. Narstajici
pocet vEzeiiske populace vede k pochybnostem o Gdelnosti sankéni politiky a celého trestniho
systému. PietiZeni soudl a vysoka recidiva jsou dal$im zdavodd vedoucim ke snaze o
nalezeni a vytvoreni funkéniho teoretického konceptu, jak nové formulovat principy trestni
spravedlnosti. Sou¢asné pojeti trestni justice poskytuje pouze omezeny prostor pro soudce a
policii pfi hledani nejvhodnéjsich postupli pro feSeni trestnych ¢&indi, a to nejen z hlediska

statu, ale i z hlediska pachateli a jejich obé&ti'.

Je nutno fici, Ze prioritni tlohou soudu neni zabyvat se o¢ekavanim a pfanim obé&ti a
vSech zucastnénych stran. Retributivni justice si klade tfi kli¢ové otazky pti feSeni sporu:

Jak byl poruSen zdkon?

Kdo se daného cinu dopustil?

Jak md byt pachatel potrestin?’

Tyto tfi klicové otdzky jasn€ ukazuji smysl a cil retributivné zaméfené justice. Velice
zjednodusen¢ by se dalo fici, Ze filosofii této justice je ochrana spole¢nosti pted kriminalitou
pomoci sankei a postihti, o kterych autoritativné rozhoduje soud na zdklad€ rigidni hmoty
trestniho zdkona. Sociologické vyzkumy ovSem dokazuji, Ze s autoritativnim rozhodnutim
soudu je spokojeno pouze 40% klientii a do dvou let se k soudu opétovné vraci 35% procent

pFipadi.’

Autoritativni soudni rozhodnuti nedavéd zi&astnénym stranam dostatek prostoru pro
vyjadieni vlastnich pfedstav a neposkytuje jim moznost aktivné se zapojit do procesu
vedouciho k uspokojeni potieb vzniklych spachanim trestného Cinu. Pro obét’ i pachatele je

v tradi¢nim soudnim Fizeni vyhrazena spiSe pasivni role.

Jako jistd protivdha retributivni justice zde stoji koncepce restorativni® (ndpravné)
justice. Toto téma se stava v soucasné dobé& velice popularni a aktualni. Je samoziejmé jasné,

Ze restorativni justice neji vSelékem a neni mozné ji aplikovat na vSechny ptipady. Nebylo by

"'srov. ROZUM, 1J. Cinnost probaéni a mediagni sluzby z pohledu restorativni justice. In: Restorativni justice:
Sbornik ptispévkii a dokumentd. Praha: Institut pro kriminologii a socidlni prevenci, 2003 s. 39

* ZEHR, H.:Uvod do restorativni justice, b,m.; Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003 s. 15

* RISKIN, L.L. ARNOLD, T. KEATING, Jr. J. M.: Mediace: aneb jak Fesit konflikty. Praha: Pallata, 1997 5. 9
* Restorativni justice vychazi z Anglického ,restorative justice® — obnovujici justice
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také spravné stavét restorativni justici do opozice k justici retributivni. Jsou ptipady, které
bezpodminecné vyZaduji piisny a jasny zdsah trestni justice vrameci ochrany obani a
demokratického zfizeni. Restorativni justice je jednou zmoZnych inspiraci, jak.by bylo
mozno fedit pretiZeni soudl, zvysit Gsp&Snost ukonceni konfliktnich situaci a vnést do

systému dnesni trestni justice vét3{ diiraz na potieby poskozeného.

Utelem této prace neni porovnavat a posuzovat vyhody a nevyhody restorativni a
retributivni justice, ale zaméfit se na tlohu a roli obé&ti a pachatele v kontextu trestni udalosti a

upozornit na skuteCnost, Ze dnesni soudni praxe odsunula obét’ tak¥ikajic na vedlejsi kolej.

1.1 Stru¢né vymezeni restorativni justice

Chceme-li zadit hovofit o restorativni justici je zapotfebi v prvé fadé ucinit jeji
vymezeni. Restorativni justice vychdzi z tradicniho zpuisobu vnimdni zlodinu z pohledu
,, dobrého selského rozumu*.” Takovéto vymezeni restorativni justice se miZe zdat byt velice
Siroké, nicméné vystihuje podstatu ndpravné justice. Jejim cilem je obsahnout pfiCiny a feSit
nasledky trestného ¢inu ve vSech oblastech jeho dopadu. Jedna se nejen o oblasti nahrazeni
vzniklé $kody poskozenému, ale bere v Gvahu i vSechny osoby, které byly trestnym ¢inem
zasaZeny (blizké ptibuzné obéti i pachatele a celou komunitu). Pojem komunita je velmi
obtizné definovatelny. V oblasti restorativni justice neexistuje pfesné vymezeni tohoto

pojmu.6

Pro bliz8i a piesnéjsi pochopeni stéZejnich principt restorativni justice je zapotiebi
uvést tii kli¢ové otazky, které si restorativni justice klade (byvaji také oznaceny jako ,, pilire
restorativni justice™ ) :

Komu vznikla skoda?

Jaké jsou potreby osob, které trestny Cin zasahl?

. .y . i
Komu vznikaji zavazky a povinnosti?

5 ZEHR, H.:Uvod do restorativni Justice, b,m.; SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003 s. 14

® Pojem ,,community* ktery se pouzivd v severoamerickych oblastech, je vZdy spojen s pozitivnim smyslem. Je
jim minéna skupina osob které mohou byt spojeny nejen regionalnég, ale i spole¢nymi zajmy (patra) nebo
religiézné. Tato skupina ma pozitivné motivujici vliv na pachatele. VALKOVA, H., SOTOLAR, A. Restorativni
Justice — trestni politika pro 21 stoleti? Trestni pravo. 1/2000.

Nebo, srov. ZEHR, H.:Uvod do restorativni justice, b,m.; SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003 s. 19

7 ZEHR, H.:Uvod do restorativni justice, b,m.; Sdruzeni pro probaci a mediaci v justici, 2003 s. 15
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Zchto klicovych otazek vyplyva, Ze pro napravnou justici spodiva naplnéni
spravedlnosti v uspokojeni potieb poskozenych a pievzeti plnéni zdvazkd zpusobenych

“trestnym €inem. Zakladni teze restorativni justice zni:

» Restorativni justice se zaméruje na ijmy vzniklé trestnym cinem a usiluje o
zohlednéni potieb poSkozeného, ddle podporuje odpovédnost pachatele za FeSeni vzniklé

situace a zapojuje poskozeného, pachatele a komunitu do procesu reseni*.%

Jak vyplyva z vySe uvedeného, tento pistup také nezbytné& vyzaduje odpovédny postoj
pachatele ke spachanému trestnému ¢&inu. Pfiznani zodpové&dnosti a ochota nahradit vzniklou
Skodu (nemusi se vZdy jednat pouze o materialni Ujmu, ale i o psychicka traumata a moralni

ujmu) je jednou ze zékladnich podminek restorativni justice.

1.2 Historicko kulturni souvislosti restorativni justice

Restorativni justice ma hluboké kofeny ve vyvoji celé spolenosti. Vidime jeji
jednotlivé prvky ve vSech spolecnostech napti¢ riznymi narody a kontinenty. Ve vétSing
kultur je mozné nalézt snahy o napraveni trestnym ¢&inem porusenych vztaht a $kod, a to

rozliénym zptsobem (nejen trestnimi sankcemi a trestem odnétim svobody).

Jednotlivé zpﬁéoby a moznosti napravy se samoziejmé li§i podle kulturnich zvyklosti.
Dalo by se jisté vyjmenovat a popsat velké mnozstvi ptikladd, jak se s vyfeSenim spachaného
trestného &nu vyrovnavaly a fesily jej napt. komunity domorodcii na Novém Zélandu® nebo
domorodé kmeny Zijici v Kanadé. U vétSiny téchto piipadi vidime spoleény zaklad,
vychazejici ze snahy o urovnani kiivd spachanych trestnym Cinem. Také je velice dilezité
kulturni prostiedi, ze kterého tyto snahy vychazeji. Je samoziejmé mozné nechat se t€mito
postupy inspirovat, ale neni mozné piebirat je jako jiz hotovou formu. Kazdy z takovychto
zpisobi je pfesné nastaven na specifické kulturni prostiedi a mentalitu. Pokusim se tedy

popsat kofeny a kulturni zazemi restorativni justice vychazejici z nasich evropskych kulturné

historickych souvislosti. Nejprve struéné nastinim historicky vyvoj trestni justice.

8 Tamtéz s. 17

9 . . . ,
srov. BARRISTER, H.,B.: Recent Restorative Justice developments in New Zealand/Aotearoa, Dostupné na:
www.restorativejustice.org.nz
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1.3 Nastin historického vyvoje trestniho prava v éeskych zemich

| JelikoZ smyslem této prace neni vy&erpavajicim zptisobem popsat historicky vyvoj
trestni justice, budu se timto tématem zabyvat pouze okrajové, s imyslem nabidnout mozné
historicko-kulturni souvislosti, ve kterych miizeme nachazet ziklady dne$ni restorativni

justice.

Trestni justice, v takové podobg, jakou ji zname nyni, nebyla v nasem kulturnim
prostiedi, ale ani v kulturnim prostiedi celé zdpadni Evropy, po dlouhou dobu samoziejmosti.
Prechod k vefejné iniciativé pfi stihani trestnych &inl je u nas moZné datovat vlastné aZ do
doby panovnického absolutismu. Do té doby byla v&t3i mira iniciativy a kompetenci k feSeni
trestného Cinu svéfena do rukou osob, kterych se spachany ¢in bezprostfedné tykal (rodinnych
piisluSniki a nejbliZSiho socialniho prostiedi). Jednim z nejznaméjsich a nejstarSich zptisobti
feSeni trestného ¢inu byla v minulosti krevni msta. Tento zplisob odplaty byl hojné vyuZivan
napf. pfi nepfirozené smrti zpisobené jinou osobou. Takovyto zplisob odplaty vychazi ze
zndmého ,,0ko za oko, zub za zub“. Smyslem tohoto trestu bylo zpiisobit pachateli stejnou

ujmu, jakou on zptisobil svym jednanim.

Kompetence k projednavéni riznych trestnych &int prosly v pribéhad historie znaénymi
rodu ¢i predstavitelim kmene. Postupem Casu se tato iniciativa zacala pfesouvat do rukou

panovniki a stale vice se institucionalizovala.

V prvni polovingé 11. stol. byla rozhodujicim vyvojovym ¢&initelem cirkev, ktera se
domahala toho, aby stat svymi organy prosazoval kiestanské mravni zasady, a aby jejich
nedodrZovéni, resp. prestupovani, trestal. Disledkem této snahy jsou Dekreta Bretislavova
z roku 1039, ktera se mimo jiné snazila o omezeni krevni msty. Ta se postupné zmirnovala na
placeni nahrady za zptisobenou $kodu ¢i na vykup z krevni msty, ktera se ve staré etymologii
nazyvala ,pfihlavni penize* (penize za hlavu, vrazdu). Staré cCeské pravo zasadné
nerozliSovalo mezi spory (a tedy i procesy) ve vécech majetkovych a trestnich, coz souviselo
s tim, Ze trestny ¢in byl zatim povazovan predev§im za utok proti soukromé osobé a nikoliv

proti statu ¢i spole¢nosti. Soukromopravni charakter procesu se projevoval pfedev§im v tom,

11



Ze byl typem procesu obzalovaciho, a Ze iniciativa a zahdjeni soudniho fizeni musela

vychazet od soukromé osoby, tj. od poskozeného &i jeho blizkych. '

V 16. a na pocatku 17. stoleti bylo moZné fesit usmrceni ¢lovéka n&kolika zptisoby.
Piibuzni méli, jednoduse fe¢eno, dvé mozZnosti, jak tuto situaci fesit. Bud’ uplatnit u soudu
Zalobu a zadat potrestani, nebo s pachatelem uzavtit mimosoudn& dohodu o odskodnéni, coz
pro pachatele znamenalo, Ze se vyhnul jakékoliv dalsi odpovédnosti. Dochazelo k tomu
uzavienim smiréi smlouvy. Smiréi smlouva byla skute¢na smlouva, tedy dohoda mezi
pachatelem, ktery n€koho usmrtil, a mezi blizkymi pfibuznymi zabitého. Jeji obsah byl

vét§inou jednoznaény, i kdyz se v podrobnostech mohl liit.!!

Béhem historického vyvoje trestni justice dochazelo pozvolna k omezovani soukromé
iniciativy pfi feSeni trestnych €ind. Tim se vlastné postupn& posunovalo chapani trestného
¢inu jako utoku proti soukromé osob& aZ k prohieSku proti celé spolednosti. Jednim
z dilezitych faktord byla snaha o ochranu feudalniho majetku a centralizace moci v rukou

absolutistického panovnika.

Sumarizovéani a vytvofeni obecné platnych trestnich sankci za jednotlivé trestné Ciny
bylo v té dobe¢ jisté pokrokem, ale smyslem trestu bylo v prvé fad€ zastraSeni a pomsta. Lze
fici, Ze samoziejmé& v kultivovanéj§i podobé, nicméné ve stejném duchu, pisobi dnesni
retributivni justice. Jejim zakladem je potrestani pachatele sankci a ochrana spole¢nosti pred
dal§im pachanim trestné ¢innosti, a to izolaci pachatele (trestem odnétim svobody). Tyto
stranky feSeni trestného ¢inu postupné vytladily osobni odpovédnost pachatele a vloZily
iniciativu vedouci k vyfeSeni bezpravi zpusobeného trestnym cinem do rukou osob, které
nejsou timto trestnym ¢inem piimo zasaZeny. Mnohdy jsou tyto osoby navic velice vzdaleny

Zivotu a pozadavkim ,.komunity*, ze které vychazi pachatel nebo poskozeny.

1.4 Spirituédlni kofeny restorativni justice

Jak bylo vyse fe€eno, prvky restorativni justice se vyskytuji ve vSech kulturdch napric
celym svétem. JelikoZ Zijeme v Evropg, jejiz zaklady jsou bezesporu ukotveny v kiestanstvi,

pokusim se v této kapitole zaméfit svou pozornost pravé na spiritualni kofeny restorativni

' srov. VLCEK, E.: Déjiny trestniho prava v ceskych zemich a v Ceskoslovensku, Masarykova univerzita, Brno
— pravnicka fakulta, 1993.s.3-17
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justice, kieré vychazeji z kifestanstvi. Vzhledem k tomu, Ze kiestanstvi vychazi z zidovstvi,

nastinim nejprve ve stru¢nosti zidovské kofeny restorativni justice.

Bih prostfednictvim Mojzise uzaviel smlouvu slidmi. Je to smlouva o vzajemné
zodpovednosti a zavazku. Tato smlouva vytvofila zaklad pro novou spoleénost, ktera by méla
byt diky vlastnim specifickym principim odlisné od ostatnich spole¢nosti. V této souvislosti
je tfeba zminit a vysvétlit jeden ze zakladnich pojmii a principd, ktery vychazi z Zidovstvi.
Jedna se o pojem ,,SHALOM®. Tento pojem oznaduje (mimo jiné) v pojeti restorativni justice

7ivot v uspofadanych vztazich, tedy harmonii ve vztahu k okoli a ve vztahu k Bohu. '

Jednim ze zdkladnich kament, o které je mozné opfit restorativni piistupy v kifest’anstvi,
jsou samoziejmé& odkazy v Pismu Svatém. Jeho kli€¢ovymi tématy jsou vztah Boha k ¢lovéku
a k celému lidstvu (J 3,16): ,, Nebot’ Bith tak miloval svét, Ze dal svého jediného Syna, aby
z’ddn}?’ kdo v ného véFi nezahynul a mél Zivot vécny“ '°, JeZiSova spasna obét’ na kiiZi a jeho
zmrtvychvstani. DilleZité jsou téZ tyto pasaze: Mt 5-7; L 6; R 5, 6-11 a 12, 1-21; 2K 5, 11-21;
Ef2,11-22a5, 1-2 a dalsi."”

Na§ fundamentalni hermeneuticky pfistup musi byt odvozen od celkového sméru
novozékonnich zprav. Centrdlni pfibéh hovoii o Bozim pohybu smérem k lidem a jeho
bezpo‘dmineénou solidaritu se vSemi, kdo jsou chudi, trpi bezpravim a poniZzenim. UkfiZzovani
JeziSe ustanovuje permanentni protest proti tém strukturam, které maji za nésledek
separovani a marginalizovani jedince. Tento protest vede k uzdraveni a slouzZi k vytvoieni

skuteéné jiné mentality a struktury, které ovliviiuji kiestansky svét.

Jak je mozné vidét v aktivitach poslednich dvaceti péti let (zvlasté ve svété), kiestanstvi
ma znovu silu nalézat a objevovat spiritudlni kofeny napravné justice, jejichZz zaklad lezi
v evangeliu. Reflexe trestni justice vyvolavd mnoho otazek a vold po zméné. Navrat ke
kiestanskym kofeniim je vyzvou k objeveni nové cesty pro souéasnou justici. Litost nebo
zména stavajictho Zivota by mély vést ke zméné postojl, a to skrze sluzbu, nikoliv skrze
silu. Z tohoto vyplyva i zména v pohledu na jedince a védomi, Ze dobro a zlo jde napfic¢

lidskym bytim. Restorativni justice vola po vystaveni nové komunity, kde bude smifeni a

"Wsrov. Kamenné kiize Cech a Moravy, Kolektiv autoril, Argo, 2001

2 srov. Restorative Justice Handbook , American Correctional Association s.4

"% Bible. Pismo svaté Starého i Nového zakona. Cesky ekumenicky preklad. Ceska Biblicka spole¢nost, 1995
“srov. ALLARD, P., NORTHEY, W.: Christianity: Rediscovery of Restorative Justice In: The Spiritual Roots
of Restorative Justice. State University of New York Press, 2001 s. 137
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pfijeti realitou. Néprava a smifeni Ziji v komunité na zaklad¢ smlouvy lasky mezi Bohem a

lidstvem a mezi jednotlivymi osobami. '°

1.5 Historické kofeny restorativni justice v trestnim pravu v Eeskych zemich a

Ceskoslovensku

Za snad nejstar$i zminku o napravné justici lze povazovat jiz vy$e zminéné uzavirani
smir¢ich smluv mezi pachatelem a blizkymi rodinnymi pfislusniky obéti. Ackoli tato praxe
byla postupn€ vytlacena retributivni justici, je moZné vni vidét skutedny historicky
fundament restorativni justice na naSem tuzemi. Dal§i snahy o systémové rozpracovani
konceptu restorativni justice a jeho uplatiiovani v ramci systému trestni justice je mozné
v nadich zemich nalézt aZ ve 20. stoleti. Jeho dusledkem byla krize trestu odnéti svobody a
retributivni justice vlibec. Snizovani hranice trestni odpovédnosti a zvySovéani sankci se

ukézalo jako nefunk¢ni zplisob feSeni naristajici kriminality.

Jednim z prvnich zdkont, ktery byl v naSem systému trestni justice pfijat, a ktery se
snaZil fesit trestny Cin s pfihlédnutim k pachateli a obéti trestného €inu, je zékon &. 48 Sb. ze
dne 11. bfezna 1931 o trestnim soudnictvi nad mladezi, ktery nabyl u¢innosti dne 1. fijna
1931. V dvodové zpraveé k tomuto zakonu se tehdy psalo: ,,Je jiz obecnym minénim celého
kulturniho svéta, Ze zlgéinnosti mlddeZe nestaci Celiti trestem, nybrz Ze je potrebi zjistovati a
potirati ono skryté zl‘o, z néhoz trestny cin vytryskl. ...Celiti tomuto zlu zavéas a to nejen
trestem, ktery je tu Casto prostiedkem neucinnym, nespravedlivym, ba i nebezpecnym, nybrz
opatFenimi vychovnymi, smérujicimi k mravni zdchrané a k polepSeni mladistvého, je tu

v . , IS I P 1
prikazem humanity a rozumné krimindlni politiky . 6

Tento zakon byl skute¢né na svou dobu vyjime¢ny a pokrokovy. Upravoval trestni
odpovédnost, procesni postaveni mladistvého a prib¢h proti nému vedeného trestniho fizeni u
viech mladistvych Zijicich na izemi Ceskoslovenské republiky po dobu pouhych osmi let. V

zati 1938 doS§lo podepsanim mnichovské dohody kodtrzeni pohrani¢nich Casti

" srov. Tamtéz

' MiFicka.A., Scholz.O.: O trestnim soudnictvi nad mladezi Praha Ceskoslovensky kompas, 1932, s. 1
n:VALKOVA, H., SAMAL, P., SOTOLAR, A. Restorativni justice a eska reforma trestniho prava mladeze. In:
Restorativni justice: Sbornik piispévkt a dokumentd. Praha: Institut pro kriminologii a socidln{ prevenci, 2003
s.25
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Ceskoslovenska, k jejich ptipojeni k Velkonémecké i a naslednému ziizeni protektoratu

Cech a Moravy.

Bohuzel ani po skonceni druhé svétové valky nebylo tomuto pokrokovému zikonu
dopfano delsiho trvani. Po unorovém komunistickém puti v roce 1948 byla zahajena prace na
novém trestnim zakonu podle sovétského vzoru, ve kterém samoziejmé nebylo misto pro

samostatné a na vychovu orientované soudnictvi. Tak na dlouhou dobu vymizela z éeského

+

~
/
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trestniho zdkona jakékoliv znamka o restorativné orientované justici.

V dob€ komunistického reZimu v naSem trestnim soudnictvi- 'éXistoval jisty naznak
restorativnich prvkl v trestni ju'sﬁci, a to v podobé Mistnich ,,lidévych soudd, které wvznikly
na zaklad¢ zakona ¢&.38/ 1961 Sb. jako organy pracujici'ﬁv obcich a na pracovistich. Tyto
Mistni lidové soudy projednavaly méné zéva’i/i;é ptipady porulovani ,socialistické
zakonnosti®, narusujici zejména spoleCensky potadek, soudruZské souZiti obanu a drobné
majetkoveé spory“. Tyto soudni organy mély plnit pfedev§im vychovnou funkci a svym
rozhodovanim puisobit na obc¢any tak, aby chranili socialistické vlastnictvi a plnili povinnosti
obcanti socialistického statu. Piedpokladala se uzka spoluprace téchto soudd s rtiznymi
spoleenskymi organy a organizacemi (napi. odbory) i s hospodaiskym vedenim podniku.
Soudci Mistnich lidovych soudta byli voleni na 2 roky vefejnym hlasovanim na shromazdéni
obcand ur€itého spravniho celku a svou funkci vykonavali bezplatng.'” Spise nez funkei
restorativni plnily tyto soudy funkei propagandistickou, coz je v ogich Siroké vefejnosti brzy
zdiskreditovlo. Mistni lidové soudy byly definitivné zruSeny zdkonem ¢.150/1969 Sb. ke dni

1. lednu 1970. O skute¢né zméné a humanizaci trestni politiky se d4 na nasem izemi hovofit

az po listopadu 1989. ¢ I S - s ¢

1.6 Vyvoj restorativni justice po listopadu 1989 v Ceské republice

Thned po roce 1989 dochazi ke snaham o reformu represivné orientované justice. Jednim
z prvnich experimentd tohoto druhu byl projekt ,,Mimosoudni alternativa pro delikventni

mladez, ktery vznikl na Ustavu statu a prava Ceskoslovenské akademie v&d.'® Tento projekt

' srov: KARABEC, Z.,: Koncepce restorativni justice. In: Restorativni justice: Sbornik ptispévki a dokumentd.
Praha: Institut pro kriminologii a socialni prevenci, 2003. 5.16

"® srov: VALKOVA, H. a kol. Mimosoudni alternativa pro delikventni mlddez (MS-alternativa)-projekt. Praha:
Ustav statu a prava CSAV, 1991; VALKOVA, H., KOPOLDOVA, B. Prvé zkusenosti z prazského experimentu
mimosoudniho narovnani. Ceska Lipa : Nadace Kli¢, 1996 In: VALKOVA, H. Od vézeiistvi k alternativnim
sankcim. Ve sluzbdach prdva. Sbornik prisp&vkt k 10. vyro¢i zaloZeni pobo¢ky nakladatelstvi C.H.Beck, Praha 2
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byl omezen v ramci experimentalniho ov&fovani na oblast hl. mésta Prahy, piesto byly jeho
prostfednictvim poprvé v Ceskoslovensku aplikovany principy restorativni justice v praxi. Na
zékladé zkuSenosti ziskanych v tomto projektu, dochéazi diky novele trestniho Fadu v roce

1993 k dals$im zménam.

Byl zaveden novy institut podminéného zastaveni trestniho stihdni’ po némz v poloviné
90.let ndsleduji dalsi alternativy a to: narovndni®’, obecné prospésné price®’, podminéné
upusténi od potrestini s dohleden’™, podminéné odsouzeni s dohledem™ a konecné vldstni
forma 6iéinné litosti®, kterd vede u mladistvého k zdniku trestnosti spdchaného cinu. Kromé
toho je v roce 1997 zaveden i novy institut podminéného propusténi z vykonu trestu odnéti

svobody s dohledem™ (jako obdoba anglosaské Parole), jehoZ prostiednictvim se mimo jiné

sleduje sniZeni vézeriské populace®®.

V této souvislosti je nutno zminit velice dileZitou okolnost, kterA méla velky vliv na
posun minéni nejen laické, ale hlavné odborné vefejnosti. Jedna se o otazky nového zptisobu
feSeni trestni véci. Touto silou bylo obcanské sdruzeni ,, Sdruzeni pro rozvoj sociadlni prdce
v trestni justici“?’, které od roku 1994 potadalo semindie a popularizovalo tak myslenku

restorativné zaméfené justice mezi soudci a statnimi zastupci.

Snahy o vétsi zaClenéni restorativnich prvkl do ¢eského trestniho zakona pretrvavaji a
jsou jasné patrné dodnes . Jednou z takovychto snah je zakon €. 218/2003 Sb. o odpovédnosti
mladeZe za protipravni ¢iny a o soudnictvi ve v&cech mladeZe, ktery nabyl u€innosti od 1.

ledna 2004.%8

19 Ustanoveni § 307-308 zakona &. 292/193 Sb., s G&innosti od 1.1.1994

20 Ustanoveni § 309-314 zakona ¢&. 152/1995 Sb., s tiginnosti od 1.1.1994

2l Ustanoveni § 45-45a zakona &. 152/1995 Sb., s Gi¢innosti od 1.1.1996

22 Ustanoveni § 26 zakona &. 253/1997 Sb., s G&innosti od 1.1.1998

2 Ustanoveni § 60a zakona &. 253/1997 Sb., s Giinnosti od 1.1.1998

2 Ustanoveni § 65 odst. 2 zakona &. 265/2001 Sb., s t&innosti od 1.1. 2002

2 Ustanoveni § 63 odst. 1 zakona &. 265/2001 Sb., s uginnosti od 1.1. 2002

2% VALKOVA, H.: Od vézetistvi k alternativnim sankcim. Ve sluzbdch prava. Sbornik pFispévki k 10. vyrogi
zaloZen{ poboc¢ky nakladatelstvi C.H.Beck. Praha, 2003.s. 310

7 Tamtézs. 311

% srov. JELINEK, J., MELICHAROVA, D.: Zdikon o soudnictvi ve vécech mladeze — s poznamkami a
Judikaturou. Linde. Praha, 2004
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2. Obét’ a poSkozeny -vymezeni pojmi

| V Ceském trestnim pravu se kategorie ,,0bét trestné Cinnosti** dosud nevyskytuje, a to ani
po posledni novelizaci trestniho zédkona a trestniho fddu. Pojem ,,poskozeny trestnym &inem®,
ktery trestni pravo uZiva, se s pojmem ,,0b&t’ trestné Cinnosti* vymezenym v mezinarodnich
dokumentech, ptekryvd pouze z &isti.”® Ztohoto hlediska je nutné vysvétlit a objasnit

jednotlivé rozdily mezi pojmy ,,poSkozeny* a ,,ob&t™.

2.1 Poskozeny

Trestni ¥4d vymezuje v § 43 poskozeného takto: , Ten, komu bylo trestnym dcinem
ubliZeno na zdravi, zpiisobena majetkovd, mordini nebo jind skoda...“*’. Zde vymezena
definice poSkozeného plati pro vSechna stddia trestniho fizeni. Vztahuji se dokonce i na
postup pied zahdjenim trestniho stihani. Toto Siroké vymezeni je dale zuZeno § 43 odst. 2
trestniho fadu: ,, Za poskozeného se nepovazZuje ten, kdo se sice citi byt trestnym cinem
mordlné, nebo jinak poskozen, avsSak vznikla ujma neni zpiisobena zavinénim pachatele nebo

jeji vznik neni v pFicinné souvislosti s trestnym cinem. “*!

Dalsi zuZeni pojmu ,, poskozeny
je obsazeno v § 310a tr. fadu, kde je pravni nastupce vyloucen z mozZnosti vykonavat prava
poSkozeného, a to pro ucely narovnani: ,, Prdva poskozeného podle § 309 a 311 neprislusi

tomu, na koho pouze preSel narok na ndhradu Skody. «32

Trestni fad rozlisuje dvé kategorie poskozenych.
a)  PoSkozeni, ktefi mohou Zadat nahradu §kody (mohou byt subjektem tzv. adhezniho
fizeni, § 43 odst.2 tr. fadu).
b)  Poskozeni bez tohoto opravnéni, kteti maji pouze tzv. procesni prava, vyjmenovana

v §43 odst. 1 tr. fadu.*

¥ srov. KRAL, V.: Odskodrovdni obéti trestné éinnosti. Zikon s poznamkami. 1. vydani. C.H.Beck. Praha,
1998 s. 15

30 Zakon & 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve zn&nf pozdéjsich predpisti. Znéni podle pravniho stavu
k 1.1.2004

3! Tamtéz

32 Tamtéz

3 JELINEK, J., SOVAK, Z. :Trestni zikon a trestni #id s pozndamkami a judikaturou, Zdkon o soudnictvi ve
vécech mladeze s pozndmkami a predpisy souvisici. 20. aktualizované vydani podle pravniho stavu k 1.1 2004

Linde. Praha, 2004 JIHOCESKA UNIVERZITA
17 V CESKYCH BUDEJGVICICH
TEOLOGICKA FAKULTA
knihovna
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Jak jiZ bylo vySe uvedeno, je podle § 43 tr. ¥adu za poskozeného povazovan v prvé fadé
ten, komu bylo trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi: ,,UbliZzenim na zdravi se rozumi takovy
stav (onemocnéni, poranéni), ktery je poruSenim normalnich télesnych nebo dusevnich Junkci
a znesnadiuje vykon obvyklé cinnosti nebo ma jiny vliv na obvykly zpiisob Zivota
poskozeného, a ktery zpravidla vyZaduje lékaFské oSetfeni, i kdyZ nezanechdvd trvalé

ndsledky (srov. 1lI/1965 Sb. rozh. Tr.)“>?

Zdkon déale vymezuje poskozeného jako toho, komu byla trestnym &inem zplisobena
Skoda na majetku. Pfesnym vymezenim majetkové $kody a tim, koho je moZné v této
souvislosti povaZovat za poSkozeného, se zabyva smérnice pléna Nejvyssiho soudu &. Pls
1/1962 publikovana pod ¢islem 11/1962 Sb. rozh. Tr., ktera definuje majetkovou skodu takto:
»Majetkovou Skodou je jen Skoda, kterou lze vyjddrit v penézich. Neni to ov§em jen Skoda
vzniklda tim, Ze byl trestnym ¢inem ztencen majetek poskozeného, ale i jind materidlni §koda,
pokud jeji ndhradu jiné predpisy o odSkodnovani pFizndvaji (napf. tjma vznikld poskozenim
véci nebo tim, co poskozenému uslo apod., ndklady léceni, davky nemocenského pojisténi a
davky diichodeovskéha.zabezpeceni), kterou Ize odcinit nebo zmirnit bud’ uvedenim v pitvodni
stav nebo penéZitou ndhradou. Za majetkovou Skodu je nutno povazZovat i odskodnéni
prislusejici podle zdkona jako prot_{f“}zodnota za utrpénou Skodu urcitého druhu (napr.
bolestné nebo ndhrada za ztizené spolecenské uplaméni — prFi zohyzdéni- podie

§ 355 ob¢. zdk.). %

Za poskozeného jé déle ve smyslu § 43 odst. 1 povazovan ten, komu byla zpiisobena
moralni §koda. V tomto smyslu se za moralni §kodu povazuje takovy hruby zasah do prav a
zajml dotéen¢ho subjektu, ktery byl zplsoben trestnymi ¢€iny proti lidské distojnosti
(§ 241 az 246 tr. zadkona), dale trestnymi ¢&iny proti pofddku ve vécech vefejnych
(§ 153 az 177 tr. zak.) a trestnymi (':inyg které hrubé narusuji obfanské souziti podle § 196 az
209 tr. zak.*®. Z tohoto vy&tu je tedy mozné pokladat za osobu moralng poskozenou napfiklad

znasilnénou Zenu, osobu pohlavné zneuZitou, osobu kiivé obvinénou nebo pomluvenou.

»Jinou Skodou* ve smyslu § 43 odst. 1 tr. fadu je mozné chapat Skodu zplsobenou
trestnym Cinem poSkozovani spotiebitele podle § 121tr. zak. Timto zplsobem miiZe byt

poskozeno dobré jméno organizace poskytujici sluzby nebo obchodni organizace. Dile je

f4 J ELiNEK, J.: Poskozeny v ceském trestnim iizeni, Karolinum, Praha, 1998 s. 22
3 Tamtézs. 23
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mozné tento vyraz ,jind Skoda* chdpat tak, Ze je tato $koda zptisobena takovym jednanim
pachatele, kter¢ je z hlediska stadii vyvoje trestného &inu ptipravou trestného &inu ( podle §7

~odst. 1 tr. zak.) nebo pokusem o n&j (podle § 8 odst. 1 tr. zak.).

2.2 Obet

V roce 1985 se konal VII. Kongres OSN v Milané, ktery se zabyval prevenci zlo¢innosti
a zachazeni s provinilci. Na tomto kongresu byla piijata definice obéti zloginu. Tato definice
vymezuje obéti jako: ,,0s0by, kterym byla individudlné nebo kolektivné zpiisobena skoda, to
Jje wjma télesna a psychicka i emociondiniho stradadni, materidini $koda nebo znacnd tijma na
Jjejich zdkladnich prdavech jedndnim, nebo opominutim, které je ;)rozporu s prislusnymi

trestnimi zdakony, véetné zdkonii zakazujicich zneuziti moci. “>’

Na zaklad¢ této definice je moZné uéinit jistou kategorizaci obéti:

a) obéti tradi¢nich trestnych <&infi, tzn. pfevaZné obecné kriminality ndsilné,
majetkové nebo mravnostni povahy.

b) obéti novych a netradi¢nich forem kriminality, zejména kriminality organizované,
vCetné obchodu sdrogami (tyto formy predstavuji kvalitativné vy3s$i formu
kriminality).

¢) , obéti nezakonného zneuzZivani ekonomické moci. Do této kategorie spada napt.
poruéovéml/pfedpisﬁ bezpednosti prace, poskozovani spotiebitell, daiiové Uniky,

aplatkarstvi.?®

Ve své praci budu vénovat pozornost obétem jednotlivym, individudlné uréitelnym

fyzickym osobam, jez utrpély S8kodu v souvislosti se zlo€inem,jenz spachala jina osoba.

Zatimco pojem ,,poSkozeny“ je typicky neutralni pravnicky termin, pojem ,,o0bét™ ma
jisty emocionalni a eticky podtext. Z toho také vychazi odlisné chapani pojmu ,,ob&t*. Pojem

obét’ je chapana v $irS8im smyslu neZ pojem poskozeny. Zahrnuje totiZ nejen osoby, které

% stov. LATAL, J.: Poskozeny v trestnim Fizeni a rozhodovadni o nihradé skody v adheznim Fizeni. Ptirutka
ministerstva spravedlnosti CR, svazek 54 Praha, 1994 s. 35

37 OSMANCIK, 0., ROZUM, J.:K problematice obéti zlocinu. Institut pro Kriminologii a socidlni prevenci.
Praha, 1993 s. 1

3% srov. TamtéZ s, 1
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utrpély né€jakou Wjmu v piimé souvislosti s trestnym &inem, ale i osoby, u nichz k takové ujmé

doslo zprostfedkované.

Zgkon o poskytnuti penéZité pomoci ob&tem trestné &innosti vymezuje ob&t’ timto
zplsobem: ,,0béti se rozumi fyzickd osoba, které v diisledku trestného cinu vznikla skoda na
zdravi. Za obél se povaiuje osoba poziistald po obéti, kterd v dusledku trestného cinu

- zemrela, jestliZe této osobé zemrely vyZivu poskytoval, nebo byl povinen poskytovat. “*°

Z toho vymezeni vyplyva, Ze za obéti jsou povaZovani i nejbliZsi ¢lenové rodiny, dale
pHimé obéti trestné Ginnosti a osoby které byly odkazany na jejich pééi, pokud jim vznikla
néjaka ujma. Takovéto vymezeni pojmu ,,0bét™ je restorativni justici bliZ$i nez vymezeni
pojmu ,poSkozeny“ v trestnim fadu. Vzhledem knutné exaktnosti trestniho prava je
samozfejmé toto pfesné vymezeni pojmu poSkozeny a jeho prav pochopitelné, a to predevsim
z diivodu transparentnosti trestniho fizeni a jeho pokud mozno rychlého a hladkého pribéhu.
Pravé z téchto diivodii je v retributivni justici postaveni obéti (resp. poskozeného) v prvé fadeé

podfizeno trestnimu fizeni,coz je nékdy na ukor skuteénych potieb obéti.

2.3 Postaveni poSkozeného v trestnim fizeni a jeho procesni prava

Podle § 12 odst. 6tr. fddu je poSkozeny chapén jako procesni strana: ,, Stranou se rozumi
ten, proti némuz se vede trestni Fizeni, zucastnénda osoba a poskozeny a v Fizeni pred soudem
téZ stdtni zdstupce; stejné postaveni jako strana ma i jind osoba, na jejiz ndvrh nebo Zdadost se
Fizeni vede nebo kterd poddla opravnény pozadavek. “*’ Takovéto postaveni umoZiiuje
poskozenému aktivni zapojeni do trestniho fizeni. PoSkozeny miZe podéavat navrhy a zasahy
vedouci ke spravnému zjisténi skutkového stavu. Na tomto misté je tieba Fici, Ze poSkozeny je

stranou zcela samostatnou a nezavislou na ostatnich stranach (napfiklad statni zastupce).

Jak bylo vySe feCeno, je moZné postaveni poSkozené¢ho v ceském trestnim fizeni
v zasadé rozdélit do dvou kategorii:

A) na prava, ktera nalezeji kazdému poskozenému bez ohledu na moznost nahrady $kody.

39 74kon & 209/1997 Sb. ze dne 31. ervence 1997 § 2 odst. 1 a 2
40 7akon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve znéni pozdgjsich predpisti. Znéni podle pravniho stavu
k 1.1.2004
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B) na prdva, ktera néleZeji tém poskozenym, ktefi maji podle zdkona narok Zadat nahradu

Skody.

A) prava nalezejici kaZzdému poskozenému:

Pravo byt poucen o svych pravech a pravo na poskytnuti plné moZnosti na jejich
uplatnéni ( § 46 tr. fadu).

Pravo na takové jednani s poSkozenym b&hem trestniho Fizeni, jak to vyZaduje
vyznam a vychovny ucel trestniho f{zeni a aby byla vzdy 3etfena jeho osobnost a
ustavou zarucena prava (§ 52 fr. fadu).

Pravo na pouZivani svého matetského jazyka pfed organy &innymi v trestnim
fizeni (§ 2 odst. 14 tr. fadu).

Pravo ¢init ndvrhy na doplnéni dokazovani ( § 43 odst. 1, § 215 odst. 3 tr. fadu).
Pravo nahliZet do spist, s vyjimkou protokolu o hlasovani, ¢init si z nich vypisky a
poznamky a pofizovat si na své ndklady kopie spist a jejich ¢asti ( § 65 tr. Fadu).
Pravo Zadat statniho zéstupce, aby byly odstranény pritahy ve vysetfovani nebo
zavady v postupu vySetfovatele ( § 167 tr. fadu).

Pravo na doruc€eni opist rozhodnuti do vlastnich rukou, aby proti nim mohl podat
opravny prostfedek (§ 64 odst. 1 pism. b) tr. fadu).

Pravo na dorudeni usneseni o odloZeni véci, pokud je poskozeny zndm a pravo
podat stiZnost proti tomuto usneseni (§ 159 odst. 5 tr. fadu).

Pravo na oznameni usneseni o postoupeni véci (§ 171 odst. 2 tr. ¥adu).

Pravo byt vyrozumén o zastaveni trestniho stihani (§ 172 odst. 3 tr. fadu).

Pravo byt vyrozumén o pieruseni trestniho stihani (§ 173 odst. 3 tr. fadu).

Pravo byt informovén, Ze byl obvinény propustén z vazby nebo z ni uprchl, anebo
7e byl odsouzeny propustén z vykonu trestu nebo z n&j uprchli ( § 44 a tr. fadu).
Pravo na dorueni opisu obzaloby, pokud je znamy pobyt a sidlo poSkozeného
(§ 196 odst. 1 tr. tadu ).

Pravo Ucastnit se hlavniho lieni, stim, Ze musi byt vyrozumén o dob€ a misté
jeho  konani, se zachovinim alespoii  tfidenni lhity  k pfipravé
(§ 198 odst. 1,2 tr. fadu).

Pravo klast se souhlasem predsedy senatu vyslychanym osobam otazky, a to
zpravidla tehdy, kdyZ pfedseda sendatu své dotazy skongil a kdyZz uz nemaji otazek

¢lenové senatu (§ 215 odst. 1 tr. fadu).
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Pravo pred skonCenim fizeni se vyjadfit k véci (§ 43 odst. 1 tr. fadu). Timto
vyjadfenim je pfi hlavnim lideni zdvéreéna fe¢, kterou je opravnén prednést
poSkozeny pokud neni zastoupen zmocnéncem. |

Pravo dat se zastupovat zmocnéncem (§ 50 tr. Fadu).

Pravo dat podnét ktrestnimu stihani a pravo na piijeti jeho podani
(§ 158 odst. 1 tr. tadu). V této souvislosti je tieba ftici, Ze toto pravo neni
specificky ureno poskozenému, protoZe ozndmeni o trestném &inu muaZe uéinit
kdokoliv bez zvlastniho zakonného zmocnéni.

Pravo vyjadiit souhlas s trestnim stihanim (§ 163 tr. fadu).

Pravo podat stiZnost proti usneseni o ptibrani znalce (§ 105 odst. 1 tr. fadu).

B) Prava ktera naleZeji t€m poSkozenym, ktefi maji podle zdkona narok Zadat nahradu Skody

zplisobenou trestnym ¢inem:

Pravo uplatnit proti obvinénému nérok na nahradu $kody

(§ 43 odst. 2, § 228, § 229 tr. fadu)

Pravo ucinit ndvrh na zajist€ni ndroku na ndhradu $kody na majetku obvinéného
( § 47 odst. 3 tr. fadu).

Pravo byt vyrozumén o zajisténi naroku na nahradu $kody, s upozornénim na
divody, pro néz se zajisténi podle § 48 odst. 1 zrusi (§ 47 odst. 8 tr. fadu). |
Pravo podat stiznost proti zaji§téni naroku na nahradu skody (§ 49 tr. ¥adu).

Narok na pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné nebo za sniZenou
odménu, jestlize poskozeny ktery uplatnil v souladu se zadkonem narok o ndhradu
Skody osvédéi, Ze nema dostatek prostiedkl, aby si hradil naklady vzniklé
s pfibranim zmocnénce. VySe zminéné neplati pokud by bylo vzhledem k povaze
uplatiiované nahrady S$kody nebo jeji vysi zastoupeni zmocnéncem ziejmé
nadbytecné ( § Sla odst. 1 tr. fadu).

Pravo byt vyrozumén o hlavnim li€eni a upozornén, Ze nedostavi-li se k hlavnimu
lieni, bude se o jeho naroku na nahradu $kody rozhodovat na podkladé jeho
vlastnich navrhd, jsou-li uz obsaZeny ve spise nebo dojdou k soudu diive, nez se
ptikro¢i k dokazovani (§ 198 odst. 2 tr. fadu ).

Pravo podle n¢hoz se pfedseda senatu po pfedneseni Zaloby dotaZe poSkozeného,
zda navrhuje, aby obZalovanému byla uloZena povinnost k ndhradé Skody

zplisobené trestnym ¢&inem, a vjakém rozsahu. Nedostavi-li se poskozeny
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k hlavnimu li¢eni a je-li jeho navrh obsazen ve spise, pedseda senatu predte tento
navrh ze spisu (§ 206 odst. 2 tr. ¥4du ).

e Pravo doruCit poSkozenému rozsudek v opise, v piipadg, Ze po§kozen§ uplatnil
navrh na nahradu Skody, a to i kdyZ byl poskozeny pii vyhlaeni rozsudku
pfitomen (§130 odst. 1 tr. fadu ). TotéZz plati o dorueni trestniho piikazu
(§ 314 f odst. 2 tr. fadu ).

e Privo napadnout rozsudek odvolanim, a to pro nespravnost vyroku o nahradé
Skody (§ 246 odst. 1 tr. ¥adu ).

e PoSkozeny mize napadnout rozsudek také proto, Ze nebyl u¢inén vyrok o nahradé
Skody, jakoZ i pro poruseni uétanoveni o fizeni piedchazejicim rozsudku, jestlize
toto poruSeni mohlo zplsobit, Ze vyrok je nespravny, nebo Ze chybi
(§ 249 odst. 2 tr. fadu ).

e Pravo na pfedneseni koneéného navrhu pii vefejném zaseddni o odvolani
(§ 235 odst. 3 tr. fadu).

e Pravo uzaviit dohodu s obvinénym o nahradé skody zpisobené trestnym &inem,
ktera je nutnd k podminénému zastaveni trestniho stihani (§ 307 tr. fadu). Toto
podminéné =zastaveni trestniho stihani muZe vést v uréitych podminkach
vyjmenovanych v § 308 tr. fddu k Giplnému zastaveni trestniho stihani.

e Pravo dat souhlas k rozhodnuti soudu o schvaleni narovnani
( § 309 odst. 1 tr. fadu).

e Podle § 154 tr. tadu je odsouzeny, kterému byla uloZena povinnost k nahradé
Skody, povinen poSkozenému nahradit naklady potfebné k Gcelnému uplatnéni
jeho naroku na ndhradu $kody v trestnim fizeni, v¢etné¢ nakladi vzniklych
pfibranim zmocnénce.

e Poskozeny ma pravo na ndhradu Skody kterd mu vznikla v souvislosti s trestnim
fizenim, a to i v ptipadé, Ze poskozenému nebyl pfiznan narok na ndhradu Skody

ani z ¢asti (§ 154 odst. 2 tr. fadu).

Vyse uvedeny vycet procesnich prav poskozeného neni tplny hlavné z toho divodu, Ze
poskozeny mulze uplatnit jesté takova procesni prava, ktera mu pfislusi, jestlize vystupuje
v trestnim tizeni jako svédek, coZ neni ojedinély piipad. Novelizaci trestniho zdkona a
trestniho  fadu, kterA se uskutednila jednak  zdkonem &  265/2001  Sb,
(s u¢innosti od 1. ledna 2002) a zakonem ¢&. 283/2004 Sb., (s t¢innosti od 1. 7. 2004), kterymi
se méni a dopliiuji zdkon ¢. 140/1961 Sb., (trestni zdkon) a zakon €. 141/1961 Sb., (trestni
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tad) se v jistych bodech zménila také prava poskozenych. Nyni bych se rad zaméfil na néktera

procesni prava poSkozenych, ktera byla jednotlivymi novelami trestniho f4du zménéna.

2.4 Novelizace, ktera prob&hla na zakladé zakona &. 265/2001 Sb.

Trestni stihani se souhlasem poskozeného § 163 tr. Fadu

Ped novelizaci trestniho fadu vroce 1990 byly vSechny trestné &iny stihany z
Ufedni povinnosti a bez ohledu na stanovisko po$kozeného. Tato tprava zohlediiuje
skuteCnost, Ze vedle pachatele jsou v disledku spachané trestné &innosti a odsouzeni za ni
poskozeny i dalSi osoby uvedené v § 163 odst. 1 tr. ¥adu. Obecné by se dalo Fici, Ze trestni
stthani se souhlasem poSkozeného je odiivodnéno ochranou rodinnych a obdobnych vztaht.
Poskozeny muZe za ve€tSi Ujmu pocitovat trestni stihani osoby blizké, které muze vést i
k naruSeni rodinnych vazeb, nez to, Ze se tato osoba proti nému dopustila protipravniho

jednéani, které napliiuje znaky nékterého z vyjmenovanych trestnych &ini.*!

Moznost disponovat s timto pravem mé poskozeny po celou dobu trestniho fizeni, aZ do
stadia odvolaciho fizeni. Dle vy$e zminéné novely z roku 2001 je tfeba poskozeného pisemné
poudit o tom, Ze po marném uplynuti lhiity k vyjadfeni, zda souhlasi s trestnim stihanim
(§ 163), nelze souhlas s trestnim stthanim dat. Dalsi podrobnosti jsou uvedeny v odstavci

2 § 163 tr. fadu.

Piipady, za nichZ se institut souhlasu poskozeného s trestnim stihdnim neuplatni, jsou
uvedeny v ustanoveni § 163a:
,,a) Cinem vyjmenovanym v § 163 odst. 1 byla zpiisobena smrt.
b) poskozeny neni schopen ddt souhlas pro dusevni poruchu, pro kterou byl zbaven
zptisobilosti k prdvnim tikoniim nebo pro kterou byla jeho zpiisobilost k prévnim itkonim
omezena.
¢) poskozenym je osoba mladsi 15 let.
d) z okolnosti je zFejmé, Ze souhlas nebyl ddn nebo byl vzat zpét v tisni vyvolané vyhriizkami,

r r 3 Id 4 7 (¢ 2
nétlakem, zdvislosti nebo podrizenosti. “*

M srov. STOCESOVA, S.:Postaveni obé&ti v trestnim Fizeni. In: Kriminalita: Obéti, prevence, postmodernita.
Sbornik prispévki ze semindre sekce socidlni patologie MCSS, Slovice 21.-23. dubna 2004, Masarykova eské
sociologicka spole¢nost sekce socialni patologie. Praha, 2004 s. 43

42 7akon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve znéni pozd&jiich ptedpisii. Zn&ni podle pravniho stavu
k 1.1. 2004
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ZruSeni § 44 odst. 2 tr. Fadu

Toto ustanoveni omezovalo u¢ast poSkozeného pred krajskym soudem jednajicim jako
soud prvého stupng. Podle tohoto znéni trestniho fadu, v Fizeni o trestnich Ginech naleZejicich
do pfislusnosti krajského soudu jako soudu prvého stupné, musel krajsky soud rozhodnout o
ucasti poSkozeného podle povahy projednéyané véci. Poskozeny byl tedy v tizeni pted
krajskym soudem, oproti poskozenému v fizeni pied okresnim soudem, ve znaéné, ale ni¢im
neodivodnén€é nevyhod€. Zatimco se poskozeny mohl fizeni pfed okresnim soudem ucastnit
bez omezeni, fizeni pred krajskym soudem se mohl tcastnit pouze tehdy, rozhodl-li krajsky
soud o jeho GCasti kladné. JestliZe krajsky soud rozhodl o i¢asti poskozeného zaporng, nebylo
mozné proti tomuto rozhodnuti podat stiznost a toto rozhodnuti bylo prakticky
neprezkoumatelné. Tento paragraf byl zruen k23.2.2001 ndlezem ftstavniho soudu

publikovanym pod &. 77/2001 Sb. zak.*®

Nové znéni § 44 odst. 2 tr. Fadu

Dalsim dilezitym ustanovenim, dotykajicim se procesnich prav poskozeného, je § 44
odst. 2 trestniho fadu, ktery upravuje postup pii velkém poctu poskozenych: ,Je-li pocet
poskozenych mimoradné vysoky a jednotlivym vykonem jejich prdav by mohl byt ohroZen
rychly pritbéh trestniho stihani, rozhodne predseda sendtu a v pripravném rizeni na ndvrh
statniho zdstupce soudce, Ze poSkozeni mohou sva prdva v trestnim Fizeni uplatiiovat pouze
prostrednictvim spolecného zmocnénce, kterého si zvoli. Rozhodnuti ozndmi v Fizeni pred
soudem soud a v pFipravném Fizeni statni zdstupce poskozenym, kteri jiz uplatnili ndrok na
ndhradu Skody, ostatnim poskozenym rozhodnuti oznami pfi prvnim tikonu trestniho Fizeni, ke
kterému se predvoldavaji nebo o kterém se vyrozumivaji. JestliZe by celkovy pocet zvolenych
zmocnéncii vzrostl na vice nez Sest a poskozeni se mezi sebou o vybéru nedohodnou, provede
vybér s prihlédnutim k zdjmiim poSkozenych soud. Spolecny zmocnénec vykondvd prava

v ’ ’ . v v v s 7 . v ’ . s 44
poskozenych, které zastupuje, véetné uplatnéni ndroku na ndahradu skody v trestnim Fizeni .

* srov. JELiNEK, J., SOVAK, Z.:Trestni zdkon a trestni Fdd s pozndnikami a judikaturon, Zdkon o soudnictvi
ve vécech mldadeZe s pozndmkami a pFedpisy souvisici. 20. aktualizované vydani podle pravniho stavu k 1.1
2004 Linde. Praha, 2004 s. 379

4 Zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve znéni pozdgjsich predpisti. Znéni podle pravniho stavu
k 1.1.2004
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Toto ustanoveni vychazi ze snahy o kompromis mezi potfebami trestniho Fizeni a zajmy
jednotlivych opravnénych poSkozenych na néhradu zptsobené skody trestnym Cinem. Je viak
‘mozZné, Ze nové ustanoveni umozni icelové vylougeni poskozeného z trestniho ﬁzéhi, nebot’
si jen sté€Zi lze pfedstavit, Ze by vétsi pocet poskozenych splnil naroéné podminky § 44 odst. 2

pro zastupovéni spole¢nymi zmocnénci.*’

§ 51a odst. 1. tr. Fadu.

Tento paragraf hovofi o naroku poskozeného na bezplatné zastoupeni, respektive
zastoupeni za sniZenou odménu, odlvodiuji-li to majetkové poméry poskozeného. Narok
miZe uplatnit pouze ten poSkozeny, ktery uplatnil narok na ndhradu $kody. VySe zminény
narok neplati, pokud by vzhledem k povaze uplatiiované nahrady $kody nebo jeji vysi, bylo
zastoupeni zmocnéncem ,zfejmé nadbyteéné“. Navrh na bezplatné zastoupeni podava
poskozeny v pfipravném fizeni prostfednictvim statniho zastupce, ktery k nému ptipoji své
vyjadreni. Predseda sendtu soudu, ktery kona fizeni v prvnim stupni, a v pfipravném fizeni
soudce, rozhodne o jeho pfiznani nebo nepfiznani. Zmocnéncem nemajetného poskozeného je
advokat a ndklady vzniklé s pribranim takového zmocnénce hradi stit. O vySi odmény a
ndhradé hotovych vydaji ustanoveného zmocnénce poskozeného se uZije pfimeéfend

ustanoveni o rozhodovani o narocich ustanoveného obhajce (§ 151 odst. 6 tr. fadu ).

V piipadg, Ze pominou divody, které vedly k ustanoveni zmocnénce poskozeného, nebo
nemuzZe-li zdulezitych divodd zmocnénec poskozeného nadale zastupovat, rozhodne
ptedseda sendtu a v pfipravném fizeni soudce i bez navrhu o zpro§téni povinnosti zastupovat

poskozeného. Proti rozhodnuti o ustanoveni zmocnénce je mozné stiZnost.

Prévo nemajetného poskozeného na kvalifikované zastoupeni v trestnim fizeni na et
statu, je ,zrcadlové“ k opravnéni nemajetného obvinéného. Z toho vyplyva, Ze procesni
pozice poSkozeného jako strany trestniho fizeni se vyrovnavad s procesnim postavenim
obvinéného. Jistym problémem viak nadéle zlstava, Ze opravnéni nemajetného poskozeného
je omezeno jen na ty poSkozené, ktefi uplatnili narok na nahradu $kody v trestnim fizeni.
Nadale jsou vylouceni ti poSkozeni, ktefi takovyto narok neuplatnili nebo nemohou

uplatﬁovat.46

Bsrov. JELINEK, J.:Poskozeny a nihrada $kody po novele trestniho fadu 2001.Kriminalistika 2002, ro€. 35 ¢.1
®srov. Tamtéz
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§ 155 odt. 2 tr. Fadu

Tento paragraf vymezuje odsouzenému povinnost nahradit poskozenému® naklady
.potfebné k uCelnému uplatn€ni naroku na néhradu skody v trestnim tizeni, o jejichz vysi
rozhodne po pravni moci rozsudku na navrh poskozeného piedseda senitu soudu prvniho
stupn€; narok je tfeba uplatnit do jednoho roku od pravni moci odsuzujiciho rozsudku, jinak
zanika. Novela (oproti pfedchozi pravni tpravé) méni okolnost, Ze poskozeny musi narok
uplatnit. Pfedchozi tiprava stanovila rozhodovani z ufedni povinnosti. Neuplatni-li poskozeny

sviyj narok do jednoho roku od pravni moci rozsudku, jeho narok automaticky zanika.*’

Moznost poSkozeného podivat opravné prostiredky

Jak bylo jiz vySe feceno, posSkozeny je podle § 12 odst. 6 tr. fadu chapan jako proceni
strana. Jakozto takové je mu umoZnéno aktivné se zapojovat do trestniho fizeni. Pred
novelizaci trestniho zakona a trestniho fadu se moZnosti poSkozeného podavat opravné
prostiedky v podstaté omezovaly na:

e Pravo podat stiznost proti odloZeni véci

e Pravo podat stiznost proti rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani

e Pravo podat stiznost na rozhodnuti, jimz v pfipravném fizeni soud zamitl ndvrh

stdtniho zastupce na schvaleni narovnani*®

Diky novelizaci se moZnosti poskozeného podavat opravné prostiedky rozsifili o:

e Pravo podat stiznost proti usneseni o postoupeni jinému organu
(§ 171 odst. 2 tr. fadu).

e Pravo podat stiZnost proti usneseni o zastaveni trestniho stihani
(§ 172 odst. 3 tr. fadu).

e Pravo podat stiznost proti usneseni o schvaleni narovnani v prfedbézném fizeni
(§ 188 odst. 3 tr. fadu).

e Pravo podat stiZnost proti rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani
nebo narovnani u hlavniho liceni (§ 223a tr. fadu).

e Pravo podat stiznost proti rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani

nebo narovnani mimo hlavni li¢eni (§ 231 odst. 3 tr. fadu).

47 srov. Tamtéz
B srov. Tamtéz
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Rozhodovaini o nahradé §kody v trestnim Fizeni

Ustanoveni § 228 odst. 1 hovofi o povinnosti soudu rozhodnout o nahradg Skody:
, Odsuzuje-li soud obZalovaného pro trestny cin, kterym zpiisobil jinému majetkovou skodu,
ulozi mu zpravidla v rozsudku, aby ji poSkozenému nahradil, jestlize byl ndrok véas uplatnén
(§ 43 odst. 3); nebrani-li tomu zdakonnd prekdzka, soud uloZi obZalovanému vidy povinnost
k nahradé skody, jestlize je vyse Skody soucasti popisu skutku uvedeného ve vyroku rozsudku,

jimz se obZalovany uzndvad vinnym, a Skoda v této vysi nebyla dosud uhrazena*.”

V této pravni tpravé se spojuje ndhrada Skody, respektive vyrok o nahradé $kody,
svyrokem o viné. Tato zasada byla jiz diive vyjadfena v rozhodnuti & 34/1963 Sb.:
,Jestlize v adheznim Fizeni byl poSkozenym ndleZité uplatnén ndrok na ndhradu Skody, je
soud povinen, jsou-li pro to dostatecné podklady, soucasné s vyrokem o viné rozhodnout o
povinnosti odsouzeného kndhradé Skody, kterou poSkozenému zpiisobil, a ne odkazovat

poskozeného na Fizeni ve vécech obcanskoprdvnich. >’

Je nutno ovSem zdUraznit, Ze vySe zminéné rozhodnuti o nahrad€ Skody se tyka pouze
téch poskozenych, kterym byla zpisobena materialni Skoda, tedy takova Skoda, kterou je
moZno vy¢islit v penézich. Jedna se zejména o skody na zdravi, u nichZ se ndhrada urcuje
podle ‘bodového ohodnoceni jednotlivych nemoci a zranéni. Dale je mozné mezi Skody
majetkové zatadit i usly zisk. Zasadné neni mozZné v trestnim fizeni uznat nahradu Skody
moralni, jelikoz ta neni v pendzich pfesné vydislitelna. Podkozeny méa moZnost Zadat

odskodnéni moralni Gjmy nanejvys v obdanskopravnim fizeni.”!

Penézita pomoc obétem trestné ¢innosti

Poskytnuti penézité pomoci obétem trestné ¢innosti upravuje zakon ¢. 209/1997 Sb. Zde

se obéti rozumi: ,, Fyzickd osoba, které v diisledku trestného cinu vznikla Skoda na zdravi. Za

49 zakon &. 141/1961 Sb., o trestnim Fizeni soudnim, ve znéni pozdé&j$ich predpist. Znéni podle pravniho stavu
k 1.1.2004

0y ELiNEK, 1., SOVAK, Z.: Trestni zdkon a trestni Fad s pozndmkami a judikaturou, Zdakon o soudnictvi ve
vécech mlddeze s pozndmkani a predpisy souvisici. 20. aktualizované vydani podle pravniho stavu k 1.1 2004
Linde. Praha, 2004 s. 597

3 srov. STOCESOVA, S.:Postaveni obéti v trestnim Fizeni. In: Kriminalita: Obéti, prevence, postmodernita.
Shornik prispévkii ze semindre sekce socidlni patologie MCSS, Slovice 21.-23. dubna 2004, Masarykova Geska
sociologicka spole¢nost sekce socialni patologie. Praha, 2004 s. 44
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obét’ se povaZuje i osoba poziistald po obéti, kterd v diisledku trestného cinu zemrela, jestlize

této sobé zemrely vyZivu poskytoval, nebo byl povinen poskytovat. “**

PenéZita pomoc, o kterou se Zada u Ministerstva spravedlnosti, se poskytne tehdy, nebyla-
li skoda na zdravi nebo smrt, zplsobena v disledku trestného &inu, plné uhrazena. Penézita
pomoc mizZe byt poskytnuta i tehdy, neni-li zndm pachatel nebo nebylo-li moZno proti nému
zahgjit trestni stihani. Pomoc se poskytuje obéanim CR a osobiam bez statni piislusnosti,
které maji na tizemi CR povolen trvaly pobyt. Cizincim tehdy, stanovi-li tak vyhlaSena
mezindrodni smlouva, kterou je CR vézana. Novela stanovi, e pomoc se poskytne na Zadost

obétem:

e V pausalni ¢astce 25 000 K¢ nebo
e Ve vysi kterd piedstavuje ob&ti prokdzanou ztratu na vydélku a prokazané naklady
spojené s lé€enim, resp. naklady spojené spohibem a na vyZivu, sniZzené o soudet

vSech &astek, které obgt z titulu ndhrady $kody jiz obdrzela.>

Horni hranice penézité pomoci byla pfed novelizaci stanovena na tficetinasobek nejnizsi
meésicni mzdy, tj. nejvyse na 60 000 K&. Tato ¢astka se novelizaci zvy$uje a podle § 7 odst. 4

citovaného zdkona nesmi presdhnout ve svém soudtu ¢astku 150 000 K.

2.5 Novelizace, ktera probéhla na zakladé zakona €. 283/2004 Sb.

Obecné by se dalo fici, Ze zmény provedené touto novelou reaguji na potfebu zvysit
ochranu poskozenych a svédkl. Vychazi z potfeby, aby obéti nasilnych trestnych ¢int byly
v uritych ptipadech informovany, zda a kdy byl pachatel propustén z vazby &i vykonu trestu
odnéti svobody. Na zakladé tohoto ustanoveni je poSkozeny poufen o mozZnosti podat si
Zadost o takové informace u soudu, a v pfipravném fizeni u statniho zastupce. Stejnym
opravnénim disponuji také svédci, ktefi se stavaji teréem vyhriZek i nasilnych trestnych ¢inil
nejlastéji ze strany pachateld zavazné nasilné trestné ¢innosti. Na zakladé€ téchto potieb byl

vytvoren § 44a ktery uvadi:

32 7akon & 209/1997 Sb. ze dne 31. &ervence 1997 § 2 odst. 1 a 2
53 srov. Zakon &. 209/1997 Sb. ze dne 31. Gervence 1997 odst. 1
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Shleda-li orgdn cinny v trestnim Fizent, Ze poskozenému nebo svédkovi hrozi nebezpeci v
souvislosti s pobytem obvinéného nebo odsouzeného na svobode, pouci poSkozeného nebo
svédka o moznosti Zadat informace o tom, Ze n
a) obvinény byl propustén z vazby nebo z ni uprchl, nebo

b) odsouzeny byl propustén z vykonu trestu odnéti svobody nebo z néj uprchl*.>*

Odstavec 2 vySe citovaného zdkona uvadi, Ze poskozeny nebo svédek miize zadost podle
odstavce 1 podat u soudu a v ptipravném fizeni u stitniho zastupce. Pokud je odsouzeny ve
vykonu trestu odnéti svobody, podava se zadost podle odstavce 1 soudu, ktery rozhodoval

v prvnim stupni.>

Zména § 70a

Novela rozsifila § 70a odst.1 o pismeno j), podle néhoz je tieba pfisluSnou véznici bez
pritahti vyrozumeét, Ze poskozeny nebo svédek pozadal podle § 44a o informace, Ze:
a) obvinény byl propustén z vazby, nebo z ni uprchl

b) odsouzeny byl propustén z vykonu trestu odnéti svobody, nebo z né&j uprchl

Dale je ustanoveni § 70a dopin€no o novy odst. 2 ktery zni: ,, Poskozeny nebo svédek,
ktery podal Zadost podle § 44a, se vhodnym zpiisobem vyrozumi o propusténi obvinéného z
vazby nebo o jeho uprchnuti z vazby v den, kdy k této skutecnosti doslo. Podle § 70a odst. 3
trestniho Fadu o vySe uvedenych skutecnostech vyrozumi poskozeného nebo svédka orgdn

¢inny v trestnim Fizeni, ktery vede Fizeni v dobé, kdy k nim doslo. «36

Rozsifeni § 321

V souvislosti s vy$e uvedenymi zménami zakonodarce rozsitil také § 321 o odst. 5
v tomto znéni: ,, Podal-li poskozeny Zddost podle § 44a trestniho Fddu, zasle predseda sendtu
spolu s narizenim vykonu trestu prislusné véznici informace o poskozenych, které je tieba o
propusténi nebo uprchnuti odsouzeného vyrozumét. V pripadé, Ze poskozeny podal Zadost v

dobé, kdy je odsouzeny ve vykonu trestu odnéti svobody, zasle soud véznici, v niZ odsouzeny

> Zakon €. 283/2004 Sb., ze dne 8. dubna 2004 § 44a
%% srov. TamtéZ odst. 2
56 Zakon & 283/2004 Sb., ze dne 8. dubna 2004 § 70a odst. 2
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“uvedené v § 44a odst. 1 pismena b) trestniho Fddu.

vykondvd trest odnéti svobody, pfislusné informace dodatecné. Véznice je povinna pisemné

vyrozumét poSkozeného bezodkladné, nejpozdéji viak v den ndsledujici po skutecnosti
«57 ‘

Novelizaci provedené zmény, respektive doplnéni § 44a trestniho fadu, § 70a trestniho
fadu a § 312 odst. 5 trestniho fadu, jsou rozhodné velkym piinosem oproti piedchozi pravni
uprave, kterd moznost vyrozumivéani svédkl a poskozenych neumozZiiovala. Je tfeba si oviem
uvédomit, Ze samotné ziskani informaci o pohybu obvinéného nebo odsouzeného na svobodg
je pouze prvnim nutnym pfedpokladem pro to, aby se osoby takto ohrozené mohly chranit,

nebo mohly byt chranény pred nebezpeéim které jim v této souvislosti hrozi.

§ 154 odst. 2 tr. Fadu

Rozsiteni § 154 o odstavec 2 vede k dalSimu posileni pozice poSkozeného v oblasti
ndhrady skody vzniklé v souvislosti s trestnim fizenim. Jak bylo jiZ vySe zminéno, podle
§ 154 ma poSkozeny narok na nahradu Skody, ktera mu vznikla v souvislosti s trestnim fizeni,
avSak pouze vtom piipad€, byl-li mu alespori z €asti tento navrh soudem pfiznan. Nové
ustanoveni opraviuje soud k rozhodnuti o povinnosti nahradit po§kozenému (z €asti nebo
zcela) néklady souvisejici s ucasti poSkozeného v trestnim fizeni i v ptipadé, Ze poskozenému
nebyl pfizndn ani z ¢asti narok na ndhradu skody: ,, Soud miiZe podle povahy véci a okolnosti
pfipadu rozhodnout na ndvrh poskozeného o tom, Ze odsouzenému uklida povinnost uhradit
poSkozenému zcela nebo z Casti naklady souvisejici s uicasti poSkozeného v trestnim Fizeni, a

R , N , < C ae 58
to i v pFipade, Ze poSkozenému nebyl prizndan narok na nahradu Skody ani z éasti.

Zmény, které byly provedeny v rameci jednotlivych novelizaci, postupné posiluji prava
poskozenych, ktera byla po dlouho dobu opomijena. Je velmi potéSyjici sledovat, jak diraz
ktery byl zvlasté zadatkem 90. let kladen predevS$im na prava obvinénych a obZalovanych, a
ktery postupné vytlagil poskozeného na samy okraj zdjmu, se v posledni dob¢é zacina opét
ptiklanét a zohlediiovat prava poskozeného, jako subjektu kterému bylo trestnym cinem

zpusobeno bezpravi.

57 Z&kon &. 283/2004 Sb., ze dne 8. dubna 2004 § 321 odst. 5
58 Zakon ¢&. 283/2004 Sb., ze dne 8. dubna 2004 § 154 odst. 2
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Je samoziejmé, Ze vyCet moznosti kterymi by bylo mozné posilit postaveni poskozeného

v trestnim fizeni neni je$t€ z daleka vyéerpénsg. Na druhou stranu si je v§ak nutné uvédomit,
- Ze zvétSovani prostoru v trestnim fizeni pro prava obéti trestné ¢innosti nemiize byt Eezbfehé.
V této souvislosti je potieba dostat do rovnovahy potieby obéti a statu a samozfejmé

nepiehliZet ani narok obvinéného na spravedlivy proces.

Jak bylo vySe feteno, pojem poSkozeny a ob&t neni moZné vramci trestniho prava
chépat jako synonyma. JelikoZ mym cilem je zabyvat se pohledem restorativni justice na
spachany zloCin a moZnosti vyfesit danou situaci pomoci principli restorativni justice, budu
nadale pouzivat pojem obét’ (nebo obéti), které zahrnuji nejen poskozeného a pachatele, ale

zaroven jejich nejbliZsi rodinné pfislusniky a komunitu.

3. Psychologické dopady trestného ¢inu na obét’

V predchézejici kapitole jsem se pokusil popsat procesni postaveni poskozeného (obéti)
v ¢eském trestnim fadu. Jedna se tedy o disledky trestného &inu pro obét’ z hlediska pravniho
(jaky trestny ¢in byl spachén, jak je pravné kvalifikovan, jaky trest byl nad pachatelem

vysloven, procesni postaveni poSkozeného atd.), ktery ovSem neni jediny.

Jak bylo vySe zminéno, definice obéti zlo¢inu pfijata na VII. Kongresu OSN v Milané
definuje obét’ jako osoiﬁu, které byla zptisobena tijma t&lesnd, psychicka nebo i emocionalni®.
Dovolim si zde uvést jesté dals$i mozné definice. Tak napt. Sieverts a Scheider ( 1975 )
definuji ob&t’ jako ,, 0sobu nebo organizaci, jez je deliktem ohroZena, poSkozena nebo

‘(61

znicena“”’, jina definice uvadi, Ze obet je , fyzickou osobou, kterd trestnym cinem utrpéla

L) v e v Id . . . 4 ’ “ 62
umu na Zivoté, zdravi, majetku, cti nebo jinych pravech”.

Z téchto definice je zfejmé, Ze Ujma vznikla obéti trestného ¢inu, neni pouze fyzickd
nebo materidlni, nybrz vyznamnym zplisobem zasahuje i oblast psychickou. Dalsim
disledkem trestného ¢inu je tedy disledek psychologicky. Zamétim se tedy v této kapitole na

Skody zpiisobené trestnym ¢inem v oblasti psychiky obéti.

> srov. PROTIVINSKY, M., JELINEK, J.: MoZnosti péce o svédky- obéti jedté nejsou vy&erpany.
Kriminalistika 2000, ro¢. 33 ¢. 3

srov. OSMANCIK, O., ROZUM, J.:K problematice obéti zlocinu. Institut pro Kriminologii a sociélni prevenci.
Praha, 1993 s. 1

! NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 85
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Na tvod sledujme kratky historicky exkurs. Na konci 18. stoleti je mozZno nalézt

v pracich C. von Eckartshausena, J. Schaumanna a A. Miincha po&atky nového védniho oboru

_tzv. forenzni psychologie. Jedn4 se o psychologickou disciplinu aplikovanou v oblasti prava.

Integruje pfedevS8im poznatky psychologickych oborti, jako jsou psychologie osobnosti,
psychopatologie, klinické a socidlni psychologie na jedné strang, a na stran& druhé poznatky

pravnich disciplin jako kriminologie a sociologie.%

Samotny nazev forenzni je odvozen z latinského pojmu forum. Forem se oznatovalo
misto, kde se konali vefejné shromazdéni fimskych ob&antl, a kde probihaly i soudni procesy.
64 V r w d w f r . Swr ’ . . . (N4 ’

ymezeni pfedmétu forenzni psychologie se 1i$i v zavislosti na autorovi a jim podané
definici. JelikoZz definic je velka fada, odcituji zde jednu zt&ch novéjsich, kterou uvadi
Ludmila Cirtkova: ,, Forenzni psychologie je aplikovand psychologickd disciplina, kterd se
zabyva jednanim a proZivanim lidi v situacich regulovanych pravem a to predevsim prdvem

trestnim. “%

V soucasné dobe existuje vice modelu jak tfidit, v zavislosti na uzitém Kkritériu, forenzné
psychologické discipliny. Nejuzivangjsim kritériem je oblast aplikace:
e Psychologie v obéanském pravu
e Psychologie v trestnim pravu

e Psychologie v oblasti zachdzeni s pachatelem, event. ob&ti®®

Timto ivodem jsem se propracoval k jedné z diléich forenzné psychologickych oblasti,

ktera je pro mou préaci dileZita. Jedna se o psychologické aspekty viktimologie.

3.1 Psychologické aspekty viktimologie

Obecné je mozné fici, Ze viktimologie je védou o obé&ti. Nazev viktimologie pochazi
z latinského pojmu victima, ktery oznaCuje obét’. Pocatky viktimologie je mozné datovat do
druhé poloviny dvacatého stoleti. Néktefi autofi, napf. Shaskolsky a Shichos, rozlisuji

viktimologii na obecnou a kriminologickou. V této souvislosti upozoriiuji na dalsi oblasti

2 VAGNEROVA, M.: Poruchy adaptace. TU Liberec. Liberec, 1996 s. 56

% srov. NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v prdvu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 1

 srov. HERETIK, A.: Forenznd psycholégia. Slovenské pedagogické nakladatel'stvo. Bratislava, 2004 s. 23
% CIRTKOVA, L.: Krinidini psychologie. Euronion, s. r. 0. Praha, 1998 s. 112

% srov. NETIK, K., NETIKOVA, D., HAIEK, S.:Psychologic v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 3
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s viktomologickym vyznamem jako jsou: politické represe, osudy etnickych mensin, ptirodni

katastrofy, nehody.®’

Viktimologie jako védni disciplina se zabyva:
¢ Interakci mezi pachatelem a obéti v dobé spachani trestného &inu
e Zplsobem, kterym obét’ ke spachani trestného &inu ptispéla
o Zvlastnosti osobnosti jedince, ktera zvy3uje pravdépodobnost Ze se stane obéti
¢ Problematikou mnohonésobnych obéti nebo chronickych obéti
¢ RovnéZ v neposledni fadé také zachazenim s obéti v trestnim Fizeni a moZnou

rehabilitaci nasledk trestného ¢inu formou terapie

3.2 Viktimizace

Jako odpoveéd’ na otazku, co je minéno samotnou viktimizaci, odcituji nékolik definic.
Podle Ludmily Crtikové je viktimizace: , proces poskozovdni a zpiisobovdni jmy, ¢imz se
fakticky zjedince stavd obét urcitého trestného cinu“®®. K. Netik uvadi, Ze viktimizace je:
,proces, jimZ se fyzickd (jednotlivec) nebo prdvnickd osoba (organizace) stdvd obéti
trestného cinu“*® 1. Sochtirek definuje viktimizaci jako: ,, proces stavdni se obéti“. Dale
uvadi: »cely sled uddlosti sice trestnym Cinem zacind, ale nekonci. Trestny Cin je pocdtkem

dalsich zranujicich procesii a skutecnosti 70

Primarni viktimizace

Timto terminem se nazyva $koda, kterou ob&t’ utrpi samotnym trestnym cCinem, tedy
jednanim pachatele. Vtéto souvislosti se za primarni viktimizaci povaZuje napf. zranéni
utrpéné v disledku trestného ¢inu, déle prozity strach, hriiza a materidlni ztraty. Za jedny
z nejvaznéjSich $kod se povazuje Gjma psychickd a emociondlni, nebot’ je v podstaté
neméfitelna a individualné hluboce proZivana a proto, Ze pfipadna pomoc odbornika je velice

sloZita a problematicka.

57 srov. TamtéZ s. 85

% CIRTKOVA, L.,CERVINKA, F.: Forenzni psychologie. Support. Praha, 1994 5. 171

% NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 85

™ SOCHUREK, J.:Nistin vybranych problémii viktimologie. TU Liberec. Liberec, 2003 s. 25
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PoSkozeni vzniklé primami viktimizaci je mozné charakterizovat i tzv. primarnimi
ranami, které se rozdéluje do ti{ skupin:
e Fyzicka ujma- tvofi ji celd $kala druhii a stupiit zranéni od lethéh aZ po
usmrceni '
¢ Finanéni 4jma- jednd se o finan¢ni ztraty, naklady na uzdraveni, nebo opraveni

poskozené véci atd.

’

¢ Emocionilni @jma- tato zran€ni jsou objektivng obtizn& pozorovatelna, protoZe
se odehravaji uvnitf, zpsychologické hlediska v proZivani obéti. Jsou

individualng odligna.”"

Sekundarni viktimizace

Na pocéatku 70. a 80. let probéhla vlna kritiky na adresu kriminologie a trestni justice
zdavodl opomijeni postaveni obé&ti v trestnim fizeni, jejich prav apod. Schneider v této
souvislosti zdUraziuje, Ze: , trestni prdvo je nevhodné zaméreno vylucné na pachatele a neni s
to poskytnout obéti ani zadostiucinéni, ani pFiméfenou ndhradu.“’* Z tohoto pohledu také
vychazi chapani sekundarni viktimizace. Jedna se o poskozeni, které vzniklo obéti v disledku
trestného ¢inu, ne vSak v pfimé souvislosti s jednanim pachatele, nybrz reakci socidlniho
okoli na spachany trestny ¢in. Délime ji do dvou zakladnich skupin:

A) Sekundarni viktimizace vznikl4 jako reakce blizkych osob a Sir§iho socialniho okoli

V této souvislosti je tfeba zminit necitlivy pfistup pfimého socialniho okoli obéti, které
mohou byt ovlivnény nékterymi myty vztahyjicimi se kuréitym trestnym Cind
(nejcastéji k sexualné motivovanym) jako napt. ,mytus tzv. socializovaného zndsilnéni,
Lmytus slusné a neslusné Zeny nebo ,mytus provokujici obéti“.” Je tieba zminit i jednéni
médii, kterd nejsou zakonem nijak orﬁezena a vziajmu co nejsenzaéngj$i reportdZe jsou
schopna obét’ Stvat jako lovnou zvéf. Nas pravni systém sice pamatuje a bedlive stieZi identitu
pachatelii (zejména mladistvych), kterou maji média dle zakona zakazano zvefejnovat, ale

ochranu identity obéti nijak nefesi.

B) Sekundarni viktimizace vznikld nevhodnym zachazenim s ob€ti ze strany orgdnl a

instituci.

n srov.'CiRTKOVA, L.: Policejni psychologie. Portal, Praha 2000 5.53
" NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 87
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Jednd se piedevsim o zachdzeni ze strany policie, soudi a organd &innych v trestnim
fizeni, které mohou vést obét’ k pocitim nespravedlnosti. Ob&t’ miize mit pocit, Ze policistim
 slouzi pouze jako objekt k ziskavani informaci nebo jako diikazni prostiedek. Ukony _]l mohou
pfipadat zdlouhavé, otazky policistd nepiisluiné nebo zasahujici do sfér, které nemaji
s trestnym Cinem nic spole¢ného. Dale mize k sekundamni viktimizaci v priib&hu trestniho
fizeni dochdzet napf. pfi nevhodném vedeni vyslechu, jestlize je obét vysetfovatelem
obviilovana, nebo zesméShovana. Béhem soudniho fizeni se miiZe jednat o nékteré extrémni
postupy obhajoby, napf. vyhledavani dokladli o nemravném chovani a Zivotnim stylu obéti,
dale o jejich minulych mravnich prohfescich nebo psychiatrickém lé&eni a aktualni dusevni
poruse atd. V dasledku vyse zminénych aktivit dochazi alespoii ¢4stedné k piesunu viny za
delikt z pachatele na obét” a obvykle ma za nasledek dehonestaci obéti a jeji dalsi nadbyteénou

. . 74
traumatizaci .7

Stejnym zpiisobem, jakym zplsobuje primarni viktimizace tzv. primarmi rany, zplisobuje
proces sekundéarni viktimizace tzv. sekunddmi rany. Jak bylo feeno vySe, jedna se jiz
»pouze® o zranéni psychickd. Tato traumata a rany ovSem zranuji obét’ vice, razantnéji a
s déletrvajicim ¢inkem neZ rany zplsobené primarni viktimizaci. Rany vzniklé sekundarni
viktimizaci je mozZné shrnout do t&i skupin pociti:

e Pocit nespravedlnosti- vnikd zdlouhého projednavani piipadu, ponechavani
pachatele na svobodé&, nebo vlekouciho se soudniho jednani.

e Pocit nediistojnosti- jednda se o pocity studu a poniZeni, které mohou byt
nasledkem nevhodného vedeni vyslechu nebo bezohlednosti médii.

e Pocit izolace- chovani nejbliz§iho socialniho okoli se stava strojené a formalni,
lidé mohou mit tendence se kontaktu s obéti vyhybat a jejich chovani se stidva
nepifirozenym. Obéti pak mize pfipadat, 7e se i ona sama po svém negativnim

z&Zitku zménila.”

Tercialni viktimizace

Timto terminem se chdpe trvald zména psychiky obéti, souvisejici se zménou Zivotni

linie nebo Zivotniho programu poté, co se jedinec stal obéti trestného &inu nebo jiné

7 srov. Tamteézs. 27 ) ) )
™ srov. NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 85
™ srov. CIRTKOVA, L.: Policejni psychologie. Portél. Praha, 2000
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T N T ! .
neptiznivé udalosti.” Jinymi slovy lze tercidlni viktimizaci definovat jako neschopnost

individua vyrovnat se s nasledky trestného &inu, a to bud’ viibec nebo po velmi dlouhou dobu.

Vy$e zminéné chapéni viktimizace a viktimologie jsou bé&Zné pro evropskou oblast. Pro
tiplnost zde uvedu jisté odliSnosti v chdpani ur€itych viktimologickych pojmti v USA. Jelikoz
je viktimologie v USA orientovana vice sociologicky, primarni, sekundarni a tercidlni
viktimizace je chapana v pongkud jiném kontextu. Primarni viktimizaci je stejné jako
v Evropé minén proces, jimZ se ¢lovek stava obéti trestného ¢inu. Sekundérni viktimizaci se
v8ak rozumi situace, kdy je obét neosobni, kolektivni a miva komer¢ni ucel (napf. obchod,
banka atd.). Tercialni viktimizace zahrhuje trestné ¢iny proti vefejnému potadku, socialni

harmonii, statu a vladg.”’

3.3 Klasifikace obéti

Obecné se timto terminem oznaduje &len&ni obéti podle riznych kritérii a z riizného whlu
pohledu na obét. Je velice obtizné nalézt jednotnd kritéria, ktera by jednoznainym a
vy&erpévajicim zpiisobem systematicky roz&lenila obéti, uvadim zde tedy jen néktera déleni

podle riznych hledisek a autort.

P¥ima (primarni obét’) "

Ed

Piimou obéti je ten, kdo sam utrpi ptimo wjmu. Je napf. piepaden, zranén, okraden,

Sikanovan nebo nepravem vyhozen zprace. Jedna se tedy o obét, ktera je individudlné

—————— et ¢ s e

uréitelna.

NepFima obét’

Timto terminem se oznacuje ten, kdo Ujmu sim neutrpi, ale je s osudem primarni obéti
silng spjat (napf. rodi€e, partner nebo jiné blizké osoby, piatelé, znami a pod). Nicméné

disledek Gjmy, ktera vznikla pi{imé obéti, na né intenzivn¢ dopada. Sekundarnimi obétmi se

" srov. SOCHOREK, J.: ’Ndstinrvybran)",ch problémii viktimologie. TU Liberec. Liberec, 2003 s. 28
" srov. NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 85
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mohou také citit velké skupiny obyvatelstva, napt. po spachani n&jakého brutéalniho trestného

&inu proti &lenovi jejich skupiny.”

3.4 Hledisko participace obéti, tedy miry zavinéni

Zde je tfeba upozomit, Ze nelze pojem ,,vina“ chapat ve smyslu trestné pravnim a tak

urity podil obéti na vzniku trestného ¢inu nesniméd z pachatele vinu ve smyslu trestné

pravnim. Dovolim si zminit dvé nejzndméjsi typologie ob&ti. Jako prvni uvedu typologii

MENDELSOHNA, ktera rozdéluje miru zavinéni na vznik trestného ¢inu takto:

a)
b)
<)
d)

" nebo znasilnéni’

tiplné nevinnd obét’ — napt. chodec, které¢ho zrani na chodniku opily fidi¢

obét's malym podilem viny — dit€ kter€ si hraje samo v parku a je pohlavné zneuzité
obét’ se stejnym podilem viny jako pachatel- eutanazie

obét’ s vétsim podilem viny neZ pachatel- napt. Zena, kterd vyslovené provokuje
pachatele k sexualnimu jedndni a potom sexudlni styk odmitne

obét’ podstatné vice vinnd nez pachatel — napt. usmrceni v sebeobrané pfi agresivnim
loupeZném prepadeni nebo pokusu o zndsilnéni

simulovana nebo imagindrni obét’ — napf. pii kfivém obvinéni z pohlavniho zneuziti a
9

Druhou nejéastéji citovanou typologii je typologie podle E. A. FATTAHA, ktera rozliSuje

pét kategorii obéti trestného ¢inu:

a)

b)

c)

d)

€)

nezucastnénou obét- ta neptispiva svym chovanim k spachani deliktu, k pachateli i
k deliktu ma odmitavy postoj a projevuje vii¢i nim vyrazny odpor

latentni ¢i predisponovanou obét’ — z téchto fad pochazeji nejcastéji tzv. chronické
obéti (jedinci se zvySenym sklonem k viktimizaci).

provokujici obét- obét’ svym chovanim vice méné napomaha k vzniku deliktu, napf.
tim, Ze sama stimuluje pachatele, eventuelné umozZituje vznik vhodné situace
ziicastnénd obét- ob&t svym pozitivnim postojem k poruseni prava spoluplisobi pfi
vzniku deliktu

falesnd obér- neni skuteénou obéti®”

8 srov.

SOCHUREK, I.:Ndstin vybranych problémii viktimologie. TU Liberec. Liberec, 2003.s. 33
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3.5 Prozivani 4ymy

ProZivani Wjmy vzniklé trestnym &inem je velice individualni a zavisi predeviim na

vnitinich a vnéjSich okolnostech, které se vzajemné ovliviiuji. Pomér vnéjSich a vnitfnich

okolnosti je rizny. Mezi vnitini okolnosti patii napf. osobnost obéti (vék, pohlavi, psychické

vlastnosti, frustracni tolerance, pfedchozi Zivotni zkuSenosti atd.). Vné&j$imi okolnostmi se

mysli napf. druh trestného €inu, jeho nasledky na zdravi poskozeného, proZity strach, osoba

pachatele.

Jednozna¢ng klicovou roli pro vysledny dopad trestného ¢inu na psychiku obé&ti maji podle

L. Cirtkové tyto okolnosti:

Stuperi ¢i mira nésili ukrytého v krimindlnim ¢inu.
Stupeni ¢i mira poniZeni ¢i poSpinéni obéti.
Hodnoceni vlastniho chovani v prib&hu ¢inu.

Chovani ostatnich na misté incidentu.®!

Samotné vnitini prozivani 0jmy ma nejcastéji podobu tzv. neviditelnych ran. Obét’

proziva vnitini trpeni, se kterym se musi vyrovnavat jak ve vztahu k sob& samému, tak také

ve vztahu ke svému okoli. ProZivani Gjmy se da zpravidla rozdélit do t¥i fazi:

a)‘

b)

faze Soku (narazu)- nasleduje bezprostiedné po Utoku na obét. Reakci miZe byt
celkova psychickd dezorganizace, kterd se projevuje neschopnosti se srozumitelné
vyjadfovat, souvisle mluvit a racionalng uvaZovat. BézZné jsou 1 poruchy fungovani
pameéti, zejména v procesu vybavovani.

fize nastupujici adaptace- jedinec se snazi nevracet se k udalosti, kterou zacina
chapat jako realitu. Tato faze miiZe mit dv€ polohy. Na jedné strané se ¢lovék vraci
k udélosti, hovoii o ni, svéfuje se svymi pocity, na druhé strané se ¢lov€k stahuje do
sebe a odmita o udalosti mluvit. Témito dvéma polohami se vysvétluje €asté kolisani
nalad a zmény v chovani poskozenych. V této fazi je typické racionalni zpracovani
udalosti, které pfevazuje nad emocemi (vztek, zoufalstvi, skliGenost). Délka této faze

je zavislad na osobnosti obé&ti, ale i hloubce utrzenych ran, nasledcich atd.

e SCHEIDER, H., J.: Viktimologie- Wissenschaft vom Verbrechensopfer. J. C. B. Mohr, Tiibingen 1975 In:
HERETIK, A.: Forenznd psycholégia. Slovenské pedagogické nakladatel’stvo. Bratislava 2004 s. 304

% FATTAH, E. A.: Towards a Criminological Classification of Victims, Int. Crim. Pol. Rev., vol. 209, 1967,
5.162-169 In: NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997 s. 87
8 CIRTKOVA, L.: Policejni psychologie. Portal. Praha, 2000 s. 187
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c) faze kone¢né adaptace- typickd je skutetnost, Ze ustupuji emoce a vzpominky jiz
nejsou jimi tolik ovliviiovdny. Obé&t’ se udalosti zabyva ve své mysli ¢im dal tim

méng. %

3.6 Posttraumaticka stresové porucha

Timto terminem se oznaCuje soubor psychickych a télesnych obtizi, které vznikly
jako reakce na traumatizujici udalost. Jedna se o zpozdénou nebo prodlouZenou odezvu
na traumatizujici udalost, kterd pfesahuje béznou lidskou zkusenost. O posttraumatické
stresové poruse hovofime vznikne-li do Sesti mésich po udalosti a trva déle nez jeden
mésic.®

Tyto poruchy se obvykle vyvijeji brzy po prozZitém traumatu, (napf. piirodni
katastrofé, pfepadeni, znasilnéni atd.) nebo o né€kolik tydni ¢&i mésich pozdgji
v souvislosti s mensi stresovou situaci. Jako pti¢iny vzniku posttraumatickych stresovych
poruch se povazuje zejména proziti udalosti ohrozujici Zivot a zdravi c¢loveka.
V nékterych piipadech staci, aby byl ¢lovék takové udélosti ,,pouze” ocitym svédkem,

pfi¢emz jeho Zivot a zdravi nebyly v ohroZeni.

Nékteré priznaky poSftraumatické stresové poruchy

e Prozitek traumatizujici situace, jeji realna existence (stalo se).

e Prozitek traumatizujici situace nebo udalosti se vraci do védomi v podobé
nutkavych vzpominek, snii a n€kdy az piesvédceni, Ze udalost znovu
nastava. Objevuji se i pocity viny.

e Pretrvavajici uzkost.

e Tzv. ,uzamleni paméti“ (neschopnost vzpomenout si zejména na detaily).
Jedinec se vyhybd vSemu co by mu mohlo traumatizujici udalost
pfipomenout (napf. mistu kde se udalost stala). Nékdy dochazi ke ztrate
zajm, Zivotnich perspektiv a smyslu Zivota apod.

e Nadmérna podrazdénost, neadekvatni reakce na podnéty.

8 srov. CIRTKOVA, L., CERVINKA, F.: Forenzni psychologie. Support. Praha, 1994 . 176
8 srov. VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomdhajici profese. Portal. Praha, 2004 s. 210
40



e Poruchy spanku.

e Pocity otupélosti a odcizeni se lidem.

e ZvySena aZ nepfiméfena ostraZitost o podeziravost.
e Neschopnost prozivat radost a citovy vztah.

e Pocit viny z preziti.®*

Obecné je mozné fici, Ze vniku posttraumatickych stresovych poruch lze v fadé pripada
pfedejit a to citlivym piistupem k obé&ti, anebo v€asnym a vhodnym zasahem. Nemusi se vzdy
jednat o zasah odborné-terapeuticky, Casto postaci jen citlivy piistup k obdti, ktera je
v n€kterych okamzicich a obdobich po trestném ¢inu zvlasté citliva zranitelna. V nékterych
ptipadech postaci (je-li to mozZné) odloZeni vyslechu, uchranéni obéti pfed dotérnosti novinara

a zvédavc, citlivy pfistup vysetiovatele.

3.7 Moznosti pfenosu nasili

Sit’ nasili je tvofena spleti riznych okolnosti a disledk{i. Obecné je mozZné ji rozdélit do
tfi zakladnich kategorii na kruhové, vertikalni a horizontalni. Samotny par obét- pachatel,
jako je napf. zbita Zena a jeji partner, nebo zneuzité dit€ a jeho rodi¢e, mohou byt uzavieny
v kruhu opakujiciho se nasili. Nasili miiZze byt také ptrenaSeno vertikdln€ pies nasledné
generace. Napiiklad zneuZzivané dit€ se stava zneuzivajicim rodiCem, nebo je vice
pravdépodobné, Ze z’ditéte, jez bylo svédkem domaciho nasili, vyroste a stane se rodi¢
pouzivajici stejné praktiky. Horizontalni pfenos nasili vyplouva na povrch v piipadech mezi
rodinou, ptateli a komunitou: déti které zaZzili domaci nésili mohou byt agresivni k svym

spoluzakiim atd.

Kruhové se opakujici nasili

Nekteré ptipady natlaku nebo zastraovani mohou postupné pieriist aZz v pokraCujici
zneuzZivani partnerem. Obéti mohou trpét opakovanymi a v nékterych piipadech i
vzristajicimi ataky nasili. Pro obéti, které uvizli v kruhu nésili, je velmi obtiZzné vymanit se

z tohoto kolob&hu bez vné&jsi intervence. Klasickymi piipady jsou déti, které jsou obétmi

8 srov. SOCHUREK, J.:Ndstin vybranych problémii viktimologie. TU Liberec. Liberec, 2003. s. 50
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nasili uvnitt rodinného kruhu, nebo zneuZivani a tyrani staii lidé. Tyto ptipady byvaji &asto

charakterizovany opakujicimi se epizodami zneuZivani.

Vertikalni prenos

Dopady pro budoucnost ve vertikdlnim pfenosu nésili na nové generace je moZné obecné
oznaCit za destruktivni. Studie provedena Spart Widom (1989) prokazala, e 38% déti, které
byli zneuZivany nebo zanedbavany, jsou v dospélosti stihany za trestné &iny spojené se
zanedbavanim, nebo zneuZivanim v roding®’. Straus, Gwelles, a Steinmetz (1980) ve své
studii prokazali, Ze muzi kteti byli svédky psychického nasili mezi jejich rodiéi se stavaji

trikrat ¢asté&ji aktéry psychického a fyzického nésili v jejich vlastnim manzelstvi.®®

Horizontalni pienos

Na rozdil od vertikdlniho pfenosu, ktery zasahuje dalsi generace, horizontalni pfenos
nasili je fetézovou reakci, kterd je rozsifena na dalsi ¢leny komunity napf. spoluzéky, sousedy
atd. Mladi 1idé, ktefi Ziji v ptimé zkuSenosti a stalé hrozbé nasili, ¢asto vidi svét rozdéleny na
dva tabory- obéti a nasilniky. Hodné z nich voli pozici vétsi sily, tedy nasilniki, kterd jim
umoZiiyje znovu nalezeni ztracené¢ho smyslu Zivota. PouzZivani nasili proti druhym pomaha

takovym jedinctim k vyvazeni a kontrole jejich vlastniho Zivota.!’

4. Pomoc obétem trestné ¢innosti

Pomoci ob&tem se zabyva fada organizaci a instituci. V podstaté je lze rozdélit na
organizace statni, soukromé a neziskové.

Pole pﬁsbbnosti statni organizace je mozné rozdé€lit na tyto oblasti:

Bsrov. SPATZ, WISDOM, C.: The cyle of violence. Science, 244, 160-166 In: DAVIS, R.,C., LURIGO, A.J.,
SKOGAN, W.,G.: Victims of crime second edition . London, 1997 s. 185

8 srov. STRAUS, M., A., GELLES, R., J., & STEINMETZ, S., K: Beind closed doors: Violence in the
American family In: DAVIS, R.,C., LURIGO, A.J., SKOGAN, W.,G.: Victims of crime second edition..
London, 1997 s. 185

8 srov. LUCY N., FRIEDMAN., SUSAN B., TURKER: Violence Prevention Through Victim Assistance —
Heling People Escape the Web of Violence In: DAVIS, R.,C., LURIGO, A.J., SKOGAN, W.,G.: Victims of
crime second edition . London, 1997 s. 185
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A) socidlni oblasti - napf. socidlni odbory ufadil, rodinné poradny, domovy pro matky
s détmi atd.
B) zdravotnickou oblast — ambulance, nemocnice, proti alkoholni a protitoxikoinanické

lécebny, veetne zachytnych stanic, krizova centra a linky davéry

Soukroma oblast
V této sféfe je poskytovana poradenskd cinnost prakticky vcelé &ifi, oviem na
komer¢nim zéaklad€ (napf. soukromi Iékafi, soukromé kliniky, soukroma psychologicka

pracovisté atd...).

4.1 Nestatni a neziskové organizace

Jednd se napf. o nadace, svépomocna sdruZeni, obCanska sdruZeni atd. Pomoci t&chto
organizaci jsou zfizovana rtizna krizova centra, ktera se vénuji obétem trestné ¢innosti, dale
také ambulantni zatizeni. Zvlast¢ frekventované jsou telefonické Linky davéry nebo krizové

telefonni linky.®

V Ceské republice plisobi cela fada neziskovych organizaci nebo ob&anskych sdruZeni,
ktera se zabyvaji pomoci ob&tem trestné ¢innosti. Ve vétsiné piipadil se jednda o organizace
zameéfujici se na pomoc obétem domaéciho nasili. Pro ilustraci zde uvedu dvé velmi znama
obCanska sdruzeni stﬁhto zaméfenim a se struénym popisem jejich naplné. Jedna se o
obcanské sdruzeni ROSA a ACORUS.

Obcanské sdruzeni ROSA poskytuje bezplatnou komplexni pomoc Zendm-obétem
doméaciho nasili. Zendam nabizi v Informadnim a poradenském centru pro Zeny-obéti
domaéciho nasili psychosocialni poradenstvi a odborné pravni €i psychiatrické konzultace.
V piipadé potfeby zajisti svym klientkdim a jejich détem na dobu 6-12 mésicli ubytovani

v azylovych pokojich s utajenou adresou.*

Daldim ob&anskym sdruZenim, které se zaméfuje na pomoc obétem domdciho ndsili, je

ob&anské sdruzeni ACORUS. SdruZeni provozuje psychosocialni centrum Acorus, které

8 srov. SOCHUREK, J.:Ndstin vybranych problémi viktimologie. TU Liberec. Liberec, 200.1,’5v 55
% srov. Za zavienymi dvefmi 11. Domaci nasili In: Bulletin odboru prevence kriminality MV CR, Vydava
Ministerstvo Vnitra, odbor prevence kriminality a redakce ¢asopisu Policista, Praha 2003

43



nabizi socidlné¢ pravni, pravni, psychoterapeutickou, socioterapeutickou a pedagogickou

pomoc obétem doméciho nasili.”

Jak bylo vyse feeno, v Ceské republice plsobi cela fada (vétSinou regiondlnich)
oblanskych sdruzeni, které se zabyvaji problematikou domaciho nasili. JelikoZ je oviem
domaci nasili ,,pouze® jednou podskupinou viech moznych trestnych &inf, pii kterych se
zjedince stava obét, bylo by toto spektrum pomoci netiplné. V nésledujici kapitole se
zaméfim a popiSu jedno z nejvétSich a nejstarSich ob&anskych sdruZeni, které se zabyva
pomoci ob&tem veSkeré trestné Cinnosti. Jedna se o obanské sdruzeni Bily kruh bezpedi.
Davodem, pro¢ se timto sdruZenim budu zabyvat vice, je jeho $iroky a univerzalni zabér
¢innosti, ktera pokryva nejenom obéti doméaciho nésili, ale zaméfuje se na v3echny obé&ti
trestné Cinnosti jako na univerzalni skupinu. Dal§im z divodt je jeho celorepublikova
pisobnost (poradny Bilého kruhu bezpeti jsou v Praze, Olomouci, Ostravé, Bmé&, Plzni a
Pardubicich). Déle je timto sdruZenim provozovana telefonni linka s nepietrZitym provozem,
zaméfend na pomoc obétem domadciho nasili. Obcanské sdruzeni Bily kruh bezpedi je také
aktivni v ramci mezinarodni spoluprace a pasobi jako aktivni ¢len v Evropském foéru pro

sluzby obétem.

4.2 Obganské sdruzeni Bily kruh bezpeti

Toto sdruzeni vzniklo 4.9.1991 registraci u ministerstva vnitra. Ve stru¢nosti zde uvedu

poslani a ¢innost tohoto sdruzeni.

Poslani

e Pomoc obétem trestné Cinnosti.

e Zlep3eni pravniho postaveni poskozenych v trestnim Fizeni a ve spolecnosti.

e ZvySeni informovanosti obant i vefejné zpravy o problémech obéti trestné
¢innosti.

e Zvyseni informovanosti 0 moznostech a prostiedcich prevence kriminality,

zejména o zasadach chovani, které snizuji riziko stat se obéti trestného ¢inu.

9 srov. Tamtéz

44



* Spoluprace s ndrodnimi institucemi a mezinarodnimi organizacemi,
zabyvajicimi se pomoci ob&tem trestné &innosti a prevenci kriminality.

e ZaloZeni a sprava nadace na pomoc ob&tem trestné ¢innosti.

Cinnost

* Bezprostiedni, bezplatnd, odborna a diskrétni pomoc obétem v siti poraden
BKB formou moralni, psychologické a pravni pomoci.

e Zpracovani a piedkladani podnétd k zdkonoddrnym iniciativam, spoluprace
pii tvorbe€ zakonti od v&cného zaméru.

e Prednasky, seminate, kongresy a jiné akce, publikacni ¢innost a vystupovani
v médiich zamétené na zvyseni pravni vychovy a informovanosti.

e Vlastni publikaéni ¢innost (letaky, broZury, samolepky), PROJEKTY.

o ZlepSeni materidlntho postaveni obéti trestné d&innosti, ktera se sklada
z podpory pfi ziskdvani penéZité pomoci od stitu, dale zprostfedkovani
finan¢ni pomoci z Nada¢niho fondu Filipa Venclika a v neposledni fadé

podpora konkrétnich opravnénych zajmi obgti trestné &innosti.”!

Prakticka pomoc tohoto sdruZeni je velice $iroké a je uréena obétem i svédkim viech
druh@l trestnych ¢inG bez ohledu na jejich vk, pohlavi, narodnost. Vzhledem k tomu, Ze
kazdy druhy klient, hledéj ici pomoc u Bilého kruhu bezpedi, je obéti nasili pachaného blizkou
osobou, rozviji také od roku 1994 projekty zaméfené na doméci nasili. Poradenstvi je
bezplatné, nestranné a diskrétni. Poskytovana pomoc je kombinovand a mda charakter
konzultace sdvéma odborniky (pravnikem a psychologem) a je klientovi dostupna
opakované, pokud to jeho situace a reakce na spachany trestny €in vyzaduje. Bily kruh
bezpeti poskytuje také nadstandardni pomoc klientim, mezi kterou patii napf. doprovody
k soudu, navstévy u liizka hospitalizované obéti v nemocnici, pofadani psycho rekondi¢nich
vikendovych pobyti a zprostiedkovani penézité pomoci ze soukromého nada¢niho fondu

Filipa Venclika.

Bily kruh bezpeéi vramci expertni skupiny Aliance proti domdcimu nasili (APDN)
vyznamné pfispivd ke zlepSeni pravniho postaveni poSkozenych.Tato aliance byla

ustanovena dne 10.10.2002 Poslaneckou sndmovnou Parlamentu CR a jejimi ¢leny jsou
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odbornici a zéastupci resortu wvnitra, spravedlnosti, Nejvysiiho statniho zastupitelstvi,
Nejvyssiho soudu, Bilého kruhu bezpe¢i a odborniki z dalsich oblasti, jejichz cilem je
uskutecnéni systémovych zmén fesicich problém domaciho nasili v CR. Tato skupina pracuje
na piipravovaném navrhu zakona na ochranu pied domécim nésilim. Bily kruh bezpedi také
piedkladal své navrhy pii novelizaci trestniho Fadu (zakon &. 283/2004 Sb) konkrétne § 44a
trestniho fadu, tykajicitho se moznosti informovat poskozeného o propuiténi nebo o ttéku

obvinéného (odsouzeného) z vazby, nebo vykonu trestu odn&ti svobody.g2

4.3 Evropském forum pro sluzby obétem

V roce 1990 bylo zaloZeno ve $védském Stockholmu tfindct ndrodnich organizaci pro
pomoc obétem kriminality, takzvané ,,Evropské forum pro sluzby obétem*. K zakladajicim
organizacim z Belgie, Francie, Irské republiky, Lucemburska, Némecka, Nizozemi,
Portugalska, Rakouska, Svédska, Svycarska a Velké Britanie pozd¢€ji ptibyly organizace
z Ceské republiky, Finska, Mad’arska a Slovenska.

Ceska republika je v Evropském féru zastoupena od roku 1996 a to ob&anskym
sdruzenim Bily kruh bezpe¢i. V roce 2005 je v Evropském Foru zastoupeno S$estnact
evropskych stati prostiednictvim devatendcti celondrodnich organizaci. Jejich vzidjemna
vyména zku$enosti a informaci pfinasi konkrétni prospéch obétem trestnych &ind v celé
Evropé. Evropské forum je pfesvédceno, Ze prava obéti v trestnim fizeni musi byt vyvaZzena a
musi mit stejnou vahu jako prava obvinéného. Proces s obvinénym nesmi zvysit stres (I“:i
pfinést dalsi problémy obétem trestnych ¢int. | o

<

Cile Evropského Fora pro sluzby obétem

e Podpora rozvoje efektivnich sluzeb pro obéti trestnych ¢inti v celé Evropé.

e Podpora spravedlivé kompenzace obéti trestnych ¢ind v celé Evropg, a to bez
ohledu na narodnost dotfené obéti.

e Podpora prav obéti trestnych ¢int v Evropé s ptihlédnutim k jejich ucasti v

trestnim fizeni a pfi jedndni s kompetentnimi ufady.

! srov. WWW http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id_categoryNode=240
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* vymeéna zkuSenosti a informaci mezi &lenskymi organizacemi za ticelem sdileni

znalosti a nejlepsi praxe.

Evropskeé forum se zavazuje zajistit nasledujici sluzby a pomoc obétem trestnych &ini:
e Porozumét nejcastéjSim problémiim, kterym obéti &eli.
e Informovat obéti o jejich pravech.
e Zajistit psychologickou, emocionalni a praktickou pomoc béhem celého trestniho
fizeni.

o Predat obéti do péce specialisttl, jestliZe se to jevi nezbytnym.

Organizace sdruZené v Evropském foru se zavazaly, Ze budou ve svych zemich tyto
sluzby ob&tem =zaloZené na znalostech a schopnostech vyskolenych dobrovolniki a

zaméstnanci rozvijet a informovat obéti o jejich dosazitelnosti.”

Clenské organizace Evropského fora sluzeb obétem

. Slachtofferhulp Vlaanderen Belgie

. ASBL Aide et Reclassement Belgie

. Bily kruh bezpeti Ceska republika

. Ohvriabi Estonsko

. Rikosuhripaivyéfys Suomessa Finsko

. Institut National d’ Aide aux Victimes et de Médiation INAVEM) Francie
. Victim Support Irska republika

. Fehér Gyliru Mad’arsko

O 0 3 O W A LN

. Weisser Ring Némecko

10. Arbeitskreis der Opferhilfen (A]jO) Némecko

11. Slachtofferhulp Nederland Nizozemi

12. Associagdo Portuguesa de Apoio f Vitima (APAV) Portugalsko
13. Weisser Ring Rakousko

14. Pomoc obetiam nasilia Slovensko

15. Victimology Society of Serbia Srbsko a Cerna hora

%2 stov. Vyrocni zprdva Bilého kruhu bezpeci 2004. Dostupné na WWW
http://www.bkb.cz/bkb/files/uploaded/UserFiles/File/VZ_2004.pdf
% srov: WWW http://www.euvictimservices.org/
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16. Brottsofferjourernas Riskforbund Svédsko
17. Weisser Ring Svycarsko

18. Victim Support Velka Britanie

19. Victim Support Scotland Velka Britanie

Vzhledem k cilim Evropského féra pro pomoc ob&tem je moZné Fici, Ze se viech
devatenct ¢€lenskych zemich veetné Ceské. republiky snazi zajistit alespofi minimalni
standardy pro pomoc a zachazeni s obét'mi trestné ¢innosti. Je oviem také nutno ¥ici, Ze $ife a
moznosti pomoci, kterd je poskytovana obétem v jednotlivych zemich, se lisi podle
ekonomické vyspélosti dané zem¢ a nastaveni jejiho socialniho a pravniho systému. Z téchto
divodii se pokusim provést srovnani nékterych zahraniénich organizaci a jejich
zplsobl pomoci ob&tem trestné Cinnosti, jako moznou inspiraci a srovnani se zptisoby

pomoci ob&tem v Ceské republice.

Victim Support Finland

Je jednou z ¢lenskych organizaci Evropského fora pro pomoc obétem. Byla zaloZena
v roce 1994 jako odnoZ celondrodni organizace The Federation of Mother and Child Homes
and Shelters. Tato federace je vefejné€ prospéSnou organizaci, ktera byla zaloZena v roce 1945,
a jejimz cilem byla prioritné pomoc svobodnym matkam a jejich détem. V dtsledku postupné

zmeény ve spole¢nosti se federace zacala zaméfovat na pomoc rodindm jakoZto celku.

Cinnost federace

Federace je centralni organizaci, ktera zastfeSuje dalsi sdruZeni, jejichZ cilem je pomoc a
podpora rodin. Tato podpora je provadéna institucionalnim a komunitnim servisem a dalS$imi
projekty. Cilem této federace je zaméfeni se na problémy jako jsou bezpe€nost a prava déti,
zajisténi podminek jejich pfiznivého vyvoje, podpora rodi¢ovstvi a prevence domdciho ndsili.

Federace byla zfizeny na popud ministerstva vnitra a spravedlnosti.

Victims Supports Finland- Funkce a cile poskytovanych sluzeb
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Jednotlivé pobocky Victims Supports Finland poskytuji praktické rady z oblasti prava a
psychologickou pomoc obétem zlo¢inu nebo svédkim trestného &inu. Pomahajicimi jsou
specialné vySkoleni dobrovolnici, pracujici v jednotlivych regionalinich centrech, ktefi museji
projit zvlastnim vycvikem v komunikaci a v problematice mezilidskych vztah(. Cilem celé
organizace je zlepSeni socialniho statutu obéti trestné ¢inosti. Poskytovana pomoc se sklada z
krizové telefonni linky, pravni poradny a osobni pomoci pro obéti trestné &innosti v mistnich

pobockach.

Telefonicka pomoc

Ve vybranych hodinach je moZné ziskat na této lince zakladni informace o pomoci,
kterou poskytuji jednotlivé pobocky Victims Supports. Déle je obétem poskytnuta prvni
poradenskd pomoc. Cilem této ,krizové linky“ je poskytnuti zakladnich rad a podani
informaci o moznosti pomoci. Obé&tem se, je-li to nutné, doporuci osobni kontakt na

nejbliZ$im stiedisku Victims Supports.

Pravni pomoc

Obéti trestné ¢innosti maji ¢asto pochybnosti o svych pravech a postaveni v pravnim
systému. Pravni pomoc je urena vSem ob¢anliim, ktefi se stanou ob&tmi trestné ¢innosti, nebo
svédky zlo¢inu. Dobrovolnici z fad pravniki poskytuji zakladni pravni pomoc obétem, jejimz

cilem je poukazani na jejich prava a nalezeni pfijatelného zpisobu feseni vznikl€ situace.

Pomoc nabizend v mistnich pobockich

V jednotlivych pobockach, kterych je po celém Finsku 15, je pomoc poskytovana
specidlné vyskolenym personalem z fad dobrovolniki. Tato pomoc zahrnuje oblast pravni,
socialni, psychologickou a duchovni. Pracovnici v prvé fadé naslouchaji obétem a citlivym

zpusobem se jim snazi pomoci piekonat nejtéZsi obdobi po spachanim trestného ¢inu. Obétem

je nabizena kromé pomoci vy$e vyjmenované také moznost doprovodu a asistence u soudu.
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Skupinové aktivity

Jednotlivymi pobotkami jsou pro obéti organizovany také tzv. ,,svépomocné skupiny*

(self-help groups), které jsou vedeny profesionalnimi terapeuty. Tyto skupiny jsou zaméfeny

pfedevsim na obé&ti sexualniho zneuzivéni a domaciho nasili.**

Pomoc poskytovana ob&tem ve Finsku, vychazi samoziejmé ze stejnych standardi které
jsou urCeny stanovami Mezindrodniho féra pro pomoc ob&tem, a tak by bylo mozné ¥ici, Ze se
Zaddnym zpisobem neli$i od pomoci poskytované napf. Bilim kruhem bezpe¢i. DutileZitou
odliSnost ovSem spatiuji v samotné organizacni struktufe celého systému pomoci. Tim, Ze
existuje centrdlni organizace, ze které jsou koordinovany dalsi sdruzeni zabyvajici se
jednotlivymi dil¢imi problémy, je mozné lépe zajistit kvalitu poskytovanych sluzeb. Diky

jednotnému vedeni a koordinaci je mozZné zajistit také kvalitni metodické vedeni.

Organizace poskytujici pomoc ve Velké Britanii Skotsku a Severnim Irsku

Obecné je mozné fici, Ze pomoc poskytovana obétem trestné ¢innosti ve Velké Britanii
patii mezi nejlépe propracované a je nejkomplexnéj$i. ProtoZe moZnosti a droveril
poskytované pomoci v:Anglii, Walesu, Severnim Irsku a Skotsku jsou az na drobné nuance

totozné, dovolim si zde provést kratky souhrn poskytovanych sluzeb.

Jednotlivé organizace Victim Support jsou dobrocinné organizace s velkym mnoZstvim
pobocek po celé Velké Britanii, Skotsku a Severnim Irsku. Kromé€ pomoci v jednotlivych

pobockéch je obétem trestnych ¢ini k dispozici také krizova telefonni linka.

Pomoc obétem

Obétem je nabizen servis, ktery spoéiva ve vyslechnuti obéti a jejich problémi. Tato
pomoc by méla vést k lepsi orientaci obéti v aktudlni situaci (pomoc je poskytovana nejen

obéti, ale také celé roding€, kamaradim a nejbliz$i komunité, ktera byla zasazena disledky

o4 srov. WWW http://www.rikosuhripaivystys.fi/en/etusivu/index.php
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trestného Cinu). Déle jsou poskytovany informace o pribshu policejniho vySetfovani a
soudniho fizeni, informace 0 moZnostech kompenzace a hrazeni naklada vzniklych trestnym
¢inem a poskytnuti dalSich uZite¢nych kontaktd na organizace s navazujicimi sluzbami pro

obéti.

Pomoc svédkim

JelikoZ trestnym Cinem nejsou zasaZeny pouze obéti, ale rovnéZ i svédci jsou mnohdy
vystaveni velkému tlaku, je také jim poskytovana néleZitd pomoc. Svédkiim je vénovana
obdobna péce jako obétem. Kromé jiného je jim nabidnuta, pfed prob&hnutim jejich vlastniho
svédectvi, moZnost ziCastnit se jiného soudniho liCeni, dale vysvétleni pribéhu soudniho
liceni a poskytnuti informaci o pravech svédka. Jednou z dalich moZnosti pomoci je
doprovod k soudu a pomoc pii vypliiovani formulait. Z dévodd, Ze se také d&ti a mladistvi
stdle Cast&ji ocitaji vsoudni sini jako svédci, je pomoc pro svédky velmi dobie

propracova’ma.95

4.4 Domaci Nasili

PtestoZe cilem této prace neni pfesné vymezit a popsat fenomén zvany domaci nasili, pro
uplnost celkové problémové oblasti (obéti trestnych ¢inl), je nutné jej také zminit. Na tplny
zadatek si dovolim uvést nékteré statistické udaje hovoftici o vyskytu doméciho nasili v téchto

tfech zemich - Finsko, Velk4 Britanie a Ceska republika.

Finsko ' '

Vyzkum, ktery byl proveden v roce 1997, a jehoz vzorek tvofilo 7.100 Zen starsich 15 let
ndhodné vybranych po celé zemi, pfinesl napf. tyto vysledky:
e 40% finskych Zen starSich 15 roki se stava obéti fyzického ¢i sexudlniho nasili.
e 52% finskych Zen starSich 15 rokl se stava objektem sexualniho pfinuceni ¢i

natlaku.

% srov. WWW http://www.victimsupport.org/vs_england wales/index.php
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* 50% finskych Zen trpi nésilim nebo jeho hrozbou ze strany byvalého partnera ¢i
manzela.
o Objektem fyzického a sexudlniho nasili & vyhriizek o jeho pouziti ze strany

manZeli ¢i partnerti se stava 22% Zen které Ziji v manZelstvi.”®

Velka Britanie

Vyzkum provedeny British Crime Survey, ktery byl zaméfen na tdaje o muZich a Zenéach
ve véku od 16 do 59 let a obsahoval specidlni sérii otdzek tykajicich se domaciho nasili,
dospé€l mimo jiné k témto vysledkim.

o 22,7% Zen a 14,9% muzZi pfiznalo, Ze se stalo n&kdy ve svém Zivoté obéti
domaéciho utoku.

e 22% zen, které Ziji v soucasné dob€ bez partnera, bylo v pfedchézejicim roce

napadeno partnerem, nebo byvalym partnerem.”’

Ceska republika

JelikoZ v nas$i republice doposud nebyl proveden reprezentativni vyzkum, ktery by na
potfebné tGrovni zmapoval a postihl domaci nésili v celé jeho 3ifi, uvedu zde vysledky
monitoringu ndzord a postoji obyvatel, ktery byl realizovan agenturou STEM pro Bily kruh
bezpeci a Philip Morris, a.s., v roce 2001. Tento monitoring se zaméfil na zjiStovani postoji a
nazoru obyvatel na domaéci nasili a jeho obéti. Z vyzkumu je mimo jiné patrné Ze:

e 61% obyvatelstva CR zna ptipady domaciho nésili z doslechu.

e 26% zna piipady doméaciho nasili piimo (zazili je bud’ jako obé&t, nebo jako
svédek). ‘

e 97% obéti domaciho nasili jsou Zeny.

e 3% obéti doméciho nésili jsou muzi.”®

% srov. PERTU, S.: Domestic Violence in Social Welfare and Health Care, A Survey of Professional Workers

and Areas for Developement in their Work, 1 —st edition, Helsinky, Daphne Iniciative 1998;In: HUNKOVA, M.,
VONKOVA, J.: Domdci ndsili v CR z pohledu prava — Efektivnost pravnich norem CR posuzovand vzhledem
k cili ochrany spolecnosti pied domdcim nésilim Justiéni akademie CR, 2004 s. 79

srov ‘Mirles-Black, C.: Domestic Violence — Findings from a New British Crime Survey Self-completion
Questlonnalre 1 —st edmon London, Home Office, 1999 In: HUNKOVA, M., VONKOVA, J.: Domdci nasili
v CR z pohledu préava — Efektivnost pravnich norem CR posuzovand vzhledem k cili ochrany spolecnosti pred
domdcim ndsilim Justiéni akademie CR, 2004 s. 82

52



4.5 Vymezeni pojmu domaci nasili

V naSem pravnim fadu neni pojem ,,domaci nasili“ dosud definovan. Pravni predpisy
platné v soucasné dob& rovnéz tento pojem neuZivaji. Jednotlivé pokusy o vymezeni pojmu
domaci nésili, které mlZe byt oznacovano také pojmy nasili vroding nebo nasili uvniti
rodinného kruhu, jsou pfedkladany vétSinou nevladnimi organizacemi zabyvajicimi se pomoci
ob&tem trestn¢ Cinnosti. VySe zmifiované obcanské sdruzeni Bily kruh bezpedi oznatuje
pojmem domaci nasili strukturovany problém, ktery zahrnuje vsechny projevy fyzického,
sexudlniho a psychického ndsili. Nejcastéji se jednd o hrubé slovni urdzky, poniZovani,
ubliZzeni na zdravi, znasilnéni, zneuZivani, permanentni kritiku, zesmé&stiovani, vyhrizky a
vydirani, v&etné¢ ekonomického. Déle sem patfi i neviimavost ¢i odmitani, ke kterému

dochdzi uvnitt rodinného kruhu.”

Rovnéz je tfeba vymezit pojem nasili, ktery je moZné obecné chapat jako: ,zlé
nakladdni, télesné iitoky, pohriizky obdobnym ndsilim nebo jedndnim, které piisobi iijmu na

fyzickém, sexudlnim nebo psychickém zdravi*.'%

Na teoretické urovni se rozliSuji dva druhy nasili. Nasili absolutni a kompluzivni.
Absolutnim nésilim je min€no nésili, ve kterém sloZzka vile obéti zcela chybi a vylu¢uje

vlastni jednéni obéti.

Kompluzivni nésili naproti tomu nema za cil vytadit vili obéti, ale ptisobi na psychiku
obé¢ti s cilem piinutit ji, aby se podrobila urcitému natlaku. Pro obé&t’ domaciho nasili je velmi
obtiZné odoldvat tomuto natlaku, protoZe je provadénym nésilim velmi silné ovliviiovana.
Nasili je provadéno napr ve formé biti, nebo tim, Ze jsou bity déti obé&ti nebo zabijen jeji pes

atd. 101

% srov. Informace o domdcim ndsili v CR vyplyvajici z monitorovaciho vyzkumu STEM 2001. Dostupné na
WWW http://test.polar.cz/domacinasili/index.php?id=43

? stov. VITOUSOVA, P.: Dynamika nasili na Zenach v partnerskych vztazich — poznatky z pétileté pomoci
obétem trestnych ¢ind v CR In: Shornik piispévkii ceskych a zahranicnich odbornikit prednesenych na
konferenci Koordinacniho kruhu prevence ndsili na Zendch; p) vni vydam“ Praha, Koordinaéni kruh prevence
nasili na Zzenach, 1997 s. 21 S e
1% VONKOVA, J., HUNKOVA, M. a CACKA-PAVLIKOVA, 1.: Domdci ndsili v ceské republice v roce 2002
z pohledu prava — studle, Praha, proFem o.p.s.-projekt AdvoCats for Women, 2002, s. 9 Dostupné na WWW
http://www.profem.cz/datastore/studie_dn.pdf
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Nisili uvnitf rodinného kruhu

Jak bylo vyse feCeno, domacim nésilim oznadujeme také pojmy tykajici se nasili uvnitt
rodinného kruhu atd., existuje mezi témito pojmy jisty rozdil. Termin ,,nasili uvnit¥ rodinného
kruhu“ a ostatni zamenitelné modifikace jako napt. ,,nésili v rodinném ¢i obdobném vztahu®,
nebo ,,ndsili mezi rodinnymi piislusniky* je minén v obecné&jsi roving neZ termin ,,domaci
nasili. '

Rozdilny obsah pojmu ,,ndsili vrodin€” vnimame predeviim v osob& obéti. Ob&t'mi
doméciho nasili se mohou stat pouze osoby dospélé, zatimco pod termin ,,nasili v roding“
pfifazujeme kromé& osob dospé€lych i déti, které jsou ob&t'mi nasili pachaného v rodinnych

vztazich.

Pojem nasili vrodin€ je moZné definovat jako: ,,jakékoliv jedndni, které ma za cil
uplatnéni moci nebo kontroly nad osobou, k nizZ je pachatel v intimnim vztahu, zpiisobujici na

strané obéti tisen nebo ujmu, pricemz intimnim vztahem se rozumi vztah rodinny, partnersky

& obdobny, “1%

Domaci nasili

Na zaklad¢ vySe uvedené definice mozné domaci nasili velice obecné definovat jako:
,.jakékoliv jedndni, které md za cil uplatnéni moci nebo kontroly nad dospélou osobou, k niz
je pachatel v intimnim vztahu, zpiisobujici na strané obéti tiseft nebo ujmu, pficemz intimnim

, L - £ 104
vtahem rozumime vztah rodinny, partnersky ¢i obdobny

Formy domaciho nasili

Mezi nejcastéjsi formy domaciho nasili patfi:

1 srov. Tamtéz

192 srov. Tamtéz

1% HUNKOVA, M., VONKOVA, J.: Domdci ndsili v CR z pohledu prdva — Efektivnost pravnich norem CR

%(js’;fzox’and vzhledem k cili ochrany spolecnosti pred domdcim ndsilim Justiéni akademie CR, 2004 s. 44
amtéZ
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o Fyzické — tzn. Fackovani, biti péstmi, tahani za vlasy, kopani, ohroZovani zbrani,
demolice majetku, ale i nasili sm&fované proti oblibenému zviteti atd.

e Sexualni- toto zahrnuje viechny sexudlni &iny, které jsou na ob&ti vynucované a které
podstupuje nedobrovolné &i s nechuti. '

e Psychické- zahrnuje slovni a citové tyrani, zesméStiovani na vefejnosti. Pfi tomto
druhu nasili nasilnik ve své ob&ti vzbuzuje neustaly strach, kontroluje ji, pronasleduje
apod. Patfi sem i nejriizn&jsi vyhruZky napt. Ze partnerku zabije, vzdy si ji najde, znici
jeji rodinu a zabije dé&ti atd.

o Socialni- toto nésili ma za cil ptredevsim izolovat obét’ od okolniho svéta. Znamena to
napt. zakaz styku s rodinou, ptateli, zablokovanim telefonu atd.

¢ Ekonomické- znamend snahu o zamezeni moZnosti obé&ti disponovat finan¢nimi
prosttedky (napf. zabaveni celé vyplaty, vyméfovani pouze pfesn& stanovenych

financi, které smi pouZit vyhradng na nasilnikem stanoveny ugel ). '%°

4.6 Navrh nové pravni upravy ochrany pred domacim nasilim

Tento navrh vypracovala aliance proti domacimu nasili (APDN). Aliance vznikla se
zdmérem vypracovat a prosadit v CR systémové feSeni ptipadit domaciho nasili a z davodii
podpofy informovanosti odborné i Siroké vefejnosti o této problematice. Navrh je zpracovan
neutrdln€, bez ohledu na to, kdo je plvodcem nasili a kdo jeho obéti. Vychazi pfitom
z obecnych znakl dorﬁéciho nasili — opakovéni a stupriovani zdvazZnosti nasilného jednani,
které sméfuje proti Zivotu, zdravi, svobod€ nebo lidské distojnosti ve spole€ném obydli

nasilné a ohroZené osoby.

Ohrozeny ¢lovek zpravidla potfebuje okamzitou reakci a G¢inny zasah vcetné zamezeni
nasili do budoucna. Proto jsou v navrhu kombinovana opatfeni socidlni i pravni. V tomto
navrhu se pfedpokladd vyuZiti spravnich organ (policie), justice a socidlnich sluzeb.
Vyraznym rysem zakona je dliraz na preventivni FeSeni domaciho nasili. Dosud je v pfipadé¢
domaciho nasili mozné zasdhnout az v momenté, kdy dojde k zdvaznému tutoku a dokonce

zranéni — podstatou tedy je opatfeni represivni.

195 Tamtéz
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Vychodiskem ndvrhu zékona je umoznit zdsah do partnerského vztahu, v némz dochdzi
k tyréni, tak, Ze se nésilnik vykaZe na piim&fenou dobu z bytu. Napadeny ziska dostatek ¢asu
na to, aby si bez psychického ¢i jiného natlaku ujasnil situaci, v niZ se nachazi, a ﬁ.spofzidal
svoje plany.

Systém nové pravni tpravy vypracovany APDN je zaloZen na trech pilitich:

e Zasah policejniho organu (vykazani osoby).

e Pomoc intervenénich center.

¢ Soudni ochrana (ptedbézna opatteni).

Zasah policejniho orginu

Policejni zdsah ma za ukol predevSim okamZit€¢ ukonéit pachané nasili a zarover
rozhodnout o do¢asném vypovézeni tto¢nika ze spole¢ného bytu. Ped timto rozhodnutim je
nutné¢ dokdzat pfedchazejici utoky a nebezpeli, Ze se tyto utoky budou opét opakovat.
Divodny predpoklad zdleZi na vyhodnoceni situace policistou na misté. Jedna se napf. o
pocet uskute¢nénych vyjezdl nebo hlasenych napadeni, zajisténi stop a jinych dakazu,
komunikace s ohroZenou 1 nasilnou osobou, ptipadné se svédky. Policista se bude rozhodovat
na zdkladé zdvaznych metodik a po prod€lani odborného vycviku, ktery bude spocivat
zejména v komunikaci sosobou ohroZenou domécim nasilim a také viddném
zadokumentovani scény doméaciho nésili. Samotny institut vykazani je sice vyraznym
zasahem do prav néasilné osoby, ale jeho vyznam spodivd v uéinné prevenci, nebot’ dava
policejnimu organu zakonné prosttedky, na jejichZz zakladé lze efektivné pfedejit moZnému
nebezpednému utoku, ktery by v budoucnu hrozil a jemuz je mozné piedejit. Cilem vykéazani
neni vyfesit domdci nasili, ale zastaveni aktudlniho nasili oddélenim nésilné osoby od osoby
ohrozené. Nasilna osoba je vykazana na dobu 10 dnid. V ptipadé vadného postupu policisty
ma nasilna osoba pravni prostfedky ochrény (spravni soudnictvi), jejichz uplatnéni maze vést

aZ k nahradé skody zptisobené takovym vadnym postupem.

Pomoc intervenénich center

Jedna se o podporu psychologickou, socidlni, pravni a dale pomoc ambulantni nebo
pomoc azylové povahy. Intervenéni centra jsou subjekty zfizované zdkonem, jejichZ hlavni

,

tlohou je poskytovani vy$e popsané pomoci ohrozenym osobam. Tato pomoc by méla
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sméfovat k socidlni stabilizaci osoby dotéené domécim nasilim. Centra by méla zajiStovat
jisty komunika¢ni most mezi represivnimi slozkami, jaky mi jsou soudy a policie na jedné

strané a obét'mi domadciho nasili na druhé strang.

Soudni ochrana

Soud hraje v této teti fazi ochrany troji roli a to:

A) role prezkumna — jedné se o obranu proti vykazani. PopiSu zde pfipadny proces
proti tomuto institutu, ktery miize nasilnd osoba pouzit. Na jejim zadatku stoji rozhodnuti
policisty o vykdzani. Nasilnd osoba mize podat odvolani proti rozhodnuti k nadiizenému
organu. Dale je moZné podat Zalobu proti rozhodnuti spravniho orgénu, na kterou navazuje

mozZnost zruSeni rozhodnuti spravniho organu soudem a nasledna nahrada Skody.

B) role soudu v ramci trestniho Fizeni- jedna se o rozhodovani soudu o vzeti do vazby,

ving a trestu ¢i natizeni vykonu trestu apod.

C) role soudu v civilnim Fizeni- PredbéZnd opatieni. Navrhem na vydani ptedbézného
opatieni se osobg, kterd se dopousti domaciho nasili, nafizuje jednak doCasné opustit spoleéné
obydli, jakoz i jeho bezprosttedni okoli a dale zdrZet se setkavani a navazovani kontaktt
s ohroZenou osobou. Toto piedbéZné opatieni vydava soud a to do lhity 48 hodin. Opatieni
trva po dobu jednoho mésice a v odivodnénych ptipadech mize byt i prodlouZeno. Jeho
vykon bude v praxi vétSinou navazovat na policejni vykazani. Samotnym cilem piedbézného
opatieni je, aby ohroZena osoba ziskala v&t$i asovy prostor k podani konkrétnich navrhi ve
véci samé a aby se predeslo vyhroZovani a vydirdni ze strany pfitomné nasilné osoby. Jestlize
ohroZena osoba podé navrh ve véci samé, miiZe také podat navrh na prodiouzeni predb&zného
opatieni. V téchto pfipadech soud zkoumad, zda-li hrozba ze strany nasilné osoby trva, dale

o wr

poméry obou ulastniki ¥izeni, bytovou situaci a samotny navrh ve véci samé.

Souhrn

Mezi primarni cile nové pravni pravy patfi zajisténi nalezité ochrany a bezpecnosti

osob¢ ohroZené negativnim chovanim nasilné osoby. Vyuzivaji se k tomu nové vytvoiena
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opatfeni netrestni povahy. Plnd odpovédnost za prvotni zasah by méla byt prenesena na
orgény Police CR. Po vykazani nasilné osoby nasleduje druhé faze procesu, v niZ by mél byt
ohroZené osob& poskytnut vétSi prostor pro uvahy o piipadném dal3im postupu. Té’ je také
déna, pfedev8im pomoci specializovanych intervenénich center, dostate&na moznost pro
raciondlni néhled na véc. Zakon se tedy snaZi o zasadni obrat v feSeni problematiky domaciho
nasili. V soucasné dob¢ je ohrozena osoba tim, kdo v disledku nasili ve vztahu ze spole¢ného
obydli odchazi,. V budoucnu by podle této pravni Gpravy ze spoleéného obydli odchéazela

, . ” 1
nésilna osoba.'%

5. Vyuziti restorativni justice v praxi

V ptedchazejicich kapitolach jsem se pokusil z vice moZnych pohledi vysvétlit a pribliZit
principy restorativni justice a problematiku obéti. V nasledujici kapitole uvedu dvé pfipadové

studie, jakoZto demonstraci vyuziti restorativni justice v praxi.

5.1 Pachatel nebo obét™?

Uvadéna ptipadova studie se tyka fenoménu, ktery je nazyvan ,,nasilim uvnitf rodinného
kruhu“ a jeho moZnych nasledkii. Nézev této kapitoly se mulzZe zdit byt ponckud
kontroverzni, ale pokusim se jej vysvétlit. Trestny ¢in za sebou pochopitelné zanechava obét’
nebo obéti, kterym byla zpiisobena jistd (jma nebo poskozeni. V nasledujicim piipadé se
pokusim sledovat moZné dopady dlouhodobé nefeSené¢ho nasili mezi blizkymi osobami, ktery
nakonec vyvrcholil vrazdou. Od ostatnich pfipadit se li§i v tom, Ze obéti se nestala zneuZivana
osoba, ale agresor, ktery svym chovanim po dlouhé obdobi terorizoval ¢ast svych nejbliZSich.
Zéaroven je mozné na tomto konkrétnim ptipadu ptedvést praktické vyuZiti restorativnich

pristupl v Ceské justici.

1% Tyto informace byly piedneseny v ramci prezentace na celostatni poradg vedoucich stiedisek Probaini a

vvvvv
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P¥ipadova ilustrace 1.

Jedna se o pfipad mladistvého XY ktery byl obvinén z provinéni vrazdy podle § 219 odst. 1

tr. zdkona, které se dopustil na svém otci.
Struény popis osoby mladistvého a celé rodinné situace:

Mladistvy XY navStévoval klasickou zakladni $kolu, kterou ukonéil devatou tiidou s
primérnym prospéchem. Po absolvovani povinné devitileté $kolni dochazky, byl pfijat na
sttedni lesnickou Skolu v blizkém mésté, kde byl tadné ubytovan na internaté. V dobg
spachani provinéni byl XY zZakem 1. roéniku této stfedni $koly. Mladistvy neuzival Zadné
1éky, ani nebyl dlouhodobé nemocen a na psychiatrii se nikdy nelé¢il ani on a ani nikdo z jeho
rodiny. XY Zil ve spole¢né domécnosti se svym otcem, matkou a o tii roky star$im bratrem,

ktery studuje stfedni $kolu v Praze.

Den pfed spachanym provinénim doSlo k incidentu ve $kole, kde se XY popral se svymi
spoluzaky z jiného studijniho oboru, ktefi tuto rvacku vyprovokovali. Jelikoz XY béhem
rvacky utrp€l mnohocetna zranéni byl oSetfen v Y-té nemocnici a to s mnohonasobnymi
trZznymi ranami a pohmoZdénim hlavy. Z nemocnice byl mladistvy odvezen zpét na internat

S

;311361icii ceské republiky, ktera zacal cely incident vy3etiovat.

Druhy den réno jel mladistvy XY z internitu domd, kam pfijel v dopolednich hodinach aZ do
vecernich hodin éekal na ptichod své matky. V 150 jejim pfichodu Sel mladistvy doprovodit
svoji pritelkyni na autobusovou zastavku a pfi zpatedni cesté se zastavil u svého kamarada, u
néhoZ byl aZ do doby nez mu jeho otec zavolal na mobilni telefon a ptal se ,,co to mélo byt
stéma policajtama® (policie informovala otce mladistvého o incidentu, ktery se stal
predchazejici den ve '§kole). V tuto dobu byl otec mladistvého v podnapilém stavu, coz
mladistvy dokladal tim, Ze pfi telefonickém hovoru uslysel, jak otec v opilosti kfi¢i na matku.
Po ukonéeni telefonického hovoru, jej kamarad odvezl na motorce z navsitévy do mista

bydliste.

Pii ptijezdu k bydlisti bylo jiz slySet hadku rodi¢i X.Y. Mladistvy veSel do domu a vidél
agresivniho otce ito¢it na matku. Vyzval tedy svého podnapilého otce, aby prestal na matku
uto¢it a od matky ho fyzicky odstr¢il. Otec na to odesel do garaz, kde dale vykiikoval, Ze

mladistvy a jeho matka jsou ,hajzlové a svin¢“, a Zze ho pouze vyuzivaji. Matka chtéla

59




ukoncit scénu vyzvou otce, aby vSeho nechal a 3el si lehnout. Matka se synem odchazeli do
domu, kde bylo vidét zni€ené zafizeni kuchyné& (nadobi, kvétinace apod.). Matka ziistala

v kuchyni a X.Y. odesel do svého pokoje.

V krétké dobg, asi po dvou minutach X.Y. opét usly3el silnou a hlu¢nou hadku rodié&a. Vysel
ven a uvidél, Ze je cela chodba od suterénu aZ po prvni patro polita benzinem. V té dobé zacal
otec demolovat vybaveni v prvnim patfe domu a vykiikoval u toho, ,,7e je to jeho” a ,,7e maze
rozbit v8e co mu patfi a ,,at’ mu ukéZou jednu jedinou vé&c, kterou rozbil a neni jeho*. Dile
se otec presunul do kuchyné, kde pokratoval v demolovani vybaveni. V kuchyni se mladistvy
setkal se svym otcem a pokusil se mu zabranit v dal$im rozbijeni véci. Otec na to reagoval
tim, Ze uchopil svého syna za mikinu a smykal s nim po kuchyni. Do této poty¢ky vstoupila
jest€ matka a snaZila se opilého otce od syna odtrhnout. Na tuto snahu otec reagoval slovy, Ze

,»maji §tésti, protoze jsou dva™ a odesel zpé&t do garaze.

Matka mladistvého chtéla vyttit schody a chodbu politou benzinem. B&hem této ¢innosti byla
svym manZzelem zastavena u schodit do prvniho patra a fyzicky napadena. Bylo ji feceno ,,aby
toho nechala®, Ze suterén domu je jeho a ona tam nesmi vytirat. P¥itom ji vyhroZoval, Ze cely
diim zapali a poslal ji nahoru do domu. V priibéhu této poty¢ky vbéhl mladistvy mezi né& a
chytnul otce, ktery poté udefil matku, proto ho také nékolikrat udefil pésti nékam do hlavy.
Otec na to fikal: ,»dobry, dobry, ja jsi jdu nahoru lehnout” a pozadal mladistvého o cigaretu.
Ten ji odmitl opilému,rotci vydat, protoZze se obaval, Ze otec podpali cely diim. Na to otec
mladistvému odpovédél.: ~ty na mé bude§ pouzivat spodni hak™ a zadal ho bit zezadu do
hlavy a do rukou. Kdyz to vidéla matka, pokusila se chranit svého syna tim, Ze chytila svého
manzela zezadu za ruce. Ten ji odhodil na zem a znovu Sel a tloukl svého syna. Poty¢ka
vyvrcholila tim, Ze otec shodil svého syna ze schodi, které vedou do gardze. Tam vzal
mladistvy niZ, (ktery normalné slouzi k Stipani tfisek do kamen), schoval ho za zdda a Sel
nahoru po schodech. V té dobé& bil otec p&stmi svou Zenu v horni ¢asti schodt vedoucich do
garaze a kticel na ni, Ze ji zabije. XY mu fekl, aby ji nechal byt. Na to otec odpovédeél ,,aby
Sel do prdele® a se slovy, Ze ho také zabije, Sel k mladistvému. Chtél op€t mladistvého
napadnout pésti, ten ale uhnul a bodl ho do bticha. Nz drZel v pravé ruce a mifil na stied
bficha. Otec stale $el smérem k nému, a tak ho mladistvy bodl jesté tiikrat do bficha a
nékolikrat i do krku. Poté otec upadl a svalil se na svého syna, ktery ho odstrc¢il a jeSté¢ na

zemi do ného bodal.
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Podle svédecké vypovédi mladistvého, matka béhem ¢&inu ,,placala rukama do zems a jecela®.
Pak se zastavila a ptala se syna co budou dglat. Ten ji odpovadgl, aby §la, a zavolala policii.
Pfi Eekani na policii matka pofad synovi opakovala, Ze nesmi Fici, Ze to udélal on, a‘.ie budou
tvrdit, Ze si to otec udélal sam. Toto XY odmital a oba dva vy&kali do pkijezdu rychlé

zachranné sluzby a policie.

Pfi vySetfovani mladistvy uvedl na otdzku, Ze v piipad®, Ze byl otec stfizlivy, byly jejich
vztahy dobré, ale jakmile byl opily, vy&ital mu, Ze neni jako jeho stardi bratr, kterého otec
protéZoval. V opilosti byval otec agresivni a neustale dokola obvifioval ze vieho mozného
svého mladsiho syna a svoji Zenu. JiZ jednou polil cely dim benzinem (to mohlo byt XY asi 7
let). V té dob€ byl otec vlastnikem stielné zbrang, s niz ohroZoval svého mladiiho syna a svoji
manzelku, které ze strachu o sviij Zivot a Zivot svého syna pfivolala policii. Na zakladé tohoto
incidentu byl otec odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody. Po navratu z vykonu
trestu odnéti svobody se situace opakovala. Podle XY byla situace nejhor$i mezi polovinou 8
a 9 tfidy, kdy byl jiZ star$i bratr na $kole mimo domov. V tomto obdobi byval otec minimalng
titkrat tydné opily a to mimo patek a sobotu, kdy jezdil star$i bratr dom® na vikend

z internatu.

Na otdzku zda konflikty pfedchazejici tomuto incidentu, byly jen slovni, nebo i fyzické, XY
odpovédél, ze byly slovni i fyzické. Dtive fe$il mladsi syn napadeni svym otcem ttékem
z domova. Doptedu vf:dél, Ze otec pfijde opily, a tak mél ptipraveny batoh se spacdkem,
jidlem a pfevleéenim’ a asi 4x musel takto z domova utéci. Matka byvala také fyzicky
napadana a v dob& kdy byl XY jesté mladsi, méla casto v obli¢eji modfiny od biti a na krku
stopy po Skrceni.

Vztahy s matkou oznacil XY jako vyborné.

Dalsi prubéh tohoto pripadu:
Po piijezdu policie byl mladistvy pfevezen na vysetfovnu policie CR, kde stravil jednu noc.
Druhy den byl proveden vyslech mladistvého. Byli zde pfitomni policejni komisaf, obhdjce

107 a zastupci Probaéni a mediacni sluzby Ceské

mladistvého, zastupce magistratu (OSPD)
republiky (dale jen PMS CR)'®. Po vyslechu mladistvého a po vzdjemné domluvé

s kuratorem pro mladistvé, obhajobou, Policii CR a pracovniky PMS CR, bylo doporuéeno,

, i s ' N

r

1% Probaé¢ni a mediatni sluzba byla zfizena na zakladé zakona &. 257/2000 Sb., ktery vstoupil v platnost od 1.1.

2001
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aby mladistvy nebyl vzat do vazby. Byla doporucena spoluprace s PMS CR a to zpiisobem, Ze
klient bude dvakrat tydné€ navstévovat sttedisko Probagni a mediagni sluzby.

Na zaklad¢ tohoto doporuceni bylo vydano usneseni Krajského statniho zastupitelétvi, které
ulozilo miadistvému obvinénému podle §15 odst. 2 pism. a), odst. 3 v&ty prvni a podle §16
zak. ¢. 218/2003 Sb. o soudnictvi ve v€cech mlddeze vychovné opateni dohled proba&niho
urednika'® a to na dobu do pravomocného skonéeni trestniho stihani.

Mladistvy se fadn& dostavoval na stfedisko PMS CR a plnil podminky stanovené vychovnym

opatfenim.

Rozhodnutim krajského soudu byl mladistvy obzalovany podle § 226 pism. b) tr.fadu
zpro$tén obzaloby .

V odiivodnéni rozsudku statni zastupce uvedl, Ze na zakladé Setieni a svédeckych vypovédi
bylo zjist€éno, ze vrodin€ mladistvého XY dochazelo ke konfliktim opakovang. Otec
mladistvého se Casto pfivadél do podnapilého stavu a poté slovné i fyzicky napadal matku
mladistvého 1 samotného mladistvého. V den kdy doslo k vySe popsanému deliktu, pfisel
poskozeny domi opét pod vlivem alkoholu. Jeho krev obsahovala podle protokolu soudniho

znalce v odvétvi toxikologie 1,81 g/kg alkoholu .

Dale bylo svédeckou vypovédi matky obzalovaného potvrzeno, Ze existovaly velmi ¢asté
konﬂikty vyplyvajici z agresivity jejiho manZela po poziti alkoholickych napoji. Toto bylo
potvrzeno i dal$i svédkyni, kterd dosvédcila opakované fyzické napadani matky mladistvého
poskozenym a uvedlav ptipad, kdy poskozeny chtél vyhodit mladistvého z okna. Déle uvedla
ptipady, kdy poskozeny opakované drZzel manzelce niZz na krku a vyhroZoval ji zabitim.
Domaci nasili ze strany otce bylo potvrzeno i dal$imi svédky. S piihlédnutim k této
skute¢nosti soud rozhodl o zprosténi viny mladistvého XY.

Zdroj: Pripad vedeny PMS CR-Ceské Budégjovice

Komentar pripadové ilustrace 1.

Ve svétle tohoto pfipadu je mozné demonstrovat nutnost piijeti nové pravni Gpravy o

ochrané pfed domdacim nasilim, jak jej navrhnula Aliance Proti Domacimu Nasili. Ackoli

09 , . . , Y , v . v ~
1" Dohledem se rozumi pravidelny osobni kontakt pachatele s tirednikem Probacni a mediacni sluzby,

spolupréce pFi vytvdareni a realizaci probacniho programu ve zkusebni dobé a kontrola dodriovani podminck
ulozenych pachateli soudem nebo vyplyvajicich ze zdkona. Vice § 26a Trestniho zakona.
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tento konkrétni pfipad mél ,8tastny konec®, je nutné si uvédomit, e bylo mozZné této tragické

udalosti pfedejit véasnym zasahem.

Site dopadu trestného &inu je na této kazuistice velmi dobfe patrna. Postaveni otce
mladistvého jakoZto poSkozen¢ho miize vyvolavat jisté rozpaky. Vzdyt' to byl on, ktery de
facto svym jedndnim dohnal svého syna ktomuto zoufalému &inu. Da se Fici, Ze za
poSkozenou je mozZné v této kauze pokladat celou rodinu. PiestoZe by se mohlo zdat, Ze
usmrcenim agresivniho otce se celd rodina osvobodila zjeho despotické nadvlady, neni
mozné zapomenout na fakt, Ze psychické a spole¢enské nasledky tohoto &inu jsou pro celou

pozustalou rodinu nesmirné velikou zat&zi.

Na dohte celého pfipadu je mozné demonstrovat uplatnéni restorativniho piistupu
v praxi. Lze velmi snadno odhadnout osud mladistvého pachatele v pfipadé naprosté absence
restorativni justice v ¢eském pravnim systému. Mladistvy by byl s nejvétsi pravdépodobnosti
umistén aZ do doby pravomocného rozhodnuti do vazby, coZ by rozhodn¢ vzhledem k povaze
spachaného provinéni a délce, kterou by musel mladistvy ve vazb& stravit (od spachani
trestného ¢inu az do vysloveni pravomocného rozsudku uplynulo Sest mésict), vyrazné ztizilo

znovu op&tovné zaclenéni mladistvého zpét do spoleénosti.

Postup, kterym byl cely pfipad feSen, lze bez nadsazky nazvat restorativnim, a to hned
z n€kolika divodii. Jednim z t€chto diivodli byla spoluprace mezi vétSim poctem odborniki.
Na néavrzich teseni sé podileli pracovnici Probacni a media¢ni sluzby, kurator pro mladez,
pracovnik magistratu OSPD, policejni komisaf a statnim zastupce. Tento team se snazil
flexibilné nalézt nejvhodnéjsi feSeni vniklé situace. Z tohoto diivodu byl také vySe zminénou
skupinou odbornikli navrZzen postup a to v podobé vychovného opatfeni dohledu proba¢niho
ufednika, ktery byl posléze uloZen Krajskym statnim zastupcem. Diky této alternativé bylo
mozné zabranit zbyte¢n€ traumatizujicimu a kontraproduktivnimu pobytu mladistvého

obvinéného ve vazbé,

Druhym z diivod(, pro¢ je mozné tento pfistup chapat jako restorativni, byla snaha o co
mozna nejrychlej$i a nejméné zratiujici zpisob feSeni vzniklé situace, s ohledem na obéti
tohoto trestného ¢inu a celou komunitu. Obéti je v tomto piipadé myslena jednak nejblizsi
rodina (matka a star$i bratr mladistvého), jednak i sém obvinény mladistvy. On sam se, ackoli
byl v celém pripadu oznacovan jako pachatel, staval obéti ,,nasili uvniti rodinného kruhu® a to

ze strany sveho otce.



5.2 Mediace mezi poskozenym a pachatelem

Timto terminem se oznaCuje proces, pii kterém je umozn&no poskozenym, "kteh' maji
zéjem o setkdni s pachateli, toto setkdni uskutecnit a to v bezpe¢ném prostiedi. Jednim ze
zémerd mediace je vést pachatele k pfimé odpovédnosti za spachany trestny &in, coz
poskytuje dilezitou podporu a pomoc poskozenému. Ten je schopen pomoci skolenych
mediacnich pracovniki sdélit pachateli, jak jej trestny &in ovlivnil, dostat odpovédi na otazky
a pfimo se ucastnit tvorby ndhrady Skody. K uskutednéni mediaéniho setkani je také

bezpodminecné nutny souhlas a vile pachatele.

Jednim z dtivodd, pro¢ jsou mediaéni jednani ze stran obéti vyhleddvana, je prave
moznost sdélit pachateli, jaké nasledky pro n€ trestny ¢in mél a zjistit informace o ditvodu
spachani trestného ¢inu. Je smutnou skuteénosti, Ze pfi samotném soudnim liGeni a
vySetfovani nebyl poskytnut dostatecny prostor obéti na zodpovézeni téchto otdzek. A¢koli se
muiZe jevit snaha o fizené znovusetkani pachatele s obé&ti jako velice zvlastni a moZnéd svym
zpusobem 1 zbyte¢nd, vysledky a sv&dectvi obéti, které tato setkani absolvovaly, hovofi o
jejich nesmirné 1é¢ivém ucinku. V této souvislosti je mozné za v8echny pfipady zminit jeden,
ktery popisuje Britskd Probac¢ni sluzba. Jedna se o ptipad matky, kterd se setkala s vrahem

. T 1
svého jediného syna. ''°

MozZnost setkani se s pachatelem ma pro obét (nebo pozistalé), ale i pro samotného
pachatele podle zku$énosti Britské Probac¢ni sluzby velmi pozitivni vliv. Mnozi z pachateld,
ktefi byli odsouzeni k doZivotnim trestim a absolvovali mediacni setkani se svymi ob&t’'mi,
uvadéji, Ze si byli po ukonéeni jednani schopni na zéklad€ osobniho setkani s obéti uvé€domit
cely dosah svych ¢ind. Dale uvadédji, Ze po setkani a po omluvé pozistalym nebo obéti, nejen
ze citili tlevu, ale také mnohdy zaali chapat smysl vlastniho trestu, ktery si odpykavali.
Podobné pocity popisuji také obéti, kterym toto setkani usnadnilo vyrovnat se ztratou blizké

, . 1
osoby, nebo s vlastnim zmrzacenim. 1t

Mediaéni jednani jsou provadéna (napf. ve Velké Britanii a jinych zemich s dlouhou
tradici restorativni justice), nejen u mén& zdvaznych trestnych ¢&ind, ale provadéji se i u

nejtézsich zlo¢int, jakym je napf. vrazda. Je samozfejmé nutné uvést, Ze piiprava takového

"% yice in: I told my son’s killer: 1 forgive you. In: European Union Phare Twinning Project, Enhancement of
Probation and Mediation Servis, CZ02/I1B/JH/04 Ministri of Justice of Czech Republics. 3
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setkani je nesmirné naro¢na nejen z hlediska ¢asového, ale i z hlediska odborné kvalifikace
mediatord. Kazdé takovéto setkani musi byt ,usito na miru“ jeho ulastnikim a musi
- respektovat jednotlivé individudlni odli$nosti kazdé osoby. Dalsim bezpodmineé;lé nutnym
pfedpokladem k uskuteCnéni tohoto setkani je ochota a touha ob&ti a pachatele k jeho
uskute¢néni. Samotnému mediaéni setkani piedchazi cela fada individualnich pohovoru a
schiizek mezi mediatory a pachatelem a mezi mediatory a obéti, které maji za cil pripravit

jejich spolecné setkani.

Situace a moznosti media¢nich jednani v Ceské republice se od mozZnosti ve Velké
Briténii 1i§f v n¢kolika bodech. Jednim z divoda je velké pietizeni Probacni a media¢ni
sluzby v CR, kterd pracuje ,,na nouzovy rezim“. Pracovnici PMS CR, ktefi jsou vyskoleni
k provadéni mediaCnich setkdni, jsou zavaleni velkych po¢tem piipadii a povinnosti, které
museji ze zdkona plnit, a proto maji ztiZzené podminky pro p¥ipravu téchto setkani. Druhym a
podle mého zavazn€jSim ditvodem je ,.klima“, které panuje ve spole¢nosti, a které neni ptilis

naklonéno restorativnimu zptisobu fe$eni konfliktd.

5.3 Pripad vhodny k Mediaci?

V predchazejici kapitole jsem velmi zevrubné popsal vyhody, které mohou pro obét
plynout z mediace mezi ni a pachatelem. Je samoziejmé, Ze proces mediace je velice sloZity a
svou roli v ném hrajé celd fada faktort, jako napf. povaha spachaného trestného ¢inu, doba
pied kterou byl tento ¢in spachan, psychicky a duSevni stav obéti, ochota pachatele k setkani
atd. Jednou zvelmi dulezitych okolnosti, jak jsem jiZ uvedl, je spole¢nosti vytvofené
paradigma zptisobu feSeni problémi. Obecné je mozné fici, Ze ve spoleCnostech, v nichz je
zpuisob feSeni konfliktd po generace spjat s celou komunitou a v restorativnim duchu (jako
napf.na Novém Zélandé, Velké Britanii nebo v komunitdich domorodych obyvatelit

Cwr

v Kanadg), jsou vytvaieny piiznivéjsi podminky pro media¢ni setkani.

Neoddiskutovatelnym faktem ziistava, hojivy t€inek mediace a restorativnich piistupl na
obét’ trestného Cinu. Samoziejmé je mozZné diskutovat o vhodnosti mediaci v takovych

ptipadech, jakym je napf. znasilnéni, nebo v piipadech obzvlasté brutdlniho domaciho nésili.

"' vice in: National Association of Victim Support Schemes- Impact of crime In: European Union Phare
Twinning Project, Enhancement of Probation and Mediation Servis, CZ02/1B/JH/04 Ministri of Justice of Czech
Republics. 12
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Avsak podle nekterych zahrani¢nich autori (BRAITHWAITE a STRANG) je mozné i v

téchto pripadech uplatnit n&jaké z prosttedkii vychazejicich z jadra restorativni justice.''?

Po tomto kratkém uvodu uvedu dalsi pfipadovou studii. Zamérne jsem vybral piipad

*

ktery by mohl byt v budoucnu vhodnym ptipadem media¢niho setkani.

Pripadova ilustrace 2.

Mladistvy X.Y. pozil v odpolednich hodindch vé&tsi mnoZstvi alkoholickych napojii a
v podnapilém stavu navstivil ve vecernich hodinich rockovy koncert. Na tomto koncerté dale
pozival alkoholické nipoje a po skonCeni koncertu se vracel ke své piibuzné, u které mél

prespat.

V pfesné nezji§ténou hodinu pfi ndvratu zkoncertu napadl opakovanymi udery pésti
poskozenou M.S, kterou srazil na zem, poté ji nejméné &tytikrat hlavou udefil o kamennou
zidku a timto utokem ji zptisobil podkozZni vyron horniho vic¢ka pravého oka, podspojivkovy
krevni vyron obou 051’, trznou ranu v krajing pravého oboc¢i, zhmozdéni levé tvare, trznou ranu
v pravé temenni krajin¢ s odérkami v okoli, trZznou ranu na zevnim pfehnutém okraji levého
u$niho boltce s krevnim vyronem v okoli, trznou ranu v zadni ¢asti levé temenni krajiny, tii
trzné rany na pfechodu levé spankové a tylni krajiny, zlomeninu nosnich kuistek, vpacenou
zlomeninu levé spankové Kkosti se zakrvacenim stfedou$i snaslednou ¢asteCnou
nedoslychavosti, zlomeninu baze lebedni v obou ptednich, stfednich a levé zadni jameé lebni,
zlomeninu zevni stény levé olnice, zakrvaceni sklipkil kosti ¢ichové a dutin kosti klinové,
zhmoZdéni spodiny obou ¢elnich laloki mozku a netplnou obrnu licniho nervu vlevo pfi
zlomenin¢ pyramidy kosti skalni. V dasledku vy$e popsanych zranéni a po dlouhodobém

léCeni, byla poskozena M.S. plné invalidizovana.

Podle znaleckého posudku z oboru soudniho lékafstvi bylo prokdzano, Ze pti napadeni utrpéla
poSkozena téZké poranéni jak pro vaZnou, deli dobu trvajici poruchu zdravi, tak 1 pro

poskozeni dileZitého organu, a to zhmozdéni mozku.

"2 yice in: BRAITHWAITE, J., STRANG, H.: Restorative Justice and Family Violence, Cambridge University
Press, 2002 s. 22
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Dalsi vyvoj pripadu
Mladistvy byl v kratké dob& po spachani trestného Cinu zadrzen Policii CR a byla na néj
uvalena vazba, ve které stravil cca. Sedesat dnti. X.Y. se k spachani trestného ¢inu pf;iznal, ale
davody, pro¢ poskozenou napadl, nedovedl podat. Zaroveri citi velkou litost nad spichanym
&inem a s poskozenou M.S. uzaviel na stredisku PMS CR dohodu o nahradé skody, kde se
zavazal, Zze ji bude mési¢né splacet ¢astku 4000K¢. Mladistvy zacal dle dohody dluznou
&astku poskozené splacet a déle splaci viechny vydaje vniklé spachanim trestného ¢inu.
Mladistvy také napsal omluvny dopis poskozené, ktera jej ale odmitla precist. Pracovnikem
PMS CR bylo poskozené a mladistvému nabidnuta moZnost media¢niho jednani. Mladistvy
s pfipadnym media¢nim setkdnim s poSkozenou souhlasi a uvital by ho. PoSkozend tuto
alternativu v sou¢asné dob¢ odmita.
Rozsudkem Krajského soudu v Ceskych Budgjovicich byl mladistvy X.Y. uznan vinym
z provinéni ubliZeni na zdravi podle § 222 odst. 1 tr.zak. za pouziti § 6 odst. 1 zak.c.
218/2003Sb.

Byl odsouzen podle § 222 odst. 1 tr. zak. a §31 odst. 1 zak. ¢. 218/2003 Sb. k trestnimu
opatfeni odnéti svobody na 3 (tfi) roky.

Podle § 33 odst. 1 zak.¢.218/2003 Sb. a § 60a odst. 1 tr.zak. se vykon trestniho opatfeni odnéti
svobody mladistvému podminéné odklada na zku3ebni dobu tfi let s dohledem.

Dale se podle §19 odst. Ipism. a), €) zak.c. 218/2003 Sb. ukladéd mladistvému vychovné
omezeni v podobg zakazu ndvstév restauraci a obdobnych zafizeni za Gcelem poZivani
alkoholickych népojti a povinnost zdrZet se pozivani alkoholickych napoji.

Dale podle § 228 odst. 1 tr.f. se ukldadd obzalovanému povinnost uhradit poSkozené
Vseobecné zdravotni pojistovné CR Skodu ve vysi 107.562,-K¢&. a poskozené M.S. skodu ve

vysi 202.673,-K¢

Rodinn4 situace mladistvého

Mladistvy X.Y. pochazi z tiplné a bezproblémové rodiny. Skolou je hodnocen jako Zak, u
ndho? poruchy chovani nepiesahovaly b&Zné projevy obvyklé mezi zaky. Ke svym
spoluzakiim se nechoval nikdy agresivné. X.Y. vedl az do doby spachani deliktu spofadany a

bezproblémovy Zivot.

Soucasna situace
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Mladistvy X.Y. pracuje na hlavni pracovni pomér jako kvalifikovany délnik a fadné splaci
skodu. V soucasné dobé vede poskozena M.S.s mladistvyym X.Y. obcansko pravni spor.
Diivodem tohoto sporu je pozadavek poSkozené na jednorazové vyplaceni dluzné &astky ve
vysi 458.871,50 Kg&., ktera ji byla vycislena v dasledku plné invalidizace, uslého zisku a
nakladd vzniklych s 1éenim.

Zdroj: Pripad vedeny PMS CR Ceské Budgjovice

Komentar pripadové ilustrace 2

Tento piipad jsem vybral zamémé znékolika divodi. Jednim znich je zdvaznost
trestného &inu a jeho nasledkt, druhym je snaha pachatele o alespori ¢asteCnou nahradu ujmy,
kterou zpisobil poskozené. Nyni se pokusim tento piipad pro lepsi ndzornost schématicky

rozebrat.

Na jedné strané stoji pachatel, ktery v podnapilém stavu zcela bezdivodné a brutalng
napadl svoji ob&t’. V jeho prospéch hovofi litost nad svym jednanim, (kterou projevil ihned po
spachani &inu ve form& omluvného dopisu a uzavienim dohody o nédhradé Skody s obéti a jeji
okamzité plnéni) a déle touha a ochota k mediaénimu setkani. Déle je nutné pfihlédnout i
k finanénim moZnostem pachatele. 1 ptes sebevétsi snahu nebude mozna do konce Zivota
schopen uhradit poskozené dluznou ¢astku. Kromé vyse uvedené ¢astky tj. 458.871.50 K& je
povinen poskozené platit cca. S000KE mésiéné a to az do véku 65let poskozeng. Jedna se o
dorovnani invalidniho dichodu do vySe primé&rného platu poskozené pied jeji plnou

invalidizaci.

Na druhé stran& stoji zcela nevinna obét, kterda nemohla svému napadeni Zadnym
zptsobem predejit. Jeji finan¢ni naroky na pachatele jsou nejen zcela opravnéné, ale 1 moralné
relevantni. Finanéni nahrada a odskodnéni je jen velmi nedokonalou mozZnosti, jak vyjadrit
viechno fyzické a psychické piikoii, které bylo poskozené zplisobeno. Také davod, proc
poskozena v souasné dobé odmita byt jen pfecteni pachatelova omluvného dopisu je
pochopitelny. Jeji trauma a bolest jsou zatim pfili3 silné, neZ aby bylo pro poskozenou mozné

uskutenit toto setkani.
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V zavéru si zde dovolim znovu uvést zku3enosti a vysledky Britské Probagni sluzby
s mediacemi u podobné& zdvaznych trestnych &int.'"” Tyto piipady hovoii jasné o skutenosti
vyrazné lé¢ebného uCinku media¢niho setkani pro obét’. Po takovémto setkani obéfi popisuji
pocity zadostiu¢in€ni, levy a celkového zlepSeni jejich psychického stavu. Zbavuji se pocitii

strachu a no¢nich miir a dalo by se Fici, Ze opét ziskavaji jakoby ,.chut’ do Zivota“.

Predchazejici ilustracni pfipad jsem zvolil pro lepsi pochopeni naro¢né situace obéti, ale i
pachatele. Timto ¢inem nebyla zasaZena jen poSkozena, ale cela jeji rodina i rodina pachatele.
V soucasné dob& nemize byt ani fe¢ o pifipadném mediaénim jednani (po3kozena se snazi v
obcansko pravnim sporu vymoci na pachateli nadhradu $kody). Domnivam se, 7e media¢ni
jednani by sice nevytesilo financni reparaci, ale vyrazné by napomohlo ke zlepSeni
psychického stavu poskozené. Soucasna situace samoziejmé nevylucuje, Ze by takovéto
setkdni nemohlo prob&hnout v budoucnu. Nezbytnym piedpokladem pro to, aby se tak
v budoucnu mohlo stat, je naslednd a systematickd péce o obét a to multidisciplinarnim
zpusobem a ze strany celé komunity. Jen tak je moZzné pomoci obéti k zvladnuti tak t€zké
zkousky, jakou je setkani s pachatelem a tim ji dopomoci k velmi naro¢nému, ale skute¢né

osvobozujicimu €inu.

'3 Natjonal Association of Victim Support Schemes- Impact of crime In: Enropean Union Phare Twinning
Project, Enhancement of Probation and Mediation Servis, CZ02/I1B/JH/04 Ministri of Justice of Czech Republic
s. 12
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Zavér

| Trestny ¢in vZdy byl a je né¢im velmi bolestivym a zpiisoby, jakymi se s nim a s jeho
nasledky spole¢nost vyporddavala, se lisi historicky i kulturng. Bylo by samoziejmé idealni,
kdyby spole¢nost nemusela fesit tyto problémy a existovala by bez porusovéani zakona. To
ovSem neni realné a vechny lidské pokusy o tyto snahy skongily fiaskem. Vzhledem k tomu,
Ze neni moZné zbavit se zla ve spolecnosti, je nutné vytvofit takovy systém, aby jeho nasledky
byly co moznd nejmensi. Jistou alternativu v FeSeni problému souvisejicich s trestnou &innosti
piinasi praveé koncept restorartivni justice. Tento systém neni samoziejmé vielékem, ale mize

dopomoci k zlepSeni situace.

Je velmi povzbudivé sledovat, jak se pozornost odbornikdi obraci k obéti a jejim
potiebam. Je ale také nutné fici, Ze zplisoby a moZnosti pomoci je$t€ nejsou zdaleka
vyCerpany. Ve svétle vySe piedlozenych faktl je patrny velky kus cesty, ktery urazila ¢eska
legislativa v oblasti pé€e o obéti a v uplatiiovani ndpravné justice v praxi. V porovnani se
staty, které se této problematice cilen& zabyvaji o desitky let déle nez Ceska republika, neni
situace a postaveni obéti vnaSem stat¢ pfili§ odliSna od postaveni a situace ob&ti ve

vyspélejSich statech napt. Evropské unie.

Obecné je mozZné fici, Ze pomoc obétem poskytované v Ceské republice a garantované

kterd by vyraznym zptisobem napomohla k zlepSeni situace obé&ti v nasi repubhce by podle

meho nazoru byla Sir§i podpora obéti za strany spolecnostx a propagovam restorativnich

pr1stupu Tato podpora je zatim poskytovdna pomoci neziskovych organizaci a Probac¢ni a
medlacm sluzby, ale bez plosnéjsiho rozsiteni bude pomoc vzdy nelplna. Potfeba zapojeni
celé komunity do procesu pomoci obétem je nezbytnou podminkou tspéchu a zkvalitnéni

poskytované pomoci a zlepSeni situace obéti v Ceské republice.

70




Seznam pouzité literatury

Bible. Pismo svaté Starého i Nového zdkona. Cesky ekumenicky preklad. Ceska Biblickd

spole¢nost, 1995: ISBN 80-85810-07-7

BRAITHWAITE, J., STRANG, H.: Restorative Justice and Family Violence, Cambridge
University Press, 2002 ISBN 0521 52165 3

Bulletin odboru prevence kriminality MV CR, Vydava Ministerstvo Vnitra, odbor prevence

kriminality a redakce ¢asopisu Policista, Praha 2003

CIRTKOVA, L.: Krinidlni psychologie.Euronion, s. r. 0. Praha, 1998 ISBN 80-85858-70-3
CIRTKOVA, L.,CERVINKA, ¥.: Forenzni psychologie. Supgort, Praha 1994
CIRTKOVA, L.: Policejni psychologie. Portél. Praha, 2000 ISBN 80-7178-475-3

DAVIS, R.C., LURIGO, A.J., SKOGAN, W.G.: Victims of crime second edition. London,
1997 ISBN 0-7619-0155-8

European Union Phare Twinning Project, Enhancement of Probation and Mediation Servis,

CZ02/1B/JH/04 Ministri of Justice of Czech Republic

HERETIK., A.: Forenznd psycholégia. Slovenské pedagogické nakladatel'stvo. Bratislava,
2004 ISBN 80-10-00341-7

HUNKOVA, M., VONKOVA, J.: Domdci ndsili v CR z pohledu prdva — Efektivnost
pravnich norem CR posuzovand vzhledem k cili ochrany spolecnosti pired domdcim ndsilim

Justi¢ni akademie CR, 2004

JELINEK, J.: Poskozeny vdceském trestnim  Fizeni. Karolinum. Praha, 1998
ISBN 80-7184-618X

JELINEK, J., MELICHAROVA, D.: Zdikon o soudnictvi ve vécech mldadeze —
s pozndmkami a judikaturou. Linde. Praha, 2004 ISBN 80-7201-493-5

71




JELINEK, J., SOVAK, Z.: Trestni zdkon a trestni iad s pozndmkami a judikaturou, Zdkon
o soudnictvi ve vécech mladeZe s pozndamkami a predpisy souvisici. 20. aktualizované vydani

podle pravniho stavu k 1.1 2004 Linde. Praha, 2004 ISBN 80-7201-450-1
Kamenné kiize Cech a Moravy. Kolektiv autori. Argo, 2001 ISBN 80-7203-370-0

KRAL, V.: Odskodiiovini obéti trestné cinnosti. Zdkon s poznamkami. [. vyddani. C.H.Beck.
Praha, 1998 ISBN 80-7179-175-X

Kriminalita: Obéti, prevence, postmodernita. Shornik prispévkit ze semindre sekce socidlni
patologie MCSS, Slovice 21.-23. dubna 2004. Masarykova ¢eska sociologicka spole¢nost

sekce socialni patologie. Praha, 2004

LATAL, J.: Poskozeny v trestnim Fizeni a rozhodovdni o ndhradé Skody v adheznim Fizeni.

Piirutka ministerstva spravedlnosti CR. svazek 54. Praha, 1994

NETIK, K., NETIKOVA, D., HAJEK, S.: Psychologie v pravu. C.H. Beck. Praha, 1997
ISBN 80-7179-177-6

OSMANCIK, 0., ROZUM, J.: K problematice obéti zlocinu. Institut pro Kriminologii a

socialni prevenci. Praha, 1993

Restorativni justice: Sbornik pfispévkl a dokumenti. Institut pro kriminologii a socialni

prevenci. Praha, 2003 ISBN 80-7338-021-8
Restorative Justice Handbook , American Correctional Association

RISKIN, L.,L., ARNOLD, T., KEATING, Jr., J.,M.: Mediace: aneb jak resit konflikty.
Pallata. Praha, 1997 ISBN §0-901710-6-0

SOCHUREK, J.: Nastin vybranych problémii viktimologie. TU Liberec. Liberec, 2003
ISBN 80-7083-745-4

72



Sbornik  prispévkii ceskych a zahranicnich odbornikit prednesenych na konferenci
Koordinacniho kruhu prevence ndsili na Zendch, prvni vyddni. Koordinagni kruh prevence

nasili na Zenéch. Praha, 1997

HADLEY, M,,L.: The Spiritual Roots of Restorative Justice. State University of New York
Press, 2001 ISBN (0-7914-4852-5

VAGNEROVA, M.: Poruchy adaptace. TU Liberec. Liberec, 1996 ISBN 80-7083-216-9

VAGNEROVA, M.: Psychopatologie pro pomcdhajici profese. Portal. Praha, 2004
ISBN 80-7178-802-3

VALKOVA, H.: Od vézenstvi kalternativaim sankcim. Ve slubdch prdva. Sbornik

prispévkit  k10. vyroci zaloZeni pobocky nakladatelstvi C.H.Beck. Praha, 2003
ISBN 80-7179-820-7

VLCEK, E.: Dégjiny trestniho prdva v éeskych zemich a v Ceskoslovensku. Masarykova
univerzita. Pravnicka fakulta. Brno, 1993 ISBN 80-210-0791-5

VONKOVA, J., HUNKOVA, M., a CACKA-PAVLIKOVA, 1.: Domdci ndsili v ceské
republice v roce 2002 z pohledu prdva — studie. ProFem o.p.s.-projekt AdvoCats for Women.
Praha, 2002 s. 9 Dostupné na WWW http://www.profem.cz/datastore/studie_dn.pdf

Zakon €. 141/1961 Sb.
Zéakon ¢. 152/1995 Sb.
Zakon ¢. 209/1997 Sb.
Zé&kon ¢&. 253/1997 Sb.
Zéakon ¢&. 265/2001 Sb.
Zakon ¢. 283/2004 Sb.
Zéakon ¢. 292/1993 Sb.

ZEHR, H.: Uvod do restorativai justice, b,m. SdruZeni pro probaci a mediaci v justici, 2003

ISBN 80-902998-1-4

73



Casopisecké staté

JELINEK., J.: Poskozeny a nihrada Skody po novele trestniho fadu 2001. Kriminalistika
2002, ro¢. 35 ¢. 1

PROTIVINSKY., M., JELINEK., J.: MozZnosti péte o svédky- obéti jesté nejsou
vyCerpany. Kriminalistika 2000, ro¢. 33 ¢. 3

VALKOVA, H., SOTOLAR, A.: Restorativni Justice — trestni politika pro 21 stoleti?
Trestni pravo. 1/2000. ‘

Elektronické zdroje a dokumenty

http://www.bkb.cz/redaction.php?action=showRedaction&id_categoryNode=240
http://www.bkb.cz/bkb/files/uploaded/UserFiles/File/VZ_2004.pdf
http://www.euvictimservices.org/
http://www.rikosuhripaivystys.fi/en/etusivu/index.php
http://www.victimsupport.org/vs_england wales/index.php
http://test.polar.cz/domacinasili/index.php?id=43
http://www.profem.cz/datastore/studie_dn.pdf

http://www.restorativejustice.org.nz

74



Seznam pouzitych zkratek

Mt MatouSovo evangelium
J Janovo evangelium

L LukaSovo evangelium
R Riman{im

2K Druhy list Korintskym
Ef Efezskym



Abstrakt

STECH, M.: Restorativni justice a role obéti v trestném cinu. Ceské Budéjoi}ice 2005.

Diplomov4 préce. JihoGeska univerzita v Ceskych Bud&jovicich. Teologicka fakulta. Katedra

Cirkevniho a Civilniho prava. Vedouci prace M. Rouckova

Kliové pojmy: restorativni justice, obét’ trestného ¢inu, pomoc obétem trestné ¢innosti,

psychologické dopady trestného ¢inu, prava poskozeného.

Prace ptedstavuje restorativni justici, jako jeden z moZnych zpisobi feSeni konfliktd
vniklych spachanim trestného ¢inu a vyhody pro obéti, které jim tento zplsob feseni konflikth
pfinasi. Dale mapuje situaci obé&ti trestné ¢innosti v Ceské republice a to z hlediska pravniho
(postaveni poskozeného v ceském trestnim fizeni), psychologického (psychické dopady

trestného ¢inu na obét’) a praktického (moznost pomoci obétem).
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Abstract
The Restorative justice and role of victime in offense

Key terms: restorative justice, victim, the possibility of help for crime victims, psychological

impact of offense, right of victime.

The work introduces the restoratrive justice as one of possibilities of resolving victim’s
situation after an offence being committed and introduces the restorative advantages approach
for crime victimes, hereafter describes a victim’s situation and further possibilities within CR
in three perspectives. The first one is a law perspective-victim’s rights according the Czech
criminal law system, the second one is psychological-the impact of an offense on a victim.

The third one is a practical perspective-victims support within CR.
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