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UVOD

Tvofivost je moZné vymezit jako vytvafeni feSeni tkold anovych uzitenych
produktii. Tvofivost se projevuje jako schopnost fesit véci neotekavang, divtipng, piekvapive
a objevne. K optimalnimu rozvoji nasi spolenosti je tieba vyuZit pro déti takové podminky,
aby v sobé mohly objevit tyto schopnosti a dale je vyuzivaly. Vhodna vychova je ta, kterou
cilime na rozvoj détské sebedivéry, ucty k sob& samym, schopnosti byt flexibilnimi,

tvofivymi a mnohostrannymi.

VolnoCasové zatfizeni hraji rovné€Z vyznamnou roli pro utvaieni osobnosti mladého
¢lovéka a jeho uplatnéni ve spole€nosti. Jsou dileZité pfi pozitivni socializaci, vychové ke
zdravému Zivotnimu stylu a tim i k prevenci nebezpe¢i socidlni deviace. Tvofivy potencial je
mozné zamérnym pusobenim ovlivnit. Pfedpoklady k tvofivé ¢innosti 1ze posilovat a ronijet.
Vychova k tvofivosti je moZna ve vSech oblastech a ve viech v&kovych kategorii. Ve své
diplomové praci jsem se zaméfila na mladsi Skolni veék, protoZe nevyuZiti mozZnosti mladsich

déti vytvari bariéry pro jejich tvotivy vyvoj v pozdéj $im obdobi.

Tvofivost je také povazovana za zakladni charakteristiku vytvarné vychovy. Vytvarna
vychova dit€ u¢i vnimat sebe sama, skrze sebe pozorovat okolni sv€t a rozumét mu. Dité musi
vidét informace a jevy v souvislostech. M4 tvofiv€ myslet, klast otazky, odpovidat na né&

a aktivné poznavat svét skrze vytvarné vyjadfovani.

Dilezitym pfedpokladem k tvofivosti je motivovat déti, aby citily radost a pozitivni
prozitek z danych ¢innosti. Dbame také na rozvijeni vile a vytrvalosti v praci. U déti je stale
potfeba podporovat jejich samostatnost, pozitivni sebehodnoceni, zodpovédnost, sebejistotu

a sebev&domi. Pfitom v3ak respektovat jejich individudlni zvlastnosti a vlohy.

Nejvétsi brzdou tvofivosti je strach z nedostatku dovednosti kreslit. Tento strach je

nutné odstranit. Za originalni myslenky je tfeba déti chvalit. V hodinach vytvarné vychovy by

“méla vladnout radostna a tvoFiva atmosféra. Hlavnim vychovnym prostfedkem je probouzeni
zajmu — zajmu o zvolené téma, zajmu o svét, zajmu o souvislosti a vztahy, zajmu o vytvarné

ztvarnéni. Rozvoj tvofivosti vnimdm jako nezbytnou soudast k harmonickému rozvoji

&lovéka. Tvofivost je proces, kterym jedinec vyjadiuje svou zakladni podstatu, svou osobitost.



Jako téma mé diplomové prace jsem si zvolila ,,Rozvoj vytvarné tvofivosti déti
vramci volného €asu.“ Mam velmi blizko k vytvarné vychové, proto jsem se zamétila na
vytvarnou tvofivost. Cilem mé diplomové prace je vyzvednout diileZitost vychovy k tvofivosti
auvést ji do praxe. Zabyvam se vzijemnymi vztahy a souvislostmi tvofivosti, vytvarné
vychovy a jeji vyuziti ve volném ¢ase. V pocateCnich kapitolach uvadim, jakd jsou kritéria
aprvky tvofivosti, jak probihd tvofivy proces. V dalSich kapitoldich se pak zabyvam
vytvarnou vychovou, ktera souvisi s tvofivosti. V§imam si zvlastnosti détského vytvarného
projevu a moznosti, jak tvofivé na déti plsobit. K zavéru mé teoretické &asti uvadim
vyznamnost volného &asu a volnogasové vychovy. Na zdklad& poznatkii z teoretické &asti
vyplynula praktickd ¢ast — vytvarny projekt ,,O vodé.”“ Cilem projektu je pfispét k rozvoji
vytvarné tvofivosti. Vést déti k vytvarné vychové prostiednictvim nejriiznéjSich vytvarnych
technik tak, aby déti ziskaly vnitini zaujeti — vnitini motivaci k ¢innosti. Projekt podnécuje

v détech aktivitu a tvotfivost ve formé hry.

Hra nas u¢i komunikaci a pro dé&ti je tou nejpfirozenéjsi cestou uceni. K poznani
dochazi pfimou zku3enosti, proZitkem, je zaloZena na prozkouméavani, objevovani a pouZivani
pojmi ve skuteném sv&t€. Ochutnat, vyzkouset, dotknout se, uvidét, uslySet, vymyslet,
predstavit si, pochopit, byt ochoten vnimat, pfemyslet... to jsou slova, ktera by mela
charakterizovat spoledny projev déti. Vyjadfenim, zaZitkem, zkuSenosti dochédzi k rozvijeni

tvofivosti déti.

Literatura ze které jsem vychazela, byla z oboru pedagogiky, psychologie, vytvarné

vychovy. Pro svoji praktickou ¢ast jsem vyuZila d€tskou literaturu.

Dal§im cilem mé diplomové prace je, aby si d&ti uvddomily krasu pfirody a umély ji
chranit a vazit si ji. K Z\}oleni vytvarnéhio namétu Voda m& vedl mij kladny vztah k pfirode.
Proto bych svou zku3enost a velké obohaceni pfirodou a vytvarnym tvofenim cht¢la pfedavat
i détem. M4 prace je tedy vyzvou spolupracovat a vytvafet harmonii v sobé, mezi druhymi
a ptirodou. Ucta a znovuobjeveni harmonickych vztahti souvisi s pfételstvim; Zit v pratelstvi
se sebou, s druhymi, s pfirodou. Princip je jednoduchy. Zamilujeme si jen to, co pozniame

a chranit budeme jen to, co si zamilujeme.



1 Vychova k tvorivosti

Tvofivost je vrcholnym projevem lidské osobnosti. Ve své podstaté¢ se jedna
o vrozenou tendenci k sebeaktualizaci a seberealizaci, kterd je tizce spojena s potiebou
svobody a samostatnosti Elov€ka. Vychova chépe tvotivost jako prostfedek k harmonické
osobnosti. Jde tedy o individudlni proces, ktery je ovlivnén fadou okolnosti napf. jeho

aktivitou, zdjmem a dal$imi podminkami.

Vychova ktvofivosti zahrnuje vSechny lidi. Ztoho vyplyvd nezbytnost
diferencovaného piistupu a respektovéni svéraznosti kaZdého jedince, coZ klade na vychovu
velké naroky. DileZité je podporovat arozvijet také predstupnd tvofivosti, tj. aktivitu

a samostatnost, které maji souvislost s rozvojem tvofivosti.!

. Cesta k tvorivosti zahrnuje celou Fadu Cinitelii a podminek, které teprve ve svém
souhrnu poskytuji prileZitost a moZnost, aby kaZdy jedinec mohl usilovat o dosaZeni

vrcholnych tirovni své seberealizace v rdmci svych pfedpokladii. “*

Tvofivost je tedy pfedpokladem pln€ seberealizace jedince. Je tieba si také uvédomit,
Ze rozvijeni tvofivych sil ¢lovéka je dlouhodoby, nikdy nekonéici proces, ktery ma u kazdého

jiny probgh.?

1.1 Hra

Hra prostupuje kazdy lidsky Zivot. Dominantni postaveni ma obzvlasté v détském
véku, kdy plni fadu funkci. Hra a tvofivost jsou spolu tizce provézany a Casto se prolinaji.

Tvofivé &innosti maji sviyj piivod ve hie a naopak hra je souéasti tvofivych €innosti.

Tvofiva hra se vyznaCuje velkou variabilitou. Od hra¢i se oéekavd napaditost
a vyjadfovaci schopnosti. Tvofiva hra neznamena utricet ¢as. Napomahd rozvijet tvofivé

mySleni, potladuje lenost, funkéni fixaci a rozviji vlohy. Hra aktivuje nas zplisob uvaZovani,

' Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdakil. Brno : MU PF, 1998, s. 8-12. ISBN 80-210-
1880-1.
2 MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Ziki. Brmo : MU PF, 1998, 5. 9. ISBN 80-210-1880-1.
3 Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdkii. Bmo : MU PF, 1998, s. 13. ISBN 80-210-
1880-1. ,
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pfinasi radost a stava se i relaxaénim prostiedkem. Hra je tedy jedna z metod, jak lze rozvijet

tvotivost déti i dosp&lych.* Ke hte je nepostradatelna motivace a chut’ si hrat.

1.2 Tvorba

Pojem tvorba se pouZivd misto pojmu tvofivost v ptipadé konkrétni problematiky.

Tvorbou nazyvame jak samotnou &innost, tak i vysledek.

»Podle encyklopedického slovniku je tvorba cinnost, produkujici kvalitativné nové
hodnoty, vyznacujici se originalitou a spolecensko-historickou jedinecnosti. Prameni

z podstaty lidského védomi, pFedpokldadad vytvo‘fenz’ vztahu mezi subjektem a objektem.

»Slovnik spisovného jazyka ceského charakterizuje sloveso tvoFit jako ,,zdmérnou,
cilevédomou Cinnosti ddvat vznik, vytvdret, néco vyrdbét, dopracovat se néceho, piisobit vznik
néceho, utvdret, tviiréi Cinnosti piisobit, byt zdrojem, zdkladem, soucdsti, byt (¢im), existovat

(v urcitém tvaru), pFedstavovat néco, délat, Cinit, realizovat. “¢

1.3 TvorFivost

Tvofivost je vyznamnd vlastnost, kterd odkryva nové pfistupy a zpisoby feSeni
novych situaci, ukold ¢i pomdha k origindlnimu feSeni problémii. Vlastni vynalézavost

a flexibilita pfinasi vnitini uspokojeni.

Bez tvofivého zaujeti by nebyl mozny civilizatni pokrok aposun k pozitivnim
hodnotam. UZ jen tvotivéd atmosféra poskytuje bohaty potenciél pro vznik novych neotfelych
napadi atento poZadavek je pro vSechny obory velky piinos. Tvofivost je tedy proces

vedouci k neekané dobryrﬂ vysledktm.’

,» TvoFivost je schopnost pozndvat pfedméty v novych vztazich a origindlnim zpiisobem,
smysluplné je pouZivat neobvyklym zpiisobem, vidét nové problémy tam, kde zdanlivé nejsou,

odchylovat se od navyklych schémat mysleni a nepojimat nic jako pevné avyvijet z norem

4 Srov. PETROVA, A. TvoFivost v teorii a v praxi. Praha : Vodnat, 1999, s. 161. ISBN 80-86226-05-0.
> PETROVA, A. TvoFivost v teorii a v praxi. Praha : Vodnak, 1999, s. 17. ISBN 80-86226-05-0.

S PETROVA, A. TvoFivost v teorii a v praxi. Praha : Vodnat, 1999, s. 14. ISBN 80-86226-05-0.

7 Srov. UZDIL, J. Céry, klikyhdky, pandci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 104. ISBN 80-7178-599-7.
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vyplyvajici ideje i proti odporu prostiedi, jestlize se to vyplati, nachdzet néco nového, co

predstavuje obohaceni kultury a spolecnosti. “

.~ Kreativita je schopnost clovéka vytvdret myslenky jakéhokoli druhu, které Jjsou v podstaté

nové, a tém, kteri je vytvorili, byly dFive nezndmé. *°

S tvofivosti déti souvisi jejich zajem. O zdjem lze pelovat, vychovavat a vést ho.
MiiZzeme deti tedy vychovévat k mnohostrannosti, flexibilit&, ptizptisobivosti a podporovat

v nich tviiréi schopnosti.

Laskavy, diivérny vztah mezi vychovatelem a ditétem je Grodnou pidou k zdravému
rozvoji osobnosti ditéte. Ve vychové je dileZité davat stale podnéty k dobru asvym
pfikladem dokazat nadchnout. Probouzet v détech jejich vnitini motivaci. Znamena to naudit
je chtit. Tim se ziskd zaujeti a zvidavost, kterd vede ke skutenému zajimani se. Prvnim
krokem k zaujeti je osloveni jejich citi. Tvofiva a zaZitkova pedagogika ndm nabizi hodng

inspirace.

1.3.1 Kiritéria kreativity

Tvofivost patii mezi podstatné znaky lidského byti. Tvofivost lze ovlivnit vychovou
nebo prostfedim, proto ji lze b&hem Zivota trénovat arozvijet. Chceme-li tedy piispét
k rozvijeni tvofivosti, niusime byt nejdiiv sami tvofivi. Pfed4dvat druhym miiZeme jen to, co
sami mame, atim, ¢im jsme. Otazka vychovy ¢i rozvoje kreativity jinych je zaroveil

seberozvojem tvotivosti pedagoga.

Tvofivost v§ak neni pouze vysadou ,talentovanych®, kterou je obdafeno nékolik lidi,
ale vSichni lidé jsou do ur¢ité miry tvofivi. Z pedagogického a psychologického hlediska
obsahuje tvofivost celou fadu vlastnosti.'® Zakladnim znakem tvofivosti je novost, kterd

umoziuje fesit véci neobvykle, divtipné a piekvapiveé a napomaha osobnimu vyvoji ¢lovéka.

8 PETROVA, A. TvorFivost v teorii a v praxi. Praha : Vodnat, 1999, s. 14. ISBN 80-86226-05-0.

® PETROVA, A. TvoFivost v teorii a v praxi. Praha : Vodnat, 1999, s. 14. ISBN 80-86226-05-0.

19 Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvoFivost déti ve skole. Praha : Portal, 1999,
s. 114. ISBN 80-7178-205-X.
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Lowenfeld uvadi dal3i charakteristiky tvofivé ¢innosti:!!

e Senzibilita — Lowenfeld zdiraznil jednu ze zakladnich povinnosti vytvarné vychovy
ato ,,ucinit mlddez senzibilnéj§i ksobé samé aksvému okoli.“!’ Dle Guilforda pojem
senzibilita v sob& skryva schopnost vidét jemnosti, chyby, odkryvat nedostatky a nalézat
potieby véci atd.

e Schopnost setrvat ve stavu koncentrované vnimavosti — Guilford rozliSuje mezi
pohotovosti pfijimat mySlenky a schopnosti ¢erpat z mySlenkovych asociaci zavéry. Volny
projev ve vytvarné vychové je pfimo zaloZen na schopnosti tfidit a zpracovdvat dojmy,
obsahy amySlenky apromitat je do vytvarnych ztvarnéni skrze nejriiznéj$i vlastnosti
materiald.

e DuSevni pohyblivest — (flexibilita) — znamena schopnost zmény, pfizpisobivost,
riznorodost napadd a navrhi, kriti¢nost. V tviiréim procesu ma ndhoda také své misto, déti se
uci pruznosti.

e Puvodnost, osobitost — Individualni jedine¢nost vedle piizplisobeni musi byt také
docenéna.

e Schopnost preskupovat a pretvaret — neboli také ,, pozmériovat funkci predmeétu
tak, aby byl uZitecny jinym zpiisobem. “I3 Vytvarna vychova miiZe napomoci pouzivat
nejriznéj$i materialy novym zptisobem.

e Schopnost cilevédomé analyzy — pfivadi nés k jadru véci, nenechava nas na
povrchu.

e Schopnost vytvaret syntézu — z pfedméti se vytvaii novy celek s neobvyklym
vyznamem.

e Cilevédomi organizace — (jako nejvy3si stupefi syntézy organizace obsahu

a formy)

Y Srov. UZDIL, J. Mezi uménim a vichovou. Praha : Stétni pedagogické nakladatelstvi, 1988, 5.126-127. ISBN —
neuvedeno.
12 UZDIL, . Mezi uménim avychovou. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 126. ISBN-
neuvedeno.
3 UZDIL, J. Mezi uménim avychovou. Praha : Statni pedagogické nakladatelstvi, 1988, s. 127. ISBN-
neuvedeno.
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1.3.2 Strukturni prvky tvorivosti

Poodhalit podstatu tvofivosti je moZné roz&lenénim na jednotlivé slozky. Jedna se
zejména o pamét, mysleni, pfedstavivost, fantazii, imaginaci a intuici. DéleZitou roli hraji
také tvar¢i schopnosti, jako je senzitivita, flexibilita, fluence, originalita, elaborace

a redefinice. Jednotlivé sloZky se navzajem dopltiuji a sjednocuji.

Zvlastni misto v tvofivosti obsahuji intelektuélni vlastnosti, kterymi se zabyval hlavnd
J. P. Guilford, ale idalsi badatelé. K intelektovym operacim patfi poznani, pamét,
konvergentni a divergentni my3leni ahodnoceni. Kognitivni operace umoZiiuji jasnd
aspravné vnimat, objevovat nové v&ci ataké plénovat &innost. Uloha paméti je
nepostradatelna jelikoZ pro tvofivou &innost vytvafi prostor, v némZ se kazdd psychicka
¢innost odehrava, fixuji se v ni v§echny produkty &innosti.

Za nejdalezitejsi predpoklad tvofivosti se povaZuje divergehtnl' mySleni. Divergentni
mysleni vede k n€kolika moZnym feSenim Glohy. Naopak konvergentni mysleni je nezbytné,
hledéme-li jediné spravné feseni n&jakého problému. Pro kreativni aktivity, které ovliviiujici

divergentni postupy jsou vyznamné zakladni faktory tvofivosti:'>

e Fluence (plynulbst) piedstavuje schopnost rychlé produkce mnoZstvi napadi,
bohatost myS$lenek a piedstav atd.

e Flexibilita (pruznost) znamend schopnost produkovat rtiznorodd, odlisna feSeni
problémii.

e Elaborace (rozvinuti, upfesnéni) je schopnost piesn€ formulovat myslenky,
realizovat napady, vypracoVat funk¢ni detaily pii feSeni problému.

e Originalita pfedstavuje schopnost vytvafet nova, neobvyklad azajimava feSeni
problémi, produkovat nové myslenky. |

e Senzitivita znamena citlivost na problémy, schopnost vidét problémy a formulovat
je itam, kde zdanlive nejsou videt.

e Redefinovani je transformaéni schopnost. Znamena schopnost zménit funkce ¢asti
nebo celku a pouZit je v novych souvislostech, pouZit staré poznatky novym zpisobem, vidét

nové souvislosti atd.

14 Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdkii. Bro : MU PF, 1998. s. 74-75. ISBN 80-
210-1880-1.

15 Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvorivost déti ve §kole. Praha : Portal, 1999,
s. 125-126. ISBN 80-7178-205-X.
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Nepostradatelnym prvkem tvofivosti je predstavivost a fantazie. Predstavivosti
(obrazotvornosti) chapeme schopnost znovu vyvolat diive vnimanou skutednost. Fantazie
pfedstavuje psychicky proces, ve kterém &lovék vytvad relativné nové predstavy.
Predstavivost a fantazie mohou vytvafet variace a kombinace jevi, které pak tvoii zaklad pro

objevovani novych skute¢nosti.

Kreativniho procesu se ve zna¢né mife ucastni také imaginace a intuice. Imaginace
znamena schopnost predstavit si sloZité d&je, manipulovat libovolng se svymi predstavami,
podle potfeby je ménit, kombinovat a propojovat. Intuice postihuje podstatu jevi

bezprostfednim naziranim, vhledem & nahlym pochopenim bez logického dikazu.'®

1.3.3 Tvofivy proces

Tvofivy proces znamend postupné ana sebe navazujici zmény, které vedou
k vyslednému novému produktu. Z analyz badateli odpovidaji realité tvofivého procesu &tyti
faze mySlenkového procesu. Tyto faze vSak nelze chapat jako neménné a od sebe jednozna¢né
oddélené stupn€é. Faze ndm lépe pomahaji porozumét procesu tvofivosti a slouzi k v&tsi

orientaci pHi rozvoji tvofivosti déti. Nejéastéji se uvadgji tyto faze:'’

® piiprava (preparace)
® zrani (inkubace)
® osviceni (iluminace)

® ovéteni (verifikace)

Faze prkipravy predstavuje situaci pfed feSenim problému. Do pfipravy patii
identifikace problému, jeho objeveni, shroméazdéni veskerych informaci, které mohou byt
uZite¢né k feSeni, analyza a konfrontace s dosavadnimi védomostmi. DilleZita je 1 motivace,

ktera je hnacim motorem nasledného feSeni.

Faze zrani zaCind vymezenim problému a vytyGenim prvni hypotézy akonéi
nalezenim feSeni. V této fazi se vyskytuje transfer, pfi némz se poznané vztahy a vlastnosti

jednoho jevu pfenaseji na jiny objekt. Uplattiuje se vSak i pfimy vhled, hra asociaci atd.

¢ Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdkit. Brmo : MU PF, s. 76. ISBN 80-210-1880-1.
17 Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdkit. Brno : MU PF, s. 77. ISBN 80-210-1880-1.
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Faze osviceni pfinasi néhlé rozuzleni problému, obvykle na zakladé n&jakého vnéjsiho
¢i vnitiniho podnétu (inspirace). Toto patfi k nejméné prozkoumanym i ovlivnitelnym
procesim podilejici se na tvofivosti. DilleZitou roli zde hraje predstavivost, fantazie,

imaginace a intuice. Intenzita tviirdi predstavivosti vede k objevovéani novych cest a fedeni.

Faze verifikace souvisi s potfebou zjistit, zda nova my3lenka nebo produkt odpovida

kriteriim tvofivosti. Tato fize tedy znamena ovéfeni a realizaci fedeni.'®

2 Tvorivost je vyrazem zakladni podstaty ditéte

Myslim si, Ze kaZdy ma urcit€ vrozenou schopnost byt tvoiivy. Tvofivost ma mnoho
tvafi a projevuje se riznym zptsobem. Neméli bychom viak precefiovat kone¢ny produkt nad
tvofivym procesem, nybrz proces bychom méli chdpat jako néco velmi dileZitého
a podstatného. Me¢li bychom podporovaf vnitini svét déti, jejich pfedstavivost

a sebevyjadiovani. V détstvi hraji piedstavy velkou roli.

,»Zdad se, Ze dospéli i déti potiebuji urcity systém duSevnich symboli, které by nebyly
tak abstrakini a mnohoznacné jako ,,pouhd slova*®, ale vztahovaly by se na véci samy, na

. . y , o ; 19
celou viemovou zkuSenost. Predstavy Ize povaZovat pravé za takové symboly. “

Fantazie vnasi novy pozitivni elan, dynamiku do Zivota. Je vSak nutno vystihnout
hranici mezi fantazii a fantazirovanim. Je nutno rozlisit, co rozviji nové obzory a mezi tim, co

rvr

1 Tl e < e D
odvadi od realného Zivota a vytvai tak nezodpovédnou iluzi a nahrazku.?

Tvofivost se dotyka nitra ditéte. Je né¢im ryze osobnim. Znamena to byt sam sebou
a chovat se podle toho.?! Mit odvahu byt originalni, nesnaZit se jen striktn& kopirovat, to jsou

prvni piedpoklady.

., TvoFivost je tedy proces, jehoZ prostrednictvim v sobé déti pomoci produktiu své

imaginace objevuji svou podstatu, demonstruji tak navenek urcitou cdst toho, ¢im viastné

8 Srov. MANAK, J. Rozvoj aktivity, samostatnosti a tvoFivosti Zdkii. Bro : MU PF, s. 77-79 ISBN 80-210-
1880-1.
Y UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, pandci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 100. ISBN 80-7178-599-7.
2 Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, pandci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 102. ISBN 80-7178-599-7.
2! Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvofivost ditéte. Praha : Portél, 1995, s. 16. ISBN 80-7178-035-9.
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uvniti' jsou. Tyto projevy viastniho jé mohou nabyvat libovolnych forem, jsou vSak

kategorickym imperativem tvoFivosti. “*

Tvofivy potencidl je tedy ukryt v kazdém &lovéku. Projevovat se spontdnng, bez obav
z trestu, s vnitini motivaci sebou pfinasi velké uspokojeni a radost. Tyto principy se rovnéz
vyskytuji v détské hie.

2.1 Proc je péstovdni tvoFivosti diileZité?

Tvofivost je pfirozenou reakci ditéte asouvisi sjeho sebeuctou a sebediivérou.
DiileZitym projevem je sebevyjadfovani, které pomah4 k pochopeni vlastniho ja. Pokud je
viak tomu zabrafiovano, miZe se stat, e dit® zadne pochybovat o své hodnoté, bude mit
nadmérmy strach zkritiky a hodnoceni a bude zakou$et pocit ostudy. Naopak jestlize je
vychova k tvofivosti a sebevyjadfovani podporovana, dit& ziskava jistotu a vazi si své osoby,

je si védomo své vlastni ceny.

Tvofivost je tedy zdkladem sebeucty. Dalo by se fict, Ze je to snad nejzakladng&jsi
poselstvi. V b&Zném Zivoté se praveé na zduraznéni vlastni hodnoty zapomind, coZ ma pak
negativni dusledky ve vychové. Jednou zmoZnosti, jak tedy vést déti k sebetct®, je
podnécovat jejich tendence k tvofivé Cinnosti. DéEti si pak mohou uvédomit svou jedine¢nost
a neopakovatelnost. Cinnosti, které vykonavaji, jim p¥inasi uspokojeni a zalibu. Zaroveti viak
musime dité utvrzovat a oceniovat za kvality, které ho ¢ini osobitym a podporovat ho v dal§im

rozvoji.

Tvofivost zvySuje sebevédomi. UmozZiiuje to svoboda ve vyjadfovani. DéEti jsou
vedeny k snadné&j§imu porozuméni svych pocitli. Vyjadiuji, co citi, ¢im Ziji, co je naplituje.

Napomaha k tomu bezpecna atmosféra, déti nejsou ohroZeny a jsou samy sebou.

Tvofivost napomaha ke komunikaci. Naucit se vyjadfovat své city pfimo znamena
velkou vyhodu. Nestéstim je, kdyZ dité potladuje své nepfijemné pocity, které se pak projevi
nevhodnym zpisobem a to napf. zlostnou rvackou, rozbijenim véci, naftkem, nepfiméfenym
dovadénim atd. MiZe se stat, Ze krom t€chto problémii jsou Casto déti apatické i napf.

k radostnym zazitkGm.

22 REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 16. ISBN 80-7178-035-9.
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Pokud dovolime détem vyjadfovat nejriznjsi pocity, je to jedna ztaktik, jak
vychovavat k tvofivosti. Cim vic si d&ti uvédomuji své pocity, tim vic se mohou vZit do
pocitil druhych lidi. Maji vé&tsi schopnost empatie, dokéd¥ou hbité reagovat, spolupracovat
s druhymi a komunikovat. Umi fict, co potfebuji a schopnost rozhodovat se & néco jinym
vysvétlit pro n& nebude problém. Podstatné je, Ze dit& se ugi i s negativnimi city pracovat

a vyjadfovat je piijateln&j$im zpiisobem neZ napt. utokem na druhé.

Integrita byva vedlejdi efekt. Byt sam sebou a snazit se dosdhnout vysoké kvality

tvofivosti a celistvosti. D&ti se u¢i napodobou. Proto je diileZité, aby mély dobré vzory.?

. Integrita znamend, Ze v rozhodovdni takové osobnosti se odrdZi jeji smysl pro
hodnoty, pro to, v co véFi, ijeji citéni. Ego takové osobnosti ziistavd nerozpolceno zménami

a stresy, jejichz prisobeni je béhem Zivota vystaveno. “**

Tvofivost je svou vlastni kvalitou pozitivni optimistickd hodnota. Lidem pfinasi
vitalitu, radost ze Zivota, veseli. Lidé v&¥, Ze pokud budou chtit, vie se jim miZe podafit.

Spravné rozvijeni tvofivych schopnosti prospiva duSevnimu zdravi a odbourava stres.

Tvofivé atmosféie dobfe pfispivda humor aradost z mali¢kosti. Tvofivy proces
zarutuje klidné, pohodové a bezpetné klima.*® Tam, kde d&ti jsou &asto kritizovany &
trestany, ztraceji pocit jistoty, ktery jim brani v tvofivosti a sebevyjadieni. Takové déti pak

snadno sklouznou k tomu, Ze se nijak neprojevuji a jsou povaZovany za ,,éernou ovci®.

2.2 Posuzovani produktii tvofivosti

Déti tézko snasi kritiku svych vytvord, protoZe to vnimaji jako utok na svou osobu.
Dospéli se né€kdy dopousti zakladni chyby ato srovnavani détskych praci s uritymi
abstraktnimi standarty a vysledky jinych déti. Pokud déti néco zaujme, snazi se o0 maximalni
provedeni daného tkolu. Proto Casto ikonstruktivni kritika neni na mist€. Jedno z velkych

uméni je praci vhodné ocenit, ale neposuzovat.

2 Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 29-32. ISBN 80-7178-035-9.
2 REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 33. ISBN 80-7178-035-9.
% Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 51-52. ISBN 80-7178-035-9.
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Dnesni doba je zam&fena na vykon ahodnoceni, ale pravé diky srovnavani
a poméfovani se tvofivost vytraci. Vhodné je, jestlize dany obrazek &i vytvor poslouZi jako
darek ¢&i dekorace. Tak je dit& ujisténo, Ze jeho vytvor pfines! radost i ocenéni ostatnich. Dite

pak miiZe rozhodnout, zda bude totéZ opakovat jest& jednou & vytvoii néco nového.

Meéli bychom dét pozor ina nadmémou chvalu. D&ti se pak mohou domnivat, e
podminkou piijeti jejich dila ostatnimi je splnéni urgitych normativnich pravidel. Vytvory
taky nemusi byt vZdy naprosto perfektni, protoZe tvofivost neznamend to stejné jako

technickou zrudnost.6

» 1 velmi tvoFivé déti, které vidi a prozivaji véci aZ do hloubky své podstaty, jesté
nemusi mit potfebnou technickou zrucnost k tomu, aby vhodnym zpiisobem umély vyjddFit to,

, r 27
co citi. “

Pokud dité stale slysi, Ze je nejlep$i bez rozliSovani ur¢ité kvality, miZe pak bohuZel
narazit na hodnoceni svych vrstevnikt i neSetrnych pedagogi. Zaéne pak rychle pochybovat

o svych schopnostech.?®

2.3 Proc déti prestdivaji byt tvoFivé

KaZda ve€kova etapa sebou nese urcité charakteristiky, vyzvy, tkoly a potieby. Potieba
tvofit je jedna ze zakladnich potieb dité€te. Postupné pak pfFichdzi pozadavek ptfizpisobeni se,
kompromisi a vlastnosti jako napf. nezavislost, introspekce, potieba sebevyjadfovani ustupuji

n€¢kdy do pozadi.

Ze vsech ruznych potieb je hlavnim soupefem tvofivosti potfeba ucasti, zaClenéni se
do n¢jaké skupiny. Je vhodné, jestlize vychovatelé a rodice rozvijeji u ditéte obé tyto potieby.
Ditéti by mé&l byt dén prostor pro skupinové aktivity i pfileZitost k tvofivému sebevyjadfovani,

aby bylo docileno rovnovéhy.

%6 Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 57-60. ISBN 80-7178-035-9.
2’ REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 60. ISBN 80-7178-035-9.

** Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha, 1995, s. 60. ISBN 80-7178-035-9, ... \sniveRzITA
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Stfidani obdobi rozvoje a utlumu tvotivosti déti ma vétsinou pfi¢inu v kolisani mezi
potiebami byt konformni a byt individualitou. Nejlep§im FeSenim je, jak se lidové iika,
»uchovat si zlatou stfedni cestu“. Jinou pfi¢inou poklesu tvofivosti miZe byt vét§i zdjem
z netvir€ich Cinnosti ~ zvl43t& t&ch, které v sob& zahrnuji studium nebo udeni napi. tzv.
~knihomolové®. Jiny zjem, jako napf. spoletenské akce, mohou byt pro jiné déti v&tSim
upokojenim neZ individualni tvofiva &innost. Ve podstatné tedy zavisi na tom, Semu d&ti

davaji pfednost, pro co jsou nadchnuty a &im se zabyvaji.?®

Nezbytné je, aby déti byly k tvofivé ¢innosti povzbuzovany a vhodn& motivovany.
Tato vyzva je pfedev§im podstatnd pro vychovné pracovniky arodiCe, aby se détem stali
oporou. Détskou kresbu, malbu nebo jiny vytvarny projev ditéte bychom neméli opravovat,
ani bychom neméli ditéti nic pfedkreslovat. P¥edkreslovani, stejn€ jako podcetiovani détského
vykonu nebo naopak jeho nezaslouZend chvala, vytvarny projev brzdi a zajem o vytvarnou

éinnost tlumi.

Nasim ukolem je pomadhat ditéti stim, co je nezbytné nutné (napf. pfi pfipravé
a uklidu). Tvofivost rovnéZ muze byt tlumena zavedenim p¥isnych norem hodnoceni. Tato
naro¢nost predstavuje pfekazku ve volném projevu. Dit€ je nadmérné stresovano vysokymi
pozadavky a kritikou a pfedpokladd uZz dopfedu svilj neuspéch. DileZité je, aby déti védély,
Ze svych cili mohou dosdhnout. Oteviena pratelska atmosféra napomulzZe i k otevienému

sebevyjadfovani a k tvir&im projeviim.>

2.4 Tvorive deti

Mezi vlastnosti tvofivych déti patii napf. veét§i samostatnost, agresivita, silna
sebejistota, introvertnost. Déti ¢asto nedbaji na minéni druhych, t€Zko snasi normy a predpisy,
jsou nekonformni a projevuje se u nich silna tendence k sebeaktualizaci. Tvofivé déti mohou
byt viidcovské typy. Vynikaji dynamikou, pohybem a z&jmem o poznani. Odvazné se pousti
do feSeni novych naroénych problémi. Pfi feSeni projevuji samostatnost, ndpaditost, tvofivou

fantazii a aktivitu. Problémy se snaZi fesit vice zplisoby.

Sablony, stereotypy a mechanické u&eni tyto d&ti moc nenadchne. Casto pracuji bez

piimého piikazu, jsou zvidavé a kladou otazky. Rady pomahaji svym spoluzikiim. Tvofivé

» Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha, 1995, s. 74-76. 1ISBN 80-7178-035-9.
3% Srov. REYNOLD, B. Jak rozvijet tvoFivost ditéte. Praha : Portal, 1995, s. 77-78. ISBN 80-7178-035-9.
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déti jsou odvazné, hravé a optimistické. Umi lépe d&lat zavéry a pro svou citlivost snize

odhaduji problémy. Maji smysl pro dobroduzné ptibéhy &i jednéni.>!

3 Tvorivost ve vytvarné vychové

Pfi rozvijeni tvofivosti je dileZité, aby pedagog zajistil ditéti dostatek podnétd,
informaci ainspiraci. Dit¢ se pak miZe svobodné orientovat arozhodovat v situacich
a problémech, které fesi. Tedy prostfednictvim zkuSenosti dit& rozviji své vrozené nadéni. Jde

tedy o vytvoteni vhodného prostiedi a podporu jeho z4jmu a zvidavosti.

Jestlize chceme v ditéti podpofit tvofivost, musime mu dévat ukoly, které rozvijeji
piedstavivost, fantazii a ochotu ke zmé&né. V zajimavé motivaci jde hlavné o probouzeni
napadl a pfedstav, aby se mohly rozvijet osobité vyjadfovaci schopnosti ditéte. Dana hra &i
ukol musi odpovidat vyvojovému stupni ditéte. Hra md podnécovat zajem a rozvijet ho.

Nejlepsi je vyuzit toho, co déti zazily.

., Vytvarnd vychova poskytuje pro rozvijeni tvofivosti velky prostor. M4 vyznam pro
rozvoj celkového tvofivého potencidlu ¢&lovéka. Tvofivost je povaZovana za jednu
z charakteristik vytvarné vychovy. Vytvarna kreativita je rovné€Z podobna détské hie. Poznani
materidlu je pfedstupeti k tvofivému zachédzeni. KaZzdému tvofeni musi pfedchazet vyzkouSeni
a experimentovani. Skrze ného se uvoliiuje pfebyte€na energie, dochédzi k rozpoutani hry
piedstav, vzpominek a citi. Pii samotném tvofeni se uplatiiuje snéni, volnad hra piedstav,
uspokojeni z manudlni prace. Neznamena to vSak, Ze by vSichni museli pfekypovat
vytvarnym naddnim. V cvigenich a vytvarnych technikach, které dale uvedu, je dilezita vile
néco nového si vyzkouset a pfekonat vlastni bariéry. Cilem vSak neni jen vytvarny rozvoj, ale

rozvoj celé osobnosti, viech dusevnich funkci.

Vytvarné vnimani pfispivd k rozumové vychové, rozsifuje rozliSovaci schopnosti,
podporuje citovy rozvoj, upeviiuje sebejistotu. Dé&ti se mohou radovat z uspés$né ¢innosti, ale
také ze spoluprice sostatnimi, ¢imZ se posiluje socidlni vyvoj, zejména budovani

vrstevnickych vztahi.*

31 Srov. LOKSOVA, 1., LOKSA, J. Pozornost, motivace, relaxace a tvoFivost déti ve Skole. Praha : Portal, 1999,
s. 123-124. ISBN 80:7178-205-X.
32 Srov. KONIGOVA, M. TvoFivost = kreativita. Praha : UK FF, 1998, s. 65-67. ISBN 80-85899-52-3.
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Pfi kreslent, stejng jako v jinych vytvarnych &innostech, se dité uvoliiyje, vyjadiuje, co
je tiZi, a tim se zbavuje napéti. MiiZeme tedy fici, Ze vytvarna &innost ma terapeuticky ucinek.
Ve vychové je dilezité dit€ podnécovat, zajimat se, co dité vytvofilo. Je vhodné nechat dits,
aby nam vysvétlilo, co vie na obrazku najdeme. Nenaléhejme viak pilis na ditg. N4s zajem
miZe vyustit do pochvaly. Miizeme zéroveil klast otdzky podporujici vyvoj poznavacich

procesit nebo rozhovor o daném tématu, ktery podn&cuje rozvoj osobnosti.>®

Kresbou na dané téma nebo dokonce spole¢nou kresbou na jednom velkém archu
papiru miZeme napoméhat vytvafeni pocitu sounaleZitosti s ostatnimi détmi. Nezapominejme
také, Ze nejvetSim ocenénim déti je vystaveni vytvoru. U vychovatele je rozhodujici
pedagogické mistrovstvi, které vyristd z vniting bohaté osobnosti, ze vzd&lani, praxe a ze
vztahu k d€tem. Prameni tedy z pfirozeného nadani, ze zajmu, citu a z tvotivych sil kazdého
vychovatele. Nezbytna je jeSté jedna schopnost a to proniknout do d&tského sv&ta a pochopit
ho.>* Znamené to také v&novat maximalni pozornost volbé namétu vzhledem k obzorim déti.
S tim pak souvisi ivybé&r vhodné vytvarné techniky, materidlu a pomicek. N&kdy vybér
muZeme urcit, jindy volbu miZeme ponechat na détech. Méli bychom se snaZit, abychom
détem nabidli co nejpestiejsi vyjadiovaci prostfedky a material a dovolit détem, aby se mohly

svobodn¢ vyjadfit.

3.1 Motivace rozviji tvoFivost

Vytvarné cinnosti maji plnit svou pedagogickou funkci anemaji byt pouze jen
zastupnou aktivitou vyplitujici ¢as. Je potieba, aby byly tyto €innosti kreativni a nesméfovaly

pouze k rukodélnému zdobnictvi. Proto je potfeba dodrZovat uréité zasady.

Vytvarné ¢innosti, jejich vedeni, motivovani i hodnoceni méa svou metodiku, kterou je
zdhodno znat a dodrZovat. P¥i motivaci je nutné vychazet zpfedchozich smyslovych
zkuSenosti déti. Pfed vlastni vytvarnou ¢innosti si pedagog s détmi povida o jejich zéZitcich
vztahujicich se kndsledné vytvarné ¢innosti. Déti povidaji otom, co budou vytvarné

zpracovavat, pedagog povzbuzuje jejich pfedstavivost.

% Srov. UZDIL, J. Cdry, Klikyhdky, pandci a auta. Praha : Portl, 2002, s. 84. ISBN 80-7178-599-7.
3% Srov. SVOBODOVA, M. Wytvarnd vychova v predskolnim véku. Havli¢kiiv Brod : Tobiés, 1998, s. 5. ISBN
80-85808-47-1. ,
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Pfi vlastni vytvarné ¢innosti pedagog podn&cuje tvofivost, nezasahuje do vlastniho
zpracovani namétu, pouze usmériiuje uZivani vytvarné techniky. P¥i hodnoceni, kterym musi
konit kazda Cinnost, déti s pedagogem ocetiuji jednotlivé prace. Na kazdém vytvoru lze néco

pochvalit.

Vyslednému vytvoru vSak musi pfedchazet silny proZitek, jehoZ intenzita se zrcadli ve
form& av kvalit¢ vytvarného projevu. Podle vytvarného pedagoga Aloise Toufara ma byt
vytvarna prace nastrojem a prostfedkem poetizace détského Zivota, vytvarnym zdznamem
o intenzit€ proZitku ditéte. Vytvarnd vychova ma tedy pfispivat k bohat$imu vniméni

a citovému proZivani skute¢nosti a k jeji poetizaci.®’

3.2 Vytvarné vnimdani, mys$leni a vyjadrovini

Zakladem pro tvofivé procesy je rozvoj vnimani areakce na stimuly. Trojice
duSevnich funkci je tedy tvofena vnimanim, pfedstavivosti a my$lenim, které jsou nezbytné
ve vytvarném projevu. Kresleni €i jind vytvarna ¢innost pfispiva k smyslovému ovéfovani
svéta. Kazda kresba je vyrazem détského poznani svéta, rGznych zkuSenosti a barvitosti

piedstav.*®

Pro déti je vytvarna €innost nejdiive sebeuspokojenim, né¢im jako ventilem vnitiniho
pretlaku piedstav. Dité beze slov tyto pfedstavy zhmotiiuje, &ini je viditelnymi, davéa jim
volnost.>” Vytvarné podnsty jako napt. linie, tvar, svétlo, barva, struktura, objem obklopuiji
dit¢ jiz v pfedSkolnim v&ku. Nejdiiv se snazi odlisit rozdily rznych vytvarnych kvalit,
pozd&ji vycituje jejich vzajemné vztahy aspojeni. Soub&Zn€ s vnimanim se vynofuje
vytvarné vidéni, vytvarné mysleni a citéni.*®

, Kdo kresli, uci se vidét. “** Musi danou v&c nejen vice pozorovat, ale také premyslet
o0 jejim pivodu, sloZeni a funkci. OsvédCuje se také sbirat dojmy, vytvafet si citové vztahy

k lidem ¢&i v&cem, které nam umoZni vidét vice zajimavosti. Teprve tak se ¢lovék mizZe

3% Srov. SVOBODOVA, M. Wytvarnd vychova v predskolnim véku. Havlitkiv Brod : Tobiés, 1998, s. 4. ISBN
80-85808-47-1.

3¢ Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, 5. 7. ISBN 80-7290-058-7.

37 Srov. UZDIL, J. Céry, klikyhdky, paridci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 83-84. ISBN 80-7178-599-7.

38 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 7. ISBN 80-7290-058-7.

3 UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paridci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 106. ISBN 80-7178-599-7.
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vyjadfit. Vytvarnd &innost je jednou zcest, ktera vede k sebepoznani, seberealizaci
a sebevyjadieni. Vytvarné vidéni podporuji podnéty z okoli. Dité je odkryva v kulisach vSedni

reality, ve vyjimeg¢nych situacich i v uméni.*

» Vnimdni predstavuje vysoce aktivni cinnost, ve které jako by vnimajici vysilal oproti
mnohotvdrné a prili§ mnoho podnétii nabizejici skutecnosti jakési Jednoduché vzorce
a,rastry”, néco jako sité, jimiZ skutecnost bud projde nepovsimnuta, anebo se rézem

zachyti. “*!

»Vzorce® jsou zaloZeny hlavné na hluboko uloZené smyslové zkuSenosti, na tvarové,
hmatové, barevné, Cichové, chutové ikinetické pamé&ti. V uvahu ptichézeji i emocionalni

faktory (rlizné sympatie a pféni) a raciondlni faktory (Gvaha, logicka argumentace, tfid&ni).

Impulzy vnéjsiho svéta se spojuji s na§imi ,,ptedpracovanymi* vnimacimi postoji.*?

Vytvarné mySleni obsahuje pojmenovani konkrétnich nebo abstraktnich
obrazotvornych prvkl, ty nds pfiblizuji k vytvarnému dilu. MiZzeme rovn&Z srovnavat
vytvarné prvky, hledat mezi nimi vztahy, ové&fovat si jejich spojeni ahodnotit je. Mezi
metody, které rozviji vytvarné mysleni, patéi analyza, syntéza, parafraze, transpozice,

abstrakce, variabilita, alternativni pfistup k feSeni aj.

Vytvarné citéni je neoddélitelné od vytvarného mysleni. Dit¢ snadno dokaze vyecitit
pfijemnou nebo nepiijemnou barevnost a podle ni poznat, zda se jedna o smutny ¢&i vesely
vztah. Poznava dllezitost podle vyznamného prvku, ktery je barevné ¢&i jinak zdiraznény.
Umi vystihnou atmosféru situace na obrazku. Dokéze tedy bohaté vyuzivat vytvarny jazyk

a vnimat vlastni reakce na podnéty okolniho svéta ¢i na tvorbu druhych.

Tvofivé mysleni podnécuje rtiznorodost vytvarného vyjadiovani. MlzZe se jednat
o ztvarneéni jednoho tématu rdznymi vytvarnymi prostiedky — kresbou, malbou, grafikou,
plastikou atd. Jinou rozmanitost poskytuje volba ndmétu. Jindy nas mtlize zaujmout feSeni
svétla, stinu, barev nebo celek ¢i detail. Proto dité miZze do své vytvarné ¢innosti vkladat celé

své ja, své schopnosti, proZitky a zkuSenosti. Vysledek takové price je casto jedineCny,

0 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 7. ISBN 80-7290-058-7.
Y UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paridci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 93. ISBN 80-7178-599-7.
2 Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paridci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 94. ISBN 80-7178-599-7.
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nezamenitelny. Je to ryze osobni, subjektivni zprava o okolnim svét&. Proto vytvarna ¢innost

poméha ditsti poznavat svét plng a hloubgji.*?

3.3 Vytvarnd vychova se predstavuje

Pod pojmem vytvarna vychova se skryvaji dva rizné procesy. Jedna se o vychovné
plsobeni a vytvarné vzdélavani. Vychovna role povaZuje za vychozi schopnost vciténi se
auvédomovani si vlastnich reakci. To napomaha k hlubdimu poznavani sama sebe a svéta.
Tomu pfedchazi vnimat podnéty vSemi smysly, byt otevieny ~ umét se ﬁozéstavit. Z vnimani
aprozivani podnét, zpfemySleni o svété, o vztazich mezi lidmi prameni sebepoznani,
sebevyjadieni a sebezafazeni. Jako vychovny prostfedek vystupuje do popiedi dialog. Skrze

ngj dit€ klade otazky a sou€asné nabizi odpovédi nebo proZitky.

Dal3i rovinou je rozvijeni vSeobecného vzdélani, které vstupuje do vytvarné vychovy
spolu s ndAmétem. Dité se tak miiZze dozvidat a dotykat riznych stranek Zivota, védy i uméni.
Roz3ifeni zajmu o jiné oblasti, neZ pouze vytvarné, miiZe budit dojem zapomnéni na vytvarné
hodnoty. Av$ak neni tomu tak, protoZe vytvarna vypovéd’ je nepostradatelna a pohled na vice

oblasti nam umoziiuje komplexni vnimani skute¢nosti.

K vytvarnym vyjadiovacim prostfedktim patii prvky vytvarné fe¢i a kompoziéni
vztahy mezi nimi. Nazyvame je ¢asto jako prostfedky vyrazu. Dal$im vyjadfovacim
prostfedkem jsou nastroje, materidly a postupy. Materidl také vyvolava emotivni reakce,
spojené s haptickym zazitkem, a podobné& ptisobi i stopa néstroje. Vytvarné techniky proto
obsahuji vlastni vyrazové prostfedky. Dtisledkem mnohovrstevného pojeti vytvarné vychovy

je ukotveni ditste do svéta ptirody, do civilizace a do lidského spoleenstvi.**

,» Rovnovdzny vyvoj détské osobnosti podmifiuje harmonie mezi pozndvdnim, citovym

.. , . «d5
Zivotem a schopnosti rozezndvat dobro a zlo.

3 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 8-9. ISBN 80-7290-058-7.

* Srov. ROESELOVA. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF, 2001,
s. 10-11. ISBN 80-7290-058-7.

43 ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF, 2001, s.
11. ISBN 80-7290-058-7.
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Meli bychom se proto snazit déti nendsilnou formou privadst k vy$Simu stupni

pozndni, citového Zivota i moralniho citéni.

»Rodici se pozndni a citové i mordlni rozvijeni osobnosti je nejcennéjsim prispévkem

vytvarné vychovy ke komplexnimu vzdélavani déti a mladych lidi. “*°

3.3.1 Vytvarny projev mladsiho Skolniho véku

Vytvarny projev ran¢ Skolniho v&ku se nazyva ,,zlatym vékem détské kresby*.
Postupné se vynofuji ikonografické znaky détstvi, které dit&¢ klade do vzajemnych vztaht
ajejich vyraz ovliviiuje barvou. Vrcholnd podoba vytvarného projevu je ve véku 7-9 let.

Tvorba déti je barevnd, hrava, spontanni, sebejista a plna napadi.

Vyvoj ranného vytvarného vyjadfovani tedy doprovazi zvlastnosti vytvarného projevu.
Jde hlavn¢ o nezvyklé zplsoby vyjadiovani. Dit€ se chce podélit o viechny védomosti
a skryté souvislosti nebo o dusevni stavy. Cim bohat3 je vnitini Zivot ditéte, tim je nizornost
vétsi a vymyka se béZnému ztvarnéni. BohuZel v soutasné dobé je vyskyt téchto zvlastnosti
mensi. Ztraci se zdjem o vytvarné tvofeni, naristd nesoustfedénost, neklid. Détem chybi
vrodinach &as pro pozorovani, proZivani, pfemysleni. Utlum fantazie avile vynaloZit

namahu oslabuje pasivni zdbava, napf. televize, po€itacové hry atd.

V tvorb& déti najdeme iikonografické znaky. Mezi né patii nejdfive slunce, mrak,
zvife, ptdk, dim, strom, auto. Pozdgji se knim fadi idal§i znaky. Jinym typem
ikonografického znaku jsou znaky pfevzaté ( napf. Rumcajs, Tom a Jerry, Barbie). Spojeni
téchto znak® s détskym vytvarnym projevem putsobi Casto disharmonicky, protoze je dité
kopiruje, pfejima je hotové. Tyto vzory slouzi k vyjadfeni citového vztahu déti. Pievzaté
znaky pouZivaji pfevazné déti malo tvofivé, pasivni, které nemaji potiebu objevovat.
Kopirovani ochromuje fantazii a vede k dokonalému napodobovéni, ne k vlastni vytvarné
tvorb&. V grafickych znacich ¢&i dalich symbolech se odréZi motorické schopnosti
apsychické ladéni ditéte. Vypovidaji nam néco o vytvarné paméti, impulsivnosti,
predstavivosti a kreativité. Dale se miiZzeme dozvédét o Zivotnich zkuSenostech ditéte, o jeho

povahovych vlastnostech, zru€nosti avytvarném typu. lkonografickymi znaky dité

% ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF, 2001, s.
13. ISBN 80-7290-058-7.
24




charakterizuje bytosti, ke kterym mé sympatii, ztvariiuje své oblibené prostiedi, asové

i prostorové vztahy.*’

V detské kresb& se objevuje obsahova a citovd bohatost a barevna experimentace.
Kresby divek achlapcl se od sebe navzijem li§i. U dévéat prevazuji postavy princezen
s mnoZstvim detaild v oble¢eni. Hlavnim znakem t&chto kreseb je bohatd barevnost. Na
kresbach chlapci se Casto vyskytuji bitvy, rytifi, letadla, kosmické rakety, tanky, auta.

Formalni provedeni automobili je obvykle precizni, podle typu auta.

Mladsi Skolni vé&k je jedno z nejproduktivnéjsich obdobi détské kresby s velmi irokou
nameétovou oblasti. Kresby postav byvaji jiz profilové, zndzomnéné v pohybu, do popredi
vystupuje dynami¢nost kresby. Barevna experimentace je bohatd. Setkavame se i s tim, Ze
dité pro urcité vlastnosti postav vybira zdmé&mé i barvy. Kresby jsou plosné, doplnéné fadou

detaild, které vypovidaji o &innosti postav.*®

Kolem desatého roku dochazi ke stagnaci, kdy vyvoj grafickych znaki kon&i. Jde
o obdobi neobycejné slozité, které vede ke ztrat€ sebediivéry a nasledné i zajmu o vytvarné
aktivity. Tento proces, ktery trva i vice let, se nazyvd krize détského vytvarného projevu.
Vyvoj doprovazi wvnitini rozpor mezi objektivnim pozorovanim ajeho neobratnym
vyjadtenim. Ubyva spontdnni vytvarnost, vyraz a pfesvéd¢ivost projevu. Postavy jsou Easto

strnulé, obrazové znaky ochuzené, vyskytuje se strach z barevné nadsazky.*

,» Vytvarné projevové problémy lze do znacné miry predvidat na zdkladé vytvarné

typologické orientace Zdki, kterd ovlivituje zpiisob jejich vyjadiovani a jeho mozZny vyvoj. «30

47 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 15-16. ISBN 80-7290-058-7.

8 Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Wyvoj ditéte a jeho tiskali. Praha : Avicenum, 1986, s. 196, ISBN —
neuvedeno. .

9 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké $koly. Praha : UK PF,
2001, s. 15. ISBN 80-7290-058-7.

3 ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké skoly. Praha : UK PF, 2001, s.
16. ISBN 80-7290-058-7. :
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3.3.2 Vytvarné projevové typy déti

Aby se mohl ¢lovek projevovat jako osobnost, musi se vyvijet svobodné a zplsobem
jemu vlastnim. To samé plati i o vytvarné tvorb&. Proto kazdy &lovek pfistupuje k vytvarné

formé jedine¢nym zplisobem jemu vlastnim.

Piibuzné jevy ve vytvarném vyjadfovani se zahrnuji pod nizvem vytvarné projevové
typy. Ti, ktefi se pfifazuji k njakému vytvarnému typu, se vyjadfuji v mnoha ohledech
podobn€ a neméni sviij projev. Vytvarna typologie tak umoziiuje do zna&né miry predvidat

vytvarny vyvoj déti.

Velkym pfinosem vytvarné typologie je diferenciace pfistupu k détem. Zname-li totiz
dobfe d&tskou osobnost ajeji zvlaStnosti, vyplyne nam irespekt k détskému vytvarnému
vyjadfovani. Proto vychovatel musi v&as rozpoznat a uv&domit si odliSnosti jednotlivych
vytvarnych typl. N&kdy jsou tyto rysy uditéte zietelné, jindy zase naopak. Nejlast&ji se

setkdvame se smiSenim riznych rysa.’!

YW

vSak také celd fada ,,podtypi”“. U extrovertniho typu je ndpadna snaha u zobrazovaného
objektu naznacit dileZité i méné dileZzité ¢asti. Nékdy dokonce kreslit zadina pfimo od nich.
Tento typ se rovnéZ nazyva ,enumerativni®. Pozdg€ji k tomu pfibudou pokusy o vystiZeni
objektivniho vzhledu véci. Casto chybi niterngj$i vztah k zobrazovanému, nebot je prekryt
analytickym a objektivizujicim zadjmem. Kresba nds muze udivit svou vécnou spravnosti, ale
vedle jinych, na detaily chudSich kreseb, nas naopak méné& zaujme svou vytvarnou strankou,

silou vyrazu.

Opakem extrovertné objektivizujiciho typu je introvertné expresivni typ. Zde
rozhoduje zazitek, ktery ma emotivni charakter. Kazdy vytvor je vétSinou snahou o ucelenou
pfedstavu — proporce, redlnd barevnost, objektivni vzhled véci abohatstvi detaild

nerozhoduje. U nékterych déti tohoto typu se brzy prozradi znamenity smysl pro tvar.

Victor Lowenfeld navrhoval dalsi ¢lenéni. Dospél k dvéma zdkladnim typtim a to

k typu optickému ak typu haptickému. Podle tohoto autora chce vizudlni typ pfibliZit si

31 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 18. ISBN 80-7290-058-7. .
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kreslifskym zobrazenim vn&j3i sv&t, zatimco pro hapticky typ tvofi reprodukce vnitiniho svéta
zéZitku hlavni pole jeho tvorby. Mohli bychom tedy fici, #e hapticky typ je prevaznd

introvertni, kdezto zrakovy byva extrovertni.>?

Vytvarn€ vychovné praxi dobfe vyhovuje model, ktery rozliduje ti zakladni typy
projevu — vizudlni, imaginativni a dekorativni. Vizudlni typ md zijem o vn&j§i realitu,
objektivné ztvartiuje svét. V détstvi pouziva bohatou kresbu s fadou detailti. Pozorné se diva
na objekty a ma dobrou pamét’. Pomé&mé brzy vak ztrici spontaneitu a jeho projev se stavé

strnuly.

Imaginativni typ siln€¢ proZiva smyslové podnéty, koncentruje se na vlastni t&lesné
i duSevni reakce ana hlubsi uvahy o svét&. Kreslif uziva nadsdzku, asociaci a symboliku.
Kli€ovy vyraz pro imaginativni tvorbu je tajemstvi. Détsky projev je prodchnut vnitfnim

Zivotem, ktery napomaha k ztvarnéni skute¢nosti.

Pro dekorativni typ jsou vyznamné vytvarné hodnoty — linie, barvy a tvary, matrial,
gesto atd. Klicovym slovem této tvorby je estetické potéSeni. V malb& barvy zafi v Zivych
kontrastech nebo v jemnych harmoniich. Nevyjadiuji vSak realitu nebo prozZitky, ale
spontanni kompoziéni citéni. Avsak vice neZ typi ,,Eistych® je typti smiSenych. Klicové slovo
tohoto typu je vSestrannost, ktera ditéti poskytuje vyborné piedpoklady pro vytvarnou

tvorbu.>

Bohatstvi vnitiniho fadu ¢lovéka ajeho psychiky jsou nesmirné. Nejde ho proto
zafadit jen striktné€ do $katulek. Na$im ukolem je rozvoj détské individuality. NaSe vychova
se proto nesmi Fidit jen obecné platnymi ,,vzorci®, ale ma byt ve své metodice diferencovana

ohledem k jednotlivému ditéti.

%2 Srov. UZDIL, J. Cdry, klikyhdky, paridci a auta. Praha : Portal, 2002, s. 60-61. ISBN 80-7178-599-7.
%3 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 19-22. ISBN 80-7290-058-7.
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4 Mladsi skolni vék

Prvnim ptedpokladem spravného pedagogického pfistupu k ditéti je tcta k nému
a respektovani jeho osobnosti. Z toho vyplyva zijem o bohatost détského Zivota znat détskou
osobnost. Obdobi po 6. roce Zivota je obdobim velkého dusevniho rozvoje ditéte. Dit& si
zatina intenzivné rozsifovat védomosti a je schopno se podfidit rozvrhu ¥kolni vyuky. Néstup
do Skoly je tedy zdvaZnym meznikem v Zivoté ditdte. Nastiva kvalitativni posun mezi hrou

a Skolni praci, a tim se méni i struktura nékterych potieb.

Skola zasahuje rovnéZ do osobnich vztahi ditdte. Do Zivota ditSte vstupuje nova
autorita — ugitel, ktery uplatiiuje nové naroky a pozadavky. Skolni zralost ditéte se brzy
projevi a vystoupi na povrch. Prvni tfida je tedy dileZitym motivaénim momentem pro
tisp&snost. Uspéch ditéte ve skole je pfevazné zavisly na jeho rozumovych schopnostech, ale

také na citové a socidlni atmosféte, kterou vytvaii vztah mezi rodinou a skolou.>*

4.1 Citovy vyvoj a proZivini

Sebeuvédomovani ditéte se méni. Pred$kolni dit& vztahovalo veskeré déni ke své
osob€ a tento ,,naivni egocentrismus® je postupné vyst¥idan ,.individualisticky realistickym®.
Realistické pozorovani svéta je vysledkem praktické zkuSenosti. Dochédzi k vnitinimu

reflektovani skuteénosti, do které dité¢ védomé zasahuje.

Dit¢ je zvidavé aprojevuje zajem o nejrizné€ji poznani. Citova oblast se sklada
z jednoduchych citli, které vychazeji ze sebecitu ve form& détské ctizadosti a soutéZivosti.
Dité touzi po uplatnéni mezi vrstevniky, chce byt chvaleno. Nepfiznivé se ho dotyka kritika

a pohanéni.

Sebecit Skoldka prameni vice z dspéchu ve Skole a z méfitelnych vykonii v zdjmovych
¢innostech. Dité se vyznacuje veselou naladou a rddo vyhledava veselé situace. Dité pfijima
spole¢enské normy jako samoziejmé a zavazné a jedna podle nich, protoZe touzi po pochvale
a uznani. Postupné se formuje také svédomi ditéte. Citova vychova Skoldka souvisi také
s prozivanim strachu. Zna¢né upada strach z pohadkovych bytosti a ze zvitat, zlstava vSak

strach ze samoty, tmy, bolestivého zakroku. Dal§im zavaZznym zdrojem strachu je netisp&$nost

%4 Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Vyvoj ditéte a jeho uskali. Praha : Avicenum, s. 192. ISBN — neuvedeno.
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ve Skole, ktera mize souviset s nezralosti pti nastupu do ¥koly. Citovy vyvoj je dale zavisly
na rozumoveé vyspelosti, socidlnim chovéni a piisobeni socidlniho prostiedi. Zpisob, jakym
dité fesi své citové problémy, se nejlépe odrazi v jeho verbalnim vyjadfovani, v kresbg, citové

odezvg, protestu, zlobeni.

Vyznamnym rysem osobnosti ditéte mladsiho $kolniho v&ku je jeho aktivita. Dits své
z4jmy a Cinnosti v&tSinou jeste st¥ida a hleda trvalej$i zajem. Volba her a &innosti je sponténni
a nahodila. Nej¢ast&jsi aktivitou mladsiho $kolaka je hra, ktera hraje dileZitou roli v 10ZVoji
osobnosti ditéte. U chlapcti pfevaZuje technické zaméfeni, zato déviata davaji ptednost hram

se socialnim zamé&fenim. V poptedi jsou pohybové a sout&Zivé hry.>

4.2 Rozumovad vyspélost a rozvijeni verbdalniho projevu

Proces vyvoje mySleni postupuje od konkrétniho, ndzorného mysleni, pies vztahovou
abstrakci k nendzorné abstrakci, kterd umoziiuje logické soudy. Dité se uéi myslet tim, Ze fesi
otazky, pfemysli o nich a u¢i se chapat pfi¢inné vztahy mezi nimi. AZ do véku deseti let
pfevlada operacni mysleni, vztahujici se k pfedmétiim, které si miiZeme ndzomé piedstavit. Je

samoziejmé, Ze v oblasti rozumového vyvoje jsou znaéné individuélni rozdily.

Formulace kaZdého myS$lenkového obsahu vyZaduje i verbalni formu sdéleni. D&ti
mlads$iho Skolniho véku vstupuji do prvni tiidy se slovni zasobou v priiméru 2500-3000 slov.
Tato slovni z4soba se viak dale rozviji a obohacuje. Skolni vyuka se vyznamn& podili na
obohacovani slovniku a zdokonalovani vyjadifovani. Vazba mezi vyvojem mysleni a feéi je
velmi uzka. Navzajem se ovliviluji a tvofi zéklad, ktery se projevuje na drovni rozumové

vyspélosti.

Mysleni je rovnéZ ovlivnéno rozsahem zdmémé pozornosti a kvalitou pameéti. Na
pocéatku Skolni dochdzky je pozornost znaén€ rozptylena, postupné se vSak zlepSuje. Na
vyvoji mentalnich schopnosti se vyznamné podileji faktory dédi¢nosti, rodinné vychovy,

kulturnosti prostedi i $kolni vyuky.>®

5% Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Woj ditéte a jeho dskali. Praha : Avicenum, s. 192-195. ISBN —
neuvedeno.
% Srov. LISA, L., KNOURKOVA, M. Wyvoj ditéte a jeho iiskali. Praha : Avicenum, s. 196-198. ISBN —
neuvedeno.
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5 Vytvarné techniky

Vztah ditete k vyjadfovacim prostfedkim se vyviji béhem jeho vytvarného vyvoje.
Nejdiive ptevaZuje zdjem o stopu néstroje, pozd&ji o ndmét. Také postaveni vytvarnych
technik v rdmci vytvarné vychovy neni stabilni. V minulosti dominovaly klasické vytvarné
techniky a zruéné zvladani vytvarnych postup. Dnes se vytvarné techniky &asto bohatd

kombinuji a podfizuji se sd&Inosti nebo hledani vytvarné formy.

Osvojit si urCitou vytvarnou techniku znamend porozumét moZnostem materiald,
nastroji a postupl. D&ti se musi pfi tvorbé citit svobodn&. Mohou se rozhodnout o volbg
vyjadfovacich prostfedkl. Vychovatel mé pfedavat détem v3e, co sdm umi, a pfed osvojenim

techniky m4 navodit silnou motivaci.

Snaha naucit déti co nejvice technik umoziluje rychlejsi vyvoj dovednosti pti ovladani
postupil. Materidl je vychodiskem, pro ktery si dit& hledd nameét (kresba motouzem a malba
temperou, hedvabny papir dokresleny tuzkou nebo perem atd.). Dité si proto miize tvorivé

vymysSlet rizné varianty technik.

Prostfednictvim vytvarnych technik muiZeme pfispét kvytvarmné hie arozvoji
tvofivosti déti. Dité¢ vSak slozZit€j§i techniky nedokdZe samo objevit, proto je dileZité
pedagogické vedeni. V tolerantné¢ vedené vyuce se pedagog snazi dovést kazdé dit€ podle
jeho schopnosti a zaméfeni co nejdale. Vytvarné ¢innosti jsou pro dité pfirozené a nezbytné

a mé&ly by byt zejména v mlad$im véku pfevazujici.

5.1 Vytvarné aktivity

Dité v rané $kolnim véku se zajima o celou $kalu vytvarnych technik a postupné se
v nich zdokonaluje. Nejednd se pfitom jen o typickou kresbu tuZzkou ¢i pastelkami, ale i
o dalsi vytvarné Cinnosti. Nékteré z nich maji napodobivy charakter, kdy se dit€ inspiruje
vytvarnymi &innostmi dospélého. V dal§ich znich se odrazi détska hra, majici podobu
¢marani klackem v pisku, kresleni kouskem cihly na zed’, ale i sestavovani riznych seskupeni

z barevnych kaminkd.
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Kresba je vSak dominantni vytvarnou &innosti. K tomu mii¥eme pouZit nejriznéjsi
prostfedky. Kresba rozviji linearni projev. Obecné plati zésada, e mladsi déti by mély ke
kresleni pouzivat mékké, poddajné materialy napf. voskova pastelka. V détské kresb&
rozliSujeme tfi zékladni okruhy aktivit. Kresba z predstavy vychazi z pfibshii. Druhym typem

je vyjadfeni skute¢nosti a tfetim je navrhova kresba zaznamenévajici varianty feeni a navrhy.

Détska malba je projevem barevného citéni. Podili se na ném pfedstavivost, empatie,
zaliba v barvéch a zkuSenosti. Jeji vyvoj navazuje na grafické znaky, které vznikly v kresbe.
Proto se dit€ mliZe zaméfit na barevné odstiny, vyjadfit dojmy, pocity a nalady. M&li bychom
podporovat détskou spontaneitu a zvySovat détem sebediivéru. K tomu ndm pomohou napt.
hry s ndhodou, mélo konkrétni motivy (mraky, skaly), asocia¢ni motivace, netradi¢ni naméty.
Vlhkou malbou nebo dokonce nahodile tekouci barvou docilime uvolnénosti a potla¢ime
strach. Proto bychom méli zafadit i hry s tekouci barvou na vé&tSich formatech. Stfidanim
Stétchi ¢i jinych nastroji oZivime malifsky rukopis napf. pomoci stérky, lepenky, obracenym

koncem 3tétce, houbou atd. Rtizné odstiny pomohou détem malbu barevné sladit a sjednotit.’’

Grafika vychazi z postupit tisku kontrastem tmavych a svétlych linii. Tato technika
vyZaduje uz od détstvi pfipravu napt. hry s rydly. Grafika svym zptsobem tlumi projevy tzv.
krize vytvarného projevu. Détem zpocatku na sezndmeni s touto technikou mohou vyborng
poslouZzit otisky pfirodnin a dal$ich pfedméti. Déle se déti u¢i zvladat nastroje a vypliiovat
plochu textilii a dal§im materidlem a otiskovat ji. K otiskiim se také vyborné hodi sefiznuty
brambor ado né& vydlabané razitko. Nahodné grafické udalosti jako napf. rytmické
uspofadani stop nebo symetrické otisky barevnych kané€k (pieloZenim papiru podle osy)

mohou taky vhodné poslouzZit k experimentaci a k poznavani vytvarného fadu.

Existuji samoziejme i dal$i vytvarné techniky, kterymi se dité miiZze vyjadfit. Napf.
vytrhavani z barevného papiru a lepeni. Dité také rado sbird zajimavé materidly a pfedméty,
klade je do ur&ité kompozice a nasledné je ,,vystavuje“.V t€chto vytvarnych ¢innostech vznika

sice jakysi produkt, avSak daleko dilezit&jsi je proces tvoreni.

57 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 126-130. ISBN 80-7290-058-7. :
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Promeiiovani prostoru tedy dit€¢ velmi pfitahuje, buduje skryse a hnizda, stavby ze
stavebnic atd.*® Jinou oblibenou technikou mohou byt frotiZe — to znamena pritisk
charakteristické struktury ur€itého pfedmétu. Déti se také mohou pokusit pomalovat piirodni
nebo umélé ptedméty (kameny atd.) Prostfednictvim objevovani krasnych p¥irodnich tvarii se

rozviji u déti schopnost ocenit ojedingly tvar.

Vztah k vécem nejde od Zivota opomenout. Modelovani je nejéastdj§i zpasob
prostorového vyjadfovani. Poskytuje détem haptické (hmatové) zaZzitky a dovoluje jim
ztvamit své predstavy a pocity trojrozmémg. Modelovat miZeme s plastelinou, kterd ma
vyhodu, Ze se nedroli anezasychd. Modelovaci hmotu dle détskych piedstav miizeme

kombinovat i s jinym materiadlem napf. s dfevem, staniolem, kaminky atd.

Keramicka hlina je klasickym modelovacim materidlem. PouZivime ji tam, kde ndm
to podminky dovoluji. Vzniklé vytvory mitizeme uchovat. Prvni zkuSenosti s keramickou
hlinou jsou pro déti velmi zabavné napf. hnéteni, valeni, kouleni a staeni vale¢kd. Jinou
modelovaci hmotou miZe byt modurit, ktery dovoluje jen povrchni zpracovani, ale da se

uvést do pevného stavu vafenim ve vodg.

Pro déti miZeme pfichystat i netradiéni vytvarné postupy. Jedna se o hravé €innosti
a experimentovani. Zafazujeme je tehdy, jestlize podnécuji vytvarnou fantazii a pfedstavivost
ditéte. Tyto &innosti mohou rovnéz iniciovat tvofivy pfistup k vytvarné vychove€. Uvoliiuji

zdbrany dé&ti a rozviji spontaneitu.”

5.2 Vyznam détské kresby

Ze viech vytvarnych ¢innosti byla nejvétsi pozornost vénovana détské kresbé. Byli to
psychologové, kteti se zkoumanim kresby snaZili pochopit jeji vyznam a diagnostické
mozZnosti. Pedagogové se zabyvali otazkou, jak pomoci kresby podpofit rozvoj osobnosti, ale

také umaélci, pro néZz byla détska kresba uméleckou inspiraci.

%8 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 131-136. ISBN 80-7290-058-7.
% Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 126-140. ISBN 80-7290-058-7.
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Pro psychology je détska kresba svédectvim, jak si dits pfedstavuje a vnima svét
kolem sebe. V obrazech vSak najdeme také jeho piani, touhy, bolesti, zklamani. Vytvarné

Cinnosti poskytuji rozvoj, ale hlavng prohlubuji dusevni kvality ditste.®°

»Dité, které bylo v mladsim véku védomé podporovino ve vytvarnych cinnostech, je

v obdobi dospivdni napr. vybaveno vétsi predstavivosti a rozvinutéjsi intuici. “!

Vyvoj détské kresby, probihajici po etapach, je zavisly na mentalni vysp&losti ditste,
jeho paméti, schopnosti pfedstavivosti a reprodukce. Nelze opomenout ani vliv zrakového
vnimani a urovn€ jemné motoriky. Do kresby se dale promita pamét, lateralita, rozlidovaci

schopnosti a pozornost.

Dé&tska kresba se 1isi od kresby dospélého. Jeji vyznam nespociva v tom, Ze dit¢ musi
umét kreslit ,,hezky®, tj. co nejvérngji pfedloze. Pro dit& je kresleni piirozena &innost, ktera

mu umoziiuje vyjadfit se.

Dit¢ se raduje zprocesu kresleni aobvykle byva se svymi vysledky spokojeno.
Dospély posuzuje hlavn€ objektivni spravnost a vanima, pokud se vysledek odlisuje bud’ od

redlného vzoru ¢i vnitini pfedstavy.

6 Vytvarné projektova metoda

Pomoci projektové metody déti rozvijeji béhem delsiho Easového useku rozpracované
vytvarné téma. Téma spojuje spole¢na myslenka. Vécné informace tvofi vychodisko a jsou
podkladem pro hlubsi poznani. Cilem je spole¢né odkryvat podstatu tématu a snaZit se

vyjadrit své zaZitky a uvahy do riznych podob.

V projektu je dan prostor pro nejpestiejsi formy vytvarného vyjadiovani. Vytvarng
projektova vyuka je dulezitd k citové a moralni vychové. Té nejde dosdhnout jednorazove,
pomoci jednoto ndhodné€ vybraného nameétu. Bohatstvi informaci, tivah, zazitk se do jedné

hodiny nedokéze vejit. Namét, ktery se nespojuje, omezuje détsky pohléd na véc. Naopak ve

% Srov. ZAVORA, . Nepodcetiujme d&tské kresleni. Déti a my, 2004, ro€. XXXIV, &. 4, s. 50.
6! ZAVORA, J. Nepodceiiujme d&tské kresleni. Déti a my, 2004, ro&. XXXIV, &. 4, s. 50.
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vytvarném projektu se viechny diléi naméty séitaji a vytvafeji tak mnoho vrstev. Proto je

v nich obsaZeno $irs$i poznani siln&jsi citové vztahy a hlubsi moralni postoje.®

Aby naméty mohly byt usp&iné, ne jen sefazené a popsané tkoly, musi byt téma
spojeno s proZitkovymi aktivitami a s novymi vytvarnymi formami. Ve vytvarném projektu
deti musi pfijmout a respektovat koncepci pedagoga, proto by osobnost vychovatele méla byt
tviiréi. Ve vytvarné vychove se pievazné pracuje se skupinou déti. Jestlize je ucitel vnimavy,
skupinova vyuka nepfinaSi ochuzeni individualniho proZitku nebo ovlivnéni vytvarnych
postoji déti. D&ti se spoleéné setkdvaji pH motivaci avhodnoceni. V hodnoceni se
porovnavaji rtizna feSeni azkoumaji osobité rozdily d&ti. Mezi t€mito dvéma &astmi je
individualni prace, plnd svobody, tolerance aneomezené moZnosti se k tématu vytvarné

vyslovit. Motivace i hodnoceni jsou pro projekt dvé nepostradatelné &asti.

Prostfednictvim hry déti ziskavaji zkuSenosti a podminky k nezdvaznému zkousSeni.
Mohou si vyzkouset, jakou stopu zanechava nastroj, jak se roztiraji a misi barvy, jak reaguje
papir ¢i drat na stisk ruky. V atmosféte, kterou vytvati hra, se dité citi $t'astné, zaujaté a neboji

se navazovat na své zkusenosti a $kolni znalosti a dovednosti.®

Projektovda vyuka tedy ucdi déti kooperativni praci, piekonavd izolovanost
a roz§té€penost védomosti, orientuje se na zkuSenosti déti, u¢i je samostatnosti a tvofivosti,
iniciativé a odpové&dnosti. Rovnéz rozviji motorické i intelektudlni dovednosti. Motivace je
v prib&hu celé projektové vyuky apodnécuje détskou aktivitu a samostatnost pfi novych

napadech.

6.1 Vytvarné projekty

Vytvarné projekty jsou rozsahlej$i utvary, pedagog se snaZi vystihnout téma z riznych
stran, aby d&ti pochopily potiebné souvislosti a provazanost vieho se v§im. Bohat& rozvétvené

téma mlZe rozvijet i fadu asociaci.

€2 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 54-55. ISBN 80-7290-058-7.
% Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zékladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 55-57. ISBN 80-7290-058-7.
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Vytvarny projekt se tvofi dlouho. Vytvarny projekt neni dogmatem. D4 se pruzné
rozSifovat ¢i ménit a dopliiovat. Na projektu je dileZité mit dostatek vytvarnych technik,
bohatost postupu afeSeni vytvarnych problémii. Obecné lze Fici, Ze projekt vychdazi
z dokumentace, z odbornych informaci, vztahu &lovéka k tématu arozvijeni prostorového
feSeni pfedstav. Jindy pfevaZuje proZitkovy pfistup a v ndm skryté souvislosti. Nejcastéji

miiZeme pozorovat rovnovéhu analyzy a prozitku.®*

7 Volny ¢as

Volny €as je moZno chépat jako opak nutné prace, dobu, kdy si své &innosti mtiZeme
svobodn€ vybrat apfinaSeji ndm uspokojeni auvolnéni. Do volného &asu se zahrnuje
odpocinek, rekreace, zdbava, z4jmové <innosti, dobrovolné vzd&lavani, dobrovolna

spoletensky prosp&ina &innost atd.®®

Do volného asu se nezahrnuje doba spojena s pfipravou na povinnosti a s nutnostmi
spole¢enského i biologického Zivota (cesta tam a zpét, stravovani, hygiena, spanek).5 Volny
Cas zahrnuje nezbytny oddech izébavu, stava se vSak i prileZitosti k svobodné tvorbé,
k vynalézani, kuténi ak nevyCerpatelné fad¢ Zivotnich aktivit. Ve vSech smysluplnych
aktivitach nachazeji lidé vlastni seberealizaci. Ve volném case vystupuji do poptedi zajmové

¢innosti a tvofivost lidi.

7.1 Volny cas jako hodnota

., Volny cas je nesmirnd hodnota, ale nikoli sama o sobé a sama pro sebe, nybrz jako

neomezend moznost clovéka vrdtit se k sobé samému, k svému autentickému plnému Zivotu,

v % , v . s e v 7 v . es ’ v «67
premyslet o hodnotdach, uvédomovat si jejich ohroZeni a vénovat se jejich zdchrané. ‘

% Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 60-62. ISBN 80-7290-058-7.

% Srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného ¢asu. 2. vydani. Praha : Portal,
2001, s. 15. ISBN 80-7178-569-5.

% Srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného éasu. 2. vydani. Praha : Portal,
2001, s. 15. ISBN 80-7178-569-5.

8" SPOUSTA, V. Teoretické zdklady vychovy ve volném ¢ase. Bmo : MU PF, 1994, s. 17. ISBN 80-210-1007-X.
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Hodnota volného ¢asu miiZe byt vniména jako materialni, kulturni, moralni. Hodnotou
pro nas mohou byt ur€ité potfeby, zaliby, vztahy. Hodnoty mtZeme rozdélit na vnitini, tedy

subjektivn€ naSe osobni a vngjsi, tedy spole&né kulturni, moralni nebo normativni hodnoty.

V dnesni dobg, ktera s sebou nese tzv. krizi hodnot, je dilezité ptemyslet a ujasiiovat
si postaveni hodnoty volného &asu vnaSem Zivote, pfistupovat k nému kriticky, aktivng
a kreativné. Hodnotu volného €asu miZeme vidét také ve svobodg, se kterou se miZeme
rozhodnout dle naSich potieb a pfani: rekreaci, aktivni odpoginek, zabavu, klid, vzd&lavani se.
Clovek ma piileZitost vyrovnavat nedostatky, harmonizovat sviij duSevni Zivot na zdkladd
svobodného utvéfeni voln€ho ¢asu. Rada bych upozornila, Ze jeho hodnota nespoéivé jen ve

o w

svobodg, se kterou ho miiZeme naplnit, ale v moZnosti neustalého tvoieni.

7.2 Volny Cas déti

Z vychovného hlediska je vhodné pedagogické ovliviiovdni volného &asu u déti
amladeZe. Jednd se o nejlep$i prevenci pied socidlng patologickymi jevy. D&ti a mladez

potiebuji citlivé vedeni a doprovazeni.

Efektivni vedeni je nenasilné a vyuziva pozitivni motivace. Nabizené ¢innosti by mé&ly
byt pestré, poutavé a dobrovolné. Mira ovliviiovani volného €asu déti zavisi na jejich véku,

mentdlni i socidlni vyspé&losti.

Déti maji relativn€ hodné€ volného ¢asu, proto by méla mit spole¢nost zajem nad tim,
jak tento ¢as déti travi. Dit& nejvice ovliviiuje rodina, ale nazor, Ze vychovu déti ve volném
tase plné zabezpedi, je mylny.®® Prostfedi, ve kterém d&ti travi volny &as, miiZe byt riizné.
Jedna se o domov, $kolu, rizné spoleCenské organizace ¢i instituce. V neposledni fadé déti

travi sviij volny ¢as na ulici, coZ ohroZuje jejich bezpecnost.

wHistorické zkuSenosti i zkuSenosti ze zahranici potvrzuji, Ze prevence je ve vychové

ucinnéjsi a také podstainé levnéjsi neZ ndprava chyb a prevychova. A pravé kvalitni vychova

v, r ’ v 4 4 7 . I e ‘ 9
déti ve volném case md vyrazny preventivni vyznam. “*

8 Srov. PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného casu. 2. vydani. Praha : Portél,
2001. 5.15-16. ISBN 80-7178-569-5.

% PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného casu. 2. vydani. Praha : Portél, 2001.
s 16. ISBN 80-7178-569-5.
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Rozumné vyuZivani volného &asu prispiva k télesnému | duSevnimu zdravi
a podporuje pozitivni vztahy. UZ od détstvi by se lidé me&li naugit hospodatit s volnym ¢asem,
aby byl pro n¢ skute¢nym obohacenim. Dobte volena &innost pfinasi vnitini uspokojeni,

radost a zvySuje sebevédomi.

7.3 Volnocasovd vychova

Volny &as deti a mladeZe, jeho naplnéni, hraje vyznamnou roli pfi utvafeni osobnosti
mladého €lovéka. RovnéZ ma velkou tlohu v jeho uplatnéni ve spoleénosti, pfi pozitivni
socializaci, vychov€ k tvofivosti, ke zdravému Zivotnimu stylu a tim i k prevenci nebezpegi

socialni deviace.

Volnocasové aktivity, které jsou dobfe strukturované, definované a organizované, jsou
podstatné pfi utvafeni pozitivni hodnotové orientace déti a mladeZe, pfi ovliviiovani jeji

zajmové struktury, pfi zvySovani jeji samostatnosti a tvofivosti.

Vychova ve volném ¢&ase se stava nepostradatelnou souéasti soudobé vychovy. Bohaté
¢innosti ve volném €ase jsou pestrym zdrojem Zivotnich sil a zkuSenosti. Aktivity volného

¢asu mohou pfispivat k piné realizaci osobnosti a k harmonizaci mezilidskych vztahi .

Jsou-li pro zdjmovou ¢innost vytvofeny dobré objektivni i subjektivni podminky,
pedagog ji pojima jako prostfedek postupné vychovy z4jmu i dalSich vlastnosti osobnosti,
miiZe byt ¢innost zdjmového utvaru velmi efektivni. Zajmové ¢innosti podnécuji rozvoj zajmi
a hlubsi, trvalejsi i $ir8i zdjmy lidi motivuji zase jejich snahy o vys$i uroven €innosti. Z4jmy

a aktivity osobnosti se tedy vzdjemné podmiiiuji a navzijem i rozvijeji.

Nejprve, abychom mohli respektovat pfani, z4jmy, potfeby lidi ve volném case,
musime je poznat. JestliZe jsou zajmy nerozvinuté, podnécujeme je k rozvoji. Ne vSechny
zajmové &innosti musi mit oviem formu pravidelné Cinnosti v zdjmovych utvarech, méli

T T ‘e ve o e ve o qe o1 21770
bychom rozvijet i pfileZitostnou zdjmovou ¢innost i zdjmovou innost individudlni.

™ Srov. SPOUSTA, V. Teoretické zdklady vychovy ve volném c¢ase. Brno : MU PF, 1994, s. 121-122. ISBN 80-
210-1007-X.
37



Kultivace, vedeni a vychova lidi ve volném ¢ase by mély tedy:”!

® Vychézet ze z4jmu a potieb jedinchi

e Smefovat k zdravému a hodnotnému Zivotu, mély by se orientovat na vychovu
nepiimou, dobré vedeni

® Obsah by mél byt otevieny, pestry, podndtny, dosaZitelny, pfitaZlivy, pfiméfend
diferencovany

e Podporovat dobrovolnost, samostatnost, iniciativu

¢ Byt konkrétni a kompetentni pomoci ke svépomoci

o Hledat cesty k seberealizaci kaZzdého &loveka.

Cilem vychovy ve volném ¢&ase je naudit lidi dobfe vyuZivat volny &as a vnimat ho

jako vyznamnou Zivotni hodnotu.

7.3.1 Vliv vychovnych ¢innosti ve volném ¢ase na rozvoj tvorivosti déti

Je nutné vytvofit détem takové podminky, aby v sob& mohly objevit schopnosti
a vyuZivat je. Jedna se o rozvoj sebedivéry, ucty k sobé samému, schopnosti byt flexibilnimi,

tvofivymi, mnohostrannymi.

K ziskani té€chto schopnosti mohou pfispét rodie, Skola ipedagogové pracujici
v zafizenich pro volny ¢as. Vychovné Cinnosti organizované ve volném Case upfednostiiuji
vychovu pfed vzdélanim. Schopnost vychazet s ostatnimi zaky predpoklada ur€itou davku
spolupréce, nesobeckosti, lasky k druhym. Vhodnou piileZitosti jsou k tomu zajmové aktivity
ve formé& krouzku, kiubli a oddild. Dé&ti se v nich sdruzuji dobrovolné na zakladé svého
zaméfeni. Spole¢na ¢innost a zaZitky mohou pozitivné podporovat socialni vztahy. Tvofivi
jedinci cht&ji travit vétSinu ¢asu o samoté nebo v zdgjmovych Einnostech, pfi nichZ jsou plné

zaujati realizaci svych napada.

JestliZe chceme vést déti k tvoFivosti, je vhodné organizacné upravit podminky tak,

aby se mohli zabyvat Cinnostmi, které vyusti spiSe v osobni uspokojeni neZ spolecenské

uzndni. “’?

' Srov. SPOUSTA, V. Teoretické zdklady vychovy ve volném ¢ase. Brmo : MU PF, 1994, s. 122-123. ISBN 80-
210-1007-X. . '
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Pedagogové ve volném &ase mohou podnécovat déti k svobodnému vyjadfovani pociti
ak oteviené a bezpeCné atmosféfe. Tvofivost je hluboce osobni zéleZitosti, proto je dobré

vénovat pozornost vnitinimu citéni déti.

» Ivofivost je proces, kterym jedinec vyjadiuje svou zdkladni podstatu
prostiednictvim urcité formy nebo média takovym zpisobem, jen: v ném vyvolava pocit
uspokojeni: proces posléze vyisti v produkt, ktery o této osobé, tedy o svém piwodci néco

sdéluje ostatnim. “7

Vysledky tvofivé Cinnosti déti jsou odrazem jejich vnitfnich prozitk®, myslenek,
emoci, vlastniho JA. Hodnoceni vysledkt by proto nemélo byt kategorické. Casto jakékoliv

kritika naraZi u jedincd na nepochopeni.

Kazdou praci je vSak tieba vhodné€ ocenit. M&li bychom zjistit vlastni postoj jedince
k vytvoru, vyslovit uznéni nad jeho tsilim a citlivé vysledek posoudit a vystavit na vystavce.
Uvédomme si, Ze vtvofivém procesu je hlavnim stimulem vlastni uspokojeni z vykonané
Cinnosti. Proto bychom vytvory neméli srovndvat s druhymi nebo s n&jakymi dokonalymi

vzory.

7.3.2 Funkce zajmovych ¢innosti déti mladsiho Skolniho véku

Zajmy déti se postupné rozvijeji. Obsah zajmové &innosti se rozd€luje nejen podle
véku, ale také podle naro¢nosti, specializovanosti zajmové ¢&innosti ajeji navaznosti na

piedchozi hodiny.

Déti v mladsim $kolnim vé&ku jsou zvidavé, rady objevuji néco nového a zajimavého,
jsou plné nadSeni. Jejich zdjmy nejsou je§t€ zcela vyhranény, proto je zdhodno détem
nabidnout rizné obsahy z4jmovych Cinnosti a rizna prostfedi, ve kterych probihaji. Tak se

odkryvaji détem riizné oblasti zajmi, z kterych si pak mohou vybrat a dale se specializovat.

2 FALTYSKOVA, J. Vliv vychovnych ¢innosti ve volném &ase na rozvoj tvotivosti Zaka. In Tvorivost v préci
ucitele a Zdka. Brno : Paido, 1996, s. 90. ISBN 80-85931-23-0.
 FALTYSKOVA, J. Vliv vychovnych &innosti ve volném &ase na rozvoj tvotivosti Z4ka. In TvoFivost v prdci
ucitele a Zdka. Brno : Paido, 1996, s. 91. ISBN 80-85931-23-0.
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V mladsim $kolnim v&ku jsou zdjmy déti vétsinou kratkodobé. K tomu mé piihliZet
i nabizeny program zdjmovych €innosti, s pestrymi aktivitami.” Zijmova ¢innost prostupuje
pln¢ Zivotem deti. Vypliuje volny &as déti aje vyznamnym prostiedkem vychovy

a harmonicky rozvinuté osobnosti.

»Zdjmovd cinnost poskytuje mnoho podnéti pro rozvoj poznavacich procesii (vnimani,
paméti, predstavivosti, fantazie, mysleni, fe¢i). Na zdkladé viastni aktivity déti obohacuji své

znalosti, roz§ifuji si obzor, uci se vyuZivat teoretické poznatky a v praxi si je ovérovat. “”

Déti se rovné€Z mohou postavit tviréim zpisobem kfeSeni riznych problémi,
prekonavat pfekazky a naucit se objektivné hodnotit vysledky vlastni prace. V zjmovych
¢innostech mohou déti prozivat kladné city, odreagovani a poznani vlastnich moZnosti.
V neposledni fad® zde vystupuje také socidlni rozvoj déti. Na zdklad& spoleénych z4jma se
lépe vytvatri kladné sociadlni vztahy. Zajmova &innost podnécuje samostatnost, aktivitu

a tvofivost.

»Kromé toho ulast déti na spolecensky hodnotné a pedagogicky vedené zdjmové
cinnosti od prvnich let $kolni dochdzky vytvdri ndavyk zabyvat se ive starsim Skolnim véku

a v dospélosti uZitecnou Ginnosti, iicelné vyuzivat sviij volny cas. “’

Zajmova cinnost plni funkci vychovnou a vzdé€lavaci. Rozviji celou osobnost, pisobi
motivacéné a podporuje seberealizaci. Zaroveii plni vikoly zdravotng&-hygienické a socializaéni.
Zijmova innost miZe byt prostiedkem relaxace, odpocinku, regenerace sil, proto by mély

byt nabizené aktivity co nejkvalitnéjsi.

V zijmovych Ccinnostech estetickovychovnych se uplatiiuje esteticky vztah ke
skuteCnosti, k pfirod€, k spole¢nosti atd. Duraz je kladen na rozvijeni tvofivosti v oblastech

vytvarného, hudebniho, literdrniho, dramatického a hudebné&-pohybového projevu. Tyto

™ Srov. PAVKOVA, I., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného ¢asu. 2. vydéni. Praha : Portdl,
2001, s. 102. ISBN 80-7178-569-5. \
 PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného ¢asu. 2. vydani. Praha : Portal, 2001,
s. 103. ISBN 80-7178-569-5. '
" PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného ¢asu. 2. vydéni. Praha : Portal, 2001,
s. 103. ISBN 80-7178-569-5.
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¢innosti jsou silnym motivatnim prvkem a umoZiuji proZivat détem emocionalné bohaté

zazitky.”

8 Vytvarny pedagog

Vytvarny pedagog je tviir¢i osobnost. M4 odborné vzdélani, které si stale rozifuje
pedagogickymi, vytvarnymi a vSeobecnymi znalostmi. Je citlivy vychovatel. PouZiva .
pedagogicky postieh, tj. schopnost vnimat projevy druhych aspravn je hodnotit, ma

schopnost komunikovat a kooperovat.

Vnima svou odpovédnost avyufuje shumorem, rozvahou afantazii. Umi d&ti
nadchnout a brzy si ziskat jejich dGvéru. Do hodin vytvarné vychovy vklada sviij zapal, svou
vlastni zkuSenost, originalitu a schopnost pojmenovat afe§it vytvarné problémy. Takovy
pedagog je hnaci silou a inicidtorem vytvarnych €innosti. Nespokoji se s $ablonami, ale hled4

nové naméty, podtexty, ¢i rizné metody.

SnaZi se, aby motivace byla co nejpoutavéjsi, je otevieny k dialogu a podnécuje
samostatné uvahy. Pedagog si sice stanovuje cil své hodiny, ale pocitda také
s nepfedvidatelnosti pedagogického procesu. Pruzné reaguje na problémy ¢i vzniklé situace.
DokazZe vyuZzit vhodnych pfileZitosti k zaujmuti. Rovn€Z se snaZi o individuélni piistup ke

kazdému ditsti a podporuje jeho p¥istup k tématu.”®

7 PAVKOVA, J., HAJEK, B., HOFBAUER, B. et al. Pedagogika volného ¢asu. 2. vydéni. Praha : Portal, 2001,
s. 100. ISBN 80-7178-569-5.
™8 Srov. ROESELOVA, V. Didaktika vytvarné vychovy V., nejen pro zdkladni umélecké Skoly. Praha : UK PF,
2001, s. 13. ISBN 80-7290-058-7.
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9 Uvod k vytvarnému projektu

Vytvarny projekt ,, O vodé* m4 pfiblizit détem mladiho $kolniho véku rozmanitost,
pestrost a vynalézavost vytvarného vyjadfovani. Vytvarna vychova déti ma predeviim

pfispivat k bohat$imu vniméani a citovému proZivani skute¢nosti.

Piimy kontakt s pfirodou umoZiluje ditéti rozvoj prace s proZitkem a zkuSenosti,
empatif, smyslovym vnimanim a fantazii. Motivuje dit€ k ochran& aucté vseho Zivého
v ptirod€. Pedagog se snaZzi détem zprostfedkovat vzdjemnou propojenost mezi pfirodou,
vytvarnou tvofivosti a ostatnimi vychovami. Diky tomuto souladu a vytvarné &innosti dit&
poznava okolni svét pln&ji ahloubg&ji. Vychova k tvofivosti je prostfedkem k harmonické

osobnosti. Tvofivy vytvarny proces je rovnéZ cestou k sebevyjadfeni a seberealizaci jedince.

Cilem projektu je nabidnout détem rozvoj tvofivosti ve vSech oblastech. Otevfit jim
branu k chépéani tajemstvi pfirody ak uZasu nad ni. VZzdyt voda, at’ uZ je kapkou destg,
sné¢hovou vlockou, pramenem, fekou, mofem ¢&i obycejnou kaluZi, je na na$i planet® stile
ochrankyni vseho Zivého. Realisticky popis pfirody vak nevylu€uje zapojeni pohadkovych
motivy, které jsou vyrazem urcité nalady. Prostfednictvim vytvarného vyjadfovani se miZeme

ptenést do svéta fantazie, pfedstavivosti a rozsifovat tak obzory skute¢nosti.

Dalsim cilem je také vést déti k vytvarné vychove skrze nejriizngjsi vytvarné techniky
a praci s riznym materidlem tak, aby déti ziskaly vnitini zaujeti — vnitini motivaci k ¢innosti.
Projekt tedy vyuZiva prvky citové, estetické, pohybové, literdrni i dramatické vychovy.
Podnécuje v détech aktivitu a tvofivost ve formé hry. Poskytuje vhodné pomucky: pohadky,
fikadla, obrazky, pfirodni materidl... Umozniuje dobfe volené pomicky déti k vytvarnym
dinnostem, malbg, kresb&, modelovani, prostorové tvorbé... VSechny aktivity by mély
probihat v pozitivni atmosféfe a dbat na uspokojeni potfeb ditéte. Z kaZdého tvofivého
programu by déti mé&ly byt vnitiné obohaceny pochvalou &i ocenénim a jejich vytvory by

mély byt vystaveny, aby je mohly ukézat rodi€im.

Projekt obsahuje nékolik programi vhodnych pro zdjmovou ¢innost volnoCasovych
center &i stiedisek. Casové rozmezi jednoho programu je asi 90 minut véetné pestavky. Casto
viak délka programil vyzaduje delsi ¢as na zrealizovani. N&které ndméty se daji vyuzit i pfi

préci ZS v ptivodni nebo trochu upravené podobg.
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Pro€ zalinat s vytvarnou tvofivosti v mlad$im $kolnim véku?

Mladsi skolni vk je dileZité obdobi pro ziskavani navykd, zpiisobi chovéni a zaklada
zivotniho stylu. Dit€ se hlavné u¢i proZivanim a shromaZd’ovanim zkuSenosti. Vyviji se
vtélesné iduSevni oblasti. Kharmonickému rozvoji dit¢ potiebuje vyuZivat svou
predstavivost, fantazii a tvofivost. Ta rozviji jeho sebetictu, sebevédomi, rozsifuje komunikaci
apfispiva k integrit€. D&ti maji v&t3i schopnost empatie, dok4Zi spolupracovat s druhymi
a komunikovat. Vytvarna tvofivost rovnéZz pomaha k zlepseni grafomotoriky a soustfed&nosti
ditéte. V tomto obdobi se také rozviji iemociondlni vyvoj ditéte. Hra ma pro dit&
seberozvijejici vyznam. Projekt se snaZi vyuzit této formy a vhodnych metod a postupii

k pfedavani vytvarné vychovy.

Na zavér kazdého tvofivého programu probiha hodnoceni. Pedagog vyzve nékolik
déti, aby vyslovily, které prace se jim nejvice libi a pro¢. Zdivodnéni uc¢i déti vyjadfovat se.
Pak pedagog oceni avyjadii se ke vSem vytvorim. VS§imd si vynalézavosti provedeni,
peclivosti, barevnosti, poctivosti atd. Pii abstraktn€jSich obrazech, kdy se roztira barva na
vétsi plochu, mize pedagog spolu s détmi vyhleddvat hledaCkem zajimava barevna mista

a pojmenovavat je.

U kolektivnich &innosti se hodnoti, jak skupina mezi sebou spolupracovala, zda se
viichni zapojili. Pedagog se ptd déti, zda koneény produkt odpovida jejich piedstavé na
zatatku, zda je material poslouchal. Jak se jim pracovalo s materidlem, zda je ¢innost bavila
a byla pro né nova. Pedagog se zajima i o proces, jak postupné vytvor vznikal. Na zavér mize
pedagog pfidat nékolik védomostnich opakovacich otazek, které v priibé¢hu programu byly

zdiraznény.
Prvky vytvarné vychovy uéi dité projevu, samostatnosti a roz§ifuji mu obzory. Rozviji

vyjadfovaci schopnosti, estetické vnimani, citové vztahy aposkytuji zékladni poznatky

o spravném chovani ¢lovéka v pfirodé.
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9.1 Pocasi a kvétiny

9.1.1 Dést’

Cil: uvédomeni si dilleZitosti vody a kde vSude vodu potiebujeme, ziskani zru&nosti, naugit se
material spojovat Sitim, kresba riznymi vytvarnymi prostfedky, vnimat zvuky destg.

Vék: 6-10 let

Pocdet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s prestavkou)

Pomiicky: obrazky k navozeni pfedstavy, papir, tuzky, rudky, tuz, 3pejle, voskové pastelky,

jehla s velkym uchem, reZn4 nit, nastiihané modré a zelené igelitové pruhy.

Motivace: Pedagog poklada détem otdzky napf. Kdo ma rad vodu? Kde viude voda je
a v jaké podob€? M4 voda né&jakou barvu, viini? Je v ¢aji nebo limonadg také voda s riznymi
piisadami? Co se stane, kdyZ dlouho nepr$i? Co bychom dé&lali, kdyby den, tyden, rok,

netekla voda?

Navozeni predstavy: (Pedagog muze vypravéni doplnit obrazky). Dé&ti si piedstavuji, Ze
v 1ét€ je dlouho sucho. Kvétiny sklan&ji své hlavicky, piida je rozpraskand a trava Zloutne.
Vsichni 1idé i zvifatka vyhlizi mraky. Jednoho dne pfece jen zaCne prSet. VSude je mnoho
radosti. ZiZaly vylézaji ze zemé a hlemyZdi ze svych ulit, aby pozdravili ptjemny dést’. A jak

takovy dést’ vypada, si pfibliZzime kratkou zvukovou aktivitou.

Hra na dést’

Déti se postavi do kruhu. Pedagog pomalu obchdzi vnitikem kruhu kolem déti. Déti opakuji
zvuky, které pfedvadi. Nejdiive je to Susténi — (tfeni dlani o sebe), malé kapky — (tukéani
dvéma prsty o dlait), v&tsi kapky — (tleskani dlani, lijak) — (placani o stehna), bouika —
(placéni o stehna a dusot nohou). Kazdé dité déla jen ten zvuk, ktery mu pedagog ukaze, kdyZz
jde kolem né&j. Zvuk se déla tak dlouho, dokud se neukézZe jiny zvuk. Po boufce pfechédzi dést

zpét k Susténi a k tichu.
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Vytvarna ¢innost: Déti kresli podle vytvarného diktdtu

V 1ét€, kdyZ bylo dlouho sucho, vSichni ¢ekali na dést’. Lidé vyhliZeli mraky, aZ jednoho dne
se piece jen objevil na obloze maly mratek. Za chvili tu byl druhy, tfeti. Mraky se zadaly
zvétSovat, az zakryvaly celou oblohu. UZ to nebyly malé mragky, ale ptimo boutkové mraky.
Drcaly se navzajem svymi buclatymi tvafemi. Tocily se kolem dokola a byly potadné &erné.

(Dé&ti kresli tuzkou bouikové mraky). Dbame na uvolnéni ruky.

Poté si déti vezmou hn€dou rudku a kresli rozprostirajici ptidu, ornici a brazdy. Ornice
je vyschld a popraskana. Mraky na obloze se pfetahovaly ahonily aZ nahle zadalo priet.
Nejdiive to byl slaby dést’. (Déti kresli tuzi malé carky shora dolit). Dést’ vsak byl stale vetsi
a v&tsi, aZ tu byla bouika. Boutka je divokd a rozcuchan. Prsi ze vSech stran a de$tové kapky
padaji tak rychle, Ze tvofi dlouhé provazy desté. (Kresba desté §ikmo). Kdyz dést’ prestal
a objevilo se slunce, zacala pomalicku z pidy vyristat trava. Rostla a rostla, aZ se celd ornice
zazelenala. (Kresba travy zelenou voskovkou, zdola nahoru). Vzduch je &isty k dychani,

obloha je umyta a kvétiny, trdva a stromy se napily, aby mohly rist a pfinaSet radost druhym.

Vytvarna ¢innost: Lijdk — prsi, prsi, jen se leje — kolektivni prdce (viz Pfiloha IX)

Déti si na tvrdy papir nakresli velké mraky, které vystfihnou. Pomaluji je barevné voskovymi
pastelkami. Tuto aktivitu tvofi dé&ti spoleéné. Dbame na spolupraci. KdyZz je dostatek
vybarvenych mrak®, d&ti k nim pfisiji modré azelené nastithané prouZky igelitu, ktery

predstavuje lijak.

9.1.2 DeStnik a kapky

Cil: zdokonaleni rytmickych a hudebnich schopnosti, umét zachytit barevné predstavu, emoci
&i vlastnost, uéit se vyjadfovat tfeba i s klubi¢kem vlny, naudit se volné do sebe zapoustét
barvy — hra s nahodou.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: diivka a dali hudebni néstroje, modré odstiny krepového papiru, nlizky, tuzky, tfi

destniky, klubitka barevné viny, lepidlo, vodové barvy, Stétce, kelimky s vodou.
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Motivace: Rytmické cviCeni — dopadajici dest'ové kapky na destnik. Déti si sednou do kruhu.
Pedagog rozda n€kolika détem dfivka. Ostatni déti vytleskdvaji na zem udévané tempo.

Pedagog méni rizn€ rytmus a déti ho napodobuji.

Po tomto cvi¢eni nasleduje nacvik pisné: Kap, kap” ( viz PFiloha X).
Pfi dechovém cviCeni se déti postavi a pedagog jim rozda prouzky modrého krepového
papiru. Jsou to vodni kapky. Déti maji foukanim znézorfiovat vitr, ktery si pohrava s kapkami

vody. Pisefi: Kap, kap mizeme rovnéz doprovodit néstroji a pohyby.

Pedagog vytukdva rytmus aptd se déti, jaky miZe byt dést’ (slaby, silny, vesely,
bouika, rychly, pomaly). D&ti mohou vymyslet dal$i vlastnosti de$t€ napf. jarni, ranni atd.
Déti se rozdéli do tfi skupin a pedagog kazdé skupin€ da destnik. Déti se ve skupince maji
dohodnout, jaky dést’ bude bubnovat na jejich destnik. Maji k dispozici rlizna barevna klubka
vlny, kterymi omotaji destnik. Napt. vesely dést’ Cervenou vinou, boutku ¢ernou vlnou apod.

(viz PFiloha X).
Motivace: Cetba basn&: Kdyz prsi®° (viz PFiloha I)

Vytvarna &innost: Kdy? kvetou destniky ( viz Priloha X)
Déti si nakresli tuzkou destnik a vystfihnou ho. Ze spodu na ného nalepi prouzky krepového
papiru v modrych odstinech tak aby visely dolti. Plochu papiru potfou vodou a rozpousti do ni

vodové barvy.

9.1.3 Duha

Cil: rozvoj fantazie a pfedstavivosti, michani barev, znalost teplych a studenych barev, které
barvy k sobég ladi, manualni zruénost pfi vystfihovani.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: obrazky k pohadce, papir, tempery, 3tétce, houby, kolicky, nizky, voskové

pastely, pevna nit na zavéSeni spiraly.

7 KULHANKOVA, E. Pisnicky a Fikadla s tancem. Praha : Portal, 1999, s. 112. ISBN 80-7178-306-4.
8 7ACEK, J. Aprilovd §kola. 3. vyd., 2. rozsitené. Praha : Albatros, 1989, s. 12. ISBN — neuvedeno.
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Motivace: Vypravéni pohadky: O duze a mize® (viz PFiloha 1), kterd je doplnén4 obrazky.
Pedagog se pta deti napf. Jaké barvy méa duha? Kdy ji méZeme na obloze vidét? Zda nekdo u
vid&l dvé duhy nad sebou?

Pokus: Pedagog mé pfipravené zkumavky s nafedénou temperou. Novych barev a odstint
docilime michanim. Pedagog opatrné pielivd ze zkumavky barvy tak, aby se vytvorily

zajimavé barvy. VSimame si rovné€Z kontrastii mezi teplymi a studenymi barvami.

Vytvarna ¢innost: Tvorba duhy — spici duha a duhovy most & brdna

Dle pohadky déti znazortiuji temperovymi barvami, jak byla duha a mlha pohromadg v kruhu.
Uprostfed kruhu je tedy Sedd mlha, pak barevné kruhy duhy. Dé&ti maji vtomto cviteni
mozZnost michat barvy a vytvéfet odstiny. Pedagog nau¢i déti michat modrou a &ervenou tak,
aby vznikla fialova. Déle Zlutou a modrou, aby se vytvofila zelen4 a ervenou a Zlutou, aby

vznikla oranzova.

Po prestavce si zopakujeme kratce pohadku a déti na dal$i papir namaluji ptilkruh
duhy. MiZeme si vytvofit z pulkruhu duhy asociaci mostu &i brany. Asociace miZeme déle
rozvést napf. Kdo se po takovém duhovém mosté miize prochazet, klouzat? Co viechno
chrani duhovd brana? atd. Pfi vytvarné aktivit€¢ déti houbiCkami roztiraji nafedénou
temperovou barvu. Na oblohu mohou umistit zafici slunce a kapky de§t€¢ mohou vytvofit

modrymi otisky houby.

Houbi¢ky miZeme seviit kolicky na pradlo a pfedejit tak nadmérnému zaSpinéni
rukou. Houbi¢ek mame vice, protoZe kazdd se namaci do stejné barvy. V pfisti hoding, kdy
vykresy zaschly, mizeme obrazek duhy a mlhy dokoncit tim, Ze vytvofime, jak duha spi
v klubic‘:ku. Na druhou stranu déti mohou voskovymi pastely znovu znazornit duhové barvy.
Pak sta¢i uz jen papir rozstfihnout do spiraly a vytvofit tak zavésny mobil. S détmi pak

miiZzeme chvili pozorovat jak spirala rotuje.

8 SKORUNKA, F. Pojd si hrdt, mésici. Ceské Budgjovice : Riize, 1991, s. 27-29. ISBN 80-7016-023-3.
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9.1.4 Slunce

Cil: uvédomeni dilezitosti slunce pro nas Zivot, ugit se vnimat melodii, u&it se sousttednosti
pfi pohybové hfe, nebét se pracovat s barvou na velkém formatu, ziskani zruénosti, nauéit se
pouzivat papir jako vhodny materiél pfi tvofeni, pe€livost pti lepeni.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15

Doba trvani: 90 minut (s prestavkou)

Pomiicky: Ctyfi velké kartony, malifské barvy, Stétce, stérky, kelimky s vodou, tvrdy papir,
ntizky, voskovky, transparentni papir, $pejle, lepidlo — Herkules.

Motivace: Cetba basné: Slunce®’( viz Priloha I)

Navozeni piedstavy: Po desti uZ nenf ani pamatky, na obloze jsou uZ jen malé oblacky jako
bili beranci aslunce sviti a hieje. (D&ti si mohou chvili it ruce apfilozZit je k tvafim
a pfedstavit si hiejivé slunce). Slunce se odrdZi se ve vodni hlading, probouzi k Zivotu
seminka a probouzi a zahfiva i nas. (D€ti si mohou dfepnout). Z podiepu vstavame nahoru ke
slunci, nevyvrati nds Zadny vitr ani boufe. Stojime pevné na svych nohou a vypindme se co
nejvySe. Snazime se dotknout oblohy. Pak uvolnéni. Nadech — vydech. (Stojime rovné
smirn€ rozkroenyma nohama). A protoZe je p&kné pocasi, mizeme si tfeba zaplavat

(improvizace plavani). Co myslite déti, pro¢ je pro nés tak moc slunce dileZité?

Motivace: Pedagog déti naudi piseii: Hfej, slunicko, hiej* (viz PFiloha ), kterou pfivolaji

slunce.

Dechové cviceni: D&ti odhanéji mraky na obloze foukénim.
Déti vnimaji melodii. Podle svého zp&vu naznaéuji pohybem ruky pied télem, jak se melodie

vlni. Pomalu stoupa a pak zase kles4, jako slunce na obloze.

Pohybové cvifeni: Dé&ti predstavuji destové kapky, které se chté&ji dostat co nejblize ke
sluni¢ku, aby se mohly krasné lesknout. Déti stoji v fadé vedle sebe na jednom konci tfidy.

Pedagog je otocen &elem ke stén& na druhé strang t¥idy a fika: ,,Raz, dva, tfi slunce.“ Pak se

2 HUTNANOVA, Z. Tvofime s détmi. Praha : Mlad4 fronta, 2004, s. 43. ISBN 80-204-1098-8.
8 JENCKOVA, E. Hudba v soucasné skole — Té6ny jara. Hradec Kréalové : nakladatelstvi — neuvedeno, 2000, s.
10. ISBN 80-902808-2-X.

48



oto¢i a vSechny déti musi znehybnét. Kazdé ditg&, které v tu chvili neni dokonale nehybné, je

vraceno zpét na své pivodni misto. Vit€z je ten, kdo prvni dorazi ke sténs (ke slunci).
Motivace: Slunce sviti na vechny lidi — dobré i zI§. Na celou zem i na mote.

Vytvarna ¢innost: More a zem (viz PFiloha XI)

Déti se rozdeli do ¢tyf skupin. Pedagog do kazdé skupiny rozd4 velké kartony. Na né& nalije
malifské barvy a deti velkymi §tétci a stérkami roztiraji barvy. Dvé skupiny maluji, jak slunce
sviti na zem. Ostatni dv& skupiny vytvafeji, jak slunce sviti na mofe. Opa¢nym koncem $tstce
¢i stérkou miizou déti vytvaret zajimavé vzory. Ke konci hodiny si mizeme vyrobit hledadek
a objevovat zajimavé mista na kartonech mote a zemé& (viz Priloha XI). Tato mista miiZeme

pojmenovat. V§imame si zajimavych barev.

Vytvarna innost: Zdrici slunce

Déti si z tvrdého papiru vystfihnou dve stejné kruhové obruby, které se mohou i mirné vlnit.
Vybarvi si je voskovkami Zluté. Dovnitf do obruby si natrhaji transfarentni prihledné papiry.
(Barvy volime svétlé, riizné odstiny Zluté, oranzové, Cervené, riiZové atd.). Prvni vrstvu si déti
pilepi k obrubg, pak se lepi smérem dovnitf. Transparentni papiry se mohou i piekryvat.
k lepeni pouzZivame $pejli a Herkules. Nanasime jen malou vrstvu. Na obrubu déti pfilepi
paprsky a pfilepi druhou obrubu. Slunce miiZzeme zavesit do prostoru a miiZeme pozorovat jak

svétlo prosvitd krasnymi barevnymi odstiny slunce.

9.1.5 Fantastické kvétiny

Cil: rozvoj fantazie avlastni vynalézavosti, uvédoméni, co viechno rostlina potiebuje
k Zivotu, pozorovani ristu rostliny, naucit se tvofit s riznym materilem.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: kvétinac¢, hlina, seminka fefiéhy, ruzné barevna keramicka hlina (hnédé, Cervena,
Sedd), balici papir, vina, lepidlo — Herkules, zeleny papir, vykresy, nafedéné tempery, Stétce,

tuz, kelimky s vodou.

Motivace: Spole¢n& zasadime seminka fefichy. Povidame si otom, co vSechno potiebuji

rostliny k Zivotu, jak je zajimavé, Ze 1 z malého seminka muZe vyrist vysoky strom. Co
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viechno se skryva v seminku? Je to napf. zarodek rostliny, zésoba Zivin, pevny obal, ktery

chrani semeno atd. D&ti mohou pohybové ztvérnit, jak roste ze seminka strom.

Vytvarna ¢innost: Sdzeni seminka

Pedagog rozda détem balici papir a riizn€ barevné kousky keramické hliny (hn&dou, &ervenou,
Sedou). Déti maji vytvofit obrdzek piidy. Maluji rizn& barevnymi kousky hliny. Z dalgiho
baliciho papiru si vytrhaji seminko. K seminku pfilepi kousky viny jako kofinky. Nakonec

vytrhaji ze zeleného papiru klicek, aby bylo vidét, Ze seminko uZ roste.

Motivace: Po této aktivité pedagog piette pohadku: Jak zasadili seminko® (viz Pfiloha 1I).
Pohadku aplikujeme na vytvofend seminka. Jsou to cizokrajnd seminka, z kterych vyrostou

fantastické kvé&tiny.

Vytvarna ¢innost: Fantastické kvétiny (viz Pfiloha X)

Déti maji s nafedénymi tempery nakreslit fantastickou kvétinu. Na detaily mohou pouZit tuz.

9.2 Rybnik

9.2.1 Vodnikova zahradka

Cil: seznamit deti s Zivodichy, ktefi Ziji ve vodé€ a v jeji blizkosti, sezndmit déti s rostlinami
a stromy, které rostou ve vodé¢ ¢i uvody, uime déti nejen poznavat pfirodu, ale také ji
chranit, naucit se pracovat s hlinou, kterou najdeme v piirod€, naucit se poznavat hmotu a jeji
vlastnosti, ucit se tvarovat. hmotu rukou, ucit se spojovat hlinu sriznym materidlem
(kaminky, proutky atd.), uéit se vhodné umistit vyrobek do krajiny, rozvoj prostorové
predstavivosti, ziskani zru¢nosti a vynalézavosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky:dalekohledy, rtizné ptirodniny (bukvice, Zaludy) a musle.

8 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v materské skole : Portal, 2003. s. 103-105. ISBN 80-7178-847-
3.
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Motivace: Pozorovaci prizkum urybnika. Pokud podminky dovoli, jdeme spoletn&
k rybniku, kde je stéle co pozorovat, obdivovat a chrénit. V&imame si vieho, co roste kolem
rybnika itoho co, se d&e pod hladinou. Poslouchdme viechny zvuky a uréujeme jejich
pivodce. D&ti se mohou divat dalekohledem na kachny a ptaky. Urujeme, jaké stromy
arostliny rostou kolem rybnika a na jeho bfezich. Mozna dokonce objevime i jil, z kterého
mizeme uhnist vodniky ¢i vodni vily, které miZeme dozdobit ptirodninami podle fantazie.

Vytvofené figury pak miZeme umistit do prostoru u rybnika.

Ve tiidé

Cil: vyuZit nasbirané poznatky a zaZitky z prochazky u rybnika, rozvoj vytvarného projevu,
zapojeni literarni vychovy do motivace, znalost ndzvu rostlin, které najdeme u vody, naudit
déti jednoduchou techniku voskovek a vodovych barev.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvém;: 90 minut (s prestavkou)

Pomiicky: vystfihnuté kvéty z barevného papiru, lavor s vodou, voskovky, vodové barvy,

kelimek s vodou, §tétce.

Motivace: Pedagog rozda détem vystiihnuté kvéty z barevného papiru. Déti dovnitf nakresli
voskovkami jest¢ néjakou malou kvétinku a pfelozi okvétni listky smérem dovnitf. Sedneme

si do kruhu. Uprostfed mame velky lavor s vodou.

Povidame si o rybniku, co jsme tam vSechno vidé€li. Pedagog dé&tem prozradi, Ze si
budeme povidat o vodniku Vinkovi a jeho zahréddce. Pedagog se ptd na nazvy rostlin, které
rostou u vody. Potom déti poloZi své kvé&tinky na vodu. A chvili éekaji, nezZ se jejich kvétinky
rozvinou. Mezitim pedagog détem vypravi pohadku: O vodnikovi, jak zasadil Zluté
blatouchy® (viz PFiloha II). Po pohadce se nau¢ime kratkou basnitku: U vodnika®® (viz

PFiloha II).

Vytvarna ¢innost: Vodnikova zahrddka (viz Priloha XII)
Dé&ti maji namalovat kvétiny, které rostou u rybnika a ve vodé. Maluje se voskovkami. Na

zaveér se cely obrazek vybarvi vodovymi barvami na modro.

8 SAROVAM, J. Jak byla studdnka modrd a co bylo ddl. Vimperk : Papyrus, 1992. s. 35-40. ISBN 80-901111-

9-X.

% OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateFské skole : Portal, 2003. s. 178. ISBN 80-7178-847-3.
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9.2.2 Vodnik

Cil: rozvoj fantazie a ptedstavivosti, podpora spoluprace, pohyb v prostoru, vést t&lo vlastni
piedstavivosti, zvladnuti akvarelové techniky doplnéné linii tuZe, ugit se vyjadfovat pfi
hodnoceni.

Vék: 6-10 let

Podet déti: 15 déti

Doba trvani: 90 minut (s piestavkou)

Pomiicky: pohadkové knihy o vodnicich, velky arch baliciho papiru, fix, pfipravené listky

k losovéni, magnetofon, kazeta s vhodnou melodii, vodové barvy, §tétce, papir, tuz, Spejle.

Motivace: Pedagog pfinese rizné pohadkové knihy o vodnicich a hastrmanech. Spolu s détmi
si povidame, jaké zndme vodniky, jak vypadaji, jak asi pfisli na svét, co maji nejradéji a jak se
chovaji. Kazdy ma né&jakou predstavu vodnika, kazdy uz o vodnikovi n€kdy slySel, a proto si
namalujeme spole¢n€ jednoho velkého hastrmana. Na velky balici papir déti nakresli tu ast
vodnika, kterou si na pfedem napsanych listcich vylosovali. Nékdo tedy kresli ruku, hlavu,
frak, o¢i, nohy atd.

Poté si déti v prostoru mohou vyzkouset, jak se vodnici pohybuji po vodni hlading, jak
se navzajem potkavaji, zdravi, plavou. K této pohybové aktivit€¢ mizeme pustit vhodnou

melodii.

Vytvarna &innost: Vodnik (viz Priloha XIII)
Po kréatkém tvodu si vytvoii kazdé dit& svého vodnika. Vymysli mu jméno, nazev rybniku, ve

kterém Zije, a co ma jeho vodnik nejrad&ji. Déti si mohou zvolit libovolnou techniku.

9.2.3 Co ma vodnik pod poklickou?

Cil: rozvoj smyslového vnimani (hmatu), reflexe svych pociti a odhadu, zvladnuti techniky
suchymi pastely na velky format papiru, rozvoln&ni ruky, zkouska poctivosti, rozvoj fantazie,
rozvoj komunikace. '

Veék: 6-10 let

Pocet déti: 15 — 25 déti

Doba trvani: 45minut
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Pomiicky: hrnec s pokli¢kou, pytlitky s p¥irodninami, papir,tuzka, suché pastely, hledagek.

Motivace: Ve tfid€ mame pfipraveny velky hrnec s poklickou. Déti postupng hadaji, co tam
ma vodnik ukryto. Potom si vSichni zaviou o€i a pedagog vola postupné déti, aby si z hrnce
vytahly pfekvapeni. Déti si vytdhnou pytlicky, ale nesmi se do nich podivat. Jsou to tajné
hastrmanské talismany, bez kterych se vodnici neobejdou. Pedagog spolu s détmi si povida,

co to je talisman, k Eemu slouZi, jak se zhotovuje, kde se nosi atd.

Vytvarna ¢innost: Co skryvd vodnicky talisman?

Dé&ti maji provést hapticky prizkum talismanu. Aniz by se podivaly dovnitf, maji hmatem

prozkoumat obsah pytli¢ku. Na papir pak napiSou svoje pocity a jak dany pfedmét asi vypada.

Pak se pokusi suchymi pastely ztvarnit obsah talismanu. Potom se mohou podivat dovniti na

ukrytou v&c. Hodnoti se poctivost, s kterou se déti do tajemnych talismant nedivaly. Na zavér

miZeme obrazky rozloZit vedle sebe a kazdy muzZe fict, co mu dany obrazek pfipomina.
“Viimame si barev a pomoci hledaéku mizeme najit zajimava barevna mista, kterd miZeme

pojmenovat.

9.2.4 Ryby

Cil: rozvoj fantazie a vytvarného projevu zdbavnou formou, price sriiznym materidlem,
naudit se vytvéafet prostorové véci, ziskani zrudnosti, udit se zuZitkovat i odpadovy material
(skartovaci papir).

Vék: 6 -9 let

Podet déti: 15 -25

Doba trvani: 90 minut ( s pfestdvkou)

Pomiicky: balici papir, niizky, tuzky, okopirované obrazky Adorna Borna, lepidlo, seSivacka,
prut s magnetkou, svicky, barevna tuz, kousky latky a staniol, skartovaci papir, motouz na

zavésSeni.

Motivace: Cetba basné: Ukrutdnskd ryba87 (viz Pfiloha III)

8 SAIDOK, G. Kouzelny mlynek. Ostrava : Profil, 1987, s. 15. ISBN — neuvedeno.
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Vytvarna ¢innost: Ukrutdnskad ryba

Déti na balici papir nakresli rybu a vystfihnou ji. Dovnitf nakresli tuzkou v3e, co ryba snédla.
Pedagog miZe détem pfedloZit okopirované obrazky Adorna Borna, které d&ti mohou
rozstithat, nalepit a dokreslit do ukrutdnské ryby. Na zavér seivatkou vyznaéime tlamicku.

Takto vytvoiené ryby si d&ti mohou ulovit na prut s magnetkou. Ulovi si kazdy svou rybu?

Vytvarna ¢innost: Ukrutdnskd ryba (viz PFiloha XIV)

Na balici papir deti nakresli velkou rybu. Vystithnou a obkresli jets jednou. TakZe vzniknou
dv€ stejné ryby. Svickou vytvoii Supinky a ozdoby a pfetfou barevnou tuzi. Po zaschnuti
mohou rybu ozdobit latkou a staniolem. Jind varianta je, Ze déti si vybarvi rybu podle své
fantazie. Ob€ ryby se pak sesiji seSivackou, ale necha se otvor pro vycpéni. Ukrutinskou rybu

vycpeme skartovacim papirem a otvor seSijeme. Vycpané ryby miZzeme zavésit do prostoru.

9.2.5 Rybarské sité

Cil: seznamit déti s riznymi druhy ryb a s praci rybafa.
Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: Zadné

Motivace: Nejlepsi motivaci je exkurze u vylovu rybnika. Zde si také po domluvé s rybafem

déti mohou prohlédnout z blizka rtizné druhy ryb a siti (viz PFiloha XIV).

Ve tiidé

Cil: rozvoj pohybovych dovednosti, zapojeni viny do celkového obrazku, rozvoj détské
kresby, zachyceni imprese vody.

Vék: 6-10 let

Doba trvani: 90 minut ( s pfestavkou)

Pomicky: lano, $atek, vlnu, papir, lepidlo, $tétec &i valecek, maliiské barvy, kelimky

s vodou, tuzku &1 progresso, ntizky.

Motivace: Uprostied tfidy vyznacime lanem kruh. Uprostied je rybaf a na zemi je Satek jako
rybafska sit’. Ostatni déti jsou rybiCky. Rybi¢ky se snazi vzit $atek a rybar je chyta. Koho

placne, nehraje.
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Motivace: Cetba basn&: Rybdrskd®® (viz Priloha )]

Vytvarnd &innost: Ryby v siti (viz PFiloha XIV)

Déti si nastithaji z viny provazky. Na papir je pfilepi jako sit’ (svisle a vodorovné). Mezi tim,
co sit’ zaschne, si nakresli rybu tuZkou €i progresem a vysttihnou ji. Papir ze siti vybarvi jako
vodni hladinu Stétcem ¢&i véletkem. K malovéani se mohou pouZit barvy jako napf. modra,

zelena, Zlutd, atd. Po zaschnuti vykresu se rybigka pfilepi do sitg.

9.2.6 Zabky a skokani

Cil: znalost rliznych druhti Zab, znalosti o Zivoté Zab (vyvin, potrava, pfezimovani), seznamit
se s nepfateli Zab, rozvoj pohybovych dovednosti, uéit se kombinovat drat s papirem, ziskani
zru¢nosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: obrazky Zab, obrazky s vyvojem Zab, noviny, papir, nlizky, vodové barvy, §tétec,
kelimky s vodou, tuz, diivko, dratek, lepici paska.

Motivace: Prohlizime si obrazky riznych druhi Zab. Povidame si o Zivot€ Zab, ¢im se Zivi,
jak prezimuji atd. Pedagog ma také pfichystané obrazky s vyvojem Zab od vajicka ptes pulce
aZ k dospélému jedinci (viz Priloha XV). Déti skladaji obrazky do fady podle vyvoje a vSimaji
si odlidnosti. Napf. Zaby &asto sedi na biehu rybnika, pulci jsou stile ve vod€. Maji riznou

barvu, Zaby kvakaji, pulci otviraji pusu, jen aby se napili nebo najedli.

Pedagog vypravi détem, Ze kaZdy veler se sejdou Zaby urybnika sriznym
piibuzenstvem a kond se Zabi koncert. Zaby vypadajf odli$né a vydavaji také jiny zvuk. Proto

se ted’ déti rozdélime na skupinky a zahajime Zabi koncert.

Aktivita: Zabi koncert
1. skupina déti zpiva jako skokani: KOUR KOUR KOUR
2. skupina zpiva jako rosni¢ky: KRE KRE KRE
3. skupina zpivé jako ropuchy: KRO KRO KRO

% STREDA, L. Ryba v kleci. Bmo : Albatros, 1988, s. 34. ISBN — neuvedeno.
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4. skupina zpiva jako blatnice: KDO KDO KDO
5. skupina zpivé jako kuiiky: HU HU HU®

Hra na Zabdka Zbluiika

Zabék Zblutik je dobry Zabak. Jednou pozval housenku Beznozku na navitévu svého ostriivku
uprostfed rybnika. Housenka vSak neumgla plavat. Zabak si umél vyborng poradit. Housenka
si vylezla na plovouci list a Zabdk pfed ni dal dalsi list. KdyZ si housenka pielezla na druhy
list, Zabdk posunul dopfedu prvni. Housenka se za Zabakovy pomoci pfece jen na ostrov

dostala. A protoZe je dileZit€ si navzajem pomahat, vyzkousime si, jak to Zabak délal.

Provedeni: Vybereme tii dvojice déti. Ur¢i se, kdo bude ve dvojici abak. Od startovni &ary
poloZi (Zabék) pfed nohy svého spoluhrage (housenku) noviny. Housenka se na né& postavi.
Zabak potom udgld to stejné s druhymi novinami. Cilem je, aby se housenka dostala na

Zabakiv ostrov.

Motivace: Zabéci a Zaby to taky nemaji vZdy jednoduché. Musi byt opatrné pted sovou,
uzovkou, jezkem, kachnou a &apem. Cetba tikanky®® (viz Priloha I P).

Aktivita: Nekteré déti predstavuji ¢apa. Pohybuji se jako ¢ap a klapou rukama stejné jako
zobakem. Ostatni déti jsou Zaby, které poskakuji a schovavaji se pfed ¢apem, ktery je chce

snist. Koho se ¢ap dotkne, ten si jde sednout.

Vytvarna &innost: Zabky a skokani (viz PFiloha XV)
Déti kresli vodovymi barvami Zaby u rybnika na biehu. Na druhy papir si nakresli rovnéz
zaby a vystfihnou je. Detaily zvyrazni tuzi. Vystfihnuté Zaby pfipevni k prvnimu papiru

dratkem, ktery je natoeny do pruziny.

% BURES, J. Ekologickd vychova v mateFskych a zékladnich skoldch. Pardubice : Paleta, 2002, s. 51. ISBN —
neuvedeno.
* BURES, J. Ekologickd vychova v mateFskych a zékladnich skoldch. Pardubice : Paleta, 2002, s. 30. ISBN —
neuvedeno.
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9.3 More

9.3.1 More — Zivot pod vodou

Cil: rozvoj pohybovy dovednosti, naucit se vyjadovat se linii podle vypravéni, nahlédnuti do
podmoiského svéta, ucit se vnimat barevnost mofe, naudit se vymyvat klovatinu vodou.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: musle, obrazky moiskych ryb akordld, papir, tuzky, klovatina, §tétce, tvrdy
vykres, suché pastely, tuz, diivka.

Motivace: Pedagog si s détmi povida o tom, jaké je mofe. Jaké ryby v ném Ziji? Co viechno
se skryva pod moiskou hladinou. Déti si ur€ité vzpomenou na nejvétsi rybu velrybu, mrtného
Zraloka achobotnici. Potom si déti prohliZeji muSle aobrazky riznych mofskych ryb
a dalSich kazli podmotského svéta. Povidame si o barvach, které se objevuji na moiskych

rybach, koralech, travach atd.

Pohybova aktivita

Vodni svét je pestry. Proto si ho ptiblizime kratkou h¥i¢kou na Zraloka a ryby. Zraloci se Zivi
men$imi rybami okolo sebe. Proto ostatni rybky musi byt opatrné. Déti jsou ryby, které se
voln€ pohybuji a plavou. Jestlize pedagog vyslovi nahlas: ,,Zralok®, znamena to, Ze vSechny
déti musi znehybnét. Pedagog se diva, kdyZ se n€které dit€ pohne, Zralok rybku seZere. Dité

vSak pokraduje dal ve hie.

Vytvarna rozevicka: P#ibéh Cdry

Déti kresli tuzkou linii podle vypravéni. P¥ib&h jedné rybky, ktera se jmenovala Céra. Jednou
si Céra vyplula na vylet. Plavala zvolna klidnym mofem. Houpala se ve vinkach a skakala
pfes n&. Najednou viak zacvakaly zuby a Zralok se vynofil rychlym tempem za rybkou Cérou.

Rybka se polekala, zjeZily se ji vechny ploutve a rychle plavala vpred, aby unikla nebezpeci.

Zralok viak plaval za ni, proto Céra zahnula doprava, pak do leva, plavala dokolecka,

skakala, pohybovala se sem a tam a klickovala. Chudék rybka Céra byla z toho honéni celd
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unavend. Sotva se kolébala a kyvala. A tak se schovala za nadherné barevné rostliny, stogila

se do klubicka a spala a spala.

Vytvarna &innost: Zivot pod vodou (viz PFiloha XVI)

Déti maji klovatinou a St€tcem namalovat ryby, musle, vodni koniky, Zelvy, chobotnice,
prost€ vSe, co Zije pod moiskou hladinou. Poté obrazek nechaji dobte zaschnout a umyji
dikladng Stétce. Po zaschnuti déti tvofi barevné mofe roztirinim suchych pasteld. Nakonec
obrazek oplachnou pod tekouci vodou. Klovatina se vymyje a zlistane po ni pékng bila stopa.
Obrazky nechame zaschnout do pfisti hodiny, kdy je dokon&ime kresbou tuzi. Ke kresbé tuzi

pouZijeme ofezana dfivka.

9.3.2 More — Zivot pod vodou (prostorova tvorba)

Cil: rozvoj pohybovych dovednosti, udit se vnimat tvar — jeho povrch, konstrukci, umisténi
v prostfedi, ucit se vyjadfovat do prostoru, rozvoj hmatového smyslu, price sriznym
materidlem, rozvoj tvofivosti a vytvarného vidéni, pfemyslet o kombinaci riznych materiali,
ziskani zru¢nosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s piestavkou)

Pomiicky: Spejle, barevné puncochédce, bavinky, nizky, kordlky, malifské barvy, Stétec,
kelimky s vodou, $krob za studena, dostatek novin, nafukovaci balonek, dlouhé ponozky ¢&i

podkolenky, provazek, lak na vlasy.

Motivace: Z minulé hodiny jsem pronikli do Zivota pod vodou. Pfipomene si ho jesté kratkou
hrou.

Hra na rybicky

Déti si sednou do kruhu na Zidli¢ky. V kruhu je o jednu Zidli méné nez je déti. Jedno dit& stoji
uprostied a fika: ,,Mofe se vini, mofe se vlni, plavou v ném modré, ¢ervené, Zluté, zelené ryby
atd.” Pedagog pfed hrou kazdému rozda patfiénou barvu. Vyvoldval mé za ukol vyvolat
uréitou barvu arychle si sednout na Zidli, neZ si ostatni déti vyméni mista. Déti, které¢ maji
pfidélenou barvu a vyvolava¢ je vyvola, si musi vyménit mista k sezeni. Kdyz vyvolévaé

slovi zvolani ,,Rybafi jedou®, musi si vSechny déti vyménit mista.
b
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Vytvarna tverba: Schrdanky morskych Zivocichii nebo morsti jezci? ( viz Priloha XViD)

Déti zasouvaji riizné veliké Spejle do barevnych pundochédi. Tyto plastiky pak miizeme
doplnit barevnymi bavinkami, kordlky nebo ostny miZeme natfit barevnymi temperami.
Spejle vkladame do pundochy bud’ chaoticky a roztahujeme co nejvice punéochu do prostoru
nebo je mizeme svazat do hvézdice ¢&i kfiZe. Vnitini ostny miizeme prodlouzit do vnéjsiho

prostoru spojnicemi z rozstffhanych bréek od limonady.”!
Motivace: Cetba basng: Chobotnice® (viz PFiloha IV)

Vytvarna tvorba: Chobotnice - kolektivni prace

Pedagog rozmicha Skrob za studena. Dé&ti do n€ho namaéi kousky novin a oblepuji jimi
nafouknuty balonek. Lepi tfi vrstvy. Z namackaného papiru vytvoti dole vétsi poutko na
zachyceni chapadel. Nahofe balonku miZeme rovn&Z vytvofit malé poutko na zavé3eni.
Z novinového papiru miZeme chobotnici vytvofit napf. plastické o€i & pusu. Takto
pfipravenou hlavu nechdme dikladn€ zaschnout. V pfiti hodiné hlavu chobotnice
vybarvujeme hustymi malifskymi barvami a na zavér zafixujeme lakem na vlasy. Chapadla
pfipravujeme z dlouhych ponozek ¢€i podkolenek, které vycpavame novinami a svazujeme
k sob& provazkem. Hotovou chobotnici zavésime do prostoru za poutko na hlavé aza

chapadla. Chobotnice se ur¢it¢ détem zalibi a pfitdhne si je k sobé svymi dlouhymi chapadly.

9.3.3 Mofre — co v§echno se skryva pod morskou hladinou (keramika)

Cil: rozvoj fantazie, rozvoj hmatového smyslu, ucit se zpracovavat a tvofit z keramické hliny,
vytvafet kombinované otisky struktur do hliny, naucit se glazovat, ulit se propojovat
keramickou hlinu i s dal§im materidlem (Iyko, provazek).

Vék: 6-9 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90minut (s piestavkou)

Pomiicky: obrizky podmofského svéta, keramickd hlina, valeCek, papir, brcko, diivko,

glazura, §tétec, nizKky, lyko, sysal, riizné pfedméty a pfirodniny k otiskim, burel, houbicka.

*! Srov. CIKANOVA, K. Objevujte s ndmi textil. Praha : Aventinum, 1996, s. 58 — 59. ISBN 80-85277-85-9.
%2 ZINNEROVA, M. Hddanky a bdsnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s — neuvedeny. ISBN 80-
7186-896-5.
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Motivace: ProhliZime si obrazky podmoiského svéta — mote, ryby, koraly, fasy, moiské

koniky, meduzy, delfiny, velryby, potap&&e, kteii pozoruji podmoftsky svét.

Vytvarna ¢innost: Ryba Zdvojnatka

Déti si vyvali plat z hliny. Mohou si jej vyvalet na skréeném papite. Do hliny se tak otisknou
zajimavé kraky. Vykroji si tvar ryby. Brékem udélaji dirky na mists ploutvi. Do placi¢ky
vyryji dfivkem o€i, tlami¢ku, Supiny atd. Takto hotové vyrobky se nechaji vypalit na piezah
800 C a v pfiSti hodin€ si je déti mohou naglazovat. Po druhém vypéleni asi na 1040 C uZ jen

stali si do direk navliknout kousky 1yka nebo sysalu. Rybg se tak vytvoii ploutve.

Star$i déti mohou rybku vytvofit plasticky zkoule, kterou vydlabou. Ryba ma
otevienou tlamu a je vydlabana. Na mist& ploutvi si d&ti rovn&Z udélaji dirky na ptivazani

sysalu (viz PFiloha XVIII).

Vytvarna ¢innost: Kordlové utesy
Déti tvoti z keramické hliny koralové utesy. Do hliny mohou otiskovat rizné struktury musli,

ulit, $iSek, kukufice atd. Hotové vyrobky se nechaji vypalit a pfetfou se burelem.

9.3.4 More

Cil: rozvoj fantazie, pfedstavivosti a pohybovych dovednosti, naslouchani zvukim vody,
naucit se jednoduché vytvarné techniky, zruénost pii vystfihovani, diraz na vytrvalost
a pe€livost pfi te€kovaci technice moiské pény.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: $atky, plastové ldhve s vodou, sklenice, kelimky s vodou a brcko, nit, barevné

tuZe, papir, barevny papir, voskovky, vodové barvy, krystalky soli, fixy.

Motivace:
Moiskd voda se neustdle pohybuje, proudi, koléba a bouii. Déti sedi v kruhu na Zidlich.
Pedagog znazorni rukama vinu. Ostatni déti se pfidavaji jeden po druhém. Posilame si nejdfiv

malé viny, pak velké aZ uplné nejvétsi. Ty znazornime tim, Ze se postupné postavime a ddéme
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ruce nahoru a doli. Pedagog rozdd détem Satky. Vytvatime pohybové improvizace na téma

napt. voda se todf virem, b&Zi v proudu, stojici vlna, voda klidng tete, houpajici viny atd.

Mofiska voda vSak také Sumi, bubla, zuréi, $ploucha. Dé&ti napodobuji $uméni vody:
588, fifii.* Pak pedagog rozdd malé plastové lahve svodou aspoletné poslouchime
$plouchdni vody. Pedagog miZe rovn&Z pielivat vodu do sklenice atd. Vodni orchestr
miZzeme zakonCit foukanim brékem do kelimku svodou. Porovnavame, jak se vodou
vyluzované zvuky riizni. Nezapomeneme si rovnéZ pfipomenout, jak mofe chutni. Mote si

ted’ znazornime vytvarnou aktivitou.

Vytvarna aktivita: Rozbourena vina (viz Pfiloha XIX)
Déti si namo¢i nit do modré tuZe. Papir si pfepuli ana jednu pilku si poloZi nit. PiloZi
druhou plilku papiru a poloZi si na ni dlan. Nit pomalu vytahuji z pod papiru. Zakroucen4 nit

vytvoii krasnou vlnici vinu. Déti pak mohou voskovkami domalovat malé rybky.

Vytvarna aktivita: Slané more(viz Priloha XIX)
Déti si vodovymi barvy nakresli mofe. Plochy posypou krystalky soli. Sil vytvofi krasné

skvrny. Tato technika je rovnéZ pfiprava na malovéani na hedvabi.

Vytvarna ¢innost: Zrodilo se z morské pény

Déti si podle své fantazie vystiihnou z bilého papiru rtizné zakroucenou a vinici se moiskou
pénu. Piilepi ji na barevny papir. Fixem mohou do pény tvofit te¢ky do riznych vzort.
Vytvor mohou dokonéit tim, Ze voskovkami vytvofi na barevny papir riizné vlnici se viny &i

zajimavé vzory dle své vynalézavosti.

9.3.5 Plavci a potapéci

Cil: zachyceni postav v pohybu.

Vék: 6-9 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvini: 90 minut (s prestiavkou)

Pomiicky: knihy o potapéni, malifské barvy, §tétec, kelimky s vodou.
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Motivace: Pedagog donese riizné obrézkové kniZky o potapéni. Povidame si o vybaveni

potép&e. Pak nésleduje Setba basng: Rybi Fed® (viz Priloha V).

Vytvarna ¢innost: Plavci a potdpéci

Déti si mohou zvolit libovolnou techniku.

9.3.6 Ve vodé jako ve svém Zivlu

Cil: diiraz na spolupréci, umét tvofit velké objekty, vyuZiti nasbiranych poznatkd o mofi,
prace s riznym materidlem, ziskani zrunosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: balici papir, obvaz, lepidlo — Herkules, niZky, voskovky, pisticie, musli¢ky,
barevny papir, tuz, dfivko, malifské barvy, Stétec, kelimky s vodou, gdza, anilinové barvy,

velky igelitovy ubrus, magnetofon, CD Z. Jandové Ryba z Havaje.

Motivace: Pedagog dava détem hddanky®* o vod$ (viz PFiloha V).

Pak nasleduje baseti: U more je vSechno mofské” (viz PFiloha V).

Vytvarna ¢innost: Ve vodeé jako ve svém Ziviu — svételnd prusvitka — kolektivni prdce

Déti si podlozi pruhy gazy igelitem, papiry a maluji anilinovymi barvami podmofsky svét.
VyuZivaji pfitom své fantazie a svych znalosti. Po zaschnuti gdzu rozvésime na $iidry do
prostoru. Pfi poslechu CD Ryba z Havaje od Z. Jandové se déti mohou promeénit v nejriiznéjsi
ryby a vodni Zivo&ichy a proplouvat mezi navé§enymi gazami. Podmoiské gazy maji zvlastni
efekt hlavné tehdy, kdyZ jimi prosvita svétlo. UrCité si nas pfitdhnou k sobé svym svételnym

prisvitem.

Vytvarna aktivita: Ve vodé jako ve svém Zivlu (viz Priloha XX)
Tato préce se tvofi ve skupinkdch a je rozvrZena do vice hodin. Déti si vystfihnou dva stejné

velké kruhy z baliciho papiru. Na n€ho nalepi zvinény obvaz a pfetfou riznymi odstiny

% ZACEK, J. Ahoj, more. Praha : Stfedogeské nakladatelstvi a knihkupectvi, 1980, s. 50. ISBN — neuvedeno.
% ZINNEROVA, M. Hddanky a bdsnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s — neuvedeny. ISBN 80-
7186-896-5.

% ZINNEROVA, M. Hdidanky a bdsnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s — neuvedeny. ISBN 80-
7186-896-5. '
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modré. Vytvoli tak velké mofe. Na tuto plochu pak nalepi namalované rybky, ulity, hvézdice,

chobotnice atd. Mohou tam rovnéz pfilepit pistacie ¢i drobné muslicky.

Na barevné papiry si obkresli ruce a vystfihnou je. Voli modré, oranzové a bilé papiry.
Aby byl celkovy obrazek zajimavy, mohou déti bilé ruce pokreslit vinicimi se liniemi tui. Na
zavér se ruce vloZi mezi dva kruhy, které se k sob& pfilepi. Takto vlnici se mofe mi¥eme

zavésit na pevny provazek do prostoru jako krasnou ozdobu.

9.3.7 Kouzelna ryba

Cil: podpora spoluprice, diraz na komunikativni dovednosti, cvi¢eni jemné motoriky
a odhadu, ziskani zru¢nosti, naucit déti jednoduché vytvarné techniky.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: papir, tuzky ¢i voskovky, velky karton, nizky, malitské barvy, Stétce, kelimky

s vodou, klovatina, vodové barvy, té€stovinova kolinka, lepidlo-Herkules.

Motivace: Cetba pohadky: O kouzelné ryb&®® (viz P¥iloha V)
KaZdy si napiSe (nebo nakresli) na papir tii pfani. Ten, kdo chce, mlizZe fict své pfani nahlas.
Nikoho k tomu v§ak pedagog nenuti. MiZeme rovné€Z vyzkouset, zda se déti dokdzi domluvit

na tfech pfénich pro celou tfidu.

Vytvarnd ¢innost: Kouzelnd ryba — kolektivni prdce (viz PFiloha XXI)
Na velky karton déti namaluji rybu, av8ak bez Supin a vystfihnou ji. Rybi Supinky si vytvafi

v dalsi aktivité kazdé dité samostatné.

Motivace: Hra na rybi Supinku

Déti sedi v fadé vedle sebe. Jedno z nich je vodnik, ktery stoji pfed ostatnimi a drzi v ruce
kaminek, ktery pfedstavuje rybi Supinku. Vodnik §upinku predd neékterému z déti. Déti si
vzajemné pfedavaji Supinku z ruky do ruky v fad€ vedle sebe. Vodnik se diva, jak §upinka
putuje. Dé&ti vodnika mohou plést tim, Ze posilaji jako rybi Supinku. Kdyz urcené dit¢ fekne

% UHRICKOVA, A. Z pohddky do zahrddky. Bro : Rezekvitek, 2002, s. 33. ISBN 80-86626-02-4.
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stop, musi vodnik hadat, kdo schovava rybi Supinku. KdyZ neuhodne, zistane dal vodnikem.

Pokud uhodne, stane se vodnikem drZitel Supiny.

Vytvarna ¢innost: Rybi Supinka aneb zvifeci kabdtek

Pedagog rozda détem nastiihané Supiny z tvrdého papiru. Kazdé dité ma dve Supiny. Jednu
Supinu potfe klovatinou a do ni zapousti vodové barvy, které se vzajemng misi a prostupuji.
Na druhou Supinu nalepi téstovinova kolinka a pfetfe mali¥skymi barvami. Po zaschnuti

vSechny vybarvené Supinky déti piilepi do Kouzelné ryby (viz Priloha XXI).

9.4 Reka

9.4.1 Vodni kruhy na hladiné

Cil: vnimat promény feky v jednotlivych roénich obdobich, v&imat si Zivota a prostfedi kolem
feky, naslouchéni zvukiim vody, u€it se zachytit samotny pocit z vody.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut

Pomicky: tvrdé desky jako podloZky, tempery, §tétce, kelimky na vodu.

Motivace: Prochazka k fece. V§imame si zajimavosti kolem feky. Pozorujeme kameny v fece
a Zivot kolem feky, poslouchame vodu. Hazime kaminky do feky, délame Zabky a divame se,

jak se delaji kola na vodé&. Pozorujeme, jak se ve vod€ odrazi svétlo atd.

Vytvarna ¢innost: Malovadni u Feky
Déti maluji bud’ samotnou feku nebo pocit z vody. K malbé pouZivaji tempery. S détmi si
muiiZeme vytvofit také kalendaf feky. Malovani feky v riznych ro€nich obdobich. VSiméme si

typickych znakt pro jednotlivé obdobi.

Ve tridé:

Cil: rozvoj predstavivosti, uvolnéni, hledani vytvarného vyrazu prostfednictvim textilu,
vytvafet vytvarna kouzla batikovaci technikou.

Vék: 6-10 let
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Podet déti: 15-25
Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)
Pomiicky: magnetofon, klidn4 hudba, prostéradla ¢&i bila trika, provazky, nizky, barva Duha,

hrnec, vafié, sul.

Motivace: Pfipomene si vylet ufeky. Déti si na chvili zavfou o¢i a predstavuji si, jaka se
délaji kola na vodé, kdyZ pr3i malo, kdyz je lijak, nebo kdyZ dést’ kongi. K této relaxaci miize

pedagog pustit klidnou hudbu a navozenou pfedstavu jesté rozvést do vypraveéni.

Vytvarna ¢innost: Vdzand batika
Na prostéradla ¢i tricka si déti vazi uzliky. Prostéradlo rizn€ svazuji a skladaji. Takto ovazané
vyrobky vloZime do hrnce s barvou na batiku — Duha. Nechame vafit. Pak pfepereme ve vodé

a nechdme uschnout. Vykouzlené kruhy a vzory nds urcit€ mile piekvapi.

9.4.2 Proud reky

Cil: vnimat hudbu, rozvoj piedstavivosti, podpora spoluprace, udit se vytvaiet objekty do
prostoru, vnimat haptické vjemy, naucit se techniku tkani s riznym materidlem.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: magnetofon, CD Vltavy od Bedficha Smetany, velké ramy, provazek, niizky,

rizné barvy latek, balici papir, barevny papir, Skrob za studena.

Motivace: Poslech hudby: Vitava od BedFicha Smetany. Porovnani Vltavy s prochézkou
u feky. Nyni si vytvofime, jak voda stéka a tece fekou.

Vytvarna ¢innost: ObFi tkani — kolektivni prdce
Na velky ram si natdhneme povazkami osnovu. D&ti proplétaji kousky latky. Nekteré latky
mohou z osnovy ivydnivat a miiZzeme je riizné naaranzovat. Latky jsou rGznych barev

a materiald.
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Vytvarna ¢innost: Netradicni tkani

Na stfedni ramy si d8ti natdhnou osnovu.Déti si natrhaji pruhy z baliciho papiru. Namodi je
do $krobu za studena a proplétaji nad a pod utek osnovy. K proplétani mohou pouzit kousky
barevnych papiri. Vyrobek nechéme zaschnout. S hotovymi vytvory pak miZeme déle

pracovat, napi. vyrobek mizeme pfilepit na barevny papir nebo ho nabarvit & okopirovat

a pouZit ho na kolaze.

9.4.3 Vodni vily

Cil: kouzleni s barvou — hra s ndhodou, diiraz na Sikovnost a peélivost pti vytrhavani a lepeni,
rozvoj fantazie a komunikativnich dovednosti, malba z pfedstavy.

Vék: 6-10let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: papir, temperové barvy, Stétce, kelimky s vodou, dopis od Rusalky, sklenice,
barevné papiry, lepidlo, vodové barvy, tuz, dfivka, kousky zaclon.

Motivace: Cetba basn&: Bledd Rusalka’’ (viz PFiloha VI)

Nezbyva nic jiného nez vodnikovi Kebulovi pomoci s vodnim lektvarem pro Rusalku.

Vytvarna ¢innost: Vodni lektvar
Déti si prepili papir. Na jednu pilku nanasi husté temperové barvy. Pak papir pielozi podle

osy a dlani pfejedou. Vznikne krasny pfetisk hustych barev.

Motivace: Rusalka ndam na oplatku za vyléceni poslala dopis. Musime ho vsak najit. Dé&ti
hledaji na uréeném mist& modry dopis. V dopise je pozvanka na no¢ni ples vodnich vil. K této

slavné ptilezitosti se musime vak fadné pfipravit.

Vytvarna &innost: Vodni lucernicky
Kazdé dit si pfinese sklenici z domu. Dé&ti si natrhaji kousky z barevného papiru. Sklenici

potfou lepidlem a obali ji barevnymi papirky.

Motivace: Povidame si o vodnich vilach. O jejich vlastnostech, o tom, jak vypadaji aco

vSechno d¢laji.

*” MARCINKO, L. Strasidla a pohddkové bytosti. Praha : Portél, 2005, s. 135. ISBN 80-7178-822-8.
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Vytvarna ¢innost: Vodni vily
Kazdé dité si vodovymi barvami a tuzi namaluje podle svych pfedstav vodni vilu. Vodni vily

se mohou ozdobit kousky zaclon.

9.4.4 Vodni vily

Cil: volny pohyb v rytmu hudby, déti proZivaji a vnimaji vlastni t&lo, jeho reakce, pohyb,
vytvéafeni obrazu zazitkovou technikou, umét znazornit figuru v pohybu.

Vék: 7-10 let

Pocet déti: 15

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: nabarvené giazy aSatky, magnetofon, klidnd hudba, prostéradlo, igelit, barvy
Duha, vafi¢, igelitovy pytel, modra latka, papir, ntizky, suché pastely, tuz, dfivka.

Motivace: Ritudln{ tanec vil. Jednou do roka se koné slavny tanec viech vodnich vil. My se
ted na chvili prom&nime ve vodni vily. Dé&ti si mohou vzit kousky nabarvené gizy jako

zavoje ¢i $atky k tanci.

Provedeni: Déti si zuji boty a pfipravi se vlhky pruh latky (prostéradlo) na podlahu. Na igelit
se nasypou barvy Duha. Rozmisti se kolem latky. Doprostied litky se navini modra latka,
ktera ptedstavuje rybnik. Jedno dité za¢ne prvni tancit. Pfed vstupem k rybniku si ,,namo¢i
nohy do barvy. Samo mléky rozhodne, co bude tanéit. Ostatni se po jednom piidavaji, snazi
se vnimat jeden druhého, reagovat na sebe. Pod jejich nohama vznika obraz ritudlniho tance
z ptaci perspektivy. Po tanci nasleduje pfestavka, ve které si déti umyji nohy a prostéradlo se

da vafit do vodni lazné&.

Vytvarna ¢innost: Tanec

Déti dostanou dva papiry. Z jednoho vystfihnou tan¢ici figuru. Vyberou si dvé barvy suchého
pastelu, které podle nich vyjadiuji atmosféru jejich ritudlniho tance. Na druhy papir obkresluji
figuru rozmazavanim pastelu pres Sablonu. Stfidaji barvy a Sablonu rtzné posunuji. Tim
vznika rozfazovany obraz pohybu. TuZi pak zvyrazni jednu z postav, dokresli konkrétni rysy

a n€¢kam na papir domaluji rybnik.
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9.4.5 Vodni vily a vodni strazci

Cil: poznavame, kolik informaci miZe nést obraz stop, ugit se znazorfiovat pismo riiznym
zplsobem, propojeni dramatické vychovy svytvarmnou vychovou, rozvoj hudebnich
a pohybovych dovednosti.

Vék: 7-10 let

Polet déti: 15

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: nabarvené prostéradlo z minulé hodiny, predlohy s pismem, papir, fixy nebo

voskovky, vyroben€ lucernicky, ajové svicky, zapalky.

Motivace: Zivot je velky obraz avse, co déléme, md svou krdsu... NavaZeme na minulou
hodinu tim, Ze rozloZime velké prostéradlo, na kterém jsme tancovali. Zkusime se podivat na
stopy acist v nich. PfremySlime nad otdzkami napf. o dem si stopy vypravéji, jaka barva
prevlada a proc€, jak by se mohl tanec jmenovat, k &emu obraz ze stop miiZeme piipodobnit,

co nam pfipomina, pfemyslime nad poselstvim obrazu atd.

Motivace: Kazd4 vodni vila nejen Ze tancuje, ale také ma své jméno. D&ti si vymysli, jak se

budou jmenovat jako vodni vily.

Vytvarna ¢innost: Jména
Pedagog détem ukéze riizné prediohy pisma. DEti si vytvoii ozdobné cedulky s jménem vodni

vily.

Motivace: Ve jménu je ukryta zvladtni moc vil, proto se vyslovuje s tictou a vaZnosti. Stojime
vkruhu aka?dy ¥kd postupné své nové jméno. Rikia je pomalu, aby si je ostatni
zapamatovali. V druhém kole toto jméno fika co nejhlasit&ji. Ve tfetim kole muze k jménu

ptidat drobnou pohybovou variaci a ostatni po ném opakuji.

Na procvi¢eni paméti si miZeme hazet s miCkem. Pfed vyhozenim fekneme jméno
vily ¢i vodniho straZce, kterému hdzime. Nyni jsme pfipraveni splnit slavnostni obfad jmen.
Sedneme si do kruhu a pedagog zapali éajové svicky ve vodnich lucerni¢kéach. Obtad nejdiive
muiZeme splnit s ndpovédami a to s cedulkami s jménem. Poté si vyzkouSime pamét’ tim, Ze

provadime obfad bez cedulek.
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Provedeni: Déti se oslovuji napf. takto: ,ja Vlasatice volam Rosnitku »Ja Rosnicka volam
atd.“ Zvolani doplituji gestem. PoloZi si ruku na hrud’ a pomalu ukaZi na volanou osobu.
Nesmi se na nikoho zapomenout a viichni musi byt osloveni pouze jednou. Posledni vila vola
vilu ¢&i strdZce, ktery obfad zahajoval. KdyZ n¢kdo splete & zapomene jméno &i gesto, sfoukne
se jedna svice ve vodnich lampickéch. KdyZ si né¢kdo neni jisty, jak se ten druhy jmenuje,
miZe se sostatnimi poradit. Po slavnostnim obfadu si zazpivame piseit: Vodnice™ (viz

Priloha XXII) a spole¢n€ si zatancujeme.
9.5 Studdnka

9.5.1 Studanka na podzim

Cil: vnimat pfirodu vSemi smysly, pozorovat Zivot u studanky, odkryvat stopy ptirody
pomoci frotdZe, vSimani si detailii, u€it se vyuZivat pfirodnich barviv, podpora postfehu,
paméti, u€it se propojovat skute€nosti, které nachazime v pfirod€, zdiraznit ochranu ptirody,
udit déti Zasnout nad kradsami a zajimavostmi pfirody.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: papir, voskovky, lupy, papirové listy javoru &i dubu, pfirodniny (napf. Zaludy,

bukvice, kiru, kvéty, listy, kameny...), $atek.

Motivace: Vylet ke studéncé. Po cesté mohou déti plnit drobné tikoly a soutéZe a viimat si
okolniho prostfedi viemi smysly. Poslouchdme zvuky, které jsou slySet u studanky. V§imame
si hmyzu a Zivogichti ve vodé. VSimame si rovnéz okolniho prostiedi kolem studanky.

Cetba basng: Lesni studdnka® (viz PFiloha VI).

Vytvarna ¢innost: Prizkum — tajemstvi kiiry stromil
V okoli studanky mtZeme poznéavat kiiru stromi. Pedagog rozda détem lupy k vSimani si
detailti. D&ti provadéji frotaz kidry. Déti si piiloZi na kiru papir a tfenim voskovky na plocho

vytvoti zajimavy reliéf.

*® MARCINKO, L. Strasidla a pohddkové bytosti. Praha : Portal, 2005. s. 142. ISBN 80-7178-822-8.
»® KOZISEK, J., RAIS, K., SLADEK, J. Z k#istdlové studinky. Liberec : Albatros, 1974, s. 24. ISBN —
neuvedeno.
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Vytvarna &innost: Prirodni barveni
Pedagog rozda détem papirové listy dubu nebo javoru. Déti maji vyuzit ptirodnin k nabarveni

listu.

Hra

Pedagog ukaZe ditem typické lesni pfirodniny (napf. Zaludy, bukvice, kiru, kvéty, listy,
kameny...). Tyto pfirodniny poloZi na Satek aukdZe je d&tem na 1 minutu. Déti maji pak
ptinést vSechny pfirodniny, které si zapamatovaly. Pedagog na zavér hry muoZe zdiraznit, Ze
kazda v€c m4 v pfirod€ sv€ misto a navzajem spolu souvisi. Pii zpate¢ni cesté si kazdé ditg

odnese jednu pfirodninu, s kterou pak ve t¥id& bude pracovat.

9.5.1 Prostredi kolem studanky

Cil: ucit se michani barev, umistit pfirodninu & pfedmét do namalovaného prostredi, znalost
riznych druhli stromid auvédomit si jejich dlleZitost, p&stovat postoj ochrany, podpora
spoluprace, pracovat s barvou na velkém formatu, v§imat si zajimavych mist v malbg.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: drobné predméty ¢i pfirodniny kdmen, kasStan, $neéi ulita, musle, papir, §tétce,

kelimky s vodou, balici papir, vylisované listy, lepidlo, nafedéna barevnd tuZ, malifské barvy.

Motivace: Z pfirodnin si vytvofime vhodné prostfedi ke studance. V§imame si rozmanitosti
barev, které pifroda nabizi. Jako dob#i pozorovatelé, odhalujeme skrytost zdanliveé

nenapadnych véci.

Vytvarna ¢innost: Vsimdlek

Ve tfidé mame pfipravené drobné pfedméty jako (kamen, kaStan, $neci ulitu, musli). Déti
mohou pouZit nachystané pfedméty nebo piirodniny zlesa. Dé&ti maji na kousek papiru
smichat malifské barvy a vytvofit tak prostfedi pro dany pfedmét ¢i pfirodninu. Prostfedi mé
odpovidat barvé pfedmé&tu. Dany pfedmét ma splynout s prostiedim, ma v ném jako by

zmizet,
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Motivace: Pfipomeneme si vylet ke studdnce. Jaké jsme vidéli u studanky stromy. Poviddme
si sdétmi ovyznamu stromi alesa pro &lovéka. Rikéme, co vSechno ho ohroZuje
(primyslovéa exhalace, vichfice, kiirovec, stavebni &innosti). Hleddme s d&tmi moznosti, jak

mohou dobfe pe€ovat o budoucnost stromu a lesu.

Vytvarna éinnost: Strom u studdnky — kolektivni prdce (viz Priloha XXII)
Na velky balici papir kresli déti strom. Do trdvy mohou zakreslit hmyz a na vétve stromit
miZeme pfilepit vylisované listy. Technika: kombinace malitskych barev s nafedénou

barevnou tuzi.

Vytvarna ¢innost: Strom u studdnky — kolektivni prdce (viz Priloha XXII)
Déti maji na balici papir zachytit barvy lesa, stromd. Barvu roztiraji $tétcem ¢&i stérkou. Pak
ztohoto kusu papiru vytrhaji tvar velkého stromu. Pod strom mtizou déti naaranZovat

ptirodniny z lesa. K malbé pouzivaji malifské barvy.

9.5.2 Zamrzla studanka

Cil: naucit déti dal§i vytvarné techniky a mozZnosti prace spapirem, peclivost pfi lepeni
a trhani papiru, ziskani zru€nosti, rozvoj predstavivosti a fantazie, naudit se riizn€ kombinovat
barvy.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: vykresy, anilinové barvy, §tétce, kelimky svodou, potravinafska folie, tvrdSi

barevné papiry, nlizky, prihledny pauzovaci papir, lepidlo-Herkules, Spejle.

Motivace: Pfi$la zima. v lese skotagil Mraz s Mrazikem a vyvadéli spolu lotroviny. Honili se

kolem studanky, viechno proménili v rampouchy a pomalovali ledovym kvitim.

Vytvarna ¢innost: Jak maloval mrazik do studdnky (viz Priloha XXIII)
Déti si na vykres nanasi anilinové barvy. Mokrou barvu pfikryji potravinafskou folii a rizng ji
skréi. Takto hotovy vytvor nechaji zaschnout. Po sundani folie se ndm vytvofi zajimavé kraky

a vzory v barevnych odstinech.
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Motivace: Cetba basné: Tichd voda'® ( viz P¥iloha viI)

Vytvarna éinnost: Zamrzld studdanka (viz PFiloha XXIII)

Déti si do tvrdSiho barevného papiru vystihnou otvor pro studanku a podlepi ji prihlednym
pauzovacim papirem. Na tento pauzovaci papir lepici paskou prilepi kousky vylisovanych
listh a jemnych vétviek. Pak z pauzovaciho papiru vytrhaji a pilepi do studanky kousky
papiru. Ty mohou pfedstavovat vinky, led, snih, kruhy na vodg atd. K lepeni pouZivime
lepidlo Herkules a Spejli. NanaSime jen malou vrstvu. Podivéme-li se na studanky proti svétlu,

zamrzla studanka nam krasné zazafi.

9.5.3 Vlocka

Cil: uvolnéni, rozvoj pohybovych akomunikativnich dovednosti, rozvoj ptedstavivosti
a fantazie, uvédoméni si, jak miZeme Setfit s vodou, znalost kolob&hu vody, naudit se
techniku linoritu, vyzkouSet si tisk.

Vék: 6-10 let

Podet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: rizné druhy rydel, linoleum, tiskafskd barva, lis,vélecek, papir.
Motivace: Cetba pohadky: O kapicce’ T iz PFiloha Vil

Hra na vlo¢ky

Déti predstavuji snéhové viogky, které lehounce poletuji prostorem. Pozdravuji se o¢ima a pii
setkani s druhou vlo¢kou se ji miZou jemné dotknout konecky prstd. Najednou se vSak na
obloze objevil sné¢hovy mrak, ktery zacal houstnout, takze vSechny vlo¢ky se musi k sob&
dostat co nejblize. UZ se nemohou viibec pohybovat a vlo¢kam je v houfu teplo. Atak se
rad€ji zase rozb&hnou a za¢nou se snaset dolti k zemi. Dé&ti krouZi volné a lehce vzduchem. Je
to krédsa, Ze uZ se dostali z toho ¢erného mraku. Ale pozor. Pomalu se snasi k zemi. D&ti se

divaji, kam by nejrad&ji dosedly. Bude to na louku, na vr§ek né&jakého stromu nebo snad na

1% OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateFské skole. Praha : Portal, 2003, s. 404, ISBN 80-7178-
847-3.
T UHRICKOVA, A. Z pohddky do zahrddky. Bmo : Rezekvitek, 2002, s. 19. ISBN 80-86626-02-4.
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cestu do lesa? Hru miZeme zakonCit vypravénim, kam kterd vlotka dopadla, co vidéla

zajimavého kolem sebe, jak se ji tam libilo &i nelibilo a prog.

Vytvarna ¢innost: Viocky
Kazda vlo¢ka je jina a viechny jsou naddherné. My si ted’ nékolik do na3i zamrzlé studanky

vyrobime. Technika linorit. D&ti si mohou vyzkouset riizné druhy rydel.

9.5.4 Volani jara

Cil: vnimani rytmu, ucit se papir spojovat $itim, malba na kameny, probudit v détech
vdéénost, uéit déti si vSimat mali¢kosti, komunikativni dovednosti.

Veék: 6-10 let

Podet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: hudebni nastroje (buben, chrastila, ozvuné dfivka), vytvory déti, jak maloval
mrazik, niizky, jehla s velkym uchem, motouz, kameny, malifské barvy, $tétce, kelimky

s vodou, modra latka.

Motivace: D&ti odhan&ji zimu: Jarnim rikadlem'® (viz Priloha VID). Spole¢né pfivolavame
jaro. Rikadlo miZeme doprovodit hudebnimi néstroji napf. bubnem, chrastidly, ozvuénymi
diivky.

Vytvarna ¢innost: KdyZ taji ledy
Vykresy, na které déti tvorfily, jak maluje mrazik, se mohou rozstithat na kousky. Déti je §itim
spojuji a vytvari tak zajimavé objekty. Ve tfid¢ si z modré latky vytvofime studanku a seSité

kousky papiru — ledu miZeme polozit do studanky. Poviddme si o prvnich projevech jara.

Vytvarna ¢innost: KdyzZ oZivaji kameny
Na kameny dé&ti kresli prvni zndmky jara — kvétiny, Zdby ¢i hmyz. Namalované kameny pak

poloZime kolem nasi studanky ve tfidé. K malovani pouZivame tempery.

192 7ACEK, J. Aprilova skola. 3. vyd., 2. roz§ifené. Praha : Albatros, 1989, s. 9. ISBN — neuvedeno.
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Aktivita: Na zavér si vSichni miZeme sednout u studanky a mizeme vyslovit, za co bychom
ji chtéli pod€kovat. Napt. Studanka je $tédr4, utopi se v ni kazdé 17ivé slovo, je proméiujici

atd.

9.5.4 Otvirani studanky

Cil: bezprostfedni kontakt sZivou pfirodou, vnimat ptrodu viemi smysly, zdiiraznéni
potfebnosti studinek a potfeby nasi ochrany, umst tvofit z pfirodnich materiald, vnimat
hmatové vjemy.

Vék: 6-10 let

Podet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: nasbirané ptirodniny v lese
Motivace: Ci§téni studanky na jate po dlouhé zim& (viz P¥floha XXiil).

Vytvarna Cinnost: StrdzZce studanky

Déti mohou z p¥irodnich materiald vytvofit straZce studanky.

Ve tiidé

Cil: vnimani hudby, malba podle hudby a z pfedstavy, rozvoj fantazie a p¥edstavivosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvini: 90 minut (s piestavkou)

Pomiicky: magnetofon, CD Otvirani studanek od Bohuslava Martinti, papir, Stétce, malifska

barva, kelimky s vodou, dratek, klesté, koralky.
Motivace: Poslech hudby: Otvirdni studdnek od Bohuslava Martini.
Vytvarna ¢innost: Jaro prichdzi ze studdnky (viz Priloha XXIII)

Volna malba podle poslechu. Dé&ti si mohou predstavit rozmrzajici vodu, Cistou studanku,

vilu, & probouzejici prvni rostliny.
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Vytvarna €innost: StrdZce studdnky (viz PFiloha XXII])
Déti si vytvofi straZce studanky, ale tentokrat z dratk(. Na dratek mohou déti navléct korélky.

Hotové vyrobky miZeme naaranZovat ke studance ve tfidg.

9.5.5 Studanka jako vodni zrcadlo

Cil: zdliraznéni Cistoty studdnky, rozvoj pozornosti, vnimat druhého &loveka a reagovat na
n€ho, prace s pfirodnim materidlem, naucit se kombinovat barvy.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s prestavkou)

Pomiicky: magnetofon, klidna hudba, nabarvené ovéi rouno, tvrdy papir, niizky, pasparta.
Motivace: Cetba piib&hu: Studdnka je jak zrcadlo'® (viz priloha VIII)

Hra na zrcadla
Déti se rozdéli do dvojic. Postavi se naproti sobé. Jedno dit& z dvojice provadi pomalu sérii
pohybi, které mé ten druhy po ném opakovat. Pak se vyméni. Pedagog k této aktivité miZe

pustit klidnou melodii.

Vytvarna ¢innost: Co se v§echno odradzi ve vodni hladiné (viz PFiloha XXIV)

K této technice potiebujeme obarvené ovéi rouno a pasparty. DéEti si na tvrdy papir rizné
rozkladaji, vini kousky ovéiho rouna. KdyZ maji obrazek hotovy, vystfihnou si z tvrdého
papiru obdélnikovy ramecek a pfilozi paspartu. Vldkna ovéiho rouna se do sebe rizné
proplétaji a tvoii tak zajimavé barvy. Déti rovnéZ pracuji s pfirodnim materidlem, coZ je také

piinosné.

1 SYROVATKA, O. Pohddky z duhové zahrddky. Praha : Albatros, 1972, s. 137. ISBN — neuvedeno.
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9.5.6 Studanka s Zivou a mrtvou vodou

Cil: vytvofit v ddtech postoj ochrany k vodg, vSimat si barevnych kontrastd, hra s barvami.
Vék: 6-10 let

Pocdet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: temperoveé barvy, Stétce, papir, kelimky s vodou.

Motivace: Pfipomeneme si pohddku o Zlatovlisce. Povidame si o tom, jak miZeme vodu
chranit, aby byla €ista, protoZe ¢istd voda je pro nasi planetu darkyni Zivota. Déti pak maji
znazornit pocitovou malbu studanky sZivou amrtvou vodou. V§imame si barevného

protikladu mezi ob&ma studdnkami.

Vytvarna ¢innost: Studdnka s Zivou a mrtvou vodou (viz PFiloha XXV)

K malbé pouziviame temperové barvy.

9.5.7 Studanka

Cil: zamyslet se nad naSimi prioritami a hodnotami v Zivot&, pocitové ztvarnéni studanky,
téibeni si postiehu.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: papir, lepidlo, pisek a kofeni, malifské barvy, Stétce, kelimky s vodou, rozstithana

véta na karticky.

Motivace: Cetba ukazky z knihy Maly princ'® (viz PFiloha VIII)
Pedagog se pta déti, kdyby se jejich rodina st€hovala na jiné misto a do odjezdu zbyvalo

tfiapadesat minut, co by v té chvili udélali. Jak by této chvile vyuzili?

Vytvarna ¢innost: Jak je studdnce v pousti
Déti si namaluji studanku. Ostatni plochu potfou lepidlem a vysypévaji ji piskem a rliznym

kofenim.

1% SAINT — EXUPERY, A. Maly princ. 5. vydani. Praha : Albatros, 1984, s. 77. ISBN — neuvedeno.
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Aktivita: Hledani zaSifrovaného vzkazu. Véta: Poust’ je krasna tim, e ngkde skryva studnu.
Tuto vétu rozstfihdme na pismenka a olislujeme podle potadi. Jednotlivé listky schovame ve

tride. Déti tyto listky maji najit a sestavit v&tu podle &isel.

Cil: vnimat hudbu, pocitové ztvarnéni studanky, naudit se dali vytvarné techniky — prace
s hedvabnym papirem a otisky.

Vék: 6-10 let

Podet déti: 15-25

Doba trvani: 90 minut (s pfestavkou)

Pomiicky: magnetofon, CD Modlitba za vodu od J. Skécela, vykresy, hedvabny papir,
malifské barvy, Stétce, kelimky s vodou, lepidlo-Herkules, kapradiny, barevné papiry.

Motivace: Poslech hudby: Modlitba za vodu od J. Skdcela.

V)"tvafné tinnost: Jak je studdnce v lese (viz Priloha XXVI)

Déti studanku vytvoli z hedvabného papiru, ktery pomackaji a pfilepi jako studanku. Pak
maluji mali¥skymi barvami lesni prostfedni.

Vytvarna ¢innost: Jak je studdnce v mechu a kapradi

Nasbirané kapradiny natirAme barvou a otiskujeme kolem studanky a do studanky. Studénku

vytrhdme z barevnych papiri. Na podklad rovn€Z pouzijeme barevné papiry.
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ZAVER

Tvofivost patfi mezi podstatné znaky lidského byti. Je predpokladem plné
seberealizace jedince. Proto také cilem mé diplomové prace byl vytvarny rozvoj tvofivosti. To
je viak dlouhodoby a nikdy nekonéici proces. Proto je obtiZné natolik Siroké téma kratce
shrnout. Vychova v tomto duchu klade velké néroky na vyzralost osoby a rozvoj tvotivého
potencidlu. Jednou z moZnych pficin, pro¢ pedagogové pfistupuji ke zvySovani tvofivosti
opatrné, miZe byt skuteCnost, Ze nev&di, jak klast otazky a formulovat tlohy rozvijejici
divergentni mySleni. Je pfitom paradoxem, Ze Zivotni praxe vyZaduje ty schopnosti, které
souvisi s divergentnimi ilohami. Ve vychové by méla byt snaha co nejvice rozvijet tvotivé
mySleni. Pfi rozvijeni tvofivosti je dileZité, aby pedagog zajistil ditéti dostatek podnétd,

informaci a inspiraci.

V soucasné dobg je nepostradatelnou soucésti vychovy oblast volného &asu. Aktivity
volného ¢asu mohou pfispivat k plné realizaci osobnosti a harmonizaci mezilidskych vztahd.
Jsou-li pro zdjmovou ¢&innost vytvofeny dobré objektivni podminky i subjektivni podminky,
pedagog ji pojima jako prostfedek postupné vychovy zajmi i dal$ich vlastnosti osobnosti,
tehdy mtzZe byt €innost zdjmového htvaru velmi efektivni. Rozumné vyuZivani volného ¢asu
prispiva k télesnému i duSevnimu zdravi a podporuje pozitivni vztahy. UZ od détstvi by se

lidé méli naudit hospodafit s volnym ¢asem, aby byl pro né& skutenym obohacenim.

Ve své diplomové praci jsem se zajimala oto, jak vhodné¢ pfedat maly zlomek
pozitivniho vztahu k vytvarné tvofivosti. Mladsi $kolni vék je dilezité obdobi pro ziskavani
navyku, zptsobii chovani a zdkladi Zivotniho stylu. Proto jsem pfipravila vytvarny projekt
»0O vodé“, v kterém déti poznavaji rozmanitost a pestrost vytvarné vychovy. Prvky vytvarné
vychovy v projektu u¢i dit¢ samostatnosti, rozSifuji mu obzory, umozZiuji ditéti proZitek

a zkuSenost, pfispivaji k rozvoji smyslového vniméni a fantazie.

Meéla jsem mozZnost n¥které &asti projektu vyzkouset v ZUS a ve volnotasovém centru
pro déti a mladeZ ze sidlidté. Prace s détmi mé velmi bavila a méla jsem radost, Ze dosavadni
zkuSenosti z praxi mohu vyuzit. Déti vytvarné tlohy vytvarely se zdjmem a s chuti. ObtiZnost
vytvarnych innosti byla pfiméfena véku. Hlavng v ZUS byly déti dovednostnd velmi
Sikovné a nadané. Déti mohly poznavat praci s riznym materidlem a mohly experimentovat.

Détem se nejen libily pohadkové motivy, ale také se zajimaly oto, jak je to v realité
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»doopravdy.” v ZUS déti obzvlast¢ zaujala prace s barevnym ovéim rounem a s keramickou

hlinou.

Vsimla jsem si vSak drobného rozdilu mezi ZUS a volnogasovym centrem. Nékteré
d&ti v ZUS malovaly na vykon a nejradji by byly, kdyby kaZdy jejich vytvor byl posilan do

soutéZi. Pfevazné vSak déti Cinnost bavila a piisobila jim radost.

Ve volno¢asovém centru déti velmi zaujalo malovani po hmatu neboli: ,,Co mé vodnik
pod poklickou.“ Postupn€ si vodnikové talismany vymé&iiovaly, aZ si je zkusily viechny
namalovat. MladeZ naopak ocenila vyrobu draténych rybiek z kaminkd (viz Priloha XXVII).
Nékdy jsem détem dala moZnost, aby si zvolily vytvarnou techniku. Atmosféra byla piijemna
akazdy si v programu na3el to své co ho zaujalo. Myslim si, Ze techniky, které jsem méla
mozZnost vyzkouSet v praxi, byly pfinosné, zdbavné ad&ti postupné ziskavaly vztah

k vytvarnému vyjadfovéni.

Mé¢la jsem také radost, Ze béhem své prace jsem se sezndmila s mnoha lidmi, ktefi se
zabyvali vytvarnou vychovou. Oblibila jsem si i ur¢ité autory knih, ktefi mé& obohatili svymi

my$lenkami.

Cilem tvofivych programu bylo pfedavat vytvarnou vychovu se zajmem a podporovat
v détech tvofivy proces. Metodu pfedavani jsem zvolila ve formé hry, ktera détem byla velmi
blizka. VZdyt hra a hravost jsou zakladem lidské tvofivosti. Mym cilem bylo, aby déti skrze
vytvarnou tvorbu a prostfednictvim hry poznavali pIné&ji svét a dokazaly ho proZivat. S tim
souvisi vnimat svét viemi smysly, byt otevieni, umét se pozastavit a nebat se sebevyjadieni.

Mym velkym ptanim je, aby tvofivost byla v détech stale podporovana a ocefiovéana.
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ABSTRAKT

Cilem mé diplomové prace bylo vyzvednout dileZitost tvotivosti a nahlédnout do
propojenosti tvofivosti s vytvarnou vychovou. Diplomova prace se ve své teoretické &asti
zabyva vychovou k tvofivosti a rozvojem vytvarné tvofivosti. Definuje jednotlivé pojmy jako

tvofivost, tvorba, tvorit.

V potatecnich kapitolach uvadim, jakd jsou kritéria a prvky tvotivosti, jak probiha
tvofivy proces. V daldich kapitolach se pak zabyvam vytvarnou vychovou. V&mam si
zvlastnosti détského vytvarného projevu a moznosti, jak tvofivé na déti ptsobit. K zavéru mé
teoretické ¢asti uvaddim vyznamnost volného Casu a volnogasové vychovy ajeho vlivu na

rozvoj tvorivosti.

Praktickd ¢ést je vénovéana vytvarnému projektu ,,O vod&“. Projekt vyuZivd prvky
citové, estetické, pohybové, literarni i dramatické vychovy. Podnécuje v détech aktivitu
a tvofivost ve formé hry. Projekt byl pfipraven a realizovan pro déti mladsiho $kolniho véku.
Mlad§i Skolni vék je dulezité obdobi pro ziskdvani navyku, zplsobli chovéani a zakladu
Zivotniho stylu. Dit€¢ se hlavn€ uli proZivanim a shromazd’ovanim zku$enosti. Vytvarna

vychova déti ma pfedevsim piispivat k bohatSimu vnimani a citovému proZivani skute¢nosti.
Zavér prace shrnuje posttehy, kterych jsem si viimla pfi realizaci projektu.

Kli¢ova slova: tvofivost, vytvarna tvofivost, tvofivy proces, motivace, hra, vytvarné aktivity,

mladsi skolni vék, volny &as, volnoéasova vychova, zajmova ¢innost.
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ABSTRACT

Aim of my diploma work was to emphasize importance of creativity and to look into
connection of creativity with art education. In its theoretical part diploma work engages in
education to creativity and in development of art creativity. It gives a definition of individual

terms like creativity, production, to create.

In initial chapters i state what are criterions and elements of creativity, how the creative
process is in motion. In further chapters i am engaged in art education. Ipay attention to
specifics of children's art expression and to possibilities how to creatively affect children. In
the end of my theoretical part i state importance of free time and free time education and its

influence for creativity development.

Practical part is dedicated to art project ,,About water®. The project uses elements from
emotional, aesthetical, motion, literary and dramatic education. It motivates activity and
creativity in children in form of game. The project was prepared and carried out for children
in younger school age. Younger school age is an important time period for acquiring habits,
behaviour and basics of lifestyle. Child learns above all by going through and gathering
experiences. Art education should primarily contribute to more abundant perception and to

emotional going through of reality.

The end of the work compiles remarks, which i registered during realization of the

project.

Keywords: creativity, art creativity, creative process, motivation, game, creative activities,

younger school age, free time, free time education, interest activities.
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Piilohal - Texty k projektiim: DeStnik a Kapky, Duha, Slunce

Kdyz prsi
Kdyz prsi,
kvetou paraplicka.
KdyZ prsi voda do ticha,
poslouchej dést’ a zavii vitka.
Kdyz prsi,
kvetou paraplicka

a kazdé nékam pospich4.'®

Pohadka ,,O duze a mlze*

Kdovikdy se to stalo. Snad v dobach, kdy mraky nosily plySové limce a z oblohy se
chodilo na zem po schodech. Tenkréat spolu Zily pohromadé duha a mlha. Duha byla kulata
jako ve&nec z barevnych pentli, miha pfebyvala uprostted vénce. Tak se spole&ng kutalely po
obloze jako mésic aslunce. Jednou se konal na obloze karneval. Hvé&zdigky hned zadaly

shanét latku a stiihy na Saty, aby drZely krok s médou. Také mlha s duhou dostaly pozvani.

»Juj,” polekala se miha. ,,Ur¢it¢ nebudu mit co na sebe.* Oteviela Satnik a opravdu —
krétké 3aty, dlouhé $aty, kostymy, ale viechno do $eda. ,,Sedivé saty jsou ted’ v médg, “snaZila
se mlhu poté&sit duha. ,,Tob€ se to mluvi,” nafoukla tvife mlha, ,,ty ma§ z &eho vybirat. Ale

ja...? Budu vedle tebe vypadat jako chuda pfibuzna. Ne, ne, radsi zistanu doma.*

,»Kdybys chtéla, mohla bych ti n€jakou latku ptjéit,“ nabidla se duha. Nebyla lakoma.
» 1y bys vazné€ cht€la?“ Mize se rozzafily Sedivé oli. ,,Pro¢ ne,” souhlasila duha. ,,Ale to ti
poviddm, at’ stitha$ jenom z jedné barvy. A p&kné& dokulata. Aby to nebylo znat. Co by to bylo
za duhu, kdyby neméla vSechny barvy pohromadé&.*

»Jenom se neboj, ja dam pozor,” slibovala mlha, ale myslela si: To tak, z jedné barvy.
Z jedné barvy by nebylo ani na vlecku. Se stithanim se vSichni na obloze obraceji na raka.
»Smudliky, $mudliky sem, $mudliky, $mudliky tam, ra&ek stitha dobfe a rad.” Rak stifhal, jak
mlha poroucela, a tak se to stalo. Stalo se — a uZ se to nedalo odestéat. Z duhy zbyla jen ptilka

do oblouku a mlha vypadla do ¢erné tmy. A od téch dob se ty dvé hledaji. V noci, kdyZ jdou

195 7ACEK, J. Aprilova skola. 3. vyd., 2. rozsifené. Praha : Albatros, 1989, s. 12. ISBN — neuvedeno.



véichni spat, se duha sto¢i do klubitka jako v&nec z barevnych pentli. Kutali se po obloze

a vyhliZi svou spole€nici mlhu. A zase mlha celé v Sedém jinde vzpominé na duhu ... 106

Slunce
Jedna kapka, druhé kapka,
uZ si destik v louzi tlapka.
Modra, Zluta, zelena,
oranzova, ervena.
Fialovou také v letu
chyti malif na paletu.
To je krasné, Anicko!
Po duhovém mosté
pfislo v desti prosté

shini¢ko. 197

1% Srov. SKORUNKA, F. Pojd si hrdt, mésici. Ceské Budgjovice : RiZe, 1991, s. 27-29. ISBN 80-7016-023-3.
197 HUTNANOVA, Z. Tvoiime s détmi. Praha : Mlada fronta, 2004, s. 43. ISBN 80-204-1098-8.



Piilohall -  Texty k projektiim: Fantastické kvétiny, Vodnikova zahridka

Jak zasadili seminko

Viclav Ctvrtek

Kfemilek a Vochomirka stéli zamy3leni na zahradce za patezovou chaloupkou.
Slunitko se na né chvili divalo znebeského balkonu. Potom zafukalo zlatym prstem

Ktemilkovi na rameno: ,,Copak je?*

»Ale chtéli jsme, aby ndm na zahrddce vyrostla kytka, anemame seminko,“ fekl
Kfemilek. Slunitko ukazalo zlatym prstem. ,Tamhle jedno leZi.“ LeZelo tam seminko
a tvéfilo se jako dét'dtko, kdyZ spi. ,,Radsi se ho, Kiemilku, zeptej, co je za&. Abychom si tu

kdovico nezasadili,” povidd Vochomiirka.

Kfemilek se opatrn€ seminka zeptal: ,,Copak jsi za?* ,,Verbaskum,* ¥pitlo seminko.
atak Kfemilek s Vochomirkou nezmoudfeli, protoZe seminko mluvilo po latinsku.
Vochomiirka udélal patou diilek a Kfemilek do n&ho to seminko zasadil. Navrch ptiklopil
svou Spi¢atou &epicku, aby se seminku lip kligilo. Potom seminko zalivali kropici konvi
a zpivali mu pisni¢ku: ,,Vstivej, seminko, holala, a bude z tebe fiala!“ KdyZ bylo holala do
tietice, zacal tam rust kopecek. ,,UZ to bude!“ povida Vochomurka. A uZ to bylo. Koped&ek se
rozvalil, vykoukla ZiZala a kfikla: ,,Aby vas kos sezob, i s tim va$im seminkem, a sjela zpatky

do svého podzemniho bydleni.

Kifemilek a Vochomirka jen bezradn€ kroutili palcem. Nakonec Kiemilek povida:
»led to udélame obriacené. Ja budu vrtat a ty sazet.“ Vyvrtal patou dilek, Vochomirka do
n€ho zasadil seminko anavrch pfiklopil svou Spifatou Cepic¢ku. A zas zalivali a zas tomu
seminku zpivali: ,,Vstavej, seminko, holala, a bude ztebe fiala.“ Ale vSecko to nebylo
k ni¢emu. Seminko se pod zemi ani nehnulo. ,Je to n&jaky lenoch,” povidd Kiemilek.
e

,»N&jaky ospalec je to,* zivl si Vochomurka a v tu chvili usnul. K¥emilek povida: ,,Vstavej

a zivl si a usnul taky.

»Vy jste mi ale zahradnici,“ zasmalo se sluni¢ko na nebi a zamnulo si zlaté ruce.
Potom silnym sluncovym hlasem zazpivalo: ,,Vstavej, seminko, holala, a bude z tebe fiala.*
v tu chvili se $picata Cepicka zatfasla a vyklouzly zpod ni zelené listky. Sluni¢ko jim podalo

své zlaté ruce. ,,Tak pojd'te, j4 vam pomizu.“ A jak pomahalo, rostla tam poiad ve&tsi kytka.



Sluni¢ko si kytku prohlidlo od kofinki aZ po poupata a leklo se: |, Propana, ty nejsi fiala?
~Kdepak,“ fekla kytka, ,ja jsem divizna. JenZe jsem to t8m dvéma kmotrim fekla po
latinsku.“ A smala se, aZ ztoho celd rozkvetla. ,,Krudis,” povidd slunicko taky malem po
latinsku, ,to jsem to vyvedlo!* A radSi uteklo za mrak, protoze vtu chvili se Kfemilek

prohloupl ze spani a vola: ,,Ona to neni fiala!“ Vochomirka se tim k¥ikem probudil taky
a pomaloucku kytku obesel.

Kvetla uz na celou paseku abyla pekna avonéla jako medova. ,I co, povida
Vochomtirka. ,,Fiala to neni a verbaskum ji fikat nebudu, protoZe od toho brni jazyk.“ JenZe
Ktemilek nato, Ze kazda kytka, co roste, musi mit jméno. ,,KdyZ musi, tak musi,” mévl rukou
Vochomiirka. ,,Tak ji budeme fikat tfeba divizna.“ V tu chvili vykouklo sluni¢ko za mrakem

vesele na n& zavolala: ,, To jsem si oddychlo! To jsem si opravdu oddychlo.«!%

U vodnika

Jan Céarek

U vodnika v zahradce
kvetou zlaté kosatce,
kvetou mu tam z hlubiny
stuliky a lekniny,

a pan vodnik, ten je rad,

¥e nemusi zalévat.'”

O vodniku VInkovi jak sazel blatouchy
Po dlouhé zimg, kdy se slunitko sotva prob&hlo po obloze, zas pfislo jaro. Snih roztal
a zavlazil Z{znivou zem, led na potoce rozpraskal a vSude rozkvétaly prvni sasanky. Vodni
vily Jehlitka a Bortivka tandily zrovna tanecek k ucté jara, kdyZ tu se vyzul néhle Boriivce
modry stfevitek. ,,To je $patné znameni®, povid4 Bortvka, ,,n&kdo blizko skryva Spatnou
my3lenku a Serné svédomi a kazi nam svate¢ni chvili.“ V tom také, chrust chrust je slyset, jak

n&kdo pFichéazi. Z Sera se vyvalil kie¢ek Josef. Kapsy na licich mél nacpané az k prasknuti.

18 )PRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateFské skole. Praha : Portal, 2003, s. 103-105. ISBN 80-
7178-847-3.

1% GPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateFské Skole. Praha : Portél, 2003, s. 178. ISBN 80-7178-
847-3.



»Dobry veler sousede!“ zavolala Jehlitka. ,Kam tak naspéch?“ Pfidala Boruvka.
Kfelek jen n€co zabruel, loupnul po vilch o&ima a ztratil se ve tmé. »Asi mu opravdu néco

™7 » 7 &6 4 X M 4 w 7 0 v 7. . 4
tiZi svédomi,” pokrtila Jehli¢ka rameny, ,,ale i nedobry zagatek miize mit spravedlivy konec.*

Réano, kdyz vily pravé posnidaly, se najednou ozvalo. Tuk, tuk. Mezi dvefmi stal
chasnik. M¢l zeleny fracek, Cerveny klobougek a na ném Zluté pentle. Ze Sosu mu co chvili

skane kapka vody. Hastrmanek Vinka. Byl tak smutny, aZ mu $os chvilemi vysychal.

»Copak hastrmanku, dal jsi se na vzdychani?“ zeptala se Boriivka. Vinka rozhodil
ruce: ,,M¢l jsem dneska sazet kolem potoka blatouchy a viechna seminka jsou pry&. Mgl jsem
je schovana v dusitkovém hrnetku pod vrbou a n&kdo mi je vzal. Jen jedno seminko zbylo na
dng. Jaképak je to jaro bez Zlutych blatouchti?* Vily hastrmanka Vinku povzbudily a slibily
mu, Ze seminka najdou. Vily rychle utikaly k nofe, protoZe znaly kietkovu lakotu i to, Ze rad

bere z ciziho a hned védgly, co se za jeho podivnym vegernim chovanim skryvalo.

Bortivka vytdhla vodni zrcatko a pfidrzela slune&ni paprsek a cvrnk, poslala ho do
nory. ,,Kdo mi to sviti do spiZe? Nékdo mi chce ukrast moje zasoby!* Kifedek vréel v noie
a honem se hrabal ven. Jak vystr¢il Cumdak ven, poSimrala ho Bortivka slunenim paprskem

zrovna na vousech.

»Hahépéik,“ kychnul kietek. Znovu a znovu. PH kazdém kychnuti mu z vakl vylétla hrst
zelenych seminek. Jehli¢ka rychle nastavila zastéru. Seminka se sypala, aZ byla zastéra plna.

Pak kiecek kychnul tak, Ze zapadl zpatky do nory. Vily rychle utikaly k hastrmankovi.

KdyZ zahlédl Vlnka .v zastérce zeleno, zaradoval se tak, Ze mu uképlo i z druhého
Sosu. Honem zacal dé&lat kolem potoka prstem dolik za dolikem a do kazdého upustil zelené
seminko blatouchu. Pak je zakropil vodou z mokrého $osu. A seminka, jako by chtéla dohnat
zpoZdéni, maji se k svétu. Najednou je kolem potoka Zluto, aZ oci pfechazeji. Pak jesté Vinka
ze samé radosti spletl zkvéth blatouchu vénefky apoloZil je vildam do vlast. A vily

pokraCovaly v tanci sobé, hastrmankovi i jaru k radosti a pot&seni.! 10

10 srov. SAROVAM, 1. Jak byla studdnka modré a co bylo ddl. Vimperk : Papyrus, 1992, s. 35-40. ISBN 80-
901111-9-X.



PiilohaIll - Texty k projektim: Ryby, Rybarské sité

Ukrutanska ryba
V rybnicku pod lesem
Zije ukrutanska ryba.

Tlust4, Ze se sotva hyba.

K snidani ma kachriatka,
na desatku housatka.

K obé&du dve prasatka, kravicku a bycka,
pofad jesté nema dost, a tak kréi
tlusty nos.

K svacing€ ma buity s kienem,
bochnik chleba, kola¢ s medem.
Ted’ ta ukrutanska ryba, co ocasem
si rada kyva, vazi asi Etyfi tuny
a ma draci hibet.

Co uvidi, zbasti v mziku,
hlt4 jako Stika Stiku.
Pied nosem ji plave racek,
ale ouvej, je v tom hacek.

Rybéf se ted’ ryb& sméje: ,,Vyzrali jsme na zlodgjet«!!

Rybarska
Voda v fece
u Prosece
mezi kapry
taktak tecCe.
A ti kapfi,
jak t& spatfi
skatou na bieh
hupky, hopky,
skaou rovnou

. 2
do 51t’ovky.11

UL SATDOK, G. Kouzelny mlynek. Ostrava : Profil, 1987, s. 15. ISBN — neuvedeno.
2 STREDA, L. Ryba v kleci. Bmo : Albatros, 1988, s. 34. ISBN - neuvedeno.
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PtilohaIV - Texty k projektim: Zabky a skokani, Mo¥e — ¥ivot pod vodou (prostorovi
tvorba)

lvlikanky:
Klapy, klap, klapy, klap.
Nohy dlouhé, je to tak,
k rybniku se blizi ¢ap.
Z4by ska&ou do rybnika,
zaby skacou do louze,

¢ap je chytit nemuze.

Klapy klap
Klapy klap
Kde jsou Zaby

Tam je ¢ap. '

Chobotnice
Kdopak je to? Chobotnice.
Chobotnic je v mofi vice,
ale jenom tahle mala
na hladinu vyplavala.
Tolik byla zvédava.

A% pozna, Ze jsem to ja,

chapadlem mi zamava.'*

115 BURES, J. Ekologické vychova v matefskych a zdkladnich Skoldch. Pardubice : Paleta, 2002, s. 30. ISBN —

neuvedeno.
114 7INNEROVA, M. Hddanky a bdsnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s — neuvedeny. ISBN 80-

7186-896-5.



PrilohaV -  Texty k projektim: Plavci a potapéci, Ve vodé jako ve svém Zivlu
Kouzelna ryba

Rybi Fec
Jane,
ale vSichni potapéci
rozumé&ji rybi feci.

O ¢em ryby mluvi?
Kdo vi?
Zeptame se potapéce,
at’ ndm povi.
Pot4pé€ jen mavl rukou:
- Ryby, celkem vzato,
melou pofad jenom jedno-

MLCETI JE ZLATO!'?®

Hadanky
Oblaka i slza v oku,
mofe, viny veletoku,
snih i mlha, rybi skrys,
taky destik — uZ to vi§? (voda)

Ve vodé je prosté doma.
Umét plavat jako ona!
Zato ale na suchu,

to ji neni ejchuchu. (ryba)

Nema konev ani sklinky,
piece vodu nosi.
Potom kropi pradlo, plinky.

Kdo se o to prosi? (dést)''®

15 7ACEK, J. Al’wj, more. Praha : Sttedoteské nakladatelstvi a knihkupectvi, 1980, s. 50. ISBN — neuvedeno.
116 7INNEROVA, M. Hddanky a basnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s.- neuvedeny, ISBN 80-
7186-896-5.



U mofre je vSechno morské
U mote je viechno moiské.
mofsky pisek, vitr, voda,
lod’ky, musle, mo¥ské ryby.

V3echno moiské se ndm libi. 1"’

Pohadka ,,0 kouzelné ryb&«

Byl Zil na bfehu mofe jeden chudy rybaf se svou Zenou. Rybat se den co den vydaval
na lov ryb, aby méli co jist. Jednoho dne se mu ale nepodatilo ulovit Zadnou rybku. Byl z toho
cely smutny, pfemyslel, co ud€la, kdyZ tu se mu v siti n&co zamrskalo. Rybat sit’ vytahl a vidi
v nf kouzelnou rybku. ,,Rybafi, pust’ mé&, splnim ti tfi pfani,“ozvala se lidskym hlasem. Rybat
byl ptekvapen, ale rybku pustil.

Druhy den pfiSel rybét za kouzelnou rybkou s pfanim své Zeny, aby méli misto chatrée
krasny diim. Kouzelna rybka pfani splnila a odplula do mote. Dalsi den si rybafova Zena ptala

mit velky zamek se zlatymi véZi¢kami. Také toto ptani ji rybka vyplnila. JenZe rybafové Zend

to pofad nestacilo, chté€la palac. Také toto pfani rybka vyplnila.

Dalsi den oviem pfiSel rybaf znovu k moti a volal kouzelnou rybku: ,,Kouzelna rybko,
prosim, splii mi jesté jedno pfani. Zena si pfeje byt kralovnou, aby mohla viem vladnout
a poroulet.“ Rybka pfiplavala a povidé: ,,Tva Zena je, rybafi, moc chamtiv4, vrat’ se domi
auvidis, co se stane.“Rybaf se vratil domt auvidél svou Zenu placici pted jejich starou

d&ravou chatri.!®

117 ZINNEROVA, M. Hddanky a bdsnicky pro cely rok. Praha : Egmont CR, 2003, s.- neuvedeny, ISBN 80-
7186-896-5.
18 UHRICKOVA, A. Z pohddky do zahrddky. Bmo : Rezekvitek, 2002, s. 33. ISBN 80-86626-02-4.



Pfiloha VI-  Texty k projektiim: Vodni vily, Studdnka na podzim

Bleda Rusalka
StéZuje si Bréalovi
vodnik jménem Kebule:
»Rusalka mi zfejmé stiing,
bil4 je jak bledule.
»Dam ti, hochu, dobrou radu.
Prodej vSechny pentlitky.
Uvaf k tomu vodni lektvar

na ervené tvaticky .«

Lesni studanka
Josef Vaclav Sladek

Znam kiist’alovou studanku,
kde nejhlubsi je les,
tam roste tmavé kapradi
a viikol rudy vies.
Tam ptaci, lan€ chodi pit
pod javorovy kmen,
ti ptaci za dne bilého,
ty lan€ v noci jen.
Kdyz usnou lesy hluboké
a kolem ticho jest,

i nebesa i studanka

jsou plny zlatych hv&zd.'?

1% grov. MARCINKO, L. Strasidla a pohddkové bytosti. Praha : Portél, 2005, s. 135. ISBN 80-7178-822-8.
120 KOZISEK, J., RAIS, K., SLADEK, J. Z kristdlové studdnky. Liberec : Albatros, 1974, s. 24. ISBN —
neuvedeno.



Ptiloha VII - Texty k projektim: Zamrzli studdnka, Vlo¢ka, Volini jara

Ticha voda
Karel Vijtek

Této, co je ticha voda?
Nevis. To se voda schova
do snéhu a do ledu.
Oblékni si kozZisek

aja t& k ni dovedu.'”!

O kapicce
V malé studance uprostied lesa bydlela jedna kapicka. Cht&la poznat vic neZ jen svou
studanku, a proto se vydala na cestu se spoustou dal$ich kapigek. Plavala v potiitku, ktery byl
nejdiive malinky, pak se k nému pfidaly dal$i potiitky a spoleén& znich byl velky potok,

a potom ficka a feka.

Kapicka se rozhlizela kolem sebe. Vid€la les alouku, na louce zahlédla srnky
a umésta déti, které se Sly koupat. Z feky se kapi¢ka nahle dostala do velké vodni nadrZe, do
piehrady. Tady uZ neplavala tak rychle jako v fece, jen se mirn& pohupovala po vinkach

a obCas vysplouchla na bfeh mezi rakosi.

Jednoho dne doplula az k ¢isticce vody. Tam to s ni Splouchalo a hazelo, probihala
riznymi filtry, aZ se dostala do potrubi atim potrubim doplula kjedné holéi¢ce domd.
Hol¢icka si pravé ¢éistila zoubky anechala téct vodu z kohoutku. ,,Holéi¢ko, zastav nas,
volaly kapicky vody. Ale hol¢ic¢ka je neslySela, a tak se kapi¢ky rychle dostaly do odpadu

a do kanalu.

Tam se v8ak na$i kapce viibec nelibilo, protoZe tam byla spousta Spiny. Rychle se
snaZila dostat pry¢. Pies &istiCku doplula znovu do potoka. Tam se spojila s dal§imi kapkami

a vytvofila mra€ek. Mrac¢ek plul dlouho po obloze a dival se na svét pod sebou.

121 OPRAVILOVA, E., GEBHARTOVA, V. Rok v mateFské skole. Praha : Portal, 2003, s. 404, ISBN 80-7178-
847-3.
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Pfisla zima a zadal foukat vitr. Mrak se potrhal a kapitky se proménily ve sn&hové
vlo€ky. Ty se pomalu snasely dolii na zem a ud€laly radost spousté déti. Kazdou noc ted
tandily na ztemn€lé obloze misto hv&zd sné¢hové vlocky, aby se rdno v ospalé dfimoté tise

snasely k zemi. Vitr je budil svym mrazivym dechem a rozhazoval naruée vlocek po celém

okoli.!??

Jarni Fikadlo
Zimo, zimo,
tahni pryc,
nebo na t&€ vezmu bi¢!
Odtahnu t& za pacesy
za ty hory,
za ty lesy —
aZ se vratim nazpatek,

svledu zimni kabétek.!?

2 GHRICKOVA, A. Z pohddky do zahrddky. Brmo : Rezekvitek, 2002, s. 19. ISBN 80-86626-02-4.
123 7 ACEK, 1. Aprilova $kola. 3. vyd., 2. rozsifené. Praha : Albatros, 1989, s. 9. ISBN — neuvedeno.



Ptiloha VIII - Texty k projektiim: Studdnka jako vodni zrcadlo, Studdnka

Studanka je jak zrcadlo
Studanka je jak zrcadlo, zhliZeji se v ném vrcholky stromii a nebe s oblaky, sluncem,
mésicem a hv€zdami. Ve dne se slunce naklani nad studénku atu se zrcadlo t¥pyti a zvoni
jako rolni¢ky. V noci pfichézi mésic s hvézdami a tu se studanka méni ve vysivany koberec.
Studanka je jak magnet, ktery mé& pfitahuje. Kdyby v lese byla jen jedina, najdu ji, jako ji
naléza slunce, mésic a hvézdy. Divam se do ni a vidim nad sebou modré nebe. V zimé se

proméfiuje v ledové zrcadlo, do kterého se mohu divat. Studénka je prost® tajemné zrcadlo.'?*

Maly prine u studanky
,Dobry den,“ pozdravil maly princ.
»Dobry den,” fekl obchodnik.
Byl to obchodnik se znamenitymi pilulkami uti§ujicimi Zizeii. KdyZ €lovék polkne jednu
tydné, nemusi uZ pit. ,,Pro¢ to prodavas?* zeptal se maly princ.
»Je to velkd uspora ¢asu,“odpoveédél obchodnik. ,,Znalci to vypogitali. USetii se padesat tfi
minuty za tyden.“
,»A co se udéla s témito padesati tfemi minutami?*
,,Co kdo chce...“
Kdybych ja mé&l padesat tfi minuty nazbyt, fekl si maly princ, Sel bych docela pomaloutku ke

studéance...'?

124 Srov. SYROVATKA, O. Pohddky z duhové zahrddky. Praha : Albatros, 1972, s. 137. ISBN — neuvedeno.
125 SAINT — EXUPERY, A. Maly princ. 5. vydani. Praha : Albatros, 1984, s. 77. ISBN — neuvedeno.



Piiloha IX - Fotografie k projektu: Dést’
Obr. 1. Lijdk — prsi, prsi, jen se leje




Pfiloha X - Fotografie k projektim: DeStnik a kapky, Fantastické kvétiny

Obr. 2. Pisen: Kap, kap

Kap, kap
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vdes-ti z0-stat ne- mi- Ze-me, scho-vd- me se pod o-kap, tam to ka-pe ta-ky tak.

...schovame se pod kefem,
az piestane vylezem.

...schovame se pod destnik
a po desti pujdem ven.

Obr. 3. Destniky, které pFivoldvaji pocasi




Obr. 4. Destnik, ktery pFivoldavd rozverny dést

Obr. 5. KdyZ kvetou destniky a rostou fantastické kvétiny




Ptiloha XI - Fotografie k projektu: Slunce

Obr. 6. Piser: Hrej, slunicko, hrej!

, HREJ, SLUNICKO, HREJ!
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Obr. 7. Mo¥e a zem

Obr. 8. Tajemna krajina v hledacku




Ptiloha XII - Fotografie k projektu: Vodnikova zahriadka
Obr. 9. Vodnikova zahrddka

Obr.10. Vodnikova zahradka




Obr. 11. Vodnikova zahrddka




Piiloha XIII - Fotografie k projektu:Vodnik
Obr. 12. Kresleni vodniki




Ptiloha XIV - Fotografie k projektim: Ryby, Rybsiské sité
Obr. 14. Ukrutdanska ryba




Obr. 15. Ukrutdnska ryba

Obr. 16. Vycpavani ryby




Obr. 17. Vodni skiitek a Ukrutdnskd ryba

Obr. 18. Lov ryb




Obr. 19. Ryby v siti




Pfiloha XV - Fotografie k projektu: Zabky a skokani
Obr. 20. Vyvoj Zab

Wy

Obr. 21. Zabky a skokani
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Obr. 22. Malovani rybniku s Zabkami




Piiloha XVI - Fotografie k projektu: Mo¥e - ¥ivot pod vodou
Obr. 23. Zivot pod vodou

Obr. 24. Zivot pod vodou




Obr. 25. Zivot pod vodou




Ptiloha XVII - Fotografie k projektu: Mo¥e — %ivot pod vodou (prostorova tvorba

Obr. 26. Schranky mo¥skych Zivocichii nebo moFsti jezci?

Obr. 27. Schrdanky moFskych Zivocichii nebo morsti jeZci?




Obr. 28. Schrdnky mofskych Zivocichii nebo moFsti Jezci?




hladinou (keramika)

Obr. 30. Ryba Zdvojnatka

Pfiloha XVIII - Fotografie k projektu: Moie — co viechno se skryvé pod mo¥skou




Obr. 32. Ryba Zavojnatka




Pfiloha XIX - Fotografie k projektu: Moie

Obr. 34. Rozbourend vina

Obr. 35. Slané more




Pfiloha XX -  Fotografie k projektu: Ve vodé jako ve svém Zivlu

Obr. 36. Tvorba more




Pfiloha XXI- Fotografie k projektu: Kouzelnia ryba

Obr. 38. Malovani Kouzelné ryby

Obr. 39. Kouzelnd ryba




Ptiloha XXII - Fotografie k projektim: Vodni vily a vodni strdZci, Prostiedi kolem

studdnky
Obr. 40. Piseri: Vodnice
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V nasem rybnice
Zijou vodnice,
brekeke, brekeke,
Zijou vodnice.

Prvni vodnice
rejdi na Stice,
brekeke, brekeke,

rejdi na Stice.

Druha vodnice
honi bélice,
brekeke, brekeke,
honi bélice.

Tteti vodnice
kouse udice,
brekeke, brekeke,
kouse udice.

Obr. 41. Stromy u studdnky




Obr. 42. Strom u studdnky




Pfiloha XXIII - Fotografie k projektiim: Zamrzli studdnka, Otvirani studinky
Obr. 43. Jak maloval mrazik do studdnky




Obr. 45. Zamrzla studdnka

Obr. 46. Jaro prichazi ze studanky




Obr. 47. Déti u studdnky




Obr. 49. Cisténi studdnky




Pfiloha XXIV- Fotografie k projektu: Studdnka jako vodni zrcadlo
Obr. 51. Odlesk ve vodni hladiné




Obr. 53. Odlesk ve vodni hladiné

Obr. 54. Odlesk ve vodni hladiné




Obr. 55. Odlesk ve vodni hladiné




Piiloha XXV - Fotografie k projektu: Studdnka s Zivou a mrtvou vodou

Obr. 56. Studanka s Zivou vodou

Obr. 57. Studdnka s mrtvou vodou




Ptiloha XXVI - Fotografie k projektu: Studidnka

Obr. 58. Jak je studdnce v lese




Piiloha XXVII - Fotografie

Obr. 59. Dratkovani rybicek z kaminki
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