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UvVOoD

Je mnoho feholnich spoleCenstvi, ktera piisobi v nejriizngjsich oblastech lidské
spole€nosti  (charitativni priace, peovatelské sluzby, vyroba bohosluzebnych
pfedmétd, medialni sluzby, aj.). VSechna v3ak maji stejny cil — a to Krista — nebe —
Zivot v&éEny, k némuzZ nechtéji sméfovat sami, ale ke svému Milému touzi piivést cely

svét, aby tak Kristus byl v§echno ve v§em (1 K 15,28).

KdyZ se sv. FrantiSek z Assisi na poc¢atku tfinactého stoleti vzdal naprosto
vSeho, nechtél nic z bohatstvi svého otce, odesel do ustrani, kde se vénoval modlitbé
a pokani, byl povaZovan za ,)blazna“. I v jeho dob& brali takovéto Zivotni rozhodnuti
Jako néco, co se vymyka smysSleni tehdejsi spoletnosti, jako néco, co odporuje
zdravému rozumu. Dnes, kdy doba o né&kolik set let postoupila, pohled na takto
smyslejici a Zijici lidi se téméF nezménil. Ale ani evangelium se nezménilo. Je jiz dva
tisice let stale stejné a podobné jako tehdy, zve i dnes kazdého z nas k nasledovani

Krista. Kazdého stejné, i kdyZ jinym zplisobem (stavem).

Osoba Matky Terezy z Kalkaty mé zaujala jiZ davno. JelikoZ jsem se dfive
zajimala predevSim o socialni oblast, nemohla jsem piehlédnout tuto vyznamnou
Zenu a feholnici, kterd se v€novala t€m nejchuds$im z chudych. To, co ona pro né
konala, nebyla jen obycejna socialni prace, bylo v ni néco vic, néco, co tuto praci
presahovalo, co ji davalo hlubsi vyznam — a tim byl Kristus. Matka Tereza dokazala
propojit svoji praci s modlitbou, nebo spiSe: jeji veSkera prace byla neutichajici

modlitbou, cely jeji Zivot byl jednou nekoncici modlitbou.

Na Matce Tereze mé zaujala jeji radikalita Zivota podle evangelijnich rad.
Ziekla se naprosto‘ vseho, aby mohla byt cela jen pro nadevSe milovaného Krista.
Soucasnému ¢&loveéku to muze znit jako jedno velké blaznovstvi — Zit v totalni
chudobg, posludnosti a &istoté. Zit ze dne na den jen z pouhé divéry v Boha a pro

Boha. A pfesto z jejiho svédectvi mame hmatatelny diikaz, Ze to lze i dnes!

Svou praci chci poukazat na to, Ze lze i ve dvacatém stoleti, kdy Zila Matka
Tereza a stejné tak i nyni v jednadvacatém stoleti, kdy v ji zapocaté cCinnosti
pokracuje mnoho jejich nasledovnic a nasledovnikt, vést Zivot podle evangelia, tak

Jjak ho hlasal nas Pan JeZzi§ Kristus, v jeho hloubce a radikalite.
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Matka Tereza cely svijj Zivot, vie, co byla a méla, odevzdala do rukou Bozich.
Vzdala se naprosto vSeho - i své viile - a spoléhala jen a jen na Jeho prozietelnost. Na
Ji zapoCatém dile miiZeme jasn& spatfit, Ze to, co konala, je skutein& dilo Bozi
a Bohem chténé. Nebot zaCala s ni¢im — 24dné finané&ni prostiedky, 24dné materialni
zajisténi. Mela ,jen* diivéru v Boha. Dala se Mu plIné k dispozici a On se o vie
potfebné postaral a nadale i stard. Z toho miizeme jasn& vidét, Ze se vyplati Zit pro
Krista a Jeho evangelium. Brat Ho vazné& a v&fit Mu i v situacich, kdy lidsky rozum
a logika selhavaji. Divéfovat Mu a spoléhat se na Ného vice neZ na sebe sama, neZ

na své vlastni sily.

Na Zivot€ Matky Terezy mlZeme spatfit nadherné propojeni dvou rovin, jez
spolu tésné€ souviseji. A to lasky ke Kristu a lasky k bliznimu. Jeji Zivot byl tizce
spojen s Kristem. Z N&ho Cerpala veSkerou svou silu a jeding pak, Jim naplnéna,
mohla jit k nejchud$im z chudych a v nich Kristu slouzit a tak Mu prokazovat svou
lasku. Zde miZeme ‘spatfit uskutec¢fiovani toho, k Cemu jsme na konci kazdé mse
svaté€ vyzyvani: Jdéte ve jménu Pané. Jdéte, jste poslani, jdéte a neste Krista, kterého

jste pravé prijali dal do svéta.

Svoji praci jsem rozdélila do Sesti asti. V prvni z nich uvadim Zivotopisné
udaje o Ganxhe Agnes Bojaxhiu — Matce Tereze z Kalkaty, podinaje jejim détstvi,
vstupem do klastera sester ,.Loretanek™, aZ k povolani zaloZeni nové kongregace
sester Misionarek lasky. Ve druhé Casti se vénuji jeji sluzb€ nejchud$im z chudych,
k niz byla Kristem povolana, aby tak ti§ila Jeho Zizen, kterou trp€l na kfizi — Zizeri po
spase viech lidi, zizen po jejich lasce. Ve tieti ¢asti pojednavam o spiritualité Matky
Terezy, o jejim pojeti feholnich slibii chudoby, d&istoty, poslusnosti a sluzby
nejchudsim z chudych a zplsobu Zivota Misionarek lasky. Ve Ctvrté €asti se zmifiuji
o duleZitosti modlivtby v zivoté Matky Terezy. Jaké misto v jejim Zivoté zaujimala
Eucharistie, mSe svata, rtiZenec,... Patou ¢éast vénuji Panné Marii, kterou Matka
Tereza, pro jeji navstévu u sv. AlZbéty, nazyva prvni misionarkou lasky. Panna Maria
je pro ni vzorem sluzebnice, od které se ma stale ¢eho udit. Sestou &asti poukazuji na
nelehky duchovni Zivot Matky Terezy, jehoz velkou c¢ast stravila v tzv. ,,temné noci®.
Na zavér v gasti sedmé uvadim, jak ji zapocaté dilo v mnohych nasledovnicich
a nasledovnicich pokraduje dal. V prilohach pak doplfiuji svoji praci modlitbami,

které jsou Matce Tereze pfipisovany, jeji duchovni zavét a fotografie z jejiho Zivota.
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1 POVOLANI V POVOLANI
1.1 Zivot Matky Terezy!

Ganxhe Agnes Bojaxhiu — Matka Tereza se narodila 26. srpna 1910
v makedonském mést€ Skopje jako dcera Kéle a Drane Bojaxhiu. Jeji rodina byla
albanského pivodu. V t€ dobé méli jiz jeji rodite dv& d&ti: Sestiletou dceru Age
a dvouleté¢ho syna Lazara. KdyZ bylo Agnes devét let, otec zemfiel a matka ziistala na
vychovu tfi déti sama. Zakladniho vzdélani se jim dostalo pfi kostele ,,Posv&ceného
srdce* a potom pfestoupily do nekatolickych statnich $kol. Matka Drana velmi dbala
na duchovni rist svych déti. Uéila je modlitbam (pfedevSim rZence) a také lasce
k chudym a potiebnym. To mé&lo veliky vliv pfedeviim na Agnes. Ta se, jako
animatorka, aktivné€ zapojovala do Zivota farnosti a také se udastnila chérového
zpévu. Rada studovala Zivotopisy svatych a naslouchala vypravénim misionai,
s kterymi se ve své farnosti setkavala. JiZ ve dvandcti letech poprvé pocitila touhu

stat se feholnici.?

Diky jezuitim, ktefi ve Skopje ptisobili, se dovédéla o té€Zkych podminkach
lidi v Indii a také o misijnim fadu sester Panny Marie Loretinské, které na Gzemi
indické Kalkaty ptlisobily. Touha stat se feholnici v Agnes neustale silila. A tak, kdyZ
ji bylo osmnact let, se rozhodla do tohoto spoleCenstvi sester vstoupit. Dne
26.zari 1928 tedy opustila Skopje a vydala se na dlouhou cestu do Irska, kde byla
né&kolik mésicl v postulatu a krom duchovni formace se zde intenzivné uéila jazyku
anglickému, ktery byl pro jeji budouci formaci nezbytny. Dne 1. ledna 1928 byla
z Irska vyslana do noviciatu v indickém mést€ Darjeeling, které lezi na upati
Himal4ji. 24. kvétna 1931 pak slozila v Kalkaté své prvni sliby a prijala nové feholni
jméno Marie Terezie od Ditdte JeZiSe, které si vybrala z velké ucty ke sv. Terezii
z Lisieux. V Kalkat€ poté zistala a plsobila zde nejprve jako ucitelka a pozdéji jako

feditelka na stfedni divéi §kole St. Mary’s Entally School, jeZ byla uréena pro

! Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdF# lasky. Kostelni Vydfi: Karmelitdnské nakladatelstvi,
2005.s5.7 - 14,

2 Srov. BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. Krakéw: Wydawnictwo
“M*“, 2003. s. 185.



katolické divky pochazejici z lepSich rodin. Dne 24. kvétna 1937 zde pak slozila své

véené sliby, jimiZ se na cely Zivot zasvétila Panu.?

Matka Tereza byla ve svém povolani $tastna a radostna. Milovala Krista
anikdy nelitovala toho, Ze Mu odevzdala cele svijj Zivot. 1 presto, Ze se sestry
vénovaly vzdé€lavani dévcat, podporovaly v ramci svych moZnosti chudé, ktefi se
v jejich blizkosti nachazeli. Matka Tereza vidala z okna klastera, jak lidé na ulici Ziji
v obrovske bid€. Jednoho dne vSak uslySela pozvani k nasledovani Krista pfimo mezi
tyto nejchudsi, pro spole¢nost bezcenné lidi. Stalo se to dne 10. zafi 1946 cestou
vlakem na duchovni cviCeni do Darjeelingu, kdy obdrZela ,,inspiraci, kterou pozdgji
nazyvala jako ,,povolani v povolani. Kristova Zizefi po lasce a duSich se ji stala tak
jasné€ ziejmou, Ze od té chvile se jejiho srdce zmocnila planouci touha tisit Jeho
Zizen. Slovy a vizemi v jejim nitru ji Kristus zjevil touhu svého srdce po ,,obétech
lasky*. Ukazal ji také svou bolest z toho, jak jsou zanedbavani chudi, svou litost
z toho, Ze Ho lidé neznaji a svou touhu — Zizefi — po jejich lasce. Prosil ji, aby Ho

ptinasela k chudiktim, aby byla Jeho sv&tlem.*

V roce 1948 Matka Tereza opustila s povolenim cirkevnich autorit klasterni
zdi a ode$la na novou misii — slouzit nejchud$im z chudych. Podle pokynt, které ji
dal sam JeZi§, zaloZila nové spole€enstvi sester Misionafek lasky. Mélo to byt feholni
spoleCenstvi, které bude tiSit Kristovu Zizen, a to sluzbou nejchudSim z chudych.
Spoleénost Misionafek lasky byla oficialné zaloZena v kalkatské arcidiecézi dne
7.fijna 1950. Po t€zkych zagatcich se tato nova feholni rodina sester neustale
rozrustala. P¥ipojovali se k nim i dobrovolnici a vznikla tak i muzska vétev
Misionafa lasky. Svoje domy oteviraly a nadale i oteviraji postupn€ na celém svété.

5

Za svoji Cinnost Matka Tereza obdrZela mnoho vyznamnych ocenéni” a to jak

3 Srov. BORGHESE, A. Blogostawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 185.

Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza ~ zdr ldasky. s. 7.

4 Srov. KOLODIEJCHUK, F. B. “Jesus is my All in All* : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta.
Mother Teresa Center, 2005. s. 2.

® Matka Tereza b&hem svého Zivota ziskala fadu ocenéni. Prvni z nich bylo roku 1962, kdy z rukou
indického prezidenta pfevzala Cenu Padma Shree (,,.Bojuji u BoZich nohou®). Roku 1971 ptijala
z rukou papeZze Pavla V1. Mezindrodni cenu miru Jana XXIII. V prib&hu téhoZ roku pak obdrzela
gestny doktorat v oboru humanitnich studii na Washingtonské univerzit€ a dile Mezinarodni cenu

Johna F. Kennedyho. Roku 1979 byla v Oslu vyznamenina Nobelovou cenou za mir, roku 1980
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od predstavitelt svéta, tak cirkve.®

Cely zivot a priace Matky Terezy byli naplnény radosti alaskou k Bohu
ak bliznimu, zejména k tém nejpotiebngjsim, nejchudsim z chudych. ,Jeji Zivot
ukazoval svétu velikost a diistojnost kazdé lidské osoby, cenu malych véci konanych
s vérnosti a velkou laskou a nedocenitelnou hodnotu déivérného spojeni s Bohem.*’
V sedmaosmdesati letech, dne 5. za¥i 1997, Matka Tereza z nasledku zastavy srdce
umira v matefinci v Kalkat€. Dne 19. fijna 2003 byla v prib&hu Svétového misijniho
dne slavnostné€ na svatopetrském namésti prohlaSena papeZem Janem Paviem II. za
blahoslavenou a zéaroveri ji oznadil za ,jednoho znejvétSich misionaid dvacéatého

stoleti«.?

1.2 Politicka situace v Indii v roce 1946

V roce 1946 Celila Indie dramatickému politickému obdobi. Tento obrovsky
kontinent s vice nez 400 miliény prevazné chudych obyvatel uz nechtél dale snaset
anglickou kolonialni nadvladu, pod niZ Zil pfes tfi staleti. Cht&l svobodu a usiloval
oni krvavymi vzpourami. Toho roku se politicka situace vyhrotila. Vedle hnuti
vedeného Mohandasem Karmacandem Gandhim, charismatickym Mahatmou, jeZ
dokazal nadchnout zastupy ucenim o nenasili, existovaly pocetné skupinky fanatiki,
pfedeviim muslimskych, které vyuzivaly situace k rozdmychavani nepokojt, které
casto koncivaly masakry, drancovanim a straSnym nic¢enim. Vzpoury propukaly
pravé v Kalkat&, ktera byla nejlidnat&j§im méstem Indie a v niZ se mackal obrovsky

7 ’ . . o 3 o e\ weys ye v v . 9
zastup chudych, hinduist(i i muslimq, jeZ zde Zili vzajemné promiSeni.

dostala cenu Bharat Ratna (,,Perla Indie*), coZ je nejvyssi indické vyznamenani a je$t€ mnoho dal8ich
vyznamenani a ocenéni. (Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 9 - 11.)
¢ Srov. KOLODIEJCHUK, F. B. “Jesus is my All in All" : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta.
s. 2.
"KOLODIEJCHUK, F. B. “Jesus is my All in All* : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta. s. 2.
¥ Tamtéz, s. 3.
® Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. 2. vydani. Kostelni Vydfi:
Karmelitanské nakladatelstvi, 2002. s. 54 - 55.
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Dne 27. srpna 1946, kdy méla Matka Tereza slavit své 36. narozeniny, vysli
tisice muslimskych fanatikii ze svych chatr&i ozbrojeni klacky, tydemi, lopatami
a rozbehli se po ulicich a bez litosti masakrovali na potkani viechny hinduisty. Jejich
téla pak hazeli do odtokovych kanali, zapalovali domy a obchody a za par hodin bylo
celé mésto pokryto t€Zkym Eernym oblakem koufe. Zpravy o tomto krveproliti se
donesly také za prah St. Mary’s High School. Matky Terezy se zmociiovala hriiza,
kdyz se dozvidala podrobnosti o mugeni a barbarstvi, kterému padli za obé&t’
pfedeviim ti nejchudsi, nejslabsi a nejbezbrann&jsi — Zeny a déti. Tyto nesmirné
zavazné informace ji nutkaly k ivaham o dramatickych udalostech, k nimZ dochazelo

v celé Indii, ale také k iivaham o jejim vlastnim Zivots.'°

1.3 Duchovni cvi¢eni v Darjeelingu

Mnoho let Slo vZivot¢ Matky Terezy vSechno hladce. Oddané a velmi
posluiné plnila své povinnosti, ale nyni, jako by se v soukolich jejiho Zivota cosi
zadrhlo. Zdalo se ji, Ze poklidna prace ucitelky v nadherné koleji jaksi protifeéi tomu,
co se déje kolem ni a misijnimu duchu, kterého neustale chovala ve svém srdci.
Zacala se ptat sama sebe, zda od ni Pan nezad4, aby pro trpici tohoto naroda délala
néco jiného, narocnéjsiho. Tyto mysSlenky vSak v zapéti zahanéla jako pokuseni. Byla
feholnice a slozila slib poslusnosti. Jeji povinnosti bylo poslouchat a konat

poZadavky pfeds’taven)'/ch.11

Krizi, kterou Matka Tereza prochazela, si nechtéla pfiznat, ale skuteCnost uz
byla takova. Nic si z ni v8ak ned€lala; je normalni, fikala si, Ze k podobnym situacim
dochazi i u osob, které se zasvétily Bohu. Ocekavala vsak, Ze se jeji vnitini
pochybnosti v kazdém pfipad€ rychle vyfe$i. O dva tydny pozdéji méla odjet na
duchovni cvieni a tam, jak doufala, bude mit v tichu, modlitbé a rozjimani dost casu,
aby si vSechno ujasnila. Dne 10. zafi 1946 se tedy chystala do Darjeelingu, ktery lezi
na svazich Himalaji v zapadnim Bengalsku, kde proZila dva roky noviciatu. Pfi
odjezdu se ocitla na kalkatském nadraZzi uprostied davu zbidacenych lidi. Védéla, Ze

mésto, v némz pies Sestnact let Zila, je celosvétovou metropoli bidy. Na Zadném

' Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 55 - 57.
' Srov. Tamté, s. 58 - 59.
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jiném misté na sv&te by €lovEk nenasel tolik chudych a zbidatenych lidi jako zde
v Kalkat€. KdyZ se rozhliZela kolem sebe, zdalo se ji, Ze je to snad jest& hor$i nez
dfiv. Bloudili zde tisice bezprizornych, ktefi byli jen kost a kiize a byli viditelné
poznamenani nemocemi. Mladé matky s détmi u prsu prosily o almuznu, hloutky
deti v carech pronasledovaly cizince a prosily o jidlo. Chromi a slepi sedéli na zemi
a ukazovali k usttim, aby se n&kdo slitoval a zmirnil jejich bolest z hladu.' ,.Matka
Tereza se ohromené rozhlizela, pfemjuiiela, uvazovala. Hledala v naboZenskych
principech néjaké schidné vysvétleni pro takové mnoZstvi bolesti a lidského
zoufalstvi. Ale vira ji napovidala, Ze lidské trosky, které s ni cestuji nebo postavaji na
nadraZich, jsou BoZzi déti stejné jako ona a jako jeji Zakyné& z koleje, pouze s tim
rozdilem, Ze ony dostaly do vinku blahobytny Zivot, zatimco tyto BoZi déti nezmé&rné
trpi, nemaji naprosto nic a Ziji hii¥ nez zvifata.*"

Jeji nitro stale napadala mySlenka, Ze se stala feholnim slibem Jeho nevéstou
a musi tedy o svého Snoubence, ktery Zije v téchto chudych, pefovat, musi Mu v nich
slouzit. ZaCinala vidét, Ze dostala od Boha nové povolani, které upfesiiuje to ptivodni.
Pan ji nevyzyval ke zméné stavu, ale k tomu, prizpilsobit sviij feholni Zivot tak, aby
co nejlépe odpovidal evangelijnimu a misijnimu duchu. Byla to pro ni vyzva ke
zdokonaleni povolani, které dostala v osmnicti letech.' ,»Citila jsem, ze mé Pan
zada, abych se vzdala pohodlného Zzivota v kongregaci a abych vysla do ulic
a slouzila chudym. ...tém, kdo nemohou jit Zebrat, protoZze jsou nazi a nemaji ani kus
caru, do kterého by se mohli zabalit, a tak jak jsou, ven jit nemohou; t€m kdo nejedi,
protoZe jsou hladem tak zeslabli, Ze nemaji silu néco poziit; t¢m kdo se na ulici
zhrouti k zemi vyCerpanim a unavou, a védi, Ze umiraji; t¢m kdo neplacou, protoze
uZ nemaji slzy.“"> To byly osoby, které Jezi§ Matce Tereze ukazal a pial si, aby je

milovala, aby milovala Jeho v nich.

Hlas, ktery znepokojoval jeji nitro, ji provazel celé rekolekce. Poslani bylo
velmi vyrazné. Byl to rozkaz opusténi klastera. Citila, Ze Biih od ni vyZaduje cosi

vice. Chtél, aby byla chuda a milovala Ho v nejchudsich z chudych. DalSi vyjasnéni

2 Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy = Kalkaty. s. 54 - 58.
" Tamté, s. 58 - 59.

14 Srov. Tamtéz, s. 59 - 60.

" Tamtéz.
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ji dal jezuitsky otec Van Exem. Podle ného to bylo jasné sd&leni od Boha: opustit rad
»Loretinek a rozpoznat svoji ¢innost na vlastni kiZi. Matka Tereza neméla nikdy
Zadné pochybnosti; od samého pocatku byla pevna a méla jistotu, Ze je to Jjeji
povolani. UZ dfive vidéla bidu a nouzi, v jaké Ziji lidé za zdmi klastera. Cht&la jim uz
tehdy slouZit, avSak v ramci fehole ,,Loretanek*. Nikdy neméla v umyslu tento fad
opustit. Jeji inspirace pfiSla z nebe. Mé&la zistat feholnici; zménit se mé&l pouze druh
jeji prace. Nemusela na nic rezignovat — ani na své povolani, ani na naleZitost ke
Kristu. Zménit se mé€lo pouze to, komu chtéla slouZit — a to nejchud$im z chudych.
Opusteni fadu ,,Loretanek™ pfedstavovalo pro Matku Terezu velkou ob&t. Jak sama
fikala, byly to pro ni nejt€Zsi chvile v Zivot& a vE&tsi ob&t’ nez opusténi vlastni rodiny

a vlasti.'®

1.4 Vidéni Matky Terezy

K Matce Tereze promlouval samotny Kristus jesté cely rok poté (1946 - 1947),
co ,,obdrzela* nové povolani na cest€ vlakem do Darjeelingu. On sam ji fekl, co si
pieje a jak Jim zamyglené dilo ma vypadat. Rekl ji vie, co ma dé&lat. Jeho slova byla
jemna a zaroven rozhodna. Prosil ji o ochotu a vytrvalou odhodlanost, prosil ji, aby
opustila vSechno, shromazdila kolem sebe né&kolik sester a aby spolené zacaly
pracovat pro nejchudsi z chudych. S naprostou jistotou se Matka Tereza vydala konat
Jeho vuli, pfestoZze nevédé€la, jak ma udglat to, co po ni Kristus zada. A tak aniz
tusila, jak vSe bude probihat, ptala si, aby s ni nakladal zcela podle své vile, tak jak

se mu libi.!”

16 Srov. CHAWLA, N. Marka Teresa. Warszawa: Prészynski i S-ka, 1998. s. 34 - 37.

1 ,Pieji si sestry z Indie, které se budou ob&tovat mé lasce, sestry, které budou jako Marie a Marta,
které budou natolik sjednocené se mnou, Ze budou vyzafovat mou ldsku na ostatni duse. Pfeji si sestry,
které budou svobodné a pfiodéné chudobou mého kiiZe. Pieji si sestry posluiné, obleCené do mé
poslugnosti az k smrti na k¥izi. Pfeji si sestry plné lasky, oblecené do mé lasky, kterou jsem prozival
na kfiZi. Odmitla bys to pro mne udé&lat? Stala ses z lasky ke mné mou nevéstou. Kviili mné jsi Sla az
do Indie. Touha po dusich t& pfivedla aZ sem, tak daleko od tvé vlasti. Boji¥ se udélat dal3i krok kwiili
svému Zenichovi a kvilli dusim? Boji§ se, Ze ztrati§ své povolani? Boji§ se, Ze se ztrati§ ve svété, Ze
pochybi§ ve vytrvalosti? Nikoli, tvé povolani je milovat a trpét a pfivadét duSe ke spaseni. Kdyz
vykonas, co po tob& Zadam, naplni§ touhu mého srdce viidi tobé.“ (DI LORENZO, M. Matka Tereza —
zdF lasky. s. 38 - 39.)
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Na potvrzeni naléhavosti poslani se ji dostalo trojiho vidéni zastupu chudych,
kde pfi poslednim z nich se ji zjevil sdm Kristus na kfi%i a Panna Maria. Cel4 sluZba

Matky Terezy vychazela z t&chto t¥i vidéni:

1. vidéni: ,,Vid€la jsem velmi veliky zastup, vSechny rasy lidi, velmi chudi
a déti tam byly také. VSichni méli svoje ruce zvednuté smérem ke mné a ja jsem stala

uprostied nich. Oni volali: "Pfijd’, pfijd’, zachrafi nas, pfived’ nas k Jezisi. !

2. vidéni: ,,Znovu ohromny zastup, mohla jsem v jejich tvafich vid&t velky
zarmutek a utrpeni. Klecela jsem blizko naSi Pani, ktera se na né& divala. Nevidéla
jsem jeji tvar, ale slySela jsem ji fikat: "Postarej se o ng&, jsou moji, pfived’ je k JeZisi,
piines JeZise k nim. Neboj se. U¢ je modlit se riZenec, riiZzenec v rodinach a viechno

bude dobré. JeZi§ a ja chceme byt s tebou a tvymi détmi.” ?®

3. vidéni: ,,Tentyz velky zastup. VSichni byli zakryti temnotou; vSak mohla
Jsem je vidé€t. Nas Pan byl na kfizi. Nase Pani byla maly kousek od kfiZe a naproti ni
bylo malé dit&. Jeji leva ruka byla na mém levém rameni a jeji prava ruka drZela mou
pravou pazi. Ob¢€ jsme patfily na kfiz. Na§ Pan fekl: "Prosil jsem t€. Oni t& prosili
a ona, moje Matka, t&€ prosila. Odmitne$ udélat to pro M¢, aby ses o né€ postarala

a ptivedla je ke Mn&?"«%°

Kristus k Matce Tereze je§t€ dale mluvil: ,,Prosili t€ o to oni a prosila té o to
ma Matka. Ty bys odmitla udélat to pro Mne? Ty bys odmitla starat se o n€ a privést
je ke Mné? Budes trpét, bude§ moc trpét. Ale méj na paméti, Ze ja jsem s tebou,
i kdyby té cely svét zavrhl. Pamatuj, Ze ty jsi vyhradn€ ma a ja jsem tviaj. Jsem
s tebou. Jenom poslechni, poslechni s velkou radosti v srdci, odhodlané, a na nic se
nevyptavej. Ja té néopustim, jestlize mne poslechnes.“*' Jen t&%ko by mohla Matka
Tereza odmitnout tak naléhavé prosby Toho, JehoZ tolik milovala a na NéhoZz vsadila

cely svij Zivot.

' VAZHAKALA, S. A Few reflections on Mother’s Founding Grace : Jesus' Dialogues and
Communications with Mother Teresa : Mother Teresa’s Vocation and Mission. s. 14.
' Tamtéz, s. 14 - 15.
*® Tamté, s. 15.
2! DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdF ldasky. s. 38 — 39.
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1.5 Opusténi kongregace ,,Loretinek*

Po navratu z duchovnich cvi€eni v Darjeelingu se Matka Tereza rozhodla
provést revoluci ve svém Zivot€ a odejit zkongregace ,Loretdnek®, do které
v osmndcti letech vstoupila. Citila, Ze ji Pan vola k novému duchovnimu ukolu.
Ukazal ji jin€ idedly, jiné cile, které bylo tieba realizovat ¢innosti mimo klasterni zdi.
Do té doby nevytyCila Zadnd katolickd kongregace takové idealy, jaké méla
uskuteCnit Matka Tereza. Z tohoto divodu byl jeji novy Zivotni plan neslychany,
nezvykly a pro tradiCni cirkevni organizaci neznamy. Matka Tereza se tedy méla
podilet na zrodu nového hnuti, nové kongregace a stat se zakladatelkou nového typu
feholnich sester. Tento ohromny ideal v3ak pfinaSel i nesmirné problémy

praktického, organizagniho a ekonomického razu.?

Cesta jejiho nového povolani se neobesla bez piekazek. Jedna z nich spocivala
v tom, Ze Matka Tereza byla velmi mlada, narozdil od jinych zakladatelek, které byly
vétSinou pokrocilejSiho véku. Bylo ji tehdy pouhych 36 let a v&&né sliby slozila
teprve pred deviti roky. Pracovala jako uéitelka a nikdo si nevSiml, Ze by oplyvala
néjakymi zvlaStnimi charismatickymi dary. Z té€chto davodi neméla vhodné
schopnosti, které by ji ziskaly u pfedstavenych okamzitou diivéru a tim také zaroven

povoleni odejit z klastera a zaloZit novou Zenskou kongregaci.

Véeénymi sliby byla vazana k cirkvi a bez svoleni cirkevnich pfedstavenych
nemohla d€lat nic. Pro zaloZeni nové kongregace tak potfebovala ziskat nespocetné
cirkevnich povoleni a proto tedy vytyceny ideal pifedstavoval neuvéfitelné mnoZzstvi
prekazek. Nebyla zadnou uznavanou autoritou, vlastné kromé lidi, ktefi navstévovali
St. Mary’s School ji nikdo neznal. M¢la obavy ztoho, jak se na ni budou divat
spolusestry a piedstaveni fadu. Domnivala se, Ze za jeji touhou plnit Kristovu vili ve
sluzbé nejchudsim uvidi vymluvu pro opusténi klasterni monotdonnosti a poslusnosti.
K tomu méla navic podezieni, Ze ji tyto mySlenky pro zaloZeni nového spoleCenstvi

mohl vnuknout zly duch a celé to miiZe byt tedy jen pouhé pokuseni.”

22 Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 61.
2 Srov. Tamtéz, s. 62 - 63.
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Se svou touhou zaloZit nové spoleCenstvi se nejprve svéfila nékolika
spolusestram, které s ni Zily v St. Mary’s School. Podle ogekavani z toho byly velmi
zaraZenc¢ a nedivefivé. Poté se obratila na pfedstavenou komunity, kterd o tom zase
promluvila s pfedstavenou cirkevni provincie, a ta informovala kalkatského
arcibiskupa monsignora Ferdinanda Periera. Spolusestry jeji zaméry nijak
nepodpofily, spiSe naopak a hodnotily je zaporné& jako ,,divné napady* a nebraly ji
viibec vazn€. K podobnému zavéru se sriaiily dovést i arcibiskupa. Ten vSak byl
¢lov€kem s velkymi duchovnimi zkuSenostmi a vé&Fil v BoZi vnuknuti, a proto si chtél
s Matkou Terezou promluvit osobné a slyset pfimo od ni o jejich snech. K tomuto
setkani doSlo pfi jedné arcibiskupové navstéve v St. Mary’s School. Vedl s Matkou
Terezou velmi dlouhy rozhovor a ziskal zn&ho ten nejlepsi dojem, ale to ji

neprozradil a ponechal ji dale v nejistots.?*

V této dob& Matka Tereza velice trpé€la. VSichni v&déli o jejich planech a ona
citila, jak je cel€ jeji okoli prosyceno nedtivérou vici ni. Spolusestry se s ni nebavily,
nechavaly ji stranou, jako kdyby byla né&jakou zradkyni. Pfipadala si sama
a opusténa, svoji utéchu hledala v modlitb€. V tinoru roku 1948 Matka Tereza
napsala list kardinalu prefektovi Kongregace pro feholniky, ve kterém ho Zadala, aby

ji bylo dovoleno odejit z kongregace a slouZit chudym.

Kalkata 7. iinora 1948

»---Prosim, aby mi bylo dovoleno slouZit chudym obyvateliim Indie a Zit jejich
Zzivotem. Z uvedeného divodu nemohu setrvat ve svém institutu, do n€hoZ jsem
vstoupila v fijnu 1928 a v némz jsem také slozila vé&cné sliby. Opravdu upfimné
fikam, Ze si nejsem Qédoma toho, Ze Bych méla né&jaké obzvlastni zasluhy. Je pro mne

velkym tajemstvim, Ze mi Bih dava toto povolani.

V priibéhu mnoha let mého Zivota ve zminéném feholnim institutu jsem byla
vZzdy §tastna a plna radosti. Je pro mne tudiZ velmi bolestné, kdyZ musim opustit

sestry misionaiky, ale nic naplat, musim uginit tento krok, protoZe si to pfeje Buh,

4 Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 64 — 65.
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JenZ ode mé& Zada radikalni proménu Zivota. Chci konat Jeho viili za kazdou cenu

a shromazdit kolem sebe duse odhodlané vénovat se pégi o chudé a opusténé.

Zde vIndii jsou miliény chudych, ktefi Ziji ve strailivych pomérech, jsou
vzdaleni od BoZi milosti a od Krista. Ja jsem docela oby&ejna fcholni sestra a nevim,
jak bych se méla co nejlépe vyjadrit. Prosim vas tedy o pomoc, abych mohla projevit

poslu$nost viigi tomuto BoZimu povolani...«?

Povoleni k opusténi klaStera sester ,,Loretdnek* obdrZela a 16. srpna 1948 se
tak poprvé po osmndcti letech ocitla na ulici bez feholniho habitu. Piepadla ji tizkost.
Byla zcela sama, bez domova, bez penéz, bez prace. Nevédéla, kde bude spat, co
bude jist. Prozivala hroznou situaci lidi, ktefi v Zivoté nemaji vibec nic, a tedy pravé
téch, kterym chtéla slouzit. Porad jesté byla feholnice, k Bohu ji pojil slib chudoby,
Cistoty a posluSnosti. Méla pouze docasné papezské povoleni Zit mimo klaSter

a zaloZit novou kongregaci.?

1.6 Pocatek ¢innosti mezi nejchudsimi z chudych

S opusténim kongregace sester ,Loretanek®, musela Matka Tereza svléci
i svlij feholni habit, ktery tolik let nosila. Jako sviij novy od€v pro sluzbu mezi
nejchudsSimi zvolila bilé sari, jeZ nosili ti nejobycejnéjsi lidé a jako obuv vybrala
sandaly. Chudi, mezi néZ chodila, byli z velké €asti nemocni, nutné tedy potiebovali
lékafskou péci, a proto se musela naulit zakladim lékafstvi (pichat injekce
a oSetfovat rany). Absolvovala tedy kurs pro zdravotni sestry v Patmé u Sester Svaté

rodiny.

Jiz od pocatku chtéla Zzit podle pravidel, kterd by pozd¢ji platila i pro jeji

kongregaci — chtéla zit jako chudi, kterym bude slouZit. Po ndvratu z Patmy se jejim

7

prvnim domovem stal slum?’ v Motijhilu, coZ je jedna z nejchudSich &tvrti

23 DI LORENZO, M. Matka Tereza — zd¥ ldsky. s. 36.
% Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy = Kalkaty. s. 67 - 69.
7 Slumy v Kalkaté nejsou odumirajici domy, které pamatuji lepsi &asy, nybrZz bambusové nebo
hlinéné kulny s pronesenymi cihlovymi stfechami, bez hygienickych zafizeni, bez vody a elektfiny
17 JIHOCESKA UNIVERZITA
v CESKYCH ZUDEJOVICICH
TEOLOGICKA FAKULTA
knihovna
KnéZska 8
370 01 Ceské Budéjovice



Kalkaty?®. Zde zpodatku vyucovala déti a jejich prostfednictvim pronikala do zakouti
nejstradn€jsi kalkatské bidy. Chodila od chatr&e k chatréi a snazila se byt uziteéna.
Pomahala t€m, kdo spali na ulici, kdo se Zivili odpadky, setkavala se s nejkruté&j§im
utrpenim — slepymi, chromymi, malomocnymi, s lidmi, ktefi m&li znetvotené obliceje
a zmrzacena t¢la, s lidmi, jeZ se nedokazali udrzet na nohou a chodili za ni po &tyfech

a prosili o trochu jidla.?®

1.7 ZaloZeni nové kongregace

Dne 19. 3. 1949 pfijala prvni spolusestru, svoji byvalou Zacku ze St. Mary's
High School, Subashini Dasovou, ktera si z niklonnosti ke své byvalé profesorce,
zvolila jméno Agnese. O tyden pozdéji prisla daldi divka, potom daldi a v kvétnu uz
méla tfi mladé spolusestry. Na praci mezi chudymi bylo zapotfebi hodné lidi. Byla to
viak hrozna prace a nebylo snadné najit divky, které by se k takovym obé&tem uvolily.
Poet sester nartistal jen pomalu, piesto Matka Tereza véfila, Ze bude-li si to Biih
prat, pfidaji se dalsi, a pak se jim podaii obemknout liskou celou Kalkatu.® V té

dob¢ ji ani nenapadlo, Ze sestry jednou budou na celém svété.

nebo Zalostné brlohy z plechu a juty a z jakéhokoli odpadu, ktery miiZe poslouZit jako stfecha. Pak
jsou jesté oteviené slumy: chodniky, nastupni ostriivky, podloubi a sloupové priichody, kde lidé bez
domova hledaji pristfesi. Slumy netvofi n&jaké vlastni ctvrtg, ale jsou po boku s modernimi vyskovymi
budovami a bohatymi domy po&estnych &étvrti. (Srov. DOIG, D. Matka Tereza : Zivot a dilo. Praha:
RAD.s. 17-18)

28 Kalkata je hlavni mé&sto lidnatého bengalského statu v severovychodni Indii. Vznikla v roce 1690 ze
spojeni tfi mésteCek. Jedno z nich se jmenovalo Kalighat a od né¢ho pochazi niazev Kalkata. Po celou
dobu britské nadvlady bylo mésto bohatym pfistavem, ktery slouzil jako jeden z hlavnich op&rnych
bodti britské expanze. Od roku 1830 je zde oficidlnim jazykem mésta angli¢tina. Kalkata je plna

nejriznéjsich instituci, Skol a klubl, které byly vytvofeny podle londynského wvzoru. Patfila

vvvvvv

e 11

V soucasnosti Zije v Kalkaté pfes dvacet miliont lidi, z nichZ jedna tfetina pfebyva v ubohych
boudach na rozsahlych pfedméstich. VétSina obyvatelstva se tu rodi, Zije a umirda na chodniku.
Primérny v&k obyvatel nedosahuje ani &tyficeti let. (Srov. DI LORENZO, M. Marka Tereza — zdF
lasky. s. 32 - 33.)

2 Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 69 - 74.

30 Srov. Tamtéz, s. 75 - 79.
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Kdyz Matka Tereza méla uz skupinu nasledovnic, mohla pozidat Rim
- o povoleni zaloZit oficialn€ novou kongregaci. Musela pfedlozit dokument, kde rr;ély
byt stanovy, idealy a pravidla nové kongregace. Matka Tereza uz méla v duchu
vSechno pfipravené, protoZe kdyZ ji JeZi$ povolal, dal ji i jasné najevo, co od ni Zada.
Ve svych stanovach neustale, rozhodné a vytrvale opakuje hlavni heslo celé jeji
iniciativy: ,,SlouZit nejchudsim zchudych“. Plan pravidel a stanov je prisng
evangelijni — vyriista z Kristova uceni, jimzZ je laska. Zaroveii ma také ekumenického
ducha, protoze Spasitelova laska je univerzilni, zahrnuje cely svét, kiestany

i nekfestany.

Svou kongregaci nazvala Matka Tereza ,,Misionafky lasky* (,,Missionaries of
Charity®), i kdyZ zpocCatku chtéla presné&jsi nazev: ,Nositelky Kristovy lasky do
slumt“. Pak se vSak rozhodla pro nazev ,,Misionarky lasky*, coZ je kratsi a zaroveii
neni tolik omezujici. Jejich cilem je t&Sit nekoneénou Kristovu Zizeii po lasce a to
vyznavanim evangelijnich rad a velkorysou a zdarma poskytovanou sluZzbou
nejchudsim z chudych. Kazda Misionarka lasky musi tedy mit dusi plnou lasky a Sifit
ji do ostatnich lidskych dusi kiest'antl i nekfest’anii. Svym Zivotem se tak maji podilet
na spase a posvéceni nejchudsich z chudych. Bih, kterého zvéstuji, je laska, a proto
nazev ,Misionarky lasky*. Vedle tradicnich slibti chudoby, Cistoty a poslusnosti
skladaji sestry jest€ Ctvrty slib — zavazuji se Bohu slibem ,,lasky*, Ze budou oddan¢
azdarma slouzit vSem bezprizornym a za svou praci nesmi pfijmout Zzadnou

odménu.’!

Schvaleni z Vatikanu a tedy oficialni zaloZeni kongregace se datuje dnem
7. fijna 1950. Od toho okamziku se kongregace Misionarek lasky stale vice a vice
rozristala. Sestry oteviraly dal§i domy, avS§ak po dobu deseti let, dle kanonického
prava, smély byt dorhy zakladany poﬁze v hranicich diecéze a teprve po uplynuti
tohoto obdobi i v dalSich indickych méstech. Dne 1.uUnora 1965 udélil papez
Pavel VI. této kongregaci papeZské schvileni a v témZe roce oteviely sviij prvni dim

mimo Indii — v Cocorote, barquisimetské diecézi ve Venezuele.*

31 Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 79 - 81.
32 Srov. Tamtéz, s. 81 - 82.

19



2 ,,ZiZNiM“ - SLUZBA NEJCHUDSIM Z CHUDYCH
2.1 Kristova zizen na k¥izi

»Ve své agonii, ve své bolesti, ve svém osamoceni fekl velmi jasné&: "Pro¢ jsi
mé opustil?” Byl tak straSlivé sam a opustény a trpici na k¥izi. ... V této nejtézsi
chvili zvolal: ,Ziznim.” ... A 1idé si mysleli, Ze trpi oby&ejnou Zizni a podali mu ocet.
Ale po ném On neZiznil; On Ziznil po nasi lasce, po na3i naklonnosti, po onom

divérném spojeni s Nim a po téasti na Jeho utrpeni.«>?

Prosba, kterou Kristus vyslovil k Matce Tereze v roce 1946, zménila cely jeji
Zivot. Jeho vyzva zasdhla hluboko do Tereziina srdce. Nové poslani vnaget svétlo
a lasku Krista nejchudS$im z chudych, se stalo pro ni silou, ktera ji pomahala ve viem,
co &inila. KdyZz tehdy vidéla Krista na kiiZi, jak nekone¢né Zizni laskou, stalo se
kofenem jejiho povolani tiSeni této touhy lidskych srdci, srdci touZicich po Bohu
a Boha touZiciho pribliZit se k ¢lov€ku. A tak pfedmétem jeji Cinnosti nebylo pouze
poskytovat lidem jidlo a piti, kterého se jim nedostavalo, ale také tisit jejich Zizeii

a hlad po lasce, po spole&enstvi, po Bohu...

JZiznim* Fikal JeZi§ na kfi%i. Nemluvil o Zizni po vodé, ale o Zizni lasky.
,.V&domi, ze v Kristu se Bith sam daroval za nas a Ze Kristus $el na smrt, nds musi
vést k tomu, abychom jiZ neZili pro sebe, nybrz pro Ného, s Nim a pro druhé. <
Jedinym téelem spoleSenstvi Misionafek lasky je nasyceni Krista Zijiciho uprostred
nas. ,,Ziznim* a ,Mn& jste udinili — to jsou dva rozméry duchovni sily Matky
Terezy. Intimni spojeni s Kristem a prace pro chudé nemohou byt nikdy od sebe
oddé&lené. Prace pro chudé, at’ je jakkoliv skromna a mala, ¢ini ze Zivota néco
krasného pro Boha. Chudi jsou prostfednikem, skrze néz se miZzeme dotknout Krista.

Jsou darem Bozim, ve kterém je skryta pfitomnost Krista, v niZ je nam nablizku, na
dotek. >

3 KOLODIEJCHUK, F. B. “Jesus is my All in All* : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta. s. 15.
3 BENEDIKT XVI. Deus caritas est. Praha: Paulinky, 2006, s. 51, €. 33.
* Srov. NEUER, J. S. J. Mother Teres’s Charism. VJIR (2001), s. 180 - 181.
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V Kongregaci Misionatek lasky smé&fuje vie jen k nasyceni Jezise. Jeho slovo
»Ziznim* (,,I thirst*), které je v kazdé kapli u k¥iZe, neni jen jakési slovo z minulosti,
ale je stale Zivé, stale k ndm promlouva. Matka Tereza méla slovo ,.Ziznim* stile
pfed o&ima. Rikala: ,,KdyZ jde$ kolem kaple, uvédomujes si, Ze JeZi§ po tobé&
2izni?**® Nade prvni setkani s JeZiem musi byt takové, Ze si uvédomime Jeho zdjem
o nas. O nas, jaci jsme nyni. Kristus sam musi byt tim, kdo nam pravi ,,Ziznim*
akazdy at’ pred timto slovem slysi vidy jest€ své jméno. Kdyz Kristus pravi
»Ziznim*, znamena to néco mnohem hlubsiho, nez kdyz fika ,,miluji vas‘. Dokud si
vSak uvnitt sebe neuvédomime, Ze Kristus Zizni po nas, nemtizeme chapat, &im pro
nas chce byt a ¢im chce, abychom byli pro N&ho my. Tento osobni svazek s Kristem

se musi stat plodnym ve sluzb& chudym a to pfedstavuje &tvrty slib.>’

Matka Tereza tika, Ze Jezi§ Kristus je v Eucharistii zpfitomné&n jako ,,zivici*
a v chudych jako ,,pfijimajici. TiSi na$i zizen i Zizni. Kdyz v evangeliu fika, Ze byl
hladovy, nemocny... (srov. Mt 25,31-46), mysli to doopravdy a skute¢ng. Tady mame
neomezené pole plisobnosti. V kazdém, komu slouzime, mame vidét JezZiSe Krista.
Musime se duchovné stat jednim ztéch, kterym slouZime. Nejchudsi z chudych
nachazet vSude tam, kde Zijeme. Jestlize nam tedy bylo zjeveno tajemstvi JeziSovy
zizné, mizeme z n€ho neustale ¢erpat. Kdyz zistaneme veérni tomuto tajemstvi, stane

se pro nas zdrojem Zivota.*®

2.2 SluZzba

» -..miluj Hospodina, Boha svého, z celého svého srdce, z celé své dule, z celé své
mysli a z celé své sily!” Druhé je toto: "Miluj svého blizniho jako sdm sebe!” Vétsiho

pfikazani nad tato dvé neni.* (Mk 12,30-31)

Laska je ovocem, které dozrava v kazdém Case a je nadosah ruky kazdého
z nas. Ma-li byt opravdova a vrouci, musi byt neoby&ejna. To, co je dileZité pro nasi
lasku, to je piedevsim vytrvalost v lasce k Bohu, ktery tak miloval svét, Ze obétoval

pro n&j svého Syna (srov. J 3,16). , Kristus sebe sama ucinil chlebem Zivota, malym,

3¢ Zivot Laickych misiondFit a misiondrek ldsky. s. 3.
7 Srov. NEUER, J. S. J. Mother Teres’s Charism. VJIR (2001), s. 180.
%% Srov. Zivot Laickych misiondrit a misiondrek ldsky. s. 3.
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slabym, nemilovanym a kdyZ ani to nestadilo, sam sebe uginil nejvice Ziznicim,
nahym a bez domova, tak abychom ted’ my mohli ukojit hlad Jeho lidské lasky.
Nikoliv lasky neobycejné, ale obycejné, lidské lasky,** ktera musi vychazet z nageho
nitra — z naScho sjednoceni se s Kristem a vyvérat zna$i lasky k Bohu. Potom
iviechna naSe prace bude vyrazem lasky ke Kristu. Tehdy ndm muZe toto
spoleCenstvi s Nim a cirkvi zaru€ovat opravdovy smysl nasi kazdodenni namahy.*°
,Cirkev — s Géasti na radostech a nadéji; zarmutku a tizkostech lidi viech dob —
neustale doprovézela a posilovala lidstvo v boji proti bolesti a v jeho 1sili o uchovani
zdravi. Soulasn€ usiluje o to, aby lidem odhalovala vyznam utrpeni a bohatstvi

vykoupeni, vykonaného Kristem Spasitelem.**!

»-Kdo nemiluje svého bratra, kterého vidi, nemiize milovat Boha, kterého
nevidi.“ (1 J 4,20) JelikoZ nevidime Krista tvafi v tvaf, nemiiZeme Mu bezprostiedng
prokazovat sluzbu. Ale vidime sousedy, znamé, potfebné a jsme povinni jednat
snimi tak, jako bychom méli pfed sebou samotného Krista. ,KaZzdy ¢in udélany

z lasky, nas stavi tvaFi v tvaf Bohu.«*?

,» 1y muze§ udélat to, co jA neumim. J4 mohu
udélat to, co se tob& nepfihodi. Spoleéné milizeme pro Pana vykonat néco velmi
krasného.“*? At uz d&lame tedy cokoliv, mame vSe &init k vétsi slavé BoZi
(srov. 1 K 10,31). Cim vice se budeme oprostovat od zbyte&nych véci, tim vice mista
ve svém srdci pfenechame Bohu. Musime délat vSe pro to, aby v nas nebylo misto

pro pychu ani pro marnost.

»NaSe skutky lasky jsou jen pfemira nasi lasky k Bohu, ktera prysti zevnitf.
Proto svého blizniho nejvic miluje ten, kdo je nejvic spojen s Bohem.“** Sama Matka
Tereza fikavala, Ze ,,svou praci chape jako adoraci Bozského Vykupitele, jenz se ji

zjevuje pravé v nemocnych, opusSténych, na ulici pohozenych a umirajicich

3 SPINK, K. W ciszy serca . Medytacje i modlitwy Matki Teresy. Warszawa: Verbinum.

Wydawnictwo Ksigzy Werbistéw, 1988. s. 36.

4 Poselstvi papeze Jana Pavia Il. k XXXVIII. svétovému dni modliteb za povoldni 6. kvétna 2001.

Praha: Sekretariat eské biskupské konference, 2001, s. 4, ¢l. 3.

4% poselstvi papeze Jana Pavla Il k osmému svétovému dni nemocnych. Praha: Sekretariat &eské

biskupské konference, 1999, s. 2, ¢l. 3.

2 SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 43.

3 Tamtéz, s. 46.

* KOLODIEJCHUK, F. B. “Jesus is my All in All** : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta. s. 21.
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vydédéncich zKalkaty.«*

Vse, co Misionatky lasky konaji pro druhé, neplyne
zpouhého soucitu, nybrz vychazi z vrouci lasky ke Kristu. Aby mohly byt posly
lasky BoZi, musi sviyj Zivot naplnit laskou, modlitbou a obéti. Potebuji hlubokou
lasku a hluboké spojeni s Kristem a to jim pak umoZni, dat viechno i ostatnim.
Jestlize budeme spojeni s Kristem, pak dobrota a liaska poroste v naSem nitru.
Poznani Jeho je pfivadi k lasce k Nému a laska k Nému je privadi ke sluzb& Jemu
ato je nastroj pokoje, lasky a soucitu. Bith neni Bohem mrtvym, ale Bohem, ktery
Zije a miluje. Misionafky lasky by nemohly rozdavat Krista druhym, jestlize by Ho

nejprve sami nemé&ly ve svém srdci.*®

Matka Tereza nazyvala sluzbu jez vykonavaji ,,dilem BoZiho milosrdenstvi®.
Svoji praci nikdy nepovaZovala za zcela oby&ejnou. PrestoZe sestry ve své podstaté
Cini socialni praci, nejsou socialnimi pracovnicemi, ale feholnicemi a proto jejich
vlastni povolani nespoc¢iva v peCovani o malomocné nebo umirajici, nybrz v ,,patfit
Jezisi“. ProtoZze se Jim nechavaji pouZzit a skrze sebe Ho plisobit viude tam, kde se
momentaln€ nachazeji, mohou tak proménovat lasku k Nému v &iny. Diky pohledu
viry dokazi spatfit Krista v kazdém Clovéku. Matka Tereza <Casto sestram
pfipominala, Ze jsou osobami kontemplujicimi. Aby mohly vykonavat tak naro¢nou
¢innost, potiebuji hluboky zivot modlitby a sjednocovani se s Panem. Nebyly by
schopny préace pro ubohé, kdyby nemély svoji dusi naplnénou tichou kontemplujici
modlitbou. Pouze od Krista mohou obdrzet lasku, svétlo a silu potfebnou

k rozpoznani, milovani a slouZeni Mu v nejchudsich.

»Slouzit nejchuds$im z chudych, fikavala Matka Tereza, bych nedélala
za ¥4dné poklady svéta, ale pro Krista ano.**’ Pro N&j sebrala umirajiciho &lovéka
ze smetis$té a na rukou ho nesla do nejblizSiho Spitdlu. KdyZz ho tam nepfijali, hledala
dalsi $pital stale a stale, dokud nebyio o ¢lovéka postarano. Nevzdavala se, nebot
v tom ¢lovéku, v jeho téle, vidéla Krista, a proto by ho nemohla nechat na ulici. Jako
se knéz velmi opatrné a s velikou laskou dotyka pii mSi svaté Krista ve svaté hostii,
tak se maji chovat Misionatky lasky k umirajicim, nemocnym, ...ke vSem, o néz

pecuji. Neni pro nas vidy snadné uvéfit, Ze Kristus je pfitomen v naSich bliznich —

* MALY, R. Charitativni pracovnice nebo misionatka? Immaculata 6/2003, roé. XII., &. 70, s. 14.
¢ Srov. PAZITKA, M. Matka Terézia M6j Zivot. Trnava: Spolok svitého Vojtecha, 2002. s. 167 - 168.
*" BORGHESE, A. Blogoslawiona Kobieta Matka Teresa = Kalkuty. s. 84.
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v nam nemilé a nepfijemné osob&. Viak jako Tomas, ktery uvéril, ze Pan skutecné
vstal aZ poté, co se Ho mohl dotknout, miZe byt tato vyzva napomocna i nam.
Dodéame-li si odvahy a naplnéni virou plijdeme slouZit nejubozZejsim, pak spatfime

podobné jako Tomas Krista tvari v tvap.*8

Do Domu umirajicich, ktery Matka Tereza zaloZila roku 1954 v centru
Kalkaty, dopravily Misionaiky lasky mnoho opusténych, nemocnych a umirajicich
muZzi a Zen. Pro tyto lidi to bylo jako nové narozeniny, pon&vadZ zde nalezli nejen
medicinskou péci, ale také piedeviim lasku téch, ktefi se zde o né& starali. Rény na
dusi, které si sem lidé prinesli, nedokaZe zahojit Zadna medicina. Na tuto bolest je
jedinym lékem laska. A tak trpici a umirajici mohli proZit posledni chvile svého
pozemského Zivota po boku osoby, ktera je milovala a to nejen slovy, ale i &iny.*
,»Co je platné, moji bratfi, kdyZ n€kdo fika, Ze ma viru, ale pfitom nema skutky?
Miize ho snad ta vira spasit? Kdyby néktery bratr nebo sestra byli bez $ati a neméli
jidlo ani na den, a n¢kdo z vas by jim fekl: ‘Bud'te s Bohem — at’ vaim neni zima
a nemate hlad’, ale nedali byste jim, co potiebuji pro své télo, co by to bylo platné?
Stejné tak 1 vira, neni —li spojena se skutky, je sama o sob& mrtva.” (Jk 2,14-17)
»Praktické jednani je nedostatecné, pokud se v ném nestiva viditelnou laska
k ¢loveéku, laska, ktera se napaji ze setkani s Kristem. Niterna osobni ui¢ast na utrpeni
druhého se tak stava tim, ze mu sdilim sebe sama. Aby dar druhého nepokoioval,
musim mu davat ne n€co ze svého, nybrz sebe samého, musim byt v daru pfitomen
jako osoba.“*® Zivot a prace Misionaiek lasky nam piipomina a ukazuje, Ze Bih
miluje svét pfes tebe i mé€ a chce, abychom Jeho lasku vnaseli vSude tam, kde se

pravé nachazime.

Laska k chudym se projevuje predevsSim tim, Ze uznavame jejich diistojnost
lidské bytosti. Zvl.é§té v cirkevnich institucich a shroméazd&nich by méla byt
samozifejmosti Ucta a respekt k chudym, prijimat je takovi jaci jsou, aby se mezi nami
kiestany citili jako doma a ne jen trpéni. Pak miZeme spatfit Kristovym svétlem
v chud’asovi néco vic nez potiebného Cloveéka. Uvidime v ném bratra, tajemné

odéného ddstojnosti, ktera se projevuje uctou vuci nému, ochotou ho pfijimat, ctit

*8 Srov. SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 56 - 57.
4% Srov. BORGHESE, A. Blogostawiona Kobieta Matka Teresa =z Kalkuty. s. 84.
** BENEDIKT XVI. Deus caritas est. s. 51 - 52, &l. 34.
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a ne¢ekat na odménu.”’ Sestry Misionérky ldsky se divaji na problémy tohoto svéta
individualn€ z pohledu konkrétniho &lovéka, o n&hoZ se pravé staraji a nikoliv
z pohledu kolektivu. Vyhledévaji takové osoby, se kterymi se identifikoval JeZis
Kristus, kdyZ fikal: ,,...hladovél jsem, a dali jste mi jist, Ziznil jsem, a dali jste mi pit,
byl jsem na cestich, a ujali jste se mne, byl jsem nahy, a oblékli jste mg&, byl jsem
nemocen, a navstivili jste mé&, byl jsem ve vézeni a prisli jste za mnou.
Mt 25,35-36). Budeme-li se snaZit problém chudoby obejmout rozumem, nic
nepochopime. Abychom vsak mohli proniknout do toho, co je to chudoba, musime se
do ni ponofit a Zit ji. Prace je dilem Bozim a chudoba je BoZi chudoba. ,,Pracuj pro
Krista a Kristus se ti odméni. Modli se ke Kristu a Kristus se bude modlit skrze tebe.
Cim vice zapomenes na sebe, tim vice na tebe bude Kristus pamatovat. Cim vice se

oprosti¥ od svého ja, tim bliZ ti bude Kristus.*>

Maria ve svém chvalozp&vu Magnificat zvolava plna radosti, Ze ji veliké véci
ucinil ten, ktery je mocny... (srov. L 1,46-55). Matka Tereza proto rada pravi svym
sestram, aby se nebaly konat dobro v oé&ich lidi, nebot’ JeZi§ nam pravil: ,,Tak at’ sviti
vaSe svétlo pfed lidmi, aby vidéli vaSe dobré skutky a vzdali sldvu vasemu Otci
v nebesich.” (Mt 5,16) A tak fikala svym sestram, Ze musi vSe konat tak, aby lidé
skutecné vidéli jejich dobré skutky, nebot’ je konad Kristus jejich prostfednictvim.
Nemaji se starat a znepokojovat tim, zda lidé ocenuji to, co dé€laji. Ze své Cinnosti
necht’ se t&§i, nebot’ tak naSly zptsob, jak vzdavat Bohu slavu. Jsou Misionarkami

lasky a misionaf je ¢lovékem, ktery musi nést dobrou novinu: dnes v Indii, zitra

v Evropé, hlas Boha vola viude.*
2.3 Utrpeni

Na svété je mnoho utrpeni: hlad, nemoci a jiné télesné stradani. Mnohem
vEét§im a tryznivéj$im utrpenim je osamocenost, kdy ¢lovék nema nikoho, kdo by jej
miloval ani se nevyskytuje nikdo, koho by mohl on sam milovat. Citit se nechténym
a byt nechtény je nejstra$né€jsi choroba, jakou &lovék muZe zakusit. Dnes jsme jiZ

nalezli 1ék na malomocenstvi, vime i jak 1é¢it tuberkulozu. Mame léky a terapie na

5! Srov. CANTALAMESSA, R. Chudoba. Kostelni Vydti: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995. s. 16.
2 SPINK, K. W ciszy serca : Medvtacje i modlitwy Matki Teresy. s. 49.
33 Srov. PAZITKA, M. Matka Terézia Mdj Zivot. s. 172.
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nejrozli¢n€jsi druhy nemoci. Ale jedna choroba ziistava stale pilulkami nevylécitelna
— samota. Na jeji 1é€bu je potfeba ochotnych rukou a otevieného srdce, jez by

milovalo.

Kazdy z nas kolem sebe na mnoha mistech mtize spatfit tolik utrpeni t&l i dusi.
Jestlize do naSeho Zivota vkroc¢i bol a utrpeni, m&jme na paméti, Ze to neni ni¢im
jinym neZ obdarovanim od Krista. Je to znamenim toho, Ze jsme Mu velmi blizko
a Ze se nas miZe dotknout. Pfijméme svoje trapeni jako dar a ob&tujme je Kristu.
Jestlize pfijmeme Krista v kazdé podobég, v jaké se v naSem Zivoté objevuje, pak se
Jeho muka a Jeho cesta utrpeni miiZe stat i na§imi muky a na8i cestou utrpeni. ZaleZi
jen na nasi dobré vili s jakou chceme na svd ramena vzit Jeho kiiZ. PakliZe ho

pfijmeme s ochotou, Duch svaty vlije do naseho srdce lasku, radost a pokoj.>*

Bez utrpeni by byla prace jen ,,spoleénou &innosti“. Byla by sice jisté uzite¢na
a dobra, ale nestala by se podilem na naSem vykoupeni. Kristus pfijal lidsky Zivot se
v8im vSudy, tedy i s bolesti, utrpenim i smrti. Pro mnohé, ktefi v pokofe nasledovali
trpiciho SluZebnika, se stala jejich bolest a nemoc zdrojem og&isténi a spasy pro né
samotné i pro ostatni.>> . Je to t&zka cesta, nebot’ ¢lovék sam od sebe nenachazi smysl
utrpeni a smrti, ale pfesto je schiidna s pomoci JeZiSe, Mistra a privodce lidského
srdce.*“>® Kristus vzal viechno na sebe — cely nas Zivot s jeho samotou, bolem i smrti
a vyvedl nas tak z nejhlub§i temnosti. MtliZe nas spasit viak pouze tehdy, budeme-li
s Nim zajedno. Samo utrpeni neni ni¢im, ale utrpeni nesené spolu s Kristem je velkou

milosti. Je to nejkrasnéjsi dar, jaky €lovék jen mohl obdrzet, nebot’ se miize podilet

na mukach svého Spasitele.’’

Utrpeni je zaroveii darem a znamenim Jeho lasky. Nebot tak Btih daroval svoji

N Al
lasku svétu, ze dal svého Syna, aby zemfel za nas. Svym utrpenim zemiel za naSe
viny a to je nejveétsim darem lasky. Utrpeni, které dopada na nas na vSechny, se mlzZe

stat radosti, kdyZ se rozhodneme, nést jej spolecné. Nesmime zapomenout, Ze na

** Srov. BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 171.

5% Poselstvi papeze Jana Pavia II. k osmému svétovému dni nemocnych. s. 4, €. 7.

%6 Tamtéz.

37 Srov. SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 62 - 66.
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konci Kristova utrpeni je radost zmrtvychvstani.>® »Nikdy vic nedopust’, aby utrpeni
vyplnilo tvoje srdce tak, Ze bys mohla ztratit nebo zapomenout na radost, kterou
pfinasi zmrtvychvstani.«>

V utrpeni nechténych, opuSténych, hladovych, nahych, té&ch, co jsou bez
domova, ..miZeme spatfit, co vS8echno musel vytrp&t Kristus, kdyZ ptisel mezi své
vlastni a oni Ho nepfijali. Mnoho lidi iije osamoceng, bez povSimnuti druhych,
s pocitem neuZiteCnosti, zbyte¢nosti, nikdo pro n& nema &as. Pravé v téchto trpicich
se musime ucit hledat a rozpoznavat Krista. ,,Nehledej Boha v dalekych krajich — tam
neni. Je velmi blizko tebe. Je s tebou!“*® Zadny jiny zakladatel naboZenstvi se tak
neztotoznil s chudymi jako Kristus, kdyZ prohlasil: ,,Amen, pravim vam, cokoliv jste
ucinili jednomu z té€chto mych nepatrnych bratfi, mné& jste u¢inili.* (Mt 25,40) Kde
pfitom nejposledn€jSi a nejnepatrnéjsi bratr neni jen vé&fici ¢loveék v Krista, nybrz
kazdy €lov€k. Vzdyt v chudych trpi sam Kristus. Chudi totiZ nepotiebuji nase dobré
city, ale €iny. City by mohly uklidnit jen naSe $patné svédomi. To, co mame udélat
pro chudé konkrétné, by se mohlo shrnout do tfi slov: milovat je, pomahat jim, hlasat

.. Soq 6
jim radostnou zvé&st.®!

Utrpeni samo o sob€ je ni¢im, ale utrpeni, které je ucasti na mukach Krista, je
nadhernym, nejp&€knéj§im darem, darem a diivodem lasky, ponévadZz Otec obétujic
svého Syna, dal diikaz svoji lasky svétu. Tim, Ze Jeho utrpeni bylo zadostiuc¢inénim
za naSe hfichy, ukazal, Ze On byl darem, nejvét§im darem lasky. Bez utrpeni by naSe
dilo nebylo ni¢im vic nez spoleCnou cCinnosti, milosrdnou a uzdravujici praci,
a nikoliv tcasti na vykoupeni. ,,KdyZ se vam, nemocni, zda, Ze uZ to utrpeni nebudete
moci vydrzet, utikejte se k Srdci JeZiSe Krista. Tam na$e srdce najdou silu a lasku.«®?
Nemocni trpi, sestry pracuji a sjednoceni obétuji spolecné ten samy kalich. Utrpenti je

darem BoZim jen, jestliZe s nim umime spravné nalozit.%

%8 Srov. SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 62 - 66.
%% Tamtéz, s. 63.

¢ Tamtéz, s. 15.

¢! Srov. CANTALAMESSA, R. Chudoba. s. 14 - 15.

2 BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 171.

3 Srov. Tamtéz,
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2.3.1 Neseni kFiZe spolu s Kristem

,»Spolu s Kristem jsem ukfiZovan.“ (Ga 2,20)

Cirkev nas vybizi, abychom v odpovédi na Kristovu nezmérnou lasku doplnili
na svém téle to, co zbyva do pIné miry Kristova utrpeni ve prospéch Jeho t&la —
cirkve. Tak mame vyjadfit naSe sjednoceni a u&ast na utrpeni chudych pro jejich
spasu a posvéceni. Zaroveil s tim také nabizet ob&ti na dostiucinéni za hfichy nase
aza hfichy ostatnich lidi, abychom se ustavién& obraceli k Bohu a spéli k vétsi

svatosti.®*

Je tieba, abychom si uvédomovali, Ze¢ za vsech Zivotnich okolnosti
a pfedevSim v utrpeni se mame inspirovat na§im boZskym vzorem JeZiSem Kristem,
nasim Kréalem, korunovanym trnim a ukfizovanym. Odevzdanost je skuteéné
ukfizovani, pokud je spravn€ chapana. MSe a svaté pfijimani jsou od Kalvarie
neoddglitelné. Neexistuje zadostiu¢indni bez pokani a obé&ti.®® ,,Odstrafite k¥iz

wrw

z naSeho Zivota a vSechno se ztrati. K¥iZ je struktura. ProtoZe nesl nascho Spasitele,

privadi ke spase, a tak tomu musi byt i ve viech nagich dilech.«

2.4 Malomocenstvi

Malomocenstvi obvykle spojujeme s casy biblickymi. Ve Starém zikoné
mizeme vidét pfistup k takto nemocnym, pro néz toto ,,postiZeni bylo spojeno
s mnohymi omezenimi. Nem¢éli ve spoleCnosti téméf 7adna prava, byla pro né
vyhrazena zvlastni mista a to pfedevS$im za méstem. Museli zakryvat sva znetvorena
mista na téle a zvonit zvonecky, aby.na svoji pfitomnost upozoriiovali své okoli.
Mnohé z nas milze zarazit, Ze je$t€ na pfelomu druhého a tfetiho tisicileti se s touto
straslivou chorobou miZeme setkat. Dnes jiz ale vétSinou lidé védi, Ze se nenakazi

dychanim téhoz vzduchu, co malomocni ani jejich dotykem. Malomocenstvi se §ifi

& Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri lasky. s. 30, &l. 40.
¢ Srov. Tamtéz.
% Tamtéz.
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rychleji v teplém a vlhkém klimatu a v nehygienickych podminkach. , Priznivés

prostiedi pro tuto nemoc panuje pfedeviim v Kalkaté.

Kdyz Matka Tereza za&inala svoji Cinnost, Zilo v Kalkaté na tficet tisic
malomocnych a byli vyloudeni ze spoletenstvi podobné jako za starozakonnich dob.
Jejich jedinym zpGsobem preziti bylo Zebrani. Pebyvali v kandlech a pod mosty
a v noci hledali jidlo na smetistich.®” Tato choroba si nevybira, postihuje viechny, jak
chudé tak i bohaté. ,,VSichni to byli lidé, za které umiral Kristus. On je miloval

a proto je chtéla milovat i ona.*%

2.4.1 Osamocenost

Té&lesné malomocenstvi je stra¥né a na prvni pohled moZna vice viditelné, viak
Matka Tereza Casto fikavala, Ze malomocenstvim Zapadu je osamocenost. Na Zapadé
Jsou miliény lidi, ktefi se citi byt nemilovanymi a nepotiebnymi. Ktefi velmi trpi
osamocenosti a prazdnotou. Jsou chudi a hladovi ve své podstaté. Matka Tereza zde
vid€éla mnoho starych lidi, ktefi a¢ materialn€ dobie zaji§téni, velmi stradaji ve
vztazich s vlastni rodinou, sousedy, prateli... Svét, v némzZ Ziji, je vi¢i nim
nepratelsky, mnohdy velmi nebezpeény a kruty. KaZdoro¢né je fada pfipada starych
a bezbrannych lidi, ktefi jsou piepadeni, oloupeni a nékdy dokonce i necitelng

zamordovani od mladgich spoluob&anii, jeZ zneuZivaji jejich bezmocnosti.®

Dale zde spatfila také mnoho malych déti a mladeze, které jsou ponechany
samy sobé€. Jejich rodi¢e se Zenou za kariérou a penézi, aby rodinu co nejlépe
materialn€ zabezpecili a pfitom zanedbavaji to nejcennéj$i co maji — své déti
a ponechavaji je napospas svétu. Zahrnuji je vSim moZnym, jen ne svou laskou

a ¢asem, ktery by spole¢né s nimi travili.

I v tomto pomérné& ,,vyspélém* svété vidéla Matka Tereza potfebné, pro které

mohla néco udélat. Vidéla zde hladové, ktefi vSak nepotiebuji chleba, ale lasku

¢7 STONE, E. M. Blogosiawiona Matka Teresa : Zicie w milo$ci. Krakéw: Wydawnictwo WAM,
2003. s. 42 - 43,
%8 Tamtéz, s. 44,

% Srov. BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 132 - 136.
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aBozi slovo. Vid¢la Ziznivé, ktefi touZi po vod& pravdy, pokoje a spravedlnosti.
»Bezdomovce®, ktefi nepotfebuji dim zkameni, ale vielé srdce, které by jim
naslouchalo, pozvedalo a milovalo. ,,Nahé“, ktefi toui po lidské dustojnosti
anemocné, ktefi vic nez péci Iékarskou hledaji n&Zné ruce a hiejivy usmév.” Tito
vSichni potfebuji od nas pot&sit. Jestlize se od nich odvratime, odvratime se tak
zaroven 1 od Krista a v hodin€ na8i smrti budeme ztohoto naseho bezohledného
a nemilosrdného jednani skladat Géty. Co pak Panu odpovime, aZ se nas bude ptat,

pro¢ jsme mu nedali napit, najist, pro€ jsme ho neoblékli, ...? (srov. Mt 25,42-43)

Sestry zaCaly tyto lidi navSté&vovat a vnaset do jejich Sedého Zivota radost,
pokoj a lasku. Touhu po lasce a spoleCenstvi cht&la Matka Tereza nasytit dotykdnim
se nejuboZejSich ve spolecnosti tak, jako kdyby se dotykala samotného Krista, at” uz
to bylo v Kalkat€ nebo v New Yorku, v tom spo&ivalo jeji §tésti. Chtéla jim davat
sviij Cas, davat a rozdavat se aZ do bolesti. Byla pfesvéd&ena o tom, Ze laska je vzdy

dostupnym ovocem.”!

2.5 Laska k druhym

»Eucharistie a chudi lidé predstavovali pro Matku Terezu jedno jediné pole
ginnosti, ve kterém se rozvijel cely jeji Zivot.“”> Kazdy &lov&k, jako dit¢ Bozi, je
stvofen, aby miloval a byl milovan. Proto Matka Tereza kazdé osob€ projevovala
zvlastni uctu a prokazovala ji sluzbu. Celé jeji ziti bylo nasmérovano laskou ke
Kristu — Bohu, jemuZ slouZila prostfednictvim lidi. Bih Matku Terezu povolal
k tomu, aby vnaSela Jeho svétlo a lasku do kazdého mista na zemi. Stala se tak
opravdovou matkou, ktera té€Si, chrani a nyni se za nas jist€ uz v nebi mize
pfimlouvat.

,,Rekne-1i nékdo: Ja miluji Boha’, a pfitom nenavidi svého bratra, je lhat. Kdo
nemiluje svého bratra, kterého vidi, nemizZe milovat Boha, kterého nevidi.*“ (1 J 4,20)

Laska k Bohu a laska k bliZznimu je nerozluditeln€ spojena. Obé tyto lasky spolu tizce

" Srov. SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 17.

" Srov. BORGHESE, A. Blogostawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 128 - 130.

> Bqd? Moim swiatlem : bl. Matka Teresa z Kalkuty : Oficjalne wydanie z okazji beatyfikacji.
Czestochowa: Swiety Pawel, 2004. s.6.
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souviseji a to tak, Ze uzavira-li se Clov&k vidi bliznimu, uzavira se tim zaroveii i vici
Bohu. Laska k bliznimu je tedy cestou k setkani s Bohem a zavirani odi pred bliznim
zptisobuje slepotu vii&i Bohu.” Laska k bliznimu spociva v tom, Ze ja miluji v Bohu
a sBohem také osobu, kterou neznim nebo mi dokonce neni ani pfijemna
a sympaticka. Tato laska se miiZe dit jedin& na zaklad& niterného setkdni s Bohem.
Pak hledime na osobu nejen svyma o€ima, ale z uhlu pohledu JeZise Krista, kde Jeho
pritel je i mym pfitelem a ten, jehoZ On miluje, touzim take i ja milovat. Svati Gerpali
svou schopnost milovat své bliZni ze setkavani s PAnem v Eucharistii a toto setkavani
nabyvalo svou opravdovost a hloubku ve sluzb& druhym. Laska k Bohu a k bliznimu

jsou neoddélitelné, nebot’ laska roste skrze lasku.”

Cilem Misionafek lasky je vnaset Boha a Jeho lasku nejchud§$im z chudych
tohoto svéta. Neberou ohled na to, jakého jsou lidé nabozenského vyzném" nebo jaké
zaujimaji postaveni ve spoleCnosti. Misionarky lasky si v§imaji pfedevSim toho, co
druzi potiebuji, ¢eho se jim nedostava. Nikdy neusiluji o to, aby lidi, jimZ slouZi,
obracely na kiestanstvi. Piesto svoji praci vydavaji svédectvi o Bohu a Jeho lasce,
ktera se nabizi vSem. ,,...a jestlize se diky tomu stanou katolici, protestanti, buddhisti
¢i agnostici lep$imi lidmi — mame z toho radost. Nebot’ se ponofi vice do lasky, sbliZi

~ se s Bohem a poznaji, jak je dobry.«”

Matka Tereza fikavala, Ze jejich domy nejsou nemocnice, kde se lidem
podavaji léky. Jsou to shromazdisté pro lidi, které nikdo nechce. Zde mohou nalézt

to, &cho se jim nedostava — lasku, diistojnost a pocit, Ze nalezi do lidské spoleénosti.’

,,Chceme, aby se chudi citili milovani.
NemiiZeme prichazet k nim se smutkem na tvari.
Biih miluje toho, kdo dava s radosti.

Ten dava nejvic, kdo dava s radosti.*”’

3 Srov. BENEDIKT XVI. Deus caritas est. s. 24 - 25, 1.16.

™ Srov. TamtéZ, s. 27 - 28, &l. 18.

> BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 79.
" Srov. ZBIKOWSKI, Z. SwietaXXwieku. Zycie, 1997, &. 209, s. 8.

T CHAWLA, N. Matka Teresa. s. 182.
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Sestry pfijimaji vSechny lidi bez rozdilu. Neexistuje u nich Zadna protekce.
V kazdém ¢loveéku se snaZi vid&t Krista. V ogich Matky Terezy, jez chce viem
' porozumét, viechny prijimat, je kazd4 osoba zaroveri dircem a to takovym, ktery
dava nejvic — ¢ast sebe sama. Takovato osoba, ktera nabidne davat sebe sama, je tou,
ktera obdrZi ten nejcennéjSi dar. Tam, kde jini vidi klienty a prosici, Matka Tereza
vidi spolupracovniky. Neni zde oCekavani vd&nosti jedné ze stran, ale cela jejich
prace je zaloZena na vzajemném porozuméhi a ucté, na srde¢ném lidském kontaktu.
Takovéto ziti Matky Terezy a jejich sester je Zivotem pfisné chudoby, dlouhych dnj
a noci naméahavé prace. Zivotem, ve kterém Jje malo mista na jiné radosti neZ na ty

nejcennéjsi.’®

,»Nezdlezi na mnoZstvi toho, co daviame, ale na lasce, kterou do daru
vkladame.“” Rozdavanim sebe sama druhym, nam muZe pfinést nadherné prozitky.
Staci se jen nebat a otevfit sva srdce lasce, kterou ndim dava Biih, protoZe nas miluje.
Nemame vSak jen shromaZd’ovat to, co nam On dava, ale jit a dé€lit se s druhymi
o lasku, kterou ma Bah k nam. Rozdavat tuto lasku a nedekat, co za to od lidi na
odplatu dostaneme, nebot’ my prece uz svou odménu mame v nebi (srov. Ko 1,4-5).
Jsme povolani k tomu, abychom davali druhym to, ¢eho se jim dnes nedostava, to, co
v dané chvili potfebuji. Dnes je nékdo bez domova a nahy, dnes je nékdo nemocny
nebo umira, dnes né€kdo potiebuje teplo nasi ruky. Dnes jsme povinni uspokojit tyto
potieby. Musime se naudit milovat dnes. Zitra uz miize byt pozdé.’’ Matka Tereza
byla pfesvédfena o tom, Ze laska je vidy a vkazdém okamZiku pro vSechny

k dispozici.

Dnesni svét je velice prakticky. Naudil se, ze pomoc hladovym a chudym
nevyiesi, dame-li jim to co potiebuji, nybrz dame-li jim ,,prut®, aby se naudili ,,chytat
rybu® sami. Matka Tereza naproti tomu mluvi jinym jazykem. Nefikd nic o prutu

we

a o ryb€, ale odvolava se na lasku Bozi, diky niZ se kaZdy nas nejmensi Cin stava

8 Srov. CHAWLA, N. Matka Teresa. s. 169 - 170.

 MATKA TEREZA Z KALKATY, BRATR ROGER Z TAIZE. Marie matka smifeni. Bmo: Cesta,
1991.s. 19.

8 Srov. Bqd? Moim swiatlem : bl. Matka Teresa z Kalkuty : Oficjalne wydanie = okazji beatyfikacji.
s.19.
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svédectvim o v&Cnosti a zaditkem velkych dél. Svym sestram fikala, aby neobétovaly

Jjen svou pomoc, ale také i své srdce, aby se staly Zivym ditkazem Bozi dobroty 8"

Laska nds vyzyva, abychom milovali i tehdy, kdyZ nam to pisobi bolest.
Misionaiky lasky tak zistavaji v zemich, kde je valka (Kosovo, Bagdad), své
spoleCenstvi nerusi ani tam, kde je lidé nenavidi a jiz zde n&kolik z nich ptepadli
a zabili (napf. Jemen). Svobodné se rozhodliji zlstat v té€chto statech i pfes nebezpedi
smrti, protoZe jsou zde Kristovi chudi, ktefi potfebuji jejich pomoc. ,Jsme povolani
milovat svét. Bith tak velmi milovat svét, Ze mu dal JeZise. Dnes tak velmi miluje
svét, Ze mu dava nas, tebe a mé&, abychom byli Jeho laskou, Jeho soucitem a Jeho
pfitomnosti skrze Zivot sloZeny z modlitby, obéti, davéry.“** Podle Matky Terezy
milovat znamena byt ¢inny. Milovat je pro ni oddat se cele Bohu, naSemu Otci,
spoléhat jen a jen na Ného. Mit odvahu vydat se za Nim kamkoliv a mit na paméti, ze

pro Boha neni nic nemoné.

Nejcistsi laska je laska JeZiSe Krista na k¥iZi. ,,Ziznim* — Zizni po mng&, po
lidech kolem mne, po osamocenych, beznad&jnych... Tato laska didva smysl nasi
praci. To se neda naucit napodobovanim od lidi, ale pfichazi od JeZiSe. Proto je tfeba
tolik adorovat ve svém srdci. Sestry nenapodobuji ani Matku Terezu. Ona si to
neprala, nechtéla je ptitahovat ke své osobé, ale posilala je za tim pravym a nejlepSim-

ucitelem - Kristem.

2.6 Svatost

,.Svatost neni luxus pro vybrané, ale jeji dosaZeni je tkolem pro tebe i pro mé&.
Bud'me tedy svati, jako je svaty na§ nebesky Otec.“®* Matka Tereza si byla védoma
toho, Zze povolanim kazdého &lov&ka je svatost. Spravné pochopila, Ze svatost je
pravo pro kazdého &lovéka pocinaje uz jeho narozenim. Svaty je takovy ¢lovék, ktery

dovoli Bohu, aby pfebyval v jeho srdci a tou laskou, kterou jej miluje Biih, aby pak

81 Srov. ZBIKOWSKI, Z. Swieta XX wieku. s. 8.

82 GAUTHIER, J. Pragne : od Malej Teresy do Matki Teresy. Warszawa: Wydawnictwo Ksigzy
Marianéw MIC, 2005. s. 39.

8 Srov. Tamtéz.

8 Bad: Moim swiattem : bl. Matka Teresa z Kalkuty : Oficjalne wydanie z okazji beatyfikacji. s. 24.
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miloval sam druhé. Tim, Ze Matka Tereza Zila v divémém spojeni s Kristem
v Eucharistii a mezi chudymi dvacet &tyfi hodin denng, stala se kontemplativni
‘osobou uprostfed svéta. ,,A tak kdyZ pracujeme s Nim, modlime se praci: vzdyt kdyz
to d€lame s Nim, pro Ného a Jemu, milujeme Ho. A kdyZ Ho milujeme, vstupujeme
vic a vice do spojeni s Nim a dovolujeme Mu, aby v nas Zil sviij Zivot. A toto Ziti

Krista v nas je svatost.*®>

Matka Tereza své povolani od JeZziSe k dilu Misionafek lasky brala jako
povolani ke svatosti. Rikala Kristu, Ze d4 cirkvi mnoho svatych. Ukolem Misionarek
lasky je nejen slouZzit Kristu v nejchudSich z chudych, ale ukazovat jim cestu ke
svatosti. Matka Tereza sama ukazovala prosty zplisob Zivota vedouci ke svatosti,
jez se zaklada na modlitbé a lasce k Bohu v naSich bliZznich. ,,Modlitbou se naSe
srdce odisti a pak miZeme rozpoznat Boha v na8ich bliZznich. Jestlize milujeme je,
mame zaroven oteviené srdce pro Boha a jsme naplnéni Jeho laskou, pokojem
a radosti.“® Nebot’ Kristus nam pfece fekl: ,,...cokoliv jste uginili jednomu z tSchto
mych nepatrnych bratfi, mné& jste ucinili.“ (Mt 25,40) Misionarky lasky obé&tuji celé
své srdce sluzbé nejubozej$im. Necekaji, azZ lidé prijdou za nimi. Slouzi viem tém,
ktefi potiebuji jejich pomoc a lasku. VSude a ke vSem touZi pfinaSet Boha, ktery
miluje a prahne po kazdém z nds. A proto opousti vSechno, aby mély volné ruce pro

vSechny.

,Pane, ucii mé svatou podle tvého srdce tichého a pokorného.“87 To, jak
rychle budeme postupovat ke svatosti, zavisi na Bozi milosti a na nasi vili. Chce-li
byt né&kdo svatym, znamend to, vzdat se vieho, co nepochazi od Boha. Zrici se své
vile, svych naklonnosti, pfedstav, ...oddat se zcela vili Bozi, dat se Bohu cele.
Budeme-li vice vé&Fit Jeho lasce neZ své slabosti, pak Biith s ndmi bude moci u€init
velké véci. Aby nas vSsak mohl naplﬁit, musime se nejdiive vzdat vSeho, vSi své
sebelasky. Miizeme Ho prosit, aby nas uginil svatymi, ale musime nechat na Ném
a pfijmout tu cestu, kterou niam ke svatosti vybere, nebot” opravdova svatost

vyzaduje, abychom plnili Bozi villi s radosti.®

8 KOLODIEICHUK, F. B. “Jesus is my All in All"" : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta. s. 22.
8 TamtéZ, s. 15.
8 SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 27.

%8 Srov. Tamtéz, s. 26 - 27.
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smJestlize uZ jsme poznali, kde hledat Boha a jak rozpoznat Jeho viili, tehdy se
na$ vztah s ubohymi stane pro nas samotné i pro jiné cestou ke svatosti.%? Aby nas
Zivot pfinasel ovoce, musi byt zakotven v Kristu. NemtiZzeme druhym predavat Jeho
pokoj, radost a lasku, jestlize my sami jsme je nejprve nenalezli a nenechali se Jimi
naplnit. Jsme jen nastroje v rukou Bozich a ovoce miZeme pfinaSet pouze tehdy,
budeme-li ve vS§em sjednoceni s Nim. Podobn& mluvi sv. Pavel: ,,Ja jsem zasadil,

Apollos zaléval, ale Bith dal vzrast.“ (1 K 3,6)

3 SPIRITUALITA MATKY TEREZY
3.1 (v:tyi"i vyznamné rysy spirituality Matky Terezy”’

Matka Tereza se snaZzila své sestry vést k uplnému odevzdavani se Kristu.

V jeji spiritualité¢ miizeme nalézt tyto Ctyfi vyznamné rysy:

1) Pevné odhodlani osvobodit se od Ip€ni na naSich vlastnich potfebach

a ambicich.

2) Byt ochoten zapfit své ja a otevfit své srdce zivotu laskyplné sluzby
bliznim. (Svij vzor vidi v Marii, v jeji laskyplné sluzbé&. Je to pravé ona,

ktera zabira ustfedni misto v jeji spiritualitg.)

3) Byt srdcem i du$i spojen s Kristem, jinak nelze Zit v duchu upiné
oddanosti, milujici divéry a radosti. U¢it se modlit praci jako Kristus
v Nazaretu. Byt tak neustale spojen s Nim, vidét Ho v druhych a tak o Ném

rozjimat dvacet étyfi hodin denné.

4) Zivot Misionatek lasky musi byt naplnén radosti. Radost neni véci povahy
ani znimkou pohodli. Sluzba Bohu a dusim je vzdy t&€zka. Skute¢na laska

v8ak pfinasi radost, ktera je nasledkem srdce zapaleného laskou.

% SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 20.
% Srov. NEUER, J. S. J. Mother Teres’s Charism. VJIR (2001), s. 185 — 188.
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3.2 Sliby

Zivot Misionafek lasky je stavén na feholnich slibech. SloZenim slibt ¢lovek
posili sviij vztah a vazbu na Boha. Je to prohloubeni dari, které jsme dostali pfi kitu:
viry, nadé€je a lasky. Vazby na Boha nas tdhnou vzhiiru. Pokud &lovék proziva vse
v Bohu, stava se jeho Zivot leh¢im a svobodng&jsim. ,,Slib je pfirozené vyusténi Zivota

podle evangelia. Spojuje nas s JeZiSem Kristem. Slibujeme proto, abychom Mu byli

podobni.«’!

Evangelijni rady vyjadfuji skuteCnost, Ze nebe pfiSlo na zem. Piedstavuji
v kazdém €lovéku, ktery podle nich Zije, Zivé tajemstvi cirkve. ,,Kdo otevie své srdce
Kristu, nejen Ze pochopi tajemstvi vlastni existence, ale také tajemstvi vlastniho
povolani a d4 dozrat znamenitym pocitim milosti.“*> Ve slibech chudoby, &istoty
a poslusnosti jde v podstat€ vzdy o opusténi urcité velké pozemské hodnoty kviili jiné
mnohem Vé&tSi, kvili-,tomu jedinému, co je tfeba* (srov. L. 10,42). P¥i tomto
opousténi se nejednd o znehodnoceni pozemskych skuteénosti, nybrz o nové

hodnoty, které nam daroval sam Bih.”

Kazda evangelijni rada je ve vztahu k uréité pozemské hodnoté. Jedinec je tak
povolan, aby tyto hodnoty odlozil a byl volny pro vydavani svédectvi
o skuteénostech vétSich. V evangelijnich radach se tak zjevuje sila vykoupeni, nebot’
jsou zde lidé, ktefi nepotiebuji ke svému $tésti pozemské hodnoty, nybrz zakouseji je
v niterném spole€enstvi s Bohem. Tak to vyjadfuje i sv. Terezie z Avily, kdyZz rika:
,,Buh sam postaéi.” Evangelijni rady jsou tedy jednou z forem zvé&stovani, Ze BoZi

, , . . . . . “ 4
kralovstvi je uZ zde na zemi a nikoliv teprve n&kde v budoucnu.”

o Zivot Laickych misiondrii a misiondrek ldsky. s. 15.

92 Poselstvi svatého otce Jana Pavla II. k XLII. svétovému dni modliteb za povoldni (17. dubna 2005).
Praha: Ceska biskupska konference, 2005, s. 2, ¢l. 3.

% Srov. BUOB, H. Povoldni k vydanosti. s. 20.

* Tamtéz.
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3.2.1 Chudoba

»Nadi odpovédi na volani Krista, je zasvéceni se chudob&.*“” Dobrovolng

zvolena chudoba kviilli Panu ma mnoho tvafi. ZaleZi vzdy na tom, kam je &lovek

a bude ménit v kazdé dob¢ svoji podobu. Dobrovolng ptijata evangelijni chudoba
nema viak stejnou podobu jako chudoba téch, kdo se narodili v socialni a hmotné
bid€ nebo v ni musi ranami osudu nedobrovolnég Zit. Tato dvoji tvaf chudoby nelze
stavét na stejnou Uroveii. NaboZensky motivovana chudoba je podilem ucasti na
Zivoté chudych. ,,Slib evangelijni rady chudoby obsahuje pohotovost piijmout
vSechno v nasledovani Toho, ktery nevédél, kam sloZzi hlavu.*®¢ Je to tedy uvazené
chténé a svobodné si zvolené rozhodnuti nasledovani Krista, ktery, ackoli byl bohaty,
stal se pro nas chudym, abychom my z Jeho chudoby zbohatli (srov. 2 K 8,9).”

V daru evangelijni chudoby nas Jezi§ vola ke zifeknuti se vieho, kazdé touhy
a ambice po moci, cti a slavé. Kristus vyzyva ty, jez Ho chté€ji nasledovat, aby zapfteli
sami sebe (L 9,23) a prodali vSechen sviij majetek (L 12,33), pak budou svobodni
milovat Ho nade vSecko, milovat Ho ve viem a viecko v Ném“®®. Chudoba neni
nikdy cilem, nybrZz cestou pomahajici nasledovat Krista v jakékoliv situaci.
VyZaduje, abychom byli ochotni pfijmout vSechno, co se z urcité ¢innosti ¢i ukolu pfi
nasledovani Krista vyvine. ,,Abychom naleZeli Bohu, musime se vseho vzdat. Jen tak

miiZzeme opravdové milovat.**

KdyZ se Matka Tereza rozhodla odejit z klastera ,,Loretanek*, aby mohla zacit
svoji misi mezi nechud8imi z chudych, ocitla se na ulici, sama, bez niCeho, bez
jakéhokoliv zazemi a zajiSténosti. V sari chudaki a s par vécmi v kuffiku byla mezi
témi nejuboZejSimi — stala se jednou z nich. Jeji oporou a jistotou byl ,,pouze* Bih.
Poznéavala, kolik bolesti na téle i na dusi musi zazit ti, kdo kaZdodenné hledaji jidlo,

bydleni, pomoc.

% Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 29, ¢&l. 50.
% BUOB, H. Povoldni k vydanosti. s. 135.
%7 Srov. Tamtéz, s. 126 - 136.
%8 Stanovy a zpisob Zivota Laickych misiondri ldsky. s. 14, &l. 19.
% DOIG, D. Matka Tereza : Zivot a dilo. Praha: Rad. s. 87.
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Sestry Ziji s chudymi a jako chudi. Necht&ji mit vic nez oni. Jejich zpisob
Zivota je velmi tvrdy. Spi na rohozich prostfenych na holé zemi. Podle pravidel 'smi
kaZzda feholnice mit pouze zakladni osobni vybavu: dlouhou bilou kogili (habit), bilé
sari, které se na ni obléka a sandaly. Kazda sestra vlastni dvé& sari. Jedno z nich si
obl¢ka, zatimco druhé musi vyprat a nechat uschnout, aby ho oblékla druhy den.
Jejich zivot odpovida skutené evangelijni chudobg, ktera je opravdova, radikalni
a tiplna. Matka Tereza fika, e chudoba je jejich v&no. Takovato chudoba vyzaduje
také, aby si sestry ned€laly Zadné zasoby. Jedi s chudymi a jako chudi. Chodi
vétSinou peSky nebo vyuzivaji nejlevngjsi dopravni prosttedky. Ui se ve viem
a naprosto zaviset na Bohu, nebot’ chudoba nema Zadné jistoty. Je to evangelijni ideal
proZivany doopravdy a bez vSech kompromisti. A na tom je postaveno pravé

kiest’anstvi.'®°

Za vykonanou prici sestry nikdy nic nepfijimaji. Kazda Misionafka lasky je
nejchudsi z chudych a diky tomu miiZe slouZit viem. Maji to samé co chudi; nosi
stejné obleceni jako oni. Jejich chudoba je pouze v tom jina, Ze si ji zvolily sami.
Vybraly si takovéto ziti. Chté&ji byt chudi stejné€ tak jako jejich vzor Kristus. Kristus,
ktery si zvolil narodit se, Zit a pracovat mezi chudymi. Po ¢as svého veiejného
plisobeni Zil z almuZny druhych. Proto se ani Misionarky lasky neboji Zit jako On
v dobé& svého vefejného plisobeni z almuzny druhych. VSak takovyto Zivot nelze vést -

bez totalni odevzdanosti se Panu a bezmezné divéry v Jeho prozietelnost.'”!

Domy, v nichz sestry bydli, jsou podie fadovych pravidel rovnéz prosté
zafizeny, skromné a co nejvice se maji podobat domim chudych, jimz slouzi. Aby
zachovaly ducha chudoby, zfikaji se i svého soukromi. Spi ve spole¢nych loZnicich,
kde si pro sebe nemohou vyhradit ani mali¢ky koutek. Hlavnim dGvodem této
chudoby je laska. Lidé o které se staraji jsou chudi proti své viili, zatimco pro né je
chudoba plodem svobodného rozhodnuti. Voli si chudobu jako JeZi§, ktery, prestoZe

byl bohaty, se narodil, %il a pracoval mezi chudymi.'®?

19 Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 80.
191 Srov. PAZITKA, M. Matka Terézia Méj Zivot. s. 164 - 165.
192 Srov. Tamtéz, s. 128 - 129,
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Matka Tereza si prala, aby absolutni chudoba neplatila jen pro jednotlivé
feholnice, ale také pro kongregaci jako takovou, pro celou komunitu jako pravnickou
osobu. Aby ani institut nevlastnil majetek, nemé&l ptijmy ani %adné pravidelné
pfispévky, aby Zily jen z milosrdné lasky. Matka Tereza vzdy fikala, Ze jeji dilo
spravuje Bozi prozictelnost, ktera jim finan¢ni prostfedky posila prostfednictvim
$tédrych lidi, jeZ snimi cht&ji spolupracovat. Ziji tedy z dard, zmilosrdenstvi,
z almuZen, z drobnych skutkt lasky tisict lidi. Z uplné divéry v Prozietelnost
odmitaji vSechny pravidelné pfijmy, platy nebo subvence, nebot staly pfijem by jim

umoznil, aby si dé€laly plany a projekty, ale to uz by nebyly détmi Prozietelnosti.'®

,»Aby si sestry dokdzaly zachovat viru v tento neuvéfitelny ideél evangelijniho
zivota, vede je Matka Tereza k tomu, aby nikdy nemyslely na zitick. Do stanov
kongregace napsala: "VeSkeré planovani budoucnosti musime ponechat na
vSemohoucim Bohu, protoZe vcerejSek uz je pry¢, zitfek je§t€ nenastal, a k tomu,
abychom milovaly JezZiSe, slouZily mu a davaly ho lidem poznat, nam zistava jen

dnesek. 1%

S chudobou, neboli s ni¢im, vybudovala Matka Tereza wZzasnou organizaci,
ktera dokonale funguje a rozdava $té€sti a nadgji tisicim zoufalych lidi. Chudoba,
k niz se Matka Tereza a jeji sestry zavazuji slibem, je absolutni a v nasi dobé& se zda
aZ nemoZzna. Nic nevlastni, Ziji jako lidé, o které se staraji, to znamena jako nejchudsi
z chudych. Sestry musi byt chudé, aby mohly lépe porozumét chudym. Musi stile
1épe a 1épe poznavat chudobu — Zit ji ,,na vlastni kGzi*, jinak by se nemohly vcitit do
matky, ktera se znepokojuje o své dit€, do chudého, ktery nevi, co bude ten den
jist, ... Jsou zcela odevzdané BoZi prozfetelnosti. Jsou jako stromy, jako kvétiny, ale
pro Boha jsou dileZit&jsi neZ stromy a kvétiny, které Bith zahrnuje svou péci. Je viak

X P TR I ST sy ax ¢ 105
opedovava daleko vice. V tom spociva krasa jejich shromazdéni.

1% Srov. PAZITKA, M. Matka Terézia Mdj Zivot. s. 129 - 130.
1% Tamtéz, s. 130.

105 Srov. CHAWLA, N. Matka Teresa. s.188.
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3.2.2 Cistota

,,Cistota, pro nebeské kralovstvi (srov. Mt 19,12), kterou ieholni osoby slibuji,
se ma povazovat za znamenity dar milosti. Osvobozuje totiZ srdce &lov&ka zv1astnim
zpisobem (srov. 1 K 7,32-35), aby se vice rozhotelo laskou k Bohu a ke viem lidem.
Proto je zvlaStnim znamenim nebeskych dard a nejvhodnéj$im prostiedkem, aby se
feholni osoby mohly horlivé oddat BoZi sluzb& a apostolskym pracim. Takto viem
veficim pfipominaji podivuhodny sfiatek, ktery byl ustaven Bohem a plné se zjevi

v pfistim v&ku, totiZ spojeni cirkve s jedinym Yenichem Kristem.*!%

Sliby jsou pouze prostfedkem, ktery vede dusi k Bohu. Zvl4st& pak slib &istoty
je chapan jako zpisob, jimz &loveék dava své srdce vyhradné a jenom Bohu. Zivotni
stav celibatu, tj. volba Zit v upIné zdrZenlivosti pro Bozi kralovstvi, je zvlastni Bozi
dar (srov. Mt 19,11). Sviij zaklad ma v JeziSové Zivot& a p¥ikladu a v uceni a v tradici
cirkve. Tento slib je vyjadienim zasvéceni srdce Bohu a vzdani se radosti rodinného
Zivota. Sestry se tak z lasky k Bohu vzdavaji ptirozeného daru, ktery dal Bith Zen& —

matefstvi — pro dar vétsi, totiz byt nevéstou Kristovou a stat se matkou dusi.'®’

Panenstvi ma ze své niterné podstaty charakter tajemstvi nadpfirozené lasky
mezi Kristem a ¢lovékem. Je to omilostnéna skuteCnost, kterou muiZe pochopit .
a pfijmout jedin€ vira. Vyzvu k tomuto povolani miZeme uskute¢nit pouze tehdy,
kdyZ se dostaneme hloubé¢ji do osobniho vztahu s Kristem. Teprve potom miiZeme
objevit, Ze se da ztohoto Krista Zit. Pravou pfi¢inou Bohu zasvéceného Zivota je
viely osobni vztah ke Kristu. Clovék viak musi nejprve spo&inout v Jeho osobg, a tak
mit mozZnost zakusit nadpfirozenou lasku. Je to nezaslouZeny dar, jimZ nam Buh
nabizi, Z¢ Mu mulZeme patfit zcela jiz vtomto ase. Panenstvi existuje jediné

X X Lot L Tasrx . ; f Loy as geerr 1w 1
a vyluén& kviili osob& Jezise Krista. Toho se musi kazda osoba takto Zijici drzet.'®

1% PC 12 /O ptizplisobené obnové feholniho Zivota/ Dokumenty 2. vatikdnského koncilu. 2. vydani.
Kostelni Vydri: Karmelitanské nakladatelstvi, 2002.

197 Srov. Matka Tereza. Myslenky na kaZdy den. Tfeti vydani. Praha: Nové mésto, 1997. s. 120.

19 Srov. BUOB, H. Povoldni k vydanosti. s. 97.

40



KlepSimu zachovani Cistoty slouZi sestram né&které vng&jsi i vnitini
prostiedky:'%

* Nedivéra k sob& a mimofadna divéra v Boha a v Nejsvét&jsi Srdce
JeZiSovo, které je zdrojem a pramenem veskeré &istoty.

e Stilé védomi BoZi pfitomnosti a duch modlitby.

o Casté prijimani Eucharistie, ktéré je chlebem vyvolenych.

e Umrtvovani téla.

® Vémé dodrZzovani pravidel tykajicich se skromnosti, dotekti a pohrdani
osobnim pratelstvim.

e Pravé pratelstvi je darem od Boha. Pravé pfatelstvi je srdecné
a zdrZenlivé, neni vylucné, poskytuje svobodu ve volbé piatel.

e Horlivost v praci i v obdobi horka.

e Otevienost vii¢i pfedstavenému a naSemu duchovnimu otci pfi vyznani.

e Velika obezietnost, zejména ve styku s druhym pohlavim. Neopatrnost
byla u mnoha feholnikti pfi¢inou padu.

e Osobni laska k Neposkvrnéné Pann€ Marii. Bude nad vami bdit

a kdybychom pochybili, nezapomefime, ze je Gto¢ist€m hiisniki.

3.2.2.1 Cistota srdce

»Jak &isté musi byt nase ruce, kdyZ se mame dotykat Kristova t€la v chudych,
jako se ho dotyka kn&z v podob& chleba na oltafi!“''"® Viimnéme si, s jakou tctou,
laskou a virou zveda knéz Kristovo t€lo — hostii. Podobné tak i my musime mit
takovou lasku, Gctu a viru, kdyZ zvedame téla chudak. ,,Touzim byt Cista pro praci,
kterou mam délat jako Kristova spolupracovnice. Moje Cistota musi byt tak ryzi, aby
dokazala pfitahnout i ty nejméné &isté k NejsvetéjSimu Srdei J ezisovu.“'"! Cisté srdce
je takové srdce, ve kterém je ptitomen Kristus a které Mu stale vyznava svou viru
a lasku. Cistota srdce je dtileZita, abychom vidé&li Krista v chudych, mohli jim hl4sat

Bozi slovo a pfinaset jim Jeho lasku. Nase srdce musi byt Cisté a jasné, nebot’ mame

1 MATKA TEREZA. Myslenky na kazdy den. s. 121.
19 Tamtéz, s. 122,

M Tamtés, s. 120.
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mluvit z celé Jeho plnosti. Aby srdce mohlo pretékat Bohem, nesmi v ném mit misto
Zarlivost, hnév, hadky a neSlechetnost. Osoba, ktera se zavazuje slibem cistoty, dava

tak své srdce Panu, kde jediné misto patii pouze Jemu, ukfizovanému Kristu.

Abychom dokazali ve svém srdci zaslechnout BoZi hlas, musime se ztiit.
K tomu, abychom se mohli ztisit, je zapotiebi mit &isté srdce, nebot pouze &isté srdce
miize spatfit Boha a naslouchat Mu. Podobné i Kristus, kdyZ rozmlouval se svym
nebeskym Otcem, odchazel na opust&€na mista, kde se v tichu a samot& modlil. ,.Cim
vice obdrzime v modlitb¢ a tichu, tim vice budeme moci vydat ze sebe v nasem
112

aktivnim Zivoté. Vtichu pak nalezneme silu Ducha a opravdovou jednotu

s Bohem. Moc BoZi se stane nasi silou a uéini, Ze v8e co budeme dé&lat, budeme &init

dobte. Na§ Zivot i smysleni tak bude sjednocené s Bohem.!"

3.2.3 Poslusnost

»Jako zamilovany nemohu délat nic jiného, nez plnit viili mého milovaného.

c o, " 114
To je ma veskera touha a Zivot.*

Poslusnost je jeden ze zplsobi, jakym se Clovék zavazuje zit Bozi vili, ktera
se zjevuje skrze piedstavené (i skrze Spatné predstavené). Je to jeden z nejhlubsich
projevii sebeob&tovani. Clovék podtizuje sam sebe, vzdava se své vlastni vile.
,,PosluSnost znamena celym srdcem a dobrovolné podrfidit svou vili BoZimu planu
skrze fadu prostfedniki: osoby, udalosti, instituce, lidské autority, psand pravidla,
zvyky a praktiky. Poslouchat znamena fici "ano” k posvatnému fadu existence
stanovenému Bohem na tomto svét&.“'"> Toto viechno vyZaduje z na$i strany velkou

pokoru.

Poslusnost je také soudasti sebedarovani JeziSovi. Jen On je hoden nasi lasky,
uplného odevzdini se Mu cele a bez vyhrad. Nechat se Jim pouzit kdykoliv

a k Cemukoliv, byt Mu stale k dispozici. Uplné darovani se Bohu nam zajisti

"2 SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 24.
'3 Srov. Tamtéz.

"Y' BUOB, H. Povoldni k vydanosti. s. 86.

15 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondr ldsky. s.16, &l. 21,
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vytrvalost v BoZi sluzb€, nebot’ poslusnosti vzdy plnime Jeho nejvyssi svatou vali
ato nas neustile osvobozuje od pochybnosti, strachu a skrupuli. ,,Poslusnost je
nejkrasnéjsi ob&t’ Bohu, protoZe nase ville je jedinym darem Bozim, ktery nam patfi

a ktery nam Bih nikdy nevezme. Pfijmeme Ho, jen kdyZ se Mu vydame.*'"'®

Poslusnost je plnéni Bozi ville. JeZi§ ptiSel, aby plnil viili svého nebeského
Otce a plnil ji a% do smrti, a to smrti na k¥iZi. Stejné€ tak i Maria, kdyZ ji Bih oznamil
skrze andéla, Ze po€ne Syna. Svym ,,at’ se mi stane podle tvého slova“ (L 1,38) se
rozhodla stat Jeho vlastnictvim. Rekla své ,,ano* k tomu, Ze chce a vzdy bude chtit to
co On — Bith. Poslusnost je nejjist&jsi cestou k pravé svatosti. Mariina poslusnost je
vzorem pro celou cirkev.!!” Maria se nabizi Bohu cele, dava Mu absolutni svobodu,
aby si s ni mohl konat co chce. Jeji ,.fiat“ je podobno Kristovu ,,fiat“ v Getsemanech.
Je to posluSnost nové Evy a nového Adama. O Marii stejné jako o Kristu miZeme
fici, Ze se utrpenim naucila poslusnosti. Byla matkou Mesiase, jeZ byl odmitan. Jeji
povolani bylo tvrdé a bolestné; §la s Kristem aZ na kfiz. Od ni se mame co ucit
poslusnosti. Rikejme spolu sni slova Zalmu: ,Naug¢ mé& plnit tvou vali, ..
(Z 143,10)."® | Tedy jenom Duch, to znamena milost, miize dat &loveku s piikazem
i schopnost poslechnout ‘zakony a pfikazani’. Proto se svéfujeme Duchu, aby nas
vedl za ruku po cesté, kterou hodlame jit, abychom objevili velké tajemstvi

poslusnosti.«'"?

Matka Tereza fikala, Ze kazdy ukon neposlu$nosti nevyhnutelné oslabuje
feholni Zivot a Ze v posluSnosti je naproti tomu pfitomna radost, pokoj a sjednoceni

s Bohem. Radila tedy svym sestram, aby se uz od pocatku naugili posluSnosti, nebot’

"8 NEUER, J. S. J. Mother Teres’s Charism. VJIR (2001), s. 189.

ni ,»,Maria fekla: "Hle, jsem sluZebnice Pang; stafi se mi podle tvého slova.” (L 1,38)

»Svati otcové soudi, Z¢ Maria nebyla pouzita Bohem jen trpng€, nybrz Ze ze svobodné viry
a poslusnosti spolupracovala na lidské spase. Ona totiZ, jak pravi sv. Irenej, "svou posludnosti se stala
pticinou spasy pro sebe i pro celé lidské pokoleni’. Proto mnozi svati otcové ve svych kazanich
s oblibou mluvi podobné jako on: "Uzel, vznikly neposluinosti Evy, byl rozvazan poslusnosti Marie. ™
(LG 56 /Vé&rou&na konstituce o cirkvi/ Dokumenty 2. vatikanského koncilu.).

3 Srov. CANTALAMESSA, R. Poslusnost. Kostelni Vydfi: Karmelitdinské nakladatelstvi, 1993.
s.55-58.

' CANTALAMESSA, R. Poslusnost. s.10.
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120

ta jim da pravo na Zivot s Bohem. = PosluSnosti nas miZe naugit pouze Je2i§ Kristus

wewr

v NejsvetéjSi svatosti a svym vlastnim Zivotem na k#izi. Skrze malé skutky

poslusnosti mame tak den co den moZnost prokazovat svoji lasku Bohu.

V kazdém spoleCenstvi, aby se udrzelo pohromad&, musi byt ,,vedouci.
NaboZenska poslusnost je svobodné& zvolena poslusnost, nebot’ &lovek svobodné fika
své ,ano“ ke spoleenstvi, jez si dobrovoln& vybral a tim i k jeho autorité.
NaéboZenska poslusnost po nas vyZzaduje konat v kazdém okamZiku to dokonalejsi. To
znamena, Ze jsme-li ve vztahu poslusnosti k autorit&, ktera je sice zvolena lidmi, ale
potvrzena Bohem, a ta ode mne nepoZaduje nic, co by odporovalo Bohu, mam
zaruku, ¥e konam to nejdokonalejsi.'?! Pokud tedy setrvavame v poslusnosti, plnime
tim BoZzi vili. Prava posluSnost vnasi svétlo do mnoha vé&ci a v nitru &lovéka oZivuje
Bozi silu. Poslu$nosti se dostavame k nové svobod€ a mliZeme pocitit, Ze Pan chce

ncco jiného. Autorita nam poskytuje jistotu, Ze spo&ivame v Bozi viili.

»Skrze zasvécenou poslu$nost nas Pan vola ke sjednoceni a ponofeni se do
viry, a tak mlZeme proniknout do BoZiho mystéria, jez pfinasi spasu celému
lidstvu.“'** Poslusnost je diikazem nadi viry, kterd je pohotova, prosta, slepa
aradostna. Biih miluje radostného darce, natoz pak darce radostného a zdroveri
poslu§ného. Musime poslouchat tak, jako poslouchal Kristus, ktery byl poslusny az.
k smrti a to k smrti na kiiZi. Vidél Otcovu vili ve viem, v celém svém Zivoté i smrti.
Dival se neustale na svého Otce a z lasky k Nému se pak dokazal podridit i lidské

123

omezenosti, kterou ztélesiioval napriklad Pilat. »3pravna poslusnost nas

osvobozuje od sobectvi a pychy a pomaha nadm najit Boha a vném cely svét.
Poslugnost je zvlastni milost, ktera vytvari hluboky mir, vnitini radost a hlubokou

jednotu s Bohem.*!**

120 Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 51.

12! Srov. BUOB, H. Povoldni k vydanosti. s. 38 - 39.

122 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 33, €l. 58.

'3 Srov. MATKA TEREZA. Myslenky na kazdy den. s. 135 - 136.
1 Tamtéz, s.136.
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3.2.4 Sluzba nejchudSim z chudych

»Kristus nas vola skrze Jeho cirkev kpraci pro zachranu a posvéceni
nejchudSich z chudych po celém svétg, a tak tiSime jejich Zizef po Bohu a Boha po

nich «125

Matka Tereza v mife svého naboZenského rozvoje a v odpovédi na potieby
okoli se nespokojila se tfemi sliby: &istoty, chudoby a posludnosti, kterymi se
zavazovali €lenové i jinych shromaZzdéni. K zachovavani t&chto t# slibai sloZila
dodatkovy &tvrty: ,,z celého srdce a dobrovolné slouZzit nejchud$im z chudych*.
Timto slibem se Misionaiky lasky odli$uji od jinych feholnich spoledenstvi a ziroveri
tento Ctvrty slib potvrzuje a ujasiiuje jejich zvlaStni poslani v cirkvi. Jestlize
v prvnich tfech slibech se projevuje kol zachovavat prvni velké ptikazani lasky
k Bohu celym svym srdcem, celou svou dusi a celou svou mysli, pak &tvrty slib jim
pomaha uskutecniovat stejné dilezité prikdzani — milovat svého bliZzniho jako sebe
sama, zv1asté nejchudsi z chudych. Timto slibem se zavazuje kazd4a Misionafka lasky
kradostné praci v péci o choré, umirajici, nemilované, vyhozené na ulici,

malomocné, lidi, ktefi ztratili viechnu viru i nadgji v Zivot.'?¢

Z obsahu povolani a inspirace vyzné€lo jasné, Ze sestry musi byt k dispozici.
potfebnym, ktefi jsou na ulicich, a to ofividn€ nebylo moZné za klaSternimi zdmi.
Sestry tento &tvrty slib nazyvaji ,,nasSi cestou. VyzZaduje od nich oddani se osobam
chudym a potfebnym, ktefi utlaceni bidou Ziji v podminkich nehodnych clovéka.
Neustale vyhledavaji ve méstech i vesnicich, v nejnuznéjSich mistech lidi chudé,

opusténé, choré, slabé, umirajici, ...

Ctvrty slib sluzby nejchuddim z chudych je projevem dobré vile a ochoty,
odplacet lasku a soucit Boha skrze milovani Ho v ,,odstrasujici podob&®, at’ uz je to
Clovék opustény chory na AIDS, umirajici v centru velkomésta, ¢i tisice
malomocnych povalujicich se na ulicich Kalkaty. Sestry fikaji, Ze kdyby nevérily, ze
je to sam Kiristus, komu slouZi, nikdy by nebyly schopny tuto praci vykonat. A uz

v zadném ptipadé by je k tomu nepfinutily Zadné penize. Timto slibem se zavazuji

123 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 38, &l. 68.

126 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri ldsky. s. 19, &l. 28 - 30.
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k horlivé a nezi$tné sluzb& viem potfebnym. SluZba znamena zit udlechtile ve svEte,
ale nebyt z tohoto svéta. Posvécovat svilj Zivot modlitbou a vérnosti s hlubokym
| smyslem pro odpovednost a s radosti pfijimat viechno, co si Pan picje. Byt pripraven
poskytnout chudou, pokornou, prostou a laskyplnou sluzbu podle svych nejlepsich
schopnosti ve vSech potfebach nejchud$im z chudych, a to nejen z prostého imyslu
poskytnout jim pomoc, ale také pro lasku BoZi. Svou ptitomnosti a rozhovorem sdilet
osobné& BoZi lasku, kterou ve svém Zivotd zakouSeji. NeziStnost pak znamena
rozdavat zdarma a s radosti, co jsme dostali a neZadat nic na oplatku, ani penize nebo
véci. NeoCekavat vdéCnost ani ocenéni. Horlivost se projevuje ochotou davat vse, co
127

muZeme, aniZ uvazujeme o nakladech. Davat, i kdyZz to zrafiuje. ' ,,Nedavat chudym

pouze ruce ke sluzbé, rty kmluveni, o¢i kvidéni, ale také své srdce k lasce,

s dobrotou, pokorou a radosti.«'?®

Prostfednictvim dobrovolné, z hloubi srdce vyvérajici sluzby nejchudSim
z chudych se tak Misionarky lasky dotykaji Krista, jeZ je ukryt ve zniCenych télech
hladové&jicich a lidi bez pfistiesi. Vzdyt Kristus fikal: ,,...cokoliv jste ucinili jednomu
z t&chto mych nepatrnych bratfi, mné jste uéinili.* (Mt 25,40). Jejich laskyplna prace

tak ukazuje trpicim lasku Boha k nim.'*

Slib sluzby nejchuds$im z chudych umoZiiuje Misionatkdm lasky milovat
Krista a slouZit Mu v nuzném pfevleku nejchuds$ich prostfednictvim:

a) sedmi skutkid duchovniho milosrdenstvi:'*°

volat hiiSniky k pokani
poucovat nevédomé

radit pochybujicim
posilovat nestastné
snaset kfivdy s trpélivosti

odpoustét urazky

NS kAW

modlit se za Zivé 1 zemfelé

127 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondarii lasky. s. 19, €l. 28 - 30.
128 Tamtéz, s. 20, &l. 31.

12 Srov. CHAWLA, N. Matka Teresa. s. 67 - 68.

130 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri lasky. s. 20, &l. 31.

46



b) sedmi skutki t€lesného milosrdenstvi:!3!

1. sytit hladové: nejen pomijivym chlebem, ale také BoZim slovem,

modlitbou a svatostmi

2. davat napit Ziznivym: nejen vodu, ale také poznani, pravdu, spravedlnost,
lasku a radost

3. oblékat nahé: nejen do 3ati, ale také do lidské diistojnosti

4. poskytovat pristfeSi bezdomovciim: zajistit jim nejenom dim postaveny
z cihel, ale nabidnout jim srdce, které chape, chrani a miluje

5. navstévovat nemocné, chromé a slepé: nejen ty, kdo jsou nemocni, slepi
a chromi na téle, ale také na mysli a na duchu

6. navstévovat uvéznéné: nejen ty, kdo jsou uvéznéni za Zeleznymi miizemi,
ale také ty, kdo jsou uvé€znéni ve svych vasnich, sobectvi, hfichu,
lhostejnosti a nevédomosti

7. Pohibivat zemfielé: nejen mrtva téla, ale také zlozvyky, h¥ichy a sobectvi

Probouzet a tiSit hlad po Bohu je jadro a povolani Misionafek lasky. Jejich
poslanim je pfichazet klidem jako svédci Kristovi, aby jim pfedali silu tiché

modlitby a osobni zkuSenost Bozi lasky.

3.2.4.1 Sluzba

SluZba znamena Zzit uslechtile ve svété, ale nebyt z tohoto svéta. Posvécovat
svij zivot modlitbou a vérnosti s hlubokym smyslem pro odpovédnost a s radosti
pfijimat vSechno, co si Pan pieje. Slouzit, znamena byt vZdy pfipraven poskytnout
chudou, pokornou, prostou a laskyplnou sluzbu podle svych nejlepsich schopnosti ve
v§ech potiebach nejchuds$im z chudych a to nejen pro pomoc samotnou, ale pro lasku

vr 132
Bozi.!

B Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondFi ldsky. s. 20, &1. 31,
2 Srov. Tamtéz, s. 19, &l. 30.
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3.2.4.2 NeziStnost

NeziStnost znamena rozdavat zdarma a s radosti, co jsme dostali (Mt 10,8),
nezadat od lidi nic na oplatku, ani penize nebo véci, a neocekavat vdéénost ani

ocenéni (L 17,10)."* Vie délat s imyslem ,jen pro Pana“, nebot mame slibenou

odménu v nebi.

3.2.4.3 Horlivost

Horlivost znamena davat v§e, co miiZzeme, aniZ uvaZzujeme o nakladech, které
na to vynalozime, davat, i kdyZ to zranuje. ,,Nedavat chudym pouze ruce k sluzbg, rty

k mluveni, o¢i k vidéni, ale také své srdce k lasce, s dobrotou, pokorou a radosti.«'>*

5

3.3 Formace sester’’

K Matce Tereze prichazela dévcata i z velmi dobfe situovanych rodin, a proto
pro né mohl byt Zivot v naprosté chudobé velmi tézky. Matka Tereza zavedla tedy
metodu ,,pfijd’ a podivej se“. Mnoho dévcat, kterd se domnivaji, Ze je Pan vola, aby
se oddala sluzb& Jemu, jsou velmi mlada a snadno mohou podlehnout iluzim. Proto
ty, které touZzi vstoupit do Kongregace Misionarek lasky, pracuji nejprve prvnich Sest
mésich po boku sester profesek. Jsou vysilany do nejodpudivgjsich

a nejpodfadn&jsich praci, skrze které mohou rozeznat opravdovost svého povolani.'?°

Ty z nich, které vytrvaji, se stavaji postulantkami. Doba postulatu trva jeden
rok, béhem néhoz se mladé divky uci zaklady naboZenstvi. Je to také zaroven doba
intenzivnéj§iho rozpoznavani opravdovosti svého povolani. Po ukonceni postulatu
vstupuji do dvouletého noviciadtu. Ve slavnostni ceremonii jsou jim ostfihany vlasy
a na hlavu vloZeny bilé zavoje. Cas noviciatu vénuji pfedeviim modlitb& a pokani ve

vice znatelné separaci od vnéjSiho svéta. Po ukonceni této faze formace pak mohou

133 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondrii ldsky. s. 20, &l. 30.

13 Tamté, s. 20, &l. 31.

13 Srov. CHAWLA, N. Matka Teresa. s. 8.

Srov. ZBIKOWSKI, Z. Swieta XX wieku. s. 8.

136 Srov. STONE, E. M. Blogostawiona Matka Teresa : zicie w milosci. s. 89 - 90.
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sloZit své prvni sliby a jako profesky obdrzi bilé sari se tiemi modrymi pruhy

a stavaji se plnohodnotnymi ¢lenkami shromazdéni.

V nasledujicim pétiletém junioratu, kde kazdy rok sestry své sliby obnovuji,
lépe poznavaji své povolani a pfipravuji se na v&né sliby, které mohou slozit po
ukonceni tohoto obdobi junioratu. V3ak dfive, neZ to nastane, vysila Matka Tereza
sestry na tfi tydny zpé& domi. Jeji zamér je jasny. PonévadZ sestry &eka Zivot
vymahajici neobyCejné oddani se Bohu, d&v&ata musi mit posledni moZnost

rozhodnout se, zda skutedné& touZi zistat v fadu a slouZit.

3.4 Uspoiadani dne

Denni program Misionarek lasky zadina jiZ kolem pul paté rano msi svatou
arozjimanim. Oboji trva dohromady pfibliZzn€ dvé hodiny. Poté nasleduje snidang
arozeslani do prace. Sestry chodi do leprosarii, do nemajetnych rodin, vyuduji
katechismus, pfipravuji jidlo pro chudé a pod. ZaleZi na potfebach té dané zemé, ve
které se nachazeji. O ptil jedné se vraceji zpét do komunity, aby se naobédvaly. Po
jidle vykonavaji domaci prace a také maji pul hodiny odpocinku. Potom se odebiraji
spolecné do kaple, kde zpytuji svédomi, modli se liturgii hodin a kfiZovou cestu. Po
ptilhoding duchovni &etby se odeberou na $alek &aje a ve tfi hodiny odpoledne sestry
se sliby odchazeji opét do prace, zatimco novicky zlstavaji doma, jelikoZ maji
formacni program, kde se vé€nuji studiu Pravidel a Pisma. Navecer o ptil sedmé se
opét v§echny sestry schazeji v kapli a spoleéné konaji hodinovou adoraci Nejsvét&jsi
svatosti. Pak nasleduje vecefe, rekreace a v devét hodin vecer se opét schazeji

v kapli, aby se spole&n& modlily."?’

Kazdy tyden vénuji jeden den duchovni obnové. V ten den vychazeji slouZzit
do ulic pouze novicky a sestry se sliby zlstavaji v domé na duchovni obnové. Vénuji
se pfedevSim modlitbé, pfistupuji ke svatosti smifeni a adoruji pfed Nejsveétéjsi

svatosti.”’® Jedin& opravdovy vnitini Zivot jim dava silu spravné proZivat jejich

37 Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdF ldsky. s. 84 - 85.

138 Srov. Tamtéz.
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aktivity. Pak mohou nalézat JeZiSe mezi nejchudiimi a nejpotiebnéj$imi a vidét Ho

v kazdém, koho potkavaji.

3.5 Inspirace konstituci

Matka Tereza, dfive neZ zaloZila vlastni kongregaci, byla loretanskou

139 ~ ’ o 7 . . . . r . ,
sestrou . Po zaloZeni nové feholni rodiny si mezi své prvni spolupracovniky a radce
pozvala otce jezuity (mezi prvnimi z nich byli Julien Henry a Celesten Van Exem).

Konstituce, které vytvorila, byly proto z &asti inspirované ignacianskou spiritualitou.

Pro Matku Terezu stejné jako pro sv. Ignace z Loyoly plati, Ze cilem kazdé
apostolské préce je oslava BoZi a spasa du$i. Prvnim piedpokladem pro kaZdou sestru
je tedy snaha poznat BoZi viili a konat ji, zapominat na sebe a odevzdavat se do rukou
Bozi prozietelnosti. Dalsi podoba s ignacianskou spiritualitou je disponibilita sester —
tzn. jit na jakékoliv misto, kde je potieba pracovat, do riznych zemi, na nejrizngjsi
mista na svété, k nejriznéj§im narodiim, podle momentalni potfeby cirkve. Sestry
musi byt stile pfipraveny pfijmout jakykoliv ukol, kterym je povéri jejich sestra

- . 14
ptedstavena.'*

Matka Tereza kladla velky diiraz na svatou poslusnost. Rika, Ze kaZdy tikon
neposlusnosti nevyhnuteln€ oslabuje feholni Zivot. V posluSnosti je pfitomna radost,
pokoj a sjednoceni s Bohem. Proto klade kazdé sestfe na srdce, aby se ji uz od
samého pocatku naudila. Dalsi dllezitou ctnosti pro sestry Matky Terezy je pokora,
ve které je obsazen velky dynamismus duchovniho Zzivota a prava velikost ¢lovéka
pfed Bohem. Pokora je duchovnim pramenem, nebot’ Misionaiky lasky napodobuji
svym Zivotem pokoru Mariinu, té, ktera byla sluZebnici Nejvyssiho. Povolanim sester

je co nejdokonaleji nasledovat Krista, aby se tak On pro né stal v§im. Proto skladaji

139 Institut Blahoslavené Panny Marie z Loreta — Zenska feholni kongregace, zaloZzena v 16. stoleti

Mary Ward v duchu Tovary$stva JeZiSova, tedy na zakladech jezuitské spirituality. Jejich cilem bylo
slouzit vife a to predeviim vychovou divek, pastoraéni &innosti a pomoci v socidlni a charitativni
oblasti. Mary Ward chtéla pomahat Zendm ke znovuziskani jejich dustojnosti, vychovavala je
k uvédomovani si vlastni odpov&dnosti ve spoleénosti a v cirkvi. (Srov. Novéna k Mary Ward.
Kostelni Vydfi: Karmelitanské nakladatelstvi, 2005. s. 3 - 4.)

0 Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 48 - 54.
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sliby Cistoty, chudoby a posluinosti a navic k tomu ptidévaji rozhodnuti slouzit
nejchudsim a nejuboZejSim. Také tento &tvrty slib'! je s nejvatsi pravdépodobnosti

inspirovan od sv. Ignace z Loyoly.'*

K spiritualit¢ inspirované sv. Ignacem z Loyoly ptidala Matka Tereza svoji
originalni spiritualitu. Jejim zakladem je Mariina navstéva u Alzbéty a hluboka ucta
k Neposkvrnénému Srdci Panny Marie, ktera pro svou navitévu u Alzbéty je Matkou
Terezou definovana jako ,,prvni misionatka lasky*, nebot’ tim, Ze se vydala na cestu,
aby mohla pomahat své t€hotné pfibuzné, vydala svédectvi o své ochoté slouZit.
Ctvrtym slibem se tedy Misionarky lasky naprosto odevzdavaji sluzb& t&€m
nejchud$im mezi chudymi a jako jejich vzor Maria, se nabizeji do sluzby chudym
z celého srdce a zcCist€é lasky. Je to sluzba, kterd je projevem zboznosti, n&hy
a niternosti. Matka Tereza tak poZaduje po svych sestrach, aby slouZily druhym
s Mariinym srdcem. Nabada je k tomu, aby vstoupily do §koly Panny Marie; udili se

od ni a nechaly se ji vést za Kristem.'*?

Byt sluZebnici po vzoru Marie znamena, davat se k dispozici viem a délat to
s radosti. Nebot’ radost byla silou Panny Marie a pravé jediné radost ji mohla dat silu
kraget nelehkou cestou aZ na judské hory, kdyZ se vydala za Alzb&tou. Tak i sestry se
od ni maji ucit kracet Zivotem tak, aniZ by se nechaly pifekonat iinavou a dokazaly
prekrocCit pohofi vSech obtizi. Radost musi byt duchovnim habitem kazdé sestry

a jejim rozpoznavacim znamenim ve svéte. 144

141 Reholni ¥ady z dob, které predchazely zaloZeni Tovarysstva JeZiSova, mély jen tfi sliby: chudobu,
poslusnost a &istotu. Sv. Ignac v8ak zaloZil tradici &tvrtého slibu, jednalo se o zvlastni posluSnost
papeZi. Pro jezuity je tento &tvrty slib skutedny difivod, pro¢ byla jejich spole¢nost viibec zaloZena.
Rovn&z pro sestry Misionaiky lasky piedstavuje &tvrty feholni slib pravy divod existence jejich
kongregace — jedna se o svobodnou sluzbu t€m nejchud¥im, prokazovanou zcelého srdce.
(Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr lasky. s. 53.)

12 grov. Tamté?, s. 48 - 54.

'3 Srov. Tamté, s. 54 - 59.

144 Srov. Tamtéz.
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3.6 Bozi prozretelnost

,.NaSe totalni odevzdani se Bohu znamena byt zcela k dispozici Otci, Kristu a Marii.

Davame sebe zcela Bohu, protoze Biih se dal zcela nam.«'*®

Svaty Pavel fika: ,,Vim, komu jsem uvéfil.“ (2 Tm 1,12) Neni to nic
neuvaZeného, ale rozumna volba. VE&nuje-li ¢lovék nékomu naprostou diivéru, nedgla
to lehce a nahodné. Vénuje-li n€komu diavéru, vystavuje se tim vzdy nebezpeéi. Lidé
mohou zklamat, zradit, ale Biih je vérny. I kdyZ my jsme nevérni, On zlstava vérny

navzdy.

,»Kristus t€ pouzije ke konani velkych véci, oviem pod podminkou, Ze ty budes
véfit vic v Jeho lasku neZ ve svou slabost. V& v Ného, tva vira v N& musi byt slepou
a absolutni diivérou, protoze On je Jezis.“'*® Diiv&ra znamena zieknuti se egoismu,
svobodného posuzovani a vlastni viile. ,,Maria dovoluje Bohu, aby ji pouZil ve shod&
s Jeho viili. NaleZi Otci bez vyhrad, s plnou diiv&rou a radosti.“'*” Ogekava vie jen
ajen od Boha. ,,Sama laska nic nezada, spokoji se s &ekanim; ba ani neéeka, vi, Ze
jeji modlitba je jiZ vyslySena d¥ive, neZ byla vyslovena.“'*® Stejng tak i ,,Kristus se
dal zcela k dispozici Otci, akoliv byl Bih, nestavél se na roveii Bohu, ale odevzdava

- . .y * 7 o qrew 49
se, bere na sebe roucho sluzebnika, aby se narodil jako bezbranné ditg.«!

Matka Tereza si byla jista tim, Ze BozZi prozietelnost nas nikdy neopousti.
A jestlize Kristus chce jeji dilo, véfila, Ze se o né&j také postara, aby mohlo dal
pokraCovat. Ve svych domech nemaji Misionafky lasky niceho nadbytek, spiSe
naopak. Kdyby sestry, které se staraji o chod domu nemeély obrovskou diivéru
v Boha, nemohly by ani spat, protoze témérF nikdy nemaji zasoby potravin ani na

tyden dopfedu a ndkdy ani na cely den. Pokazdé se viak najde n&jaké fedeni a to ticba

3 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 12, &l. 24.
146 DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdF ldsky. s. 131 - 132.
7 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 12, &l. 24.

8 LADAME, J. Srdce Jezisovo, srdce plné ldsky. Kostelni Vydti: Karmelitanské nakladatelstvi, 1996.
s. 103.

”9_ Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 12, ¢l. 24.
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i na posledni chvili.'® Pan tak vnukava nejrizné€j§im lidem, aby zrozmanitych
diivodi pfinesli to, co pravé Zivotn& potiebuji. Sestry cht&ji jen vykonavat Bozi dilo
a o prostfedky se musi postarat Bith. PakliZe jim je neposle, znamena to, Ze si tu véc
nepfeje. Stali jen slep€ véfit v jeho lasku, a kazdy den mutZeme byt svédky jeho

zazraka.d!

Matka Tereza mnohdy nevédéla, kam ma Jit nebo co ma v budoucnu délat. Ale
nebala se. V&dela, Zze Bih ji zavolal a Ze ji povede, kam chce. Jeji vira byla zcela
mimotadna. Sla ve slepé divéfe v Boha, ani¥ by vé&déla kde, a z &eho bude zit.!*?
Spoléhat na BoZi prozietelnost v dneSnim sv&t& zni uz spise jako fraze, kterou lidé
neberou doslova a vidi za tim urcité riziko. Ale tak tomu u Matky Terezy a jinych
svétcll nebylo. Praveé oni skilopevné ditvéfovali v Boha a stavali se tak tastnymi
a vdéEnymi svédky uzasnych zazrakd. To, jak se o Matku Terezu a jeji sestry Bozi
prozietelnost stara, vid€la na organizacich, podnicich, vladach, ...ale pfedev§im na
drobnych darech lidi, ktefi sami maji jen skrovné ekonomické moZnosti. Takové dary
maji nejvetsi hodnotu, protoZe pro darce znamenaji urditou obé&t’ a jsou opravdovym
skutkem lasky.

3.7 Radost

»Radujte se v Panu vzdycky, znovu fikam, radujte se!“ (Fp 4,4) Andél zvéstuje
v Betlém¢ radost, protoZe Biih se ndm vydal ve svém Synu. Radost pak touZil Kristus
sdilet se svymi apostoly: ,,To jsem vam povédél, aby moje radost byla ve vas a vase
radost aby byla plna.“ (J 15,11) Radost, to je to, co napliovalo prvni kfestany.

. v v 7 r e . wrw e e r ol
»Radost je hluboce zakofenéna v mystériu Kristova kiize i vzkiiSeni.* 33

130V jejich domech kaZdodenné dochézelo k zdzraktim viry a lasky. Tak se tieba stalo, Ze kdy#
v jideln€ nebylo uZ zhola nic, co by se mohlo nabidnout chudym, ktefi se tu stravuji, a pouze v Kalkaté
jich je nékolik tisic, najednou se objevil kamion plny chleba, protoZe pravé ten den skoly stavkovaly.
Dodavatelé $kolnich jidelen se proto rozhodli odvézt jidlo do jidelny pro chudé.” (DI LORENZO, M.
Matka Tereza — zd¥ lasky. s. 78.).

5! Srov. ALLEGRI, R. Matka chudych : Zivot Matky Terezy z Kalkaty. s. 131 - 137.

152 Srov. DOIG, D. Matka Tereza : Zivot a dilo. s. 32.

153 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 78, &.160.
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Radost ze sluzby Bohu i ¢lovéku neni véci povahy nebo temperamentu. Radost
neni nalada, ale je v srdci. Neni to ndhodny stav, nybrz je zaloZena na vife v to, ze
Jezi§ mé& miluje. Neni to lehka zéleZitost. Musime neustale hledat zpiisob, aby radost
nasla cestu do naSich srdci a ziistala v nich. JestliZe se radost stane modlitbou, je také
silou a laskou. Radost je jako sit lasky, jiz je pak mozno lovit lidské duse.'*
Neustale si musime uchovévat radost z toho, Ze jsme milovani, abychom ji pak mohli

sdilet s druhymi.

Sv. Pavel tika: ,,Kdo rozdava, at’ dava upiimné.* (R 12,8) Jestlize budeme
vykonavat svoji praci ochotné a pfidame k tomu jesté viely tsmév, tehdy ve viem co
budeme d¢lat, spatii druzi nase dobré skutky a budou chvalit Boha Otce
(srov. Mt 5,16). NejlepSim zplsobem prokazovani své vdéEnosti Bohu a lidem je
pfijimani vSeho, co nas potkava s radosti. Radostné srdce je srdce planouci laskou.
Zbozny a zarovei radostny Elovek je sluncem pro lidi. Byt radostny znamena také
byt Slechetny a dobré mysli. Je to zavoj, za kterym se skryva obé&tavost. Ti, jeZ byli
takto obdarovani a dokazi se radovat, dojdou dokonalosti. Radost je nejlep$im
zptisobem Sifeni kiestanstvi ve svété. Kdyby sestry nebyly radostné, byl by jejich
Zivot otroctvim a ni€¢im vic. Vykonavaly by svoji praci, ale nikoho by tim

neoslovily.'*®

Radost proméiiuje kazdého Cloveéka. Zapomina na sebe a mysli na Boha.
Radost nemtizeme drZet pod zamkem v sobé& sama, ale vZdy vyzatuje ven z ¢lovéka.
Nelze si ji ponechat pro sebe. Radost se chce sdilet a §ifit stale dal. Tak miZe nase
radost proméiiovat i svét kolem nas. Narozeni Krista v Betlémé pfineslo radost
celému svétu a kazdému lidskému srdci. Ten samy Kristus si stile pieje prichazet
znovu a znovu pod nasi stfechu v svatém pfijimani. Chce nas obdarovavat svou
radosti a pokojem a touzi, abychom\ho Sifili dal. Radost je znameni JeziSe Krista
zmrtvychvstalého. Vime, Ze jsme Jim vykoupeni. Bih dava a my pfijimame. On je

Laska. KdyZ p¥ijimame s radosti, ukazujeme tim vd&&nost.'*®

134 Srov. SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 68.
1% Srov. Tamtéz, s. 68 - 70.

156 rov. TamtéZ, s. 68 - 69.
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4 MODLITBA

»-.modlitba coby skuteCny dialog lasky muZe &loveku dovolit, aby se stal
vlastnictvim milovaného BoZiho Syna, vnimal dotyk Ducha svatého a v synovské

davéfe spodinul na Otcove srdci.«!®’

Na§ Zivot ma byt ustavi¢nou modlitbou chvaly a dikt. Potfebujeme se kazdy
den zivit modlitbou a hledanim Boha, ktery nas miluje. Jenom modlitba nas muZe
uschopnit davat bez pocitani nakladii a pomoci nam plnit BoZi viili kazdy den. Mame
ve svém duchovnim Zivoté mnoho nepfatel: svét, d’abla a sebe sama. Abychom mohli
zasvétit své srdce a dusi boji proti na§im duchovnim nepfatelim, potiecbujeme se
modlit ustavicn€ a v modlitb€ vytrvat. S radosti a nezrusitelnou nadg&ji budeme pak
moci pracovat pro nejchudsi z chudych, za néz JeZi§ dal sviij Zivot. Modlitba a prace

nejsou tplné jedna bez druhé.'®

Nic nezjevuje v evangeliu lépe nezbytnost modlitby nez to, jaké misto
zaujimala modlitba v JeZiSové& Zivot&. Casto se modlil na hofe (Mt 14,23), o samotd
v odlouéeni (L 9,18), dokonce i kdyZ ho vSichni hledali (Mk 1,35). Kristova modlitba
pfitahovala Jeho nejblizsi pratele. Apostolové a prvotni cirkev zistavali vérni Jeho
pfikazu ,,bdit a modlit se*. Modlitba udrzuje v divérném spojeni s Kristem a s cirkvi
a potom se miize kazdy z nas stat opravdovym Misionafem lasky vsude tam, kde se
pravé nachazi.' .....modlit se k Bohu znamena milovat Ho, a to znamena plnit Jeho
slova. ... Modlit se znamena pro meé sjednocovat se s vili Jezise Krista dvacet &tyfi
hodin denng, it pro N&ho, skrze N&ho a v Ném.“!® Matka Tereza vybizela své
sestry, aby si modlitbu zamilovaly, aby se ¢asto béhem dne modlily. Doporucovala
jim, chté&ji-li, aby se jejich modlitba stavala stale lepSi, maji se modlit Casto.
,Potfebujeme se tolik modlit, kolik potiebujeme dychat. Bez modlitby nemtiZeme

9 . 1
dé&lat nic.*'®

15T JAN PAVEL 11. Novo millennio ineunte : Apostolsky list papeze Jana Pavla Il. na zavér jubilejniho
roku 2000. Praha: Sekretariat Geské biskupské konference, 2001. s. 26 - 27, €l. 33.

158 Srov. GAUTHIER, J. Pragne : od Malej Teresy do Matki Teresy. s. 47 - 49,

139 Stanovy a zpusob Zivota Laickych misiondri ldsky. s. 23, &l. 35.

10 SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 7.

181 Tamtéz, s. 53.
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NaSe modlitba je vice privilegium neZ povinnost. Vice dar nez problém. Neni
pouhym vysledkem naSeho vlastniho usili. Nemame se zbyte&n vy&erpavat
hledanim krasnych myslenek nebo slov, ale radgji mame setrvavat pozorné pred
Bohem v pokofe, oekavani, vtouze a &istot® srdce, plni radosti a nad&je. Nage
modlitba miZe nabyvat mnoha forem, nebot’ je ozvé&nou naseho Zivota a odrazem
nevycerpatelného svéta, v némz piebyva Bih. V modlitbé musime byt p¥ipraveni
Celit vSem druhtim zkousek, vyprahlosti nebo neutéchy. Nekdy zakusime a uvidime,
jak je Pan dobry, jindy miZeme byt vyschli a neradostni jako vyprahla zemé& nebo

162

prazdna studna.™ ,,Ale naSe Zizefi a bezmoc bude na3i nejlepsi modlitbou, jestlize ji

ptijmeme s trpélivosti a s laskou ji obejmeme.*'%*

Modlitba ¢ini naSe srdce velkym, tak velkym, aby mohlo pfijmout BoZi dar,
kterym je On sam. O tuto milost v§ak musime stale prosit. JestliZze pozname, jak moc
nas Kristus miluje, budeme podobné touzit i my milovat tou laskou Jeho i druhé.
Zaroven se musime modlit za to, abychom neponidili Jeho dilo, které skrze nas

Kristus chce konat.

Aby byla nasSe modlitba plodna, musi plynout ze srdce. Dokonala modlitba
nezavisi na mnoZstvi vypovédénych slov, ale na horlivosti nasi touhy. Staci jen
hledét s virou na Boha. Tomu se ucili také apostolové po nanebevstoupeni Pané.
»JeZi§ je naSe modlitba. Jeden hlas, ktery stoupa vzhiiru ztvaife zemé, spojuje
a sjednocuje v sob& vSechny hlasy pozvednuté k modlitbé. Je to néZnd zboZnost,
hluboka 1cta, pokora, jas a prostota.“!®* Cilem modlitby, jako¥to rozhovoru s Bohem,

Jje oddat se dusi zcela Panu.

,Jestlize se budeme modlit — uvéiime.

JestliZze uv&fime — budeme mildvat.

JestliZze budeme milovat — zatouZime slouZit.

Jen tehdy miiZeme zménit nasi lasku k Bohu v opravdovy &in,

kdyZ nasi sluzbu darujeme Kristu ukrytému v chudych.«'®

162 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondrit lasky. s. 23, €l. 35.
163 Tamtéz.
164 Zivot Laickych misiondfi: a misiondrek ldsky. s. 6.

165

SPINK, K. W ciszy serca : Medytacje i modlitwy Matki Teresy. s. 7.
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4.1 Mse svata a svaté prijimani

,»Na§ Zivot musi byt protkan Eucharistii. Od JeZise v Eucharistii se u¢ime, jak
Bih velice Zizni po lasce k nam a jak Zizni po nasi lasce a po opé&tované lasce dusi.
Od JeziSe v Bucharistii dostavame svétlo a silu, abychom mohli tisit jeho Zizen.*'6
Stfedem Zivota Misionafek lasky je slaveni eucharistie. Je to nejvyssi vyraz
a nejsilngji opora jejich Zivota. KaZda a kazdy znich byli povolani k Zivotu, jeZ je
inspirovan touto svatosti. Eucharistie je pogatek a cil vSech jejich &innosti. Pramen
a zavrieni sluzby Bohu a podstatny popud k tomu, aby byli sluzebniky chudych.
»Musime rist v kaZzdodennim poznavani tohoto tajenstvi a ve vé&tsi lasce k Panu,

ktery vném dava sebe sama.«'®’

<168

»-Jjenom zného je moZno dCerpat energii

k takovému Zivotu, jakym Zil on.

»Nem¢éli bychom nikdy zapomenout, Ze srdcem slaveni eucharistie je JeZiSovo
sebedavani se v Chlebu Zivota a v rozbitych, uvéznénych, nemocnych a osamélych
télech chudych lidi. Ob&t’ nas samych spolu s JeZiSem v eucharistii za druhé — nase
bratry a chudé — je jediny zéklad kazdé komunity.*'® Mse je duchovnim pokrmem,
kterym se Zivime. ,,Bez m3e svaté bych nepteZila dne ani hodinu svého ziti,*!"° fika
Matka Tereza. V Eucharistii vidi Krista pod zptsobou chleba. V chudych, v jejich
zni¢enych télech, v umirajicich, ...v té€ch vSech pak spatiuje Krista a diky tomu je .
moZna jejich prace pro nejchudsi a nejubozejsi. ,,KdyZ vidim JeziSe v podobé chleba,
mohu ho pak vidét i v utyranych télech chudych. Proto musim byt s Kristem jedno.
Kdyz mam takovou hlubokou divéru v Eucharistii, mohu se Ho pak zcela
samoziejme€ dotykat i v utyranych télech, protoZe Kristus rekl: ‘Ja jsem zZivy

chléb. <!

V obéti mse svaté denné obnovujeme obét svého Zzivota a dochazime

sjednoceni s obétmi, které Bohu pfinaseji vSichni lidé vSech nabozenstvi. MSe svata

166 KOLODIEJCHUK, F. B. ,, Jesus is my All in All* : A Novena to Blessed Teresa of Calcutta. s. 20.
17 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondrii ldsky. s. 24, &1. 36.

18 poselstvi papeze Jana Pavia II. k XXXVIIL svétovému dni modliteb za povoldni 6. kvétna 2001.

s. 6, &l. 4.

199 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri ldsky. s. 24, &1. 36.

' Srov. CHAWLA, N. Matka Teresa. s. 183.

17! Srov. DOIG, D. Matka Tereza : Zivot a dilo. s. 70.
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je také vrcholnou obéti Zivota vSech, kdo umiraji, viech, ktefi zakouseji bolesti
a utrpeni zde na zemi, zv1asté nejchudsich z chudych. Celé hti$né lidstvo mize byt
ocisténo a vykoupeno jen ,,Berankovou krvi.!”? _Jako Neposkvrnéna Panna Maria
prijala véné Slovo ve svém srdci a ve svém liné s nesmirnou divérou a hlubokou

pokorou pfi zvéstovani, tak také my musime ptivitat JeZiSe ve svatém piijimani.«'”

»Eucharistie je opravdu kousek nebe, které se otevira nad zemi. Je to paprsek
slavy nebeského Jeruzaléma, ktery pronika mraky naSich dé&jin a vrha svétlo na naSe
putovéni.“174 V Eucharistii spo¢iva naSe sila k Zivotu jednak zde na zemi, ale zaroveii
je také pokrmem pro vécnost. Kdo pfijima Télo a Krev Krista zde na zemi, nosi
v sob& zarodek Zivota v&&ného.'” [ Neméli bychom nikdy zapomenout, Ze srdcem
slaveni eucharistie je JeZiSovo sebedavani se v Chlebu Zivota a v rozbitych,
uvéznénych, nemocnych a osamélych télech chudych lidi. Obé&t’ nas samych spolu
s JeziSem v eucharistii za druhé — naSe bratry a chudé — je jediny zaklad kazdé
komunity. Spojujeme se s Panem v plodné a milé ob¢ti za Zivot svéta.“!’® Jako Panna
Maria pfijala vé&né Slovo do svého srdce a lina s nesmirnou divérou a hlubokou
pokorou pfi zvéstovani, tak také my bychom méli privitat JeZiSe pokazdé, kdyz

k nam pfichazi pod zptisobou chleba a vina ve svatém pfijimani.

4.2 Adorace Nejsveétéjsi svatosti

At je na§ Zivot proniknut obrovskou tuctou k ‘tajemstvi viry’. NaSe adorace
nepotiebuje ospravedlnéni vic neZ naSe laska a obdiv k nekone¢nu, jemné velikosti
BoZi, nepochopitelné hloubce Kristova daru. At tato chvila nikdy nemizi z naSich

i «177

172 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri lasky. s. 25, &l. 36.

17 Tamtéz.

17 JAN PAVEL 1. Ecclesia de Eucharistia : Encyklika Jana Pavia Il. o Eucharistii a jejim vztahu
k cirkvi. s. 20, €. 19,

175 Srov. Tamtéz.

176 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri lasky. s. 24, &l. 36.

77 Tamtéz.
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Kristu, ktery piebyva stale pfitomny ve svém daru, miZeme neustale
pfedkladat sebe sama, vSechno co jsme a co mame. ,,Cely na3 zivot musi byt
klanénim se v Duchu a v Pravdé. Cela nase existence je slaveni a adorace pred
Eucharistii.“'’® Jeding odtud pak mtiZeme Cerpat novou silu a inspiraci. Klanénim se
Kristu pfitomnému v Eucharistii tak vzdavame zaroveini chvalu a slavu naSemu
nebeskému Otci. ,,JeZi§ nas ofekava v této svatosti lasky. NeSetfeme ¢asem, kdyz se
s Nim jdeme setkat pfi adoraci a kontémplaci, jez je plna viry a pfipravena

zadostiuginit za veliké viny a zloginy svéta. At naSe adorace nikdy neustava.«!”®

,»Jedna hodina naSi denni adorace pfed Nejsvét&jsi svatosti nam dava vice sily

jit v Jeho stopach ve spojeni s Bohem, kterému nalezime.«!%

,Zustavejme dlouho
pifed JeziSem pfitomnym v Eucharistii, a napravujme tak svou virou a laskou
piestoupeni, opomenuti, ba i uraZky, které musi na§ Spasitel podstupovat v mnohych
Castech svéta.“®! V institutu Matky Terezy mély sestry do r. 1973 jednu hodinu
adorace Nejsveét€jsi svatosti tydné. Na zaseddni generalni kapituly se vSak
jednohlasné€ rozhodly vénovat adoraci jednu hodinu denn€&. Sestry maji mnoho prace,
jejich domy jsou pln€ obsazené, ale pfesto dodrZuji jednu hodinu adorace denné.
»Veénujeme tento Cas prohloubeni nasi viry, lasky, vérnosti a znovuobraceni se
k Bohu.“'® Jejich liaska ke Kristu je tim intimn&j8i, pomaha jim lépe chapat
vzajemnou lasku. Jejich Stésti je vétsi, vice miluji své chudé a co je piekvapivé, roste

83

i poget povolani do jejich kongregace.'® ,,.&as vé&novany Bohu v modlitbé

neumensuje G¢innost a Cinorodost lasky vici bliznimu, nybrz ve skuteCnosti je

. , w7 - we - 45184
nevy&erpatelnym zfidlem této &inorodosti.”'®

178 Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondrii lasky. s. 24, &l. 36.

' Tamtéz.

180 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 66, &l. 132.

81 gpostolsky list svatého otce Jana Pavla Il. biskuptim, knézim a véFicim laikiim k Roku eucharistie
(Fijen 2004 — Fijen 2005) Mane nobiscum Domine. Praha: Ceska biskupskd konference, 2004. s. 13,

¢él. 18.

'*2 Tamtéz.

183 Srov. PAZITKA, M. Mdj Zivot : Matka Terézia. s. 168 - 169.

'8¢ Srov. BENEDIKT XVI. Encyklika Deus caritas est. Praha: Paulinky, 2006. s. 53, €1.36.
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Viechno se sjednocuje v lasce ke Kristu. ,,Modlit se k Nému, zZnamena,
milovat Ho.“!® Podstatou eucharistie je vSechno, co zahrnuje lasku. Byli jsme
Bohem stvofeni, abychom milovali. Proto se stal JeZi§ chlebem Zivota, aby uspokojil
nas$ hlad po Bohu. Rik4, e on sam je Chlebem! A tak miiZeme pfijimat tento chléb
amit Zivot. VSichni potfebujeme Eucharistii. JeZi§ se stal hladovym, nahym,
bezdomovcem proto, abychom Ho mohli nakrmit, obléci, poskytnout mu stfechu nad
hlavou. Podle téchto ¢int, jak jsme se chovali k druhym, jak jsme je milovali,

budeme v hodin€ nas$i smrti posuzovani.

Jestli opravdu rozumime tomu, &im je Eucharistie, jestli v Zivoté &inime vse
tak, aby se to koncentrovalo kolem ni, jestlize Eucharistii krmime jiné, potom
odkryvame Krista pod zaclonou bolesti ubohych. Potfebujeme hlubokou viru,
abychom spatfili Krista ve zmrzacenych télech a pod roztrhanymi obleky, pod
kterymi se ukryva nejkrasnéjsi ze vSech lidskych synii. Potfebujeme rukou Krista,
abychom se mohli dotykat zmrza&enych t&l pies bolesti a utrpeni.'®® | Pro nas je
nejdileZitéjsi spole€né shromazdéni pred Eucharistii a modlitba k Jezisi. Myslim, Ze
at’ je naS§ v&k jakykoli, adorace pfed Eucharistii je v naSich spolecenstvich tim
zakladnim. Mladé sestry nam pomahaji krasnym ptikladem — néZnou laskou k Jezisi.
Cim vice starneme, tim vice po JeZi§i Ziznime. ...naSe odvaha i radost vyplyvaji
z jistoty, Ze nas od lasky ke Kristu nic neodvrati. Ano, Biith v nds ma zalibeni. Budu

to opakovat stale: Bth nas miluje.”'®’

Maria, Matka cirkve a jeji vzor, je naSi uditelkou v kontemplaci Kristovy
tvaie. ,,Maria podala pfi Zvé&stovani BoZiho Syna také ve fyzické podobé€ téla a krve
a pfedjimala tak v sobé to, co se v jisté mife svatostn¢ uskuteciiuje v kazdém véiicim,
ktery pfijima t&lo a krev Pan& pod zpiisobou chleba a vina.“'®® Tak jako Maria ve
svém ,,Magnificat® szdévé Bohu dik}; a chvalu, podobné bychom méli €init i my po
prijeti eucharistického Krista ,,pod svou stfechu®. Kazdy z nas je povolan stat se jako

Maria BoZim pfibytkem a nést Krista tomuto svétu.

185 STONE, E. M. Blogostawiona Matka Teresa : Zicie w milosci. s. 48.

1% Srov. BORGHESE, A. Blogosiawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 173.

' MATKA TEREZA Z KALKATY, BRATR ROGER Z TAIZE. Marie matka smifeni. s. 46 - 47.

188 JAN PAVEL Il. Ecclesia de Eucharistia : Encyklika Jana Pavla II. o Eucharistii a jejim vztahu
k cirkvi. s. 47, &l. 55.
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Svatostanek je zakladem spirituality Matky Terezy, a proto i Jjednotlivé
komunity se nazyvaji ,.svatostanky*, nebof to jsou JeziSovy domy. Pravé ze
svatostanku kazda z Misionafek lasky &erpa silu a Zivou viru pro vykonavani své
nesmirn€ t€Zke sluzby. Kazdy den sestry pfijimaji t&lo Pané a kazdy tyden pristupuji
ke svatosti smifeni. KaZdy den je také vyhrazena jedna hodina pro eucharistickou

adoraci, ktera v jejich Zivot& hraje velmi vyznamnou roli.'®

4.3 RiZenec

Modlitba rlizence, ktera se pod vlivem inspirace Ducha svatého vyvinula ve
druhém tisicileti, byla oblibena u mnoha svétcii. Tato prostd modlitba je pro svou
hloubku vyznamnd i v dneSni dob¢&, kdy i nyni je jejim poslanim pfinaset plody

svatosti.!?®

»-Modlitba riiZence je svou povahou marianska, je nicméné& modlitbou
plynouci ze srdce orientovaného ke Kristu.“'®! Matka Tereza nam zanechala slova
Pana JeziSe, ktera k ni mluvil: ,,U¢ je modlit se riiZenec, riZenec v rodinach...«'? Pro
Matku Terezu byl rizenec prostfedkem na cest€ k du$im. Ona jej stale drzela v ruce,

i kdyZ se jej pravé nemodlila, drzela ho — drZela se ruky Panny Marie.

RlZenec je jednoducha a prosta modlitba, kterd umoznila jiZz mnohym vést
skute¢ny kontemplativni Zivot a dosahnout dokonce ustaviéné modlitby. KdyZ se ho
modlime pomalu a usebrané, ma €asto moc, dovést nase srdce ke spojeni s Bohem.
»V rizenci nas Maria nechava vstoupit do své modlitby, je to ona, kdo nas pfivadi
k JeziSovu lidstvi a k tajemstvi svého Syna. Maria nas nechava pfipojit se uréitym
zptisobem ke své modlitbg, k nejhlubsi modlitbg, jaka kdy byla.«'”* Skrze Mariino
srdce mame tak pristup k srdci JeZiSovu. Skrze ni je ¢loveék veden ke kontemplaci

Kristovy tvafe a zakouSeni Jeho lasky. VZdyt je to pravé Maria, kdo tolik touzi

1% Srov. DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 82 - 83.

1% Srov. Apostolsky list Rosarium Virginis Mariae papeze Jana Pavla II. biskupiam, knéZim a véricim
o modlithé svatého riizence. Praha: Sekretaridt deské biskupské konference, 2002. s.1, ¢l.1.

! Tamtéz.

92 VAZHAKALA, S. A Few reflections on Mother's Founding Grace : Jesus' Dialogues and
Communications with Mother Teresa : Mother Teresa's Vocation and Mission. s. 14 - 15.

'93‘Philippe, J. Najit si éas pro Boha : Priivodce Zivotem modlitby. Praha: Paulinky, 2004. s. 108.
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privést nds vSechny ke Kristu. ,,Skrze niZenec véfici Cerpaji hojnost milosti

pfijimanych takika z rukou samotné Vykupitelovy Matky.«'**

»Recitovani rliZencovych tajemstvi na ulici a kazdodenni modlitba riZence
v rodin€ je vyrazem na$i nézné oddanosti k Marii.“'”® Matka Tereza fikala, e tato
modlitba mé byt konéna kazdodenng, s laskou, zboznosti, na kazdém misté (tieba i na
ulici za hluku a neklidu). Naugila se jej modlit od své matky a modlila se ho
i n¢kolikrat denné. Ani coby jako sestra nepustila riiZenec zrukou. Byl to jeji
spolecnik na cestach. ,,.Lidem jdeme vstfic s modlitbou. RiiZenec je nasi silou a nasi
ochranou.“'*® S riZzencem v rukou prochazela ulicemi. Stejné& tak i kazda Misionarka
lasky ma takovyto rtiZenec. Chodi a modli se. Své cesty nemé&Fi na hodiny nebo
kilometry, ale na desatky riZence. S riZencem v rukou jdou, potkavaji potiebné,

sbiraji ze zem¢ umirajici, dodavaji ut&chy t&€m, ktefi nikoho nemaji.

4.4 Denni modlitba cirkve

,»Cirkev, poslusna Kristova ptikazu, Ze je tieba stale se modlit a neochabovat
(L 18,1), od pocatku vytvari bratrské spolecenstvi modlitby a vedena Duchem svatym
ve spojeni s Kristem oslavuje Boha Otce a prosi za cely svét.“!*’ Denni modlitbou
pfinasi cirkev Bohu obét’ chvaly. ,,Nejen ti, kdo maji povinnost konat tuto modlitbu,

ale viichni, kdo se ji modli, stoji pfed BoZim triinem ve jménu Matky cirkve.'*®

Cilem Denni modlitby cirkve je zasvétit Bohu cely béh dne a noci za Gcelem
posvécovat den a veSkerou lidskou ¢innost. RozSifuje do riznych dennich hodin

chvilu a diktivzdani a pfipominku tajemstvi spasy. Je vynikajici pfipravou na slaveni

9% Apostolsky list Rosarium Virginis Mariae papeze Jana Pavla II. biskupim, knésim a véFicim
o modlitbé svatého riZence. s. 1, &l. 1.

1% DE CHAMBREND, M. Riifenec s Matkou Terezou. Kostelni Vyd¥i: Karmelitanské nakladatelstvi,
1997.s. 5.

196 Tamtéz.

17 Denni modlitba cirkve. Praha: Ceska liturgicka komise, 1987. s. 5.

198 Tamtéz, s. 7.
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eucharistie, protoZe ji inspiruje a prohlubuje dispozici nezbytnou k plodnému slaveni

eucharistie.'®”

4.5 Ticho

,»Blih je pfitelem tichych. Jeho hlas fika: "Uznejte, Ze ja jsem Buh.” (Z 46,11). Od nas
Zada, abychom se ztisili a tak Ho uslySeli. Jen v Tichu srdce miZeme slySet Bozi

hlas.“200

Podle Matky Terezy je v misté, kde se praktikuje naboZenstvi, ticho nezbytné.
Je potieba =ztiSit svoje oci, uSi, jazyk. Ticho je branou lasky, laska privadi
k poniZenosti, nebot’ na nés piisobi poniZenost Boha, ktery ponizil sebe samého, kdyz
vzal na sebe podobu otroka. V samoté a tichu pfed Bohem se ocitime bez opory,
tvari v tvar sobé a své ubohosti. Je velmi t€zké a bolestné pfijmout tuto nasi slabost
a nedokonalost, a proto ma ¢lovek prirozeny sklon pied tichem utikat. Dodame-li si
vSak odvahy a vytrvame, pfijde s tichem do naSeho srdce radost, ktera touZzi slouzit
Bohu, stat se nastrojem v Jeho rukou a dovolit Mu délat si s nami co chce, jak chce

a kdy chce.®”!

Bez ticha neni Zivot modlitby moZny.

,Hledani davérmného setkani s Bohem s sebou nese velice silnou potfebu
ztiSeni celé bytosti, at” pro ty, ktefi maji najit Boha i uprostfed hlu¢né viavy, tak pro
ty, ktefi kontempluji.c?** V tichu patfime na Boha a shromazd'ujeme vnitini silu,
kterou pak dokazeme vloZit do skutkti i do té€ch nejmensich zaujeti. Tuto silu pak
miZeme pouZit i v té&ch nejt&€zSich okolnostech, které na nas jednou mohou
dolehnout. Miizeme mnoho hovofit o Bohu, ale malo s Nim. Jen v hloubce ticha

slysime Bozi hlas.?®

19 Srov. Stanovy a zpisob Zivota Laickych misiondrii ldsky. s. 25 - 26, &1. 36.
20 Constitutions of the Missionaries of Charity. s. 73, €l. 151.

21 Srov. PAZITKA, M. M6j zivot : Matka Terézia. s. 169 - 171,

22 1 ARRANAGA, 1. Ukas mi svou tvdr. Praha: Paulinky, 2000. s. 258.

23 Srov. Tamtéz, s. 169-171.
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»Abychom se dokazali opravdové v Duchu a v Pravdé modlit, potifebujeme se
vprvni fad® ovladat, zklidnit a vnitfng zti3it.“*** Je zapotiebi, abychom vesli do
skrytosti, odpoutali se ode vSeho hluku a mohli tak navazat rozhovor s nagim
nebeskym Otcem. Musime nejprve vSak zklidnit a zti3it nejen své myslenky, ale také
i své télo. Znamena to tedy, vejit do své komirky a zaviit za sebou dvere
(srov. Mt 6,6), odejit do Ustrani, odpoutat se od vné&jsiho svéta, od svych vzpominek,
roztrZitosti, starosti a obav, které na nas ﬁtoéi a rudi nas vnitini klid. Potfebujeme
ticho, abychom mobhli pfebyvat s Bohem, vnimat Jeho ptitomnost, mluvit k Nému,
naslouchat Mu, rozjimat o Jeho slovech hluboko v na$ich srdcich. Potfebujeme byt
sami s Bohem v tichu, abychom mohli byt prom&néni. Ticho nam d4va novy pohled
na Zivot, vném nas Bih miZe naplnit svoji silou, skrze kterou pak budeme moci

d&lat véci s radosti.?®

5 MARIA
5.1 Pokora

Pokora neni nic jiného neZ pravda. ,,Copak mas§ néco, co bys neobdrzel?*
(srov. 1 K 4,7) Jestlize jsme vSechno obdrzeli, miZeme tedy néco, n&€jaké dobro,
délat pouze sami ze sebe? Paklize budeme Zit v tomto pfesvédéeni, nebude mit nikdy
pycha nad nami moc. Pokorného ¢lov&ka nic neznepokoji: ani pochvala ani hana,
ponévadz vi, jaky opravdu je. Také pfi kazdé nasi praci se miZzeme chranit pychy a to
tim, Ze se cele oddame JeZiSovi, aby On mohl myslet nasim myslenim a konat svoje

dilo nasima rukama. Potom budeme vSechno moci v tom, ktery nam dava silu

(srov. Fp 4,13).2%

Pokora je matkou vSech ctnosti: &istoty, dobroty, poslusnosti. V3ichni svati

stavéli své Zivoty na pokofte. ,,Sebepoznani nas nuti na kolena, a to je pro lasku velmi

oy e s ro_r v , o “ . 207
dulezité. Nebot’ poznani Boha naplituje laskou — a sebepoznani napliiuje pokorou.*

Nase pokora neni jen napodobovanim Krista, ale také dokonalym zpiisobem, jak se

2 LARRANAGA, 1. UkaZ mi svou tvdr. s. 144,

25 Srov. Tamtéz, s. 144 - 145.

206 Srov. BORGHESE, A. Blogostawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 178.
2T MATKA TEREZA. Myslenky na kazdy den. s. 157.
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Kristu zcela odevzdat a tim zaroveti prokazovat tictu Bohu Otci, nebot z pokory vzdy
t¢Zz vyzafuje BoZi velikost a slava. Jsme-li schopni pfijimat sradosti viechna
pokoreni, stiva se pak nase laska ke Kristu divéméjsi a vielejsi.””® , Nage pokora
bude rozkvétat, budeme-li milovat svého Pdna a své blizni, a nase laska se stane

pravdivou, oddanou a vielou, budeme-li pokomé.“209

Mnohému se miiZeme naudit od Paﬁny Marie. Byla tak pokorna, protoZe byla
plna Boha. Cele se odevzdala do rukou Bozich, spoléhala pouze jen a jen na N&ho.
PiestoZe byla zahrnuta milosti od Boha, byla vyvySena nade viechny Zeny, a pfitom
zistavala vZdy jen sluZebnici Boha v Kristu, jehoz doprovazela na viech cestach —
v radostech, bolestech i v utrpeni aZ k smrti na k¥iZi. ,,Jestlize se Bohu odevzdame,
jestlize jako Maria fekneme: Necht’ se mi stane podle slova tvého’, pak miiZeme
Boha zadat, aby z nas ucinil prostiedniky, protoZe pak bude skrze nas prozatovat
BoZzi milost — jiZ jsme zahrnovani — a touto milosti budeme po celém své&t€ napliiovat

srdce lidi.«?'°

»At se mi stane podle slova tvého.” (L. 1,38) Maria, Matka BoZi, byla velmi
pokorna a cele oddana Bohu. Dovolila Mu, aby ji aZ po samy okraj naplnil svou
milosti. Po jejim ,fiat”, kdy pfijala k sob& Krista, neziistala ne¢iné sedét doma, ale
béZela slouzit své pribuzné Alzbété. Matka Tereza fikala Bohu své ,,ano* stejné jako
Maria, kdyZ spattila andéla zvéstujiciho ji ptichod Krista. Jeji usta vydala krasnou
odpoveéd, ktera vystihla celou pravdu o ni jako zen€. Maria se od Krista ucila, utikala
se k Nému, kdyz ji né€co znepokojovalo. Matka Tereza byla Marii fascinovana.
RozvaZovala stile znovu o jeji pokore, diivére, o iplném oddani se k dispozici Tomu,

ktery je v nebi.

To, ze miZeme druhym pomahat, neni naSe zasluha, je to milost, dar od Pana.
Nejsme nic vic, neZ jen nastroj v rukou BoZich. My sami vlastnimi silami nemiiZeme
zménit svét, ale v pokofe miZeme udé&lat tolik, kolik je v naSich moZnostech,

a zbytek sverit Panu. Nebot je to On, kdo Fidi svét a nikoliv my. Poskytujeme svou

%8 Srov. MATKA TEREZA. Myslenky na kazdy den. s. 156 - 157.
2% Tamtéz, s. 156.

21 MATKA TEREZA Z KALKATY, BRATR ROGER Z TAIZE. Marie matka smireni. s. 41.
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sluzbu pouze v zavislosti na mife vlastnich moZnosti a diky tomu, Ze On nam k tomu

dava silu.?"

5.1.1 Znaky pravé pokory

Clovek se stava pokornym tehdy, pfijima-li vSe, co k nému v Zivot& prichazi,
ptijima-li sebe sama takového, jaky je, s radosti ze své slabosti. Dtivéra v Boha
dokaze vSe. Bih nepotfebuje jen naSi skvé€lost, ale pfedevi§im na$i prazdnotu

e 2 . - .. ,
a poniZenost.2'? Pro pokoru jsou charakteristické tyto znaky:*"?

a) podrizenost, ticta a poslu$nost vii¢i pfedstavenym
b) radostné pfijimani v§ech pokofeni

c) laska k sestram a zvlasté k osobam chudym a pokornym

Zit v pokofe, neni pro ¢lovéka nic lehkého. Znamena to neustile se zfikat sebe
sama, uznavat pfed Bohem svoji hfi$nost a malickost. Existuje i n€kolik zphsobui,

.. - o v evs, 214
kterymi se v pokofe miizeme cvicit:

Mluvit o sob€ co mozna nejméné.

Nezabyvat se sam sebou.

Nechtit fidit zaleZitosti druhych lidi.

Vyhybat se zvla§tnostem.

Prijimat opa¢né nazory a napomenuti radostné.
Nevsimat si chyb druhych.

Pfijimat urazky a bezpravi.

Prijimat preziravost a nevraZivost druhych.
Netouzit po lasce ani obdivu.

Byt laskava a mila, i kdyZ mne né€kdo poboufi.

Nikdy si nezakladat na své dhstojnosti.

211 §rov. BENEDIKT XVI. Encyklika Deus caritas est. s. 52, &1.35.
212 Srov. MATKA TEREZA. Myslenky na kazdy den. s. 151.
213 Tamtéz.

214 Tamtéz, s. 151 - 152.
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Ustoupit v diskusi, i kdyZ mam pravdu.

Volit vzdy to, co je t&Zsi.

Pokorny ¢loveék nikdy nevklada divéru sam v sebe, ale v Boha a nikdy

neztraci odvahu. Prava pokora a diivéra jdou vzdy ruku v ruce.

5.2 Vse pro Jezise skrze Marii

,»VSe pro JeZiSe skrze Marii* — to je motto shromazdéni zaloZzeného Matkou
Terezou. Zékladem spirituality Misionafek lasky je zboZnost Mariina — zboZnost
»Matky povolani“. Od Marie se uéi stivat se ,sluZzebnicemi Pané&“. Sleduji jeji
pfiklad. Maria je jim vzorem ve svém détstvi, dospivani, v dobé&, kdy se stiva Matkou
Krista a Jeho uCednici a sluZebnici. Napodobovanim Marie pak mohou pfijimat kiiZ

v orw

JeziSe Krista, at’ uz do jejich Zivota ptichazi v jakékoliv podob&. Ki#iZ napomaha

dokonaleji milovat JeziSe. Jen k¥iZ nim mutze ukazat nejkratsi cestu k Nému.2"®

Od Marie se u¢i byt matkou a jako matka ji nasleduje v jejich stopach. Pfes ni
jako Matku se pak dokaZe divat a porozumét srdcim jinych Zen a matek, jejich
tripenim a potfebam, starostem a radostem. Po narozeni Krista Maria vse, co se délo
vjejim Zivot§, uchovavala ve svém srdci. Je nam vzorem, jak byt vnimavi
k potfebam druhych, v§imat si toho, ¢eho se jim nedostava — jako Maria si vSimla, Ze
na svatbé v Kani doSlo vino, sdilet s lidmi jejich bolesti — tak, jako Maria stala pod

kiiZem svého Syna.

-KdyZ se &lovek snazi délat v8e pro Krista skrze Marii, nic nemiize vyjit
naruby.*“*'® Maria se odevzdava do sluzeb potiebnym a ubohym lidem, potfebam jak
duchovnim tak i materidlnim. Od ni se je stale éemu uéit. Dle jejiho pfikladu Matka
Tereza nekritizuje, neodsuzuje. Neznamena to, Ze vSechno je podle ni jasné
a srozumitelné. Casto je pro ni velmi t&7ké porozumét BoZimu umyslu. V3ak i tehdy,

zda-li se situace nerealna, miaze s davérou véfit. Nikdy se nevzdava, nasleduje Mariin

213 Srov. BORGHESE, A. Blogostawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 35 - 38.
216 BAUER, M. TANGHE, O. Checi byt Kristovou nevéstou. Immaculata 6/1996, roé. V., s. 15.

67



priklad a pfipomina si v srdci napomenuti své matky Drany, aby vzdy hledéla pred

sebe a naleZela jen JeZisovi.?!

Maria si délala starosti o svého Syna, kdy?Z zfistal ve dvanacti letech ve svatyni
sam. Ona s Josefem se vratili zpét, aby ho hledali. Maria trpé&la, byla vystraena,
zni¢end. Kdyz ale naSla JeZiSe, nenapominala Ho. Nerozuméla tomu, co povidal
Jezi§. Nechapala tu divnou odpovéd’, kterbu ji dal, ale uchovavala ji ve svém srdci.
Jemnost Marie pfed Kristem je takova, jako Matky Terezy pied détmi, nemocnymi,
osam¢lymi, nejchudS$imi z chudych. Matka ubohych, jak byla Matka Tereza
nazyvana, méla vzdy pro kaZdého dobré slovo, ismév, modlitbu. Nerozuméla t&m
lidem, ale neodsuzovala je a jeji velké materské srdce ji pfikazovalo je hledat. Kdyz
uz nemohla pro lidi nic ucinit, vzala je alesponi do ,,Domu pro umirajici®, aby zde
zemfieli dlstojné a v pokoji. Misionarky lasky je v jejich poslednich hodinach
nenechavaly samotné, ale byly pfi nich, aby sdilely s nimi jejich kfiz aZ do konce.
Zastavaly tam, aby uté€Sovaly druhé v utrpeni tak jako Maria, ktera JeZiSovy ucedniky
doprovazela na Golgotu krok za krokem.

Maria byla stale blizko kiiZe. Nemohla pomoci svému Synu, ale mohla s Nim
nést bolest ve svém matefském srdci. Pod kfizem se stala na$i matkou, kdyZ ji JeZzis
dal Janovi. Maria a Jan, ,,matka“ a ,,syn®, kle€eli pod kiizem. Tak i Matka Tereza
klekala pod kiiZem, nejen kazdého rana pfed svatostankem, ale nekonetné

mnohokrat pred rozliénymi kiizi, ktefi 1idé zdvihaji na svych lodich Zvota.*'®
6 TEMNOTA

6.1 Svaty Jan od K¥iZe

Temna noc je velmi bolestné, kritické obdobi duchovniho Zivota, zakouSené
vétSinou jako BoZi skrytost &i dokonce zavrZeni od Boha, které je doprovazeno
poznavanim vlastnich nedokonalosti. Je-li proZivano spravné, stava se dileZitou

etapou duchovniho ristu. Je to viak ¢as utrpeni smysli, duse i ducha.

217 Srov. BORGHESE, A. Blogoslawiona Kobieta Matka Teresa z Kalkuty. s. 35 - 38.

218 Srov. Tamtéz.
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Sv. Jan od KfiZe mluvi o bolesti sahajici az ke kofenim bytosti, do
nejtajemnéjSich hlubin nitra. Je to bolest, ktera vede k mukam trvajicich po dlouhou
dobu, dokud se €lovek neoprosti od vieho, co odporuje Bozi svatosti, dokud nedojde
ryzosti viry a lasky.?"”

tak malo, stejn€ jako ten, koho maji ve v&zeni v n&jaké temné kobce spoutaného na

»Opravdu, toto neni ¢as rozmluvy s Bohem. Duse zde muzZe

rukou i na nohou, bez moZnosti se pohnout, uvidét nebo zakusit néjakou laskavou

pomoc shiiry & zdola.«**°

Sv. Jan od KfiZze uvadi, Ze pokud &loveék Slechetné odpovidda na Bozi
milosrdenstvi na své spiritudlni pouti, pfijde €as, kdy je veden Duchem svatym
poustni zkuSenosti, ktera probiha obvykle ve dvou fazich, které mohou byt soudasné
nebo nasledujici. Nejprve prichazi doba snadnych a radostnych modliteb, ktera je
prozivana pfedevS§im na drovni emoci a pociti. Tyto postupné usychaji, otupuji

a &asto jsou bolestiv& naruSeny. Toto se nazyva ,,noc smyslia.??!

Druha faze jde hloubéji a zasahuje do nejhlubsiho bodu lidského ducha. To je
,noc duse“. Clovék proziva velké utrpeni hlavné€ z akutniho pocitu odlouceni od
Boha, dokonce opusténi Bohem spolu s nejvice bolestivym a tryznivym touZenim po
Ném. Nejdiive je lakan podlehnout tomuto odrazovani, pfisuzuje tento stav své

vlastni h¥i$nosti a nevire.’*

Na cest€ pousti mize Bih né&kdy poskytnout né&jaké oazy: prechodné
okamzZiky pocitovaného Stésti. Nakonec ¢loveék dochazi k stabilnimu stavu miru
a klidu a nékdy i k nad$ené radosti. Sv. Jan od KfiZze dava pokyny, aby nam pomohl

rozlisit tuto ,,noc ducha® od psychologické deprese nebo duSevni nete&nosti.”*

219 Srov. SVATY JAN OD KRIZE. Temnd noc. Kostelni Vydii: Karmelitanské nakladatelstvi, 1995.
s. 7.

220 Tamtéz.

221 Grov. Hart, A. Mother Teresa : Joy in Darkness. VJTR 64 (2000), s. 654 - 659.

222 §rov. Tamtéz.

223 Srov. Tamtéz.
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6.2 Temna noc Matky Terezy

Matka Tereza §itila v§ude kolem sebe nesmirnou radost. Zila v Bohu, v Jeho
pfitomnosti. Na zacatku nového Zivota (povolani v povolani) zaZila velkou zafivou
radost z Pana. Tato hmatatelna jistota JeZiSovy blizkosti se pak ale vytratila a Matka
Tereza Zila po cely sviij dalsi Zivot, asi 37 let (coZ je v d&jinach cirkve vyjimeéné),

v temnoté&. Jeji spojeni s JeZiSem bylo od toho okamziku pouze skrze rozum a viili.

Pout’ temnou noci ducha miZeme nalézt téZ v korespondenci mezi Matkou
Terezou a Vaviincem T. Picachy, jezuitskym kn&zem, pak biskupem Jamshedpuru,
nakonec kardinidlem v Kalkate, u kterého hledala pomoc a radu. Matka Tereza oddala
cely svilj Zivot nasyceni bolestivé touhy zizn& Krista na kiizi. Sdilela jej v3ak
v nekonecné temnoté, kterd zahalovala jeji Zivot. Temnota je soucasti kazdého
Ného rozhodli proti viem lidskym oéekavanim. Odejme viecko, co nas spoutava,
abychom neméli nic pro sebe. To je stav Cisté lasky, tzv. duchovni noc. V§ak nyni,
kdy se oddala sluzbé chudym, se ji temnota zmocnila utiskujici silou. Citila se
Bohem opusténa, prazdna, bez viry, bez lasky, bez horlivosti. Citila v dusi bolest ze
ztraty, ze ji Bih nechce, ze Bih neni Bohem, Ze vskutku neexistuje. A piece ji

zéroveti mugila touha po Bohu.”*

»A presto, ackoliv nemam viru, ani lasku, divéru, jen tolik bolesti, bolesti
touhy, bolesti z odmitnuti, chci Boha v&i moci své dusSe, a pfesto je tu tak hrozné
odlouceni... JiZ se nemodlim, moje duSe s Tebou neni a piesto, kdyZ jsem sama
v ulicich — hodiny k Tob& hovofim o své touze po Tob&.“’” Tato temnota vSak
nenarusovala jeji praci. Naopak byla pfesvéd&ena, Ze je to pravé Biih, kdo to vSechno
kona. Pies vSechny muka a bolesti, které ji temnota pfinaSela, byla pfipravena ji
pfijmout jako sviij zvlaStni zpisob nasyceni Kristovy Zizn&. ,Muj JeZziSi, jsem
ochotna trpét celym srdcem... Tvoje radost je v8e, co chci... Chci nasytit Tvoji Zizei
kazdou kapkou své krve, kterou ve mné najdes...prosim, neobtézuj se navratit brzy.

- « < < 22
Jsem pEipravena ekat na T& po celou v&&nost.«**

2% Srov. NEUER, J. S. J. Mother Teres’s Charism. VJIR (2001), s. 182 - 183.
22 Tamtéz, s. 183.

226 Tamtéz, s. 184.
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V Zivotech mnoha mystikii se miZeme setkat stemnotou, ale t&zko
s celozivotni, jakou byla zahrnuta Matka Tereza. Pfila k ni, pravé kdyz vykrogila do
nového poslani, slouZit chudym a opusténym. Musela od pogatku zakusit nejen jejich
materidlni bidu a bezmocnost, ale i osamélost. V3ak tyto noci, je-li jim spravné

odpovézeno, jsou jen ocistou, ktera vede dusi k souznéni s Bohem.

»lemnota je jediny zdroj opravdové radosti. Clovék zaFi, protoZe miluje
uplnou, slepou laskou, ktera nepocita, duvéiuje..., dava se vzdycky cele! Znamkou
BoZiho piisobeni nejsou pocity, které proZivame, ale ovoce naSeho Zivota.“*?’ Jeji
noc srdce byla tak zvlaStni ucasti na Kristové utrpeni. Temnota byla ve skutecnosti
Jjejim mystickym spojenim s Kristem. Temnota a bolestna touha po liasce BoZi se také
stala jeji zaStitou v nebezpe€i, jez by mohlo uskodit jejimu poslani, které
predstavovala rostouci popularita, obdiv a ¢etna vyznamenani, jichZ se ji dostavalo
po celém svété. Jeji srdce vSak bylo ponofené v touze po Bohu. Nebylo v ném misto

pro touhy po lidské slave.

6.2.1 Korespondence Matky Terezy v dobé jeji temnoty

Vynatky zkorespondence Matky Terezy jezuitskému otci T. Picachymu
v dobé jeji temné noci ducha, kterou prochazela zejména v padesatych a na za&atku
Sedesatych let a dokonce i tehdy, kdy okolo sebe §itila zafivou radost. Vynatky
mohou pusobit jako litanie skliCenosti a deprese. Ve skute¢nosti tyto vykfiky
zoufalstvi probleskavaji v radostnych zpravach o BoZi pomoci v praci s chudymi

a praktickym pln&nim kazdodennich tukola.?*®

,Jestlize si chtél vtisknout Tyoje utrpeni do mého srdce, je toto odpoveéd?
Jestlize Ti to pfinese slavu, jestlize mas jen trochu Stésti z tohoto, jestliZze jsou duse
pfinaSeny k Tobé, - jestlize moje utrpeni zahani Tvoji Zizef - jsem tu pro Tebe, Pane.
S radosti pfijimam vSe do konce svého Zivota. Budu se vZdy usmivat na Tvou skrytou

tvak — vzdy. (Nedatovano.)***

27 Zivot Laickych misiondrit a misiondrek ldsky. s. 13.
228 HART, A. Mother Teresa : Joy in Darkness. VJTR 64 (2000), s. 654.
22 Tamtéz.
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»Byla jsem na pokraji fici — Ne. Bylo to tak strainé t&zké — ta stra$na touha
roste — a ja citim, Ze se néco ve mné& jednoho dne zlomi —a pak ta tma, ta samdta, ten
straSny pocit samoty. Nebe je uzavieno ze vsech stran. Dokonce ty duse, které mne
odtahovaly zdomu zLoreta, jako kdyby vibec neexistovaly — pry& je laska
¢ehokoliv a kohokoliv — a pfes to — touzim po Bohu. Chci Ho milovat kazdou kapkou
Zivota, kterou v sob€ mam. Chci Ho milovat hlubokou osobni laskou — nemtizu Fici,
Ze se nesoustfedim — moje mysl a srdce jé poiad s Bohem. Jak se Vam musi tahle véc
zdati blahova, protoZe si to odporuje. KdyZ medituji, tak pouzivam utrpeni Kristovo —
obavam se, Ze nemedituji — jen se divam na JeZziSe, jak trpi — a pofad opakuji — Nech
me s Tebou sdilet Tvoji bolest!" KdyZ budes s JeZisem — sdél mu moji lasku za mne —

protoZe ja toho nejsem sama schopna. (20. 10. 1956)“230

»Nevédéla jsem, Ze laska miZe zphsobit tolik utrpeni — to bylo utrpeni z lasky
— tohle to je z touZeni — bolesti lidskou, ale zplisobenou Bohem. Modli se za mne.
(6. 11. 1958)<*!

,,Chci Boha celou mou dusi — a pfesto je mezi nami stra$na propast. UZ se vice
nemodlim. Rikam slova naSich spoleénych modliteb...a piesto kdyZ jsem sama
v ulicich — rozmlouvam s Tebou hodiny — Jak jsou tato slova divérna — a presto tak

prazdna, protoZe mne zanechavaji daleko od Tebe. (3. 9. 1959)«**

,,Modlete se za mne, otée. Nosim v sob& tolik utrpeni — modlete se, abych
v tuto hodinu nezavrhovala Boha — nechci to udélat, ale bojim se, Ze bych mohla.

Modlete se za mne. (13. 12. 1959)**3

»Ja vim, Ze si pfeji z celého srdce to, co On si pfeje, jak si to On pfeje a jak

dlouho si to On pteje. Presto, otée, tato osamélost je té€Zka. Jedina véc, ktera zistava,

je toto hluboké presv&ddeni, Ze je to Jeho prace. (18. 5. 1962)<3*

20 HART, A. Mother Teresa : Joy in Darkness. VJTR 64 (2000), s. 655.
B! Tamtéz.
22 Tamtéy.
23 Tamtéz.

B4 Tamtéz.
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»V mé dusi — ani nemohu popsat, jak temné, jak bolestivé, jak strasné... Citim,
Jjako kdybych se ziikala Boha a pfesto nejvétsi a nejt&z3i véc, kterou musim snaset je
ta straSna touha po Bohu. — Modlete se za mne, ai’ se nestanu JidaSem v této bolestivé
temnot€. Rada bych mluvila — a On, zd4a se mi, odebral mi viechnu silu. Nebudu si
zt¢Zovat. Pfijimam Jeho Bozi vili jakkoliv pfichazi. Jestlize mate &as, tak prosim
piSte a nevSimejte si toho, Ze j4 nemohu — ja jsem cht&la mluvit — ale nemohla jsem.
(9. 1. 1964)23 ‘

W W W

Dokonce i v nejtéZSich chvilich jejiho Zivota zastivalo vzdy jedno neménné
a to, Ze mise jejich sester mezi nejchudsimi z chudych je od Boha a pouze pro Né&ho.
V pozdgjsich letech ve svych dopisech jiz nepopisuje tuto zdlouhavou zkousku. Vzdy
rada mluvila o Bohu, JeZiSi a chudych, ale byla pfirozené rezervovana co se ty&e
Jejiho vnitiniho Zivota, kromé& téch momentti noci, kdy nemohla potlacit vyktik

bolesti. Kardinalovi Picachymu se svéfila, jak to bylo bolestivé.

Matka Tereza zadala kardinala Picachyho, aby tyto dopisy zni¢il. On vsak jeji
prani nesplnil a naopak je drzel ve velké vzacnosti, zfejmé proto, Ze predvidal, co se
stane po jeji smrti. Ona se viak bala, Ze jestlize dopisy vyjdou na svétlo, budou na ni
soustfed’ovat pozornost. Jeji zasadni presvédCeni bylo, Ze prace, ktera ji byla svéfena
byla Jeho, pouze Jeho a ne jeji. Ona byla, jak opakované fikala, pouze ,,mala tuzka®,
kterou Blih pouziva, kdyZ pise Svoji basen a jestlize by mohl najit osobu mensi a vice

v e v . r ,» 236
bezcennou neZ je ona sama, vybral by si ji misto ni.

7 SPOLECENSTVI MATKY TEREZY
7.1 Misionaiky a Misionafi lasky
Sestry Misionatky lasky se postupné Sitrily do celého svéta. Misto se pro né

naslo i v komunistické Etiopii nebo americkém New Yorku, kde se vénuji drogové

zavislym.

23 HART, A. Mother Teresa : Joy in Darkness. VJTR 64 (2000), s. 655.

236 Srov. Tamtéy, s. 658.
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Jako feholni rodina tvofi aktivni a kontemplativni sestry jednu kongregaci,
zatimco bratfi a otcové jsou tfi rozdilné kongregace. Vsichni se podileji na
charismatu Matky Terezy tiSit BoZi Zizefi po lisce prostfednictvim osobni svatosti
a praci pro spasu a posvécovani nejchudsich z chudych. Pro viechny sestry, bratry
a otce je Matka Tereza ,,Matkou®. Povolanim kaZdého &lena rodiny Misionafa lasky

je: ,,milovat a trpét a zachrariovat duse®.

Misionafky lasky
(Missionaries of Charity)

Matka Tereza zaloZila Misionarky lasky jako odpovéd’ na Kristovu prosbu,
aby Ho davala poznat nejchud$im z chudych svou pokornou sluzbou lasky.
Zamyslela zenskou kongregaci a svoji prvni spolupracovnici ziskala v bieznu 1949.

»Mala spole€nost* dvanacti sester byla oficialn€ zaloZena 7. fijna 1950.2%7

Misionari lasky — bratri

(Missionaries of Charity Brothers)

V roce 1963 zalozila Matka Tereza Misionafe lasky - bratry. O dva roky
pozdé&ji jezuitsky knéz lan Travers - Ball (bratr Andrew, M.C.) se k bratfim pfipojil
a stal se jejich prvnim predstavenym. Bratfi byli oficidln€ zaloZeni jako diecézni
kongregace r. 1967. Popudem k zaloZeni Misionart lasky byla zadost n€kolika muZzi,
zda by se mohli pfipojit ke zboznému dilu Matky Terezy. Po dlouhych tivahach a
modlitbach k tomu dostali pozehnani od kalkatského arcibiskupa Henryho D’

Souse.”*?

Bratfi chodi oby¢ejné oblékani. Jejich jedinym rozpoznavacim znakem je maly
kiiZ pfipnuty na levé stran€ hrudi. Svoje poslani vykonavaji pfevazné mezi muZi

s onemocnénim AIDS, malomocnymi a alkoholiky.?*

7 Srov. Ratolesti vinného kmene.
238 Srov. Tamtéz.

2% Srov. Tamtéz.
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Kontemlativni vétev Misionarek lasky

(contemplative branche of the Missionaries of Charity)

V r. 1976 Matka Tereza zaCala s kontemplativni v&tvi Misionafek lasky pod
vedenim sestry Nirmaly, M.C. Jejich poslani je hledat duse nejchudsich z chudych
prostfednictvim apoStolatu modlitby, zvlasté eucharistické adorace a duchovnich

skutki milosrdenstvi.>*°

Misiona¥i lasky - kontemplativni bratfi

(Missionaries of Charity Contemplative Brothers)

Jako odpovéd’ na obdobnou touhu muza po vice kontemplativnim Zivoté podle
charismatu Matky Terezy byli r. 1979 zaloZeni Misionafi lasky - kontemplativni
bratfi. Pod vedenim otce Sebastiana Vazhakaly, M.C., byli kontemplativni bratfi

formalné zfizeni jako diecézni kongregace v Rimé r. 1993 24

Misionari lasky — Otcové

(Missionaries of Charity Fathers)

V r. 1984 Matka Tereza zalozila s otcem Josephem Langfordem Misionafe
lasky - Otce. Jejich cilem je konat kn&Zskou sluzbu pro nejchudsi z chudych,
duchovni podporu rodin€ Misionaft a Misionafek lasky a Sifit spiritualitu a poslani
Matky Terezy. Otcové se stali kongregaci diecézniho prava v Tijuané v Mexiku
r. 19922

7.2 Spolupracovnici

Spolupracovnici Matky Terezy jsou jiz po celém svét€. Né&ktefi znich se

kazdy mésic setkavaji ke spole¢nym modlitbAm. Mnoho z nich kona drobna dila

20 Srov. Ratolesti vinného kmene.
24! Srov. Tamtéz.

242 Srov. Tamtéz.
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milosrdenstvi ubohym lidem. Poskytuji jim jidlo, navtévuji je, perou jim oblegeni
nebo uklizeji v domdacnostech. Starym a slabym, jez nemohou sami vyjit z domu,
chodi nakupovat. Nekteti vypomahaji v domovech diichodcti (asistuji pfi vederni
aranni hygien€, potesi je sladkosti nebo s nimi jen tak sedi a drzi je za ruku). Jejich
mise spoCiva v tom, Ze pfinasi lidem lasku a dsmé&v. Takovymto zpiisobem muze

pomahat kazdy z nas.**

Spolupracovnici Matky Terezy
(Co - Workers of Mother Teresa)

Od pocatku svého dila Matka Tereza vitala a vyhledavala pomoc laickych
osob. Ti, které ona a jeji dilo pritahovalo, pfileZitostn€ utvofili skupinu nazvanou
Spolupracovnici Matky Terezy. Tito muzi a Zeny rtiznych naboZenstvi, narodnosti
a Zivotnich osudii se podileji na zaméru Matky Terezy tiSit BoZi Zizefi po lasce
a dusich snahou dat Mu svoji lasku a pfinaset Jeho lasku kazdému ¢lovéku, s nimz
pfijdou do styku, zvlast€ nejchudsim z chudych a pfedeviim té€m nejpotiebné&j$im ve

vlastni rodin&.2**

Nemocny a trpici spolupracovnik

(Sick and Suffering Co - Worker)

Jacqueline de Decker byla mlada Belgi¢anka pracujici v socidlni oblasti
ar. 1948 b&hem své ,,pracovni navstévy Indie se dostala k Matce Tereze. Tehdy se
Matka Tereza ulila zakladim Iékarské péce u sester Medical Mission v Patné
v Biharu. Ob¢& ieny k sobé pfitahO\\Iala spole¢na laska k Jezisi a touha pomahat
chudym. Pani De Decker se chtéla pfidat k Matce Tereze, ale vainé zdravotni
problémy ji v tom branily. KdyZ se Jacqueline vratila do Belgie, Matka Tereza ji
prosila, aby se stala jejim ,,druhym ja*“, tj. aby s ni byla spojena jako jeji duchovni

sestra a obétovala vSechna utrpeni Bohu za chudé. Jacqueline pfijala kol Sifit tento

23 Srov. Ratolesti vinného kmene.

244 Grov. Tamtéz.
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apostolat modlitby a sebeob&tovani mezi nemocnymi a spojovala kazdou osobu, ktera

se stala ,,Nemocnym a trpicim spolupracovnikem®, s jednou Misionatkou lasky. 2%

Corpus Christi

(Corpus Christi Movement for Priests)

Matka Tereza méla velkou lasku a tctu ke knéZstvi. Predtim, neZ zaloZila
Misionafe lasky - Otce, zahajila kn&Zzské hnuti Corpus Christi jako plan Zivota
a svatosti za pomoci otce Josepha Langforda. Hnuti Corpus Christi se pak dale $itilo
mezi diecéznimi knéZimi po celém sv¢te, dnes pod vedenim otce Pascuala Cervery.

6. srpna 2004 byly schvaleny jeho stanovy Kongregaci pro klérus.**®

Utelem hnuti Corpus Christi je umoZnit kn&Zim, aby sdileli charisma
a spiritualitu, které dal Buih cirkvi skrze Matku Terezu a rodinu Misionarh
a Misionarek lasky. Jejich cilem je usilovat o pIné€jsi a vérnéjsi Zivot podle evangelia
ve vEétsi prostot€ a chudobé ducha. Skrze svoji knézskou sluzbu maji také dar, ze smi

swe v v s w v s w7 ~ 7 vy v 1z 4
tisit JeZiSovu Zizefi po dusich i Zizen dusi po JeziZové lasce.”*’

Clenové tohoto hnuti se ve svém Zivoté fidi nékolika zasadami: budou

7w o

posludni svych ordinafid, v Eucharistii budou nalézat stfed svého Zivota, piijdou vSude
tam, kde bude ,,nejnaléhavé&jsi potfeba“ jejich knéZské sluzby, budou pfipraveni
pomahat a slouZit rodiné Misionafi a Misionafek lasky a nejchudSim z chudych

0 e « e « .. 248
a sviyj zivot zasvécuji Panné Marii.

245 Srov. Ratolesti vinného kmene.
246 Srov. Corpus Christi : KnéZské hnuti.
247 Srov, Tamtés..

48 ™
28 Srov. Tamtéz.
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Veroniciny primluvkyné za knéze

(Veronica Intercessors for Priests)

Matka Tereza se dale snazila pomahat kn&Zim zaloZenim Veroni¢inych
pfimluvkyii za knéze, coZz je program duchovni adopce, v némZ jeden knéz je
podporovan modlitbami a obétmi jedné sestry. Program podporuji biskupové v celém

sve&t& a rozsifil se tak, Ze zahrnuje mnoho feholnich spole&nosti.?*’

Laiéti misionafi lasky

(Lay Missionaries of Charity)

Pod vedenim Misionati lasky - kontemplativnich bratfi zacdali v r. 1984 Lai&ti
misionafi lasky s touhou zit vice uspofadanym duchovnim Zivotem podle charismatu
Matky Terezy. Jedna se o mezinarodni spoleCenstvi laikdl, Zijicich v manzelstvi
i svobodnych. Skladaji soukromé sliby (manzelské) Cistoty, chudoby, poslusnosti
a horlivé a nezis§tné sluzby nejchuds$im z chudych, Zité v souladu se svym Zivotnim
stavem. Jejich Zivot se vyznafuje modlitbou a duchem radostné obéti ve svych
rodinach a uprostied svéta. Jsou Gizce spjati s rodinou Misionafek lasky, zaloZenych

Matkou Terezou z Kalkaty, a jsou k nim duchovng ptidruzeni.?*

Clenstvi v hnuti nesmi rozdé&lovat nebo odludovat manzelské pary od sebe
nebo je oddalovat ze stiedu rodiny nebo svéta. Naopak je zamySleno jako doplnék,
podpora a posila pout svatostného manzelstvi a rodinného Zivota. Znamenim
zasvéceni je prosty k¥iZ, ktery obdrZzi na pocatku formaéniho obdobi a ktery by méli

nosit na srdci nebo na krku.!

29 Srov. Ratolesti vinného kmene.
%0 Srov. Stanovy a zpiisob Zivota Laickych misiondri ldsky. s. 7, €1. 5.
21 Srov. Tamtéz.
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ZAVER

Touto praci jsem chtéla poukazat na Zivot Matky Terezy z Kalkaty. Na to, jak
ipfes veSkeré obavy, nesnaze a pochybnosti neztratila odvahu a vydala se plnit
Kristovu vili — ti8it Jeho Zizefi v nejchudsich z chudych. 1 presto, Ze ona, jeji sestry,
bratfi a spolupracovnici vykonavaji ve své podstat& socialni praci, nejsou socialnimi
pracovniky, jelikoZ neslouzi chudym pro né samé, nybrZ Kristu v nich. Jejich prace
neni tedy pouha sluZzba lidem, ale prokazovanim lasky nadevie milovanému Kristu.
To, co je v jejich Zivot€ prvotni, je vztah ke Kristu, z n¢hoZ &erpaji veskerou energii
a silu a teprve potom, co se Jim sami obd&erstvi (v Eucharistii, msi svaté, modlitbg,

adoraci, ...), mohou jit do ulic slouzit potiebnym.

Svou praci jsem chtéla poukazat na to, Ze i dnes lze Feholni Zivot a kfest’anstvi
viibec, Zit ve své radikalité a tak vydavat svédectvi o tom jediném, co ma skute¢né&
cenu (srov. L. 10,42). A tak Zivot Matky Terezy miiZe byt pro mnohé z nas inspiraci

a povzbuzenim na cesté za Panem.

Ve své praci jsem zcela jist€ nepostihla vSechny oblasti ze Zivota Matky
Terezy a ji zapoCatého dila. Mym cilem bylo pfedev§im ukazat na osobé Matky
Terezy, co je v Zivoté €loveka skutecné dilezité. V prvni fad€ se tedy jedna o Krista,
o osobni a vrouci vztah k Nému. Z toho pak vyplyva laska k bliznim, jimiZ nejsou
minéni pouze nasi pfatelé, ale vSichni lidé bez rozdilu rasy, pohlavi, naboZenského
vyznani, spoleenského postaveni, ...a sluzba jim, v niz miizeme zpétné prokazovat
lasku Kristu. V naem Zivoté tedy vzdy zaleZi na imyslu — na motivaci, s jakou

vSechno budeme délat.

Ve své préc'i jsem se zamé&fovala pfedevsim na spiritualitu Matky Terezy, na
to, jak chapala své poslani sluzby potfebnym, z &eho Cerpala silu pro svoji misi
anakonec jsem chtéla poukédzat na nelehkost jejiho duchovniho Zivota, jehoZ
znanou C&ast prozivala Matka Tereza v tzv. ,temné noci“. Poznatky v téchto

oblastech by se jisté daly jest€ vice prohloubit a uptesnit.

Sestry Matky Terezy, Misionaiky lasky, Ziji i v nadi Ceské Republice a to

v Praze a od prosince roku 2006 i v Ostravé. Mame tedy moZnost se s nimi setkat,

wew s

nechat se jimi oslovit a inspirovat a pro ty odvaznéjsi z nas plati i nabidka moZnosti
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l’i“hilt ruku k dila. Nebot ,,OOkohv Jste uélmll Jednomu z téchto mych nepatmych
bratfi, mné jste uémlh“ Mt 25 40) ™
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Priloha ¢. 1
MODLITBY MATKY TEREZY

Modlitba Matky Terezy za knéze>>*

Maria, Matko JeziSova, rozestfi pliéﬁt’ své Cistoty na naSe knéze. Chraii je, ved’
je a chovej je ve svém srdci. Bud® jim Matkou, zvlast kdyZ jsou znechuceni
a osaméli. Miluj je a peCuj o né, aby patfili JeZisi uplné. Vzdyt jsou tvymi syny tak
Jjako Jezi8; uchovej tedy jejich srdce Cisté a neposkvrnéné. UEif, at’ je jejich mysl
naplnéna JeZiSem. Vkladej JeziSe stale na jejich rty, aby hiiSnikim a viem, které
potkavaji, nabizeli jen jeho. Maria, Matko JeZiSova, bud’ i jejich Matkou, milyj je
a pfinasej jim radost. Se zvlastni péci se ujmi kné€zi nemocnych a umirajicich a téch,
ktefi jsou nejvice pokouseni. Rozpomen se, Ze celé své mladi i stafi, cely svij Zivot,
vénovali sluzbé a vSechno davali JeZiSi. Maria, Zehnej jim a vyhrad’ jim ve svém
srdei  zvlastni misto. Dej jim kus svého srdce, tak krasného, Ccistého
a neposkvrnéného, tak plného lasky a pokory, aby i oni mohli rist do Kristovy

v

podoby. Draha Maria, dej, at’ jsou pokorni jako ty a svati jako Jezi§. Amen.

w sz . 253
Vyzarovani Krista™~

Drahy Jezi§i, poméhej nam, at’ §ifime tvou vini vSude, kam pfijdeme. Tviyj
Duch a zivot at’ naplni nase duse. Pronikni celé naSe bytosti a tak je ovladni, aby cely
na$ Zivot vyzaioval jen tebe. Svit’ skrze nas a bud’ v nas tak, aby kazda duse, se
kterou se setkame, mohla pocitit tvou pfitomnost v nasi dusi. Dovol, aby nevid¢li nas,
ale jen tebe, JeZisi! Zlstavej s nami, a my pak zaneme zafit, jako zariS ty. Budeme
zafit tak, Ze budeme svétlem pro druhé. To svétlo, JeZisi, bude zcela od tebe; nic
v ném nebude z nas. To ty bude§ posilat svétlo skrze nas druhym. Dej, at’ té chvalime
tak, jak se ti to nejvic libi - tim, Ze v8em kolem sebe budeme svitit. At o tob€ kiZeme
bez kazani, ne slovy, ale svym pfikladem, mocnou silou, vabivym ptisobenim toho,

co délame, jasnou a plnou laskou, kterou k tobé chovame ve svém srdci. Amen.

2 Modlitebni knizka Misiondrek a misiondrii lasky a Laickych misiondrek a misiondri ldsky.
3 Tatméz.
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Posli mi nékoho, koho bych mohla milovat>>*

Pane, kdyZ méam hlad, posli mi nékoho, kdo potfebuje najist;

kdyZz mam Zizei, po$li mi nékoho, kdo potiebuje napit;

kdyz je mi zima, posli mi nékoho, kdo potiebuje zahrat;

kdyZ jsem rozladéna, posli mi né€koho, komu je tfeba utéchy;

kdyz se muj kiiz stane nesnesitelné téiky., nau¢ mé sdilet kfiz toho druhého;

kdyZ jsem chud4a, ved’ mé& k nékomu, kdo je potifebny;

kdyZz nemam cas, poSli mi n¢koho, komu bych mohla na chvilku pomoci;

kdyz jsem pokorena, dej, abych méla n€koho, jehoz bych mohla chvalit;

kdyZ jsem bez odvahy, posli mi nékoho, kdo potiebuje, abych mu dodala odvahy;
kdyZ pottebuji, aby mne druzi chapali, posli mi n€koho, kdo potiebuje, abych ho
chéapala ja;

kdyZ potfebuji, aby mi druzi vénovali pozornost, posli mi n¢koho, jemuz bych se
mohla vénovat ja;

kdyZ myslim jenom na sebe, pfipoutej mou pozornost k nékomu jinému.

Modlitba za kaZdodenni praci*>

Pane, ve tvych rukou je zdravi ¢lovéka,poklekam pied tebou,
protoze od tebe pochazi kazdé dobré a dokonalé obdarovani.
Prosim té: dej mi zrucnost,

dej jasnoziivost mé mysli,

dej zdvorilost a chapavost mému srdci.

Dopftej mi pfimost imysli a silu k tomu,

abych dokazala nést alespon Cast biemen

téchto ubohych trpicich, a piesto doufajicich lidi.

A dopiej mi také, abych dovedla svou praci k cili.

Odstran z mého srdce kazdou vinu a veskery vzdor,

abych tak s détskou virou mohla v tebe pevné doufat. Amen.

2% DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr lasky. s. 144 — 145,
25 Tamtéz, s. 147 — 148.
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Ukon lz'lsky256

Hospodine,

véfime, Ze ty jsi zde pfitomen;

celym svym srdcem a celou svou dusi t€ milujeme,
protoze ty jsi hoden veskeré nasi lasky.

TouzZime t& milovat tak, jako té miluji blaZeni v nebi.
Klanime se v§em zamérim tvé svaté Prozretelnosti

a zcela svobodné se svéfujeme do tvé svaté viile.

Z lasky k tob€ milujeme také svého blizniho jako sebe.
Upfimné odpoustime t€ém, kdo nas zranili.

A prosime o odpousténi vSechny ty,

které jsme zranili my sami. Amen.

3¢ DI LORENZO, M. Matka Tereza — zdr ldsky. s. 148,
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Priloha ¢. 2
ODKAZ MATKY TEREZY?’

+LDM Varanasi, 25. biezna 1993

Moje nejdrazsi déti — sestry, bratfi a otcové, protoZe tento dopis bude velmi
osobni, chtéla jsem ho napsat vlastni rukou — ale mam toho mnoho co fici. A tak

i kdyZ neni napsan Matcinou rukou, presto vychazi z Mat€ina srdce.

Jezi§ chce, abych vam znovu fekla, zvlast€ v tomto Svatém tydnu, jak ma pro
kazdého z vas mnoho lasky — nikdo z vas si to neumi pfedstavit. Znepokojuji se, Ze
néktefi z vas se dosud s JeZiSem skutené nesetkali — tvaFi v tvar - ty a JeZzi¥ sam.
Mizeme travit ¢as v kapli — ale vidél jsi o€ima své duse, jak na tebe hledi s laskou?
Znas skutecné Zivého JeziSe — ne z knih, ale tak, Ze jsi s nim ve svém srdci? Zaslechl
jsi ta slova lasky, jimiz k tobé promlouva? Pros o tu milost, touzi ti ji dat. Dokud
nebudes JeziSe slySet v mlCeni svého srdce, nebudes schopen slySet, jak fika
,Ziznim*“ vsrdcich chudych lidi. Nikdy se nevzdavej tohoto kazdodenniho
divérného setkani s JeziSem — skuteCnou Zivou osobou, a ne jen n&jakou ideou. Jak
bychom mohli stravit jediny den, aniZ bychom naslouchali JeziSovu ,,Miluji t&“ — to
je nemozné. Nase duSe to potiebuje stejné, jako t€lo potrebuje dychat vzduch.
V opaéném pfipad€ je naSe modlitba mrtva — rozjimani je jen pfemyslenim. JeZi§

chce, abyste mu kazdy naslouchal, kdyz mluvi v tichu tvého srdce.

Davejte si pozor na to, co miZe tomuto osobnimu styku s Zivym JeZiSem
branit. Dabel se miize snaZit zneuZivat Zivotnich zranéni a nékdy nasich omyld, aby ti
vnutil pocit, Ze neni mozné, aby t& Jezig skuten& miloval, aby se s tebou skutecné
spojil. Toto nebezpeli ohrozuje nas vsechny. Je to tak smutné, vzdyt Jezis touzi
a &eka, aby ti mohl fici pravé opak. Nejen Ze t& miluje, ale mnohem vic — on po tob¢
touzi. Chybis mu, kdy? k nému neprijdes bliz. Zizni po tob&. Miluje t& stale, i kdyZ se
toho neciti§ hoden. KdyZ t& nepftijimaji druzi, dokonce kdyZ nékdy neptijimas sebe
sama — on t& pfijima vzdycky. Moje déti, aby vas Jezi§ miloval, nemusite byt jini. Jen

véfte — mate pro né&j cenu. VSechno, &im trpite, mu pfineste k noham — a jen oteviete

7 Odkaz Matky Terezy.
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sv¢ srdce, aby vas miloval tak, jak jste. O ostatni se postara on. Ve své mysli vSichni
vite, Ze vas JeZzi§ miluje — ale v tomto dopise se Matka spi$ chce dotknoutu vaseho
srdee. Jezi§ chce probudit naSe srdce, abychom nepfisli o svoji prvni lasku, zvIast
v budoucnosti, aZz vas Matka opusti. Proto vas prosim, &téte si tento dopis pred
Nejsvetejsi svatosti - tam jsem ho také psala - , aby sam JeZi§ mohl mluvit ke

kazdému z vas osobné.

Pro¢ Matka tyto véci fika? Kdyz jsem si pregetla list Svatého Otce o ,,Ziznim*,
byla jsem tak pohnuta — nedokazu vypovédét, co jsem citila. Diky jeho listu jsem si
jako nikdy predtim uvédomila, jak nadherné mame povolani. Jak obrovskou ma
k nam Buh lasku, kdyZz si vyvolil naSi Kongregaci, abychom ti3ili JeZiSovu Zizeti po
lasce, po duSich — a tak nam daroval v cirkvi zvlastni misto. Zaroven pfipominame
Jeho Zizen sv€tu; zapominalo se totiz na ni. Napsala jsem Svatému Otci, abych mu
podékovala. List Svatého Otce je znamenim pro celou na$i Kongregaci, abychom do
této JeZiSovy Zizn¢ po kazdém z nas vic pronikali. Pro Matku je to také znameni, Ze
nastala chvile, kdy mam o daru, ktery mi Btlih dal 10. zafi, mluvit vefejn&, abych

nejlépe, jak umim, vysvétlila, co pro mé znamena JeziSova Zizen.

JeziSova Zzizen je pro m& néco davérného — proto jsem aZz dosud pocitovala
ostych hovofit vam o 10. zafi — chtéla jsem to udé€lat jako Panna Maria, ktera
,vSechny ty vé&ci uchovavala ve svém srdci®. Proto Matka tolik nemluvila
0 ,,Ziznim*, pfedeviim na vefejnosti. Pesto ale Mat&iny dopisy a instrukce tam vzdy
sméruji — ukazuji, jakym zplsobem tisit jeho Zizenn modlitbou, divérnym vztahem
k Jezi8i, Zzitim naSich slibli — zejména naSeho &tvrtého slibu. Mné je to tak jasné —
vSechno u M.C. existuje jen za tim uéelem, abychom ti§ili JeziSovu Zzizen. Jeho slova
na zdi kazdé M.C. kaple nepatii jen minulosti, ale ozivaji zde a dnes, jsou fecCena
tob&. VEris tomu? Jestlize ano, pak uslysSis, budes citit jeho pfitomnost. At se stanou
tak davérnymi kazdému z vas jako Matce — to bude nejvétsi radost, jakou mi miZzete
dat. Matka se bude snazit vam pomoci pochopit — ale musi to byt sam Jezis, kdo vam
ekne ,,Ziznim*. Poslouchejte své vlastni jméno. Ne jednou. Kazdy den. KdyZ budete

naslouchat ve svém srdci, uslysite, budete rozumét.

Pro¢ fika Jezi§ ,,Ziznim*“? Co to znamena? Je velmi tézké to vyjadrit slovy.

Zapamatujete-li si néco z Mat¢ina dopisu, zapamatujte si toto: ,.Ziznim“ je néco
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mnohem hlubsiho, nez JeZiovo ,.Miluji t&. Dokud nebudes v&dét hluboko v nitru, e
JeZi3 po tob¢ Zizni — nemliZes zatit poznavat, kym chce pro tebe byt. Nebo kym chce,

abys byl ty pro ného.

A srdcem a dusi M.C. je jenom toto: Zizefi JeZiSova Srdce skryta v chudych.
To je pramen kazdé slozky Zivota M.C. Tim je dan nas cil, nas &tvrty slib, duch nasi
Kongregace. Jediny ucel, pro¢ Kongrégace existuje, je tiSit zizen Zzivého JeZiSe
uprostfed nas. Miize kazdy znds fici o sobg&, Ze je to jedinym divodem naseho
zivota? Ptej se sebe sama: zménilo by se n&jak mé povolani, mij vztah k JeZisi, ma
prace, kdyby JeziSova Zizen uz dal nebyla na§im cilem, kdyby uZ nebyla na sténé
v kapli? Zmeénilo by se néco v mém Zzivot&? Pocit'oval bych ztratu? Zkoumejte se
poctivé a at’ je to pro kazdého testem, aby vidél, zda JeZiSova Zizen je skuteCnosti,

nécim zivym — a ne jen n&jakou ideou.

»Ziznim* a ,,Pro mé& jste to uinili — stale m&jte na pam&ti, Ze je vzdycky tieba
spojovat toto dvoji, prosttedky scilem. Co Bitih spojil, at' nikdo nerozdéluje.
Nepodcenujte nase praktické prostrfedky — praci pro chudé, at’ je jakkoli mala nebo
nizka- ty €ini z naSeho Zivota né€co krasného pro Boha. To jsou ty nejvzacnéjsi Bozi
dary naSi Kongregaci — JeZiSova skryta pritomnost v takové blizkosti, Ze jsme
schopni se ho dotykat. Bez prace pro chudé cil umira — JeziSova Zizef jsou pouha
slova beze smyslu, bez odpovédi. Kdyz se oboji spoji, pak naSe M.C. povolani

zlstane Zivé a skute¢né, jak to Zadala Panna Maria.

Pedlive si vybirejte kazatele pro duchovni obnovy. Ne vSichni chapou naSeho
ducha spravn&. Mohou byt svati a vzdé&lani, ale to neznamena, Ze maji stavovskou
milost naseho povolani. KdyZz vam budou fikat néco jiného, neZ co Matka piSe
v tomto dopise, prosim vas, neposiouchejte to a nebo se nenechte zmast. JeziSova
Zizent je ohniskem vseho, co je M.C. Cirkev to potvrzuje znovu a znovu. — ,,NaSe
charisma je tiSit JeZiSovu Zizef po lasce a dusich — praci pro spasu a posvécovani
nejchudsich z chudych.” Nic jiného. Nic dal§iho. Délejme vSechno pro to, abychom

tento BoZi dar pro nasi Kongregaci uchranili.

Véite mi, moje drahé déti, - vénujte hodné pozornosti tomu, co vam ted’ Matka

fikd — jenom JeZiSova Zizeni, kdyZ ji budete naslouchat, pocitovat ji, odpovidat ji
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celym svym srdcem, uchova Kongregaci pii Zivots, az vias Matka opusti. Kdyz toto
bude vasim Zivotem, vSechno bude v poradku. A i kdyz vas Matka opusti, JeziSova

Zizefi vas nikdy neopusti. JeZiSe Zizniciho v chudych budete mit vzdycky s sebou.

Proto chci, aby Aktivni sestry a bratfi, Kontemplativni sestry a bratfi a Otcové
Jste si v tiSeni JeZiSovy Zizn€ pomahali navzajem svymi zvIastnimi dary — podporuijte
se, dopliiujte jeden druhého a spole¢né napliiujte tuto vzacnou milost jako jedna
rodina s jednim cilem a ucelem. Nevyludujte ztoho Spolupracovniky a Laické

misionaiky a misionafe — je to i jejich povolani, pomozte jim ho poznavat.

ProtoZe prvni povinnosti kn¢Zi je kazatelska sluzba, prosila jsem pfed né&kolika
lety naSe Otce, aby zacali mluvit o ,,Ziznim*, aby pronikli hloub&ji do toho, co Bth
daroval Kongregaci 10. zafi. Citim, Zze JeZi§ to po nich chce, i do budoucna —
modleme se tedy, aby Panna Maria je uchovavala v této zvlastni soudasti jejich
¢tvrtého slibu. Panna Maria v tom pomlZe nam vSem, protoZe ona byla prvni osoba,
ktera slySela JeziSovo zvolani ,,Ziznim®“, spolu se sv. Janem a jsem si jista, Ze
i s Marii Magdalénou. ProtoZe ona byla tam na Kalvarii, vi, jak skute¢na, jak hluboka
je jeho touha po vas a po chudych. Vime to? Citime to jako ona? Proste ji, aby vas
udila — vy i celda Kongregace jste jeji. Jejim ukolem je uvést vas, jako Jana
a Magdalénu, tvaii v tvar s laskou do Srdce ukfizovaného JeziSe. Panna Maria kdysi
naléhavé Zadala Matku, nyni Matka jejim jménem naléhavé zada vas — ,,naslouchejte

JeziSové Zizni.”“ At je pro kazdého tim, co Svaty Otec fekl ve svém listé — slovem

zivota.

Jak se priblizite k JeZiSoveé Zizni? Je jen jedno tajemstvi — &im bliZ prijdes
k Jezisi, tim lépe poznas jeho Zizen. ,,Cifite pokani a véite®, ¥ika nam JeZi§. Pro&
mame &init pokani? Litovat svého nezajmu, tvrdosti svého srdce. V co mame vérit?
Jezi§ Zizni i dnes, v tvém srdci a v chudych — On zna tvoji slabost, chce jen tvou
lasku, chce jen pfileZitost, aby t€ mohl milovat. On neni svazan €asem. Kdykoli se
k nému pfiblizime, stavame se spoleéniky Panny Marie, sv. Jana, Magdalény.
Naslouchejte mu. Slyste svoje vlastni jméno. Ucirite moji i vasi radost uplnou.

Modleme se.

At vam Bih zehna.

M. Teresa M.C.
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Priloha ¢. 3

FOTOGRAFIE ZE ZIVOTA MATKY TEREZY

Rodina Bojaxhiu v roce 1925.

Zleva: Lazar, Ganxhe (budouci Matka Tereza), maminka Drane a Age.

Agnesvr. 1929 Matka Tereza v roce 1946

co by mlada novicka. jako loretdnské sestra.
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Matka Tereza — ochrankyné lidského Zivota.
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10. 12. 1979 Matka Tereza v Oslu vyznamenana Nobelovou cenou za mir.

S bratrem Rogérem z Taizé.
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Sandaly Matky Terezy.
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Rukopis Matky Terezy.>®

258 Zachovavej v srdci radost milujici Boha a rozdéluj se s tou radosti se viemi lidmi, které potkas,
zvlasté se svoji rodinou.

At ti Buh Zehna

Matka Teresa M.C.
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ABSTRAKT

KROUPOVA, M. Matka Tereza — sluzba nejchudsim z chudych. Ceské Bud&jovice
2007. Diplomova prace. JihoCeska univerzita v Ceskych Budg&jovicich. Teologicka

fakulta. Katedra cirkevnich dégjin a patristiky. Vedouci prace Dr. V. Krogil.

Kli¢ové pojmy: ,,ziznim*, sluzba nejchud$im z chudych, BoZi prozietelnost, laska,

modlitba, radost

Prace pojednava o osob&é Matky Terezy z Kalkaty a jeji odpovédi na Kristovu
vyzvu: ,,Ziznim.“ Matka Tereza, i pfes veskeré pickazky, se vydava odvazng plnit
Kristovu vuli. Zaklad4 novou kongregaci sester Misionatek lasky, jejichz poslanim je
tisit Kristovu Zizefni sluZzbou nejchud$im z chudych. Cely jejich Zivot je naplnén
Iaskou, modlitbou a radosti. Veskerou svoji silu €erpaji z Krista (z Eucharistie, m3e
svaté, adorace, modlitby). Panna Maria, pro svou sluzbu u sv. Alzbéty, se pro né
stava nejvét§im vzorem sluZebnice.

Piesto, Zze vétSinu duchovniho Zivota Matky Terezy zahaluje tzv. ,,noc temna®,
miluje JeZise nadevSe a je ochotna pro N¢ho udelat cokoliv. Dilo zapocaté Matkou

Terezou se stale §ifi do celého svéta.
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ABSTRACT

KROUPOVA M. Mother Theresa — Service to Christ through the Help to the Poorest
of the Poor. Ceské Bud&jovice 2007. Thesis. South Bohemian University in Ceské

Budgjovice. Theological faculty. Department of Church History and Patrology.
Thesis Leader: Dr. Vlastimil Kro¢il.

Key words: I thirst*, help to the poorest of the poor, God’s providence, love,

prayer, joy

The thesis is written on the personality of the Mother Theresa and her answer
to Christ’s appeal: ,,I thirst“. Mother Theresa despite all possible obstructions goes
courageously on to fullfill Christ’s will. She lays the foundations of the new
congregation of sisters the Missionaries of Charity. Their mission is to soothe
Christ’s thirst through the help to the poorest of the poor. Their whole life is filled
with love and charity, prayer and joy. They draw their strength from Christ (from the
Eucharist, the mass, the adoration, the prayer). The example of Virgin Mary’s service
to St. Elizabeth is the highest ideal of a servant for them.

Although most of the spiritual life of Mother Theresa is veiled by so called
,.the night of the dark®, she loves Jesus above all and she is ready to do anything for

him. The work started by Mother Theresa still expands into the whole world.
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