Hodnoceni diplomové prdce
Ndazev: Integrace paraplegikii ve volném Case
Autor: Markéta Zmeskalova

Reflexe zhodnocovani volného ¢asu u osob s postizenim je u nas teprve v zacatcich.
Proto povazuji predlozenou praci, kterd ma byt ptispévkem k této reflexi, za velmi aktualni a
dilezitou. Autorka si stanovila dva cile své prace: formulovat vyznam volnoc¢asovych aktivit
pro dospélé paraplegiky (osoby postizené ztritou hybnosti dolnich koncetin zpusobenou
porusenim michy) a zjistit stavaji moznosti integrace téchto osob v ramci volnoc¢asovych
aktivit (srov. s. 6). Autorka se v rozsahlé casti své prace (kap. 1-3, s. 8-42) zabyva
problematikou paraplegie jako takové, vCetn¢ systému pomoci paraplegikim. V dalsi ¢asti
prace, ktera je — zfejmé diky nedostatku dostupnych pramenti — mnohem stru¢néjsi, zabyva se
autorka vyznamem a vyuZitim volného &asu, a to se zvlaStnim zfetelem na postaveni
paraplegikd (s. 43-58). Zbyvajici ¢ast prace piedstavuje vyzkumné Setfeni, které autorka
provedla proto, aby zmapovala moZnosti integrace paraplegikll ve volném Case a souCasne
Zjistila, do jaké miry a za jakych okolnosti paraplegici téchto moznosti vyuZzivaji. Autorka sva
Setfeni oznaduje jako popisné vyzkumy, kterym pfedchazely dveé pilotni studie. Urcity
problém pfi realizaci Setfeni byla zvolena forma — dotaznik —a s tim Caste¢né souvisejici maly
pocet respondentt. Jestlize vyzkum pro maly poCet nemohl byt reprezentativni, bylo by lepsi
zvolit pro vyzkum kvalitativni metodu. Autorka tuto disproporci Castecné objasnuje tim, Ze
pivodnim zdmérem byl vyzkum s mnohem SirSim okruhem respondentti, ale k nému
z technickych divodt nedoslo (s. 62).

Po strance vngjiiho vzhledu a jazyka je predlozena diplomova prace na vysoké urovni.
Také po strance formalni je prace provedena velmi peclivé. Neékteré podrobnosti
v bibliografickych citacich (napt. internetové odkazy u bézné dostupnych zakonu) se mi zdaji
a7 nadbyte¢né. Na druhé strané jsou nékteré odborné informace pievzaty pouze
z informa¢niho webu bez uvedeni autora.

Po strance obsahové lze vytknout v teoretické &asti jiz zminénou rozsahovou
nevyvéazenost (paraplegie — volny ¢as) a v praktické casti maly vzorek respondentli vzhledem
ke zvolené metodé.

Celkové povazuji predlozenou praci za zdafilou a doporu¢uji ji k obhajob¢.
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