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Téma diplomové prace ,,Seniorky ve spole¢nosti: aktivni pfistup k Zivotu ve stafi jako
vyznamnéa podminka socialniho zdravi® je velmi aktualni, uZite¢né, prospésné téma a dosud
nebylo takto uceleng popsano. Prace se sklada z teoretické a praktické &asti. V teoretické ¢asti
si cenim podrobného zpracovani jednotlivych kapitol: Pi¢iny a dusledky starnuti populace,
Socialni status stafi v zapadni spole¢nosti, Stereotypy a predsudky. Autorka velmi peclivé
popsala i kapitoly nasledujici: Starnuti en v soudasném kultu mladosti, Aktivni stafi,
Vzdglavaci aktivity v seniorském véku, Stafi a kiestanska vira a Spokojenost se Zivotem ve
stafi. Autorka si stanovila cile teoretické i praktické ¢asti, které naplnila.

V praktické &asti autorka stanovuje cil prace a tfi hypotézy, popisuje zvolenou metodiku a
realizaci vyzkumu v&etn& charakteristiky zkoumaného souboru. Vysledky vyzkumu, které se
tykaji stanovenych hypotéz, jsou zpracovany piehlednym zptsobem. Autorka na zékladé
provedeného vyzkumu hypotézu 1 vyvratila, hypotézu 2 a 3 potvrdila. Diskuse a dilei
vysledky vyzkumu jsou popsany srozumitelné a pfinaeji celou fadu zaj imavych informaci.

Struktura diplomové prace je logickd a systémova. Autorka velice dobfe pracuje
s literaturou, fadné na ni odkazuje a pouZiva nejnovéj§i dostupné prameny. Vybaveni prace
(data, tabulky a pfilohy) jsou velmi dobré a funkéni. Autorka v praci zmifiuje vlastni nazor,
ktery je argumenta&né podpofeny. Domnivam se, Ze praci Ize uplatnit jednak ve vyuce, jednak
v praxi. Po jazykové strance hodnotim stylistiku a gramatiku vyborné.

Ocefiuji osobni angaZovanost studentky nejen pii zpracovani teoretické &asti prace, ale
zejména pti realizaci vyzkumu.

Zasadni pfipominky k diplomove praci nemam, doporuduji ji k obhajobé a navrhuji
klasifikaci vyborné.
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