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UvoD

Téma mé diplomové prace je ,motivace k lidovémuniprostednictvim vytvarnych
technik v pedagogice volnéliasu v ramci liturgického roku pro mladsi Skolsky Souste-
dila jsem se na obdobi Vanoc.

Toto téma jsem si zvolila z tohaiebdu, Ze mam blizko k vytvarnydinnostem, rada
pracuji s @tmi a nela jsem moznost vyzkouSet stkteré techniky Bhem odborné praxe,
kterou jsem vykonavala ve Skolni dru&in

7

asti rozebiram pojem motivace aigpb jeji aplikace udi daného ¥ku.

%

V teoretickéc
Snazim se zminit vyznam zakladnich wé&rioh svatk, nastinit dlezitost hry a jeji spojitost
s uneénim. Déle se zabyvam volnysasem dti, jejich voln@asovymi zajmy zagtenymi na
vytvarné a pracovfitechnickécinnosti. V zavru tétocasti zdiraziuji vyvoj détské kresby,
zpasob jejiho hodnoceni a uvadim vyznam vytvarnychrgc

V praktické casti se pokouSim metodickyealstavit tizné tradini, ale i méa tradicni
techniky spojené s vatimi svatky. So&asti prace jsouiflohy fotografii, na kterych jsem
zachytila praci &i prvniho stup# pii vytvarnécinnosti v gredvanénim obdobi. Kazdéin-
nost je doplana vypraenim, fikankami, pohadkami, pistkiami nebo hrami, které maji pinit
motivasni funkci.

Souwasné dti maji jen malé pos¥domi o lidové tvorb, neni jim dostat:é znama. Pro-
to je cilem mé diplomové prace probudit v nich med$ad lidovym ugnim naSich pedka,
priblizit jim tehdejSi zvyky a olieje, které doprovazelyid¢jSi kazdodenni Zivot a dnes jsou
jiz v zapomerni a nebo zmodernizované. DalSim cilem ijiblizit détem co nejvice vytvar-
nych technik spojenych s timto obdobim, seznanstijgzZnostmi vytvarné tvorbyipryuZziti
raznych material a rozvijet v nich tviivé mysleni.

Literatura, ze které jsexrerpala pro teoretickotast diplomové prace byla z oboru psy-
chologie, pedagogiky, vytvarné vychovy. Pro pradic ¢ast prace jsem vyuZila literatury
détské a literatury zabyvajici se vytvarnymi techmnika postupy.



1 MOTIVACE

Motivovat dti v tomto wku neni jednoduché, u kazd@énosti vydrzi kratkou dobu. Je
dulezité mit v zasobspoustu napdd her, vytvarnych technik, pomoci kteryclieme hlav-
ni vykonavanowginnost oZivit, zpesit a tim stadle motivovat. MoZnosti motivace bychiaim

la pii konkrétnich vytvarnyckinnostech v praktickéasti.

1.1 Obecna definice

Motivace je proces, ktery determinuje zZ#eni, energetizaci a setrvani chovani. Podle
J. Reykowskiho;Motivace je proces psychické regulace, nani zavisi sar lidskécinnosti,
jakoz i mnozstvi energie, kterou §#ovek ochoten obtovat na realizaci daného @m
ru...motivace je vnihi proces podmiujici Usili dospt k urcitému cili." Zameieni chovani
a jeho energetizace tiidunkeni jednotu, protoZzeieznych cifi dosahuje jedinec sizr¢ vel-
kym stuprgm Usili. To se projevujeipkonavanim nebo rezignaci na stanovefekgzky.
Zacilené chovani trva tak dlouho, dokud neni dasazéle. Pokud je dosazeni cile zalgran
no, stanovi si jedinec cil novy a nebiovpdni cil odsune do budoucnosti.

V motivaci jde gedevsim o dosaZeni stanoveného cile tim, Ze s&ajspaita vnitini
potiebacloveka, ktera je reakci nasjaky nedostatek.

Motivace podleCépa: ,Motivace (z latinského movere-hybati, pohybovaiijamena
souhrn hybnycldiniteli v ¢cinnostech, v éeni a v osobnosti./Rom hybnyninitelem minime
takové skuténosti, které jedince podauji, podporuji, nebo naopak tlumi, abyco konal
nebo nekonal. Motivace zahrnuje jednakj$hpobidky a cile, jednak vriti motivy“?

1.1.1 Co vSechno Ize zahrnout do motivace

Motiv je jadro motivace a je vzdy intrapsychickéamonalni povahy, je dovrSujici re-

akci-uspokojent.
Upiesréni pojmu motivace:

* motivace za®@ruje jednani k dosazeniditeho uspokojeni,

 NAKONECNY, M. Zaklady psychologiel. vyd. Praha: ACADEMIA, 1998. s.455. ISBN 80-20290-7.
2 CAP, J.Psychologie pro ditele. 3.vyd. Praha: SPN, 1987. s. 66-70. ISBN 14-225-87
% srov. NAKONECNY, M. Zaklady psychologiel. vyd. Praha: ACADEMIA, 1998.s. 462.ISBN 80-20290-7.
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» energetizuje cila¥ zan¥iFené chovani, to zavisi na silecatecniho motivaniho
stavu,

» setrva, dokud neni dosazenivpdniho nebo nahradniho cile,

= variabilita instrumentalniho chovani, kdy #znych situacich dosahujgovek té-
hoZ uspokojeniiznymi zgsoby chovani,

» spousti instrumentalni chovani jen zaityth podminek, jen kdyZ je praypo-
dobné dosazeni cile,

* je to vni¥ni stav, ktery se utv¥av souvislosti s wjSim prostedim a v #iznych si-
tuacichcloveka,

» vychozi motivéni stav vychazi zefakého vnitniho nebo vejSiho nedostatkudlo-
veka, ktery se oznralje jako pofeba,

» je urcovana biologickymi a sociokulturniriniteli,

» sneruje k udrZzovani a obnewnitni rovnovahy,

» je funkné spjata s vnimanim a myslenim, s motorikou a s emigc

» vyjadiuje smysl lidského chovani.

Vychovatel by ndl Zaky ciledoms motivovat tim, Ze jim vytvd vhodné podminky,
uspokojuje jejich pdeby, vyuziva psobeni iznych vigjSich podgta, vytvai pro re vhodné
zajmy. Ale niize je i motivovat nesxdomky svym chovanim,ifstupem k nim, zaujetim pro

danowinnost apod. Prostdky pouzité k motivaci by &y pasobit pozitivie a stimul&né.

1.2 Jak motivovat

Je velmi dilezité motivovat dti k riznym ¢innostem a vzbudit v nich zajem. Mezi ta-
kové vhodné motivace iie patit vhodny film; vypra¥ni pribéhu; vypra¥ni o historii, tra-
dicich; basniky, fikanky; nav&va vystavy, kterd se vztahuje k tématu; vychazkardody,
razneé hry.

Samotné téma by &o byt ditem jasné, rlo by mit SirSi uziti nadzné vytvarné
i rukockIné techniky. Pokud je téma zvolené tmbdokéze é&i velmi nadchnout, inspirovat
a motivovat, a tim snadj dosadhnou stanoveného cile. Pride velmi dilezité ocegni,
pochvala, vyniknuti nad ostatnimi apod., kteraimuge a sndruje di€ k dalSi¢innosti v této
oblasti. Tato¢innost, & vytvarna, esteticka, pracovni rozviji estetick€nij vztah ke kras-
nym predmétam, Kk grirodé, ke krajirt, kumeni jako celku. Vystupuje zde radost

z vykonavané&innosti.



1.2.1 Uspokojovani péeb

Pro dit je dilezité uspokojeni jeho p@b. Mezi tyto pdeby, které se vztahuji

k tomuto tématu, pEit*

» poteba podati zneny acinnosti— v situaci, kdy d& ma nedostatek podtd, ne-
dostatek zajri, je pro & dilezité byt rozptylen takovotinnosti, ktera ho zaujme;
Je teba dostatek pochvaly a upérn nadSeni z vykonavarénosti. Objevit ta-
kovy zajem, ktery by prodgpmél trvalejSi charakter a nagmval jeho Zivot.

» poteba vykonu a spatenského uznani snaha dosahnout uznani od vrstefrnik
i dosglych; poteba vyniknout nad ostatnimi, zbavit se pocitu &énnosti, do-
sahnout dobrych vysledikv ¢innosti.

» poteby poznavaci a estetickétouha poznavat &y zantfit se na wité zajmy
a v nich vynikat; mit estetické é&iti ke krasnu, kladny vztah k wiackému pro-
stredi.

Motivy se mohou velmi rychle #mit, ale \&tSinou jsou zagiené na vykon, na cil, pro-
duktivitu a materialni orientaci.

Nejcastji se k motivaci vyuziva prosdki odnmeén a tresi. Kazdé di je citlivé
k pochvale, ale i k treéin, proto je vhodné, aby séchto prostedki spravi vyuzivalo. Po-
chvalu by ndlo vzdy spojovat s provedendginnosti tak, aby pochvala neztratilaipvyznam
a svoji &innost. U tredt je dilezité gesre stanovit, za co je dittrestano. Vzdy by i byt
trest unérny mire proviréni a forma trestu by & byt dolie uvazena. Motivaci @ize vycho-

vatel pomoci k dosaZeni jejichilke vzalani, k rozvoji jejich schopnosti a zajm

1.3 Motivace pro vytvarnoudinnost

Motivace ve volnéntase je velmi zavisla na dané situaci, vyitvacité chovani, které
smeiuje k ukitému cili. Je zartena nagiklad na herni aktivity, na regeneraci, zabavig-int
lektuélni aktivity, praktické a produktiviinnosti. Dilezitym aspektemipvolnocasovée akti-
vité je motiv zandteni jedince na blizniho, jeho druznost, komunikaeito jedna ze zaklad-

nich poteb jedince, jeji neuspokojenitie veést k izolaci adkdy i k psychickym problé-

“srov.CAP, J.Psychologie pro ditele. 3.vyd. Praha: SPN, 1987. s. 69. ISBN 14-225-87
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Mrivrw s

stvi. Skupinova integrace se uskiiigie hlavré ve volnémsase’
Motivace pro vytvarnowinnost musi narusSit Ihostejnost @é a to je moznéémito

zpisoby®

= posilovanim empatie- osobni nebo vSelidsk&d naléhavost &ampredstavivost,
.previeleni se”,

= pestrosti motiveénich podwtiz — slovo, hudba, zvuk, gesto, zajima&u@nost, pozo-
rovani v girok, vytvarna akce aj.,

» sugestivnim oslovenimnaléhava motivace, motivacé pawenych @ich, relaxa-
ce, prvky tvagivé dramatiky apod.,

»= vyrovnanim se s nezvyklymi podminkamprace bez dasti zraku, komunikace

gestem nebo pohybem, prozivani akci.

Vysledkem vytvarné vypadi je vidomé nebo n&domé prozivani, pojmenovani za-
Zitku, objevu a poznani; posun od tvorby k nazdastwimu i druhych.

Motivovat diti v tomto Wku je dost naréné. NejtSi motivaci pro éje pislib a orga-
nizace vystavy z jejich vytw¥enych praci. Maji pak&si snahu a nadSeni pro stanovetiou
nost nebo techniku. Je také velmi obtizné gech chtit gjaké abstrakce nebo ,jen“ aby si
svoji praci vytvdily podle svych pedstav a ne podle navodu. To je pkovelmi obtizné
a mohly by ztratit nadSeni a ahdo dan&innosti. Je dobré jim dat &itou predlohu, které se
mohou drzet, pokud by samy iy na réco originalniho, pokud by nefty svij vlastni

napad. Originalita by tha byt pozitivie¢ odmenéna.

® srov. VAZANSKY, M., SMEKAL, V.Z&klady pedagogiky volnéldasu Brno: PAIDO, 1995. s. 32-35.ISBN
80-901737-9-9.

® ROESELOVA, D.Didaktika vytvarné vychovyraha: Univerzita Karlova-PF, 2003. s.11-12, ISBN7290-
121-4.
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2 LIDOVE UM ENi

.Lidové umeni je vytvarny projev neskolenycl#dinou anonymnich évcii. Nese znaky
jistého primitivismu a fejiméa poddty z tzv. slohového umi.“ *

Do vytvarného lidového uémi sefadi architektura, kroje, vysivky, krajky, pracetzg,
diewené plastiky, zdobenéievo a nabytek, pernikgké formy, betlémy, hlininy, ozdobné
prace ze Zeleza a barevnych &osperky, kraslice, malované modlitby.¢t8inou Slo o praci
femeslInik nebo domacich vyrolic

Velka ¢ast produkce lidového umi je uneéni uzité. Ma znaky, které jsou shodné se
znaky slofi od gotiky po funkcionalismus. Rasem smysl pro ornament — fiapnesadni
rostlinna groteska, zplédvaci, linearizéni, malebné a optické chapani, vyrazova barevnost,
jasnost, pehlednost. V tomto uémi dochazi spiSe k mechanickému opakovani, ziiazar
nému ve schématecBasté je narativni (vypréei) pojeti, Spatna znalost linearni a vzdudné

perspektivy. Ve velké ng lidové undni navazuje na renesar motivy.®

2.1 Lidové unméni v minulosti

Lidové uneni vznikalo za ufitym cilem a za uwitym uzitim. Zahrnovalo prvky shodné
pro zivot dané spotmosti. Vytvarny smysl a cit pro krdsno byl gasti kazdodenniho Zivota.
Lidové vytvarné dilo zahrnovalo slozku jak formal@k (Eelovou, a tim mu zaji®valo do-
konalost. Byly uspokojovany jak geby hmotné, tak i kulturni. &Sinou se jednalo na prvni
pohled o pednety jednoduché, &kdy az primitivni, jakoby bez vytvarného zé&m. Ale tato
prostota, jednoduchost danycke@meta vypovidala o autorovu vztahu keétwy, o jeho pe-
myslivosti a snaze poiadlladném provedeni dardnnosti. Lidovy unglec se snazil vyuzivat
za pomoci tradic a zkuSenosti toho, co byledavano z generace na generaci.

Lidové uneni se liSi kraj od kraje a také zaleZelo na tona, lagl dany tirce néemesl-
nik, ktery si vyrabl ,umélecka dila“ pro svoji pdebu nebo pro ptebu svych nejblizSich,
nebo femeslnik, ktery se touto vyrobou Zivil a zasobotaMd prosty lid svymi vyrobky.
V pracich &chto untlct se projevoval jejich vkus, emoce, dovednosti,czost, laska
k femeslu. U nas, $eskych zemich, se oba tyto proudy objevuiji, aleskSjejich zaréeni
podle kraji.

"CHODURA, R., KLIMESOVA V., KRISTAN A. Slovnik pojm sakralniho vytvarného umi. Kostelni Vydi:
Karmelitdnské nakladatelstvi, 2001. s.54. ISBN 802#530-6.

8 srov. ROBEK, A., VAREKA, J.Narodopis: jihaleska vlasti¥da. 1.vyd.Ceské Budjovice: Jih@eské naklada-
telstvi, 1987. s. 116. ISBN neuvedeno.
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2.2 Lidové umeéni v dnesni dolg

V dnesni dob lidové uneni takcasto nevidime. Jissou zachovany ité oblasti, kte-
ré jsou pro toto ukmi typické, ale postugnjsou utl&ovany modernim, konzumnim go-
bem Zivota. Mezi takové typické oblasti fidtlavre jizni Cechy a Chodsko.

Lidové uneni zanika poatkem 20.stoleti, aleckteri vytvarnici se k &8mu navraceji ve
své tvorlg, jak uz keramické, tak rdvaské nebo fezbdské. Také znovu dochazi

k obnovovéni krojového vySivaného &mn

2.2.1 Lidové urdni a jeho vztah k urni vytvarnému

Jak uz bylo zmigno, vytvarné ureni se do lidové tvorby promitalo ve velkéimiJiz
v tom pojeti, jako byla barevna vyzdoh@wného nadbytku, malba na sklo, malba na kerami-
ku, nizn& ornamentika na Stitech dinmezb&ské prace, vysivky apod.

Proto by bylo dobré i v dnesni dopriblizit néjakym vytvarnym zjpsobem dtem toto
uzité uneni, které byv&asto opomenuto. Negatsem jen vyrobky a hmotné artefakty, ale
také fzné tradice, zvyky, které si nasieplkové Wasech davnych i nedavnychiegavali
Z generace na generaci. Tyto tradice se k dneSafemddostavajicasto neuplné nebo ve
zkreslené podat’

Umeéni je teba dtem piblizit zabavnou formou. Rozptylit a pobavit je hiéad na-
vSttvou muzea, kina a spojit tuto n&sét s hrou, se sotitemi a nasledns vytvarnouéin-

nosti.

2.3 Tradice

Kulturni tradice pedstavuji proces a zImo vznikajici stav fedavani ideji, norem
a pravidel chovani z generace na generaci. Mohowsigate s turéim zpisobem Zivota je-
dince a spoknosti. Dilezité je pro dti, aby znaly tradice, které se objevuji nebo obyaty
v blizkosti jejich domova., tradice kraje nebo beléharoda. V dnesni délsou tradice osla-
bovany vlivem médii. Staletsi paet diti travi volnyc¢as u televizi a pitact a oslabuiji si
svij vztah k historii. Jeieba chapat tradici jako neustaly vyvoj, navazovaniminulost, je

zde dilezité tvirci pasobeni. Proto bychom dhn déti néjakym zpisobem zapojit do tohoto

® srov. STANKOVA, J. Lidové vytvarné uemi: Cechy a Moraval.vyd. Praha: Statni pedagogické nakladatel-
stvi, 1967. s. 124-146. ISBN 14-855-68.
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déje okolo tradic a zvyk. Fiblizit je miZzeme vyzkouSenimiznych vytvarnych technik, jak
tradicnich tak i modernich nebo liter&npomoci éznych aryvki z historie, #znymi histo-

rickymi postavami, vyprainim nasich pedki apod™®

1 SPOUSTA, V. et alMetody a formy vychovy ve volnéase: kultura a urni ve vycho# 1.vyd. Brno: Masa-
rykova univerzita, 1998. s.10-11. ISBN 80-210-1Z75-
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3 LITURGICKE OBDOBI VANOC

Zde bych chila zminit jednotliv&asti gedvanéniho a vanéniho liturgického obdobi.
Jak zvyky, tak tradice a pény prolinaly Zivot naSich iedki a rekteré getrvaly az do dnes-
nich dri. Uvedu zde zakladni symboliku tohoto liturgickéblodobi a jednotlivé idezité
svatky.

3.1 Advent

Slovo advent je odvozeno z latinského adventusmena pichod, @dekavani narozeni
Syna BoZiho v Betlétna zarove i osekavani Kristova druhéhdiphodu-posledniho soudd.

Je to vlasta pripravna doba, kterar@dchazi vantim svatkm. Prvni naznak adventu
pochazi ze 4.stoleti ze Sgiska a Galie, ale dnesdtiyitydenni advent byl ustalen aZ pa+
nych zngénach a sémech v 11. stoleti.

Prvni nedli adventni se vstupuje do nového cirkevniho raktomto ¢ase se lidés-
n¢ postili a vykonavali kajici skutky. V naSi kuteuv tomto obdobi fetrvavarada zvyk,
lidovych tradic, symbdi a svatk. Mezi takové svatky p#tsv. Ondej, sv. Barbora, sv. Mi-
kula, sv. Lucie a 8dry den.

Ze symbol je to adventni &nec, adventni kalendlaTyto symboly jsou v dnesSni déb
velmi rozSfené a mohou mitizna vytvarg-technicka ztvarni z iznych material. Maze-
me u &ti vzbudit zajem o &vejSi zvyky tim, Ze si samy mohou vyrobit kalehdé&bo ¥nec,

mohou pouZitizné materidly ikzné techniky.

Adventni kalendé&

V dnesni dob pati adventni kalendamezi nejroz&ergjSi predvanéni symboly. [#ti

ho maji jako pipominku bliZicich se Vanoc, a tim si zkracigkani na $droveierni nadilku.
Tento ,vynalez" ovSem neni moc stary, zaslouzib $& mnichovsky tiska G. Lang na
pocatku 20. stoleti, kdy vytiskl prvni vygtovaci kalendé Od této chvile se stal rozSiny po
celém s¥té¢ v rodinach, kde jsoudti. Adventni kalendé&od té doby proSel velkym mnoz-
stvim zmén. Byl tvoren trojroznérnymi obrazky s znymi nandty, byly v nim ukladany
sladkosti pro kazdy adventni den apod. Vetasto byl i undleckym dilem, kdy se naém

% srov. VAVRINOVA, V. Mala encyklopedie Vano@.vyd. Praha: nakl. Libri, 2001. s.22-48. ISBNBOV 7-
077-2.

srov.VONDRUSKA, V.Cirkevni rok a lidové obgje...2.dop.vyd Ceské Budjovice: nakl. Dona, 2005. s.77-
84. ISBN 80-7322-075.
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podileli tizni zndmi urdci. Proto mize byt adventni kalend&hodnou motivaci pro .

Mohou si jej samy vytviit podle svych pedstav, vloZit do ¢ho svoji fantazii.

Adventni ¥nec

Adventni ¥nec paiti k velmi oblibenym gedvanénim symbohm. Jeho tradice sahaji
do paatku 19. stoleti, kdy v okoli Hamburku teolog Wioh@owsil na dvée sirotince vy-
fezavany ¥nec ze teva a kazdy den na&m zapaloval svici. Odtud se zvyk ra#Sio okol-
nich zemi.

Vénec symbolizuje &ny Zivot, kruhovy tvar vyjatiije jednotu spolkenstvi lidi a Boha
a plamen sviceifpomina Krista. Na &nci se postupensasu ustalily¢tyii svice jako symbol
¢tyf tydni do Vanoc. Adventnidnce se nyni vyralii z nejiizrejSich material - chvoji, ke-

ramiky, papiru, firodnin apod.

3.1.1 Svatky adventu

Svaty Ondej
Timto svatkem se&sSinou vstupuje do adventni doby. Odpradavna lmyteuto dni pi-

pisovanatarovna moc, souviselo to s kultem pohanskych démktei v tento den vystupo-
vali ze zend. Tento s¥tec byl povazovan za ochrancieg zlymi duchy. V tomto dnu byla
provadna rada ¥Steb a magickych Ukdn Nap. se taslo stromem- bezem, divalo se do

studny apod., tim se z{fidvala budoucnost.

Svata Barbora

Je patronkou &i, horniki, architekéi atd. Tuto setici oslavovali vSichni, kit potre-
bovali gimluvu a pomoc. Tento svatek spada do prvnich ddiendni a je spojen s celou
fadou lidovych zvyl. Trhani étvicek- barborek, fedvan@ni bytosti - Barborky, které se
objevovaly v podveer tohoto svatku. Barborky chodily ve skupinkack)yniilé habity, roz-
pusené vilasy pes obléej a v ruce nosily ko&&k s darky a metlu. Tyto bytosti se chovaly

mirn¢, zazpivaly pisiku o svaté Barlie a podlily déti sladkostmi a ovocem.

Svaty Mikulas

Na tento svatek sedi dti i dosgli. Oslavy sv. MikulaSe sahaji az do 10.stoletiy kd
jeho uctivani rozgio z némecky mluvicich zemi. Zvyk mikulaSskych péekk je poastat-
kem biskupskych her, které se konaly v klaSterdioblach. Mikula$ je doprovazen aiy
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certy a rgkdy i smrti. Tyto postavy obchazeji obydli&ndi v predveer tohoto svatku a roz-
davaji darky hodnymatdem.

Svata Lucie

Je swtici, kterd jako jedna z méla zésta muednickou smrti. Byla povazovéana za
ochranitelku ped kouzly atarami. Tento den je jednim z nejpozoruhgsiich gedvangnich
svatki. Lucky patily k béZnému pedvang@gnimu zvyku na vesnicich. Byla to mladévdata,
ktera byla zahalena do bilé plachty, vlasglanschované pod plachetkou a ¢bji pokryty
vrstvou sadla a mouky nebo zakryty mask@a@m zobakem. Tyto straSidelné postavy ob-
chazely staveni a kontrolovaly dodrzovani imjjSich tradénich zéka# (zakaz pedeni Inu

apod.).

~

Stedry den

Je poslednim dnem adventu a aana se jako vigilie - pedveer slavnosti svatku Na-
rozeni Pa& Podle starychileg’anskych tradic se dodrzovdiigny pist. Tento den museli byt
bohati Stdii k chudym a Zebrdkn — rozdavala se almuznastiddostavaly darky a kolednici
vysluzku.

Stedry den zainal v rekterych zemich strojenim va#miho stromku, ktery byl iipo-
minkou stromu Zivota z rajské zahradgiwe symbolizovaly ¥¢ny Zivot. Tento zvyk u nas
zdomacsi az v 19.stoleti. Oproti tomuto zvyku je starSy&d) staeni jeslicek, ktery pochazi
z konce 18.stoleti. Na péatku tohoto zvyku stoji sv.FrantiSek z Assisi, &tgr povazovan za
tvarce prvniho betlému. S timto zvykem dochazi takézvoji lidové tvorby, kdy si lidé za-
cali vyrabst betlémy z nejizr¢jSich materidl-dieva, keramiky, z kukicného Susti, zbta,
Z papiru apod. Betlémy &y své misto ve sitnicich chudych, v gstanskych domech,
v kostelech vedle olta. Tento den byl velmi bohaty nazné po¥ry, zvyky, wst€ni budouc-

nosti.

3.2 Svatky Vanoc

Mezi tyto svéatky pat Bozi hod vaneéni, sv. Stpan, sv. Jan Evangelista, svatek &84
tek, Novy rok, svatek fi krali. Zminim zde jen ty svatky, které jsou vice v gomi lidi
a které jsou znamye¢jakymi zvyky a tradicemi. Doba vatoi zaina prvnimi neSporami

svatku Narozeni P&r{BoZzi hod vanéni) a trva az do svatkuitl Par.
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BoZi hod vanéni (Narozeni P&y
Tento den je &novan oslay narozeni JeziSe a pokuge nasledujicich osm dni. Bozi

hod je prvnim a nejvyznamy§im van@énim dnem. Tato oslava se stala &mii liturgie

v 7.stoleti. V tomto dni se prolinaji staré pohangkyky z dob oslav zimniho slunovratu se
slavenim narozeni MesiaSe. Na pamatku toho, ZeBidmseslal Syna, si lidé navzajem dava-
ji darky. V tento den se schazela cel& rodina unsistré prosteného stolu, nikdo nesin
chyket, jinak by byl isti rok nepozehnany. Prace bykspe zakazana adgkde se dokonce

dobytku zavazovala tlama, aby nemotdjvykovat, a tim zneggovat vanoni tajemstvi.

Svaty S¢pan

Tento den je svatkem prvniho teanika nového fles’anstvi sv. Sipana, ktery byl
ukamenovan roku 377i@d hradbami Jeruzaléma. Stal se patronem konieatv den se
v kostele sttilo obili. U nas je tento svatek spojovan s kolatim. Koleda byla spojovana
s pohanskymi magickymi a¢ady, néla pomoci ovlivnit osud. Poz{l se koledovanim zdna-
lo na Skdry den a kotilo se na Ti krale. Byla to spiSe spalenska udalost, konana pro ra-

dost malych &ti, a pozdji pomahala chudym a Zebriak.

Novy rok (svatek Ofezani Pa#)

Tento den se v cirkvi slaviagtem, modlitbou, rozjimanim nebo nabozenskou pdati.

to podle Bible na pamatku potvrzeni smlouvy mezh@&uo a praotcem Abrahamem. Kazdy
Zidovsky chlapec byl osmy den rituélobrezan. Tento Ukon byl spojen stabblem pojmeno-
vani ditte.

Existovala v tento den péka, Ze to, co budectht ¢lovek na Novy rok, bude &at po
zbytek roku. Takze se lidé snazili chovat stj$inikym se nehadat, nosili v kapse peniz, aby

meli penize po cely rok, nesili pradlo, protoZe toifmaselo smlu apod.

Tti kralove (Zjeveni P&Y)
Pavodre to byl liturgicky svatek Zjeveni Para az pozéi se k imu gidalo slaveni
Tri krél, které ma lidovy fivod. O Trech krélich se v kostelech&na voda, Kida a ka-

didlo.Tento den byl poslednfifezitosti k vansnimu koledovani.

Legenda oiech mudrcich, ki@ se vydali za hézdou, aby se poklonili n@narozené-
mu krali, ktery bude kralem nad vSemi, se postuginla sotiasti tohoto liturgickeého svatku.
Tti krélové je nejoblibe¥Si lidovou oslavou. V tento den chodili chlapdizdou a zpivali
naboZenské pigrs vanéni tématikou, kaz Zehnal pibytkim swcenou vodou nebo je vyku-
foval kadidlem a ostatni zpivali. Nad deenebo na okenni ram se psalécswnou kidou po-

cateni pismenait krali K+M+B (KasSpar, Melichar, Balthazar), aby byl ocwta pribytek.
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Také je tento svatek spojen s tradigdiralovych divadelnich igdstaveni, ktera byla vyprav-
na a hoj@ navStvovana.

V dnesni dob uz tyto hry jsou k vidni jen ojedigle. Tii kralové jsou dnes spojovani
s tikralovou sbirkou. SvatkemtiTkrali korgil cyklus van@nich svatk a tento den sectsi-
nou odstrojoval vanmi stromeek. Klareni ti krdli se objevovalo ve vSech oblastech vy-
tvarného unsni.*?

Narozeni JeziSe je repstjSim kke'anskym motivem ve vytvarném wmi. Také my
muzeme v dnesni délbmotivovat dti témito tématy a fiblizit jim kieg'anské tradice, svatky,

které uz nemaiji takovou silu, jako tomu bytovd.

12 srov. VONDRUSKA, V.Cirkevni rok a lidové oligje..2.dop.vyd Ceské Budjovice: nakl. Dona, 2005. s.
45-84. ISBN 80-7322-075.
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4 UMENI A HRA

Umeéni by nelo byt dilezitou sodasti vychovy dti jiz od jejich nejatlejSiho &ku. Diky
nému dochazi k celkovému pragmhu ditte, @inadsi mu radost, zazitky a rozvoj kladného
vztahu k této oblasti kultury. Jéeba volit nenasilnou formu, zapojeni &mn do vychovy
a vyvoje @ti, aby radosté proZily obdobi dtstvi. Takovou nendsilnou formouiie byt hra,
ktera je s urnim Uzce spjata, navzajem propojena. Ritodtomto wku je hra sotasti Zi-

vota, uspokojovani jejich pieb

4.1 Unmelecké tvorba v pravku a dnes

Dukazem toho, Ze lidstvo #o od paéatku réjaky vztah k umini, jsou objevy jeskyn-
nich maleb v severnim Spasku nebo v jizni Francii, které pochazeji z dolayrienné, tedy
z roku asi 12 000 letipn. I. Jsou to nejstarSi whacka dila kultury lové. Toto ungni se roz-
Sitilo po celém s¥té. NegastjSimi motivy byla hlavi lovna zvtata, postavy lidi zobrazovali
jen zidka. Malby zachycuji konkrétni scény z lovu veliealisticky. Tyto objevy ssdci
o tom, Ze uz praici lidé meli viohy a schopnosti k ushecké tvorlg a byli k ni i silré motivo-
vani. Z toho vyplyva, Ze schopnosti i motivace kélaoké tvorlg 1ze zahrnout mezi zakladni
vrozené dispozic€loveéka. Pra¥ci lidé si své zkuSenosti, poznatky a dovednostk&iali
opracovavanimiznych material, z kterych vyrali jednoduché nastroje.

V dnesni dob je tvaeni unéni velmi volné, individualni. Je zde posun od ztar
skute&nosti k abstraktnimu vyja@dvani, expresionismu, surrealismu apod.

Tedy jiz u pragkych lidi existovaly vrozené dispozice k &lecké tvorkt a zaliba ve
vnimani estetickychipdneéta. Podobné projevy a zaliby lze pozorovat i u malgt. Je
ziejme, Ze pozornostéd jiz v prvnich ngsicich Zivota upoutava &p, mluvené slovo, ale
také barva, lesk a tvaryiznych esteticky ztvagmych gedmeéta. Déti si ze zdjmem prohliZeji
barevné obrazky, po#jl tvotivé experimentuji viiznych oblastech, jako jsdikanky, rymo-
vacky, zpivaji pisniky, které samy vytvaly, tanci. Také uz nejenomimaraji, ale postugn
néco zobrazuji kreslenim, malovanim, modelovanim.

Predpoklady k tvord a vnimani ureni pati k zakladnim dispozicindloveka, je fi-
stupné i jediném s relativi nizkou arovni vyvoje psychiky.

3 srov. MISURCOVA, V., SEVEROVA, MD¢ti, hry a uneni. 1.vyd. Praha: ISV, 1997. s.20-47. ISBN 80-
85866-18-8.

srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2002. s. 89-91. ISBN 80-7178-711-6.
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4.2 Smysl unéni

Umeéni plnilo jak funkci zobrazujici, zobrazovani ligsk postav, modelovani
z raiznych materidl, tak i funkci dekorativni, slouZzilo ke zdobenithkbvych gednttu.

Zobrazujici undni slouzilo k mimoestetickyméglim a jeho vyznam bylasto pronin-
livy. Dekorativni ungni bylo projevem hlavh estetickych pdieb a pilisS se nemnilo. Tyto
dveé funkce se postupettasu sblizily a propojily.

Umelecka dila umoitu;ji ¢lovéku prekonat omezenost vlastniho Zivota, daji zkuSenosti,
z&zitky, obohati poznatky jedince. Wiecka tvorba ovliiuje ¢lovéka kthem jeho vyvoje
prostednictvim uspokojovani &itych po¥eb nebo vlastni estétiosti. Dokaze rozvijet tité
vlohy a schopnosti, které jedinec ve vytvarnyamostech uplaiuje. Vytv&eni unéni nebo
jeho pouha reprodukce uspokojuje estetickéghgt jedince tim, Zze vém vyvolava prozitky
libosti.

4.3 Spojitost mezi hrou a uminim

Od konce 18. stoleti se v literétu objevovalo firovnani unni ke He. Jednim
z takovych autar byl i F. Schiller. Snazili se ukazat, Ze hra aleoka tvorba maji spoteée
znaky, které ozrauje jako ,bezzajmové zalibeni“- nejsouwteny k uspokojovani zakladnich
lidskych poteb. Tento pojem pouZziva jiz 1. Kant.

Hra je dilezita, protoZze uspokojuje nase poznani a prozx&my samotné, ale neuspo-
kojuje uz tolik naSectesné pateby. Unglecka dila ovliwiuji nasi citovou, smyslovou, rozu-
movou a mravni stranku osobnosti. Néfilpouze napodobovat skdteost, ale clji pusobit
na svobodnéhdloveka, ktery neni @iim omezovan.

Schiller utuje hru de¢ma znaky:

» svobodna lidsk&nnost, ke které jsowsrazovany cinnosti unelecke,

» cdinnost, ktera je protikladerinnosti vazné.

Hru znazofiuje jakocinnost s pebytkem energie a bezzajmovosti, a tim ma &im

spole&ny zdroj. Tato spojitost je v dnesSni dgiz prekonana.
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4.3 Détska hra a uméni

Hra pati k nejoblibegjSim ¢innostem ve volnéndase, ale musimetiplédnout k ¥ku
jedince. Hry, tvaivé ¢innosti, unglecka tvorba mohoutsobit na rozvoj vSech stranek osob-
nosti, a tim psobi na jeho celkovy vyvoj. Pogtuji pohybovou aktivitu, umdaitiji nenasilné
ziskavani zkusSenosti, novych pozrgtidovednosti a rozvijeni schopnosti. Musime brat
v ohled ¢k ditéte, kdy s postupujicimékem se mini charakter hry aifstup k ni.

Dulezity je obsah hry, ktery ovliwje celkovy rozvoj dite. V obdobi Skolni dochazky
postupr hra ustupuje do pozadi. Jiz neni dominantou,\aié hlavni naph ¢innosti ve vol-
némcase dikte.

Je dilezité si ue¢domit, Ze jde ainnosti spontanh provadné, které jsou motivovany
hlavré vyvojovymi potebami. Pro &i jsou hry i unéni prirozenou, oblibenou afipazlivou
¢innosti. To jim umo#iuje seznamovat se &nymi oblastmi Zivota. Uitec, kdyz vytvéi
n¢jaké dilo, tak zkouSiuzné postupy, techniky, a tim hleda kémeu podobu svého dila. Ta-
to ¢innost je pak velmi podobn&éh

Hry a un&ni jsou d¥ ¢innosti, které jsou si velmi blizké, fgstoze jsou na prvni pohled
velmi rozdilné. Hlavni rozdil mezi hrou a @leckou tvdivou ¢innosti je ten, Zeadem @i hie
vétSinou nejde o vysledek. Jéldzité, Ze zabavné umi zastupuje ve vychéwdilezitou roli

smysluplného proZzitku.

4.4 Hry zamérené na vytvarneé tvaeni

Hry zabyvajici se vytvarnym tvenim jsou takové, v kterych sétidzamgtuji na vlastni
tvorbu, snaZi se&o vytvdit z uritych materiah pouZivajicich se i v uitecké tvorls.*
Tyto hry se oznauji jako hry estetické a mohou probihat individéatebo skupino¥.

Estetické hry pdt mezi hry symbolické nebo zobrazovaci — kreslerdlovani, mode-
lovani, kolaze, mandaly, zpivani, prohlizeni obtéagod. Jsou to hry, které jsou motivovany

vyvojovymi potebami a roz#uji do i zékladnich skupin:

» hry recepni — sp@ivaji v chapani, vnimani a hodnocenideukych vytvof, kte-
ré jsou uéeny dttem; poslouchani pisnfikadel, pohadek, sledovani divadelnich

piedstaveni, film, prohlizeni obrazkapod.

1 srov. MISURCOVA, V., SEVEROVA, MD¢ti, hry a uneni. 1.vyd. Praha: ISV, 1997. s.20-47. ISBN 80-
85866-18-8.
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» hry reprodukni — zde se &i snazi o napodobeniznych ungleckych vytvofi; fi-
kadla, pohadky, fgdkresleni vzar, Sablon, pedloh, pouZiti tvarnych materiapii
modelovani apod.

» hry tvoivé — sp@ivaji vtom, Ze &t se pokouSeji o ztvaéni svych pedstav,
0 improvizaci, o vyuziti rozmanitych technik a mé#; kresba, malba, tisky,
modelovani, vytvéeni vlastnich veiapod. Di¢ vytvari pri téchto hrach utité

vysledky.

V kazdé skupia estetickych her se objevuji hry z&f®né na zakladni druhy wmi, jak
muzickeé, tak vytvarné.iPprovadni t&chto her dochaziasto k vzajemnému prolinani skupin
her i tiznych druli umeéni. Je zde viét jejich komplexnost. Btské hry zahrnuji i hry lidové
se zgvem, hry tradini a untlé, které pechazeji z generace na generaci, a hryetvd za

acelem vychovy.

4.4.1 Hry esteticko-vytvarné

V mladSim Skolnim &u je moZno pouzit jako rec&p a reproduéni formu hry na-
vSttvu vybrané vystavy. Ta e u ditte vyvolat zdjem o skuted untlecka dila a dé& se
pak mize pokusit o reprodukci obrazu, ktery jej nejviegijal. Vytvarné hry jsou uéti velmi
oblibené, pat mezi r¢ prace s nejiznéjSimi materialy a ty by gly mit k dispozici.

Material pro kresleni:papiry fiznych velikosti, tuzky, uhly, hrudky, barevné tuzky
kiidy, voskovky, tuse,idivka, Spejle.

Material pro malovanitemperove barvy, vodové barvygtse tiznych velikosti, izné
velké papiry.

Material pro modelovanirazné druhy tvarnych materigljednak pirodni-hliny, pisky,
jednak unglé-keraplast, modelina.

Mezi nejobliberjSi vytvarnoucinnost dti pati kresleni a malovéani, kteréte byt
volné nebo uskriovano dosgymi nabidnutim tématu nebo ukazkou.

Estetické hry se vyziaji mnohostrannymi formativnimicinky. Pisobi na vyvogin-
nosti, dovednosti, schopnosti, ale i na motivagioSupujicim ¥kem ditte se zvySuje i na-
ro¢nost €chto her. Postugnpiechazeji k recepci slogjfich vytvof, az dojdou k vlastni
tvorke.
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5 VOLNY CAS

V této kapitole bych se alla zabyvat volndasovym zEzenim, volnyméasem dti

a jejich voln@asovymi z4jmy se vztahem Kk vytvarngimnostem.

5.1 Pojem volnéhatasu

Vymezeni volnéh@asu se liSi podle autora, podle abersociologie, pedagogika, psy-
chologie atd.. Je velmi mnoho definic volnéfasu.

Volny ¢as je ,opak doby nutné prace a povinnosti a doby nutrépkodukci sil(Pri-
cha, Walterova, Mare$, 2001),“Je to doba, kdy si svéinnosti miZzeme svobodnvybrat,
delame je dobrovol#ia radi, piinaseji nam pocit uspokojeni a uven“*®

Do volnéhotasu spada odpmek, rekreace, zabava, zajmas@nosti, zajmové vzea-
ni, dobrovolnd spotensky prosgsnacinnost atasove ztraty £mito cinnostmi spojené.

Volny ¢as u dti je treba pedagogicky oviiiovat a vést, a to zZigtodu, Ze dti nemaji
dostatek zkuSenosti, Spatse orientuji v oblastech zajmovyéimnosti. Je dlezité, aby toto
vedeni bylo nenasilné, pro éidobrovolné a&innosti pro & piitazlivé a zajimavé. Pokud by
toto pisobeni bylo opmé, mize to di¥ negativié ovlivnit. Prestane mit zajem o stanovenou

¢innost a nebude spolupracovat.

5.2 Zakladni volnatasové instituce pro mladsi skolni &k

Déti mohou své mimoskolni zajmy ve voln&fase uspokojovat viznych zdizenich,
kde se jim ¥nuji odborni pracovnici, pedagogové volnglagu a dalSi. V naSi republice to

jsou tyto instituce, které @ite dit navdtvovat!®

Skolni druziny

Skolni druziny jsou weny pro dti mladsiho Skolniho &ku od 6-10 let; vychovatelé
jsou v druzig se zZdkem v kazdodennim styku, maji kontakt raiti, pisobi vychovs
i mimo vywovani, spolupracuji s vedenim Skoly, maji vhodnaalikkaci, vedou dti

k plnohodnotnému najbvani volnéha@asu, uspokojuji jejich pteby.

1> PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Portal,
2002. s. 13. ISBN 80-7178-711-6.

'8 srov. tamtéz. s.112-115.

srov. PRICHA, J.Prehled pedagogikyivod do studia obor2.aktulaliz.vyd. Praha: Portal, 2006. s.93. ISBN
80-7178-944-5.
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Cinnost ve 3kolni druzinnavazuje na vatavaci¢innost zakladni 3koly, probiha v ni
sttidani klidnych a pohyb@naranych ¢innosti, prace a odpmek, organizované a spontan-
ni ¢innosti. Vychovatel by & stanovit takovy program, ktery by vyhovoval fgidam a za-
jmuam déti. M¢li by se zde stdat tytoc¢innosti: odp@inkové, rekreéni, zajmové, sebeobsluz-
né, véejné pros@sSné a piprava na vytiovani.

Dulezitou ¢innosti jec¢innost zajmova, ktera pomaha uspokojovat, rozvijené pote-
by a zajmy dti, seznamovat je se zakladnimi druhy zajmowjiohosti. Mezi takové&innosti
muze patit vytvarny krouzek, modefatvi, dramaticky krouzek, krouzekiemi, krouzek ré

nich praci apod.

Zakladni unglecké Skoly

Zakladni unglecké Skoly jsou Zdzeni, ktera poskytuji vatini v iznych oborech, jako
jsou hudebni, vytvarné, tatrd, dramatické. Je &eno ¥tSinou pro dti od 6 let a vyse.

Tyto Skoly gipravuji d&ti pro studium na stdnich unileckych Skolach, ispivaji
k dosahovani ail estetické vychovy u vSech zajeimclsou zaloZeny na dobrovolnosti

a zajmu dti, je zde vysoka motivace, na které se podilimiaadina.

Strediska pro volngas dti a mladeze

Strediska pro volnyas dti a mladeze zahrnuji domytd a mladeZe a stanice zjmo-
vych ¢innosti. Tato sediska navéwuji déti od predskolniho ¥ku az po dosgé. Je zde nabi-
zenarada zajmovych krouZk soubot, kluba a kurzi. Také se pod touto organizaci mohou
konat Gzné prazdninové tabory, seéae, Fehlidky a jiné aktivity. Tyto aktivity seéti na
pravidelné, filezitostné a spontanni zajmotiénosti.

Pedagogové zde konaji vychovnou a metodickiomost i vedeni svych stfendi.

Maji na starosti organizaci volt@sovych nabidek, jejich tWioou aplikaci.

5.3 Podstata a funkce zajmovycklinnosti

Z&jmy vypovidaji o kognitivni a emocionalni &&loveka, jsou to mySlenky zatiené
na ugity prednet, uité umysly uspokoijit své pteby. Rozvijeji se v zavislosti na uspokojo-
vani ugitych poteb, tim ovliauji jeji charakter a dochazi ke vzniku f&it novych. Souviseji
s citovym a poznavacim zaloZenim dané osobnosit&neu to jsou stalé snahy zabyvat se

¢innosti, kter&lovéka uspokojuije.
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Z&my pati mezi vlastnosti aktiva¢ motivaini, to znamen4, Ze vedolovéka k ukité
aktivit¢ a kc¢innosti, kterd je zagtena uéitym smérem. VétSinou jedince bavi to, éemu ma

n¢jaky vztah, uité viohy a je v té dan&nnosti Usgsny . Tim dosahuje i uspokojeni.
Sirsi déleni zajmi
Zajmy se dli podle fiznychcasovych, Groitovych, spoléenskych hledisek’

» z4ajmycasové- kratkodobé, déasné, pechodné a trvalé,

= zajmy urowiové - aktivni - jedinec vyviji sdm titou ¢innost, utité hodnoty, za-
byva se pedmetem svého zajmu; receptivni & pealizaci zajmu se sousti pou-
ze na vnimani daného z4jmu,

= zajmy podle intenzity povrchni, hluboké - sithpasobi na jedince, na jeho Zivot,
zdokonaluje se v darénnosti,

= zajmy podle koncentracgednostranné, mnohostranné,

= zajmy podle spotenskych norem zadouci, nezadouci - ne&liji se, se spoten-
skymi normami; proto je vhodné pedagogické vedktdré jedince usgmiuje

v jeho volnéntase, vede ho k &itému rozvoji zajmu, talentu apod.
Tradi ¢ni déleni zajmi

VétSinou se pouziva totockeni podle obsahu zajmovyainnosti: spoléenskowdni,
pracovig-technické, pirodowdne-ekologické, esteticko-vychovnégldvychovné, sportovni
a turistické, vypoetni technika.

V této praci se budu sotistlit na zajmy esteticko-vychovné a pracgtechnické, které

maji nejblizsi vztah k vytvarné a lidové tverb

5.3.1 Esteticko-vychovna zajmovannost

Esteticko-vychovn&innost se zagfuje na vztah &i k prirod, ke spolénosti, ke kul-
ture. Diraz je kladen na rozvoj vytvarného, hudebniho, dtarkeého, literarniho a tateiho
projevu, na rozvoj tviavosti, vychovy ke vkusu a na kulturu chovani.

Tatocinnost se di na 3 \&tSi okruhy, mezi které spadafi:

Ysrov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Por-
tal, 2002. s. 93. ISBN 80-7178-711-6.
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1. literarré-dramatické zajmovénnosti:

» cetba, geditani,

= reprodulk’ni ¢cinnost-p'ednes, dramatizace, vypravovani,

» priprava riznych dramatickych her-improvizacgnnosti zardrené na rozvoj ko-
munikace, socialnich vztala poznavacich procés

= vlastni tva@iva literarni nebo dramatickéinnost,

» npavsevy kulturnich pedstaveni;

2. hudebni zajmov&nnosti:

= sborovy a sélovy zp,

» hudebni, hudekhpohybové a tar@i hry —cvi¢eni a taneciphie, improvizace

» hra na @tské (vlastnorené vyrobené) hudebni nastroje, hra na hudebni néstroj
» poslech hudby a zachazeni se zvukovou technikoncerty,vystoupeni, pasma

» ziskavani poznatko hudebnich ugtcich, o historii hudby besedy, navéva kul-

turnich zaizent

3. vytvarné zajmovéinnosti:

= vytvarné osvojovani zkusenosti, vyuZitigznych vytvarnych technik malba,
kresba, kolaz, grafika, modelovani, kombinovanérégy,

= experimentovani s vytvarnymi présiky —hra s barvou, prace s materialem, mo-
delovani a dekorace prostoru,

» poznavani dznych pohled na vytvarné u@ni — navstvy vystav nebo ateliéru
umélce, nadhled do historie vytvarného &mn prostednictvim specifické literatury,
besedy s ugici apod.,

* navstva muzea jako motivace pro dalSi vychovnou pradéjmovych krouZcich,

» Kkultura chovéni, aplikace estetickéhoenitna Zivotni progedi, kultura ¢éla a ob-

lekani.

Zamovacinnost dava déti zapomenout na kazdodenni starosti, problémyvadiamu
piijemné prozitky.Umozni vznik kamaradskych vatahezi dtmi.

8 srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Por-
tal, 2002. s. 94-96. ISBN 80-7178-711-6.

27



5.3.2 Zajmov&innost pracovié-technicka

Pti pracovré-technické zajmovéinnosti dochazi ke zdokonaleni manualnich dovednos-
ti, osvojeni sitiznych v¥domosti a poznatk uziti dosud ziskanych zkuSenosti a aplikovani
vSech poznatkdo praktickétinnosti. Jedn& se @nnost mnohostrannoufigkteré si jedinec
prohlubuje zdjem o twivou praci,iesi fizné problémy spojené gdou a technikou. Dochazi
k rozvoji predstavivosti a k rozvoji technického mysleni. Taégmovacinnost se zabyva vy-

dobytky moderni techniky afigpiva k profesni orientacid.
Pracovi-technicka zajmovéinnost zahrnuje tyto oblast:

= prace s fiznymi materialydievo, papir, modelovaci hmoty, kov, textil, sklo dpo
= préace se stavebnicerkenstruktivni prace,

* montazni a demontaz#innosti -opravy, Upravy, udrzby,

= opravy hra'ek, ponicek a vybaveni,

= modeldska prace,

» seznamovani siznymi profesenmbesedy, exkurze, filmy,

» audio a videotechnika,

= elektronika a vypéetni technika.

viN s

Nejdalezit¢jSi je dovolit dtem, aby se mohly samy projevit, samy navrhnoditaur
tvorivou aktivitu, ktera je zajima, které se ghtvénovat. Takova aktivita ma pak pro dit
daleko ¥tSi vyznam, je i vice motivovana &imasi zajimawjSi zazitky nez fisné stanovena
¢innost od dosgého. Ale i ffesto je dlezity postoj vychovatele, dohodnuti se, stanoveni
kompromisu mezi nim a&i o vykonavan&innosti, utita participace &i na planovani
aktivit.

5.4 Funkce zajmovychfinnosti ve volném¢ase

Zajmy, kterymi se déve volnémcase zabyva, vypovidaji o jeho emocionalni a kogni-
tivni oblasti osobnosti. Jsou to myslenky a umysiystediné na wity prednet nebo oblast

¢innosti. Rozmanité aktivity ve volgasovécinnosti mohou mit kvalitativni proZitkovou

9 srov. RvkoVA,J. et al Pedagogika volnéhdasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Portél,
2002. s. 94-96. ISBN 80-7178-711-6.
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hodnotu a uspokoji velké mnoZstvi f&lt. Dovedou v diti rozvinout jeho vybaveni, doved-
nosti, znalosti a dosahnoutitych proZzitk.

Obsah zajm dittte se mdni podle ¥ku, podle narénosti prace, specializovanosti za-
jmoveé ginnosti.

Zajmy u mladSiho Skolnihasku nejsou pla rozliSeny, proto jefeba neustale &nit raz
probihajici¢innosti a progedi. V tomto ¥ku jsou @&ti nadSené ze v3eho nového, do vseho
jdou s velkym nasazenim a s chuti, al&nnosti nevydrzi dlouho. &Sinou se jedna din-
nosti kratkodobé nez dlouhodobé, zajimajiugnorodéiinnosti, vse si cl¥fi vyzkousSet.

Cinnosti v zajmovém Utvaru pro mladsi Skolgk\by mely byt rozmanité, iy by za-
hrnovat fizné aktivity, které dé zaujmou. Nabidka by &a zahrnovat zékladni zajmové ob-
lasti, v kterych se ditbude orientovat. S postupefasu dochazi ke specializaci a prohlubo-
vani zajmu ditte.

DulezZité je mnozZstvi nabizenych zjmovy&hnosti, ale ¥tSi diraz by ngl byt kladen
na kvalitu jejich vedeni. Z§jmowannost pini i funkci vychovnou a vEvaci. Rozviji osob-
nost, @isobi motiv&né, socializ&n¢ a seberealizam¢. M¢l by se @i ni uskuténit odpainek,
relaxace a regenerace sil. Prednhictvim ni si dit odnasi zakladni kulturni, zdravotni, vy-

chovné, vzdlavaci a spokenské hodnoty do svého Zivdta.

D srov. PAVKOVA, J. et alPedagogika volnéhéasu: teorie, praxe a perspektivg.aktualiz. vyd. Praha: Por-
tal, 2002. s. 97. ISBN 80-7178-711-6.

srov. VAZANSKY, M., SMEKAL, V. Zaklady pedagogiky volnélkiasu Brno: PAIDO, 1995. s. 35-37.ISBN
80-901737-9-9.
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6 MLADSIi SKOLNI V EK

Jaky vyznam mize mit ungni pro dit v tomto &ku? Uneni je dilezité pro ziskani es-
tetickych a dalSich hodnottlem vychovy od éstvi. Di€ se od Gtlého &ku postups zale-
nuje do spolénosti a osvojuje sitizné prvky z kultury i uréni. Umeni digti ptinasi velké
z&zitky radosti, $sti a postupthidochazi k rozvijeni jeho kladného vztahu k tétlastb kultu-
ry.

V tomto wku jsou dti velmi tvarné a tenlivé. Vytvai se zaklad osobnosti, a proto je
dobry jeji rozvoj. Dilezity je v tomto obdobi i proces socializac#, kterém se d& postupg
z&lenuje do spolénosti. Tento proces se vessnuskuténuje hlavié v roding a ve Skolnim
vychovném zg&zeni. Do kontaktu s uénim se di¢ muze dostat jiz v rodi pri spontannich
aktivitach, @i jednoduchych estetickych hrach apod.
estetickém ztvagmi. Vyznauje se impulsivnosti a bezpredinosti, byva ovlivéna okamzi-
tou situaci, materidlem @nnosti ostatnichdai. Détské vytvory jsou relativhobsaho¥ chu-
dé (postavy é&ti, princezen, domy, stromy, znamaiata apod.). Je to z tohawbdu, Ze dti

jest nemaji tolik zkuSenosti assomosti, z kterych byerpaly i své tvorks.?*

6.1 Charakteristika mladsiho Skolniho ¥ku

MladSi sSkolni ¥k zatina vstupem déte do Skoly a trvaiblizné od 6 do 12 let. Toto
rozmezi se liSi podleiznych autol. Néktefi déli toto obdobi na ranny Skolnik (6-8/9let)
a stedni Skolni ¥k (8-11/12 let).

V tomto grechodném obdobi jsou n& kladené vysSi pozadavky, naroky, musi se se-
znamit s novym kolektivem afipyknout si na gj. Hlavni ¢innosti je @eni a socialni ¢eni,
které posiluje superego jedince. Postupa zmensuje get zmen, kterymi di€ musi projit.
Jsou to prorny v umyslnosti a délce pozornosti, analytisti vnimani, gechodu k logické
pantti, pruznosti nazornych operaci, zvladani impulgivemoci, osvojovani postgjcaste-
ném utlumu spontaneity, expresivity a itvosti. Dochazi k ¥Si formalizovanosti projay

socializaci adaptamich mechaniziiy vy$$i Grovni her, zajina dovednosti?

L srov. MISURCOVA, V., SEVEROVA, MD¢ti, hry a uneni. 1.vyd. Praha: ISV, 1997. s.7-15. ISBN 80-
85866-18-8.

22 srov.CACKA, O. Psychologie duevniho vyvojeética dospivajicich s faktory optimalizadevyd. Br-
no:DOPLNEK, 2000.s.104. ISBN 80-7239-060-0.
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Oblast racional&kognitivni

V této oblasti dochazieghem dtstvi k vyraznym zrgnam, k gemené mechanické pa-
méti na pangt’ logickou, ktera nasledrpodmiiuje pruznost nazornych myslenkovych opera-
ci. Ditt se nespokoji s jednoduchymi soudy, snazi se risdéz@islosti mezi jevy. Vnimani
se postupd stava vice diferencovei a analyitéjSi, zvySuje se pozornost na detaily. Ve
Skole se vice uplatije zprostedkovana zkuSenost, ale stale ¥&ivmie pgretrvava nazornost.

Vstépovani a usp@dani latky v pasti je stale vice logit¢jsi.

Oblast citova

Zpocatku citova oblast byva labijsi a malo ovladana, ale postépse ustéluje.
S wtSim sebewtdomeEnim a kritEnosti se &i zatinaji bat zesgsreni, a tim se postugrsni-
Zuje jejich spontaneita a impulzivita. Dochazittkumu fantazie a zivého prozivani, osvojeni
si raciondlnich hledisek a prindipV tomto obdobi &i jeS& nekriticky gijimaji vesSkeré in-
formace, jsou podmanivé, Ustupni&ivpozadavkm autorit, ale s nastajicim rozhledem se
zvysuje jejich kriténost.

Dulezitou roli hraje rodina, pod jejimz vlivem s&iz&ji upeviovat prvni postoje a pro-
jevy osobnosti, posuzovani dobrého a Spatného.rstewnickych vztazich panuje rovnopréav-
nost, ale postugnse utvéeji rizné velké kamaradské skupinky, které magitou strukturu

pozic, roli, hodnot a dil

Oblast motivani a zajmova

Tato oblast je v tomtodku zavisla na dané situaci a moznostech. Ukoly Bly oyt
kratkodolkjSi, pesitejSi, stidajici se formy prace, relaxa chvilky, hravé ¢innosti
s motivujicimi prvky, pochvaly a povzbuzeni. ®je wtSinou extrémista, nabere si velké
ukoly, které nezvladne, a pakia#e byt svoji ,neschopnosti“ zrazeno. Naskedmize byt
ohroZeno jeho dalSi snazeni v jifignosti.

Toto obdobi je zafeno na osvojovani poznatkkulturnich hodnot aiznych social-
nich roli. Z4my v tomto obdobi jsou zf#iku Fechodné, povrchni a rozmanité. &procha-
zi miznymi zajmy, vSe si chce vyzkousSet. Postuphjevuje takovodinnost, v které se tize
dolre seberealizovat. Zdjmovénnost pak psobi jako vyrovnavaci prastdek i nedsgchu
ve Skole a obohacuje osobnostidit

Dulezitou sodasti tohoto obdobi je i nadale hra, ktera je zdnajelaxace a odreagova-
ni se od Skolnich povinnostia$bbi gFiznivé na psychicky stavai a mize byt vyuzivana
i béhem vywovani jako zpesgeni, ale i jako diagnosticka metoda.
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6.1.1 Psychomotoricky vyvoj

Dité je v tomto ¥ku vétSinou harmonicky rozvinute, objevuji se zde indibalni rozdi-
ly a rozdily mezi pohlavimi. Udl¢at je vyvoj rychlejSi nez u chlapcZdokonaluji s&€innos-
ti svali a pohyby kloub.

Motoricky vyvoj se postuphzklidiuje, pohyby jsou &elrgjSi, rychlejsi, koordinova-
n¢jSi. ZlepSuje se hruba i jemna motorika #egje se vizuomotoricka koordinaceiefrva-
va vSeobecna aktivita die a jeho radost z pohybu. Proto je vhodné v toottdobi zait
sportovat, to fisobi na ¥tSi obratnost atesnou silu jedince. Velky vyznam ma pro Skoléka
rozvoj pozornosti, od které se pakie rozvijet kvalita dalSich poznavacich pracesgs-

nost v weni apod>
Piiklady psychomotorického vyvoje v tomtéku:>*

* 0svojeni psaniteni, p@itani,

= vytva'eni vztali s vrstevniky,

» soubZivost a socialni kooperace,

= ziskani ut¢ité osobni nezavislosti,

= utvéeni postaj k sol# i k druhym,

* rozvoj zékladnich pojtha pedstav,

» racionalnireSeni probléum

» (castni se tymovych aktivit a her (fotbal..),
» je hbijsi, silrgjSi, udrzi Iépe rovnovahu,

= ma dobrou koordinaci ruky a oka,

= soblibou se &nuje aktivitam, pi které se vydava velké mnozstvi energie (tanec,

jizda na kole, na kot&ovych bruslich).

6.2 Vytvarny projev ditéte

Vytvarny projev umot#tuje ditti neverbalni, symbolickoie¢, pomoci které rive vyja-

diit své pocity, pani, obavy, fedstavy, které jsou vlastni jeho prozivani.

% srov.CIZKOVA SIMI CKOVA, J. et al.Prehled vyvojové psychologi2.nezm. vyd. Olomouc: Univerzita
Palackého, 2005. s. 93-99. ISBN 80-244-0629-2.

% srov. ALLEN, K. EILEEN.P7ehled vyvoje déte:od prenatéalniho vyvoje do 8 lé¥el. P.Vkkova. 2.vyd.
Praha: Portél, 2005. s.145. ISBN 80-7367-055-0.
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Vytvarny projev se v mladSim Skolnintku stéle zdokonaluje a dise zamtuje vice
na detaily. @lezitymi prvky, které ovliviuji vytvarny projev, jsou fantazieigdstavivost

a tvaivost?®

U fantaziese jedna o realitou neomezené vigva nazornych obrézpropojenych
s fantazii. Je Uzce spjata s city a&ibyvajicim wkem se stéle vice utlumuje. Obrazotvornost
se u dti projevuje pi vSech jejich aktivitach, jako je hra, kresbatba, deni apod., ale takeé
Vv jejich emotivnich funkcich osobnosti. V rozvofprazotvornosti mohoufispet ukoly, jako
je: nakreslit ukitou véc z neobvyklého pohledu, nakreslitcy jak vypada vevnit co si gred-
stavit pod touto inkoustovou skvrnou, apod.

Predstavivosfe schopnost vytiét v duchu obrazy, které maji velkou cenu &tsi
jsou nepostradatelné. Je mozné si vybavitépaiitky, konkrétni jevy, schémata, kteraim
Zeme oznét za symboly. Aby pedstavivost byla kompletni, jéeba ji dotvéet fantazii.
V tomto Wku se postuph pirechazi od imaginativni spontaneity k an&lgisimu vnimani
a zanérnému vybavovanifgdstav. Takové vybavovanigustav ma velky vyznantipuceni.
Uceni ditte je zajimawjSi, kdyz si k verbalnimu vykladu vyt¥ionazorné vyobrazeni, a to mu

umozni lépe si zapamatovat danou latku.

Tvorivost je piirozenym znakem zdravé osobnosti, ktera vyuZivighejacionalnich
a obrazotvornych funkci. Jedna se hkaenoriginalni, rychléreSeni witého zadani apod.
V détstvi je rozvinuta spontanni kreativita, ktera sejgvuje impulsivnosti a vyt¥éatakove
formy, které by ¥domym asilim mnohdy nedokazaly vyiito Bez tvdivosti se neobejde
zadnéreSeni probléiin stanoveni postupa cili. Proto je vhodné ve Skolningku rozvijet
nazorré prozitkové slozky duSevnihasni osobnosti. Jako ai@ni pro rozvoj tvéivosti jsou
vhodné ukoly: kolik variant konstrukci vytibz nékolika kostek, jak vylepsi své kolo apod.
Kazda tvaivost slouzi k rozvoji schopnosti, vlastnosti, pyvé@hi a jako komunikani proste-
dek. Kreslenim, tancem, hudebnim projevem \yjgddi€ své city a pani a tim sebe utvia
Proto by veitidé a kolektivu n&la byt pozitivni, tvéiva atmosféra, ktera podecuje tvaivost

a schopnost v ni nalézat nadSeni i ve stargkua.v

PrestoZe dila &i nebudou zapadat mezi velka ¢gletka dila, je dlezité je v t&innosti
dale podporovat. Nezalezi na tom, jak to nakreslika, ale co tim chlo fici srdce.

% srov.CACKA, O. Psychologie dusevniho vyvojetica dospivajicich s faktory optimalizadevyd. Br-
no:DOPLNEK,2000. s.119-129. ISBN 80-7239-060-0.
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Je dilezité podchytit a rozvijet uetl jejich prirozenou schopnost vytvafivnimat a vy-
jadiovat se, ktera jim v poz@Eim wku pomiZze chapat smysl wteckého dila.
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7 DETSKA KRESBA

Détska kresba vypovida o viiim, psychickém stavu dfe. Pomoci vytvarného proje-
vu miZzeme lépe poznat schopnosti, problémy, vztah & svk okoli digte. Kreslici schop-
nost souvisi s jeho motorickym, rozumovym vyvojemm emocionélni zkuSenosti, tedy z jeho

celkovym duSevnim Zivotem.

7.1 Vyvojové rozdily v kresl&

chazi znanym vyvojem a to se projevuje &chto charakteristikachstské kresby®

» bohatost zobrazenérgdstavy dite - hodnotime ji podle zobrazenych objekt
a jejich detaik; ¢im starSi d#, tim vice pibyva detaili a objekti,

* pocet pouzitych barevpouziti WtSiho p@tu barev roste sékem ditte,

» pouZiti barewv jak pouzité barvy odpovidaji skdtesti; mladsi &t pouzivaji bar-
vy ve svych kresbach, které jsou v rozporu s maliu starSich &i uz pouzité
barvy skuténosti odpovidaji vice,

» technickda vysflost kresby- rozdily v technice kresby mezi mladSimi a starSi

dgtmi.

Pokroky, ke kterym dochéazi v celkovém i estetickgmwoji ditéte, se promitaji i do vy-
chovy unénim. Dochazi k obohacovani systému vychovy o dat&lecke druhy, nové for-
my vychovné prace v zakladnich &leckych Skolach, kulturnich institucich a v institth
volnéhocasu.

Pro dit je kresleni hra, v které si vygtasamo, ale postupegasu pestava byt hrou
a stava se pokusem o upkathvlastnich schopnosti. Z&stnava ruce a zrak a uvadi do po-
hybu vnitni zkuSenosti déte. Je to jedna &nnosti, ktera nuti ditk smyslovému odfovani

swta, uloZeni zkuSenosti, Uplnosti a barvitogtdstav.

% srov. MISURCOVA, V., SEVEROVA, MD¢ti, hry a uneni. 1.vyd. Praha: ISV, 1997. s.167. ISBN 80-85866-
18-8.
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7.2 Stadia ditské kresby

Vyvojovymi stadii dtské kresby se zabyvaliizni autdi jako nagiklad Levinstain,

Stern, Roma aj.. Uvedu zdé&leni podle Cyrila Burta, které obsahuje sedm sfadii

1. stadiumcarani — ve &ku 2-5let, gicemz jeho vrchol nastava vieth letech. V tomto sta-

diu je dit na arovni vysoce organizovanychiatiSimpang, ktefi takto kresili.
Toto stadium se daleildl nacétyti casti:

» bezzararné crtani tuzkou které je zarf¥eno na pohyby z ramene, zprava doleva,

= zamerné értani tuzkou na tutoginnost je jiz zamsrena pozornost,

» npapodobivértani tuzkou- pohyby celé paze jsou postdpmahrazeny pohyby za-
pésti a prsi,

» |okalizované&‘arani— di€ se snazi znazornit hlavéasti objektu.

V tomto obdobi vyvoje sefjpravuje technika kresby. [Bise seznamuje s plochou pa-
piru, ktery se pod jeho pohybyeéni z prostorového charakteru na ploSny. J&iranice je pro

né¢ho re¢im, co mé relativni hodnotu.

2. stadium linie- ve ¥ku 4 let. Dit vytvari hrubou podobu ditého objektu s jeho hlavnimi
znaky, které jsou pouze schematicky naeng. Kresli sve fedstavy, co se mu libi. Kdi se
realitou a nezvlada proporce a prostor. Oblibengmetem je postava, kterou nazoige kru-
hem jako hlavu, tky jako ai a dw ¢ary jako nohy. Spojeni vSe¢hsti gla zatim neni.

3. stddium popisného symbolismwe ¥ku 5-6 let. Z&ind odalovat realitu od ¢tského za-
Zitku. Kresba lidské postavy se zlepSuje, ale stake podobu jednoduchého schématu,

v kterém pibyvaji detaily. Di¢ se stéle drzi svychiedstav a znaznuje oblibené tvary.

4. stadium popisného realismuve ¥ku 7 - 8 let. Kresby igtrvavaji spiSe logické nez vizu-
alni. Dig kresli to, co zn4a, ale nekresli to, co vidi. Sre&izachytit vSe, na co si vzpomina,
nebo co ho na daném objektu nejvice zajimalo. yg&ou stale vice propracovany. Objevu-
je se snaha o kresbu postavy z profilu, ale stheanpoznani perspektivy a jednotného stano-

viska. Oblibenym zdjmem je vykreslovani dekoratipodrobnosti.

?"srov. READ, HVychova urnim Ftel. J. Caha. 1. vyd. Praha: Odeon, 1967. s.1394$&N neuvedeno.
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5. stadium vizualniho realismuve ¥ku 9-10 let. Di¢ uz nekresli pouze zpain ale gecha-

zi na kresbu reality.
Toto stadium ma di/faze:

» dvojroznerna - kresba pouze v obrysu,
» trojrozmérna - pokusy o znazowmi hmotnosti, pekryvani, stinovani a uziti per-

spektivy. Pokusy o kresleni krajin.

6. stadium potléeni— ve wku 11-14 let. V tomto &ku se di¢ dostava do krize kresebného
projevu, kdy se kresba stava vice popisnou. Vlizegsené kritinosti mysSleni si z8na ug-
domovat nedokonalost své kresby &jdiresebny projev pottaije. V kresk se jen malo ob-

jevuiji lidské postavy, spiSe se orientuje na kotméetvorbu.

7. stadium urdleckého oziverk- ve wku od 15 let. U skterych dti s vytvarnym talentem
vyvoj pokrauje a kresba se stava impulzivnim predkem. \étSina dti tohoto stadia nikdy
nedosahne ziddodu hlubokého potteeni v fFredeSlém stadiu. Kresleni secre& vyvijet ve

skut&né ungni.

Pomoci dtské kresby se uétl uspokojuje pdatba komunikace a dochazi k navazani

kladného kontaktu dite s dosplym.
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8 VYCHOVATEL ADIT E

Vztah mezi vychovatelem a &i¢m hraje dlezitou roli pro dalSi spolupracit’ @e jedna
o ¢innosti vytvarné, sportovni nebo jinak z&ené. Pokud je mezi nimi vzajemna komunika-
ce a spoluprace, odrazi se to na vysledcich j&jiohosti. Dilezité pro uspdSné vedeni vy-
tvarnécinnosti je velky zdjem a aktivita jak pedagoga, itdiicte. Bez z4jmu o vnihi pote-
by ditte o vytvarné projevovan¢zko zaujmeme. Zajem o vytvarné projevy vychaziitmn
potreby ditte, z jeho zvidavosti, spontanni twmsti, ze snahy dosahnout éspu nebo vy-
niknout nad ostatnimi a z prostli, z kterého ditpochéazi.

Hlavnim ukolem pedagoga byétn byt tyto zajmy ditte vSestrant podporovat a dat
mu tvarci volnost. Pedagog by dhbrat v vahu, Zed&Sina dti je ve vytvarném nadani spiSe
praimérna a neoplyva talentemrddto by nil v téchto ditech nadéale vyvijet zajem, zaujeti
a nadSeni pro vytvarnaiinnost. Ztratu zajmu fze zpisobit povrchni fistup pedagoga, jeho
nesystematické igtlani uloh, stale stejné vytvarné techniky nebdrépeotivace. Proti ztrét
zajmu dolbe pisobi vidina dobrodruzstvi, radosti, vzruSeni zekemového ,dilka.”

Vytvarné zajmy v diiti navozuji pocit svobody, uvadni, dilezitosti a ¢i ho gemys-
let. Dalezité je vhodné téma, které navozuje ¢tifiotrebu se vytvarbivyjadiovat. Takovym
vhodnym tématem je ztvami vztahi v jeho okoli, jak prozivaizné okamziky Zivota apod.
Dité se stava aktivijSi, je schopno pozorovat samo sebe. Pedagog bglsealiit volit ta-
kové vytvarné techniky, aby odpovidal§tskym potebam. Pokud se dibbraci na pedagoga
s prosbou o pomoc, neéirby ji odmitnout. Jeho pomoc nesmi zasahovaiSgluboko a ny-
la by byt spiSe navodem, jak postupovat tak, abydtiSlo kieSeni samo. Co diheobjevi
a nevyzkousSi samo, ma jen pokni hodnotu.

8.1 Osobnost vychovatele

Osobnost pedagoga jéldzitym aspektem ip vychow déti, ma dilezity vyznam pro
acinnost vykonavanéinnosti.

M¢l by to byt odbornik, zrala osobnost se smyslemhpnmor, ktery je schopen pomaoci
podpitimérnym, nadpiimérnym i problémovym zakm. Pedagog by si ¢hkazdoucinnost,
kterou bude s&mi vykonavat, pedem pipravit, promyslet. Jagna disledrgé by nel uplat-
novat sva kritéria vychovy a objektigrhodnotit vysledkyinnosti svych séenai. Mél by
navazat na zkusSenostitds autoritou a poskytovat jim ity pocit jistoty. Kazdy pedagog by

mél rozpoznat, Ze s ditem neni Bco v pdadku. Pokud nastanéjaka zntna v jeho chovani,
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Mrivrw s

bez kterého by tato profese nebyla napn

PoZadavky a naroky kladené na vychovat@le

» schopnost empatie, véiii se do prozivani druhych,
= komunikativnost, uami naslouchat,

* primérend autorita,

» stabilita, nekonfliktnost, pozitivni ladi, optimismus,
» pozitivni vztah k &tem,

» pochopeni proékove zvlastnosti,

= odborné dovednosti @domosti,

» tvorivost, npaditost, fantazie,

= aktivita, iniciativa,

» trpélivost, porozurani,

» prizpiusobivost nestalym podminkam a situacim,

» hravost, radost ze hry,

= smysl pro humor,

» dobry zdravotni stav,

= odolnost proti stresovym situacim,

» prijemny vzhled a vystupovani.

Pro vychovatele nebo pedagogy zabyvajici se vybratimnosti dti, by mélo byt dile-
Zité seznamit se s hlavnimi znak§tského vytvarného projevu. Je to &vddu lepSiho po-
chopeni psychiky dite, ale nerdl by z toho vyvozovat &§aké spekulativni a radikalni z&v
ry. M¢lo by to slouzit k pouhé orientaci ve vztahu Kiiit

Hlavnim cilem by mslo byt rozvijeni individuality ditte a usilovani o vytv@ni blizké-
ho vztahu fi nezbytném odloteni od rodiny v dob zajmovécinnosti. Pedagog by &h pfi
z4jmovecinnosti dodrzovat princip dobrovolnosti, nénby dit do ¢innosti nutit, ale hledat
ur¢ité formy motivace.

Hodnoceni by o byt slovni a spiSe pozitivni a vztah &em by ngl byt mére for-
malni, spiSe kamaradsky, ktery dava vice prostétend k vyjadeni jejich nazat, poteb

a prani. Dulezita je vzdjemna diskuze a dohoda o obs@mbpsti.

% srov. NEMEC, J.Kapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky vainétsu: pro dopiujici pedagogické
studium Brno: Paido, 2002. s. 62-71. ISBN 80-7315-012-3.
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DalSim cilem vychovatele by dhbyt jak vytvarny rozvoj dite, tak rozvoj jeho celé
osobnosti a duSevnich funkci, nikolivilgné usngrnovani, upozatovani, které by bylo i

tomno v celkové atmosfé kolem digte >°

8.2 Vzajemna komunikace

s

Komunikace mezi vychovatelem a vychovavanym je ¢edm nejdilezit¢jSich podmi-
nek Usgsnosti ve vycho¥ a v zajmové&innosti ibec. NaruSena komunikace se pakZen
odrazet na vysledciahinnosti a vychova je pak vice problematicka. V zajgth voln@aso-
vych ¢innostech ¥tSinou pedagog zaujima misto kamaradéele, radce apod. To je dano
hlavne dobrovolnosti dastniki v nabizenyckinnostech. Tento postoj je m&formalni, ale
ma i své hranice, které by néla ani jedna stranargkratovat, jinak zfisobi velké problémy.
Komunikace by rla probihat mezi vychovatelem a&@m, ale i mezi vychovatelem a rodi-
¢i, a ostatnimi vychovateli, néidenymi. RevaZovat by mly pozitivni vztahy, spoluprace,
vyména nazoli, participace, respekt. | kdyz se konfliktekdy neda zabranit, éhby se @in-
nym zpisobemiesit co nejrychleji.

Pedagog na ditpasobi osobnim jikladem, ndl by v nich vyvolavat pozitivni dojmy.
Proto je dilezité se na prvni setkani &tihi dolre pripravit. Vychovatel by rdl podporovat
I pozitivni vztahy mezi vSemidimi ve skupig, vést je kiestnosti, soétivosti, toleranci,
k vzajemné spolupraci a pomaoci.

Déti potiebujitad a psadek. RiliSna volnost v nich vzbuzuje nespokojenoistipeda-
gogovi a pilisné autoritativni jednani méa stejny negativiingk jako jednani pasivni. Za
vhodné jednani vychovatele je povazovano takowwgkba dti klade gimérené pozadavky,
bere v Gvahu jejich nazory, komunikuje s nimi, ufg2 jim realizovat jejich napady &jmi.
Jednéni s&mi je zaloZeno na vzgjemném respektu &.l¢ychovatel by mil mit uritou
taktiku real hodnotit osobnost diie a vyzvedavat jeho kladné vlastnostiélMy si vSimat
chovani, projer a rysi osobnosti déte, jeho Uspchi a schopnosti. Negativni 2my
v chovani dti by nengl opomijet, alefeSit nejprve takth s dittem, pozdji s rodii, kolegy
nebo odborniky. Kritika by #fa byt konkrétni, adresna, bez ponizovani, s pradéée na
obhajobu nebo vysloveni vlastniho nazoru.

Je dilezité, aby si vychovatel osvojil asertivni dovesin@a techniky, kteréasto uplatni

pii komunikaci jak s &mi, tak i s dosglymi. Pedagogicka komunikace je zvlaStni formou

2 srov. UZDIL, J.Cary, klikyhaky, paaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivoetit5. gepr.a roz$i
l.vyd. Praha: Portél, 2002. s. 83-84. ISBN 80-7588-7.
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socialni komunikace a zalezi, v jaké oblasti vygh®e vyuZivid. Zda jde o komunikaci
v rodinné vychow, ve vywovani, ve volnéntase nebo v mimoskoldinnosti.

Pedagogicka komunikace probiha ve vychievadélavacim procesu a je jeho podsta-
tou. V piibéhu komunikace dochéazi k vgme informaci mezi vychovatelem a &igm a tyto

informace mohou mit jak formu slovni, tak i mimosig ktera by se ne#ta podcéovat.

Komunikace mezi vychovatelem &tohi, mezi d&tmi navzajem nebo mezi dalSimi

icastniky vychoviy vzdslavaciho procesu ma tyto zvlastnoSti:

probiha v rozmanitém a pestrém presti (histe, herny, klubovny, kluby,/o-
da...),

* je ovliviovana tiznymi organizé&nimi formami a prostorovymi podminkami,

* ma meéd formalni charakter,

» nabizi vice flezitosti pro spontanni projewtd, pro jejich vlastni nazory a/ani,
» dostatek prostoru pro zajmy a povidani o proZzitcii

= dobrovolnost,

» rekrea’ni a zajmové zasvieni,

= aktivita a iniciativa @ti,

» casijSi za‘atek komunikace ze strantid

= VvetSi prilezitost ke komunikaci meZiare starymi skupinamiadli,

= vice pilezitosti vychovatele k pozorovani slovni a mimosl komunikace mezi
detmi,

= cenny zdroj poznaiko detech.

Vztah mezi vychovatelem a #ie¢m je nositelem fiedavani hodnot a posiiojty tvori
jadro vychovy. Tyto vztahy se vytkgji prostednictvim komunikace tim, Zze davameetlit
uréitou davéru, umoiujeme mu participaci a dokazeme ho zaujmout. TazaseZi na kvalit
vychovatele.

Dobry vychovatel je takovy, ktery je prétdzdrojem kladnych cit, poskytuje jim pocit
bezpgi a jistoty, je jim pikladem.

% srov. NEMEC, JKapitoly ze socialni pedagogiky a pedagogiky votng&su: pro dopiujici pedagogické
studium.Brno: Paido, 2002. s. 62-71. ISBN 80-7315-012-3.
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8.3 Hodnoceni vytvarného projevu

Vychovatel by ndl dokazat najit filezitost k pochvale i u ménisgsného dite. Kaz-
dy vysledek v zdjmovéinnosti by n&l byt ocern, protoZze kazdy ugph se stdva moralni
podporou a povzbuzuje k datdnnosti.

Hodnotit miZe vychovatel projev dite, nebo si mohou hodnotit sva dikdidchavzajem.
Tim se @ti uci ocenit a pochopit praci druhych, tolerovat jeiskdtovat nad nimi. To podpo-
ruje jejich vsticny pristup k vytvarnému ugmi. Dit¢ vi, prac malovalo to a to, a ostatni se ho
snazi pochopit.

Hodnoceni je stefhdilezité jako motivace. Je to vlasttakovy jeji prostedek. Je dle-
Zité podporovatiizné nanity a zpisoby vyjadovani, které jsou diti blizké. Tolerujeme od-
liSnost projevu, jeho osobitost. Pozitivni hodndamd velky vliv na utvéeni zdravého sebe-
védomi ditte. Neupozatujeme na nedostatky ve vysledcighnosti, které d& nemize nijak
ovlivnit z divodi nedostatku fedpokladi. Pedagog rive ditti nabizet nové podity a pred-
stavy formou navst kulturnich center, muzeifipody apod., ktera mohou v &it vzbudit
nové napady, zkuSenosti, fantazii nebo lepSi mativa

Pedagog by si #h pti vytvarnécinnosti udomit, Ze dilo ditte je origindlni a jedine
né, a proto by ne#hdo jeho projevu zasahovat, opravovat ho nebo fedipeslovat. Vycho-
vatel by n¢ brat v ivahu, Ze pokud dizatne napodobovat vytvarny projev dékho, [re-
stava se vytvagnvyvijet. Za jeho ztvarmim neni vlastni zkuSenost ani pozorovani a tim se
stavé jeho projev bezcenny.

Také podcgovani nebo filiSna chvala mize di¢ ve vytvarném projevu brzdit, nebo
tlumit jeho zajem o vytvarnodinnost vibec. Dit mladSiho Skolniho&ku u ¢innosti dlouho
nevydrzi, proto by se &b motivovat vhodnym zjsobem, nap formou hry, pohédky, vy-
prawni, prohlizeni obrazkapod. Vytvarn&innost je pro di hrou i vaznou praci, proto by-
chom projev ditte meli brat vaZr a nezasahovat dajr”

Pedagog by # mit zajem o to, co ditvytvorilo, mél by si nechat jeho projev odjn
vyswtlit a popsat. Reakce pedagoga blarbyt stizliva a spiSe by tha prevazovat pochva-
la nez kritika.

3L srov. NEDVEDOVA, Z., ZATLOUKALOVA, I. Vytvarna tvorbal.vyd. Olomouc: Rubico, 2000. s.20-21.
ISBN 80-85839-46-6.
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8.3.1 Vniméani dtského vytvarného projevu do&ymi

Jak by dosgly mél vnimat vytvarny projev déte, jak by ho nil nebo nenil hodnotit,

rozvijet a fisobit na &j:*?

= Vytvarny projev ditte by n#l vychovatel chapat v souvislosti s jeho psychikou,
s jejimi funkcemi jako je vnimani, mysleniepstavy a vzdy by &h brat v dvahu
vék ditte. Proto je dlezité respektovat aiské zobrazeni skuteosti, nevidt
v ném chyby a nesrovnavat jej s projevem didsipo.

= VesSkery @tsky projev, malbu, kresbu, modelovani by vychovatd brat vaze,
bez znamek ironie, poditevani nebo naopak befilgEné chvaly a fecaiovani.

= Vychovatel vytvarny projev dite nikdy neopravuje a nezasahuje dp nevytyka
jeho nedostatky. Upozimje ho pouze na nelplnost nebo schefnatt gedstav,

v kterych vytvor vznikl, a to tehdy, pokud Upln@sugitost predstav odpovida ne-
bo neodpovidadku ditte. Pedagog by dti nikdy nentl predkreslovat, nesh by
mu dovolit kopirovat prace ostatnich nebo abgmh a nendl by mu radit. Jinak
dochazi ke stagnaci vytvarného projevu.

= Téma prace, které si dizvoli samo, je zajimavé. Nemusi to byt téma, Kesta-
noveno vychovatelem, aletuxe si jej di¢ vybrat samo. Tim zZéna objevna prace
ditéte.

» Kazda kresba dite nemusi fedstavovat &co ukitého z jeho okoli, ale fize zob-
razovat i pohyb apod. VSe m& smysl, i zdahjpecmarané plocha nebo barevna
skvrna. Tvary, které dosl nechapou, mohou byt pro éivelkym zazitkem jeho
tvorby, kdy dtska gredstavivostasto pedi jeho zobrazovaci schopnosti.

» Vytvarny charakter majitzné cinnosti, jako je vytrhavani, spojovéani, kladeni,
hromadni, konstruovani nebo samotné vyhledavaniityap jejich vzhled a za-
jimavost. Dit se tim seznamuje 8anymi materialy a technikami.

» Dité by vychovatel nil vést k péi o svij majetek, aby se ndilo udrzovat své &
ci v paddku. Oilezity je dostatek prostoru k praci a k uloZzenitr@s. Tim di¢
ziska pocit odposdnosti a pro vychovatele je tdlézity isgch ve vychoy.

= Vychovatel by nil zalozit archiv kreseb dite, kterym sleduje jeho vyvoj a vy-

tvarny fist .

32 srov. UZDIL. J.Cary, klikyhaky, paaci a auta: vytvarny projev a psychicky Zivoett5.prepr.a roz& vyd.
Praha: Portal, 2002. s. 119-120. ISBN 80-7178-599-7
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» Deétskou gedstavivost a zalibu davat zaZitk vytvarnou formu rmaize vychovatel
podporovat pomoci obrazkovych knizek nebo vytvarnymgnim, se kterym se
dit¢ setkava, ale nefty by se stat pouhouredlohou, ktera ditomezuje.

= VeSkera vytvarnéinnost, malovani, kresleni by se n#ynstat povinnosti, ale &
ly by zistat zajimavou zabavou, kteraéddtbklopuje. Hra a prace bydty zustat
propojeny v této nejlakajsi podols.

» Témito zasadami by sedhiidit kazdy dobry vychovatel, ktery ma zajem o rezvi

jeni pozitivniho vztahu dite k vytvarné tvorb a k unéni viibec.

8.3.2 Jak zabranit ztr@zajmu dti o vytvarné projev

Pro dti se musi vytvéit prilemné prosedi s pozitivnimi patelskymi vztahy
v kolektivu, do kterého seitli budou radi navracet, v kterém se jim budeifdadpoléné tvo-

fit a ve kterém budou uskui®vat své zajmy>
Podminky pro vytvarnou praci:

» dulezita je atmosféra verite, klid, pohoda, pozitivni vztahy meztmi, bez
ostychu jeden/ed druhym se vytvagrprojevovat,

» vzajemna dvéra, respekt a pochopeni,

= komunikace mezigtmi navzajem a mezetini a pedagogem, tita diskuze,

» ruzné formy vzajemné pomoci, humor, ochotalitrpst, povzbuzeni,

» noveé zazitky a zkuSenosti, rozvijeni fantazzeymi plochami pro tvorbu,

= zbaveni se ostychu a obawthtz toho, Ze se méao nepovede,

= odstrareni rutiny z vytvarnych technik, kter&igobuje nudu,

» vhodné vybaveni vytvarnymi péckami,

» stridani prostorove, objektové a plosné tvorby.

% srov. ROESELOVA, DDidaktika vytvarné vychowgraha: Univerzita Karlova-PF, 2003. s.54-55, ISEN
7290-121-4.
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9 VYTVARNA TECHNIKA

Vytvarna technika umaitije vyjadeni ugitého tématujeSeni vytvarného problému za
pouziti fizného materialu. Prasidnictvim emoniho pisobeni materidl nastrofi, raiznymi
predstavami nebo smyslovymi zkuSenostmi st ditvari vztah k vytvarnym technikdm. Es-
teticky mohou na dit pisobit jednotlivé stopy, které po sokanechavajitizné materialy,
jako jsou fizné modeléské hmoty, papiry, tuzky, rydlaiikly, lepidla, barvy, tivka apod.

Vychovatel by ndl volit takové techniky, které v s¢lzahrnuji uéity namst, vyrazovy
prostedek, ktery dti zaujme. Vybirat takové techniky, které budou pacvat vytvarnée-
Seni a budou vyjadvat ugity vyraz. Je mozné pouZziti vytvarnych technik retaha dtech,
ale v tomto mladSim Skolningku je dilezité je postupfis tiznymi technikami seznamovat.
A samostatnou volbu techniky na nich nechat, ajdprovSsemi zakladnimi vytvarnymi tech-
nikami. Je dleZité dolse zvolené téma, které dibude k vytvarn€innosti motivovat. DalSi-
mi podpirnymi prostedky jsou vychazky doifrody, vylety, nav&tvy muzei a vystav apod.

Pouziti vytvarnych technik, jejich forma zpracova@nrozvijeni pedstav se podapo-
kud do tohoto tviiveho procesu dit naplno zapojime. Nentdba, aby se pedagog drzel
striktn¢ znamych technik, G¥e pouzit izné kombinace nebo m&rznamé techniky, které
ovSem nefekraiuji hranice estetického vkusu a budou p¥t thhoto wku vhodné a fitazli-
vé. Vhodné téma by sedho volit vzhledem k prosedi, k utité situaci a k ¥ku dti.

Na vybrani tématu by sedty podilet dti spolu s pedagogem,da by mezi nimi pro-
bihat utita diskuze. Narty by mély byt vhodré motivované, plné novych zazitka iznych
dobrodruzstvi, to se pak odrazi na jejich vytvarqéojevu.

NejrargjSi technikou, které i pouZzivaji, je kresba, kterou pagidzacinaji kolorovat
barvami. Nekteré dti pouzivaji barvy jiz tak, jak je maji pe¥spojené s witou predstavou,
a pak ji zachovavaji i v maib

Déti zpacatku experimentuiji,tizné barvy michaji, roztiraji prsty, houtiami, Sttci
apod. Tim se seznamuji i s vlastnostmi a moZndsamav. Krond malby a kresby radi mode-
luji z raznych plastickych hmot, jako je plastelina, hlimmdurit, fizna €sta apod. Tyto ma-
teridly tvaruji, h&tou a to jim dava hmatove zazitky, rozviji to jbjipredstavivost, kterou
mohou nasledhpromitnout do svého vytvoru.

Kresba, malba a modelovani jsou zakladnimi klasigkyadicnimi technikami dtske-
ho zobrazovani, ale existuje célda modernich netraghich technik, kterymi se @itmaze

také vytvarg vyjadrovat.
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Mnohotvarnost materialuiigpiva k rozvoji dtské fantazie, zlepSuje motorické doved-
nosti ditte a upeiiuje jeho sebasdomi>*

V dalSi¢asti meé diplomové prace uvedekieré vytvarné techniky traghi i netradéni,
které jsem pouzilaip vytvarné zajmove&innosti s étmi mladSiho Skolniho &ku ve Skolni
druzirg. Tyto techniky jsou takové, aby je zvladakticbd prvni tidy vySe. PokouSela jsem
se jim giblizit techniky lidové tvorby, kam spadala praceiznymi girodnimi materialy,
klasické papirové prace, prace s vizovickyistem, kresleni, ale i techniky netrédi, nag.
tvorba pomoci suchého pastelu a Stdyana ploSe papiru, ryti do sadry, rezervaz zminike

vySkrabavani do tuze apod.

% srov. NEDVEDOVA, Z., ZATLOUKALOVA, I. Vytvarna tvorbal.vyd. Olomouc: Rubico, 2000. s.20-21.
ISBN 80-85839-46-6.
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10 VYTVARNE PROJEKTY

V této ¢asti diplomové prace se budu zabyvat praktickonosti dti ve Skolni druzia
pii vytvarném krouzku. Projekt je zaen na ,vanoni tvorbu“ a zahrnujedizné vytvarné
a tvaiveé ¢innosti - praci s firodnim tradinim materidlem, ale d¢innosti netradini, nové.
Tato praktick&ast je doplana fotografiemi pracidi a dalSim dogiujicim motivujicim ma-
teridlem, jako jsoutdzné vanoni pribéhy, basniky, koledy, obrazky, které jsou uvedeny
v priloze.

Vytvarné projekty jsem roztila na¢tyii hlavni ¢asti, které symbolizuji dobu adventni.
V kazdécasti jsme se zagli na riznécinnosti, které zahrnuji vyrobky jak tradi, tak ne-
tradicni. Nekteré vytvory jsou pro &i mladSiho Skolniho&ku sloZi€jsi, proto vyZaduji $tSi
pomoc pedagoga. Jedna se o takovou tvorbu, kigrépjdti v tomto Wku zajimava a upou-
ta jejich pozornost. Ne vzdy nas déléptato tvorba &ak zaujme, ale neniatezité, co se libi
nam. Zalezi nadech a na jejichigdsta¥¢ a fantazii.

Cilem pedagoga je navodit ¥tdch redstavu tradnich zvyki, jejich oziveni a vy-
zkousSeni si jak aktivity spojené s lidovym &mim, takcinnosti, ktera je naopak netradi.
Snazit se &em [iblizit poznani takové tvorby, ktera by v nich zehala rjaky zazitek
a nadSeni z pouzitych technik. Cilem je vést K takové tvorls, v které si vyzkousi praci
S nejizrejSim materialem, praci ve skuginpraci samostatnou. Vytvargénosti jsou dopl-
nény motivujicimi hrami, bastkami, pisnikami, vypra¥nim, obrazky, vychazkami apod.,
které dti upoutaji, roz&i jejich znalosti a fedstavy, navodi pozitivni atmosféru. Kazdou
shahu ditte ve vytvarné aktivét by mel pedagog pochvalit. To pak vede k ¥nimu oboha-
ceni ditte a k motivaci dalSi tvorby.

Do tohoto projektu jsem radila i spoléné aktivity, které jsou prodti velmi dalezité.
Pro zlepSeni komunikace mezi nimi, pro lepSi sp@dldp vzajemné poznani ad&domeni si
druhého. Spolaou aktivitou zde myslimé&akou hru nebo relaxaci, kter&tdm mize po-
moci se uvolnit od Skolnich starosti nebo nezdaavodit gijemnou atmosféru. Tyto spéle
né aktivity se mohou #adit pred vykonavanou vytvarnatinnosti, po ni nebodnem ni, ne-

bo se mohou vynechat. Zalezi na&foockti, jejich zajmu a slozitosti vytvarné aktivity.
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10.1 1. tyden

10.1.1 Firodni adventni ¢nec

Cil: uwedomit si vyznam adventu aripravit se na fichod jeziSka. VyzkouSeni si prace
s pirodnim materiadlem, ziskani Znosti, vzajemna pomoc.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut s pestavkami

Pomiicky: slantny nebo polystyrénovy korpusétvi¢ky chvoji, vazaci dréat, 4 stky, 4 draty
na @ipevréni svicek, masle, tzky, Stipaci klest rizné suSenéfipodniny, lepidlo (tavna

pistol).

Motivace: Pedagog rive dti motivovat gredlohami 6izrné naaranZzovanychénci.
Pripravi sivyprawni o svatém Onejovi> (viz. Piloha I).
Kdo byl sv. Ondej? V jaké dob zil? Pr@& byl prohlaSen za svatého? Jaké zvyky se v tento

den &laji? Jakym dnem zia adventni doba?

Vytvarna ¢innost: Prirodni adventni &nec (viz Piloha I)

Muzeme tutotinnost pojmout jako skupinovou praci, kdy na jedneynobku mohou
pracovat d¥ az ti déti, nebo samostatnou préci¢em gipravime chvoji nagihané na kratsi
vétvicky. Nejdiive na pipraveny korpus dratkemiipazujeme ¥tvicky chvoji, az ho cely
pokryjeme. Suky pripevnime na silgSi, 10 cm dlouhé draty, které pak zapichnemedts v
ce. Déle nizou ckti zdobit wnec podle své fantaziefipevni stuhy, #izné girodniny (de-

chy, suSena jablka, pometan skdice, maky..).

Spolena aktivita: Foukani snéhovych viotek®

Pro tuto hru budeme pgebovat chuméky vaty. Vzdyctyii déti si stoupnoudsre ko-
lem stolu tak, aby sty dostatek mista k pohybu. Kazdééditostane maly chuniék vaty,
ktery si poloZi ped sebe na &ta na znameni pedagoga‘ma odfoukavat sy choma do-
prosted stolu. Potom uZ je jedno, jestli odfoukavéjswebo spoluzadky chum&. Odfoukne
vzdy ten nejblizsi. Zadny chumdesmi spadnout na zem a ty, které spadnou, negeé |

KdyZ na stole @stane posledni chuéahra skosiila. Métime, jak dlouho é&i vydrzely hrét.

**SOTTNEROVA, D Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 52-53. ISBN &2§-050-5.
%srov. MARKOVA, Z.Hry a napady pro $kotky: zima 1.vyd. Praha: Grada, 2003. s.97.ISBN 80-247-0554-

48



10.1.2 Adventni&nec z barevné vinité lepenky

Cil: spoluprace, @iraz na procvieni jemné motoriky, ust tvorit drobné objekty.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 10-15, skupinova prace

Doba trvani: 90 minut s pestavkou

Pomiicky: vénec z loupaného prouti nebo stam korpuservend a zlata vinita lepenka (ne-
bo jakakoliv jina barva), vazaci dratk§znych barev, 4 kaliSky &jovymi svEkami, tavna

pistole, Stipaci kle&t nizky, tuzka.

Motivace: Pedagog davactem otazky tykajici se svatku sv. Barbory. Kdo kgaBarbora?
V jaké dolg zila? Kdo byl jeji otec? Koho je patronkou? Jakgky jsou s timto dnem spoje-
né? Jaké pranostiky na sv. Barboru znate?

Pedagog &tem vypravi kratkolegendu o sv. Barlse '(viz. Filoha II)

Vytvarnd ¢innost: Adventni ¥nec z barevné lepenky (vizZilBha I1)

Pedagog si prodai pripravi Sablony iznych tvafi: hwézdicky, srdtka, zvonéky, ko-
mety apod., které siétl nasled® obkresli na vinitou lepenku a vyitaji mizkami. Vystizené
tvary mohou dti navléci na dratky, které postuppripevni k v¥nci, nebo pipravené tvary
mohou s pomoci pedagogépgeviovat @imo na ¥nec, tavnou pistoli. Takto hotovgmnec
muzeme doplovat iznymi spirdlkami z drét Na z&¢r se do prostoruénce viozi skleéné

kalisky se swikami.

Spoleina aktivita: Jit spravnou cestod®

Touto hrou nizeme navodit f@dstavu Zivotni cesty sv. Barbory.

Na zemi nakreslimeildou dw ¢ary ve vzdalenosti asi 20 cm, co nejvice kkkat
a s rekolika prekadzkami (pod stolemi@s lavici, atd.). Hr& jsou rozaleni do dvojic a jdou
opatrré danou trasou afppom nesmndji prekraiit cestu vymezenodarami. Drzi se za ruce
a jeden z nich pro ztizenite mit zavazané&d Vedouci hré se snazi svého ,slepého” spo-
luhr&e chranit ped vyb@enim z cesty, i@d kolizi s pekazkou, aniz by s nim mluvil. Ostatni
déti zapisuji pget prekrateni vymezeného prostoru za dobuizdn Vyhrava ten, kdo projde

vymezenou trasou ndjee a nejpozorji.

*’SOTTNEROVA, D Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 56-58. ISBN &2§-050-5.
¥ srov. NELESOVSKA A., SYVOBODOVA, . Hry zangené na sociélni rozvoj zaknladsiho $kolnihosku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 200245. ISBN 80-244-0151-7.
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10.1.3 Adventni kalendéze skadapek

Cil: prace s frodnim materialem, ziskani Znosti, diraz na spolupraci. Wdomeni si, jak

je adventni doba dlouha a kdy kKdn

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 5-10, skupinova prace

Doba trvani: 90 minut s pestavkou

Pomiicky: 24 vyloupanych vlaSskychrechi, stuhy, ¥tvicka ze smuténi vrby nebo bambu-
sova tyka apod., bil&tvrtka, zlaty acerny lihovy fix, vykrajovatka ve tvaru kzd, tavna
pistole nebo lepidlo,izky, tuzka.

Motivace: Pedagog davaétem hadanky z adventniho obdobHadankovy adventni kalen-
d& 3 (viz. Filoha I1).

Vypraweni biblického pibchu oNarozeni JeZid&viz. Piloha I1).

Vytvarnd ¢innost: Adventni kalendéze skeapek (viz Piloha 111)

D¢ti si nejprve pipravi stuhu, kterou rozshaji na 24 kouskdlouhych 20 cm a uvédzou
z nich maskky. Ze zbytku stuhy na$haji 24 diti o nestejné délce. A kazdy dil stuhylgpi
jednim koncem do skapek. Na stuhu vychazejici #igku gilepi vytvorenou mastiku
a aisSky popiSowislicemi od 1 do 24 lihovym fixem. Z&vrtky si podle vykrajovatek ob-
kresli vaneni tvary, které vysthnou a tizné vybarvi zlatym fixem. Tyto tvary pak mohou
razré nalepit na stuzky vedouci #igki. Volné stuhy s#iSky se poté jivazou k \tvicce.
Adventni kalendése niize fizné obmenit chvojim nebo se do prazdnych skoeek ntize vlo-

Zit n¢jaké prekvapeni.

Spolena aktivita: Kdo ma stiibrny o¥isek

Vybereme takovy vlaSskyrech, aby se veSel datdké dlag, a obalime ho ve i$br-
ném staniolu nebo ho n&g&tme stibrnou barvou. Pedagodipomene po¥ru o tom, Ze kdo
mé stibrny aiiSek na Stdry veter v dlanich aieje si gco nahlas, wité se mu to spini.

Déti sedi v kruhu dsné vedle sebe, nohy maji palené a v klig sepjaté dlaty Jedno
dit¢ pedagog wi jako ,had#&e“- jde za dveée. Druhé dit ma v dlanich fiSek schovany tak,
aby ho nikdo nevié, obchazi s nim jedno dipo druhém a své sepjaté dlandiSkem vkla-
da do dlani jednotlivic a hned je sepjaté zase vytahne. Pouze jednoritii ipozorovad

%9 Hadankovy adventni kalendduha. 1997, ra 1997/98¢.8. s.16.

“Usrov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zakahayd. Ceska biblicka spotmost, 1998. L 2, 1-14. ISBN
80-85810-19-0.

“ SOTTNEROVA, D.Vanoce: Rvod, zvyky, koledy, hry a ném 2.vyd. Olomouc: Rubico, 2004. s. 33. ISBN
80-7346-041-6.
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vpusti diSek do dlani a jde jakoby nic déle. Nikdoi#gmnych nesmi zpozorovat, komu
oriSek dal. Pak usedne mezi ostatni a zavola se ¢hatken ma za ukol uhadnout, kddigek

skryva v dlanich. Kdyz uhodne, vezme 88ek do dlani a fize si kco pat.

10.1.4 Domeékovy adventni kalend&

Cil: ziskani zkuSenosti £t&im mnozstvim objelt Seznadmeni se s pojmem hrani¢iegt-
kreslovani a zvyramvani obryf. Rozvoj tvdivosti pii ztvarréni vlastniho Stitu symbolic-
kym vyjadrenim.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut s pestavkami

Pomiicky: bily tvrdy papir, hedvabny nebodbei papir, fixy, barwiky, pravitko,cajova swvé-
ka.

Motivace: Navstva van@niho gredstaveni pro 1.stupeékladnich Skol, s nazveAdvent -
cekani na Jeziskd/ana:ni pasmo slozené ze zpivani véamich koled fikadel, vypraeni pro

déti o vzniku Vanoc, vyprasni o zvycich, hrani vagaich her, tizné soutze.

Vytvarna ¢innost: Dome’kovy adventni kalenddviz Friloha IV)

Détem gipravime Sablony zékladniho tvaru datke-krabicky, ktery ma podobdtver-
ce o strat 8 cm, a Sablony Stitdomeka. Déti si je obkresli na&tvrtku, vystihnou, krabtky
slepi a na délku kratky nalepi Stit, ktery je8tpredtim vyzdobi fixem nebo pastelkami,
a okna podlepi psvitnym papirem. Kazdy dordek ma fiznécislo od 1 do 24. Do kratek
si mohou datizné sladkosti nebo daino mizeme vloZitéajovou svéku a okno se rozg
ale je teba dbéat na bezeost.

Spolena aktivita: Boj o sedatkd*

Tato hra je ufena pro celou skupinku lidi. Zidle mohou symboliabdomeky.. Do
kruhu sestavime Zidle dradly k sols, o jednu Zidli mé#, nez je hré&i. Hr&i chodi dokola
a na povel tlesknuti si musi sednout. Na koho ziéigbyla, vypadava. Vzdy se ubere dalSi
Zidle, aby jich bylo vzdy o jednu mé&nPokud se nam potlazasednout zidli, mame pro toto

kolo vyhrano. Vyhrava poslednéastnik.

2 srov. NELESOVSKA A., SVOBODOVA, Hry zan#iené na socilni rozvoj zaknladsiho Skolnihogku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 20029. ISBN 80-244-0151-7.
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10.1.5 Figurky a ozdoby z vizovickéhistia

Cil: ukazat dtem tradéni techniku vyrobk z vizovického &sta. ZlepSeni ztunosti cti
a jejich jemné motoriky, vyuziti fantazie.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut s pestavkami

Pomiicky: vizovické sto ( hladka mouka, voda, ocetfizRy, val&ek, nozik, kéeni, miska

s vodou, vykrajovatka.

Motivace: Ukazky vyrobKi z vizovického &sta pro inspiraci &ti.

Vypraweni Svaty Mikulas® (viz. Filoha V).

Pedagog davaetem otazky: nap Kdo byl sv. Mikulas? V jaké daéba kde zil? Co nosi na
hlav a v ruce?

Povidame si o zazitcich z n&sétMikulaSe acertii. Zname gjaké pohadky nebo bashy,

v kterych vystupuj€ert nebo Mikulas? Pokusime se je vyptav

Byl u nas Mikulad” (viz. Priloha V).

Nawime se basnky:

Mikula$ ztratil plag: Mikulasi, Mikulasi; Na Mikulasé® (viz. Friloha V).

Co vime aertovi*® (viz Priloha V).

Vytvarnd ¢innost: Figurky a ozdoby z vizovickéh#sta (viz Friloha V)

Tésto si pro dti pedagog fipravi alespa den gedem. Bsto by se ne#lo lepit i pra-
ci na prsty ani na val, protagm dame misky z vodou, aby si mohly né&etdrsty. Voda
také slouzi ke slepovani jednotlivy¢hsti tvafi. Samotna prace &stem je podobna praci
s jinou modelovaci hmotou. & mohou &sto tizné modelovat, vykrajovatiezat, splétat,
stiihat, zdobit kéenim. Pro menSiati je vhodné &sto rozvalet a pouzit vatoi vykrajovatka.
Vymodelované vyrobky mohowtl dozdobit kdenim. Hotové vyrobky se nechaji oschnout
a pak se pabu rozSlehanym vejcem. Susi se v toph 50°C kolem i hodin, dokud nemaji
vyrobky zlatavy nadech. Po usuSeni &i chohou svymi vyrobky vyzdobitiidni stromeek

nebo jimi uclat radost skomu blizkému.

43 SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 60-62. ISBN &2§-050-5.

“ LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 20-21. ISBN 80235%9-9.
“SLADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 17. ISBN 80-85323.

4 tamtéz. s. 18.
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Spolana aktivita: Honi ¢ka téf ¢erti®’
Tri déti urcime jako honie —certy, ktéi se drzi za ruce a snazi s&aho chytit tak, Ze
kolem r&j uzawou kruh. Chycené ditje ze hry venku aistava na v§lenécném mist az do

dalSi hry. Hra ko&i pochytanim vSechéti.

10.1.6 Kometa, betlém - tisk z lepenky

Cil: rozvoj predstavivosti, osvojeni si mé&robvyklé grafické techniky, prace s vé&nami
motivy a jejich zjednoduSovani.

Vék: 10-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut s pestavkami, etapav

Pomiicky: podkladovy karton (lepenka) nebtvrtka, karton na rozshani, ¢tvrtka na kone-
ny otisk, lepidlo, temperové (olejové nebo tishat) barvy, gumovy vadek, kuchyisky va-
le¢ek, pomocny karton.

Motivace: Pedagog si povida €tthi o narozeni JeziSka. Davétein izné otazky, nap:
Kde se narodil JeziSek? Kdo byli jeho &&f#t Kdo je nejdlezitéjSi v jeslckach?

Vypravi piibéh: Co vime o narozeni Jezidkaiz.Priloha VI).

Pedagog ritze dstem pFibliZit basnickou lidovou tvorbuPri betlémské sala&nheboChudy

Jezige¥ (viz. Frloha VI).

Vytvarna ¢innost: Kometa, betlénfviz Priloha VI)

D¢éti si pripravi podkladovy karton, na ktery vyttiosvij navrh. Motiv si navrhnou
z jednotlivych ploSek, které jsou od sebe vzdalgmye velkymi mezerami. Jednotlivé dilky
motivu cEti mohou bu’ vystihat, natrhat nebo vgzat z pipraveného kartonu. Na podklado-
vy karton pak nalepi jednotlivé kgzané dilky podle navrhu. Tiskova matrice se nexzia
schnout a festika se lakem, aby se zvysSila jeho odolndstipku, a mizeme nanaset poza-
dovanou barvu. Barvu si naneseme na pomocny kdatlenjj val&ékem rozvalime a poté opa-
trné preneseme naifpravenou matrici. KdyZ je barva na motivu nanesgmdoZime na &

mirné navihtenouctvrtku a valékem na nudle gkolikrat riznymi snéry pievalcujeme. Poté

4" SOTTNEROVA, D.Adventnicas. 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 81. ISBN 80-78%56-5.

“8LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 24-25. ISBN 80235%9-9.
“9PLICKA, K. et al.Cesky rok v pohadkéach, pisnich, hrach a tanofitadlech a hadankéach: zima 4.dBlvyd.
Praha: Odeon, 1981. s. 25. ISBN 01-011-81.

0 tamtéz. s. 45.
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opatrré ¢tvrtku sejmeme a kowaé dilo je hotové. Vytv@ny tisk nechame zaschnout. Je zde

dulezita pomoc pedagogaii roneziném zpracovani-vat&ovani otisk.

Spolena aktivita: Pantomima®*

Déti predvadji zadané pojmy tykajici se adventniho a oo obdobi (nap:
prskavky, kapr, kometa). Tyto pojmy musi byt vyjay pantomimicky. D& které pojem
vyjadiuje, je nucenofifjit na néjaky napad, jak jejiedveést. A ostatnidi musi pojem rozpo-
znat. Je mozné, Ze pojerredvadii i dvé osoby. Mohou se vyt i dvé sougzni druzstva

a bodovat jejich usghy.

10.1.7 Zimni les

Cil: Objevovani moznosti prace s kolazi ve sképuzajemna spoluprace. Vy&lime tech-
niku kolaze.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 10-15, skupinova prace

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: temperové barvy, &ec, bily a zeleny papir, balici papifizky, lepidlo, modra
acerné tuz, houlsky na nadobi.

Motivace: Pedagog davaétem otazky tykajici se naéwstromi, nag.: Jaké znas jelinaté
stromy? Jaky jehtnaty strom na zimu opadava? Jaka v lese Zijama/?Cim se Zivi?

Vyprava s dtmi do lesa, spojena s poznavanim stt@krmenim zvat.

Vytvarné ¢innost: Zimni les(viz Priloha VII)

Pedagog smicha v misce modrou barvu s vodattigpdmoci houhiek nanaSeji barvu
na balici papir. Pakétl po celé ploSe kresli Spejli nattemou v tusi@izné zimni motivy, vie-
ky, dalSi @ti mohou otiskovat prsty nisné modrou barvou. Nez plocha baliciho papiru za-
schne, dti si pripravi bily papir, na ktery tusi nakresli stromjeZ vystihnou, nebo vitky,
které vyrobi diagonélnim sloZenittverce nebo kolka a vystihAvanim éznych tvati na
ném. Tyto stromky a vieky pak nalepi na zaschnutou plochu. Spéekolaz je hotova

a miZe se vystavit na Skolni vatrd vystaw.

> PORTMANOVA, R.Hry pro tvaivé mysleniPrel. D. Lisa. 1.vyd. Praha: Portal, 2004. s. 66.NSH-7178-
876-7.
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Spolana aktivita: Brat ¥i mrazy®?

Pred hrou si dti pripravi piblizné obdélnikové Kst¢ a shromazdi se zZarou na jeho
jednom konci. D¥ déti si vylosuji a budou igdstavovat ,mraziky“. Kazdé z nich si vybere
svij ,dam* (strom nebo ozr@né misto). Mrazici vyjdou verigrd dim a snérem k ostatnim

détemtikaji:

.My jsme dva brat mrazy.”

Prvni: ,Ja jsem mraz&rvenym nosem."

Druhy: ,Ja jsem mraz s modrym nosem."

Oba: ,Kdo z vés se nas neboji?"

Ostatni dti: ,Nebojime se mrazu, nebojime se zimy.*

Mrazici: ,Tak nam to dokazte!*

Nyni déti piebihaji na pr@{Si stranu a mrazici je chytaji. Koho se dotknaistava stat
— ,Zmrzne" a na povel musi odejit do domu mrazitery ho chytil. Hra pokréauje do té do-

by, nez jsou vSichni htapochytani. Vyhrava ten mrazik, ktery chytil vidéi.

10.2 1l. tyden

10.2.1 Stroméky, betlémské hizdy — dra#né ozdoby

Cil: procvieni jemné motoriky a zlepSeni koncentraét daviékanim koralk na drat.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut s pestavkou

Pomiicky: rizné draty o prméru 1,2 mm a 0,8 mmjerg barevné drobné koralky, kombi-
nované kle& kulaté kledt na ohybani drat

Motivace: Pedagog &em vypravilegendu o sv. Lucit (viz Piloha VIII). Dava jim otazky,
nap.: V jaké dols a kde sv. Lucie Zila? Koho je patronkou? Kterékavge v tento dendh-

ji? Znate &jakou pranostiku o sv. Lucii?

2 BESTAJOVKY, J.Lidové obyeje a napady pro Sikovné ruce: zimavyd. Brno: Computer Press, 2004. s.
50. ISBN 80-251-0476-1.
°3 SOTTNEROVA, D Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 84-86. ISBN &3§-050-5.
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Vytvarnd ¢innost: Stromeky, betlémské ldzdy (viz Piloha VIII)

Pro rychlejSi a bezgaéjSi praci si pedagog tvary &xd nebo stromk pripravi dogedu
Kdyz je cela kostra uz&ena, oba konce dratu vytemeho tvaru stome a pebyvajici drat
odcvakneme. Bli pak dostanou slabsi dratek, ktery navazou dgeskand dragéné kostry,
a rizre¢ drat vedou Kzem krazem skrz igd i kolem obvodu a na kazdou linku na&eae ba-
revné koralky. Pokud maji kostru dostai& vypletenou, ustipne jim pedagog drativgwe

ho k ohybu kostry.

Spolena aktivita: Jak se dere pé&i>*

Pedagog rive dttem [fedvést, jak seite na vesnicich dralo fie Pak si dti mohou
také zahrat na drani fdeale pouze ze zastupnou rekvizitou, kterou budedvy papir nebo
ubrousky. Bti trhaji papir na drobné kousky na hromadku, adiiprocviuji i jemnou moto-
riku. Kdyz je hromadka dostate velika, powii pedagog tagdve az ti déti, které Festro-
jené za ,Lucky” vighnou do tidy a rozfoukaji hromadku ,p&. Je to takovy trest, kdy se
podle zvyku na svatek sv. Lucie nedondrat péi. (Je dilezité, aby o tomto zvykuati byly
piedem informovany). Pak pedagog odstartuje zavaal nejiychleji posbira rozfoukané ,pe-

A3

Il

10.2.2 Papirovy vanmi stromek a s#hové viagky

Cil: prace na zlepSeni koordinace a jemné motorikygepsanahodou, ziskani 2nosti.

Vék: 6- 10

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 45 minut

Pomiicky: zeleny barevny papir, bily papir, rozmy rizné podle planované velikosti, tuzka,
pravitko, kulata nadoba (hrkek, talt, apod.)

Motivace: Pedagogse pta dti, jaké znaji vanini koledy a zda je doma zpivaji. Potom spo-
le¢né vyberou tradini koledy, které se spolu ndwpivat.
Jakoz o tom proroci

Vesele zpivejme

> SOTTNEROVA, D Adventnias 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 87. ISBN 80-7856-5.

56



Vytvarnd ¢innost: Papirovy vanoni stromek a sthové viaky (viz Riloha IX)

a) stromedek: déti si pripravi papir, ktery felozi svisle a od jednoho horniho rohu
k pro&jSimu nakresli linku. Potéishaji podél nakreslené linky staléefpzeny papir. Po ob-
vodu vzniklého trojuhelniku vy8huji malé trojuhelniky. Pak stromeéek rozlozi a sed se
vyhladi. Prace je hotova. Bisi miZe podle své fantazie stroted& dozdobit pastelkami nebo
raiznymi tpytkami apod.

b) snéhova viotka: zde je postup obdobny.&b dostanou bily papir, na ktery si obkresli tuz-

kou dno hrnéku nebo takie a vzniklé koleéko vystihnou. Pak koléko prelozi najfil a polo-
vinu jeSt jednou napl. Po obvodu vzniklého Utvaru vygtaji malé trojuheldky a poté
vlocku opatri rozewvou.

Témito papirovymi vytvory si &i mohou vyzdobit okna veité nebo si vytvait va-

nocni nasénku.

Spolana aktivita: Dvanact mésiai®

Tuto hru hraji vSichni. Pedagog vyzve zaky, abyaaklili do skupin podle nisia
sveho narozeni, ale museji se dorozumivat pouzemanicky. Kdyz jsou éti rozdileny do
skupin, domluvi se arpdvadiji sporty, lidové zvyky, polni prace nebo hry, ke pro jejich
mesic narozeni. Vyhrava skupina, ktera ma nejlepprawizovany vystup.

Hra je vhodna pro rozvoj mysleni a fixmsti.

10.2.3 Papirovy and a srehulak

Cil: rozvoj tvaivosti, rozsteni schopnosti prace s papirem, u¥nin

Vék: 6-12

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut

Pomicky: andil: bily tvrdy papir, sibrny alobal nebo zlata lepenka, barevny pafgrny
acerveny fix,cervena pastelka, Spejle nelidika na zavSeni, fizky.

snéhulak bily papir, barevné papiry, fixy, pastelky, Spejiit, mizky, lepidlo.

> PROPERIUS, MAdventni pisriky zCeskych Baroknich Kancion&lKatolicky tydenik, 2006, & XVII.
¢.48. adventni filoha.

% srov. NELESOVSKA A., SYVOBODOVA, Hry zan#ené na sociélni rozvoj zAknladsiho $kolnihosku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 20021. ISBN 80-244-0151-7.
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Vytvarna ¢innost: ancél a srehulak (viz Priloha X)

a) andél: Dopredu si pipravime Sablony andiik(kulata hlava, prouzek na krkitko, kiidla
a vlasy). [3ti si obkresli Sablony a vy#inou si je. Na hlavu nalepi zlaté vlasy, kterélsi
kreslily na barevny papir nebo samolepku. Gjlandlicka si domaluji fixy a pastelkami.
Na Saty mohou podle fantazie namalovat puntiky rmmbdiky vytvdit pomoci alobalu. Hla-
vu pak gilepi na bily papirovy prouzek d&ipevni jej zezadu na Saty. Pak sgevni uz jen
kiidla. Andilka si di¢ miaze dotvdit podle své fantazie. Andilek se pakize za¥sit na nit
nebo nalepit na Spejli.

b) sréhulak: Détem rozdame Sablony &mulaka (télo snehuldka, klobouk, Satek, kadt které
si obkresli na bilogtvrtku a barevné papiry a naslédrystihnou. Cernym fixem namaluji
snehulakovi @i, pusu a knofliky,cervenou pastelku domaluji nos. Nalsmakovo &licko
dolepi klobouk a Satek fipadreé i koS€. Srehulak je hotovy a fiive se zagsit na nit nebo

piipevnit na Spejli, podokinjako u andilka.

Motivace: Pedagogite dttem basniky tykajici se zimy a stani srehulaki. Potom mohou
spole&né vybrat basniku, kterou se natila grekvapi tak rodie.

Zima-J.Z&ek, Sehulak, Zima'(viz Priloha X).

Modra a bil&%(viz Priloha X).

Spolena aktivita: Kouleni®>®
D¢ti chodi v kruhu za sebou. Pohybem znéamfirkouleni kouli a stasni sreéhulaka.
Rikaji pii tom base, ktera se opakujéikrat.

JKuli, kuli, kulila,
kouli ten, kdo kouli ma.
Kuli, kuli, kulila,

uz je koule hotova.”

Poprvé chodi v kruhu vEmere a rukama nazwraji vytvareni prvni velké koule. Na
zawr basrt dokouli kouli doprosed kruhu. Podruhé chodi v mirném pepl, ogt vyrabsji
kouli, tentokrat prosgedni, kterou postavi na prvni kouli. Nakonec chodfepu, kouli ma-

lickou kouli-hlavu. Posadi ji na dwredchozi nahoru, takZze se vSichni musi vytahnout co

°"LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dilayd. Praha: Futura, 1995. s. 10-13. ISBN 8023589-9.
**HRUBIN, F.Détem 3.vyd. Praha: Albatros, 1985. s. 75. ISBN 13-857-

** MARKOVA, Z. Pohybové hry dofid a druZinl. vyd. Praha: Grada Publishing, 2005. s. 107N 8B-247-
0845-0.
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nejvys. A sghulak je hotov. Pokud je venku snih, mohaiti dpol&nymi silami vytvdit
opravdického pana $hulaka. Tato hra slouzi k pro¢eni €la.

10.2.4 Betlém, zimni krajina - vySkrabavand teckaido tuse

Cil: rozvoj predstavivosti, fantazie, prace se zapojenim jemntoniky, vyuZziti netradini
techniky malby s cilovym vySkrabavanim poZadovamébtivu.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: ¢tvrtka nebo karton, voskové pastelky nebalsxjcerna tus, $tec, kebik nebo

nuzky.

Motivace: Pedagog &tem pieite Pohadku o narozeni JezulatRéviz Priloha XI).
Muze se dti zeptat, co je v pohadce nejvice zaujalogtardohou pak svoji fedstavu o naro-

zeném Jeziskovi ztvarnit.

Vytvarnd ¢innost: Betlém, zimni krajina (viz/ftoha XI)

Déti si vezmou bilowtvriku, na kterou voskovymi pastelkami provedouskne Zaplni
celou plochu tak, aby négtalo ani mistéko bez pokryti voskovkou. Poté pedagog poen
détem greftrit plochuéernou tusi a necha zaschnout. Patétdkto upravené plochy postupn
odkryvaji pomoci febiku a zndzawji své pgedstavy a motivy k danému tématu. Prace je
velmi prekvapuijici, pokud &i maji plochu nabarvenouizr¢ barevnymi voskovymi pastel-

kami.

Spoleina aktivita: Cesta zpst®

Hra mize byt gedstavou, jak sloZitSli poutnici do Jeslek za JeziSkem. Kazdé dit
piejde pozpatku z jedné strany mistnosti na druhobyBuje se pomalu,ifpom si diva na
n¢jaky predmet pied sebou a nespousti o aii. Pri cest do nezndma se sokedi na zwt-
Sujici se vzdalenost.

Potom vsSichni rozestavi po mistnosti Zidle a dai&dnméty. Cesta pozpatku se opakuje,

ale po dvaoijicich, kdy poutnika doprovaziyodce hlasem nebo dotykemiamé mu pomaha

%9 LADA, J. Mike$ dil prvni a druhy5.vyd. Praha: Statni nakladatelst¥fstké knihy, 1966. s. 306-311. ISBN
13-113-5-66.
51 HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy I11. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-673-X.
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piekonavat pekazky. Pak se cesta opakuje s ¥giou roli. Pro ztizeni fize mit poutnik za-
viené @i. Tato hra upefwuje vzajemné vztahy.

10.2.5 Véandni nebe s viskami - prace s textilem

Cil: daraz na spolupraci, prace jemné motoriky, rozwejgtavivosti, prace s textilnim mate-
ridlem.

Vék: 6-12

Pocet déti: 5-10 let, skupinova prace

Doba trvani: 90 minut (+ 60 minut), prace raddna na etapy.

Pomiicky: velké platno nebo staré préstdlo (rozngr alespaé 140 cm x 100 cm), modra

barva na textil, pevny motouz, gutky, nizky, kbelik s horkou vodou, ocetils

Motivace: Vyprawni o betlémské hizds: Nadje aneb nad Betlémem vyslached?
(viz.Priloha XII).
Pedagog &tem i praci pusti vanéni hudbu,CD Vanani koledy od A. Téapského.

Vytvarnd ¢innost: Vana’ni nebe s vigkami(viz Friloha XIlI)

Déti si mohou udlat skupinky po pti. Rozlozi si platno a naiznych mistech z latky
vytvoii malé cipy (sed latky, na kterou chceme dat kruh, vytdhneme strem nahoru),
které pevi svazi nebo zaguwkuji tak aby se dosthto mist nedostala Zadné barva. Svazéa-
nim latky se dosahne zajimavych efektteré jsou pak proéti i pedagoga fekvapenim.
Kdyz je platno timto zjisobem zpracovanofipravi pedagog do kbeliku vodu s textilni bar-
vou, do které platno potiona 60 minut. Do vodni laZrse podle vyrobcefmava ocet nebo
sil na zafixovani barvy na latku. Dale se postupwgdl@ navodu, ktery je na kazdé textilni
barg jiny (zaleZi, jestli se jedna o barvy do horké mélo studené vody). Po uplynuti stano-
vené doby nechame nabarvené platno uschnout alfiosgepomoci pedagoga opatradstra-
nuji provazky a guntky, kterymi bylo platno stahnuto. Postése objevuji zajimave ,Réz-
dicky”, které maji fizné podoby. Taktofjpravené platno jei¢ba rozzehlit a poté se jest
muzZe eprat ve vlazné vad Dilko je hotové a riize slouzit jako dekorace pod v&no vy-
zdobu.

%2 SOTTNEROVA, D.Vanoce: Rvod, zvyky, koledy, hry a néty. 2.vyd. Olomouc: Rubico, 2004. s. 40. ISBN
80-7346-041-6.
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Spolana aktivita: Vidim n &co, co vy nevidit&®

Jeden z hr&i si mysli kjaky pojem nebo fedntt a popiSe ho z titého hlediska. -
tom samoiejmé musi dbat na to, aby nenagddl prilis mnoho, nebo se dokonce snazi tros-
ku ostatni zmast, aby nebylo hadatili® lehké. Zbyvajiciclenové skupiny se snazi pomoci
otazek poznat, o co jde. HrAa otazky odpovida pouze ano nebo ne.

Kdo prvnitekne spravnéeSeni, mze si vymyslet dalSiipdnet nebo pojem. # této

hie je mozno vyzkouSet a aktivovat vSechny moznéoatial

10.2.6 Vanéni stromek

Cil: zamefeni na tymovou praci, tvivost, prace s &tsim formatem.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-20, skupinova prace

Doba trvani: 90 minut

Pomicky: lepenkovy karton, iZky, lepidlo, tuzka, varimi balici papir, bily papir, &tec,

zelena temperova barva, kaliSek s vodou, Sabloégdisek.

Motivace: Pedagog si saimi vypravi o Vanocich, poklada jim otazky, mapCo je pro vas
malicky JeziSek v jestkach? Jaky darek sirgjete vy? UZ se vam stalo, z&kdo z vaseho

darku nendl vibec radost?

Vytvarna ¢innost: Vana’ni stromek (viz Hloha XIllII)

Z kartonu vystihne pedagog stromek ve tvaru trojuhelniku¢é gbj natou zelenou
temperovou barvou a po zaschnuti @ pomoci lepidla fipeviiuji zhotovené hézdicky.
Hvézdicky se vyrobi tak, ze siétl obkresli Sablonu lzdy na lepenkovy karton a na v&no
papir. Vystihnou je a nalepi k sébPak si z bilého papiru vystnou kole&ko neboctverec,
ktery diagonalt prehnou a po jejich stranach vigehou izné tvary. Po rozlozZeni vznikne
bila viacka, kterou pilepi na gipravenou h¥zdu. Hotové h¥zdy umisti na fppraveny karto-

novy stromeek, ktery niize byt chloubou jejichridy.

% PORTMANOVA, R.Hry pro tvaivé mysleniPrel. D. Lisa. 1.vyd. Praha: Portal, 2004. s. 97.NSH)-7178-
876-7.
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Spolana aktivita: Kouzelny pytli éek®

Skupina si sedne do kruhu a vedouci vlozi dikuajaky predntt a posle ho po kru-
hu. Usastnici si jej podavaji z ruky do ruky a beze sieaji pouze hmatem poznat, co to je.
Kdyz si vedouci vezme wék z@t, napiSe kazdy svi@Seni. Pak se poSle dokola dai&ds
mét. Po utitém paitu kol se porovnaji vysledky. Kdo poznal podle hunete sprave? Které
piedntty se daly poznat hmatem snadno a které o#izn

Pro ztizeni hry ize pedagog do &ku vkladat pedmety, které se od sebdifis nelisi
(jablka, hrusky, pomer&e apod.) nebo hréaso¥ omezit.

Tato hra zapojujeddone i smysly, kter&asto opomijime.

10.3 Ill. tyden

10.3.1 Vanadni kapr - papir a gaza

Cil: uvédomeni si symboliky ryby, ziskani zénosti a nateni se péivosti pii lepeni, kom-
binace textilu s papirem.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: podlozka, bil&tvrtka, tus, Spejle, vodové barvy, kelimek s vodgaza, Gzky,

Stetec, lepidlo.

Motivace: Pedagog davastem otazky naip:Jaké druhy ryb znate? Jaké ryby jste u£lyii
Znate rjaky pribeh nebo pohadku o rybach?
Vypravi jim pribsh Jak kapr poprvé v Ziveuvidel prskavky”® (viz Ploha XIV).

Vytvarnd ¢innost: Vana’ni kapr (viz Piloha XIV)

D¢éti si pripravenowctvrtku pretrou vodou a do taktorgpravené plochy budou zapoéist
barevné skvrny vodovymi barvami. Po zaschnuti sut@plochu nakresli pomoci tuse obrys
ryby podle jejich fantazie. Misto kresleni SupineduZziji kousky gazy, kteréiedtim nabarvi
vodovymi barvami. Nabarvenou gazu nechaji zaschagaté @zn¢ nalepi nadlo ryby. Tak-

% PORTMANOVA, R.Hry pro tvaivé mysleniPrel. D. Lisa. 1.vyd. Praha: Portal, 2004. s. 30.NSH-7178-
876-7.
%5 MALINSKY, Z. Vanani pohadky 1.vyd. Praha: Albatros, 1983. s. 94. ISBN 13-880-
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to je ryba hotova. Nize slouzit jako vanmi pranicko (kdy z druhé strany sete napsat
piani), ozdoba na strorek nebo jako vyzdobditly.

Spolena aktivita: Rybolov®®

K této he pipravi pedagog kaktky s pismeny, kterymi Zénaji jména vSech h¢d. Je
mozné pustit i nahravku s vhodnou hudbou.

Jeden z hr& predstavuje rybi@. Ostatni hr& se volré pohybuji prostorem za dopro-
vodu hudby. Pedagog vditém okamziku zastavi hudbu a &ir&e Festanou pohybovat
a sleduji ryb#e, ktery vytdhne z kratlty namatko¥ karticku s pismenem abecedy. kita
jejichz jméno timto pismenem &na, vyslovi své jméno, sedaji si na zem a jsowk@m
ryb&e. Hra se opakujeikrat. Na za¥r ryb& spaitd, jaky n€l Ulovek. Je mozné saciit,

kdo ulovil nejvice ryb.

10.3.2 Perntkové tvaeni

Cil: nauit se pracovat sstem, rozvoj jemné motoriky. Wdoneni si blizicich se Vanoc
a s nimi spojené tradice.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut, delSi etapovannost

Pomiicky: tésto, vykrajovatka, val, valek na &sto, mouka, vybavena skolni ¢né kuchyrd

(trouba na p&eni, plechy, apod.), vé&ko na poteni, bilkova poleva, igelitovy &ék.

Motivace: Navseva vystavyPernikove Vanocgviz Friloha XV), ukazky stargeského tlae-

ného perniku do forem, historické formy na medo&snfk, pernikové dekorace apod.

Vytvarna ¢innost: Pernickové tvaeni (viz Filoha XV)
tésta 1 kg hladké mouky, 300 g mékového cukru, 250 g tekutého medu, 150 g tuku,ld ce
vejce, 2 prasky do perniku, liemi do perniku.
poleva:1l bilek, 100 g matkového cukru, liika citrébnové gavy.
Den gedem si pedagogiipravi doma dsto na perniky podle receptu (pokud se jedna

o starsi dti, je mozno s nimidsto spolén¢ pripravit).

% srov. NELESOVSKA A., SYVOBODOVA, Hry zan¥iené na socialni rozvoj zaknladsiho Skolnihodku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 200255. ISBN 80-244-0151-7.
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Ve cviéné kuchvice si @ti pripravi val nebo prkynko, které si posypou moukatidd
lenou ¢ast tsta rozvali pomoci vatku na placku silnouiblizné 3 mm a vykrajuji izné
tvary. Takto vykrojené tvaryipnesou naffpraveny plech. Pertky se daji do fedeltate
trouby a po up&eni se pdbu rozslehanym vejcem. Takto hotové p&kpise nechaji #kolik
dni odp@inout a pak se zdobi bilkovou polevou.

Bilkovou polevu si fipravi pedagogigdem podle receptu.

Pedagog rive ditem nazord ukazat zakladni prvky zdobeni nebo jinize gedlozit
obrazky hotovych perdika pro inspiraci. [3ti si pak gipravi igelitovy séek, u kterého jim
pedagog poiiive odstihnout jeden dZek. Do takto fipraveného s&ku jim da IZici polevy.
Dit¢ si zdobi perrtky podle své fantazie. Petkly nazdobené polevou nechdme zaschnout
a pak si jimi @ti mohou ozdobitiidni van@éni stromeéek, nebo si je odnést danjako maly

darek svym blizkym.

Spolana aktivita: Tvary zvuk @®’

Cilem této aktivity je sluchové vnimani a rozvopiivosti. K této aktivit pripravi pe-
dagog modelovaci hmotu &ghrav& s nahravkamiiaznych zvuk (bouchani dviani, zpsv
ptaka, Soupani zidli, klasicka hudba, zvonek, japnd.).

VSichni naslouchaji zvuim a kazdy modeluje takové tvary, které v nich davyk vy-
volava a podle charakteru zvuku tvaizné povrchy — drsné, hladké, zéré apod.

Je moznatzna obngna, kdy na zakladzvuki mohou dti tvofit kompozici nebo na
zadanifiznych témat (zima,iatelstvi, darovani, apod.) poeisstejné zvuky.

Na zaw¥r tohoto tvdeni probere pedagog &tahi jejich pocity a zfisoby jejich vyjade-

ni.

10.3.3 Vanéni noc

Cil: zdokonaleni prace sikkami, fedstava zastiené krajiny kolem naSeho domu, rozvoj
tvorivosti.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: ¢ernactvrtka, barevné papiry, bila pastelka nebid#, lepidlo, fizky, vata.

 HERMOCHOVA, S., NEUMAN, JHry do kapsy IV1. vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-818-X.
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Motivace: Pedagog si s&timi vypravi o jejich domacim prastdi. Pomoci otazek, které si
piipravi, se snazi o to, aby sétidzamyslely nad po#ry, v kterych vyfistaji ony, a dof

v které se narodil a vgstal JeziSek.

Vytvarnd ¢innost: Vana’ni noc (viz Piloha XVI)

D¢ti si vystihaji z barevnych pagirtvary domki, stromi, hwzdy a dalSi prvky podle
sveé fantazie. Mohou pracovat i bezek a tvary z papirvytrhavat-vznikaji originalni dilka.
Takto gipravené tvary nalepi naipravenou tmavoutvrtku, na kterou pak mohou dokreslit
snih pomoci bilé pastelky nebtidy a nalepit vatu jako ghovou za¥j. Zimni dilko je hoto-

Vé.

Spol&na aktivita: Pedagog spolu gtini nacvti kratkou verSovanou vatoi hru, kterou
pak spoléné mohou zahrat na vatioi besidce svym rodiim a spoluzékm. Betlémsti pasty-
7 (viz Priloha XVI).

10.3.4 Sleh#kova tvorba

Cil: rozvoj jemné motoriky, relaxace, prace s netmaidiechnikou.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: bilacétvrtka, suché pastely, Sletia, vidlicka, podlozka, éizky.

Motivace: Pedagog spolu stini zpivaji znamé varimi koledy, které &i znaji. Mohou se
doprovézetiznymi netradinimi nastroji (zvonéky, rolnickami, divky, IZzickami apod.).Jak

jsi krdsné neviatko, Sesti zdravi pokoj svaty, Nesem vam novfhy.

Vytvarna &innost: Slehakova tvorba(viz Flloha XVII)

Pedagog rozlije do kaligkSleh&ku, kterou si dti nanesou na ifpravenoudctvrtku.
K rozeteni pouziji prsty nebo vidlku. Poté pokaji, az Slehéka zaschne, a nanesou na plo-
chu rozdrcenouikdu, kterou jim pipravi pedagog. Kdu roztiraji izn¢ do vSech stran. Tam,
kde je nanesena Sletka, pigmenty pastélmaji WtSi barevnou intenzitu. Takto vytkena
plocha je pipravena k dalSimu zpracovani, jako je viyetni vanénich tvait, vytvoreni ga-

nicek nebo rozsthani na zalozky, které mohou poslouzit jako mailsed.

% JANSKY, P.J4, pisnika: zpvnik pro zaky zékladnich kol I. diotisk. Cheb: MUSIC CHEB, 1998. s.109-
115. ISBN 80-85925-01-X.
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Spolana aktivita: Nesem vam noviny”®

D¢ti si nejprve zazpivaji vagai koledu ,Nesem vam noviny“. Poté se rozmisti ¥oln
po celé tid¢ a Zistanou stat. Zprava o tom, Ze se narodil Jezigekfila rychle a nebylo to
posStou ani televizi nebo rozhlasem, #lali si je lidé mezi sebou. Pedagotygbk jednomu
ditéti, kterému poSepta zpravu do ucha (nagarodil se JeziSek, nad Betlémemi r&¢zda,
andilé zpivaji...). a &epne si na jeho misto a on&bdal k jinému ditti, poSepta mu totéz
do ucha a ofi si dcepne na jeho misto. Hra pokuge tak dlouho, az novinkuédi vSechny

déti a posledni jiekne nahlas. Tak se dozvi, jestli ji cestékdo nepopletl.

10.3.5 Senna dekorace

Cil: wit se zuzitkovat firodni material, rozvoj fantazie a vytvarného pvoj@ri zhotovovani
vanani dekorace.

Vék: 8-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: seno, krabicova lepenka, rezna niewdna tyka, lyko,fezak, rizky, tuzka, tavna

pistol, lepidlo.

Motivace: D¢ti si pripomenou basiiky s vanéni tématikou, které znaji nebo jim je pedagog
piecte. Mohou si z nich pak vybrat bagku, kterou by se chlly naltit.

Dej Biith S&sti tomu domul!

Mali kolednicf®

Vanocé*(viz Prloha XVIII).

Vytvarnd ¢innost: Senna dekorace (viz-#oha XVIII)

D¢éti si na gipravenou lepenku nakresli zakladni tvar (komewonek, h¥zdu, srdéko
apod.), ktery pak vyBhnou nebo viezou rezakem. Pedagog jim pakuge g@ipevnit
k vysttizenému motivu fewenou tyku pomoci tavné pistole. Yignuty tvar pak postugn
pokryji lepidlem a nam#&aji na & seno. Totéz pak wthji i z druhé strany. Cely tvar pak
pievazi sem tam niti, tak aby tam senoidotirZzelo a newnivalo. Pokud jefreba, niize se

%9 SOTTNEROVA, D.Vanoce: Rvod, zvyky, koledy, hry a néty 2.vyd. Olomouc: Rubico, 2004. s. 37. ISBN
80-7346-041-6.

O PLICKA, K.et al.Cesky rok v pohadkach, pisnich, hrach a tanofadlech a hadankach: zima 4.dlvyd.
Praha: Odeon, 1981. s. 45, 57. ISBN 01-011-81.

""HRUBIN, F.Détem 3.vyd. Praha: Albatros, 1985. s. 80. ISBN 13-887-
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piidat jeS€ dalSi vrstva sena, ktera se takévaze niti. Rnivajici nebo tici stébla mohou
zastihnout nmizkami. Takto hotovy tvar se dozdoliznymi girodninami, maSlemi apod..
Celou ozdobu pak tizeme zapichnout do &mae nebo possit na dvée nebo stromiek.

Zalezi na dtech a jejich fantazii.

Spolana aktivita: Kdo je rychlejsi "

Pedagog fipravi provazky, na kterych il asi deset uzlik Takto upravené provazky
rozda do sow#nich dvojic a ukolem je v co nejkratSirase uzliky rozvazat. \&ti nejzri-
n¢jSi a nejrychlejSi dvojice. Pro ztizeni si kaZzdyvojice da jednu ruku za zada a uzliky roz-

vazuji spolénymi silami.

10.3.6 Andl Pané

Cil: ¢innost zamifena na uvoléni a ovladani rukou, snaha #tech probudit v&nost a ko-
munikativnost.

Vék: 6-10 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 60 minut

Pomicky: prstové barvy, bildtvrtka nebo barevny papir.

Motivace: Promitneme &em filmovou pohadku (DVD) na motivy pohadek Bozégmco-
vé Anc¢l Péare, od J. Stracha.

Pedagog si fize s dtmi povidat o zazitcich z této flmové pohadky.

Vytvarnd ¢innost: Andél Parg (viz Priloha XI1X)

Na andlickovo €licko si dit nabarvi dl& nag. modrou barvou. Potom diatiskne na
stred papiru. Pak si ruku omyje acotuce si nabarvi Zlutou barvou (s pomoci pedaged n
spoluzaka) a otiskne je nizZ po obou strandkbtkia a natiskneikdla. Takto potigny papir si
oto¢i a namdi si prst v oranZové baftva namaluje andickovi hlavu. Koneky prsti také
domaluje modré ruce a oranzové dlaHnédou barvou domaluje adldvi vlasy a Zlutou po-
uzije na svatoza Koneky prsti namaluje ¢i, nos a Usta. Takto je aglttek hotovy. Déle ho

muzou dti vystiihnout a pouzit jako vagai pranicko.

"2 srov. NELESOVSKA A., SYVOBODOVA, Hry zan#ené na sociélni rozvoj zaknladsiho $kolnihosku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 200242. ISBN 80-244-0151-7.
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Spoleina aktivita: Cesta k Betlému®

Papirovy betlém, ktery vytwity déti, se postavi v prostortitly. Pedagog & jedno di-
té, které dostane do ruky zvamek a bude mit roli Angla. Ostatni dti se za nim dadi do
zastupu a budowsthat overtky. Ukolem Andtla je vést stado ovek klikatou cestou k betlému.
Déti Andéla sleduji zrakem, aliddi se i podle zvuku cinkajiciho zvathel.

Pro ztizeni mzeme ovékam zavazat ® a ty se budodidit pouze podle zvuku. Jaid
lezité zabezpat prostor tidy.

10.3.7 Vanani svicny

Cil: vyzkouSet si praci sifpodnimi materialy, navazani na tr&dii van@ni vyzdobu naSich
piedki. Uvédonmeni si dilezitosti swtla.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 10-15

Doba trvani: 60 minut

Motivace: Relaxace predstava heci sviky' (viz Piloha XX).

Navozeni pedstavy, uvoléni. Po ukoteni relaxace jeidezité si popovidat o pocitechtil

a) svicen z éechovych sk#apek (viz Priloha XX)
Pomicky: 2 ks vyloupanych i@chovych skiapek, vanéni svicky, plastelina, lesni mech,
vétvicky chvoji, drobné ozibky, masle, fizky, tavna pistol.

Vytvarna ¢innost: Pedagog slepiétem pomoci tavné pistole vzdy dskaapky svrchni

¢asti k sob. V oblasti tohoto svaru mohou uvazat magli aby se nehezké misto zakrylo. Do
horni ¢asti takto pipraveného ,stojanku” sidi namakaji plastelinu, do které zapichnou
svicku. Kolem swvitky pak daji mech nebo drobnétwicky chvoji. Pak uz je svicinek hotov

a ctti si ho mohou dozdobit drobnymi ookami.

b) svicen z jablek(viz Priloha XX)
Pomiicky: jablko, suSené ovoce, Zelé, Spejleckaj kaeni (Hebicek),masle, barevné papiry

nastihané na kousky,uzky, niz.

" SOTTNEROVA, D Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 39. ISBN 80-7856-5.
" SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 38. ISBN 80-7856-5.
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Vytvarnd ¢innost: U stopky vyizne dit z pomoci pedagoga mély otvor, do kterého se
zastti svicka. Kolem swiky mohou uvazat masli. Taktdipraveny svicinek sidi dozdobi
podle své fantazie. Mohou dého zapichovat iebicek nebo Spejle, na kterégaltim navlikly
susené ovoce, Zelé nebo barevné papiry. Takovinekicidla radost vSem a svouini na-

vodi van@ni atmosféru.

c) netradiéni svicen z vinité lepenkyviz Priloha XX)
Pomiicky: barevna vinita lepenka, sk, tuzka, dzky, lepidlo, plastelina,&vicky chvoji,

masle.

Vytvarna ¢innost: Pedagog siifipravi Sablony hézd. Jedny malé a druhétsi. Ddti si tyto
Sablony obkresli, kazdou na jinak barevnou lepehkgzdy na sebe nalepi-mensi na &8V,
Poté si pruh lepenky dlouhé asi 10-15 cntistlo malé rultky, tak aby se do ni veSla &ka,
a zalepi ji, aby se nerozmotavala. Tutodkui pak lepidlem plepi na sted hwzdy, da do ni
trochu plasteliny, aby v ni skia drzela a postavi ji do ni. Kolem & pak mohou zavazat

masli a gidat wtvicku chvoji.

Spolefna aktivita: Stafeta s hatici svitkou

K této hre jsou dilezité svéky a venkovni prostor. Pedagog vymezi trastwba rozdli
déti na dw druzstva. V kazdém druZstvu je jednaibbsvicka, s kterou kazdé ditobshne
stanovenou trasu a vrati seszfkde feda swiku dalSimu. Snazi se, aby &a nezhasla. Po-
kud mu zhasne, musi se vracettama start.

Vyhrava to druzstvo, které stanovenou trasehole v nejkratSintase a s hidci svi-

kou.

10.4 V. tyden

10.4.1 Papirové lucerny

Cil: uwdomit si dilezitost a silu sstla ve tn€. RozSfeni schopnosti prostorové prace
S papirem.

Vék: 8-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 60 minut
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Pomiicky: pripravena Sablona, bik&vrtka velikosti A3, lepidlo, konturovaci barvajaky,
tuzka, pravitkojezak, podlozka ngezani, mala sklenice od za&eainy,¢ajova svéka.

Motivace: Pedagog davactem otazky tykajici se stta nag.: Kdy vam v géem pdadre
svitlo? Kdy jste skomu pomohli, aby svitlo jemu? Kdy jste naposletiliza proc? Kdy vam
nékdo rozjasnil naladu? Kdy jste jekomu rozjasnili vy? B jaké grileZitosti se vdm rozzdy

oc¢i? Dovedete siigdstavit, jak by vypadal nas Zivot bez radosti @emné lasky?

Vytvarné ¢innost: Papiroveé lucerny (vizoha XXI)

Pedagog zhotovi Sablony if& stny lucerny je 7,5 cm, vySkacst je 12 cm, vysSka
sttechy 9 cm; na jednu stran@isy a stechy gidame 1 cm na slepeni).¢ si Sablony ob-
kresli na bilowtvrtku, dokresli si na ni okénka a obkreslenou ogerystihnou i s okénky.
Poté si lucernu dozdobi domalovanim dét&ibnturou. Takto fipravenou lucernu si naohy-
baji podle pravitka a slepi k sokasti stn domeku. Lucerna je hotova, pokud ji naviékneme

na @ipravenou sklenici se sikou. Je teba dbat zvySené bezpesti.

Spolana aktivita: Cerné hodinka’
Pedagog si satimi ve tidé navodi atmosférucerné hodinky* zatazenim Zaluzii nebo
zawsi. Sedne si spote¢ s cktmi do kruhu kolem zapalené 8ky a vypravji si pohadky,

vlastni gibéhy nebo tradice a péwy tykajici se vanéniho obdobi.

10.4.2 Sé&drovy vanmi tisk

Cil: nautit se pracovat zaiznym materidlem. Rozvojedstavivosti a@raz na koncentraci.
Vék: 8-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: krabicka (asi 15x15 cm), Stukatérska sadra, Spachtlegbkéd voda, folie, smir-

kovy papir, tuZzka, rydlo nebadbik, tiskaéska barva, vatek, ¢tvrtky nebo barevné papiry.

Motivace: Pedagog sd&mi miZe vytvdit nebo jen navstivitZivy betlém® ktery je pro dti

velkym zazitkem.

> SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 44. ISBN 80-7856-5.
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Vytvarnd ¢innost: Sadrovy vaneni tisk (viz Piloha XXII)

Nejprve si @ti pro sadrovou matriciipravi krabtku, kterou si mohou zhotovit samy,
nebo pouziji papirové &ko, krabtku od syfi apod.. Krahika by n€la byt vysoka alespo
2 cm, uvnit ji vylozime félii, aby se sadra nilepila k okrajim, a na ni viozime kousek plat-
na pro zpevéni. Pedagogiipravi sadru, kterou vlije dofipravené kraliiky. Sadra musi mit
krémovou konzistenci, aby po naliti vytila hladky povrch. Ztvrdlou sadrovou deitil vy-
klopime a jeji povrch jeminsbrousime smirkovym papirem. Na takigopavenou matrici si
déti predkresli motiv, ktery pak vyryjitebikem nebo rydlem.

Tiska'skou barvu naneseme pomoci ¢éle a poté fitiskneme na matrici papir. Otisk
je hotov a nmiZze se kdykoliv zopakovat. Otisk u menSiaiti cheni Uplg piesny, ale je tam
zachovan jejich &tsky rukopis. Tyto otisky mohou tildt radost jako darky v rardkeu nebo

jako van@ni pranicka.

Spolana ¢innost: Spoleny obraz z niti’®

Pedagog fipravi dtem izn¢ dlouhé barevné it které se namid ve vodt. Poté je dti
razr¢ tvaruji na plochu stolu — t¥bobrysy znamych fiedmeta nebo abstrakce. J&eba, aby
déti mély kolem sebe dost mista a kazd& @i na spolmé tvort¥ podilelo. Hotové ,niové"
dilko se niize gemistit na plochu kartonu.&b si tim procvéi a rozviji fedstavivost, nati

se zjednoduSovani.

10.4.3 Bramborova tiskatka

Cil: pouziti netradinich materidl a pomiicek, otiskovanitznych tvaf tiskatek zlepSuje
geometrickou fedstavivost déte.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: brambory, vanéni vykrajovatka, iz, temperové barvy, &ec, bilactvrtka, niz-

ky, tuzka.

Motivace: Déti si zazpivaji netradii van@ni pisnéky nag.: Maria mé di¢, Ctysi adventni

svice, Kampak to gphate’.

" PAUSEWANGOVA, E.100 her k rozvoji tvévosti v pedskolnim a mlad$im Skolnirku. Prel. K. Liskova.
1. vyd. Praha: Portal, 1992. s.56. ISBN 80-85282328
"GLOGAR, JHosana: zgvnik keganskych pisnB.vyd. Praha: Portal, 2003. ISBN 80-7178-768-X.
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Vytvarnd ¢innost: Bramborova tiskatka (viziftoha XXIII)

Pedagog spolu stii pripravi tiskatka z brambor pomoci vykrajovatek nelode. Na
takto vytvaena tiskatka si@i nanesou temperovou barvu a otisknou na plocluchirtky,
kterou jest predtim mohly natt urcitou barvou. &ti tiskaji mizna tiskatka podle své fantazie.

PotiS&na plocha papiru se necha zaschnout a daleise npracovat tak, Ze na tuto plo-
chu mohou #ti obkreslit Sablonu komety, zvonku nebo strékue Tyto tvary pak vysthnou

a mohou slouzit jako ozdoba é&dE nebo jako pani pro rodie.

Spolana aktivita: Honi¢ka ve sréhu
Tato hra se 1ive hrat, pokud venku napadéerstvy snih. V 8m pedagog vySlapdiz-
n¢ cesteky - bludise a uki jedno di¢, které ostatni bude honitéd se musi pohybovat pouze

na Uzemi cestek, mohou peskakovat z jedné do druhé, ale nesmi Slapat vedle.

10.4.4 Kresba zmizikem

Cil: zapojeni fantazie arpdstavivosti, volnost, relaxace. Pouziti nettaitih poniicek.
Vék: 6-12 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: zmizik, inkoustgtvrtky, Setec.

Motivace: Déti si prestou zimni basriky: Brusle, sad; Na leds”® (viz Priloha XXIV).Peda-
gog nmuze pokladat otazky nap Jaké zimni sporty znate? Jezdite radi na sadiake roni

obdobi mate nejrag?

Vytvarné ¢innost: Kresba zmizikem (vizsoha XXIV)

Tato technika se fize mit dva postupy. Rlise jedna o postup, kdy nejprve provedeme
kresbu zmizikem naisty papir (je vhodné jej nejprveggkit silné zredknym inkoustem, aby
kresba byla viditelnd) a potom jigifeme néedinym inkoustem. Druhy postup je takovy,
kdy si dti nattou plochu papiru fedtnym inkoustem, nechaji zaschnout a poté kresli na
takto gipravenou plochu zmizikem. Postd@pee objevuje bila kresba. Mohou se pouZzivat
i barevné inkousty. Hotové dilko sétdmohou dat do randku nebo pouZzit na vystavku ve
tiide.

"8 LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 22. ISBN 80-85323.
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Spoleina aktivita: Snéhova skelba na cil®

V této hre hraji d¥¢ druZstva. Hra se hraje na z&seném histi. Na vhodném mist
(plote, stron®) se umisti dva tée. Ve vzdalenosti asi 10 krblod teke se vyzné prvnicara
a o dalSich 10 krakdale se vyznd druha soué¢nacara. Tytocary predstavuji start a cil
Stafety. Kazdy z h#& si pipravi dw snthové koule. Potom se druZstvaas#i na startovaci
cére proti svému tei. Na znameni rozha@tho vylghne z kazdého druzstva prvni &iigms-
rem Kk teti, musi se ale zastavit u druliary, rychle zanfit, hodit jednu sshovou kouli
a za ni druhou na tesveho druzstva a rychle utikatéze svym spoluhg&m. Jakmile pro-
tne druhowéaru, mize vyrazit druhy hr&a poté dalSi, dokud se vSichni vieeli& nevystida-
ji. Po skogeni Stafety seippciitaji vysledky, kdy za kazdy zasah¢bovou kouli do tefe
jsou dva body a nejrychlejSi druzstvo ziskavadibpit. Ale ne vzdycky vyhraje nejrychlejsi

druzstvo.

10.4.5 Keramicky kafik

Cil: prace s hmotou, proaadvani jemné motoriky, koordinace poltiylaiiraz na koncentraci.
rozvoj fantazie a konstrdkich schopnostiddi.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 5-10

Doba trvani: 90 minut

Pomiicky: Sablony kapi, keramicka hlina nebo jiné druhy hliny jako jedgtast (tyto mate-
ridly se nemuseji vypalovat v peci, ztvrdnou nauctdi), kuchyisky val&ek, miz, mizré
hrubé tkaniny, navitend houba, Spachtle, starérka.

Motivace: Pedagog s&mi preste pohadkulak to bylo u Rumcajsna Vanoc&(viz Priloha
XXV). Déti se mohou veteni stidat a pak si mohou vyprévo tradénich vanénich pokr-

mech a tradicich.

Vytvarna ¢innost: Keramicky kapik (viz Fiiloha XXV)
Nejprve se &i seznami s hlinou a jejimi vliastnostmiiZRe ji hnétou, stl&uji, vyhlazu-
ji, makaji, krouti, ryji do ni apod. Poté pedagadeth rozda dostateé mnozstvi hliny, kte-

rou si cti rozvali na placku a z které podle Sablonyiziyou tvar kapra. Takto viznuty tvar

" BESTAJOVKY, J.Lidové obyeje a napady pro Sikovné ruce: zimavyd. Brno: Computer Press, 2004. s.
51; ISBN 80-251-0476-1.
8 CTVRTEK, V. Vanoce u Rumcajs 1.vyd. Praha: Albatros, 1974. s. 15. ISBN 13-8@1-
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mohou dti dotv&et podle své fantazieiznym nalepovanim hliny, otiskovaniniznych
piedntta, vykrajovanim, zdrsimim povrchu, vydlabavanim apod. Hotové dilko sehéec
ususSit. Pokud je k dispozici keramicka pec po usu%e niize na kapra nanést glazura
a pak bude kapr barevny.

Hotovy kagfik se nmiize za¥sit jako ozdoba na denebo jako darek pro blizké.

Spolena aktivita: Zachrana na voru®*

K této hre je dilezity velky format baliciho papiru. Htadostavaji ukol od pedagoga:
musi se vSichni vejit na vor — balici papir a vednia 8m bez doteku ze&l minutu. Papir
se postup& skladanim zmensSuje. Pokud se vSichnEihn@dostanou na vor, nasledi@seni,
v ¢em byl problém, a hra se pak znovu opakuiev&Sim p@tu cti je vhodné je rozit na

skupinky. Hra je zaifena na kontakt a spolupraci.

10.4.6 Betlém

Cil: uvedomit si podstatu narozeni JeziSe. Kombinace karsotextilnim materialem, prace
s velkym formatem. braz na pé&livost pii lepeni, rozvoj komunikativnosti.

Vék: 6-12 let

Pocet déti: 5-10, skupinova prace

Doba trvani: 2 x 90 minut

Pomiicky: lepenkovy karton, bily karton,uéky, Zlutd temperova barva, modra nebo jinak

barevna latkagerné tuz, lepidlo, pravitko, Spejle.

''''''

Motivace: Vypraveni pifbshu o Sedrém dnuNejkraswijsi den v roce — Sdry derf? (viz -
loha XXVI).Pedagog si sétimi povida o podstatVanoc, Stdrého dne. Jaky mé pratdvy-
znam, co od Vanoctekavaji apod.

Jeslitkové gemitani*(viz Priloha XXV1).

Vytvarné ¢innost: Betlém (viz Filoha XXVI)
Z lepenkového kartonu skt vystiihnou i dily betlému a polepi je latkou. Betlém si

obkresli na bily karton a vy#tinou z rtho pruhy a oblotky-asi 5cm Siroké, které pak nalepi

8 srov. NELESOVSKA A., SYVOBODOVA, Hry zan#ené na sociélni rozvoj zAknladsiho $kolnihosku.
1.vyd.dotisk. Olomouc: Univerzita Palackého, 200248. ISBN 80-244-0151-7.

8 | ADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dilayd. Praha: Futura, 1995. s. 27-28. ISBN 80-8552-9.
8 Jeslékové gemitani. Duha. 1997, ¥¢01997/98:.8. s.8.
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na okraje betlému. VSechny tasti betlému plepi k sol& tak, aby se himi s€ny daly otvirat
a dolre staly.

Postavy do betlémaitl nakresli¢ernou tuzi na bily karton, vybarvi je Zlutou tentuer
vystiihnou a nalepi. $iSku v betlém udklaji z prouzki papiru, ve kterych praghtnou malé
otvarky, oblowky a ve stedu stiSky hwzdu. Je to skupinova prace a jdeZita giitomnost
a pomoc pedagoga, ktery bylnzasahovat jen v nejnuiSich gipadech, pokud siéti new-

di rady. Jinak by ®&la tvorba #stat na nich samotnych.

Spolena aktivita: Pedagog vyuzije ipdvangéniho ¢asu k ozvlastni pribéhu vyuky. Pro
déti pripravi malé pohoghi, nag. cukrovi,éaj. Tim se uvolani atmosféra veridé. Pedagog
si s dtmi povida o vanénim case a fipadre muze gipravit i nekteré tradini zvyky
k praktickému vyzkouSeni, nagpoustni lodicek, hazeni sevicem, krajeni jablka apod.
Také si s &tmi maze zazpivat varimi koledy, které se ndily, nebo pusti vanmni hud-

bu jako zvukovou kulisu.

10.4.7 Ti kralové

Cil: vyuziti miznych technik, které jsou preétilnejpritazlivejsi, rozvoj edstavivosti, koordi-
nace.

Vék: 8-10 let

Pocet déti: 15-20

Doba trvani: 60 minut

Pomiicky: vodové nebo temperové barvy, pastelky, voskovéefyas Sttce, ctvrtky, tuzka,

kaliSek s vodou.

Motivace: Pedagog &tem pecte piibéh o kolednicich, jak to chodilo za stary¢hsi Jak
chodili po koled@®*(viz Priloha XXVII).Pta se & jestli, znaji gjakou vanani koleduKole-
da, koleda, ddku...; Koleda, koleda &iané® (viz Priloha XXVII).

Co nesli fi kraloveé za dary? Jak dlat radost druhym lidem? Co by&ines| JezisSkovi ty?

8 LADA, J. Mike$ dil prvni a druhy5.vyd. Praha: Statni nakladatelst¥tské knihy, 1966. s.54-58. ISBN 13-
113-5-66.
8 LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 50-51. ISBN 80235%9-9.
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Vytvarnd ¢innost: T7i kralové (viz Riloha XXVII)
Déti na gipravenoudtvrtku znazorni klagni Tii krali podle své fedstavy. Pouziji ta-
kovou techniku-kresbu nebo malbu, ktera je jim g Hotové vykresy mohou byt stasti

nastnneho betlému nebo vatma vystavky.

Spolana aktivita: Cinnosti k tomuto tématu by mohla byt spmié domluva a ifhlaseni se
do tikralové sbirky ptadané charitou. & by m¢ly byt dogedu seznameny s tim, pro jaké
Gcely jsou vybrané prostdky ugeny, coz jim porize uv¥domit si vyznam charitativniin-

nosti a u¢domit si, Ze ne kazdy Zije v blahobytu.
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ZAVER

Tématem mé diplomové prace byla ,motivace k lidouéameni prostednictvim vy-
tvarnych technik v pedagogice volnétasu lghem liturgického roku, pro mladsi Skolrdkv*

Liturgické obdobi, na které jsem se zdita, bylo obdobi Vanoc z tohoidodu, Ze si
myslim, Ze dtem mladSiho Skolnihagku je toto obdobi bliZzSi a srozumitejsi.

Ma diplomova prace obsahuje kapitoly zabyvajichssivaci z hlediska psychologic-
kého a pedagogického. Poukazuiji, jakynisgbem jeiieba motivovat a uspokojovat pety
déti v zdjmoveé oblasti a hlarv ¢innosti vytvarné.

Dale se zabyvam srovnanim lidového&mindnes a v minulosti a jeho pozvednutim me-
Zi sowasnou vytvarnou tvorbu se zé&mam giblizit ji détem.

Dulezitou sodasti d¢tského ¥ku jsou hry slouzici k odreagovani, stmelettskié sku-
piny. Fisobi jako motivace ve vytvarrnnosti a prostupuji vytvarnym umim. Proto jsem
srovnavala spot@é znaky hry a ugmi, rozdily mezi nimi a v praktick&sti diplomové préa-
ce jsem kror vytvarnych aktivit uvada i aktivity spol€né, ,hrové.”

Také jsem zminila pojem volnélkasu a s nim spojené zajmasianosti jejich dilezi-
tou funkci v socializaci déte. Pro dti je vytvarnacinnost velkym pinosem, poskytuje jim
radost z tvorby a z objevovani novych postaptechnik. Jeféba v @tech rozvijet pozitivni
vztah k ungni, a nejenom vytvarnému. Kazdéedpirochazi postupnym vyvojem kresby. Po-
stupré se zdokonaluje a hleda sitg$wlastni styl vyjadovani, proto je dlezité diti podporo-
vat v originalig jejich vlastni tvorby.

Souasti vytvarného rozvoje dte je hodnoceni pedagoga a vzajemné komunikace me-
zi nimi. Zalezi na pedagogovi, jak &ibvlivni svym gistupem, zda ho nadchne k dai&i-
nosti, nebo ho zradi.

Praktickou ¢ast mé diplomové prace jsem é&tenila nacdtyti projekty, kde jsem se
v kazdém snaZilaifpdstavit gkolik vytvarnych¢innosti. Jednalo se o trédi i mérg tradic-
ni, které byly doplény riznymi akcemi, fibéhy, vypra¥nimi nebo basgkami spojenymi
s van@nim obdobim. Dlezité je vybirat takové techniky, které jsou pemtb ¥k vhodné
a snazit sedem vyjit vstic, i kdyz ne vzdy se je povede zaujmout.

Ze zkuSenosti ze Skolni druziny vim, zsidielmi rddy modeluji, bavi jeiené otisky,
prace s firodnim materidlem, roztirani suchého pastelu apmbirénou pro ®& je, pokud si
mohou swj vyrobek odnést, pochlubit se rédm nebo spoluzakm. NejwtSi nechd maji
k praci s izkami, k vystihovani.

Jsem rada, Ze jsem mohla térmapomenuté zvyky a tradice &mi oZivit, pribliZit jim
je a doufdm, Ze v nich zanechaly pozitivni vztdidévé tvork® a vytvarn&innosti.
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Bylo by zajimavé zkusit stejné vytvardmnosti v rozdilném progedi. Zda by se vy-
sledky a nadSeniet liSily.

Tato diplomova prace &éobohatila o nové poznatky a zkuSenosti, které jgsEkavala
jak z literatury, tak i fimo spolupraci sami, mohla jsem se podilet na Ziwote Skolni dru-

Zin¢ a vyzkouSet s&mi tyto vytvarné&innosti.
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ABSTRAKT

MIKESOVA, P. Motivace k lidovému udmi prostednictvim vytvarnych technik v pedagogi-
ce volnéhasasu v ramci liturgického roku. Mladsi $kolrikv Ceské Budjovice 2007. Di-
plomova prace. Jikeska univerzita Ceskych Budjovicich. Teologicka fakulta. Katedra
pedagogiky. Vedouci prace Mgr. |. Kdeaa.

Kli ¢ova slova mladsi Skolni ¥k, lidové ungéni, motivace, zajmovénnost, volnycas, vy-

tvarné techniky, tviivost, liturgické obdobi.

V mé diplomové praci je poukazano ndetitost motivace udi mladsiho Skolniho
véku. Prace je zadiiena naizné vytvarné techniky @nnosti v gedvan@nim a vanénim
obdobi.

V teoretickécasti se zabyvam motivaci, charakteristikou a probkikou lidového
umeéni ve vytvarn&innosti. Je zde vystlen pojem adventu, prolinani hry a &mna rozdil
mezi nimi. Rozebiram pojem volnébasu a s nim spojené voliasové aktivity zabyvajici se
vytvarnou a ruko&nou ¢innosti. Dale vyvojem&ské kresby, jejim hodnocenim a rozvojem
z4jmu o tytatinnosti.

V praktickécasti je uveden projekt, ktery se skladawig zakladnich blok, predstavu-
jici adventni obdobi. V kazdém bloku je uvedeskotik vytvarnychc¢innosti, smtujicich
tématicky k liturgickému obdobi Vanoc. U kazdé takly je uvedena spatea aktivita, ktera
se snazi o rozvoj t¥ivosti pomoci hry nebo jinéinnosti. Cilem je zapojit vSechnytildo
procesu socializace, vzajemné komunikace a poznani.

V zawru prace jsou uvedeny poznatky z realizace vytvarprojekti ze Skolni druzi-

ny.
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ABSTRACT

Motivation towards folk art using graphic techniques in free time education within the

liturgical year. Younger school age.

Keywords: younger school-age, folk art, motivation, freedimctivities, leasure time, gra-

phic techniques, creativity, liturgical period.

In my diploma thesis is shown the significance otiyger school-age children moti-
vation. The scope of the work is usage of diffegraphic techniques and activities within the
pre-Christmass and Christmass period.

In theoretical part is pointed out on motivatioharacterics and questions of folk art in
graphic techniques, explanation of advent idedusibn of games and art and differences
between them. Further is taken into consideratiea fime perception and with it connected
free-time activities realted to graphic and haraficdoings. It is also described the evolution
of children drawings, its assesment and developmfenterest in such activity.

In applied part is mentioned project consistindgaofr main parts — standing for particu-
lar parts of advent period. In each part are meetioseveral graphic activities related in topic
to the liturgical period of Christmas.

By each technique is stated common activity whielp$ in developing of creativity
using games or similar methods. The aim is to ohelall children to the socializtion process,
mutual communication and understanding.

At the end of my work are stated knoweledges frealisation of graphic projects in

school kindergarten.
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Piiloha | — Texty a fotografie k vytvarné¢innosti: Prirodni adventni vnec
Svaty Ondiej

Legenda

Postava tohoto gtce je pro cirkev @lezita. Mimo jiné dnem jeho svatku&aa litur-
gicky rok, ktery se zal slavit v 6. stoleti. Dlezité je, Ze Onigej byl prvnim @¢ednikem Jezi-
Se.

Narodil se v Palestinu Genezaretského jezera, kde se svym bratrem $imgnovo-
zovali ryb&stvi. Zprvu byl jeho &itelem Jan Ktitel. Nedlouho po tom, co se stal JeziSovym
apostolem, jeho bratr Simon ho néasledoval. Ten gopdjal jméno Petr a je z Bible znam
tim, ze JeziSdikrat zagel, kdyz byl dotazovan, zda ho zna.

Ondrej po JeziSaysmrti putoval do dalekych zemi @&Bimezi lidmi kieg’anstvi. Usadil
se vRecku na Peloponéském poloostrae mists Patrasu, ale jeho stanebylo ilis klidné.
Za svou viru byl pronasledov&imskym ciséem Nerem i jinymi vysokymi i@dniky. Byl
uvézrén a muen, ale svého vyznani se nevzdal. Nakonec byl&iako Jezis ukzovan.
Ovsem na jinémikZi, a to ve tvaru X. Proto se tomuttid iika ,Ondejiv* nebo ,,ondejov-
sky" kiiz. Svatého On@je mizeme vidt na fiznych vyobrazenich nejen na tor¥izk ale

také s dalsimi symboly: provazem, kterym byl kgikpiivazan nebo se siti s rybaffi.

Zvyky, povéry a kouzla na sv. Ondeje

K tomuto dni se vaziazné magické praktiky, které vSak s timtétsem nemaji mnoho
spole&ného.

Byl povaZzovan za ochrance a patrona zamilovanyelds# pak neést. Snad proto
svobodné &v¢ata praktikovalatrzné ¥Stby a hadani na milého.

Tradovala se pava o tom, co se komu v tuto noc zda, to sgaspini.

Podle jiné povry si svobodné &/¢e napsalo na sedm listkména sedmi chlafica ve-
¢er je dalo pod polstaRano pak bez rozmysleni vytahlo jeden listek @njop které nadm
bylo napsano, p#lo chlapci, ktery dvceti mel byt prisouzen.

Jinde se listky se jmény chlapzavazovaly dd@tyi rohi kapesniku a daly s rovh pod
polst&. Jeden roh&/ce rano rozvazalo a jméno na listku bylo jméno gegnicha.

Vecer v tento den se nezadané divky schazely, naslaroh ta@ily Satky atikaly:

.Mily svaty Ondreji,

8 SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 52. ISBN 80-78%56-5.



prosim tebe potaji,
aby se mi ve snu zjevil ten,

ktery je mé za muze usouzen.”

Které divce Satekiptom z oSatky vyskdil, ta se néla do roka vdat.
Které z @vcat se ma nejive vdat, se pry dalo poznat také ze zvyki,ngmz kazdé
z pritomnych @vcat polozilo na lopatu kousek chleba, a divky pekaly, ¢i kousek nejtive

sni pes. Ta se &a jako prvni vdat.

rozcklilo na pit kouski a doctyi se zabalily papirky s chlapeckymi jmény. Knedl#eydaly
do hrnce v#t a ¢ekalo se na prvni, ktery vyplave nahoru. KdyZz s#izfy obsahoval hdi
jméno budouciho Zenicha, nebo zpravu, Ze svathen zagni v dohledu, protoze byl prazd-

ny.
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Obr. 1. Priprava pirodniho adventnihoénce
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Obr. 2. Pirodni adventni &nec — dokotovani




Piiloha Il — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Adventni vénec z barevné lepenky
Svata Barbora

Legenda

Vypravi se, Ze otec Barbory byl bohaty turecky Stieg ktery velmi pélivé stezil jeji
ctnost. Nechal ji zawt ve wzi, kde n¢la sice pohodli, aleipce jen nebyl svobodna. Jeden ze
slouzicich byl tajny ¥eg’an, ten Barboru obrétil nadg’ankou viru. Nechala se t&jpokitit.
Otec nenavidl kireg’any. Jednou u ni naSetik a velmi rozezlil. Barbi@ se sice pod#éo
Z &zeni ve ¥Zi utéct, ale byla prozrazena pasiy a ze skal, kde se ukryvala, déeea
zpst. Bah potrestal udavakého pastie a jeho stado ovci se prémi v lu¢ni kobylky. Otci
se vSak nepod#o piinutit Barboru, aby seikg’anstvi Zekla. Soudci, kié v té dol krute
pronasledovali keg’any, ji odsoudili k smrti, alefpdtim ji podrobili krutému mteni. Popra-
vu provedl jeji vlastni otectal ji hlavu. Neunikl vSak bozimu trestu, zabil Hedk. Cestou
na popravu pry Barbora utrhl&tvicku, ktera uprosed zimy rozkvetla, dala tak prasmb-
dobrg podret k powram praktikovanym dodnes.

Tato staténa divka se stala &tci a bylo ji zasvceno mnoho kosté kapli a zvoi.
Svatou Barboru viddm&asto zobrazenou spéte se svym ¥zenim-¥zi, také s m&gm, jimz
byla popraven. Bkdy také bylo na obrazech zobrazenwod To proto, Ze byla patronkou
vSech, kté se rgjakych zmisobem zabyvali gtlnymi zbragmi ¢i strelnym prachem. Ochra-
novala také mnoh#&emesla a povolani. Zejména ji uctivali hornici. 24&jn€jSim chram za-
swceny svaté Barlie je v hornickém rstt Kutnd Hora. Je patronkowldstrelci a hasii,

hutniki, sléva, stavebnich &nika, tesai, pokryvas.®®

Zvyky a povéry na sv. Barboru

V piedveer tohoto svatku byvaly na vesnicich obzky Zen a divek. Zahalily se do bi-
lych prostradelci Saf, oblicej si kryly zavojem nebo rouskou. Bila barva syn#mlala pa-
nenskoucistotu. V jedné ruce obvykle nesly koSik s ovocermslaakostmi, ve druhé metlu,
kterou hrozily étem nedobrym. S)j pfichod do domu ohlaSovaly tienim na okno nebo jen
tiSe vstoupily s keg'anskym pozdravem ,Pozdrav Pé@hl' Diive se také ¢kde hravaly di-
vadelni hry inspirované zivotem svaté Barbory. Rpzk @i obchizkach spiSe jen o jejim
utrpeni zpivaly pish které byly zako#eny spolénou modlitbou celé rodiny.

Znamou povru vyplyvajici z legendy je moc svaté Barbory uclitrédi od nahlé smrti.
NejznangjSim zvykem v tento den je vSébzani ¥tvicek, kterym seika ,barborky”. Nejlep-

8 SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 56. ISBN 80-7856-5.



Si jsou z ob¥§ejné tesSrE. Zvyk praktikuji svobodné divky, které se ghdowedét, jestli se do
roka vdaji. Musi vSakdtvicku utrhnout po setémi a vlastnimi zuby a pak ji zalévat vodou
z vlastnich ust. Jestligsre na Stdry den rozkvetla, mohla se ¥i§tim roce chystat svatba.

Praktikovani tohoto zvyku neslo pro divky leckdstéi riziko. Svou #tvicku schovava-
ly pred lidmi, protoZe se&ilo tomu, Ze nepoctivé divce uz ,barborka” nevyleret

N¢kde pry @dvéata trhala vicerodtvicek a kazdé z nich dala jméneékterého chlapce.
Na které ¥tvicce se nejive objevil kwt, ten, jemuz paila, byl budoucim Zenichem. A aby
sveé vyvolené k sabpiivabily, davaly si divky jeden K¢ z carovné ,barborky” za Smovas-
Ky.

S touto kvetouci &tvickou se poji dalSi zvyk. Divky si je davaly za pkdyz Sly na
pulno¢ni mSi. Kdyz gjaky chlapec po mSiipd kostelem &které divce wtvicku sebral a dal
si ji za klobouk, znamenalo to pro ni milostné vgmn

Souasticekani na prvni kit bylo také péitani drii. Kolikaty den po svéatku Barbory
vétvicka rozkvetla, tolikaty resic v @istim roce byl pro divku nejastrejsi.

Jina pov¥ra se zakladala na tom, Ze se rozkvetl®ivky staiené do ¥necku a schova-
né pod kabatemimesly na filnoéni msi o Stdrém veeru. Pomahaly pry odhakarodsjni-

ce-ty staly zady k olta
Svata Barborka vyhanievo ze dvorka.

Jaké je pdasi na svatou Barboru,
takové byva az do Vanoc.

Na svatou Barboru sarmo dvoru.

Po svaté BaruSiigs nosu i usi!

Snese-li led o svaté Bar@ohus, snese o Vanocictizv
O svaté Barbie leziva snih na dve.

Mé-li svata Barbora bilou z&st, bude v fistim roce hodatravy?®

89 SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 57-58. ISBN &3+§-050-5.



Obr. 4. Adventni ¥nec z barevné vinité lepenky -ap&h

Obr. 5. Adventni ¥nec z barevné vinité lepenky




Piiloha 11l — Texty a fotografie : Adventni kalendér ze skdapek

Hadankovy adventni kalend&®°

1. Ctyii tydny pred vanoci vlastni nazev maji, fidtk €m, kdo jej znaji?

2. Naged, kdyz byl vojakem, o plagozdilil se s Zebrakem, pozjfil pak biskupem se stal,
jméno jeho rozneslo se v dal.

3. Nagred nastroj na brouseni, pismenka dprodlouzeni, vysledkem vagm je nadleni.

4. V tenhle den paké&wve uwiznuté a do vody zasunuté, do vémich svatk kvéty obali, jak
pak je jen lidé nazvali?

5. Kdo jsou tifi, co dnes veéer chodi mistem, dobroty afigkvapeni nesoustem?

6. Cim byl swtec, co ma dneska svatek, kdo to vi? Mitra s betioto napovi.

7. DneSniho dne stec jméno, nazvem Sperku jakby za&emo, zkratkou Ameriky zahajeno.
8.Cemu se dnes chvéla vzdava? Vis to? Slaval!

9. Pro ruku je to stan, jenz ji chrani ze vSednstr

10. Rozbit si i naged musis, dobrou chiypak zakusis.

11. Uz to voni celym domem, co pak brzy milsat budem

12. A¢ jsou rekdy rdno mlhy, na naésti vanéni jsou....

13. Dnesni sdtice noci pry upije, kdo to jeji jméno zna, vi je?

14. Shiry pada, neublizZi nic; jenom studi, uz vim vic.

15. Odstrauje srehy z cest, aby auta zbozi, lidi mohla vézt.

16. Hrnec mam ja misteepice, mrkev misto nosu. Kdo jsem, vi jich vice.

17. Kdo byl prvni u jestiek poklonit se Panu, jestliiv nez bylo k ranu?

18. U jesltek dw zviratka vidime, ktera jsou to, od tebe se dovime.

19. Kdo dal pastyim zas vzkaz, do Betléma jit v téas?

20. Nad Betlémem agitské chvala vzdava, Zmajic slovem....

21. Zeng, kde ten Betlém lezel, duna jména. Jedno bys snaatisl?

22. O té noci, k niz n&ge se vzpind, ze ticha je a.... v kalexk zpiva.

23. U JeziSka v chlévuibec nestal, k nam se vSude o vanocich dostal.

24.Ci Ze to narozeni slavime a proto se veselime?

25. Kdopak pisli z dali, aby JeziSkovi vzacné dary dali?

% Hadankovy adventni kalendduha. 1997, ra 1997/98¢.8.



Narozeni JezZiSe

V téch dnech vySlo rézeni od cisiie Augusta, aby se v celi&i provedlo &itani lidu.
To bylo prvni gitani a konalo se, kdyz byl v Syrii mistodrzitel€nuirinius. Sli tedy vsichni,
aby se dali zapsat, kazdy do svéhésta. Také Josef se odebral z galilejskéhisten Davido-
va, které se jmenuje Betlém, protoZe byl z rodun@ne Davidova, aby se dal zapsat spolu
s Marii, sols zasnoubenou Zenou, kterd byla v pozehnaném dfalyi.tam byli, naplnil se ji
¢as, kdy ndla porodit. A porodila svého prvorozeného synajmaa ho do plének a polozila
do jesli, protoze v zdjezdnim Utulku nebylo pgonmmisto. V té krajié nocovali pod Sirym ne-
bem pastii a stidali se na hlidce u svého stada. Najednou u nédtasdl Pare a slava P&h
se kolem nich rozzéa a padla na&ivelikd bazé. Ancl jim fekl: ,Nebojte se! Z¥stuji vam
velikou radost, radost pro vSechen lid: ¥s#t Davidow se vam dnes narodil Spasitel — to je
Kristus Pan. To bude pro vas znamenim: Nalezn&tétkb zavinuté do plének a polozené
v jeslich.” A nahle bylo s astem celé mnozstvi nebeskych zastup takto chvalili Boha:

,Slava na vysostech Bohu a na zemi pokoj lidemtevyich ma Bh zaslibenf*

Obr. 6. Skaapkovy adventni kalendi& pribeh

L srov. Bible. Pismo svaté Starého a Nového zaKthayd.Ceska biblicka spotaost, 1998. L 2, 1-14. ISBN
80-85810-19-0.



Obr. 7. Adventni kalendiéze skddpek

Obr. 8. Adventni kalendiéze skdapek




Priloha IV — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Dometkovy adventni kalend&

Obr. 9. Domekovy adventni kalenda

Obr. 10. Domekovy adventni kalenda




Piiloha V — Texty a fotografie k vytvarnééinnosti: Figurky a ozdoby z vizovického &sta
Svaty Mikulas

Legenda

Postava Mikulase je historicky doloZzen@avBdni podoba jména je Nicolaosig&tiny).
Narodil se v keg’anské rodit kolem roku 280 v maloasijskémeésk Patari. Byl velmi zboz-
ny a dobrotivy. Jeho stryc, patarsky biskup, hovjibladi vys¥til za kreze. Po smrti rodi
rozdal swij majetek chudim a vydal se do Palestiny.

Stal se biskupem. O této skénesti se traduje legenda. V dolixdyZ putoval do Pales-
tiny, ve ntstt Myra (Mala Asie) zerrel biskup. Nebylo vhodného nastupce, proto tanad li
volbu ponechali bozidli. Mél se jim stat ten kiz, ktery jako prvni vstoupi do chrdmu. Tim
vyvolenym byl Mikulas.

V té dolg, zaatkem 4.stoleti, byli feg’ané v oblasti Malé Asie kréipronasledovani.
Také Mikulas musel vyt muweni a ¥znéni. Své viry se vSak nevzdal. Po roce 313 bylo
kieg’anstvi v tomto kraji zlegalizovano a Mikulas setagal své funkce.

Z jeho Zivota se vypravi spoustéhght o jeho mravnich hodnotach. Jeho nejoslavova-
ngjSi vlastnosti byla 8trost. Dokladem toho je n&klad pribéh jednoho kupce, ktery se za-
dluzil ta, Ze jedinym vychodiskem bylo prodat skiedtery do newstince. Mikulas, ktery se
to dowdél, vSak taji béhem ti noci vhazoval do loZnicesdat penize, které jejich otce vy-
koupily z dluhu.

Zbozny a pikladny Zivot MikulaSe zfsobil, Ze ho lidé zali uctivat a prohlasili ho za
svatého. Jeho kult se roiBe kraji na Balkag az do vychodni Evropy, zejména mezi slo-
vanské narody. K neftSimu uctivani doSlo v 8. stoleti v Rusku, kde ts¢ gatronem zegn
Pozdji jeho slavu pinesli do Evropy zapadni normandsti n&moi, jichz byl ochrancem.
Oslavovéni tohoto stce je u nas datovano od 13.-14.stoleti. Postufsesm se stal patronem
mnoha profesi.

Pro jeho &tdrost ho milovaly takédi. Vystupoval jako jejich ochranceqd nemocemi

a nedistim. V gredveier jeho svatku se jiz mnoho gener&éi ha jeho §dré nadlovani®?

Lidové mikulasské obchazky
Byvalo zvykem, Ze fichod MikulaSe a jeho druzinykolik dni p‘'edem ohlaSovalo hla-

sité praskani dlouhymi pasteveckymtibiChlapci se schazeli v méstkde se il Mikulas
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spustit z nebe po zlaté netervené pentliCim vice se bliZil tento den, tim sij&i a hlasigj-
Si bylo praskani.

Kdyz se koncem listopadu po zapadu slunce ukazalé nebetikavalo se, Ze Mikulas
pece pro ati dobroty a an&dlé mu gikladaji do pece.

N¢které diti byvaly hodré netrglivé, nemohly se dikat nadilky. Proto je dogp posi-
lali podivat se, jestli uz je Mikula$ v dohledu.miato toho se vracely phlé a zklamanim
se SklebilyRikalo se, ze misto nadilky nasly ,3klebky*.

Piavodni oslava svatku svatého Mikulasélanpodobu rozpustilého fwodu ttiznoro-
dych masek v mnohém podobnych maskdm masopusttény, de¢asto choval dost nevaza-
né a vzbuzoval proto pohorSeni cirkve. Na Mdaravejvice v okoli Litovle chodivala
s MikulaSem také Zenska postava, kterdils@lo MikulaSka nebo MikulaSska méta nebo
jen matéka. Objevovala sedkdy v bilétize s piisvithou zaclonkou ies obltej, jinde jen
v carech o&vu. Jejim ukolem bylo dem gipominat posluSnost a wipadt nutnosti je
ztrestat proutkemCasem se v3ak vSechny masky zredukovaly na postékuyldde, Andla a
Certa. Mikulas byval vzdy jen jeden. Zato v jeho iiyodu mohlo byt #kolik andlt a pre-
devSimcerta.

Postava MikuldSe byvalaétsinou odna vcéervené roucho, ips které byla fghozena
jakési bila halena bez rukivz cervenym kizem na KSe. Nekdy byl odtv jen bily
scervenym kizem ot na kiSe, podobal se liturgickému biskupskému rouchuhMa mi-
val Sptatou biskupskowepici (bilou nebatervenou) s keg’anskym kizem a v ruce drzel
biskupskou fil se zatéenym hornim koncem, tzv. berlu, ktera byla znakehojiadu. \£&t-
Sinou mu nechyd bily plnovous, ktery mu dodaval na moudrosti deréosti. Na zadech no-
sil naSi v niz n&l darky pro @ti. Vystupoval distojre a dobracky.

Jeho pomocnik Andl mival dlouhé Saty, ighoz nebo nini kosili, ale vzdy byl bily. Na
hlave mival ¢elenku s h¥zdou nebo hézda byvala nalepen# nakreslena fimo nacele. Sa-
dotadni a bujarého veseli, to obstaradait a jiné masky.

PostavuCerta symbolizovali hiaty koZzich, rohy na hlay dlouhy vyplaznuty jazyk,
zaernené tvae, ocasjetz, ntkdy metla nebo trojzubé vidle a samgne pytel na ,zlobiv-
ce". Cela postava muselagobit straSidel&a odpudi.

Druzina chodila od domu k domu nebo tam, kde bylgrelu domluvena a &a za
ukol nadilkou v podab sladkosti, ovoce, fechi a drobnych dark odmenit déti poslusné
a €m, které sveé rode nekdy trapily nahnat trochu strachu a vynutit od nstib, Ze uz budou
hodrgjsi. Tito zlobivci samoiejmé k ponadeni dostali par metlou otkerta a v nadilce nasli

jako symboly zlobivosti bramboryepu, uhli. A zlobivé ¢i hodné, vSechny museli Miku-



laSovi grerikat modlitbtku. ,Andélicku, maj straZznéku, opatruj mi mou dudku. Opatruj ji
5593

ve dne v noci od zlé moci. Paitbs nami a zly pr§t Amen.
Byl u nas Mikulas

Josef Lada

Uz rekolik dni pred jeho pichodem povidal si iy tatinek se starym tovarySem Vili-
mem, Ze tentokratifjdou do Hrusic MikulaSi az z Vidna ti Ze jsou mocifsni. Povidali si to
jako pro sebe, ale gdb to mre a ja, @&koliv jsem se tvél, jako kdyz to neslySim, dostal
jsem z €&ch videiskych Mikula$ opravdu strach. A kdyz kowtee priSel ten tajemny weer,
kdy Mikulas gichazi a naéluje, nebyl bych vySel ven ani za zlaté prasathgsSeéd jsem, jak
tu a tam ve vsitiiskaji dtti, a kazdou chvili febehl nektery wtSi kluk s dupotem kolem naSe-
ho baraku.

»10 ho asicert honi, kluka nezbednéhdaikaval tatinek svym spolupracoviifk u ver-
panki a vsichni takového kluka srét@ litovali: ,,Ubohej kluk! To uz hasert jis€ chytil a ma
ho v pytli!* Ale zkuSeny otec jim tu starost hneaise vymlouval: ,No - oiert takového klu-
ka hned do pekla neponese! Jen nskde za ¥trem pdadreé nalupa, napomene ho, aby byl
hodrgjSi a poslouchal lip svoje rawi!”

A ted’ si predstavte, Ze vtom zabouchal u nas Mikulas metlookma a hned také na
dvee swtnice.

,UZ jsou tady!" vykikl bratr a ja jsem byl ihned pod posteli. Tam jseg$el, jak rodi-
¢e Mikulése vitaji a ptaji se ho, kde nectetta.

-.Mam ho venku uvazaného u vaSi hrusky — Javordigerim, Ze tu mate malo mista,
a ten chlup& divokej by vam tu mohl je&tnéco rozbit! No — a mate vyibec réjaké malé
déti? Zadné tady nevidim a mam s sebou primo v3elijakych dank* — ,| mame, pane
Mikulédsi! Mdme grece jedt kluka Josefa — polez ven, kluku zatrapena, Mikgléce s tebou
mluvit!*

Mné se ven moc necklb, ale n€l jsem strach, aby se Mikulas moc nedopalil a ndvra
se procerta, a tak jsem se rgovySoural zpod postele doprostl swtnice.

~Modlit!" poru il Mikul&$ a ja jsem ho ihned poslechl. Klekl jssima kolena a drmo-
lil jsem jednu modlitbu za druhou, pletl jsem veashu paté fes devaté, ale Mikulas bytg
ce s e mnou spokojen. Pokynul mi, abyd¢hspal, a jestse zeptal rodii, zdali se ve Skole
dohkie wim a zdali také dom#&dre posloucham. A kdyz slySel od rédj Ze to se mnou jest
ujde, vytahl z koSiku velky papirovycak s darky a podal mi ho.

% SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 61-62. ISBN &3+§-050-5.



Radost® jsem mu po&koval, a sotva odeSel, hned jsem obsatkis&ysypal na Sev-
covskou finozku. Jémine - to bylo dobryckai! Dal jsem se radosti do tance koldgmazky
po jedné noze a potom jsem se s chuti pustiedo madlenych dobrot. A v&né jsem -
tom vzpominal na hodného MikulaSeckaliv se mi chvilemi zdalo, Ze mi jeho hlas byl hod
né powdomy a Ze byl §ak moc podoben nasi sousedce & &itiivankové! Ale dlouho jsem

se tou napadnou podobou nezaby¥al.

Mikul&s ztratil plast

lidova

Mikula$ ztratil plas,
Mikulaska sukni,
hledali, nenasli,

byli oba smutni.

Mikulasi, Mikulasi

lidova

Mikulasi, Mikulasi,
snih se na tvé vousy snasi,
bilé vousy, bily plag

copak pro nas mas?

Na MikulasSe
Jiri Zacek

Uz je zima,

uz jecas-

Mikulasi maji sraz.

Jeden pjde rovnou k nam.
Bude br¢et-

vSak to znam.

% LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 20-21. ISBN 80235%9-9.



Cihni se mu na boty:
Ahoj, tato,
jsi to ty?”

Co vime oéertovi
Michal Cernik

To je mi zahada.

Nikdo nikdy nevidl certa,

a prece vime, jak vypada.
Mé kopyto na jedné noze

a umi létat po obloze.

Ma rohy a ohaku mava.
Kdepak, to neni krava.
Vime, Ze bydli v pekle,

a vime, Ze zadné peklo neni,
a vime, Ze hudruje vztekle,
asi takhle: blekle blekle.

A vime, Ze smrdi sirou,
proleti kominem i jinou dirou.
A vime, Ze je hrozhstary

a hloupy a zly a provadary

a je strasé chlupaty.

Kazdy ho umi popsat od hlavy po paty.
Kdo vi, ¢i je to vina.

Bude v tom gjakacertovina.
Nikdo nikdy nevidl certa,

a vSichni vime, jak vypada.
To je mi zahad&®

% LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 20-21. ISBN 80235%9-9.
% LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 18. ISBN 80-85323.



Obr. 11. Zpracovani vizovickéha@sta

Obr.12. Ozdoba z vizovickéh@sta




Obr. 13. Vizovické vyrobky ped suSenim v trogb

Obr. 14. Figurka z vizovickéhassta




Piiloha VI — Texty a fotografie k vytvarné¢innosti: Kometa, Betlém

Co vime o narozeni JeziSka

JeZiSek se narodil vedste Betléne, daleko, daleko od nas, v zemi, kde po cely rak sv
ti Zzhavé slunce. Jeho maminkou byla Maria éstgunem Josef. Byli prévna cestach
a v hostinci nerli volny pokoj. Marie tedy ovinula JeziSka plenkamimisto do kolibky jej
ulozila ve chlé do jesli.

O jeho narozeni se néjde dozedéli pastyi, kdyZz v noci drzeli strdZz u svého stada.
Zjevil se jim andl a pravil: ,Zv&stuji vam velikou radost. Dnes se vam narodil $phgme-
nuje se Jezis Kristus. Poznate ho podle tohoe dgiputy v plenkach a lezZi v jeslich.” Pasty-
i se vypravili do Betléma a v chlé&wspatili Marii a Josefa a nemlwatko lezici v jeslich.
Pastyi pak vSude rozhlaSovali, co wida co jim sclil andgl.

V té dolz prijeli z vychodu do mista Jeruzalémditmudrci a vyptavali se: ,Kde je ten
narozeny Zidovsky kral? V& jsme na vychod hwézdu, a proto jsme se migi poklonit.”
UslySel to kral Herodes, tajrsi nechal povolat mudrce a vyptaval se jich né&btu. Pak jim
fekl: ,Najdéte mi ono di¢ a potom mi to oznamte, abych i ja se mu mohl pakloMudrco-
vé tedy pokr&ovali v cest. Hvézda Sla ped nimi, jass svitila, az se zastavila nad mistem,
kde bylo @&tatko. Mudrcové vstoupili do domu, kde nalezitétko s jeho maminkou Marii.
Padli na kolena, klati se mu a pedali mu své dary: zlato, kadidlo a myrhu. Ve sald gdo-
stali pokyn, aby se k Herodesovi nevraceli a didhjinou cestou. ¥déli uz, ze Jeziskovi se
jednou budou Klatt vSichni kralové a narody mu budou slouzit.

Od narozeni JeziSka uplynulo pgdwlik roka, kolik piSeme nas letopet. A JeziSka

v8ichni zname jako JeZiSe Krista, syna BoZfho.

P¥i betlémské salaSi
Z Hlubcicka

Pastuskoveé v lese pasili,
priletél k nim andl jasny,
andl jasny, jasnusinky,
jak slun€ko belusinky.
Pastuskové se polekali,

na kolena poklekali.

9" LADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 24-25. ISBN 80235%9-9.



~Pastuskové, nelekejte se,
ale ztelka veselte se,

neb Maria Pannéista
porodila Jezu Krista,
porodila, povila,

do jesltek vlozila:

Lilej, lilej, liliatko,

pekné, Svarné pacholatks.

Chudy JeziSek
Z Cech

JeziSek byl chudy, bohumily,
svata Anna, jeho baba,
Panenka Maria, jeho mama.
Vatila by kasi, nema &eho,
poslala by pro ni, nema koho.
Musi Josef pro ni jiti,

nesmi se za ditstydsti.*

% PLICKA, K. et al.Cesky rok v pohadkéach, pisnich, hrach a tanofitadlech a hadankéach: zima 4.dBlvyd.
Praha: Odeon, 1981. s. 25. ISBN 01-011-81.
% tamtéz.



Obr. 15. Betlém

Obr 16. Kometa




Priloha VIl — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Zimni les

Obr. 17. Zimni les




Piiloha VIl — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Stromecky a betlémské h¥ézdy

Svata Lucie

Spole&nym znakem tégi vSech swtca bylo to, Ze & za svého Zivota tihi za své kes-
tanské vyznani, nikdy se ho nevzdali. To byl takéddsucie, ktera Zila koncem 2. stoleti na
Sicilii. Od dtstvi byla velmi zbozn4, necitd patit Zddnému muZi, jen Bohu, a &t mu
zas\etit cely swij Zivot. Rodte s ni vSak ®li jiné plany, chéli ji vyhodné provdat zalovéka
bez vyznani. Lucii se potlb preswdcit matku, aby ji neprovdala, ale odmitnuty Zenich |
udal jako tajnou keg’anku. Svého ieswdceni se neclita vzdat, a proto #io byt jejim tres-
tem umistni v newstinci, kam ji n&€li potupré odvézt na voze tazeném voly. Ale stal se za-
zrak a iz se nepohnul ani o i Byla uvrhnuta do &eni a krut muena. Jeji vira vSak byla
velmi silna, jeji Zivot ukodil kat bodnutim dyky do jejiho hrdla.

Jeji uctivani se roAfip z Italie do Spagiska a pak i do celé Evropy. Na obrazech byva-
la malovana s dykou v hrdle, nebo jak drzi miskdisa. Legenda k tomtik4, Ze to jsou jeji
vlastni @i, do kterych se zamiloval jeji Zenich. Sama siyupla a poslala je na mise své-
mu pohanskému napadnikovi. Tato g&tvz ni udlala ochrankyni zraku a pomocnici proti

o¢nim nemocem. Po#i si ji za svou patronku zvolili $vadleny, &oa dal$iemeslinicit-®

Lidové zvyky a powry na svatou Lucii

S wtSinou Keg’anskych svatk jsou spojeny lidové obdézky. V tento den byvalo zvy-
kem, Ze obciizku ,drzely” Zeny nebo divky.

Dle krajovych zvyklosti bylyizné nastrojeny. Neégastji byly ,Lucky” nebo ,Lucy”,
jak se jimtikalo, o&ny od hlavy az k patdo bilych plachet a na obdéjovecasti ntly strasi-
delnou masku s klapajicim velikym zobakem. Tak aghav jiznichCechach. Jinde byly bez
masek a namisto tohoéty zamouweny obltej. Kdyz @isly do domu ¥tSinou méely a jejich
vystoupeni mdlo podobu pantomimy. ProtoZe v tu dobu byly jizZ dée za dvimi, chodily
.Lucy® kontrolovat hospody& jak maji uklizeno. V ruce drzely peroutky z husiofk c¢i
metlu nebo &tku a ometaly vSechny kouty, vymetaly prach, alégachno zlé.

V tento den bylo zakazandigt len a drat p& Kterou hospodyni ,Lucky nmpaly” @i
této praci, potrestaly ji tak, Ze ji sebraly kudebzfoukaly vSechno piepo s¥tnici.

Dost straSideln az drasticky fisobil zvyk, @i némz ,Lucky® chodily po domech
s dlouhymi dewvenymi nozi, a hrozily &tem, které se v d@badventu nepostily, rozparanim

misného Bicha.

10 SOTTNEROVA, D.Adventnidas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 84. ISBN 80-7-856-5.



Svata Lucie pry ochtmvala lidi pred ¢arocjnicemi. Existovala podra, jak se po cely rok
ubranit zlym silamtarocjnic. KdyZz se o Vanocich zapalil alhe dvanacti polen, neth ¢a-
rockjnice do domu fistup. Polena vSak musela byt po jednom odklad&aaal, a to vzdy
jedno den& od 13. prosince, kdy #&a Lucie svatek, az do Boziho narozeni.

Lucie s sebou takéripaSela ¥Stecké praktiky. Od toho dne se po dvanact dnicaz d
Vanoc sledovalo pasi a ¥stilo se, jaké ptasi bude v dvanacti#sicich nasledujiciho roku.

S postupeméasu se zvyky souvisejici stimto dnem vyvijely &nily. Zacatkem
20.stoleti si Zeny a divky ugstrojeni za ,Lucky” tropily legraci z mazCihaly na & nebo
je piimo prepadavaly, lechtaly jef8uchaly do nich vatkami, kvedlgkami, mazaly je hio
¢ici, kolomazi, sypaly naénmouku. Takhle mohlyadit, ale jen do chvile, kdy odbyldilp

nocl®
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Obr. 18. Pribeh vyroby

Obr. 19. Hwvézdicky s stromky




Priloha IX — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Papirovy vanaéni stromek a sréhové viatky

Obr. 20. Stromeky umisgné na siti

Obr. 21. Dekorace ze sthovych viaek




Piiloha X — Texty a fotografie k vytvarnééinnosti: Papirovy andél a sréhulak

Zima

Jiri Zécek

Jak péina za p&nou

po obloze mraky plynou.

Par &ch pdin puklo mrazem,

pei se z nich sype na zem.

Honem, @ti, mame praci:

a’ tu stoji sihulaci®?

Snéhulak

Jiri Zécek

Copak asi veeti?
Vloc¢ky, bilé pagti.

A kdyz jecas k noclehu,

zavrta se do sihu.

Prikryje se z&yji,
sny ho gkn¢ zatieji.!*®

Zima

lidova

Zima, zima uz je tady,
radosti je plno vSady.
Postavime sthulaky,

bambulaté pajdulaki’*

1921 ADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s. 10-13.ISBN 80-8552-9.
103 2y
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Modra a bila

FrantiSek Hrubin

Bila zima, modré mrazy,

snehulaci celi nazi.

Prot si, srghuldku nas,

ze zimy nic nedas?

Nic lepSiho nad mraz neni,
zima je mé pasSeni;
modra zima, bily snih,

diti v teplychcepicich®®®

Obr. 22. Andilci a sghulaci

1% tamtéz.
1% HRUBIN, F.Détem.3.vyd. Praha: Albatros, 1985. s.75. ISBN 13-727-85



Piiloha Xl - Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Betlém, zimni krajina

Pohadka o narozeni Jezulatka

Josef Lada

Byla tuha zima a mrzlo, az Sindele ngeshach praskaly. Lidé byli radi, Ze sedi u tep-
lych kamen, a kdo nemusil, ani nevytahl ze stapetty. A nad tichou krajinou jen krakaly
hladové vrany.

Bylo uz poz@ k veteru. Po umrzlé cestspichali dva lidé aby je§tza s¥tla doSli do
nejblizSi vesnice a tam si vyprosili teply koutegiknocovani. Tito dva lide, militatelé, byl
Josef gstoun a Panna Maria. Chudobny oblek je sotva chpéed velkou zimou a vSechen
jejich majetek byl svazan v uzliku, ktery nesl Jgestoun.

Kdyz doSli do vsi na naves, zeptal se Josef stab&ky, kde bydli starosta. Batka
mu ukézala na ne§tSi statek a za malou chvilku uz Josef prosil Ingwyhtraté s¥tnici sta-
rostu o sebemensi koutek keppani. Starosta Bartak byl dobrosrdeclovek. Litoval, Ze uz
nema ve staveni ani kousek prazdného mista, alnbdsiefovi nocleh v teplém chigvktery
stal na konci vesnice. Josef starostovi radoptittkoval a hned tam gphal s Marii, aby si
po namahavé ceasbdpainuli pod stechou. Zanedlouho spala cela vékaia jen stary po-
nocny Vdisek chodil po vsi a na velky roh vytruvoval dainiho ticha hodiny. A kdyz od-
troubil dvanactou a chitse jit také trochu afat do své milé chaloupky, spé&ipojednou nad
hornim koncem vesnice velikouizaRychle tam BZel, co mu jeho staré nohy &tg, aby se
podival, od¢eho ta podivna zé& pochazi, a aby zbyteym troubenim na poplach nebudil
spici vesniku, kdyby to snad nebyl pozar. Ale na konci vesrziaestarostovou zahradou div
na kolena ten stary dobrak neklesl, kdyz tametlbh spaiil nad starostovym asimcem veli-
kou z&ici hwzdu.

Ponocny byl znamyten& a nejradji cetl ve starych kronikéach, v kterych bylo zapsano,
co se kde stalo a jaka proroctvi segesnji vyplnit. A dolie wdél,Ze tato ohromna ezda je
znamenim, Ze se narodil JeziSek, celéhtasvykupitel. A ta h¥zda zéila ted’ nad obyej-
nym starym chlévem, ktery stal sdm v polich na sarkénci malé, chudé vesky. Stara
kolena se mu radenim roztésla, ale fece nél jeS€ tolik sily, Ze se rychle obrétil abel
zpst do vesnice, aby vzbudil obecniho pastyVzpomrl si na jedno staré proroctvi
v kronice, Ze ma byt JeziSkovo narozeriitis\voznameno vy a pastyskym troubenim. Ale
jaké bylo jeho pekvapeni, kdyz dail na naves a uviti obecniho pastg jiz obl&eného, jak
se stavi doprosd zassZzené navsi, nasazuje troubu kiinsta p@&ina vytrubovat veselé ko-
ledy, jak nejkrasgji umél!



M¢sic v Uphku prekrasr svitil a radostné melodie se rozléhaly tichou Zimoci. ,Co
se stalo?" ptala segkvapenda vestka a za malou chvilku uz ze stat z chaloupek shem
zachumlanych vybihali strycové a tély a rozechenym hlasem se pastyvyptavali, co se to
slavného fihodilo, ,neb nikda tak nedal, aby v noci troubival!

A kdyZ pasty vaznym a slavnostnim hlasem uzaslym v&siim zwstoval, Ze se pra-
vé za vsi ve starostéwstarém chléy narodilo Jezulatko, tu se vSechny panimamy horesa z
vracely do svych ifibytki, aby narychlo sehnaly, co maji ve svych zasob&gpracrijsiho,
za darek pro Jeziska.

Druhy den rano celé proudy ve&mn putovaly za vesnici. S&m pan Starostéele
obecniho vyboru, gdive ustrojen do netdnich Sab, ubiral se vaznym krokem k jestam,
aby se Jezulatku poklonil. A za nim ostatni soused@usedky, vSichni ustrojeni do toho, co
meli nejlepSiho.

Darka meéli vSichni plné narte, niSe, kosiky, a jeS¢ za sebou tahliizné &ci na sé-
kach, aby svaté rodina uz Zadnou nouzi rrpA nikdo ani tihu dark necitil, jak se jim
lehce Slo. Pan stary vybral soudek nelepSi medowisgm jej na ramémese a sfgha, aby
tam byl dive nez kmotr Vocilka, kteryimasi plnou lisku jitrriiek.

Za nim kZi wednik pek&ée Vondry s plnym koSikem jeSteplych rohliki a housek
a chechta se vesele, kluképaaty, Ze fedkehl Tondu Vackového ,od topola“. ,No jo, to je
toho!* omlouva se Tonda, protoZze musi jit opatenplnym dzbanem husté smetany.Selka
Strnadova snesla dai$e vSechny zasoby #za, na sakach vSecko samaipezla a ¢Si se,
jak Marii prekvapi gknym maslem. JeStakovym bochnik chlebatipala, Ze jejich Anika
jej sotva unesla.

A jako vitr se Zene Svec Bor@ka. Krasné zimni batky teplé vybral a na tdlije pii-
nasi, aby fece bylo vidt, Ze zna nobl zjsoby. A je& mnoho a mnoho lidifichazelo, aby
se Jeziskovi poklonili aggnymi darky mu radost wthli.

Pred jesltkami musel byt klid a p@ddek. Sdm pan starost s pansaifitelem tam davali
pozor a vSichni navdtnici museli pichazet a odchézet v néjgim pdgadku.

A kazdy s radosti poslechl. Ale kdyz odjglikraloveé a jiné vzacné na¥st, promluvil
starosta k lidem. ,A t&, prosim vas, lidky, udlejte misto dtem. A’ se také ty matké
k jeslickhm dostanou a s Jezulatkem sesgidit

Zpocatku byly dti tiché jako @gny. S posvatnou uctou si prohlizely hezounké Jézula
a neodvazovaly se skoro ani dychat, ale Josstbpn je sdm vyzval, aby se také trochu pro-
skatily. A déti hned s radosti poslechly. Tonik Zelénkklal hned ve séhu krasny kotrme-
lec, a kdyZ se tomu dal JeZiSek do smichtalaaged jeslékami hned ptadna vztekanice.
Kluci se pdali koulovat a valet ve ghu, az snih vysoko kolem nich vyletoval. Vy¢hda-



kové komedie, Ze se jim sam Joseé$tpun musil smat. Potom postavilied chlévem tak
poraddného skéhulédka, Ze i zidava veverka musila z blizkédzinky gibéhnout, aby se podi-
vala, jaky je to divny pantata. A kdyztifla k jesltkam stard Zebtaa Bartgka

s kolovratkem, aby aspalezulatku zahrala, kdyZ nema sama co do hubyld§tse vSechny
déti kolem srghuldka do tance. Kdyz seétdtancem a skot@nim unavily, seskupily se zase
kolem jesléek. Tv&e jim zrovna héely a @ka svitila radosti. Byla radost se na vSecky podi-
vat! Zvlast mala HrusSkova se tak JeziSkovi zalibila, Ze jedopu zatahal za rukav. A to ji
tak hned oswlilo, Ze vzala Jezulatko Setrrza rwicku, patala mu prstikem jezdit po dro-
bounké dlani aifitom tikala: ,Vatila mySicka kaséku na zelenym rendlku!”

Kdyz ostatni éti uvidely, Ze se to JeziSkovi libi, &Zaly jedno pes druhé oklkavat vSe-
lijaké basniky, fikadla a pisriky. Takovy kluk jakofimbuk s vykulenyma @ma, Frantik
Bubeniki, protl&il se az k jestikdm a spustil: ,En, ten, tyny, jsou rakatyny, jsala, bura-
ka, enyky, benyky, buc, tys to vSecko spuc!* A et ani nedékal, uz spustil druhy kluk:
.Rak leze z diry, vystrkuje kniry; haklice, bukvjaggrvena stolice, kogek, lesajek, ¢tyfti
okna ven!*

Ale ani cBvcatka se nedala zahanbit. Starostovadvika zfisobre odiikala ani, které
se nadila babtce k svatku. Bti se smaly, az se ohybaly, kdyz vajied JeZiSkem spustila:
.Drah& babiko!" Aby to napravila, honem zase ¢ada odikavat nasobilku sedmi a nespletla
se, @&koliv se sam Joseféptoun smal, azZ mu z dobrackyati slzy tekly.

K polednimu se &i rozutekly, ale sotva doma odlozily IZice, honease pospichaly
k jeslickdm. Redtim vSak dkladné prohlédly svoje z&soby htek a vybiraly z nich nelepSi
kousky pro JeziSka. Nety jich, chudtrky, mnoho a snad ani jedinaéeh hraek nebyl celd,
ale v @ich dti meély ty hratky cenu nad zlato! #thaSely a kladly je f&d jesltky s takovym
radostnym vyrazem v rozignych @ich, jako by davaly dary ce§si, nez byly daryit krala.

A byly mezi darky i kulaté kaménky, ucha od hinpestré gepiny, otlkené kéi, harmoniky
a jiné drahocenné&i.

Ale Josef pstoun ukladal vSecky ty darky se Setrnou pozornd&tak také eti, ity
nejchudsi, davaly dobry pozor, jak bude jejichckeapijata, a tou ufimnou radosti se az
zarckly, kdyz uvickly, Ze jejich darek je stegnpeilivé ulozen jako hréky déti bohatych sed-
laka. A s vaznou tvA prijal Josef gstoun pytléek fizuli a spokojet pokyvoval hlavou, kdyz
mu Pepik Jedtka Septal, Ze vém jsou jen samégané straky, kanarci a slajly! A stary
ten dobrak az zaslzel, kdyz ¥ldze dti prinasi darky zivé, s kterymi by se byly fistelmi
téZce lowily, kdyby to nebyly darky pro JezisSka. Tak miyiné Karlik ptinesl hezounkého
strakatého kratka i s budnikem a parek kré&swmybarvenych holub purcliki. Jes je Josef
péstoun ani neuloZil a uz mutRenka Stpankova podavala roztomilého beréankses/enou



stuzkou na kudrnatém krku a Helenka ChalupovénkunpoloZzila devenou oveéku bez hla-
vy, aby pry se mu nestyskalo.

»Tohle budeme mit & hospodéstvi,” liboval si Josef gstoun. ,A staframente, ivné-
ho hlid&e do kho budeme mit! Tos éhdobry napad, Frantiku, Lojziku, Toniku, nebo jak
fikaji!* uptimn¢ se zasmal, kdyZz z malych,igklych r&ek drobného klotka bral malinké
Stenatko scéernou pusinkou. ,Vono uz tatykdy sttne!“ tajemré Septal klodek Josefovi do
ucha, aby to ostatni kluci neslyseli. Jos&ftpun ho za to pohladil laskapo hla¥ a potom
vyzval dti, aby se uz rozeSly daimzZe jiz nastava ver a Ze mohou zitra zas#jip. ,,Pockej-
te, strgku!* zvolal vtom jeden kluk. ,Tamhle senth jeSt n¢jakd vanaka!" VSichni se dali
do smichu a ohlédli se ke vsi. A skin& N¢jaka hoticka jest prinaSela tak velkou vake
ku, Ze ji za ni nebylo vid.

,D¢ti, déti, jak jste hodné, Ze jste tak na Jezulatko pawvadyt’ dékovali détem Josef
péstoun s Pannou Marii, ale maly VaSik jim veseladosté odpowdél:

1 10 nic neni, strgku! Dyt on ndm JeZiSek za to bude odika kazdy rok hodhnad:-

lovat!“1°®

191 ADA, J. Mike$ dil prvni a druhy5.vyd. Praha: Statni nakladatelstiské knihy, 1966. s. 306-311. ISBN
13-113-5-66.



Obr. 23. Betlém




Piiloha Xll — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Vanoéni nebe s vigkami

Nadéje aneb nad Betlémem vysla hizda.

Hana Doskdilova

Byla to kometa, hézda vlasatice, a 2gtovala vSem lidem, Ze se p&adole v chléy
narodilo dtatko. A Ze to neni olégjny kluk, ale syn bozi, ktery cely&wzmeni k lepSimu.

Lidé se zaradovali a pospichali za tog4dou, mladi i std, pastyi i kralové, protoze
se najednou v kazdém z nich rozsvitilétglko nadije.

Malému Jeziskovi se poklonili, u jesk slozili svoje dary, a honem damAby ne-
zmeSkali, az ta zsma s¥ta nastane.

Cekali tyden,cekali mssic, ¢ekali fadu let, ale sit ziistal paad stejny. A tak sitylka
nackje v lidech slabla a slabla, blikala a zhasinatmgepo druhém.

Kdyz potom z JeziSka vyrostl JeziS a snazil sewvoloraze vSech sil z#mit swt
k lepSimu, lidé uz zase byli lhostejni &3mou si toho ani nevsimli...

Mozna znate tenifb¢h trochu jinak. Ale takhle ho vyprévnas ¢da, kdyz jsme doma
o Vanocich staiti Betlém. A mr&il se gitom jako boika na hromriku.

.My, lidé, jsme steji divnaceladka,” briel do fous.

»Proc?*

,Protoze moc rychle ztracime ngid Ze jo, cdtdo?*

»A taky nejsme dost tfivi! Abychom paikali, az ndm JeZiSek vyroste a celgtgwe-
dela.”

.Sama voda,” zawel déda. ,Copak nmize jeden samipclat swt, kdyZz mu s tim nikdo
nepomaha? To nedokaze ani syn bozi!*

Od té doby uteklo hodnvody, mockrat jsme postavili Betlém a po Vanodichzase
sloZili. Ale pokazdé , kdyZ se divam na betlémskatzdu, znamena pro dmad;ji:

Ze se sut zmeni k lep$imu, kdyZ v tom chudéka JeZiska nenectsametnéhd®’

7SOTTNEROVA, D.Vanoce: Rivod, zvyky, koledy, hry a nétn 2.vyd. Olomouc: Rubico, 2004. s. 40. ISBN
80-7346-041-6.



Obr. 25. Vana:ni nebe s hszdami (batika)




Priloha XIIl — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Vanoéni stromek

Obr. 26. Vana:ni stromek (spolaa prace)




Priloha XIV — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Kapr - papir a gaza

Jak kapr poprvé v zivoté uvidél prskavky
Zbyrek Malinsky

Ryb& sedl u rybnika a chytal kapra. Byl to stary ryl#byl to stary kapr. Chytal ho uz
mnoho let. Kdyz ho spak poprvé, kapr plul fi hladiné a irbetem brazdil vodu jako & Ry-
b& byl u vytrZeni.

Toho musim dostat, uminil si. Ale kapr nezabraknadlik, na rohlik, nezabral ani na
povidlovy kol& s cukrovym drobenim. Ryb&u podstrojoval, ale kapr féd nic.

»TY misoune, viak ja na tebe vyzraju,“hrozil ryb8ldélal tésticko, Ze by ho nejragi
sam sidl, z gsticka kulicku, kulicku napichl na h&ek a hodil do vody.

Cekal, ¢ekal a dokal se. Splavek se najednou zagha chvili zase, ndp se potopil
a zase vyskil.

~Je tam,” Septal si rylida chwl se rybdskym rozilenim. Splavek z&l rejdit po hladi-
n¢ a hopsat jako Janosik. Jen se neukvapit, krotits.

Splavek najednou zmizel pod vodou. Rykasekl a splavek tvzduchem. Pod nim
se bimbala kutika ze specialnih@sta. Hladina se otésla a objevila se kaphlava.

.tudle,” rekl kapr, protoZze kapm se nejlip vyslovuji slova s dlouhym u. ,VSak & s
piestanesS poSklebovat,” el ryb& a Sel dom.

Doma vymyslel kafi lahadky a Ikil je na svoji rybu. Kapr mu jen naschvébsichal do
splavku a potahoval vlasec. Chytit se nedal.

PriSel podzim. Vitr Skubal listi ze strdmhonil ptaky ve vzduchu a hvizdal nad rybni-
kem. Ryba sedl na krehu acekal na kapra, kdyz ze zadilipl vitr a sebral mu klobouk,
hodil ho do vody a hnal ho po rybnice.

,10 jsou klukoviny,“tekl ryb& a sbiral se doth) protoZe bez klobouku to v tom pitki
bylo o zdravi. Klobouk, ale najednou &nil sn¢r a plaval ke tehu. KdyZ byl na dosah, ryba
pro rgj rychle sahl podérakem a v podiraku byl i jeho kapr.

»Tak jsi mé piece dostal,fekl kapr. ,Uclas si n¢ nacerno, nebo po mlyrtaku?*

»10 bych se ti pkné odvdil," povidal ryb& a vratil kapra voel

Kdyz druhy den pSel zase k rybniku, mrskl prutem a splavek #klulo vody. Jako by
ho kapr vyhlizel, splavek hned rozhoupal a po toemnzeni vystil hlavu z vody.

.Berou, berou?" zeptal se ryf#a rybéovi se zdalo, Ze se kapr m#&o usmiva. Ryba
se usmal, jen jako by séefila voda, kdyZ se ji dotkne vazkaiekl:

.Bere me revma. Z toho vihka od vody.”



»Tak pra¢ sem chodi§, kdyz z toho mas potom takovou polizzihdivil se kapr.

»~Je tu @gkné a je tu klid,” odpo¥dél mu ryb& a dal chodil k vo& Kapr vzdyckycekal,
zatahal mu splavkem jako na pozdrav a potom siuspoVidali. Kapr vyprasl o tom, co je
noveho v rybnice a ryb&o zase na sousi. Kdyz byl v dobrém rozmaru, dap&mu ryb&
skou anekdotu a kapr se chechtal a placal ocaseto,Splouchaloies hraz.

Z kraje odtahl podzim,ii$la zima a mraz zasklil rybnik ledem. To se ryl&Epat dy-
cha, ve vod je malo vzduchu. RyligiiSel se sekerkou a vysekal do ledu diru. Kapr $e-ob
vil v dite, co by ploutvi mavl, lokl sierstvého vzduchu ikl: ,Dobie Zes udal tu diru. Pod
ledem je k zalknuti."

,Zitra nefijdu. Bude Stdry den, na to rybida kapr mdl najednou smutnésa Ryb&
mél uz nakr@éeno dond, ale smutné kapoci mu nedaly odejit. Postal j€sh potom povidal:
.Na vanoce nema byt nikdo sam. Kdybyséthbslavime je spolu.”

Kapr chtl a ryb& ho odnesl k sabdom. Napustil mu plnou vanu, a kdyZ nastaidst
ry vecer, dostal kapr variiu s rozinkami. Potom ryb&abalil kapra do mokré &rky a vzal
ho ke strome&ku. Zapalil prskavky a bylo to, jako kdyz jiskhvézdicky na n@ni obloze nad
rybnikem.

,0,“ tekl kapr v okouzleni, protoze ,0“ je kulaté jakopkiapusa a kagim se vyslovuje
stejre doke jako dlouhé U. Po svatcich odnesl tykdpra zase do rybnika. A kapr vsem

v rybnice vyprawl, jak lidé o St¢drém veéeru rozs¥cuiji hwzdicky. '

198 MALINSKY, Z. Vana'ni pohadky1.vyd. Praha: Albatros, 1983. s. 94. ISBN 13-880-



Obr. 27. Kapr

Obr. 28. Kapi




Piiloha XV — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Perni¢kové tvoreni

Obr. 29. Plakat Pernikové Vanoce

{%\?\f Blatské muzeum v Sobé&slavi @?

ve spolupraci s pernikati Ladou a Milanem PuSovymi z Velké Skrovnice u Usti nad Orlici

si Vas dovoluje pozvat na vystavu

PERNIKOVE
VANOCE

starocesky medovy pernik tlaceny do forem
historické formy na medovy pernik
informace o véelarstvi, pernikdrstvi
a pernikdrském rezbarstvi
pernikové dekorace mistnich tviircii
pernicky sobéslavskych déti

moznost zakoupeni medového perniku

Smrékiv dim 1. — 23. 12. a také 26. a 27. 12. 2006
denné (kromé& pondéli) 9.00 — 12.00 a 12.30 — 16.00 hodin

vernisaz vystavy ve ¢tvrtek 30. 11. v 17.00 hod.

pFednaska ,,Jihodeské Vanoce* (s promitanim) ve stiedu 13. 12. v 17.00 hod.
v RoZmberském domé
prednasi etnograf PhDr. Jifi Prasek (feditel Prachefiského muzea v Pisku)



Obr. 30. Perniky (p&eni)

Obr. 31. Perniky




Piiloha XVI — Text a fotografie k vytvarné ¢innosti: Vanoéni noc

BETLEMSTI PASTY RI
M. Holkova

Uginkujici:

CHLAPEC

DEVCE

KUBA

JANEK

ANDEL

SVATY JOSEF

SBOR ZAEVACKU

DEVCE: Jezisku mily, vime Zestl mas rad.
Proto si chceme s tebou hrat.
Kdybys Zil mezi nami

jako chlapeéek maly,

déti by radi si s tebou hraly.

Ty bys byl dobry kamarad.
CHLAPEC: Pof'te ckti k jeslim blize!
Zahrajem si na pasty

Jezulatku k pa@Seni,

a mu v jeslich smutno neni.
JANEK: Jéa jsem b&a pepelivy
na betlémské plani.

Moje hil ovetky bilé

pied zlym vikem chréni.

KUBA: Hvézdy dneska krasmsviti.
Janku, mne se nechce spét.
JANEK: Tak Zistaime jeS¢ venku,
posedim tu s tebou rad.

KUBA: Bilé mr&ky na obloze
vesti @gkny ¢as.

Ale tamhle, Janku, vidi§?

To je divny jas.

JANEK: SlySim hudbu,

jak by harfa tam &kde zréla.



Pohlel’, Kubo, tel’ se rozsvitila

nocni klenba cela.

SBOR: zpiva koledud. 203 v kancionale str. 130/
ANDEL: V nebeském kraji ve skalni stéji
v jeslickach lezi dtatko Bozi.

To je vas pitel, swta Spasitel.

Posgste k #mu, klargjte se mu!

Jsou tam s nim Josef a Maria.

Slava bd’ Bohu! Gloria!

SBOR: do ztiSeni:Gloria! Gloria! Gloria!
JANEK: To je mi Kubo zprava,

tu véru slySim rad!

AZ se mi Ststim tai hlava,

Ze Betlém Spasitele hosti

a my, pasti prosti

Jej smime uvitat.

KUBA: Opravdu, to je pro na®est,

vzdyr On je Panem ze# hvézd.
Nesmime dlouho otélet,

pojdme jej, Janku , hledat hned.

JANEK: Jestli n¢ panet’ neklame,
jeskyni snadno pozname.

Neni to dalekéa cesta,

je to hned na kraji &sta.

KUBA: Vezmi tam, Janku, sebou syr.
Ja vezmu kousek chleba,

ten co nam od réna zbyl.

Snad jej tam bude ve stajeba.

SBOR: zpiva koledud. 202 v kancionale str.130/
JANEK: Klanime se ti, JeZiSku maly,
jen sladce timej v nardi Maticky.

KUBA: Jsi jako fize s poupatkem,
piekrdsna svata Pani.

Tvaj mily asmev hieje nas

jak BoZzi pozehnani.

JANEK: Dékujeme ti mnohokrate,

Ze jsi nam zrodila Bratko svaté.

KUBA: Josefe dobry, igvezmi naSe dary,



promin, Ze chléb je uz trochu stary.
Snad ti to nevadi,

davame z mala, ale radi.

JOSEF: Kazdého daru cena prava

je vtom, Ze se nam z lasky dava.
Hospodin Zehna vzdycky vSem,

kdo se s jinymi ochothdéli.

Az vaSe duSe opusti zem,

budete pebyvat s angly.

KUBA a JANEK: Hospodine, Pane nas,
ty jsi naSe pevna straz.

dékujem ti dnes iele,

Zes nam poslal Spasitele.

Dej nam, slabym, dosti sily,

bychom Kristu ¥rni byli. Amen.

DEVCE: Ted uZ si pestaime hrét,
musime Btéatku zazpivat.

Jeho slava nejen v nebiiza

je zde Zivé - na oltd

VSICHNI: zpivaji koledud.221 v kancionale str. 143/



Obr. 32. Obrazek ,vanéni noc”
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Prilohy XVII — Fotografie k vytvarné é&innosti: Slehatkova tvorba

Obr. 34. Roztirani drceného pastelu na Stddoay podklad

Obr. 35. Slehakové vytvory




Piiloha XVIII — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Senné dekorace

Dej Buh Stésti tomu domul!

Z Cech a Moravy

Dej Buh Ststi tomu domu!
My zpivame Panubohu,
malému dt'atku,

Kristu Jezulatku

dnes v Betlér& narozenému.

On rozdava gtrovnicky,
jablka, hrusky a trojrky,
za nase zpivani,

za koledovani,

dej? vam Panth pozehnantf®

Mali kolednici
z Cech

Ja jsem malej koledigk,
piiSel jsem k vam pro trotgk,
tronicek mi dejte,

jen se mi nesjte!
Budete-li se mi sméti,
musite mi krejcar dati;
vSak ja s vozem nejedu,
co mi date, to vezmu;
date-li mi kus medu,
jese lepSi pojedu,
date-li mi berana,

upe&iu ho do rana,

date-li mi kravu,

199pLICKA, K. et al.Cesky rok v pohadkach, pisnich, hrach a tanofiadlech a hadankach: zima 4.dil
3.vyd. Praha: Odeon, 1981. s. 45, 57. ISBN 01-01.1-8



feknu zapléd Pambu,
date-li mi kozu,
uvazu ji k vozu,
date-li mi kohouta,
ponesu ho do kouta.
Pambu vam to na&tl
na zahraé, na poli,

v chlive telatka,

v mastali tiibatka,

pod lavici housatk&™®

Vanoce
F. Hrubin

Vanoce, vanoce,
dohe rybam v potoce,
pluji pod sgkhem a ledem,

to my dcéti nedovedem.

Kapre, kage, kagicku,
vim, pra mas rad vodku.
Ja mam také vodu rada,

kdyZz mi mama myje zada.

Takeé ja se divoce

umim mrskat v potoce,
kdyz je krasny letni den

a kdyz slunce gkné sviti-
potom vSak d mama chyti,

jako rybu tahne vef*

10 PLICKA, K. et al.Cesky rok v pohadkéach, pisnich, hrach a tanofitadlech a hadankéach: zima 4.dil
3.vyd. Praha: Odeon, 1981. s. 45, 57. ISBN 01-0L1-8
11 HRUBIN, F.Détem.3.vyd. Praha: Albatros, 1985. s. 80. ISBN 13-7%7-8



Obr. 36. Hvézda




Priloha XIX — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Andél Pané

Obr. 38. Ancl Pare

Obr. 39. Ancklé




Priloha XX — Texty a fotografie k vytvarnééinnosti: Vanoéni svicny

Relaxace - ffedstava hdici svicky

Predstavujeme si, Ze mame v ruce voskovékyyikterym rekdo zapalil knot. Divame
se na plaminek, jaké ma barvy a jak keaptapola. Nkdo otvira okno, do mistnosti vane
proud vzduchu. Je to vanek. Lehce foukne do plamitdn se zack¥e a vydava jasné stlo

a teplo - citite to?

sz 7

Predstavte si, Ze na levé stéamudi, uvnit téla pobliz srdce méte #éi diamant. Je to
vzacny a kouzelny kaminek. Kdyz jsme k &timdni a mili, kdyZz si pomahame, tak ten ka-
minek zé&i. Citite, jak vam sviti uvriit¢la a jeho paprsky prochazeji skrze nas ven? Zlggste

zamyslet a vzpomenout si, kdy jste se chovalizakya$ diamant #&jako slunce'*?

Obr. 40. Svicen z techovych sktdpek

12 SOTTNEROVA, D.Adventnicas 1.vyd. Olomouc: Rubico, 2005. s. 38. ISBN 80-7856-5.



Obr. 41. Svicen z jablka

Obr. 42. Svicen z vInité lepenky




Priloha XXI — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Papirové lucerny

Obr. 43. Papirové lucerny

Obr. 44. Papirove lucerny ve tn




Priloha XXII — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Sadrovy vanani tisk

Obr. 45. Tisk - kapr

Obr. 46. Tiskova matrice - Betlém




Priloha XXIIl — Fotografie k vytvarné ¢innosti: Bramborova tiskatka

Obr. 47. Tiskani

Obr. 48. Kometa




Piiloha XXIV — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Kresba zmizikem

Brusle, sarg

FrantiSek Hrubin

Brusle, sas -
honem na &
dokud mame
snih a led,
nenechme je
zahalet,
dokud mame
snih a mréz,
poletime
jako ptaci,
spadneme-li,
vstanem zas,
bili jako

snshulacilts

Na ledé
FrantiSek Hrubin

Dobre ditem o vanocich
na rybnicich, na potocich,
zima jim da pod nohy

kousek zmrzlé oblohy.

Pro r& zmrzlo modré nebe,
co na tom, ze trochu zebe,
honi se tam vesele

mali zkehli andlé .

13| ADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dila. 1.@ydha: Futura, 1995. s. 22. ISBN 80-85523-29-9.
114 -~
tamtez.



Obr. 49. Kresbha zmizikem

Obr. 50. Kresba zmizikem




Piiloha XXV — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Keramicky kap ik

Jak to bylo u Rumcajsi na vanoce

VaclavCtvrtek

A bylo o vanocich naeti rok.

Hned rano zaslechli Runcaje s Mankou adhd velike tikeni.

.V Ji¢ingé uz zabijeji kapry,” povida Manka. ,To aby ses, Rajsi, taky vypravil pro
rybu.”

Rumcajs ale zawt hlavou:

»~Ja bych letos rad$ierného kubu. To je pravé loupeznické jidlo reali$iu veefi. Loni
si ho nemohl dofat ani knizepén.”

Manku jako by v tu chvili posedla chu

~-Rumcajsi, mg jazyk krouti do kornoutku zrovna jen na rybu.”

A tak si Rumcajs vysadil synka Cipiska na ramengdali se k vodniku VolSow&ovi
pro kapra. Misty bylo holo a kluzko, misty hlubakyih. A nejtit u rybnika nad stavidlem.
Vitr tam naval z&% na zamrzlou strouhu.

Vtom Cipise, protoze byl vyS, povida:

.N¢ékdo v té zawji lezi.”

Byl to takovy kulaty chlapik, fgvaluje se naiise jako na kolibce a ne a ne se zved-
nout.

~Ja € znam," povida Rumcajs, ,ty jsiginsky krupa Kastl. A co tu dlas?"

»Vysel jsem si, aby mi v Zaludku spravadlehlo ed veeti, a tel’ tohle,” heka Kastl.

Rumcajs s Cipiskem zvedli Kastla ze gava postavili ho rovna nohy. A krupauz
Smejdi po vSech kapsach, aby se jim &diin Neshledal v kapsach vic nez par hrsti krup, ja
mu tam napadaly, kdyZ stal u pultu.

»Vic u sebe nemam ekl Kastl.

.Nech tak, stejgd bychom nic nevzali,“ povida Rumcajs, ale vtom uz knupa vsypal
kroupy do kapsy u kordofanské kazajky. Potom selKeeul dal sghem k Jéinu. Rumcajs
s Cipiskem dosli jen k rybniku atzikali na stavidlo. Volnym ¢em v ledu vyjel z vody
vodnik VolSoveéek.

,CO0 byste radi?”

.Kapiika, Mance na & priiSla chw, a aby bylo co smazit k&tré veeri,“ poprosil
Rumcajs.

VolSoveiek na to n&ekl ani slovo, vjel pod led a za chvili podava Rajeovi kapra.



»Tumas.”

A hned zas zpatky pod led, a voda v rybnice jako Blzu stoupla. Rumcajs si srovnal
krasaveéka kapra do natie a nese ho daim

Cipisek se muijdal k boku. Ale jak jdou, Rumcajsovi il ipada, jako by se za nim
nékdo dival. Ohlidne se, a na stavidle sedi vodnilsMagiek a tlapkou mavéa kaprovi na roz-
loucenou.

.Krucis, ja se ner ohlizet,” povida Rumcajs.

Kdyz dosli k jeskyni, Rumcajs pro tu chvili usakidpra do studanky a na struzkiip
hrabl hrazku z emilki, aby nemohl uplavat.

»,Mas ho ve studance, Manko," vzkazal po Cipiskéle sam postava nad studankou,
v srdci ho tizi zavaZko, a pdad vidi VolSoveka, jak sedi na stavidle a mava kaprovi na roz-
louc¢enou.

A buhvi jak se to tak Rumcajs neSik@votctil na pat! Hrazka z keminki se rozvalila
a kap¥i krasa plyne strouhou grylo rybnika.

,Ja nesika!" kikl vesele Rumcajs na ceRaholec.

Kdyz to doma po&dél Mance, Mankaekla:

,Dobré srdce neni zadarmo. Nas to stad&tu veseri.”

.Nevyvedla se nam ta rybi po pansku,” usmal se Rysngtak si udldme poctivou
loupeznickou.”

Uhodil rukou o kapsu u kazajky a v kapse se ozvauky od Kastla. fesypaly se a
zacinkaly malem jako zvonky.

LAleluja,” povida Manka, .k 3tdré veefi bude kuba z krup!”

,Gloria, masény kuba s houbami!* zazpival Cipisek.

Rumcajs vyklopil kroupy z kapsy a hned sfatairnec na ohnist

Nasla se palka ¢esneku, za nehet pe&p za dva soli i jiskcéka jezeiho sadla. Jen
houby nebyly. Jen houby f#a chykly. Nebyl jich v celé domacnosti ani lupinek.

»~Jako loni na jtinském zamku,” povidd Rumcajs. ,A bez hub je kidrarparnost.”

Vtom vkehne do jesky& veverka. Fichytila se drapkem Maina kolena a slozila ji do
klina plnou narda hub.

,UZ chvili se divdm na tu vaSi trampotu tamhle rdvice,”fekla. ,A tak vam gco ne-
Su ze své zimni Spajzky. Tuhle jsatibky a tuhle kemenée, aby byl kuba spra¥rdocerna.”

Rumcajs, nez sahl pro kudlu, aby to veéveadleni pokrajel do rendliku, jeSpovida:

,O to je na tom loupeznik lip nez knizepan, Ze exevku za dobroutfielkyni.”

Potom vaili kubu: z Kastlovych krup, soli, pée, jeze¢iho sadla a vevéiho nadleni.
Vonglo to az do jinského zamku.



A kdyZ tohocerného kubu sfuli, zazpivali si strénou loupezZnickou koledu:

Vyletéla na nebesa
vlasatice kometa,
mésicek tam trousi hizdy,

kometa je zameten&®

Obr. 51. Keramicky kapik

M5 ETVRTEK, V. Vanoce u Rumcajs 1.vyd. Praha: Albatros, 1974. s. 15. ISBN 13-8@1-



Piiloha XXVI — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: Betlém

Nejkrasngjsi den v roce - Skdry den

Josef Lada

Takeé v zing jsem musel chodit odvatboty. Chodival jsem rad, kdyz byvalo krdsn
ale rekdy to byvaly neradostné cesty hlubokymi gémi, po kluzkych pSinach a rozed-
lym srethem. Zato kdyz bylo kragnpoklouzal jsem se nadh cestach az do unavy na zamrz-
lych potocich, mezi vysokymi olSemi, kde byvalaskra, pimo pohadkova zakouti. Veghiy
byvaly celé zapadlé ve &mu, a kdyZ jsem sefipnavratu k domovu obréatil a na&kterou se
zadival, bylo ji sotva vi&t v bilé krajirt. To vam byvala krasa! dkde ve statcich uz svitili,
z komini stoupal k obloze modry kéwa oltas projel tvrdym vzduchem vyskoktd Sekot
psi a rany sekyrou do tvrdéhaidi. Casto jsem se proto z takovych cest vracival aimya t

A jen zpv ptactva mi v zimd chybsl. Po cestach sice pobihali rychlymiikky skromni
chocholousové, ale i ti smuttikali nad tou svou bidou, Ze mi z toho byvaldeskno. Obas
také zlost zakrakaly vrany, které bezratipoletovaly nad skoupouipodou. Zato jsem byl
radosti cely bez sebe, kdyz jsem gpabd pofickem poletovat fekrasného lathcka. Jiski-
val mezi vrbovimi pruty obalenymi snem jako velky drahokam.

A nez jsem se vzdy nadakilvapily Vanoce a s nimi ten nejkréssi den v roce - $tl-
ry den! NetSival jsem se na¢ppro njaké darky - ty jsem nikdy pod strotfek nedostaval,
ale €Sil jsem se na Vanoce pro jejich krdsnou naladrongtek mival jsem sice jen maly
a chua vyzdobeny, ale # jsem vzZdy z sho &tSi radost nezdkteré bohaté &i, které ngly
stromeky az do stropu. Staval na stole, dad pevig do starého Zelezného motajiaby se
negrevalil. Kol dokola visely na &m tetizky z barevnych papir na \&tvich viselo cukrovi
zabalené wvasnatych papirkach &rvena panenska jatia se rdla ve s¥zi zeleni. Na &
kterych \tvich byly gipevreny niznobarevné svicky a nahee svitila betlémska keda,
vystiizena z pozlaceného papiru.

Ani nevite, jakou jsem mival z toho skroénszdobeného stromiku ohromnou radost.

KdyZ bylo po skromné &tlroveierni veefi, ktera se sklddala&rné oméky, pripra-
veni z perniku, suSenych Svestek, rozinek, maai@dichy a sirupu, a zéerného kuby*, které-
ho jist kazdy znate (jsou to ¥@né krupky se susenymi houbami), rozsvitil tatinakstro-
mecku sviicky. V tu dobu obyejre jiz také z&inal obecni slouha vytrubovat po vsi vanb
koledu. Z&inal vzdy stejd u barak dole pod pastouskou, a jakmile jsme n&i daslechly
prvni veselé zvuky trumpety, v§bli jsme ihned ven, abychom toho vytrubovani dosstidy

od zaatku az do konce. Od té chvile, kdy se tichou wsni rozlétly prvni jasavé tony va-



nocni koledy, zdinaly teprve opravdu Vanoce. To sluhovo vytrubovdyialo nejkrasgsi
z celych vaneénich svatk a vSichni jsme se na tésili jiz dlouho ged Vanocemi. A ja jsem
n¢kdy chodil za slouhou od prvniho baraku az k posied statku na druhém konci vesnice;
ta koleda se mi vzdy tak libila, Ze jsem se ji nehmabazit. Za vytrubovani dostaval slouha
v3elijaké darky, které slouhova ukladala do velik8e, a byvalo jich ¢dy tolik, Ze musela
nékolikrat odkEhnout dond je uloZit.

Na Stpanagi jak se diveiikavalo ,na prosedni svatek”, odasného ranaipbihali po

vsi sem tam od statku ke statku drobni koledniggdhoho dvora zutela sborem koleda:

Strunka, strunka,
zelené se louka,
pasli tam dva pasty
jedli kasi z hrnka.

A z jiného se ozyvala znama:

Koleda, koleda, $péane,

co to neses ve dzb&h

Sotva ddikali a dostali jablka, i@chy, kousky vantek i nijaky krejcar, honem zase
spichali jinam, aby toho co nejvice &tali. Nekteri meli jiz tak nacpané uzliky, Ze je sotva
vlekli, a prece je&t chgli i vSechny kapsy naplnit vSemi dary toho vzacnéhe. Koledovani
bylo vysadou jen chudychetd a rekterym bylo €ch nékolik vykoledovanych misk to jediné,

co 0 vanenich svatcich uzily*®

Jeslikkové premitani

Bih se statlovekem, aby probudil lidi. Dnes s lidmi Vanoce toliggohnou. Jen malo-
ktefi se davaji na cestu temnou noci z&lem. Mnohym st& malé s¥tlo a teplo ohd. Ne-
hledaji uz ,\¢né s¥tlo. Pro mnoho lidi nejsou Vanoceim vic nez svatky dobrého jidla, i
kdyz wtSina s¥ta hladovi.

Vanoce se staly svatky prazdnin a otlpku od prace. Pagtysli do Betléma mimo

svou ,pracovni dobu.” Vanoce js@asem, v Bmz se ¥nujeme svym korkium Hledani Je-

181 ADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s.27-28. ISBN 80-8552-9.



ZiSe ale neni ,hobby“. Vanocemi Ziji ti, ktevstavaji a vydavaji se na cestu z temnoty do

switla.’

Obr. 52. Betlém - spoléna prace (textil + karton)

H7 Jeslekové gemitani. Duha. 1997, ¥01997/98:.8. s.8



Piiloha XXVII — Texty a fotografie k vytvarné ¢innosti: T¥i krédlové

Jak chodili po koledé

Josef Lada

Na sv. S¥pana, kdy venkovskésti chodi zpivat koledy, vzbudila bakia ¢asré rano
Pepika a MikeSe. Zapala jimi a povidala: ,Vstavejte, kluci, aéjd na koledu, tavam to
ostatni dti vSechno nevykoleduji!

Pepik se jestchvili na peci lig protahoval, ale MikeS hned vysil a nezli Pepik slezl
s pece, byl on skoro uz oben. Nasadil se na tu koledu jako drepSto lesa. Obul se, na
hlavu si narazil Pepikovu star@apici a kolem krku si omotal teplou Salu. Potonmavlekl
na sebe malky teply kabatek, ktery mu uSil keg¢jMat'ocha. A hned vam také, milé&td
musim po¥dét, jak si Mikes ten kabatek zaslouZil.

Krej¢i Matocha n&l kanarka, ktery uwi piekrasg zpivat. Proto ho g Matocha vel-
mi rad a neckit ho nikomu prodat ani za veliké penize. A opattandého kanarka jako oko
v hlaw. Ale letos na podzim, kozel vi, caldl, pri ciStené klece poéinal si réjak neSikovi
a mily kanar mu z klece vyldt NeZli se stary Méocha nadal, kanarek prolétl otemym
oknem na zahradu a tam se usadil na vysoké hiv&tibcha Zistal chvili jako zdeweénély.
Usta nél dokoran otewena jako kapr na masa broulil za uprchlym kanarkem.

.Krut kozo levou nohou! vyrazil korie¢ ze sebe a vyl i s kleci na zahradu. Tam ji
postavil na zem a vselijak kanarka do ni lakal. Rémarek sefl na strond jako gilepeny
a do klece se vratit neéhtA stary kre¢i Matocha se raglenim zrovna klepal. Vtom Sli ko-
lem dva kluci, pozorovali chvili M@chu, jak kanarkovi slibuje vSechno mozné, kdyzrée
ti, a potom se mu nabidli, Ze vylezou na strom mudeanarka chyti.

»T1ak jo, hoSi," rozradoval se Macha, ,a ten, ktery ho chyti, dostane ode mne alatk
To byl tehdy ohromny peniz pro kluka, proto se wegiZze jeden z nich hned¢ah Splhat n
strom. Ale strom byl vysoka, a nez se mily Tondgkiabal k uprchlému kanarkovi, féln
a hekal jako lokomotiva. Kanarek si ho ani nevSirmokhlizel se dal po zahrgdale kdyz
Tonda uzuz podm chwjici se rukou sahal, éthl kanarek fr! — a used| se na druhou vysokou
hruSea!

Ted’ zkusil Ststi zase druhy kluk, ale dopadlo to, mikéidzrovna tak! Kanarek odlétl
dale do zahrady a stary Wacha uz mil opravdu strach, aby mu jeho milovany kanarek neod
letél nekam hodg daleko, kde by horéba ani nenaSel. Nakazal proto Klok aby uz na

stromy nelezli, a @& tu stali vSichniiti a kulili o¢i na strom; ne&déli, co dal!



»1en chudak jist nekde hlady zahyne!* riékal stary kreji, protoZze dote wdél, Ze se
u nas kanarek na svokogdm Zivit neumi. UZ tam stalo okolo zahrady pltt d také Pepik
s MikeSem tam sfehali, aby se podivali, co se to tagjed A jeSt jim to Marjanka Matysova
ani nedopovdéla, a uz se Mikes rychle vyzul z botteBkail plot, nékolika skoky dokhl
k starému Méochovi a poSeptal mu:

»~Javam ho chytnu, str&ju!”

»1ak jo, MikeSi! Slava, to jsem rad, Ze jsi tu! Ty jis& chytnes!" rozveselil se hned
stary kre§i a radosti si mnul ruce, kdyz ¥id jak MikeS obrata a tiSe jako duch leze na
strom a plizi se ke kanarkovi.

Déti sotva rozilenim dychaly, ale klidece zachovaly, aby kanarky nepoplasily. &est
kousek - jedt koustek - jeS¢ docela malinky kou - a d@lap! Déti dole spustily ohromny va-
le¢ny vitézny pokik, kanarek sebou 2dere zatepal, ale nezli se mu strachy mohkza stat,
uz ho drzel v hrsti kréj Matocha a Sup s nim do klece a dorWSichni volali MikeSovi sla-
vu, ale ten se uz zase skrafrobouval, jako by se nic nestalo! A sotva se Mi@bsl, uz tu
byl zase kreji Mat'ocha zgt a strkal udivenému MikeSovi zbrusu novou zlatku.

»Tu mas, Mikesi! Ja jsem slibil tomu, kdo mi kanarthytne, zlatku. A protoze ja, sta-
rej vojak, vzdycky drzim slovo, tak tady je ta ket

| CO VAas to, strajku, napadd? Zlatku za takovou hloupost!" braniMskes. ,VZzdy to
netrvalo ani minutu!* A kdyz ho stary kegjuz prosil, aby si jen tu zlatku vzal, Zze mu ji
s radosti dava, povidal mu MikeS rozh&dgfMate to marny, stréku, ja si tu zlatku nevez-
mu! Ale vite co? USijte mi na zimu takovej malgjlg kabatek!"

.Tak teda jo,“svoloval radostnkrejci, ,usiju ti kabatek na vSedni den i na svatek.
A jeSE ti k tomu uSiju frak, abys ho &) kdyby € nékam pozvali do balu.”

A stary vojak opravdu drzel slovo a uSil MikeSoakdvy hezouky zimnicek, ktery se
mu na tu dnesni koledu zrovna hodil. & tedm, milé @ti mohu teprve vyprai dal.

KdyZ se Pepik a MikeS$ oblekli, podala jim bada uzliky, aby nili kam skladdat koledu,
a @réla jim mnoho $sti.

Na dvade uzcekal slutliv kozel Bobes, ktery oh uzel, Ze by byl do & svazal celou
chalupu. Chtli vzit s sebou také PasSika, ale &#hik tomu nesvolila, protoze pry Pasik neni
zvykly zim¢ a jeS¢ pry by rekde zmrzl. PaSik v chlivku huboval, groejsou vanoce a koleda
v |ét, ale brzy se uddt, kdyZz mu slibili, Ze mu takédeo daji z vykoledovanych dérk

A namiili si to hned k nejbliz&imu statku. Slo se jimrtapadanym sfem dost&zce,
ale Pepik jako i@dni ostatnim state¢ cestéku proslapoval. Za nim cupal m#dy Mikes

a posledni ¥ad Sel Bobes.



Bylo jeSt Sero, ale na navsi uz se sem tam mihaly pasyakioledntku, jak prebihali
od statku ke statku. A ze vSecich statki a chaloupek dychala jédiakova mila vanéni na-
lada. Nekde bylo vidt oswtlenymi okny ozdobené strordley, jinde za oknem jesky a tam
az rekde u kostela zpivali sborem kolednici: ,Strunkajrska, zelena se louka, pasli tam dva
pastyi, jedli kasi z hrnka!*

U Bubeniki bylo jeSt zaweno, ale v kuchyni uz svitili. Kolednici se postexa dvee
a Pepik z&al prvni: ,Koleda, koleda, $pane, co to neses ve dzbarNesu, nesu koledu,
upad jsem s ni na ledu. Psi se nasiehli, koledu mi sgdli. Ja jsentikal: Fuj, fuj, fuj!, oni
prece jedli!*

Potom zazpival Mike$ slabym hlaskem: ,Ja jsem nkalgdntek, piSel jsem k vdm
pro trojniek; trojncek mi dejte, nic se mi nesyjie!”

A nakonec, pdtsaje velkym uzlem, spustil hlubokym hlasem Boh#&&jdu na koledu,
nesu si pytel; kdo mi ho da plnej, budéjmiitel; kdo mi ho da @i, vezmu na & hul; kdo mi
ho dactvrt, posSlu na & smrt; kdo mi neda nic, poSlu jéstic!”

Sotva dozpivali, oteely se dvée a v nich se objevila mlada panimama. Ale hned zas
zmizela a kolednici slySeli, jak vola po celém stav , Tato, d@ti, dédecku, babéko a kde jste
kdo, pojl'te se podivat! To jsoupce kolednici!”

V malé chviléce byli obklopeni celou Bubenikovou rodinou. d¢deéiek s bahikou
z vymenku g@ibehli, kdyz ten smich na dve uslySeli. A te’ bylo teprve smichu! Bletek se
smichy az rozklepal, baillka se musila zachytit plotu &wbkcka Marta, offena o z€, uz se
ani smat nemohla. A vSichni st&johvalili: ,No, todle jsou pece’ kolednici! Takové nikdo
jakziv nevidl! To se podivejme: kluk, kocour a kozel!"

Ale pritom jim S&die nadlovali. Do kapes a do ukljim cpali vangéku, ¢cervena jabli-
ka, aisSky a také &kolik krejcarki zacinkalo! KdyZz Bobes uvit, jak S&drou koledu jim pi-
naseji, tak se radostrrozilil, Ze zapomil po lidsku mluvit a zameel po kozlovsku:
.Mééé!“ VSichni se tomu dali znovu do [hého smichu a panimama Bubenikova na BobeSe
zahrozila:

.Kdepak, Bobesi, to neni vSechno jen tvé! Snad také dogejeS Pepikovi a MikeSo-
vi?“

.| to vite, Ze jo, panimamo!“ omlouval se BobeSo,j& jsem se jen tak z radosti zapo-
mrel!”

Bohat obdarovani, sgchali kolednici k dalSimu statku. Také tam bylogogmichu nad
tou podivnou trojici kolednik ale koleda byla také tak bohata jako u BubéniNu,

a v dalSich stavenich to bylo, milétic vSude stejné: nejt/ plno smichu a potom hojna kole-
da. Od Strnail MikeS uz uzel s koledou sotva tahl. Uzel byl uinpdu WtSi neZli on, tak mu



jej Pepik pomahal nést, aby se kocourek tuze nétipaMél velkou radost z koledovani
a atka mu vesele svitila. Zato BobeS si statevyslapoval. Nic na to nedbal, Ze se mu Sosy
jeho dlouhého kabatu plouhaji poekn, jen kdyz nmil uzel paadre nacpany. Pepik byl rad,
Ze ostatni &i koleduji na jiném konci vesnice a Ze jim rozpyst Skadlenim nekazi veselou
koledu. Psi jim také dali pokoj.&&ina z nich uz kocourka di#znala a ostatni se bali kozla
BobeSe. Jen Svobod abik nel kuraz MikeSe zatahal za ocések, ale nevyplaglons to!
BobeS ho nabral na rohy a hodil do tak hluboké&jeave se Labik tam odtud sotva vyskra-
bal. A uz jim dal pokoj!

A to vdm uz snad,milé &i, nemusim ani povidat, jak se vraceli dorm koledy
s veselou. Zpivali si: ,A kolednici jdou a koledasou!" Babéka uz jim Sla naproti, aby jim
pomohla nést plné rance. Také slouha stédl pastouskou a vesele se chechtal, kdy#,vid
jak ohromny uzel koledy BobeS$ nese. Také Pagikzmsveho podilu velkou radost&it se,
Ze na velikonéni pomlazku bude snad také moci s nimi chodit. &£hd dohromady byli
s prvni koledou velmi spokojeriit®

Koleda, koleda, ddku...

Lidova

Hej, dédecku, koleda,
dejte va@iSek nebo dva;
nedate-li vaisek,
vezmeme si koZiSek,
hodime ho do louze,

von se vam tam zamaze,
hodime tam kocoura,
von vam ho tam zacoura.
Dédetku, cédecku, koleda,
dejte va@iSek nebo dva;
nedate-li vaisek,

spélime vam kozisek,
dame vam ho do pekarny,

von se vam tam na prach spali,

1181 ADA, J. Mike$ dil prvni a druhy5.vyd. Praha: Statni nakladatelst¥iské knihy, 1966. s.54-58. ISBN 13-
113-5-66.



dame vam ho do pece,

von se vam tam upe*®

Koleda, koleda, S&pane

Lidova

Koleda, koleda, $pane!
Co to neses v dzbé&n
Nesu, nesu koledu,
upad jsem s ni na ledu,
psi se na raskehli,
koledu mi sgdli.

Co mam smutnydati,
musim jinou Zebrati.
Koledu mi dejte,

jen se mi nesjte!
Koledu ni dali,

piece se mi smal°

191 ADA, J. Ceské Vanoce Josefa Lady: vybor z dllayd. Praha: Futura, 1995. s.50-51. ISBN 80-8552-9.
120 '+
tamté?.



Obr. 53. Tti kralové (pastelka)

Obr. 54. Tii kralové (vodové barvy)




