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UVOD

,.Se svétem se dnes cosi d&je.“! To je myslenka, ktera m& zaujala, kdyZ jsem prochazela
literaturou, jiz jsem chtéla pouzit k psani této prace. Miize v nds vzbuzovat rtizné pocity
a vyvolavat otdzky, na které mozna nezname odpovédi, ale které nds zajimaji. Je to hodné
obecna véta, ale dala by se pouzit, pfevést i na t€éma moji prace, které souvisi s ptirodou.

Zamyslim se v ni mimo jin€ nad tim, zda ji dovedeme pouZivat a nebo jen vyuzivat?

Hlavnim tématem této prace, kolem kterého se vSechno toci, je pfiroda. Zakladnimi
otazkami jsou vychova v ptirodé a vychova ve volném cCase a zaroven hledani odpovédi na

otazku, zda-li mé ptiroda vliv na ¢lovéka, ¢im ho ovlivituje, jak mu pomaha.

Cilem mé prace je posilit nazor, ktery tikd, Ze pfiroda ma pozitivni vliv na rast ¢loveéka.
Jestli je opravdu tim mistem, kam chodime relaxovat, kde Cerpdme nové sily od shonu
a hluku naSeho civilizovaného Zivota. Chei v ni seznamit ctendfe s vybranymi organizacemi,
jejichz ¢innost souvisi s ptirodou. Pfiblizit jejich metody préace a ty porovnat a zjistit, v cem se
shoduji a v ¢em se naopak rozchdzeji. Pro¢ se jejich fungovani neobejde bez ptirodniho
prostfedi, ma ptiroda néjaky vliv na clovéka? Domnivam se, Ze ano, a to bych chtéla v této

praci dokazat.

Pfi psani diplomové prace se chci opfit o studium odborné literatury. Literatura, z které
bylo Cerpéano, je dosti riznoroda. Objevuji se zde odkazy na odborné publikace tykajici se
vychovy, volného Casu, potieb ¢loveka. Dale také citace z knih o ekologii, ptirodé nebo prave
casto protikladné komentare o spolecnosti a kultuie. A v neposledni fad¢ materialy, které mi
pomohly proniknout do vybranych organizaci a zatizeni, abych je mohla spravné a pravdivé

popsat.

Prace je strukturovana tak, ze v prvni ¢asti obecné vymezuje zakladni pojmy, dale nabizi
¢tenafi rizné podnéty k zamysleni se nad tim, zda ptfiroda mé opravdu pozitivni vliv na
Cloveka a jestli ano, tak jaky. Pro¢ dnes chodi tolik lidi do pfirody a travi zde tolik svého

volného ¢asu? Nad touto otdzkou se budu také zamyslet a pokusim se na ni najit odpoveéd.

"SMAIS, J. Kultura proti pfirodé, s. 13.



Dalsi ¢ést je orientovana praveé na praktické moznosti, které ¢lovék ma, kdyz se stane napf.
¢lenem néjaké organizace, kterd preferuje pobyt v ptirodé. Kdy ji ale nejde vzdy jen prvotné
0 ten pobyt samotny, ale o nasledky, které¢ to piindsi. Organizace, o kterych piSi, nejsou
vSechny orientované zcela stejnym smérem, ale zamérné jsem zvolila ty, které se v néCem
odli$uji, abych mohla porovnat jejich cile a principy, které mohou vést zdjemce o jejich
pochopeni nebo asponlt vybidnou k vyssi tolerantnosti k témto ,,nadSencim®. Bude zde te¢

o Skautingu, o Pionyrské organizaci a o Sokolu.



1 VYSVETLENI POJMU

vvvvvv

s tématem Uzce souvisi, za pouziti vybranych definic od autor(, ktefi v dané oblasti publikuji
své bohaté zkuSenosti. Pro¢ pravé tyto pojmy? Volila jsem je proto, Ze se objevuji jak
v samotném nazvu prace, tak i proto, ze jejich pifesnéj§i vymezeni vede k spravnému

pochopeni toho, jak jsem chtéla, aby byly ¢tenafi vnimany.

1.1 Vychova

Definovat vychovu neni jednoduché. Teorii je mnoho, v nécem se shoduji, ale také se
rozchazeji, ¢asto se ruzné prolinaji. Jsou ovlivnény napt. dobou, ve které vznikaly. Jifina
Péavkova ji definuje jako ,,zamérné a cilevédomé plisobeni na cloveka, nejcastéji na dité.
Ptredpokldda pii ni formovani takovych ryst osobnosti, které jsou zhlediska potieb
spole¢nosti chapany jako kladné a zadouci.«?

,Podle nejobecnéjSiho pojeti je to Cinnost, ktera ve spolecnosti zajiStuje predavani
»duchovniho majetku spolecnosti z generace na generaci. Jde tu o zprostfedkovani vzorct
a norem chovani, komunikacnich ritudld, hygienickych navyki apod., jez se uskuteciuje
prostiednictvim rodinné¢ vychovy jiz od nejranéjSiho veéku déti. Pedagogové mluvi
0 ,,utvareni‘ nebo ,,formovani* osobnosti a rozlisuji vychovu rozumovou (formujici intelekt
¢lovéka), mravni (utvafejici systém hodnot a norem jedince), télesnou, uméleckou aj.
Zamérnost — at’ uz uvédomovana (napfi. pii vychové ve Skole), nebo neuvédomovana (napft.
v kazdodennim vychovném pisobeni rodi¢t na déti) — je tedy podstatnym znakem vychovy.*

K doplnéni bych snad jen uvedla, zZe vychova je procesem celoZivotnim. Odpovédnost za

vychovu déti a mladistvych lezi v prvni fad& na jejich rodi¢ich.*

1.2 Volny cas
»Vyraz volny ¢as ma krasny zvuk. Vyvolava vétSinou velmi piijemné piedstavy. Modry

hluboky prostor, bild kfidla ptakli, svoboda pohybu, poklid. Ve volném case je moZnost

2PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu, s. 33.

3PRUCHA, J. Prehled pedagogiky,s. 16 - 17.

* Srov., BREZINKA, W. Filozofické zdklady vychovy, s. 105 — 106.
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vénovat se ¢innostem, které mame radi, bavi nas, uspokojuji, pfindseji radost a uvolnéni.
Prosté je délat chceme a miizeme.*

,volny cas je doba, kterd ndm zbyva po splnéni povinnosti. Je to oblast nasi svobodné
volby. Zptsob vyuzivani volného ¢asu je jednim z dulezitych ukazateli Zivotniho stylu. Je
dilezitou hodnotou, lidé mu vSak pfisuzuji rizny vyznam. Jednim z cili vychovy je naucit
¢lovéka rozumné vyuzivat volného ¢asu, formovat jeho zajmy, podporovat centralni, hluboky,

celozivotni zdjem.*

1.3 Priroda

S pojmem ptirody se nam Casto poji i na§ vztah k ni, nejen ptiroda samotna, ale i naSe
vyuzivani nebo nékdy spise jeji zneuzivani. Touto oblasti se vice zabyva ekologie. Kazdy
¢lovék by mél pamatovat na to, Ze svoboda kazdého jednotlivce kon¢i nejen tam, kde zacina
svoboda druhého, ale také tam, kde dochazi k nic¢eni pfirody. Méli bychom Zit tak, abychom

pii uspokojovani svych potteb neomezovali prava téch, co ptijdou po nés.’

1.4 Vychovné organizace

»Vychovné instituce jako jedny z vyznamnych spolecenskych instituci maji v prvé fade
vychovné a vzdélavaci cile. Jsou to socidlni utvary, kde jde o uspokojovani dilezitych
spolecenskych, ale téZ individualnich potteb. Mohou také mit podobu socidlnich organizaci,
tedy wtvard, ve kterych jde z jistého pohledu o poskytovani sluzeb.«®

»opolecnd cCinnost ditéte s vyznamnymi druhymi nebo v malé skupiné pii kladném
emocnim vztahu k ditéti a pfiznivém emocnim klimatu podporuje realizaci a vysledky
Cinnosti ditéte, jeho motivaci a psychofyziologicky stav; pomdha formovat zajmy,
sebehodnoceni, svédomitost a vytrvalost, socialni dovednosti a kooperativnost.

Naopak absence spolecné ¢innosti nebo spolecna ¢innost v nepfiznivém emoc¢nim klimatu,
pfi zadporném emoc¢nim vztahu k ditéti, poptipadé z donuceni, ztéZzuje Cinnost ditéte, jeho

motivaci a psychofyziologicky stav i formovani p¥iznivych rysi osobnosti.*’

>PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu, s. 9.

% Tamtéz, s. 31 - 32.

" Srov., KELLER, J. Premysleni s Josefem Vavrouskem, s. 54.
¥ GRECMANOVA, H. et al. Obecnd pedagogika I1, s. 171.

> CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 89.
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2 HARMONIE CLOVEKA

Co je to harmonie? Harmonii se rozumi souzvuk, soulad tont, které nejsou v disharmonii,
ale v harmonii. KdyzZ se fekne o nékom, ze je harmonickym ¢lovékem, znamena to, Ze je
klidnym, vyrovnanym, Ze nestiida své nalady a nejde z extrému do extrému. ,,Clovék patiil za
harmonicky vzdélaného tehdy, kdyz jeho wvnitini fad odpovidal vnitinimu fadu kultury

vr 1
a prirody.«'

socialni skupina. Na jeji ¢innost navazuje postupné prostiedi Skoly a ve volném case na
jedince maji vliv i riizné instituce a dalsi subjekty. Mimoskolni aktivity zde nejsou proto, aby
odpoutavaly déti od svych rodin, ale aby s nimi navazaly Uzkou spolupraci pfi Cinnosti
v jejich volném case.

Clovék ale neni jenom uréitym produktem dédiénosti, prostiedi a vychovy, ale nabizeji se
mu i jiné moZnosti a ty souviseji s jeho vlastni aktivitou. M4 sice néjaké predpoklady, ale
1 urcitou svobodu a zalezi na ném, jakym smérem se bude dal rozvijet. ZaleZi na jeho snaze
a odhodlani. VSechny c¢initele vychovy se navzajem prolinaji a ovliviiuji. Jejich ptsobeni je
u kazdého individuélni. Nékdo je nejvice formovan rodinnou vychovou, na jiného miiZze mit
nezanedbatelny vliv vychova mimo vyuCovani, ktera muze sehrat rozhodujici roli

e 4. 11
v budoucnosti jedince.

2.1 Rodina

,Vychova se promita do celého Zivota Cloveéka — jde o setkavani Zivych lidi a nikoli pouze
o aplikaci néjaké metody — muze ptipravovat ¢loveéka k védoméjsimu, odpovédnému tesSeni
svizelnych Zivotnich situaci i usnadiiovat mu cestu k hledani sebe sama.«'?

Rodina patii k nejstar§Sim vychovnym institucim. Vychovu ¢lovéka ulozila rodi¢im sama
lidska pospolitost. Kiestanstvi zuSlechtilo rodinny Zivot, vyzvedlo rodinné prostiedi
prosycené laskavym vztahem rodict k détem jako jediny pfirozeny a nezbytny zaklad
vychovy. V matce spattilo nejlepsiho vychovatele, ktery miize ditéti dat prirozenou vychovu
jiz od samého narozeni.

Ptes vSechny kulturni a sociadlni promény si rodina podrZela do dneska své zasadni

vychovné postaveni pii formovéani Cloveéka. Casto ji byl vSak tento kol znesnadiovan

10 BREZINKA, W. Filozofické zaklady vychov, s. 99.
" Srov., PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu, s. 33 — 35.
'2 GRECMANOVA, H. et al. Obecnd pedagogika 11, 5.169.
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ruznymi podminkami, které vytvérely vlastni zivotni styl doby. Tyto vlivy se specificky
dotkly socidlnich vztahti a postojii, vékového sloZzeni a velikosti rodiny atd. a odrazily se
v plném rozsahu na realizaci vychovné funkce.

Zaklady rodinné vychovy se projevuji prevazné v kladném emocnim vztahu rodict k ditéti,
rodice svoji laskyplnou péci a zajmem o dité je casto vychovavaji vice, nez si sami mysli.
Piisobi nejen na citovou stranku ditéte, ale i na rozvoj jeho charakteru. Naopak kdyZ je rodina
dysfunk¢ni, coz znamena, Ze v ni neni néco v poradku, mize dit€¢ poznamenat svym Spatnym
vlivem na cely jeho Zivot."

,Prostiedi zacina pro dité rodinou. Nescetné vyzkumy prokazaly kli¢ovy vyznam rodiny
a zv1asté matky, jeji péce a citového vztahu k ditéti pro psychicky vyvoj osobnosti. Piisobeni
matky je vSak doplhovdano a v nékterych ptipadech i nahrazovdno otcem, sourozenci,

prarodi¢i, dal§imi osobami.«'*

Dit¢ se v ni uci napodobovanim, pokusem a omylem,
rozhovorem a dal§imi zptisoby uceni vztahliim k ostatnim lidem, ke spole¢nosti, k ptirodé

1 k sobé, ptejima postoj rodiny ke vzdélani a utvaii si vlastni Zivotni program.

2.1.1 Funkce rodiny

,»Rodina plni v Zivoté svych Clentl i spolecnosti fadu funkci, zejména:
* Zajistuje reprodukci ¢loveka, a to biologicky i socialng, kulturng. Zajist'uje narozeni ditéte,
péci o né, jeho socializaci a vychovu, pfeddvani spolecenskych hodnot a norem, tradic
ptedchozich generaci.
« Je jednotkou ekonomickou, v nékterych ptipadech ptimo pracovni (v zemédélské a femeslné
vyrobe¢, pti vedeni obchodu aj.).
¢ Zajistuje ¢lenim rodiny — a to détem i dospélym — ochranu a pomoc v situacich béznych
1 mimofadnych, zvySené zatéZovych (v nemoci, v ekonomické tisni, pfi ohroZeni jinymi
skupinami, pfi zivelnych katastrofach apod.). Umoziuje sdilet radost a prekonavat zatézové
situace.
* Kontroluje chovani a jednani ¢lent rodiny, zajiStuje v pfiznivém piipadé dodrZovani
spolecenskych norem (moralnich, pravnich aj.), jindy naopak zmensuje tlak spole¢nosti na
jedince a pomahd mu odolévat neptiznivym vlivim (napf. v nedemokratickych statech),
v neptiznivych ptipadech vede své ¢leny proti moralnim a spolecenskym normam.

* Zajistuje ¢lenim rodiny osobni vztahy.

13 Srov., CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 44.
" Tamtéz, s. 40.
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Rodina se bézné povazuje za zakladni ¢lanek spolecnosti pravé proto, Ze ma uvedené
dalezité¢ funkce. Pfitom muze mit riznou formu, muze plnit své funkce v riizné¢ mife a form¢e
a v n¢kterych ptipadech i v rozporu s danou spolecnosti.

Rodina plnénim uvedenych funkci zaroven dava predpoklady k uspokojovani dilezitych
potteb déti i dospélych: potieb socidlniho styku a komunikace, vzdjemné pomoci, lasky,
jistoty, dosahovani individudlnich a skupinovych cili, nalézéni a realizovani Zivotniho
smyslu.

Na druhé¢ strané rodina vyvolava ndro¢né Zivotni situace. Milujici rodi¢e proZivaji radost
z ditéte 1 z partnera, zaroven ale také starosti a strach o né. Vznikaji problémy a konflikty.
Rodina muze hluboce frustrovat déti i dospélé, v nekterych piipadech podporuje maladaptivni

az patologicky vyvoj osobnosti, napt. nezadoucim postojem k ditéti a zpiisobem vychovy.« "

2.1.2 Déti a volny ¢as

Optimalnim stavem je uvést do rovnovahy sféru povinnosti a sféru volného Casu. Na
utvareni zivotniho stylu, tedy i na zpiisobu hospodareni s volnym ¢asem se velmi vyznamné
podili rodina.

Dnesni déti maji dostatek volného Casu. Jisté je, Ze na prvnim misté je starost o jeho
spravn¢ vyuZiti zejména v rodin€, ale ndzor, Ze je to prave rodina, kdo pln¢ zabezpeci veskery
volny Cas déti, je Spatny. Nemd pro to dostatek Casu, chybi ji potfebné materialni vybaveni
a odbornd kvalifikace. Také nemulze uspokojit potiebu déti zejména dospivajicich sdruzovat
se ve skupindch svych vrstevnikil. Nejen rodina, ale i spolecnost by méla mit z4jem o to, jak
travi déti sviij volny ¢as.'®

Vliv na jedince v rodiné souvisi i s vyvojem rodiny, protoze rodina za poslednich sto let
prosla znaénymi zménami. Zménil se jeji pristup k praci uvnitt rodiny, znacnou ¢ast vychovy
zajistuje Skola nebo jiné mimoskolni zafizeni. S postupem veéku déti v rodiné se méni i doba
spole¢né traveného volného €asu. Diive byla rodina spiSe velkou a dnes je malou, kde Ziji jen
rodice a déti. I pocet déti v rodiné se snizuje. Tyhle vSechny aspekty piisobi na harmonii,
nejen déti, které v této roding vyrustaji, ale i dospelych. Dfive byla rodina patriarchélni, kdy
ptisné vladl otec, dnes se prechédzi k demokratické formé rodiny, kde je urcita rovnopravnost

. “ o 17
vSech ¢lent.

" CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 40 — 41.
'® Srov., PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu, s. 14.
" Srov., CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 41.
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Mnozi rodice si neuvédomuji, Ze svému ditéti nemohou neustale se v§im pomadhat, Casto
maji na mysli své détstvi, kdy nemohli mit to, po ¢em touzili, a proto svym détem ted’ davaji
vSe, co si jen preji. Neuvédomuji si, Ze lidska osobnost roste hlavné tam, kde je nucena
prekonavat prekazky.

»Rodina jednotlivei umoznuje, aby v ni nalézal oporu, ztotoziloval se s ni, zdrovenn mu
dava svobodu k tomu, aby si budoval a zachovéaval svou osobni odlinost. Zivot v rodiné se

pohybuje mezi polem sdileni a polem osobniho soukromi.*'®

2.2 Vliv Skoly

Prvni zdkladni Skoly byly zfizovany jiz v prubéhu 11. stoleti. Povinnou dochdzku vsak
v naSich zemich ustanovila Marie Terezie az roku 1774. Tehdy byla povinna Skolni dochazka
Sestileta, s vyjimkou letniho obdobi, kdy déti na vesnicich pomdhaly pfi polnich pracich.
Vyvoj Skolstvi prochazel riiznymi zménami az do té dnesni, kdy madme povinnou dochézku
devitiletou. Za¢ina dovrenim 6. roku véku ditéte a plati pro vSechny obyvatele na izemi CR.
Neni to nijak kratké obdobi, a proto je ziejmé, Ze na kazdém zanechd néjakou stopu, kterou
muze byt zkuSenost, nové kamaradské nebo pratelské vztahy a urcité nové védomosti.

Skolstvi prochdzi neustale néjakymi zménami, nejenom Ze se ménila v pribéhu déjin délka
povinné dochazky do Skol, ale méni se i obsah a forma vzdélavani. Je snaha najit pfijemnou
cestu k novému ucivu. Ucitelé jsou Casto kreativni a nékteti dokonce pracuji nad ramec svych
povinnosti. Ale jsou i opacné ptipady, kdy ucitel stroze prednese zakiim ucivo a odchazi.

Dnesni Skoly byvaji Casto s néjakym konkrétnéj$Sim zaméfenim, napt. na sport, na cizi
jazyky, na ekologii... Uvédomuji si, Ze mohou zdkim nabidnout vice nez je v osnovach,
a protoZe ne vzdy jsou sami zameéstnanci Skoly jesté navic odborniky v jiné oblasti, navazuji
se nové vztahy pro spolupraci se zafizenimi nebo organizacemi, které mohou udé€lat pro déti
vice. V nékterych skolach vznikaji i riznd sdruzeni z popudu ucitelti, ktefi jsou ochotni i ve
svém volném case pfipravit kvalitni aktivity pro volny cas déti.

Diive déti mohly jit po vyu€ovani jen do Skolnich druzin. A protoZe kazdou druzinu vedla
jina pani vychovatelka, i naplii Casu zde straveného byla riznd. Dnes funguji i Skolni kluby,
které jsou ureny détem na druhém stupni a nabizeji Casto pfijemné prostiedi, ale i zajimavé
¢innosti. Neékteré deéti spéchaji po vyucovani do zdjmovych krouzkt, do oddilta, které
navstévuji. Ale je spousta déti, které jdou domil napt. k pocitaci, kde hraji ¢asto nevhodné

hry, nebo se jen tak bez cile poflakuji po ulicich.

"8 MATOUSEK, O. Rodina Jjako instituce a vztahova sit, s. 83.
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,Dal$im pramenem Skolniho projevu ditéte je détskd nebo mladeznickd skupina, détské
ptatelstvi nebo 1 détské a mlédeznické organizace. Tyto organizace maji prednost v tom, Ze
jejich program je spoleCensky zadouci, kdeZzto u pratelskych skupin tomu tak nemusi byt.
V hravych i mladeznickych skupinach si zaci utvareji predevSim svij vztah k ostatnim
¢leniim skupiny a osvojuji si socidlni role, které ptenaseji do Skoly a nékdy je aplikuji i na
ucitele. Jejich plsobeni je podobné jako v rodiné vSestranné, konkrétni a dlouhodobé a zaci se

v ;. .. |
zde u&i podobnymi metodami jako v roding. "

2.2.1 Skola a jeji spoluprace s organizacemi - Barvinek

Spoluprace Skoly s ur¢itym sdruZenim nebo organizaci ma Casto pozitivni dopad nejen pro
Skolu samotnou, ale €asto i pro cely region. Jednim z takovych obcCanskych sdruzeni, které
vzniklo pfi zdkladni Skole z iniciativy jejich ucitelli, ma dnes mnohem vétsi pole plisobnosti,
neZ je Skolni prostfedi. Jde o ob¢anské sdruZeni Barvinek.

Barvinek (viz. pfiloha €. 1) sidli v malé vesnicce Podomi na jihovychodnim okraji
Drahanské vrchoviny nedaleko Moravského krasu. Sdruzuje lidicky z okolnich obci - déti,

studenty, rodice, pedagogy a ostatni spoluobc¢any i ptiznivce ze vzdalenéjSich mist.

Cilem a poslanim je mj. napliiovani odkazu profesora MUDr. Ervina Cerného
Kftetinského, DrSc., podomského roddka, dlouholetého badatele v oblasti historie; ptiblizit
mladym lidem minulost regionu a pecovat o kulturné historické a ptirodni bohatstvi zejména
Drahanské vrchoviny. Déle umozZnit détem a mlédezi realizovat vlastni ndpady v rdmci
volnocasovych aktivit, napomahat jim pfi jejich vybéru a organizaci, zvlast¢ s ohledem na
vékovou pfiméfenost a bezpeénost. Opomenout nelze také spolupraci se ZS Podomi,
s obcanskymi sdruzenimi pro déti a mladez, popt. s jinymi organizacemi a institucemi.
Zajemcim z fad déti a mladeze nabizi Barvinek pravni a finan¢ni zdzemi pro seberealizaci,
napt. v oblasti zdjmove, kulturni, ptirodovédné i vlastivédné. Zajistuje podminky pro pobyty
aktivni ochrané ptirody, snazi se oZivit tradice a pospolitost pfedev§im v obcich Krasensko,
Podomi, Ruprechtov a Senetatfov. Zvolna rozviji spolupraci s tamnimi obecnimi zastupitelstvy
a mnoha détskymi ¢i pfirodovédnymi organizacemi z blizka i z daleka. Podporuje myslenky

Mistni agendy 21. Zpocatku vyvijel Barvinek aktivity pouze v okolnich obcich, dnes jeho

" PARIZEK, V. Ucitel v nezvyklé Zivomni situaci, s. 11.
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pusobnost mnohdy sahd za hranice regionu. Sttedem zajmu vSak i nadéale zlstava Drahanska

vrchovina.?’

2.3 Vliv organizaci

2.3.1 Zajmové oblasti

Je ziejmé, ze odpocinuty Elovék poda lepsi pracovni vykon, lépe zvladd i mezilidské
vztahy nejen na pracovisti, ale 1 vroding. I pfi ¢innostech, které jsou naSimi z4jmy, se
muzeme rozvijet, ziskdvat nové védomosti, dovednosti, zkusenosti. VSechno to nové nas
obohacuje nejen pro nase soukromi, ale 1 pro profesni Zivot nebo pii rekvalifikaci.

Zajem je néco, co preferujeme, cemu ddvame pii moznosti volby pfednost. Zajmy maé
kazdy ¢lovék, ale jejich intenzita mize byt riznd. Ten z4jem, ktery nds néjak obohacuje, at’ uz
po strdnce poznavaci, citové nebo volni tim, Ze uspokoji nékteré nase potreby, mize pro nas
byt natolik stézejnim, Ze pretrvava do dospélosti a nékdy tfeba az do smrti. Takovym zdjmem
muze byt napft. Clenstvi v néjaké organizaci, s jejichz cili se ztotoziujeme.

Zajmovou oblasti, kterd casto ptetrvavd az do pozdniho véku byvaji prave aktivity
provozované v ptirodé napf. turistika. V na$i zemi se turistické aktivity vzhledem
k zemé&pisné poloze zemd a atraktivitd ptirody velice rozvijeji. Casto pretrvavaji i aktivity
z mladi, napt. riizné sporty, ale ¢loveék s pfibyvajicim vékem a s ohledem na své zdravi Casto
jiz nemuze byt aktivnim, a proto se stavad pasivnim pozorovatelem, chodi na rtizné zavody
nebo utkani a nebo je pozoruje doma na obrazovce.

Dle vybéru zajmu jednotliveti se da charakterizovat i spole¢nost. Kolik prostiredkil
a volného ¢asu jsme ochotni obétovat pro své z4jmy? Domnivam se, Ze v této oblasti se nema

prilis Setfit, protoZe investice zde vloZené se nam mohou nékolikanasobné vratit.

2.3.2 Kolektiv

U déti ma kolektiv pozitivni vliv na jejich rozvoj a vychazi z jejich touhy. Organizovani
détského kolektivu vychazi z prirozené touhy déti po spole€nosti jinych déti. Détsky kolektiv
poskytuje ditéti mnoho novych podnéti. Cinnost kolektivu miiZe piiznivé ovliviiovat jeho

vyvoj. Pfedméty a hracky nejsou jen jeho, ale vSech, musi se podfidit kolektivnimu reZimu,

2 Obéanské sdruzeni Barvinek [online]. Podomi: Obg&anské sdruzeni Barvinek, Posl. Gpravy 27.6.2007 [cit.
2007-06-27]. Dostupné na WWW: <http://www.barvinek.net>.
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nauci se délit se s ostatnimi. Ziskdva nové vlastnosti, které jsou zdkladem jeho dalSiho zivota
ve spolecnosti. Dobry détsky kolektiv je G€innym vychovnym prostfedkem, ale i vysledkem
spravné¢ vychovy. Vychovavat déti tak, aby bez tézkosti a védomé podiizovaly osobni
poZzadavky spolecnému cili, je vZzdy velkym uspéchem. OvSem otazka kolektivu neni tak
jednoducha. Détsky kolektiv neni jednolity. Kazdé dité je jiné, vztahy mezi nimi jsou rtizné.*’

Nejen v détském kolektivu, ale zejména v adolescenci hraji vrstevnické skupiny
nezastupitelnou roli. V adolescenci a dospélosti jiz jedinec zpravidla umi nakladat s volnym
¢asem z pohledu svych Zivotnich aspiraci. Ale ne kazda skupina, ve které se lidé schazeji, ma
pozitivni vliv na jeji ¢leny. Skupiny mohou vznikat zcela spontdnné, nebo v rameci néjaké
instituce. Byvaji specifické svoji ndplni, svoji kulturou. Nekteré vSak predstavuji rizikové
prostiedi, kter¢ je spjato s fadou patologii napft. sprejeti, sekty, drogove zavisli.

Ale i pro lidi pokroc¢ilého véku funguji rizné projekty, které jim pomahaji vhodné vyplnit
volny ¢as. Aktivita je pro ¢loveéka velmi dilezitym faktorem pozitivne plisobicim na zdravotni
stav.

,Knihu, obraz, hudebni dilo, divadelni hru je moZno pouZit plné¢ jen na bazi urcitych
zkuSenosti, prozitkli a dovednosti. Napft. prozit a ohodnotit obraz znamend znat i vytvarné
techniky, sméry ve vytvarném uméni i jejich predstavitele. Toto vSe ziskava ¢lovek v prubéhu
zivota, nikoli ze dne na den. Je tedy velmi dileZité, abychom sviij volny €as jiz od détstvi
vénovali alespon CasteCné hodnotnym aktivitdm. Nejsou ovSem jen aktivity umélecké, ale
také pracovni, sportovni, védecké, nabozenské atd., vSechny ¢ini na$ Zivot hodnotnéjSim,
zajimavé&j§im, zbavuji nas nudy, nespokojenosti a rozlady.*

Ta détskéa sdruzeni, kterd maji SirSi ¢lenskou zdkladnu, jsou podporovana Ministerstvem
skolstvi mladeze a télovychovy CR. Z jejich dotaci jsou kryty zejména rtizné celostatni

soutéze a prehlidky, ale i materialni obnova zakladen, odborna ptiprava pracovniki.

2.3.3 Zazitkova pedagogika

Je ptistup ke vzd€lavani zaloZeny na vyssi schopnosti, kterou ma nase pamét’, kdyz ji
provazi intenzivni emoce. Jednou z nejvyznamnéjsich organizaci v Ceské republice, kterd
tento piistup pouziva, je Prazdninové Skola Lipnice. Pracuje se zde s prozitkem, ktery je
prosttedkem k ovliviiovani ucastnikli téchto aktivit. Princip je v zamérném vytvareni situaci
pedagogem tak, aby ptfedpokladaly intenzivni prozivani a nasledné pedagogické pracovani

s témito proZzitky. Zpétna vazba urcité nesmi chybét.

! Srov., BARTKO, D. Moderni psycho/hygiena, s. 39 - 40.
2 SPOUSTA, V. et al. Metody a formy vychovy ve volném case: Kultura a uméni ve vychové, s. 13.
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Vychovné postupy zaloZené na proZitku, zkuSenosti, predstavuji Siroky proud novych nebo
znovuobjevenych metod vychovy ve volném case, ktery zpétné vyznamné ovliviiuje celou
pedagogiku. Mlzeme se s nimi setkat pod riznymi nazvy: vychova zazitkem, prozitkem,
vychova dobrodruzstvim, vychova v pfirodé, expedice apod. Protoze se jednd o pojem
prevzaty z cizojazycné literatury, byva prekladan rGzné. Spole¢né jim je to, Ze se opiraji
o intenzivni prozitky a zkuSenosti ziskdvané aktivni UCasti v programu zahrnujicim obvykle
fyzicky ndro¢né Cinnosti spojené s urCitou mirou (kontrolovaného) rizika ve vnéjSim,
ptirodnim i méstském prostedi, popt. v télocviénych zatizenich (strukturované hry, vypravy
do obtizné piistupného terénu, trénink piezivani v pfirodé, ndro¢né vodacké akce). Jsou
zaméfeny na rozvoj sebepojeti, socidlnich vztaht a vztaht k Zivotnimu prostiedi, proto kromé
fyzického vykonu zahrnuji obvykle sebereflexi, reflexi socidlni interakce a pozorovani
prostfedi. Predpokladd se totiz, Ze proZiti a zpracovani (fizend reflexe) takto ziskanych
podnétit miize vést ke zméné chovani a jednani a k pozitivnimu rozvoji osobnosti.

Za zakladatele soudobé vychovy prozitkem je povazovan némecky pedagog pusobici
v Anglii Kurt Hahn, ktery navrhoval ndpravu negativnich jevii moderni civilizace
prosttednictvim programil zahrnujicich télesné cviceni a trénink vyuZivajici nejriznéjsich her
a cviceni v pfirodé. NeSlo vSak jen o hry, ale rovnéz o pfipravenost ke sluzbé bliznimu
v zachrannych sluZzbach, k pomoci ptirod¢ ¢i starym a nemocnym lidem. Programy casto
vrcholily tvirc¢im projektem nebo expedici, popf. osamélym delSim pobytem v ptirodé
zacilenym na osobni zamysleni, prozivani a hodnoceni. Hahn se domnival, Ze aktivita
v uvedenych oblastech povede u ucastniki akci k vyraznym prozitkim a tyto prozitky se
pozdéji v rozhodujicich zivotnich chvilich vybavi a pfevezmou roli opérnych bodi pro
prekonavani krizi.”

Typickymi prvky zazitkové pedagogiky jsou hrani¢ni situace (tzn. jedinec si Casto pii
téchto aktivitdch sdhne na dno svych fyzickych nebo duSevnich sil, je v ném vzbuzeno urcité
napéti, které je zamérné vyhleddvano), konfrontace s pfirodou (tzn. v tomto prostiedi se
Cloveék casto chova jinak nez v dneSnim moderné zafizeném svété), vztah k vlastnimu télu
(odpovida hledani dnesniho Clovéka ke spravnému vztahu ke svému télu), solidarita (kterou si
clovék uvédomuje pii zvladnuti krizové situace, kterou zvlada spolecné se svym partnerem,
nebo celou skupinou). Védomym zatazenim zazitkovych prvki mohou také tradi¢ni programy

dosghnout nové kvality.*

» Srov., PAVKOVA, 1. et al. Pedagogika volného cas, s. 79.
* Teologickd fakulta Jihoceskd univerzita v Ceskych Budéjovicich [online]. Ceské Bud&jovice, Posl. Gpravy
8.6.2007 [cit. 2007-06-08]. Dostupné na WWW: <http://www.tf.jcu.cz>.
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3 ORGANIZACE

V kaZzdé organizaci jsou vychovné a organizacni jednotky, kdy se stoupajici hierarchii celé
organizace se ta vychovna ¢ast vzdaluje a pfibyva spiSe téch organizaénich problémii, které je
nutné fesit, aby vSe spravné fungovalo. Ale vSechny odbory a Gseky a rady a shromazdéni, to
vSe je nezbytné, aby tyto organizace mohly nabyvat takovych velkych rozméri. Dnes uz
vSechny vySe jmenované organizace pusobi i na mezinarodnich Urovnich a to také nebylo
vzdy samoziejmosti. Vedouci oddilii casto maji plné ruce préace s piipravou programil na
schiizky, na rtiznd setkani na vikendové vypravy, na tdbory a nemaji ¢as na to, aby napf. psali
projekty pro dulezité¢ dotace na zabezpeceni provozu zakladen a kluboven. Prace je zde velmi
mnoho a je dobfe, Ze je rozdélena pro vice lidi. Kazdy je dobry v né&jaké jiné oblasti a ma

moznost se prosadit v zajmu dobré véci a vyuzit tak svych ptedpokladi, které mu byly dény.

3.1 Junik — svaz skautd a skautek CR

,Junak — svaz skautd a skautek Ceské republiky je dobrovolné, nezavislé a nepolitické
obcanské sdruzeni ve smyslu zakona €. 83/1990 Sb. sdruzujici své ¢leny a ¢lenky bez rozdilu
narodnosti, ndbozenského vyznani, politického presvédéeni, rasy nebo jinych rozdili.«®
Skauting jako takovy byl zaloZen lordem Robertem Baden-Powellem v Anglii. V ¢eskych
zemich je za zakladatele povazovan Antonin Benjamin Svojsik. Zdkladnim symbolem Junéka,
ktery ma svoji zakonnou ochranu, je lilie s hlavou chodského psa ve Stitu a trojlistek (viz.
ptiloha ¢. II). V roce 2006 mél Junak 44 470 registrovanych ¢lend.

Skauting je mySlenkou Zivouci a burcujici. Nenechava lidi tam, kde jsou, ale vede je dal
a vys, protoze je promyslenym systémem vychovy a sebevychovy. Diky nému vyrtstaji z déti
lidé, ktefi se stavaji pilifi obCanské spolecnosti, jsou ochotni a schopni utvéfet svét kolem

vr 2
sebe k lepsimu.?®

3.1.1 Historie
,Organizace prodélavala slozity vyvoj ovliviiovany politickymi udalostmi. V roce 1938

meéla organizace 67 tisic Clenil, v roce 1939 vSak byla rozpusténa. Po obnové v roce 1945

» X. VALNY SNEM JUNAKA, Stanovy Jundka — Svazu skautii a skautek CR, s. 1.
% Charta ceského skautingu na pocdtku 21. stoleti, s.1.
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doséhla béhem dvou let 178 tisic ¢lenli; po tnoru 1948 vsSak musela opét ukoncit svoji
¢innost. Tu obnovila v roce 1968, v letech normalizace byla vSak opét likvidovéna.

V dobé totality skautska ¢innost pokraCovala v exilu; v nasi zemi se o skautské myslenky
tehdy opirala pii své praci fada vedoucich plsobicich v povolenych sportovnich a turistickych
oddilech. Novy rozvoj proziva skautskd organizace po roce 1989; v roce 2001 méla 55 tisic
¢lenti v§ech veékovych kategorii. V soucasné dobé skautské organizace plisobi ve vice nez 214

statech a teritoriich svéta a sdruzuji na 39 miliont skauti a skautek.

3.1.1.1 Svétovy skauting — zakladatelé
Za zakladatele skautingu je povazovan Robert Baden-Powell. V ¢eskoslovenském pojeti
skautingu ma vSak zvlastni vliv na jeho vyvoj také pojeti Ernesta Thompsona Setona (viz.

priloha ¢. II1.).

Robert Baden Powell vlozil do zékladii skautingu zejména tyto dirazy:

a) smysl pro Fad (v zivote, vychové, spolecnosti, ptirod€). Vychazel pfitom z presvédcenti,
ze vesSkerd skutecnost je disledkem tvirci ¢innosti Boha. Proto je v jejim zdkladu rozumny
tad, ktery je oporou spravného Zivota a vyjadienim Stvofitelovy péce o &lovéka. Clovék ma
tento fad poznavat a podle n¢j usporadat sviij Zivot;

b) nutnost sluzby (bliznim, obci, vlasti, cirkvi, lidstvu). BP charakterizoval skauting jako
»praktické naplnéni ptikédzani lasky k bliznimu®. Odtud plynula jak orientace na spolecenstvi
a spolecnost, tak potieba praktickych dovednosti a védomosti, aby tato sluzba byla ucinna.
Pivodni Baden-Powelliv zamér se skautingem bylo vychovavat schopné a loajalni ob¢any
pro britskou spolecnost;

c) komplexni vychovu (télesnou, duSevni, socidlni, mravni i duchovni). BP zkuSenosti
z Afriky 1 dal$iho plsobeni ho ptivedly k vyznamnému piesvédceni, Ze teprve tato celkovost
(komplexnost) vychovy, ktera vyuziva piirozenych ptredpokladi déti (touhy si hrat a vytvaret
malé skupinky) a podstatné spociva na sebevychoveé uprostied vrstevnikli, mize vést ke

skute¢n¢ trvalym vychovnym disledkim.

Konkrétné se to pak v Baden-Powellové pojeti promita do dilezité role:

e osobni cti — ¢lovék musi byt takovy, aby se mu dalo véfit; typicky rytif — pozdé&jsi britsky
gentleman.

e naboZenské tolerance — clovek, ktery ma sdm své vlastni pevné piesvédceni dostatecné

zdivodnéné, muze pokojné respektovat presvédceni druhého, byt je odlisné, a dokonce se jim
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muze 1 obohatit; vjeho pojeti tedy nejde jen o ,,sndSenlivost”, nybrz o dusledek duvéry
v Pravdu, ktera nds vSechny piesahuje a vici niz jsme vzdy v pozici hledajicich sluzebnikd;
toto hledani ovS§em musi clovék podstoupit s plnym osobnim nasazenim.

e mezinarodnim bratrstvim — timto postojem vytvaii protivahu pfedchozimu postoji, aby
nezdegeneroval v nacionalismu a sobeckém uzavieni vici ostatnim; BP je piikladnym

9 . o s 27
napliiovatelem hesla ,,jednota v riznosti‘.

Ernest Thompson Seton klade diraz na:

a)duchovni zaklad — ten ovSem nechape v tehdy prevladajicim smyslu jako ptislu§nost
k néjaké nabozenské spolecnosti (cirkvi), nybrz jako oddani se ,,Velkému Duchu® — ktery pro
setkdni s clovékem nepotiebuje ani cirkve, ani kostely; prakticky ETS pfichazi s pojetim
duchovniho Zivota jako individudlni niterné zboZnosti, ve které ma hlavni misto vdécnost,
uzas, schopnost prodlévat v tichu;

b) krasu — ve vsSech projevech ptirody i lidskych vytvori — ETS byl svym zalozenim
umeélec (nejen spisovatel, ale i malif a vytvarnik) a setkdni s krdsou bylo pro jeho pojeti
duchovniho Zivota hlavni inspiraci; vnimani krasy oteviralo nejlépe ,,cestu k Bohu*.

¢) soulad zivota s ptirodou a z toho plynouci prosty Zivotni styl

d) tvorFivest s bohatym vyuzivanim symboll, tajemna a umeéni. Pfiroda neni jen zdroj
surovin pro nasi potiebu, ale také nas partner i prostor, kde se mizeme velmi dobie setkavat
s Bohem.

e) soudrznost rodiny — proto i na spole¢nou vychovu celé rodiny (koedukaci); je zvlastni,
ze ackoliv E.T.S. sam neZil rodinnym Zivotem a jeho pojeti vyrazné¢ podporuje urcity
individualismus, ptesto postiehl dilezitost malych spolecenstvi pro zdravy vyvoj Elovéka

. e e s fo 28
1 spolec€nosti, pficemz rodin€ v tom nalezi prvni misto.

Konkrétné se to potom promitd na jedné stran¢ v diirazu na:

e individualitu — dnes bychom ftekli, ze ETS je ,liberal” — je velmi ostrazity vici v§emu, co
omezuje individudlni svobodu — tedy také vuci statu, cirkvi i jakékoliv organizaci; to byl
potom také prakticky divod pro pozdéjsi rozchod s BP.

¢ indianskou symboliku — ETS je presvédcen, ze indidni mnohem lépe nez Evropané
napliiuji jeho pozadavek opravdové zboZznosti, a protoze symboly jsou ,ukazateli na cesté

duchovniho Zivota®, je uzivani indianské symboliky vyznamnym pomocnikem na této cesté.

" Srov., ZAJIC, J. Myslenkové zdklady skautingu, s. 10— 11.
* Srov., Tamtéz, s. 11— 12.
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Na stran¢ druhé pak:

e kritikou ,vojenskych prvki“ v BP vychové (napéti mezi potiebami individuality
a pozadavky spolecenstvi feSil ETS jednoznacné ve prospéch individuality; BP jako
spolehlivy obCan se naopak snazi udrzet v tom urcitou rovnovahu, pficemZ chce podiizeni
individua opravnénym spolecnym z4jmum jako nejlepsi uplatnéni individualnich dart; pro
takové pojeti nema ovSem ETS viibec pochopenti).

o kritikou cirkevnictvi; v BP pojeti jde v podstaté opét o problém rozporu mezi ,,jedincem*
a ,,spolecenstvim®; v ptipadé cirkvi pak tehdej$i dosti poklesld praxe davala ETS dostatek

Ml ’ 1 e 20
ptilezitosti ke zdrcujici kritice.

3.1.1.2 Ceskoslovensky skauting (charakteristika hlavnich etap)3 0

1. etapa: Pocatky skautingu (1911 — 1918)

Vychozi situace — Cesi jsou jednim zndrodi Rakousko-Uherska a proZivaji obdobi
narodnostniho sebeuvédoméni. Nositelem toho je jednak inteligence, jednak spolky, z nichz
nejvyznamnéjsi je Sokol.

Dusledky pro skauting — stfedoskolsky profesor a vyznamny sokolsky ¢inovnik Antonin
Benjamin Svojsik (ABS) se snazi vyuZzit ve prospéch Sokola nové moderni metody zavadéné
v Britdnii a Skandinavii k vychové mladeze — skautingu. Svojsikovy snahy nejsou nakonec

pfijaty a to ho vede k pokusu zalozit vlastni spolek (1914 — Jundk, cesky skaut). Na podporu

této snahy piSe spole¢né s fadou dalsich ¢eskych odbornikli knihu Zaklady junactvi.

2. etapa: Zacatky v novém staté (1918 — 1922)

Vychozi situace — vznik Ceskoslovenské republiky roku 1918 se jevi vétsing obyvatel
Ceskych zemi jako naplnéni staletych tuzeb po vlastnim stité. Prevlada silné vlasteneckeé
citéni, charakterizované na jedné strané odporem ke vSemu, co bylo néjak spojené s byvalym
mocnafstvim a Habsburky, jednak se zdiraziiovanim slavné ¢eské historie. Za zaruku nasi
nove cesty jsou povazovany zapadni mocnosti, zejména Francie a Velka Britanie.

Dusledky pro skauting — skauti se od pocatku stavaji jednou z opor mladé republiky
(spolecné s dal§imi spolky pocinaje Sokolem, legionafi, novymi statnimi ufedniky, uciteli

a podstatnou casti inteligence). Vyznam skautingu uznavaji i predni osobnosti jako byl T. G.

¥ Srov., ZAJIC, J. Myslenkové zdklady skautingu, s. 10 — 13.
* Srov., Tamtéz, s. 15— 19.
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Masaryk, E. Bene§, M. Ales, E. Storch apod. Roku 1919 vznikd Svaz jundka-skauti
Republiky ¢eskoslovenské.

3. etapa: V prvni republice (1922 — 1938)

Vychozi situace — Ceskoslovensko se stalo prosperujici demokratickou zemi v Evropé,
kterd usilovala o aktivni zahrani¢ni politiku. Zakladem spolecnosti byla pocetna a statu
oddana stredni tfida.

Dusledky pro skauting — Svaz Junaku-skautii Republiky ceskoslovenské byl pfijat (1922)
jako zakladajici c¢len svétového ustiedi a ABS se stal ¢lenem mezinarodniho svétového
vyboru. Svaz rozviji svou organizaci, pofadd rizné mezinarodni akce. Je dale podporovan
fadou vyznamnych osobnosti védeckého, kulturniho &i vefejného Zivota. Jeho clenskou
zédkladnu tvoii hlavné déti a mladi lidé ze stfednich a chudSich vrstev. Ve tticatych letech se
ke Svazu ptipojily nékteré mensi skautské organizace — mimo jiné skautské katolické

organizace. Koncem tohoto obdobi ma kolem 60 tisic ¢leni.

4. etapa: Okupace Ceskoslovenska (1938 — 1945)

Vychozi situace — okupace Ceskoslovenska zapocata koncem roku 1938 nacistickym
hitlerovskym Némeckem znamenala konec nadéji z roku 1918. Ti, ktefi se nechtéli vzdat,
presli do odboje.

Dissledek pro skauting — Junak byl roku 1940 zruSen. Rada skautskych &inovnikil se
podilela na odboji — a to jak v zahrani¢nim, tak u nas. Pfes 600 z nich bylo nacisty béhem
valky zabito. Casti skautii se podafilo pokracovat v jisté mife v innosti pod hlavi¢kou Klubu

¢eskych turistli nebo ve Foglarovych ¢tenarskych klubech Mladého hlasatele.

5. etapa: Nékolik let svobody (1945 — 1948)

Vychozi situace — na jedné strané proziva ceskoslovenska spole¢nost nadSeni z opét nabyté
svobody a konce valky, na druhé strané v sobé nese trauma z toho, co se stalo v zati 1938
v Mnichové¢. Dusledkem byl vyrazny odklon od Zapadu a pfimknuti se k Sovétskému svazu.
Uz v téchto letech probihal boj o ovladnuti spolecnosti, ktery pro sebe rozhodli komunisté. Na
rozdil od téch, kteti méli chranit demokracii, méli jasny program pievzeti moci a ten tvrdé
naplnovali.

Dusledek pro skauting — na jedné stran€ prozil Jundk ohromny rozmach, kdy v roce 1946
bylo registrovano skoro 250 tisic skautli. Na stran¢ druhé ovSem zacal vnitini boj o dalsi
orientaci Junaka. Jelikoz v Jundku nebylo jasné vyjadieno pfijeti prvniho principu svétového

skautingu (Sluzba Bohu, pfijeti ,,duchovni dimenze*), nic zdsadniho nebranilo tomu, aby se
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vyrazn€ nezacinali uplatiiovat skauti, ktefi sympatizovali s komunisty nebo byli ptimo ¢leny
KSC. Cinili tak totiz ,,ve jménu své vlasti®, ktera byla onou nejvyssi hodnotou. I kdyz nebyli
zpocatku pocetné pfilis silni, ziskali zahy velmi dulezité pozice, které v celkové spolecensko-
politické situaci dokazali skvéle vyuzit k rozkladu Jundka a prevedeni ¢asti jeho ¢lenti do

nove tvofené Pionyrské organizace (jiZ v roce 1947 zacaly vznikat pionyrské oddily Jundka).

6. etapa: Znovu do ilegality (1949 — 1968)

Vychozi situace - komunisté zavedli v Ceskoslovensku totalitni rezim, ktery byl v mnohém
jesté horSi nez rezim nacisticky. Prvni utok vedli komunisté na ty struktury obcanské
spole¢nosti, které uznavaly vyssi zdsady, nez byl ,,tfidni prospéch® definovany rozhodnutim
t&ch, ktefi byli u moci. Slo tedy o cirkve, spolky, védecké instituce, mezinarodni organizace.

Dusledek pro skauting — Jundk patfil k t€ém organizacim, které byly zlikvidovany. Tisice
skautti bylo postizeno, néktefi tézkymi Zalafi. Mnozi skauti také odesli do exilu. Nékteré
oddily se snazily ptezit v ilegalité ¢i poloilegalit¢ (v rdmci jinych organizaci — nékdy

1 Pionyra). Kolem roku 1966 se uz tu a tam zacaly projevovat i vefejné (jako napt. Psohlavci).

7. etapa: Kratké nadechnuti (1968 — 1970)

Vychozi situace — roku 1968 doslo v Ceskoslovensku k pokusu ¢asti komunistii o takovou
zménu komunistického rezimu, ktera by do budoucna vedla k vylou€eni téch nejhorsich
stranek dosavadniho totalitniho rezimu: omezovani lidské svobody, znasiliovani prava
a dal§itho poSlapani lidské dustojnosti. Mélo jit o ,,socialismus s lidskou tvafi“. Na tuto
moznost odpovédéla ceskoslovenskd spolecnost touhou po skuteéné demokracii. Projevilo se
to i mimo jiné snahou obnovit ¢innost riznych komunisty zlikvidovanych instituci obcanské
spolec¢nosti (cirkvi, fadu, politickych stran, spolkl apod.).

Dtsledky pro skauting — Jundk obnovil koncem biezna svoji ¢innost. Musel vsak fesit
zésadni otazku: Lze uskuteciiovat u nas skauting, kdyz v zemi stale plati vedouci tloha KSC
a jeji ideologie je v rozporu s principy svétového skautingu? Dfiv, neZ na tuto otazku byla
dana skuteéna odpovéd’, doslo k okupaci Ceskoslovenska a bylo jasné, Ze diive nebo pozd&ji
dojde k opétovné likvidaci Jundka. Tento tlak vedl k fadé osobnich i systémovych selhani
uvnitf Jundka. Pfesto je nesporné, Ze diky tomuto obdobi se desitky tisic mladych lidi
seznamily se skautingem a v nasledujicich dvou desetiletich se v tézkych podminkdch mnozi

z nich snazili v riznych organizacich vést déti alesponl z ¢asti podle né;.
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8 etapa: Na dalSich dvacet let zakazani (1970 — 1989)

Vychozi situace — v okupovaném Ceskoslovensku probihala tzv. ,normalizace”, coZ
prakticky znamenalo, Ze hlavni moc méli komunisté i dalsi lidé kolaborujici s okupacni
sovétskou moci. Zejména v 70. letech tak byli zvyhodihovani bezohledni kariérist¢, mnohdy
jinak neschopni. VétSina spolecnosti se nechala pfimét k tomu, aby navenek s okupaci
souhlasila, a jinak se snazila prosazovat své ,malé soukromé* z4jmy. Pouze nékolik desitek
tisic lidi, vétSinou osamocenych nebo sdruzenych v menSich skupinkach, se snaZilo této
situaci vzdorovat (napt. Charta 77 a nékteré iniciativy na pud¢ katolické cirkve).

Dusledky pro skauting — v riznych détskych a mladeznickych organizacich — nejvice
v pionyrské organizaci SSM a v turistickych odborech sportovnich oddili — se nékolik set
oddili pokouselo pokracovat v ¢innosti. Ta byla velmi zavisla na konkrétnich mistnich
pomérech i lidech. Zejména ve velkych méstech vétSinou byly pro existenci téchto oddila
diky vétsi anonymité piiznivéj§i podminky. Rada téchto oddili takto pieckala celd obdobi
nesvobody a zejména v 80. letech rozvinula svou ¢innost do znac¢né §ite. I kdyZ nebylo moZzno
vetejné napliiovat idedly skautingu, v riizné mife se to v téchto oddilech dafilo. Navic se zde
vytvarela nova pedagogickd a metodickd zkuSenost, ktera Cerpala z modernich poznatki

a zkuSenosti.

9. etapa: Nové zacatky (od konce roku 1989)

Vychozi situace — na prelomu let 1989 a 1990 doslo k rozpadu tzv. Svétoveé socialisticke
soustavy na evropském kontinenté. Prakticky ve vSech stitech do té doby ovladanych
Sovétskym svazem doSlo ke zméné reZimu. Tyto staty zacaly samy urcovat svij dalsi vyvoj.
Nékteré zemé — mezi nimi Ceskoslovensko — zapolaly cestu k vytvofeni oteviené
demokratické spolecnosti. Narazely pfi tom jak na nedostatek vnitinich podminek, tak na
urcCité nepochopeni ze strany vyspélejSich zapadnich demokracii.

Dusledky pro skauting — hned na poc¢atku (2. prosince 1989) byl vetejné¢ obnoven Junak.
Zakladni smér jeho rozvoje urcovalo ,,Sedmibodové prohlaseni®. Né&které jeho casti mély
smysl hlavné pro tehdejsi situaci. Ty ostatni ale mély strategicky vyznam pro dal§i vyvoj
a jsou platné dosud: Skautingu u nds nesmi branit nic k tomu, abychom se stali plnopravnymi
¢leny svétového skautského spolecenstvi veetné pfijeti vSech principti. Hlasime se k odkazu
zakladatelti Baden — Powella, Setona i A. B. Svojsika, vaZime si specifik c¢eského skautingu,
ale jsme si takeé védomi nutnosti vychovavat dne$ni déti a mladé lidi s vyuZitim vSeho, k ¢emu
v oblasti vychovy dospél pokrok i zkuSenost ziskana v predchozich desetiletich... v naSem

skautingu maji své pevné misto kiestané, kteti v pfedchozich desetiletich osvédcili svou
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stateCnost 1 vérnost skautingu... v naSem hnuti maji své pevné misto i dospéli, protoze

skauting je cestou celoZivotni vychovy.

V roce 1996 byl Junak — svaz skautti a skautek Ceské republiky pfijat do obou svétovych
ustfedi WAGGGS (World Association of Girl Guides and Girl scouts — Svétova organizace
skautek) se sidlem v Zenevé i WOSM (World Organization of the Scout Movement — Svétova
organizace skautského hnuti), ktera sidli v Londyné. Na 8. snému Jundka v roce 1998 byl
pfijat zasadni dokument ,,Strategie Jundka do roku 2005%. V tomtéZ roce se Junak na zakladé
rozhodnuti snému stal zaklddajicim a nejsilnéjSim c¢lenem parlamentu détskych

a mladeznickych organizaci u nds — Ceské rady déti a mladeZze.

3.1.2 Principy

»Poslanim Jundka je podporovat rozvoj osobnosti mladych lidi, jejich duchovnich,
mravnich, intelektudlnich a télesnych schopnosti tak, aby byli po cely Zivot pfipraveni plnit
povinnosti k sobé samym, bliznim, vlasti, pfirod¢ a celému lidskému spolecenstvi v souladu
s principy a metodami stanovenymi zakladatelem skautského hnuti, lordem Baden

31
Powellem.

»Skauting podporuje vlastenectvi, je vSak zaroveil celosvétovou organizaci
vedouci k bratrstvi mezi ndrody, globalni odpovédnosti a k ptekondni izkého nacionalismu.
Prostfedkem je Cinnost zaméfend zejména na turistiku a pobyt v pfirodé (viz. ptiloha ¢. IV),
ktera junaky — skauty vychovava k praktickym dovednostem, druznosti a sebekazni.«*

Cile predstavuji urcité konkrétni ,,zastaveni* na cesté¢ naplinovani celkového poslani. Jsou
mnohem vice nez poslani spoluurovany situaci, v jaké je toto poslani napliovano — kulturni
spoleCenskou situaci, technickym rozvojem, stavem poznani. Stanovenim postupnych cili
reaguje skauting jak ve svété, tak v konkrétni zemi na tuto situaci, aby v ni co nejlépe rozvijel

. 1 (33
ono univerzalni poslani.

Principy jsou zakladnimi kameny skautské vychovy, a jako takové musi byt na cesté k cili
respektovany. Ptedstavuji zdvaznd vychodiska, kterymi se fidi vSichni ¢lenové hnuti.
Skauting je zaloZen ne tfech obecnych principech, které jsou spolecné v§em skautiim svéta:

1. Povinnost k Bohu, znamena oddanost duchovnim principiim, povinnost hledat v Zivoté
vyssi hodnoty nez materialni a vérnost svému vlastnimu pfesvédceni vcetné prijeti povinnosti

z toho vyplyvajicich. Toto se vztahuje 1 na naboZenstvi, vyzndni ¢i presvédceni

3 X. VALNYV SNEM JUNAKA, Stanovy Jundka — Svazu skautii a skautek CR, s. 1.
32 PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu s. 143.
3 Srov., ZAJIC, I. Myslenkové zdiklady skautingu, s. 21.
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neuznavajicich osobniho Boha (pifikladem takového naboZenstvi jsou buddhismus nebo
taoismus; vzhledem k odliSnosti vychodniho zplsobu mysSleni i citéni neni v téchto
nabozenstvich otazka ,,cile” — Boha — vyslovena, nybrz se vSe soustfed’'uje na ,,cestu® — tedy
metodu vedouci ke spravnému Zivotu.)

2. Povinnost Kk jinym, odpovédnost ¢loveka ke spolecnosti v jejich riznych podobach.
Snaha o to, byt vZdy ostatnim ptikladem, snaha byt ostatnim prospéSny... VE&rnost své zemi
v souladu s podporou mistniho, narodniho i mezinarodniho miru, porozuméni a spoluprace.
Ucta k ostatnim — jednotliveim, kolektivu, spolecnosti, statu, narodu, celosvétovému
spoledenstvi. Uast na rozvoji spoleénosti, pii kterém je uznavana a respektovana diistojnost
jinych lidi a neni poSkozovana piiroda. Snaha o zlepSovani moralni a Zivotni Grovné svého
okoli a sebe samé(ho).

3. Povinnost k sobé&, odpovédnost za rozvoj sama sebe. Clovék na sebe bere odpovédnost
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za rozvoj svych moZnosti, schopnosti, znalosti a pfedev§im svych moralnich hodnot.

Tyto principy jsou vyjadreny ve skautském slibu a zakonu.

Skautsky slib zni:

,»Slibuji na svou cest, jak dovedu nejlépe: slouZzit nejvyssi Pravdé a Lasce vérné v kazdé dobé,
plnit povinnosti vlastni a zachovéavat zékony skautské, dusi i télem byt pfipraven pomahat
vlasti i bliznim.*

Skaut muze ukoncit slib dodatkem: ,,K tomu mi dopomahej Buh.*

Skautsky zakon zni:

1. Skaut je pravdomluvny.

Skaut je vérny a oddany.

Skaut je prospésny a pomaha jinym.

Skaut je pfitelem vSech lidi dobré viile a bratrem kazdého skauta.
Skaut je zdvorily.

Skaut je ochrancem piirody a cennych vytvori lidskych.

Skaut je poslusny rodict, predstavenych a vudct.

Skaut je veselé mysli.

© ® N kWD

Skaut je hospodarny.

10. Skaut je ¢isty v mysleni, slovech i skutcich.

¥ Srov., ZAJIC, I. Myslenkové zdiklady skautingu, s. 21.
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Souvislosti - Na zakon, slib a heslo je nutné pohliZet nikoli jako na jednotliviny, ale jako na
hierarchicky uspofadany systém. Jenom vSechny tfi ideové pilife skautingu uplatiované

v Zivoté jednotlivce délaji skauta skautem.

Kromé oddili se zdlraznénou ndbozenskou vychovou pisobi kiestansti skauti
i u ostatnich oddilii a vychovnych jednotek - zvlasté u téch, které se zamétuji na néjakou
narocnou oblast vychovy - integrace Romi, handicapovanych, prevence socialnich patologii
apod.*

Skauting — i1 kdyz je jeho vznik historicky spjat s kiestanstvim — nepfedpisuje svym clent,
z4ddnou konkrétni spiritudlni cestu. Soucasné vSak srespektem a porozuménim piijimé
vSechny spirituality, které¢ vedou k napliiovani principti skautingu, slibu i zakona, ktery z nich
vychdzi. Pozndvacim znamenim toho, zda o takovou spiritudlni cestu opravdu jde, je
respektovani obou vySe uvedenych rozméri duchovniho Zivota ve skautingu: citlivé
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individudlni svédomi a vytvéreni dobrych, kvalitnich vztaht.

3.1.3 Metoda

,Jednim z dileZitych zékladl skautingu je druzinovy systém: vychovné plisobeni probiha
predev§im v malé skupiné pécti az deseti déti vedenych dospivajicim radcem jen o malo
star§Sim nez déti. Tento systém vyuziva velkého vlivu vrstevnické skupiny a pozitivnich vzort
veékovée blizkych vedoucich; systém radcti naopak umoziuje participaci starSich déti, které se

NP . . 38
uci pfijimat odpovédnost za druhé a za program.*

Chceme, aby Jundk byl organizaci s pevnymi hodnotovymi ziklady na strané jedné,
a s modernimi, pfitazlivymi formami a prostiedky na stran¢ druhé.

Chceme, aby rodice vnimali Jundka jako kompetentni organizaci s jasnym vychovnym
poslanim, kterd jim nabizi pomoc pfi vychové jejich déti a zabavnym zplusobem ptipravuje

mladé lidi na smysluplné prosazeni ve spolecnosti.

% Srov., ZAJIC, I. Myslenkové zdklady skautingu, s. 29.
3 Jundk — svaz skautii a skautek CR [online]. Praha: Junik — svaz skautii a skautek CR, Posl. Gipravy 15.5.2007
[cit. 2007-05-15]. Dostupné na WWW: <http://www.skaut.cz>.
7 Srov., ZAJIC, I. Myslenkové zdiklady skautingu, s. 24 — 25.
¥ PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného casu s. 144.
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Chceme, aby déti vidély skauting jako misto, kde budou pfijaty skupinou svych vrstevnikd,
kde najdou opravdové kamarddy, a skauting se pro né stal pfitazlivym dobrodruzZstvim se

$petkou tajemstvi a vylugnosti, do néhoz se budou chtit zapojit i ho samy aktivné utvéret.”

Pro skauting je typické, Ze vychovny proces probiha v podstaté neustdle. Vychovné
plsobi nejen vlastni program, ale soucasné i vSe ostatni: prostiedi (klubovna, tabofisté, ...),
nalada, chovani vidce i ostatnich ¢lenti oddilu — né€kdy i vic nez samotny program. Proto je
nutné klast na tyto vychovné prostiedky stejny zfetel jako na piipravu programu. Byva to

vvvvvv

sledovat a byt vzorem a piikladem je velkd odpovédnost.*’

3.2 Pionyr

Pojem PIONYR pochdzi z francouzitiny a znamena byt v néfem prvni, vyjadiuje
myslenku moderniho, prikopnického, ideu hledani, touhy po poznani. Pojmenovani pionyr
oznacuje 1 v mezindrodnim pojeti Clovéka — objevitele novych cest, sméri a hlasatele
pokrokovych myslenek. SdruZeni chce svoji praci plné dostat vyznamu tohoto pojmu. Svoji
¢innosti je predevsim sdruZenim déti a mladeze. Pficemz Clenem muze byt i dospé€ly bez
rozdilu socialniho postaveni, ndrodnosti, politicke prislusnosti, ndboZenského vyznani, jestlize
souhlasi se Statutem a Programem sdruzeni Pionyr (viz. ptiloha €. V).

Pionyr je obcanské sdruZzeni vzniklé podle zakona ¢. 83/1990 Sb., neni spolecnosti,
agenturou ¢i jinym obchodnim subjektem - patii do velké skupiny neziskovych organizaci,
proto jednim z jeho vyznamnych partnerd je stdt a jeho instituce. Je to demokratické,
dobrovolné, samostatné a nezavislé sdruzeni déti, mladeze a dospélych. Zabyva se osvétovou,
vychovnou, vzdélavaci, charitativni cinnosti, obhajobou a uspokojovanim z4jmu
a opravnénych potfeb déti a cClentt sdruzeni. Podporuje tvorbu a napliovani zejména
socialnich, kulturnich a sportovnich programu piedevsim s ohledem na ochranu prav déti
a rozvijeni jejich zdjmové Ginnosti. Hlasi se k ,,Umluvé o pravech ditéte* a , Listing prav
a svobod a podili se na naplhovani jejich zdsad. Podporuje ¢eskou statnost. Vede své ¢leny
k aktivnimu obcanstvi a kladnym moralnim hodnotam.

Umoznuje svym c¢lenim i dal$im ucastnikim svych aktivit uspokojovat jejich zajmy
a potieby prostfednictvim vSestranné ¢innosti v rtiznorodych, prevazné détskych kolektivech

pti pravidelné celoro¢ni ¢innosti, prazdninovych a dalSich volnocasovych aktivitach, véetné

3 Charta éesvkévho skautingu na ]govédtku 21. stoleti, s.2.
“ Srov., RUZICKA, V. BRICHACEK, V. Pedagogika, s. 13.
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mezinarodnich. Nabidkou aktivniho vyuZiti volného ¢asu déti a mladeZe pomaha v boji proti
kriminalité, riznym druhiim zavislosti a dal§im socialné patologickym jevim plsobicim na
déti a mladez. Svou cinnost zabezpecuje zejmeéna prostfednictvim prace dobrovolnych
pracovnikll, jimz zajiStuje servisni zdzemi. Prostfednictvim systému pfipravy zajistuje
odbornou zptisobilost a vzdélani pro vedeni kolektivii déti a mladeze a pro odborné
a specialni funkce ve vSech oblastech ¢innosti sdruzeni.

Podporuje a rozviji spoluprici s organizacemi a sdruzenimi déti a mladeze v Ceské
republice a v zahranici.

Pro dosazeni tcelii sdruzeni mize vykondvat zejména vydavatelskou a nakladatelskou
¢innost, grafické a kreslicské prace, vyrdbét hry a hracky, poskytovat ubytovaci sluzby,
agenturni Cinnost v oblasti kultury a umeéni, potadat vystavy, veletrhy, prehlidky a obdobné
akce, poradat odborné kurzy, Skoleni a jiné vzdélavaci akce véetné lektorské ¢innosti, poradat
kulturni produkce, zdbavy a provozovat zafizeni slouzici k zdbave, organizovat sportovni

C o 41
a turistické akce.

Individualnim ¢lenem Pionyra mize byt kazdé dité (ditdtem se rozumi ve smyslu ,,Umluvy
o pravech ditéte” kazdy ¢loveék do 18 let) i dospély ¢lovek bez rozdilu socidlniho postaveni,
narodnosti, politické ptislusnosti, nabozenského vyzndni, jestlize souhlasi se Statutem

a Programem sdruZeni Pionyr.

Pionyrské hnuti ma dlouholetou tradici u nds i v zahrani¢i. Svoji aktivni ¢innosti a praci
ptispiva k vychové vSestranné rozvinutého ¢lovéka a nezanedbatelné se podili i na prevenci
kriminality. Dopracovalo se k uzndvanému postaveni u organu statu, vcetné oceneni, ma
véaznost fady organizaci a vyznamnych osobnosti, které s nim spolupracuji.**

Piehled poétu ¢lenti a konanych tabort s jejich uastniky v pribéhu péti let. Udaje jsou

cerpany z vyroc¢nich zprav za ptislusna obdobi.

Pionyrska zakladna 2001 2002 2003 2004 2005
Pocet ¢leni 21734 21118 | 20549 19 195 18 125
Pocet letnich taboru 524 521 495 436 435

Pocet ucastniki tabori 27734 26996 | 26724 21234 23765

*1'Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. apravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
2 Srov., Tamtéz.
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Dle udaji v tabulce je ziejmé, ze pocet registrovanych clenii i konanych tdbort klesa.
O clenstvi ve sdruzeni déti a mlddeZe u nés i v mezindrodnim méfitku, je ¢im dal mensi
zdjem. Chybi nadSeni pro pravidelnou c¢innost, zejména tam, kde je vyraznéjsi ideové
zaméfeni, vymezena pravidla a vnitini fungovéani. Ale jsou i vyjimky mezi mladymi, ktefi
neustale projevuji zdjem. V protikladu jsou zde tradi¢ni organizace a svoboda, vyjadfovani
nazorl, praktické jednani pfi piileZitostnych a jednordzovych aktivitich. To je vSak pohled
mlédeze. MoZna, kdyby do nékteré organizace nahlédli hloubé&ji, zjistili by, Ze i kdyz je

v - e, v 4
tradiéni, je zde uréity prostor pro svobodu a vlastni nazory.*

3.2.1 Historie

,Pfed rokem 1990 bylo v na$i zemi oficidlné jen monopolni sdruZzeni déti a mladeze,
»jednotnd™ organizace — Socialisticky svaz mlddeze a jeho Pionyrskd organizace SSM.
S mladezi pracovaly ovSem i dal§i zdjmové organizace. Kromé toho existovalo nezavislé
a neoficidlni sdruzovani mladych lidi (napf. v ramci riznych cirkvi), které vSak statni moc
s riiznou mirou intenzity potlacovala.«*

,»Nazev sdruzeni ptivodné oznacoval prikopnika, novéatora. Détskd Pionyrska organizace,
ktera byla soucasti mladeznickych organizaci (Ceskoslovenského svazu mladeze, pozdéji
Socialistického svazu mladeze) vznikla vroce 1949 jako obdoba sovétské organizace
a navazovala na levicové orientované predvalecné organizace. Mezi jeji zakladni rysy pattily
masovost a jednotnost. Soucasny Pionyr vznikl v dob& rozpadu jednotné organizace na
pocatku devadesatych let 20. stoleti ( viz. pfiloha ¢. VI) a navazal na své tradice z konce

Sedesatych let (viz. piiloha & VII).“*

Po roce 1990 delegati pionyrské organizace rozhodli o odtrZeni se od organizace SSM
a o jejim postupném prechodu v organizaci novou. Ptred timto krokem byl Pionyr spole¢né
s dal$imi organizacemi, jako byl i Jundk slou¢en v jednotnou organizaci — SdruZeni organizaci
déti a mladeze — SODM), ktera byla fizena tehdejsi nejsilngjsi politickou stranou, KSC.

Vsechny organizace zaclenéné v SODM se staly dobrovolnymi demokratickymi fizenymi
a politicky angazovanymi, podilejicimi se na mimoskolni vychové podle zésad socialistické

vychovy. Cilem byla vychova uvédomélého obcana socialistické zemé.

* Srov., PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného cas, s. 143.
“ Tamtéz, s. 142.
* Tamtéz, s. 144.
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3.2.2 Principy

V Pionyru spolu Ziji ve shodé¢ kolektivy rizného zaméfeni a uspotradani - tadbornické,
prirodovédné, sportovni ¢i turistické oddily. Jejich €lenové rozhoduji o tom, zda se chtéji
zabyvat pfevazné jen jednim druhem cinnosti nebo zda spole¢ny Zivot naplni riiznorodymi
aktivitami.

VyuZivani prav c¢lena, plnéni Clenskych povinnosti, uskute¢hovani Programu Pionyra
a smétovani zivota k Idedlim Pionyra odliSuje pionyrské oddily, druziny a skupiny od jinych
spolktl, itvart mimoskolni vychovy ¢i dal§ich zajmovych ¢innosti.

Veskerym dénim prolinaji zésady: aktivita, demokracie, dobrovolnost, koedukovanost,
laicita, modernost, nezavislost, obCanstvi, otevienost, pratelstvi, rozmanitost, samospravnost,

’ 4
samostatnost, vychova.*®

Pravda — "Pionyr chrani pravdu a plni dané slovo.”
— konej a hraj ¢estng;
— chran pravdu a dané slovo;

— bud’ upfimny a spravedlivy.

Poznani — "Pionyr je pracovity, uci se.”
— poznej sam sebe;
— objevuj krasu a dobro;

— 0svoj si védeni, znalosti a dovednosti.

Piatelstvi — "Pionyr je pritelem vsech deti."
— pomahej bezbrannym a slab$im a chran je;
— chran ptatelstvi, doptej sluchu druhym;

— bud’ ohleduplny a kamaradsky.

Pomoc — "Pionyr je statecny a kamaradsky, pomaha ostatnim”
— pomahej nezistné a z presvédcenti;

— chran bezbranné a slabsi a pomahej jim;

— zastan se utlacovanych;

—rozvijej solidaritu se stradajicimi a trpicimi détmi vSech kontinentd.

% Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. apravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
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Piekonani — "Pionyr je cestny a spravedlivy."

— ptekonej sam sebe, své Spatné vlastnosti a navykys;
—nau¢ se ovladat sam sebe;

— bud’ télesné zdatny;

— bud’ state¢ny ve slovech i ¢inech, piekonévej prekazky.

Priroda — "Pionyr chrani prirodu a zZivot na Zemi."
— objevuj krasu a tajemstvi ptirody;
— chran pfirodu a zivot na Zemi;

—uc¢ se zit v souladu s ptirodou.

Pamét — "Pionyr ma rad svou zem."
— pamatuj osudu a odkazli svého néroda;
— chran pamatky minulosti;

— poznavej d&jiny lidstva.*’

Toto je sedmero pravidel, kterymi by se spravny pionyr mél fidit, a tudiz je 1ze povaZovat

za principy celé organizace.

3.2.3 Metoda

Umoznujeme jednotlivym kolektiviim samostatné rozhodnout o néplni své ¢innosti i o své
struktufe - vytvafet oddily, druziny, kluby, posddky a podobné dle svych zdjml a potieb.
Jako hlavni vychovny prostfedek uzivame hru ve vSech jejich podobach. Jsme sdruZenim
dobrovolnym a otevienym - hédjime z4jmy nejen svych €leni, ale i ostatnich déti. Své akce
nabizime 1 neorganizovanym détem a mladeZi, zabyvame se osvétovou, vychovnou,
vzdélavaci a charitativni Cinnosti. Ve vSech svych aktivitdich zduraziujeme ruznorodost

y . s . © qrew i1 w1 w1 48
a vSestrannost jako nezbytnou soucast rozvoje osobnosti ditéte a mladého ¢lovéka.

U ¢lent i ostatnich Gi¢astniki nasich akci se snazime o plné zapojeni do ¢innosti kolektivu,
které¢ odpovida schopnostem a moZznostem kazdého jednotlivce. Prostfednictvim her chceme

pfinaSet ditéti a mladému clovéku vSe, co mize v dospélosti vyuzit ve vztahu nejen k sobé

*"'Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. apravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
48 Srov., Tamtéz.
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samému, ale 1 ke svému blizkému 1 vzdalenému okoli. Pfispivame k vychové clovéka
cestného, svobodného, samostatného, spravedlivého, aktivniho a soliddrniho. Touto svoji
¢innosti, vlastnim ptfikladem a jednanim se podilime na rozvoji osobnosti ditéte a mladého
Cloveka, chceme byt pfinosem pro spolecnost, podilet se na prevenci kriminality a socidlné
patologickych jevii. Vytvatime podminky pro to, aby hodnoty z vyznamnych dokumenti —
Umluva o pravech ditéte, Listina zakladnich prav a svobod a podobné, pronikaly do védomi

lidi a aby jejich forméalni ustanoveni nebyla porugovana.*

Chceme pfispét ku prospéchu celé spolecnosti, vlasti i svéta. Podilime se na rozvoji
obcCanské spolecnosti, svobodné, demokratické a socialné spravedlivé. K tomu se snazime
rozvijet samospravné zdsady a demokratické ndvyky u svych ¢lenti a v kolektivech na vsech
urovnich. Ve svych vychovnych projektech uzivame laicky, nenabozensky pohled na déni
a svét kolem nds, presto vedeme k toleranci jinych pohledi na lidsky vyvoj.
Pracujeme ve prospéch obce, mésta, kraje i celého statu - v rdmci svych moznosti vyvijime na
kazdé z téchto Grovni vetfejné prospé€Snou Cinnost. Vedeme své Cleny k hrdosti na narodni
i mistni tradice, napomahdme vzniku hodnotnych mezilidskych vztahli se vSemi, bez

jakychkoliv predsudkii.

Piejeme si byt plnopravnym partnerem statu, Skole i ostatnim subjektim, pracujicim ve
prospéch déti a mladeZe. Neusilujeme o vysadni postaveni, snazime se navazovat s témito
sdruZzenimi a institucemi vSestranné prospéSné vztahy. VSe zajiStuji tisice dobrovolnikd,
vedoucich, jejichz zplsobilost k této cinnosti Pionyr rovnéz zabezpecCuje soustavnym
vzdélavanim.

Poznavat dosud nepoznané, spolecné prozivat dobrodruzstvi i v tzv. vSednim Zivotg,
pritom necekat az vSe jen spadne do klina. Spolupracovat, nebat se tézkosti a problém1, snazit
se je prekondvat Cestné, hrd¢ se hlasit ke svym ukolim 1 priSvihiim, nemit své slovo za car

papiru ... — to je Program Pionyra.*’

Kazda cinnost v Pionyru musi byt zajiStovana vedoucim - osobou, ktera se stara
o organizaci schizek, vyletl a akci, pfipravuje s détmi program a zodpovidd za vychovné

pusobeni.

* Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. apravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
50 Srov., Tamtéz.
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Byt vedoucim v Pionyru neznamend jen odhodldni pro dobrovolnou praci, ale i splnit
ptedepsanou kvalifikaci, byt starSim 18 let, ziskat divéru déti, rodict i kolegl. Zasady
kvalifikace jsou obsaZzeny ve Statutu Pionyra, podrobnosti upravuji dal§i vnitini normy
Pionyra, které jsou svymi pozadavky narocnéjsi nezZ obecné zavazné predpisy.

Zakladni ptiprava probiha na kazdé pionyrské skupiné tak, aby kazdy dospély absolvoval
alespoil "Minimum Pionyra". Pro samostatnou praci s détmi a mladdezi jsou vSak pozadavky
mnohem vyssi. Tim nejnarocnéj$§im naplnénim kvalifikac¢nich predpokladii jsou rekvalifikacni
kurzy akreditované Ministerstvem Skolstvi mladeze a télovychovy, naptiklad ,,Vedouci

détského kolektivu‘.’!

3.3 Ceska obec sokolska

Cely nazev organizace zndmé pod zkricenou a pouzivanou verzi - Sokol je Ceska obec
sokolska (ddle jen COS). COS je dobrovolny a nezavisly demokraticky spolek ve smyslu
zéakona €. 83/1990 Sb. Organiza¢nimi jednotkami tohoto spolku jsou télocvicné jednoty Sokol
a sokolské zupy (zupa je sdruzeni jednot v rdmci ptislusného kraje).

Poslanim COS je zvySovat télesnou zdatnost svych &lenti a vychovavat je k Eestnému
jednani v Zivoté soukromém i vefejném, k narodnostni, rasové a naboZenské snaSenlivosti,
k demokracii a humanismu, k osobni skromnosti a ukdznénosti, k lasce k rodné¢ zemi a ucté
k duchovnimu dédictvi naSeho néaroda.

Organizuji télesnou vychovu a sport, aby vSichni, kdo o to projevi zajem, je mohli péstovat
predev§im pro vyplnéni volného Casu, k upevnéni zdravi ¢i ke zlepSeni télesné i dusevni
vykonnosti. V jejich naplni je také kulturni a spolecenska cinnost, propaguji a rozvijeji
sokolské tradice a idedly a prohlubuji a §ifi poznani sokolské myslenky.

Sokolsky slib je dobrovolny. Skladaji jej zletili Glenové ve své jednots.”

Ceska obec sokolska je v Ceské republice tvrtym nejpoéetnéjsim ob&anskym sdruzenim,
jehoz témer 190 000 ¢lent se dobrovolné vénuje sportim, pohybovym aktivitdm v oddilech
sokolské vSestrannosti a kulturni ¢innosti, pfedev§im ve folklornich a loutkatskych souborech

(viz. ptiloha &. XI).

> Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. tpravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
2 Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolska, Posl. Gpravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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3.3.1 Historie>

COS se fadi k nejstar§im spolkiim tohoto typu na svété. Sokol vznikl jako prvni Geska
télocvicna organizace v Rakousku-Uhersku z emancipacnich snah ¢eského naroda v 19.
stoleti. Program vSestranného psycho-fyzického rozvoje Clovéka ji vtiskl dr. Miroslav Tyrs,
profesor Univerzity Karlovy a podnikatel Jindfich Fiigner. Koncem listopadu 1861 bylo uz
jisté, Ze k zalozeni ceského télocviéného spolku dojde. Tato myslenka se S§ifila v kruzich
vlastenci a starSi zdjemci, ktefi uz necvicili, byli vyzvani stat se Cleny zakladdajicimi. Na
poradéch ptipravného vyboru byly dopracovany stanovy. Zaroven bylo ozndmeno, Ze kromé
pravidelnych cviceni bude spolek potadat vylety a spolecenské zadbavy. Ve svém znaku bude
mit sokola v letu (viz. ptiloha €. VIIL.).

Od zacatku vznikaly mezi dvéma skupinami vedoucich ¢inovnikli diskuze o programu
nového spolku. Skupina kolem TyrSe a Fiignera (viz. pfiloha ¢. IX) prosazovala hlavné
cvicebni ndpli, jini ¢lenové vyboru v cele s Thurn-Taxisem propagovali spiSe Gcast na
ruznych vetejnych slavnostech a spolecenskych udalostech. Cvicebni program byl jiZz tehdy
znacné progresivni, protoze kromé prostnych, poradovych disciplin a nafadi se cvicenci
vénovali také upolovym disciplindm (Serm, vzpirani, zapas, vrh bfemenem aj.) a zdkladim
atletiky tehdy zvané télocvik prosty (rizné b&hy a skoky). Sportovalo se i venku, jednoty
péstovaly plavani, veslovéani, brusleni, jezdectvi a potadaly cetné vylety. K tomu patfila
1 etickd a vlastenecka vychova, coz jako celek odpovidalo TyrSem vytcené ideji vSestranné
osobnosti zdatné télesn¢ i dusevné - podle antického vzoru. V Sokole byl také bohaty
spole€ensky a kulturni Zivot — vzdélavaci prednasky, hudebni, divadelni a loutkové soubory,

koncerty, plesy a zabavy. JiZ v roce 1865 se konaly z podnétu J. Fiignera prvni Sibfinky.

Anticka idea kalokagathie rozvinutad dr. Miroslavem TyrSem a jeho nasledovniky dala
ziklad spoletenskému hnuti, které se spojilo se vznikem a daldimi osudy Ceského
(Ceskoslovenského) statu. Prezil v zahrani¢i, v komunitach krajani ve viech kontinentech
svéta. T€locvicnd jednota prazskd (pozdéji Sokol Prazsky) byla zaloZena za tcasti ptrednich
ceskych vlastencii 16. unora 1862, ale tomuto datu predchazela fada udélosti, které prispely
k vytvoreni podminek vhodnych pro vznik prvni ¢eské télocviéné organizace a t€¢hoZ roku se

ustavilo dalSich osm jednot na venkové.

Prvni sokolsky prapor namaloval Josef Manes a pfi jeho rozvinuti 1. ¢ervna 1862 se stala

matkou praporu Karolina Svétla (viz. ptiloha ¢. XII). Nacelnik M. Tyr§ vytvoftil télocviénou

>3 Srov., Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceské obec sokolska, Posl. apravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-
02]. Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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soustavu a nazvoslovi (Zakladové télocviku). Ideovou stat’ Na§ ukol, smér a cil uvetejnil
v casopise SOKOL. V roce 1869 byl zaloZzen T¢€locvicny spolek pani a divek prazskych,

v némz byla vedouci osobnosti TyrSova Zacka Klemenia HanuSova.

Vlastenecké zaméfeni Sokola se projevovalo od zafatku a jeho vystupovani - vylety
v krojich, Ucast na narodnich slavnostech, vefejna cviceni aj. - povzbuzovalo narodni
sebevédomi. Za 1. svétové valky méli sokolové velky podil na vzniku ¢eskoslovenskych legii
a ve dnech prevratu v fijnu 1918 udrZovali poiadek ve méstech. Casto byli nazyvani nasim
narodnim vojskem. Sokolsti ptedstavitelé - starosta Dr. Scheiner a nacelnik Dr. Vanicek - se
stali organizédtory nové ¢s. armady.

Zlaty vék prozil Sokol mezi své€tovymi valkami (1918 - 1938), kdy se stal milionovou
organizaci. V jeho tadach byli i vyznacni politici véetné prezidentii Masaryka a Benese.
Svépomoci budované sokolovny vznikaly 1 v malych obcich. Sokolsti zavodnici
reprezentovali ispéiné CSR na olympiddach a mezindrodnich pieborech (Supéik, Vécha,
Hudec, Gajdos, Dékanova a dalsi). Program Sokola byl vzdy vSestranny, pfitazlivy pro
vSechny vrstvy a vékové kategorie. Kromé pravidelného cviceni se potradaly rizné soutéze,
vetejnd vystoupeni, akademie, kulturni besedy, Sibfinky, vylety, zdjezdy do ciziny, tabory
mladeze, divadelni a loutkova ptedstaveni, hudebni a pévecké koncerty, ptednasky, vystavy,
vydavala se fada Casopist a prirucek.

V poloving prosince 2004 se v Aténach konala mezinarodni konference ministrii a vyssich
tfednikt pro sport. Ceské obci sokolské byla udélena Mezinarodnim vyborem pro fair play
pii UNESCO cena Pierra de Coubertina (viz. ptiloha ¢. X). Tato cena se kazdoro¢né udéluje
jiz od roku 1964 vyznamnym sportovnim osobnostem a organizacim. Z ¢eskych sportovct ji
v minulosti obdrZeli legendarni béZec Emil Zatopek, sportovni gymnastka Véra Caslavska
a diskaf Ludvik Danék. Ceska obec sokolska cenu ziskala za svoji dlouholetou &innost, jiz
ptispiva k rozvoji sportu a zptistupiiuje sport vSem, ktefi se mu chtéji aktivné vénovat.

Mezinarodni ocenéni Ceské obce sokolské predstavuje vic, neZ jen uznani. Je svym
zpusobem i potvrzenim toho, Ze Sokol neni pouze archaickd organizace, dnesku jiZ nic
netikajici, vyZzivajici se v tradicich a soucCasnost ji nic nefikda. Udéleni Ceny Pierra
de Coubertina je potvrzenim toho, Ze mnohostranna ¢innost Sokola, kterd umoZiiuje sportovni
i kulturni a dalsi vyziti a uplatnéni béZnych obcant, je v soucasném globalizovaném svété
aktualni otazkou. Je ptikladem, jak mimo jin€ pomoci tomu, aby se sport nestal jen zalezitosti
stovek vrcholovych, profesionalnich sportovci a ostatni lidé byli jen jeho pasivnimi divaky
u televiznich obrazovek nebo na stadionech, ale aby byl dostupny vSem, kteti ho chtéji délat

aktivné a kteti chtéji udélat néco pro své zdravi, pro své vnitini uspokojeni.
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UNESCO - a na aténské konferenci to ministfi i vys$i tfednici pro sport v hovoru potvrdili
— ocefiuje zplisob, jakym Ceska obec sokolska oslovuje Zeny a umoziiuje jim plnopravné
zatlenéni do spolkového Zivota. Ocefuje také piinos COS na udrZovani aktivniho Zivota
v menSich méstech a vesnicich. VZdyt Sokol je svétoveé ojedinélou organizaci, kterd vytvoftila
zédzemi pro sport 1 dal§i zdjmovou Cinnost nejen ve mésté, ale také na venkové. Ani tak
sportovni zem¢ jako je Velkd Britanie, nema podobnou sit' télocvicen v menSich méstech
a vesnicich, jakou vytvoftil Sokol v nasi zemi.

KdyZ se dnes ve spolecnosti hovoii o problému vylidiiovani venkova a nédsledného zaniku
nékterych vesnic nebo jejich pfemény na rekreacni osady — a neni to jen problém cesky, ale
1 mnoha dalSich evropskych zemi — a navrhuji se opatfeni jak tento trend zastavit, pak praveé
Sokol je jednou z mala organizaci, které jsou v tomto sméru jiz dlouhd desetileti aktivni, kdyz
svoji ¢innosti udrzuje spolecensky zivot v menSich obcich, nabizi mnohé zajimavé alternativy
spolecenského Zivota.

Je-1i tedy ocenéni UNESCO uznanim cinnosti Sokola jako vysoce soudobé a moderni
organizace, kterd ma soucasnému svétu mnohé co fict a nabidnout, pak je zaroven také pro
nas nejen povzbuzenim, ale i zdvazkem. Zavazkem k naplnovani sokolskych idedli a vyzvou

s owe r = . o7 v rowe r 54
k oslovovani Siroké vetejnosti svoji kazdodenni €innosti.

3.3.1.1 Tézka obdobi

Likvidace Sokola nastala tfikrat. Stal se nepohodlnym pro vSechny totalitni reZimy naSich
déjin. Poprvé byl zakézdn za véalky v roce 1915, podruhé jej kruté rozprasili nacisté v roce
1941 a potteti jej pohltila "sjednocena télovychova" po roce 1948. Snahy o obnovu Sokola
v roce 1968 udusila normalizace a teprve v lednu 1990 byl vzkiiSen - jiz poctvrté - k novému

Zivotu.

I. svétova valka - Za 1. svétové valky tvofili sokolové velkou ¢ast naSeho prvniho vojska -
&s. Legii. V listopadu 1915 je COS zakéazana, existence Zup a jednot ale pietrvava a innost
pokracuje. Starosta Jifi Scheiner je uvéznén za spolupraci s mafii, ale presto zaslal zna¢nou
¢astku sokolskych penéz na podporu odboje. Sokolové se také podileli na vzniku ceské

vojenské skupiny ve Francii ,,NAZDAR®.

> Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceské obec sokolska, Posl. upravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02]. Dostupné
na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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II. svétova valka - Od roku 1939 hromadné zatykani ¢inovnikl nacisty, na podzim roku
1941 je organizace jiz podruhé rozpusténa a vSechen majetek zabaven. Sokolové se stali
vedouci silou II. odboje napt. ve skupiné JINDRA a dalSich. Za II. svétové bylo umuceno

a popraveno na 3 388 sokoll a mnoho tisic jich bylo zatéeno a véznéno.

1948 - Po puci vyloucili komunisté pies 11 000 ¢lent a télovychova byla nasilné sjednocena

az do roku 1989.

1968 - Pokus o tieti obnoveni Sokola se bohuZel nezdafil kvili okupaci a nasledujici

normalizaci.

1990 — Ctvrté obnoveni Sokola (I. sjezdu obnoveného Sokola se zu¢astnilo na 3000 lidi). Po
Ctyficeti letech komunistické totality a po jejim padu povstal Sokol vroce 1990 znovu

k Zivotu.

3.3.1.2 COS - v moderni podobé

Nova éra Sokola nezacala lehce. Musel bojovat o navraceni svého majetku a zaziva
i problémy generacni. Dnes sdruzuje Ceska obec sokolska (COS) zhruba 1100 jednot a 190
000 clent. Skoro polovina dochédzi do sportovnich oddilt, které piispivaji k omlazeni
sokolskych tad. Také do fidicich organti nastupuje stile vice mladych ¢inovnikll. Po roce
1990 navazal na programové tradice, spojen¢ s vychovnym ovliviiovanim cloveka

odpovédného za sebe, za obec, za demokraticky stat.

Ceska obec sokolskd modernizuje pfi vstupu do nového stoleti sviij program. Bude
podporovat sportovni vykony ve zhruba Sesti desitkiach sport, které jsou v COS
organizovany. V gymnastice, hazené, basketbalu, vjudu 1 v atletice vykazuji sokolSti
sportovci ligovou az reprezentaéni trovenr. COS zabezpeduje nové sporty, jejichz piikladem
muze byt akrobaticky rokenrol s tituly mistra svéta.

Nejpocetnéisi slozkou COS je odbor sokolské viestrannosti, ve kterém se vytvaii program
pohybovych aktivit a rekreacnich sportii pro vSechny lidi, véetné¢ zdravotné postizenych.
Sokolské organizace v zupach a v jednotich vyznamné ovlivnily rozSifeni humanitarniho
béhu Terryho Foxe v Ceské republice, ktery zaujimé spolu s Kanadou v poétu i¢astnikii ¢elné

misto na sveéte.
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Dnes Sokol nabizi vetfejnosti program modernich pohybovych aktivit formou netradi¢nich
akci "Takovi jsme dnes", pofadanim Sokolgymu, soutézi Euroteam aj. Cesk4 obec sokolska
spolupracuje s organizacemi, které maji ve svém programu "Sport pro vSechny" u nas i na
mezindrodni Grovni (TAFISA, ISCA aj.) a sokolsti cvi¢enci reprezentuji CR i na svétovych

gymnaestradach.

3.3.1.3 VSesokolské slety

Vyvrcholenim &innosti COS je slet, spoleéensko-sportovni piehlidka veskeré innosti za
Sest let. Tradice sokolskych sleti sahd do minulého stoleti a pretrvala dodnes. Jsou
jedinecnym fenoménem a znamenaly vzdy vyznamnou udalost pro cely stat. Staly se
prehlidkou sokolské Cinnosti, ale ¢asto i povzbuzenim celého naroda v pohnutych dobach
naSich déjin. Kromé spoleénych vystoupeni piindSely i1 sportovni soutéze, piehlidky
sportovnich souborti a mnoho zazitki ve vyzdobené Praze. Na sletisti nechybéli ptedni
politici ani naSi prezidenti. Rozsah slett se az do roku 1948 stile zvétSoval. 1 XIII.
vSesokolsky slet vroce 2000 byl vyrazem historické kontinuity a zarazenim soucasného

Sokola do kontextu vyvoje sportu pro vSechny ve sve&te.

V cervenci 2006 se v Praze konal jiz XIV. vSesokolsky slet, ktery se stal distojnym
pokraCovatelem tradice, zahdjené jiz v roce 1882 1. sletem. Pravé vSesokolske slety byly vzdy
vyvrcholenim sokolské ¢innosti v celé jeji Sifi. Nikdy to nebyla jen télocvicnd vystoupeni,
protoze nedilnou soucésti sletli jsou doprovodné kulturni, sportovni a spolecenské akce.
Kromé velkych hromadnych skladeb jsou do programu sletii zafazeny také dalsi aktivity, kdy
se predstavuji nejlepsi sokolské soubory divadelni, hudebni, folklorni, loutkové, konaji se
turistické a dal$i sportovni akce. Lonsky XIV. vSesokolsky slet na tuto tradici svoji skladbou
plné€ navézal a zaroven ji dal moderni formu: Vedle hromadnych vystoupeni na Strahové ve
dnech 5. a 6. Cervence byly jeho soucasti takové akce, jako Expedice Kameny, Sletova Stafeta,
turistickd setkani, podiova vystoupeni v arealu TyrSova domu a na ploSe pred stanici metra

A Malostranska, sletové sportovni soutéze. >

Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceské obec sokolska, Posl. upravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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Piehled uskute¢nénych viesokolskych sletii:*®

1. vSesokolsky slet - 1882 - na Stieleckém ostrove, cvicilo 720 muzu.

II. vSesokolsky slet - 1891 - ve Stromovce, cvi¢ilo 2300 muzu a soutézilo se ve skoku do

vysky.

III. vSesokolsky slet - 1895 - cviCilo se na Letné, cviCilo 4271 muzi a 700 dorostencu,

vystoupeni sokolské jizdy, prvni vystoupeni dorostu na III. v§esokolském sletu.

IV. vSesokolsky slet (Letnd) - 1901 - prvni vystoupeni Zen na IV. vSesokolském sletu, cvicilo

6705 muzu a 1985 dorostencu.

V. vSesokolsky slet (Letnd) - 1907 - poprvé cvicilo jiz Zactvo (Zaci a Zakyné), prvni sletova

scéna ,,gachovy turnaj®, cvicilo 7600 muzt, 2500 Zen, 500 dorostencii.

V1. vSesokolsky slet (Letna) - 1912 - cvic¢ilo 12000 muzi, 2500 Zen, 1065 dorostu, 2097 zaka

a 1980 zakyn, sletova scéna Marathon, soutéZe v atletice, plavani....
VIIL. vSesokolsky slet (Letnd) — 1920 - dva roky po skonceni valky! Cvi€ilo: 27000 muzi,
23472 zen, 9950 dorostenct, 10112 dorostenek, 6250 zaku, 4920 zakyn, provedena sletova

scéna ,,Stavba sochy Svobody* (viz. ptiloha ¢. XIII).
VIII. vSesokolsky slet (poprvé na Strahove) - 1926 - cvicilo: 30000 muzu, 25 000 Zen, 4600
starSich muzt, 13888 dorostenct, 14076 dorostenek, 5780 zakt a 6860 zakyn. Poprvé

uspofadany zimni sletové hry. Sletova scéna ,,Kde domov mij*.

IX. vSesokolsky slet (Strahov) - 1932 - cvicilo: 30000 muzd, 28000 zen, 14000 dorostencd,
13975 dorostenek, 14574 zaki, 16550 zakyn. Sletova scéna ,, TyrSuv sen.

X. vSesokolsky slet (Strahov) - 1938 - cvicilo: 28600 muzi, 36000 zen, 28000 dorostencu,

33000 dorostenek a priblizn¢ 50000 Zactva. Sletova scéna: ,,Budovat a chranit*.

XI. vSesokolsky slet (Strahov) - 1948 - cvicicich celkem: 585000, misto sletové scény

uspotadany Dozinky. Poprvé soutéze Zactva v Sestiboji.

XII. v§esokolsky slet (Strahov) - 1994 - cvicilo celkem: 23000 cvic¢encu ve 12 skladbach.

XIII. vSesokolsky slet (Strahov) - 2000 - cvi€ilo pfiblizn€ 21000 cvicenct. Narodni sletovy

vecer.

XIV. vSesokolsky slet (Strahov) — 2006

%0 Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolska, Posl. Gpravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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3.3.1.4 Zakladatelé Sokola

Dr. Miroslav Tyrs§

Zakladatel Sokola se narodil 17. zafi 1832 v Déciné. Vystudoval filosofii a vénoval se
predevsim estetice. Byl obdivovatelem antické kalokagathie a jeji zdsady rozvoje cloveéka po
strance télesné i1 duSevni prosazoval pak i v Sokole. Jako vychovatel v Novém Jachymové na
Berounsku se setkal s Jindfichem Fiignerem a zjejich tvah vzeSla iniciativa k zaloZeni
ceského télocvicného spolku v roce 1862.

V Sokole Prazském byl Tyr§ (viz. ptiloha €. ) mistostarostou a nacelnikem, velel také
prvnimu sokolskému sletu 1882 na Stieleckém ostrové. Od roku 1871 tidil €asopis Sokol,
uvedeny proslulym programovym prohlaSenim "Nas tikol, smér a cil". V roce 1873 vysel jeho
spis "Zakladové télocviku", obsahujici promysleny télocviény systém a vystizn€ ndzvoslovi.
Svou stati "Hod olympicky" oslavil olympijskou myslenku davno pted obnovou novodobych
her. Pozd¢ji dosahl Tyr§ docentury a v roce 1883 profesury na prazské univerzité, pro niz se
mél vzdat ¢innosti v Sokole. V napjaté situaci se 1€¢il v tyrolském Oetzu, kde zahynul 8.srpna

1884 v horské fece Aase.’’

Jind¥ich Fiigner

Spoluzakladatel Sokola se narodil 10. zati 1822 v Praze. Vénoval se obchodu, pozdéji se
stal odbornikem v pojiStovnictvi. V podnikani byl UspéSny, ale mél vyssi cile. Stale se
vzdélaval, vénoval se i hudbé, spolecenskym zajmim a sportu. Vlastenecké citéni jej sblizilo
s TyrSem, jehoZ mysSlenku na zaloZeni ceského télocviéného spolku s vyS$im poslanim
pomahal uskutecnit.

Po vzniku Sokola PraZzského se stal jeho prvnim starostou a mecendSem, zaslouZil se
predevsim o vystavbu prvni sokolovny v Zitné ulici v Praze. Fiigner (viz. p¥iloha &. ) zavadél
do Sokola demokratické vztahy mezi clenstvem a staral se téz o bohatou kulturni
a spolecenskou Cinnost (uvedl v Zivot "Sibfinky" aj.). Zemftel vSak jiz ve 43 letech v roce

1865.%8

*7 Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolska, Posl. Gpravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
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3.3.2 Principy

Sokol v uplynulych letech prokézal, Ze méa své pevné misto v konkurencnim prostiedi
zajmovych obcCanskych sdruzeni organizujicich zajemce o nejriznéjsi télovychovné
a sportovni Cinnosti. Programem Sokola je vzdjemné provazany soubor sportovnich,
pohybovych, kulturnich a spolecenskych aktivit, které se uskutectuji v télocvicnych
jednotach. Cinovnici, cvi¢itelé a trenéi sokolskych télocviénych jednot jsou nejen nositeli
a organizatory sokolského télovychovného a sportovniho programu, ale spolecné s ostatnimi
Cleny vytvareji spoleCenské prostredi pro utvareni mravniho postoje sokolstvi, prostiedi pro
uchovavani sokolskych ideji. Poslanim COS je zvySovat t&lesnou zdatnost svych &lent
a vychovavat je k ¢estnému jednani v Zivoté soukromém i vefejném, k narodnostni, rasové
a naboZenské snasenlivosti, k demokracii a humanismu, k osobni skromnosti a ukaznénosti,
k lasce k rodné zemi a ucté k duchovnimu dédictvi naseho naroda. Cilem ¢&innosti COS je
ptispivat ke zvySovani duchovni, kulturni a fyzické tirovné nas$i demokratické spolecnosti
prostfednictvim télesné vychovy a sportu, vychovy k mravnosti, spolecenské a kulturni
¢innosti.

Na zacatku byla mySlenka sokolského programu Zivota lidi, ktery formuloval Miroslav
Tyr§ - na antickém principu kalokagathie postavil idedl ¢loveka télesné zdatného, duSevné
a socialn¢ vyspélého, pfipraveného pracovat a branit svlj narod. TyrSova idea sokolstvi
prezila stoleti i nékolikeré zakazy sokolské ¢innosti a ndsilnd zruSeni sokolské organizace.
Idea SOKOLSTVI je aktudlni i na zacatku 21. stoleti. Univerzalni hodnotou sokolstvi je
vSestrannost télesného, duSevniho a socidlniho rozvoje osobnosti ¢lovéka. Sokolstvi je
mravnim postojem vSech ¢lent Sokola. Sokolstvi cvicenctl, sportovcil a ¢inovniki je zaloZeno
na narodnich tradicich, na odkazu uslechtilych ¢inti ¢lenti Sokola v obdobi valek a nesvobody
1 na vSelidskych hodnotach formulovanych v kodexu fair-play. Je zaloZeno na obétavosti
v ¢innosti pro nasi organizaci a na pripravenosti vefejné se angazovat na stran¢ demokracie,
prava a moralky. Sokolstvi vznika za podminek, kdy se ¢lenové, cvicitelé, trenéfi a ¢inovnici
ptihlési k jeho mordlnim hodnotdm a prosazuji je podle svych moZznosti ve své kazdodenni

&innosti pro télocviénou jednotu, zupu &i obec.™

59 Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolska, Posl. tpravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
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3.3.3 Metoda

VSestrannost
Ptitazlivost Sokola pro Siroké vrstvy spocivala v tom, Ze zde méli ptistup k télocviku
vSichni bez rozdilu v€ku, postaveni ¢i té€lesné zdatnosti. Sokolsky program nabizel od zacatku

nejen cviceni na naradi, ale také fadu sportti, pobyt v pfirodée a kulturné spolecenskou ¢innost.

Oddily sokolské vSestrannosti maji vice nez stoletou tradici a sdruzuji pfednostné Cleny,
ktefi nechtéji sportovat vrcholové. Zdravé uplatnéni v nich najdou i méné nadani cvicenci
véetné télesné nebo duSevné handicapovanych. Cvicenci jsou rozdéleni do oddili podle véku:
nejmladsi déti s rodi€i, predSkolaci, mladsi a starSi Zactvo, dorost a dospéle Clenstvo. Staraji

se o né dobrovolni cvicitel¢, coz je v Sokole tradici.

Moderni a pestry program pro oddily vSestrannosti pfipravuji nacelnictva muzi a Zen
COS. Znamé druhy néafadi se pouZivaji spise netradiéng, pouZivaji se i nova néfadi:
trampoliny, soupravy gym-game aj. Kromé znamého nacini, jako jsou Cinky, tyc€e, Svihadla
nebo kuzele se objevily gumové dynabandy, velké gymbaly, talife frisbee, boty kangoo, step
bedynky, pruzné krouzky a;.

Nové formy a sméry se uplatiuji v souladu se svétovymi trendy i v Sokole. Znamou
rytmiku s hudbou dopliuje aerobik, strecink, kalanetika a dal$i cinnosti kondi¢niho
a tane¢niho charakteru. Mezi nové zpusoby vystupovani patii Sokolgymy, akce typu "Takovi
jsme dnes", prehlidky podiovych skladeb, Euroteam aj. Kazdorocné probihd soutéz
vSestrannosti, coZ je viceboj na naradi, v atletice, plavani a $plhu, povzbuzujici soutéZivost

cvicencu.

Obliba spolecnych prostnych. Jiz ptfes sto let predvadéji sokolové prosluld spole¢na
vystoupeni, ktera jim piinaseji pocit radosti a divakiim neobvyklé estetické zazitky. Spickovi
odbornici "Ceské Skoly" hromadnych vystoupeni skladaji cviceni i pro sokoly z ciziny,
prednaseji tento obor na FTVS UK a potradaji kurzy autorii pro zdejsi i zahrani¢ni zdjemce.
Tisice déti 1 dospélych cvicilo spolecné skladby na vSesokolskych sletech v letech 1994
a 2000, na slavnostech v Plzni 1995 a 2000, na Sokolském Brnu 1997, na Slovenskych
télovychovnych slavnostech (sletu) v KoSicich 1998 1 na mnoha Zupnich a oblastnich sletech.

Jezdi také na slety americkych a kanadskych sokold.
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Ustiedni $kola COS vznikla v Tyr$ové domé v Praze jiz ve dvacatych letech. Dnes opét
vychovava dobrovolné cvicitele vSestrannosti pro jednotlivé vékové skupiny a v rtznych
odbornostech - zdravotni télocvik, aerobik, rytmika, tane¢ni vychova, turistika aj. Skoli té7

trenéry a rozhod&i riznych sporti. US COS vydava Getné odborné piirucky a dalsi texty.

Sport pro vSechny je nazev svétového hnuti, které¢ podporuje Mezindrodni olympijsky
vybor a fada organizaci. Sokol je také jejich ¢lenem, protoze provozoval zékladni cviceni pro

viechny "s predstihem" jiZ na sklonku 19. stoleti.®’

% Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolskd, Posl. upravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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4 VYCHOVA PRIRODOU

4.1. Vliv prirody na ¢lovéka

4.1.1 Pozitivni vliv pFirody

»Jak nevylicitelné nezkaZend a dobrotiva je pfiroda — a s ni slunce a vitr a dést’ ¢i léto
a zima — co zdravi, co pohody ndm nepfestajné¢ doptavaji, a kolik U¢inné ucasti projevuji
lidskému rodu, Ze by se celické ptirody muselo hluboce dotknout, slunecni zafe by vybledla,
vétry by se po lidsku rozvzdychaly, mraky by zacaly ronit slzy, lesim by uprostied 1éta

opadavalo listi a odély by se v smutek, kdyby jediny &lovék mél spravedlivé divod truchlit.«®!

Ptirodni prostfedi je lidmi ¢asto vyhledavanym. Pozitivni vliv pfirody a pfirodnich scenérii
na lidské fyzické i psychické zdravi potvrdila fada vyzkumi. V pfirodé odpocivame,
relaxujeme, nabirame silu. Mlzeme fict, ze celkové vzato je pifirodni prostiedi vniméano jako
ptijemné. Nékdo z nés piirodu vyhledava k relaxaci 1 zabavé, koncentraci i rozptyleni. A kdyz
uz musime byt doma, zpestfujeme si sva obydli kvétinami, peCujeme o doméci mazlicky a na
stény si véSime fotografie prirodnich scenérii ¢i reprodukce krajinomaleb. Zda se dokonce, Ze
neni nic pfirozenéjsiho, nez se nechat unést krasou velehor, ptivabem luZnich lesti, obdivovat

1y y o 62
jiskfivou vznesenost ledovci.

Dnes se ¢im dal vice setkdvame s ubytovnami, které byvaji zfizovany Castéji mimo mésta,
v horskych nebo v pfimoiskych oblastech. Byvaji vyuZzivany pro sportovni, kulturni a ¢asto
turistické aktivity. Nase zemé je vzhledem ke své zemépisné poloze a pestré historii mistem
castého z4jmu téch, kdo se radi prochazi malebnymi tdolimi i po vysSich kopcich. Jsou
lakavé svymi kulturnimi pamdatkami, ze kterych muizeme Cist pribéh déjin. Zajimavymi
lakadly pro turisty je i agroturistika, ktera byva zamétena ekologicky, Casto nabizi napf. jizdu

na konich a podobné aktivity nejen pro déti.”?

Sedite zavieni v kancelafi, hledite z okna na letnim desStém umyté stromy a citite se
unaveni? Chce se vam z prace utéct, vyjit ven a konecné dychat néco jiného neZ sterilni
klimatizovany vzduch? Je nejvyssi cas udélat si malé volno. Sbalte deku a vydejte se na

piknik nékam do pfirody. Zapomeiite na starosti a dychejte zplnych plic. Védci totiz

' THOREAU, H. D. Walden aneb Zivot v lesich, s. 126.
%2 Srov., KOUCKA, P. Laska ke krajin¢. Psychologie dnes, s. 12 - 13.
% Srov., PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného casu, s. 166 - 167.
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prokazali, Ze az devadesat procent populace Zije ve stavu chronického nedokysliceni. Hlési se
unava. Ospalost a potiZe s koncentraci.

Neni nutné prochdzet se ve vedru ¢i za silného desté ¢i vétru. Ale jenom malokteré pocasi
dokaZe odradit od prochazky vlese. A to je dobfe. Mikroklima lesa je pro odpocinek,
procisténi organismu a nasyceni kyslikem idedlni. Pokud mate les blizko domova, neni nic
lepsiho nez zacit den alespon kratkou prochdzkou. Nejzdravéjsi jsou lesy jehlicnaté, protoze
jejich vzduch je nasycen éterickymi oleji, které pomahaji relaxovat, snizuji tlak a upravuji
procesy latkové vymény nebo dychani. Blahodarny vliv stromt na zdravi je ale znamy uz po
staleti. Ionizuji, zjemnuji a zvlhéuji vzduch, coz naSemu télu velice prospiva, protoze to
pomdhéd udrzovat vlhké a zdravé sliznice nosu a dychacich cest. Aromaterapie uprostied
borového lesa ma vynikajici U€inek nejenom na dychaci cesty a plice, ale také dutiny. Je to
také vyborny prostfedek jak si poradit s mensi infekci. Staci se prochazet v lese a zhluboka
dychat. Muzete také vyzkousSet dendroterapii, coZ je ozdravujici proces zaloZeny na kontaktu
se stromy. Jde o to dotykat se stromu co moZzna nejvétsi plochou téla. Podle zastanct této
metody ale staci i sednout si pod strom, opfit se o n¢j zady, zaviit o¢i a nékolikrat se zhluboka
nadechnout.

Stejné jako les je pro lidské zdravi prospésné i moie. Abyste vyuZzili vSechny vyhody, které
pobyt u mote pfindsi lidskému télu, nemusite se vném piimo koupat. Sta¢i se jenom
prochdzet nebo si sednout na bifehu mote a volné¢ dychat. Budete-li takto odpocivat co
nejcastéji, doprejete si jednu z nejlepSich 1écebnych procedur, jaké nam ptiroda nabizi.

Existuji jesté jind mista na zemékouli, kde si obyCejnym dychanim miizeme vylepsit své
zdravi. Jsou to jeskyné. V nékterych, téch solnych, je dokonce mikroklima podobné jako
u mote. Vyhodou jeskyni je, Ze vzduch v nich ma stalou, i kdyZ niZsi teplotu a navic je velice
vlhky. Pravé vysokd vlhkost vzduchu osvobozeného od bakterii a necistot pomaha
astmatikiim, lidem s rozedmou plic, se zanéty dutin a chronickou bronchitidou. Ale i zdravy
clovek, ktery takové podzemni prostory navstivi, okamZité zaznamend, jak dobfe se mu

dycha.®

Marie Janouskova je zakladatelkou rehabilitace ve Skole pro neslySici déti a pro déti
s vadami sluchu. Organizuje mimo jiné i pro déti z této Skoly pobyty v pfirod¢. ,,Je pro nas
obrovska zkuSenost vidét, jak déti reaguji, jak jim ptiroda pomahd. Pro kazdé dité je ptiroda
nezbytnad, ale kdyz si déti, které neslysi, mohou rtizné véci osahat, vidét je na vlastni oci, citit

ving piirody, je to pro né¢ hodné dulezité. Prekvapilo mé, co si i hodné postizené déti, které

% Srov., DULKOVA, I. Dychejte zhluboka! Zdravi, s. 52 - 53.
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hife vnimaji, z pobytu pamatuji, co vSechno je oslovilo... Jezdime s nimi vzdy na jate,
vétSinou v kvétnu — je to takovy psychorehabilitacni pobyt, kdy maji déti samoziejmé i vyuku
a cely tyden je zaméfen na prirodu. Pobytli vyuzivaji i maminky s nejmensimi détmi v ramci

r 7w 65
tzv. rané péce.

,»Nasi pravéci predkové zili vlesich a ty jim davaly vSe, ¢eho bylo tfeba — stavebni
materidl, nastroje, palivo, zvéf, plody a pryskyfici, ale také utulek pti piirodnich
1 spolecenskych pohromach. Dnes je ndm les méné zdrojem surovin a potravy nez dfive, ale
vice zdrojem pozndni jakozto rozkoSe nejcistsi, tedy kysliku nejen pro nase plice, nybrz i pro

. 66
nase srdce.*

4.1.2 Negativni vliv prostiedi

Kdyz postavime do protikladu viici pfirodnimu prostfedi prosttedi umélé, miizeme je
nazvat prostfedim. Kazdé misto, ve kterém se pohybujeme, nebo jsme, ma na nds urcity vliv,
at’ uz si to uvédomujeme nebo neuvédomujeme. Neuvédomély vliv miiZze byt spojen s nasim
organismem, s jeho biochemickymi procesy, télesnym vyvojem a celkovym zdravotnim
stavem - psychickym i fyzickym. NenaruSené Zivotni prostiedi podporuje zdravy Zivot
a vyvoj ditéte. V znecisténém ovzdusi velkomést se zvySuje hladina olova v organismu, coZ
vede mezi jinymi k zvySeni pohybového neklidu déti, k zhorSeni jejich vnimani, pohybu,
soustfedéné pozornosti, a to ztézuje Skolni vykon déti, jejich chovéni, komunikaci s uciteli
1 rodici.

Jednotvarné prostiedi, zejména ve velkych méstech jako je Sed” domu a dlazby bez keti
nebo pohled z okna na okraji sidlisté, kde mladé matky a dichodci maji pred sebou témért
mésicni krajinu, kterd byla devastovana stavbou, nebo nedalekou tovarnou. K tomu vSemu se
mohou pfidat dymajici kominy. V takovém prostiedi nutné¢ vznikaji depresivni nalady.
Opakem toho je Zziva pfiroda — mnohotvarna, pestrd, navic s hlubokym symbolickym
vyznamem: stromy a kete, jejich listy kazdoro¢né opadavaji a na jafe se znovu zazelenaji,

jsou piislibem opakovani p¥irodnich d&ji, trvani Zivota, jsou podporou jistoty, identity.®’

% Srov., CHVATALOVA, H. Piiroda a pohyb poméhaji détem s vadami sluchu: Carod&jka ptiroda, déti a MY, s.
22,

% PECHA, L. WOODCRAFT, s. 119.

7 Srov., CAP, 1. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 50 - 54.
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4.1.3 Vztah ¢lovéka k prirodé — ekologické a estetické citéni

Lidska ¢innost ovliviiuje nejen prostiedi, ale i pfirodu. Zivotni prostiedi kolem nés, nejen
v nasi nejblizsi lokalité, ale na celé planeté, Cistota ovzdusi, vody, pudy to vse je z velké ¢asti
ovlivnéno ¢lovékem. ,,Ucta k piirodé viak piedpoklada jesté néco vice neZ jen starost o to, co
se nam mize jednou hodit a co bychom proto neméli lehkomyslné nicit. Ucta k p¥irodé
znamend, 7e¢ uZ konecné¢ pochopime naivnost predstav o tom, Ze jsme schopni piirodu
vylepsovat.“®®

Realita bohuzel piili§ ¢asto vypovidd o ptevazujicim kofistnickém vztahu k ptirod¢, ktera
je povazovana piedevsim za bezedny, nekonecné §tédry zdroj surovin ¢i za jakési ,,hfisté", na
némz se odehrdvaji libovolné aktivity clovéka, aniz by byly respektovany meze pfirozené
unosnosti Uzemi. Tento postoj je doprovazen rostouci orientaci na neobnovitelné zdroje
surovin a emisemi odpadi do prostiedi.

Alternativou se muZe stat védomi soundleZitosti s pfirodou, Ucta k Zivotu ve vSech jeho
forméch i k ptirodé jako celku. Uzemi je pak nutno vyuzivat jen v rimci mezi jeho pfirozené
unosnosti. Zaroven je zadouci, aby prevazila orientace na obnovitelné piirodni zdroje, aby
doslo k minimalizaci odpadu a k jejich dislednému recyklovani.

Me¢li bychom pfijmout zasadu, ze svoboda kazdého jednotlivce kon¢i nejen tam, kde
za¢ina svoboda druhého, ale také tam, kde dochazi k ni¢eni piirody. Méli bychom zit tak,

abychom pii uspokojovani svych potieb neomezovali prava téch, co piijdou po nas.*’

Vzdyt’ nakonec ¢lovék chrani piirodu pro sebe, nebot’ sam téZ je a vzdy bude jeji soucasti,
musi se podfizovat pfirodnim zakoniim, a kde pfirodni rovnovahu podstatné narusi, sam se
zbavi nejen radosti ze Zivota, ale nakonec moznosti it a piezit.”’

,l na$i prapredkoveé, nejist¢ prezivajici na mytindich ohném osvicenych, obklopeni
hlubokym, temnym lesem, v némz c¢ihalo nebezpeci a zdroven lovna zveéf i lesni plody.
Lidsky Zivot tu byl nejisty a neptedvidatelny, ptiroda vikol se jevila jako nekonecnd, vééna,
nekone¢né mocna. O ¢lovéka pecuje, tu ho tresta, tu ho odménuje, tu ho nici. Clovéka
nekonecné presahuje, Clovék je na ni naprosto zavisly. V prozitku lovce-sbérace ma piiroda
skute¢n¢ vSechny rysy, které lidstvo odedavna pfipisovalo Bohu. Buh neni nééim nad
ptirodou, prolind ji a zjevuje se ji. Proto zdkladnimu proZitku prvotnich lovcl-sbéract

odpovidé postoj pokory a posvatné bazné, vzyvani piirody, vSeZivota, a jeho udobtfovani

% KELLER, J. Premysleni s Josefem Vavrouskem, s. 37.
69 Srov.,KELLER, J. Premysleni s Josefem VavrouSkem, s. 48 — 54.
" Srov., PRIHODA, A. Priroda a clovék, s. 6.
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prosttednictvim obéti. Pokud ¢lovek Zije v icté a bazni, pokud citi posvatnost i hriizu ptirody,
Zije v harmonii a mytickém souznéni. Pokud se vy&leni a odkloni od jejiho fadu, hyne.«”"

,l dnes si Casto cenime krajiny kulturni, jen si prestavame uvédomovat, Ze je kulturni.
Existuji typy krajin, kde je prakticky jakykoli lidsky zasah esteticky neZzadouci. Jinde se
s krajinou pomérné dobie snese: tieba trosky stfedovékého hradu na vrcholu kopce nés
zpravidla esteticky neurdZeji. OvSem: krajinné scenérie probodané fadou stozard, louky dusici
se pod zaplavou betonu, kopec roziizly hlu¢nou dalnici... krabice supermarketi a skladovych

hal kolem mést... zde schazi respekt jak k piirodg, tak k estetickému citéni &lovéka.*"

I's détmi ve Skolach pfi pozorovani ptirody je u nich mozné vzbudit pozornost na to, Ze a¢
zijeme ve mésté, zijeme i v prirodé. Bez ptirody, ke které jako lidé patifime, se nemizeme
obejit, a proto ji musime chranit. Ucta k piirodé je tim velkym vychovnym cilem, ktery
sledujeme v trojim zaméfeni. Prvnim je tcta k Zivému. Zivot jako kiehky, vzacny
a neobnovitelny ukazujeme zakim v celé §ifi flory a fauny. VSechny tfi vlastnosti Zivota je
tfeba zakim nazorné ozfejmit. Zivot je kiehky a vzacny, vyskytuje se ve velmi malém
prostoru omezeném atmosférou nasi planety, kterd neni pro Zivot vhodna ani v celé své
hloubce. Zivot je neobnovitelny. Druhym je tcta k piirodé nezivé, jejiz bohatstvi je rovnéz
unikdtni a omezené, nelze jim plytvat. Konecné pak je zcela zvlastnim zplisobem zdiiraznéna

Gicta k &loveku, k vlastnimu t&lu a Zivotu a k Zivotu a t&lu druhych lidi.”

n KOHA'K,,E. Zelenad svatozdr, s. 60.
s KOUCKA, P. Laska ke krajin€. Psychologie dnes, s. 15.
7 Srov., PITHA, P. Uditelé, spolecnost a vychova, s. 126.
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4.2 Organizace — co maji spole¢né

Kdyz jsem zacinala psat tuto praci, domnivala jsem se, Ze organizace, které¢ jsem si vybrala
pro tento zdmér, jsou dosti rozlisné. Ale pfi jejich hlubSim zkoumanim a hleddnim rtznych
informaci jsem zjistila, Ze toho maji velmi mnoho spolecného.

Vsechny organizace se daji zatadit k tém, kter¢ nazyvame volnoCasovymi, tzn. Ze pracuji
se svymi Cleny ve volném ¢ase. Co s volnym ¢asem? To je otazka, kterou se zabyvaji vSichni,
kterym neni lhostejny budouci vyvoj a osud nasi spoleCnosti. Jak upoutat ¢loveka, at’ uz
mladého ¢i starSiho, ktery miize volné disponovat se svym volnym case, aby jej vyuzil
vhodnym zplsobem? Uvédomujeme si, Ze je mozné ho vyuZit ku prospéchu ¢lovéka samého,
k rozvoji jeho kvalit, nebo k prospéchu druhych? Tyto a jisté 1 mnoho dalSich otazek si urcité

kladou Clenové a zejmeéna ti, kteti jsou ve vedoucich pozicich volno€asovych organizaci.

»S ditétem a détmi ma urcité zkuSenosti kazdy. VZzdyt vSichni jsme byli kdysi détmi a ve
vzpominkach si mizeme détstvi kdykoli zptitomnit. Kolem kazdého z nas je mnoho déti —
setkavame se s détmi vlastnimi, s détmi pfibuznych a znamych, déti potkavame na ulici, hraji
si v parku, vystupuji v televizi. Nicméng: vyzname se v nich?’* Poradani jakychkoliv aktivit,
at’ uz pro déti nebo pro dospélé, vyzaduje urCité znalosti a zkuSenosti. Ale jednou z téch
mame plno zkusenosti, ale pokazdé je to v néem jiné, nemiizeme zobecnovat to, co je vzdy
origindlnim. ,,Skute¢nad vychova je vzdy individudlni, ale zahrnuje téz socidlni dimenzi

v v 75 . r v ’ % . r r
clovéka.“™ Proto i ve volném ¢ase musime veédét, co a kdy je vhodné a co naopak nevhodné.

,»Volny cas je tedy hodnotou tehdy, muze-li byt vyuzit ku prospéchu c¢loveka, jeho
osobnich kvalit. Disponovat volnym casem ditéte pokladaji za samoziejmé ti, kteti o né
pecuji, a to jak z hlediska materidlniho, tak duchovniho. Matka dovoluje ditéti bavit se hrou,
ktera je pro né zaroven i1 uc¢enim, otec vede dité k rozmanitym cinnostem, které ovSem musi
odpovidat jeho véku a schopnostem. Pozdé&ji disponuje volnym Casem ditéte — Skoldka ucitel,
ktery mu uklad4 tkoly i mimo vyucovani. Postupné u ditéte vznikaji zajmy, které se pokousi

. W . ~ 7 14 4 14 M r 76
realizovat samo v Case, jeZ mu zbyva po splnéni povinnosti.*

»Mimoradné vyznamnou soucast siti zafizeni pro volny Cas tvofi zafizeni pro prazdniny

déti, mladeZe nebo celych rodin. Zejména letni prazdniny umoziuji vicedenni pobyt v rodiné

™HELUS, Z. Vyznat se v détech, s. 10.
 GRECMANOVA, H. et al. Obecnd pedagogika II, s. 170
" SPOUSTA, V. et al. Metody a formy vychovy ve volném case, s. 12.
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nebo kolektivu vrstevniki a cast na spolecnych aktivitdich. Nekterd zahrani¢ni zafizeni
nabyvaji charakteru socidlni podpory rodindm a jejich péce o déti. Pocet typi 1 aktivit ¢i
skupin v posledni dob& znaén& vzrostl.”” Jednou z takovych aktivit jsou zejména letni nebo

Vv

zimni tabory. Ty letni jsou u nds znamé;jsi a osvédceng;si.

4.2.1 Tabory

Tabor, to neni jen pohoda, klid, odpocinek, jak si mnozi mysli, Casto je to plno namahy
a prace pro vedouci, ale i pro déti. Nemame tam své maminky a tatinky, ktefi by se o nas
starali, ale Zijeme odké&zéni jen sami na sebe. Kazdy musi pfilozit ruku k dilu. KdyZ se na to
budeme divat jen z této stranky, zda se to dost narocné, protoze si musime zajistit nejen urcité
bezpeci a zazemi, jako je stfecha nad hlavou, ale i potraviny a vodu. Musime se umét postarat
o to, aby se ndm jidlo hned nezkazilo, aby voda byla neustale Cerstva. Zvladdme zéklady
prvni pomoci, protoZe ¢lovék se zde Castéji zrani nez v domacim prostfedi. Kazdy den
musime zpracovavat dievo, bez kterého bychom si nemohli ani uvafit. Je toho spousta, ale
1 kdyz je zde dost prace a povinnosti, jsou zde i jiné stranky, které nam tu namahu casto
vynahradi. Jednou z nich je pravé ten skvély kolektiv, jsme zde s lidmi, na kterych nam
zélezi, na které se miZzeme spolehnout. Nékdy se mohou objevit n¢jaké nedostatky, ale to se
vétSinou zvladne. Druhou véci, kterd nas pozitivné ovlivituje, je krasna pfiroda kolem.
Nejsme stresovani spéchem vSedniho dne, ale uzivame si kazdy okamzik. Citime se
volnéj$imi, neomezenymi modernimi technologiemi, dovedeme se skvéle zabavit i bez
televizi a pocitact, radujeme se z kazdé malickosti, kterd se ndm podaii. Vnimame ticho, viini
lesa a kvétin, ochutndvame sladké plody lesnich rostlin, sledujeme vychody a zapady slunce,
brouzdame se prizracnou vodou poticku. Uzivame si a vnimame piirodu vSemi smysly.

Ne kazdy tabor je stejny, nékdo jezdi na tabory do vybudovanych pevnych zékladen, kde
je najaty personal, ktery zabezpeci vSechno technické zazemi a déti si mohou jen hrat a uzivat
si program, ktery si pro né vedouci pfipravili. I tato podoba letnich pobytti ma urcité¢ kladny
prinos pro vSechny zucastnéné. UZ jen to, Ze je zde vhodné vyuZivan volny Cas a décti se
netoulaji po ulicich mést a nehledaji zabavu, kterd pro né¢ muze byt v mnoha smérech
nebezpecnd, jako jsou rizné experimenty s drogami a stahnuti se s nevhodnou partou napt.
s vandaly. Nebo se déti mohou tfeba jen tak bez cile toulat po bytech, nemusi ani chodit po
ulicich, ale mizou byt zavieny doma a sledovat celé dny televizi nebo si hrat na pocitaci.

V tomto ptipadé se domnivam, Ze je 1épe, kdyZ je dité na tabote, prospéje to jeho duchu i télu.

""PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu, s. 167.
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Tabor je takovou velkou akci zazitkové pedagogiky, prozivame zde tolik dobrodruzstvi
a tolik citovych prozitki, casto si musime sahnout na okraj své psychické i fyzické odolnosti.
Noc¢ni hlidka, aktivita plné velkych zazitkd v netradi¢ni atmosféfe ticha a tmy, plnéni zkousek
samoty, ml¢eni, to jsou hluboké zazitky sebeovladani, na které¢ dlouho vzpomindme a které
nam ¢asto odkryji i ¢ast naseho ja.

Pro vedouci ptedchazi dobrému tdboru dlouhé obdobi piiprav. VSe se musi spravné
naplénovat, ale dulezitd je i improvizace, bez které by se to nemohlo obejit. Nékdy nevyjde
pocasi, jindy ndm nékdo onemocni, taky se muZze stit, ze spoléhame na to, Ze objevime
pcknou ziiceninu hradu a misto néj najdeme jen dva vétsi kameny a neni ani kam ukryt
poklad. Taborova ¢innost je velmi krésna, ale také velice naro¢na.

KdyzZ je tabofist¢ na pékném misté a to Casto byva, protoze v nasi malé zemi je plno
krasnych zékouti a nastésti se najdou lidé, ktefi daji sva povoleni ke konani akce, je tabor tak
obohacujicim zézitkem, Ze se ndm z néj casto nechce ani domil, zpét do svéta plného hluku
a spéchu. V pfirodé si odpocineme a nabereme nové sily. Upevnime stard a navdZeme nova
pratelstvi, ¢asto zjistime, Ze nejsme tak nesSikovni, jak se na prvni pohled mohlo zdat a je toho
spousta, co nds miiZze obohatit a naplnit nékdy i novym smyslem a elanem do dalsi prace

s détmi a mladeZi, ale co obohacuje i déti samotné.

Z historie se dozvidame, Ze ,,Rousseau pozaduje vychovu ptirozenou a svobodnou, ktera
by byla vZdy v souhlase s v€kovymi zvlastnostmi ditéte a kterd by byla zbavena jakéhokoliv
biflovani, kruté kazn€ a potlacovani osobnosti. Jejim cilem méa byt laska ke svobodé
a schopnost za ni bojovat. Svoboda vychovy se mé projevovat jak v jejim obsahu, tak v jejich
formach, metodach a organizaci. Sou€asné Rousseau poZaduje, aby byla vychova zbavena
stavovskych ryst a aby jejim kone¢nym cilem vzdy byl ¢loveék. Rousseau je presvédcen, Ze
civilizace vede k mravnimu tpadku, a vychodisko vidi v navratu k ptirod.“’® Muazeme
1 pobyt na tabote nazvat takovou vychovou, navracime se tu k ptirodé? Domnivam se, Ze na
spousté taborech to tak opravdu je a pevné véiim, ze to tak i dlouho zistane. I kdyz
s naroénymi pozadavky dnesni doby, napf. plnéni vSech piedpisti a vyhlasek, at’ uz od
hygieny ¢i jinych instituci, nam Casto tabory méni do podoby rekreaci, kde uZ ten navrat
k ptirod¢ neni tak ocividny.

VSechny moZnosti vyuzivani riznych kombinaci trdveni volna zejména o prazdninach

spojenych s vychovou pro rodiny nebo jednotlivce ¢i celé zajmové skupiny maji vliv na

B JOVA, V. Strucné déjiny pedagogiky. s. 26.
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rozvoj i socializaci mladych lidi a zahrnuji i dal§i podnéty pro dal$i rozvoj v nasi zemi, kterd

v této oblasti hleda dalsi cesty.”

4.2.2 Prace dobrovolniki

Jednou z dalSich oblasti, kterd spojuje organizace vySe jmenované jsou dobrovolnici.
ProtoZe vSechny tyto organizace jsou neziskovymi podle zakona ¢. 83/1990 Sb. a presto maji
tolik Clenti a pfiznivcl, znamena to, Ze je zde plno dobrovolniki, bez kterych by jakékoliv
aktivity nemohly byt uskute¢nény. VZdyt’ jiz prace vedoucich na vySe zminovanych taborech
je velikou zasluhou fungujici diky dobrovolnikim.

Nékdo by se ale mohl ptat, kdyZ je tu tolik dobrovolnikd, jsou tu i odbornici? Jsou tu lidé,
ktefi maji spravné védomostni a zkuSenostni predpoklady pro praci, zejména pro praci
s détmi, kterou by m¢li zastavat proskoleni lidé? Ano, prave v fadach dobrovolnikl je plno
nadSenych, ktefi jsou ve svém profesnim Zivoté zkuSenymi odborniky, a kdyz nemaji
vystudovanou spravnou Skolu, maji alesponi absolvované potiebné kurzy.

V nékterych organizacich probihaji kurzy, které jsou napf. uznavdny ministerstvem
Skolstvi mladeze a télovychovy, ale plati jen pro danou organizaci. Ale ne vSechny kurzy
a dekrety jsou uznavany mezi organizacemi navzajem. Stava se, Ze skautsky vedouci nemiize
délat hlavniho vedouciho na jiném tdbote, pokud k tomu nemd dodélany dalsi akreditované
kurzy.

Protoze prace dobrovolnikl je ¢asto zcela dobrovolnda, a tudiz bez naroki na odménu,
muzeme fict, Ze odménou jsou jim spokojené déti. Domnivam se, Ze pravée tohle je ta spravna
motivace k praci, leps$i nez finanéni ohodnoceni, a proto i vysledky a nasazeni pro praci
byvaji vétsi. 1 kdyZ to neni pravidlo, které¢ se da plné zobecnit, protoze 1 nékteti zaméestnani
lidé, ktefi za praci dostavaji financni ohodnoceni, pracuji s velkym nasazenim a neni jim
lhostejné, jaké budou jejich vysledky. Ale jsou 1 takovi, ktefi by zadarmo neud¢lali ani

o kousek navic.

4.2.3 Pozadavky na vychovatele

Pozadavky na vychovatele, pedagogy a animatory jsou pomérné vysoké. Ucitel€ jsou Casto
odborniky v ur€ité oblasti, napt.v ¢eském jazyce, zemépise atd., ale ani to jim nestaci, protoze
musi mit ur€ité osobni pitedpoklady. Musi mit schopnosti, které jim pomohou jejich
védomosti a znalosti predavat. Vychovatelé maji oproti ucitelim SirSi pole puisobnosti. Kdyz

studuji, mohou mit n¢jakou vyhranénou oblast zajmu, ale ¢asto viibec netusi, kde a jaké bude

P PAVKOVA, J. et al. Pedagogika volného ¢asu, J. s. 169.
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jejich pole pusobnosti. ,,Pedagog volného casu reprezentuje takovy druh vychovného
pracovnika, ktery je schopen vychovné pusobit v prostoru volného casu vSech vékovych,
socialnich, profesnich, narodnostnich a naboZenskych vrstev a skupin. Musi byt pfipraven
vSechny rozmanité typy tohoto procesu odhalovat a napomdhat svéfencim k jejich
plnohodnotnému proZiti. Specifi¢nost volného casu tkvi pravé ve svobodné volbé jedince pii
vybéru nejriznéjSich aktivit provdzenych intenzivnimi prozitky, novymi Zivotnimi
zkuSenostmi a pocitem volnosti, svobody, radosti a Stésti ze smysluplné prozivaného
zivota.“® Mohou pracovat u nejmensich napf. ve $kolkach, ale mohou pracovat i se seniory.
Nabidky préace jsou pro né ¢asto predem tézko predvidatelné, a proto i pozadavky na né jsou
velice vSestranné.

mit rad lidi, musi s nimi umét komunikovat, mél by byt kreativni a ndpadity, mél by umct
zaujmout a dobfe motivovat pro jakoukoliv ¢innost. Téch osobnostnich ptedpokladi je jisté
vice, ale chtéla jsem fict, Ze je zde velice dillezity charakter ¢lovéka, protoze kdyby to byl
clovek sebevzdélangjsi a s mnoha tituly, ale nemé¢l vnitini predpoklady, nemtze byt dobrym
vychovatelem. I kdyz ur€ité vzdélani je také potiebne, ale spravny vychovatel by sdim m¢l
poznat, jaké mé nedostatky a doplnit si potiebné oblasti svych védomosti. ,,Pedagog je

81 . Ly
1.“*" To je moudra véta

privodce déti, nikoli ten, kdo by je natrénoval a pak né¢kam posila
a urcité velmi pravdiva. Jak by svét vypadal, kdybychom se snazili déti jen né€emu naucit
nebo je na chvili zabavit, a pak bychom je nechali jen tak vyjit do svéta, do spolecnosti.
,»Osobnost se formuje v ¢innostech. Pfi vykonavani ¢innosti se rozvijeji ty vlastnosti, na
kterych vykonavany druh ¢innosti klade narok .« ™

Vybornym ucitelem je ten, kdo dava svym Zivotem dobry ptiklad a nejen ve Skole nebo pii
aktivitach s détmi, ale 1 mimo jeho pracovni misto. Kdo o né¢em mluvi a snazi se mladé
presvedcit jen svymi slovy, ale ne skutky, urcité nebude mit Gispéch. Ve vSech organizacich se
klade dliraz na vychovu spravnym ptikladem. Proto i vedouci v oddilech se musi snaZit byt
dobrym ptikladem pro vSechny déti.

Kazdy vychovatel by m¢l mit na mysli to, Ze jeho svéfence je tfeba rozvijet. Zejména jeho
osobnostni vlastnosti, které ho uschopni k samostatnému a socidlné odpovédnému Zivotu.

vvvvv

Kazda kultura se sklada z urcitych Zivotnich podminek, kterym se musi cloveék prizpisobit.

50 SPOUSTA, V. et al. Kapitoly z pedagogiky volného casu, s. 7.
8l PITHA, P. Ucitelé, spolecnost a vychova, s. 84.
82 CAP, J. Rozvijeni osobnosti a zpiisob vychovy, s. 88.
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Situace je komplikovanéjsi tehdy, ¢im sloZitéjsi je samotnd kultura a poZadavky lidi, ktefi v ni

veer 83
Ziji.

4.2.4 Aktivni ob¢anstvi a kladné moralni hodnoty

Pfedmétem z4jmu organizaci je vychova ke spravnému lidstvi, k vlastenectvi. Tento pojem
se uz dnes tak hojné neuZziva jako v dobach valecnych a povale¢nych, ale vSichni potad vime,
co znamena. Milovat svoji vlast nelze jen v dobéach utlakl. Tento postoj bud’ mame, a nebo
nemame. Mladé lidi je tfeba spravné motivovat a ukazovat jim krasy nas$i zemé, kterd si
musela to svoje misto mnohokrat obhajovat, aby nebyla pohlcena néjakym vétSim narodem.
Sokoli, Piony#i i Junaci jsou uzce spjati s vyvojem Ceské zemé a moznd, 7e pravé proto si
kladou za cil vychovévat své sveétence k spravnému postoji k vlasti i k celému narodu.

Mnoho piednich ptedstavitelti naseho ndroda se hlasi k odkaziim skautingu, podporuji tyto
myslenky a postoje. I Sokol vznikal z vlasteneckych iniciativ. Rlizné vystupy v ndrodnich
krojich apod. rozvijely a posilovaly v lidech vlastenecké citéni, posilovaly jejich pocit, ze
nekam patii a ¢asto i odhodlani bojovat za své presvédceni, za své idedly, at’ uz slovy nebo
¢iny.

Vazit si nejen krajiny a okoli, ale 1 odkazii minulosti a v§eho, co nam zde naSi pfedkové
zanechali, je dulezitym poselstvim. Minulost mé své misto i v pfitomnosti, vzdyt z historie se
muizeme poucit, mizeme zde najit urcité ovéfené teorie, pristupy apod., které ndm mohou
pomoci predejit mnoha neporozuménim a nepochopenim. Ptestoze vychovava k vlastenectvi,

zéaroven prekracuje hranice mezi ndrody a maé i celosvétovy rozmer.

4.2.5 Mezinarodni spoluprace

Dal$im spole¢nym znakem je mezindrodni spoluprace, kterd umoziluje svym c¢lenim
i dal§im Uucastnikim svych aktivit uspokojovat jejich zdjmy a potieby prostfednictvim
vSestranné Cinnosti v ruznorodych, prevazné détskych kolektivech pii pravidelné celorocni
¢innosti, prazdninovych a dalSich volno¢asovych aktivitach, véetné mezinarodnich. Funguji
zde dlouholeté tradice v zahrani¢nich vztazich.

V ramci organizaci je mozné se zucastnit riznych zajezdi, setkdni, soutézi a vilbec mnoha

dal$ich aktivit pofadanych i mimo hranice naSich stétu.

% Srov., BREZINKA, W. Filozofické ziklady vychovy, s. 14— 15.
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4.2.6 Vydavatelska ¢innost

Kazda z organizaci mé potiebu S§ifit informace nejen pro své Cleny, ale i informovat
Sirokou vetejnou o své Cinnosti a konanych aktivitach. Pro dosazeni Gcelti sdruzeni mohou
vykondvat zejména vydavatelskou i nakladatelskou ¢innost. Vydavaji ¢asopisy, publikace,
metodické materidly, vyrocni zpravy a jiné. Jejich materidly se daji pouzivat nejen v ramci
samotné organizace, ale asto jsou vydavany i ve spolupraci napt. s MSMT, a tudiZ slouzi
1 jako studijni materidly, nebo smérodatné informace napf. o pozadavcich ptfi plnéni
zdravotnickych nebo hospodarskych podminek, at’ uz na tdborech nebo i béhem celoro¢ni
¢innosti.

V¢Etsi Cast knih se tyka tematiky her, protoZe tato oblast je vS§em potfebna, hledaji se noveé

a nové zpusoby, jak zabavnou formou déti néCemu novému naucit.

4.2.7 DalSi aktivity

Cinnosti organizaci nejsou orientovany vzdy jen pro samotné organizace, ale maji jesté
dalsi cile, kterymi je vefejnd prospé$nost. Nefunguji jen samy pro sebe, ale i pro druhé. Snazi
se zapojovat do fungovani obci, ve kterych maji své zazemi, poradaji vystavy, piehlidky,
odborné kurzy, skoleni a jiné vzdélavaci akce vcetné lektorské Cinnosti, potfadaji kulturni
produkce, zdbavy, sportovni a turistické akce.

Casto se zapojuji i aktivit, které jsou zaméfeny charitativné. Pomahaji pii povodnich,
vysilaji své dobrovolniky do ulic pfi riznych sbirkdch jako je napt. Ttikrdlova sbirka
organizovana Charitou. Jsou zapojeni do projektu Postavme Skolu v Africe a jeSté do dalSich
aktivit, z nichZ je zfejmé, Ze jim neni lhostejny Zivot druhych lidi, ktefi casto nemaji moc

dobré zazemi at’ uz materialni, socialni nebo psychicke.

4.2.8 Vékové zastoupeni

Pionyr i Jundk jsou predev§im détskymi organizacemi, ale jsou zde zastoupeny vSechny
vékové kategorie, stejné jako v Sokolu. Je ziejmé, Ze n€kdo vstoupi do organizace jako dité
a postupem casu zde nenachdzi dal$i uspokojeni, a proto ji zase opousti. V Sokolu je spousta
Clentl, kteti zde nachdzeji uplatnéni i v dospé€losti a také ve stafi. Jsou aktivni v riznych
souborech, sportovnich muZstvech apod.

ey e

ptichazi také novi dospéli. Neékoho tak nadchnou idedly samotné organizace, Ze cClenstvi
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v organizaci pro néj neni jen zdjmem, ale stava se Zivotnim stylem. To by mélo byt cilem
vSech. Takovi ¢lenové zde vzdy najdou uplatnéni. Mohou se sami rozvijet na rtznych
seminafich, ale mohou i pomahat mladym, napt. za¢inajicim vedoucich s vedenim oddilu.

I vPionyru jsou nadSeni ,,dospélaci®, ktefi si léto bez ucasti na tabofe nedovedou
predstavit.

Ti, co opravdu spolupracuji s néjakou organizaci po velkou ¢ést svého Zivota, maji ve stafi
mnoho piijemnych zazitkil, jejich zivot je obohacen a naplnén takovym majetkem, ktery jim

nikdo nemuze vzit.

4.2.9 Vyznam hry

Nejen ve Skautu, ale i v Sokolu a Pionyru je hra preferovanou vychovnou metodou. Kdyz
je vedouci kreativni, je schopen vymyslet hru na jakoukoliv ¢innost. Cim vice si déti hraji, tim
vice je jakdkoliv ¢innost bavi a ¢asto si ani neuvédomuji, co vSe se pii hie nauci a jak jim to
prospiva.

Hra ma vSestranny formativni vliv, zejména na déti a dospivajici mladez. Nékteré hodnoty
jsou ziejmé a hra je pfinasi sama, bez vychovatelova pfispéni. Pii pohybovych hrach je to
napiiklad rozvoj svalstva, sily, vytrvalosti, rychlosti a obratnosti. Jiné hodnoty jsou vSak ve
hie skryty a mohou byt vyuZity pouze nasim cilevédomym usilim. K t€ém patii predevSim
hodnoty morélni.

Pro dobrého pedagoga je kazdd hra vdznym vychovnym prostiedkem, nikoli vitanou
ptilezitosti k odpocinku. Z déti chceme vychovat predev§im cestné, piimé, poctivé Cleny
spolecnosti. To by mél byt hlavni cil mimoSkolni vychovy. Détem bychom méli neustale
opakovat, zZe od nich o¢ekdvame Cestny boj. Poctiva hra — to je hlavni oddilové heslo, kterému
kazdy nejen rozumi, ale disledné se jim tidi. Na hfisti i v zivoté. Lépe Cestné¢ prohrat, nez
zvitézit podvodem nebo Gskokem! Va§ osobni vzor mé rozhodujici vyznam.

Nesmime zapominat, Ze je dilezité piili§ nevyzdvihovat vitéze a porazené zahanbovat. Pfi
hodnoceni her mame vzdy ukazovat, Ze si vazime spiSe dobré snahy, rytitskosti, ob&tavosti
nez konecné¢ho vysledku. Citlivé fizené hry péstuji v Clovéku cely komplex vlastnosti
spojenych pomérem jedince a spolecnosti. Smysl pro kolektiv, ochotu ke spolupraci,
skromnost, nezistnost, obétavost.

A zase tu hodné zalezi na vychovateli, musi byt stile ve stiehu, sledovat jednani svych
svéfencl, umeét véas zasahnout slovem i ¢inem. Jinak se ve hfe miize projevit a utvrdit pravy
opak Zé4doucich vlastnosti, sobectvi, domyslivost, primadonské vystupovani, neochota ke
spolupraci. Mivaji k nim sklony zejména zdatnéjsi, zkusen€jsi hraci, kteti vynikaji nad ostatni
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télesnou zdatnosti. K nejcennéj$im mordlnim vlastnostem patii odvaha. Pravé hry v ptirodé
nam skoro na kazdém kroku davaji ptileZitost k jejimu cilevédomému rozvijeni. Hry vedené
zkuSenym pedagogem jsou pro déti znamenitym cvi¢enim sebeovlddani. U¢ime je premahat
hnév, unavu, hlad, Zizen, drzet na uzdé povidavy jazyk, jednat srozvahou, snaSet klidné
porazku.

Nesmime zapomenout ani na vytrvalost — a nejen jako vlastnost motorickou, ale pfedev§im
psychickou, vytrvalost v ptekondvani ptekazek, v usili o co nejlepsi vykon. VSimejte si
pozorné i drobnéjSich projevu pfi hie, zrcadli se v nich povahové vlastnosti hract. Kdyz své

vy o v ) ’ v , r .o rooN N e 84
svétence dukladné poznéte, bude mit vase vychovné plisobeni vétsi ti€inek.

% Srov., ZAPLETAL, M. Hry v pFirodé, s. 47 - 50.
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4.3 Junik — svaz skauti a skautek CR

4.3.1 Duraz ve vychové

Skautska vychovnd metoda vede mladého ¢loveéka na cesté osobniho ristu, je soustavou
vychovy a sebevychovy vedouci k upevitovani charakteru, k vytvareni hodnotového systému,
k rozvoji dovednosti a znalosti.

Skautskou vychovnou metodu tvoii systém vzajemné provazanych prvki, jimiz jsou:

e skautsky slib a zakon jako vyjadieni Zivotniho stylu a hodnotového systému,

e uceni se prostrednictvim praktickych ¢innosti a her,

e tymova prace v malych skupinach (obvykle druZinach) rozvijejici spolupraci, vadci
schopnosti a odpovédnost za druhé,

e zajem a spolutcast kazdého mladého ¢lovéka na jeho osobnim rozvoji,

e symbolicky ramec nabizejici pro ur¢itou vékovou skupinu vychovnou motivaci
a inspiraci,

e pobyt a ¢innost v ptirod¢, jeji pozndvani a ochrana,

e podpora mladych lidi dospelymi a vzajemna spoluprace,

e sluzba spolecnosti,

e postupné stimulujici programy,

e vyuzivani skautské symboliky a vychovného prostiedi.™

Organizacni schéma:

USTREDNI ORGANY JUNAKA

Junacky KRAJ
Pravni subjektivita

Junacky OKRES S Junacké STREDISKO S ODDIL
Pravni subjektivita Pravni subjektivita Vychovna jednotka

vvvvv

% X. VALNY SNEM JUNAKA, Stanovy Jundka — Svazu skautii a skautek CR , s. 2
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okres, kraj nebo ustfedi by to nemohlo vSe fungovat v takovém rozsahu, ale bez dobte

pracujicich oddilt by byl ztracen smysl celé organizace.

4.3.1.1 Skautska druZina

Idedlni podet déti v druzing je Sest, ale neni to nutnou podminkou. Casto zaleZi na mnoha
dalSich okolnostech, ktera jsou spojeny s utvotrenim druziny. Nové druZina vétSinou vznika
prichodem novacki do oddilu. Zanikd budto jejich odchodem a nebo napt. spojenim vice
druZin v jednu. Pocet druzin a jejich ¢lent také zavisi na poctu radcti (vedouci druziny).

Kazd4 druzina ma svého rédce, u skauti (od 12 — 15 let) jim byva jeden z vrstevnikli nebo
o malo star§i ¢len oddilu. U téch menSich déti (do 12 let) — svétlusek a vicat - byva radce
sttedu. Vybira ho dle jeho schopnosti a predpokladi, které jsou nutné proto, aby vSe dobie
fungovalo.

0ddil mize mit nekolik druzin, nejcastéji miva tak 2 — 4. Vzdycky ale neni situace idedlni,
zejména kdyZ neni dostatek zdjemcl ztfad déti a nebo kdyz je urcitd existenéni mezera
v poklesu porodnosti v misté, kde jiz oddil funguje néjaky cas. I to mize velmi ovlivnit celou

strukturu oddilu. Déti ve druzindch byvaji rozdéleni podle véku, ale i podle pohlavi.

4.3.1.2 Koedukované oddily

Skautskd organizace na rozdil od jinych déva casto prednost koedukovanym oddilim.
Ziejm¢e to vychazi jiz ze vzniku samotné organizace, kdy v poc¢atku existovaly jen chlapecké
oddily. Toto Clenéni ma jisté své vyhody i nevyhody. U malych déti je pro vychovu jiste lepsi,
kdyzZ jsou zvlast’ chlapci a dévcata. Kazdy rod ma jiné predpoklady, jiné oblasti z4jmu, jiny
temperament a mnoho jinych odli§nosti. Pro jejich rozvoj je lepsi, kdyz se pracuje s délenymi
druZinami. Déti maji doma sourozence, ve Skole jsou také ve tfidé smiSeny, a proto nemiize
byt na Skodu, kdyZ se v zajmové oblasti mohou dé¢lit, aby se mohly plné vénovat tomu, co je
zajima. Kdyz jsou druZiny smiSené, jsou zde urcitd omezeni. Pfi pfipravé programu je tézsi
najit takovou cestu, abychom zaujali soucasné chlapce i dévéata. Casto se pak stava, Ze se
a zejména pro vedouct.

DruZiny spojovat bez ohledu na pohlavi se doporucuje az v roverském véku (nad 15 let).

V tomto obdobi se nékteré rozdily dostavaji do roviny nebo se dostavaji do té pozice, kdy se
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muz a Zena navzdjem dopliuji. V dnesni dobé, kdy Zeny bojuji za sva prava, bojuji proti
diskriminaci a jinym utlaklim, je zajimavé sledovat zivot v oddilech smiSenych.

Smisenym oddiliim se skauting nebrani. N¢kdy je to dokonce nezbytné. Napt. v mensich
vesnicich je to Casto z existenc¢nich divodu, kvili malému pocétu déti. Ale i takovy oddil ma
svoji hodnotu. Nefunguje zde €asté ¢lenéni roli tak, jak to funguje v mnoha domécnostech, Ze
Zena stoji u plotny a muZz pracuje, aby rodinu zabezpecil. Ve smiSenych oddilech se snazime
vSechny naucit vSechno. I chlapci se dostanou k vareni, dévcata k fezani a sekani dieva. To je
jeden z principii dokazat se o sebe postarat, byt samostatnym. A jde to jesté dal, umét pomoci
1 druhym, kdyzZ to bude potieba. Nezaleknout se néjakého problému z toho diivodu, Ze jsem to
nikdy nedélal.

4.3.1.3 VSestranna vychova jedince
Jundk se svoji vychovou zaméfuje na vSestranny rozvoj Clovéka. Neni orientovan na
nékterou jeho oblast, ale snazi se plisobit na fyzickou, dusevni i duchovni stranku vsech svych
¢lenti. Snazi se rozvijet duchovni stranku i ateistl, posiluje mravni vlastnosti, snazi se, aby
jedinci byli fyzicky zdatnymi a zdravymi, ale na druhé strané se snazi integrovat do svych
oddilti i osoby s postiZzenim, tzn. zZe se nebrani tomu, aby zde byl nékdo s jakymkoliv
znevyhodnénim, ale podporuje také rozvoj fyzického zdravi déti a mladeze.
Skauting je cestou, po které¢ smétujeme k cili. Neni samotnym cilem, ale pomaha ndm

k nému dojit, i kdyz to vzdycky neni zrovna nejsnadné;si.

Diky nému vyrustaji z déti lidé, ktefi se stavaji pilifi obCanské spolec¢nosti, jsou ochotni
a schopni utvaret svét kolem sebe k lepSimu.
- Lidé charakterni a zodpovédni, ktefi véfi, Ze zivot je ptilezitost ke sluzbe.
- Lidé otevieni budoucnosti a schopni na sob¢ stale pracovat.
- Lid¢ ¢inorodi a rozhodni, nenechajici se vlacet okolnostmi, ale aktivné utvarejici sviyj zivot.
- Lidé prakticti a tvotivi, ktefi uméji najit feSeni a dotahnout je do konce.
- Lidé samostatni, schopni postarat se o své potieby a zdroven otevieni spolupraci s druhymi.
- Lidé pln€ zapojeni do Zivota v rtiznych spolecenstvich, snazici se o dlouhodobé rozvijeni
vztaht, vytvafeni pevnych vazeb a siti vzajemné podpory.

- Lidé, kterym nechybi sebediivéra a radost.
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- Lidé, ktefi uzndvaji duchovni hodnoty pifesahujici materidlni svét a davajici Zivotu smysl

a smeér.%

4.3.1.4 Duchovni rozmér skautingu

Duchovni rozmér skautingu je jeden zjeho pilif, na kterém stoji. Je to jedna z véci,
kterymi se odliSuje od téch druhych organizaci.

Duchovni Zivot ptestavd byt zameénovan s pfislusnosti k cirkvi, ale je chapan jako
“vychova ke skute¢né svobod¢ skrze sluzbu Pravdé (vychovou svédomi) a Lasce (budovanim
dobrych vztahil)”. Porozuméni vyznamu a rovindm duchovniho zivota je integralni soucasti
vychovné vzdélavaciho systému soucasného ceského skautingu na vSech urovnich

1 podminkou kvalifikace k vedeni déti a dospivajicich mladych lidi.

V praxi to znamend, 7e¢ svoboda je v zasad¢ predpokladem rozhodovat se pro dobro
a nasledné ho uskutecniovat, tato jeji vychova probihd ve dvou rovinach:

1) Schopnost poznavani, co je vskutku dobré, spravné. Strucné se da fici — je to vychova
,ve Skole Pravdy®. Prakticky to znamena vychova svédomi. Kazdy ¢lovek se totiz rodi se
svédomim jako s dispozici, kterd - jestlize bude spravné rozvijena - mu umozni stale 1épe
rozeznavat, co je opravdu dobré a co naopak Skodi. Tato dispozice musi byt nejprve
»probuzena® — to se déje zpravidla v rodin€, kde se dité¢ uci zdsadnimu rozliSeni dobra a zla
(napt. prostfednictvim pohadek). V mladsim Skolnim véku by pak toto probuzené svédomi
mélo byt dale prohloubeno pfijetim urcitého systému mravnich norem (takovym systémem je
napft. skautské desatero, heslo a ptikaz dobrého skutku). Jde o urcité ,,nasmérovani. Dospélé
svédomi pak charakterizuje schopnost feSit nejen obvyklé situace na zakladé aplikace
mravnich norem, ale citlivost pro skutecné ,,doteky* samotné Pravdy. Takto rozvinuté
svédomi (k nému smétuje cely systém skautské vychovy) pak umoziiuje s plnou odpoveédnosti
feSit mravné spravné i velice ndrocné situace vyzadujici feSeni konfliktu mezi rGznymi

o . PRPUSS y y oy 87
mravnimi normami, nebo vyzadujici krajni stateCnost, obétavost ¢i vytrvalost.

2) Schopnost to, co poznavame jako dobré, spravné, také uskutecnit. Jde o to, Ze teprve
svoboda projevend ¢inem dochazi svého naplnéni. Struéné feceno — znamena to ,,vstoupit do
Skoly Lasky*. Prakticky to znamend ucit se vytvaret dobré vztahy. I pii spravném vyvoji

prochazi ¢lovek nékolika fazemi. Z toho hlediska je naptiklad ve skolnim véku velice dulezité

8 Charta Ceského skautingu na pocdtku 21. stoleti, s.1.
87 Srov., ZAJIC, J. Myslenkové zdiklady skautingu, s. 24.
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vytvaret dobrd kamaradstvi. Univerzalni podobou kvalitniho vztahu dospélého clovéka je
ptatelstvi. To mize na sebe brat rizné konkrétni podoby (partnerska laska, skautské bratrstvi,
tymové pratelstvi apod.). Prostiednictvim téchto vztahl se totiz svoboda osvédcuje jako zraly

zéaklad spoleCenstvi, kterymi doslova naplituje nas slib o ,,sluzbé nejvyssi Lasce.

Skauting — i1 kdyz je jeho vznik historicky spjat s kiestanstvim — nepfedpisuje svym clent,
zadnou konkrétni spiritudlni cestu. Soucasné vSak srespektem a porozuménim pfijima
vSechny spirituality, které vedou k napliiovani principti skautingu a slibu i zdkona, ktery
z nich vychézi. Poznavacim znamenim toho, zda o takovou spiritudlni cestu opravdu jde, je
respektovani obou vySe uvedenych rozméri duchovniho Zivota ve skautingu: citlivé

individualni svédomi a vytvareni dobrych, kvalitnich vztahi.®®

4.3.1.5 Vychova hrou

O hte jiz byla zminka v ptedchozi Casti, ale pro skauting je natolik stézejni, Ze ji v této
prosttedk, které skauting pro pfiblizovani ke svym cilim pouziva. Hru jako prvek programu
muzeme vnimat ze dvou zdkladnich thla:
- hra spontanni, nahodila.
- hra zdmérnd — nékym zdmérné zarazena do programu, sledujici urcity cil.

Oba typy her jsou velmi cennym vychovnym pomocnikem.“*’

Dobré hra neni samoucelna, i kdyZ nékdy jsou nekteré hry ureny jen ke zkraceni dlouhé
chvile, také maji sviij smysl. Ale na jiné hry klademe vétsi naroky. Casto je podbarvujeme
romantickymi pfibéhy, které v détech vzbuzuji zdjem a dokazi je silné motivovat. VSech
vyhod vyuzivame pro vychovné cile.”

V minulosti patfila hra k tak samoziejmym c¢innostem, Ze ji nikdo nevénoval zvlastni
pozornost. AZ vdneSni dobé se o ni zacCali hloubéji zajimat nejen psychologové
a pedagogové, ale i sociologové. Psychologové vni vidi dulezity vyvojovy Cinitel,
pedagogové pochopili, ze je mohou vyuZivat i v podobé soutézi a zadvodi k vSestrannému
vychovnému a vzdélavacimu procesu. Sociologové si uvédomili, Ze hra hraje dileZitou roli

pfi integraci jedince do spolecnosti.

% Srov., ZAJIC, I. Myslenkové zdiklady skautingu, s. 24 — 25.
¥ VYCHODIL, D., Metodika, s. 55.
% Srov., ZAPLETAL, M. Hry Jaroslava Foglara, s. 14.
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Hra mé vSestranny formativni vliv, zejména na déti a dospivajici mladez. Nékteré hodnoty
jsou ziejmé a hra je pfinasi sama, bez vychovatelova ptispéni. Pfi pohybovych hrach je to
naptiklad rozvoj svalstva, sily, vytrvalosti, rychlosti a obratnosti. Jiné¢ hodnoty jsou vSak ve
hie skryty a mohou byt vyuzity pouze nas$im cilevédomym usilim. K tém patii predevSim
hodnoty moralni.

Pro dobrého pedagoga je kazda hra vaznym vychovnym prostiedkem, nikoli vitanou
prilezitosti k odpocinku. Z déti chceme vychovat predev§im cCestné, pfimé, poctivé Cleny
spole¢nosti. To by mél byt hlavni cil mimoskolni vychovy. Rekli jsme uz, Ze musite svému
oddilu opakovat stale znovu pted kaZzdou hrou, Ze ode vSech ocekavate Cestny boj. Fair play,
Cista, poctiva hra — to je hlavni oddilové heslo, kterému kazdy nejen rozumi, ale disledné se
jim fidi. Na hfiSti 1 v Zivoté.

Citlivé tizené hry péstuji v €lovéku cely komplex vlastnosti spojenych pomérem
jedince a spole€nosti. Smysl pro kolektiv, ochotu ke spolupraci, skromnost, neziStnost,
obétavost. A zase tu hodné zdleZi na vychovateli, musi byt stale ve stiehu, sledovat jednani
svych svéfencl, umét veas zasahnout slovem i ¢inem. Jinak se ve hie muze projevit a utvrdit
pravy opak Zadoucich vlastnosti, sobectvi, domyslivost, primadonské vystupovani, neochota
ke spolupraci. Mivaji k nim sklony zejména zdatngjsi, zkuSenéjs$i hraci, kteti vynikaji nad
ostatni télesnou zdatnosti. K nejcennéjSim moralnim vlastnostem patfi odvaha. Pravé hry
v pfirodé nam skoro na kazdém kroku dévaji prilezitost k jejimu cilevédomému rozvijeni. Hry
vedené zkuSenym pedagogem jsou pro déti znamenitym cvicenim sebeovladani. Ucime je
pfemdahat hnév, Uinavu, hlad, zizen, drzet na uzdé€ povidavy jazyk, jednat s rozvahou, snaSet
klidné porazku.

Nesmime zapomenout ani na vytrvalost — a nejen jako vlastnost motorickou, ale predevSim
psychickou, vytrvalost v ptekonadvani prekdzek, v Usili o co nejlepsi vykon. Pti hie se zrcadli
povahové vlastnosti hract. KdyzZ své svétence 1épe pozname, bude mit vychovné piisobeni

Vv s v 91
vetsi ucinek.

V kazdé volno-Casové organizaci se vyskytuje hra a ma zde své nenahraditelné misto.
Domnivam se, ze je také velmi dilezité, aby se neztricela, ale aby se jeji pouzivani spiSe
rozSifovalo. Zalezi jen na kazdém vedoucim, vychovateli ¢i jinych lidi zainteresovanych

v pripravé bud’ riznych krouzki, klubt, tdbort a jinych aktivit, jak umi s hrou pracovat. Jsem

! Srov., ZAPLETAL, M. Hry v pFirodé, s. 47 - 50.
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ptesvédcena, ze déti se pomoci hry vice nauci a déle si ziskané poznatky nebo zkuSenosti

zapamatuji.

4.3.1.6 Skrze prirodu - tiboreni

Tabor je ve skautingu povazovan za vrchol celoro¢ni ¢innosti. Déti by ho mély mit za
odménu, za to, ze cely rok pravidelné navstévovaly schizky, Ze se pilné ucily novym
znalostem a dovednostem. Téabor je pro n¢ mistem, kde mohou zuroc€it vSechny své teoreticke
poznatky pfimo v praxi. A nejen to. Na tabote je nejdulezitéjsi praveé ta skutecnost, Ze je to
zivot v pfirod€. Cely rok se schazime v klubovnach, jezdime na rGzné chaty a pobytové
zakladny, poradame sice rizné vylety, ale Hry na tdbofe — témét vSechny se odehravaji
v ptirodé. A kdo si vyzkousel Zit tfeba Ctrnact dni na louce u lesa, u potoku nebo rybniku, ten
vi, o ¢em pisi.

Casto nemusime jezdit ani piili§ daleko, abychom nasli pékny kout, kde se nase stany
budou krasn¢ vyjimat, kde jsou riizné pfirodni zajimavosti. Nase zem je tak bohatd na krasna
mista, Ze ndm Casto staci vyjet tfeba ,,za humna* a mame pocit, Ze jsme pfimo v raji.

To, ze jsme vybrali pékné misto k tdbofeni, Ze tam smime pobyt vice dni a jsme tam
s lidmi, s kterymi se zndme, jsou nasimi kamarady nebo prateli, to je jeden veliky zazitek, na
ktery se Casto nezapomind. Neékteti se sice t€si domu, nékdy i pred oficidlnim zakoncenim, ale
Casti z diivodu stesku po rodi¢ich, ten, kdo uz je samostatnéjsi, ten si to uziva, jak nejvic je to
jen mozné.

Nechybi ndm tam ani televize, ani jiné moderni vymoZenosti, které doma vyuzivame témet
kazdy den. Je zde potad na co se divat, co obdivovat, prozivat. Nenudime se tady a jeSté se
mnohému naucime, tieba nevédomky, coz je nejlepsi zplsob uceni, které kdyz se spoji se
zajimavym namétem nebo hrou, proménuje se téméf v kouzlo. Vysledek nds ¢asto samotné
ptekvapi, ale vétSinou pfijemné a mnohdy si ho pamatujeme po zbytek Zivota.

Kdyz se snazime vyuZivat to, co ndm pfiroda nabizi, asto zjistime, ze louka a les jsou tou
nejkrasnéjsi, nejCistsi telocvicnou, kterou mizeme kazdy den vyuzivat k pohybovym hram
1 zdbavnym cvicenim. Jsou zde i mista, kterd nas vedou naopak ke ztiSeni, k tiché meditaci.

y T . 92
Vsechno kolem na nés plisobi, nase smysly jsou ovlivnény.

2 Srov., ZAPLETAL, M. Hry v prirodé, s. 6.
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4.4  Pionyr

4.4.1 Duraz ve vychové
Tuto cast prace je zaméfena na strukturu organizace. Pravé zde se zabyvam rozborem
vybranych organiza¢nich sloZek, zvlasté tém, které se zaméfuji na samotnou vychovu, na

konkrétni a osobni pristup k détem a mladezi.

Organizacni schéma:

PIONYR
KRAJSKA ORGANIZACE PIONYRA
PIONYRSKA SKUPINA PIONYRSKE CENTRUM

Vychovné Cinnosti se vénuji zejména oddily a kluby. Ty potadaji pravidelné aktivity, vyssi

organizacni jednotky jakou jsou skupiny a centra zaStituji spiSe akce narazové a vétsiho
rozsahu.

Pionyrské oddily jsou mistem, kde je napliiovan program sdruZeni, realizuji vychovné
projekty Pionyra, hraji dlouhodobé¢ hry, ptipravuji vlastni program ¢innosti. Jsou to zékladni
organiza¢ni jednotky pionyrského zivota. Zameéfeni cinnosti oddili je riznorodé:
vSestrannost, turistika, sport, kultura, technika a jind ¢innost.

Pionyrsky oddil je zékladni organiza¢ni jednotkou sdruZeni. Jeho Ucelem je zajiStovat
pravidelnou, systematickou, celoroéni vychovnou <¢&innost kolektivu déti a mladeze.
Za pravidelnou je povazovana prace uskutectiovana v priubehu Skolniho roku nejméné 1x
meési¢né. Za takovou c¢innost ve smyslu piedchozi véty nelze povazovat pouze poradani
tabord a reciprocnich vymén mladeze. Oddilem se rozumi skupina nejméné 5 osob. Oddil

neni pravnickou osobou a nemize jednat vlastnim jménem.”

Dalsi zvlaStni zékladni vychovnou jednotkou sdruZeni je volnocasovy klub, jehoz
poslanim je vychovna ¢innost zejména s neorganizovanymi détmi a mladezi. Klub vyviji

pravidelnou ¢innost uskute¢novanou nejméné 1x mesi¢né, zpravidla obsahové nenavazujici,

% Srov., V. Vyroéni ZASEDANI PIONYRA, Statut Pionyra a Program Pionyra. Praha: 2004. s. 5.
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kterd umozituje i jednordzovou nebo nepravidelnou wicast na ¢innosti klubu.”* Cinnost klubt
je zaméfena na sporty, deskové hry, vytvarné a rukodélné prace a podobné. V roce 2005

pracovalo v Pionyru 96 klubt.

Pionyrska skupina je organiza¢ni jednotkou sdruZeni. Jejim ucelem je fidit a organizacné,
informa¢né a ekonomicky zajistovat &innosti oddili a klubt, které registrovala. Cleny
pionyrské skupiny jsou Clenové sdruzeni, ktetfi jsou u této pionyrské skupiny registrovani.
Pionyrska skupina ma zpusobilost mit prava a povinnosti (pravni subjektivitu). Této
zpusobilosti pionyrské skupina nabyva vznikem a pozbyva zénikem.”

Pionyrska skupina je tvofena nejméné 15 ¢leny ve véku do 26 let a soucasné nejméné
dvéma cCleny starS§imi 18 let s kvalifikaci, stanovenou vnitini smérnici sdruZeni, z nichZ jeden
je vedoucim pionyrské skupiny a jeden hospodarem pionyrské skupiny. Soucasné¢ musi
registrovat nejméné jeden oddil, ktery sdruzuje alespoit 5 ¢lenti ve véku do 18 let, nebo
klub.”

Zakladni organizacni jednotkou s pravni subjektivitou je pionyrska skupina. Pionyrské
skupiny se krom¢ vytvareni zazemi pro Cinnost svych oddili vénuji také ptipravé ¢innosti

1 pro neorganizované déti a mladez.

4.4.1.1 Obecné

Jako hlavni vjchovny prostiedek uzivame hru ve viech jejich podobach.”” Prosttednictvim
her chceme pfindSet ditéti a mladému clovéku vSe, co miize v dospélosti vyuzit ve vztahu
nejen k sobé samému, ale i ke svému blizkému 1 vzdalenému okoli.

Ve vsech svych aktivitdich zdlrazilujeme rtiznorodost a vsestrannost jako nezbytnou

soucast rozvoje osobnosti ditéte a mladého ¢lovéka.

Ve svych vychovnych projektech uzivame laicky, nendboZensky pohled na déni a svét
kolem nas, ptesto vedeme k toleranci jinych pohledi na lidsky vyvoj.

Pravidelna ¢innost se odehrava nejen na oddilovych schiizkach, kde se kluci a holky —
zkréatka kamaradi v klubovnach schézeji jednou tydné. Mohou si zkusit néco nového, ovétit si
své dovednosti, bystrost nebo znalosti v nejriznéjSich hrach. Kazda schiizka je jind a zabavna.

Ale pravidelnou ¢innosti 1ze nazvat i fungovani Klubt. Jsou jinou moznosti traveni volného

% Srov., V. Vyroéni ZASEDANI PIONYRA, Statut Pionyra a Program Pionyra. Praha: 2004. s. 6.
9 Srov., Tamtéz, s. 6.

% Srov., Tamtéz, s. 6.

o7 Srov., Tamtéz, s. 16.

68



Casu, zejména pro ty, ktefi nemaji pro pravidelnou c¢innost dostatek Casu nebo odvahy.
Nabidka jejich aktivit je velmi Siroka.

Dal$i mozna ne zcela pravidelnou, ale dosti Castou potfadanou akci jsou vikendové
vypravy. Pionyfi se je snazi organizovat jednou do mésice, pokazdé maji n¢jaky zajimavy cil.
Poznavaji se pii nich krasy nasi vlasti, hraji dobrodruzné hry, nebo pokracuji v ¢innostech, na
které nemaji na schiizkéch dostatek casu.

I Pionyii jsou organizatory taborové Cinnosti a to nejen o letnich prédzdninach, ale i na
podzim nebo na jate. Jejich tabory jsou témeéf plné neomezenych moZnosti.

O ¢innosti oddilti mohou rozhodovat vSichni jejich ¢lenové. Voli si, zda se chtéji zajimat
o jednu konkrétni oblast a nebo zda bude jejich napli spiSe vSestrannd, plnd riiznorodych
aktivit. VeSkerym dénim prolinaji zasady: aktivita, demokracie, dobrovolnost,
koedukovanost, laicita, modernost, nezavislost, obCanstvi, otevienost, ptatelstvi, rozmanitost,

, , 98
samospravnost, samostatnost, vychova.

4.4.1.2 Skrze piirodu

I v Pionyrské organizaci je pifiroda povazovéna za dilezité prostredi, vyuzivajici se
k vychové. Také zde se potadaji tdbory, které se nekonaji ve méstech, ale casto na
zéakladnach, které se umist'uji v pékném ptirodnim prostiedi.

A neni to jen doba tabora, kdy se déti dostavaji ze spoleCenského prostiedi ven. I pres rok,
pti Cinnosti oddilu pofddaji rizné vychazky a vylety, rybafi jezdi na ryby, turisté putuji
krajinou, atd. Kazdy oddil dle svého zaméteni preferuje jiné misto, které potiebuje pro svoji
¢innost. TéZko by asi bavilo déti napt. v turistickém oddile neustale sedét v klubovné a ¢ist
v mapach, kdyby si nemohli nékdy zajit pfimo do pfirody a porovnat napiiklad mapu se
skutecnosti.

Ale i ty oddily a kluby, které nejsou zamétfeny ptimo piirodovédné mohou pfii svych
¢innostech poradat vypravy za pozndvanim piirodnim krds. Mozné ne tak casto, jako

prirodovédné oddily, ale jisté tuto aktivitu nemohou ze své napln¢ zcela vynechat.

% Srov., Pionyr [online]. Praha: Pionyr, Posl. apravy 3.7.2007 [cit. 2007-07-03]. Dostupné na WWW:
<http://www.pionyr.cz>.
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4.5 Sokol

Cilem &innosti Ceské obce sokolské je prispivat ke zvySovani duchovni, kulturni a fyzické
urovné naSi demokratické spolecnosti prostfednictvim télesné vychovy a sportu, vychovy

. . . P . 99
k mravnosti, spolecenské a kulturni ¢innosti.

4.5.1 Diraz ve vychové

I kdyZ je ve Stanovach Sokolu napsano, Ze prostiednictvim télesné vychovy a sportu, je
cilem pfispivat ke zvySovani duchovni, kulturni a fyzické Grovné na$i demokratické
spolecnosti, vychovavat k mravnosti, spolecenské i kulturni ¢innosti, pfesto kdyz nékdo fekne
Sokol, vybavi se vSem laiktl néjaka sportovni aktivita nebo naptiklad vSesokolské slety.

Tato organizace je jednomyslné orientovana na pohyb, na sport a na zdravi, ale neni to
stejné jako u vrcholového sportu, kdy se sportovei nechaji od nékoho koupit a potom se snazi
dosahnout co nejlepsich vysledki, aby dostali dobte zaplaceno. V Sokole to funguje jinak.
Zde je sport bran jako jedna z moZnosti jak zocelit nejen své télo, ale 1 svého ducha a prospét
a zlepsuje se fyzické kondice, ale utuzuji se i charakterové vlastnosti. Clovék se nauéi piijimat
porazku, utuzuje svoji trpélivost, hraje fair play, musi trénovat, aby se nékam posunoval.

To vSe a jesté vice moznosti bychom nasli jak pohyb souvisi i s nasi mysli. Vzdyt télo je

psychosomatické, a tudiz co ovliviiuje nasi mysl plisobi i na fyzickou stranku téla a naopak.

Organiza¢ni schéma:

Ceska obec sokolska

Sokolské zupy
@viéné jednoty®

Zakladni jednotkou, kterd zajiStuje provoz vSech sportovnich aktivit jsou hodné lidem

znam¢ T¢lovychovné jednoty Sokola. UZ jako déti jsme cCetli na branach do sportovnich

9 Srov., Ceskd obec sokolskd [online]. Praha: Ceska obec sokolskd, Posl. upravy 2.7.2007 [cit. 2007-07-02].
Dostupné na WWW: <http://www.sokolcos.cz>.
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arealli napisy — ,,T.J. Sokol Senetafov*. Hfist¢ jsme méli v poméru na nasi malou vesnici dost
velké a nechybéla u ného ani mala té€locvicna, ktera slouZila spiSe jako posilovna. Jesté dnes
vzpomindm, jak jsem zde poprvé vidéla bradla a nedovedla jsem si predstavit, jak na nich
nékdo muze cvicit. Dnes jiz vim, Ze se na nich daji vytvofit krasné sestavy, které v podani

nékterych sportovetl jsou opravdu péknym zézitkem i pro divaky.

4.5.1.1 Obecné

Prozitky a zkuSenosti jsou také specifické prostiedky télesné vychovy a sportu. Dnes vime,
ze jejich poslani neni jenom ve zvySovéani kondice ¢i ziskavani a zdokonalovani pohybovych
dovednosti. Pohyb je prostiedkem k dosahovani vyznamnych cili, které s nim na prvni
pohled piimo nesouvisi. Jedna se o ovliviiovani napft. socialnich a moralnich hodnot. Pohyb je
prosttedkem komunikace a vyjadfovani. Je prosttedim, ve kterém pouzivame radost
a ziskdvame vice znalosti o sobé. Pohyb je vyzvou i kulturnim jevem, proto také mizeme
nalézat ptinos sportu a télesné aktivity v osobnim potéSeni, v osobnim rlstu zahrnujicim
télesnou zdatnost, zdravi, psychickou podobu i socialni harmonii.

Hrani si patii k zdkladnim projevim lidského chovéni. Z §irSiho hlediska zahrnuje 1 sport.
Pohybova ¢innost a hlavné pak rizné hry a cviceni mohou poskytovat mnoho unikatnich
moznosti k rozvoji socialné-emocnich dovednosti. V této souvislosti nabyvaji na popularité
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riizné dobrodruzné aktivity, jejichZ souasti jsou také dobrodruzné hry a cviGeni v piirodg.'”

,»1¢€lo musime chranit, zuSlecht'ovat, zpevihovat. Mezi samoziejmosti tykajici se téla patii
urcité 1 to, Ze chceme-li nékoho vychovavat, musime ho vychovavat nejen v oblasti dusevni ¢i
intelektualni a citove, ale také v oblasti télesnosti. Vychovavame totiz Zivého Clovéka, ktery
tyto oblasti ¢i dimenze sou€asné ma. Je zcela nemozné mluvit o slusném chovani, pokud by
se Glovek nechoval slusné ve smyslu télesného chovéani.«'!

»Samoziejmé nejde jen o budovani pracovni télesné hygieny, ale o celkovy Zivotni styl.
Zde ovsem Skola musi byt podeptena vychovou v rodin€, protoZe pohybovy rezim a tolik
potiebny pobyt na co mozna zdravém vzduchu béhem vikendu nelezi v moZnostech
a kompetenci Skol a uciteli. Vynalézavé, z¢asti nepovinné domdci tkoly navazujici nutnost

vyletu a pobytu v ptirodé v§ak mohou sehrat pozitivni roli.«'%?

100 Srgv., NEUMAN, J. Dobrodruzné hry a cviceni v prirode, s. 25.
YYPITHA, P. Uditelé, spolecnost a vychova. s. 130.
"2 Tamtéz, s. 131.
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4.5.1.2 Skrze prirodu

Sportovani v ptirod¢ 1dkd hodné zajemctl, v dneSni dobé by se dalo fict, Ze je 1 velmi
atraktivni. Casto byva spojeno s adrenalinovymi sporty, ale i tradiénimi atletickymi
disciplinami (viz. pfiloha ¢. XIV). I v osnovach vychovnych zafizeni uz pro nejmensi déti,
v mateiskych Skolach, je nafizeno chodit na vychazky kazdy den i v desti, déti se tak otuzuji
a jsou potom mén¢ nachylné k riznym onemocnénim. Za chladnéj$iho pocasi si déti nemusi
hrat na mokrém pisku, kde hrozi rychlejsi prochladnuti, ale na vychazce jim nebude ani vadit,
ze pred chvili prselo.

Dnes méame vybudované velké sportovni aredly, které byvaji ¢asto maximalné zaplnény.

»Zatizeni a aktivity pohybové a pobytu v pfirodé patii podle vyzkuml i empirické
zkuSenosti k nejCastéjSim a nejoblibenéjSim. Jsou odpovedi na civilizaéni trendy soudobé
spolecnosti, na urbanizaci, nedostatek pohybu i kontaktu s pfirodou, na nedostatecné
emociondlni vyziti ¢lovéka. Na naSem kontinentu proSly v poslednich desetiletich az
explozivnim vyvojem.

Ptfedevsim se rozvinuly sité tradi¢nich zafizeni pro pohybové aktivity znamych také u nés
(sportovni hfisté, vicetcelové i1 specializované télocviény, koupali§té a bazény, cyklistické
dréhy, zafizeni pro zimni sporty). Patii lidem rizného véku, velkou mérou jich vSak vyuzivaji
ptedev§im mladi lidé. Zahrnuji Sirokou Skalu zafizeni, od nejednodusSich po slozité

komplexy, n&kdy jsou uréena vyhradné détem a mladezi.«'*

% PAVKOVA, . et al. Pedagogika volného casu s. 166.
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ZAVER

Tématem této prace byly Volnocasové aktivity zaméfené na vychovu v piirodé v riiznych
vychovnych organizacich.

Hned v tivodu jsem si poloZila otdzku, zda-li ma piiroda vliv na ¢loveka, jestli mu poméha
nebo ho néjakym zplsobem ovlivituje. Z materiald, které jsem nasla, jsem se utvrdila v tom,
ze Clovek je s ptirodou uzce spojen, dalo by se fict, Ze je na ni zavisly. Pobyt v pfirod¢ nejen
plsobi blahodarné na nas fyzicky organismus, ale i na naSe dusevni a mnohdy i na duchovni
zdravi. V tom vidim 1 smysl ristu ¢lovéka skrze pfirodu. Na vS§echno mame dostatek ¢asu, na
praci, na konicky, na sledovani televize, na jidlo, na ptatele, ale mame také ¢as sami na sebe?
Na zamysleni se nad riiznymi zivotnimi otdzkami, které musime v prubéhu Zivota fesit a nebo
jen slepé cekdme, jak vSechno dopadne? Pfiroda otevird svoji naru¢ pro kazdého clovéka,
ktery k ni pfichazi s dobrymi umysly, za to, Ze ji obdivujeme a sklanime se ptfed ni, ndm i ona
nabizi kousek sebe. Je to ticho, klid, energie ze stromt, ale i lesni plody, dfevo na topeni,
tohle vSechno a jeSté mnohem vic ndm dava a mi ji za to casto ani nepodékujeme. Bereme si
to sami, mozna spise krademe nez dostavame.

Tim, ze si lidé najdou ve svém kazdodennim spéchu trochu klidu, zajdou na pékné, tiché
misto, mohou nacerpat vice, nez si mysli. Nékdo se tfeba jen tak rad tould, jde bez cile a snaZzi
se jen zahnat nudu. Nékdo vyuziva ptirodu cilené. Vi, Ze mu mize poskytnout energii, kterou
pottebuje. Kocha se krasou.

Pfi svém hledani jsem nenaSla Zadny c¢lanek, ktery by dokazoval, Ze piirodu
nepottebujeme, spiSe jsem nachazela reakce na to, jak moc ji ni¢ime a neuvédomujeme si, Ze
neni nevycerpatelnou studnici, Ze s ni mame spolupracovat a ne jen Cerpat. KdyZ s ni budeme
mit dobré vztahy, pomtzeme ji k rychlejsi obnove.

Nekteti 1idé si uvédomuji dileZitost ptirody a proto tam chodi nejen sami, ale pomahaji jeji
kouzla objevovat i jinym, napt. détem, mladeZi nebo i seniorim. Kazdé vékové zastoupeni si
muze najit to, co ho na ni laké a kvili ¢emu se do ni bude i vracet. Ti, kteti vedou a pomahaji
druhym, casto obé&tuji ¢ast sebe pro druhé. V nékterych volno€asovych organizacich jsou
zapaleni vedouci a instruktofi a trenéfi, ktefi nejen sami, ale zejména s druhymi navstévuji
ruzna zakouti ptirody. Jejich divody se mohou lisit, ale vysledek se zda byt podobnym.

Turistické, vodacké, ptirodovédné a vSelijaké jiné oddily, at’ uz to jsou pionyti, skauti,
sokolové, vSichni nabizeji ve své Cinnosti a travi v pfirod¢ dostatek casu. Skauti fikaji, ze
vrcholem jejich celoro¢ni €innosti je pobyt na tdbote, v pfirod€, pionyii pofadaji rizné
aktivity nejen pro sebe, ale 1 pro jiné déti, Casto nijak neorganizované a berou je sebou také na

tabory a na jiné akce, sokolové jsou velkymi sportovci, ktefi vi, kde je jejich spravnd hranice
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s provozovanim pohybovych aktivit a kloubi pohyb s rozvojem celého cloveéka a Casto také

vyuzivaji ptirodniho prostiedi, ve kterém se 1épe sportuje.

Pfi psani této prace jsem zjistila, Ze neni tak jednoduché jak jsem si myslela, ziskat
informace o pfirodé a o konkrétnich organizacich, které mé zajimaly. Neni snadné spravné
vSe pochopit a nejsem si jistd, zda se mi to na zavér zcela povedlo. Uvédomuji si, Ze popsat
strucné tfeba jen historii néjaké organizace je nelehkou otdzkou. Bouflivé déjiny nasi zem¢,
které¢ s ni uzce souvisi, jsou nelehkym ofiSkem, ktery se rozlousknout podaii je nékomu.
Napjaté vztahy mezi organizacemi z politickych diivodd, to je otdzka, pro nékolik odbornikt,
kterd i dnes muze byt jistym piredsudkem branicim ve vétsi meziorganizacni spolupraci.

Nebylo snadné sehnat dostatek materidlti, ani v dne$ni dob¢ fungujici internetové databaze

neni snadné najit to, co by Clovék zrovna potieboval, Casto se musi Cist ,,mezi fadky*.

Svoji praci zakon¢im citaci z knihy Pedagogika volného casu, kterd mi byla dobrym

zdrojem a materidlem k zamysleni se nebo k nalezeni odpovédi na nékteré otazky.

,»Osobni zdjmy a zaliby dokaZou nékdy clovéka doslova zachranit v naro¢nych situacich,
zivotnich neStéstich a ztratdch. Vychova ke zdravému Zivotnimu stylu velmi tzce souvisi
s pedagogickym ovliviiovanim volného casu. Bylo by krasné, kdyby se nam vSem, rodi¢im,
pedagogiim i ostatnim, ktefi se na tomto vychovném procesu podileji, podatilo dosahnout
stanoveného cile. Vychovat clovéka, ktery dokdze se svym volnym casem rozumné
hospodafit, uvédomuje si jeho Zivotni hodnotu, ma pestré a mnohostranné zajmy a také jeden
sviyj hluboky, celozivotni zajem. M¢l by to byt jedinec aktivni, nejen piijimajici podnéty, ale
schopny vyvijet Usili, vénovat se ¢innostem, které ptinaSeji uspokojeni a poskytuji ptilezitost

k navazovani novych kvalitnich vztaht mezi lidmi.*'**

" PAVKOVA, I. et al. Pedagogika volného casu, s. 31.
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PRILOHY

Priloha é. 1.
Znak obc¢anského sdruzeni - Barvinek

Priloha ¢. I1.
Skautska lilie s podkladovym trojlistkem

Zakladnim symbolem Jundka, pozivajicim zdkonné ochrany (ochrannd zndmka registrovana
Uradem prumyslového vlastnictvi pod ¢. 17031), je lilie s hlavou chodského psa ve Stitu na
trojlistku.

Priloha ¢. 111
Zakladatelé¢ skautingu

Ernest Thompson Seton Robert Baden - Powell
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Piiloha ¢. IV
Skauti v ptirodé

Priloha ¢. V
Logo Pionyra
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Priloha ¢é. VI

Ptedchtdci Pionyra
Oldtich Krystofek (1922 — 1985) Doc. PhDr. Jaroslav Sturma (1929)
basnik prekladatel, redaktor pedagog, vysokoskolsky ucitel, mistopredseda

Ceské rady Pionyra 1968 - 1969

Piiloha ¢. VII
Pionyrské zasady v roce 1949

Pionyr je vSem chlapciim a dévéatiim prikladem.

1. Pionyr miluje svou lidové demokratickou vlast. Je hrdy na sviij narod, ktery pod vedenim
presidenta Klementa Gottwalda buduje socialismus. Miluje sovu lidové demokratickou
republiku a jeji arméadu, zaruku bezpecnosti naSeho statu.

2. Pionyr pifeje svobodu a mir v§em narodim. Miluje naseho osvoboditele Sovétsky svaz,
zemi svobody, miru a socialismu.

3. Pionyr se dobte uci. Plni vzorné€ svoje Skolni povinnosti, ma rad knihy, stale se vzdélava,
aby se stal uvédomélym a platnym budovatelem socialismu.

4. Pionyr je pracovity. Cti kazdou praci, kterd ptinasi prospeéch celku a ucastni se ji podle
svych sil. Predev§im pomahé rodictim.

5. Pionyr pec€uje o své zdravi. dba o svou Cistotu a je otuzily, aby byl zdatnym pracovnikem a
obrancem své¢ vlasti.

6. Pionyr je ukdaznény. Dbé rad svych rodict, uciteli a vedoucich. Podtizuje se vzdy vili
kolektivu.

7. Pionyr chrani svou pionyrskou Cest. Zastava pravdu, je Cestny a odpovédny, neni sobecky a
jedna vzdy spravedlivé. Vazi si vSech pracujicich lidi.

8. Pionyr je mladym hospodatem své zemé. Miluje ptirodu, zachédzi Setrné se vS§im, co bylo

vytvofeno lidskou praci. Chrani spolecny majetek a stezi jej pred Sklidci a neptateli.
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9. Pionyr je vérnym a spolehlivym druhem. Poméha spoluzakiim a je pfitelem malych déti.
10. Pionyr se piipravuje vstoupit do fad ¢lentt CSM. Bude proto vzdy a viude vzornym
pionyrem, aby byl piijat do CSM, ktery sdruzuje nejuvédomélej§i mladé budovatele

republiky.

Slib. J4, mlady pionyr lidové demokratické republiky Ceskoslovenské,
slibuji pred svymi druhy, Ze se budu ucit a jednat tak,abych byl platnym
obcanem své milované vlasti.

Heslo. ,,K budovani a obrané vlasti — bud’ pfipraven!* Odpovéd: ,,Vzdy

pripraven!®.

Pozdrav. Pionyfi se zdravi pionyrskym pozdravem, otevienou rukou
zvednutou nad celo, obracenou hranou dopiedu. Pozdrav vyjadiuje, Ze zajem pracujicich
vSech péti dild svéta klade pionyr nad zajmy svoje.

Prapor. Pionyr cti a chrani prapor svého oddilu a skupiny.Rudé barva praporu pfipomina mu
obéti, za které byla vykoupena svoboda naroda, jeho §tastnd budoucnost a slib pracovat ve
prospéch vlasti.

Satek. Pionyrsky Satek je soucasti rudého praporu, proto jej pionyr chrani a je na néj hrdy.
Odznak. Pionyrsky odznak je cestnym oznaCenim piislusnosti k pionyrskému oddilu.
Pfipomina pionyrim, Zze maji byt vzdy pfipraveni dat své védomosti a sily ve prospéch
vlasti.

Kroj. Pii slavnostnich pfilezitostech nosi pionyfi bilou kosili nebo halenku s pionyrskym

odznakem a rudym Satkem.

Priloha ¢. VIII
Sokolska holubice
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Priloha ¢. IX
Dr. Miroslav Tyrs§ Jindfich Fligner
zakladatel Sokola spoluzakladatel Sokola

Priloha ¢é. X

Mezinarodni cena Pierra de Coubertina

Piiloha €. XI
Sokolské aktivity




Priloha ¢. XII
Prvni sokolsky prapor

Prvni sokolsky prapor namaloval Josef Manes a pfi jeho rozvinuti 1. cervna 1862 se stala
matkou praporu Karolina Svétla.




Priloha ¢. XIIT

Sokolsky slet v roce 1920 v Praze

Ptiloha €. XIV
Sokolskée aktivity v ptirode
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ABSTRAKT

MUSILOVA, R. Volnocasové aktivity zamérené na vychovu v prirodé v riiznych vychovnych
organizacich. Ceské Budgjovice 2007. Diplomovéa prace. Jihoeska univerzita v Ceskych
Budéjovicich. Teologicka fakulta. Katedra pedagogiky. Vedouci prace Dr. Markéta

Hanakova.

Kli¢ova slova: vychova, volny cas, pfiroda, vychovné organizace, Jundk — svaz skautl a

skautek CR, Pionyr, Ceska obec sokolska - Sokol

Préce se zabyva vychovou, zejména vychovou ve volném case. Popisuje piirodu a jeji vliv
na pozitivni rast ¢lovéka. Jaky vztah ma ¢lovek k piirodé, proc¢ ji vyhledavé, co mu ptinasi,
¢im ho obohacuje. Popisuje prostiedi, kterymi ¢lovék prochazi béhem svého Zivota — rodinné,
Skolni a riiznych organizaci, které si voli dle svych zajmu.

Za pouziti ti vychovnych organizaci Jundku - svazu skautii a skautek CR, Pionyru a
Sokolu, popisuje rtizné vychovné piistupy a metody prace s détmi i dospé€lymi cleny svych
organizaci. Stru¢né je popisuje a porovnava s ohledem na jejich preferované prostredi, kde se
odehrava vétsina jejich aktivit. Jaka voli mista pro uskute¢novani svych cili, zda prostredi

prirody, nebo prostiedi, které si vybudovali lidé.
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ABSTRACT

Leisure time activities oriented on the education in nature in various educational

organizations.

Keywords: education, leisure time, nature, educational organization, Jundk — the Czech Scout

Association, the Pionyr Organization, the Czech Sokol Organization — Sokol

In my work, I focus on education, primarily the education in the leisure time. I deal with
nature and its possitive influence on people’s progress, the relationship between people and
nature, why people take interest in nature, what nature brings them and how it enriches them.
I describe the environment in which people spend their lifetime — the family, the school and
various organizations chosen according to their interests.

By using the three above-mentioned educational organizations, Junak — the Czech Scout
Association, the Pionyr and Sokol Organization, as examples, I describe various approaches
of these organizations to education and methods of work with their young as well as adult
members. I provide a brief description and comparison of these methods, with respect to the
people’s favoured environment, where most of their activities take place. I also analyse their

choice of places to achieve their aims, be it nature or the environment created by people.
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