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Uvod

V bakalatské praci se zabyvam problematikou télesného tyrani déti. Toto téma
mé velmi zajima a to ve vztahu k mé profesi pracovnika organu socidlné-pravni
ochrany déti. DalSim divodem, pro¢ jsem zvolila uvedené téma bylo, ze jsem
chtéla zjistit, jakd je informovanost o tomto jevu u zakid druhého stupné na dvou
zékladnich skolach v Tieboni a zda se s télesnym tyranim jiz setkali.

Télesné tyrani déti aktivniho i1 pasivniho charakteru je jednou z forem
syndromu CAN, obecné oznaCovaném jako Child Abuse and Neglect. T¢lesné
tyrani je nejpodrobné&ji prozkoumanym jevem v ramci syndromu CAN, a to z toho
divodu, Ze je nejlépe prokazatelny, ma viditelné nasledky.

Bakalafskou praci jsem napsala na zakladé podkladi z odborné literatury, tudiz
je praci teoreticko-praktickou. Stézejni literaturou pro vznik uvedené prace byla
publikace Tyrané, zneuZivané a zanedbavané dité od Jitiho Dunovského, Zdenka
Matéjcka, Zdenka Dytricha a kol., Socidlni pediatrie od Jiftho Dunovského
a zavazné dokumenty JihoCeského kraje s tématikou prevence télesného tyrani,
jako je naptiklad Strategie prevence rizikového chovani JihoCeského kraje
na obdobi 2010-2011.

Na uvod teoretické Casti této prace vysvétluji pojem télesné tyrani déti,
popisuji jeho dalsi déleni. Déle je nutné v této praci popsat syndrom CAN, jak
uvadim v podkapitole €. 1.2, jeho formy, zptsoby vzniku, vyskyt syndromu CAN
jako celku, a to ztoho davodu, Ze télesné¢ tyrani je pravé jednou z forem
syndromu CAN. Domnivdm se, Ze¢ je vhodné se ve vztahu k mému tématu
se syndromem CAN seznamit jako s celkem. V nésledujici podkapitole s ndzvem
,Pravni ochrana a pomoc détem* se podrobné¢ji zabyvam legislativou, ktera je
ve vztahu k télesnému tyrani deti dilezita, protoze zajiStuje pomoc détskym
obétem télesného tyrani. Vzhledem k niZe uvedenému cili mé prace se v kapitole
¢islo 2, kterd mé nazev ,,Poskytovani informovanosti prostfednictvim prevence*,
zabyvam praveé informovanosti déti o télesném tyrani.

Cilem bakalatské prace je zjistit, zda jsou zéaci druhého stupné zakladnich skol
v Tteboni informovani o fyzickém nasili ve vékovém rozmezi 12 az 15 let.

Pro ziskani vysledkii jsem pouzila kvantitativni Setfeni, pfi kterém byl pouzit



anonymni dotaznik. Dotaznik vyplilovali Zaci dvou zdkladnich skol v Tteboni.
Zékladni Skoly Tiebon, Na Sadech 395 a Zakladni Skoly Sokolska, Ttebon. Pravé
tyto jediné dvé zakladni Skoly projevily zajem o zpétnou vazbu, ktera spocivala

v informovani zakl o fyzickém nasili pachaném na détech.



1 Soucasny stav
Télesné tyrani je jednou zforem syndromu CAN. V nasledujici kapitole
se budu podrobnéji zabyvat touto problematikou, avSak povazuji za dilezité uvést

1 nejdilezitéjsi informace tykajici se syndromu CAN jako celku.

1.1 Télesné tyrani ditéte jako pojem

Té¢lesné tyrani ditéte, téz oznacované jako fyzické nasili pachané na ditéti,
je jevem nejvice prozkoumanym a nejvice popsanym. Je to ztoho diivodu,
ze fyzické tyrani ma viditelné nasledky. Télesné tyrani nejcastéji probihd
za uzavienymi dvefmi rodiny, respektive domadcnosti, kterd je relativné
uzavienym socidlnim systémem. Do rodiny nemtze nikdo zven¢i jen tak
zasahnout, rodina je soukromé uzemi, a proto pravé rodina vytvari vhodné
podminky pro rozvoj nésili."

Specianova (2003) télesné tyrani definuje nasledovng: ,,Télesnym tyranim je
fyzické zranéni ditéte ¢i selhani pri jeho prevenci nebo fyzické utrpeni ditéte,
véetné umysiné otravy anebo uduseni, pokud existuje konecny diikaz, ¢i ditvodné
podezreni, Ze bylo spdachano veédomé nebo mu vedomé nebylo predem
zabranéno“.?

V roce 2008 probéhla Ceskou republikou zprava, Ze tehdej$i ministryn& pro
lidska prava Dzamila Stehlikova chce Vyboru pro lidska prava predlozit navrh
na Gplny zakaz fyzického trestani.’

Domnivam se, ze piimétfené télesné tresty jako vychovny prostiedek, jsou
v nékterych piipadech opodstatnéné. Ale nic by se nemélo piehanét, rodice
by se m¢li snazit vychovné problémy fesSit vice psychologicky a v klidu, nez
séhnout po vaiecce a zpusobit tak détem bolest. AvSak hranice mezi trestem
atyranim je obtizn€ rozpoznatelnd. Lovasovd a Schmidovd (2006) ve své

publikaci Télesné tresty uvadi nasledujici: ,,...télesné trestani deti se stava

! Srov. SPATENKOVA, N. a kol. Krizovd intervence pro praxi. s. 105.

2 SPECIANOVA, S. Ochrana tyraného a zneuzivaného ditéte. s. 20.

3 Srov. STASTNY, O. Ministryné Stehlikovéa navrhuje zdkaz pohlavkii a facek détem. MF Dnes,
posl. aktualizace 7. 3. 2008 [cit. 23. 1. 2010]. Dostupné z WWW:
<http://zpravy.idnes.cz/ministryne-stehlikova-navrhuje-zakaz-pohlavku-a-facek-detem-pru-
/domaci.asp?c=A080306_ 211041 domaci_dp>.



http://zpravy.idnes.cz/ministryne-stehlikova-navrhuje-zakaz-pohlavku-a-facek-detem-pru-%20%20%20%20/domaci.asp?c=A080306_211041_domaci_dp

telesnym tyranim tehdy, je-li trest provaden za pomoci predmétii nebo na citlivou
v v v ’ o ’ .7 v 4
cast téela nebo kdyz po ranach ziistavaji na téle stopy.”

Télesné tyrani mé aktivni a pasivni charakter. Nejdiive se zaméfim na télesné

tyrani aktivniho charakteru.

1.1.1 Télesné tyrani aktivniho charakteru

Dunovsky (1995) tclesné tyrani aktivniho charakteru definuje nésledovné:
»leélesné tyrani a jejich zneuzivani aktivni povahy zahrnuje vsechny akty nasili na
ditéti. Patii sem zamérné opomenuti v péci o dité, které vyustuje v jeho poranéni
nebo smrt“.> Pravé Dunovsky podle mého nazoru nejpodrobngji tento jev v ramci
syndromu CAN nejlépe popsal.

Télesné tyrani aktivni povahy zahrnuje vSechny akty fyzického nasili
dosp€lého na ditéti. Zahrnuje télesné tyrani s naslednym poranénim a télesné
tyrani déti, jez nema bezprostiedni znamky télesného poranéni. NejcastéjSim
obdobim, kdy je dit€ tyrano, je obdobi ran¢ho détstvi. Prave télesné tyrani aktivni
povahy vychéazi znepfiméfeného télesného trestani déti, které velmi lehce
prechézi do tyrani. Hranice mezi trestem a tyranim je velice tézce zjistitelnd, jak
jiz v uvodu této kapitoly uvadim. Mezi nasledné poranéni jako disledek télesného
tyrani ditéte patii napiiklad pohmozdéni tkani, kam je zahrnuta, lidové feceno,
modiina, dale otisk ruky nebo jiného piedmétu.® V piipadé, Ze dojde ke smrti

W v

tyraného ditéte, je nejcastdjsi pri¢inou smrti poranéni hlavy. ’

*LOVASOVA, L., SCHMIDOVA, K. T¢lesné tresty déti. s. 10.

> DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. T¥rané, zneuzivané a zanedbdvané dité. s. 41.

% Srov. tamtéz, s. 41

7 Srov. RAMESOVA, M., SULEROVA, K., VLASKOVA, L., VOLFOVA, 1. Komplexni piistup
k problematice syndromu CAN. In VELEMINSKY, M., STUDENOVSKY, P. Rukovét pro
poskytovatele a zadavatele socialnich sluzeb v oblasti problematiky deti a mladeze. s. 191 — 193.



1.1.2 Télesné tyrani pasivniho charakteru

Cirtkova, Vitousova a kolektiv (2007) ve své publikaci uvadgji, ze ,, ...pasivni
formou tyrdni se rozumi nedostatecné uspokojovdni Zivotnich potieb “®

Dunovsky a kolektiv (1995) uvadéji, ze jako télesné tyrani pasivni povahy lze
povazovat poruchu v prospivani ditéte neorganického pivodu, dale nedostatek
zdravotni péce, vzdélani a vychovy a nedostatek pfistieSi ¢i oSaceni. Porucha
v prospivani ditéte neorganického pivodu se vyskytuje ve zchudlych
a spoleCensky malo ptizpisobivych rodinach. Tato porucha se vyznacuje zejména
nedostate¢nou vyzivou, co do kvality ale i kvantity. Za nedostate¢nou zdravotni
péci povazujeme odmitani zdravotni péce a to védomé odmitani. Do této kategorie
lze také zahrnout odpirdni preventivni péce a to zejména ockovani. Nedostatky ve
vzdelavani a vychové déti jsou velice rozsifené v rozvojovych zemich, kde se
vyskytuje negramotnost, i pies to, ze jednim z vyznamnych prav ditéte je pravo na
vzdélani. Za nedostatek pristiesi a oSaceni je povazovano nezabezpeceni domova,
vhodnych zivotnich podminek a nedostatecna pozornost k neptfiznivym vliviim
ohrozujici zdravi a Zivot ditéte.’

Tyrané dit€ neni zpravidla schopno samo upozornit, ze je obéti t€lesného tyrani
a tim si pfivolat pomoc. Tyrané dité¢ velice Casto své rodice bezmezné miluje a to,
ze ho rodice teélesné tyraji, si vysvétluje tim, Ze si to asi zaslouzi. Pfece rodice
maji radi své déti, déti preci nemohou byt svym rodicim lhostejné. A proto vinu
hledaji u sebe a ne u rodi¢t. A pravé timto svym milujicim chovanim k rodici
velice Casto dochéazi ke zmateni statnich organt, které se snazi rozpoznat, zda jde
o télesné tyrani & nikoliv."®

Obéti teélesného tyrani se musi cely svij Zivot potykat s nasledky fyzického
tyrani, to znamend s nizkym sebevédomim a sebehodnocenim, se slabou
sebedivérou a nedostateCnou sebeuctou. V dospclosti mivaji  pocit

bezvyznamnosti, objevuje se ztrata schopnosti ptimefené socialni orientace a s tim

8 CIRTKOVA, L., VITOUSKOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svedkiim) trestnych cinu. S. 52.

? Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané
dité. s. 59 - 63.

' Srov. Fond ohrozenych déti [online]. Praha: Fond ohrozenych déti, posl. upravy 25. 3. 2010
[cit. 28. 3. 2010]. Dostupné na WWW: <http://www.fod.cz>.
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spojené potize v mezilidskych vztazich. AvSak je zde také druha stranka véci a to
takova, ze dité, které je tyrané, si miize tento zplisob zivota prenést do své
dospélosti a své potomky také tyrat. Nejlépe tento transgeneracni pienos

charakterizuje slovni spojeni ,, tyrani tyraji «."!

1.2 Pojem syndrom CAN

Syndrom CAN, obecné oznac¢ovan jako Child Abuse and Neglect, je definovan
jako ,, ... soubor nepriznivych priznakii v nejriiznejsich oblastech stavu a vyvoje
ditéte i jeho postaveni ve spolecnosti, v rodiné predevsim. Jsou vysledkem

prevazne umysiného ublizovani ditéti, zpusobeného nebo piisobeného nejcasteji

vevr

Jje uplné zahubeni ditéte."*

Vzdy, kdyz pomyslim na syndrom CAN, napadne mne otazka, kdo dokaze
ublizit at’ uz jakymkoli zptisobem ditéti a pro¢ jim nejcastéji ublizuji jejich vlastni
rodic¢e. Mezi odborniky se ujal jiz slogan, Ze tyrané dité je tyrajici rodic.

Existuji dva zplsoby vzniku syndromu CAN, pasivni a aktivni. Aktivni zptsob
se vyznacuje tim, Ze dit¢ nedostava to, co potiebuje a je zjevné zanedbavano
ve vSech moznych slozkadch. Druhym zptsobem je pasivni zplsob vzniku, ktery
se vyznacuje tim, Ze dité naopak dostava néceho zbytecné mnoho.

Mezi déti, které jsou nejcastéji vystavovany syndromu CAN, patii naptiklad
déti neklidné, hyperaktivni, impulsivni, dale déti trpici lehkou mozkovou
dysfunkci, déti labilni a také ¢asto déti, které nespliuji predstavy rodict.

V této kapitole je nezbytné uvést znaky nejvice ohroZenych rodici, u kterych
se rozvine syndrom CAN, a to z toho divodu, aby byly patrné souvislosti mezi
jednotlivymi znaky. Patii sem rodice s osobnimi problémy ¢i netspéchy v praci,

dale naptiklad nevéra jednoho z partnert, alkoholismus a drogy. Souhrnné lze fici,

""" Srov. CIRTKOVA, L., VITOUSKOVA, P. a kol. Pomoc obétem (a svédkiim) trestnych cinii.
1. vyd. Praha : Grada Publishing, 2007, s. 51. ISBN 978-80-247-2014-2.

2 DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. Tyrané, zneuzivané a zanedbdvané dité.
1. vyd. Praha : Grada Publishing, 1995, s. 15. ISBN 80-7169-192-5.
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ze spoustécem fyzického ¢i psychického tyrani déti mize byt jakakoliv situace,
jakykoliv problém. "

Z vysledki celosvétovych vyzkumi je patrné, Ze syndromem CAN je zasaZeno
1-2% déti v rozmezi véku 0-15. V Ceské republice toto procento predstavuje 20
az 40 tisic déti. Ro¢né jsou v Ceské republice odhaleny 2 tisice pripadii. Presnéjsi
urceni jejich poc¢tu vSak neni Gpln€é mozné, protoze cela fada ptipadl neni
odhalena. A proto musi byt kladen diraz na informovanost laické i odborné
vefejnosti o tomto krajn& nepfizptsobivém fenoménu.'*

V priibéhu poslednich 10ti let doslo k nartGstu odhalenych piipadul, a to 4krat
vice fyzicky tyranych a 12krat vice psychicky tyranych déti. Tento narist
odhalenych ptipadi je pfisuzovan k vyssi narocnosti zivota v soucasné spolecnosti
a také ke zlepSeni osvéty tykajici se rozpoznani syndromu CAN.

Jak jiz vyse uvadim, télesné tyrani ditéte je jednou z forem syndromu CAN.
Mezi dalsi formy syndromu CAN patii psychické tyrani, zanedbavani, sexualni
zneuzivani a zvlastni formy syndromu CAN, kam zahrnujeme Miinchhausenliv
syndrom v zastoupeni, systémové zneuzivani déti, dale systémové tyrani, ritualni
zneuzivani a sexualni turismus. "

Vyse uvedené formy syndromu CAN maji spolecny znak, a to, ze dochazi
k ublizovani détem, Ze dit¢ psychicky ¢i fyzicky trpi a je naruSen jeho fadny

o 16
Vyvoj.

13 Srov. DUNOVSKY, J., DYTRYCH, Z., MATEJCEK, Z. T yrané, zneuzivané a zanedbavané
dité. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 1995, s. 15. ISBN 80-7169-192-5.

' Srov. DUNOVSKY, I. a kol. Socidini pediatrie. s. 237.

15 Srov. RAMESOVA, M., SULEROVA, K., VLASKOVA, L., VOLFOVA, I. Komplexni p¥istup
k problematice syndromu CAN. In VELEMINSKY, M; STUDENOVSKY, P. Rukoveét pro
poskytovatele a zadavatele socialnich sluzeb v oblasti problematiky déti a mladeze. s. 191 —
193.

' FUNKOVA, L. Syndrom CAN [online]. Brno : 2009, Diplomova prace. Masarykova univerzita,
Pravnicka fakulta [cit. 7. 2. 2010].

Dostupné na WWW: <is.muni.cz/th/165895/pravf m/?lang=en>.
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1.2.1 Pravni ochrana a pomoc détem

V této kapitole bych se rada zaméfila na pravni ochranu a pomoc détem, které
jsou obéti fyzického nasili.

Problém fyzického nasili neni jen specifikem Ceské republiky, ale vyskytuje
se ve vSech zemi svéta. Aby byla pomoc détskym obétem fyzického nasili Gi¢inna,
spravna, je dilezité vyuzivat vSechny pravni normy tykajici se tohoto jevu. I pies
vyuziti vSech pravnich norem, je zapotiebi pro uspeSné vyteSeni problému
a dokonalou ochranu déti pted fyzickym nasilim, aby se na feSeni fyzického nasili
pachaném na détech podilel multifunkéni tym, ktery se skladd z odborniki
na danou tématiku — zdravotnici, pedagogové, socidlni pracovnici, soudci,
policist¢ a zejména vefejnost, kterd nebude lhostejnd a v ptipad€ zjiSténi
fyzického nasili na détech, vSe vcas oznami. ,,S ucinnosti od 1. 1. 1994 plati
ohledné trestného cinu tyrani svérené osoby oznamovaci povinnost, jakoz
i povinnost prekazit jeho pdchani“."’ V ramci sjednoceni péte o détské obéti
fyzického nasili, se pfipravuje registr détskych urazi, ktery bude poskytovat data
o umyslnych arazech zptisobenych fyzickym nasilim na détech.'®

Mezi mezinarodni dokumenty dotykajici se fyzického nasili pachaném
na détech bezesporu patii dokumenty OSN a to Deklarace prav ditéte, ktera byla
pfijata v roce 1959 a Umluva o pravech ditéte z roku 1989. V deklaraci prav ditéte
je uvedeno, zZe ,, dité poziva zvlastni ochrany. Zakon a zvlastni opatieni necht mu
poskytuji prilezitost i prostredky k tomu, aby se mohlo rozvijet fyzicky, dusevné,
moralné, duchovné a socidlné zdravym zpiisobem a v podminkdach svobody
a duistojnosti. Nejvyssim meéritkem zakonodarné cinnosti v této oblasti je zdajem
ditéte.«"

V Umluvé o pravech ditéte z roku 1989 je uvedeno, Ze ,, stdty, které jsou

smluvni stranou umluvy, ucini vSechna potiebna opatieni k tomu, aby dité bylo

chranéno pred vsemi formami diskriminace nebo trestani, které vyplyvaji

Fond ohrozenych déti [online]. Praha: Fond ohrozenych déti, posl. Gipravy 25. 3. 2010

[cit. 28. 3. 2010]. Dostupné na WWW :<http://www.fod.cz>.

Srov. STOP ndsili na détech [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, posl. upravy 7. 5. 2009
[cit. 7. 2. 2010]. Dostupné na WW W:<http://www.stopnasilinadetech.cz>.

Deklarace prav ditete [online]. © 2009, posl. aktualizace 25. 3. 2010 [cit. 28. 3. 2010].
Dostupné z WWW:<http://vlada.cz/assets/tema/Charta_detskych prav.pdf>.
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z postaveni, cinnosti, vyjadienych ndzorii nebo presvédceni jeho rodicu,
zdkonnych zdstupcii nebo clenii rodiny “.*°

Do mezinarodnich dokumentii téz patfi Doporuceni Rady Evropy ¢. R 17 (79)
a R 41 (85) o ochran¢ déti pied Spatnym zachézenim nebo nasilim.

Mezi vnitrostatni pravni predpisy, tykajici se mimo jiné fyzického nasili
pachaném na détech, lze napiiklad zaradit Listinu zdkladnich prav a svobod,
zakon €. 109/2002 Sb. o vykonu ustavni a ochranné vychovy, zakon ¢. 359/1999
Sb. o socialné-pravni ochran¢ déti, zdkon ¢&. 140/1961 Sb., trestni zakonik,
a podobngé. Do vnitrostatnich pravnich predpisi lze taktéz zaradit ,,Narodni
koncepci rodinné politiky”, dale ,,Koncepci péfe o ohrozené déti“ a vysSe
uvedenou ,,Narodni strategii prevence nasili na détech®.

V této kapitole bych rada také upozornila na zakon ¢. 94/1963 Sb. o roding,
ktery mimo jiné vymezuje pojem rodi¢ovskd zodpovédnost. Nejcastejsi osoby,
které¢ fyzicky tyraji déti, jsou pravé vlastni rodice. Proto povazuji za nutné
vysvétlit pojem rodi€ovskd zodpovédnost. ,,Rodicovskd zodpovédnost je souhrn
prav a povinnosti upravujici péci o osobu ditéte, spravu jeho majetku a
zastupovani v pravnich vztazich s nezbytnym vyjadrenim povinnosti chranit zajmy
ditéte.*" Vzhledem k tomu, Ze rozhodujici ulohou ve vychové déti maji rodice,
nalezi jim rodiCovskd zodpovédnost. I pfes to, Ze rodi¢e jsou povinni svym
osobnim zivotem a chovanim byt pfikladem svym détem, v nékterych ptipadech
tomu tak neni. V téchto ptipadech lze rodicovskou zodpovédnost omezit nebo
rodi&e rodi¢ovské zodpovédnosti Gplng zbavit.

Domnivam se, ze stavajici vySe uvedena legislativa je dostatecnd, avSak
problém vidim v nedostatecném dodrzovani a respektovani vyse uvedenych
zakonll a nafizeni tykajici se fyzického nasili na détech. Nasili na détech
je nepfipustné, neomluvitelné, je v rozporu s pravy ditéte a mélo by byt 1 nalezité

potrestano, a to na zaklad¢ zakona ¢. 140/1961 Sb. trestniho zdkona, podle § 215

2 Umluva o pravech ditéte [online]. © 2005, posl. aktualizace 23. 3. 2010 [25. 3. 2010]. Dostupné
z WWW:<http://www.osn.cz/dokumenty-osn/soubory/umluva-o-pravech-ditete.pdf>.

*l HOLUB, M., NOVA, H., Hykova, I. Zdkon o rodiné. S. 93-94.

2 Srov. tamtéz s. 92-99.
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cey

Tyrani svéfené osoby a § 215a Tyrani osoby zijici ve spole¢né obyvaném byté

nebo domé.

> Srov. Ceska republika. Trestni predpisy, piestupky. In Uplné znéni zdkonii. 2008, 679, s. 53.
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2 Poskytovani informovanosti prostiednictvim prevence

V ramci primarni prevence dochazi k informovanosti déti o fyzickém nasili.
I pres to, Ze se v praci zabyvam dvéma zakladnimi Skolami v Tteboni, a zaméruji
se na preventivni, informacni, programy v ramci JihoCeského kraje, je nutné,
abych uvedla i stanovisko Ceské republiky k problematice prevence fyzického
nasili na détech. Obecné se primdrni prevence déli na primérni, sekundarni
a terciarni.”*

S ohledem na téma mé prace, se budu podrobnéji zabyvat primarni

a sekundérni prevenci.

2.1 Poskytovani informovanosti prostfednictvim primarni prevence
Primarni prevence zahrnuje rtiznorodé Cinnosti, které se zabyvaji preventivni
¢innosti. Primérni prevenci mizeme rozlisit na tfi oblasti:
- Sirokd osvéta vetejnosti a obecné opatieni ve prospéch rodin s détmi,
- specifickd informovanost a osvéta nynéjSich a budoucich primarnich
vychovatelt ditéte, rizikovych skupin obyvatelstva,

L) 7w o . . r ;s Aw.r 25
- rizikové Zivotni situace z hlediska fyzického tyrani déti.

2.1.1 Poskytovani informovanosti prostrednictvim primarni prevence
v ramci Ceské republiky
Vlada Ceské republiky odsouhlasila preventivni program Narodni strategie
prevence nasili na détech v Ceské republice na obdobi 2008 — 2018. Cilem této
narodni strategie je odstranéni roztfiSténosti primarné preventivnich programii
atim prispét ke zvyseni jejich efektivity v ramci urovné narodni, regionalni
1 mistni. Tim se zvysi ochrana déti pfed vSemi formami interpersonalniho nasili,

ke které se smluvni staty zavazaly ratifikaci Umluvy o pravech ditéte.*®

#* Srov. DUNOVSKY, I. a kol. Socidlni pediatrie. 1. vyd. Praha : Grada Publishing, 1999, s. 241.
ISBN 80-7169-254-9.

> Srov. MATEJCEK, Z., DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres. s. 14— 18.

% Srov. Ndrodni strategie prevence ndsili na détech [online]. © 2009, posl. aktualizace 25. 3.
2010 [cit. 28. 3. 2010]. Dostupné
z WWW:<http://www.vlada.cz/cz/ppov/rlp/dokumenty/strategie-prevence-nasili-na-
detech/uvod-59898>.
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Ministr pro lidska prava a menSiny Michael Kocab v mésici kvétnu 2009
na tiskové konferenci zahajil kampan ,,STOP nasili na détech”. Cilem této
kampané je odstranéni télesnych tresti z vychovnych prostiedkii rodich
a postupné vychovéavani rodi¢i k pozitivnimu rodicovstvi.*’

Do celostatni prevence fyzického nasili na détech lze zahrnout i dokumenty
v médiich, jako jsou preventivni pofady v televiznim vysilani, radiu, dale ¢lanky
v tisku, letdky ¢i brozury. Avsak nejvyuzivanéj$im informacnim systémem pro
ziskani informaci ohledné fyzického nésili na détech je internet. Toto je patrné

i z vysledktl vyzkumného Setfeni, jak je uvedeno ve vyzkumné ¢asti této prace.

2.1.2 Poskytovani informovanosti prostiednictvim primarni prevence
v ramci Jihoceského kraje

Nyni bych se rada zaméfila na preventivni programy JihoCeského kraje, kam
uzemn¢ patii mésto Tiebon a kde bylo provedeno vyzkumné Setieni
o informovanosti zakd druhého stupné mistnich zakladnich Skol o fyzickém nasili.

Krajsky ufad vytvofil zdvazny dokument, ktery se nazyva Strategie prevence
rizikového chovani JihoCeského kraje na obdobi 2010-2011. Tento dokument
klade diiraz na specifickou primarni prevenci, kterd se zaméiuje na déti, které
patii do rizikové skupiny populace. Tato strategie se snazi hledat zplsoby, jak
pfedchazet vzniku a rozvoji rizikového chovani. Rizikovym chovénim je zde
mysleno napiiklad zaskolactvi, Sikana, dale kriminalita, delikvence, rasismus
a uzivani navykovych latek jako je tabék, alkohol, omamné a psychotropni latky.

Tato strategie prochdzi neustalym vyvojem, ktery zajiStuje pracovni skupina,
komise, které predsedd Skolska koordinatorka prevence socidlné patologickych
jevi krajského uradu. Dal§imi ¢leny pracovni skupiny jsou jednotlivi pracovnici
pedagogicko-psychologickych poraden, a to zCeskych Budgjovic, Ceského
Krumlova, Jindfichova Hradce, Pisku, Prachatic, Strakonic a Tabora.

Hlavnim cilem Strategie prevence rizikového chovani déti a mlédeze

Jiho¢eského kraje na obdobi 2010-2011 je snizeni a stabilizace naristu rizikovych

" Srov. STOP ndsili na détech [online]. Praha: Vlada Ceské republiky, posl. upravy 7. 5. 2009
[cit. 7. 2. 2010]. Dostupné na WW W:<http://www.stopnasilinadetech.cz>.
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forem chovani mezi détmi a mladymi lidmi. K naplnéni tohoto cile jsou
pouzivany nastroje, a to vymezeni organizatniho a institucionalniho ramce
prevence rizikového chovani u déti a mladeze v plsobnosti Jihoceského kraje
ajeho vytvofeni v praxi, dale vychova ke zdravému Zivotnimu stylu a rozvoj

s 1 ’ v ’ ’ 2
a podpora socialnich kompetenci u vech cilovych skupin.*®

2.1.3 Poskytovani informovanosti prostiednictvim primarni prevence
v ramci zakladnich §kol v Treboni

Dalsi oblasti primarni prevence je ¢innost pedagogl v ramci vyukovych osnov
na zakladnich Skolach v Tteboni, kde mi bylo umoznéno vyzkum provést. Jedna
se o Zakladni skolu Tiebon, Na Sadech 375 a Zakladni Skolu Sokolska, Trebon.

Zakladni Skola Ttrebon, Na Sadech 375 ma v soucasné dobé 430 zaku ve 20
ttidach. Druhy stupen tvofi 8 tiid.

Zakladni Skola Tiebon, Sokolska 296 ma v souCasné dobé 450 zaku ve 20
ttidach, z toho 8 tiid tvoti druhy stupen.

Nasledujici informace mi byly poskytnuty b&hem rozhovoru s feditelem
Zakladni skoly Sokolskd Tieboit Mgr. Ivanem Rokosem a zastupkyni feditele
Zékladni Skoly Na Sadech 379, Trebon Bc. Mgr. Janou Pol¢dkovou. Rozhovor
probéhl dne 4. 2. 2010.

Ob¢ zakladni Skoly v Ttreboni maji minimdlni preventivni program v ramci
vyuky. Minimdlni preventivni program je jednim zinternich dokumentd
zakladnich Skol v Tieboni. V programu jsou zahrnuta témata, ktera podporuji
zdravi zaka, ktera jsou zaméfena na prevenci dusevniho a télesné¢ho zatizeni déti,
jejich ochrany pfed trazy. Nezapomind se na vyznam preventivni 1ékarské péce.
Preventivni program zahrnuje znaky Sikany, ndsili a jiné hrubé poruSovani
lidského souziti. Je zde zatfazen tématicky okruh s nazvem ,,mimotadné situace®,
kde se mimo jiné hovoii o tisniovém voldni. V minimalnim preventivnim

programu jsou zahrnuty vztahy a souziti zakd. Téz se hovofi na téma Linka

2 Srov. Strategie prevence rizikového chovani déti a mladeze Jihoceského kraje na obdobi 2010-
2011 [online]. © 2005, posl. aktualizace 26. 3. 2010 [28. 3. 2010]. Dostupné¢ z WWW:
<http://www.kraj-jihocesky.cz/index.php?par%5Bid v%5D=1363&par%5Blang%S5D=CS>.
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diavéry a Linka bezpeci. Vyse uvedeny program zabezpecuje informovanost déti o
zdravém zpusobu zivota, a mimo jiné i o fyzickém nasili pAchaném na détech.

Ob¢ zakladni Skoly v Tteboni maji na chodbach nasténné plochy, kde jsou
k dispozici ruzné letdky a brozury stématem fyzického nasili pachaném
na détech, zejména je zde uvedeno, kam se obratit se zadosti o pomoc. Dale maji
zaci druhého stupné zakladnich Skol k dispozici ,,schranku davéry®, kde mohou
anonymné sdélit svilj problém a tim upozornit ucitelsky sbor na vyskytujici
se problém.

Zakladni skoly v Tieboni maji vychovného poradce, ktery zajistuje
metodickou a informativni Cinnost, naptiklad podédvani navrhti a doporuceni
vedeni Skoly tykajici se vychovy, prevence a ndpravy problému, dale zajistuje
vyhledavani a sledovani 74kl s vyukovymi a vychovnymi problémy a zabyva se
dalsimi specifickymi oblastmi, jako je spoluprace s vedenim Skoly pfi feSeni
konfliktnich situaci ve Skole. Vychovnou poradkyni na Zakladni Skole Sokolska,
Tieboii je Mgr. Radka Skulavikova a vychovnou poradkyni na Zakladni kole
Ttebon, Na Sadech 375 je Ing. Ivana Bicdnkova.

2.2 Sekundarni prevence fyzického nasili v ramci Jiho¢eského kraje

Sekundarni prevence nastupuje tehdy, kdy k fyzickému nésili nebo k jinému
ublizeni ditéti jiz doslo, a nyni je dillezité zajistit, aby se nasili jiZ neopakovalo,
aby dit¢ nebylo dale poskozovéano a aby poskozeni, ke kterému jiz doslo jako
diisledku nasili, bylo minimalizovano.?

Déti, které jsou obéti fyzického nasili, mohou hledat pomoc u nize uvedenych
organizaci. Vzhledem ktomu, Zze mésto Tiebon nemd zadnou organizaci
zabyvajici se touto problematikou, veSkerd pomoc obétem fyzického nasili
je sméfovana do nejbliz§ich organizaci, ktera jsou v Ceskych Bud&jovicich
a v Jindtichov¢ Hradci.

Nejvice vyuzivanou organizaci pro pomoc obétem télesného tyrani je Krizové

centrum pro déti a rodinu v JihoCeském kraji, o.s., Ceské Budé€jovice, které nabizi

¥ Srov. MATEICEK, Z., DYTRYCH, Z. Déti, rodina a stres. 1. vyd. Praha : Galén, 1994, s. 21.
ISBN 80-85824-06-X.
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v€asnou pomoc ve vypjaté osobni Ci rodinné situaci. Pomoc krizového centra
je urcena pro déti a mladez, které jsou nejvice ohrozeni spolecensky nezadoucimi
jevy, kam pati i fyzické nasili pachané na détech.™

Détskymi obét'mi fyzického naésili se také zabyva Stredisko vychovné péce pro
déti a mladez Ceské Budgjovice. Zaméfuje se na krizové situace ditéte, poruchy
chovani, poradenstvi pro rodice a praci se Skolnimi kolektivy. Stiedisko vychovné
péce také nabizi diagnosticko-terapeutickou pomoc a to formou pobytu
v internatnim zatizeni pro chlapce i dév€ata. Doporucovana délka pobytu jsou dva
mésice.

Déle obéti fyzického nasili mohou hledat pomoc v pedagogicko-
psychologickych poradniach se sidlem jak v Ceskych Budgjovicich, tak
v Jindfichové Hradci. Pedagogicko-psychologicka poradna se zamétuje mimo jiné
na prevenci socialné patologickych jevid, realizaci preventivnich opatfeni
a koordinaci Skolnich metodika prevence.

Linka bezpeci neboli telefonicka pomoc détem poskytuje anonymni pomoc
détem bez rozdilu, a to vobtiznych Zivotnich situacich, pfi kazdodennich
starostech a problémech. Jeji telefonni Cislo je 116 111. Je shodné pro détské
linky davéry v celé Evropé. Volani je zdarma, jak z mobilnich telefoni, tak
z pevnych linek. Pro Ceskou republiku je téZ platné telefonni &islo 800 155 555.°"

NejcastejsSim organem, ktery poskytuje prvni pomoc détskym obétem
fyzického nasili v Tieboni, je Orgdn socialné¢ pravni ochrany déti Méstského
ufadu v Tieboni. ,,Prednim hlediskem organu socidalné pravni ochrany deéti je
zdjem a blaho ditéte. Socialné-pravni ochrana predstavuje soubor riiznych
opatreni a nastroju, které je treba pouzit vcas, vhodné a ucelné s vedomim,
Ze zakladnim principem pri poskytovani socidalné-pravni ochrany deti je nejlepsi
zdjme a blaho ditéte*.**

Veskeré kontakty na vySe uvedené organizace jsou uvedeny v pfiloze ¢. 1.

30 Srov. Dité v krizi [online]. Praha: Dit& v krizi, © 2008, posl. aktualizace 1. 2. 2010 [cit. 20. 3.
2010].
Dostupné z WWW:< http://www.ditevkrizi.cz>.

3! Srov. Linka bezpeci [online]. Praha: Linka bezpedi, © 2006, posl. aktualizace 9. 2. 2010 [14. 3.
2010]. Dostupné z WWW:<http://www.linkabezpeci.cz/webmagazine/home.asp?idk=393>.

2 NOVOTNA, V., BURDOVA, E. Zikon o0 OSPOD. s. 24.
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3 Cil prace a hypotéza
Na tvod praktické ¢asti této prace je nutné uvést cil prace a stanovenou

hypotézu.

3.1 Cil prace
1) Zjistit, zda jsou zaci druhého stupné zakladnich skol v Tteboni, tj. Zakladni
Skola Ttebon, Na Sadech 375 a Zakladni skoly Sokolska, Ttebon, informovani

o fyzickém nasili pachaném na détech.
3.2 Hypotéza

1) Zaci druhého stupné zakladnich §kol v Tfeboni jsou informovani o fyzickém

nasili pachaném na détech.
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4 Metodika

V této kapitole se budu podrobnéji zabyvat metodikou vyzkumného Setfeni,

charakteristikou vyzkumného souboru a zptisobem vyhodnoceni a prezentaci dat.

4.1 Metodika

Pro ziskani vysledki bylo pouzito kvantitativni Setfeni. Pouzit byl anonymni
dotaznik. Dotazniky byly ur€eny zaktiim druhého stupné dvou zakladnich skol
v Treboni a to: Zakladni Skola Sokolska, Trebon;Zakladni Skola Na Sadech 375,
Ttebon. V dotazniku bylo pouzito celkem 14 otazek, ztoho 9 uzavienych,
3 oteviené a 2 polooteviené otazky. Vyzkumné Setieni bylo realizovdno v mésici

unor 2010.

4.2 Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny soubor tvoii zaci druhého stupné dvou zakladnich kol v Tteboni —
Zakladni Skola Sokolska, Tiebon a Zakladni Skola Na Sadech, Tiebon. Vzhledem
k tomu, ze mésto Trebonl ma jen vySe uvedené zakladni Skoly, byly ob¢ zahrnuty
do vyzkumného Setteni.

Pouzity anonymni dotaznik byl stejny pro obé zakladni Skoly. Nejdiive jsem
se informovala, kolik déti je pfitomno ve Skole v den provedeni vyzkumného
Setireni a podle sdéleného poctu jsem rozdala 262 dotaznikli v obou vySe
uvedenych zékladnich skolach.

Na Zékladni Skole Sokolska, Tteboni jsem o rozdani dotaznikd, prostfednictvim
feditele Skoly, pozadala tfidni ucitele jednotlivych ro¢nikit druhého stupné
zakladni Skoly, ktefi dotazniky zdkim rozdali béhem vyuky, poskytli zakim
potiebny prostor pro vyplnéni a ndsledné vyplnéné dotazniky opét vybrali a jesté
tyZ den mi byly dotazniky v poc¢tu 130 vraceny.

Na Zékladni Skole Na Sadech 375, Tteboni jsem o rozdani dotaznikli pozadala
zastupce teditele, ktery dotazniky rozdal ucitelim vyucujici predmét s tématikou
obcCanské vychovy, aby vramci svého predmétu dotazniky rozdali a poskytli
zakim c¢as na vyplnéni. B€hem jednoho tydne mi byly dotazniky v poctu 132

vraceny.
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Tudiz celkovy pocet rozdanych dotaznikt je, jak jiz vySe uvadim, 262. Tim,
ze jsem pozadala ucitele o rozdani dotaznikil, jsem si zajistila 100% navratnost
dotaznikd. Vyzkumné Setfené probihalo v mésici tnoru 2010.

Béhem zpracovani dotaznikli jsem byla nucena 75 dotaznikli vyfadit pro
neuplné udaje, tudiz 187 dotaznikdi mohlo byt pouzito pro vyzkum. Kritéria pro
vytazeni dotaznikli byla nésledujici: nevyplnénost otdzek, uvedeni zjevné
nespravnych odpovédi, bagatelizace nebo pii kontrolni otdzce byla uvedena
opacnd odpovéd nez v otazkach nasledujicich. Vyuzitelnost navracenych

dotazniki byla tedy 71%.

4.3 Zpisob vyhodnoceni a prezentace dat

Vysledky mého vyzkumného Setfeni jsou znazornény pomoci grafi
a prostfednictvim absolutnich ¢etnosti.

Vyzkumného Setfeni bylo provedeno na Zakladni Skole Tiebon, Na sadech 375
a Zakladni Skole Ttebon, Sokolskd. Vysledky vyzkumu byly vyhodnoceny
spole¢né, z obou vyse uvedenych zdkladnich skol, a to z dGvodu, Ze vysledky byly

téméf shodné.
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5 Vysledky
V nasledujici kapitole uvaddim jednotlivé vysledky vyzkumného Setieni a to
formou grafli. A az v kapitole ,,Diskuze™ komentuji jednotlivé vysledky a hledam

souvislosti.

5.1 Vysledky dotazniki, uréené Zakim druhého stupné dvou zakladnich $kol

v Treboni

Otazka ¢. 1 — Jste divka nebo chlapec?

Z odpovédi na otazku ¢. 1 je patrné, ze z celkového poctu 187 (100%)
dotazovanych respondentd je 98 (52%) zenského pohlavi a 89 (48%) muzského
pohlavi.

Graf ¢. 1 k otazce €. 2 — Jaky ro¢nik zakladni Skoly navstévujete?

20%

25%
//f @ 6. roénik

| 7. roénik

0 8. ro€nik
0 9. roénik

24%
31%

Z celkového poctu 187 (100%) dotazovanych respondentii odpoveédélo 38
(20%), ze navstévuji 6. rocnik zakladni Skoly, dale 44 (23%) respondentt
navstévuje 7. roCnik zékladni Skoly, 59 (32%) dotazovanych respondentl
navstévuje 8. ro¢nik zékladni Skoly a 46 (25%) dotazovanych reportii navstévuje

9. ro¢nik zékladni skoly.
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Graf ¢. 2 k otazce ¢. 3 — Co si predstavite pod pojmem ,,fyzické nasili pachané

na détech*?
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Z grafu vyplyva, ze ze 187 dotazovanych respondentl 65 respondentii uvedlo,
ze si pod pojmem fyzické nésili predstavi Sikanu, dale 194 respondentl télesné
tyrani déti, 22 respondentli si pod pojmem fyzické nasili pachaném na détech
predstavi sexudlni zneuzivani, dale 21 respondenti psychické tyrani,
6 respondentl omezovani svobody, 4 dotazovani respondenti si pod pojmem
fyzické nasili pachané na détech predstavi domaci nasili, 1 respondent nucenou
praci, 1 respondent détsky pla¢, dale 1 respondent otroctvi s détmi a 3 dotazovana
respondenti odpovédeli, Ze nevi, co si maji pod pojmem fyzické nasili pachané

na détech predstavit.
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Graf ¢. 3 k otdzce €. 4 - Setkal/a jste se ve svém Zivoté s fyzickym nasilim

pachaném na détech?

O Ano
W Ne

Z celkového poctu 187 (100%) dotazovanych respondenti odpovédélo 44
24%), ze se ve svém zivoté setkali s fyzickym ndsilim pachané na détech a 143
(76%) dotazovanych respondentii se s fyzickym nasilim pachaném na détech

nesetkalo.

Otazka ¢. 5 — Byla/a jste nékdy informovan/a o fyzickém nasili paAchaném na
détech?
Z odpovédi na tuto otdzku je patrné, ze zcelkového poctu 187 (100%)

odpovédéli vSichni, Ze jiz byli informovani o fyzickém nésili pAchaném na détech
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Graf ¢. 4 kotazce ¢. 6 — Od koho jste se dozvédél/a o fyzickém nésili

pachaném na détech?

160 150
140 -
120 108 O Rodi¢e
100 m Prarodice
77 O Kamarad/ka
80 L 1L
O Détsky lékar
60 - W Internet
40 40 @ Média (TV, tisk)
i 12
20 5
0
1

Z celkového poctu 187 dotazovanych respondentli odpovédelo 77 respondentil,
ze informace ziskali od rodict, dale 12 respondentti od prarodic¢ii, 40 respondentti
od kamardda nebo kamarddky, déale 5 respondenti od détského I¢kate, 108

respondentll ziskalo informace u internetu a 150 respondentt z médii (TV, tisk).
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Graf ¢. 5 k otazce €. 7 — Informovali Vas ve Skole o fyzickém nasili pAchaném

na détech
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Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 187 (100%) dotazovanych respondentil
odpovédélo 172 (92%), ze ve Skole byli informovani o fyzickém nasili pAchaném
na détech a 15 (8%) dotazovanych respondentii odpovédélo, ze ve Skole nebyli

informovany o fyzickém nasili pAchaném na détech.
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Graf ¢. 6 k otazce ¢. 8 — Kdo Vam dané informace poskytnul?

160

143

140 -
120

100 -

80

60 -
37 4

40
20

O Pedagog

m Vychovny poradce

0O Odbornik na danou tématiku
O Interent

m Média (TV, tisk)

O Rodina

m Kamaréad

Z celkového poctu 187 dotazovanych

ze informace ziskali od pedagoga,

respondentll  odpovédélo

143,

respondenti ziskalo informace

od vychovného poradce, dale 41 respondentii ziskalo informace od odbornika

na danou tématiku, 4 respondenti ziskali informace z internetu, 7 respondentl

z médii, 9 respondentt ziskalo informace od rodiny a 1 respondent od kamarada.
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Graf ¢ 7 kotazce ¢. 9 — Jakym zpisobem Vam pedagogové poskytli

informace o fyzickém nasili pachaném na détech?
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Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 187 respondentti 132 uvedlo, ze jim
pedagogové informace o fyzickém nésili pachaném na détech sdélili formou
prednasky, 68 dotazovanych respondentti uvedlo, ze informace jim byly sdéleny
formou videa, 45 respondentl rozhovorem, 14 respondentl ndzornou ukazkou, 27
dotazovanych respondentii uvedlo, Ze informace o fyzickém nasili pdchaném
na détech ziskali z brozur, letdki, které jim byly poskytnuty pedagogy, dale
1 respondent uvedl, ze je pedagogové seznamili se schrankou daveéry v souvislosti
s informacemi o fyzickém nasili pachaném na détech, 9 respondentl uvedlo,
ze informace jim byly sd€leny v rdmci vyuky, 1 respondent uvedl, ze pedagogové
ho stématikou fyzického nasili seznamili v ramci piipadit publikovanych
v médiich, 1 respondent uvedl, Ze informace ziskal v rdmci aktualnich ptipadt a 7
dotazovanych respondentd uvedlo, ze jim pedagogové informace o fyzickém

nasili neposkytli viibec.
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Graf ¢. 8 k otazce €. 10 — Porozumél/a jste poskytnutym informacim?
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Z celkového poctu 187 (100%) dotazovanych respondentl vyplyva, Ze 178
(95%) podanym informacim o fyzickém nasili pachaném na détech porozumeélo,
9 (5%) dotazovanych respondentii uvedlo, ze podanym informacim

neporozumélo.
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Graf ¢. 9 k otazce €. 11 — V pripadé zjiSténi fyzického nasili pachaného na

détech, kam byste se obratil/a se Zadosti o pomoc?
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Z grafu vyplyva, ze z celkového poctu 187 dotazovanych respondentti 135
uvedlo, ze v ptipad¢ zjisténi fyzického nasili pachaném na détech by se se zadosti
0 pomoc obratili na rodi¢e, 48 respondenti na prarodi¢e, 40 respondenti
na vychovného poradce ZS, 62 dotazovanych respondenti uvedlo, Ze v piipads
zjisténi fyzického nasili pachaném na détech by se se zadosti o pomoc obrétilo
na Policii CR, 8 respondentli na détského 1€kare, 89 respondentli na kamarada, 44
na Linku bezpeci, 2 respondenti na tfidniho ucitele a 1 respondent uvedl, Ze by si

vSe vyfesil sam.
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Graf ¢. 10 k otazce €. 12 — Znate telefonni ¢islo Linky bezpedi — telefonni

pomoci détem?

120
102 @ 800 155 555
100 | m116 111
0800 112
80 I |0 155555
m 112
60 —— |@155
m 158
40 —— |O150
23 24 25 mot1
20 1 l - m111116
1 2 3 1 4 O Neznalost tel. Gisla
0 1
1

Z celkového poctu 187 dotazovanych respondentt 23 uvedlo, Ze telefonni Cislo
Linky bezpedi je telefonni ¢islo 800 1555 555, 24 respondentti uvedlo telefonni
¢islo 116 111, 7 respondentti uvedlo ¢islo 800 112, 1 respondent uvedl telefonni
Cislo 155 555, 25 dotazovanych respondenti uvedlo, Ze telefonni ¢islo Linky
bezpeci je 112, 2 respondenti jako telefonni ¢islo Linky bezpeci uvedli Cislo 155,
3 respondenti uvedli telefonni Cislo Linky bezpeci 158, 1 respondent uvedl ¢islo
150, 4 respondenti uvedli telefonni ¢islo 911, 1 respondent uvedl ¢islo 111 116

a 102 dotazovanych respondentti uvedlo, ze telefonni ¢islo Linky bezpeci neznaji.
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Graf ¢. 11 k otazce €. 13 — myslite si, Ze jsou Zaci druhého stupné zakladni

Skoly dostate¢né informovani o fyzickém nasili pachaném na détech?

@ Ano
E Ne

Z grafu vyplyva, Ze z celkového poctu 187 (100%) dotazovanych respondentti
115 (61%) uvedlo, ze Zzéaci druhého stupné zékladnich kol v Tieboni jsou
dostate¢n¢ informovani o fyzickém nasili pachaném na détech a 72 (39%)
respondentli uvedlo, zZaci druhého stupné zakladnich Skol v Tieboni nejsou

dostatecné informovani o fyzickém nésili pachaném na détech.
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Graf ¢. 12 kotazce €. 14 — Jak byste si predstavoval/a, aby Vam byly

informace o fyzickém nasili pAchaném na détech poskytovany?
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Z celkového poctu 187 dotazovanych respondenti 80 respondenti uvedlo,
ze by radi ziskdvali informace o fyzickém nasili péachaném na détech
prostiednictvim ptednasek od odbornika na danou tématiku, 73 dotazovanych
respondentli by informace o fyzickém nasili pAchaném na détech radi ziskavali
v ramci vyuky, prednaskou od pedagoga, dale 54 respondenti z dokumentt, 28
dotazovanych respondentli prostfednictvim médii (TV, tisk), 24 respondentl
z internetu, dale 12 respondentli by radi informace o fyzickém nésili pachaném
na détech ziskévali od rodict, 7 respondentti uvedlo, ze zkladni Skoly v Tieboni
dostate¢n¢ informuji o fyzickém nésili paAchaném na détech, dale 6 respondentt

by informace o fyzickém nasili raddi ziskdvali z brozur, letdkd, 3 dotazovani
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respondenti uvedli, Ze poskytnut¢ informace musi byt strucné, jasné
a srozumitelné, 2 respondenti uvedli, ze si nepfeji, aby jim byly informace
o fyzickém nasili poskytovany a 16 dotazovanych respondentt uvedlo, ze nevi,
jak by jim mély byt informace o fyzickém nésili padchaném na détech

poskytovany.

36



6 Diskuze

Ve vyzkumném Setfeni se zabyvam informovanosti zdkti druhého stupné
zakladnich kol v Tteboni o fyzickém nasili pachaném na détech. Cilem této prace
bylo zjistit, zda jsou zaci druhého stupné zakladnich Skol v Tieboni, tj. Zakladni
Skola Ttebon, Na Sadech 375 a Zakladni Skoly Sokolska, Tteboni, dostatecné
informovani o fyzickém nésili pachaném na détech. K tomuto cili se vztahuje
hypotéza a to, ze zaci druhého stupné zakladnich kol v Tteboni jsou informovani
o fyzickém nasili pachaném na détech.

Zakladni soubor vyzkumného Setfeni tvofili Zaci druhého stupné zékladnich
Skol v Ttfeboni. V dotazniku, otdzce ¢. 1 a 2 jsem se zaméfila na vstupni
identifika¢ni idaje tykajici se pohlavi respondentd a na to, ktery ro¢nik zakladni
Skoly respondenti navstévuji. Dotazovani byli chlapci 1 divky, ktefi navstévovali
6., 7., 8. a9. rocnik zakladni skoly.

Otazkou €. 3 jsem chtéla zjistit, co si dotazovani respondenti piedstavi pod
pojmem fyzické nasili pAchané na détech. 194 dotazovanych respondentt uvedlo,
ze si pod pojmem fyzické nasili pachané na détech predstavi télesné tyrani déti,
kam zahrnuly i nepfiméfené tresty. Télesné tresty podrobné rozebiraji Lovasova
a Schmidova (2006) ve své publikaci se shodnym nazvem. V publikaci uvadéji, ze
za télesné tyrani deti je povazovan trest za pomoci piedmétii nebo na citlivou ¢ast
téla nebo kdyz na téle ditéte zlstavaji po ranach viditelné stopy. Domnivam se,
ze v soucasné dobé¢ je téma télesného tyrani déti hodné diskutovano. Toto tvrzeni
potvrdily odpovédi dotazovanych respondentii. Na Skolach existuji preventivni
programy, které¢ zajistuji informovanost zakti druhého stupné zakladnich Skol
v Tieboni o fyzickém nasili. Pfesto si kladu otdzku, zda je informovanost
dostate¢na. Podle mého ndzoru by osvéta zdki druhého stupné zakladnich Skol
méla byt v co nejvetsi mife a jiz déti od utlého veéku s touto problematikou
seznamovat. Tento vyklad problematiky by mél byt pfizpisobeny véku ditéte.

V otazce €. 4 jsem se zaméfila na to, zda se dotazovani respondenti ve svém
zivoté s fyzickym nasilim péachaném na détech setkali. Ze 187 (100%)
dotazovanych respondentti 143 (76%) respondentli odpovédélo, Ze se s fyzickym

nasilim pachané na détech nesetkalo. Veleminsky a Studenovsky (2008) ve své
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publikaci Rukovét pro poskytovatele a zadavatele socialnich sluzeb v oblasti
problematiky déti a mladeze uvadgji, ze v Ceské republice je syndromem CAN
zasazeno 20tis. az 40tis. déti, coz predstavuje 2tis. odhalenych ptipadii ro¢né.
Timto tvrzenim se opét potvrdilo, ze fyzické ndsili pachané na détech je
rozsifenym jevem.

Otazkami ¢. 5 a 6 jsem chtéla zjistit, zda respondenti byli informovéni
o fyzickém nasili. Z odpovédi na otazku €. 5 je patrné, Ze vSichni dotazovani
respondenti jiz byli informovani o fyzickém nésili pAchaném na détech. Na otazku
¢. 6 150 dotazovanych respondentli odpovédélo, ze informace o fyzickém nasili
pachaném na détech ziskali hlavné zmédii (TV, tisk), 108 dotazovanych
respondentli zinternetu a 77 respondenti od svych rodici. Domnivam se,
ze primarni prevence je velice dilezita, nezbytnd, jak také potvrzuje dokument
Strategie prevence rizikového chovani Jiho¢eského kraje na obdobi 2010-2011.
Tento dokument klade diiraz na prevenci fyzického nésili.

V otazce €. 7, 8, 9 a 10 jsem chtéla zjistit, zda dotazovanym respondentim,
zakiim druhého stupné zdkladnich Skol v Tieboni, byly Skolou poskytnuty
informace o fyzickém nasili pachaném na détech. Z odpovédi na otazku ¢. 7 je
patrné, ze 172 (92%) dotazovanych respondentil bylo ve Skole informovano
o fyzickém nésili pachaném na détech. Informace 143 dotazovanym
respondentlim poskytl pedagog, 41 respondentt ziskalo informace od odbornika
na danou tématiku a 37 respondenti od vychovného poradce, coz je patrné
z vysledkli odpovédi na otdzku ¢. 8. Z odpovédi na otazku ¢. 9 je ziejme,
ze pedagogové poskytovali respondentlim informace o fyzickém nésili pAchaném
na détech nejcastéji formou piednasek, dale formou videa, rozhovorem
abrozurami ¢i letdky. 178 (95%) dotazovanych respondenti porozumélo
poskytnutym informacim, coz je patrné z vysledka odpovédi na otazku €. 10.

V otazce ¢. 11, 12 a 13 jsem se zaméfila na to, zda dotazovani respondenti
védi, kam se obratit se zddosti o pomoc a zda znaji telefonni Cislo Linky bezpeci,
telefonni pomoci détem a zda si mysli, Ze jsou dostate¢né informovani o fyzickém
nasili. Z vysledki odpovédi na otazku €. 11 je patrné, Ze nejvice déti (135

dotazovanych respondentil) by se v ptipadé potieby obratilo se zadosti o pomoc
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na svou rodinu, 89 respondentli by se svéfilo kamaradovi a 62 respondenti by
se obratilo se zadosti o pomoc na Policii CR. 44 respondenttl by volalo na Linku
bezpeci a 40 respondentd by se svéfilo vychovnému poradci své zékladni Skoly.
Z odpovédi na otazku €. 12, zda déti znaji telefonni ¢islo pomoci détem, plyne, Ze
dotazovani respondenti v nejvice piipadech odpovédéli, ze by pomoc hledali
na telefonnim ¢isle 112 (25 respondentit), dale pak 23 dotazovanych respondentt
uvedlo telefonni ¢islo 800 155 555 a 24 dotazovanych respondentil uvedlo, ze by
pomoc hledali na telefonnim ¢isle 116 111. Podle mého nazoru je zajimavé, ze 4
dotazovani respondenti uvedli telefonni ¢islo 911, coz je tisnova linka v USA.
Ziejmé je to vysledek vlivu americkych serialti na détskou populaci v Ceské
republice. Z internetového zdroje Fondu ohroZzenych déti je zfejmé, Ze tyrané dité
neni zpravidla schopno samo upozornit, ze je obéti télesného tyrani a tim
si pfivolat pomoc. S timto tvrzeni ¢astecné souhlasim. Myslim si, ze i pfes to,
ze vSichni dotazovani respondenti uvedli, ze by pozadali o pomoc v piipade¢,
kdyby se ocitli v pozici tyraného ditéte, tak ve skutenosti by o pomoc pozadalo
jen urcité procento dotazovanych respondentl. Zejména déti uzaviené vitaji
anonymni pomoc, kterou poskytuje vyse uvedena Linka bezpeci. Déle z vysledkt
odpovédi na otazku €. 13 je zfejmé, Ze si 115 (61%) dotazovanych respondentl
mysli, Ze byli dostate¢né informovéani o fyzickém ndsili pachaném na détech a 72
(39%) dotazovanych respondenti si mysli, Ze nebyli dostate¢né informovani
o fyzickém nasili pdchaném na détech. Zastupci obou zakladnich skol v Tieboni
shodn¢ uvedli, Ze kazda zakladni Skola m& minimalni preventivni program, kde
se tématu télesné tyrani déti zabyvaji a tim zajiStuji dostate¢nou informovanost
déti o dané problematice.

Z odpovédi na otazku €. 14 je patrné, ze nejvice dotazovanych respondentt
uvedlo, ze by radi informace o fyzickém nasili pachaném na détech ziskavali
prostfednictvim pfednaSek na danou tematiku. Toto je, podle mého nézoru, reakce
dotazovanych respondentli na soucasny stav, kdy by si Zaci ptali, aby prednasky
na danou tématiku byly ¢asté, vedli je odbornici na danou tématiku.

Z&ktm druhého stupné zakladnich $kol v Tteboni délala potiZe zejména otazka

¢. 5 - Byl/a jste n¢kdy informovéna o fyzickém nasili pachaném na détech?
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Odpovéd’ na tuto otazku nejcastéji znéla, ze nebyli informovéani o fyzickém nasili,
ale na dalsi otazky dotazniku odpovidali tim zptisobem, ze se jiz n¢kdy
o fyzickém nasili pachaném na détech byli informovani. Déle jsem se také
ve vyfazenych dotaznicich setkala snezdjmem o vyplnéni dotazniku, byly
uvadény zamérné mylné odpovedi.

Z vyse uvedenych vysledkl je patrné, Zze stanovenad hypotéza, zaci druhého
stupné¢ zakladnich Skol v Tieboni jsou informovani o fyzickém nasili pAchaném na

détech, se potvrdila. A to zejména v otdzkach ¢. 3, 6,7, 10a 11.
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Zavér

Problematika informovanosti zakti o fyzickém nasili pachaném na détech
je aktudlnim tématem, které muize mit zavazné dopady na vyvoj ditéte. Déti
fyzicky tyrané zpravidla prozivaji celou fadu negativnich emoci, které se vétSinou
podepisi na jejich dal$im Zivoté. DulezZitou roli v téchto zavaznych ptipadech
hraje multidisciplindrni tym pracovnik.

Cile této prace bylo zjistit informovanost zakti druhého stupné zakladnich skol
v Tteboni o fyzickém nasili pAchaném na détech. Tento cil byl splnén.

Pro praci byla stanovena hypotéza, ve které jsme piredpokladali, ze Zaci
druhého stupné zakladnich Skol v Tieboni maji dostatek informaci o fyzickém
nasili pachaném na détech. Tato hypotéza byla potvrzena.

Zavery této bakalarské prace mohou byt vyuzity jako zpétna vazba pro vedeni
zakladnich Skol v Tteboni, aby zjistilo efektivnost minimélnich preventivnich
programt, popiipadé programy o potiebné ¢asti ¢i témata doplnilo. Pedagogové
by se mé¢li o tuto problematiku vice zajimat a byt vS§imavi k prvnim projeviim
fyzického nasili pachaném na détech. Dale je dulezité, aby pedagogové aktivné
nabizeli pomoc détem, ktefi ji pottebuyji.

Vysledky by také mély poukédzat na dileZitost role pedagoga v prevenci
fyzického nésili pachaném na détech.

Vysledky prace mohou byt vyuzity jako podklad pro studenty, ktefi se o tuto
problematiku budou zajimat a také by tato prace mohla sméfovat k rozSiteni
edukacni ¢innosti studentl a pedagog.

Po precteni této bakalaiské prace by mél kazdy ziskat uceleny piehled o dané
problematice, mél by ziskat potfebné informace k pochopeni a feSeni tohoto
rozsahlého a diskutovaného problému, kterym télesné tyrani déti bezesporu je.

Vzhledem k tomu, ze v Tieboni, kde bylo provedeno vyzkumné Setfeni, neni
doposud zfizend z4dna organizace, ktera by se zabyvala problematikou télesné¢ho
tyrani déti, bylo by vhodné podobnou organizaci zde zfidit, poptipadé u nckteré
jiné zde stavajici organizace, napiiklad Charita, rozsifit jeji sluzby o prevenci
télesného tyrani déti, popiipadé komplexni problematiky syndromu CAN,

a zaroven piimé realizaci podpory a pomoci obétem nasili.
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Piiloha €. 1 — AdresaF organizaci zabyvajici se prevenci fyzického nasili

pachané na détech

Krizové centrum pro déti a rodinu v Jihoeském Kraji, o.s., Ceské Bud&jovice
Nerudova ulice 2685/53a, 370 04 Ceské Bud&jovice
Tel.: 387 410 864

E-mail: pomoc@ditevkrizi.cz

Webové stranky: www.ditevkrizi.cz

Stiredisko vychovné péce Ceské Budéjovice
Dukelska 23, 370 01 Ceské Budg&jovice
Tel.: 386 355 888

Pedagogicko-psychologicka poradna Ceské Budéjovice
Nerudova 59, 370 04 Ceské Budéjovice

Tel.: 387 314 506, 387 927 111

E-mail: poradna.info@pppcb.cz

Webové stranky: www.pppcb.cz

Pedagogicko-psychologicka poradna JindFichiv Hradec
Pravdou 837/11377 01 Jindfichtiv Hradec

Tel.: 384 388 133, 721 077 255

Webové stranky: www:pppcb.cz

Méstsky arirad Trebon

Odbor $kolstvi a socialnich véci — oddéleni socialné pravni ochrany déti
Palackého namésti 46, 379 01 Trebon

Tel.: 384 342 106

Webové stranky: www.mesto-trebon.cz
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Priloha 2 — Dotaznik
Dotaznik

Dobry den,

jmenuji se Radka KaiserSatova a jsem studentkou JihoCeské univerzity
v Ceskych Budgjovicich, Teologické fakulty, oboru Socialni a charitativni prace.
Pisi bakalafskou praci na téma Informovanost zaki II. stupné zakladnich Skol
v Tteboni o fyzickém nasili pachaném na détech. Prosim Vas o vyplnéni
dotazniku, ktery je soucasti této prace. Je potfeba zaSkrtnout jednu odpovéd’
(nap¥. ®), pokud neni uvedeno jinak, popripadé odpovéd’ doplnit.

Dotaznik je anonymni a vysledky budou zpracovany pouze pro ucely
bakalarské prace.

Predem dékuji za ochotu a Vs Cas.

1) Jste divka nebo chlapec?
o divka

0 chlapec

2) Jaky rocnik zakladni Skoly navstévujete?
6. rocnik
7. roénik

8. roénik

O O O O

9. ro¢nik

3) Co si predstavite pod pojmem ,,fyzické nasili pachané na détech*?
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4) Setkal/a jste se ve svém Zivoté s fyzickym nasilim pachaném na détech?
0 ano

O ne

5) Byl/a jste nékdy informovan/a o fyzickém nasili pachaném na détech?
0 ano

O ne

6) Od koho jste se dozvédél/a o fyzickém nasili pachaném na détech?
(moznost vice odpovédi)
0 od rodicii
0 od prarodict
od kamarada/ky
od détského lékare
z internetu

z médii (TV, tisk)

O O O O

7) Informovali Vas ve §kole o fyzickém nasili paichaném na détech?
O ano

O ne

8) Kdo Vam dané informace poskytl? (moznost vice odpovédi, popt. odpoved’
doplnit)
0 pedagog
vychovny poradce

(0]
0 odbornik na danou tématiku
(0]
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9) Jakym zpiisobem Vam pedagogové poskytli informace o fyzickém nasili
pachané na détech? (moznost vice odpovédi, popt. odpovéd’ doplnit)

pfednaska

video

rozhovor

nazorna ukazka

O O O O o o

brozury, letdky

10) Porozumél/a jste poskytnutym informacim?
0 ano

O ne

11) V pripadé zjisténi fyzického nasili pachaného na détech, kam byste se
obratil/a se Zadosti 0 pomoc? (moZnost vice odpovédi, popt. odpovéd’
doplnit)

0 svéftil/a bych se rodiné

0 sv¢iil/a bych se pedagogovi

0 svéfil/a bych se vychovnému poradci ZS
vie bych oznamil/a na Polici CR
svétil/a bych se détské 1€karce

0}

o

0 sv¢iil/a bych se kamaradovi

0 zavolal/a bych na Linku bezpeci
0}

r wr

12) Znite telefonni ¢islo Linky bezpeci — telefonni pomoc détem?
O AN0, UVEA . o ittt et

O ne
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13) Myslite si, Ze jsou Zaci I1. stupné Vasi zakladni $koly dostate¢né
informovani o fyzickém nasili pAchaném na détech?
O ano

O ne
14) Jak byste si piedstavoval/a, aby Vam byly informace o fyzickém nasili
pachané na détech poskytovany?

De¢kuji za vyplnéni dotazniku
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ABSTRAKT

KAISERSATOVA, R. Informovanost zZdkii druhého stupné zdkladnich Skol
v Tieboni i fyzickém ndsili pdachaném na détech. Ceské Budgovice 2010.
Bakalaiska prace. JihoGeskd univerzita v Ceskych Budgjovicich. Teologicka

fakulta. Katedra praktické teologie. Vedouci prace Mgr. D. Urban, Ph.D..

Kli¢ova slova: Syndrom CAN, télesné tyrani déti, informovanost, prevence,
legislativa, Umluva o pravech ditéte, Zakladni Skola Ttebon, Na Sadech 375,
Zakladni skola Trebon, Sokolska

Tématem této prace je informovanost zaka druhého stupné zékladnich Skol
v Tteboni o fyzickém nasili pachaném na détech. Prace je rozdélena na
teoretickou a praktickou cast.

V teoretické ¢asti prace se zabyvam problematikou fyzického nasili na détech
vramci syndromu CAN, vysvétleni pojmu syndromu CAN, pravni ochrana a
pomoc détem, poskytovanim informaci prostfednictvim prevence primarni a
sekundarni.

Praktickou &ast tvoii vlastni vyzkumné Setfeni. Setfeni bylo provedeno formou
anonymnich dotaznikl, kterym se snazim zjistit, zda jsou zéaci druhého stupné
dvou zakladnich Skol v Tieboni informovani o fyzickém ndsili pachaném na

détech.
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ABSTRACT

KAISERSATOVA, R. Awareness of students in primary schools in Trebon and
physical violence against children. Czech Budejovice 2010th Bachelor thesis.
University of South Bohemia in Czech Budejovice. Faculty of Theology.
Department of Practical Theology. Supervisor section. D. Urban, Ph.D..

Keywords: CAN syndrome, physical abuse of children, awareness, prevention,
legislation, the Convention on the Rights of the Child, Elementary school Ttebon
Na Sadech 375, Elementary School Ttebon, Sokolska.

The theme of this work is the awareness of secondary schools in Trebon of
physical violence against children. The thesis is divided into theoretical and
practical parts.

The theoretical part deals with the issue of physical violence against children
within the CAN syndrome, an explanation of the concept of CAN syndrome, legal
protection and assistance to children, providing information through primary and
secondary prevention.

The practical part consists of custom research. The investigation was carried
out by anonymous questionnaires, which are trying to find out whether the
students are the second stage of two elementary schools in Trebon informed about

the physical abuse of children.

52



53



	predni_strny
	Teorie_final
	Úvod 
	     Oběti tělesného týrání se musí celý svůj život potýkat s následky fyzického týrání, to znamená s nízkým sebevědomím a sebehodnocením, se slabou sebedůvěrou a nedostatečnou sebeúctou. V dospělosti mívají pocit bezvýznamnosti, objevuje se ztráta schopnosti přiměřené sociální orientace a s tím spojené potíže v mezilidských vztazích. Avšak je zde také druhá stránka věci a to taková, že dítě, které je týrané, si může tento způsob života přenést do své dospělosti a své potomky také týrat. Nejlépe tento transgenerační přenos charakterizuje slovní spojení ,, týraní týrají “.
	Děkuji za vyplnění dotazníku


