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The foster care of handicapped children.

Summary.

Substitute family care is a form of care for abandoned or orphaned children when a child is brought up by
foster parents in an environment which is similar to a natural family environment. In the Czech Republic,
there are various forms of substitute family care, mainly adoption and foster care.

Arranging foster care means seeking children who are suitable for placement in foster care and finding
correspondent foster parents for those children. There are few different groups of children acceptable for
foster care. One of those groups includes children with handicap.

Handicap means an obstacle, difficulty, disadvantage or unfavourable situation which ensues from a
limited ability or even inability of an individual to assert as well as other people.

The aim of this dissertation is to asses foster care situation abroad and to compare foster care for children
with handicap in South Bohemia and Pilsner Regions. Based on the aim, two hypothesis were determined.
The first one: Variability of different foster care forms in the Czech Republic is not optimal
compared to abroad.

The second one: Comparison results of data from both surveyed regions will not be fundamentally
different.

Secondary data analysis method was used for the survey. The data was acquied from available
professional literature and foster family files from Foster Care Centre of South Bohemia County Council
in Ceské Budgjovice and Pilsner County Council in Plzeii. Required data were gathered from foster
parents' records and fostered children documentation from 2001 to 2005. The established aim was
accomplished. The first hypothesis was confirmed. The second hypothesis was not confirmed.

The survey established that some European countries have already introduced further forms or foster care,
especially professional foster care. This form of foster care is not available in our country yet but as the
interest to become foster parents decreases in the Czech Republic, professional foster care may be the
solution of this situation. Furthermore, the survey established that there is hardly any difference among
foster parents and fostered children in individual character in both counties. However, there is a
distinctive difference in the amount of foster parents who accepted a child to foster care. The same
situation arises in the amount of children placed in foster care.

Contribution of this dissertation for the health and social section consists in a creation of statistics during
the years 2001-2005 and in an estimate of characteristics of foster parents which can assist in searching

for new foster parents.
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Uvod
Dité je zdzrak — odnékud pfichdzi a nékam odchézi.
Mé ochranné ruky pottebuje a ni¢eho vic.

Ja pouze musim navzdy védét o zdzraku svéta. (Dr. A. Mehringer)

Casto se ¢lovek zaobird riznymi dvahami — o sobé samém, o svém Zivoté, o
soucasném sveéte, ve kterém Zije. Nékdy se tyto mySlenky mohou ubirat také smérem
k détem. Na tomto svété jich Ziji spousty. Jsou a vzdy zde byly déti Stastné, déti Zijici
v rodindch, ale také déti opusSténé svymi rodi¢i a déti tyrané, zanedbavané Ci
zneuzivané. Soucasné s nimi existuji nenaplnénd manzelstvi bez déti nebo péry prejici si
velkou rodinu. Jde o péry touZici po détech, o lidi, ktefi maji velikd srdce a svoji ldsku
chtéji rozdavat dal. Pravé v takovych situacich maji pfileZitost své touhy uskutecnit
formou ndhradni rodinné péce.

Pfi vybéru tématu diplomové prace autorka nemusela vahat. Problematika
pedagogickd a psychologickd ji zajimala jiZz béhem studia na gymndziu. Nésledné
studium vysSi pedagogické Skoly jeSt€é umoZnilo objevit problematiku specidlné
pedagogickou, kterd ji velmi oslovila. Pfi svych studijnich praxich pfichdzela do styku
s détmi s riznymi handicapy. Prace s nimi ji zajimala a naplilovala. Proto se také v této
praci rozhodla vénovat pozornost détem s handicapem i1 détem bez handicapu a dale
pestountim, ktefi takové déti ptijimaji do svych rodin. Citi to od nich jako dvoji pomoc.
Za prvé pomahaji opusténému ditéti, kterému neni umoznéno vyristat ve vlastni rodiné
pomdhaji na trochu obtiZnéjsi cesté Zivotem jedinci, ktery si nese néjaky handicap.

Zranéné déti také Casto zranuji ostatni, zvlasté toho, kdo se jim snaZi pfibliZit.
Jsou vlastné jako jezci: jsou heboucké a jemné uvnitt, ale tvrdé a pichlavé navenek, a to
nejvic, kdyz se citi ohrozené (1).

Prvni ¢ast této diplomové prace se snazi pfibliZit vymezeni pojmu nahradni
rodinnd péce - jeji historicky prifez a rozdéleni do riznych forem. Nejvice se zamétuje
na péstounskou péci. Je zde uvedené dé€leni a formy péstounské péce, které se

v soucasné dobé realizuji v nasich podminkach. Pozornost je také vénovana Zadatelim o



pestounskou péci a cesté, kterd vede k piijeti ditéte do péstounské rodiny. Dalsi kapitoly
pojedndvaji o novych trendech péstounské péce, o potrebach ditéte, o problémech
ustavni péce a o nedostatcich soucasného systému ndhradni rodinné péce. Nésledné
pojedndva o handicapu a vyznamu péstounské péce pro déti s handicapem.

Ve druhé casti se diplomova prace zabyvd vyzkumem péstounské péce
v zahrani¢i a snazi se zmapovat realizaci novych forem péstounské péce. Ddle se
zaméfuje na porovndni péstounské péce u déti bez handicapu a s handicapem ve dvou
krajich Ceské republiky — v Jihodeském a Plzefiském kraji. Tuto zdravotné socialni

problematiku se snaZzi pfiblizit co nejlépe a nejaktualnéji.



1. Soucasny stav problematiky
1.1 Ndhradni rodinnd péce

1.1.1 Vymezeni ndhradni rodinné péce
Néhradni rodinnd péce (NRP) je forma péfe o déti, kdy je dité vychovdvéano
,ndhradnimi‘ rodi¢i v prostiedi, které se nejvice podoba Zivotu v pfirozené rodiné. U
nds je to zejména osvojeni a péstounskd péce (15).
Néhradni rodinnou péci z pravniho hlediska vymezuje:
= Listina prav a svobod
=  Umluva o pravech ditste
= Zakon €. 94/1963 Sb., o rodin¢, ve znéni pozd¢jsich predpist
= Zakon ¢. 359/1999 Sb., o socidlné-pradvni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich
predpist
= Zékon €.117/1995 Sb., o statni socidlni podpore

1.1.2 Historie nahradni rodinné péce

V riznych historickych publikacich nachdzime zminky o pé¢i o osifelé déti.
Piikladné historie Rima popisuje tistavni pééi o tyto déti. V piipadé piijimanti sirotkt do
rodiny byl vsSak Casto predevsim sledovan zdjem osvojitelil (zachovani rodu) a nikoliv
ditéte. V roce 335 byl zaloZen ttulek pro opusténé déti v Konstantinopolu, v roce 787
byl zfizen prvni nalezinec v Mildné&, dalS$i vznikaly predevSim v Itdlii a ve Francii
(Montpellier 1070, Florencie 1317, Bendtky 1338, Pafiz, Freiburg 1362, Ulm 1368,
Toledo 1480). Pfi vétSich klaSterech nebo u velkych kostelti byly zfizovany schranky
pro odloZené déti. V roce 1198 Inocenc III. Zalozil prvni oficidlni schranku tohoto typu
v Rimé (37).
Spitidle Pro deo et pauperei, ktery fungoval témét 200 let. Ve sttedovéku probihaly
v naSich zemich adopce pouze u Slechty a to opét vétSinou z divodu zachovani

rodového majetku a privilegii. BéZna lidskd laskavost, kterd vedla k péci o cizi dité,



nebo bézna lidskd ziStnost, kterd vedla k vyuZivani sirotka vSak pravdépodobné
existovala vzdy a vsude (37).

K pfijimani opusténych déti do novych (ndhradnich) rodin dochézelo jiz
odeddvna. Byla to praxe béZzn¢ uZivand mnoha kulturami. Slovo ,,adopce® znamenalo
puvodné ,,vyvoliti“, tedy déti byly svymi novymi rodici vyvoleny. Dnes je tomu jinak,
rodic¢e jsou vybirani pro opusténé dité (5).

V obdobi osvicenstvi se nalezince zafaly hromadné zfizovat, v roce 1789 za
vlady cisafe Josefa II. byl zfizen zndmy prazsky nalezinec (v ulici Ke Karlovu —
soucasny soubor détskych klinik), tehdy pfijimali az 3000 déti ro¢né, ale byla vysoka
(ptiblizné¢ 70%) umrtnost. Po obou svétovych vélkdch v Evropé velmi vzrostl pocet
sirot€incll a ustavl riizného typu pro osifelé déti. Také velmi vzrostl zdjem o kvalitu
zivota déti v nich (37).

Individudlni péstounskd péce byla zruSena v socialistickém Ceskoslovensku
v roce 1950 — a déti se vracely bud’ do svych pivodnich rodin, nebo byly adoptoviny
rodinami péstounskymi, nebo prechdzely do détskych domovi. Ty byly v letech
padesatych rychle budovany a dostavaly (proti diivéjSimu ,,rodinnému‘) pedagogicky
odborny, ,,raciondlni* rdz (vékova diferenciace, jednotné vybaveni, jednotnd vychovna
ideologie atd.) (24).

Zruseni péstounské péce bylo z hlediska marxistické ideologie celkem logické.
Jestlize se predpoklddalo, Ze rodina svou sobeckou laskou k détem predava individudlni
sobectvi z generace na generaci, nemeéla by mit misto tam, kde se proti sobectvi bojuje a
kde se mda vytvofit novy, nesobecky a kolektivnimi vlastnostmi vybaveny
,»socialisticky“ ¢lovék. Prednost mé tedy kolektivni vychova — a nema smysl vytvatet
,nahradni* rodiny pro opusténé déti, kdyZ rodina jakoZto spolecenskd instituce béhem
dvou tif generaci ddajn¢ doslouzi (22).

V dalsich letech existovaly oficidlné jen dvé moznosti péce o déti bez vlastniho
rodinného zazemi — adopce nebo péce ustavni. V roce 1961 na pediatrickém sjezdu
v Bratislavé Phdr. Josef Langmeier poprvé piednasi o psychické deprivaci. V roce 1963

vychdzi Langmeierova a Maté&j¢kova knizka o Psychické deprivaci v détstvi a je uveden

film D¢ti bez lasky reziséra Kurta Goldberga (inspirovany pani primaikou MUDr. Marii
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Damborskou). V témzZe roce je datovan i novy Zakon o rodin¢ - v Zivot je uvadén ovSem
az v néasledujicich letech. A navic, tehdejSi docent MUDr. A. Mores inzeruje v Casopise
Vlasta tfi déti z kojeneckého ustavu se smyslovym (event. socidlnim) handicapem, které
,hledaji rodinu* — a dostdva se mu necekané odezvy vetejnosti (24).

MUDr. A. Morse byl tehdy feditel Kojeneckého dstavu v Olomouci a pomoci
inzeratu hledd rodi¢e pro tifi déti. Jednim byl docela nevidomy chlapecek, druhy
chlapecek jen sjednim ociCckem a navic ne piiliS vdbného zjevu, a jedna mald
cikdnecka. Fotografie byly pfipojeny. Na tehdej$i dobu to byl ¢in mimotfddné
statecnosti. Vznikly ovSem i velké pochybnosti, zda-li takovéto ,,nabizeni déti** v naSich
tehdejSich pomérech méd vibec nadéji. Budiz feceno, Ze to byla doba, kdy skepse a
beznad¢je vladla obecné. Stalo se vSak néco necekaného. B&hem kratké doby dostal
docent Mores asi 150 Z4dosti o tyto tfi déti. Z toho 40 rodin zadalo o slepého chlapecka.
A bylo jesté n¢kolik dalSich rodin, které nepsaly, ale vzaly pradélko a pro dité si proste
piijely. Ptiznacné bylo, Ze vSechny tyto rodiny predpokladaly, Ze jsou jediné, kdo se o
dité hlasi, a Ze si je tedy také hned odvezou. Pfekvapeny byly, kdyZ slySely, Ze zdjemct
je vice a Ze véc neni tak jednoduchad (22).

Zadosti zahrnovaly celou tehdejsi republiku od Ase az po Kogice — byli tu lidé
bohati i chudi — pokud §lo o vzdélani a spolecenské postaveni, rozpéti sahalo od délnikil
ze statnich statkil aZ po univerzitni profesory. Cili, docela jiny prifez spolenosti, nez
by se dal ocekdvat podle béZnych socioekonomickych kritérii. Tyto dvé okolnosti, tj.
netuseny zdjem a podivuhodné spektrum uchazect, jasné ukdzaly, Ze ndhradni rodinna
péce formou péstounstvi u nds je nejen moznd, ale 1 nadéjnd. Ostatné docent Mores sdm
ji od té doby (neméné statecné¢ — a ovSem ilegdln¢ ¢i pololegdln€) v okruhu své
pusobnosti uskutecioval (22).

Vroce 1965 vychdzi v Pedagogice Navrh nového systému péce o déti
vychovdvané mimo vlastni rodinu, jehoz autory jsou J. Koch, J. Langmeier, Z.
Matéjcek. Na prvnim misté se tu objevuje poZadavek sanace vlastni rodiny ditéte.
V roce 1969 je z iniciativy MUDr. Jifitho Synovského zaloZena naSe prvni SOS détska
vesnic¢ka, jeZ znamend prilom do dosavadniho dvoupd6lového pojeti nahradni péce.

Soucasné¢ se v ustavni péci zacinaji objevovat zafizeni ,,rodinného typu* (spravnéji
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,bytového*). Vznikaji dalsi ,,velké péstounské rodiny* z iniciativy détskych 1ékait
(napt. primarka MUDr. Polackovd) (24).

V roce 1973 vychézi Zékon o péstounské péci, ktery umoznuje péstounskou péci
individudlni i vtzv. zvlaStnich zafizenich. Pé&stounskd péfe je tedy po 23 letech
obnovena. Soucasn¢ prof. Jarmila Koluchovd ve svych pracich upozoriiuje na
reparabilitu psychické deprivace ditéte v adopci a v péstounské péci (24).

S pddem komunistického reZimu se od zacdtku let devadesatych otvird prostor
novym iniciativdm i novym formam péce o dité, mezi jinymi i pod vlivem Mezindrodni
umluvy o pravech ditéte. Znatelné se meéni skladba déti prichdzejicich do kojeneckych
ustavl, vznikd Fond ohroZenych déti, vznikaji ,,soukromé* détské domovy, Centra

nahradni rodinné péce, SdruZzeni péstounskych rodin aj. (24).

1.1.3 Zdkladni pFic¢iny ndhradni rodinné péce

Jako zdkladni pfi¢iny NRP mlZeme vidét poruchy rodicovstvi nebo také
poruchy funkce rodiny. Mohli bychom je rozd¢lit nasledovné.

Poruchy rodicovstvi:

Rodice se o dité nemohou starat — divody spocivaji v neptiznivych piirodnich
podminkdch a situacich (pfirodni katastrofy, devastace prostiedi), v poruchich
fungovani celé spolecnosti (valka, bida, hladomor) a pfi naruSeni celého rodinného
systému (nemoc, umrti, invalidita, nepfiznivy zdravotni stav ditéte, ktery mu zabraiiuje
Zit doma).

Rodic¢e se neuméji ¢i nedovedou starat o dité — jde o situace, kdy rodice
nejsou schopni zabezpecCit détem alesponl pfiméfeny vyvoj a uspokojit jejich zakladni
potteby z diivodu vlastni nezralosti, neschopnosti vyrovnat se se zvIaStnimi situacemi
jako je mimomanzelské narozeni ditéte, handicapované dité, dité pfijaté do ndhradni
rodiny a situace, kdy nejsou schopni pfijmout zdkladni spolecenské normy (déti déti).
Céstecné sem lze zafadit i situace déti rozvadgjicich se &i rozvedenych rodici, kteif
nevédi, jak si poc€inat v t€chto konfliktnich podminkach, ddle pak situace, kdy rodice

détem ublizuji a pouZivaji je jako ndstroj pro svou nendvist a odpor vici druhému
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rodici. Patii sem i situace, kdy se rodi¢ nemiize o své dit¢ starat, nebot’ druhym rodi¢em,
ktery ma dité ve své péci, je mu v tom zabranovano.

Rodice se nechtéji o dité starat — PriCiny spocivaji v poruchach osobnosti
rodi¢l (disharmonickd osobnost, psychopatie, maladaptace), ktefi si ndlezit¢ neplni
rodicovské povinnosti. Zijem rodici neni dobry, nékdy je az hostilni. Rodice
neposkytuji détem potrebnou péci, v né€kterych pripadech je 1 opoustéji. PéCi o dité lze
hodnotit jako nedostate¢nou, Zadnou nebo Skodlivou a lze ji oznacit jako zanedbavani
ditéte jak v oblasti somatické tak psychické.

Rodice dité tyraji a zneuzivaji — rodice maji k détem nepiatelsky az hostilni
vztah, védom¢ jim ublizuji, tyraji je a zneuZivaji. DéEti jsou ohroZzeny na fyzickém 1
duSevnim zdravi. Takové zachdzeni miZe vést azZ ke smrti ditcte.

Rodice se o dité nadmérné staraji — ditéti se dostava vetsi pozornosti nez je
tteba. Nadmérna péce a zajem o n¢ vede k rozmazlovani, nepfipravenosti na samostatny
zZivot, nerespektovani druhych apod. (37).

Nejcastéjsi typy poruch rodi¢ovstvi:
= dit¢ je ihned po narozeni odvrZeno, v extrémnich piipadech likvidovano
= rodice si po porodu dité¢ ponechaji, ale nedochazi k jeho plnému pftijeti
* velmi mladi rodice
= rodice ve vyS$S§im véku
= dit€ je od narozeni vychovavano pouze jednim rodicem
= somatické poruchy

= psychické poruchy (13).

Poruchy funkce rodiny jsou situace, kdy rodina v rtizné mife neplni zdkladni
pozadavky a tkoly dané spolecenskou normou a vyjadiené v ocekavani na piriméefené
zaclenéni jejich ¢lent do spolecnosti. V obecném pojeti 1ze poruchy rodiny vyjadfit jako
selhdni nékterého Clena rodiny, jeZ se projevuje v nedostatecném napliovani nékterych

nebo vSech zdkladnich rodinnych funkci (13).
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schopna tyto problémy vlastnimi silami feSit ¢i kompenzovat za piipadné jednorazové ¢i
kratkodobé pomoci zvenci. V populaci se vyskytuje okolo 12-13 % problémovych
rodin.

Dysfunkéni rodina — je chdpana jako rodina, kde se vyskytuji vazné poruchy
nckterych nebo vSech funkci rodiny, které bezprostfedné ohrozuji nebo poSkozuji
rodinu jako celek a zvlasté¢ vyvoj a prospéch ditéte. Tyto poruchy jiz rodina neni
schopna zvladnout sama, a proto je nutno ucinit fadu opatfeni zvenc¢i, znamych pod
pojmem sanace rodiny. Takové rodiny tvoii asi 2 %.

Afunk¢éni rodina — poruchy jsou tak velkého razu, Ze rodina prestava plnit svij
zdkladni dkol a ditéti zavaznym zpusobem Skodi nebo dokonce je ohroZuje v samotné
existenci. Sanace takové rodiny je bezpfedmétnd a zbytecnd. Jedinym feSenim, které
ditéti miiZze prospét, je vzit ho z této rodiny a umistit do rodiny ndhradni, popt. neni-li to
mozné, tak jinam. V populaci se vyskytuje asi 0,5 % takovych rodin (13).

Je vhodné nezaménovat poruchy rodicovstvi s poruchami funkce rodiny. Je vSak

skutecnosti, Ze se tyto dva problémy Casto prolinaji (37).

1.1.4 Formy ndhradni rodinné péce

I. OSVOJENI

,»zrusitelné® (osvojeni 1.stupn¢)

,hezruSitelné* (osvojeni 2.stupné)
— mezinarodni
1. PESTOUNSKA PECE
— individudlni — pfibuzni - prarodice
- jini
- cizi osoby (,klasickd*“ PP jako dlouhodobé
feSeni)
- skupinové — zafizeni pro vykon PP (péstounské pary)

- SOS détské vesnicky (matka- péstounka) (26).
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1.2 Osvojeni

Osvojeni (adopce) je pravné zakotveno v § 63 - § 73 zdkona o rodiné€ a osvojeni
zrusitelné v § 74- § 77 zakona o rodiné.

Pfi osvojeni pfijimaji manzelé ¢i jednotlivci za vlastni opusteéné dité. Maji
k nému stejnd prava i povinnosti, jako by byli jeho rodici. Mezi osvojitelem a ditétem
vznikd vztah jako mezi biologickymi rodi¢i a vlastnimi détmi. Vzdjemna priva a

povinnosti mezi osvojencem a ptuvodni rodinou osvojenim zanikaji (26).

Obecn¢ plati:
- o osvojeni rozhoduje soud
- osvojenim vznikd mezi ditétem a ptibuznymi osvojiteltl ptibuzensky vztah
- dité ziska osvojenim pi{jmeni novych rodict
- osvojit Ize pouze nezletilé dité

- mezi osvojencem a osvojitelem musi byt pfiméreny v€kovy rozdil

Osvojeni mizeme rozd¢lit na:

= zruSitelné (pak osvojitelé nejsou zapsani do matriky jako rodice)

Lze jej zrusit soudem na navrh osvojence nebo osvojitele.

» npezrusSitelné (pak jsou osvojitelé zapsani v matrice jako rodice ditéte)
Toto osvojeni nelze zrusit.

Je stanovena minimélni vékova hranice osvojovaného ditéte, a to na 1 rok.

* mezinarodni (pokud se nepodaii najit pro dit¢ ndhradni rodinu v jeho vlastni
zemi)
UmozZznuje osvojeni déti do ciziny a z ciziny.
Je upraveno Umluvou o ochrané déti a spoluprici pfi mezindrodnim osvojent,
kterou vypracovala a pfijala Haagskd konference mezindrodniho prava soukromého

29.5.1993.
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Lze osvojit dit¢:
- se souhlasem zakonného zastupce
- po vysloveni tzv. kvalifikovaného nezdjmu (lhiita 6 mésict)

- ,,pravné volné*

Osvojit dit¢ miZe manzelskd dvojice, manZel nebo manZelka rodic¢e ditéte i
osaméld osoba. Pfi dneSnim nedostatku déti pravné volnych a fakticky k adopci
vhodnych maji osaméle Zijici osoby, tj. neprovdané Zeny a svobodni muZi, jen malou
nadé¢ji, ze by mohli dit€¢ do osvojeni ziskat. Nejvétsi nadéji na ziskani ditéte maji tedy

manzelské dvojice (26).

1.3 Péstounskd péce

1.3.1 Vymezeni péstounské péce

Je upravena v zdkoné €. 94/1963 Sb., o rodin€, ve znéni pozdéjSich predpist,
v zdkong €. 359/1999 Sb., o socidlné—pravni ochrané déti, ve znéni pozdéjsich piepist
(ustanoveni o zprostfedkovani péstounské péce, o zafizeni pro vykon péstounské péce),
v zdkon¢ ¢. 117/1995 Sb., o statni socidlni podpoie, ve znéni pozdé&jSich predpist
(davky péstounské péce), a v pravnich predpisech o socidlnim zabezpeceni

(nemocenské a diichodové pojisténi péstountt) (26).

Je to stdtem garantovand forma ndhradni rodinné péce, kterd zajist'uje dostate¢né
hmotné zabezpeceni ditéte a pfiméfenou odménu tém, kteti se ditéte ujali. Dit€¢ mize
byt svéfeno do péce fyzické osobé nebo do spolecné péstounské péce manzeli. Jedinym
rozhodujicim cCinitelem z hlediska prdvniho je tu zdjem ditéte. Péstoun ma pravo
zastupovat dit€ a spravovat jeho zdlezitosti jen v béZznych  vécech. K vykonu

mimotadnych zdleZitosti Zdda souhlas zakonného zastupce (26).
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Péstounska péce:

O

O

vznikd rozhodnutim soudu

1ze ji zrusSit

neni vyloucen styk pivodnich rodici s ditétem
zanikd dosazenim zletilosti ditéte

jednd se o svazek podstatné volngjsi nez je osvojeni
péstoun musi poskytovat zaruku fddné vychovy ditéte
péstoun neni zdkonnym zastupcem ditéte

péstoun nema k ditéti vyzivovaci povinnost

1.3.2 Déleni péstounské péce

Péstounskou pé¢i miZzeme rozdélit na:

¢ individualni, ktera probihd v béZném rodinném prostredi (tj. péstounskym

parem nebo péstounskou, ktefi maji vlastni déti nebo je jiz vychovali).

¢ skupinovou, kterd probihd v zatfizeni pro vykon péstounské péce (jedna se o tzv.

nckolik dalSich déti, vétSinou velké sourozenecké skupiny) nebo v SOS détskych

vesnickdch, kde se peCuje o skupinu déti v néjakém pevné stanoveném

seskupeni s danymi pravidly (37).

Je zde péstounskou péci povéfena sama matka-péstounka, ta mivd vétSinou ku
pomoci dalsi osobu, které se fikd ,teta” a kterd matce pomédha pti vedeni domdcnosti a
vychov¢ déti. Matka-péstounka se svéfenymi détmi bydli v samostatném domecku.
Skupina 10-12 takovych domecki pfedstavuje Vesnicku. Rodinu v jednom domecku
tvoif tedy matka-péstounka a zpravidla 6 a vice déti riizného pohlavi a véku. Casto jsou

to sourozenci pochdzejici z jedné vlastni rodiny, kterd z néjakého divodu ve svych

funkcich selhala (26).
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1.3.3 Porucenstvi a opatrovnictvi

Porucenstvi do znacné miry miZe plnit funkci ndhradni rodinné vychovy. Soud
ustanovi ditéti porucnika vétSinou z fad osob blizkych rodiné ditéte v ptipadé, Ze jeho
rodi¢e zemfeli, byli zbaveni rodicovské zodpovédnosti nebo nemaji-li zptsobilost
k pravnim tkontm v plném rozsahu. Poru¢nik je pfimo odpovédny piislusnému soudu,
podléhd jeho dozoru a v ur€itych piipadech miiZe byt i odvoldn. Na vztahy poru¢nika a
ditéte se krom¢ vyZivovaci povinnosti pfiméfenym zpisobem vztahuje tprava prav a
povinnosti mezi rodi¢i a détmi. Poru¢nik nezletilého vychovav4, zastupuje a spravuje
jeho majetek misto rodici (41).

Porucnik je zakonnym zdstupcem ditéte, podava zpravy soudu o ditéti v ro€nich
intervalech. Pokud vykonavd péi o dit€¢ osobn€é, md narok on i dit¢ na hmotné
zabezpeceni.

Opatrovnictvi — je dalsi uZivany pojem v nahradni rodinné péci. O ustanoveni
opatrovnika rozhoduje soud usnesenim, v némZz vymezi rozsah jeho prav a povinnosti
vaci ditéti, a to vZdy s ohledem na diivod, pro ktery byl ditéti opatrovnik ustanoven
(napf. pfi fizeni o osvojeni). Opatrovnik vykondvd pouze nékterd rodicovskd prava
stanovend soudnim rozhodnutim — neni vSak zdkonnym zdstupcem ditéte. Opatrovnik
ve srovnani s poru¢nikem nahrazuje rodi¢e pouze v omezeném rozsahu, dil¢im

zptisobem vykondva nékterd prava a povinnosti rodicu (26).

1.3.4 Péstounskd péce na prechodnou dobu

Dne 1. ¢ervna 2006 vesla v ucinnost novela zdkona o socidlné-pravni ochrané
déti. Nov4 pravni dprava mimo jiné prohlubuje ochranu déti, které jsou na zdkladé
Zadosti rodi¢l opakované umistovany do kojeneckych ustavl, détskych domovi a
dalSich zafizeni, a déti ohroZovanych ndsilim mezi rodi¢i nebo jinymi fyzickymi
osobami. Novela také posiluje praci s biologickou rodinou a umoZznuje tak ditéti
zachovani rodinného prostiedi. Zakon zakotvuje moznost svéfit dit€é na prechodnou
dobu do péstounské péce, a to zejména v piipadech, kdy ditéti v rodiné nejsou zajistény
potfebné podminky. M¢lo by jit o dobu, neZ rodice vytesi své problémy a dité se tak

bude moci relativné brzy vrétit zpét do rodiny (2).
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Tato forma péstounské péce byla platnd jiz difve, ale v Ceské republice nebyla
témet vibec vyuZivdna zraznych historickych divodit (29). Po novele zdkona o
socidlné-pravni ochrané déti je mozné podminky této péce nalézt v § 27, diive zdkonna
uprava této péce neexistovala.
Prechodna péstounska péce znamena, ze:
= D¢éti, které ndhle nemohou zlstat v rodin€, jsou svéfovdny do pirechodnych
pestounskych rodin.
= Tyto rodiny se pro takovou péstounskou péci rozhodly, jsou na ni pfipraveny a
provazeny odbornym pracovnikem.
* Rodina pribézné spolupracuje s oddélenim socidlné-pravni ochrany déti (déle
jen OSPOD). Je provédzena, pravidelné supervidovana a Skolena.
= Mezi péstouny na prechodnou dobu a orgdnem OSPOD (kompetentnim
ufednikem) existuje smlouva (dohoda) o typu a délce péce o dité.
= Situace déti se fesi, a v okamziku, kdy se jejich situace vyjasni, ndhradni rodina
jim ve spolupréci se OSPOD a odbornikem pomiiZe vratit se domi nebo piejit

do trvalé (adoptivni) rodiny (29).

Péstouni na prechodnou dobu jsou normdlni dospéli, zrali lidé s dobrymi
pfedpoklady a schopnostmi pro péci o déti, vychovu a rodiCovstvi. Maji dostate¢né
materidlni a socidlni zdzemi, aby se mohli o déti bezpecné starat u sebe doma. Jsou
dobie informovéni a vzdélani pro poskytovani péstounské péce na prechodnou dobu.
Védomé se rozhodli poskytovat pravé prechodnou péstounskou péci, tedy péstounskou
péci na krat$i dobu. Rozuméji tomu, pro¢ je pro déti potfebnd, a uméji ji spravné
poskytovat. Chdpou dileZitost udrzovani kontaktu mezi détmi a jejich biologickou
rodinou, podporuji pozitivni vztahy a setkavani. Jsou provéteni jako bezpeéni ndhradni
rodice a pfiméfen¢ vzdélani v oblasti péCe o déti v obtizné rodinné situaci. Jsou
pfipraveni odbornou organizaci, uméji spolupracovat s odborniky. M¢li by mit
k dispozici odborného pracovnika, ktery jim pomdha zvladat obtizné situace a pomdha
podle potieby i ditéti. Mezi péstouny, odbornou organizaci a ufadem (OSPOD) je

stanovena smlouva o pfechodné péstounské péci. Péstouni pozitivné a aktivné ve
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spolupraci s OSPOD a odbornym pracovnikem pomadhaji ditéti s ndvratem do piivodni
rodiny nebo adoptivni rodiny. Kvalitni pfechodnd péstounskd rodiny se postupné mize
starat o dalsi a dalsi svéfené déti. Nejedna se vSak o velké péstounské rodiny. Prechodna

pestounska péce je poskytovana individudlné podle potieb ditéte (29).

1.3.5 Hostitelskd péce

,,Hostitelskd péce* (nebo taky se uzivd ndzev zastupna péce) je zvlaStni forma
péstounské péce, kdy déti z détskych domovi jezdi na navstévy (vikendy, prazdniny) do
rodin. Tyto navstévy umoziuji détem, které z néjakého divodu nejsou nahlasené do
ndhradni rodinné péce (ve vétsin€ piipadu jsou to déti starStho véku, které nejsou pravné
volné a udrzuji kontakt se svymi biologickymi rodi¢i), aby navédzaly nové piatelské
vztahy a podivaly se do fungujicich rodin (17).

Tato forma péce vyZaduje také provéteni zadateli. Musi se tedy podat Zadost o
svefeni ditéte na socidlni odbor — oddé€leni péce o rodinu a déti prisluSného méstského ¢i
obecniho ufadu. K této Zddosti se po domluvé se socidlni pracovnici dolozi dalsi
potfebné ndlezitosti, absolvuje se psychologické vySetieni. Na zdkladé kladného
rozhodnuti piislusného pracovisté zZadatelé mohou po domluvé se socidlni pracovnici a
vedenim détského domova nabidnout svlij domov nékterému z opusténych déti (26).

Hostitelskd péce je vhodna pouze pro n€které déti, a to predevsim déti Skolniho
veku, které dokdaZzou pochopit, Ze se bude jednat pouze o docasné pobyty. Toto si musi
rovnéz uvédomit rodiny, které nabizeji tuto formu pomoci (17).

Pfimo pojem hostitelskd péce neni zdkonem upraven, ale jeho podminky je
mozné najit v zdkoné ¢.359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochrané déti, ve znéni
pozd¢jsich predpisi, a to § 30 pobyt ditéte mimo ustav. Déti jsou do rodiny poustény
feditelem détského domova na zdklad€¢ souhlasu obecniho tfadu obce s rozsitenou
pusobnosti ptislusného trvalého bydlisté ditéte (ten také mitize provést socidlni Setfeni,
kam ma byt dit¢ propusténo ¢i pozadovat pied vydanim souhlasu dalSi podklady).
Pokud je misto trvalého pobytu ditéte odliSné od mista trvalého pobytu rodiny ¢i fyzické

osoby, kam ma jit dit¢ na navstévu, mize obecni ufad vyslat pisemny souhlas az po
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vyjadieni obecniho ufadu obce s rozsitenou plsobnosti piisluSného podle trvalého

bydlisté rodiny ¢i fyzické osoby (17).

1.3.6 Zprostiedkovdni péstounské péce

Zprostiedkovanim péstounské péce se rozumi vyhledavani déti vhodnych ke
svéteni do péstounské péce a nalezeni vhodnych péstount pro tyto déti. Upravuje jej
zdkon €.359/1999 Sb., o socidlné-pravni ochran¢ déti, ve znéni pozd¢jSich piedpist.
V Ceské republice zprostiedkovani zajistuji krajské tdfady a Ministerstvo price a
socidlnich véci.

Obecni dfad obce s rozsitenou pusobnosti vyhleddva déti vhodné do péstounské
péce a osoby vhodné stit se péstouny a vede o détech i1 Zadatelich spisovou
dokumentaci. Zjisti-li krajsky ufad nebo ministerstvo, Ze v evidenci Zadatell je Zadatel
vhodny stét se péstounem ditéte vedeného v evidenci déti, ozndmi neprodlené pisemné

tuto skuteCnost a na zdkladé ozndmeni krajského tradu nebo ministerstva ma zadatel

pravo sezndmit se s ditétem (30).

1.3.7 Zadatelé a jejich piiprava

Zadatelé o péstounskou pé&i (péstouni) poddvaji 7ddost na tfadé obce
s roz$itenou plisobnosti nebo na obvodnim tfad¢ podle mista trvalého bydlisté. Socidlni
pracovnici je pak kompletovana spisovd dokumentace Zadatele, kterd musi obsahovat

nezbytné doklady.

Obsah spisové dokumentace:
- Zadost o péstounskou péci
- doklad o stitnim obcanstvi nebo o povoleni k dlouhodobému nebo trvalému
pobytu na tizemi Ceské republiky
- zpravu o zdravotnim stavu
- udaje o ekonomickych pomérech (od zaméstnavatele)
- zpravu o socidlnich pomérech

- posudek z mista bydlisté
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- opis rejstiiku tresta

- pisemny souhlas ke zjistovani osobnich tdaji
- dotaznik pro Zadatele o svéfeni ditéte do péce
- fotografie Zadatelt

- kopie rodnych listl a oddaciho listu

- stanovisko ufadu k zadosti o zprosttedkovani péstounské péce

Pro Zadatele je velmi dulezité psychologické posouzeni, které s prihlédnutim
k jiz zkompletovanému spisu provede psycholog krajského uradu nebo Ministerstva
prace a socidlnich véci (33).

Posuzuje se pifi ném chovdni Zadatele pti vySetfeni, charakteristika jeho
osobnosti, zdravotni a psychicky stav. Ddle také priibéh manzelstvi, vzajemné vztahy
v rodiné, ptedpoklady vychovavat dité, motivace zadosti. DileZzité jsou i materidlni a
socidlni podminky Zzadatelt, jejich ptedstavy o ditéti a ndroky na n¢j. Po komplexnim
zhodnoceni psycholog doporuci ¢i nedoporuci rodic¢e jako vhodné pro péstounskou péci.
Nakonec jsou Zadatelé zatazeni do registru Zadatel o péstounskou péci (33).

Néhradni rodi¢e maji ze zakona uloZenou povinnost Uucastnit se piipravy k pfijeti
ditéte do rodiny. Ta spociva v piipravném kurzu, ktery zahrnuje potrebné informace o
vychové déti, o uskalich péstounské péce, o specifickych potfebach déti a o rizicich a
problémech jednotlivych vyvojovych obdobi.

Kurzy probihaji formou ptfedndSek, skupinovych diskusi ¢i vycvikovych
semindit. Pfiprava je povaZovdna za potiebnou a ucelnou pro kaZzdého Zadatele
s vyjimkou odivodnénych piipadi zadatel. Ti napiiklad v souvislosti s pfevzetim
ditéte kurz jiz absolvovali (26).

Podle zdkona o socidlné-pravni ochrané déti by mél ptipravu absolvovat kazdy,
kdo chce ptijmout dit¢ do ndhradni rodinné péce. Realizace ptiprav je jednou z aktivit,
které ne zdkladé povéteni k vykonu socidlné-pravni ochrany déti vykonavaji tzv.
povéfené osoby — zpravidla neziskové organizace. Patii mezi n€ i obCanské sdruzeni
TRIALOG, které se touto problematikou dlouhodobé zabyva. Tym odborniki je

autorem ucelené koncepce ptiprav (34).
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Zékladni otazkou, na kterou je nutné dat odpovéd’, je vyznam piiprav v procesu
zprostfedkovani ndhradni rodinné péce. Na prvnim misté je pochopitelné zdjem ditéte,
které bude do rodiny svéfeno. Pro n¢j je nepochybné velmi dulezité, aby piiSlo do
rodiny, kterd rozumi jeho potfebam, vi, s jakymi problémy se pii jeho vychové miZe
setkat, jak se miiZe projevit vliv biologické rodiny a pobyt v dstavu. Cim informovangjsf
bude jeho nova rodina, tim je menSi pravdépodobnost, ze se bude muset (v tom
nejhorSim pfipad¢€) nekdy vritit zpatky do ustavu (34).

Budouci péstouni i osvojitelé musi byt pfipraveni na pfijeti biologicky ciziho
ditéte tak, aby byli co nejméné piekvapeni a zaskoCeni komplikacemi, se kterymi se
mohou setkat. Stejn¢ dulezité je poznat a pfijmout odliSnosti mezi biologickym a
nahradnim rodicovstvim (34).

Podle novely zdkona o socidlné-pravni ochrané déti, kterd vesla v ucinnost dne
I.¢cervna 2006, se rozhodnuti doporucit ¢i nedoporucit rodi¢e jako vhodné pro

pestounskou péci vydava az po absolvovani kurzu ptipravy k pfijeti ditéte do rodiny.

1.3.8 Hleddni vhodnych péstounii

V kazdém kraji zasedd pravideln¢ poradni sbor — tym odbornikii tvotreny
socidlnimi pracovnicemi, psychology, détskymi 1ékafi, fediteli kojeneckych ustavi,
détskych domovl a dalSich dstavnich zafizeni. Posuzuji jednotlivé piipady ositelych
déti vhodnych pro ndhradni rodinnou péci a jejich piipadné preddni do rodin. Na
zéklad¢ komplexniho zhodnoceni Zadosti budoucich rodi¢t doporucuji konkrétnim
détem vhodné rodiny (26).

Existuje jesté druhd cesta hleddni vhodnych péstountl, kterou se ubiraji Zadatelé
sami. Nékdy se sditétem ndhodné¢ sezndmi napt. pfi ndvStévé nemocnice nebo
prostiednictvim médii a oslovi je osud ditéte natolik, Ze se rozhodnou toto dité ptijmout.
Dalsi moznosti je aktivni hledani ditéte Zadateli, kterym se mtze zdat doba vyhledavani
prostfednictvim dfadd piiliS§ dlouhd. VyuZivaji tak spoluprdce s détskymi domovy,
aktivity Fondu ohroZenych déti nebo jinych neziskovych organizaci. Prostfednictvim
Casopist, které se vénuji tématice ndhradni rodinnd péce, maji Zadatelé moZnost se

sezndmit s ditétem, zdkladnimi informacemi o ném a jeho zivoté.
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V obou piipadech hleddni vhodné rodiny pro osifelé dité stoji vZdy na prvnim

misté zdjem ditéte.

1.3.9 Déti vhodné pro péstounskou péci

Jednd se hlavné o socidlné¢ opusténé déti, které vyzaduji nejen trvalou
individudlni péci, ale i dlouhodobou vychovu v ndhradni roding (26).

Muzeme do této skupiny tedy zahrnout:

- starsi déti (vzhledem ke svému véku nejsou jiz vyhleddvané pro osvojent,

jsou to hlavné déti ve veku 7-8 let a starsi)

- déti jiného etnika (v nasich pomérech se to tyka predevsim rémskych déti)

- skupiny sourozenci

- déti s riznymi zdravotnimi nebo psychomotorickymi obtiZemi (mysleno

déti s handicapem)

Patii sem 1 skupina déti, u kterych brani osvojeni prekazky pravni, predevsim
nesouhlas rodi¢l. Mluvime pak o nich jako o détech, které nejsou ,,prdvné volné“.
V téchto ptipadech probihd obvykle fizeni o svéteni ditéte do peéstounské péce za ticasti
rodicl (26).

U vétSiny téchto déti také nesmime zapomenout na to, Ze si s sebou nesou

vazngjsi genetickou zatéz od svych biologickych rodica.

1.3.10 Davky péstounské péce
Prispévek na thradu potieb ditéte:

e Narok md nezaopattené dité¢ svéfené do pcstounské péce nejdéle do 26 let,
pokud Zije ve spoleCné domdécnosti s osobou, kterd byla do dosaZeni zletilosti
jeho péstounem.

e VySe prispévku na udhradu potfeb nezaopatieného ditéte Cini 2,30ndsobek
zivotniho minima ditéte. V piipad¢€ zdravotniho postiZzeni ditéte se koeficient,
kterym se ndsobi Zivotni minimum ditéte, zvySuje Umérné stupni postiZeni a
¢ini: 2,35 u dlouhodobé nemocného ditéte,

2,90 u dlouhodobé zdravotné postizeného ditéte,
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3,10 u dlouhodobg¢ téZce zdravotné postizeného ditéte (Piiloha 1).
e Vyse piispévku pro zaopatiené nezletilé dit¢ se stanovi jako soucin castky

zivotniho minima ditéte a koeficientu 1,40 (12).

Odmeéna péstouna:
e Narok m4 péstoun, kterému bylo svéteno dité do péstounské péce.
® VysSe odmény péstouna je stanovena jako soucin Zivotniho minima jednotlivce a
koeficientu 1,00 za kazdé dit€ svéfené do péstounské péce. K 1. lednu 2007 ¢ini

odména péstouna za jedno dité 3 126 K¢ mésicné (12).

Odména péstouna ve zvlastnich pripadech:

e Narok md péstoun, ktery se stard alespon o tfi déti v péstounské péci nebo je-li
pestounovi svéfeno alesponl jedno dlouhodobé téZzce zdravotné postizené dité
vyzadujici mimotadnou péci, neni-li péstoun vydélecné Cinny.

e VysSe odmény péstouna ve zvlastnich ptipadech Cini za kalendaini mésic soucin
¢astky zivotniho minima jednotlivce a koeficientu 5,50. Za kazdé dalsi dité
v péstounské péci se odmeéna péstouna zvySuje o 0,5 Zivotniho minima
jednotlivce za kazdé svérené dité a o 0,75 zivotniho minima jednotlivce, jde-li o
dalsi dlouhodobé té€zce zdravotné postizené dit€ vyzadujici mimoiddnou péci

(12).

Prispévek pri pirevzeti ditéte:
e Narok na tuto jednordazovou davku ma péstoun, ktery prevzal dité¢ do péstounské
péce.
e VysSe prispévku pii prevzeti ditéte Cini 4,45ndsobek Zivotniho minima ditéte

(12).
Prispévek na nakup motorového vozidla:

e Narok ma péstoun, ktery se v péstounské péci stard minimalné o Ctyii déti. Dalsi

podminkou je, Ze toto vozidlo péstoun nepouzivé k vydélecné Cinnosti.
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e VySe davky zdvisi na cené motorového vozidla a muze Cinit azZ 70 % ceny,
maximalné v§ak 100 000 K¢. Tento piispévek miZe byt poskytnut téZ na opravu

vozidla (12).

1.4 Nové trendy péstounské péce

V poslednich letech  bohuzel ubyvd zadateli o ndhradni rodinnou péci
predevSim pro skupinu opusténych a socidlné znevyhodnénych déti. Proto se hledaji
moznosti nového feSeni této situace a zavadéji se nové, alternativni formy ndhradni
rodinné péce. Domnivdme se, Ze novou nadé&ji pomoci opuSténym dcétem skytad
terapeutickd ¢i profesiondlni péstounskd péce, kterd je ve vyspélych zemich uspéSné jiz

n¢kolik let vyuZivana a je pouzitelnd i v nasSich podminkach (7).

1.4.1 Vymezeni profesiondlni péstounské péce

Profesiondlni pé&stounskd péce (dédle jen PPP) je statem fizend, kontrolovand a
placend forma néhradni rodinné péce zajist'ujici zZivot v rodinném prostfedi vS§em détem,
které zrGznych divodi nemohou Zit v rodiné vlastni nebo adoptivni. Od klasicka
pestounské péce se 1isi v aspektech, zejména svymi formami, délkou trvani a tim, Ze jeji
poskytovani odpovidd potfebdm ditéte i potfebdm plvodni rodiny. Ma podobu
kratkodobé PPP, pravidelnych vikendovych a prazdninovych pobytl, podpory
plvodnich rodict v péci o déti nebo dlouhodobé péstounské péce (31).

Hlavnim smyslem profesiondlni péstounské péce je piijimani déti vyzadujicich
zv1astni péci na kritkodobé az dlouhodobé pobyty, urcité azylové-terapeutické obdobi,
po které bude stanovena psychosocidlni a zdravotni diagnéza progndza ditéte.
V optimédlnim piipadé, pii soubézné, citlivé a tucelné praci, bude moci byt dité
navriaceno do pavodni rodiny, jinak pro n¢ bude vyhleddna rodina ndhradni, kterd ma
moznost s ditétem se postupné sezndmit a ptijmout je do své péce (7).

V zahrani¢i hojné pouzivany termin ,,profesiondlni péstounskd péce* podle
naSich zkuSenosti casto vzbuzuje rozpaky pravé adjektivem ,profesiondlni®. Ze
samotného ndzvu neni totiZ zfejmé, ¢im se tento typ pestounstvi 1isi od tradi¢niho pojeti.

Casto vzbuzuje dojem, Ze péstouni se staraji o déti jen kvuli penéziim, mechanicky a
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bez citu, nepfijmou je jako za vlastni a berou péci ,,jen jako praci®. Tyto pocity jsou
pochopitelné a termin profesiondlni je tieba vysvétlit v SirSim kontextu (40).
Profesiondlni péstounskd péce v soucasné dobé funguje s dobrymi vysledky
v ruznych podobdch v mnoha zemich Evropy (Rakousko, Belgie, Dansko, Irsko,
Svycarsko, Norsko, Velkd Britdnie a jiné) i daldich zemich jako jsou USA nebo

Japonsko ¢i Austrdlie, funguje také na Slovensku (31).

1.4.2 Navrh modelu profesiondlni péstounské péce u nds
Vychodiska vytvareni modeld ,,profesiondlni, socidln¢ pedagogické ¢i
terapeutické* péce jsou nésledujici :

» je stale mnoho déti, které se akutné ocitaji v nepfiznivé Zivotni (rodinné) situaci
(rozvod rodic¢t, akutni onemocnéni ¢lena rodiny) a vyZzaduji okamzitou pomoc
po dobu, nez se budou moci do své rodiny vratit.

» je stale mnoho opusténych déti, vyzadujicich zvlastni péci (déti s vrozenymi
vyvojovymi vadami, déti se zvlaStnimi vyvojovymi riziky, déti duSevné ci
télesn¢ postizené, déti s problematickymi rodi¢i — nemocnymi, télesné
postizenymi, drogov¢ zavislymi, alkoholiky, trestanymi aj.).

» je mdlo zadateld o nahradni rodinnou péce pro déti, které vyzaduji zvlastni péci.
Péce o tyto déti je Casto natolik ndrocnd, Ze vyZaduje odbornou piipravu, vycvik

a dlouhodobou supervizi (10).

Za timto ucelem by méla vzniknout profese ,,péstoun-terapeut, jejiz vyuzitelnost
by nebyla omezena jen na oblast ndhradni rodinné péce, ale byla by uplatitelnd 1
v dalSich oblastech socidlni péce.

Profesiondlni péstouni by méli byt specidlné proskoleni, sezndmeni a pfipraveni
v odbornych kurzech s psychologii, pedagogikou, zdravotnimi a socidlné-pravnimi
okruhy problematiky téchto déti, méli by projit specidlné¢ zaméfenym socidlné-
psychologickym vycvikem. V idedlnim ptipadé¢ by byli jiZ vystudovani odbornici

v nékterém z téchto obort (10) (Piiloha 2).
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Pravni predpoklady PPP:

e legislativni rdmec — zdkon ¢. 94/1963 Sb., o roding€, ve znéni pozdéjsich
predpist, zdkon ¢.359/1999 Sb., o socidlné-pradvni ochran¢ déti, ve znéni
pozdéjsich predpisti, zdkon ¢.117/1995 Sb., o statni socidlni podpoie, ve
znéni pozdéjsich predpist a pravni predpisy o socidlnim zabezpeceni.

e kompetentni instituce — zachovat hlavni roli stitu pfi zajiStovani PPP —
vybér, posuzovani a zprostiedkovani, kontrolu a vyhodnocovani. Nestatni
organizace se podileji vrozmezi svého povefeni a mohou zajistovat
delegované sluzby.

e umisténi déti do PPP — o0 ném stejné jako o umisténi déti do péstounské péce
rozhoduje soud. Vyhodou PPP v porovnani s ostatnimi typy NRP je —
umisténi ditéte na zdklad¢é souhlasu biologickych rodicd, prvotni dcast a
spolupriace s biologickou rodinou, zachovdni moZnosti ndvratu ditéte do

biologické rodiny (10).

1.4.3 Formy profesiondlni péstounské péce

Moderni péstounskd péce je institut, ktery slouzi détem a mladym lidem, ktefi se
nachézeji ve velmi riznorodych Zivotnich situacich a maji rozli¢né potteby. Péstouni se
mohou specializovat na jeden urcity typ PP, jini se mohou rozhodnout, Ze budou
pfijimat rozmanité spektrum déti s velmi rozdilnymi potfebami. Pro specifické formy

PP jsou péstouni dédle vzdélavani a Skoleni (40).

Kratkodoba péstounska péce, véetné PP v krizi (neboli piechodna PP)

Je to péfe poskytovand détem, v jejichZ rodinach nastaly problémy (napf. rodi¢ vaZné
onemocnél, bylo zjisténo tyrani ditéte). Situace ditéte vyzaduje rychlé feSeni, které
spo¢iva predevSim v poskytnuti bezpe¢ného mista, kde miiZze dit¢ zistat, zatimco
socialni pracovnik nadéle pracuje s ptivodni rodinou ditéte. Po celou dobu, kdy je dité
umisténo v kratkodobé PP, pomdhaji péstouni a socidlni pracovnik ditéti porozumét
viemu, co se dé&je. Tato péce je Casové vymezena od jednoho pifenocovéni ditéte

v pestounské rodiné az po dobu umisténi ditéte na tii mésice. V prubéhu kratkodobé PP
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by méla byt stanovena jasna komplexni socidlni diagnéza a progndza ditéte a zapocat

napravny, terapeuticky a rehabilitaéni program.

Dlouhodoba péstounska péce

Tato péce je vyuzivana v piipadech, kdy je zfejmé, Ze neni mozné, aby se dité vrétilo
domt a Zilo opét ve své pivodni roding. Jde o piipady, kdy rodina neni schopnd zménit
svlj zivot takovym zpisobem, aby dostatecné ochranila své dit¢ pfed moznym
zanedbdnim apod. Nebo se jednd o takové situace, kdy se zhorSi duSevni nebo fyzicka
nemoc rodice natolik, Ze se uZ naddle nemohou o své dit¢ zodpovédné starat.
Dlouhodobd péstounskd péce umoziuje ditéti, aby vyrtstalo v bezpecném a podnétném
rodinném prostiedi, které mu zdrovenn umozni, aby ziistalo v kontaktu a v dzkych
vztazich se svou ptivodni rodinou. Trvd né€kolik mésicti az nékolik let. Smyslem tohoto

typu je diagnostika a terapie, ndprava, rehabilitace a prevence.

Péstounska péce specializovana na mladé lidi

Péce o mladé lidi star$i dvandcti let miZe byt velmi naro¢nd, protoZe pravé v tomto
veéku déti a mladi lidé hledaji sami sebe a Casto pfi tom zkousi, kam aZ mohou zajit a
¢eho mohou dosdhnout. Obdobi puberty a dospivani miiZze byt obzvlasté obtizné pro
déti, které maji traumatické zazitky z diivéjStho détstvi. Péstouni, specializujici se na
praci s mladymi lidmi v puberté¢ a dospivani, jsou dostatecné piipraveni a odborné
podporovani, aby zvladli situace, které jsou obtizné pro né¢ samotné i pro déti. Pomoc
mladym lidem pfi pfipravé na vlastni dosp€ly Zivot pfindsi ale také radost. Péstoun
muze byt u toho a vidét, jak si mlady clovék buduje divéru a jistotu v sebe samého a

planuje vlastni budoucnost.

Péstounska péce specializovana na déti s riiznymi obtiZemi

Casto ji potiebuji déti s nejriizn&j§imi druhy postiZen{ a jejich kombinacemi. Péstouni se
mohou specializovat na praci s détmi s fyzickym nebo smyslovym postiZenim nebo
s poruchami uceni. Nékteré déti mohou mit trvalé nésledky zpisobené tim, Ze jejich

matka v prubéhu téhotenstvi uzivala drogy nebo alkohol. Jiné déti mohou trpét
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nevylécitelnymi nemocemi nebo mohou byt HIV pozitivni. PP o takové déti pak ve
vétSiné piipadi vyZzaduje velmi dzkou spoluprici se specialisty v riznych oborech

mediciny a dalSich odbornych oblastech.

Respitni (dlevova) péstounska péce

VSechny profesiondlni péstounské rodiny maji moZznosti vyuzit tzv. podpirné PP. Tato
péce znamend, Ze existuji vySkoleni péstouni, ktefi jsou pfifazeni k uréitym rodindm,
kterym pomdhaji, kdyZ si péstouni potiebuji ,,oddychnout”. Sluzbu podptrnych
pestount muze rodina vyuzit v rozsahu celkem 7 dnti v roce. Tento zplsob péce dava
moznost péstouniim, aby si odpo€inuli a pro déti je zdrojem zase jinych zazitkl a
navazani dalSich vztahl. Podplrni péstouni pracuji sjednou nebo i vice rodinami.
Zalezi, kolik cCasu chtéji péstounstvi vénovat. Podplirnd péstounska péce miize

zahrnovat pravidelné sluzby v rodindch dlouhodobé PP.

Péstounska péce specializovana na praci se sourozeneckymi skupinami

Pro déti je nesmirn¢ dilezité, aby mohly ziistat pohromad¢ se svymi sourozenci. Nékdy
je sourozenecka skupina déti, které potfebuji péstounskou péci, velkd, a proto existuji
pestouni, ktefi se specializuji pravé na péci o sourozenecké skupiny. Zaroven vSichni

péstouni musi byt pfipraveni na piijeti sourozenct.

Péstounska péce specializovana na praci s nezletilymi matkami

Nékteré nezletilé matky potfebuji péstouny, ktefi jim pomtZou s pééi o miminko a
podpoii je v tomto ndro¢ném zivotnim obdobi. Od péstountl, kteti s t€émito maminkami
pracuji, se oc¢ekdva, Ze je budou uclit a povzbuzovat a zaroven budou plné respektovat

jejich matefskou roli a zodpoveédnost a nebudou ji za né piebirat (10,40).

1.4.4 Tr¥i pilife moderni péstounské péce

Oblast prav a potreb ditéte v p€stounské péci

o Ditéti a jeho biologické rodiné je poskytovdna péce s ohledem a respektem ke

vSem zvlaStnostem a na zdkladé¢ rovného piistupu k rase, naboZenskému
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presvédceni, kulturnimu zazemi a zvyklostem, zdravotnim a socidlnim
okolnostem.

o Vyhodnocen{ situace a potieb ditéte a rodiny predchdzi umisténi ditéte.

o Je vypracovan Individudlni plan péce, je dusledné realizovan a je pravidelné
revidovan, na zdkladé revizi je v piipad¢ potfeby okamzit¢ ménén.

o Pro kazdé dit¢ je peclivé a citlivé vybran vhodny péstoun ¢i rodina, ktera je
schopna naplnit potfeby daného ditcte.

o PPP poskytuje bezpecné, zdravé a potieby napliujici prostiedi pro dité ¢i
mladého clovéka.

o Kazdému ditéti ¢i mladému clovéku je zarucen kontakt s plivodni rodinou a
dal$imi blizkymi a vyznamnymi lidmi ditéte (pokud neni soudem urc¢eno jinak ¢i
pokud to neni v piikrém rozporu s pfdnim ditéte), tento kontakt a vztah je
podporovan a rozvijen za pomoci (profesionélnich) péstounti.

o PP vénuje zvlaStni a citlivou pozornost zdravotnimu stavu ditéte, prognoze
vyvoje a zabezpeceni 1ékafské péce a dalSich sluzeb (podle Individualniho planu
péce).

o PP vénuje stejnou pozornost vzdélani ditéte a pritom respektuje jeho pfani.

o PP se intenzivné zabyva podporou mladého ¢lovéka pii piechodu do dospélosti a

zapojeni do spolecnosti (40).

Oblast popisu prace, odborné kompetence a spoluprice s profesionalnimi péstouny

o Profesionalni p&stouni (dale PP) jsou spiSe pecCovateli nez ,,rodi¢i“. Pecuji o dité
podle jeho potieb a po potiebnou dobu. Napliuji Individudlni plan péce.

o Zvlastni pozornost je tfeba vénovat dlouhodobé péci do dospélosti ditéte, kde
navrat neni mozny a vztahy s pivodni rodinou neexistuji nebo jsou pro dité
ohrozujici. Vytvofeni stabilniho citového prostiedi pfi pravdivém sdileni
informaci a budovani identity ditéte patii k dkoliim (profesiondlnich) péstount.
Pokud je to moZzné, mél by tento typ pstounské péce prejit v osvojeni.

o Kompetence uchazec¢t o PP je peclivé vyhodnocena a posouzena, kazdy péstoun

musi byt oficidlné schvélen.
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Kazdy PP je odborné ptipraven a vyskolen, odborné podporovan, ma narok na
supervizi a informace, 24hodinovy odborny poradensky servis a individudlni
vzdélavaci program.

Préace PP je pravideln¢ revidovdna a hodnocena, jeho zkuSenosti jsou vyuzity
pro vycvik dalSich PP, vytvaieni standardl a procedur vyhodnocovéni.

PP jsou za svoji praci odménovani, zdroven pobiraji piispévek na zajiSténi
materidlnich a vzd€lavacich potieb ditéte. VySe odmény se odviji od ziskané

kvalifikace, kompetence a typu poskytované péstounské péce (40).

Oblast odpovédnosti statni spravy, respektive prislusného odpovédného uradu

V evropskych zemich je odpovédnost za praxi péstounské péce na piisluSnych mistnich

titadech. V Cesku by tato odpovédnost méla byt na krajskych tfadech, popt. na diadech

meést a obci s rozsSitenou pusobnosti. Institut péstounské péce by mél byt realizovan

takto:

o

Stat definuje standardy péstounské péfe a je odpovédny za to, Ze ufady a
nestdtni organizace tyto standardy napliuji v rdmci své praxe.

Za realizaci PPP je odpovédny stdt, respektive pifsluiné tiady. V Cesku to jsou
oddéleni socidlné-pravni ochrany déti na mistni a krajské drovni.

Kazdy pfisluSny trad md zavedenu efektivni politiku, kterd zabezpecuje kvalitni
praxi péstounské péce, véetné metod price.

Kazdy pfislusny dfad je odpovédny za fizeni, supervizi a rozvoj péstounské
péce. Vykon muze predat povéiené organizaci pro ndhradni rodinnou péci.
Kazdy piislusny dfad je odpovédny za kvalifikaci a za vycvik svych pracovnikil
(rodinnych socidlnich pracovnik®) tak, aby mohli realizovat PP na nejvyS$si
kvalitativni drovni.

Kazdy piislusny ufad je odpovédny za vytvofeni vSech ndstroji pro efektivni
vyhleddvani a kvalitni pfipravu péstountl a jejich podporu.

Kazdy pfislusny tfad je odpoveédny za realizaci finan¢ni podpory péstount.
Kazdy piislusny dfad je odpovédny za realizaci péstounské péce, ale je mozné,

aby si na vykondni jednotlivych soucasti této sluzby vyhledal a najal odborné
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pracovisté¢ ¢i jednotlivee (odbornd vyhodnoceni piipadi, facilitace piipadové
konference, vyhleddvani péstount apod.).

o Kazdy pfislusny trad je odpovédny za to, Ze déti a mladi 1idé Zijici v péstounské
péci i péstouni maji moznost se vyjadrit k jakémukoliv aspektu pribéhu sluzby
PP, vcetné realizace bezpecnych procedur stiznosti.

o Kazdy pfislusny ufad je odpovédny za revizi pribéhu péstounské péce

z hlediska ditéte v péci a z hlediska zptisobilosti péstounti (40).

1.4.5 Déti vhodné pro profesiondlni péstounskou péci
Profesiondlni péstounska péce je urCena Sirokému okruhu déti, jmenovité to jsou napf.:

= déti, které maji vlastni biologickou rodinu ¢i alesponl jednoho z rodict, ale ten
se o dit¢ nemlze z vaznych (zdravotnich, socidlnich ¢i jinych) divodd po
urcitou dobu plnohodnotné starat — rodina se ocitd v docasné krizi.

= détem mladych nezralych matek, které zatim nejsou schopny plnit zodpovédné
svou rodicovskou roli. PPP se muzZe tykat i téchto matek samotnych, a to
spolecné s jejich détmi.

= détem drogove zdvislych matek, které potiebuji urcity ¢as na doléceni. I zde by
mélo byt mozné umistit — v indikovaném ptipad¢é — dité spole¢né s matkou do
péce PPP rodiny.

= détem Zijicim v rodin€é dlouhodobé nefunkéni — napf. dochdzi-li k domédcimu
nasili, zneuzivani, fyzickému ¢i psychickému strddani (tyrani) n¢kterého ¢lena
rodiny.

= détem, jejichZ rodina je dlouhodobé vidZné ohroZena pobytem jednoho ¢i obou
rodicli ve vykonu trestu.

= détem, které nahle onemocni zdvaznou nemoci a jejich rodina ¢i jeden z ¢lent —
obvykle matka — nezvlada doCasn¢ tuto zatéz.

= détem, které onemocni zavaznou chorobou a rodina trvale nezvlada tuto zatéz,
avSak nesouhlasi s umisténim ditéte do ustavniho zafizeni.

= détem, které jsou vracené z nedspéSné formy NRP.

= adal$im détem, které se ocitnou v jakékoliv dalsi neptiznivé situaci (10).
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1.5 Ustavni péce a dité
1.5.1 Zdkladni problémy tstavni péce

V ustavni péci neni dité svéfeno jednomu konkrétnimu vychovateli a osoby,
které dit€¢ vychovavaji, maji jen CasteCnou a nejasné¢ vnimanou odpovédnost za jeho
vyvoj a vychovu. Problém cCasto spo¢ivd predevSim v Castém stiidani peCovatell vici
ditéti (37).

Vychovatelé v détskych domovech maji cestu k porozuméni ditéte ziejmé
nejobtiznéj$i. Nemaji k ditéti Zadny geneticky vztah, a pokud jde o vztah citovy, je
patrné jen velmi povrchni. Jsou profesiondlnimi vykonavateli vychovné péce (25).

DalSim problémem je obtiznost vytvoreni trvalého citového vztahu ditéte
k pecujici osobé, protoze dochdzi k ¢astému stiiddni nejen pecovatelll, ale i dstavi.
DalSim problémem pro vyvoj déti v kolektivni ustavni péci je relativni chudost podnétii
oproti béznému zivotu v rodiné (37).

Jasné se prokazuje, Ze témto détem chybi piikladné:

e pocit kontinuity Zivotniho béhu

e pocit trvalosti mezilidskych vztaht

® pocit pevné osobni identity

e modelové chovani bézné v rodinné struktuie (37).

Véaznym problémem je ukonceni trvani ustavni péce ve véku 18 let ditéte, coz
velmi Casto neznamend jeho skutecnou dospélost ve smyslu osobni zralosti. Pravé
obdobi po odchodu zustavni péfe je dobou velkych rizik ve smyslu socidlné
patologického chovani dstavnich déti. Existuje nékolik aktivit v CR, které se snaZ{ toto
problémové obdobi systémové feSit, ale dosud je to stdle vroviné projektd a

experimentl (napf. projekt Dim na pili cesty) (37).
1.5.2 Psychickd deprivace

Je to stav, ktery vznikd, jestlize clov€k nemd uspokojoviny zédkladni psychické

potieby v dostacujici mife a po dosti dlouhou dobu (21).
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Psychické potieby bychom mohli vymezovat tak, zZe by jich bylo velmi mnoho,
nekdy se naopak zuZuji na matefskou ldsku, coZ je vSak zjednoduSeni celé hierarchie

psychickych potieb (26).

Pro zdravy vyvoj ditéte je dulezité uspokojovani zdakladnich dusevnich potieb.
Jsou jimi:

1. potieba nalezitého piisunu podnétu zvendi

Aby se centrdlni nervovy systém ditéte mohl naladit na patfi¢ny vykon, musi byt
svym zpusobem ,.bombardovan® podnéty z okoli. Ty mu zprostiedkuji jeho
smysly a ono je od prvnich dni Zivota uzpiisobeno k tomu, aby je pfijimalo a
zpracovavalo. Potiebuje kolem sebe nejen rtizné hracky, pékné prostredi, ale i
lidi, ktefi se s nim mazli, usmivaji se na n¢. Nedostatek nebo jednostrannost

podnéth vyvoj narusuji a zpomaluji.

2. potreba ,,smysluplného* svéta

s N 2

Aby se z podnétl staly poznatky a zkuSenosti, musi byt v podnétech néjaky tad a
smysl. To je zdklad veSkerého uceni. Dit¢ se aktivné ,,zmocnuje” svéta a
uspéchy je podnécuji k dalSim aktivitdim. Zmény prostredi vécného a hlavné
socidlniho, napt. pti pfechodu z jednoho ustavniho prostiedi do druhého, dité
traumatizuji, protoze ztraci vSe, co uz chdpalo. Jeho vyvoj se miiZze prechodn¢ i

vratit na niZsi drovein — je to tzv. piechodny regres.

3. potieba zivotni jistoty

Ta se nejvydatnéji napliuje v citovych vztazich k lidem, ktefi jsou kolem a ktef{
k ndm patii. Je to pfedevSim potieba trvalého kladného vztahu k matetské osobé
(nemusi to byt biologickd matka), dédle k dalSim ¢lentim rodiny. Bez této jistoty
dit¢ ovlada uzkost, kterd svazuje nebo provokuje k tomu, aby ji Clovék
prekondval néjakym spolecensky neZddoucim zptisobem. Nejcastéji se projevuje

agresivnim chovanim viici slabsim.
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4. potteba vlastni spolecenské hodnoty

Je to potieba byt uzndvan a ocenovdn, Ci prosté¢ piijimdn. Dité si v interakci
s okolim postupné uvédomuje své ,,ja“, vytvaii si své sebevédomi, sebepojeti,

s s

svou identitu, cozZ se dotvaii ve v€ku dospivani.

5. potreba ,,oteviené budoucnosti‘

Muzeme ji také ftikat potfeba Zivotni perspektivy, spole¢né oteviené
budoucnosti. UmoZiluje ndm Zit v ¢ase, od minulosti do budoucnosti, na néco se
tésit, k néCemu smeéfovat, o néco se snazit. Tuto spolecnou budoucnost ma dité
pravé vrodiné. NemiZe ji mit v udstavni vychové, kde negativné proziva
nejistotu, zda a kdy se vrati do pivodni rodiny. Typické pro déti v détskych
domovech je, Ze nemaji na co se t&Sit a o co se snazit. Typické pro déti, které
z détskych domovii pfisly tfeba do SOS détské vesnicky, bylo, Ze pojem
budoucnosti teprve pracné, ale snadSenim objevovaly. VSe prozivaly jako

novinku, kterou teprve musely zabudovat do systému svych zkuSenosti (26,23).

Vsechny tyto potfeby nemohou byt ditéti uspokojovéany ani v sebelépe vedeném
détském domové nebo v rodindch, v nichZ rodie své déti zanedbdvaji, ublizuji jim,
ponizuji je nebo dokonce tyraji (26).

Pfi neuspokojovani potieb dochdzi zcela zpravidla k psychické deprivaci déti.
Jeji projevy pak mohou byt velmi ¢etné a mnohotvarné. Zminime se alesponl o téch,
s nimiZ pfichdzeji déti do péstounskych rodin a do adopce. U déti utlého véku (tedy do
tif let) se psychicka deprivace miiZze projevit:

- opozdénym psychomotorickym vyvojem

- povrchnosti a nediferencovanosti citll a socidlnich vztaht

- chuds$im duSevnim obzorem

- nezucastnénou nebo rozmrzelou néladou

- nedétinsky vaZznym vyrazem (26).
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Citlivym ukazatelem deprivacniho poSkozeni je feC. Déti prichdzejici do
péstounské péée mivaji vyvoj feéi v rizné mife opozdény. Refovy projev je chudy,
chybi mu typicka détskd radost a zvidavost (26).

V predskolnim véku pietrvava u deprivovanych déti povrchnost citovych vztahd.
Ve Skolnim véku maji témét vSechny deprivované déti horsi prospéch, nez odpovida
jejich skute¢nym intelektovym schopnostem. U Skolnich déti se také Casto projevuje
deprivace napadnostmi a vykyvy v chovani — neurotické potiZe, citovd otupélost a
neduvéra k lidem, agresivita. V pubertdlnim a adolescencnim véku se projevi prozité
deprivacni situace ve vztahu ke kolektivu, socidlnim zaclefiovdni, byva posunuta
hierarchie hodnot, objevuji se nezddouci rysy chovani, zvySené nebezpeci vzniku
zdvislosti na alkoholu, drogiach. Disledky proZité deprivace mohou pietrvavat i do
dospélosti. Mohou se objevit problémy v partnerskych vztazich, nejistota v rodicovské
vychove svych déti (26).

Psychickd deprivace je tedy vadzné naruSeni psychického vyvoje, mize se
projevit v celé struktufe osobnosti, v chovani, v socidlnim zaclenéni, v celé Zivotni
orientaci. Je ale dulezité, Ze je do urcité miry a za urcitych podminek napravitelna.
Dlouhd doba sledovéani potvrzuje moznost i trvalost této ndpravy a umoZziuje také
zjiStovat faktory, které se na ndpravé podileji. Byly sledovany ptedevSim tyto:
genetické dispozice, hloubka a rozsah depriva¢niho postiZeni, kvalita a pocet prostiedi,
v kterych dité Zilo pfed pfijetim do péstounské rodiny, vek ditéte pfi pfijeti, osobnost
pestount a vztahy v péstounské rodiné (26).

Z vyzkumit se potvrdil piedpoklad, Ze nejvyznamnéjsi, rozhodujici a
nezastupitelny faktor pro ndpravu psychické deprivace je kvalita ndhradni rodiny. Tim
se soucasn¢ potvrdil predpoklad, Ze je mozné vytvoreni dobrych rodi¢ovskych vztahi i
vuci ditéti svétenému, bez zdkladu biologického rodi¢ovstvi (26).

Navzdory vSem spolecensko-historickym proméndm zlstdva rodina pro dité i
naddle prostfedim, které jako jediné dokaZe v dostate¢né mite uspokojit jeho zakladni
potieby biologické, psychické i socidlni. Pouze v prostiedi, kde jsou vytvoieny pevné

citové vazby, kde je dit¢ bezvyhradné piijimano, muze dit¢ zaZzivat pocity jistoty a
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bezpeci. Z tohoto zdkladu potom vyristd védomi jeho vlastni hodnoty, budouci
sebevédomi a sebeduvéra a duvéra k ostatnim lidem (16).

Rodinné prostiedi je nenahraditelné z toho diivodu, Ze jsou vSichni jeho ¢lenové
soustiedéni na akce, pokroky a projevy toho svého ,nejmensiho“. Rodina navic
poskytuje jedinci obraz sebe sama. Nastavuje mu jakési zrcadlo hodnocenim jeho
konkrétnich ¢inii nebo ndpadii. Poskytuje mu permanentni zpétnou vazbu sloZenou
casto z nestejnych postoji jednotlivych ¢leni rodiny. Pravé ztéchto poselstvi od

nejblizsich je vytvaren zdklad pro formovani vlastni identity, pro tvorbu sebeobrany,

pro postoj k sob¢ samému (38).

1.6 Handicap

1.6.1 Vymezeni handicapu

Handicap znamend ptfekdZku, nesndz, znevyhodnéni ¢i nepiiznivou situaci,
kterd vyplyva z omezené schopnosti nebo dokonce nezptisobilosti jedince uplatnit se
stejn¢ dobre, jak se to dafi jinym lidem (27).

Jiny zdroj zase uvadi, ze handicap je znevyhodnéni jedince v dusledku jeho
postiZzeni (t€lesného, mentdlniho, smyslového) nebo piislusnosti k urCité skupin€ (napf.
etnické minorit¢). Zasahuje jak vzdélavaci drdhu postizeného jedince, tak jeho socidlni
vztahy. Mira handicapu z4visi nejen na samotném postiZeni, ale i na podminkéach, které
spolecnost k jeho vyrovnani poskytuje (32).

WHO definuje handicap jako disledek omezeni schopnosti ¢i neschopnosti
vzniklé na zdklad€ piivodné porusené struktury ¢i funkce organismu.

Pojem ,,postizeni muiZe byt chdpin v rizném vyznamu, CemuZ stile jeSté
napomdhd pomérné¢ znacnd terminologickd nejednotnost, a to nejen u nds, ale také
v zahrani¢i. Tyka se tak jednak druhii postizeni, ale také samotného pojmu ,,postizeni*.
Handicapem pak rozumime spiSe znevyhodnéni neZ postiZeni. Projevuje se to zejména
sniZzenim, resp. omezenim moznosti (vykonu) daného ¢lovéka ve srovndni s tim, co by

beéZné zastal, pokud by ovSem nebyl znevyhodnén. Takto je tedy handicapovany ¢lovék

38



znevyhodnén (poskozen) prave pii plnéni socidlnich roli. Jde o zménu roli, které clovek
zastava ve vztahu ke spolecnosti (18).

Kazdy handicap ma piimy dopad na jednotlivce, jeho rodinu i okoli.

Na kazdy handicap je pohlizeno jako na proces, to znamend, Ze podléha
zménam. Tyto zmény se mohou tykat zmiriiovéani i zhorSovani stavu nebo komplikovani
situace jedince.

V soucasné dobg€ se jiz jedinci neoznacuji jako invalidni, zmrzaceni Ci postiZeni.
Tyto vyrazy se jevi jako hanlivé, nevhodné a ptesné nevystihuji situaci jedince. Proto se
od jejich pouzivani ustoupilo a je pouzivino oznaCeni jedinec s postizenim,
s handicapem. V odborné literatufe se setkdvame s obojim oznacenim (vzhledem k dobé

vydani), a tak se tomu muzZe stét i pfi citacich v této praci.

1.6.2 Déleni handicapu
Handicap rozdélujeme na dvé¢ zakladni skupiny:

- orgdnovy handicap (zdkladni postiZeni nachdzime ve zméné Césti téla nebo
organové tkan¢). K tomuto postizeni doslo vlivem anomadlniho vyvoje nebo
nasledkem drazu, nemoci. A to v priubchu Zivota jedince.

- funkéni handicap (porucha orgdnové funkce nebo porucha v celkovych
funkcich organismu). Orgdn nebo orgdnovy systém ale neni tkanové

poskozen. Hlavni pficinou téchto handicapti byvaji nejcastéji poruchy

v socidlnich vztazich jedince a také jeho emociondlnich vazeb.

1.6.3 Druhy handicapu
9 skupin handicap:
1. vady télesné
a. voblasti pohybového aparitu — napf. amputace a deformace
koncetin, obrny
b. voblasti chronickych chorob — napt. diabetes mellitus, srde¢ni

choroby, TBC
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9.

vady zrakové
napiiklad - barvoslepost, Seroslepost, tupozrakost, Silhavost, slepota
vady sluchové
napftiklad - nedoslychavost, hluchota, ohluchlost
vady Feci a sluchu
napft. opozdény vyvoj fe€i, vady vyslovnosti, neurotické poruchy feci
mentalni vady
mentalni retardace — lehka, stfedn€ t€zka, t€zka a hluboka forma
poruchy chovani
disocidlni — zlozvyky, neposlusnost, neukaznénost, negativismus, lhavost
asocidlni — zaSkol4ctvi, utéky, toulky, sebeposkozovani
antisocidlni — delikvence, krddeZe, loupeZe, organizovany zlocin,
sexudlni uchylky, toxikomanie
poruchy psychické
napf. neurdzy, reaktivni stavy, psychdzy
vady kombinované

kombinace raznych vad

skupina — pouze dil¢i odchylky, které se pii sprdvném vychovném vedeni

nemusi projevit vadou. Jsou to LMD a specifické poruchy uceni,

specifické poruchy chovani, levactvi (27).

1.6.4 Stupné handicapu

U jednotlivych vad je moZno stanovit riznou hloubku postizeni. Lze pocitat se

tfemi stupni, které pfechédzeji plynule z jednoho do druhého. Pti hodnoceni moznosti

kazdého jedince je vyznamny druh postiZzeni a na druhém mist¢ je jeho stupen (27).

RozliSujeme:
I. lehky stupen — nehrozi bezprostiedni nebezpeci naruSeni vztahii ke spolecnosti,

péfe se zamcfuje na prevenci defektivity a vytvofeni optimdlnich Zivotnich

podminek.
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II. stfedné tézky stupen — hrozi poruchy spolecenskych vztahi, je potieba zajistit

zadouci rodinné podminky nebo zaclenit jedince do zatizeni, které mu poskytne
specidlni péci.
III. tézky stupen — poruchy postihuji jedince ztratou socidlnich vztahtl, je nezbytna

péce s trvalym oSetfovanim.

1.7 Vyznam péstounské péce pro déti s handicapem

Kojenecké ustavy pfijimaji mnohé déti se zdravotnim postizenim — ty, které se
nevraceji do vlastnich rodin, pfichdzeji pak do péstounské péce nebo do tstavl socidlni
péce. Nékteré velké péstounské rodiny se dokonce svym zplisobem ,,specializuji* pravé
na péci o zdravotné (mysleno 1 mentdln€) postizené déti. Je velice Zadouci, aby se tato
forma pomoci détem bez vlastni rodiny jen déle rozsitila! Je pravdépodobné, Ze i
nc¢které déti, které jsou dnes v ustavech socidlni péce, by byly ,piijatelné*
v pestounskych rodindch, kdyby se pro to vytvofily i ,,pfijatelné* podminky (24).

Déti s postizenim, zvlasteé s téZkym postizenim, jsou umistovany do ustavil
vétSinou bez perspektivy ndvratu do vlastni rodiny. Dité je do dstavu umisténo hned
z porodnice anebo v menS$in¢ piipadt pfichdzi do zafizeni zrodiny, kterd nezvlada
ndrocnou péci (28).

Kromé ztrat a zranéni z minulosti si takové dit¢ ssebou také nese urcité
postizeni. Toto postizeni byvd natolik provdzeno se vztahovymi a vyvojovymi
problémy, Ze je Casto obtizné odtrhnout jedno od druhého (1).

Obecné je zndma zkuSenost, Ze pro opusténé déti je péstounska péce vskutku
nejlepSim feSenim. Dnes se tato forma rodinné péce vice otvira détem, kterym se tak
diive nedostdvala. To znamend détem s postiZzenim, at’ uz s télesnym, zdravotnim, ¢i
dusSevnim (23).

I déti s riznym postizeni potfebuji byt Stastné a prozit radostné détstvi. To jim
mohou dat péstouni, ktefi jejich vychovu proZivaji jako ndplin Zivota a zaméii se na
rozvijeni téch schopnosti ditéte, které jsou neporusené. Potiebuje-li tedy dité zatazeni

do specializované ttidy nebo napt. do Skoly pro neslySici a péstouni to akceptuji a vidi
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v tom cestu ke vzdélani ditéte, svéd¢i to o velmi dobré péstounské péci, protoze dité tu
naslo sviij domov a je tam $t’astné (26).

Dosud netradi¢ni formou péce o mentdln¢ postizené je péstounskd péce. U nds
tato forma péfe o dcti nebo dosp€lé zatim neni vZita, ale z literatury se doviddme, Ze
v mnoha zemich je béZné, zZe rodina ke svym vlastnim détem ptijme do péstounské péce
1 dité¢ s mentalnim postiZzenim, o nézZ se jeho vlastni rodi¢e nemohou starat. N&kteti lidé
se vramci péstounské péce staraji o déti nebo i dospélé s mentdlnim postizenim za
uplatu, jini pouze za dhradu nutnych ndkladt. V nékterych zemich se povazuje péce o
postizené lidi za vysoce spoleCensky hodnocenou aktivitu, kterd zvySuje spolecenskou
prestizZ ¢lovéka nebo celé rodiny (39).

Do péstounské péce tedy prichdzeji déti v rizné mitfe deprivované, opozdéné,
zanedbané nebo sruznym postizenim. Mnohé se v péstounské rodin€ upravi, ma
opravdu velkou 1écebnou moc (26).

Deprivacni postizeni déti s handicapem je dvoji — v oblasti smyslové, protoze
pfivod podnétli je omezen, stejné tak pohyblivost. Oboji zplsobuje opozd’ovani
psychického vyvoje. Ustavni prostiedi pfinasi straddni v oblasti citové a socidlni, a to je
u déti s handicapem jesté zavaznéjsi (26).

Systematickd a vC€asna vychova, kterd respektuje zvlastnosti jedince s urcitymi
nesndzemi, je proto nezastupitelna (27).

Jako nezbytnd se jevi i socializace, kterd umozni témto détem dosaZzeni
maximalniho stupné spolecenského a socidlniho zaclenéni. Je to nezbytné proto, aby
mohli proZivat svlij Zivot na optimdln{ drovni (27).

Vhodnymi vychovnymi vlivy Ize velkou ¢ast handicapovanych usmérfiovat
kladn€ a zabranovat utvafeni negativnich proZzitkt (27).

Vztahy mezi détmi a rodici, a to i v dobré péstounské roding€, se samoziejmeé
meéni, vyvijeji se. Déti dospivaji, az dospéji a osamostatni se. Péstounskd péce oficidlné
konci zletilosti, ale dobii péstouni maji piijaté déti jako své a stdvaji se pozdéji radi
,»pestounskymi‘“ babickami a dédecky. Neékteré déti z péstounské péce nejsou tplné

socidln€ samostatné a rodinu nezaloZi. Péstouni mivaji obvykle se star§imi détmi, at’ uz
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s vlastnimi ¢i s pfijatymi, dohodnuto, kdo a jak by o n¢ peCoval, az oni sami nebudou
moci. Dobra péstounska rodina se vzdy snaZzi fesit budoucnost svych ptijatych déti (26).
Péstouni, ktefi se rozhodli pro pé¢i o dit¢ s handicapem, maji pfed sebou
naro¢ny ukol — tykd se psychologického pfijeti té skutecnosti - pfijeti ditéte takového
jaké je (Priloha 3).
Péstounska péce rozhodné piinasi celkové zlepSeni stavu ditéte. ZaslouZi si tedy

pozornost a velké uzndni. Jeji vyznam doklddaji i zkuSenosti odbornik, kteii maji

moznost sledovat vyvoj déti v ndhradni rodinné péci.

1.7.1 Kazuistika

Péstounskou péci je mozno hodnotit jako velmi dobrou. Svéd¢i o tom i piiklad
ditéte, které bylo téméf ve tiech letech na drovni kojence v rozmezi 6-12 mésicii a mélo
perspektivu na umisténi do ustavu socidlni péce pro télesné postizené. Intenzivni a
laskyplnou péci se v rodiné podatilo vyvoj ditéte rozvinout tak, Ze je po psychické
strance v rdmci SirSi normy. M4 predpoklady zvladdni normdlni Skoly, také deprivacni
poskozeni odeznélo (26).

Za zminku stoji urcité uvést také pribch rodiny Hejzlarovych a vypravéni pani
Rut. Ta se stala pfitelkyni Stiediska NPR a rddkyni v problematice péstounské péce.
Tato Zena se jako péstounka ujala dvojcat — chlapcl, kterym bylo devét let. Byli
zanedbdvani nevlastni matkou a nalezli je ve véku sedmi let, kdy jest¢ neuméli chodit
ani mluvit, jen se plazili a byli té¢Zce nemocni. Z téchto divodu byli posouzeni jako
sttedné téZce mentaln¢ retardovani a téméef nevzdélatelni. Diky houZevnaté préci
péstounky a mnoha odbornikti se jejich stav postupné zlepSoval. Nejdiive navstévovali
zvlastni skolu, pozdéji i zdkladni. Vyucili se v oboru a nakonec odmaturovali na stfedni
Skole. V soucasné dobé¢ jiz kazdy z nich ma svoji rodinu (6). Pfibéh této rodiny byl jiz
pied lety medializovdn v Casopise Nahradni rodinnd péce, proto i autorka diplomové
prace uvadi konkrétni jména a piijmeni. V ostatnich ptipadech pochopitelné zachoviva

anonymitu déti i jejich péstound.
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Vsechna tato fakta ukazuji na velkou potifebnost umistovani déti s handicapem
do péstounské péce.

Déti s postizenim mohou né€kdy vyrovnat sviij handicap dovednostmi v jinych
oblastech, mohou mit vyrazné zesilené vniméni jednim nebo vice ostatnimi smysly ¢i

nevinnost, kterd jim dovoluje otevirat srdce druhych lidi (1).

1.7.2 Prava ditéte

V Umluvé o pravech ditdte se uvadi, Ze viechna prava se vztahuji bez vyjimky
na kazdé dité. Tykd se to pochopitelné zakladniho prava na zZivot a na preziti. Dit¢ ma
déle pravo na zvlastni ochranu, pokud bylo zbaveno rodinného prostiedi. A je to hlavné
stat, ktery je povinen mu zabezpeCit ndhradni rodinnou péci, popiipadé¢ umisténi
v pifslu§ném zatizeni. Umluva nezapomind ani na déti s postizenim a klade diraz na
jejich pravo na zvlastni péci, vychovu a profesni piipravu. Je dilezité umoznit ditéti,
aby mohlo Zit plnohodnotny a diistojny Zivot, aby se v rdmci svych moznosti mohlo

aktivné ucastnit Zivota ve spole¢nosti.

1.8 Nedostatky soucasného systému NRP

Za jeden ze zdsadnich nedostatkll systému ndhradni rodinné péce se povazuje
chybéjici koncepce, ktera by udavala jasny smér a role jednotlivych subjektd. Absence
je znasobena faktem roztrousenosti ¢lankiit NRP do kompetence nékolika ministerstev
(14).

Stale jest¢ je nas systém nejednotny, v oblasti péCe o rodinu a o dité existuje
fada instituci — ministerstev, které maji na starosti dil¢i, partikularni problémy péce a
vychovy ditéte: Ministerstvo prace a socidlnich véci, Ministerstvo Skolstvi, mladeze a
télovychovy, Ministerstvo zdravotnictvi, Ministerstvo spravedlnosti a Ministerstvo
vnitra. Zddné znich vSak neni v posledku odpovédné za celkovou, komplexni
problematiku péce, vychovy a ochrany ditéte. V dasledku toho neni vlastné nikdo ani
odpovédny, ani kompetentni, jedna-li se napt. o ohroZené a zaroven zdravotné postizené
dit¢ svobodné matky alkoholicky. Snaha vytvofit meziresortni orgdny ¢i vybory, do

nichz byli pfizvani odbornici i z nestatni, neziskové sféry, byla jiz pfi svém vzniku
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predurcena k nezdaru. Za systémovou chybu proto povazujeme piedevSim absenci
jedné odpovédné a kompetentni statni instituce, kterd by méla na starosti celou
problematiku pécfe, vychovy a ochrany ditéte — samoziejm¢é ve spojeni s péci a
podporou rodiny. Mnohé staty v naSem okoli jiz k podobnému feSeni pfistoupily (napf.
Slovensko) (8).

Pfedné je tfeba vytvorit jednu instituci (na drovni ministerského resortu nebo
nadresortni nebo meziresortni), kterd by byla vybavena naleZitymi kompetencemi, aby
mohla iniciovat, fidit, koordinovat a kontrolovat aktivity tykajici se péce o déti bez
rodinného zdzemi. Dosavadni roztfiSténost této péce vytvari nepiehlednou situaci, kdy
mnohdy doslova ,levice nevi, co d€la pravice®. Voditkem pro ndpravu tu mohou byt
Ministerstva pro rodinu, dobfe fungujici v mnohych zapadnich zemich (24).

Za pitedpokladu, Ze takovd instituce bude v dohledné dob€ i u nds uvedena
v zivot, je mozno uskuteCnit dal$i naléhavé potiebny krok — totiz zaméFrit se na
prevenci tzv. socialniho osifeni ditéte. A to ve vSech tfech kategoriich —
celospolecenské, skupinové a individudlni. Je ddvno ovéfeno, Ze prevence je i
ekonomicky daleko vyhodnéj$i neZ vSechna moZnd pozdéjsi 1écebnd a ndpravnd
opatteni (24).

Primérné nédklady na dité v dstavni péci €ini kolem 250 000 K¢ ro¢né (rozmezi
se pohybuje od 200 tis. do 300 tis. korun). V¢€asna pomoc rodiné by byla nepochybné
levngj$i — statni ndklady na péstounskou péci ¢ini ptfiblizné 60 000 K¢ na dité rocné.
Nejde tedy o hledani novych finan¢nich zdroji, ale o jejich relokaci — rozvéaznou,
cilenou a védomou si skuteCnosti, Ze ,.koruna na prevenci md hodnotu nejméné
stokoruny na nédpravu, rehabilitaci a terapii* (8).

Dalsim logickym krokem v napravé nedostatkll systému je w¢inna sanace
vlastni rodiny ditéte. Mysli se tim takova socidlné terapeutickd pomoc roding, aby se
dit¢ do ni mohlo vratit (a dile v ni uspokojivé zit), kdyZ uz z ni bylo odebrano nebo
kdyZ toto odebrani bezprostiedné hrozi (24). Podpora a sanace ohroZenych rodin v praxi

taktka neexistuje (vyjma nékolika nestatnich organizaci), coZ je zdvazny nedostatek

v preventivni socidlni praci (8).
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Je tfeba vytvofit novy stupeil pée o déti bez rodinného zdzemi, ktery u nés
dosud chybi a ktery se muiZe nazyvat péfi podpurnou. Osvédcil se uz v mnohych
zemich, kde md n€kdy uz i dost dlouhou tradici. Vystupuje tam vSak pod jinymi ndzvy a
jeho plsobnost ma rtizny rozsah. Nebylo by dobré ptebirat jen cizi vzory bez naleZité
kritické rozvahy — je tieba pfi zavadéni této nové formy respektovat nase specifické
potfeby dané mezi jinymi i dosavadnim vyvojem nasi ndhradni rodinné péce (24).

Prevaha administrativy v oblasti socidlni prace na ukor terénni a ptipadové
prace vede k tomu, Ze ohroZené déti a rodiny nejsou zavc€as rozpozndny, detekovany a
tudiZz chybi v¢asnd a ucinnd pomoc. Socidlni terénni sluzby se doposud nestaly
samoziejmou soucasti socidlniho pole pottebnych rodin, ani soucasti praktické socidlni
politiky statu. Dochézi proto k tomu, Ze nejcastéjsi (a znacné pozdni) socidlni intervenci
je odebrani ditéte z rodiny a jeho umisténi do zaarovaného kruhu ,,istavni péce““(8).

Je vic nez ziejmé, zZe pokroku v péci o déti bez rodinného zizemi nelze
dosdhnout, nebude-li podstatn¢ rozsitena a prohloubena terénni socidlni prace. Ma
nezastupitelnou ulohu v prevenci socidlniho osifeni a v pomoci ohroZené rodiné, ale i ve
sledovéni socidlni situace ditéte v ndhradni péci a ve sledovani situace jeho ptivodni
rodiny. Znamend to ovSem nejen mechanické zvySeni poctu socidlnich pracovnic, ale
také nové pojeti jejich vzdélani a piipravy na dané narocnéjsi ikoly (24).

Zatimco uchazect o adopci je velky nadbytek vzhledem k ,,nabidce* vhodnych a
pravné volnych déti, uchazecl o péstounstvi je nedostatek. Je tfeba spolecenskou prestiZ
pestounstvi patiicné povznést — medidlni osvEtou verejnosti, ale i jinymi zpusoby, které
vyplynou ze zaméfeného zkoumadni této otazky (24).

Domnivame se, Ze je nutné zavést alternativni formy nahradni rodinné péce
(kratkodobd péstounska péce, profesiondlni péstounska péce) (9).

Je zde jesté jedna instituce, s niZ by mélo dojit k prohloubeni spoluprice — jsou
to soudy. I kdyz bude zifizeno administrativni ustfedi koordinujici péci o dit¢ a rodinu,
soudy jakoZto nezdvisla instituce do ného pojaty nebudou. StiZnosti na mezery
v legislativé ubylo, pfetrvdvaji vSak stiznosti na dosavadni soudni praxi, a to pfedev§im
na zdlouhavost fizeni (méné¢ na maly respekt k zijmu ditéte a na psychologickou

nekompetentnost rozsudktll). Poznatek, Ze Cas ditéte je néco jiného nez ¢as dospélych, se
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dosud nepodafilo soudim vnutit. Naddle zustdvd otevienou otdzkou soudcovské
specializace na véci rodinné a odborné piipravy soudct na tuto specializaci (24).

Jak se ukdzalo, pravé soudni jedndni jsou nejCastéjs$i pric¢inou prodluZovani
pobytu déti v dstavnich zafizenich. Na vin¢ je jednak celkovy stav naSeho soudnictvi,
ale zdaroven pftistup soudcii. Jelikoz neni mozno se s timto spokojit, je tfeba nastroji ke
zméné této situace. V rdmci rychlého vyfeSeni situace ditéte je nutno stanovit lhity
projedndni piipadii, soucasné prednostni feSeni téchto piipadii a orientaci soudce
v problematice. Je tieba, aby soudci znali Umluvu o prévech ditéte a hlavné ji
respektovali a aby také znali situaci déti, o kterych rozhoduji a méli osobni zkuSenost.
Na mysli jsou hlavné navstévy soudcii v détskych zatizenich (14).

Co dosud velice schdzi nasi souCasné péci o déti bez rodinného zdzemi, je
cilevédoma a rozumna medialni podpora. Ta nepochybné¢ miZe hrit mimoiadné
vyznamnou roli — zatim vSak se jevi velkou vétSinou jako povrchni, nepoucend,
nekompetentni. Pravé v otdzkich prevence socidlni patologie, bud’ z rodiny vychdzejici
nebo do funkce rodiny se promitajici, by mohla televize a s ni 1 ostatni sdélovaci
prostiedky cilené a vydatn¢ pomdhat. Je tkolem nynéjSich resortii zabyvajicich se
dité¢tem a rodinou prosadit soustavnou osvétu vefejnosti formou pravidelnych
vzdélavacich potadl aspoil do vetfejnopravni televize a do rozhlasu. Je pifiznacné, Ze
veskerd iniciativa a snaha jednotlivcli a nevlddnich organizaci v tomto sméru dosud

nikdy neuspéla (24).
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2. Cile prace a hypotézy

2.1 Cile

Cil 1: ZjiSténi stavu péstounské péce v zahranici.

Cil 2: Porovnéni péstounské péfe u déti s handicapem v kraji Jihoceském a v kraji

Plzenském.

2.2 Hypotézy

Hypotéza 1: Variabilita forem péstounské péce v Ceské republice neni optimalni ve

srovnani se zahraniéim.

Hypotéza 2: Vysledky porovnani dat obou zkoumanych krajii se nebudou zasadné

lisit.
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3. Metodika

3.1 Metodicky postup

Pro ziskani potiebnych dat ke stanoveni cilti diplomové prace byla pouzita
metoda sekundarni analyzy dat. Tato data byla ziskdvdna studiem odborné literatury a z
evidence péstounskych rodin pracovisté Nahradni rodinné péce Krajského ufadu
Jiho¢eského kraje v Ceskych Budgjovicich a pracovisté Nahradni rodinné péce
Krajského turadu Plzeniského kraje v Plzni. Potiebné udaje byly Cerpany ze spisové
dokumentace péstounti (pfedevsim z psychologickych zprdv a dotaznikl pro Zadatele o
NRP) a z dokumentace déti svétenych do péstounské péce. Jednalo se o kvantitativni
vyzkum. K vyzkumu byly zvolené dva kraje, které se relativné mdlo 1i§i poctem

obyvatel.

3.2 Charakteristika souboru

3.2.1 Soubor zkoumanych stdtii

Cilovou skupinu Setfeni tvorily stity, které také realizuji péstounskou péci. Na
zéklad¢ studia odborné literatury se nakonec podatilo ziskat ptehled o situaci v 10
evropskych zemich (Tabulka 1). Toto mezinarodni srovnani se tykalo klasické formy
pestounské péce, alternativnich forem péstounské péce, profesiondlni péstounské péce

(déle jen PPP) a legislativni upravy PPP v zakoné¢.

3.2.2 Soubor péstounii

Cilovou skupinu Setfeni tvofili péstouni z jihoCeského regionu zatazeni
v evidenci pracovist¢ Ndhradni rodinné péce Krajského uradu Jihoceského kraje
v Ceskych Bud&jovicich a p&stouni z plzefiského regionu zatazeni v evidenci pracovisté
Néhradni rodinné péce Krajského uradu Plzenského kraje v Plzni, ktefi pfijali dit€¢ do
pestounské péce v letech 2001, 2002, 2003, 2004 a 2005 (Tabulka S, Tabulka 6).

Setteni bylo provddéno na souboru 56 pé&stounskych par a péstounek (ddle jen
péstouni) z jihoCeského regionu a na souboru 28 péstounskych parti a péstounek

z plzeiiského regionu (Tabulka 3, Graf 5, Tabulka 4, Graf 6). Kazdy soubor byl
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rozdélen na dva podsoubory. Jeden tvofili pestouni, ktefi ptijali dit€ bez handicapu
béhem jiz zminovanych péti let. Druhy podsoubor byl tvoren péstouny, ktefi pfijali dité
s handicapem ve stejném casovém obdobi.

Pivodnim zdmérem vyzkumu bylo provést porovnani shodnych podsoubori
obou kraji mezi sebou. Tento zdmér se vSak vzhledem k velmi malému poctu péstount
déti s handicapem v Plzeiském kraji nepodafilo naplnit. Bylo proto pfistoupeno ke
srovnavani dat souboru vSech péstount z kraje Jihoceského a souboru vSech péstounti
z kraje Plzenského.

Predmétem zdjmu byl pocet péstounti v kazdém roce. U péstounu byly

sledoviny tyto udaje: v€k, pfitomnost vlastnich déti ¢i osvojenych déti v rodiné a

VVVVVV

(24

s handicapem (napf. v roding, v blizkém okoli, na pracovisti), zda jsou véfici a jejich
motivace k pfijeti ditéte do péstounské péce. Veskerd data se vztahovala k roku, ve
kterém péstouni piijali dit€¢ do péstounské péce.

Ziskand data byla zpracovdna a byla provedena jejich analyza. Ta vedla
k vytvoreni zdkladnich charakteristik souboru z kazdého kraje. Vysledné tdaje obou

soubort byly mezi sebou porovnavany.

3.2.3 Soubor déti v péstounské péci

Dalsi ¢ast vyzkumu se zamétovala na déti, které byly ptijaty do péstounské péce
v roce 2001, 2002, 2003, 2004 a 2005 (Tabulka 14, Tabulka 16). Op¢ct byla vyuZita
evidence pracoviSté Ndhradni rodinné péce Krajského urfadu JihoCeského kraje
v Ceskych Budgjovicich a pracovi§té Nahradni rodinné pée Krajského tradu
Plzenského kraje v Plzni.

Cilovou skupinu tvofil soubor 74 déti z jiho¢eského regionu a soubor 40 déti
z plzenského regionu ( Tabulka 15, Graf 19, Tabulka 17, Graf 20). Kazdy soubor byl
rozdélen na dva podsoubory: prvni tvofily déti bez handicapu a druhy podsoubor byl
sloZen z déti s handicapem.

Také v tomto ptipadé se nepodatilo provést pivodné zvolené srovnani shodnych

podsouborti obou krajii mezi sebou, a to z jiz jmenovaného divodu nizkého poctu déti
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s handicapem umisténych do péstounské péce v Plzenském kraji. Byla tedy srovndvédna
data souboru vSech déti z JihoCeského kraje a souboru vSech déti z Plzeniského kraje
Studiem dokumentace jednotlivych déti byly ziskdny potfebné udaje: pocet déti
pfijatych v kazdém roce, v€k a pohlavi ditéte, u déti s handicapem - druh handicapu.
Po shromazdéni a analyze dat doslo ke srovnani dvou souborti v zdkladnich
charakteristikdch. VSechny tdaje o détech se vztahuji k roku, ve kterém byly umisténé

do péstounské péce.
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4. Vysledky
4.1 Vysledky situace v zahranici
V prvé tadé¢ se zkoumalo, zda ve sledovanych stitech funguje Kklasicka
péstounska péce. Tento fakt se potvrdil ve vSech 10 (100%) ptipadech. To znamena, Ze
tento typ pcstounské péce funguje v Belgii, Dansku, Holandsku, Chorvatsku, Irsku,

Norsku, Slovinsku, Svédsku, na Slovensku a ve Velké Britanii (Tabulka 1, Graf 1).

Tabulka 1: Fungovani riiznych forem péstounské péce v zahranici

o
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Klasicka
pestounska ano | ano | ano | ano | ano | ano | ano | ano | ano ano
péce
Jiné formy
pestounské | ano | ne ne | ano | ano | ano | ne ne ne ano
péce
Profesionalni
pestounskd ano | ano | ano | ano ne ano | ano ne ano ano
péce

Zdroj: Stiedisko nahradni rodinné péce (10)
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Graf 1: Klasicka péstounska péce v zahranici (vyjadieno v %)
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Zdroj: Stiedisko nahradni rodinné péce (10)

Za druhé bylo zjisStovano, zda se v danych stitech objevuji i jiné formy
péstounské péce nez je péstounska péce klasicka a profesiondlni. V 5 (50%) piipadech
tomu tak bylo (Belgie, Chorvatsko, Irsko, Norsko, Velkd Britdnie). Negativni odpovéd’
se tykala také 5 (50%) stati — Dansko, Holandsko, Slovinsko, Svédsko a Slovensko
(Tabulka 1, Graf 2).

Graf 2: Jiné formy péstounské péce v zahranidi (vyjadieno v %)

Zdroj: Stiedisko nahradni rodinné péce (10)
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Tietim sledovanym uddajem bylo fungovani profesionalni péstounské péce
v danych statech. Z celkového poctu 10 evropskych stati jich bylo 8 (80%), kde
existoval institut profesiondlni péstounské péce. Jmenovité se jednalo o Belgii, Dansko,
Holandsko, Chorvatsko, Norsko, Svédsko, Slovensko a Velkou Britdnii. Ve 2 20%)

piipadech tato forma neexistovala — Irsko a Slovinsko (Tabulka 1, Graf 3).

Graf 3: Profesionalni péstounska péce v zahranici (vyjadieno v %)
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Zdroj: Stredisko ndhradni rodinné péce (10)
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Ctvrty tidaj se zabyval existenci legislativni vipravy profesiondlni péstounské
péce v zakoné. Z celkového poctu osmi statl, ve kterych PPP fungovala, bylo 8 (100%)
s pozitivni odpovédi. Jednalo se o tyto zem¢: Belgie, Déansko, Holandsko, Chorvatsko,

Norsko, Svédsko, Slovensko a Velk4 Briténie (Tabulka 2, Graf 4).

Tabulka 2: Legislativni aprava PPP v zakoné zkoumanych statu
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Zdroj: Stiedisko ndhradni rodinné péce (10)

Graf 4: Legislativni aprava PPP v zakoné (vyjadieno v %)

Zdroj: Stiedisko nahradni rodinné péce (10)
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4.2 Vysledky porovndni krajii

Prvnim sledovanym tdajem byl pocet péstounit vletech 2001-2005
v Jiho¢eském kraji. Celkem se jednalo o 56 péstount, kteti v tomto obdobi piijali dité
do péstounské péce. Z tohoto poctu bylo 42 ( 75%) péstount, kteti se ujali ditéte bez
handicapu. 14 (25%) péstount piijalo dit¢ s handicapem (Tabulka 3, Graf 5).

Tabulka 3: Celkovy pocet péstounti v Jihoceském Kkraji v letech 2001-2005

Péstouni déti % Péstouni déti % celkem
bez handicapu s handicapem
2001
- 42 75 14 25 56
2005

Zdroj : vlastni vyzkum

Graf 5: Péstouni v Jiho¢eském kraji v letech 2001-2005 (vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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V Plzeniském kraji v letech 2001-2005 ptijalo dit¢ do péstounské péce celkem
28 péstount. Péstounti déti bez handicapu bylo 26 (92,9%) a péstouni déti s handicapem
byli 2 (7,1%) (Tabulka 4, Graf 6).

Tabulka 4: Celkovy pocet péstounii v Plzefiském kraji v letech 2001-2005

Péstouni déti % Péstouni déti % celkem
bez handicapu s handicapem
2001
- 26 92,9 2 7,1 28
2005

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 6: Péstouni v Plzefiském kraji v letech 2001-2005 (vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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V roce 2001 pftijalo dit¢ do péstounské péce celkem 20 péstountl z JihoCeského
kraje — ztohoto poctu bylo 16 péstouni déti bez handicapu a 4 péstouni déti
s handicapem. V Plzeiiském kraji se v tomto roce jednalo celkem o 10 péstounti. Dité
bez handicapu piijalo 9 z nich a dité s handicapem jedni péstouni (Tabulka 5, Tabulka

6, Graf 7).

Tabulka 5: Pi‘ehled poctu péstounii v Jiho¢eském kraji v letech 2001-2005

rok Péstouni déti Péstouni déti celkem
bez handicapu s handicapem
2001 16 4 20
2002 6 3 9
2003 8 2 10
2004 4 3 7
2005 8 2 10

Zdroj: vlastni vyzkum
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Tabulka 6: Pi‘ehled poctu péstounii v Plzeiiském Kraji v letech 2001-2005

rok Pé&stouni déti Pé&stouni déti celkem
bez handicapu s handicapem
2001 9 1 10
2002 6 1 7
2003 4 0 4
2004 4 0 4
2005 3 0 3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 7: Pocet péstount v roce 2001

B JihoCesky kraj
W Plzensky kraj

Zdroj: vlastni vyzkum
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Vroce 2002 v JihoCeském kraji pfijalo dit¢ do péstounské péce celkem 9
péstountl, 6 z nich dité bez handicapu a 3 z nich dit¢ s handicapem. V Plzenském kraji
bylo celkem 7 péstounti — ztoho 6 pfijalo dit¢ bez handicapu a 1 péstoun dité

s handicapem (Tabulka 5, Tabulka 6, Graf 8).

Graf 8: Pocet péstounti v roce 2002
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Vroce 2003 piijalo dit¢ v JihoCeském kraji celkem 10 péstounil - dité¢ bez
handicapu 8 péstouni a 2 péstouni dit¢ s handicapem. V Plzeniském kraji byl celkovy
pocCet péstounti 4. VSichni 4 pfijali dit¢ bez handicapu, Zadny dit€¢ s handicapem

(Tabulka 5, Tabulka 6, Graf 9).

Graf 9: Pocet péstounti v roce 2003
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Zdroj: vlastni vyzkum
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V roce 2004 bylo v JihoCeském kraji celkem 7 péstount, ktefi ptijali dit€¢ do
pestounské péce : 4 péstouni dit€ bez handicapu a 3 péstouni dit€ s handicapem.
V Plzenském kraji se ditéte ujali celkem 4 péstouni : vidy se jednalo o dité¢ bez

handicapu, Zddny pé&stoun nepfijal dit¢ s handicapem (Tabulka 5, Tabulka 6, Graf 10).

Graf 10: Pocet péstounii v roce 2004
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Vroce 2005 byl celkovy pocet péstounti v Jihoceském kraji 10 — znich 8
péstountl piijalo dit€ bez handicapu a 2 pé&stouni dité s handicapem. Celkem 3 péstouni
se ujali ditéte v Plzenském kraji — vSichni tfi pfijali dit€¢ bez handicapu, Zadny dité

s handicapem (Tabulka 5, Tabulka 6, Graf 11).

Graf 11: Pocet péstount v roce 2005

W JihoCesky kraj
W Plzensky kraj

Zdroj: vlastni vyzkum
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V dalsi ¢asti vyzkumu byl zjistovan pramérny vék péstount. V letech 2001-
2005 byla v JihoCeském kraji tato veékovd struktura: Zeny 39 let a muzi 41 let.
V Plzeniském kraji byl primérny vék Zen 40 let a muzt 42 let (Tabulka 7, Graf 12).

Tabulka 7: Prumérny vék péstouni

zeny muZzi
Jihocesky kraj 39 41
Plzensky kraj 40 42

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 12: Primérny vék péstounii (vyjadi‘eno v letech)

B JihocCesky kraj
| Plzenisky kraj

Zdroj: vlastni vyzkum
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Dadle bylo zjistovano, zda maji péstouni vlastni déti. JihocCesky kraj se
vyznacoval tim, Ze 45 (80,4%) péstounti m¢lo vlastni déti a 11 (19,6%) péstounil
nem¢lo vlastni déti. Ze zkoumaného souboru péstount v Plzenském kraji mélo vlastni

déti 23 (82,1%) péstount a 5 (17,9%) péstouni vlastni déti nemélo (Tabulka 8, Graf
13).

Tabulka 8: Vlastni déti v rodiné péstouni

ano % ne %
JihocCesky kraj 45 80,4 11 19,6
Plzenisky kraj 23 82,1 5 17,9

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 13: Vlastni déti v rodiné péstounii (vyjadieno v %)

| JihocCesky kraj
O Plzensky kraj

Zdroj: vlastni vyzkum
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Nasledujici tdaj se tykal pfitomnosti osvojenych déti v rodin¢ péstound.
V Jihoceském kraji — 8 (14,3%) péstounit mélo déti osvojené a 48 (85,7%) nemélo déti
osvojené. V Plzenském kraji — méli osvojené déti 3 (10,7%) péstouni a nemélo déti

v osvojeni 25 (89,3%) péstounti (Tabulka 9, Graf 14).

Tabulka 9: Osvojené déti v rodiné péstount

ano % ne %
Jihocesky kraj 8 14,3 48 85,7
Plzenisky kraj 3 10,7 25 89,3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 14: Osvojené déti v rodiné péstounii (vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Také bylo zkoumano, zda jsou pfitomny v rodiné€ péstount jiz diive prijaté déti
v péstounské péci. Z Jihoceského kraje 20 (35,7%) péstounti melo déti v péstounské
péci a 36 (64,3%) péstountl ne. Stejnd byla situace i v Plzenském kraji — 10 (35,7%)
péstountt mélo a 18 (64,3%) péstound nemélo déti v péstounské péci (Tabulka 10,

Graf 15).

Tabulka 10: Jiz dFive prijaté déti v péstounské péci v rodiné péstount

ano %0 ne %
JihocCesky kraj 20 35,7 36 64,3
Plzenisky kraj 10 35,7 18 64,3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 15: Jiz diive prijaté déti v péstounské péci (vyjadiceno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Dalsi ¢ast vyzkumu se vénovala zkuSenosti péstouni s handicapem (zda jiz
n¢jakou maji ze své rodiny, blizkého okoli nebo z pracovisté). V Jihoceském kraji byl
stejny pocet péstound, ktefi ji meli i téch, ktefi ji neméli — 28 (50%) pestount ano a 28
(50%) péstountt ne. V Plzeniském kraji mélo 12 (42,9%) péstounti zkuSenost
s handicapem a 16 (57,1%) ji nem¢lo (Tabulka 11, Graf 16).

Tabulka 11: ZkuSenosti péstount s handicapem

ano % ne %
JihoCesky kraj 28 50 28 50
Plzensky kraj 12 42.9 16 57,1

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 16: ZkuSenosti s handicapem (vyjadieno v %)
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Také se zjistovalo, zda byli péstouni lidé véFici. V JihoCeském kraji jich
z celého souboru bylo 21 (37,5%) véticich a 35 (62,5%) péstounti, kteii nebyli véfici.
Plzensky kraj vykdzal tyto udaje — 10 (35,7%) péstount ano, 18 (64,3%) péstounti ne
(Tabulka 12, Graf 17).

Tabulka 12: Vérici péstouni

ano % ne %
Jihocesky kraj 21 37,5 35 62,5
Plzensky kraj 10 35,7 18 64,3

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 17: Vérici péstouni (vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Posledni tudajem, ktery se tykal péstount, byla motivace k prijeti ditéte do
péstounské péce. Divody, které vedly péstouny k tomuto kroku byly rozdéleny takto:
motivace altruistickd a motivace rodi¢ovska. V JihoCeském kraji byly tyto vysledky —
53 (94,6%) péstounti motivace altruisticka a 3 (5,4%) péstouni motivace rodi¢ovska.
V Plzenském kraji vedla k piijeti ditéte altruistickd motivace 26 (92,9%) péstount a

motivace rodicovska 2 (7,1%) péstouny (Tabulka 13, Graf 18).

Tabulka 13: Motivace k prijeti ditéte do péstounské péce

altruisticka % rodi¢ovska %
JihoCesky kraj 53 94.6 3 5.4
Plzensky kraj 26 92,9 2 7.1

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 18: Motivace k prijeti ditéte (vyjadi‘eno v %)

Zdroj: vlastni vyzkum
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Nésledovaly udaje, které se tykaly déti ptijatych do péstounské péce. Nejprve
byly zjistovany pocty déti v jednotlivych letech. V Jihoceském kraji bylo umisténo do
péce pestounti: v roce 2001 — 20 déti bez handicapu a 4 déti s handicapem, celkem 24
déti; v roce 2002 — 12 déti bez handicapu a 3 déti s handicapem, celkem 15 déti; v roce
2003 — 12 déti bez handicapu a 2 déti s handicapem, celkem 14 déti; v roce 2004 — 6
déti bez handicapu a 3 déti s handicapem, celkem 9 déti; v roce 2005 — 10 déti bez
handicapu a 2 déti s handicapem, celkem 12 déti (Tabulka 14).

Tabulka 14: Pocet déti prijatych do péstounské péce v Jihoceském kraji
v letech 2001-2005

rok Déti bez handicapu Déti s handicapem celkem
2001 20 4 24
2002 12 3 15
2003 12 2 14
2004 6 3 9
2005 10 2 12

Zdroj: vlastni vyzkum
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Celkovy pocet déti umisténych do péstounské péce v téchto péti letech v kraji
Jihoceském byl 74. Z tohoto bylo 60 (81%) déti bez handicapu a 14 (19%) déti
s handicapem (Tabulka 15, Graf 19).

Tabulka 15: Celkovy pocet déti prijatych do péstounské péce v Jiho¢eském kraji
v letech 2001-2005

Déti bez handicapu % Déti s handicapem % celkem

2001

- 60 81 14 19 74
2005

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 19: Déti prijaté do péstounské péce v Jihoceském kraji v letech 2001-2005

(vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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V Plzeniském Kkraji bylo v roce 2001 umisténo do péstounské péce celkem 11
déti — 10 déti bez handicapu a 1 dité s handicapem, v roce 2002 celkem 9 déti — 8 déti
bez handicapu a 1 dité s handicapem, v roce 2003 celkem 9 déti — 9 bez handicapu a
Zadné s handicapem, vroce 2004 celkem 5 déti — 5 bez handicapu a Z4adné
s handicapem, vroce 2005 celkem 6 déti — vSech 6 bez handicapu a zadné

s handicapem (Tabulka 16).

Tabulka 16: Pocet déti prijatych do péstounské péce v Plzeniském kraji
v letech 2001-2005

rok Déti bez handicapu Déti s handicapem celkem
2001 10 1 11
2002 8 1 9
2003 9 0 9
2004 5 0 5
2005 6 0 6

Zdroj: vlastni vyzkum
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Celkovy pocet umisténych déti v Plzefiském kraji tedy byl 40. Z tohoto poctu
se jednalo o 38 (95%) déti bez handicapu a 2 (5%) déti s handicapem (Tabulka 17,
Graf 20).

Tabulka 17: Celkovy pocet déti prijatych do péstounské péce v Plzeniském Kkraji
v letech 2001-2005

Déti bez handicapu % Déti s handicapem % celkem

2001
- 38 95 2 5 40
2005

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 20: Déti prijaté do péstounské péce v Plzefiském kraji v letech 2001-2005

(vyjadieno v %)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Dalsim zkoumanym udajem byl pramérny vék déti piijatych do péstounské
péce za obdobi péti let v obou zkoumanych krajich. V Jihoceském kraji tento didaj €inil

5 let a 6 mésict, v Plzenském kraji pak 5 let (Tabulka 18, Graf 21).

Tabulka 18: Primérny vék déti prijatych do péstounské péce

v letech 2001-2005

Primérny veék déti

JihocCesky kraj 5,5

Plzensky kraj 5

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 21: Prumérny vék déti (vyjadieno v letech)

Zdroj: vlastni vyzkum
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Dalsim identifikacnim tdajem, ktery byl zjiStovan, bylo pohlavi déti.
V Jihoceském kraji se podarilo do péstounské péce umistit 37 (50%) divek a 37 (50%)

chlapcti. V Plzeniském kraji tento podil ¢inil 21 (52,5%) divek a 19 (47,5%) chlapct
(Tabulka 19, Graf 22).

Tabulka 19: Pohlavi déti prijatych do péstounské péce

divky % chlapci 9%
Jihocesky kraj 37 50 37 50
Plzenisky kraj 21 52,5 19 47,5

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 22: Pohlavi déti prijatych do péstounské péce (vyjadieno v %)
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V jednotlivych letech se vyskytovaly riizné druhy a ruzné pocty handicapu.
Vroce 2001 byly pfijaty do péstounské péce v JihoCeském kraji celkem 4 déti
s handicapem — 3 mély mentélni handicap a 1 mélo handicap té€lesny. V Plzeniském kraji

se podafilo umistit 1 dit¢ s mentdlnim handicapem (Tabulka 20, Graf 23, Graf 24).

Tabulka 20: Pocet a druh handicapu v roce 2001

Mentalni Té¢lesny
Rok 2001 handicap handicap celkem
Jihocesky kraj 3 1 4
Plzenisky kraj 1 - 1

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 23: Pocet