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Obsahovi stranka prace:

Bakalafska prace si klade za cil zjistit jakym zplisobem muze supervize plsobit jako nastroj
prevence u syndromu vyhofeni.

Pro naplnéni tohoto cile autorka v prvni kapitole své prace pichledné a systematicky
zpracovala problematiku syndromu vyhoteni, ktera zahrnuje: objasnéni pojmu, pticiny
vzniku, projevy a faze syndromu vyhofeni, moZnosti prevence a terapie. Druha kapitola je
zaméfena na oblast supervize a s ohledem na téma prace se vénuje zejména cilim a formam
supervize. Ve tfeti kapitole autorka na zakladé dostupné literatury samostatné rozpracovava
mo2nosti zaméfen a vyuziti konkrétnich forem supervize v ramei jednotlivych fazi syndromu
vyhofeni.

Miizeme konstatovat, Ze se autorce cil prace povedlo naplnit a ze v metodice zpracovani je
z¥ejma systemati¢nost vedouci k naplnéni tohoto cile. Autorka ke zpracovani tématu vyuZzila

dostateéné mnozstvi aktualni odborné literatury a to vceiné zahraniénich zdroji. Vhodnym
dokreslenim prace jsou i pilohy s dotazniky tykajici s sledovédni syndromu vyhorfeni.

Odborn4 literatura Sasto uvadi supervizi jako jeden z nastroji prevence vyhoteni. Je pravdou,
e viak pouze ojedinéle se vénuje konkrétnimu rozpracovani tohoto tvrzeni. V tomto ohledu
je tato bakalafska prace vitanym ptinosem. Doporu¢enim by proto s ohledem na obsahovou
vyvazenost prace mohlo byt irsi rozpracovani pravé tieti kapitoly.

Formalni a jazykova tirovei prace:

Prace obsahuje celkem 50 stran textu véetné 3 pfiloh.

Clenéni prace na kapitoly a podkapitoly je logické a obsahové odpovidajici, tvrzeni jsou
dolo¥ena odkazy. Po formélni a jazykové strance je prace pripravena velice pe¢live, snad jen
stylisticka stranka prace by pfivitala trochu vice zruénostl.

Celkové hodnotim praci jako obsahové podnétnon a formalné peélivé  pfipravenou.
Praci doporucuji k obhajobe.
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