JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH, TEOLOGICKA FAKULTA
Oponentsky posudek k bakalafské praci:

Workoholismus a jeho dopady na vztahy lidi

Autorka: Bohumira Urbankova, (SCHP)

V ptedkladané praci se chce autorka v&movat popisu workoholismu a jeho depadu na vztahy lidi. V teoretické
¢asti popisuje a vysvétluje termin workecholismus, rizika vzniku zavislosti na préci, dvé typologie zavislosti na
praci, dopady workoholismu na osobnost ¢lovéka, zavislost na prdci u Zen a srovnani workohelismu s vybranymi
klasickymi zavislostmi. Posledni kapitela (7.) teoretické &asti se ma vé&novat tomu, co zvySuje odolnost proti
zdvislosti na préci. Prakticka st obsahuje dva vyzkumy, kterymi se autorka snazila zjistit, jaké je u vefejnosti
informovanost o zdvislosti na praci (srov. s. &).

Z toho je patrné, Ze obsah price jen zéasti odpovida jejimu nazvu, protoZe otazka dopadu workoholismu na
vztahy lidi je v praci zmitlovana spise narazove (kap. 4.3 a 4.4}, a vyzkumy se ji nezabyvaji viibec.

Formalni stranka price

Autorka ve své praci predesild, Ze u nas neexistuje dostatek relevantni odborné literatury, a Ze tedy bude
vychdzet hlavné z publikace K. Ne3pora Zavislost na prdci {srov. s. 7}. To ji viak neopraviiuje k tomu, aby napt.
pro definici pojmu workoholismus pouzivala anonymni seminarni priei z webu Antiskola.eu (kap. 1., s. &,
pozn. 1 a 2) nebo aby pfi popisu rizik vzniku zavislosti na praci vychézela z €ldnku o workoholismu v tasopise
Xantypa (kap. 2.1.4, s. 13, pozn. 6). Obdobn& zavaznou chybou je pouzivani oteviené internetové encyklopedie
Wikipedia pro definici pojmil ,,zévislost” (s. 23, pozn. 14; s. 24, pozn. 18), ,alkoholismus* (s. 24, pozn. 17).
Dalsimi problematickymi zdroji, ze kterych prace vychazi jsou portaly Doktorka.cz, Jobpilot.cz a Dormeo.cz.

Seznam pouzité literatury neni vhodné rozélengn a neni sefazen abecedné. Nékteré publikace uvedené v seznamu
nenalezneme v 2adné z poznamek pod ¢arou a v poznamkach pod farou miizeme naopak najit texty, které nejsou
v seznamu pouZité literatury.

V préci je Fada stranek i celé kapitoly, které obsahuji kategorickd tvrzeni nebo definice, ale autorka se v nich
neodkazuje na Zadny ze svych zdrojd.

Jazykovi stranka price
Préace obsahuje Fadu chyb a pfeklepd, v&etné neaplnych vét a preklepll v seznamu pouZité literatury.
Obsahova stranka prace

Cil vyzkumu (vyzkumi?), ktery si autorka vyty¢ila, totiz zjistit, do jaké miry je u 3iroké vefejnosti vnimana
problematika zavislosti na praci (srov. kap. 8., s. 34), neodpovida rozsahu b&zné bakalarské prace. Otazky
zjistujici miru informovanosti dotazniky neobsahuji. Ze 164 navracenych pouzitelnych dotaznikii k vyzkumu 1
{stov. kap. 9.1.1, 8. 35) se zcela jist€ neda usuzovat, co si mysli ,vefejnost (srov. kap. 9.1.2, s. 36}. Autorka
zdroved uvadi, Ze se v praktické ¢asti zaméFila na rozpracovani dopadit workoholismu do osobnich, pracovnich a
spoletenskych vztahil (srov. kap. 8., s. 34). Ani tento paralelni cil neodpovida rozsahu bakaldtské prace. Otizky
kladens v dotaznicich na tento problém navic ani zam&Feny nejsou. Za poviimnuti také stoji, jak autorka oba
vyzkumy hodnoti v kap. 9.2.2 (s. 40), ktera by viak méla byt vénovana jen vyhodnoceni vyzkumu €. 2. Ve
skute¥nosti se jednd o srovnani obou vyzkumil, se kterym se viak autorka vypotadava ve dvou vétach. Dochazi
zde ke ,sv€ nevyifené hypotéze®, e slovo workoholismus je sice znadmé, ale jeho obsah uz méng. Pri
vyhodnoceni vyzkum ¢&. 1 viak autorka dosla k tomu, Ze ,.vefejnost je z obecného hlediska o této problematice
informovana® (srov. kap. 9.1.2, 5. 36). Zda se proto, Ze ¢il vyzkumu, resp. vyzkumi neméla autorka zcela
ujasnény. Obdobné je patrné, Ze v n€kterych Castech své prace autorka mezi ob&ma vyzkumy nerozliduje, a
prosté pide o vyzkumu.

7 obsahového hlediska by bylo vhodné&jsi, kdyby autorka napf. popsala podrobngji publikaci K. NeSpora, na
kterou by navéazala vhodnym mengim vyzkumem. Mohla také vyuZzit odbormou zahrani¢ni literaturu a odbornou
literaturu z oblasti psychologie price, resp. managementu.
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