Oponentsky posudek bakalirské price

Autorka: Anna Vavrova

Nazev price: Syndrom opusténcho hnizda jako faktor ovliviiujici Zivot Zen v soucasné
spole¢nosti

Bakalaiska prace obsahuje 37 stran vlastniho textu, tim spliuje podminky stanovené
na TF JU. Graficka troveri prace ma nékolik nedostatki. Napiiklad u kapitol 1, 3, 4 zatina
text na nové strance, u kapitoly 2 nikoliv. Grafy uvedené v pfilohach II — IV jsou Spatné
Citelné. Na konci tadkid jsou ponechany jednohlaskové spojky a piedlozky. Prace obsahuje
nékolik piekiept.

Bibliografické citace jsou pouzivany s drobnymi nepfesnostmi (zaména tecek a ¢arek)
v souladu s platnymi normami.

Gramaticka uroven prace je sniZzena tim, Ze obsahuje pravopisné chyby typu
nadbyte¢nych nebo chybéjicich ¢arek ve vétach a souvétich. Z hlediska styhstiky lze fici, ze
autorka kopiruje styl pouzitych zdroju.

Cilem prace podle autorky je charakterizovat z bio-psycho-socialniho pohledu Zeny —
matky ve véku stfedni a star$i dospélosti, coz jsou obdobi, v nichz dochdzi k odchodu
dospélych déti zdomova. Na zdkladé analyzy shromazdénych informaci chtéla autorka
vymezit pfi¢iny a nasledky syndromu opu$téného hnizda v dnedni spole¢nosti a na zavér
navrhnout moznd opatfeni, kterd by mohla pusobit jako prevence negativnich dusledkh
syndromu opudténého hnizda.

Vzhledem ke stanovenému cili je prace smysluplné ¢élenéna na jednotlivé kapitoly
a podkapitoly. Problematicka je v3ak metodika zpracovani prace.

V prvni kapitole se autorka zabyva vymezenim zdkladnich pojmi. Je to viak jedind
kapitola, ve které smysluplné a korektné pouziva odkazy na literaturu.

P#i charakteristice Zzen — matek ve véku stiedni a stardi dospélosti (kap. 2, 3) autorka
vychazi prevdzné z dvou podobnych publikaci o vyvojové psychologii od Vagnerové, coZ je
nedostalujici vzhledem k tomu, Ze tyto kapitoly maji byt zakladem pro vymezeni pfi¢in
a nasledkt syndromu opusténého hnizda v dne3ni spole¢nosti.

Kapitola 4, kterd by méla byt stéZejni kapitolou prace, je zpracovana velmi povrchné.
Opakuji se zde né&které informace uvedené v predchazejicich kapitolaich bez uvedeni do
novych souvislosti.

Prace méla byt zakoncena navrZzenim opatieni. kterd by mohla plsobit jako prevence
negativnich disledki syndromu opusténého hnizda. Této problematice je vénovana
podkapitola 4.5, ve které jsou vSak mozné opatfeni pouze obecné naznacena.

Celkove lze Fici, Ze praci chybi hlubsi zamy§leni se nad zpracovavanou problematikou.

Predkladana prace splituje pozadavky kladené na zpracoviéni bakalafské prace, proto Ji
deporucuji k obhajobé.

Navrh na klasifikaci: dobfe.
V Ceskych Budéjovicich 1. 2. 2009

Mgr. Iva Zlabkova

) C
Yz fé_./-f‘-f #e R



