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UvoD

Pred ctyimi lety jsem z&al pracovat jako terénni pracovnik s uZivateli drog
romsti toxikomani vyuzivali protidrogovych sluzepi& sporadicky. Pokud tato
skupina uzivatél navykovych latek zsla vyuzivat sluzby, tak vestsing piipadi
nepravideld. Snad jako kazdy nowék v oboru, i j& jsem byl plny idedl
a odhodlani. V ,terénu“ jsem potkaval mnoho mlady&omi, zjevrg
intoxikovanych pervitinem. ,Romové sice berou, aéeni a asi nnit nebudou,
vibec je to nezajima“, odpeédéla mi kdysi kolegy® se kterou jsem pracoval na
mé vseténé otazky. V té dabme zatala skupina romskych uzivatetrog vice
zajimat a kontaktovat tuto skupinu uzivatgro mne byla vyzva. Momenta&n
pracuji v oldanském sdruzeni Prevent viizeni Jihdesky streetwork, jako
feditel zdizeni a terénni socialni pracovnik. Ve své pradesstale specifiky prace
s romskymi uZivateli drog zabyvam.

V dnesni dob nabyva intenzita drogového problému v pfedt romského
etnika nebyvalych rozémi. V romskych komunitdch se objevuje velka mira
problémového uzivani drog a zavislosti, snizuje&einjekéniho uzivani, drogy
zneuZzivaji celé rodiny, rotk i jejich cti. V neposlednfac maji romsti uzivatelé
drog velice malé obsazeni ¥k&, sluzbach typu psychiatrickackEbna, komunita
¢i dolékovani. \KtSina protidrogovych sluzeb hodnoti zneuzivani drogmskych
komunitach jako vysoce rizikovéjgrevsim diky absenci zakladnich informaci o
nebezpénosti ndvykovych latek. Na XIV. Mezinarodni kordaci AT sekce byl
prezentovan ispivek ,Moznosti I&€by drogovych zavislosti z pohledu Rahm
tento pispivek reflektoval absenci Ramv Ié&ebnych z&zenich. Sotasti
piispivku byl autenticky film, ktery zaznamenal rozhoysrromskymi uzivateli
drog a potvrdil neinformovanost romskych uZivatedb moZnostech &by,
nebezpénosti drog, infeknich chorobach a v neposledmaick zasadach Harm
reduction. Fispivek se ovSem nezabyval a ani nenavrhoval konstnikieSeni,
které by vedlo ke zlepSeni situace. V kuloarnichatiech proéhla diskuse, jak
efektivne predavat romskym uZivateh drog zékladni informace o zasadach
Harm reduction. V3echny protidrogové sluzbgeské republice nardZi na fakt,



Ze wtSina romskych uZivatélndvykovych latek neni informovana o zdsadach
Harm reduction a nebezppsti drog. Pokud se namifl@aomskym uzivatéim
drog tyto informace f@dat a mMizemetici, Ze je znaji a dodrzuji, jedna se o proces
velice zdlouhavy. Zdlouhavost a daisg, Ze neefektivnostipdavani zakladnich
informaci je také jednou Zigin vzniku drogového problému v romské komgnit

Prace se bude se zabyvat mySlenkou, Ze prkaeduwomskych uzivatél
navykovych latek rizeme vyuzit hudbu, ktera je vromské kidtutradénim
nastrojem uUsthpredavaneho alictvi. Cilem prace je zjistit, zda je dle odboitnik
z adiktologie zvukové médium efektivni priestek pro pedavani informaci o
nebezpeénosti drog romskym uzZivatieih navykovych latek. Prace bude dale
reflektovat a analyzovat efektivitu edukace uzilfatelrog ziad Ronii a
zkuSenosti pracovnikprotidrogovych sluZeb v jiznicBechach s touto skupinou
uzivatefi.

Teoretickacast definuje vychodiska terénni sociélni prace igateli drog
véetnd jejich cili, cilové skupiny a zakladnich prindipDéle jsou pedstavena
tato vychodiska na konkrétnimiikladech z praxe projektu Jitesky streetwork,
ktery poskytuje nizkoprahové sluzby uzivatel drog v ulicich nista Ceské
Budgjovice. BliZze je nastifna problematika zneuzivani drog v romské kon&nit
pii¢cina masovosti uzivani drog Romy a také specifikasioych uZivatel drog
Z pohledu protidrogovych sluzeb.

Prace se pokusi na zallatiskuse s odborniky protidrogovych sluzeb, hledat
v teoretické rovi nové postupy pro efekti¢jsi praci s romskymi uzivateli drog.
Pokud se teoretick& rovina bude jevit jako vhodogtpp dalSi prace, imeme
uvazovat o0 zavedeni novych posiups romskou Kklientelou do praxe

adiktologickych sluzeb.
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|. Teoreticka ¢éast

1 Terénni socialni prace s uzivateli drog

Zneuzivani navykovych latek se stalo cetdevym problémem, ktery nas
vSechny ovliviuje bulf’ primo ¢i negimo. Kazda zemn se stimto globalnim
problémem snazi &ak vyrovnat. V této kapitole ipdstavime terénni socialni
praci s uzivateli drog zé&kolika pohled, a uz jde o socialni sluzbu dle zakona
¢.108/2006 Sh., o socialnich sluzbach, multidisoguini gistup prace se
specifickou Kklientelou, adiktologicky obati jako jeden z fistupi protidrogové
politiky Ceské republiky.

Terénni socialni prace s uzivateli drog se &aj@ na aktivni vyhledavani
klienti v jejich pirozeném prosedi, ktéi nejsou v kontaktu se zdravotnickou,
socialni¢i jinou instituci. V kontaktu s Zadnou institucijseu zpravidla z&chto
duvodi: maji Spatné zkusenosti s vyuzivanigktarych sluzeb, o mozné pomoci
vibec ne¥di, maji casto zkreslené informace, maji strach z prozraZzem. se
tito uZivatelé drog stavajétko zachytitelni a ovlivnitelnf.

Terénni programy kladou minimalni pozadavkysna klienty pro vstup do
sluzby, tim se stavaji snadno dostupnéasto se jedna o prvni sluzbu, kterou

klienti zatinaji vyuzivat’
1.1 Cilova populace terénnich prograim
Obecrk mazemetici, Ze jde o obtizhoslovitelnou populaci uzivatieldrog, ktera

ma minimalni motivaci vyuzivat odbornych sluz&hiesSit svou aktualni situaci.

Jde pedevsim o uZivatele drog, ki€iji rizikovym zpisobem Zivota.

' Srov.: STANCEK, J. - HRDINA, P. Vychodiska a principy terénniptogrant pro uZivatele
drog. In KLIMA, P. et alKontaktni prace PrahaCeskéa asociace streetwork, 2007. s. 223.

> Srov.: CERNA, D. et al. Terénni socialni prace s vybranycfiovymi skupinami. In.
JANOUSKOVA, K. — NEELNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich pracovhilstrava:
Ostravska univerzita v Ostr&v2008. s. 353. ISBN 978-80-7368-503-4.



Na drogové scérexistuje rkolik druhi uzivateli drog, na které se terénni
programy zaréuji:
> Experimentatt, tj. uzivatelé drog v p&atcich uzivani navykovych latek.
> Deéti ulice, které se pohybuji na drogové sgénachéazeji fechodny azyl

v drogovych bytech, squatech.

» Pravidelni uzZivatelé drog, jejichZz zdravotni a &bt situace jest neni
debaklova a ki& nejsou tudiz motivovani ke kontaktu s pomahajisfituci.
> Problémovi uZivatelé drog v rozvinutém stupni zkbgs.*

Terénni programy se gaftji zameiuji a pracuji s problémovymi uzivateli
drog. EMCDA definuje problémového uzivatele drokgéloveka, ktery napluje
minimalré jednu z nasledujicich podminek:

» UzZiva opiaty. Jako problémové je vnimano i prvrtiudpiétu, protoze i f
ném maze dojit k pedavkovani.

> Dlouhodolé & pravidelr uziva drogy amfetaminového typu,CR je
prakticky omezeno pouze na metamfetamin (pervitin).

» Drogy uziva injekné. Timto zpisobem aplikace se vystavuje rizikieposu
infekénich onemoceni a dalSim zdravotnim problém s injeknim

uzivanim spojenym.
1.1.1 Vychodiska terénni socialni prace s uzivatilbg

Terénni prace vychazi z prinéipPublic health (ochrana zdravi regosti)
a pragmatického fstupu Harm reduction (snizovani zdravotnich a aoith
poskozenich spojenych s uzivdnim navykovych latékjagmaticky Hstup
umoziuje praci s klienty na vSech stupnich drogové 1dsis akceptuje

® Srov.: HRDINA, P. — KORISOVA,B. Terénni programy. In KALINA, K. et aDrogy a
drogové zavislosti 2 — Mezioborovyisiup. Praha: Wad viady Ceské republiky, 2003. s. 1509.
ISBN 80-86734-05-6.

4 Srov.: HRDINA, P. — KOEISOVA,B. Terénni programy. In KALINA, K. et aDrogy a
drogové zavislosti 2 — Mezioborovyisiup. Praha: Wad vliady Ceské republiky, 2003. s. 1509.
ISBN 80-86734-05-6.

® Srov.: ZABRANSKY, T.Drogova epidemiologieOlomouc: Univerzita Palackého, 2003. s. 18.
ISBN 80-244-0709-4.
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i uZivatele drog a drog@vzavislé, kt& nejsou ochotni a schopni ztotoznit se
s cilem aplné abstinence.iddpoklada, Ze cel&adk komplikaci spojenych
s uzivanim drog je mozné zabranit, pokud se fiadEvatele oslovit a hlawn
ovlivnit. Zakladnim principem je tzv. nizkoprahovpristup, ktery vede
k maximalni mozné dostupnosti poskytovanych slufmb uzivatele drog
v prostoru iéase®

Dle Cerné et al.: Harm reduction vychazi z myslenky, kdy je jak pro
spole’nost, tak pro jednotlivce vyhogai dbat takovych zasad, aby nedochéazelo
k dalSimu poskozeni organismuadskédku uzivani drog. Prockteré klienty to
plati na dobu pechodnou, nez se rozhodnou jit svoji zavisla4t igro jiné je to
strategie dlouhodabudrzitelného zdravi. Tento princip bere ohled ednotlivé
uzivatele drog, jejich zdravi a socialni fungovanhi.

Strategie Harm reduction jako jeden &wgi pilitt evropské drogové politiky
neusiluje o Uplnou eliminaci uzZivani drog, ale $ns& pracovat na stabilizaci
Zivotniho stylu uzivatél drog, aby negativnitgledky takového uzivani byly co
nejmensf

Dle Hrdiny a Stadka lze pravidla a postoje Harm reduction shrnout
nasledova:
1.HR prosazuje, Zeckteré zpsoby aplikace drog jsou bezpejSi nez jiné, nap
inhalovani heroinu z aluminiové félie je bezpgSi nez intravendzni aplikace.

2. HR prosazuje, Ze abstinence neni v dané chwili rtejdilezitjSim nebo
nejvhodm@jSim cilem.

3.HR pracuje s lidmi ,tam kde jsou“.

4. HR prosazuje, Ze uzivatelé drog jsou schafiit si svij vlastni Zivot a @nit

Se.

® Srov.: HRDINA,P. — KORISOVA,B. Terénni programy. In KALINA, K. et alDrogy a
drogové zavislosti 2 — Mezioborovyisiup. Praha: Wad viady Ceské republiky, 2003. s. 161.
ISBN 80-86734-05-6

"CERNA, D. et al. Terénni socialni prace s vybrangftovymi skupinami. In JANOUSKOVA,
K. — NEDELNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich pracovhikOstrava: Ostravska
univerzita v Ostrad, 2008. s.356.

8 Srov.: Tamtéz.
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5.HR pravideld vztahuje uzivatele drog do spoluprace na progrdmec
a aktivitach, které jsou zaffeny na pomoc jim samym.

6.HR peitd s prostedim uzivatele drog a jeho okolim, aby byly zvolené
intervence ginné.*’

Oproti Harm reduction tak koncept Public healtychazi ze zakazky
spole&nosti a nesleduje zajem individualniho klienta.rexp to znamena ochrana
spoleé&nosti ged riziky spojenymi s drogami, ktera je v koném disledku pro
spol&nost ekonomicky vyhodisi, tj. prevence HIV, hepatitid a jinych
infekénich onemocini je daleko méhnéakladna neZ nasledn&téci represe’?

Hrdina popisuje, Rublic health je uplatovana mimo jiné v boji proti Zni
epidemie HIV/AIDS. S jejim nastupem musely sluazbyiené na uzivatele drog
pruzre reagovat a pizpusobit svou nabidku, naiklad o bezplatné poskytovani
kondoni a vz@&lavani v oblasti bezgeého sexu, nacvik bezmejSiho uzivani a
nacvik cisteni nadobdka. Cilem bylo snizit riziko /&ni HIV plynoucich
z injelkeniho uzivani drog a rizikového sexu. Tento cil mi&led SirSi vyznam nez
jen ochranu problémovych uZivaiedrog: je to pra¥ rizikovy sex, ktery
prekracuje hranice mezi drogovou komunitou a SirSi sprodsti a jeho
prostednictvim niZze dochazet k/&ni virovych infekci do nedrogové
populace.?!

Pro Uplné pochopeni terénni socialni pracgivateli drog je iteba se také
zminit o ugitych mechanismech, které funguji mezi uzivatebgdr Dle Hrdiny
a Stantka, ,normou chovani je sdileni, kdy spoust&ivie spolénych, nap.
bydleni, potraviny a obleni. Casto nizeme pozorovat, Zze uzivatelé pomahaji

jeden druhému s dennimi problémy spojenymi s jejiebtnim stylem, spojenym

® STANICEK, J. - HRDINA, P. Vychod|ska a principy terénnigtogrant pro uzivatele drog. In
KLIMA, P. et al. Kontaktni prace PrahaCeska asociace streetwork, 2007. s. 225.

% Srov.: CERNA, D. et al. Terénni socialni prace s vybranyefiovymi skupinami. In
JANOUSKOVA, K. — NEELNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich pracovhilstrava:

Ostravska univerzita v Ostrgv2008. s. 353-364. ISBN 978-80-7368-503-4.

" HRDINA, P. Harm reduction — SniZovani poskozemigémi. In In KALINA, K. et al.Drogy a

drogové zavislosti 1 — Mezioboroviigiup.Praha: Wad viadyCeské republiky, s.264.
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s intenzivnim uzivanim drog. VSe sétom odehrava v prostdi, kde ke
stereotypu Zivota pétvykaoisrfovani, okradani.*

Sdileni v komunituzivateti drog jako takové ma nejen praktickou stranku, ale
také symbolickou. Jdei@devsim o ritudly spojené s nitroZilnim uzivanirogir
kdy se ve velkém mnozstviipadi drogy uzivaji spokné. Vyznamnou roli zde
hraje i ,zavislost na jehle*, tedy ritual injgki aplikace drogy. Terénnim
programim jde tedy také o zému rituali, které provazeji uzivatele drog jejich

~ 7

uzivanim, a sice o zinu snérem Kk rituahim ,zdravého“ uzivant’

1.1.2 Cile terénnich programpro uZivatele drog

Kazdy terénni program si nastavuje cile dle svyoliep, které vychazeji ze
zakazky zadavatele v dané lokglit poteby vyjit vstic cilové skupig
a predevSim specifik drogové scény v danych lokalitach.

Cile terénnich program jsou definovany v zakaen ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach. Obectedy jde o vyhledani a minimalizovani rizikového
zpiasobu Zivota uzivatél drog. Jde tedy o to kontaktovat skrytou populaci
uzivateli drog, vhodnymi progedky na ni fisobit a minimalizovat veSkeré
negativni dsledky uZivani drog nejen pro samotné uZivatele &lpro
spol&nost

Dle Hlouska sleduje terénni socialni pracezigateli drog v teoretické
I praktické rovir tyto cile:
» Udrzet nizky vyskyt AIDS a snizit vyskyt hepéaaitalC.
» Snizit p@et umrti v dsledku pedavkovani.
» Motivovat uZivatele drog ke 2n¥ Zivotniho stylu semem k abstinenci.

> Ucit uzivatele zasadam bezjpejSiho brani a zasadam bezpého sexu.

12 STANICEK, J. - HRDINA, P. Vychodlska a principy terénnjofogrant pro uzivatele drog. In
KLIMA, P. et al. Kontaktni prace PrahaCeska asociace streetwork, 2007. s. 223.

3 Srov.: Tamtéz

1 Srov.: HRDINA,P. — KORISOVA,B. Terénni programy. In KALINA, K. et alDrogy a
drogové zavislosti 2 — Mezioborovyigiup. Praha: Wad viady Ceské republiky, 2003. s. 161.
ISBN 80-86734-05-6.
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» Motivovat Kklienty k vyémé pouzitého injetniho materialu nebo jeho
bezpeéné likvidaci.
» UdrZovat nejvice exponovana mistdistote (sker pohozenych injekich
strikacek a jejich bezp®ma likvidace.
» Navazovat dveru a motivovat klienty ke kontaktu se sluzbami prwvatele
drog.
> Monitoring drogové scény, depistaz arstat.’?
Cernd, et al. roztila cile terénnich prograimna oblast imé a nefimé
prace. Oblast népnych cili jeS€ oproti Hlouskovi roz§ila o:
» Minimalizovat negativniakledky uzivani drog pro spdlest.
> Pusobit ve spolénosti osvtove (propagovat svoji praci, zolaziovat jeji
pozitivni dopady).
> Prispivat k roz8eni znalosti zakladny oboru.
> Vytvaet odborné zazemi proiree drogové politiky®
Dulezitym pedpokladem pro takto nastavené cile je i fakt, Zévami
navykovych latek rwze byt pro wfitou c¢ast lidi pouze jedna z Zivotnich etap.
Postupentasu \tSina uzivatal drog zjisti, Ze jim drogy nedavaji to, céive
a naopak fevazuji ve ¥si mie zazitky negativni nad pozitivnimi. V této situaci
prichazi motivace k vyrazyjsi zmeng. V této fazi je proto dlezité, aby bykloveék
schopen a stabilizovan, jak po strance psychictégvotni tak i socialni. Tento
pragmaticky pistup nastavuje cile terénni prace na faktu, 2&ieet komplikaci
spojenych uzivanim navykovych latek se da zabréamdsnou a vhodnou

intervenci, tj. oslovit cilovou populaci a nasléginovlivnit.*’

* HLOUSEK, R. Specifika terénni socialni prace waigli drog. In NEBELNIKOVA, D. et al.
Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prac®strava: Ostravska univerzita v Ostfas.
95.

1 CERNA, D. et al. Terénni socialni prace s vybrangfiavymi skupinami. In JANOUSKOVA,
K. — NEDELNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich pracovhikOstrava: Ostravska
univerzita v Ostra®, 2008. s. 355.

7 Srov.: HRDINA,P. — KORISOVA,B. Terénni programy. In KALINA, K. et alDrogy a
drogové zavislosti 2 — Mezioborovyigiup. Praha: Wad viady Ceské republiky, 2003. s. 162.
ISBN 80-86734-05-6.
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2 Terénni sociélni prace s uZzivateli drog v program Jiho¢esky streetwork

Jihasesky streetwork, dale jerC$W, je jednim z prograino.s. Prevent, které
pasobi na poli protidrogovych sluzeb v Jiznichchach od roku 1999. Samotny
projekt 'SW vznikl v roce 2002 jako reakce na absenci tdhrénmprogramu

v Ceskych Budjovicich*®
2.1 Poslani a cile sluzby

Poslani

Jihatesky streetwork pro&dnictvim terénni socialni prace (tj. probiha
v ptirozeném prosedi — ulice, bary, squaty, byty...) usiluje o snizova
a omezovani rizik spojenych s uzivanim nealkohatbvydrog v populaci

uzivateli drog a Siroké viejnosti v Jihdeském kraji a Weskych Budjovicich. *°

Cile sluzby
1) SniZzovat a eliminovat negativni dopady spojené s ivAnim
navykovych latek.
> Zdravotni a socialni stabilizace klienta.
> SniZzovani rizikového chovani u jednotlivych kligént
> Motivace ke zminé Zivotniho stylu.

Tyto cile vychazeji z pragmatickéhtigiupu Harm reduction.

2) Ochrana verejného zdravi.

» Bezpena likvidace injekniho materialu.

» ZvySovat informovanost ¥ejnosti 0 obecné pro&gnosti protidrogovych
sluzeb, zejména terénnich progfam

» Snizeni vyskytu infednich chorob.

'8 Zawresna zprava o realizaci programu protidrogové pofitikroce 2004 Ceské Budjovice:
0.s.Prevent, 2004.
¥ Vyroeni zprava 2008 o.s. Prevefieské Budjovice: 0.s.Prevent, 2009.
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Tyto cile vychazeji zifstupu Public health, ktery koresponduje se zakazko

spolgnosti, Fedevsim ochrany nezasaZené populace droami.

2.1.1 Cilova skupina programu

UZivatelé drog v Jihteském kraji, ktd uZzivaji drogy jakymkoli zfisobem

(injek¢ng, &wupanim, kotenim ...) a osoby ffimo ohrozené drogovou

problematikotf!

>

Dlouhodobi drogovi uzivatelé— jedna se o uzivatele opidamfetamir

a €ch, co si aplikuji drogu intravenoginitrozilng).

Rekreaéni uZivatelé drog a experimentatdéi — jedna se zejména o
vékovou skupinu 15-25 let, kte zalinaji experimentovat nebo jiz
rekre&né uzivaji nelegalni drogy, zejména pervitin. Titoanl lidé, ktei
za&inaji uzivat drogy, jsou ohroZeni tim, Ze jsou méalormovéani o
rizicich souvisejicich s uzivanim drog.

UZivatelé tand&nich drog — vramci programu ,Prevence zneuZzivani
syntetickych drog na tatweich akcich* jsou poskytovany sluzby Harm
reduction pimo na vybranych tagaich akcich (minimalizace zdravotnich
a socialnich rizik souvisejicich s uzivanim tarieh drog).

UZivatelé drog zitad etnickych mensin— skupina uzivatél drog, ktei
maji obecs Spatné informace o nebezpesti drog a jejich uzivani.

Injek &ni uzZivatelé navykovych latek, kt& maji zdjem pracovat a
stabilizovat svou socialni situaci jedna se zejména o uZivatele drog,

ktefi maji zajem o l&bu, chgji abstinovat?

2 Opera&ni manual projektu Jiiesky streetworkCeské Budjovice: o.s.Prevent, 2009. Interni
dokument.

! vyroéni zprava 2008 o.s. Prevefieské Budjovice: 0.s.Prevent, 2009.

2 Opera&ni manuél projektu Jikiesky streetworkCeské Budjovice: o.s.Prevent, 2009. Interni
dokument.
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Tabulkac¢. 1

2004 2005 2006 2007 2008  1.1-30.4.2009
Romsti klienti 16 31 49 88 106 55
Zdroj: Piibézn& zprava ze spoluprace NCDM Skai — Jiloro a NZDM V.1.P.

Ceské Budjovice: 0.s.Prevent, 2009.

Tabulkac. 1 znazatiuje paet romskych klienit od roku 2004, ki@ vyuZili
sluzeb programu Jiltesky streetwork. Kazdy rok dochazi kietu uzivatei
drog ziad Romi, prevazié jde o uzivatele pervitinu. Tuto skupinu chapeni@ja
vysoce rizikovou, protozZe té&fhvSichni tito klienti programu maji malé paomi
0 nebezpénosti drog. V protidrogovych sluzbadasto nardZzime na jisté meze

pii predavani informaci,tauz jde o nebezgaosti drog, moznostechdgy ¢i

viv s

3 Drogovy problém v prostedi romského etnika

V této ¢asti kapitoly se pokusime definovat, prse v odborné ejnosti mluvi o
uzivani drog v romskych komunitach jakocasované bonth Vzhledem Kk jisté
absenci odbornych zdioj zabyvajicich se konkrétn tématem drogového
problému v progedi romského etnika, ieme tento problém definovat na
zaklad mala dostupnych zdrnj Specifika romského etnika popiSeme nejen
z pohledu odbornych zdfgj ale zarove se pokusime zapojit poznatky #rpé
praci v romskych komunitdch zasazenych problematiweuzivani drog.
,Odhadnout, kolik Roihzachvétila drogova vina, je nemozné. Jisté jeji Zze
podlehli mnohem rychleji, nekontrolovatgin bez jakychkoli znalosti o
narkotikach. V lepSich/fpadech se mnohé dozvidaji, kdyz uz je zthleka uz

nejde jen o gichate" s jejich povstnymi séky a nosem kné nasavajicim

» Prib&zna zprava ze spoluprace NCDM Skdi — Jiloro a NZDM V.I1.P.Ceské Budjovice:
o.s.Prevent, 2009.



17

toluen. Romové kupuiji pervitin, heroin, zkouSep L 8avaji se uzivateli i dealery
drog.“**

Drogy jsou v romském etniku velmi ro&ié. Samotné uzivani drog navic
jeS€ prohlubuje jiz tak Htomné faktory socialni vylaieni. Vzhledem
k roz§fenosti navykovych latek v romskych komunitach opl@Zzné populaci

nabyva tato problematika rizikejgi podobu a tim také obtizndsgenf>

3.1 Charakteristika problému z hlediska protidrogmh sluzeb

Romské etnikum ma sva specifika, terénni pracobgiki mel byt védom gchto

zjevnych, a jiz v odbornych zdrojich popsanych,iddisti. Tyto odliSnosti nam

piinasi jisté obtiZe ip kontaktovani romskych uzivateddrog a jsou také jednou

z priéin - masovosti zneuZivani drog vromskych komunitdciTato etnicka

specifika si popiSeme a vy&dlime, pra@ jsou také ficinou vzniku drogového

problému v prosedi romského etnika:

1) Nektefi klienti maji zkuSenosti s diskriminaci — Tato gknost se hze

projevit @i spole&né praci pracovnika a klienta. Klient, ktery ma Saiost
s diskriminaci je k pracovniikn nedivérivy, pokud vstoupi do kontaktu,
tak je kontakt velice kratky a pracovnici nemajpgior ffedat informace
0 nebezp&nosti drog a zasadach bezpého branf®
Praxe:Kviili nedivére k institucim jsou romsti klientiikakdy testovani
na infekni choroby. Od roku 2002 byli otestovani na irdiek choroby

v programu Jih®esky streetwork pouze 2 romsti klienti.

* BALAZOVA, J. Nova nadje pro romské uZivatele drog [online]. Poslednializace 10/2003
[cit. 2009-04-23]. Dostupné na: <http://www.romedmdex.php?id=archiv/2003-10/141516>.

» Srov: HLOUSEK, R.. Specifika terénni socialni mra&cuzivateli drog. In NEBLNIKOVA, D.

et al.Terénni prace s uZivateli drog veste Brné. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostfas. 98.

*® Srov. POLACKOVA, L. Terénni sociélni prace s romskou komunitosociéli vyloucenych
lokalitach In  JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostfa®2008. s. 408. ISBN 978-80-7368-503-4.
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2) Zivotni styl orientovany na ffftomnost — Klienti ¢asto odkladaji své
problémy do budoucnd’ Jak uvadi Gaborovéjgjich Zivot nezna zitra,
»Zitra" vzbuzuje Uzkost, proto na¢ memysli. Problém Raimvzdy zal
.Jjak dnes pezit‘, proto neni moznéekat zajem o budoucnost. £k je
pro Romy éco mlhavého a netitého.“?

Praxe:Orientace naifitomnost se v naSi praxi projevujékolika zpisoby.
Tim, Ze klienti moc neuvaZzuji o budoucnosti, nedokasi ani Bhem
rozhovoru, kdy se reflektuje jejich drogova karjgoéipustit a nebo vice
piemyslet nad tim, jak jim uzivani drogi#e v budoucnostiinéstiadu
problémi. Témei ve WwtSine pripadi klienti nechodi na domluvnou
schizku, nap. v ramci motivénich rozhovai ¢i testovani na infaii
choroby klienti nefijdou, pokud to neni hned. Navic uzivani drog jako
takové umotuje ,éasovou nespolehlivost”. Z hlediska bio-psycho-secio
spiritudlniho  modelu zavislosti je toto specifikumrientované na
piitomnost jistou predispozici vzniku zavislosti.

3) Skupinova koheze —Uzivani je silé vazano na referemi skupinu
vrstevniki, patrna je pitomnost socialni slozky zéavisldsti Dle Cerného
.je romskd koheze zejména mladych Ronpatrna. Souvisi
s kolektivismem, se sklonem byt pospolwlatd/Se spoléné. Dalo by se
uvazovat o tom, Ze tento sklon prameni z histor@di&enosti, Ze jen
semknuti ufité skupiny ji nize ochranit ped utoky z vefi. Rozhodujici
slovo v é&chto skupinach pak ma autoritd™ Negativnim charakterem

silné skupinové koheze je fakt, Ze romské rodifgomunity nedovoluji

%7 Srov. POLACKOVA, L. Terénni socialni prace s romskou komunitosociali§ vylougenych
lokalitach In JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostfa®2008. s. 408. ISBN 978-80-7368-503-4.

* GABOROVA, M. Problematika uzivani drog u romské populadéeské Budjovice, 2007.
Diplomova prace Jih@ské univerzity Weskych Budjovicich. Zdravotd socialni fakulta.
Vedouci prace P. Vacha s.15.

2% Zawregna zprava a drogové problematice v lokalitaj — Ceské Budjovice Ceské Budjovice:
0.s.Prevent, 2008.

* HLOUSEK, R. — CERNY, J. Specifika terénni socialni préce s uZivatirog. In
NEDELNIKOVA, D. et al. Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prac©strava:
Ostravska univerzita v Ostrévs. 101.

*! Srov: CERNY, J.Drogy v romské sociéhvylowené lokali¢ v Brré. Brno, 2006. Diplomova
prace Masarykovy univerzity v B¢nFakulta socialnich studii. Vedouci prace J. W&nkl



4)

5)

19

jedinci, aby se od ni v&iem odpoutal, myslel a choval se jinak, pokud tak
ucini, komunita mé tendenci ho vyléitt Pokud dojde v patt mladych
Romi ke zneuzivani drog, tak se toto uzivani stane aormen kdo tuto
normu nefijme, je z party vylotien>?

Praxe: Na besed vjednom nejmenovanémceskobudjovickém
nizkoprahovém zé&zeni pro dti a mladez, kde jsou klientigvazre mladi
Romové, jsme realizovali besedu s klient§izeni na téma - Streetwork -
drogy a drogoveé zavislosti. Na konci besedy naggalk séleni jednoho

z klientii: ,, Ja stej budu brat parno (pervitin).Pracovnik se zeptal Ty

jo a prac by jsi to dlal, kdyz si tady slySel, jak moc ti taibe v zivat
ublizit?* Klient: ,Bereme drogy vsichni, chci bejt borec,“n€ento klient
klubu se pouze nevychloubal ale myslel to waZreba’ za necely rok se
stal klientem terénniho programu Jksky streetwork>

Komplex mércennosti — Z tohoto pocitu a z népeti plyne jejich
nejistota, kterou odreagovavaji nadutosti, vychbmim, 1zi, primitivni
brutalitou, pedvaé&nim, strhavanim pozornosti. S timto komplexem
souvisi, Ze se stydi naoo ,gadzi* ptat, nebo Zzadat o pomoc, obavaji se,
e rco udlaji neboreknou Spatar“**

Praxe: V praxi se setkavame stim, Ze klienti sthém rozhovoru
negipousti svou zavislost na drogach, vyhybaji setet@mu rozhovoru
0 jejich drogové karié@. Pokud jsou dhem kontaktu ve skupinpredvadi
se jeden fed druhym, pokousSeji hranice pravidel kontalitsnazi se pro
sebe ziskatdjaké vyhody.

Velky vyznam ma rodina, ktergasto potlauje miru vlastni individuality.
Rodina drzi g sok®. Mezi jednu z nejtSich hodnot Roith pati laska

*? Srov.: HLOUSEK, R. —CERNY, J. Specifika terénni socialni prace s uZivatieog. In
NEDELNIKOVA, D. et al. Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prac©strava:
Ostravska univerzita v Ostrgvs. 101.

¥ Analyza drogové situace v sociélivyloucené lokali& Okruzni a lokali Palacké nasti.
Ceské Budjovice: 0.s.Prevent, 2008.

** Srov: GABOROVA, M.Problematika uzivani drog u romské populacgeské Budjovice,
2007. Diplomova prace Jikeské univerzity \Ceskych Budjovicich. Zdravots socialni fakulta.
Vedouci prace P. Vacha. s.15.
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k rodins.*® Dle Gaborové, Rodi‘e své dti miluji takovou laskou, Ze jsou
casto k nim i k sab zcela nekritdti. Déeti v rodinach nemaji zadné
povinnosti, pouze péo vlastni sourozence. Mohou si vSechno dovaolit,
nejsou vychovavany jaketdNerom:. Jedi, kdyZ maji hlad, vstavaji, az se
samy probudi, jdou spat, az se jim chcéi & tim, Ze vnimaji, celdji

v

druzi. Nikdo jim neporati, uci se sameéinne.“*. Silné rodinné vazby maji
casto za dsledek, Zze romsti uzivatelé Ziji se svymi todTypicke je take,
Ze v rodirt zZije rekolik uzivateli drog, nejastji sourozend. V nékterych
piipadech zneuZivaji drogy celé rodilyZ hlediska socialni Grown
vzniku zavislosti nastava velky problém, pokuct digrista v rodig, kde

se uzivaji drogy, a nebo ¥sné blizkosti zavislych osob. Jedinec Zijici se
zavislou osobou je vystaven prudkym &ram nalad a postinj a také
proziva dysfunkce ve vztahu. V dalSim vyvoji se otgko jedinec
pravatpodobré dostava sam do situace, kdy se stane také zavidlym
»Zavisli Romoveé ffichazi na rozdil od neromskych toxikonaan l&ceni
pozdji. VeétSinou v dob, kdy uz je zavislost rozvinuta, a to hlaproto,

Ze je rodina dlouho kryje a snazi se jejich probiéasit ,po svém*. Jako
pacienti maji nizSi kaze dale maji romsti uzivatelé oproti majoritnim
mensSi zkuSenosti sclou, pokud zkuSenost maji, pak pouze s dradi

zdravotni péi, casto maji k léb¢ negativni postoj*® ProtoZe vazba na

* Srov: POLACKOVA, L. Terénni socialni prace s romskou komunitosocidlé vylousenych
lokalitach In JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostfa®2008. s. 409. ISBN 978-80-7368-503-4.

** GABOROVA, M. Problematika uzivani drog u romské populadéeské Budjovice, 2007.
Diplomova prace Jih@ské univerzity Weskych Budjovicich. Zdravots socialni fakulta.
Vedouci prace P. Vacha. s.17.

*” Srov: CERNY, J.Drogy v romské sociéihvylowené lokali¢ v Brre. Brno, 2006. Diplomova
prace Masarykova univerzita v BrrFakulta socialnich studii. Vedouci prace J. \&nkI

% Srov: KUDRLE, S. Uvod do bio-psycho-socio-spiriiao modelu zavislosti In KALINA, K.
et al. Drogy a drogové zavislosti 2 — Mezioborov§istup. Praha: Wad viadyCeské republiky,
2003. s. 159-164. ISBN 80-86734-05-6

* Zprava o stavu romskych komunitieské republice za rok 2004aha: Rada

Vlady Ceské republiky pro zalezitosti romské komunity. Dpsé z <http:/
wtd.vlada.cz/vrk/vrk.htm>.
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rodinu je velice silna, maji Romové velice maléadeni ve sluzbach typu
terapeutickd komunita a délévaci centra.

Praxe: V programu Jihtesky streetwork jsme se nikdy nesetkali
s romskym klientem, ktery by Zil na ulici a byl g&ou zavislost vyhozen
z domu. Setkavame se s tim, Ze drogy zneuzivajozenci a skdy i celé
rodiny. V jednom fipad® vyuZiva sluzeb programu getnd romské rodina
(rodice a jejich dti).

6) Slaba vile a vyhledavani prozitku -V, navalu cit: to mysli opravda¥ a
jsou schopni i velkych jednorazovychetbb Prekdzce se ragi vyhnou,
vzdaji se. Schopnost vyhnout se, neodporovat, kadrd komunikani
dovednosti — neui chtit.“*

Romové preferuji momentélni prozitek a vyznamné peo re
uspokojovani vSech fyziologickych a psychickychipbt Tyto poteby
nadazuji i moznym ztratdm v budoucnosti dokonce svého osobniho
ni¢eni. Zit naplno a neohliZet se tolik na starogtioginnosti¢asto vede
k faktu, Ze Romové maji sklony k neuvazenému jetdmgjsou nachylini
k vyhledavani euforizujicich stimulafgrnegastji jde o hrani automaét
sex a uzivani drog+

Praxe Romsti klienti programu Jikkesky streetworkiasto uvadji, ze
maji slabou uli a nemohou festat brat drogy.

7) Nizkd gramotnost a jazykova bariéra Jazykova bariéra jecastym
diivodem k nedorozumi. Mnoho Rom neovlada dostatee cestinu, ale
pouziva tzv. romsky etnolef@stiny. Nedostat@é jazykové vybaveni se
projevuje jak u dosflych osob, tak u romskychetd“** Velka wtsina

klienth méa z&kladni vz#lani. Souvisly text, i kdyZz je romsky neni

“GABOROVA, M. Problematika uzivani drog u romské populacéeské Budjovice, 2007.
Diplomova prace Jihmské univerzity Weskych Budjovicich. Zdravots sociéalni fakulta.
Vedouci prace P. Vacha. s.14

* Srov: SEWCIKOVA, V. Sociokulturni a hudekinvychovna specifika romské minority v kontextu
doby.Ostrava: Ostravska univerzita v Osta2003.

* POLACKOVA, L. Terénni socialni prace sromskou komunitasocialé vyloutenych
lokalitach In JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Osta2008. s. 414.
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pouzitelny. Klienti stZi pregtou informaini materialy ve forra komiksu??
Vzdélani nepati mezi priority Rond, ktefi ani nepovazuji zaudkezité se
ucit romsky jazyk. Také neni doc&ma forma psaného slova. Romsky text
neni pouzitelny, protoZestdina Rond neumicist romsky, a tak z praxe jiz
vime, Ze ¥tSina romskych text letaki a material pro re vytvorenych
kongi v odpadcich?*

8) Kriminalita — Nefastji kradeZe s cilem ziskat penize na dr&gyysokéa
cena drog neumdiije jejich uzivatalm zajistit si na & penize legalni
cestou. Samotné uzivani drog je spojené s krimnglf ,V posledni do®
se u romské mladeze setkavame s rozvojem relatigsivni zavislosti na
drogéch. S ni je obvykle spojena tzv. épaaci kriminalita. Pokud by se
tuto situaci nepodalo podchytit, o coz dokonce majoritni odborniky
Zadaji sami Romoveé, Kkieto chapou jako obrovsky a proéen
nezvladnutelny problém, kriminalita romské mladbyeprav@podobr
opét stoupla.*’

Praxe: Romsti klienti maji opakované vypadky ve vyuzivaiizeb
programu Jihdesky streetwork. Jednim #wbda je kratkodobé oditi
svobody, nejastji za kradeze.

9) Nizky wvek pii zkuSenosti s legalnimi drogami, nizkgkvproblémového
uzivani a nizky & prvni nitrozZilni aplikace — Vyjimkou nejsouripady

prvni intraven6zni aplikace pod hranici patnadtiie

* Srov: HLOUSEK, R. Specifika terénni socialni grécuZivateli drog. In NEELNIKOVA, D.

at al. Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prac®strava: Ostravska univerzita
v Ostra¥, s. 98.

* Srov: OLACKOVA, L. Terénni sociélni prace s romskou komunitosociéli vyloutenych
lokalitach In JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Osta2008. s. 410.

* Srov. HLOUSEK, R. Specifika terénni socialni praagZivateli drog. In. NEBLNIKOVA, D.

et al.Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prad@strava: Ostravska univerzita v
Ostra¥, s. 100.

% Zprava o stavu romskych komunitieské republice za rok 20@4aha: Rada

Vlady Ceské republiky pro zaleZitosti romské komunity. Mesé z <http:/
wtd.vlada.cz/vrk/vrk.htm>.

Dostupné z

 MOULISOVA, M. Problémova stranka Zivota Rémin: SISKOVA, T. /Mensiny a migranti v
Ceské republice. Praha: 2001. s.160.

*® Srov: Tamtéz.
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Praxe:Romsti uzivatelé drog se dostavaji k intravenéptikaci podstaté
diive. Nejrizikowjsi vnimame vk 15 let, kdy se do experimentovani
s drogami pousji opravdu po hla¥ a ¢asto se setkavame, ze prvni
aplikace pervitinu je hned injéki. Tato situace neni v populaci uzivétel
drog kZna, kdy nejastjsi prvni aplikace je JSupanim®.*°

10)Absence zakladnich zdravotnich a hygienickych =ialee MoZnosti
pienosu infeknich chorob, zasady bezpe&ho brani, rizika spojena
s jednotlivymi drogami. Romsti uzivatelé drog preky nemaji znalosti o
zdsadach Harm reduction, infelich chorobach, bezfeém sexu,
nebezpeénosti drog a v neposlediidad® o moznostech &by, a tim jsou
¢asto v dosti Spatném zdravotnim stavu. V komduméchto uzivatel
dochazi ke sdileni injgkiho materialu a tim k velkému rizikuigni
infekénich chorob?®
Praxe: U romskych uzivatél je stale problém malad navratnost jehel.
Pouzité injekni stikacky nevraceji acasto pohazuji,¢imz ohrozuji
nedrogovou populaci. Nejtsi vyskyt pohozenych injekich stikacek je
stale v lokali¢ M§j, piimo pod okny panelovych damobyvanych

Romy>!

Romsti uzivatelé drog maji sva specifika, orag gibéhy se od fbéhu
zavislych ztad majority pilis nelisi, ale jsou prostjiné. VSechny protidrogove
sluzby stale narazi na jisté mezeregavani informaci o nebezp®sti drog a
.bezpe&ngiSimu uzivani“, jez vychazi Zistupu Harm reduction. Velké&ast
romskych klieni si drogy aplikuje rizikow¥, protoZe informace o zasadach Harm
reduction neznaji, a nebo seskto informacim dostavaji se Zmym zpozdnim.

Klientim se pedavaji informace face to face, pomoci létalasopisu, vytvieji

* zawretna zprava o realizaci programu protidrogové palitikroce 2008 Ceské Budjovice:
0.s.Prevent, 2009.

*% Srov. HLOUSEK, R. Specifika terénni socialni praagZivateli drog. In. NEBLNIKOVA, D.
et al.Metodicka pirucka pro vykon terénni socialni prad@strava: Ostravska univerzita v
Ostra¥, s. 101.

°! Zawretna zprava a drogové problematice v lokalitaj — Ceské Budjovice Ceské Budjovice:
o.s.Prevent, 2008.
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se brozury v romském jazyce, nazorné ikonografiok@rmasni materialy, kde je
minimum textu. Stale narazime na fakt, Zze velkina romskych Klierit tyto
informace nezn&:

Jedna z dalSich moZzZnosti, jakeghvat informace je vyuzit aspekt romské
kultury a zabyvat se myslenkou, zda-libeme pro pedavani informaci pouzit

hudbu a pisovy folklor Rom.

3.1.1 Romska hudba - mozny prostor komunikace

.Romové hudbu miluji, firozere a velmi aktive se pougjfi do vSech hudebnich
c¢innosti (zejm. pak vokalnich, instrumentalnich ddorw pohybovych) a na sve
hudebni projevy jsou velmi py3mnf.“ Tradicnim zangstnanim Rora, které
vSeobec# spolé&nost uznava, je provozovani hudby. Dnesni rom&ebnici se
profesionalizuji a jsou v romské komunitelice uznavani. Romoveé tén hraji,
zpivaji a @i to své dti a vnowkata. Pis#é byly a jsou Usté predavany a také maji
pevny charakter,tauz jde o piséposlechovéi pisns taneni.>*

.,Romskou hudbu, resp. hudebni kulturu, je protebda vnimat jako
nejvyznamegjSi kulturni klima, nejtygitejSi a vSeobeahrespektované a cené
ohnisko celé této kulturni oblasti a univerzalntegracni prvek sodasného
romstvi*>>

Hudba je povazovana za tradi aktivitu Ronii, ktera je nejen aktivizuje, ale
piedevsSim odrazi jejichipozenost. Pro nadané romskétidexistuji strategie,

které jim mohou zajistit finami podporu pro studium na wheckych Skoléach,

>2 Zawretna zprava a drogové problematice v lokallitaj — Ceské Budjovice Ceské Budjovice:
0.s.Prevent, 2008.

> SEWCIKOVA, V. Sociokulturni a hudelhvychovnad specifika romské minority v kontextu
dobyOstrava: Ostravska univerzita v Os&#a2003. s. 100.

> Srov: DAVIDOVA, E. — JURKOVA, Z. Hudba a pisvy folklor Romi. In SULER, P. et al.
Romové — tradice a séasnostBrno: Moravské zemské muzeum, 1999. s.61.

> Srov: Tamtéz.
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konzervateich, a tim podporovat jeden ze z&kladnich idertifikch prvki
Romi.>®

.-Romské hudba a pisvy folklor jsou velkym bohatstvim, které se uclwda
dnesnich din Romim i ndm vSem. Muzikalnost a schopnost isn skladat
pretrvava a dale se rozviji v nové tvérmladé romské generace. Jde tedy o
hudebnost a folklor Zivy, ktery jéStlouho nezanikne, i kdyZz se bude rozvijet
treba modifikova# v jiné podob. Romové by vSak bez hudby, piariance snad
ani zit nemohli, paf neodmysliteld k solz. Tento jejich talent by bylodba
pomoci vice rozvijet a upkavat i dnes' >’

Hudba a tanec tragié patily ke znamym strankdm romského naroda.
V sowasnosti romské soubory stale hraji svou hudbujeitéh pristup k médiim
(v¢etre CD a audiokazet prodanych nebo poéogth v radiu) je velmi omezeny,
jednim z divodi je jist etnocentrismus neromskétsiny. Tyto okolnosti utuji
ohroZuijici vyvoj a vliv romské hudby.

Il. PRAKTICKA CAST

4 Cil prace a hypotézy

4.1 Cil prace

Cilem prace je zjistit, zda je dle odbonhilz adiktologie zvukové médium

efektivni prostedek pro pedavani informaci o nebezp®sti drog romskym

uzivatefim navykovych latek.

*® Srov: SEWCIKOVA, V. Sociokulturni a hudekivychovna specifika romské minority v kontextu
dobyOstrava: Ostravska univerzita v Os&#a2003, s.103. ISBN 80-7042-282-3.

*” DAVIDOVA, E. — JURKOVA, Z. Hudba a pf®vy folklor Romi. In SULER, P. et alRomové

— tradice a sodgasnostBrno: Moravské zemské muzeum, 1999, s.63.

B RICAN, P. Nova identit&eskych Rori — nadje nebo hrozba? In: SMEKAL, V. (ed.)

Podpora optimalniho rozvoje osobnosttidz prostedi minorit Brno: Barrister &

Principal, 2003, s. 82.
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4.1.1 Hypotézy

H1l:Je tieba vytvait novy nastroj pro efektivnéjSi predavani informaci
romskym uzivatehi drog.

Velka tSina protidrogovych sluZzeb narazi na jisté mepgedavani informaci
romskym uZivatéim drog. Obech miZzemetici, Ze romsti uzivatelé drog nemaji
dostaténé mnozstvi informaci o nebezpesti drog oproti uzivatéin drog zrad
majority. Pokud se nam tlaaomské uZzivatele da@b informovat, tak je to velice
dlouhy proces a z hlediska Harm reductiorr@dpvsim prevenceighi infekci se

k nim tyto informace dostavaji pazdCo to znamena? Z praxe jiz vime, Zze romsti
uzivatelé drogiasto sdileji injeéni material patbny k aplikaci, neznaji zasady
.bezpe&néjSiho uzivani“ a v neposledriack nemaji informace o &enich
nasledné pé& a nebezpmosti drog. Co stim? Vytvdji se specialni letak#
broZzury pro romské uZivatele s minimem textu, ikgnadické obrazkyi letdky

v romstireé. O tyto letdky je minimalni zajem.

NejefektivgjSi je samoiejme¢ predavat informace ,face to face®, ale jak jiz
bylo uvedeno, tato formai@davani je velice zdlouhava. Existuji vi&vaci
kurzy zamgtujici se na terénni socialni praci s Romy, vidyiase specialni
metodiky pro kontaktni praci s touto cilovou skupin OvSem stéle je peba
proces edukace romskych uzivatelavykovych latek vice zefektivnit a docilit

rychlejSiho a kvalit§Siho inform&niho servisu této skupiruzivateti drog.

H2:Zvukové médium je, dle odborniki adiktologie, vhodnym néastrojempro
piredavani informaci o nebezp#&nosti navykovych latek a zasadach Harm
reduction romskym uzivatelim drog.

Tradiéni sowasti romské kultury je tanec a hlavwmudba, pomoci které dochazelo
a stale dochazi kipdavani informaci aceni se. Budeme-li vychazet z vysSe
uvedeného iedpokladu, je mozné vyuzit tento aspekt pro efekfdi edukaci.
Budete-li prochazet kolem ddm kde Ziji Romové, tak tégh vzdy uslySite
z rejakého okna hudbu.ile prevazré o hudbu romskou,tauz jde o regionalni
skupinu, a nebo kapely, které se prosadily na profélni Urovni naip Bengas,
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Gipsy.cz, Gulocar. Mladi Romové se stylizuji do americkych ,rajfem
vyznavaji tento styl hudby. Vhodrzvolené zvukové médiumiie byt efektivni
doplrék pro edukaci romskych uzivatetirog. V souvislosti s vySe uvedenym nas
napadne mnoho otazek. Jak bylonCD vypadat? Jakou bydo mit CD formu.
Jaké informace by &b obsahovat? MEe to fungovat region&n ¢i
celorepubliko¢? A mnoho dalSich otazek. Ambici této prace nempiowgtiét na
tyto otazky. Jak jsme jiz uvedli, cilem prace jéstdj zda-li dle odbornik je
piedpoklad se timto napadem — vyitazvukové médium pro uzivatele drog

zabyvat.

5 Metodika

5.1 Metoda Setni

Vyzkum prokEhl pomoci explor&ni metody, tj. metody terénniho vyzkumu.
Velice k&Znou explorani technikou séru dat je rozhovor. Pro vyzkum byla
pouzita technika polostrukturovaného rozhovoru.k&el bylo provedeno 16
rozhovoii. Rozhovory probihaly v gbéhu mésice k¥tna. Samotny rozhovor s
kazdym respondentem probihal cca. 30 minut. Po dgainrozhovoru bylo
ponechano je&tl5 minut na celkové zhodnoceni tohoto setkanimeogajme pro

dodatény zapis rozhovoru.

5.1.1 Vyzkumny soubor

Metodologickacast této prace byla zpracovana metodou kvalitdttvnyzkumu
formou hloubkovych rozhovér Standardizovany rozhovor byl veden
s jednotlivymi pracovniky zvl&@s Ugastnici vyzkumu byli vybrani delovym
vybérem, ktery reprezentuji pracovnici protidrogovytiizeb v jiznichCechach.

Respondenti byli vybirani na zaktadkkolika kritérii:
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> Zatizeni protidrogovych sluzeb v Jizni€echach, které maji zkuSenosti
s romskymi uzivateli drog.

> Reditelfeditelka vybranych Z&eni.

A\

Pracovnici zézeni s minimalni délkou praxe 1 rok.

» Dualezitym faktorem pro vylér responderit byla jejich gima pracovni

zkuSenost z cilovou skupinou romskych uzivatiiog.
Charakteristika sledovaného souboru:

» Pracovnici terénnich progrdampro uzivatele drog — terénni socialni
pracovnik/pracovnice -Ceské Budjovice, Strakonice, Pisek(esky
Krumlov, Prachatice. Pracovnici vimé praci s klienty &editelé zéizeni.

» Pracovnici Kontaktnich center — kontaktni pracokprécovnice reditelé
zaizeni — Strakonice, Prachatice, Pigégsky Krumlov, Tabor.

> Jihoseské substiitni centrumCeské Budjovice —teditelka z#ézeni.

> Drogovéa poradna Preve@ieské Budjovice —teditel zaizeni.

> Centrum nasledné péCeské Budjovice —teditel zdizeni.

Graf ¢.1

@ Pracovnici terénnich progrérpro uzivatele drogm Pracovnici Kontaktnich center

O Jihateské substittni centrum O Drogova poradné&eské Budjovice
B Centrum nasledné pe @ Primarni prevence

Zdroj: Vlastni vyzkum.

Koment&: Z celkového p&tu 16 respondefif bylo 8 respondeft rediteli
jednotlivych zaizenich. VSichni osloveni respondenti stale praeygfimé praci
s uzivateli drog.
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6 Analyza dat

Tento vyzkum je analyzou smyslu a vyznamu prohlaséastniki. Je pokusem o

vytvoieni interpretaci dastniki a odvozeni souvislost.

1) Cast rozhovoru zanéiena na zpisoby predavani informaci (zasady

jorvYs

bezpe&néjSiho brani, infekéni choroby, nasledna pée atd.) romskym
uzivatelim drog.

» VSichni respondenti uvedli jako nefast§jSi zpisob predavani
informaci Ustné a pomoci leték.
» Dva respondenti poukazali, Ze pouZzivaji barevny koiks.

Komiks je pro klienty atraktivni. Atraktivnost koksu spaiva dle respondetit
v obrazcich, minimu textu a jeho jednoduchostéti@osti. Komiks se ovSem
zabyva pouze ignosem infeknich chorob. Nejcasiji predavame informace
rozdavanim letdk opakovanym rozhovorem, iizdziovanim rizik, které je
mohou potkat, pokud se nevyvaruji rizikového chovdrzdsad nepouzivame
zadné specifické metody pro praci s romskymi wiykteré by se djak vyrazwe
liSily od prace s neromskymi uzivate(StreetworkCesky Krumlov).

Nikdo z dotazovanych respondénneuvedl, Ze by v procesuiguavani
informaci pouzivali §jaké specifické postupy, které bylinv zafizeni metodicky
zpracované. Respondentigiupuji k gredavani informaci individuatndle svych

profesnich znalosti a dovednosti.

2) Cast zan¥fend na zkuSenosti s iedavanim informaci (zasady
bezp&néjSiho brani, infekéni choroby, nasledna pé&e atd.) romskym

uzivatelim drog.

* BARKER, G.Pouziti kvalitativnich vyzkumnych metdigostupech rychlého posuzovani
(Rapid Assessment) zneuzivani drog ve &posti Sdruzeni Podané ruce, Brno; Ervin Siroky.
Boskovice: Albert, 1999. s. 31. ISBN 80-85834-78-2.
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ZkuSenosti respondénse nijak vyraz#é neliSili, ale nizeme zde zttaznit
nékolik podstatnych odpadi.

» VSichni respondenti uvedli nezajem romskych uzivaié o informace
oproti uzivatelim z ¥ad majority.

» Metodu ¢astého opakovani informaci pouziva § své praci 10
respondenti.

» 2 respondenti uvedli, Ze ve svém Egeni pouzivaji navic také barevné

fotografie s popisem.

Dva respondenti uvedli, Zetbem rozhovoru s klientem jeilgzité gizpusobit
styl komunikace a hlawnsi owiovat, zda klient vSemu rozuin , Informace se
musi pedavat ped vydanim materialu, jinak @klient neméa zajem, informace si
presto ¥tSinou nepamatuje a snazi se i nadale pro sebatziglaké vyhody”
(Centrum nasledné pé). V této vypokdi je reflektovan fakt, kdy jsou romsti
Klienti vaci sluzbam nedvérivy, casto si jen rychle vyemi stikacky a zmizi.
Pomoci této metody mame moznost udrzet klienta datsv kontaktu a pokusit
se mu pedat zakladni informace. Jeden z resporides®lil, Ze pokud si
pracovnik vybuduje autoritu a respekt, tak je patékace této skupiny uzivatel
drog daleko jednodusi. Vybudovat si v komgrttoritu je ovSem dost nameé a
je to dlouhy proces. Podstatny fakt, Ze zaleziama, iz jaké komunity a lokality
Klienti jsou uvedli 2 respondenti. Romskym toxikama Zijicim v socialg
integrovanym Roriim ve nestechgi sidlistich. ,Co se tyka ¥t/ni (cca 5km od
C.Krumlova), zde je situace o dost hor3i oproti fimyokalitam. Je zde velké
procento lidi, kt&f uzivaji, bohuzel nejde pouze o mladé lidi, akagroblém jde
nap‘i¢ generacemi. Zde je irpdavani informaci problematéjSi oproti jinym
lokalithm. Zejména proto, Ze jézBi ziskat si jejichieru, neradi davaji gjaké
informace o sob (i kdyZ se jedna pouze o anonymni kéd), je z#@ keiminalita,
nezandstnanost, celkavi nizka gramotnost, atd. Za necelé dva roky, do tu
lokalitu navsévuiji, je zde patrny posun gnem k bezp&nejSimu uzivani, festo to
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ale stale vnimam jako problematickéStreetworkCesky Krumlov). Respondent
potvrdil velkou miru zneuzivani navykovych lateksocialré vylouéenych
lokalitach. Velice problematicky je fakt, Ze drogyeuzivaji celé rodiny a
nasledg dochazi vdchto lokalitach k masovosti zneuzivani drog. Zégisna

drogéach je&t navic prohlubuje jiz takiftomné faktory socialniho vyl@eni.

3) Cast zaméFena na zhodnoceni, zda-li romsti uZivatelé znaji akceptuji

zakladni informace (zasady bezpméjSiho brani, infekéni choroby,

nasledna pée atd.).

» VSichni respondenti sdlili, Ze vysledek eduk&niho procesu v ramci
informa éniho servisu v protidrogovych sluzbach je nedostajici.
» 14 respondenii uvedlo, Ze romsti uzivatelé znaji zakladni informee

minimaln é.

»Z naseho pohledu je informovanost romského etnikamalni* (Arkada Pisek
— terénni program). Pokud se klienti o informaceaf@ou zajimat sami, tak
informace moc ndjjimaiji. Informace o zasadach bezpého brani celkavznaji,
ale moc nedodrzuji.Maji powdomi o infeknich onemocénich a zdravotnich
rizicich spojenych s uzivanim drog. Moc jim nejg® tinformace aplikovat do
sveho Zivota{Arkada Pisek — terénni program). Polovina respoficpoukézala
na fakt, Ze informovani romskych uzivdtelrog mé d¥ roviny. V prvni rovirg
jde o kvalitni pedavani informaci a ve druhé ro¥ijde o to, jestli tyto informace
zuzitkuji ve své drogové kai V této otazce musime rozliSit pojem, ,znaji* a
.dodrzuji“. Respondenti hodnotili celkovou informawost jako malou, ale na
druhou stranu uvétl, Ze zakladni informace znaiji,¢lgsou jim tyto informace
Ihostejné. Myslim, Ze informace znaji v dostaté mie, problémem je spiSe
jejich chapani hodnot v Zivgttradicionalisticky pistup k rodi@, vztah k ¥tSine

a hierarchie cleni drogové komunity, tyto faktory jim do zné miry brani
akceptovat a pochopit systém Harm reduction, tak ja pro tSinovou
spole’nost pijatelny — samotné informace jsou integrovany éhto kontext a
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postradaji tak na svétkezitosti“ (Centrum nasledné P€). Zde respondent
poukdzal na fakt, Ze¢hem komunikace sromskym klientem bychonglim
uvazovat i nad kontextemignosu informaci a zaffit se na systematické
pochopeni, prd je casto tato skupina uzivatelhodnocena v protidrogovych

sluzbéach jako ,nedostate informovana®“.

4) Cast rozhovoru zjigtujici, zda-li jsou néjaké potize v predavani

informaci.

» VSichni respondenti uvedli, Ze pedavat informace skupince Roni a
¢ekat od toho rgjaky efekt je utopie.
» 10 respondenti uvedlo, Ze je potiz vytvéit s klientem diavérny

kontakt, pokud se to povede, tak to trva dlouhou doou.

~ 70

» VyhodmjSi je pracovat s klientem individu@lnve skupid neslysi* (Auritus —
Kontaktni centrum Tabor). 4 respondenti poukazalite, Ze romsti klienti se
stydi zeptat, coZ zhorSuje komunikaci. Tato vyabpoukazuje na fakt, Zechem

komunikace s Romy se nevyplati potilweat jazykovou bariéru.

Romové nevnimaji jazyk ve vSech jeho vyrazacbbratech. V &kterych
piipadech rozuw)i kazdému itetimu slovu a obsah si pak intuittvidomysili,
piesto v komunikaci fikyvuji jako Zze rozumi. Obsah ddvaného pak rive byt

0N

zcela jinak pochopen a mit katastrofické nasledRy.

5) Céast rozhovoru zan¥iend na pouZivani specifickych postup pri

piredavani informaci a na to jaky prositedek se v praxi osgdéil.

Respondenti sdili n¢kolik prostedki, které dle své praxe povaZzuji za efektivni
pro predavani informaci.Rouzivame nasbku u vyrdnného programu, na které

je vystaven vSechen distribuovany material spojpomsem a fi vynene

*® Srov: POLACKOVA, L. Terénni sociélni prace s romskou komunitosociélié vyloucenych
lokalitach In JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich terénnich
pracovnilé. Ostrava: Ostravska univerzita v Ostfa®2008. s. 409-410. ISBN 978-80-7368-503-4.
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injekcniho materialu na tyto konkrétnéai odkazujeme. Dale jsou k dispozici
tistené brozury doprovazené néazornymi obrazky dJeStire i romstire).
Komunikaci uzfisobujeme individuathpot-ebam klienta. Kurz zakl&dtomstiny

jsme neabsolvovali{Kontaktni centrum Strakonice).

» Specifické postupy i predavani informaci pouziva 11 respondeiit
» Individudlni p¥ima prace s klientem, s drazem na striéné, jasné
piedani informaci obohacenych nazornou ukazkou se wvaxi

os\Wdcilo 12 respondentim.

Dale respondenti uvedli barevné letaky a komiksyetné fotografie s minimem
textu. ,Barevné fotografie, komiks, osloveni terénnim pvadem face to face,
trpelivost a otevené jednani, romsky jazyk, ovSem mlada generacenisky
moc nemluvi‘(Arkada Pisek — terénni program).

Zakladni metodou terénni socialni prace je pramarmsotlivcem, kterd se
opirdA o zékladni profesni dovednost, a to je romhoBéhem rozhovoru
prizpisobujeme styl komunikace Kklientovi a vychazime @sycho-socio-

spiritualniho modelu by zavislostf’

6) Cast rozhovoru zaméfena na predpoklad, Zze pomoci hudby rizeme

edukovat romské uzivatele.

» 15 respondenii potvrdilo, Ze vyuzit hudbu pro edukaci romskych
uzivateli je zajimava mysSlenka.
» Zteoretického pohledu nize byt dle respondend vyuZzitelny aspekt

hudby p¥i praci s romskymi uzivateli.

®' Srov: POLACKOVA, L. Terénni socialni prace s romskou komunitosocialr vylousenych
lokalitach In. JANOUSKOVA, K. — NEBLNIKOVA, D. Profesni dovednosti terénnich
terénnich pracovnik Ostrava: Ostravska univerzita v Ostra2008. s. 422. ISBN 978-80-7368-
503-4.
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Respondenti se nesetkatifem své praxe, ze bykdo vyuzival aspekt hudby pro
piedavani informaci. Jeden respondent uvedl, Ze hyedbdobré téma pro
komunikaci s klientem a dokonce uge byt vyuzZita pro kontaktovani
potencialnich klierit programu. yeétSina Ront ma k hudb a k tanci velmi kladny
vztah, coZ je obeeérznamy fakt, takZze si myslim, Ze edukace romskirchtet:
pomoci hudby by mohl7ipést ¢tSi zdjem o informace a mozna i lepSi
vstrebatelnost informaci.{StreetworkCesky Krumlov).

Romské pisti maji tématické zakotveni v textech. Begeji se dotyka tématu
lasky a vztahu dvou lidi, vyhranych emoci a jejich iji¢in. Romsky pisovy
folklor m& rekolik zakladnich znak Jednim z podstatnych zriake verbalni
pienos a otelenost hudebniho édictvi, kdy autenticka podoba pisni je
nedohledatelna, protoZze Romové nepouzivaji notayysz Podstatnym faktorem
je ustni tradovani arpdavani pisni. DalSim podstatnym znakem je emoliana
pisni, ktera je velice vyrazna a je vychodiskem skénhudby. Mezi pismi je
vyrazny vztah mezi posluctam a interpretem, kdy na Zivych koncertech dochézi
k intenzivni interakci. V satasné dob je tradEni hudba Rom obohacovana
o prvky popu, rocku a také hip-hopu, ktery je maidymi Romy velice obliben

a v hudebnim gimyslu se prosadil Gipsy.c%

7) Cast rozhovoru zaméfena na nazor respondent, Ze zvukové médium

muazeme vyuZzit pro edukaci romskych uzivatei.

» VSichni respondenti uvedli, Ze zvukové médium fZzeme pouzit pro
edukaci.
» Jako nejwétsi prinos ovSem vidli ne v edukaci, ale ve faktu, ze CD

mize byt velice dobry zgsob kontaktu s romskym etnikem.

Zvukové médium mze tuto skupinu ddke oslovit a hlavé zaujmout. Zvukové

médium bude proénjiste zajimavou novinkou, je vSak nutné ho doplnit $ida

®2 Srov: SEWCIKOVA, V. Sociokulturni a hudekivychovna specifika romské minority v kontextu
dobyOstrava: Ostravska univerzita v Os#aw003, s.82-89. ISBN 80-7042-282-3.
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informacni kanaly. Samotné CDiihe byt jednou z kontaktnich metod, jako jsou

v praxi zavedeny letdky, samolegkgirky* (Kontaktni centrum Prachatice).
Romové maji nizkouddéru K institucim. Vzhledem k tomu, Ze v Jiznich

Cechéach je mezi problémovymi uzivateli (injek uZivatelé navykovych latek)

negasgji zneuzivan pervitin, ktery umaaje nedivéru K institucim. Jednim

z faktoti hodnoceni efektivity terénnich prograne paet prvokontaki, kteri

vstoupili do sluzby. Zvukové médium e byt novy a zajimavy #gob jak

kontaktovat nejen romské uzivatele drog.

8) Cast rozhovoru zji&’ujici nazor na predpoklad, Ze vhod# sestavené
zvukové médium mize byt pro predavani informaci efektivni a

funk éni prostiedek.

» 15 respondenii potvrdilo p¥edpoklad, Ze hudebni médium mize byt
efektivni a funkéni prostredek.

Jeden respondent nedokazal posoudit, zd@enbyt samotné CD fudkim
prostedkem. Uskali zvukového média ¥lidrespondenti v jeho samotném obsahu
a realizaci. Nejdrive bych ale zkusila zjistit, zda krémmudby vnimaji i text a zda
ho opakuji jen automaticky nebo je obsah textu ¢@dowmé bazi. V jppad
pozitivniho vysledku bych teprvénevala energii dalSimu“(Auritus Tabor —
kontaktni centrum). Dva respondenti uvedli, Zelakazi gedstavit pouziti CD
v ramci primarni prevenceTaké nd napada, kdyZ se jim budou davat hapD,
jak opravdu zajistit, aby si to poslechli nebgeprani cd by bylo fmo pi
kontaktu na ulici nebo v nizkoprahu{Kontaktni centrum Prachatice).
Respondenti vnimali zvukové médium jako vhodny dé&plpro zefektivini
eduka&niho procesu, kdy je mozné, Zze romsti uzivateléobutyto informace
akceptovat tlve, nez je tomu v obecné ro¥inyni. ,Myslim Ze nize byt vhodné
pouze jako fllezité dopl@ni informaci, a vhodné pro jejich opakovani, polsid
nejsou s gakym pravidlem jisti. Snazil bych se zachovategitost prvniho
verbalniho kontaktu(Centrum nasledné pe).
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9) Cast rozhovoru zji&ujici idedlni podobu zvukového CD.

» Kombinaci mluveného slova a hudby by zvolilo, jakddealni podobu
CD 10 respondenii.

» 6 respondenti uvedlo, Ze by néla hudba byt od znamého romského
hudebnika jako je Gipsy.cz, Bengas, Gul@r.

Predstavy jak by rla vypadat idedlni podoba CD se n&ilisily. Jako dilezité
vnimali respondenti samotné zacileni CD, tj. prdickdbude uwfeno a jakeé
informace by nillo obsahovat. DalSimutezitym faktorem je vychazet ze zj#t,
co oslovuje danou cilovou skupinu v dané lokaljtrotoZze se pétby mohou
v riznych lokalitach liSit. Nedovedu sijedstavit piséio pravidlech vyrny,volil
bych tedy mluvené slovo mezi narodnimigfgnhip-hopenti nejakou znamou a
uznavanou regionalni kapelouCentrum nasledné pe). Jako zajimava forma
mluveného slova se jevil emociondlnfigh. ,Mozn& kombinace mluveného
slova a hudby. Nap formou autentickych/fbehi: klienty motivovat k vyuzivani
konkrétnich nizkoprahovych sluzeb, nebo Harm réalucinaterialu...Pibehy
prolozit hudbou (hip hop, rap, u nas doceldifstale Nirvana...)"(Kontaktni
centrum Strakonice)Mezi vhodnou hudbu #adili respondenti romskou hudbu.
Obecré by méla byt na CD hudba, ktera je v komwnRomi uznavana a kde
respektuji samotnou osobu hudebnika. Oblibené anfadou generacitpatelna

by byla réjaka forma ,Romale hip hop“.

10)Cast rozhovoru hodnotici efektivitu prostedkia pro predavani

informaci romskym uZzivatelam.

Efektivita byla hodnocena dle Skaly — 1 — velmi gol2 — spiSe dobry, 3 - ani

dobry ani Spatny, 4 — spiSe Spatny, 5 — velmi §patn
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Tabulka¢.2
1 5

Pramér | uvedeno | uvedeno Modus
Face to face 1,38 12 0 1
Jazyk pizpisoben cilové skupén 2,19 2 0 2
B&Zné letaky 3,31 2 1 4
Barevné letdky s minimem textu 2,25 0 0 2
Letaky v romstig 2,75 1 0 3
Zvukové médium (CD) 2 1 0 2

Zdroj: Vlastni vyzkum
Koment# a interpretace:

Z tabulky je zejmé, Ze jako nejefektiwsi prostedek pedavani informaci je face
to face a pak zvukové medium. Face to face bylmboeno ve 12ifpadech jako
velmi dobry a efektivni prosdek. DalSi z efektivnich prdstki pro edukaci
bylo priznivé hodnoceno zvukové médium. Celkoje respondenty vnimané
zvukové meédium jako spiSe dobry presiek pro edukaci. Nejile hodnocenym

prostedkem pro pedavani informaci jsowhné letaky a letaky v romstin

7 Shrnuti

Cilem nasledujici shrnuti je sotextni se na souvislosti vedouci k potvrzeni
vyvraceni hypotéz (dale jen H1, H2), &enych na zaklad rozhovofi

S respondenty.

H1: Je tfeba vytvadit novy néstroj pro efektivnéjSi predavani informaci
romskym uZivatelim drog.

Shrneme-li obsahové analyz§asti rozhovolt zantfrenych na proces

predavani informaci romskym uzivaiet drog je vysledkemdkolik bodi:

» NejcéastjSim a nejlépe hodnocenym tgmbem pedavani je individualni
piistup ke klientovi ,face to face®, kdy informace sa&ji byt neustale
opakovany.

» Informovanost romskych uzivatel(zasady bezgeého brani, infekni

choroby, moznosti Iy, nebezpénost drog) je nedostajici, nrekdy az
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minimalni. Pokud jsou informovani, tak informaceakeeptuji a neberou
je v potaz.
» Naprosto nevhodné je pouzivanizhych letak, a to i letak psanych

v romstire. PouZzitelnd psana forma se jevi komiks a bareetggfafie

S minimem textu.
Zawérecné hodnoceni:
Zajimavé je zjidni, Ze respondenti nepouZzivaji pro edukaci spééfigostupy.
Pokud ovSem zali o edukaci vice uvazovat, pojmenovali specifiokgostupem
individualni gistup ke klientovi. Nikdo z respondénineuved|, ze by #ii
zpracovany metodicky postup, na co se &#npii praci s romskym klientem.
Znalosti o zneuzivani drog v romské koméarblyly ténti totozné, ale liSily se
znalosti o socialni praci s romskou komunitou ackejzjevnych specificich.
Individualni @istup ke klientovi je standardni metodou terénrdigoi prace.
Vysledny efekt také zaleZi na osobnosti pracovnikakuSenosti a jeho
schopnostech. Budeme-li vychézet z pridckbarm reduction a Public health a
vySe uvedenym analyzam,tgemeftici: je tfeba vytvarit novy nastroj pro
efektivnéjSi piredavani informaci romskym uzivatei drog. H1 se nam

potvrdila.

H2: Zvukové médium je dle odborniki adiktologie vhodnym nastrojempro
piredavani informaci o nebezpéosti navykovych latek a zdsadach Harm
reduction romskym uzivatelim drog.
Dle obsahové analyzy rozhoworzant®tujici se na vyuZziti zvukového meédia
v protidrogovych sluzbach iieme vyzdvihnoutkolik poznatki:
» Zteoretického hlediska je mozné vyuzit aspekt Rughi edukaci
romskych uzivatei drog.
» CD bylo respondenti hodnoceno viadi efektivity na druhém mist
> NejwetSim ginosem zvukového médiatde byt efektivni a zajimavy
zpasob osloveni skupiny uzivatelZvukové médium rizeme vyuZzit pro
edukaci romskych uZivatiel ale pouze jako dofkovy prostedek, draz

je treba klast na individualnitistup.
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» Podoba zvukového média by se liSila dle zacileejvidhodréjSi podoba
CD by byla kombinace hudby a mluveného slova.

Zawrecné zhodnoceni:

Zvukové médium mize byt efektivnim prostdkem pro osloveni uzivatetirog
z fad romského etnikaCo se tyka vyuziti CD pro efektivni edukaci romskyh
uzivateli drog, povaZzujeme tento prostedek jako jeden z dopiujicich a

vhodnych nastroji. H 2 se nam potvrdila.

Na za¥r mazeme definovat potvrzeni obou hypotéz. V odborriéjuesti se stale
mluvi o nafistajicim problému zneuzivani drog v romskych kor@ahi. Vyzkum
potvrdil, Ze je dlezité hledat nové postupy pro praci s touto cilowiupinou.
Muzeme se domnivat, Zze vybemim nového nastroje pro edukaci romskych
uzivateh zlepSime praxi protidrogovych sluzeb. Protidrogek&by na viejnosti
vystupuji jako vysoce profesionalni, ale naprostgh¢ vzctlavaci kurz, jez by se
zabyval zneuzivanim drog v romském etnikii, n¢jakad systematicka forma
vzklavani. V tomto roce je zatim v nabidce pouze jesEmin& — Romsky sit,
ktery padadaCeska asociace streetwork. Ze subjektivniho hledisk&emetici,
Ze mristup kdy sluzby poukazuji na drogovy problém vsieali romského etnika
a aktivre nevyviji metody, které by mohli tento problém ehovat, je dosti
nepochopitelny. Novym nastrojem pro efektijd edukaci romskych uzivatel
muze byt systemati¢jSi vzclavani pracovnik a kvalitni nabidka tohoto
vzaklavani pro poskytovatele socialni¢ihadiktologickych sluzeb.

V dolg mobilnich telefod, pctitact a internetu je technicky pokrok
nezastavitelny. Technikuimeme vyuZzit i v socialnich sluzbach jako diolvou
alternativu Bzr¢ pouzivanych metod. Vifpad zvukového média, které byao
byt efektivnim dopikem pro edukaci romskych uzivatelrog by nagekalo jest
mnoho prace, nez bychom se mohli pokusit tentorojaaplikovat do praxe.
V malém vzorku respondentse nam v teoretické rowinpotvrdila mozna
efektivnost CD pro edukaci. DalSi krok by vedl Koveni vyrazgjSiho vzorku

responderit, a to nejen *ad adiktolog, ale sociadlnich pracovnik
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pedagogickych pracovnik védeckych pracovnik a dalSich odbornik

V neposlednitadk, bychom ngli zjistit zda by o zvukové médium & vibec
zajem ti, jimz by nilo byt CD ukeno. Tato bakat&ka prace poukazala na to, Ze
bychom se i dale zabyvat mySlenkou zvukového média a pokseitzavést

tento prostedek pro edukaci romskych uzivditelrog do praxe socialnich sluzeb.
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ZAVER

V teoretické c¢asti byly vymezeny zakladni pojmy: terénni socialpiace
s uzivateli drog, Harm reduction, Public healthzadligiblizen drogovy problém
v prostedi romského etnikatetns jeho zakladnich charakteristik. Prace si kladla
za cil zjistit, zda-li dle odbornik z adiktologie nize byt zvukové meédium
efektivni prostedek pro pedavani informaci o nebezp®sti drog romskym
uzivatehm navykovych latek. Dle nazibrodborniki z protidrogovych sluzeb je
absence z&kladnich informaci o zasadach Wegbe brani, infeknich
chorobach, moZznostech ¢y a nebezpmosti drog v populaci romskych
uzivateh drog. Jedna strana mince ukazuje, Ze v obecné&rovimsti uzivatelé
zakladni informace celk@vznaji, ale druha strana mince ukazuje neakceptaci
nedodrZzovaniéchto zakladnich informaci. Hypotézy se potvrdille aamotné
potvrzeni hypotéz neznamenda, Zze zvukové CD buddieié prostedkem pro
piedavani zékladnich informaci pro uzivatele drogukowé médium chapu spise
jako jeden z velice vhodnych a modernich d&p) ktery mize aktivié oslovit
skrytou populaci uzivatéldrog.

Kazdy klient je jiny, kazda drogova scéna (#isma. Vytv&eni specifickych
metod ¢i prostedki pro praci sromskymi uZivateli drog e byt rgkym
z odborniki povazovano za proces etnicky specifickych slukedré mohou vést
v segregaci véchto sluzbach. Domnivam se, Ze proces etnizadae m samotné
piimé praci v dsledku zkreslovat pohled na samotné uzivatele Indgéistup ke
klientovi je gistup individuélni a bezipdsudk. Romsti uzivatelé drog jsou
oproti uzivatehm z majority vnimani vysoce rizikév Pokud gkde nabyva
drogovy problém velkych rozéni je nutné zasahnout efektivnim dejme
specifickym zfisobem a problém co nejvice eliminovat. Specifickgtpp niiZze
byt systematické vzihvani pracovnik o dané problematice a nebo ho mohou
tvorit specifické prosedky. Myslim si, Ze vyuZiti zvukového médiaite byt
efektivnim prostedkem pro edukaci nejen romskych uziviatog, ale nize byt

i zajimava forma prevence v Nizkoprahovychizenich pro &i a mladez a
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v neposledniracé se mize stat standardni nabidkou v protidrogovych slctiba
uréenym vSem jejich klierim.

Otazek pro dalSi realizaci jecii# mnoho. Jak by o CD vypadat? Jaké
informace by milo obsahovat? Bylo by teno pro lokélni vyuziti a nebo
celorepubliko¢?
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Seznam zkratek
AT - adiktologicka

CD —Compact disc (kompaktni disk)
HR — Harm reduction
JCSW —Jihatesky streetwork

EMCDDA - Evropské monitorovaci centrum pro drogy a drégov

zavislosti/European Monitoring Centre for Drugs &rdg Addiction.
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Seznam Filoh

Priloha¢.1 Obsah strukturovaného rozhovoru

1) Jakymi zmsoby gedavate informace (zasady besmgSiho brani,
infekéni choroby, nasledna & atd.) romskym uzivatiéin drog?

2) Jaké mate zkuSenosti stegavanim informaci (zasady bezpgSiho
brani, infekni choroby, nasledna g& atd.) romskym uzivatéldrog?

3) Vjaké mie jsou, dle Vas, romsti uZivatelé informovani o aziégh
bezpeéngjSiho brani, infeknich chorobach a moznostechdg?

4) Jak dole znaji romsti uzivatelé tyto zakladni informace?

5) Jsou gjakeé potiZze v fedavani informaci této cilové skupiPokud ano,
jaké?

6) Pouzivate ve VaSem idaeni rEjaké specifické postupy (styl komunikace,
letaky, nazorné ikonografické obrazky atd.) prtedavani informaci
romskym UD? Pokud ano, jaké?

7) Co se Vam v praxi osdcilo jako kvalitni a efektivni progedek pro
edukaci romskych uZzivatie?

8) Jaky mate nazor nargdpoklad, Ze pomoci hudbyiweme edukovat
romské uzivatele?



48

9) Co si myslite o vyuziti zvukového média jako jedmchprostedki pro
edukaci romskych uzivatig?

10)Jaky mate nazor nargdpoklad, Ze vhodnsestavené zvukové médium
muze byt pro pedavani informaci efektivni a fuéki prostedek?

11)Kdybyste ngli navrhnout idedalni zvukovou podobu CD (forma, | sty
hudby, speaker atd.), jaka by to byla?

12)Zkuste ohodnotit efektivitu jednotlivych préstki pro pedavani
informaci romskym UD? 1 — velmi dobry, 2 —spiSérgo 3 - ani dobry
ani Spatny, 4 — spiSe Spatny, 5 —velmi Spatny

Face to face

Jazyk gizpusoben cilové skupin

Bézné letaky

Barevneé letdky s minimem textu

Letaky v romstig

Zvukové médium
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Abstrakt v Ceském jazyce

PODZIMEK, K. Vyuziti zvukového média v edukaci romskych uZzivatedg.
Ceské Budjovice 2008. Bakalka prace. Jihmska univerzita Ceskych
Budgjovicich. Teologicka fakulta. Vedouci prace Mgr. idéta Elichova, Ph.D.

Kli ¢ové pojmy:
Terénni socialni prace s uzivateli drog, Harm ré&dag¢ Public health, drogovy

problém v prosedi romského etnika.

Prace se zabyva efektivitouregavani informaci o nebezp®sti drog
romskym uzivatélm navykovych latek. Prace dale poukazuje na zajpmav
alternativu edukace romskych uzivatelrog, a to konkréthvyuzitim zvukového
média.

Prvni kapitola teoretickéasti pojednava o terénni sociélni praci s uzivateli
drog, jejich principech, cilové populaci a zakladmicilech. Druha kapitola
popisuje aplikaci teoretickych vychodisek terénnicge na konkrétni funguijici
terénni program pro uZivatele drog. \Wetit¢asti je Uzce vymezenyiiginy a
vzniku drogového problému v préstli romského etnika a jsoufilizena
specifika zneuzivani navykovych latek Romy. Déleigdstavena romska hudba,
ktera je tradini aktivitou Ronii.

Prakticka ¢ast @inasi souhrn poznaikz provag@ného vyzkumu, ktery byl
postaven na rozhovorech s adiktologickymi pracoyrgk z#izenich v Jiznich
Cechéach.

Snahou prace bylo na teoretické révajistit, zda nizeme vyuzit zvukove
meédium jako jeden z nastfopro efektivigjSi edukaci romskych uzivatedrog.
Vystupy z této prdce mohou v budoucnosti sloukib jdalSi material pro vyzkum
a praktické vyuziti zvukového média ¥mé praxi v protidrogovych sluzbach.
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PODZIMEK K. Sound media usage in educatiofRofna drug users. Ceske
Budejovice 2008, Bachelor's essay. The UniversitySouth Bohemia Ceske
Budejovice. Theological faculty. Consultant Mgr. ideta Elichova, Ph.D.

Key terms:
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The essay is focused on transmission of informagibout harmfulness of drug
abusing between Roma’s users and its efficiencye Work is pointing the
alternative way of education the Roma’s abuseutjit sound media.

The first chapter of theoretical part is about eatth social programme with drug
abusers, its principles, target groups and aims 3$&cond chapter describe
application of theoretical base to the real sudodgs running outreach
programme. In the third part are described theuanstances leading to existence
of drug problem in Roma’s community and is focusedits specific aspects.
Further more is introduced Roma’s traditional masdhe part of their traditions.
The practical part comes out with results of exgiory study based on interview
with professionals, who work with drug abusersiffedent organizations in south
bohemia region.

The aim of the essay is on theoretical base discibve possibility of usage the
sound media as a tool in education of Roma’s diugsers. The outputs of this
essay can be use in a future as a base for fursearch of practical usage of

sound media as a tool in social services focuseattog abusers.
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