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Nizev: Problematika mentalni bulimie a moznosti jeji lé¢by

Bakalafskd prace obsahuje 35 stran vlastnjho textu. Rozsah prace vyhovuje
podminkdm stanovenym na TF JU. Z hlediska aipravy prace ma prace velmi dobrou
grafickou trovefi a obsahuje jen malé mnoZstvi pfeklepd. Pieklepy se nejéastdji tykaji tecek
a tarek, které nejsou uvedeny p¥imo za slovem, ale aZ za mezerou (napt. s. 4, 11, 14). Prace
md dobrou gramatickou a stylistickou drover.

Bibliografické citace a odkazy na tisténé zdroje v textu jsou pouzivany v souladu
s platnymi normami. V seznamu literatury jsou v3ak nespravné pouZity tifi citace
clektronickych zdroja.

Cilem priace bylo popsat problematiku mentalni bulimie a mozZnosti jeji lé¢by. Cil
prace byl zpracovanim prace splnén. Prace je smysluplng ¢lenéna na pét kapitol a jejich
jednotlivé podkapitoly. Nékteré podkapitoly téetiho fadu napi. v podkapitole 4.9 jsou pfilis
kratke. Jinak je obsah jednotlivych kapitol v celku vyvaZeny. V prvni kapitole se autorka
zaméfuje na definovani poruch pfijmu potravy, v druhé kapitole popisuje pficiny mentalni
bulimie, ve tfeti kapitole jsou zpracovany pi{znaky, priibéh a diisledky mentalni bulimie. Ve
Etvrté kapitole se autorka zaméfuje na moznosti lé¢by mentdlni bulimie a nasledné si v paté
kapitole autorka vybird jeden z lé€ebnych pfistupd: kognitivné-behavioralni pfistup, ktery
popisuje podrobng.

Ke zpracovani prace autorka pouZila dostate¢né mnoZstvi dostupné ¢eské odborné

literatury, na jejimz zaklade shrnula poznatky o dané problematice.

Ptedkladana prace splituje poZadavky kladené na zpracovani bakalaiské prace, proto
ji doporuéuji k obhajobé.

Navrh na klasifikaci bakaldiské prace: velmi dobf¥e.
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