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Zdravotné socialni fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Studijni obor: Rehabilitaéni-psychosocialni péce o postizené déti, dospélé a
staré osoby 7

Vedouci bakalarské prace: e v ape fBoiew

Katedra: orelo.. a . vece ke Satacofuetn!

Ndzev bakaldiské prace: M GT b TREVEINC  CLALLEPEN CH, . CHORIR.

Volba tématu: @Aktuélm’

2. UZite¢né a prospésné
3. Standardni
4. Neobvyklé

Cil prace a jeho naplnéni: 1. Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
() Vhodng zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodné zvoleny cil

Struktura prace: 1. Originalni — zdafila
(2) Logicka — systémova
3. Logicka — tradi¢ni
4. Pro dané téma tradi¢ni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: 1. Vynikajici, pouZzity dosud neb&zné prameny
(2) Velmi dobré, pouZity nejnovéji dostupné prameny
3. Dobra, béZné dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, grafy, ptilohy):
1. Mimofadné, funkéni
(@) Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

Ptinosy bakalaiské prace: 1. Originélni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
(. Vlastni nazor argumenta¢né podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatnéni bakalafské prace v praxi a ve vyuce:
() Préci lze uplatnit v praxi
2. Praci lze uplatnit ve vyuce
3. Préaci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pii vyuce

~J

Formalni stranka: @ Vyborna
2. Ptyjatelna
3. Nevyhovujici




Jazykova stranka: 1. Stylistika (3@) vyborna
b) velmi dobra
¢) nevyhovujici
2. Gramatika (@) vyborna
b) velmi dobra
¢) nevyhovujici

Zésadni pfipominky k bakalatské praci:
' nemam
2. mam tyto:

Prace splnuje zékladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k ustni

obhajobé: {2 ano
2.8
Navrhovana klasifikace: @ vyborné
2. velmi dobie
3. dobie

4. nevyhovél

Otazka k ustni obhajobé prace:




Prace si klade za cil zjisténi povédomi lidi o zdravém Zivotnim stylu a civilizacnich chorobach. o vlivu
stravovani na vznik téchto onemocnéni. Vzhledem k tématu se jedna o praci vysoce aktualni a jeji
vysledky by mohly rozsifit obzory §iroké verejnosti.

Duraz je kladen predevs§im na vyzivové zvyklosti a preferenci potravin. dodrzovani pitného rezimu a
celkovy Zivotni styl véetné hodnoceni vlastniho zdravotniho stavu..

Prace je rozdélena do deseti &asti. V teoretické ¢asti se autorka vénuje problematice vyzivy, dale pak
civilizacnim onemocnénim a prevenci obecné. Podrobnéji se zastavuje u jednotlivych civilizaénich
onemocnénich (aterosklerdza. obezita. diabetes mellitus Il. typu, osteopordza, nadorova onemocnéni),
ktera dava do souvislosti s vyzivou, a to ve vztahu negativnim 1 pozitivnim.

Prakticka cast obsahuje dostate¢né mnozstvi piehlednych grafu, které znazormiuji vysledky
dotaznikového Setfeni a nasledné jsou vysledky zhodnoceny v diskusi.

Celkové se prace jevi jako prehledna, logicky clenéna, zhlediska jazykové spravnosti, kromé
drobnych pieklepu, rovnéz bez vyhrad. Seznam pouzité literatury je zpracovan prehledné, byly pouZity
nejnove)si dostupné prameny.

V ramci dancho tématu je bakalatska prace vypracovana peclivé a dostatecné podrobné. Domnivam
se. ze uvedené vysledky jsou zajimavé a Ze prace bude mit v tomto rozsahu jisté pozitivni dopad.
Proto doporucuji bakalafskou praci k tstni obhajob¢ a navrhuji hodnoceni znamkou vyborné.

V Ceskych Budéjovicich dne 25.5.2007
Mgr. Leona Meindlova






