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Véc: posudek diplomové prace- opakovana obhajoba zaii 2007
Autor diplomové priace: Véra Soukupova, ZSF JU Ceské Budgjovice ,
Nazev prace: Snidané Zaki zakladnich §kol
Vedouci prace: MUDr. Veronika Horanova
Oponent: Prof. MUDr. Jan Janda, CSc., Pediatricka klinika FN v Praze-Motole
Odkazuji na svij predchozi posudek ze 2. ¢ervna 2007, kde prace hodnocena
velmi dobie az dobfe. Jak jsem se dozv&dél, bylo doporuéeno praci doplnit a rukopis
mi byl tedy poslan zpét. Nemam samoziejmeé k dispozici plivodni text z Cervna a tak
téZko posoudit, do jaké miry zmény vznikly.
V kazdém piipadé€ uz je v ivodu prace dobry anglicky text, ktery v tomto
zmeéni napravil piivodni, ktery byl psan $patnou angli¢tinou i obsahové byl nedobry.
V zavéru prace je uvedeno, Ze prvni hypotéza (déti snidaji kazdy den) byla
potvrzena, ale z dotazniku prece vyslo, Ze tomu tak zdaleka neni. Myslim, Ze pfibyly
n¢jaké webové stranky, viz také ma poznamka v minulém posudku. odkazy na
cizojazy€né zdroje chybi. Jinak tam zfejmé neni nic nového, mij posudek bere

v uvahu provedeni vlastniho Setfeni a vybornou grafickou urover prace.
Hodnoceni prace: dobie

Prof. MUDr. Jan Janda, CSc.
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Véc:

Hodnoceni bakalatskych diplomovych praci student Zdravotné- socialni fakulty v
Ceskych Budégjovicich

Vazena pani docentko,

Dostal jsem k hodnoceni praci Vasi studentky Véra Soukupové, posudek je
v ptiloze. Neni to nic moc, ale obhéjit by to na podruhé méla.

Pisi ale nikoliv kvili Soukupové, ale obecné k Grovni bakalafskych praci, které
uZ jsem hodnotil dfive.

Nevim, do jaké miry jsou studentiim v§t€povana pravidla, jak se ma takova
prace dat dohromady, ale to co jsem uZ n&kolikrat vid€l, je pomémné nestandardni.

Prosim, abyste to projednali v pedagogické komisi, pokud se budu moci
z kliniky uvolnit, docela rad bych se toho i u€astnil. Jde sice o bakalaiské prace, ale i
to jsou vysokoskolsti studenti. Jejich $kolitelé jim musi dat jasny pokyn, jak takova
prace ma vypadat, to samozfejmé muzZete vyhlasit i Vy jako prodékanka.

Tedy asi takto:
1. Hlavi€ka Skoly, nazev prace, Skolitel, atd.

2. Uvod, seznameni &tenafe s problematikou tématu (forma je tzv. souborny
referat, kde se autor opira o to, co uz zjistili resp. vy3ettovali ti pfed nim).
Tam se udavaji citace s odkazy na literaturu.

3. Po tvodu nésleduje cil vlastni prace a metodika

4. Vysledky vlastniho $etfeni, vZdy nejlépe ve formé tabulek nebo graft
zafazenych v textu s kratkym komentafem. P¥i srovnani pouzivat b&zné
statistické metody, které se studenti u¢i uZ na gymnaziu, nebo si to nechat
nékym spoditat a uvést jaka statistickd metoda byla pouZita. V grafech






uvadét vzdy smérodatné odchylky formou tsecek a rozdil p<0.05 nejméné
je statisticky vyznamny rozdil.

5. Diskuze k vlastnim vysledkéim- nasli jsme to, co jsme ocekavali? Pfitom
srovnani toho, co autor zjistil, s pracemi, které na podobné téma uz délal
n&kdo pred nim- bylo napf. uZ citovano review, event. jinymi zdroji.

6. Zavér prace, kde se objevuji znovu ve stru¢né formé shrnuty vlastni
vysledky, které jsou struén& uvedeny v abstraktu. Zaver oproti abstraktu
miiZe byt rozsahlejsi a u diplomovych praci se doporucuje i pfeklad do
angli¢tiny. Tak jak jsem zatim vidél ta abstrakta v uvodu, to se b€Zn€ do
diplomovych praci nedava, abstrakt na za¢atku textu je standardné u
Zasopiseckych &lanki, kde je ovSem pii publikacich v domécich periodicich
napfed text esky a pak teprve anglicky.

7. Ptehled literatury - podle abecedy jméno prvniho autora nebo podle citace
v textu pod ¢islem

8. Pfilohy — tabulky a grafy se nejlépe davaji do textu a nikoliv na konec
prace.

Samoziejmé, Ze by Vam nékdo jiny shora uvedené mohl modifikovat, ale
princip je jasny. Jsem pfesv&d&en, Ze pokud dostanou studenti podobny event.
modifikovany navod, jak postupovat, tak se uroveii jejich diplomovych praci
vyznamné zlep$i. Standardné se jim musi fikat, Ze anglicky text si musi nechat upravit
od nékoho, kdo anglicky umi, nejlépe kdo je ,,native in English

Nakonec uvadim na piikladu t&ch snidani, jak se dostat klasickou cestou ke zdrojim
informaci. ProtoZe jsem doporu&oval v pivodnim posudku i zahraniéni zdroje, tak se omezuji
na angli¢tinu a ném¢inu. Na internetu si to kazdy dnes snadno najde - napf. po zadani hesla
v anglitting breakfast, children: http://www keepkidshealthy.com/nutrition/breakfast.html
http://www.boystownpediatrics.org/ParentTips/breakfast.asp
http://www.personalmd.com/news/breakfast 030800.shtml
http://southernfood.about.com/od/backtoschool/a/aa080400a.htm (a stovky dalSich odkazi na
uvedené zadani.

Pti pouziti hesla v ném&in& Friihstiick, Kinder napi. http://www naturkost.de/basics/kochen-
und-kinder/fruchstueck.htm http://www . babyundfamilie.de/Fruehstueck-Kinder-esst-Das-ist-
Ernaechrung---Schulkind-A050805ANONDO011842.html

http://www.babyundfamilie.de/Muesli-Fruehstueck-Macht-muede-Kinder-Rezepte-
A050805ANONDO17425 html a dalsi stovky na toto heslo.

Po zadani eating habits, children, breakfast do Google se objevuje hned n€kolik monografii,
kde je n&co o snidanich u déti! Neni ani divodu, pro¢ by se studenti vysoké Skoly se zdravotné
socialni problematikou neméli naucit pracovati se systémem medline:
(http://www.ncbi.nlm.nih.gov/sites/entrez/, kde je samoziejmé cela fada dalSich odkazi,
ovSem pouze v angli¢ting, kterou vysokoskolsky student musi ovladat alespoii v zakladech.

Srde¢ns zdravi z Motola do Ceskych Bud&jovic

Prof. MUDr. Jan Janda, CSc.

P.S. svazanou diplomovou préci pfivezu do Budgjovic tuto stfedu nebo Etvrtek






