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Autorka si zvolila téma hodné zmifované v pomahajicich profesich — syndrom vyhoteni.
Sama, jak piSe v Gvodu, pracuje v zafizeni, které vyzaduje hodné sil a soustfedéni —
v psychiatrické 1é¢ebné.

Préce je rozdélena na teoretickou a praktickou.

Teoreticka ¢ast ma predpokladanou strukturu — autorka se zabyva vysvétlenim pojmu
syndrom vyhofeni, popisuje pfi¢iny vedouci k tomuto jevu. Teoretické poznatky autorka
cerpala jen z Ceskych literarnich zdroji. Jako oponent ma vyhrady k pojeti teoretické
¢asti — je zvlastni, ze kapitolu tvofi napi. 10 fadek (viz kap. 1.1) a pfitom nazev této
kapitoly je Historie pojmu syndromu vyhofeni a tomuto tématu autorka vénuje celé 4
fadky, znékterych samostatnych kapitol by bylo mozné a vhodné spiSe vytvorit
podkapitoly. Proto je zde na misté prvni namét — vytvoite prosim novou strukturu préce.
Autorku je mozné ocenit za zafazeni vyzkumu. Ano, zabyvala se ohrozenim socialnich
pracovniki v psychiatrické 1é¢ebné Dobfany syndromem vyhofeni. JenZze nedokazala
adekvatnim zptsobem zpracovat a interpretovat vysledky svého Setfeni. Chybi jakykoli
popis vzorku, lze se jen docist u jednotlivych respondentl udaji jako je vék, pohlavi a
délka praxe, zcela chybi vzdélani. Otazky, které respondentim kladla, jsou az v piiloze,
takZe nezbyva ¢tenafi nic jiného nez si nalistovat pfislusnou pfilohu a pak hledat v textu.
Kupodivu se v interpretaci vysledki objevuje u nékterych otazek jen polovina odpovédi
dotdzanych, pfitom si myslim, Zze by byly zajimavé odpovédi na otazky po formach
dalsiho vzdélavani, ocefiovani, tymové spoluprace. Nékteré otazky jsou sugestivni a
domnivam se, Ze mohly byt nepfijemné i dotazovanym. Domnivam se, Ze prezentace
vyzkumu byla autorkou zna¢né odbyta a tim padem byla poSkozena i celd prace. Autorka
se to snazi napravit v diskuzi, ktera ale neni propojena s vysledky. Na tomto misté je
druhy namét — navrhnéte jinou strukturu vyhodnoceni vysledki Vaseho vyzkumu.

Z tohoto divodu doporucuji praci Adély Brunatové s velkymi vyhradami k obhajobé.
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