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ABSTRACT

The aim of following work is to pass judgement on how the hospilals are ready to
react to possible terrorist attack made with the help of biological materials. Evaluate
available crisis management and ability to protect the hospitals and inhabitants from
different kinds of terrorist attacks in Czech Republic.

My theme “Methods of protection of the hospitals from terrorist attacks by
biological materials” I have chosen because the problem of terrorist attack can be
concerned not just with objects of public service, the hospitals and medical institutions.
But possible menace can be also a person infected abrod with highly infectious illness.
He doesn’t need to be concious of his illness at the beginning but however in latter
result it could be the same like a possible terrorist biological attack.

The point of this work is at least a bit clear up how biological materials are
dangerous and how important is to be at least partly prepared for possible terrorist
attack. Sometimes just watchfulness, being enough attentive and the capability of a
person to be able in right time to decide in a correct way can lead to much less tragedy
or even tragedy fully turn away.

My work explains term biological terrorism, what is its aim, ahat is the biological
weapon, which biological materials can be used as a biological weapon and what kind
of effect on humen being is has got.

Then my work look on possibilities of terrorist attack and how the hospitals and

IZS are prepared for this kind of thread.
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Uvod

Cilem této prace je posouzeni pfipravenosti nemocnic na piipadny teroristicky
utok biologickymi latkami, zhodnotit dostupnd krizova fizeni a s tim souvisejici ochra-
na nemocnic a obyvatel pted riznymi druhy teroristickych ttokd v Ceské republice.

Téma ,,Metody ochrany nemocnic pied teroristickym utokem biologickymi l4t-
kami* jsem zvolila proto, Ze problematika teroristického ttoku se miiZze tykat, nejen
objektl vefejné spravy, nemocnic, zdravotnickych zatizeni, ale piipadnou ,hrozbou*
muze byt i obCan, ktery se nakazi v cizich statech vysoce nakazlivou nemoci a nemusi
si byt zprvu ani védom, Ze je nositelem ndkazy, kterd by mohla mit v kone¢ném di-
sledku stejny dopad, jako pripadny teroristicky utok vedeny biologickou latkou.

Snaha této prace je alespon z Casti objasnit, jak jsou biologické latky nebezpecné
a jak je dulezité byt na mozny teroristicky utok, alesponl z Casti pripraven. Nékdy jen
ostrazitost, dostatecnd vSimavost a schopnost ¢lovéka se ve spravny Cas spravné roz-
hodnout, mize vést k daleko mensi tragédii, i tragédii pln¢ odvratit.

Prace vysvétluje pojem biologicky terorismus a co je jeho cilem, co je biologicka
zbran, jaké biologické latky Ize jako biologickou zbran pouZzit a jaky dopad maji na
Clovéka. Déle prace posuzuje jakd je moznost teroristického utoku a jakd je priprave-

nost nemocnic a slozek IZS na tento druh hrozby.



1. Stav soucasné problematiky [1,2,6,7]

1.1 Terorismus

Pojem terorismus miiZzeme definovat jako pouZziti organizovaného nésili proti
nezucastnénym osobdm, s cilem vyvolat strach a dosdhnout tak svych politickych, na-
bozenskych cill ve vnitinim nebo svétovém méftitku.

Soucasny civilizacni vyvoj pfindsi kromé pozitivnich jevil i fadu negativ a rizik.
Ta se projevuji napiiklad v ekologii, zdravotni problematice i spolecenskych vztazich.
Predevsim rozvoj demokracie, technologii, informatiky a dopravy nese také enormni
rizika v oblasti bezpecnosti. K nim patii naptiklad rychle se Sifici formy organizované-
ho zlo€inu, nésilné kriminality, radikalizmu, extremizmu a terorismu.

Zv1aste terorismus se jevi na zaklad¢é dlouhodobych vyvojovych trendt jako za-
sadni mezindrodni bezpecnostni problém. Kofeny a motivace rozvoje terorismu vyras-
taji z etnickych, ndbozenskych, separatistickych, politickych a ekonomickych zdkladu.

Fenomén terorismu dorostl jiz do trovné, kdy jej Ize povaZovat za relativn€ no-
vou formu ozbrojeného konfliktu, tzv. nekonvencné vedené vélky. Jesté pred Ctyficeti
lety byly teroristické tutoky prevazné lokdlni zdleZitosti, které mely na geopolitickou
situaci minimdlni vliv. S postupem casu se vSak prostiedky a metody terorismu rychle
zménily. Zménila se jeho Gcinnost, vzrostla jeho nebezpecnost a pocty obéti. Na zdkla-
d¢ analyzy tady teroristickych incidentd je moZzné sledovat vyvojové trendy terorismu,
které jednoznacné smétuji k pouziti zbrani hromadného niceni a k obrovskym lidskym

a materialnim ztratam.

1.1.1 Bioterorismus

Pro mnoho lidi se pojmy bioteror a bioterorismus vynofily na pocétku tfetiho
milénia jako veliké ptekvapeni.

Bioterorismus neni nic jiného nez urcitd forma uziti biologickych zbrani. Mezi
n¢ pocitame zejména bakterie, rickettsie, viry, plisn¢ (houby), toxiny a geneticky modi-
fikované organismy. Cilem téchto zbrani mtize byt nejen ¢lovek, ale mohou to byt také

hospodaisky, ptipadné vojensky vyznamna zvitata a rostliny.



Za n¢j bychom méli nejspiSe povazovat piipravu a pouziti biologickych zbrani
skupinami, jez k tomu nejsou zfizeny ani fizeny nckterym stitem. Hodi se pfisuzovat
bioterorismus skupindm organizovanych, zna¢né bohatych a majicich ptistup ke vzdé-
lani, k ndro¢nym technologiim, kterych je zapotiebi pro préaci s mikroby a toxiny. Ta-
kové skupiny nejsou politicky ani ideologicky spojeny s jednim ur¢itym stitem a nevy-
konévaji teroristickou €innost jako vlasteneckou ve vztahu k jednomu statu. Jejich zlo-
¢innd aktivita je podnécovéna a Zivena az k fanatismu fundamentalistickych nabozen-
stvim, dogmaty, zaslepenou virou v pravdu a svaté posldni v boji proti lidem, ktefi véti
v néco a na néco jiného a proti bezvércim.

Teroristické a s nimi ani bioteroristické skupiny nelze chapat jako néjaké svede-
né hlupaky nebo zneuZzitou lidskou spodinu, kterd byla Spatnymi socidlnimi podminka-
mi, nedostatkem vzdé€lani a vychovy piivedena do pozice neptatel sluSnych, snazivych,
vidét, Ze teroristé (a také bioteroristé) jsou lidé vzdélani, schopni se pohybovat riiznych
statli, mluvit cizimi jazyky, tvofit globdlni sit' a v mnohém pied¢it své protivniky. Roz-
hodné¢ je pfed¢i svym odhodlanim plnit teroristické tkoly aZ do sebeob&tovani. Ne kaz-
dy ma ovSem schopnost dotdhnout to stejn¢ vysoko. Nékdo zlistane jen obratnym meta-
¢em kamend doma nebo pii vypraviach do metropoli pfi pfileZitosti zasedani politika a
financnikl. Nékterd divka zvladdne Sikovné vdzat na své nevinné télo popruhy
s vybus$ninami a nafilmovat sviij dopis na rozloucenou a pro ty vzdélanéjsi zbudou
prestiznéj$i ceny — unosy, pilotovani, rafinované kradeze, moznd i kulice viri a bakte-
rif.

Fanatismus, slepa poslusnost az sebeobétovéni, byly spole¢nymi rysy militant-
nich zlo¢innych skupin a teroristd, které nemély Zadné spolecné ideologické cile ani
zaméfeni a byly nékdy zcela protichtidné. Slo o ultralevicové i ultrapravicové skupiny,
hlasici se ke komunismu i antikomunismu, k jednomu a témuZ bohu v rdmci kiest’an-
stvi, nebo k jinému jedinému bohu v rdmci isldmu apod. VZdy se zduraznovalo, Ze jde
o skupiny odstépené od hlavniho proudu, ktery se vzdy prohlaSoval na vefejnosti za
proud mirumilovny a hluboce lidsky. Navic pry podepieny autoritou jediného spravné-

ho boha.



Nedemokratické stéty, jichZ je dost a maji veliky pocet obyvatelstva, jsou jed-
nak diktatury jedincili, nebo vlddnoucich politickych skupin, nebo jsou fosfaty theokra-
tické, a to o opét od absolutni monarchie pife diktatury vojenské az po vladu skupin
cirkevnich hodnostaii. VSechny maji spole¢ny rys: demokracie je v nich nahrazena
ideologii, kterd se vydava za spravedlivou, humanistickou a zaroven posvécenou pii-
sluSnym bohem nebo jinou bytosti.

Stard 1 neddvnd historie ukdzala, Ze kazdy nedemokraticky stat t¢Zko odoldva
pokuseni podpofit za svymi hranicemi skupiny, které se alesponi ndzvem nebo ncktery-
mi tezemi bliZi jeho stitni ideologii. Byvala to podpora penézi, zbranémi, vycvikem
sebeobrany (spiSe ndcvikem teroru) nebo alespon pfimhoufeni oka pii hrozicim diplo-

matickém konfliktu. Zminénému pokuseni v n€kterych situacich neodolala ani demo-

kraticka velmoc.

Charakteristiky bioterorismu

Bioterorismus neni pifimo pfipravovan ani provadén stitem. Je pfipravovan a
provadén tzv. nezdvislymi skupinami. Bioteroristé maji ve srovnani se stitem omezené
finan¢ni prostfedky, nevlastni vyzkumné tstavy, maji o néco mensi moznost vyuzit
vzdélané kadry, museji se pii ptizplsobit zdjmu stitu, na jehoZ tzemi sidli a nepoZivaji
vyhod statni ochrany a utajeni.

Bioteroristé mohou ziskat podporu ze strany nedemokratického stdtu, ktery ma
s nimi piibuznou ideologii, ndbozenstvi. Tato podpora byva statem utajena. Pfes podpo-
ru jsou redlné mozZnosti bioteroristli omezené oproti biologické vdlce vedené statem.

Nekteti odbornici zduraznuji nebezpeci, které plyne z toho, Ze bioteroristické
skupiny mohou najimat byvalé pracovniky statnich instituci, které se ptipravou biolo-
gické vélky zabyvaly. Jmenovité se uvadéji Jizni Afrika a byvaly Sovétsky svaz. Vy-
loucit to jist¢ nikdo nemuze, ale pfecefiovat se tato moznost nedd. Mnozi z védci, ktefi
pro zminéni stity pracovali, to d¢lali z uSlechtilych pohnutek, jako vlastenci nelze od
vétSiny z nich Cekat, Ze se za penize zméni ve zloCince. Také uZ uplynula fada let, kterd

je od tématiky bojovych biologickych prostfedki ddvno odvedla, a nasli jist¢ distojnou



praci jinde. Navic, neni dokumentovan (alespon ne veiejn¢) jediny piiklad preSkoleni

byvalych odbornikll ze stitnich zafizeni na bioteroristu.

Bioteroristé maji vyhodu volnéjsi tvorby globdlni sité. Jednotlivci i skupiny vy-
uzivaji svobod demokratickych statl k infiltraci do dilezitych pozic.

Bioterorismus md vyhodu, Ze sdm sebe zdiivodiuje fundamentalistickymi
dogmatickymi hesly, kterd by neobstdla v mezindrodni diplomacii ani jako prohldSeni
jakéhokoli statu. Nestatni zfanatizovani bioteroristé mohou mit jesté jednu zasadni vy-
hodu. Pii obétovani sebe a svych souvérci se neohliZeji na to, zda zvoleny prostiedek a
zpusob jeho rozsiteni postihne i je samotné. To je novy prvek, opacny nez se objevoval
v ivahdch o volbé prostiedkil a zplisobu Siteni v piipadné biologické vélce vedené sta-
tem. Tehdy bylo moZno piedpokladat, Ze stiat neuZzije k utoku prostiedek, proti némuz
neni jeho armdda a obyvatelstvo imunni. Zejména ne takové prostiedky a takovy zpi-
sob Sifeni, ktery mohl vyvolat epidemii v jeho vlastnich. To ov§em nevylucCovalo uziti

podobnych prostredkil ve veliké vzdalenosti, tieba na jiném kontinenté.

Volba druhu mikrobt

Drtive se soudilo, Ze se uto¢nik bude pfi tvaze o vybéru druhu mikroorganismu-
pivodce nemoci snazit vyvolat u napadeného nejistotu, zdali jde o umélé rozsiteni na-
kazy, nebo o pfirozeny vyskyt infekéni nemoci nebo otravy.

Lze uvazovat o tom, Ze uméle vyvoland infek¢éni onemocnéni takovym ptivod-
cem, ktery je v daném misté endemicky — je pfitomen na piiklad ve formé piirodni oh-
niskové ndkazy, miiZze po urcitou dobu vyvolat nejistotu, zda nejde o ndkazu z ptirody.
Uvaha md slabinu v tom, Ze G&inné masové rozsiteni biologického prostiedku by vyvo-
lalo v kratké dobé tak ndpadny vyskyt onemocnéni, Ze by se nikdo zmylit nedat. Vy-
skyt plicnich forem tularémie by nikdo nepovaZoval za pfirozeny ani v oblasti
s obasnym prirozenym vyskytem tohoto onemocnéni, které pfichdzi daleko castéji
jako kozni, uzlinovd forma. RovnéZz by nikoho nepomylit hromadny vyskyt plicniho

moru v n¢jakém stité¢ USA, protoZe tam plicni forma také v ptirodnim ohnisku témé&f

nikdy nebyva.
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Pon¢kud vétsi rozpady by mohly vzniknout pii aerosolovém rozsiteni nckteré
alfavirové komari encefalitidy. Na piiklad v Americe téch statech, kde kazdoro¢né by-
vaji infekce lidi a konfi témito viry od komarti. Aerosol by nemusel byt viibec zachycen
a pozdg¢jsi prikaz protilatek u zvitat a lidi by neposlouzil k rozhodnuti, zda $lo o ndkazu
pfirozenou nebo umelou. Do konce by mohly byt nalezeny v takovém ptipad¢ jak pfi-
rozené, tak uméle Sifené viry v komdrech, ktefi se nakazili sinim od pfirozené¢ nebo
uméle nakaZenych zvitat. Nejasnosti by mohly skute¢né nastat a néjakou dobu trvat. Je
ovSem otédzka, zda a jak by to v dneSni epoSe fanatického terorismu né¢komu slouZilo.
Bioteroristiim je pravdépodobné lhostejné, bude-li infekce rozpoznana hned jako uméle
rozSitena.

Je nutno pocitat s tim, Ze bioteroristé sdhnou po piivodci nemoci, kterd bude mit
nejvyssi smrtnost. Jiz se to pravdépodobné stalo. Jedna z nejbrutdlngjSich teroristickych
skupin, japonskd Om Sinrikjé, kterd proslula tdtokem bojovym plynem sarinem
v tokijském podzemni drize, se velmi zajimala o ndkazu virem Ebola. Vyslala do Afri-
ky své odborniky, ale pfetvofit infekéni materidl od nemocnych a zemfelych do formy
pouzitelné k Sifeni, byl pro n¢ asi pfili§ tézky ukol.

Ebola je zasluhou médii jednou z nejobavanéjsich infekénich nemoci, protoze je
znama Siroké vetejnosti. Neni sice ve svété pri¢innou nejvétsiho poctu umrti na jednu
urcitou ndkazu, ale procento zemielych po ndkaze timto virem je okolo 90. Navic byl
ziejmé virus Ebola atraktivni pro surové japonské teroristy tim, Ze laboratorni rozpo-
znavani viru by bylo pro mnohé zemé obtizné a navic by byli pracovnici nemocnic i
laboratofi sami ndkazou smrtelné¢ ohroZeni. Konec¢né by se teroristiim ziejmé hodila i
panika a hriza, kterou by vyskyt této obecné zndmé a 1éta medializované infekce mimo
Afriku vyvolal.

Slo tudiZ o zcela opaény piistup, nez byvaly predpoklddané snahy o utajeni, ne-
bo vyvolani nejistot. Zde se organizovand skupina pokusila vyuzit ndkazu s témi nej-

hor§imi vlastnostmi co do smrtnosti a rozpoznatelnosti. NaStésti se to ani tak bohaté

sekt¢ nepodarilo zvladnout, ale tento moment povaZujeme za vyznamny
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1.2 Biologické zbrané

Biologické a chemické zbrané patii nepochybné mezi zbrané¢ hromadného nice-
ni, presnéji feceno zbrané piisobici hromadné ztréty, protoZe neovlivituji neZivou silu.

Ve srovnéni s ostatnimi zbranémi jsou biologické zbrané€ unikétni co do rozma-
nitosti. Rada rtiznych ptivodcti miize byt pouZita jako biologickd zbrafi a kazdy muZe
mit naprosto odlisny efekt. Tyto rozdily jsou ddny rozliSnou vybavou jednotlivych pi-
vodct: nakazlivosti, inkubac¢ni dobou, délkou pfezivani v zevnim prostiedi, ddvkou
potiebnou k infikovani jedince a pribéhem a zdvaznosti vyvolané choroby. Podle vyvo-
lavajiciho ptivodce se biologické zbrané Cleni na bakteridlni, virové, rickettsiové, my-
kotické a toxinové. Zatimco virovd onemocnéni jsou jen obtizné 1éCitelna (antibiotika
nezabiraji a antivirotika jsou nespecifickd a u¢innd jen omezen¢), vétSinu bakteridlnich,
myotickych (houbovych a plisiovych) a rickettsiovych onemocnéni 1ze antibiotiky 1é¢it
velmi uspesne. Toxiny maji naopak fadu charakteristik chemickych zbrani. Mizeme je
dale délit na toxiny mikrobidlni, zootoxiny, (zvifeci) a fytotoxiny (rostlinné). Zastupci
mikrobidlnich toxinl jsou naptiklad botulotoxin A, stafylokokovy enterotoxin,
z rostlinnych toxinl je mozno jmenovat ricin a kurarem zastupcem Zivocisnych produk-

td je tetrodotoxin.

1.2.1 Bojové biologické ldtky
Bojové biologické latky (ptivodce infekénich nemoci) Ize rozdélit do Sesti za-
kladnich skupin: bakterie, rickettsie, viry, plisn¢ (houby), toxiny a geneticky modifiko-

vané organismy.
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Bakterie

Bakterie jsou nejmensi jednobunécné Zivé organismy, jejichZ velikost se pohy-
buje podle tvaru v rozmezi od 0,1 do 10 mikrometrti, schopné vlastni reprodukce. Re-
produkce se uskuteciiuje délenim, kde rychlost déleni z4visi na dostupnosti potravy.
Bakterie mtiZe vyvolat nemoci lidi a zvitat bud’ pfimym napadnutim tkani, nebo produ-
kovanim toxini. Za nepfiznivych podminek se urcité typy bakterii mohou pfeménit ve
spory, které jsou vice rezistentni k chladu, horku, suchu, chemickym latkam a radiaci,
nez vlastni bakterie.

Jako ptiklady nemoci vyvolanych bakteriemi 1ze uvést snét’ slezinnou (antrax),
tularemii, mor, choleru a vozhfivku. Nemoci vyvolané bakteriemi lze vétSinou 1€cCit

antibiotiky.

Rickettsie

Rickettsie tvoii zvlastni typ bakterie, kterd neni schopna rozmnoZovat se mimo
hostitelské bunky. V ptipadech infekce rickettsie vniknou do bunék hostitele a vyuziva-
ji je pro svou reprodukci. Rickettsie jsou vétSinou prendSeny hmyzem a jimi vyvolané
ndkazy maji obvykle charakter hore¢natych onemocnéni, doprovazenych koznimi vy-
rdzkami. Rickettsie jsou kultivovadny stejnym zplsobem jako viry, protoZe oba mikro-
organismy vyZzaduji ke svému riistu zZivé bunky.

Priklady nemoci zptsobenych rickettsiemi jsou skvrnity tyfus a Q-horecka.

Stejné jako bakterie jsou rickettsie citlivé k antibiotikiim.

Viry

Viry jsou jednim z nejjednodussich typid Zivé hmoty. Jsou mnohem mensi nez
bakterie, jejich velikost kolisa v rozmezi od 0,02 mikrometri do 0,2 mikrometrd. Viry
nemaji systém pro svou vlastni reprodukci a jsou proto zdvislé na buiikach hostitele,
rostou uvnitf téchto bunék.

Priklady virovych nemoci jsou pravé neStovice, hemoragické horecky (Ebola,
Lassa, Dengue). Nemoci vyvolané viry nelze obvykle 1é¢it antibiotiky, existuje pomér-

n¢ malo protivirovych prostiedki a ty navic u¢inkuji omezeng¢.
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Plisné (houby)

Plisn¢ byly prvni identifikované infek¢ni latky. Jsou to jednobunécné piipadné
vicebunécné heterotrofni organismy, které vétSinou nejsou schopny riistu za neptitom-
nosti kysliku. Jsou odolné vici slunecnimu zafeni a obvyklym dezinfekénim prostied-
kiim. Za nepftiznivych podminek vytvaieji spory.

Nékteré druhy plisni produkuji extrémné ucinné toxiny (napt. trichothecenové
toxiny, aflatoxiny), které mohou byt zneuzity k vyrob& biologickych i chemickych
zbrani. Snét’ bramborovd a rez obilnd jsou dalsi ptiklady plisni, vyuZitelné pii vedeni
biologické vélky. Plisnovd onemocnéni (mykézy) mohou byt 1é¢ena antimikrobidlnimi

prostiedky.

Toxiny

Toxiny jsou jedovaté slouCeniny produkované Zivymi organismy (mikroorga-
nismy, zivocichy nebo rostlinami). Toxicita téchto latek je vétSinou velmi vysokd a
toxicky ucinek se projevi jiz pti puisobeni velmi malé davky. Bylo popsano nékolik
stovek toxint, které zahrnuji i nejtoxictéjsi zndmé slouceniny (napf. botulotoxin, saxi-
toxin, ricin). Smrtelnd ddavka nervovych toxinti botulotoxinu a tetanu je napt. 1 — 100

miliardkrét nizsi pfi porovnani se zndmymi jedy, jako jsou kurare a kyanidy.

Geneticky modifikované organismy

Biotechnologie zahrnuje tpravu bun¢k nebo bunéénych komponent kontrolova-
nym zpisobem k tomu, aby se dosdhl technicky pouzitelny cil. Vyzkum v oblasti gene-
tick€ho inZenyrstvi pro mozné vyuZiti v biologickych zbranich se zamétfuje na modifi-
kace biologickych ptvodcti onemocnéni s cilem pozménit jejich vlastnosti z hlediska
zvySeni patogenity, odolnosti proti vnéj$Sim vliviim (teplota, ultrafialové zéfeni), zne-
snadnéni jejich detekce a identifikace a tim zkomplikovani diagnézy a nasledného 1¢é-

¢eni, zjednodusSeni jejich vyroby a prodlouZeni doby skladovéni.
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1.2.2 Vyroba biologickych zbrani

Biologické zbran€ je mozno pfipravit relativné lehce a levné. N&kteii je proto
nazyvaji atomovou zbrani chudych. Primitivni verze biologickych zbrani mohou byt
pouZzity na malé rozloze s minimdlnim potfebnym vybavenim a omezené vyskolenym
persondlem. Naopak sofistikované a velmi uCinné varianty vyZzaduji sloZzitd zafizeni a
intenzivni védeckou zkuSenost.

Ve vojenskych laboratotich byly zkoumédny zejména neStovice, mor, antrax, ve-
nezuelskd koniska encefalomyelitida, vozhiivka, bruceléza, horecka Marburg, Ebola,
argentinskd hemoragicka horecka vyvoldvand virem Junin, bolivijskd hemoragickd ho-
reCka vyvoldvana virem Machupo, Zlutd zimnice, horeCka Lasa, japonska encefalitida,
klistova meningoencefalitida.

Biologicka agens mohou byt produkovana bud’ ve form¢ kapalné, nebo ve for-
m¢ suchého prasku. Pro vétSinu agens je jednodussi piipravit tekutou formu, ale suchou

formu Ize déle skladovat a efektivnéji rozptylit na cil. Zdkladni kroky, jak pfipravit

biologickou zbran v kapalné formé jsou:

Ziskat vzorek mikroorganismu, ktery ma byt pouzit
- Kultivovat mikroorganismus, dokud nevznikne dostatecné mnozstvi pro vytvoreni
zbrang
- Koncentrovat kulturu, aby byla dostate¢né silné pro zbranové pouZziti
- Pridat urcité ingredience, aby byla kultura stabilizovédna
U praskovych forem je tieba vysuSeni a naneseni a mikroskopické ¢astice. U to-
xinovych zbrani musi byt toxin nejprve extrahovén z tekuté bakteridlni kultury, rostli-

ny ¢i zvitete a ndsledné koncentrovan.

1.2.3 PouZiti biologickych zbrani

Biologicka agens jsou rozsifovédna tfemi zpusoby:

Kontaminaci potravinovych fetézcl ¢i vodnich zdroji - Obét’ se nakazi poZitim
infikované potraviny nebo vody.

Vypusténim infikovanych vektor (komart, blech nebo klistat), které nasledné

pii sani krve nakazi svou ob¢t’.
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Vytvotenim aerosolového mraku, ktery je pak inhalovdn nebo kontaminuje po-
vrchy.

ProtoZe vétSina rozvinutych zemi ma vysoce efektivni systémy ciSténi vody
s ndslednym chlorovanim, je cesta kontaminace vody nejméné efektivni. Kontaminace
potravinovych zdroji by byla mnohem pravdépodobné;jsi pro teroristicky ttok nez ttok
vojensky, protoZe je nesmirné obtiZzné kontaminovat dostatek potravinovych zdroji,
aby mohla byt ziskdna vojenska vyhoda.

Vypusténi infikovanych vektor dnes neni piili§ vyhodné jak pro tcely teroris-
tické, tak vojenské, nebot’ je tu vysokd pravdépodobnost ndkazy téch, ktefi zbran pfi-
pravuji.

Mnohem ucinnéj$i je aerosolovy mrak. Takovy mrak muze byt vytvoien
z mikroskopickych ¢astecek a byt proto neviditelny. Muze byt vytvoren nékolika zpu-
soby, které vSak vsSeobecné vyuzivaji dva principy. Bud’ vybuch bomby ¢i bomby
uvnité rakety, nebo sprejovani zpravidla specidlnim zafizenim na vozidle. U&innost
mraku je ur¢ena mnoha faktory, jako je mnozZstvi pivodct, ktefi pieziji explozi, smér a
sila vétru a klimatické podminky obecné. Prvotnim vysledkem dcinného oblaku je vy-
skyt soucasnych infekci mezi vSemi, ktefi byli vystaveni dostatecnému mnozstvi aero-
solu. Biologicky ptvodce, pokud je dostatecné odolny vic¢i zevnimu prostifedi, mize
kontaminovat rozs4hlé tizemi na dobu i1 nékolika desitek let.

Pokud budeme uvazovat o riziku chemickych i biologickych prostfedkd, pak je
z dosavadnich zkuSenosti zfejmé, Ze proti chemickym latkdm existuje propracovany
systém ochrany. U biologickych agens je situace podstatné komplikovangjsi v disledku
variability ptvodct. V ochrané proti B-agens nelze pouZzit jednoduchy a univerzalni
systém jako u chemickych zbrani.

Je zfejmé, Ze pouziti biologickych zbrani je vyrazné€ levnéjsi a z hlediska poctu

-\

potencidlné zasaZzenych vyrazné ucinnéjsi.
1.2.4 Neddvnd historie bioteroristickych titoki

Doposud se o bioterorismu hovofilo vefejné jen ve velmi omezené mife. Po de-

sitky let bylo riziko zneuZiti biologickych prostiedkli povaZovéano za naprosto mizivé a
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pouze velmi malo stati bylo adekvétné pfipraveno na takovouto hrozbu. Az udalosti po
11. zati 2001, Sifeni antraxu pomoci poStovnich zésilek, vedlo celosvétové k hysterii a
strachu z mozného pouziti biologickych prostfedkll v podstatné masovéjsim méftitku, i
kdyz se i v nedavné historii vyskytly praktické pokusy pouZit biologické plvodce
k terorismu.

V zafi 1984 pouzila americkd ndbozenskd sekta Bhagwan Shree Rajneesh
k onemocnéni osob bakterii Salmonella thyphimurium =z kultury zakoupené
v centrdlnich l1ékafskych zdsobdch (sekta méla ve své obci statem certifikovanou 1ékat-
skou laboratot). Cilem ttoku, pfi kterém byl kontaminovan salat v barech 10 restauraci
v Dallesu stat Oregon, bylo zneschopnit voli€e a tim zmafit mistni volby. Nasledkem
této kontaminace bylo minimalné 751 piipadl zasazeni osob salmonelézou.

V bieznu 1995 dva €lenové pravicového Minnesota Patriots v USA pldnovali
pouziti ricinu k usmrceni soudnich diednik.

V kvétnu 1995 byl v USA uvéznén ¢len pravicové skupiny Aryan Nation za
pléanovéni teroristického pouZiti bakterii moru.

V prosinci 1995 byl v USA ve stitu Arkansas uvéznén jeden muz za drzeni 130
g ricinu.

Velice aktivni v této oblasti byla japonské nabozenskd sekta Om Sinrikjé, kterd
vyrobila bojové biologické latky a zkouSela je pouZit. Sekta zapojila mezi své Cleny
zkusSené védce a techniky, ktefi zkonstruovali zafizeni s ndplni antraxu, botulotoxinu,
Q-hore&ky a dokonce kultur viru Ebola. Udajné byly provedeny &tyfi samostatné poku-
sy pouZziti bojové biologické latky, jednou zahrnujici antrax a tiikrdt botulotoxin.
V dubnu 1990 zkousSela sekta rozsifit botulotoxin v okoli budovy japonského parlamen-
tu pomoci vyfukovych plynti z motoru upraveného automobilu. Koncem cervna 1993
rozpraSovala sekta ve vychodnim Tokiu Ctyfi dny antrax z rozstfikovaciho zatizeni
umisténého na stieSe budovy. 15 bfezna 1995 ukryl piisluSnik sekty v tokijském metru
tf1 diplomatické kuffiky ur¢ené pro uvolnéni botulotoxinu. VSechny utoky biologicky-
mi ldtkami byly netdspéSné. Toto selhani vedlo sektu k pouziti sarinu 20. bfezna 1995

v tokijském metru.
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Tyden po teroristickém tutoku na Pentagon a Svétové obchodni centrum 11. zafi
2001 je dorucen dopis obsahujici spory antraxu do televizni stanice NBC. Zaslani toho-
to dopisu je prvnim z fady incidentli v zemi a spoustéCem paniky a strachu, ktery se

Voo

rychle rozsitil do Evropy.

1.3 Biologickd obrana v CR [3]

Ochrana obyvatelstva prestala byt v soucastné dobé a spole¢nosti formalnim po-
jmem a stava se naprostou soucdsti bézného Zivota. Rozsah Zivelnych pohrom, primys-
lovych a dopravnich havarii, teroristickych akci a dalSich mimotadnych udélosti a je-
jich ndsledkti nuti celosvétovou vefejnost k planovéni a realizaci jednotlivych opatfeni
ochrany obyvatelstva.

Ukolem vlady a organti samospravy na krajské a obecni drovni je v pifslusném
rozsahu zajistovat bezpecnost ob¢anti, suverenitu zeme, demokratické ziizeni a princi-
py pravniho statu.

Bezpecnost CR je zaloZena na principu zaji§téni bezpe¢nosti jednak jednotlivce,
ochrany jeho Zivota, zdravi a majetku, jednak statnich a vefejnych instituci véetn¢ zajis-
téni jejich funkcnosti.

Ceska republika vychézi z predpokladu, Ze v dohledné budoucnosti lze vylougit
moznost rozsdhlého piimo vojenského ttoku proti jejimu tzemi i izemi jejich spojen-
ci. Na stran¢ druhé vzrostlo riziko realizace hrozeb zvlast¢ v podobé teroristickych
utokil za pouziti jadernych, radiologickych, chemickych a biologickych zbrani, latek a
prostfedki a jejich vlivu na zdravi a Zivot obyvatelstva.

Riziko teroristickych titoktl se v CR zvysilo, proto bylo potieba se témito pro-
blémy vazné a systematicky zabyvat a hledat zplisoby, jak zajistit svou bezpecnost pro
piipad ohroZeni.

V reakci na udélosti 11. zafi 2001 v USA byl vypracovan Narodni akéni plan
boje proti terorismu, jehoZ cilem je minimdlni sniZeni zranitelnosti Ceské republiky.
Jednim z dkolii Ndrodniho akcéniho pldnu je zabezpeceni ochrany obyvatelstva. Sou-

¢asny pravni fad obsahuje nezbytné pravni normy, které stanovi ministerstviim a ostat-
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nim udstfednim spravnim dfadiim, organtim kraje, obcim a ur¢enym pravnickym a fy-
zickym osobdm konkrétni ukoly v oblasti ochrany obyvatelstva.

Normy vztahujici se k problematice ochrany obyvatelstva jsou uvedeny zejména
v zékonech ¢.239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné nékterych
zékont, ¢.240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nékterych zdkonu (krizovy za-
kon), ¢.222/1999 Sb., o zajistovani obrany Ceské republiky, ve znéni pozdgjsich pied-
pist, ¢.281/2002 Sb., o nekterych opatifenich souvisejicich se zdkazem bakteriologic-
kych (biologickych) a toxickych zbrani, ve znéni pozdéjsich predpist, €.382/2002 Sb.,
k ptipravé a provadéni ukoli ochrany obyvatelstva, ¢.328/2001 Sb., o nékterych
podrobnostech zabezpeceni integrovaného zachranného systému ve znéni vyhlasky
¢.429/2003 Sb.

VSechny uvedené pravni normy se vétSinou vztahuji k feSeni nevojenskych kri-

zovych situaci.

Novd koncepce ochrany obyvatelstva CR

Dne 22. dubna 2002 schvilila vldda Ceské republiky svym usnesenim &.417
,Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015%, kterou aktu-
alizovala usnesenim vlady ze dne 5. ledna 2005 €. 21.

V koncepci je popsan dosavadni stav v oblasti ochrany obyvatelstva v
CR a navrZeno feSeni stdvajicich problémi v nivaznosti na zdvazky, které vyplyvaji
pro Ceskou republiku z mezinarodnich imluv a dokumenti.

Odpovédnost za ochranu obyvatelstva je rozloZena na vSechny drovné vetejné
spravy, véetné obci. Sirokd informovanost vefejnosti o ochrannych opatienich je pro-
sttedkem, ktery napomdhd k ucinn€js$i ochrané obyvatelstva. Je zde kladen diraz na
prohloubeni vefejné informovanosti, jejimz vysledkem musi byt informovany obcan.

V koncepci je také zvyraznéna role Integrovaného zdchranného systému (IZS) a
potieba vybaveni jeho sloZzek technikou a materidlem tak, aby zvladly nédsledky jakych-
koliv mimotddnych udélosti, v€etné moznych teroristickych utokd s pouZitim zbrani

hromadného niceni. Na tento systém neni uZ pohliZeno jako na celek, ktery funguje jen
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v obdobi vdlecného stavu, ale na redlné a efektivné vyuzitelny systém pii mimotadnych
udélostech, jako jsou Zivelné pohromy, primyslové havérie nebo teroristické ttoky.

Ulohu dstfedniho organu spravy v CR vykondva Ministerstvo vnitra, které pro-
sttednictvim generdlniho feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru (HZS) sjednocuje
postupy ministerstev, krajskych tradl, pravnickych a podnikajicich fyzickych osob v
oblasti ochrany obyvatelstva.

Vyznamnou tlohu v ochrané obyvatelstva na krajské trovni sehravaji HZS kra-
ju, které plni ikoly organii kraju k zajisStovani ptipravy na mimoiddné udélosti, prova-
déni zachrannych a likvida¢nich praci a ochrany obyvatelstva. Postupné¢ se daii prosa-
zovat odpovédnost za ochranu obyvatelstva na droven obci, zejména obci s rozsifenou
pusobnosti.

Obc¢aniim je poskytnuta moznost ziskat informace od organii veiejné spravy,
prostiednictvim informacnich prostfedki, tiskovin apod. Osvédcilo se i zavedeni jed-
notného systému varovini a vyrozuméni — ,,VSeobecnd vystraha* s ndslednou tisnovou
informaci o hrozici nebo vzniklé mimofadné udalosti. Do podvédomi vzniklé mimo-
fadné udalosti se dostalo provadéni zkousky sirén kazdou prvni stfedu v mésici v 12.00

hod.

Sebeochrana obyvatelstva

Ptipravenost obyvatelstva k sebeochrané a vzdjemné pomoci je na nizké drovni,
a to vzhledem k tomu, Ze neexistuje uceleny systém piipravy a uroven obecného pove-
domi o nutnosti této piipravy je naprosto nedostateCnd a Casto velmi podcenovana.
V ptipad€ ohroZeni je mozné vyuzit nékteré obecné ndvody a doporuceni, podle kte-
rych bychom se méli chovat a jednat, kdyZ se ocitneme v situaci ohroZujici Zivot a
zdravi, majetku nebo Zivotniho prostiedi v disledku vzniku mimofadné udalosti.

K ochrané¢ osob ptfed kontaminaci radioaktivnim prachem, t¢inky pronikavé ra-
diace a toxickymi t¢inky nebezpecnych latek je obaniim doporucovano vyuzit k ukryti
ochranné vlastnosti staveb a k ochrané dychacich cest, o¢i a povrchu téla pouZzivat im-
provizované ochranné prostfedky. Jednd se o prosttedky, které chrani dychaci cesty a

povrch téla pii vynuceném a kratkodobém pobytu v radioaktivné, chemicky a biologic-
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ky zamotfeném prostiedi. Zakladnim principem improvizované ochrany je vyuziti vhod-
nych odévnich soucasti, které jsou k dispozici v kazdé domécnosti a pomoci kterych je
mozné chranit jak dychaci cesty, tak cely povrch téla.

Pti pouziti této ochrany je tfeba dbét nasledujicich zdsad:

e cely povrch musi byt zakryt, Zddné misto nesmi zlstat nepokryté

e vSechny ochranné pomtucky je potieba dikladné utésnit

e kdosazeni vysSich ochrannych uc¢inki kombinovat vice prostiedkd nebo pouZzit
odévu nekolika vrstev

Vyznam problematiky ochrany obyvatelstva by m¢la spoc¢ivat v uvédomeéni si
toho, jak si lze poradit a co pravé délat v dané situaci, aby provadénd ¢innost byla co
mozna nejucinnéjsi. Rozhoduje hlavné znalost a schopnost se rychle a spravné rozhod-
nout jak se zachovat, zvlast’ proto, Ze mimotfddné situace nastdvaji vétSinou necekan¢.
Pokud obyvatelstvo nebude pfipraveno, nebude védét, jak se v jednotlivé situaci zacho-
vat, naSe jedndni nebude nacviceno tak, abychom byli schopni pohotové a v prvnich
chvilich podvédomé spravné reagovat.

Provedenou analyzou na zdkladé osobniho jedndani s pracovniky krizovych fize-
ni zdravotnickych zafizeni zaméfenou na pfipravenost nemocnic na piipadny teroristic-
ky utok vedeny pfimo na zdravotnicka zafizeni jsem zjistila, Ze v soucastné dob¢ nee-
xistuje Zddnd moznost, jak pfipadnému teroristickému ttoku bez piedbéZzného nahlase-
ni, Ze bude teroristicky utok spachdn zabranit. Hrozbou pro nemocni¢ni zatizeni neni
pouze to, Ze by do objektli nemocnice vstoupit nékdo a védomky tam zanechal ptred-
mét, ktery obsahuje biologickou latku, kterd by mohla zpusobit katastrofu, ale moZnou
hrozbou s vysokym rizikovym faktorem, je fakt, Ze by se nechal v nemocni¢nim zafi-
zeni oSetfil ClovEk s vysoce nakazlivou infekéni nemoci, aniz by védél, Ze je této ndka-
zy nositel.

Z provedené analyzy bylo zjiSténo, Ze nemocnicni zafizeni jsou z C4sti ptfiprave-
ny na moznost, Ze bude nékde spachdn teroristicky utok biologickou latkou, existuje
spoluprace k Integrovanym zachrannym systémem, jsou vypracované krizové plany,

havarijni plany pro piipadnou mimotradnou udalost.
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Problém piipadného napadeni nemocnic teroristickym ttokem biologickou lat-
kou se netykd pouze zdravotnickych zatizeni v Ceské republice, ale ani ve stitech eko-
nomicky vyspélejSich neexistuji v dostate¢né mife moznosti, jak ptipadnému napadeni

zabranit.

1.4 Metody ochrany nemocnic
Nemocnice jsou vétSinou tvofeny mnoha objekty. VEtSinou jsou tyto objekty na

rozséhlém pozemku, z vétsi ¢asti jsou zajiStény proti bo¢nimu vniknuti oplocenim nebo
betonovou sténou, ale kazdd nemocnice musi mit i nékolik vjezdl pro sanitni vozidla
nebo pro vozidla osobni prepravy, které privazeji téZce zranéné pacienty, matky
k porodu ¢i jinak zdvazn€ nemocné pacienty (boc¢ni a zadni vchod) — ktery je také vyu-
Zivan i k zadsobovani potravinami ¢i 1ékafskym materidlem. V soucastné dob¢ ptichazeji
pacienti a navstévy do nemocnice prevazné hlavnim vchodem, kde se v modernéjSich
nemocnicich nachédzeji recepce a informacni centra, lékarna a v nékterych piipadech 1
obchod s potravinami. U kazdého hlavniho vchodu se nachdzi orientacni tabule, kde
jsou zakresleny objekty nemocnice s pfesnym popisem jednotlivych oddéleni. Dnes uz
prevazné na oddélenich nejsou omezené navstévy pies den, proto mizou vstoupit do
objektu nemocnice navstévy pomalu kdykoliv bez vétSitho povSimnuti. Bo¢ni a zadni
vjezdy do objektu hlidaji bezpe€nosti kamery najatych agentur, ale vétSinou se nekont-
roluji fyzicky. VétSina nemocnic dnes prochdzi modernizaci, kterd mé jeden z cilu i
zabranit nedovolenému vniknuti do prostorii, kam maji nepovolani vstup zakazan (Cis-
ticka vody, vzduchotechnika, kotelna, nemocni¢ni kuchyné atd.). Nemocnice jako ta-
kové nemaji moznost zabranit ptipadnému teroristickému ttoku na jakémkoliv odd€le-
ni , jak z diivodu finan¢nich prostiedki, tak i z hlediska mordlniho. Dnes ma pravo
kazdy obcan na oSetfeni a vstup do nemocnice a bezpecnostni agentura, nebo pracov-
nik na recepci nema pravo ani moznost u kazdého, kdo vstoupi do nemocnice zjistovat
totoZnost a provadét prohlidku osobnich véci, (tasky, kabelky apod.).

Nemocnice stfedni velikosti operuji pfiblizné se 400 liZzky pro hospitalizované
pacienty, ale mnoho dalSich pacientd objektem nemocnice kazdy den projde, kdyZ jde

na kontrolu za svym oSetiujicim lékafem, ¢i napiiklad pouze jen na bézné vysSetfeni
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nebo odbér krve. Modernéjsi nemocnice maji uz recepce i na jednotlivych oddélenich,
kde kazdy pacient musi nahlésit diivod svého ptichodu . V Budéjovické nemocnici je to
napiiklad oddé€leni kréni, no¢ni, usni, Zenské apod. Pak jsou oddéleni, kam se také neda
pfijit bez povSimnuti, jako jsou oddéleni infekéniho onemocnéni , ARO a Zenské —
porodnice, kde vstup na tato oddé€leni je upraven urcitym reZimem.

Vstup do prostort jako je kotelna, dpravna a CistiCka vody, sklad potravin a
klimatizace je omezeny, je opatfen technickymi prostfedky napf. nainstalovanym ka-
merovym systémem.

Do dnesni doby neni znam v Ceské republice zddny piipad teroristického titoku

na nemocnice biologickymi latkami.
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2. Cile prace a hypotézy

Cilem této prace je zpracovani vzorového typového planu pro nemocnici Ceské

Bud¢jovice v piipadé jejiho ohroZeni teroristickym tutokem biologickou latkou.

Hypotézou této prace je zhodnotit dostupnd krizova fizeni a souCasnou pfipra-

venost nemocnic na teroristicky utok.
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3. Metodika

Metodika mé prace spocivala zejména ve shromazd'ovani informaci z odborné
literatury, internetovych stranek a zdkont. Z téchto informaci jsem provedla zpracovani
metodického postupu v ptipadné teroristického utoku biologickou latkou v nemocnici
Ceské Budg&jovice a zpracovala jsem ndvrh cviteni HZS na vyskyt B — agens
v nemocnici Ceské Bud&jovice.

Provedenou analyzou jsem zjistila, Ze v soucasné dobé nemad vedeni Nemocnice
C.B. zpracovin zadny plan, ktery by se zabyval pfipadnym ohroZenim nemocnice tero-
ristickym dtokem. Nemocnice museji mit vypracované evakuacni pldny, traumatolo-
gické plany apod., ale v souc¢asné dob¢ jim legislativa nenafizuje, aby musely mit zpra-
covany plany pfimo na ptipadny teroristicky utok.

Po konzultaci s pracovnici na krizovém fizeni v nemocnici v Ceskych Bud&jovi-
cich, jsem usoudila, Ze neni moZzné piipadnému teroristickému ttoku zabranit. Nikdo,
ale neptedpokldda, ani se to do souéasné doby u nds v Ceské republice ani jinde ve své-
té nestalo, Ze by byl teroristicky utok spachdn pfimo na objekty nemocnice.

Nemocnice a.s. Ceské Budg&jovice je teoreticky pfipravena na moZnost, Ze by se
nékde mimo uzemi nemocnice vyskytla B-agens. Ma vypracované plany, jak by ne-
mocnice postupovala — doslo by k omezeni chodu nemocnice, tipravam operacnich ho-
din, ptfipadnému uzavieni nékterého odd¢leni pouze pro infikované pacienty apod. Ne-
mocnice museji mit seznam proskolenych pracovnikl , ktefi by v piipad€ nutnosti spo-
lupracovali s vedenim nemocnice a slozkami IZS (hasici, policie, ZZS).

Vefejnost mize voln¢ vstoupit do prostoru objektli nemocnice, ve vétsiné piipa-
da bez udéani davodu, v dubnu roku 2007 jsem tak vstoupila do nemocnice i j4, posadila
jsem se na lavicku v parku a odlozila na lavicku prede sebe balicek, v némz byl vysy-
pan cukr, proslo okolo 134 lidi za 2 hod a 30 min a u balicku se pozastavilo pouze 6
lidi! Coz mne piesvédcilo, Ze pokud by se n¢kdo rozhodl teroristicky dtok spachat, po-
vedlo by se mu to bez vétSich problému.

Téma ochrany nemoc je slozité téma na vypracovani pldnu, jak nemocnici za-

bezpecit, vedeni nemocnice md na to odborniky, ktefi mi toto potvrdili.
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4. Vysledky [4,6,7]

4.1 B - agens vhodné pro teroristické zneuZiti

. Antrax — plicni forma (Brucella abortus)

. Mor - plicni forma (Yersinia pestis)

. Variola (Poxvirus variolae )

. Hemoragické horecky (horecka Ebola, Lassa, Dengue, Marburg)
. Tularémie — plicni forma (Fracisella tularensis)

. Bruceléza (Brucelos abortus)

. Bfi$ni tyfus (Salmonella typhi)

. Cholera (Vibrio cholera)

O o0 N N L B W =

. Otrava botulotoxinem (Clostridium botulinum)

Antrax

Pro teroristy je jako piivodce velmi vyhodny, protoZe za neptiznivych podminek
vytvaii spory, které mohou prezivat desitky let. Druhou vyhodou je velikost spor., ktera
umoziuje jejich vdechnuti a vykli€eni ptimo v alveolech plic. Dalsi vyhodou jsou pro-
dukty vlastni bakterie, které brani imunitnimu systému clov€ka s chorobou se vypora-
dat a mohou navodit Sokovy stav a smrt. Nevyhodou je nutnost vdechnuti vétsiho
mnoZzstvi spor (fddove az tisice), takze distribuované mnozstvi (ne vSe se zviii a vdech-

ne) je viditelné.

Mor

Z hlediska teroristického zneuziti je plicni forma této choroby zajimava tim, ze
k vyvoldni onemocnéni staci fddoveé nékolik stovek ptivodcil, d4 se prenést vzduSnou
formou, tézké plicni postizeni md vysokou smrtnost a masivni vylu€ovani piivodce do

z

vzduchu pii kasli zptisobuje dalsi Siteni do populace.
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Variola (pravé nestovice)

Onemocnéni i ptivodci jsou pro teroristy velmi zajimavé, protoZe se proti vario-
le prestalo ockovat pied vice nez 20 lety a v populaci jiZ nejsou osoby s ochrannym
titrem protilatek. Onemocnéni se lehce §iti vzduSnou cestou a miize mit vysokou smrt-

nost. Jiz prvni ptipad vyvold v ovulaci obrovsky strach a paniku.

Hemoragické horecky

Z pohledu terorismu jsou choroby velmi zajimavé predevSim pro svoji exotic-
nost a tim i nezkusSenost zdravotnickych pracovnikl s touto chorobou. Mohlo by se také
vyuzit faktu, Ze mnohé z téchto chorob jsou démonizovéany. UZ vyskyt jednoho one-
mocnéni horeCkou Ebola, naptiklad v Praze, by m¢l nasledek odmitdni 1é¢by v béZnych
zdravotnickych a navozeni reakce strachu u civilniho obyvatelstva. V soucasnosti neni
neredlnd ani moZnost, Ze by se terorista nechal zimérn¢ infikovat a poté by jesté pred
vypuknutim pfiznaki onemocnéni a ndslednou lé€bou navstévoval hromadné akce ve

vybraném mésté.

Tularemie (zajeci nemoc)

Akutni infekéni onemocnéni, pfenosné ze zvirat na clovéka. Je obvykle charak-
terizovano primdrnim viidkem, mistnim zvétSenim uzlin, celkovymi pfiznaky, trvale
vysokou horeckou, rozsevem krvi a méné Casto atypickym zanétem plic. Posledné uve-
dend forma je jednou z obdvanych forem, kterd by se mohla objevit po teroristickém
utoku pfi poziti pri€inného agens a vzduSné cesty pienosu. K vyvolani onemocnéni
sta¢i fddoveé nékolik desitek ptivodcti, ktefi se snadno $iti vzduSnou cestou, tézké plicni
postizeni ma vysokou smrtnost a masivni vylu¢ovani pivodce do vzduchu pii kasli

muZe zpusobit i ptipadny prenos, ktery bude sice vyjime¢ny, ale mozZny.

Biisni tyfus
Z pohledu terorismu je choroba zajimava tim, Ze se zanechav4 v urCitém malém
procentu po skonceni klinické fazi bezptiznakové nosiCstvi, které se jen velmi tézko

1é¢1. Nosi€ je pak zdrojem dalSich infekci v populaci.
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Cholera
Onemocnéni by mohlo ldkat teroristy k pouZiti piedevSim pro rychly pribéh a
v pfipad€ 1 drobné epidemie pro komplikované zabezpeceni velkého mnoZstvi nahrad-

nich roztoktl pro pacienty.

Otrava botulotoxinem

Otrava z konzervovanych potravin s delSi inkuba¢ni dobou (6-72 hodin) proje-
vujici se vznikem chabych paréz, zvlast¢ hlavovych nervi. Jako kazdé pouZiti toxinu
l1aka teroristy k pouZiti, ptedevsim proto, zZe k vyvolani onemocnéni a nasledné smrti
staci opravdu jen mald ddvka. LéCba je sice mozn4, ale aktudlné by se naSlo v jednom

misté jen malé mnoZstv{ antitoxinu.

4.1.1 Moznosti zneuZiti biologickych agens, bioterorismus

Pouziti biologickych a chemickych zbrani vojensky neni pfili§ pravdépodobné.
Mnohem vétsi pravdépodobnost je vSak prisuzovdna moznému zneuZiti teroristy. Ho-
vofime-li o terorismu, vyrazn¢ se liSi terorismus stitem sponzorovany od terorismu
velkych nezdvislych organizaci, jako napf. Om Sinrikjé v Japonsku. Nejmensi riziko
prameni od jednotlivych ¢i malych organizaci.

Doposud se o bioterorismu diskutovalo vetejné ve velmi omezené mite. Po de-
sitky let bylo riziko zneuZiti biologickych prostfedkii povazovano za naprosto mizivé, a
pouze velmi malé procento statl bylo adekvétné pfipraveno na takovou hrozbu. Uda-
losti 11. zaff 2001 v USA vSak ukdzaly, Ze ani nejcernéjsi obavy nékolika mélo pesi-
mistd se ani zdaleka nepfibliZily dané skuteénosti. Diivody jsou ziejmé. Utok na Svéto-
vé obchodni centrum nem¢él s biologickymi zbranémi nic spolecného. Ukézal vSak, ze
teroristé nemaji naprosto Zadné moralni zdbrany a jsou schopni ob&tovat nejen tisice
cizich Zivotl, ale ve svétle svych pseudoidedlt jsou schopni s potéSenim poloZit i Zivot
vlastni. To v souvislosti s ndslednym Sifenim antraxu pomoci poStovnich zasilek vedlo
celosvétove k hysterii a strachu z mozného pouziti biologickych prostiedkl v podstatné
masoveéjSim métitku.

V historii se opakované vyskytly praktické pokusy pouzit biologické ptivodce

k terorismu. Pokusy rozesilat dopisy s antraxem se objevily ve Spojenych stitech v roce
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1998, kdy bylo od fijna do prosince rozeslano n¢kolik dopist zdravotnickym zatizenim
v Indian€, Kentucky, Tennessee, v prosinci 1998 byla zaznamendna telefonicka varo-

vani v Kalifornii. Ve vSech téchto piipadech Slo o faleSny poplach.

4.1.2 Soucasnd rizika

Teroristim v soucastné dobé nepochybné nejde o vyhlazeni obyvatelstva celého
svéta. Kdyby tomu tak bylo, jisté by pouZili metody rozSitovéani biologickych zbrani na
naprosto jiné bazi, napiiklad prostfednictvim aerosoll. Zejména by bylo nebezpecné
rozpraseni takovychto plivodct praskovacimi letadly. Domnivdm se, Ze toto mohlo
nastat v dobé¢ pted dtokem 11. z4ii 2001, kdy obeztetnost jednotlivych statl byla, jak se
ukdzalo, na nedostate¢né trovni. Dnes to jiz zdaleka nenf tak jednoduché. Teroristim
vSak nepochybné¢ nejde o masové ztraty na strané protivnika. Jde jim o vyvolani atmo-
sféry strachu. A dluzno fici, Ze se jim to dafi vyborné. V souvislosti s leteckymi ttoky
na USA stacilo rozeslat n¢kolik obdlek s antraxem a zpisobili ekonomické Skody nevy-
¢islitelné hodnoty. Nédklady s dopisovou akci se mohly pohybovat v fadu tisicti dolart,
napichané souvisejici Skody se v§ak budou pohybovat celosvétové v fddu miliard dola-
ri. Dominantnim efektem je bohuzel psychologicky efekt, kdy jednak strach zmnoho-
ndsobuje redlné riziko a zdroven spousta riznych mentdlné narusenych jedinct a ,, vti-
palkt“ situaci zneuZziva a zhorsuje ji.

Zminime-li fakta, pak do 4. listopadu 2001 bylo celkem infikovdno 17 osob.
Z toho poctu 7 osob mélo formu kozni a z 10 infikovanych plicni formou 4 lidé zemie-
li. To jisté pozornost zaslouZzi, ale pozornost by méla byt adekvatni. Uvédomme si, Ze
nds ro¢né umiraji stovky a tisice lidi pfi dopravnich nehodéach, stovky lidi na zd4nlivé
béZnou chiipku a nikdo se neciti byt témito skuteCnostmi ,, pfili$*“ ohrozen. V nastalé
situaci pak kazdy povazuje pravé sebe za pfisti cil teroristi. Skutecnosti je, Ze zatim
byly vystaveny utoku pouze symboly americké demokracie (kongres, masmédia). Sou-
kromé osoby nebyly cilem utoku ani v USA. Musime si uvédomit, Ze pro teroristy
nejsme jako soukromé osoby piili§ dileziti, nejsme prioritné¢ ohroZeni ani jako stat.
Nezapadame totiz do stavajici koncepce vyvolani strachu, zpisobeni zna¢nych hospo-

darskych ztrat a odlakani pozornost.
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Nezda se prili§ smysluplné, aby nejprve teroristé zvysili diky svym aktivitdim
nckolikandsobn¢ pfipravenost nasich obrannych systémil a pak stejnym zptisobem zau-
toCily v v masov¢j$Sim méftitku. To postrdda logiku — pokud by ovSem nechtéli dokézat,
Ze jsou schopni zadtocit kdekoliv i pfes vySe uvedend opatieni. Je mozné se domnivat,
Ze teroristé nemaji silu pouzit biologické prostiedky v klasickém bojovém slova smysl,
tedy rozpraSeni aerosoll na velké ploSe. Jsou vSak nepochybné schopni diverznich akci
a lokalniho pouziti.

Zatim neexistuji Zadné spolehlivé signdly o tom, Ze by disponovali specidlné
upravenymi mikroorganismy, které byly vyvijeny desitky let ve vojenskych laborato-
fich svétovych velmoci. Na druhé strané byly ve védeckém tisku publikovany informa-
ce, které jsou teroristy zneuzitelné — napiiklad detailni popis, jak kultivovat virus Mar-
burg velmi jednoduchou metodou. Podobn¢ jsou bohuzel publikovdny podobné tdaje o
metodach genového inZenyrstvi, patogennich mikroorganismech rezistentnich na anti-
biotika, apod.

U fady moZnych plivodct je nebezpeci zna¢né limitovdno neexistenci pifenosu
z ¢loveka na ¢loveka. Naopak praveé pouziti mikroorganismii, které tuto schopnost maji,
je spojeno s vysokym rizikem. Staci pak infikovat pomérné¢ malou skupinu lidi a nemoc
se dale Siti sama.

Zejména velmi vysoké nebezpeci existuje v souvislosti s neStovicemi. Tato ne-
moc byla celosvétové vymycena jiz pied vice neZ dvaceti lety a rovnéZ se proti ni pre-
stalo ockovat. Ani starsi proockovana populace jiZ ziejmée neni chranéna, protoze podle
riznych prament protilatky pretrvdvaji 5 — 10 let. I kdyZ neni obranyschopnost orga-
nismu spojena pouze s hladinami protilatek, vzhledem k dlouhé dobé od ockovani bu-
dou zfejmé 1 tyto mechanismy nefunk¢ni. Jsou zemé, které maji ve svych strategickych
zasobéch tuto vakcinu. Pravé v této dob¢ probihaji v USA studie. Kdy je vakcina proti
nestovicim podavana v malych davkach a je sledovéan vysledny efekt. Snahou je zjistit,
zda by uschované zasoby vakciny bylo moZno pouzit pro podstatné vice osob nez kolik
je davek, coz jinymi slovy znamend, Ze by byla podana naptiklad 1/5 piivodné doporu-
C¢ované divky a ta by zabrdnila smrtelnym a dal§im zdvaZznym formdm onemocnéni.

Riziko moZného pouziti viru nestovic je tedy vnimdno velmi vazné. Na druhé strané
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existuje fada analyz, kterd toto pouZiti prakticky vylucuje. Na rozdil od antraxu, ktery
lze pouzit zcela cilené na zdjmové skupiny osob, neStovice jsou diky svému prenosu
z Clovéka na Cloveéka, vysokou nakaZzlivosti a delsi inkubacni dobou 7 — 17 dni, nékdy
az 21 dni, naprosto nevyzpytatelné a mohly by u neockované populace vyvolat celosvé-
tovou pandemii, v jejimz prubéhu by zemielo piiblizn¢ 30 % nakazenych osob. Tato
pandemie by nepochybné zasdhla i muslimsky svét a teroristé se zastituji pravé bojem
za isldm. Zapfic¢inéni smrti tolika muslimi by vSak nepochybné nebylo vnimano dosa-
vadnimi ochridnci, otevienymi i skrytymi podporovali, piili§ pozitivné. Soucastné

nejsou vérohodné zpravy, ze by teroristé virem nestovic skute¢né disponovali.

4.1.3 Operace Antrax v CR

Tyden po teroristickém ttoku na Pentagon a Svétové obchodni centrum 11. zaf{
2001 je dorucen dopis obsahujici spory antraxu do televizni stanice NBC. Zaslani toho-
to dopisu je prvnim z fady incidentli v zemi a spousté¢em paniky a strachu, ktery se
rychle rozsitil do Evropy.

Jaké byla odezva ttoku v Ceské republice, dokazuji nasledujici ddaje HZS CR.
V Ceské republice za sledované obdobi od 15. f{jna 2001 do 30. &ervna 2002 zasahova-
ly jednotky HZS, v souvislosti s moznym teroristickym utokem, celkem u 2 347 uda-
losti. V mésici fijnu 2001 vyjizd€ly jednotky HZS v priméru denn¢ k 78 ptipadim,
pricemZ nejvetsi pocet zdsaht byl 17. 10. a to 477. V listopadu 2001 v praméru jiZ jen
k 10 udélostem denn¢. Nejvice vyjezdu k t€émto zdsahtim bylo v Praze, Hradci Kralové
a v Brné. Nastésti se dosud vSechny zdsahy na biologické latky potvrdily jako negativ-
ni.

Dovoz ,antraxovych” zésilek do tustavu stitni jaderné, chemické a biologické
ochrany provadény vétsinou Hasi¢skym zdchrannym sborem CR z tzemi celé CR, byl
nejintenzivngj$i béhem prvnich tydnt po 15. #{jnu 2001 (az nekolik set zdsilek za den).

Pozdé&ji se v zasilkach zacaly navic objevovat ampule chemikalii, pyrotechnické
ndstrahy a jejich napodobeniny. Nebylo prakticky zZadné vyznamné instituce - Radio
Free Europe, TV, ministerstva, vlady - ani zndmych osobnosti a politiki, kteii by nedo-

stali takovou to zasilku. Jejich mnozstvi kolisalo v souvislosti s vyvojem na narodni,
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mezindrodni a politické scéné (volby, summit NATO, volba prezidenta republiky, va-

le¢ny konflikt v Irdku, apod.).

Tab. ¢&. 1. Poget podezielych zésilek kontrolovanych SUICHB

Monitorované obdobi Pocet zasilek
Fijen 15 -31.10. 2001 1704
listopad 1-30. 11. 2001 302
prosinec 1-31.12.2001 106
leden 1-14.1.2002 63
celkem 15.10. 2001 - 14. 1. 2002 2175

V ustavu bylo ve spolupréci s policejnimi pyrotechniky vysetieno vice nez 8000

zasilek.

Obr. &. 1. Podezielé zasilky vyskytujici se v CR

Procento policejné doteSenych piipadi a potrestanych pachatelii prestavuje pouze

maly zlomek z tohoto poctu.
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5. Diskuse

5.1 Ndkaza choroboplodnymi zdarodky a toxiny

V pfirozenych podminkach jsou zdroje nakazlivych onemocnéni nemocni lidé a
zvitata. Pii pouziti biologickych zbrani k §ifeni infekce se Casto uplatiiuje kontamino-
vany vzduch, voda, potraviny, puda, vystroj a ¢asti odévl, vyzbroj, bojova technika,
dopravni prostfedky, ale i lidé a zvitata nemocni pfenosnymi nemocemi.

Nékaza choroboplodnymi zdrodky a toxiny se miliZe projevit vypuknutim epi-
demie nebo toxikdzy nejen v okamzZiku pouZziti biologické zbrané nepftitelem, ale ob-
vykle az za nékolik hodin i dni po biologickém napadeni (po uplynuti pfislusné inku-
bacni doby).

Podle pouziti biologické zbrané¢ mohou tyto vniknout do organismu:

- vdechovanim kontaminovaného vzduchu,

- proniknutim toxinid nebo mikrobt na sliznici a kiZi (zv1asté pfi jejich porusi)

- pouzitim vody a potravin kontaminovanych zarodkl nebo toxiny,

- pouzivanim kontaminovaného krmiva a vody nebo pastvou hospodarskych zvi-
fat na kontaminovanych pastvinich, olizovanim vlastni kiiZze a predméti

- stykem s kontaminovanou pudou, s infikovanymi pfedméty a zvitaty (pfi kon-
tagiéznim onemocnéni)

- poranénim stfepinami pum, ndboji a min naplnénych mikrobidlni nebo toxickou
smesi,

- kousnutim, bodnutim infikovaného hmyzu a klist’at,

- ptimym stykem s infekéné€ nemocnymi.

Cesty prenosu infek¢nich onemocnéni, pouZzije-li se jejich ptivodcu jako BBP,
se mohou ve zna¢né mife liSit od cest ndkazy v pfirozenych podminkach.

VétsSina patogennich mikrobti prezivd po urcitou dobu ve vzduchu. Proto lze
predpokladat rozSifovani zarodkl vétSiny infekénich onemocnéni ve formé aerosolu
véetn¢ téch, které se v pfirozenych podminkéch nesiti vzdusnou cestou. Objem vzdu-

chu vdechovaného ¢lovékem (8 az 10 1 za minutu) a zvitaty (desitky aZ stovky litri za
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minutu) usnadiiuje proniknuti zarodka nebo toxini rozptylenych ve vzduchu do orga-
nismu.

Kontaminovany povrch kiiZze nekrytych ¢asti lidského téla a povrch kiize zvitat
miize vazné ohrozit ¢lovéka nebo zvite, pii jakémkoli poranéni (mechanickém, che-
mickém) a byt nebezpe¢nym z hlediska ndkazy pro jiné osoby a zvitata.

Pro zamérné rozsirovani infekénich onemocnéni ma zna¢ny vyznam pitnd voda.
Jejim prostfednictvim je moZné §ifit stfevni infekce, tularémii, brucel6zu, snét’ slezin-
nou, vozhfivku, slintavku a kulhavku, mor skotu, mor prasat a jind onemocnéni lidi a
zvitat. Vodu je mozné otravit bakteridlnimi a jinymi toxiny. Nepfitel mize kontamino-
vat vodni zdroje mikrobidlni nebo toxickou smési ptimo, nebo shazovéni kontaminova-
nych pfedméta a infikovanych zvitat. Kontaminovani vodnich zdroji je dcelné pro di-
verzni zpusob rozSitovani BBP.

Infekéni onemocnéni je mozno umyslné rozsifovat kontaminovanim potravin a
krmiv. Zarodky infek¢nich onemocnéni v nich mohou prezivat dlouhou dobu.

K siteni infekénich onemocnéni mohou byt pouZity rizné predméty denni po-
tieby (Casti odévi, knihy, cigarety a jiné pfedméty) kontaminované toxiny nebo zarod-
ky stfevnich infekci, vozhtivky a snéti slezinné.

K ptendseni zdrodkl nakaZzlivych onemocnéni Zivymi pfenaSeci, zejména infi-
kovanych hmyzem, kliS§taty a hmyzem, dochdzi aktivnim a pasivnim zpisobem. Pfi
aktivnim pfenosu se plivodce onemocnéni rozmnoZuje v organismu pienasece nebo
v ném prochdzi ur€itymi fazemi svého vyvoje. Pfenos zdrodkli miiZe nastat pfi sani
krve hmyzem nebo klist'aty, kdy choroboplodné zdrodky pronikaji do organismu sacimi
organy nebo jsou vstiikovany slinou pfendseCe (inokulace). Pfi pasivnim pfenosu se
mikroby udrzuji na povrchu téla nebo v zazivacim traktu pfendsece jen po urcitou dobu.
Pti dotyku znecistuje prendse¢ kuzi ¢loveéka, odév nebo potraviny a okolni predméty
choroboplodnymi zarodky, které jsou na jeho téle nebo v exkrementech (kontaminace).
Kontaminace, inokulace miiZe nastat pii aktivnim i pasivnim pfenosu zdrodki. Jeden a
tyZ druh hmyzu a klist'at miZe byt pro jeden druh choroboplodnych zarodki aktivnim,

pro druhy pasivnim pfenaSecem.
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5.2 Ochrana proti biologickym predmétiim

Zasady ochrany

Ochrana proti BBP zahrnuje:

nepietrzité pozorovani a pruzkum,

vyrozuméni a varovani slozek IZS a obyvatelstva o bezprostfednim nebezpeci
biologického napadeni nepftitelem,

hygienicka opatfent,

protiepidemickd opatfeni, 1 kdyZ proti BBP neexistuje v souc¢asné dobé 100%
ochrana, provadénim téchto opatfeni se nasledky napadeni BBP snizuji.

Pozorovéni ¢innosti nepfitele a prizkum prostorti rozmisténi sloZek IZS a pro-

storil soustfedéni obyvatelstva se organizuje s cilem v¢as vyrozumét a varovat obyva-

telstvo a pfisluSniky slozek IZS o hrozicim nebezpeci biologického napadeni.

Vyrozuméni a varovani piislusnikt slozek IZS a obyvatelstva o nebezpeci bio-

logického napadeni se organizuje k zabezpeceni v€asného pouZiti prostiedkl kolektivni

a individudlni protichemické ochrany jesté pred stykem s BBP.

Hygienickd opatfeni jsou zaméfena k pferuseni mechanismu pienosu ptivodct

onemocnéni. Hlavni pozornost se vénuje dozoru nad zdsobovani vodou, potravinami pii

spolecném stravovéni a na dodrzovéni pravidel osobni a kolektivni hygieny.

Systém protiepidemickych opatifeni m4 za cil zabranit zavleceni, vzniku a rozsi-

fovani pfenosnych onemocnéni u lidi a zvitat. Zahrnuje:

preventivni opatieni provadéna nezdvisle na existenci epidemickych ohnisek,

opatreni k likvidaci vzniklych pfenosnych onemocnéni

Zakladni prostiedky a metody ochrany proti biologickym zbranim

K zékladnim prostfedkiim ochrany proti biologickym zbranim patii:

technické mechanismy, pfistroje a zafizeni k nespecifické a specifické detekci
choroboplodnych mikroorganismil ve vnéj$im prostiedi,

ockovaci latky, 1écebnd a profylakticka séra, bakteriofdgy, antibiotika, sulfona-
midové prepardty a jiné Ucinné latky, které se pouZzivaji k specifické a nespeci-

fické profylaxi n€kterych infekénich onemocnéni
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- prostfedky individudlni a kolektivni ochrany,

- chemické latky pouZivané k dezinfekci, dezinsekci a deratizaci.

Detekce a identifikace BBP

Detekce a identifikace ma v systému ochrany proti BPP a likvidaci néasledk bi-
ologického napadeni ustfedni postaveni. Zahrnuje komplex opatieni k zjiSténi faktu
biologickych zbrani nepfitelem a ke stanoveni druhu pouZitych plvodct. Rychlé a
presné urceni doby pouziti biologickych zbrani a v€asné urceni druhu ptvodcii one-
mocnéni umoznuje vcas pouZzit prostiedky IPCHO a provést optimalni vybér protiepi-
demickych opatteni k likvidaci nédsledku biologického napadeni.

Detekce biologickych zbrani se zpravidla déli na nespecifickou a specifickou.
Nespecifickd detekce si klade za cil zjistit fakt napadeni, aniz by byl zndm druh pouZi-
tého ptivodce. Specifickd detekce a identifikace je nutnd pro potvrzeni udaju ziskanych
pomoci nespecifické detekce a pro potvrzeni pouziti biologickych zbrani a stanoveni
druhu ptivodce.

Nespecifickd detekce zahrnuje fyzikdlni a chemické metody zjiStovani pouZiti
biologickych zbrani. Nejrychlejsi zptsob nespecifického odhaleni pouZziti biologickych
zbrani je vizudlni pozorovani vné¢jSich nepiimych piiznaklt doprovézejicich pouZziti
biologickych prostiedkll. Vizudlni pozorovani je nevhodné v noci a pti omezené vidi-
telnosti. Ve stadiu vyzkumu jsou automatickd zafizeni, kterd provadéji s¢itdni a urco-
vani rozméri aerosolovych ¢astic ve vzduchu. Nevysvétlitelné zvyseni poctu pevnych
castic urcitého rozméru (1 az 5 mikrometru) ve vzduchu, zvlasté po pieletu nepratel-
skych letadel, bombardovani, raketovém, nebo d¢lostteleckém ostielovani umoziuje
vyslovit podezieni na pouziti BBP. Automatické zafizeni piitomnost neobvyklych aero-
solovych castic ve vzduchu pouze registruje. S kone€nou platnosti potvrzuji pfitomnost
a druh biologického ptivodce (agens) ve vzduchu mikrobiologickd vySetieni.

Specificka detekce potvrzuje skute¢nost o bakteriologickém napadeni a stanovu-
je druh ptivodce infekéniho onemocnéni. Skldda se ze tif etap:

- odbéru vzorkt

- nahromadéni nebo koncentrace ptivodct z materidlli, které maji byt vysetieny
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- izolace cistych kultur a ur¢eni mikrobii ve vzorku.

Vzorky k laboratornimu vySetfeni se odebiraji po zjiSténi piiznakii pouZiti bio-
logickych zbrani nepfitelem co nejrychleji a neprodlené se dorucuji do laboratore.

V laboratofi se vySetfuji potraviny, voda, vzduch, ptida, vzorky latek odebrané
z povrchil riznych predmétl, stiepiny leteckych pum a raketovych granatl, pouzité
rozstfikovaci zafizeni, rostliny a rizné drobné predméty.

Pro odbér vzorki se pouzivaji predevS§im specidlni odbérové soupravy.
V polnich podminkach je mozno pro odbér a odesilani vzorka pouZivat lahve, plechov-
ky, demiZony, a jiné vhodné ndadoby, pfedem vyplachnuté Cistou vodou. Materidl
k vySetfeni se odebird zdsadné v prostiedcich IPCHO (alesponl v ochranné masce a ru-
kavicich). Pfed odbérem vzorkli se provddi prizkum terénu podezielého z napadeni
BBP. Pozornost se vénuje kraterim v mistech tlumenych explozi munice, kapkdm teku-
tin a nanosu praskovitych latek v terénu. Stopy tekutin a praskovitych latek mohou byt
na rostlindch a povrchu bojové techniky a dopravnich prostfedkd, které se nachazeji
v okoli krateru. Na terénu mohou byt zbytky oballi munice a jejich stfepin, specidlnich
kontejnert, rozprasovacich zafizeni, ldkavych pfedmétti osobni potfeby a potravin, ne-
obvykla nahromadéni hlodavct a hmyzu. Vzorky se odebiraji zejména v mistech, kde
jsou vidét stopy kapalin nebo praskovitych latek. K vySetfeni se odebiraji vrchni vrstvy
pudy o hmotnosti 100 az 150 g. JestliZze se v terénu nachdzi veétsi mnozstvi krateri po-
deztelych na kontaminaci ptidy BBP, odebiraji se vzorky z kazdého krateru a nasleduji-
ci vzorky se slucuji s predchédzejicimi. Slou¢enim vzorkii odebranych z riznych dsekt
terénu se zvétSuje pravdépodobnost zjisténi pouZiti mikroorganismil a zmensuje objem
prace v laboratofi. Hlodavci a hmyz se k laboratornimu vySetfeni, pokud v terénu
nejsou stopy kapalin a prasSkovitych latek, odebiraji v obvyklé vystroji. Na ruce se na-
vlékaji gumové rukavice a dodrzuji se nezbytné zdsady ochrany. Pti odbéru vzorki
vody, potravin, obilndfskych produktii a krmiv se dodrzuji poZadavky a pravidla stano-
vend piislusnymi resortnimi a odbornymi orgédny. K plnéni téchto dkolil se urcuji speci-
aln¢ vybavené odborné jednotky. Odbérové soupravy, nebo neprodySné obaly se vzor-

ky urcené k laboratornimu vySetfeni se zabali do pevného papiru, pfevdZzou a na po-
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vrchu dezinfikuji. K odesilanému vzorku se ptiklada kratkd privodni zprava, v které se
uvadi ndzev materidlu, misto a doba odbéru a cil vySetfeni.
V ur¢enych mikrobiologickych laboratofich se provadi kultivace mikrobl ze

vzorki, izolace ¢istych kultur piivodct a jejich identifikace.

Neodkladna profylaxe

Neodkladna profylaxe je opatfeni, jehoZ smyslem je podavani profylaktickych
preparati osobdm podezielym z infekce, v inkuba¢ni dob¢. DEli se na nespecifickou
(obecnou), do zjisténi pouzitého plivodce a specifickou (specidlni), po zjisténi ptivodce.
Cilem neodkladné profylaxe je zabrdnit nebo oddalit rozvoj onemocnéni. ProtoZe ne-
odkladna profylaxe md své omezendi, je tfeba o ni rozhodnout na ndvrh orgdni zdravot-
nické sluzby piislusné trovné. Prostfedky obecné neodkladné profylaxe tvoii Siro-
kospektrdlni antimikrobidlni ptipravky (antibiotika, sulfonamidy).

Specifickd profylaxe je jednim z nejefektivnéjSich prostfedkii boje proti infekc-
nim nemocem. Uméla odolnost (imunita) k infekénim nemocem se u ¢lovéka a zvitete

s s s

vytvari vpravenim zvlastnich preparatii-vakcin nebo anatoxinl do organismu ochran-
nym ockovanim.

Ockovani (vakcinace) je zdkladnim preventivnim prostfedkem v boji
s infekénimi nemocemi, jako je bruceldza, tuberkuldza, tetanus, zaskrt, pravé nestovice,
détska obrna, davivy kasel, zardénky, spalnic¢ky. Proti t€mto ndkazdm se ochranné o¢-
kovéani, s vyjimkou pravych nestovic, provadi neustdle, podle pfedem stanovenych pla-
nl. Proti nékterym dal$im infekénim onemocnénim se ockuje v piipadé, kdy hrozi ne-
bezpeci jejich vzniku nebo rozsiteni.

Odolnost organismu k onemocnéni, proti kterému bylo o¢kovéni provedeno, se
vytvari v prib¢hu 2 az 4 tydnl po vakcinaci. Pretrvavd nékolik mésicii, v nékterych
piipadech i nékolik let.

K profylaktickému o€kovéni se pouzivad upravené zivé, mrtvé a chemické vak-
ciny a anatoxiny, které ztratily schopnost vyvolat onemocnéni, ale neztratily schopnost

vyvolat specifickou odolnost.
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Zivé vakciny se sklddaji z oslabenych mikroorganismil, které se v organismu
rozmnozuji a vyvoldvaji obranné reakce. Patii mezi n¢ napf. vakciny proti moru, tu-
larémii, bruceldze, snéti slezinné, skvrnitému tyfu, pravym neStovicim, tuberkuldze,
détské obrné a Zluté zimnici.

Mrtvé vakciny se pripravuji z choroboplodnych mikroorganismii upravenych
chemickymi ldtkami (napf. formalinem), zahfivdnim nebo ultrafialovymi paprsky. Jsou
to napf. vakciny proti bfiSnimu tyfu, cholefe a klistové encefalitidé.

Chemické vakciny se zhotovuji z mikrobti a produkti jejich latkové vymény.
Patii sem napft. vakcina proti bfiSnimu tyfu, paratyfu A, B a tetanu.

Anatoxiny se ziskdvaji z mikrobidlnich jedd — toxint, jejich zpracovanim for-
malinem. Anatoxiny jsou ureny proti tetanu, snéti slezinné, zaSkrtu a botulismu.

VétSina vakein a anatoxind se aplikuje koZznim, podkoZnim nebo nitrosvalovym
zpusobem. K zvySeni rychlosti ockovani jsou urceny bezjehlové injektory. Perspektivni
metodou masového ockovani je aplikace vakciny pres dychaci orgény, tzv. aerosolova
metoda. Masovd imunizace umoZiiuje ve velkém méfitku chranit obyvatelstvo a hospo-
dafsk4 zvitata proti infekénim onemocnénim.

Profylaktickd a lécebnd séra lidsky gamaglobulin, zvifeci nebo lidské hy-
perimunni specifické imunoglobuliny, obsahuji specifické latky proti choroboplodnym
mikroblim, nebo mikrobidlnim jedlim — toxinim. Jejich poddnim se v organismu rychle
vytvoif uméla odolnost. Nejlepsich vysledkt se dosahuje pfi pouziti specifickych pre-
paratl a cilem zabrénit rozvoji infek¢niho onemocnéni. Pfi plné€ rozvinutém onemocné-
ni md pouziti téchto prepardtl mensSi efekt. Nckteré antitoxické prepardty jsou
v souCasné dob¢ jedinymi efektivnimi 1écebnymi prostfedky proti tetanu, gangréné,
botulismu a zaskrtu.

Specificka a nespecifickd neodkladnd profylaxe infekénich onemocnéni se pro-

vadi v komplexu s ostatnimi opatfenimi ochrany.
Prostiredky individualni a kolektivni ochrany

K ochrané proti proniknuti bakteriologickych (biologickych) prostiedk, radio-

aktivnich a otravnych latek do organismu Clovéka se pouzivaji stejné prostiedky. Roz-
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d€luji se na individudlni a kolektivni. Prostfedky individudlni ochrany tvofi ochranné
masky a prostfedky ochrany povrchu téla. Prostfedky kolektivni ochrany jsou specidlné
vybavené stavebné technické zafizeni slozek IZS, ur€end pro ochranu osob proti ucin-
kiim ZHN.

V podminkéch biologické valky se chrani pifedev§im dychaci organy. Zaklad-
nim prostfedkem individudlni ochrany je ochrannd maska. Chrani dychaci orgény, oci a
obli¢ej proti zasaZeni radioaktivnimi, otravnymi latkami a biologickymi prostfedky.

Kromé ochranné masky se k ochrané dychacich organti proti zasazeni BBP pou-
Zivaji respiratory a ochranné rousky. Mohou byt pouzity pii dlouhodobém vynuceném
pobytu v zamofeném terénu, pfi praci na mistech specidlni ocisty, ve zdravotnickych
zafizenich a v podminkéch observace a karantény, jestlize jsou ve vzduchu rozptyleny
nevelké koncentrace mikrobi. Pfi pouzivani téchto prostfedkli se doporucuje chranit
oc¢i ochrannymi brylemi (napf. bryle proti prachu).

Z typovych prostiedkl se k ochran€¢ odkrytych ¢asti téla, vystroje a obuvi pou-
Ziva protichemicky odeév. Bé&Zna, spridvné prizplsobend vystroj v kombinaci
s ochrannymi rukavicemi, prezivkami a plasténkou tvofi dostatecnou mechanickou
ochranu proti pronikdni BBP na povrch téla. Pfi pouzivani obvyklé vystroje se zabez-
pecuje maximalni hermeti¢nost: zapinaji se vSechny knofliky, zveda se limec a obvazu-
ji se manzety rukavi a kalhot tkanici.

K zakladnim prostfedkim kolektivni ochrany proti uc¢inkiim radioaktivnich a
otravnych latek a BBP patii tkryty. Pomoci filtracniho a ventila¢niho zatizeni spolehli-
vé zabezpecCuji hermeti¢nost vnitfniho prostoru a zasobovani nezamoienym vzduchem.
V nich miZe byt obyvatelstvo ukryto bez pouZiti prosttedkll individudlni protichemické
ochrany. K zamezeni Sifeni Skodlivych latek vzduchem a proniknuti odévem osob se
zfizuje u vchodu do ukrytu uzaviend plocha (hygienickda propust). Pied vstupem do
ukrytu musi vSechny osoby, které piisly ze zamotfeného prostoru projit castecnou nebo
uplnou hygienickou ocistou. K zabezpeceni hermeti¢nosti a k zabrdnéni zamoteni
vnitinich prostorti dkryt biologickymi prostiedky se dodrzuje krytovy fad a piisluSna

nafizeni pro provoz filtra¢niho a ventilacniho zatizeni.
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Ochranné okopy s nakrytim, jednoduché polni dkryty v¢etné sklepl a ostatnich
staveb bez filtracniho a ventila¢niho zafizeni nezabezpecuji ochranu proti pronikani
BBP. Jejich ochrannd tcinnost pti pouZiti biologickych zbrani je nedostacujici. VyuZzi-
vaji se vyluéné za predpokladu trvalého pouzivani prostfedkii individudlni protiche-

mické ochrany.

Metody a prostiedky dezinfekce

Objem i metody ochranné i ohniskové dezinfekce zdviseji na charakteru ptivod-
ce, zvlastnostech pfenosu infekce, podminkéch a objektech, jez maji byt dezinfikovany.
U ochranné dezinfekce je mozno pouZzit mechanickych zpiisobt tuklidu, vyklepavani,
provétravani a vysavani prachu z povrcht. K dezinfekci se uzivaji ptirozené nebo ume-
1€ fyzikalni prostiedky a zptsoby dezinfekce (ohen, slune¢ni svétlo, vysouseni, vysoka
teplota) a chemické prostfedky. Uvedené dezinfekéni prostfedky a zpiisoby se mohou
kombinovat, ¢imz vznikaji fyzikdln¢ mechanické, chemicko-mechanické a fyzikalné
chemické metody dezinfekce.

Z fyzikélnich a fyzikdln¢ mechanickych prostiedkl a metod se pouZivaji nejcas-
téji vysoka teplota (ohen, vafici voda, vodni para). Oheinl se uzivéd ke zni¢eni mélo hod-
notnych predméttd pii likvidaci epidemickych ohnisek, horkd voda k uklidu a
k vyvareni predméta, horky vzduch ke sterilizaci (plnému zniceni vSech mikroorga-
nisml) ndstroji a skla v zdravotnickych zafizenich. Obvykle pouZivané expozice
v horkovzdus$nych sterilizatorech jsou pii teplot¢ 160 C 1 hodina, s cirkulaci vzduchu
se doba expozice zkracuje na polovinu. K dezinfekci i sterilizaci se Siroce uplatituje
vodni péra v autokldvech a dezinfek¢nich pfistrojich.

Pro ochrannou a ohniskovou dezinfekci se pouZzivaji chemické prostredky. Pri
dezinfekci se zachovdva dezinfekéni dvou etapovy postup:
1.etapa : fddnd mechanickd ocista (omyti teplou vodou se saponéty)
2.etapa : vlastni dezinfekce

Vysledek chemické dezinfekce zavisi:

- volbé vhodného dezinfek¢niho prostfedku, jeho koncentrace a zpisob pouZiti,
- na délce pasobeni dezinfek¢éniho prostredku,

- na prostiedi, ve kterém dezinfek¢ni prostifedek plisobi
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Metody a prostiedky dezinsekce
Podle zptsobu provadéni se deli dezinsekce na:

- mechanickou: ma jen omezeny vyznam. Patif sem rizné lapaky, mucholapky, hlav-
n¢ vSak agrotechnické Upravy terénu, jeZ maji zabranit hnizdéni a
rozmnozovani komart.

- fyzikdlni: a) suché teplo se pouzivd pii odhmyzovéni prddla a Satstva, teplo
vsak musi ptsobit dlouhou dobu, hubeni neni absolutné spolehlivé
b) vlhké teplo — proudici para nebo para pod tlakem ma nejvétsi dez-
insek¢ni ucinky, hubi veskery hmyz i vajicka. NejCastéji se pouziva
parnich dezinfektort,

c) ohen — spaleni travin, sldmy, nékdy i1 za pomoci zapalnych tekutin
je rovnéz efektivni, protoZze usmrti i hmyz v povrchovych vrstvach
pudy.

- chemickou: pfi které se k hubeni ¢lenovcl pouzivd tzv. insekticidd. Insekticidy
se dédle rozdéluji: a) jedovaté plyny pusobici na dychaci soustavu
¢lenovcu. Patii sem kyslicnik sifi¢ity, kyanovodik, akrylonitril,
chlorpikrin a dalsi.

b) dotykové — patii mezi nejvice uzivané jedy.
Princip dcinku je v tom, Ze pouhym dotykem s jedem hmyz hyne.
Jsou to: chlorované uhlovodiky - HCH, jeho nejuc¢innéjsi slozkou je

lindan. Pouziva se ve form¢ poprasku, dymu nebo emulzi.

Organické slouceniny fosforu Pyretriny - jsou pouZivany ve form¢ aerosol, ka-
pek a popraskl. Jsou soucdsti nasich vyrobkl — biotitl. Maji vysokou tcinnost proti
moltim, muikdm v§im. Karbamadty jsou G¢inné prepardty proti mouchdm a komartim.
Repelentni latky odpuzuji hmyz, natird se jimi kiize nebo impregnuji latky. Hmyz ne-
zabijeji, nybrZz jej pouze odpuzuji. Prepardty repetent maji univerzalni ucinnost na
hmyz a roztoce. Pti praci s insekticidy se musi dodrZovat bezpecnostni opatieni, je nut-
no se fidit predpisy a ndvody u jednotlivych preparati. Ve vétsiné piipadu je nutno pra-

covat v ochrannych odévech, z prostiedi odstranit potraviny (tuky), po ukonceni prace
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provést hygienickou ocistu, vyvétrat mistnost kde se provadela dezinsekce a 24 hodin

v ni nespat.

Metody a prostiedky deratizace

V boji proti hlodavcim, znichZ nejvétsi epidemické nebezpeci piedstavuji
potkani, krysy, myS$i domdci a hrabosi polni, se pouzivd mechanicky zplsob hubeni
pomoci nejriznéjs$ich pasti a chemicky zpisob deratizace., Chemické jedy jsou neju-
¢inngj$im deratizacnim prostiedkem pii aplikaci odborn€ Skolenymi pracovniky na
dostate¢né velkém prostoru. K deratizaci se pouzivaji zazivaci jedy, fosfor zinku, moft-
ska cibule atd., které se smichaji s potravou nebo ndpojem a tvoii ndvnady
v mistnostech, kde se hlodavci nejCastéji zdrZzuji. Ptiprava, manipulace a kladeni
navnad podléha zvlastnim predpisiim. Mohou se pouZzivat i jedovaté plyny, jejich vyu-
Ziti je vSak omezené.

Plyny, smési kyanovodiku, chlorpikrinu a kysliéniku sifi¢it€ého se pouzivaji
k deratizaci prazdnych skladist, lodnich prostori apod.

Deratiza¢ni akce vyzaduje, aby soucastn¢ s hubenymi hlodavci byly chrdnény
zasoby potravin a krmiv (oplechovani dvefi, sit¢ do oken sklepli) a dodrZovany zasady
o odstraniovani zbytkil potravin, smeti a kuchyniskych odpadku. Pfi deratizacnich ak-
cich, at’ pribéznych nebo jednordazovych, je nutno vzdy provést vhodnou osvétu mezi

obyvatelstvem.

5.3 Priubéh odezvy na poufiti B-agens

Prvnim reagujicim na biologicky utok by byli prakticti 1ékafi a 1ékaii ZZS. Na
jejich bedrech by spocivalo v€asné rozpoznani vysoce infekéniho onemocnéni, nebo
hromadny vyskyt onemocnéni nejasné etiologie. Lékat nebo zdravotnické zafizeni ma
pfi diagnostikovéani infekéniho onemocnéni, nebo hromadného vyskytu onemocnéni
nejasné etiologie, pole zdkona o ochrané vetejného zdravi €. 258/2000 Sb. vyrozumét

orgéany veiejného zdravi (hygienickou sluzbu) a provést tato opatieni:
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Piednemocni¢ni opatieni
. provést co nejlepsi izolaci zasazenych osob
. neindikovat a poptipad¢ zastavit odbéry biologického materidlu od nemocnych
®  pouzivat maximdlné dostupnou ochranu
° odebrat zdkladni anamnestické tdaje a sestavit seznam kontaktli nemocného
. zabezpecCit zakladni Zivotni funkce nemocného, podat neodkladnou profylaxi,
pokud je k dispozici
° pockat na ptijezd specidlné skoleného tymu
Orgény vefejného zdravi provedou epidemiologické Setfeni s cilem ovéfit dia-
gnézu, vymezit ohnisko ndkazy, pokusit se objasnit zdroj a cestu pfenosu a stanovi

opatfeni k omezeni dalSiho Sitfeni.

Epidemiologické Setieni

Prvnim tkolem pfi epidemiologickém Setfeni je stanoveni rozsahu postiZeni po-
pulace a mozné cesty ndkazy na zdklad¢ zaznamenanych ptiznakid a klinickych sym-

ptomtl.

Epidemiologické klic¢e k vyjadieni, Ze se jedna o pouZiti biologickych zbrani, jsou:

o velkd epidemie s vysokou nemocnosti a smrtnosti

° osoby s poSkozenym imunitnim systémem (imunosuprimovani a osoby s HIV
infekci) pravdépodobné onemocni dfive nez béZné€ odolné obyvatelstvo

° pujde hlavné o priznaky onemocnéni dychacich cest

. pujde pravdépodobné o infekci netypickou v piislusné oblasti a v daném ro¢nim
obdobi

o vyskytnou se opakované a viceCetné epidemie

e  pijde pravdépodobné o mikroby odolné vici antibiotiklim

° muzZe se zjistit neobvykle vysoky thyn zvifat v oblasti (zvéf, ptici a hlodavci)

° zjisti se, Ze ndkaza pochazi z urCitého zdroje, nebo se zjisti tajnd informace o

ohrozeni
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Mozné piiznaky zasaZeni biologickou zbrani budou
piiznaky chiipky
piiznaky zanétu plic
Zloutenka
pfiznaky zanéty mozku
kozni pfiznaky s vyrazkou
nevysvétlitelnd umrti nebo ochrnuti

septicky nebo toxicky Sok

V rdmci epidemiologického Setfeni se provadi odbér vhodného materidlu a na-

sledné je provadéna co moznd nejrychleji laboratorni identifikace. Laboratorni vysled-

ky umoznuji zah4jit v€asna a cilend represivni opatieni a odpovidajici 1écbu.

Detekce (zjisténi)
zjisténi je obtizné, protoze neexistuji oCividné znamky kontaminace
velky kontrast s chemickymi zbranémi, kde je uc¢inek okamzity, pfiznaky u biolo-
gickych zbrani jsou zpozdéné nékolik hodin nebo dni
omezené vybaveni na zjiSténi jednotlivych agens

velmi obtizné vymezeni oblasti v ohroZeni

Z:akladni protiepidemicka opati‘eni

Izolace je zdkladnim opatfenim v ohnisku ndkazy a provadi se u postiZzenych osob
a exponovanych osob, tj. osob, které byly v kontaktu s nemocnymi. Metody tii-
déni pacienti a exponovanych osob se budou fidit mistnim pravnim fddem a
smérnicemi hygienické sluzby vydanymi podle prfedpoklddanych nebo zjiSténych

puvodct infekce.

Observace je systematicky dohled nad postiZenymi a exponovanymi osobami a
provadéni 1éCebné-preventivnich izolacnich opatfeni k lokalizaci a likvidaci in-

fek¢niho onemocnéni v ohnisku ndkazy.
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Vv

Nejvyssi prednost bude mit zabezpeceni existujicich prostiedkii 1éCby a profylaxe
pro postizenou oblast. A to pfedev§im dostatek izola¢nich mistnosti oddélenych
od umisténi jinych pacientl, ddle pak prostiedky osobni ochrany persondlu a 1¢é-

ky.

o Karanténa zahrnuje bezpe¢nou a uplnou izolaci ohniska od mistniho obyvatelstva.

Krizovy stav

Pokud si pocet nemocnych, velikost zony vyskytu nebo typ infekce vyzada mi-
mo zdravotnickych epidemiologickych opatfeni pouziti dalSich mimotadnych opatieni

jako jsou:

. situace vyZaduje omezeni pohybu osob a jinych prav na izemi, bezpecnostni za-

jisténi vyzaduje soucinnost Policie CR a Armady CR
° omezeni pouZziti potravin a vody vyZaduje pouZziti plani nouzového zasobovani.

o k zajisténi dostate¢ného mnozstvi zdravotnickych prostiedki a 1éCiv je nutné pou-
Zit systém nouzového hospodarstvi

. k feSeni situace je nutné pouZit institutu pracovni povinnosti a vypomoci fyzic-
kych osob a povinnosti poskytnuti vécnych prostredkti fyzickych a pravnickych
osobami.

Orgédny vetejného zdravi pozadaji o vyhlaSeni krizového stavu podle zdkona

240/2000 Sb.

Krizovy stav by trval az do potvrzeni zvratu v ndrdstu novych nemocnych

v Case a poklesu poctu piipada pod epidemickou troven.
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5.4 Typovy plan - mimoiadna udalost

Plan na resSeni mimoradné udalosti v nemocnici CB

Druh mimoiadné udalosti

Pravdépodobné ohroZeni nemocnice B-agens (teroristicky ttok)

Charakteristika B-agens

Choroboplodné biologické latky nazyvané B-agens jsou Zivé mikroorganismy nebo to-
xiny, ziskané ze Zivych organismi k vyvoldni onemocnéni nebo imrti osob, zvitat nebo

rostlin.

Mezi B-agens patii zejména:

a) baktérie jednobunéény patogenni organismus Ucastnici se pfemény latek
v ptirodé, zptsobujici onemocnéni rostlin, zvitat a lidi.

b) rickettsie mikroorganismus na rozhrani mezi viry a bakteriemi, parazitu-
jici v hostitelskych bunkach zivocCichu i ¢loveéka, vyvolavajici
onemocnéni.

c) chlamydie  nepohyblivé mikroorganismy tvofici pfechod mezi viry a
rickettsiemi tzv. velké viry

d) viry nejmensi a nejjednodussi znama biologickd jednotka odkdzana
na paraziticky zplsob Zivota v buiikdch baktérii, rostlin, zvifat a
lidi, mnozici se v napadené bunce a schopnd vyvolavat chorob-
né stavy

e) mikroskopické houby

K vlastnostem B-agens zejména patii:
a) vysoka virulence
b) nizka infek¢ni davka
¢) t€zka ¢i smrtelnd onemocnéni, projevuji se jako bézZnd onemocnéni
d) cast€jSi prenos vzduchem nebo potravinami nez piimy kontaktem mezi
lidmi

Pro teroristické zneuZiti jsou B-agens produkovéna ve formé:
a) prasku a jeho rozptylenim
b) kapaliny, vytvoifenim aerosolového mraku
¢) infikovanych zvitat
d) kontaminace potravinovych fetézct
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Poradi nebezpecnosti B-agens a jimi vyvoldvanych onemocnéni vhodnych pro teroris-
tické zneuziti

. Antrax - plicni forma ( Bacillus anthracis)

. Mor - plicni forma ( Yersinia pestis)

. Variola ( Proxvirus variolae)

. Hemoragické horecky ( horecka Ebola, Lassa, Dengue, Marburg)
. Tularemie - plicni forma ( Franciseella tularensis)

. Brucel6za ( Brucella abortus)

. Bfisni tyfus ( Salmonella typhi)

. Cholera ( Vibrio cholerae)

. Otrava botulotoxinem ( Clostridium botulinum)

O 00 31O\ B W —

Moznosti piisobeni B-agens na populaci pfi teroristickém zneuZiti
Zékladnim cilem je vyvoldni strachu a nejistoty, popiipad¢ jednotlivd dmrti me-
didln¢ sledovanych osob.
Cilovou skupinou je civilni obyvatelstvo.
Casové pusobeni dlouhodobé, relativné dlouhd inkuba¢ni doba, omezené Sifeni.

Zékladni klinické projevy
Horecka
Zanét
Vyréazka
Reakce imunitniho systému

Piredpokladané Skody vyvolané mimoradnou udalost

Umirti obyvatel

Ekonomické ztraty v dasledku ndkladii na izolaci, hospitalizaci a 1é€bu nemoc-
nych

Ekonomické ztrity v diisledku nafizenych karanténnich opatienich

Obecna opatieni pii mozném vyskytu B-agens

Vzhledem k vysoké patogenité a virulenci agens, kterd mohou byt pouZzita jako
B-agens, je zcela nezbytné dodrzovat specifickd opatfeni pii kontaktu se zasaZe-
nymi osobami.

Zékladnim preventivnim opatfenim je hlaSeni a okamzitd izolace zasazenych
0sob.

1. Provést co nejlepsi izolaci zasaZenych osob

Neindikovat a popiipad¢ zastavit odbéry biologického materidlu od

nemocnych

Pouzivat maximalné dostupnou ochranu zdravotnického personalu

4. Pokud je to mozné, odebrat zdkladni anamnestické udaje a sestavit seznam
kontakti nemocného

b
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5. Zabezpecit zdkladni Zivotni funkce nemocného, pokud to stav vyza-
duje, podat neodkladnou profylaxi, pokud je k dispozici

6. Pockat na piijezd specidln¢ vySkoleného tymu

7. Po odsunu nemocného musi byt provedena dezinfekce mistnosti a jejich zafi-

zeni, lizka a prfedmétl, které nemocny pouzival. Toto provede k tomu uréeny

specidlni tym.

Ukoly zaméstnancii a zdravotnického personalu pii mozném vyskytu B-agens

1. HlaSeni o mozném vyskytu B-agens na TCTV 112

2. PouZit maximélni dostupnou ochranu

3. Zajistit omezeni pohybu osob v misté vyskytu B-agens
4. Zajistit izolaci pravdépodobné kontaminovanych osob.
5. Vyckat ptijezdu specidlnich jednotek

6. Maximalné spolupracovat se specidlnimi jednotkami

Predpokladané mnoZstvi sil a prostiedkii pro zachranné a likvidacni prace
Predpoklddané mnoZstvi SaP zdvisi na mist¢ vyskytu a na poctu
kontaminovanych osob

Popis struktury pripravenosti, véetné uvedeni pisobnosti slozek 1ZS
HZS J&¢k UO Ceské Budgjovice
Odebrani vzorkli B-agens
Dekontaminace osob
Dezinfekce povrcht a terénil

Policie CR
Regulace  pohybu osob dle vydanych  hygienicko-
epidemiologickych opatieni
Zjistovani totoZnosti osob
778 J¢k
Odsun zasaZenych osob do spec. zdravotnickych zatizeni
Poskytovéni ptfed nemocnicni neodkladné péce
Hygienickd sluzba
Epidemiologické Setfeni
Vyznaceni ohniska
SUJBCHO

Zajisténi identifikace B-agens
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Popis systému vyrozuméni v ramci organizace zachrannych a likvida¢nich praci

Vyrozuméni provede OPIS HZS J¢K dle vydanych pokynt

Ridici dastojnik HZS dle vnitinich predpist HZS

Hejtman J¢K informovat o celé situaci a zavadénych opatie-
ni

Starosta Obce informovat o celé situaci a zavadénych opatie-
ni

PCR informovat o celé situaci a zavadénych opatie-
ni

OPIS GR HZS CR dle vnitinich piedpistt HZS

Hygienickd sluzba informovat o celé situaci a zavadénych opatie-
ni

SUJCHBO informovat o celé situaci a zavadénych opatie-
ni

Ostatni slozky a organizace dle vyvoje MU

Ochranné prostiedky

Dostupné ochranné prostiedky pro lékare a zaméestnance nemocnice

Ochranny jednorazovy oblek Tyvec

Ochranné bryle nebo §tit

Ochranna rouska nebo maska s pfislusSnym filtrem
Ochranné gumové rukavice a obuv
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5.5 Typovy plan - krizova situace

Typ krizové situace:
Ohrozeni objektu nemocnice biologickymi agens
Struc¢ny popis krizové situace (dale jen KS) a moznosti jejiho vzniku v nemocnici

Ke vzniku krizové situace tohoto typ pouZiti biologickych agens muze
dojit bud’ planovanym teroristickym tdtokem, kdy tento je sméfovdn na jeden
objekt, budovu, odd¢leni, nebo zavlecenim, neimyslnym, prostiednictvim na-
kaZzeného jedince. Pii umyslném zavleCeni biologické agens je moznost, Ze
vzhledem k dosaZeni zddaného cile konkrétniho uto¢nika (teroristy), se o pouZi-
ti ¢i po ptipadné nasledné kontaminaci touto agens, dozvime prostiednictvim
anonymniho ozndmeni. V piipadé, Ze tento typ ttoku nebude utocnikem ozné-
men, dojde k opatfenim az nésledné po vyskytu ptiznaki, které jsou jednotli-
vymi typy agens zpusobeny. Musime brit v Gvahu, Ze kazdd agens muiZe mit
naprosto odliSny efekt. Tyto rozdily jsou dany rozliSnosti jednotlivych agens:

a) nakazlivost

b) inkubacni doba

c¢) délka preziti v zevnim prostiedi

d) davkou potfebnou k infikovani jedince

e) prubehem a zdvaznosti vyvolané choroby

Formy biologickych agens
- kapalna

- suchy préasek

Moznosti nakazZeni
a) ingesci (spolknuti)
b) inhalaci (vdechnutf)
¢) inokulaci (povrchem ktize)

d) povrchovou kontaminaci
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Biologické agens

Pivodci kategorie A

1.0rthopoxvirus variolae pravé nestovice
2.Bacillus anthracis antrax
3.Yersinia pestis mor
4.Toxin Clostridium botulinum botulismus
5.Francisella tularensis tularemie
6.Flaviviridae/Arenaviridae hemoragické horecky
Pivodci kategorie B
1.Coxiella burnetii Q - horecka
2.Brucella spp. bruceldza
3.Burkholdea mallei vozhfivka
4.Alphaviridae syndrom alfavirové encefalitidy
5.Puvodci béznych chorob salmonel6za, shigel6za — prijmo-

va onemocnéni
Pivodci kategorie C

1.Nipah viry hemoragické horecky
2.Hanta viry hemoragické horecky
3.Viry klistovych hemoragickych horecek hemoragické horecky

4.polyrezistentni Mycobacteria Tuberculosae  tuberkul6za

Ptiklad inkubacni doby nékterych agens

Pravé nesStovice: inkubac¢ni doba se pohybuje kolem 12-14 dnii. V tomto obdobi
je pacient bez ptiznakti a neni infek¢ni, nevylucuje virus. Po uplynuti této doby se ob-
jevuji priznaky podobné chiipce = horecka, maldtnost, bolesti hlavy a zad, nemocny
také muiZe zvracet. Po dvou az ctyfech dnech horecka klesne a zacinaji se objevovat
typické nestovicné zmény na kiiZi a sliznici nosu a ust. Nejprve se objevuji na obliceji,

rukou a piedloktich, na trup pfechédzeji az po nékolika dnech

Mor: inkubace miiZze byt nékdy kratka (i béhem 24 hodin), obvykle je kolem 3
az 5 dnd, eventudlné do 2 tydnd. Onemocnéni se projevuje vysokymi horeckami, zdu-
fenim a zhnisdnim miznich uzlin, mozZné je téz postiZeni plic, mozkovych plen ¢i cel-
kové sepse.

Vzhledem k soucasné dob¢ je hrozba teroristického utoku nckterym typem
zbrani hromadného niceni Casto diskutovand, avSak neni zndmo jaka je pravdépodob-

nost teroristického utoku pouZitim biologickych agens. Z minulosti jsou zndmé piipady
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pouziti né¢jakého patogenu proti konkrétni osob¢, €i osobam, avSak nikdy nebyl tento
druh terorismu vyuZzit v masovém méfitku, natoz proti konkrétnimu objektu nemocnice.
Dle dostupnych zdroji, na ndsledky biologické agens, konkrétné¢ antrax, umird v roce
2001, v souvislosti s hrozbami teroristickych ttoki tohoto druhu, pouze jedna osoba. Je
tfeba tento druh terorismu brét v tivahu, vzhledem k jeho nebezpecnosti, kterd je dana

hlavné jeho nizkymi ndklady a snadnosti provedeni.

Scénar vyvoje krizové situace

Popis skute¢nosti indikujicich, Ze mtize vzniknout krizové situace

ZhorSeni vnitropolitické a bezpecnostni situace
ZhorSeni mezindrodné-politické situace
Ziskani zpravodajské informace naznacujici ohrozeni teroristickym ttokem

Popis skutecnosti indikujicich, Ze bezprostiedné hrozi vznik krizové situace
Vznik mimofddné udélosti majici bezprostiedni vliv na zdravi lidi, zamést-

nanct a pacientli
Vznik sekundarnich krizovych situaci
Vyhroceni mezindrodné-politické situace
Vyhroceni vnitropolitické a bezpecnostni situace na izemi sousedicich stiti

Ziskani zpravodajské informace potvrzujici, Ze ohroZeni teroristickym tutokem je

redlné
Popis skutec¢nosti indikujicich, Ze vznikla situace je krizova
Stanovit situaci na zdklad¢ vyhodnoceni anamnéz a vysledku test
Vyskyt nakaZenych osob se stejnymi piiznaky
Rostouci pocet nakazenych se stejnymi piiznaky

Vznik dalSich sekundarnich krizovych situaci, nedostatecnd zdsoba ochrannych

prostiedkt
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Popis skutec¢nosti (Ciniteltt) urychlujicich pribéh, poptipad€ zesilujicich dopady
krizové situace

Kumulace ptisobeni dalSich rizik a ohroZeni

Extrémni teplotni podminky (horko, vitr)

Pfi¢ina a piivodce nejsou zjisténi véas

Pozdni provedeni bezpecnostnich opatteni

Popis skutecnosti zpiisobujicich, Ze KS probihd (trvd), popiipadé¢ se ji nedaii sta-
bilizovat a vyfesit

Trvani ptisobeni pfi¢iny nebo piivodce krizové situace

Kumulace ptisobeni dalSich rizik a ohroZeni

Riist poctu nakaZenych

Umrtnost

Rozsah krizové situace piekroc¢i vymezeny prostor

Nedostatek sil, prostfedkil a zdrojli potifebnych k likvidaci nasledkl krizové situa-

ce

Narustani sekundarnich krizovych situaci

Popis skute¢nosti nasvédCujicich, Ze vznikla situace prestava byt krizova
Prudky pokles umrtnosti

Stabilizace poctu nakaZenych, tento ddle neroste

ZlepSujici se stav nemocnych
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Dopady krizové situace

Situace vznikld zamotfenim objektu nemocnice a naslednym nakazenim lidi by
méla zaptiCinit omezeny chod dle zdvaZnosti vzniklé situace. Provoz jednotlivych od-
dé€leni by byl upraven, omezen i prerusen, dle potieb, aby nebyly ohroZeny Zivoty hos-
pitalizovanych pacientli. Opatfeni se vyddvaji v zdvislosti o jaké oddéleni se jednd a
zavaznosti krizové situace. Byl by omezen ptijem osob na konkrétni oddé€leni, tento by

byl pfesmérovén na ndhradni mista, nemocnice.

Dopady na zivoty a poSkozeni zdravi osob

Piimé ohroZeni Zivota a zdravi zaméstnancti nemocnice, pacientll, navstévnikil
Piimé ohroZeni Zivota a zdravi pracovnikt likvidujicich nasledky

Ohrozeni zdravi obyvatelstva v diisledku mozného rozsiteni

OhroZeni zdravi obyvatelstva v disledku vzniku sekundarnich krizovych situaci

omezeni ¢innosti nemocnice

Zniceni nebo poSkozeni majetku

Nepredpoklada se

Poskozeni Zivotniho prostiedi

Teoretickd moZnost pfenosu na zvitata, jind poSkozeni se nepredpokladaji
Mezindrodni dopady

Opatieni okolnich statl k eliminaci rizika pfenosu ndkazy na jejich izemi
Omezeni mezistatniho pohybu

Ekonomické dopady

Vzriist ndkladl na eliminaci moZného rozsifeni ndkazy, ochranné prostfedky, 1éky

a vybaveni nemocnice

V disledku omezeni mezistatniho pohybu, sniZzeni vyd¢lkii, omezeni obchodu
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Nértst cen (1éki, potravin, PHM apod.)

Sociélni dopady

Psychologické dopady na obyvatelstvo, strach, panika, nejistota
SniZena pracovni produktivita

Riziko omezeni zajisténi zdkladnich socidlnich potieb obyvatel

Podminky (piedpoklady) pro FeSeni krizové situace

Pravni podminky

Skute¢nosti pravniho charakteru, které musi byt splnény, aby odpovédné or-

gany mohly KS fesit

a) vyhlaSeni krizové situace vzniklé v nemocnici (podle zdkona ¢.
240/2000 Sb., o krizovém fizeni a o zméné nckterych zakont, Krizovy

zéakon)

b) vyhlaseni krizového stavu v zdvislosti na rozsahu a charakteru krizové
situace (podle zdkona €. 240/2000 Sb., o krizovém tizeni a 0 zméné né-

kterych zdkonl, Krizovy zdkon)

Vnitrostatni podminky
a) zajisténi informovanosti jednotlivych organti, pracovist’
b) spolupréce jednotlivych oddéleni, slozek IZS jak na regiondlni, tak celo-
statni drovni
¢) informovanost obyvatelstva, se zam¢fenim na to se chovat, sebeochranu,

s durazem na uréitd omezeni
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Omezeni (pi‘ekazky) pro ieSeni krizové situace

Pravni omezeni - skute€nosti prdvniho charakteru, které mohou narusit schopnosti
a moZznosti odpovédnych orgdnt fesit KS nejsou znamy.

Mezindrodni omezeni - skutecnosti mezindrodné-politického charakteru, které
mohou narusit schopnosti a moznosti odpovédnych organt resit KS: stav
mezindrodné-politickych vztahl bezprostiedné ovlivituje vyvoj krizové
situace neochota spoluprice ¢i poskytnuti pomoci ze strachu napf. roz-

Siteni hrozby teroristického dtoku
Vnitrostatni omezeni - piekdzky vnitrostatniho charakteru, které mohou narusit
schopnost a moZnosti odpovédnych organti fesit KS
a) nedostatek sil a prostfedki potiebnych k vyfeseni krizové situace
b) nejistota pti feSeni nastalé situace

¢) neuposlechnuti piikazii ze strany obyvatelstva

Doporucené typové postupy, zasady a opatieni pro ieSeni krizové situace

Pozadovany cilovy stav

Co nejrychlejsi ustdleni vzniklé situace, eliminace moznych nasledkt
T¢&zist€ provadénych Cinnosti
Aktivace organti krizového fizeni
Analyzovani situace a realizovani odpovidajicich krizovych opatieni
Zajistént sil, prostfedkt a zdroji pro feSeni krizové situace
Realizace pottebnych mezindrodné-politickych opatieni
Provedeni nezbytnych opatieni v misté krizové situace

Mowe .

Analyzovani pfi€in vzniku krizové situace a realizovani opatfeni naodvraceni na-

sledkt, které by mély dopad celostatniho vyznamu
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Preventivni opatfeni

Na zdkladé vyvoje mezinarodni a vnitropolitické situace se snazit vCas

odvodit riziko mozZné hrozba teror. dtoku

V piipadé moZnosti hrozby teroristického utoku zabezpecit kontroly pfi

vstupech lidi do objekti
Zabezpecit dostatecné vybaveni OOPP

Dostatecnd informovanost persondlu o postupech v ptipadech teroristic-

kého utoku tohoto druhu

Zpracovani havarijnich plan a udrZovani havarijnich zasob (provadéji

drzitelé licenci)
Zajisténi soucinnosti s Integrovanym zachrannym systémem

Smluvni zajiSténi zahrani¢ni pomoci

Slozeni Ridici skupiny Nemocnice:
Reditel
Zastupce feditele
Naméstek pro res. a intens. péci
Néaméstek pro oS. péci (hlavni SZP)
Vedouci zdrav. dopravy
Provozné-technicky ndméstek
Vodohospodar
Vedouci tepelného hospodarstvi
Vedouci odboru stravovani
Vedouci 1ékarny
BOZP technik
Vedouci odd. spravy budov
Energetik

Zastupce krizového managementu
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Ukoly Ridici skupiny Nemocnice
Je koordina¢ni a organizacni zdravotnické centrum vSech Cinnosti, souvise-
jici s KS
Rozhoduje o eventuelnim nasazeni pottebnych sil a prostfedkd z vyssiho
mobilizacniho stupné
Zajistuje veskerou logistiku (materidl, persondl, vozy, potraviny pro zasahu-
jici persondl,...)
Resi i dalsi dkoly spojené s KS
M4 zodpovédnost za vyhodnoceni situace v ndvaznosti na ohlasovaci po-

vinnost zasahujicich pracovnik

Zodpovida za informace sdélovacim prostfedkiim

Zasady monitorovani stavu, pirenos informaci, vyrozumeéni o hrozbé vzniku KS
a zpusoby varovani
Prakticti 1 odborni 1ékafi na uzemi J¢. kraje maji 1 pfi pouhém podezieni na vy-
skyt VNN povinnost dle moZnosti izolovat pacienta, sledovat jeho vitdlni funkce a
okamzit¢ informovat Operac¢ni stiedisko Zdravotnické zachranné sluzby (OS ZZS) — tel
155. Tento hovor bude konferenci propojen, popi. preddn na Operacni sttedisko ZZS
JEK, Uzemni stedisko Ceské Bud&jovice. Déle se bude postupovat podle schématu
aktivace VS VNN
Vyrozuméni na regiondlni drovni
ZZS JéK Vyjezdni skupina J¢. kraje pro Vysoce nebezpecné ndka-
zy (VS VNN)
Nemocnice C. Bud¢jovice, Infekéni odd.
Nemocnice Tabor, Pisek, infek¢ni odd€leni
KHS J¢. kraje (organ OVZ) vcetné vyjezd skupin
Vyrozuméni na republikové trovni
FN Bulovka, Praha
Infekéni klinika FN Brno

Vyrozuméni medidlnich prostiedki k zajisténi informovanosti obyvatelstva
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Typové postupy a opatieni realizovana v dobé hrozby vzniku a p¥i vzniku KS
Diagnéza bude stanovena v etapach, kazdy stupen podléha hlaSent:

a) vysloveni podezieni

b) stanoveni rizika VNN (odbornou analyzou podloZeny odhad)

c) vylouceni VNN v dobé ptisné izolace, kterd nedovoluje Sirsi vySetfovaci
program

d) stanoveni skute¢né etiologické diagnézy (po latenci desitek hodin az
dnl)

e) u hromadného zasazeni bude soucasti diagndzy 1 tfidéni perspektivnich

pacientil

ad a) vysloveni podezieni na VNN
Etaz, na které bude vysloveno podezieni bude zdvisla:
- urovni vzdélanosti v problematice VNN, odbéru cestovatelské
anamnézy
- informacich o mozné aktivité bioteroristl od statnich organii (krizo-
vy Stéb)
- mife zneklidnéni vefejnosti laické 1 odborné
S nértstem vzdélanosti, obecné informovanosti a zneklidnéni bude stoupat:
- pocet faleSnych poplachii
- pocet podezieni vyslovenych lékarem prvého styku
ad b) stanoveni rizika zavle¢eni

Bude tkolem povéteného odborného tymu — VS VNN. Tym bude mit:

zv14stni zkuSenost (Skoleni) se stanovenim miry rizika

literaturu k problému

dostupnost aktudlni databdze piipadii onemocnéni v Evropé a infor-

mace z krizového Stabu

dostupnost aktudlni databdze aktivity rizikovych oblasti ve svéte

bude zajisténa jeho dostupnost a mobilita
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- bude schopen v redlném case dorazit osobn¢ na misto
- bude vybaven kitem ochrannych pomticek

- bude mit pifimy kontakt na centrum

Cinnost izemnich spravnich Giadi v dobé hrozby vzniku a p¥i vzniku KS

Analyzuji obdrZzené informace od Operacnich stiedisek ZZS a pti vyhodnocovani

krizové situace piihliZeji pfedevsim k nésledujicim skute¢nostem
Jak dlouho bude krizova situace trvat
Jaké jsou mozné nasledky
V jakém rozsahu se krizova situace projevi
Vyhodnocuji disledky a predpoklady feSeni krizové situace

Ptijimaji nezbytna technickd a organiza¢ni opatfeni pro zajiSténi chodu a plnéni

ukolu vyplyvajicich z jejich plisobnosti
V piipadé potteby projedndvaji se soucinnost se slozkami [ZS

Podle konkrétni situace rozhoduji o ¢innostech ke zmirnéni nasledki krizové situ-

ace
Zpracovavaji plan feSeni krizové situace

V nezbytném ptipadé vyhlasuji stav nebezpeci

Cinnost tzemnich spravnich airadu pri FeSeni KS a v etapé likvidace nasledku KS

Pribézné vyhodnocuji vyvoj situace, moznosti zabranéni vzniku sekundarnich

krizovych situaci ( panika, strach obyvatelstva)

Zajisténi materidlni pomoci - jidlo, piti, dopravni prosttedky

Pozadavky na mimoiadné sily a prostiedky

Dle typu situace, vyzadani finan¢nich, materidlnich prosttedkd, v ptipadé,

Ze rezervy vytvorené pro dany typ udalosti nejsou postacujici
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Pozadavky na mimoradné zdroje

Vécné zdroje podle redlné situace (v souladu s Metodikou vyzadovéani vécnych
zdrojii za krizové situace a systémem koordinace vyuziti dostupnych
zdroju potfebnych k feSeni krizové situace — schvdleno usnesenim vlady

¢. 315 ze dne 7. dubna 2003)
MozZna variantni technickd a organizacni feSeni
Zékladni feseni krizovych situaci jsou uvedena v havarijnich planech nemocnic
Technické udaje
Mapy, plany
Planek horniho aredlu Nemocnice C. Budé&jovice
Organizacni udaje

Kontaktni spojeni na rozhodujici slozZky a odborniky schopné poskytnout

pomoc pii feseni KS

Souvisejici vazby na havarijni a krizové plany
Havarijni plan Nemocnice C. Bud&jovice
Traumatologicky plan Jihoceského kraje
Identifika¢ni ddaje o zpracovateli typového planu
Dalsi néleZitosti typového planu

Nézev a adresa zpracovatele typového planu, ndzvy a adresy subjekti, které po-
skytly zpracovateli soucinnost, kontaktni tdaje osob, které se podilely

na zpracovani typového pldnu, podpisovd doloZka, datum zpracovéni
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5.6 Plan cviéeni slozek 1ZS

Navrh planu taktického cviceni slozek IZS

Nemocnice v Ceskych Budgjovicich

Ceské Budg&jovice: 2007 Zpracoval: Miroslava Jandova
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I
Cil cviceni

1. prohloubeni znalosti velitelt a vedoucich slozek IZS pfii spolecném fizeni sil a pro-
stiedki pii zdsahu na B-agens

2. seznameni pifsluinikit HZS CR, Policie CR a ostatnich sluZeb s problematikou zi-
sahu s podezfenim vyskytu B-agens

3. sezndmeni piisluSniki HZS CR, Policie CR, ostatnich sluZeb, zam&stnancti nemoc-
nice a zdravotnického persondlu s problematikou zdsahu v objektu zdravotnického
zafizeni

4. ovéteni koordinace slozek IZS pfi taktickém a opera¢nim fizeni

IL.
Téma cviceni
Likvidace B-agens po skrytém teroristickém ttoku v prostordch nemocnice

v Ceskych Budgjovicich.

II1.
Misto provedeni cvi¢eni
Budova feditelstvi nemocnice v Ceskych Budg&jovicich. Kanceldf podatelny

v ptizemi budovy. Pfesnd poloha je vyznacena na ptilozeném planu aredlu nemocnice.

Iv.
Namét cviceni
V prostoru kanceldie podatelny budovy feditelstvi nemocnice CB jsou zamést-
nanci nalezeny podezielé zdsilky. Pfi otevieni zasilky doSlo ke kontaminaci zaméstnan-

ce nemocnice nezndmou latkou ve formé prasku.

V.
Termin cviéeni

29. 6. 2008 v 09:00 hod.
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VL
Zpusob provedeni

Prakticky s pouZitim ochrannych oblekl a dekontaminacnich prostiedki

VIIL.
Materialni zabezpeceni
Ochranné obleky
Izola¢ni dychaci piistroje
Ochranné filtracni masky
Dekontaminacni stanovisteé
Sada pro odbér vzorki

Radiostanice

VIIL.
Meteorologicka situace v dobé cviceni

Neuvazuje se.

IX.

Zxcasténé jednotky

Slozka Misto dislokace Technika Pocet cvicicich
HZS J¢K CPS CB CAS 24 Scania 145
CHTS - kontejner 1+3
Policie CR 00 CB Skoda Octavia 1+1
Ford Transit 1+5
77S JEK CB Ford Transit 142
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X.

Tabulka ¢innosti

Cas |Situace Piedpokladana ¢innost slozek 1ZS

09:00 Po otevieni podezrelé zasilky dojde ke konta-
minaci zaméstnance nemocnice neznamou
latkou ve formé prasku.

09:01 Vyrozuméni slozek IZS na TCTV 112 o ndlezu | TCTV 112 pfijimd zprdvu o uddlosti
podezielych zésilek a o kontaminaci zamést- | v nemocnici a vyhlasuje poplach pro urcené
nance nezndmou latkou ve forme prasku. jednotky IZS

09:03 Vyhlaseni poplachu jednotkdm IZS Vyjezd jednotek IZS na misto udalosti

09:13 Piijezd jednotek na misto udalosti Velitel zdsahu prebird informace od za-

méstnanci nemocnice a vydava tyto poky-
ny:
HZS

1. Vyznadit NZ

2. Zridit dekontaminacni stanoviste

3. Vyslat prizkumnou skupinu

v ochrannych oblecich

POLICIE

1. Uzévéra mista zdsahu ZZS

2. Zaloha na mist¢ udalosti

09:43 Vysldna prizkumna skupina Prizkumna skupina na mist¢ odebira vzor-
Postaveno dekontaminacni stanovisté ky neznamé latky a odvadi na dekontami-
Provedena uzavéra mista zasahu naci kontaminovaného zaméstnance.

Policie CR zaji§tuje vstupy do budovy za
zamezuje volnému pohybu osob z budovy a
do budovy.

Z7S ptebirda do péfe kontaminovaného
zaméstnance nemocnice.

10:12 Odebrané vzorky odesldny k analyze HZS piepravuje vzorky do laboratofi

SUJCHBO Kamenna u Pfibrami
10:13 Vysléna likvidacni slupina do objektu recepce. | Likvida¢ni skupina provadi dekontaminaci

prostor, kde se nachdzi podezielé zasilky.
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Podezielé zasilky likviduje uzavienim do

hermetickych obalti.

Likvidaéni skupina dvé provede dekonta-

10:43 Vyslana likvida¢ni skupina II.
minaci dekontaminac¢niho stanoviste.

11:13 Zajisténi informovani vSech osob nachézeji- | Policie ve spoluprdci ze ZZS provadi zjis-

cich se v prostordch budovy tovani totoznosti a informovani vSech osob,
které se nachdzeli na misté zdsahu o moz-
nosti zasaZeni B-agens. Preddvaji pfedem
ptipravené tiskopisy.

12:00 | Misto zdsahu pred4no nemocnici CB Zajisténi dekontaminace budovy a sledova-
ni zdravotniho stavu pacientli a zaméstnan-
cu.

12:20 | Jednotky se vraci na zdkladnu

XI.
Planek budov

Ulize Prasslowa

ulice Tichd

ulice L. B. Schneidera
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Plicni a TBC

Rehabilitace

I

Urazowva a plast. chirargie

Urologie

aawlams  eaddiens Paviami  apacibin pracawibts
M cH ARO Lt serneies || [l ©1 Biochemie
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O
Ml c
Hl cC
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Fenské
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6. Zavér

Hlavni obavy z potencidlniho pouziti biologickych zbrani nevyplyvaji z toho, Ze
by se nékde objevila nebezpe¢na infekce, ale z toho, Ze soucasné infikovani velkého
poctu osob (desitek tisic) by rychle vycerpalo vSechny moznosti zdravotnictvi (perso-
ndlni, lazkové kapacity, zdsoby 1éCiv atd.), zpisobilo jeho naprosty kolaps a nasledné
tézké naruseni Zivota spole€nosti. Studie Centra pro kontrolu nemoci v Atlanté odhadu-
je ndklady na celkové zabezpeceni 100000 piipadii expozice antraxovym spordm na 26
miliont dolarti — to je tém¢ét jedna miliarda ¢eskych korun.

Cely svét redlné vnima nebezpeci mozného zneuziti biologickych a chemickych
latek teroristy. Jsou pfipravovédny a ve vétSing piipadi jiZ ptfipraveny systémy detekce a
identifikace jednotlivych patogentl, jsou vytvofeny integrované zichranné systémy vy-
chézejici z riznych krizovych plantl. Je zfejmé, Ze jind mira rizika je pro ob&any Ceské
republiky, pokud je antrax pouzit v USA, jind v piipad¢ zavleCeni na evropsky konti-
nent a jind v piipadé zachytu na tzemi Ceské republiky. Tato price si nedéld nirok na
poskytnuti jedinych moZnych ndavodi, jak se v piipad¢ pouZiti biologickych ¢i chemic-
kych prosttedkti chovat. Jejim cilem je vSak poskytnout skute¢né objektivni informace
tak, aby si kazdy mohl vytvofit obrdazek o realit¢ moznych hrozeb. Snahou je rovnéz
uklidnéni neadekvatnich reakci, protoZe ty mohou zplsobit v fad€ piipadii vétsi Skody
nez samo infek¢ni onemocnéni ¢i otrava biologickou latkou. Poselstvim je apel na ob-
¢ana, aby bral v potaz doporuceni odbornikt. Je zfejmé, Ze napiiklad naprosty odpor
proti pirehnanému pouzivani antibiotik neni z divodu jejich nedostatku (zdsoby jsou
vice neZ dostatecné), ale z diivodu nebezpeci v souvislosti s jejich masovou konzumaci.
Zijeme v dobé, kdy masmédia chrli stovky rtiznych informaci, zejména bulvarni tisk
publikuje okamzité vSe, co vzbudi pozornost ¢tenafe. Proto si nemyslim, Ze by nékteré
informace §lo pfed ndrodem utajovat.

Uspéch v souboji s teroristy je zejména zaloZen na kvalité prace tajnych sluZeb
a na takzvané zdravotnické rozvédce. Uinnost viech opatieni bude nejvétsi, pokud
budeme mit informace vcas. V celosvétovém méfitku dnes spolupracuji tyto slozky,
aby vesSkerd potencidlni rizika byla podchycena hned v zarodku. Zde je pravé tdloha

kazdého obcCana. Kazdy by si m¢l vS§imat véci kolem sebe. Odhaleni teroristické akce
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v pocatcich muze piedejit znaCnym ztratdm. Na druhé stran¢ je tieba apelovat na ,,zdra-
vy“ lidsky rozum. Mnozi lidé v ptipadé aféry s podezirelymi zéasilkami alarmuji systém,
piestoze dostali zdsilku, kterou dostdvaji béZné a v minulosti ji opakované piijimali.
Cim vice bude systém uZivan zbyte¢né &i piimo zneuZivan, tim snaze muZe dojit k jeho
selhdni v pfipadé skute¢né potieby, nebot’ kapacity nejsou nevycerpatelné. Jest¢ mno-
hem horsi je zneuZivani situace rtiznymi ,, pseudovtipdlky“. Tady neexistuji slova
omluvy, jsou situace, kdy hloupé Zerty skute¢né nejsou namisté a podobné aktivity bu-

dou povazovény za krimindlni delikty a adekvétné tvrd€ postihovény.

Nemusite si v§imnout, dokud nebude pfili§ pozdé, Ze jste se stali obéti biologic-
kého utoku. Teprve dny azZ tydny poté, co dojde k takovému tutoku, aZ po prvni viné
umrti si s nejvetsi pravdépodobnosti uvédomite jeho vyskyt. Jen mdlo teroristl se roz-
hodne vés varovat pied svymi imysly.

Pokud by se pifipadny terorista rozhodl uskutecnit teroristicky utok biologickou
latkou v bud€jovické nemocnici, myslim, Ze s jeho odhalenim, by byl velky problém.
Zv1ast pokud by nechtél byt odhalen. Vstoupil by do aredlu nemocnice hlavnim vcho-
dem, urcit¢ by mél predem promyslené, kde nebo kam ptipadnou biologickou litku
umisti nebo rozptyli. Vstup do aredlu nemocnice by nebyl problém v denni dobu a
hlavné v navstévnich hodindch projdou hlavnim vchodem davy lidi. Pro aplikaci biolo-
gické latky by si vybral misto, kam je vstup bez problému a je zde v jednu dobu mnoho
lidi. Hlavné zdlezi na tom, jakou latkou pro aplikaci se pfipadny terorista rozhodne,
jaké budou povétrnostni podminky a jaké misto si zvoli. V budovach nemocnic jsou
velkd schodiSté do pater budovy, minimélné jeden vytah pro persondl a jeden pro paci-
enty a navstévy. V kazdém patie je chodba, ze které vedou po celé délce dvefe do po-
kojii pacientli a pokoju zdravotniho persondlu — jsou tam i voziky na odvoz $pinavého
pradla, nemohoucich pacientti, lavice na piipadny odpocinek a odpadkové kose. Ve
vSech téchto mistech je mnoho moznosti, kam miiZe byt latka umisténa ¢i tam byt roz-
sypdna. A ve vSech téchto moZznostech neni moznost zabranit pifipadnému vstupu do

objektu, myslim, Ze by prosel bez povSimnuti.

Je jednodussi vyrobit biologickou zbrail nez vytvoftit efektivni systém biologic-

ké ochrany.
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