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Robert Polik (bakalifska price)
Zneukivini extize v jihofeském regionu a moZnosti prevence

Velmi hezka prace, ktera podava uceleny prehled o drogové situaci v CR a v jihoteském
regionu zvlasté z hlediska spektra zneuzivanych drog a spektra jejich uZivateli. Drogovou
problematiku v CR pak dava do souvislosti s drogovou legislativou. Hlavni &ast price je
zaméfena na MDMA (extaze), ktera je v soutasné dobé zneuzivana pfedeviim mladezi jako
tzv. vikendova droga. Nékterymi autory je povaZovana za bezpe¢nou drogu. Prace pojednava
o chemii této drogy, jeji nelegdlni vyrobé, cestich jejiho Sifeni a podrobné mapuje situaci
v jihofeském kraji. Formou ankety byl proveden vyzkum mezi studenty stfednich 3kol a
gymnazii (120 respondentt), ktery sledoval dostupnost drogy v jihoCeském regionu,
povédomi respondéri o zdravotnim riziku, intenzitu uZivani drogy a rozdily v konzumaci
mezi chlapei a dévéaty a jejich socidlni zazemi. Z vysledkid vyplyva, Ze 33 % respondért ma
zkusenost s drogou extaze (13 Zen, 21 muzi), k prvé zkuSenosti s drogou dochazi ve véku 14
az 19 let a 70 % respondéri pochazi z uplnych rodin. Déle z vyzkumu vyplyva, Ze droga je
snadno dostupna a nejéast&j$im mistem konzumace jsou diskotéky, technoparty a rlizné
hudebni akce. Jeji konzumace stdle roste. Mezi mladeZi je povaZovana za bezpecnou drogu.
piestoZe byla zaznamenana fada zdravotnich komplikaci fyzickych i psychiatrickych. Jsou
zndma i umrti jako disledek intoxikace extizi. Cast zdravotnich komplikaci miZe byt
zplsobena necistotami, proto je mezi toxikomany zdjem o analytické zjist'ovani jeji Cistoty.
Autor se dale zabyva problematikou prevence zneuZivani extdze a drog obecné a konstatuje,
Ze dosavadni protidrogova politika je malo ufinna a e je velmi Casto spojena s trestnou
¢innosti.
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