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Danger of intoxication of small children and readiness of educational institutions
in accidents with dangerous substances release

It is very important for the whole society to pay attention to the health condition
of small children. The thesis is focused on a possible effect of chemical and toxic sub-
stances which may endanger child’s health every day. In every house with children
there are many types of food, products, medicine, or also plants which can endanger
children. According to the research (e.g. with milk, vitamin A or paracethamol) there
are provable food items unsuitable for children in many cases. Also house plants or
bushes commonly grown at home or at yards in pre-schools may also be a cause of
health problems of small children. Another important aspect, which is often neglected
by parents, is a material that the toys are made of. The second part of the thesis is de-
voted to the research which was carried out at the territory of Karvina region in 19 pre-
schools (PS). There were two files of entities designed for the needs of the thesis. In one
file there are 87 pedagogical workers who are employed in pre-schools. The second file
covers 155 parents whose children attend randomly selected pre-schools. Both parents
and pedagogical workers were asked similar questions in the form of questionnaire,
which are related to the information from the area of civilian protection. The main topic
here was the danger of hazardous chemical substances release. These questions were to
test theoretical competence of adults to react in proper way in such cases, immediately
and correctly, thus protecting themselves and children mainly. The conclusion with both
groups is that the knowledge from the area of civilian protection is insufficient. Most of
the respondents (67 % of teachers and 57 % of parents) would not react in a correct
way. Only a very little part of the questioned persons was able to name some of the
tools of the individual protection. These outcomes were then handed to the Fire Rescue
Brigade of the Moravian-Silesian Region, and they will be used as support material for
making changes in the system of information for citizens, and especially pedagogy
workers in the area of civilian protection. One of the possible benefits of this thesis is

also a creation of an education aid for the officers in duty with handicapped citizens.
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UvVoD

D¢éti patfi mezi skupinu, kterd muze byt velmi Casto postizena intoxikaci
z riznych pticin. Déti od 3 do 5 let se podileji na téchto nehodach 19%. Batolata jsou
zastoupena z celkového poctu otrav 53 %. Zatimco starsi kojenci, ktefi uz uméji 1ézt a
nékteti dokonce uz i chodit, byvaji takto postizeni asi v9 %. Zbytek otrav pfipada na
star$i déti. U téchto se objevuji spiSe ve veku nad 10 let, kdy mnohé zac¢inaji experimen-
tovat s alkoholem a bohuzel i drogami. Malé déti tedy patfi mezi nejvice ohrozenou
skupinu a pfi€iny jejich intoxikaci jsou nejriznéjsi. Patfi mezi né 1éky, pokojové rostli-
ny, houby nebo Cistici prostfedky. V piipadé tniku nebezpecné chemické latky zavisi

zdravi a zivot kazdého ditéte na znalostech a pohotovosti rodi¢li nebo pedagogd.

1. NAHODNE INTOXIKACE U DETI

1.1 Léky a vitaminy

Léky jsou velmi castou pii¢inou nehod a je nutno podotknou, ze otravy nejsou
vzdy ndhodné. Kromé nahodného pozieni 1ékli samotnymi détmi napft. u prarodict, jez
je maji hlidat (napf.antidepresiva, antidiabetika nebo antihypertenziva), je to nespravné
davkovani 1ékd samotnymi rodi¢i. Dochéazi k zdméné davkovani a pocet kapek je zame-
nén za pocet 1zicek, kapky do nosu jsou podany do o¢i nebo rodice podaji Kanavit misto
Infadinu. Infadin se podava kazdy den po jedné kapce a Kanavit nejprve 1x tydné a
pozdéji 1x mesi¢né jedna kapka béhem doby, kdy je dité kojeno. Zdanlivé prospésné
vitaminy mohou ve vétsi mife skodit také. Zvlastni kapitolou je vitamin ,,A*. Zajimavé
je, Zze abychom ziskali opravdu velké mnozstvi vitaminu ,,A* z ptirodnim zdroji, museli
bychom putovat aZ na jizni pol a snist polarniho medvéda, respektive jeho jatra, které
obsahuji asi 620 mg vitaminu ,,A* na 100 g. Pfi dodani vice jak 500 mg tohoto vitaminu
a se dostavi silné bolesti hlavy, zavraté, zvraceni a ptipadné ospalost. Po 24 hodinach se

zacne olupovat kize po celém téle. U déti dojde k pfiznakim jiz pfi



poziti 100 mg a u velmi malych déti staci dokonce 30 mg. Zavazna je také chronicka
forma této hypervitaminozy. U malych déti k tomu staci 7,5 mg denné podavanych po
30 dni. Chronickd forma se projevuje zvracenim a nevolnosti, které jsou zplsobeny
zvySenym nitrolebnim tlakem, suchou kizi, zvétSenim jater a Casto také zvySenou krva-
civosti.

ZvI1ast nebezpecné je také podavani 1€kt pro dospélé détem a jejich Spatny od-
had davkovani (déti nejsou mali dospéli!). V soucasné dobé se osobam do 15 let nedo-
porucuje vibec podavat jako antipyretikum kyselinu acetylsalicylovou pfi tlumeni ho-
re¢ky. Uéinky této kyseliny jsou sice znamy uz vice nez 100 let, ale medicinské vy-
zkumy ukazaly, Ze podavani této latky u déti s akutni respiracni virézou mohou zpiso-
bit tzv. Reyetv syndrom.

Pfi¢ina neni zcela jasna, ale vztah mezi podavanim acetylsalicylatti a vznikem
syndromu s naslednym akutnim postizenim jater a postizenim mozku - encefalopatie
je ptizna¢ny. Umrtnost je varujici a proto se také nedoporuéuje podavat Eaje s obsahem
salycilatl, jako jsou naptiklad vrbova kiira a nat' tuzebniku.Vhodnéjsi je pti virdéze a
teplotach déti podavani 1éka s obsahem Paracetamolu (napt. Paralen, Panadol). AvSak
pti predavkovani téchto I€kii, ke kterému mulze dojit u déti jiz pii davce 140mg/kg
hmotnosti, je zavazné postizeni ledvin a jater. Smrtelné nasledky mize mit u déti jiz
davka 3 g!

Také rtizné stopové prvky, které jsou pro nase télo nezbytné mohou zpiisobit pii
Spatném davkovani akutni intoxikaci. K 1é¢eni nedostatku zeleza se Casto pouZzivaji
farmaceutické ptipravky jako potravinové dopliiky. Lidské télo umi s Zelezem dobie
hospodafit a jeho vstiebavani ve stieve, prechovavani i ptenos jsou fizeny velmi piesne.
Proto pfi pfedavkovani, kdyz se tento prvek vyskytne mimo uvedené mechanizmy, do-
chazi az k naleptani sliznice, které miZze zpisobit i nekrézu nebo dokonce perforaci
stieva. Pfi pfedavkovéani Zelezo reaguje s reaktivnimi formami kysliku a umoziuje oxi-
da¢ni poskozeni tukt, bilkovin a nukleovych kyselin v téle. Pro dospé€lého Cloveka je
toxikologicky zavaznd davka 40 mg/kg, davka 60 mg/kg je smrtelna. Détsky organi-
zmus je smrtelné ohrozen pii davce 600 mg témet vzdy. Hlavnimi ptiznaky jsou zvra-

ceni, prijmy, velké bolesti bficha a ztraty tekutin. Zvraceni i priijmy mohou obsahovat



pfimés krve. Ztratami tekutin se nemocny dostdvd do Soku a selhdvaji mu ledviny.
Pokud pacient ptfezije tuto fazi, po nékolika hodinach dostane kiece a upadne do bezve-
domi a sou€asné u néj nastava jaterni selhani. Pokud nemocny pteZzije i tuto fazi, byva
postizen orgdnovymi zménami na jatrech, ledvinach a zejména stievé. Pii 1é€bé je nutné
vyplachnout Zaludek a nasogastralni sondou aplikovat chelatacni ¢inidlo deferoxamin
(5-10 g do 50-100 ml vody). Lék 1ze jesté podat v infuzi k vyvazani vstiebaného Zele-
za. V moci se objevi riizoveé Cerveny komplex deferoxaminu se Zelezem. LéCbu je tieba

opakovat do té doby, nez se barva moc¢i vrati k norm¢.[10]

1.2 Cistici prostiedky v domdcnosti

V dnesni dobé¢ se malym détem dava vétsi volnost pii pohybu po byté a méné
Casto se ukladaji do ohradek, pokud nejsou pod ptimym dohledem rodict. Takto se
miiZze pro malé zvédavce Casto stat relativni bezpeci domova osudnym, nebot’ zde ¢iha
mnoho nastrah v podob¢ riiznych saponatti a Cisticich prostiedkid. Vyrobky jsou vétsi-
nou komer¢né baleny do barevnych a pro dit¢ lakavych oball Casto jeSté opatienych
veselymi obrazky, které ptimo vybizeji k ochutnani. Mnohé hospodyiiky si také kupuji
tyto prostiedky k prani a ¢iSténi do nahradnich — neorigindlnich obalil (nejcastéji plasto-
vych PET 1ahvi ) od riznych distributorti za i€elem uspofeni ,,n¢jaké koruny*. Zde ne-
hraje roli 1dkavy obal, ale moZnost zdamény napiiklad s limonadou.

Rodi¢e malych déti by si pti vybéru chemickych prostfedkii méli zvolit takove,
které maji ochranny uzavér, netvofit zasoby, prostiedky kupovat a skladovat jen v ori-
ginalnich obalech, pro ulozeni volit prostory, kam se malé dit¢ nemtize dostat (uzamce-
né komory, prostory ve velkych vyskach, kam dité nevidi a nedosahne). Nejnebezpec-
néjsi jsou odstranovace usazenin v odpadech a CistiCe usazenin na sporacich a kuchyn-
skych troubach. Obsahuji louhy, které zptsobuji postizenému po poZiti nebo pottisnéni
tézka poleptani. V odstranovacich usazenin vodniho kamene na sanitarni keramice a ve
varnych konvicich byvaji zase pfitomny kyseliny jak slabé organické, tak silné anorga-
nické (napt. fosforecnd). Nastésti se ale celd fada nehod s ptipravky na odstraniovani

vodniho kamene ve varné konvici stane v dobé&, kdy jsou jiz nafedéné a zreagované s



vodnim kamenem, takze dasledky nehody nebyvaji tak dramatické. Stalo se i to, Ze
strava pripravena z roztoku na odvapnéni varné konvice byla poddna né€kolikaméesicni-
mu kojenci.VétSina téchto latek neni toxikologicky vyznamna, ale miize dojit
k poleptani. Zavaznéjsi je otrava insekticidy a herbicidy. Hlavni slozkou insekticidi
jsou organofosfaty. Smrtelnd davka (konkrétné parathionu) je pro dospélého 100 mg a
pro pétileté dité pouze 2 mg. Herbicidy na dipyridinovych derivat po poziti poskozuji
sliznici traviciho traktu, parenchym ledvin a vyvolavaji nekrézy v mozku. Davka 2 — 4

g byva smrtelna![10]

1.3 Pokojové rostliny a okrasné dieviny

Velké exemplafe pokojovych rostlin stavaji v byté pfimo na podlaze nebo jsou-li
kvétiny umistény na policich, upadne na zem list nebo kvét, jindy se zase zbytky rostli-
ny ocitnou v odpadkovém kosi. Casto je postylka kojence umisténa tak, e dit& na rost-
linu skrz mtizky dosdhne. Nejznaméjsi a nejzaludnéjsi pokojova rostlina je dieffenba-
chie, kterd ve svych nadzemnich ¢astech obsahuje explozivni bunky, které pfi mecha-
nickém pusobeni (Zvykani, ldmani) na rostlinu vystfeluji krystalky $tavelanu vépenaté-
ho. Ty se zapichuji do sliznic, postizené sliznice otékaji, zptisobuji postizenému velké
bolesti a v diisledku otoku hrozi i zaduseni jedince. Cim mensi je dité, tim vétsi je i rizi-
ko tézkého prubchu. Potize se dostavuji zpravidla do 15 minut po nehodé. Postizeny
musi vyhledat 1ékafskou pomoc. V rdmci prvni pomoci je tfeba odstranit ¢asti rostliny z
ust, vyplachnout usta a dat pit studeny ndpoj (¢aj, vodu nebo mléko) nebo jesté 1épe
cucat led nebo zmrzlinu, aby se zamezilo rozvoji otokl. Nastésti ne vSechny exemplare
dieffenbachie jsou takto nebezpecné. Existuji kultivary, které maji tyto nebezpecné lat-
ky odbourany a k postizeni pti nehod¢ nedojde. Nelze se vSak na to spoléhat, dieffenba-
chie rozhodné nepatii do domacnosti, kde vyrtista malé dité. Také filodendron, scindap-
sus, aglaonema, syngonium jsou velmi rozsifené a oblibené pokojové rostliny, které
mohou pusobit podobné jako dieffenbachie, ale nikdy ne tak zavazné.

Mimo domov se ve svém okoli setkdvdme s nejrozmanitéjSimi rostlinami. Jen

dfevin se na naSem uzemi péstuje asi 400 druhii. Plody nebo jiné ¢asti rostlin mohou byt
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jedlé, dokonce i 16¢ivé. Casto jsou ale rostliny, které lahodi nasemu oku, jedovaté. Pres-
toze podle statistik nejsou otravy rostlinami ptili§ ¢asté ani u déti, nelze nebezpeci pod-
cefiovat zejména tam, kde se plody podobaji jedlému ovoci a zelening, a to tim spis, ze
jedovaté rostliny se bézn¢ vyskytuji ve vefejné zeleni a nékdy dokonce i v zahradach

Skol a matetskych skolek.

Obrazek 1: Tis ¢erveny. [10]

TIS CERVENY (Taxus baccata) - stalezeleny jehli¢nan, jehoz veskeré ¢asti - kromé

sladce chutnajicich duznatych miski - obsahuji jedovaty taxin. Tento jed je nebezpecny
zejména rychlym vstiebavanim travicim ustrojim, jiz kratce po poziti jedovaté Césti
rostliny se objevuje zvraceni, bolesti zaludku s prijmem a kiecemi, poruchy srdecni
¢innosti a krevniho ob&hu, dychaci potize - smrt nastava selhdnim srdce. Jed je nebez-
pecny a zejména deti mohou pfi pojidani miskl rozkousat i jedovatd semena v nich ob-

sazené. U zvifata, u ptakl se jedovaté u€inky taxinu neprojevuji.

BOBKOVISEN LEKARSKA (Laurocerasus officinalis) - stalezeleny ke nebo strom,

doristajici do vysky az 6 m, jehoz viechny &asti jsou jedovaté. U¢innou latkou je kya-
novodik. Ptiznaky otravy jsou: zvraceni, prijmy, z€ervenani oblieje, vzruseni, bolesti

hlavy, zavrat¢, zesilené dychani, spavost az ztrata védomi.
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PAMELNIK OBECNY (Symphoricarpos albus)

Plody tohoto opadavého, 1 - 2 m vysokého kete, jsou velmi oblibené mezi détmi jako
tzv. ,.bouchaci kulicky". V téchto bilych bobulich, dozravajicich postupné od zafi do

listopadu, je vSak obsazena kromé saponinu dalsi, dosud zcela neprozkoumana toxicka

latka.

Obrazek 2: Pamelnik obecny. [10] Obrazek 3 : Cesmina ostrolista. [10]

CESMINA OSTROLISTA (Ilex aquifolium) - stalezeleny ket nebo stromek, dosahuji-

ci vysky 5 - 6 m, s charakteristickymi kozovitymi, vinité zprohybanymi, vykrajovany-
mi, na obvodu ostfe ostnitymi listy, svrchu barvy leskle tmavozelené, vespod svétle
zelené. Plody v plné zralosti jsou koralkové cervené, kulovité az vejcité peckovicky,
které na vétvickach preckavaji zimu. Jed alkaloid je obsazen zejména v listech a plo-
dech, nebezpeci otravy hrozi hlavné détem pii poziti vétsiho mnozstvi plodu.

Nékteré dfeviny nejsou v tomto sméru jesté zcela prozkoumany a ndzory na
jejich toxicitu se u rtiznych autort lisi. V malém mnoZstvi nebo po riznych upravach
mohou byt nékteré jedovaté rostliny uzite¢né, jako naptiklad listy z bobkovisné, které se
pouzivaji k léceni. Cesmina se pro obsah kofeinu pouziva v Jizni Americe k ptipraveé
napoje nahrazujiciho ¢aj. Plody kaliny mohou najit po pfemrznuti uplatnéni v konzerva-
renském primyslu, naopak poziti vétsitho mnozstvi ¢erstvych plodi jefabu mize vyvolat

mistni drazdivy ucinek podobny drogam.[10]
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1.4 Zivocisné jedy

Intoxikace zivoc€iSnymi toxiny nepatii ve svétovém méfitku mezi epidemiolo-
gicky zavazné pti¢iny morbidity a mortality a v naSich podminkach je vzacna. Jde vSak
Casto o postizeni t€zka s moznymi trvalymi nasledky a mnohdy zivot ohrozujicimi. Pro-
gndza intoxikovaného pacienta zavisi predev§im na vcasnosti, adekvatnosti a komplex-
nosti terapeutickych postupt. Vzhledem k nizké incidenci vyskytu intoxikaci Zivocis-
nymi toxiny ve stiedni Evrop€ unika znalost mozného vyvoje symptomatologie a speci-
fické terapie medicinské pozornosti. Pohled vetejnosti, a to nejen laické, na jedovaté
zivocCichy a naslednou péci o intoxikované je zatizen fadou ne zcela adekvatnich infor-
maci aZ pover.[25]

Déti vzhledem ke své malé vySce jsou ohrozeny piipadny uStknutim vice nez
dospéli. Rozsitujici se chovatelstvi jedovatych hadl zvysuje incidenci ustknuti exotic-
kymi jedovatymi hady s moznosti i velmi zavaznych intoxikaci. V poslednich letech byl
zaznamenan 1 ndrust poctu ustknuti v pfirodé nasim jedinym jedovatym hadem, zmiji
obecnou (Vipera berus). Vychozim bodem k orientaci o0 mozném vyvoji symptomatolo-
gie a stupni ohroZeni pacienta je alesponi hrubd znalost toxinové vybavy hada, odhad
pravdépodobnosti intoxikace pfi kousnuti, a rychlosti nastupu ucinku jednotlivych toxi-
nil.

Hadi toxiny jsou slozité multikomponentdlni smési nizkomolekularnich latek a
makromolekul pfevazné bilkoviné povahy - peptidy, polypeptidy, proteinové toxiny a
enzymy. Komplexnimu sloZeni odpovidaji velmi variabilni pfiznaky intoxikace zavislé
na zastoupeni jednotlivych komponent. Dle charakteru u¢inku na funk¢éni systémy orga-
nizmu byvaji biologicky aktivni komponenty hadich toxini déleny do né¢kolika hlavnich
skupin.

K latkdm nejvice odpovédnym za letdlni GCinek patii neurotoxiny. Plsobi na
neuromuskularni synapse, a tak zpisobuji svalovou paralyzu. VétSinou se velmi rychle
vstiebavaji, proto prvni pfiznaky intoxikace miZeme zaznamenat jiz béhem nékolika
minut po uStknuti. Charakteristicka je celkova malatnost, obrna facidlniho svalstva, pto-

za vicka, obrna hladkého svalstva duhovky, poruchy feci, zahlenéni dychacich cest,
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postupné se rozvijejici obrna motorického svalstva, pricemz fatdlni je paralyza svalstva
dychaciho pfi pln¢ zachovaném védomi. Neurotoxiny jsou pfevazujicimi komponentami
jedu korélovcovitych hada (kobry, mamby, koralovci), ale i nékterych chiestyst (chies-
tys brazilsky, Crotalus durissus terrificus). Kardiotoxiny tvoti slozku jedu nékterych
kober. Byly charakterizovany dle pfimého Gcinku na srde¢ni sval. Zptisobuji prodlouze-

ni Q-T intervalu a pravdépodobné poruchu kontraktility myokardu.

Obrazek 4: Zmije obecna. [7]

V tadé¢ hadich jedt byly identifikovany komponenty s myolytickou aktivitou - myeotoxi-
ny. Nejvyssi zastoupeni maji v jedu vodnart, nékterych koralovcovitych a chrestyst.
Hlavnim klinickym pfiznakem u¢inkli myotoxinii je myonekréza a myoglobinurie s
naslednym moznym rendlnim selhdnim. Dllezitou skupinou toxint jsou latky zasahujici
do systému hemokoagulace. Jsou zastoupeny pievazné v jedech zmijovitych a chiesty-
Sovitych, mohou se vSak vyskytovat i u nékterych hadii ze skupiny opistoglypha a pro-
teroglypha. Laboratornim a klinickym efektem u¢inku téchto toxind je hemokoagulaéni
rozvrat nejcastéji typu disseminované intravaskularni koagulace. Ptiznaky intoxikace,
které mohou nastoupit az nékolik hodin po ustknuti jsou rtizné intenzity, od laboratorné
zachytitelné¢ hemokoagulaéni dysbalance az k obrazu tézkého, mnohdy refrakterniho

krvaceni nebo trombotickych komplikaci. Na zakladé poSkozeni endotelu se mize v
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odstupu hodin az desitek hodin vyvinout akutni plicni poSkozeni a to i za kautel pouze
laboratorni dysbalance v hemokoagulacnim vySetfeni. Intenzita plisobeni nékterych
toxint této skupiny je tak vysoka, ze pouhé Skrabnuti jedovym zubem mladéte mize mit
fatalni nasledky. K dal§im skupinam latek, které se vyznamné podileji na toxicité ha-
dich jedu, patti vazodilatacni komponenty a latky zvySujici permeabilitu kapilar. Zpt-
sobuji ztratu tekutin, proteinl i krevnich elementii z intravazalniho kompartmentu (ca-
pillary leak sy.), coz ma za nasledek sniZeni cévni napIn¢ a mize, zvlasté s vazodilataci,
vést pfes hypotenzi a zhrouceni obéhu k Soku. Tyto pfiznaky jsou Casté po uStknuti
chiestySovitymi a nékterymi zmijovitymi hady. Toxiny s cytotoxickou aktivitou a hyd-
rolytické enzymy zpusobuji nespecifickou_destrukci tkani lokdIn€ i systémové. Mohutné
lokéalni nekrdzy a organova poskozeni jsou piiznacné pro vétSinu chiestysi a fadu zmi-

ii[25]

1.5. PoZivatiny

Prvnim jidlem, které dité¢ po narozeni dostane je vétSinou mateiské mléko. Do
mléka matky pfechdzi bromidy, jodidy, arsen, alkohol a také karotin (karotinémie vzni-
ka, jestlize matka snédla denné 1kg mrkve). Z dalSich latek jsou to nikotin, Pelentan a
také barbiturany. Neskodi PNC a kofein. Kodein a atropin nepiechdzeji do matetského
mléka vibec. Pokud je nutné podat matce radioaktivni jod, je tfeba na 2 dny pferusit
kojeni. Pokud dité neni kojeno a dostdva umélou stravu, kterd je ptipravovéana z vody,
pak hrozi nebezpeci, Ze je ve vod¢€ vEtsi obsah nitrath. Nitraty samy o sob& nejsou to-
xické, ale jsou-li redukovany na nitridy, pak vznikéd nebezpeci otravy. U zdravého do-
spélého jedince vétSinou k redukcei nedojde, protoze ma dostatecné vysokou zaludeéni
aciditu k zahubeni stfevnich bakterii, které redukci vyvolavaji. U dospé€lého jsou nitraty
vstiebdny a z nejvétsi Casti vylouceny. U kojencii do tii mésict vSak pro nizkou zalu-
decni aciditu stoupa také mnozstvi bakterii, které jsou pfitomny v horni Casti zazivaciho
traktu a pak jsou splnény podminky pro redukeci nitrath jesté pfed tim, neZ mohou byt
vstfebany. Toxicky pak nitraty pisobi pfi tvorbé methemoglobinu, coz je pochod rever-

zibilni. Fyziologicka hranice methemoglobinu je asi kolem 1 %. Pfi vyskytu nad 10 %
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vznika cyanoza, kolem 40 % jsou uZz patrny vyznacné klinické ptiznaky a pti 60 % mu-
ze dojit az k imrti. Kojenec je ohroZen nitrity, pokud se k ptipraveé stravy pouziva voda,
s obsahem nad 15 mg nitratu v 1 litru vody. PfitéZujici okolnosti je pak také to, ze fetal-
ni a také novorozenecky hemoglobin ma tendenci k tvorb&é methemoglobinu. Nevyzraly
enzymaticky aparat Cervené krvinky kojence je pak méné schopny methemoglobin od-
bourat v porovnani s krvinkou dospélého ¢lovéka.[22]

Jeden z novych poznatki, ktery se tykd mléka vysvétluje lidovou moudrost o
tom, ze po vypiti sklenice teplého mléka pted spanim rychleji usneme. Cituji: ,,Bylo
zjiSténo, Ze enzymatickou hydrolyzou mléka se tvofi malé peptidy s opidtovou aktivi-
tou. Produktem hydrolyzy beta-kaseinu jsou mimo jiné 3 beta-kasomorfiny slozené ze
4, 7 nebo 11 aminokyselin, z alfa-laktalbuminu vznikaji dva malé peptidy sloZzené ze
Ctyf aminokyselin, alfa-laktorfin a beta-laktorfin. VSechny tyto peptidy ucinkuji u ¢lo-
véka podobné jako morfin (Sipola et al. 2002), tzn. Ze se vazi na morfinové receptory v
CNS (Teschemacher et al. 1997) a plsobi sedativné, maji analgeticky G¢inek a snizuji
krevni tlak. Dikazem toho, Ze peptidy opravdu funguji jako endogenni opiaty je fakt, ze
podani naloxonu, specifického antagonisty morfinovych receptori, jejich farmakologic-
ky uc¢inek rusi (Nurminen et al. 2000). Analgeticky uc¢inek téchto peptidi na ¢lovéka
nemusi byt vzdy bezvyznamny. V posledni dobé se napi. objevuji informace o tom, Ze
beta-kasomorfiny se mohou podilet na syndromu nahlé smrti novorozencti (Sudden In-
fant Death Syndrome, SIDS). Bylo prokazdno, Ze beta-kasomorfiny se pasazuji z
gastrointestinalniho traktu do krve, pronikaji snadno hematoencefalickou bariérou a v
dosud nevyzralém mozku novorozence mohou blokovat respiracni centrum mozku, coz
muze vést k zastavé dechu a ke smrti (Sun et al. 2003).[19]

I kdyz se riizné studie a doporuceni ohledné piikrmovani déti v pribéhu prvniho
roku Zivota rtizni, vétSina kojencl dostane jako prvni piikrm zeleninu. Zelenina je nej-
nevinéjsi ze vSech potravin. Také zeleninovéa konzerva napachd ménég zla, nez konzerva
masova.[22]

Naptiklad Spenat obsahuje karotenoidy ve vysokych koncentracich veetné beta-
karotenu, ktery se v téle pretvaii na vitamin A. Je také bohatym zdrojem luteinu - karo-

tenového pigmentu, ktery mé antioxidacni u€inky. Nékteré studie svédci pro to, Ze pra-
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videlné pozivani zeleniny s tmavymi listy mize chranit pfed mnoha druhy zhoubného
bujeni. Spenat je rovnéz uziteénym zdrojem kyseliny listové, ktera je doporuovana
t&hotnym zenam jako prevence rozitépu patefe u déti. Spenat byl velmi dlouho povazo-
van za vynikajici zdroj Zeleza: v padesatych letech a dfive nutili n€ktefi rodice déti do
Spenatu, protoze se domnivali, Ze po ném celkové zesili. Velky vliv na popularitu ,,su-
perzdravého" Spenatu méla postavicka z kreslenych grotesek Walta Disneyho - namof-
nik Pepek, ktery v kritickych chvilich spolykal celou plechovku $penétu, aby svym sva-
lim dodal netusenou silu. Toto popularni nedorozuméni vzniklo nejspiSe z prosté ma-
tematické chyby, k niZ doSlo pfi analyze Spenatu a vypoctu obsahu Zeleza v ném. Dese-
tinna ¢arka na nespravném misté ptiméla mnohé lidi k vite, Ze Spenat obsahuje desetkrat
vEétsi mnozstvi Zeleza nez ve skute¢nosti.

V mnoha pozivatinach se vyskytuje kofein. Je to latka, kterd se bézn¢ nachazi
v domécnostech s malymi détmi. Kofein je alkaloid s purinovym jadrem, obsazeny
v pochutindch. K ziskédni kofeinu se vyuziva Sesti rostlin. Jsou to kdva, ¢aj, maté, kakao
kola a guayana. Toxicky kofein pisobi jako mitoticky jed, ktery postihuje bunééné ja-
dro bez soucasnych zmén v plazmé. M4 vliv na rozsiteni véncitych, mozkovych, led-
vinnych a povrchovych tepen. Soucasné tim také drazdi centralni nervstvo, ptisobi diu-
reticky a stimuluje srde¢ni ¢innost. Pfi pfimém styku se sliznici Zaludku zvySuje sekreci
zalude¢ni §tavy. Co je tedy pro dospélého jedince povzbuzujicim ndpojem, mize byt
pro dit¢ nebezpecnou latkou. Ve velkych davkach je jedem kieCovym. U korondrni in-
suficience nikdy nevime, zda roz§ifeni véncitych tepen postaci zrychleni srde¢ni ¢innos-
ti.[22]

Zcela nevhodnym doplitkem pii ptipravé pokrmu pro malé déti jsou ochucova-
dla jako je napf. glutamat. Glutamat patii k budivym aminokyselindm a je jednim
z neurotransmiterd, ktery ma své vlastni receptory. Vyzkumy pomoci zobrazeni mozku
zdravych dobrovolnikii magnetickou rezonanci po poziti tohoto ochucovadla ukazaly,
ze glutamat aktivuje urcité ¢asti mozkové klry (napf. inzuldrni a z ¢asti orbitofrontédlni),

které jsou také aktivni pfifadé uzkostnych poruch.[26]
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1.6. Hracky

Jidlo, ale neni to jediné, co déti uz od kojeneckého veku ochutnavaji. Hracky,
které¢ se malym détem dostanou do ruky, obvykle putuji k bliz§imu prozkoumani do
pusy. Je to pfirozeny postup jejich vyvoje a v urCitém obdobi zivota ditéte jsou Usta
velmi dulezité pro ziskdvani novych informaci. V tomto obdobi se také vétSinou zacina-
ji profezavat prvni zoubky a potteba ditéte néco ,,zuzlat™ je tim vétsi. Trh nabizi spoustu
mékkych tzv. kousadtek a dalSich hracek a pomticek, které vSak mohou byt pro dité
z toxikologického hlediska nebezpecné. Problémem je material, ze kterého se hracky
vyrabéji. Je to polyvinylchlorid, neboli PVC.

Polyvinylchlorid je nejvyznamnéjSim piedstavitelem skupiny vinylovych poly-
merQ a spolené s polyethylenem a polypropylenem nejmasovéji vyrabénym syntetic-
kym plastem. Pfi¢inou jeho mimotadného rozsifeni jsou pomérné levné zptsoby vyroby
vinylchloridu a vyznamné vlastnosti jeho polymeru, at’ uz se jedna o jeho snadnou zpra-
covatelnost prakticky vSemi zakladnimi postupy (valcovani, vytlacovanim, vstiikova-
nim, vyfukovanim, vakuovym tvarovanim atd.) nebo jeho schopnost Zelatinace s riiz-
nymi zmé&kcovadly, ¢i jeho zna¢nou chemickou odolnost. Primyslové se polyvinylchlo-
rid vyrabi suspenzi, emulzi a blokovou polymeraci. Je to termoplast, jehoz problematic-
kym prvkem je chlor (Cl), ktery tvoii zakladni surovinu pro vyrobu. Kromé chloru se
PVC sklada z mnoha ptisad, které zajist'uji jeho prihlednost a pruznost. Pti vyrobé pro-
duktti z PVC se pouzivaji stovky pfisad. Mnoh¢ z nich jsou mimotadné jedovaté a zna-
m¢é jako pfi¢iny zadvaznych poskozeni lidského zdravi i prosttedi. Patii mezi né tézké
kovy, napt. kadmium, olovo a jiné slouceniny. Nejobvyklejsi ptisadou jsou zméekcova-
dla obecné oznaCovana jako ftalaty - z nich se nejCastéji pouziva di-2-ethylhexylftalat
(DEHP). DEHP ma4 také mirn¢ estrogenni u€inky. Jejich karcinogenita se zkouma.[21]

Védeckée studie prokazaly, ze piijimaji-li laboratorni zvitata s potravou zmekco-
vadla, kterd se pouzivaji i pro vyrobu hracek z PVC, dochéazi k vaznému poskozovani
jejich zdravi. Poté, co Mezindrodni Gfad pro vyzkum rakoviny (International Agency for
Research on Cancer) oznacil DEHP za potencidlni lidsky karcinogen, nahradily jej né-

které firmy ftalaty jinymi. Podle nejnovéjsi studie Greenpeace je dnes nejcastéji pouzi-
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vanym zmékcovadlem DINP (diisononylftalat). Ackoliv DINP je prozkouman méné nez
DEHP, vykazuje i DINP testovany na laboratornich zvifatech podobné toxikologické
vlastnosti jako DEHP. Zaznamenané ucinky zahrnuji poskozeni jater a ledvin, poruchy
reprodukéniho systému, zvySeny vyskyt urCitych forem rakoviny a negativni vliv na
vyvoj a metabolismus. Neddvno bylo zjisténo, Ze DINP, podobné¢ jako dalsi ftalaty, mii-
ze pusobit jako “hormon disruptors” a tak negativné plsobit na endokrinni systém u
lidi. Jestlize dochéazi k zdravotnim porucham u laboratornich zvifat, nelze vyloucit i
pravdépodobnou ujmu na zdravi déti.[5]

Neni od véci se zamyslet nad tim, jak bude PVC ohrozovat déti i v budoucnu,
az vyrostou, nebot’ se predpoklada, ze v ptistich dvaceti letech se md mnozstvi PVC -
odpadu témét zdvojnasobit. V soucasné dobé vznika asi 4,1 mil.t tohoto odpadu ro¢né¢.
Za dvacet let by se méla produkce takového odpadu za rok pohybovat okolo 7,2 mil. t.
Predpoklada se, ze mechanickou recyklaci se bude zpracovavat v roce 2020 maximalné
18% PVC-odpadu. Ani spalovani neni vhodné, nebot’ pfi spalovani 1 kg PVC dojde ve

vétSin€ piipada k tvorbe vice nez 1 kg nebezpecného odpadu.[5]

Obrazek 5: Ilustracni obrazek. [5]
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2. SOUCASNY STAV DANE PROBLEMATIKY

2.1 Zakony, smérnice a vyhlaSky k dané problematice

» Zékon €. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému a o zméné

nékterych zdkonl

» Zakon ¢.240/2000 Sb., o krizovém ftizeni a o zméné¢ nékterych zakont

(tzv. krizovy zdkon)

» Zakon ¢. 561/2004 Sb., o predskolnim, zakladnim, stfednim, vyssim od-

borném a jiném vzdélavani (tzv. skolsky zakon)

» Zékon 59/2006 Sb., o prevenci zavaznych havarii zpiisobenych vybra-

nymi nebezpecnymi chemickymi latkami nebo ptipravky

» Vyhlaska ¢. 366/2004 Sb., o n¢kterych podrobnostech systému prevence

zavaznych havarii

» Vyhlaska ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k pfipravé a provadéni

ukold ochrany obyvatelstva
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2.2 Specifikum Moravskoslezského kraje

Na uzemi Moravskoslezského kraje existuje trvalé riziko vzniku mimotadnych
udalosti a krizovych situaci zapticinénych ptisobenim $kodlivych a ni¢ivych faktord,
ptirodnich zivli nebo technologickych zatizeni. Hlavné déti na naSem tzemi jsou kazdy
den zatézovany zhorSenym Zivotnim prostiedim. Hlavnim diivodem takového stavu je
pritomnost podnikil tézkého primyslu, které¢ produkuji do ovzdusi mnoho skodlivych
latek. Karvinsky region je zndmy tim, Ze na jeho uzemi se nachézeji uhelné doly, které
jsou jednim z hlavnich producentt diilezité suroviny. Moravskoslezsky kraj je specific-
ky také tim, Ze v dolech, kde jiz neprobiha tézebni Cinnost a byl zde proveden urcity
utlum tézby, se nahromadil dilni plyn s obsahem methanu. Zejména oblast Ostravy a

Orlové je v nékterych mistech ohroZena inikem této latky.

Y
{\\ﬂ'ﬂ  Ohrozeni umkem methanu (Orlové)

Obrazek 6: OhroZeni inikem methanu v mésté Orlova. [8]
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2.2.1 Methan

Methan je nejjednodussi alkan a tedy i nejjednodussi uhlovodik viibec. Pti po-
kojové teploté je to netoxicky plyn bez barvy a zapachu, leh¢i nez vzduch (relativni
hustota 0,55 pti 20 °C). Hlavnim zdrojem methanu je pfirodni surovina, zemni plyn.
Piima ptiprava slou¢enim uhliku s vodikem je prakticky nemoznd, vzhledem k tomu, Ze
by uhlik musel byt nejprve pteveden do plynného stavu. Teoreticky vSak lze methan
ptipravit dvoustupiiovou syntézou pies sirouhlik. Methan se pfirozené¢ vyskytuje na
Zemi v atmosféfe, kam se dostava zejména jako produkt rozkladu latek biogenniho pt-
vodu, tedy bioplyn. V podzemi je hlavni slozkou zemniho plynu, jako soucast dilniho
plynu a také byva rozpusStény v ropé. Mizeme ho nalézt i rozpustény ve vodé a to
v nékterych jezerech v Africe.

Bod samozazehu je sice velmi vysoky (595 °C, teplota vzniceni pii koncentraci 8,5 % je
537 °C), ale staci napf. elektrickd jiskra nebo otevieny plamen a smés methanu se vzdu-
meze vybusnosti jsou znaéné velké, od 4,4 do 15 objemovych procent. Proto je nezbyt-
né nutné pribézné sledovat koncentraci methanu (dtlniho plynu) v uhelnych dolech,
aby se predeslo katastrofam. Podobné prudce miZze methan reagovat i s plynnym
chlérem, je-li reakce iniciovana prudkym zahtatim. Za normalni teploty probih4a pomalu

Ctyf'stupniové za vzniku chlorovanych derivatii methanu.

Methan miiZe reagovat explozivné s kyslikem !

CH, +2 0, — CO, + 2 H,0 [28]

Je znamo, Ze dulni plyn, ktery obsahuje methan vystupuje na povrch i
v osidlenych oblastech Pti hornické ¢innosti se methan intenzivné uvoliluje a stava se
soucasti dilniho ovzdusi. Pfi samotné t€Zbé je z bezpecnostnich divodl nezbytné za-
chovavat jeho koncentraci pod nebezpecnou hranici. Takové udrZzovani koncentrace se
zajistuje systematickym umélym vétranim dtlnich prostor. Po ukonceni tézby a uzavie-
ni dolu se vétrat prestava, ale uvoliiovani methanu nekonci, pouze se zredukuje. Kon-

centrace methanu v dilnim prostfedi vzriistd a plyn migruje moznymi komunikacemi
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(dtni dila, vhodné geologické struktury) a hromadi se ve volnych prostorach v podze-
mi, vhodnych pro jeho akumulaci.

Uvolnovani methanu, jeho hromadéni v diilnich prostorach a posléze i jeho pro-
nikéani z dilnich akumulaci k povrchu je jev, ktery je v oblastech tézby uhli bézny. S tim
je spojené nebezpeci, kterym mize byt za vhodnych podminek pii urcité koncentraci
vzniceni pfipadné i vybuch methanu ve smési se vzduchem. V uzavieném prostoru
(napt. ve sklep€) nahromadény methan vytésiuje kyslik, v takovém prostfedi mohou
nastat problémy s dychdnim. Nekontrolovany unik methanu z podzemi a nebezpeci s
tim spojena je mozné povazovat za nedotfeseny dusledek tézby ¢erného uhli na Ostrav-
sku. Odvétravanim starych dolli se zabyvaji specializované firmy, ale i pfesto je methan

pro karvinsky region zavaznym problémem.

Obrazek 7 : Odvétravaci zarizeni v obci Peti'vald. [6]

Neékteré obce naopak methan vyuzily ve svij prospéch a dillni plyn a geovrty

pouzivaji k vytapéni (naptiklad obec Stonava).
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2.3 Zimni stadiony v regionu

V karvinském regionu se nachazi obce s rozsitenou piisobnosti: Bohumin, Cesky
Tésin, Havifov, Karvind a Orlova. A obce: Albrechtice, Détmarovice, Dolni Lutyné,
Doubrava, Horni Bludovice, Horni Sucha, Chotébuz, Petrovice u Karviné, Petivald,
Rychvald, Stonavaa Térlicko.

Vsechny obce s rozsifenou plsobnosti v regionu maji vybudovan kryty zimni
stadion. Karvind ma pak dv€ zimni plochy. Hlavnim nebezpe¢im, které hrozi u téchto
objektl je mozny unik amoniaku. Objekty, které provozuji nebezpecné Skodliviny se
musi fidit platnym zdkonem ¢. 59/2006 Sb., o prevenci zavaznych havarii zpisobenych
vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami nebo piipravky. Zakon a provadéci vy-
hlasky pro tyto objekty pfesné stanovi systém prevence havarii. Témito pfedpisy se sta-
novi zony havarijniho planovani, rozsah a zplisob vypracovani vnéjSiho havarijniho

planu.

2.3.1 Amoniak

Amoniak (cpavek) je bezbarvy velmi Stiplavy plyn leh¢i nez vzduch. Je to to-
xickd, nebezpecnd latka zésadité povahy. Pii vdechovani poskozuje sliznici. Amoniak
vznik4 reakci amonnych soli se silnymi hydroxidy, napt. ptisobenim hydroxidu sodného
na chlorid amonny:

NH4C1 + NaOH — NHj; + NaCl + H,0

Primyslové se vyrdbi katalytickym slucovanim dusiku a vodiku (jako
katalyzator se pouzivd houbové zelezo) za vysokého tlaku (20 az 100 MPa) a vysoké
teploty (nad 500 °C):

3H, + N, — 2 NH;

Piestoze je tato reakce exotermni, probihd bez ptitomnosti katalyzatori velmi pomalu.
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Amoniak se velmi dobie rozpousti ve vode, a to pii 0° C 1148 cm?® v 1 cm’® vody,
za vzniku zasaditého roztoku, ktery se nazyva ¢pavek. Amonné soli silnych kyselin
(napf. kyseliny sirové) reaguji v roztoku slabé kysele, protoze hydroxid amonny je jen
velmi slabou zasadou. Ve volné piirod¢ vznika amoniak mikrobidlnim rozkladem orga-
nickych zbytk, exkrementti a moc¢i zivocichil. Ve stopovych mnozstvich je obsazen i v
zemské atmosféfe. Ve form¢ chloridu amonného se vyskytuje jako minerdl salmiak
zejména v okoli solfatar a dal§ich vulkanickych jevl. Kapalny amoniak se pouziva jako
chladici médium v absorb¢ni chladni¢ce a ledovych plochach. V kapalném stavu také
slouzi jako rozpoustédlo pouzivané v anorganické chemii. Naptiklad sodik se v kapal-
ném amoniaku rozpousti za vzniku modré kapaliny (solvatovany elektron). Amoniak je
klicovym meziproduktem pii vyrobé kyseliny dusi¢né, umélych hnojiv a mnohych
vybusnin a organickych barviv. Dtive se pouzival jako Cichaci stl pfi nevolnosti.[27]

Amoniak ve formé kapaliny 1 plynu velmi siln¢ drazdi. Lepta oci, dychaci cesty 1
ktzi. Kasel je velmi uporny a miize dojit ke kieci a otoku hlasivek. Otok hlasivek miize
vést az k nahlé smrti. Vdechovani vzduchu o koncentraci amoniaku 0,25 % obj po dobu

30 minut je nebezpecné. Na kiizi mize zplsobit tézké omrzliny.

Pro ilustraci je prace doplnéna zprdavami o uniku amoniaku :

Citace:
PRAHA ,,Unik &pavku (amoniaku) vylekal dnes okolo poledne obyvatele prazskych
Vrsovic. Z mistniho zimniho stadionu v Sdmové ulici unikla chemicka latka ze strojov-

ny chladiciho zatizeni. K ohroZeni obyvatel nastésti nedoslo.*
06.11.2006 Aktualizovano 07.11.2006 11:31:02

,»Na misté zasahovali hasi¢i vybaveni specidlnimi chemickymi obleky. Obyvatelé v
blizkosti stadionu byli vyzyvani, aby neotvirali okna a ve vymezeném prostoru se zvy-
Senou koncentraci latky byl omezen i pohyb osob. Cpavek unikl kviili narusenému tés-
néni ventilu.Hasi¢i misto uniku do ovzdusi skrapéli vodni mlhou, dokud se nepodatilo

uzaviit ptivod. Koncentrace chemické latky v ovzdusi byla stdle monitorovéna a podle
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mluvciho prazskych hasict Vita Pernici neptekro¢ily naméfené hodnoty povolené nor-

my.“[13]

Citace:

NOVE MESTO NAD METUJI ,,Unik &pavku byl zaznamenan ve strojovné zimniho
stadionu v Novém Mésté nad Metuji. K zdsahu okamzité vyjela profesionalni jednotka
hasict z Nachoda a mistni dobrovolni hasi¢i. K uniku ¢pavku doslo ve stfedu po tfeti
hodiné ranni.“ ,,Hasici ohrani€ili misto uniku a uzavieli ventil ptivodu ¢pavku. Néasled-
n¢ dikladné odvétrali prostor strojovny," uvedla tiskova mluv¢i krajskych hasict Marti-
na Zahourkova. ,,Cpavek ve vyssich koncentracich mize vazné poleptat sliznice dycha-
cich cest, kiizi a o¢ni rohovku, zpiisobit otok plic a miize byt i smrtelny. Proto hasi¢i po
celou dobu zasahu pracovali v dychacich pfistrojich. K uniku do dalSich prostor nedo-
Slo, pifi Gniku ani nasledném zdsahu hasi¢l nebyl nikdo zranén," dodala mluvéi.

11.01.2007 10:27°[ 23]

Citace:
,Uvnitt zimniho sportovniho stadiénu ve Zlin€ unikl ve ¢tvrtek rano ¢pavek. Stalo se
tak pfi technické udrzbé chladiciho systému. Pfi tniku ani néasledném zasahu hasict

nebyl nikdo zranén. Cely stadion se hasicim podafilo odvétrat.*
25.5. 2006 12:23

ZLIN Na misté zasahovala jednotka se specialnim protichemickym vozidlem. Hasi&i
v dychacich ptistrojich prohlédli misto iniku a po celou dobu zdsahu méfili koncentrace
¢pavku. Cely stadion byl otevien a postupné odvétran pres velké tnikové vychody,"
uvedl mluv¢i hasica Ivo Mitacek.

»Nehoda se stala v rdmei provadéni technické udrzby chladiciho systému ledové plo-
chy. V Sachtach vedeni ¢pavku pod ledovou plochou zjistili pracovnici netésnost jedno-
ho ventilu, kdyz odpoustéli ¢pavek. Pti servisu u sebe méli technici plynové ochranné
masky, které také pouzili, a proto nebyli zranéni. Pfi tiniku ¢pavku byl spustén bezpec-

nostni systém sprchovani a vodou byl ¢pavek srdzen na zem Sachty," doplnil mluvci

-26 -



hasi¢ti. Béhem udalosti muselo n€kolik pracovnikl stadidnu opustit pracovisté mimo

budovu.[17]

Citace:

MALY ROHOZEC ,Ve stiedu 17. ledna 2007, ve 12:25 hod. pfijalo operaéni stiedis-
ko hasic¢li v Libereckém kraji zadost o pomoc pfti uniku chladirenského média v pivova-
ru Maly Rohozec. Na misto byly vyslany profesionalni jednotky z Turnova, Semil, Li-
berce a dobrovolni hasi¢i z Turnova se ¢tyfmi cisternami a s protiplynovym a chemic-
kym kontejnerem. Pti nehod€ byl zranén jeden pracovnik firmy.*

17.01.2007 Aktualizovano 18.01.2007 12:35:46

,,PT1 ptijezdu na misto udalosti hasici zjistili, Ze doSlo k netésnosti ventilu u potrubi se
¢pavkem a k naslednému tniku ¢pavku do provozu pivovaru. Hasi¢i v pietlakovych
protichemickych oblecich utésnili ventil a zméfili koncentraci ¢pavku v ovzdusi. Venku
nepiekrocila naméfend hodnota nebezpecnou hranici,* uvedla mluvei hasica Iva Micha-
lickova. ,,Hasi¢i nasadili uvnitt pivovaru pietlakovou ventilaci, ktera ¢pavek pfirozené
odvétrava z budovy. Venku jsou pfipraveny vodni clony, které budou srazet unikly ¢pa-
vek, aby se nemohl rozsitit do okoli. Pii udélosti byl zranén jeden zaméstnanec pivova-
ru, ktery se nadychal uniklého ¢pavku a tdajné utrpél i poleptani koncetiny. Muze pie-

vzala na misté k oSetfeni zdravotnickd zachranna sluzba.“[11]

Obrazek 8: Hasici zasahuji pfi uniku amoniaku. [11]
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2.4 Nebezpecné chemické latky v dobé miru

2.4.1 Zarazeni objektit podle druhu nebezpecnych latek

Kromé zimnich stadionil a doli, které jsou zminény praci vySe mohou ohrozovat
obyvatele také havarie cisteren, které karvinskym regionem projizd¢ji. Vzhledem
k tomu, ze tento region sousedi s Polskem a jsou zde hrani¢ni ptechody, je riziko vzniku
takové havérie znacné. Je zde vybudovéana rozsahla sit’ silni¢nich komunikaci vedouci
mésty, kterd jsou husté€ osidlena a jejichz soucésti jsou samoziejmé také skolska zatizeni
s malymi détmi. Hrani¢ni piechody, kde jsou odbavovany cisterny, jsou v Bohumin¢ a
v Ceském T&ing. V Petrovicich u Karviné slouzi hraniéni pfechod pro osobni automo-
bily. Mésto Bohumin je dilezitym Zelezni¢nim uzlem. Kromé nebezpeci, které vyplyva
z prepravy chemickych latek v cisternach po silnicich nebo po zeleznici jsou zde i staci-
onarni zdroje potencialniho nebezpeci v dobé miru.

V nasem kraji jsou dva podniky, které jsou podle zdkona ¢. 59/2006 Sb., o pre-
venci zavaznych havarii zpisobenych vybranymi nebezpe¢nymi chemickymi latkami a

chemickymi ptipravky (déle jen zadkon) zatazeny do skupiny B.

Tabulka 1: podniky zarazené do skupiny B.

Skupina ] Provozovatel Sidlo provozovatele Vybrané nebezpecné
latky
B Bochemie, s.r.o. Bohumin Amoniak
Chlér
Vodik
B Primagas, s.r.o., Horni Sucha Propan-butan
Odstépny zavod
Horni Sucha

V Bohuming se dale nachazi podnik, ktery je zatazen do skupiny A. Jedna se o ZDB
GROUP, a.s.
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Obriazek 9: Mapa Moravskoslezského kraje

Bohuminsky podnik Bochemie je pfednim vyrobcem dezinfek¢nich, fungicid-
nich a Cisticich prostfedkll, materialii pro povrchové tipravy kovil a akumulatorovych
hmot. V dezinfekénich a Cisticich prostfedcich zaujima se znackou SAVO dlouhodobé
vyrazné vedouci pozice na trhu tekutych domacich ¢isticich prosttedki a WC Cistict v
CR a SR. Dalsi velmi zndmy produkt je CHLORAMIN, jehoZ vyroba je jiz z 50 % ur-
¢ena na export. V oblasti ochrany dfeva a stavebniho materidlu produkuje vyrobkovou
fadu pod ndzvem BOCHEMIT. K historickym pokladiim ve vyrobnim sortimentu firmy
patii tak slavné vyrobky jako byl aspirin a umélé sladidlo sacharin, které se v Bohuminé

uspesné vyrabely.
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Zakon stanovi, jakym zpisobem se provede zatfazeni objektu do ptislusné skupi-
ny. Dulezité je spravné porovnat mnoZzstvi a druh nebezpecnych latek a ptipravka
s udaji uvedenymi v tabulkach I a II pfilohy €. 1. Vybrané nebezpecné latky a vybrané
vlastnosti nebezpecnych latek se klasifikuji podle ustanoveni zdkona ¢. 356/2003 Sb., o
chemickych latkach a chemickych ptipraveich. V ptipad¢ latek a ptipravki, které vyka-
zuji jednu nebo vice nebezpecnych vlastnosti se pro ucely zdkona pouzije ta vlastnost,

ktera ma nejmensi mez konkrétni latky.[15]

OBJEKT / ZARIZENI OBJEKT / ZARIZENI
SKUPINY SKUPINY
A: B:

Navrh zarazeni Navrh zarazeni
objektu/zafizeni do skupiny A | R objektu/zarizeni do skupiny B
dle piilohy ¢. 2 k zakonu  [€ ] Kralskvurad e—s T filohy ¢. 2 k zakonu
&. 59/2006 Sb. &. 59/2006 Sb.

Y Y
BEZPECNOSTNi PROGRAM BEZPECNOSTNi ZPRAVA
dle § 8, 9 zakona dle § 10, 11 zakona
&. 59/2006 Sb. a vyhlagky &. 59/2006 Sb. a vyhlasky
&. 256/2006 Sh. &. 256/2006 Sb.

PLAN FYZICKE OCHRANY PLAN FYZICKE OCHRANY
dle § 14, 15 zakona dle § 14, 15 zakona
&. 59/2006 Sb. &. 59/2006 Sb.
v A 4 l
Krajska sprava VNITRNI HAVARIJNI PLAN
policie CR dle § 17 zak. &. 59/2006 Sb. a
vyhlasky &. 256/2006 Sb.

}

PODKLADY PRO VNEJSI
HAVARIJNI PLAN
dle § 18 zak. ¢. 59/2006 Sb. a
vyhlasky &. 256/2006 Sb.

!

UCAST PRI ZPRACOVANI
INFORMACE PRO
VEREJNOST dle § 25 zak.
€. 59/2006 Sb.

Obriazek 10: Postup pii vypracovani bezpecnostni dokumentace. [3]
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V nasi republice je ptiblizné 150 objekti, které jsou zatazeny do skupiny A nebo
B. Z toho do skupiny B bylo v roce 2005 zatazeno 77 objektd. Mezi ostatni dtlezité
chemické latky, které mohou ohrozovat zdravi a zivoty obyvatel patii chlor, chlorovo-
dik, sulfan, kyanovodik, fosgen, propan-butan, benzin a také oxid uhelnaty a dalsi. Tyto
nebezpecné chemické latky jsou vétSinou soustfedény v technologickych zatizenich
obsahujicich mensi mnoZzstvi nebezpecnych latek nez jsou dany v limitech zédkona, tato
zatizeni jsou na krajich evidovéana jako nezafazend. Prevence havarii téchto zdroji tak
neni v soucasné dobé& legislativné zabezpefena, proto neni vytvaren patficny tlak na
fizeni a snizovani rizik pfi jejich provozovan. Patii mezi n¢ zatizeni s chlorem do 10 t,
LPG do 50 t a amoniakem do 50 t. V CR jsou takovychto objekttl stovky. Amoniak se
pouziva v masokombinatech, pivovarech, mlékarnach a zimnich stadionech. Pokud je
amoniak pouzivan pro cely systém chlazeni, pohybuje se jeho mnozstvi okolo 6 t — 12 t.
Na sekundarni okruh se miize vyuzit solanka a tim klesne mnozstvi potfebného amonia-
ku asi na 0,4 t. Chlor se vyskytuje ve velkém mnozZstvi na plaveckych bazénech, koupa-
liStich a Upravnach vod. Chlor, ktery je vyuzivan v tupravnach vod se sem dopravuje
v 500kg nebo 600kg sudech. Mensi dochlorovaci stanice maji chlor v tlakovych lahvich
po 45 kg. Ve velké tpravné vody se mize vyskytovat az 9 t chloru, coz je 18 sudl. Na
koupalistich a krytych bazénech se zasoba chloru pohybuje mezi 0,4 -0,5 t. Mezi velmi
dilezitou skupinu nezatfazenych zdroju patii Cerpaci stanice pohonnych hmot. Pii béz-
ném provozu nejsou Cerpaci stanice vnimany jako vyznamny zdroj rizika, pfesto ze sta-
tistickych udajl vyplyva urcitd mira rizika zdvazné havarie. Rizné velké Cerpaci stanice
mohou disponovat 100 t benzinu a 50 — 112 t nafty. VétSinou jsou zasoby ulozeny
v podzemnich riizné velkych nddrzich. Protoze ceny klasickych pohonnych hmot ros-
tou, zvySuje se zajem o levn&j§i LPG (zkapalnény propan-butan). Casto nejsou doiese-
ny bezpecné vzdalenosti od klasickych Cerpacich stanic. V ptipad¢ havarie hrozi tzv.
domino efekt. Znamena to, Ze havérie jednoho zatizeni mize zptsobit zdvaznou havarii
dal§iho zafizeni. V karvinském regionu je objekt s velkym mnoZstvim propan-butanu

v Horni Suché a je zatazen do skupiny B.[3]
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Foto ¢é.2: Potrubi s amoniakem pod ledovou plochou
zimniheo stadionu

Foto ¢.3: Chlorovact stanice v iipraviné vod Foto ¢.4. Precerpdvdni LPG z Zelezniéni cisterny
do autocisterny

Obrazek 11: Fotografie nezafazenych zdroju rizika. [3]

2.4.2  Piisobeni chemickych latek na lidsky organizmus

Chemické latky se mohou do organizmu dostat nékolika branami vstupu. Brany
vstupu se déli podle druhu expozice, které mohou byt inhala¢ni, peroralni a perkutanni.
Expozici se rozumi vystaveni lidského organizmu toxickym u¢inkim nebezpe¢nym
latek. Vzhledem k tomu, Ze nejcastéjsi a nejbéznéjsi expozici pro obyvatelstvo je expo-
zice inhalaéni, je v pfedlozené praci vénovana pozornost zejména latkdm, které vnikaji
do organizmu dychacimi cestami. V pofadi dulezitosti druhou branou vstupu pii uniku
Skodlivych latek do zivotniho prostfedi je jejich plisobeni pies spojivky, kiizi a otevie-

né rany. Aby se dalo ptedejit nezddoucimu vlivu téchto latek na ¢loveka, je nutné znat,
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jakym zpisobem organizmus ¢loveéka poskozuje. Znalost plisobeni latky na lidsky orga-

nizmus pak usnadiiuje v pfipad¢€ intoxikace zplisob poskytnuti prvni pomoci a nasledné

zpusob 1é¢by, ptip. pouziti improvizovanych ochrannych prostiedki. Z hlediska zaklad-

nich mechanismtl pisobeni toxickych latek na lidsky organismus, lze latky rozd¢lit na:

>

Drazdivé latky, které drazdi sliznice hornich dychacich cest, o¢ni spojivky a
ktzi. Nervova zakonceni na sliznicich jsou drazdéna Skodlivou latkou to ma za
nasledek vyrazné slzeni, zduteni vicek, pocit ciziho télesa v oku. V dychacich
cestach se vlivem drazdéni tvoii sekret a nasledné dochazi ke kasli, rymé a ky-
chani. Mize se projevovat dusnost a pocit tlaku na hrudniku. V nékterych ptipa-
dech dochazi az k pocitu nevolnosti a nékdy i zvraceni.

Dusivé latky mohou potlacit ¢innost n¢kterych fermentt v plicni tkéni, zamezit
ptenosu kysliku krevnim barvivem nebo pfedani kysliku ve tkanich. Vyvolavaji
tak pfimé ¢i nepiimé zamezeni dodéani kysliku do tkani. Velmi nebezpecnou
komplikaci je pak otok plic.

Ziraviny jsou latky, které zptisobuji poleptani a tim mistné t&Zce poskozuji tka-
né, s nimiz piijJdou do styku. Tyto vlastnosti maji zejména rizné organické a
anorganické kyseliny a zasady.

Latky, které poskozuji jaterni tkan

Latky pisobici na mozek a nervovy systém[15]

Zména normalnich funkci organizmu v dasledku ptsobeni toxické latky se nazyva

intoxikace (otrava). Intoxikace pak muze byt :

>
>
>
>

Akutni
Subakutni
Subchronicka
Chronicka

Pti hodnoceni toxického ucinku latky na obyvatelstvo jsou vyznamné tzv. varovné

vlastnosti latek charakterizovany &ichovym prahem a prahem snesitelnosti. Cichovy

v
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pach latky. Prah snesitelnosti je nejvyssi koncentrace latky v ovzdusi, pii které je ne-
chranénd osoba schopna snést urcity ucinek toxické latky. Varovné vlastnosti toxickych
latek jsou dany podilem téchto koncentraci, resp. podilem prahu snesitelnosti a ¢ichové-
ho prahu. Nebezpecnéjsi jsou latky s velmi nizkym prahem snesitelnosti a vysokym
¢ichovym prahem. Dobré varovné vlastnosti maji toxické latky s vysokym podilem,
tedy latky s velmi nizkym ¢ichovym prahem a s vysokou hodnotou prahu spolehlivosti.

V ptipadé, ze latka vykazuje vice druht toxickych ucinki, je nezbytné znat jeji prioritni
nebezpecny ucinek, ten, ktery je pro Clovéka nejnebezpecnéjsi. VEtsinou je to ucinek,
ktery nejvice ohrozuje zdravi ¢lovéka a k jehoZ vyvolani staci ve srovnani s ostatnimi

svwvr

co u propan-butanu je prioritnim nebezpecnym ucinkem jeho vybusnost.[15]

2.4.3 Viastnosti nekterych nebezpecnych latek

Oxid uhelnaty

Jiz kratké vdechovani oxidu uhelnatého vétSinou zpisobuje bolesti hlavy, stavy
zmateni a nauzeu. Pfi vysokych koncentracich dochazi k zavratim, nevolnosti, ospalosti,
stavim zmatenosti a rozruseni. Nasledné dochazi k zachvatim duseni, kie¢im a ochrnu-
ti dechu. Pti vysoké koncentraci clovék umira po nékolika minutach. Podstatou ptisobe-
ni této latky je jeji schopnost vazat se na krevni barvivo (hemoglobin) n€kolikanasobné
rychleji nez zivotné dilezity kyslik.[15]

Vazbou na hemoglobin se vytvaii karboxyhemoglobin. Pfi koncentracich vysSich nez
1,28 obj. % dochazi ke smrti udusenim bé¢hem 1 az 3 minut. Oxid uhelnaty je bezbarvy
plyn bez zapachu a je leh¢i néz vzduch. Lze jej zatadit mezi akutni asfyxanty, to zna-
mena latky, které zplisobuji narkdzu. Tento plyn je obsaZzen v generatorovém a vodnim
plynu, ale hlavné patfi mezi dominantni toxické zplodiny, které se vyskytuji pii hotfeni

latek a materialii (produkt nedokonalého spalovani).[1]
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Chlor

Chlor drazdi respira¢ni trakt. Edém plic se miize rozvinout az z odstupem dvou
dnil po nadychani, proto je nutné po expozici touto latkou vzdy vyhledat l¢kaiskou po-
moc. Chlor tedy vyvolava drazdéni ke kasli a zachvaty duSeni. Dal§imi pfiznaky jsou
paleni a bolesti o¢i, sliznice nosu a hltanu. Na kiizi se mohou tvofit puchyte. Pokud je
tato toxicka latka vdechovéana po dobu 10 minut a jeji obsah ve vzduchu je 0,1 % ob.
pusobi smrtelne.[15]

Je to Zlutozeleny, velice reaktivni plyn s oxida¢nimi vlastnostmi. Pfi uvoliiovani plynu
se tvofi velké mnozstvi studené mlhy jedovaté smési. Mé velmi vysokou kritickou tep-
lotu, takze se snadno zkapaliiuje i bez ochlazovani a je 2,5krat t€z8i nez vzduch! Nékte-
ré hotlavé latky tvoii s chlorem vybusné smési, napt. vodik. Chlor se hlavné pouziva
v chemické vyrobé anorganickych a organickych sloucenin. Je dilezity pro Gpravu pitné

vody.

Chlorovodik

Chlorovodik drézdi siln€ o¢i a dychaci cesty. Vdechnuti plynu ve vysokych kon-
centracich vyvolava poleptani sliznic, kie¢ hrtanu a vede ke smrti. Kontakt s kapalinou
a pusobenim plynu ve vysokych koncentracich vede k poleptani o¢i a kiize. Pti vysoké
expozici dochdzi ke kasli, zachvatiim duseni a bezvédomi. Koncentrace latky 0,15 - 0,2
%obj. po dobu nékolika minut pak zplsobi smrt![15]

Je to bezbarvy, intenzivné drazdivy plyn, siln¢ se pohlcujici ve vodé za vzniku kyseliny

chlorovodikové. Chlorovodik ma Siroké uplatnéni zejména v chemickém primyslu.

Propan-butan

Propan-butan vykazuje narkotické ucinky. V prostiedi o koncentraci vySsi nez

1 %obj. mize vyvolat ospalost, malatnost, bolesti hlavy i zvraceni.[15] Jednad se

extrémné hoflavou latku. Vypafovani kapaliny probiha velice rychle. Pti rozpinani
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vznikd rychle velké mnozstvi studené mlhy a vybusnd smés, ktera se muze déle
roz§ifovat. Mlha je téZ81 nez vzduch a zlstava pti zemi. MiiZze dojit ke vzniceni i pomoci
jisker statické elektfiny o relativné velmi malé energii. Propan-butan provazi methan v
zemnim plynu. Zkapalnénd smés butanu a propanu je ndplni propanbutanovych

tlakovych lahvi.

Benzin

Vedle narkotickych uc¢inkit vykazuje benzin rovnéz ucinky toxické, které zavisi
na jeho sloZeni. Pro chronickou expozici je toxikologicky nejvyznamnéjsi obsah benze-
nu. Akutni inhala¢ni intoxikace se projevuje bolestmi hlavy, zdvratémi, stavem podob-
nym opilosti, Zalude¢ni nevolnosti, zvracenim, drazdénim o¢i a dychacich cest. Nevol-
nost a narkézu zpiisobuje koncentrace vyssi nez 0,2 %obj. Koncentrace 0,9 az 1,2
%obj. vyvolava ve 20 sekundach kasel a drazdéni o¢i. Pti inhalaci po dobu 5 az 10 mi-
nut je tato koncentrace jiz povazovana za zivotu nebezpecnou. Rozmezi mezi expozici
vedouci k narkéze s naslednou smrti je uzké.[15]

Jedna se o tékavou, extrémné hotlavou latku, nebezpeci vzniceni je jiz pfi nor-
malni teploté. Pary tvofi se vzduchem vybusné smési t&éz8i nez vzduch. Pfi zapaleni se
ohen rychle §iti do velkych vzdalenosti. Vzniceni vznikd ptisobenim horkych povrchi,
jisker nebo otevien¢ho ohné. Benzin se nemisi s vodu a nad hladinou se pak tvofi vy-
busné smési. Také pii tiniku latky do kanalizace ¢i odpadnich vod hrozi nebezpeci vy-
buchu. Benzin se ziskava frak¢ni destilaci z ropy a slouzi jako palivo do zaZehovych
motort, rozpoustédlo a chemicka surovina. Méfitkem jakosti benzinu je tzv. oktanové
&islo vyjadiujici vliv slozeni paliva na detonaci motoru. Cim je tedy oktanové &islo ben-

v

zinu vyssi, tim je benzin kvalitngj$i.[2]

Motorova nafta

Pii hoteni této latky mtze dojit k podrazdéni oci, sliznic a kiize jedovatymi vypa-

ry. Motorova nafta je nazloutld kapalina s charakteristickym zapachem. Ptfi bézném po-
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uzivani neni ze zdravotniho hlediska nebezpecnd. Jednd se o hoflavou latku, ktera je
leh¢i nez voda a za normalni teploty nereaktivni. Bod vzplanuti je 55°C, pfi silném za-
hrati naptiklad plamenem, jiskrou nebo horkym povrchem. Pti zahiati nafta tvoii se
vzduchem explozivni smés. Nasaknuti do poréznich latek zvySuje rychlost vypafovani a

zvysuje nebezpeci pozéru (exploze), na vodni hlading tvoii vybusné smési.

Oxid siricity

V plynném stavu extrémné drazdi o€i, dychaci cesty a plice. Expozice mize vést
az k edému plic. Edém se mnohdy projevi az s odstupem dvou dnd. Také pro mozné
poskozeni hlasivek je nutnd lékatskd prohlidka vzdy po vdechnuti tohoto plynu. Pfi
kontaktu s kapalinou se ¢asto vyskytuji omrzliny klize a té¢zké poSkozeni o¢i. Otrava se
tedy projevuje palenim oci a dychacich cest, silnym drazdivym kaslem, dusnosti a bez-
védomim. Ke smrti dochazi obvykle po n¢kolika minutach jiz pti koncentracich latky
vétsich néz 0,04 %ob.

Oxid sifi¢ity SO, je Stiplavy, jedovaty a drazdici plyn, ktery se podili na tvorbé
kyselych destd. Do ovzdusi se dostava ptedevsim spalovanim pevnych paliv (obsahuji
siru) v tepelnych elektrarnach. Vodny roztok se pouziva v potravinaistvi jako konzer-

vant a antioxidant, k vyrobé celuldzy a k odbarvovéni.[2]

Kyanovodik a kyanidy

Kyanidové soli neboli kyanidy jsou odvozeny od kyseliny kyanovodikové, ktera
se chova jako velmi slaba kyselina. Jsou to bilé krystalky, praSek nebo Supinky se sla-
bym zapachem po hotkych mandlich a ¢pavku. Jsou vysoce toxické a nejznaméjsi je
kyanid draselny KCN neboli tzv. cyankali. Pfi styku s vlhkem nebo kyselou vodou se
uvoliiuje kyanovodik! Stac¢i i styk se vzduSnym oxidem uhli¢itym. Silnéjsi (kapalné)
smési pusobi jesté prudceji. Se vzduchem latka tvoii vybusné smési. Pfi tiniku latky do
kanalizace nebo odpadnich vod hrozi vznik jedovatych a vybusnych smési kyanovodiku

se vzduchem. Kyanid sodny a draselny se pouziva pfi ziskavani zlata a stiibra.[2]
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Pfi hoteni viny, hedvabi, nylonu, polyuretant a dalSich polymernich latek, které
obsahuji dusik vznika kyanovodik jako toxickd zplodina hoteni.[15] Kyanovodik je
velmi tékava, bezbarva kapalina a patii mezi velmi silné jedy. Vdechnuti vysokych
koncentraci zplisobuje bezprostfedné smrt. Pti nizkych koncentracich dochéazi ke skra-
bani v krku, drdzdéni sliznic hrtanu a o¢i, bolestem hlavy, silné nevolnosti, zvraceni,
pocitu strachu, buseni srdce, dusnosti, slabosti a selhani pazi a dolnich koncetin. Kya-
novodik zptsobuje preruseni piivodu kysliku a naruseni spalovacich procesii v buiikéach.
Pii tézkych otravach nastava po okamzitém bezvédomi koma, kieCe a zastava dechu a

srdce. Jiz koncentrace 0,3 %obj. ohrozuje bezprostiedné zivot.[15]

Sulfan (sirovodik)

Sulfan je téméf tak jedovaty jako kyanovodik. Pfi tézké otravé nasleduje po nah-
lém bezvédomi smrt ochrnutim dechu a srde¢nim selhdnim. Nizké koncentrace vedou
k extrémné tézkému drazdéni a zdnétu oci, dychacich cest a plic. Také zde jako u jinych
intoxikaci se mtize plicni edém plné rozvinou se zpozdénim az dvou dni. Plati tedy za-
sada, Ze 1 pfi nizké expozici touto latkou je tfeba vyhledat odbornou lékatskou pomoc.
Mize se projevit ¢astecné ochrnuti centralniho nervového systému a jednim ze sym-
ptomil jsou zmény na sténach travici trubice. Stfedn¢ tézka a lehka otrava se projevuje
slzenim, palenim a bolesti o¢i, drazdénim dychacich cest, kaslem, dusnosti, nevolnosti,
zvracenim, prijmem a kieCemi v brise.[15]

Sulfan H»S je bezbarvy a nepiijemné pachnouci plyn. Zapalenim na vzduchu ho-
1 namodralym plamenem za vzniku oxidu sifi¢itého. MiiZze vznikat rozkladem bilkovin

a proto svym zapachem pfipomina zkazena vejce.[2]

Sirouhlik

Pary sirouhliku ptsobi narkoticky. Pokud ¢lovek piezije akutni otravu, mohou u

n¢j néjakou dobu pretrvavat poruchy centrdlniho nervového systému. Naptiklad poru-

chy vidéni. Pti styku tekutiny s pokozkou dochazi k poSkozeni kiize, které vypada jako
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popalenina II. stupné. Pokud tekutina vnikne do o¢i, zplsobi poleptani o¢i. Pti zahfivani
zpozdénim. Ptiznaky expozice jsou napt. euforie, stav podobny opilosti, delirantni stav,
bezvédomi, kiece az ochrnuti dychani. Koncentrace latky 0,11 %obj. po dobu 30minut
zpusobi bezvédomi. Smrt nastava pii koncentraci sirouhliku 0,4 %obj. po dobu 60 mi-
nut.[15]

Sirouhlik CS, je bezbarva jedovatd kapalina, kterd se nerozpousti ve vodé.

Vznika za zvysSené teploty slouceni siry a uhliku.

Fosgen

Je velmi jedovaty plyn, ktery leptd dychaci cesty a zejména plice. Kontakt s ka-
palinou nebo plynem o vysoké koncentraci zptisobuje poleptani o¢i a pokozky. Potize se
ale mohou projevit az n€kolik hodin po expozici, pficemz zasazeny ¢lovék je nejvice
ohrozen vznikem plicniho edému. Postizeny si sté€Zuje na paleni oci, paleni sliznic nosu
a hrtanu a také na kasel a dusnost.[15]

Fosgen COCI, (chlorid karbonylu) je derivatem kyseliny uhlicité. Je bezbarvy a
bez zépachu a mize se uvoliovat pii nedokonalém hoteni vyrobkli z PVC a také pfi
haSeni tetrachlorovymi hasicimi ptistroji. (pozn.: V dobé I. svétové valky byl pouzivan

Jjako bojovy plyn viz kapitoly o bojovych chemickych latkach).

Formaldehyd

Formaldehyd silné drazdi o¢i a dychaci cesty a je-li rozpustén ve vod¢, vede
styk s tekutinou ke ztvrdnuti kiize a poleptani o¢i. Pii poziti dochazi k tézkému vnitini-
mu poleptani. Pfiznaky expozice jsou zachvaty kasle, siln¢ slzeni a siln¢ drazdéni sliz-
nice.[15]

Formaldehyd HCOH je plyn §tiplavého zapachu, rozpustny ve vodé¢. Pouziva se
jako dezinfekéni a fungicidni prostiedek. Je to surovina pro vyrobu plastii a barviv. Fe-

noplasty jsou nejdéle znamé plasty. Vyrabéji se polykondenzaci fenolu
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s formaldehydem. Prvni fenoplast je dodnes zndmy pod pojmem bakelit. Jeho Ctyficeti-
procentni vodny roztok ,,Formalin® slouzi k dezinfekci a jako konzerva¢ni prostfedek

biologického materialu.

2.5 Prvni pomoc p¥i zasaZeni nebezpecnou chemickou latkou v dobé miru

Obecné lze tici, ze vétSina nebezpecnych chemickych latek, které mohou unikat
a zpusobit poskozeni zdravi v dob¢ miru poskozuji respiracni trakt a drazdi oci ¢i slizni-
ce a kazi. Proto je dilezité v€as chranit dychaci cesty napt. namocenym ruénikem, co
nejrychleji zamezit dalsi expozici a pokud jsou zasaZeny oc€i, provést vyplach oka ale-
spoii ¢istou vodou nebo borovou vodou. Pii vyplachu spojivkového vaku je dilezité
postupovat tak, aby se chranilo druhé oko a vyplach trval dostate¢né¢ dlouho. Pti posko-
zeni oka je nutné nasledné vyhledat odborné vySetfeni ocnim lékafem. Abychom zame-
zili vét§imu poskozeni oc¢i, je velmi vhodné pouzit jako prostfedek improvizované
ochrany napft. lyzafské nebo potapécské bryle. Pii ochran¢ dychacich cest n¢které pra-
meny také doporucuji pouziti tzv. ,impregnacnich® latek, které jsou bézné dostupné
doma. Jsou to rizné slabé roztoky sody, kyseliny octové nebo kyseliny citronové. Pii
expozici latek, které mohou vyvolat edém plic, je vZdy nutné vyhledat 1€kaiskou pomoc
1 kdyz zatim potize s dychanim nejsou tak velké. Nékteré latky jako napt. sulfan nebo
chlor mohou vyvolat edém se zpozdénim az dvou dnti. Pti vdechnuti chloru nebo oxidu
chromového se doporucuje pii velmi drazdivém kasli podavat Kodein a pii velkém po-
drazdéni dychacich cest se doporucuje vdechovat kazdych 10 minut 5 vstfikl aerosolo-
vého davkovace s dexamethasonem az do vymizeni potizi. Popéleniny a omrzliny zpi-
sobené amoniakem, benzinem nebo motorovou naftou je tieba steriln¢ prekryt a vyhle-
dat 1ékatskou pomoc. Na kuzi se v zddném piipad€ nesmi aplikovat masti ani krémy.
Popéleniny 1.a 2. stupné pted sterilnim pfikrytim chladime dostatecné dlouho pod
tekouci studenou vodou. Vzniklé puchyie nestrhavame a pokud neni k dispozici sterilni
kryti, pouzijeme alespon Cisty a pfezehleny kapesnik. K improvizované ochran¢ téla je

nevhodnéj$i gumovy plast, gumové holinky, Cepice a nejlépe kozené rukavice.
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2.8 Chemické latky jako zbrané p¥i teroristickém utoku nebo v dobé valky

2.8.1 Historie chemicky zbrani

Uz pravéky cloveék se naucil poznavat ucinky latek rostlinného a Zivocisného
puvodu, které mu pomdhaly ziskat loveckou kofist a pozdéji ptfi ozbrojenych konflik-
tech ochromit nebo zabit protivnika. Jiz kolem r. 600 pt.n.l. pochédzeji zpravy o tom, Ze
Rekové a Asyfané otravovali vodni zdroje latkou, kterd zptisobovala t&7ké krvaceni.
Rimsky autor Sixtu Iulius Africanus psal ve své knize o moznostech vale¢ného pouziti
zapalnych prostiedki a jedi. Nazyval je tajemstvim ,feckého ohné*, ktery sestaval ze
siry, ledku, asfaltu, sirniku amonného, nepalené¢ho vapna a §tavy ze sykomory. Z doby
od r. 1275 — 1295 jsou popisovany ucinky jedovatych a uspavacich produktii, které se
tvotily pfi spalovani latek obsahujici arsen a opiaty. Rakouské kroniky uvadéji, ze ko-
lem roku 1570 navrhl rakousky rytit Veit Wulf von Senftenberg v boji proti Turkiim
vrhani kouli, vyvijejicich dymy arseniku. Také v latinsky psané kronice Horniho a Dol-
niho Slezska li¢i vr. 1601 Cureus pouziti ,,¢pavého dymu*, ktery vznikl palenim siry a
arsenu, z mongolské strany pfi obléhani Legnice v r. 1241. Pravdépodobné prvni kon-
strukce zapalného ruéniho granatu je uvedena v knize o délostielectvu, kterd byla vyda-
na v Osnabriicku jiz v roce 1660. Toto zapalné kulové téleso nazyvané , Fewer-Ball“,
které bylo na ru¢ni nasad¢, bylo plnéné arsenikem, antimonem a sirou. Té¢leso mélo
otvory, které slouzily pro Sifeni jedovatého dymu. Francouzi pak koncem 18. stoleti
zacali pouzivat zdpalnou munici, plnénou fosforem, kterd vyvijela drazdivy dym.
V dob& napoleonskych vélek doporucil berlinsky 1ékarnik pruskému generdlu von
Biilowovi pouziti Stétecki, které byly napustény kyanovodikem a tyto byly upevnény na
hroty bodakl. V roce 1845 bylo v Anglii navrzeno plnit granaty kakodyloxydem, coz
vSak ministerstvo valky zamitlo pro technické problémy a nedostatkem uvedené latky.
Béhem Krymské valky chtél britsky general k dobyti Malachovské pevnosti pouzit dym
z hofici smési siry, smoly a uhli, coz bylo francouzskym vrchnim velitelem zamitnu-

to.[16]
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Podle historickych prament se prvni pouziti otravnych latek v Evropé uskutecni-
lo pti obléhani hradu Karlstejna. Tady se spojila ¢eska vynalézavost s nasi slovanskou
holubi¢i povahou a vysledkem byly becky naplnéné obsahem prazskych latrin, které
husitska vojska stfilela pod velenim Zikmunda Korybutovice pomoci velkych prak.
Mizeme fici, Ze jiz tehdy Slo o kombinaci chemickych a biologickych prostiedki!

Protoze se jedl pouZzivalo jen v malém métitku a spiSe mély tyto latky podruzny
charakter a dopliovaly zakladni taktiku boje, nemiizeme jesté hovofit o chemickych
zbranich. Teprve na ptelomu 19. a 20. stoleti, s rozvojem chemického priimyslu se mii-
ze hovoftit o masovém pouzivani. Podminkou vyrobeni chemické zbrané€ je dostatecné
mnozstvi zékladniho komponentu (tj. stovky az desitky tisic tun) bojové otravné latky.
DalSimi dtlezitymi prvky jsou potieba - poptavka a také jiz existujici chemicky pri-
mysl, ktery je schopen pietvofit svou vyrobu a velké mnoZzstvi rychle vyrobit. Proto
velké predpoklady pro pouziti chemickych zbrani mélo na zacatku 20. stoleti Némecko.
Jeho chemicky primysl vyrabé¢l témér 90 % svétové produkce syntetickych barviv. Pti
vyrobé byly hlavnimi meziprodukty chlor a fosgen. Je v§ak smutné, Ze napad pro maso-
vé pouziti dusivé latky nepfisel od vojenského veleni, ale od pozdéjsiho nositele Nobe-
lovy ceny za syntézu amoniaku z prvkd, prof. Fritze Habera. Tento védec byl tehdy fe-
ditelem Ustavu fyzikalni chemie a elektrochemie a zacal pfipravovat s pomoci svého
Stabu prvni pouziti chloru na Siroké fronté vypusténim z ocelovych lahvi. Zajimavé je,
ze tehdejsi cisat Vilém II. se souhlasem pro takové pouziti chloru véhal a dotazoval se
na mozné poruSeni mezinarodnich zavazki Némecka, které vyplyvaly z umluvy a de-
klarace z Haagu 1907. Cisaf byl vSak ujiStén o tom, Ze se nejednd o munici a tim byly
namitky sneseny ze stolu. V zim¢ 1914 probehly velké testy na stadech ovci. Operace
»Asanace®, jak byl nazvan pocatek chemické valky, méla ptivodné probéhnout na vy-
chodni fronté jizné od VarSavy. Pozd¢ji byl vybran usek zapadni fronty, protoze s akci
na vychodni fronté nesouhlasil sborovy velitel generala Mackensena. Na zacatku dubna
roku 1915 bylo dopraveno polni Zeleznici 6 000 lahvi kapalného chloru. Pak se jiz jen
¢ekalo na ptihodny smér vétru. Velmi dlouho val vitr sméru zapad, severozépad a po-
tftebnym smérem (s, ssv) se vitr obratil az v druhé poloviné dubna. Tehdy 22. dubna

1915 v 6 hodin odpoledne nastala optimalni situace a vitr mél optimalni smér i rychlost
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2 - 3 m/s. V sifce 4 km bylo vypusténo nardz 168 tun chloru. Pro hrozivé ucinky byl
tento den nazvan jako ,,Cerny den u Ypra“. Némctim se zde podatilo bez jediného vy-
stielu postoupit o 4 km na strané protivnika, které predstavovalo vojsko Dohody (fran-
couzsko-britsko-belgické sily s vysokou ucasti kolonidlnich vojsk). Doslo k 15 000
ztratam, z toho bylo 5 000 mrtvych. Veleni némecké strany bylo pfekvapeno svym tak-
tickym uspéchem a i ptes velmi nelidské dusledky pti prvnim pouziti chemickych zbra-
ni zadna z bojujicich stran neprotestovala. Ba naopak, vSechny vyznamné zemé postup-
né tento novy zpusob vedeni valky piijaly. Do konce 1. svétové valky pak bylo pouzito
celkem 38 rtiznych toxickych latek! ZkuSenosti s pouzitim chemickych zbrani pak vedly
k tomu, ze se tento problém dostal brzy na jednéni na ptid¢ prvni mezinarodni organiza-
ce — Spolecnosti narodi. Vysledkem byl Protokol o ziakazu valeéného pouZziti dusi-
vych a jinych toxickych plynii a bakteriologickych metod vedeni valky (Zenevsky
protokol) podepsany v Zenevé 17. 6. 1925.[16]

Chemické latky byly v povalecném obdobi déale vyvijeny a to jak vitéznymi
mocnostmi, tak i dal§imi 20 zem&mi. Vyvoj probihal i v dal§ich zemich Evropy a Ces-
koslovensko nebylo vyjimkou. Kromé vyvoje chemickych zbrani soucasné probihal
vyzkum a vyvoj technickych prostiedkil — chemické vyzbroje. Zenevsky protokol zaka-
zoval pouziti chemickych zbrani ve vélce, ale protoze vyvoj pokracoval dal, byla pode-
psana dalii umluva, ktera nabyla platnosti v roce 1972. Jedna se o Umluvu o zikazu
vyvoje, vyroby a hromadéni bakteriologickych (biologickych) a toxinovych zbrani
a o jejich zni¢eni. Umluva ma viak fadu nedostatkil a zejména postrada objektivni veri-
fikaéni mechanizmy. Dne 13.1. 1993 byla v Pafizi vystavena k podpisu Umluva o za-
kazu vyvoje, vyroby, hromadéni a pouziti chemickych zbrani a o jejich zniceni.
V platnost vstoupila 29.4.1997 jako zatim nejdokonalejsi platny multilateralni odzbro-
jovaci dokument o Uplném a vSeobecném zdkazu jednoho druhu zbrani hromadného
niceni.[16]

Chemickeé zbrané se v soucasné dob¢ stavaji pfedmétem z4jmu teroristl. Teroris-
té mohou pouzit kromé standardni vojenské vyzbroje ziskané kradezi nebo nelegalnim
obchodem také dalsi formy a materidlni zdroje. Je to zejména vlastni vyroba, kterou

napi. pouzila japonska ndbozenska sekta ,,Nejvyssi pravda® (Om Sinrikjo) pro své po-
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kusy se sarinem v Tokiu a v Macumotu. Dalsi formou utoku teroristi mize byt nasilné
vyvolani havarijniho déje (napt. vybusninou, stfelbou ze zbrani nebo pozarem) zafizeni
pro vyrobu, skladovani nebo ptfepravu toxickych, hotlavych ¢i zkapalnénych chemikalii.
Pii tomto druhu tGtoku se nahle uvolni toxicky oblak, ktery mize byt podle povahy uda-

losti doprovéazen vybuchem, pozarem nebo ohnivou kouli.

2.8.2 Rozdeleni chemicky zbrani

Chemické zbrané (dale jen CHZ) jsou otravné latky a technické prostredky urce-
né k zasazeni zivé sily protivnika s cilem zpusobit smrt nebo jiné poskozeni toxickymi
ucinky otravnych latek. Technické prostfedky zahrnuji jednak nosné systémy, coz je
chemicka munice vSeho druhu (ru¢ni granaty, kanony, houfnice, letecké pumy, raketo-
mety nebo hlavice balistickych sttel), kterd dopravi otravnou latku na cile. DalSimi
technickymi prostfedky jsou prostiedky pro vypousténi oblaku otravné latky, kdy je
oblak dopraven na misto cile vzduSnou cestou, tedy vzduSnym proudénim (tlakové
lahve, dymovnice, aerosolové generatory) nebo specidlni zatizeni pro pouziti chemické
munice jako jsou napf. jednoucelové chemické raketomety. Rozhodujicim komponen-
tem CHZ je samotna otravna latka (dale jen OL). OL je pak ur¢ena k usmrceni, docas-
nému zneschopnéni nebo trvalému poskozeni zdravi lidi i zvitat.[16]

Moderni formou chemické munice je bindrni munice, kterd obsahuje pouze pre-
kurzory, ze kterych pak vznika bojova otravna latka v ur¢itém casovém intervalu mezi

vystfelenim munice a dopadem na cil.[20]

OL mizeme délit napt. z fyzikalniho hlediska podle skupenstvi, coz je nejprimi-
tivnéj$i déleni nebo podle chemické klasifikace, kterd je jeSté dodnes pouzivana. Jedna
se rozdéleni podle charakteristickych skupin s tim, Ze si nevS§ima toxikologickych

aspektl. Nicméné v jisté mife toto rozdéleni koinciduje s toxikologickym délenim.
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Chemicka Kklasifikace OL:
» oxid uhelnaty, karbonyly kovl a n¢které kyseliny uhlicité (fosgen, difosgen)
halogenové slouceniny (chloracetofenon, halogenové estery aj.)
halogenové sulfidy (zejm. sulfidicky yperit)
halogenové aminy (dusikové yperity)

halogenové nitro- a nitrososlouceniny (chlorpikrin)

>
>
>
>
» kyanové slou¢eniny (kyanovodik, chlorkyan)
» anorganické slouceniny arsenu

» organické halogenové slouCeniny arsenu

» organické slouceniny fosforu (tabun, sarin, soman)
>

alifatické slouceniny fluoru [16]

D¢leni OL podle povahy poSkozeni lidského organizmu — toxikologicka klasifikace:
» nervove paralytické latky (tabun, sarin, soman)
zpuchytujici OL (yperity, lewisit, fosgenoxim)
vSeobecné jedovaté OL (kyanidy, chlorkyan)

>

>

» dusivé OL (fosgen, difosgen)

» psychicky a fyzicky zneschopiyjici OL (fencyklidin, tremorogeny)
>

drazdivé OL (CS latka, CR latka, adamsit)

Dal§im dé¢lenim je déleni podle stilosti na stalé OL (trvalé) a nestalé OL
(prchavé).[20]
Pro vétsi pfesnost byla vytvofena i meziskupina latek, které jsou oznaceny jako polotr-
valé OL[16]
Dtlezita je také vojenska klasifikace OL:

» OL vyftazujici (smrtici, ni¢ivé)

» OL oslabujici (vyCerpavajici, obtézujici)[16]

» OL k zasaZeni vegetace[20]
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Klasifikace podle rychlosti u¢inku:
» okamzity ucinek OL (pfedevSim drazdivé latky) napt. u lakrimatort nastupuji
symptomy podrazdéni o¢nich spojivek b&hem vtefin
» zpozdény ucinek OL (v zadném pripad¢ to nejsou pozdni nasledky) se projevuje
skrytou periodou uc¢inku se zpozdénim nastupu nékterych typickych ptiznaki in-

toxikace, napt. u zpuchytujicich latek[16]

2.8.3 Priznaky zasazeni OL

Bézné se pfitomnost nebezpe¢nych chemickych, biologickych i radioaktivnich
latek provadi pomoci specidlnich ptistrojii a zafizeni. Radioaktivni latky, bojové biolo-
gické latky a vétSina OL neni viibec zjistitelna prostfednictvim tzv. ,,ptiznakd zasazeni®.
Nékteré OL lze rozpoznat podle zapachu, barvy nebo skupenstvi. Rada OL jako napf-.
sarin, soman a také latka VX vsak v ¢istém stavu nemaji zadny zapach, proto je takové
zjiStovani pouze doplitkové a nespolehlivé. V krizové situaci ale miize mit tato znalost

velky vyznam!

Tabulka 2: priklady nékterych OL. [18]

Yperit po Cesneku, po hoicici, po spa-
lené gumé

Fosgen po hnijicim ovoci, po ztuchlém
sené, tlejici listi

Kyanovodik po horkych mandlich

Lewisit drazdéni nosni sliznice

Dusikové yperity po rybach

Chlorpikrin slzny u¢inek

Chloracetofenon slzny u¢inek
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V ptipad¢ pouziti otravnych latek teroristy je pravdépodobné, Ze vyrobend OL
nebude Cista a ptipadné bude napadné zapachat. DalSim piiznakem mohou byt také na-
stupujici charakteristické projevy zasazeni. Mezi takové piiznaky patfi malatnost, unava
a dychaci potize. Pro nervové¢ paralytické plyny je charakteristické, Ze pfi zasaZeni se

vétSinou u osoby projevi midza. Jako nasledek midzy dojde k poruSeni vidéni.[ 18]

2.8.4 Scéndie mozného chemickeho terorizmu

A. Pracovnici, kteti jsou obleceni jako pracovnici pro CiSténi, pfinesou velké ka-
nystry ozna¢enim c¢isticich prosttedkti do objektu, kde se pohybuje velké mnoz-
stvi lidi (napt. supermarket, vlakové nadrazi, letist¢ nebo metro). Sami teroristé
pouziji antidota, nebo jiné latky k vlastni ochran€. Protoze jsou OL v ¢istém sta-
vu vétsinou bez zapachu, sta¢i vypustit pomérné malé mnoZzstvi této latky

k zasazeni velkého poctu obyvatel.

B. Zdanlivé standardni zemédélské praskovaci nebo kropici letadlo je skupinou
osob upraveno tak, ze se do zasobnikli vlozi bojové OL. Vlastni rozpraSeni se

pak provede v noci, nizkym pteletem nad terénem.

C. Velice zaludny je zplisob zamoteni mistnich zdroji pitné vody pomoci radioak-
tivnich, biologickych nebo chemickych zbrani. Takovy zplsob je spojen

s velkou panikou a chaosem mezi obyvateli.

D. Nebezpecna OL miize byt dopravena na misto také pomoci kamionu, ktery je
oznacen jako napt. ndklad primyslového hnojiva a ve skutenosti poveze bojové
OL. Pomoci specialni rozbusky se pak latka rozptyli. Pti takové explozi se vét-
Sinou neptedpoklada ptitomnost bojovych OL a ma se za to, Ze unikla latka, kte-

rd je oficialné deklarovana.[ 18]
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2.8.5 Nervoveé paralyticke latky

Nervove paralytické latky (dale jen NPL) jsou nejvyznamnéjsi a také nejnebez-

v

-----

néni dosahly tyto latky v oblasti zemédélstvi jako insekticidy.[20]

NPL patfi ke smrticim latkam, které se vyznacuji rychlym tu¢inkem, vysokou le-
talitou 1 velmi nizkymi koncentracemi zptisobujici zneschopnéni aniz by byl zasazeny
diive varovan smyslovymi vjemy. Podstatou toxického uc¢inku NPL je jejich rusivy za-
sah do cholinergniho mechanizmu pfenosu nervového vzruchu. Tento zésah je lokalizo-
van na nervovych zakonCenich (synapsich). Cholinergni synapse existuji jak
v centralnim, tak i v autonomnim nervovém systému. Synapse jsou v sympatické i para-
sympatické oblasti ve vSech gangliich lokalizovany postganglionarné. To znamena, Ze
nervovy impuls, ktery vychazi z nervovych zakonceni ve sméru k cilovému organu
(efektoru) na vSech parasympatickych synapsich a na nékterych sympatickych syna-
psich je pfenasen medidtorem — acetylcholinem. Mozek vysle signdl jako elektricky
impuls, ktery proudi na povrchu nervovych drah a na nervovém zakonceni iniciuje
z vesikuli uvolnéni acetylcholinu. Ten pak difunduje v pribéhu milisekundy synoptic-
kou §térbinou k postsympatické membrané. Na ni je u Usti iontovych kanalkl recepto-
rové misto pro acetylcholin, které zméni permeabilitu postsympatické membrany tim,
ze zvetsi prufez sodikovych kanalkt, jimiz za¢nou v obraceném sméru proudit drasliko-
vé ionty, takze na n€kolik milisekund vytvoti elektricky potencial a nervovy impuls je
jako elektricky signal veden dale k dalsi synapsi. Dusledkem je molekularni déj, ktery
se projevuje biologickou odezvou ejektorového organu. Podrazdéné bunééné membrany
museji byt rychle regenerovany k piijeti nového impulsu. Synaptické Stérbina musi byt
zbavena pienaseCe — acetylcholinu. Toto se déje v normdlnim organizmu ihned po pte-
dani informace enzymatickou hydrolyzou pienaSece. Tuto roli plni specificky enzym —
acetylcholinesteraza (AChE). NPL pilisobi jako inhibitory AChE, a tak dochazi

v oblasti synapse ke zvySeni koncentrace acetylcholinu. NPL vytvateji s AChE silnou
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ireverzibilni vazbu a tim blokuji hydrolyzu acetylcholinu. Zjednodusené mizeme fici,
7ze bez enzymu AChE probiha hydrolyza velmi dlouho s polocasem 32 minut.
V organizmu se pak vytvaii endogenni intoxikace acetylcholinem, ktera je hlavni pii-

¢inou toxického ucinku NPL.[16]

NPL se déli na:

» G latky, bezbarvé, pohyblivé kapaliny podobné vodé bez vyraznéjsiho zapachu.
Je pro né charakteristickd vysoka tékavost. V terénu vydrzi 12-24 hodin bez
ztraty toxicity. Nejzadvaznéjsi branou vstupu jsou dychaci cesty a o¢ni sliznice.
Patfi sem TABUN, SARIN, CYKLOSIN a SOMAN.

» 'V latky, jsou latky v chemicky Cistém stavu bezbarvé a bez vyraznéjsiho zapa-
chu. VX latka méa velmi nizkou tékavost a ve vodé se Spatn¢ rozpousti. Tyto
vlastnosti ji umoziuji udrzet se ve vodé nebo v terénu po dobu nékolika tydnt
az meésici. Podobnou latkou je tzv. VR latka pochazi z Ruska a ma podobné
vlastnosti. Dtlezitou branou vstupu je kiize a obecné jsou V latky vice toxické
néz G latky.

» Latka se stiedni tékavosti se v americké armad¢ se vyskytuje pod kodem GP,
ale v literatufe je také n€kdy uvadéna pod zkratkou GV. Svym sloZenim se pak
pohybuje mezi latkami typu G a typu V. VSechny brany vstupu jsou stejné ne-
bezpecné.[20]

Intoxikace:

» Muskarinové ptiznaky (zGzeni zornic, ptekrveni sliznic a spojivek, zvysené sli-
néni, slzeni a poceni, zuZeni bronchii, zvySena stievni peristaltika, bradykardie a
pokles krevniho tlaku).

» Nikotinové ptfiznaky (svalova ochablost, ties, zaSkuby, az ochrnuti kosterniho
svalstva, nebezpeci paralyzy dychaciho svalstva).

» Centralné nervové ptiznaky (bolesti hlavy, uzkost, zmatenost, deprese, poruchy
hybnosti az bezvédomi, akutni respira¢ni insuficience mtize vést k zastavé dechu

a k zastave srdce).
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Ochrana:

Ochrana ptfed NPL spoc¢iva v dokonalé ochran¢ dychacich cest pomoci ochranné
masky vojenského typu a civilni ochranné masky. Dtiraz je kladen na perfektni tésnost a
spravné nasazeni masky. Zadna &ast téla by neméla byt nekryta. U NPL je moZna
sekundérni intoxikace parami latky, ktera se mize odpafit z povrchu ochranné vystroje i
bézného odévu po sejmuti ochranné masky. T¢kavejsi latky jako sarin nebo soman mo-
hou byt sorbovany v povrchovych vrstvach vystroje. Proto absenci NPL v ovzdusi i po
delsi dob¢ od chemického napadeni nelze chéapat jako automaticky signal k sejmuti
ochranné masky. Civilni obyvatelstvo neni vybaveno standardnimi jednordzovymi plas-
ténkami jako vojsko, proto jim mohou poskytnout ochranu prakticky srovnatelné Girovné

1 jakékoliv textilni bariéry.[16]

Dekontaminace a profylaxe:

NPL maji jednu zvlastnost v tom, ze jsou jedinou skupinou OL, u které existuje
relativné u¢innd moznost prevence pomoci farmakologické premedikace antidotem. Ve
veétsSing svétovych armad se pouziva pyridostigmin, ktery je reverzibilnim inhibitorem
AChE. V armadé CR se pouziva také antidotum panpal. Pokud dojde ke kontaminaci
povrchu téla je tieba jej oSetfit pomoci odmotovaciho balicku pro vojsko IPB-80, nebo

balickem civilni soupravy ZPJ-80. Uginnost detoxikace je nejvyssi do 2 minut.[16]

Obrazek 12: Ilustracni foto. [8]
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2.8.6 Zpuchyrujici OL

Zpuchytujici OL jsou charakteristické tim, Ze devastuji tkdn¢ a vSechny rany se

obecné $patné hoji. Tento druh OL patii mezi smrtici bojové OL, které byly pouZzivany
jako naplit do munice jiz za prvni svétové valky.[20]
V Némecku byla tato skupina tradicné ozna¢ovana jako latky ,,zlutého kiize* a yperit si
vyslouzil pro své ni¢ivé ucinky nazev ,.kral bojovych otravnych latek*. Az do obdobi do
druhé svétové valky zaujimaly zpuchyiujici latky nejdilezitéjsi misto. Kromé valek
byly nasazeny také v mezivaleénych konfliktech. Yperit se objevil také v 80. letech na
bojistich iracko-iranské valky. V prvni svétové valce byl yperit nasazen pouze proti
bojujicim vojskiim. V ostatnich ptipadech doslo kromé zasazeni vojsk také ke ztratdm
u zcela nechranéného civilnitho obyvatelstva. Pro dopravu zpuchytujicich latek bylo
vyvinuto velké mnozstvi munice. Hlavnimi prostiedky byly rizné typy letecké délostie-
lecké munice na vybu$ném principu. Jednalo se jak o jednoduché chemické, tak i o tiis-
tivée chemické munice, které zpisobovaly kombinaci chemického zasazeni
s mnohocetnym chirurgickym poranénim. Dal§im typem jsou pozemni chemické miny,
do kterych se zpuchytujici latky plnily nebo riizné rozstiikovace.[16]

Uginek mechanizmu zpuchytujicich latek nebyl dosud zcela prozkouman, ale
vSeobecné se predpokladd, ze dochazi k zdsahu do metabolismu nukleoproteinti bunéc-
né¢ho jadra, predevSim do metabolismu DNA. Nejlépe prostudovanou latkou je yperit.
Zasazeni zpuchytujici latkou se vyznacuje zpozdénim v néstupu typickych syndromt.
Samotné zasazeni neni pak subjektivné pocitovano (s vyjimkou lewisitu a fosgenoximu,

které maji pii zasazeni kiize drazdivy ucinek).[16]

Intoxikace:

Latky této skupiny pronikaji do orgamizmu vSemi branami vstupu. Pfi zasazeni
o¢ise po 4 — 8 hodinach dostavi pocity paleni a fezani pocitem ciziho télesa. T¢zsi pii-
pady mohou vést k poskozeni rohovky a zanétu duhovky az k oslepnuti resp. ztraté oka.
Vdechovéni par vede po né¢kolika hodindch k drazdivému kasli az vykaslavani hlenu

s ptimé&si krve. Pti zasazeni kiize parami a kapkami se s latenci nékolika hodin (kromé
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lewisitu a fosgenoximu) objevi zCervenani a asi po jednom dni se vytvoii drobné
puchyiky, které se postupné slévaji. Casem se vytvoii vied s nekrotickou tkani. P¥i dosti
vzacné peroralni otrave se za nékolik minut dostavi nevolnost, bolesti bficha, zvraceni a
prijmy s piipadnou piimési krve. Zvlast nebezpecné je postizeni jicnu. Prakticky
vzdycky jsou pfitomny také obecné piiznaky, jako je neklid, Gnava, svalové zaSkuby,

ktece, Spatny psychicky stav (deprese, melancholie) a dochézi k utlumu krvetvorby.[16]

Ochrana:

Ochrana spoc¢ivéd v pouziti ochranné masky a ochranného obleku nejlépe velké
plasténky s kapuci. Jako improvizované ochranné prostfedky je vhodné pouzit obleceni
s vice vrstvami. Na koncetiny rukavice (ne textilni) a vysoké boty pies nart. Doporucuje

se obleceni doplnit navleky z plastovych sacka.[16]

Dekontaminace a antidota:
Pro odmoteni nechranéné kiize a prilehlych ¢asti uniformy je i€inny univerzalni
prostfedek IPB-80 (Desprach). Je diilezité provést odmoteni co nejdiive.[20]

Pro yperity i lewisit jsou k dispozici antidota.

2.8.7 Vseobecne jedovaté OL

Spolecnym rysem vseobecné jedovatych latek je, ze pti pouziti v terénu mohou
zpusobit tézkou intoxikaci 1 smrt, maji ni¢ivy nebo vytazujici u¢inek. Mnoho vSeobecné
jedovatych latek se zacalo pouzivat v dobach prvni svétové valky. Kromé kyanovodiku,
dimethylsulfatu, bromkyanu a chlorkyanu se do do vyzbroje USA zatadila dalsi latka —
arsan (SA). Kyanovodik si drzel do obdobi druhé¢ svétové valky vojensky vyznam, pro-
toZe ma vysokou toxicitu a té¢kavost. Kyanovodik patii k jedim, které ptisobi rychle pfi
inhalaci a proto se této skutecnosti zneuzivalo pti hromadnych vrazdénich v plynovych
komorach. Zde byl pouzit tzv. Cyklon B, ktery obsahoval kyanid draselny z n¢hoz byl
HCN uvolnovéan silnou kyselinou. Kyanidové ionty maji velkou afinitu k trojmocnému

zelezu enzymu cytochromoxidazy, ktery zprostiedkovava pienos kysliku do tkéni
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k nitrobunécné produkci vysokoenergetickych fosfat. Krev tedy mtize kyslik ptenaset,
ale dojde k absenci kysliku na konci dychaciho fetézce. Tim dojde k nedostatku kysliku
uvnitt bunék a k naslednému tzv. ,tkanovému duSeni“. Dalsi latkou, kterd vykazuje
obdobné vlastnosti jako kyanovodik je chlorkyan (CK).[16]

Chlorkyan se kromé bojového uplatnéni pouziva jako standardni testovaci latka
pro testy kapacity filtrii ochrannych masek. VSeobecné jedovaté OL byly pozd¢ji nahra-
zeny paralytickymi OL. V soucasné dob¢ je nebezpeci jejich vojenského zneuziti nizké,
1 kdyZ jesté v 80. letech existovalo u hlavnich drziteld chemickych zbrani vzajemné
podezieni, ze dojde k napadeni kyanovodikem. S tim souvisel vyvoj prostiedkl pro

detekci a prostfedkll pro prvni pomoc pro piipad intoxikace touto latkou.

Intoxikace:

RozliSuji se tfi formy inhala¢ni otravy superakutni, akutni a lehka. Pti supera-
kutni staci jen n€kolik malo vdechd pro vyvolani silného pocitu sevieni krku, nastava
nepravidelné kiecovité dychéani a zasazeny se dostava v kiecich do bezvédomi. Smrt pii
superakutni inhala¢ni otravé nastane vétSinou do 2 - 3 minut. Pfi akutni intoxikaci do-
chazi nejprve ke zrychleni dechové frekvence, rozsifeni zornic a pocitu tizkosti. Zasaze-
ny ztraci védomi a dostdva se do stavu kie¢i s postupnou ztratou dychani. Po zastave
dychani srdce pracuje jesté asi 3 - 4 minuty. Pokud dojde k lehké otravé, postizeny po-
cituje bolesti hlavy, bolest v krku a mohou se dostavit ptfechodné poruchy zraku a dus-

nost. Po vyvedeni postizeného na Cerstvy vzduch, lehka forma ¢asem odezni.[20]

Ochrana a prvni pomoc:

Prvni pomoc kromé béznych zadsad (pferuseni kontaktu sjedem) spociva
v umélém dychani a pfivodu kysliku. Pokud je to mozné, je tfeba neprodlené si nasadit
ochrannou masku. Pfi prvni 1ékatské pomoci jsou pak podavany preparaty, které jsou
zalozeny na prevenci zvratu vazby CN™ na Fe’*. Podava se ttiprocentni roztok dusitanu
sodného nebo se inhaluje amylnitrit. Aplikaci thiosiranu sodného v davce 50 - 100
mg/kg dojde k zddané preméné kyanhemoglobinu na netoxické thiankyanatany (rhoda-

nidy).[16]
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2.8.8 Dusivée OL

Pro dusivé latky je charakteristické, ze cilovym orgdnem jsou plice. Mezi dusivé
latky patti chlor, fosgen, difosgen, chlorpikrin, akrolein atd. Tak, jako byly zpuchytujici
OL v dobé valky némeckou stranou oznacovany jako latky ,zlutého kiize®, tak se o
dusivych latkach hovoftilo jako o latkéach ,,zeleného kiize*. O pouziti chloru, kdy byla
zahdjena éra pouzivani chemickych a toxickych zbrani byla zminka jiz v Gvodu této
Casti prace (viz 2.6.1). Dusivymi latkami bylo v té dobé zplisobeno mnoho nenavrat-
nych ztrat. Asi 70 % ztrat za prvni svétové valky je prisuzovano pravé dusivé latce —
fosgenu. Po zavedeni novych druht OL byla vyzbroj s dusivymi latkami postupné vyra-
zena a dnes existuje jen ve zbytcich starych arzenali. Pro dneSni dny nebezpeci tako-
vych latek tkvi v tom, Ze je mozné nalézt starou munici na bojistich prvni svétové valky
a na mistech likvidace po druhé svétové valce. Tehdy se munice likvidovala zptsoby,
které jsou jiz v dneSni dobé neptipustné (zakopani nebo potopeni v motich). I kdyz exis-
nebezpecnou latkou v piipadé napt. teroristického zneuziti.[ 16]

Latky s dusivym u¢inkem v bunéénych membranach stimuluji metabolické pro-
cesy v buiice a tim zplsobi postupné vycCerpani bunécné energie. V buiikach plicni tka-
n¢ dochazi ke hromadéni vody uvnitt bun¢k a nasledné jsou poskozovany mitochondrie.
Po uvolnéni enzymt dojde poSkozeni membran alveoll a plicnich kapilar. Poté se zmé-
ni permeabilita a v alveolech se za¢ne hromadit tekutina. Nasleduje porucha vymény
krevnich plynd a v dasledku toho také k otoku plic. Srde¢ni obéh selze jako nasledek

zvySeni odporu v plicnim ob&éhu.[20]

Intoxikace:

Pii superakutni otravé, kdy je vdechovan vzduch s vysokou koncentraci téchto
OL, dojde k duSnosti, Soku a smrt nastava nasledkem zastavy dychani béhem nékolika
minut. Divodem zéstavy dychéni je reflektorickd blokdda dechovych center.[20]

Akutni otrava probiha v n€kolika fazich:
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» Faze pocatecnich ptiznakil se projevuje Skrabanim a palenim v nosohltanu, poci-
tem tisn€ na hrudniku, zvracenim, podrazdénim klize a celkovym pocitem sla-
bosti. Toto obdobi trvé asi 1 hodinu.

» Faze latence trva asi 3 — 6 hodin. Krom¢€ mirné cyandzy rtli a usnich lalacku se
postizeny citi zcela zdrav.

» Faze nartistani klinickych pfiznakd je charakterizovdno zrychlovanim dechu,
znovu se vraci duSnost a kaSel, ktery je vSak nevyrazny a zasazeny nic nevykas-
lava.

» Faze plného rozvoje toxického edému plic obvykle zac¢ind za 6 — 12 hodin po
otravé a mize trvat az 3 dny. Postizeny ma namodralé sliznice, je siln¢ dusny a
zrychlené dycha. Zily na povrchu krku, obli¢eje a hrudniku jsou preplnény krvi,
Krevni tlak je normalni, tep zrychleny a pfi kasli postizeny vykaslava tekutinu
s ptimé&si krve. Tento prubéh se oznacuje jako modry typ hypoxie a prognoza
pfi tomto typu otravy je pomérmn¢ dobra. Jestlize dojde k naSedlému zabarveni
ktze a rth a postizeny se studené poti, je prognoza Spatnd. Tento typ otravy se
oznacuje jako Sedy typ hypoxie a vyznacuje se povrchnim a zrychlenym dycha-
nim, tep je velmi rychly a krevni tlak kles4. Otok plic probihd soucasné se se-
lhavanim periferniho krevniho ob&hu. VétSinou trva 24 — 48 hodin néz nastane
smrt.

» Faze regrese patologickych zmén nastava, jestlize nemocny piekond akutni sta-
dium. V této dobé se edémova tekutina zacne vstiebavat a celkovy stav se po-
stupné zlepSuje. Nebezpeci pak spo€iva v moznosti nasledné infekce.

Subletalni davky dusivych OL pak vyvolaji drazdivy kasel, pocit tize na prsou, nevol-

nost a bolesti hlavy. Dochéazi k péaleni a slzeni oci.

Ochrana a prvni pomoc:

Zakladem prvni pomoci je nasazeni ochranné masky a vyneseni postizeného ze
zamoieného prostoru. U zastavy dechu se postupuje rutinné metodou dychani z plic do
plic. Dulezité pti lékarské pomoci je poskytnuti kysliku. U tézSich ptipadl je vhodné

pouziti kysliku pod tlakem. Podavaji se 1éky pro podporu dychéni a latky, které snizuji
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povrchové napéti. Preventivné je vhodné nasadit antibiotika, protoZe se zabrani vzniku

infekce. Antidota proti dusivym latkdm zatim nejsou zndma.[20]

2.8.9 Psychicky a fyzicky zneschopnujici OL

Skupina zneschoptiujicich latek, zejm. psychicky zneschopiiujicich, se zacala
vyvijet v prvni polovin€ padesatych let. Ve vojenské chemické literatute (USA) se ob-
jevovaly prace, které popisovaly nové chemické zbran¢ jako humanni, tedy latky, které
mély protivnika zneschopnit a umoznit zajmuti. V tomto obdobi probihal intenzivni a
utajeny vyzkum psychicky zneschopnujicich latek. Jednalo se vSak o propagandisticky
trik, kdy se zastiral skutecny zéjem valecného primyslu o supertoxické letdlni OL, pod
zastérkou vyzkumu humannich chemickych zbrani bylo mozné pracovat na vyvoji latky
VX. Psychotomimetika (psychicky zneschopiiujici latky) pisobi zmény ve vnimani a
emocni sféfe, mohou také vést k porucham mysleni a G¢inek mize trvat az hodiny. Vét-
Sina téchto latek je zndma z farmakologie, v soucasné dobé jsou tyto latky znamy jako
drogy.[16]

Podle chemické struktury rozliSujeme 7 skupin latek s psychotomimetickymi u¢inky:
» Kyselina d-lysergova a jeji derivaty - LSD-25, ALD-52, LAE-32

Fenylethylaminy - Meskalin, Doet, MDAM, Amfetamin

Indolalkyaminy - Psylocin, Psylocibin, DMS

Ostatni indolové derivaty - Harmin, Harmalin, Ibogain

Anticholinergika - Atropin, Skopolamin, Ditran, BZ, TB

Arylcyklohexylaminy - Fencyklidin, Adamantinfencyklidin

Ostatni - Cannabinol, Kokain [20]

YV V V V V V

Fyzicky zneschopiiujici latky ucinkuji na nervovou soustavu a postihuji spise fyzic-
ké nez psychické funkce organizmu. Vyzkum téchto latek nepiekrocil rdmec experi-

mentalni toxikologie a i pfes zdjem vojenskych chemikli se zatim tyto latky nedockaly
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aplikovaného vyzkumu tj. testovani vyzbroje. Zname dv¢ skupiny fyzicky zneschopnu-
jicich latek :
» Tremorogenni, které vyvoldvaji u experimentalnich zvifat stav podobny par-
kinsonickému syndromu. U zvifat doslo k vyrazné poruse motorickych funkci.
Takto plsobi napt. tremorin.
» Lathyrogenni latky navozuji hyperkineticky syndrom. Nazev souvisi s piiznaky
intoxikace semeny hrachoru setého (Lathyrus sativus). Typickou latkou je

IDPN, ¢ili iminodipropionitril.[16]

Intoxikace:

Podle druhu latky jsou i rizné ptiznaky intoxikace. Nekteré latky jsou halucino-
genni, jsou poruseny sluchové i zrakové vjemy. U motorickych poruch dochézi
k nekoordinovanym pohyblim, které jsou Casto provazeny zaskuby svald. Napiiklad
meskalinova intoxikace za€ina nauzeou, bolestmi hlavy a mrazenim, vzestupem krevni-
ho tlaku. Pro tuto intoxikaci je také charakteristickd nekriticnost a nekontrolovana agiti-
vanost. Po poddni methylanfetaminu (Psychoton, Pervitin) dochazi k do¢asnému zlep-
Seni nalady, zlepSeni vykonnosti a celkové odstranéni tinavy. Nebezpe¢i spociva
v opakovanych davkach, kdy se zvysuje riziko selhani obéhovych a dechovych funkei.
Methylanfetamin mél ale v obdobi druhé svétové valky i1 vyuziti na strané Utoc¢nika,
nebot’ vojaci posilnéni touto latkou, ktera byla obsahem tzv. ,balicku pro pteziti“, byli
mnohem bojeschopnéjsi. Problémem je snadny navyk na tuto latku. Skupina indolalky-
lamind se projevuje na zasazeném podobné jako LSD, tedy halucinogennimi ptiznaky.
Tato skupina se pfi intoxikaci projevuje tiemi stadii. Na zacatku, asi po 30 minutach se
objevuje nauzea, poceni, tfes, tachykardie a také vzestup télesné teploty. Pii druhém
stadiu se dostavi pocity euforie, rozjimani, pocity §tésti a poruchy v odhadu ¢asu. Tteti
stadium se vyznacuje nastupem depresi, bolestmi hlavy, tfesem, pocenim a zazivacimi
potizemi. Latky harmin, harmalin a ibogain se projevuji na postizeném nauzeou, zvra-
cenim, zavratémi, paresteziemi rukou, pocity tlaku v usich, dvojitym vidénim a také
zrakovymi halucinacemi. Pfi podani vysokych davek nésleduji stavy vzteku az zufivos-

ti, které jsou vysttiddny Gtlumem, poruchami vnimani barev, tvarii predméti a dalsi
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pseudohalucinace. Poté se dostavi pocit celkového vyCerpani a malatnosti. U fyzicky
zneschopiiujicich latek dochazi az ke klonickym nebo tetanickym kie¢im. Vysoké dav-
ky IDPN pak zplsobuji zdvazné poskozeni o¢nich spojivek, rohovky a také mtze dojit
az ke krvaceni do sitnice. Pfi zdvazném poskozeni miize nastat i ablace sitnice. IDPN a
jeho derivaty navozuji u pokusnych zvifat stav, ktery se nazyva neurolatyrizmus, pfi
némz se vyskytuji typické tii pfiznaky jako je excitace jemnym tfesem, choreiformni

pohyby hlavy a krouzeni.[20]

Ochrana a prvni pomoc:

Utinky nékterych latek odezni samovolng, ale u fady latek je vhodné zasahnout
napft. pouzitim ochranné masky (anticholinergika). Pouzivé se také farmakologicka 1é¢-
ba a to napiiklad u intoxikaci vyvolanych amfetaminy, ostatnimi indolovymi derivaty
nebo LSD, kdy se uplatiiuji neuroleptika. Pfi prib&hu intoxikaci s kieCovymi stavy je

doporuceno zatradit oxygenoterapii.[20]

Lze ocekavat, Ze se psychicky a fyzicky zneschoptiujici latky budou déle vyvijet
a to také smérem ke zneuZiti pro teroristické Utoky a jiné organizované nezdkonné kri-
minalni ¢iny. Mnoho latek tohoto druhu je jiz synteticky vyrabéno, zkoumaji se dalsi

bé¢hem vyzkumii mechanizmti zivotnich pochodii.[16]

2.8.10 Drazdivé OL

Tak jako zneschopiiujici latky, patii drazdivé OL do kategorie oslabujicich, ¢ili
obtézujicich a vycerpavajicich. Jejich hlavnim ukolem je docasné omezit nebo Uplné
zamezit schopnost vojaki bojovat. Dalsim spole¢nym znakem je, Ze pii pouziti v terénu
vétSinou neusmrcuji ani nezpiisobuji tézkou Gjmu na zdravi. Latky tohoto typu se obje-
vily na za doby prvni svétové valky na zapadni fronté. Drazdivé latky dodnes hraji urci-
tou ulohu pfi potlacovani nepokojii nebo pti osobni ochrané pti pirepadeni. Ve vojenské
praxi maji jeSté jedno pouziti a to sice pfi testech tésnosti ochrannych masek. Hlavni

skupinou drazdivych latek jsou tzv. lakrimatory neboli slzotvorné latky. Dalsi skupi-
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nou jsou latky, které¢ drazdi horni dychaci cesty, tzv. sternity. Pii koncentracich, které
zpusobuji zneschopnéni se u¢inky obou skupin skoro piekryvaji. Rozlisitelné tcinky

jsou patrné pti nizsich koncentracich.[16]

Nejvyznamnégj$im piedstavitelem lakrimatort je latka CS. Tato latka byla zave-
dena do armady USA v polovin¢ 20. stoleti. Dal$im vyznamnym lakrimatorem je latka
CR, které byla vyrobena ve Velké Britanii v roce 1973. Sternity jsou fazeny mezi orga-
nické slouceniny trojmocného arzenu, které se pouzivané ve formé dymu. Adamsit
(DM) je nejvyznamnéjsi predstavitel této skupiny a byl pojmenovan podle chemika,
ktery navrhl tuto OL pro pouziti v boji. Ameri¢ané Adamsit poprvé pouzili ve druhé
indoc¢inské valce. Tato OL se pouzivd v minach, ru¢nich granatech a leteckych pumach.
DalSimi latkami ze skupiny sternitd jsou Clark I (DA) a Clark II (DC). Drazdivé OL
drazdi receptory senzorickych a senzitivnich nervli v rohovce, spojivkach, na sliznici
dychacich cest. Drazdivy ucinek se projevuje uz pti nizké koncentraci. Latky ze skupiny
lakrimatori jsou pak G¢innéjsi nez sternity. Obecné je znamo, Ze tyto latko jsou jen ma-

lo toxické a na dosazeni smrticiho u€inku je tfeba velmi vysoké koncentrace.[20]

Intoxikace:

Pro klinicky obraz jsou dominujici ptiznaky lokdIniho charakteru. Jedna se napf.
o zasazeni o¢i a s nim spojené paleni a fezani s pocitem ciziho télesa v oku. Oko nad-
mérné slzi a miize se objevit 1 fotofobie. Kromé otoku, zanétu nebyvaji o¢i vyrazné po-
Skozeny. Pokud jsou lakrimatory vdechnuty, projevuje se to palenim za hrudni kosti,
kychanim, kaslem a dochdzi k zanétu sliznice dychacich cest. Klize pti zasazeni drazdi-
vymi OL pali, svédi a nékdy se mohou vytvofit drobné puchyiky, pod nimiz je eroze.
Kolikovitymi bolestmi bficha a zvracenim se projevi zasazeni traviciho traktu. Pfi téz-
kych intoxikacich ¢asto dochazi k celkovym piiznakiim, mezi které patii nauzea, zvra-
ceni, neklid s pocitem strachu a také vyssi krevni tlak a tachykardie. PoruSenim funkce

jater ledvin se projevi velmi tézké intoxikace. Nejcastéjsi komplikaci je pneumonie.
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Ochrana a prvni pomoc:

nejrychlejsi nasazeni ochranné masky a urychlené opusténi zamoteného prostoru. O¢i se
vyplachuji borovou nebo Cistou vodou. Zasazeni klize se dekontaminuje 1 — 2% bikar-
bonatem sodnym, mentolovym lihem, chloraminem nebo alespoii vodou a mydlem (po
pfedchozim odmoteni Desprachem). Pti poziti drazdivé OL se doporucuje provést vy-
plach zaludku a podani adsorpcéniho uhli. Pfi celkovém zasaZeni 1ékat ordinuje napf.
lIéky na podporu dychani, sedativa, analgetika, kortikoidy a také antibiotika s Sirokym
spektrem plisobeni.[20]

2.9 Ochrana obyvatelstva

2.9.1 Historie ochrany a obrany obyvatelstva

V roce 1935 byl v dubnu pfijat zakon ¢. 82 Sb., o ochran¢ a obrané proti letec-
kym utokim a tim byla zfizena prvni protileteckd ochrana — CPO. Nasledné¢ byly ve
méstech ziizeny poradni vybory civilni protiletecké ochrany. V té dobé se hlavni nebez-
peci tykalo vétSich mést, které mély primyslové podniky a také jind zatizeni, ktera se
tykala obrany statu. Prvotfadym tkolem bylo poskytnout vSem obcaniim plynovou
ochrannou masku a umoznit jim v ptipadé nebezpeci ukryti ve vefejném tkrytu. CPO
ve méstech tidil vétSinou zastupce samospravy. CPO se pak d¢lila na odbory, jako byly
naptiklad zachranny, technicky, evakuacni, organiza¢né-propagacni, vycvikovy a také
svépomocny. Kazdé mésto bylo podle rozlohy rozdéleno na okrsky. Vyroba, opravy,
prodej plynovych masek a budovani ukryti bylo pravné oSetfeno ve vladnich natizenich
k zakonu ¢. 82 Sb. V obdobi okupace byla od zavedeni némeckého prava provedena
opatfeni podle némeckého vzoru, ale protoze vydané pravo o protiletecké ochrané bylo
mimofadné obsahlé, bylo nutné se fidit dal$imi ustanovenimi. Tato ustanoveni brala
v tvahu také poméry na tizemi Protektoratu, které se mnohdy odchylovaly od pomért

v Némecku. Pro osoby, ¢inné pti zavadéni protiletecké ochrany, vznikla zvlastni pfiruc-
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ka. Od konce druhé svétové valky zacala postupna likvidace vSech ochrannych staveb,
kter¢é slouzily za valky jako protiletecka ochrana. V roce 1951 (13. 7.) bylo schvaleno
usneseni vlady o civilni obrané, jehoz ptilohou bylo ,,Natizeni o zakladnich ukolech a
povinnostech v civilni obrané na tzemi republiky Ceskoslovenské“. Pojem ,,0brana“
pak zdiiraznoval aktivnéjsi ¢innost na tomto useku. Nové vznikla civilni obrana spadala
do ptisobnosti ministerstva vnitra, jeji diilezitd organiza¢ni struktura byla tvofena vojen-
skou ¢asti. Jednalo se o Gizemni §taby civilni obrany na uzemi okresti, vojenské utvary
civilni obrany a zafizenimi civilni obrany. Pro nevojenskou c¢ast byly vytvoreny dalsi
sluzby, resorty a jednotky. Opatieni proti zbranim hromadného niceni si vyzadalo ptijeti
Usneseni vlady Republiky ¢eskoslovenské €. 49 o civilni obrané republiky ¢eskosloven-
ské s ptilohou Smérnice o civilni obran¢ Republiky ceskoslovenské z 15. 1. 1958. Toto
nahradilo vladni usneseni z roku 1951 a jeho pfilohu. Zakon €. 40 z dubna 1961 o obra-
né Ceskoslovenské socialistické republiky byl pfijat v souvislosti se zmé&nou uspotadani
republiky a se zménou nazvu statu. Zakon obsahuje prislusna ustanoveni, ktera se tykaji
civilni obrany. V polovin¢ minulého stoleti pak doslo k velkému rozmachu v budovani
stalych ukrytd pro obyvatelstvo. Zacalo se také s ploSnym zabezpeCovanim ochrany
obyvatelstva pomoci prostiedkli individudlni ochrany (IPCHO). Od zacatku roku 1976
ptesla civilni obrana do plsobnosti federdlniho ministerstva ndrodni obrany a stala sou-
casti Ceskoslovenské lidové armady, ¢imz na ni piipadly nové tikoly. CO zahrnovala
opatfeni k zabezpe€eni ochrany a obrany obyvatelstva pfed nasledky neptatelského na-
padeni, k vytvotfeni podminek pro plynuly chod hospodaiského zivota pti neptatelském
napadeni a odstraiiovani nasledkli tohoto napadeni. V roce 1981 byl v souladu
s dokumentem ,,Komplexni zdokonalovani CO CSSR* stanoven hlavni zptisob ochrany
obyvatelstva a to ukrytim. Obyvatelstvo pak bylo vybavovéano prostfedky IPCHO, které
byly poskytovany nejprve ptislusnikiim jednotek civilni obrany, nasledné byli vybaveni
pracovnici objektlti vyrobni sféry, potom déti do 15. roku Zivota a ostatni tzn. neaktivni
obyvatelstvo. Béhem osmdesatych let byly ve vétSiné objekti zfizeny jednotky civilni
obrany a také ustavovany mobilni jednotky nevojenského typu se zvySenou pohotovosti

— tzv. teritoridlni zachranné tvary civilni obrany.[14]
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2.9.2 Soucasnost v oblasti ochrany obyvatelstva

Po udélostech v roce 1989 byla zahajena transformace civilni obrany, jejiz cilem
bylo vytvofit moderni zplisob ochrany obyvatelstva s ohledem na nové skutecnosti a
pozadavky. Byl zaveden pojem civilni ochrana v souvislosti s vyhlagenim zakona Ceské
narodni rady ¢. 21 ze dne 21. 12. 1992. Tento pojem odpovida uz§imu vykladu civilni
ochrany ve smyslu mezinarodniho humanitdrniho prava (opatieni k ochrané zivotl a k
omezeni materidlnich Skod). Ke dni 31. 12. 1993 byly zruSeny $taby civilni ochrany
okrest a statutarnich mést a tkoly civilni ochrany ptfevzaly od roku 1994 okresni Ufady
(magistraty mést). Usnesenim vlady Ceské republiky ze dne 20. ledna 1999 &. 53 byl
vysloven souhlas s prevodem vykonu statni spravy ve vécech civilni ochrany z ptisob-
nosti Ministerstva obrany do plisobnosti Ministerstva vnitra s u¢innosti od 1. 1. 2000.
Dale pak usnesenim ¢. 39 z 5. 1. 2000 vzala vlada na védomi informaci o postupu
transformace a vyslovila souhlas se zménou terminu pfevodu statni spravy ve vécech
CO k 1. 1. 2001. V ramci ministerstva vnitra bylo timto dnem vytvoteno GR HZS CR
(Generalni feditelstvi Hasi¢ského zachranného sboru ¢eské republiky). Struktury Hlav-
niho ufadu CO se pak integrovaly do struktur GR HZS CR a hasiéskych zachrannych
sbort kraji. Zakonem ¢. 239/2000 Sb., o integrovaném zachranném systému byla vy-
mezena povinnost k plnéni tkolli CO hasi¢skym zachrannym sbortim (déle jen HZS),
vybranym ministerstviim, obcim a dal§im pravnickym a fyzickym osobam. Vyhlaska
ministerstva vnitra ¢. 380/2002 Sb., k ptipravé a provadeéni ukolli ochrany obyvatelstva
specifikuje a blize urcuje jednotlivé tkoly. Natizeni vlady ¢. 463 ze dne 27. 11. 2000
pak vymezuje ndhrady poskytované HZS kraji pravnickym a podnikajicim fyzickym
osobam na ochranu obyvatelstva.[14] Vlada Ceské republiky schvalila 22. 4. 2002
Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 s vyhledem do roku 2015. V c¢asti
nazvané “Soucasny stav” je hodnocen stupent pfipravenosti obyvatelstva k sebeochrané
a vzajemné pomoci na pomérné nizké urovni, divodem je to, Ze neexistuje uceleny
systém ptipravy. Zaroveén je konstatovano, ze urovén obecného povédomi o nutnosti
ptipravy je predevSim podcenovadna, rovnéz informovanost vefejnosti o mozném

ohroZeni zdravi a Zivotniho prostiedi a ochrané obyvatelstva je nedostate¢na.
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2.9.3 Varovani a vyrozumeni obyvatelstva

Zabezpeceni v€asného varovani a vyrozumeéni patii k prvoradym ptedpokladiim,
aby mohla byt zahédjena a poté také realizovana patfi¢nd opatfeni civilni ochrany, ktera
budou smétovat k zadané bezprostiedni ochrané obyvatelstva v ptipad¢ jeho ohrozeni.
K tomuto ucelu slouzi sit’ poplachovych sirén, které jsou prevazné tvoreny elektrickymi
rotacnimi sirénami. Ve vytypovanych oblastech jsou provozovany sirény elektronické.
K této siti patii také silnoproudé ptipojky sirén, jejich stykacové skiiné a soustava dalk-
ového ovladani.Vzhledem k ukonéeni vyroby sirén v byvalem Ceskoslovensku byla od
roku 1974 az do roku 1989 vystavba sité realizovana na bazi rotacnich sirén DS 977,
které byly dovazeny z tehdejsi NDR. V nékterych méstech jesté dodnes slouzi sirény,
které byly vyrabény v 50. a 60. letech minulého stoleti. V soucasné dobé se velkd ¢ast
zastaralych typli nahrazuje elektronickymi sirénami. Elektronické sirény maji vyhodu
oproti elektrickym siréndm v tom, Ze pii zastaveni dodavky elektrického proudu mohou
pracovat nezavisle a zarovén je také jejich ptfednosti fakt, ze mohou do urcité miry
slouzit jako mistni rozhlas. Pro obyvatelstvo to znamend, Ze takto muize byt pfesnéji
informovéano o hrozicim nebezpeéi apod. Sit’ poplachovych sirén CR je v soudasné dobé

tvofena vice nez 6 000 sirénami.[24]

Obrazek 13: Rotacni siréna DS 977. [8] Obrazek 14: Elektronicka siréna SiRcom. [8]
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2.9.4 Varovani a vyrozumeni obyvatelstva na vizemi Moravy a Slezska

Na tizemi MSK je vybudovén, tak jako i v celé CR Jednotny systém varovani a

vyrozuméni (dale jen JSVV). Tento systém je tvoten:

» Vysilaci infrastruktura. Je to sit’ zakladnovych stanic, kterd pokryva kraj ra-
diovym signalem. Signal slouzi k aktivaci koncovych prvkl varovani. Do
systému je zapojeno 16 vysilacl a pokryti radiovym signalem je pro potieby
MSK dostacujici.

» Zadavaci terminaly a prenosové cesty, které umoziuji vstup do systému a re-
alizovat pozadavky. Terminaly jsou umistnény napt. na GR HZS CR a KR HZS
MSK.

» Koncové prvKky varovani jsou schopny generovat varovné signaly a vysilat
verbalni informace. Do JSVV je zapojeno 616 koncovych prvki. Z tohoto poctu
je 443 rotacnich sirén, 163 elektronickych sirén a 10 mistnich rozhlast. Timto je
pokryto varovnym signalem asi 85 % tGzemi MSK. Ur¢ity problém je v pokryti
verbalni informaci.

» Osobni prijimace (pagery) slouzi k pfedavani alfanumerickych zprav a
vyuzivaji se ke svolavani ¢lenti. V MSK je v soucasné dobé asi 468 kusii tohoto

zatizeni.

Zakladem JSVV je systém selektivniho radiového navésténi (SSRN). Jednd se o
neverejny systém, ktery je uren pro zabezpeceni specifickych ukolii varovani obyvatel-
stva a vyrozumeéni osob zatazenych do slozek IZS. Funkénost JSVV je na izemi MSK
ovéfovana v souladu s vyhlaskou MV €. 380/2002 Sb., a to kazdou prvni stfedu v
mésici ve 12 hodin. Zkouska je provadéna aktivaci vSech koncovych prvkl varovani
signdlem ZKOUSKA SIREN, coz je trvaly tén po dobu 140 sekund. Signal
VSEOBECNA VYSTRAHA je charakterizovan kolisavym ténem po dobu 140 sekund
a muze byt vysilan tiikrat po sobé. VSechny koncové prvky jsou pravidelné (vétSinou

jednou roén€) kontrolovany a je provadén jejich servis. Jednou z vyznamnych investic
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HZS MSK byla instalace tii elektronickych sirén ve mésté Bohumin v ZHP Bochemie

ptiblizné za 0,75 milionu K¢&.

Oblasti pokryté radiovym signalem

® Takladnove stanice systému

1: 1000000

Obrizek 15: Pokryti izemi CR radiovym signalem SSRN. [12]
2.9.5 Evakuace obyvatelstva v MSK

Evakuace zahrnuje opatieni, kterd zabezpeci pfemisténi osob, zvifectva a
vécnych prostiedkil z ohrozeného prostoru na jiné tzemi. Jsou to mimotadna opatieni a
pouzivéji se pouze tehdy, kdy nelze ochranu obyvatel jinak u¢inng zajistit.[24] Evakuaci
1ze rozdélit podle riznych hledisek:

Z hlediska rozsahu opatreni:
» Evakuace objektova
» Evakuace plosna
» Evakuace vSeobecna
» Evakuace ¢astecna

Z hlediska doby trvani:
» Kratkodoba evakuace

» Dlouhodoba evakuace
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Podle zpusobu realizace:

» Evakuace samovolna

» Samoevakuace

» Evakuace se zajisténim dopravy [8,14]

Plan evakuace obyvatelstva je soubor vybranych informaci a ptipravenych postupt
jednani, ktera slouzi k provedeni evakuace obyvatelstva. Planuje se zejména evakuace
dlouhodobd, ale plan lze vyuzit i pro evakuaci kratkodobou. Plan evakuace je soucasti
havarijniho planu krajt.

Piiprava dlouhodobé ploSné evakuace:

» Stanoveni evakuacnich zo6n
Vymezeni evakuacnich tras s dostate¢nou kapacitou
Uptesnéni potfeby hromadné prepravy
Zitizeni a oznaCeni evakuacnich stiedisek

Ztizeni a oznaceni piijimacich stiedisek

YV V V VYV VY

Aktivace mist nouzového ubytovani

Pro evakuaci obyvatelstva plati obecné zasady: po informovani obyvatelstva se pro-
vede uzavera a reguluje se pohyb obyvatelstva. Je nutné zajistit provozuschopnost eva-
kuacnich tras a ztidit a oznacit mista shromazd’ovani. Po vyklizeni prostoru je nezbytné
provést kontrolu opusténych obydli. Nasleduji doplitujici opatfeni, kdy se provadi evi-
dence, prerozdélovani evakuovanych osob, umisténi zviiectva a také napt. dokumentace
o jednotlivych krocich evakuace. Plan evakuace obsahuje textovou a grafickou c¢ast.
Graficka ¢ast obsahuje evakuacni trasy (véetné primérnich a alternativnich), evakuaéni
z6ny, stfediska, mista zdravotnické pomoci, rozdélovani nouzovych pfedméti, zdravot-
nickd zatizeni, zafizeni pro dekontaminaci, mista vybrana pro hromadné stravovani a
také mista, kterd nejsou pro umisténi evakuovaného obyvatelstva vhodna. V textové
¢asti jsou uvedeny predpokladané pocty evakuovanych obyvatel, ¢asové normy, ptehled
mist pro evakuaci a také napt. zptsob koordinace ¢innosti slozek zabezpecujicich eva-
kuaci nebo popis zajistovani evakuace $kol, nemocnic a dalSich socidlnich zatizeni.
Cely evakuacni plan je pak odborn¢ zabezpecen v oblasti dopravy, zdravotnictvi, zaso-

bovani, informaci a pofddkového zabezpeceni. V neposledni fadé¢ je dilezitd také spolu-
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prace s nevladnimi humanitarnimi organizacemi, jako jsou napt. Cesky &erveny kiiz
nebo cirkevni organizace. DilleZitou soucasti planu jsou pokyny pro evakuované obyva-
telstvo (mapy, doporuceny obsah evakua¢niho zavazadla, informace a dal$i pokyny co
délat po piijezdu do ptijmovych mist).[8,14] Kazdy ob¢an by mél védét co ma obsa-

hovat evakuacni zavazadlo a jak zabezpecit své obydli pro pripad evakuace.

2.9.6 Prostredky individuadlni ochrany pro deti

Individualni ochrana je definovdna jako souhrn organizac¢nich, opera¢nich, eko-
nomickych, materidlnich a dalSich opatfeni, jejichz cilem je zabrdnit v co nejvyssi
mozné mife ucinkim radioaktivnich latek, otravnych latek 1 bakteriologickych
(biologickych) pouzitim ochrannych prostfedkli na nejdilezitéjsi ¢asti lidského or-
ganizmu, pfedevS§im na dychaci cesty a oblicej.[24] Vzhledem k zaméfeni diplomové
préace jsou v této kapitole zminény pouze détské ochranné prostiedky.

Prvni ochranné masky byly pouzity béhem svétovych vélek a vyvoj prostifedkt
individualni ochrany dale pokracoval. Vzhledem k postaveni byvalého Ceskoslovenska
v mezinarodnich vztazich v obdobi budovéni socialismu byla oblast individualni och-
rany rozs$ifena i na civilni obyvatelstvo. V dobach studené vélky se vénovala velka po-
zornost ptipravé civilniho obyvatelstva na ptipadné napadeni ze strany zépanich moc-
nosti. Na zakladnich i stfednich Skolach se vyucovaly samostatné predméty s touto té-
matikou a zaroven se u vSech déti ve Skolskych zatizenich provadéla pravidelnd méfeni
obliceje specidlnim métidlem tzv. faciometrm pro spravné urceni velikosti ochranné
masky (dale jen OM). Prakticka ¢ast spocivala ve vyzkouSeni vlastniho nasazeni OM a
v instruktazi o tom, jak OM pouzivat a oSetfovat. V této dobé byly OM skladovany
v kazdém Skolském zafizeni a Skolni sklad téchto prostfedkii individudIni ochrany byl
priibézné dopliiovan a obnovovan. Ceskoslovensko bylo prvnim statem, ktery vyvinul a
vyrabél détsky kojenecky vak a détskou OM. Prostfedky individudlni ochrany se daji
rozdélit podle celé fady kritérii. Podle urceni se pro laickou vefejnost rozd¢luji na
prostiedky individudIni ochrany pro déti a na prostiedky individudIni ochrany pro dos-

pelou populaci. V ochrané dychacich cest je hranice dospélosti ponckud odlisSna od
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hranice dospélosti stanovené zakonem, ponévadz vyvoj obliCeje a mozkové ¢asti hlavy
je u clovéka ukoncen kolem 12. — 14. roku Zivota. Proto ochranné masky pro dosp¢lé
jsou urceny jiz pro déti od 12 let.[24]

Détské ochranné vaky

V CR jsou k dispozici pro ptipad mimotadnych udalosti dva typy détskych
ochrannych vakt: détsky ochranny vak DV-65 a DV-75. Détské vaky jsou uréeny
k ochrané dychacich cest a povrchu téla déti od narozeni do 18 mésict. Chrani cely or-
ganismus ditéte proti G€inkiim radioaktivniho prachu, otravnych latek a bakteriologic-
kych (biologickych) prostiedkl. Jejich vyuziti se pfedpokladd pro ochranu ditéte
v zamofeném prostoru a nasledny transport pti evakuaci. do chranéného prostoru vyba-
veného filtro-ventila¢nin zafizenim nebo nezamoteného prostoru.[9] Dit¢ se uklada do
vaku lehce obleceno a pfi teploté nad 25°C je vhodné piekryvat jeho gumo-textilni ¢asti
vlhkymi kusy textilu.[12]

» Détsky ochranny vak DV - 65
Jako konstrukéni filtracni element je pouzit difizni filtr, ktery byl konstruovan tak, aby
na jedné stran¢ propoustél do vnitiniho prostoru vaku filtrovany vzduch zbaveny BOL a
na strané druhé propoustél oxid uhli¢ity a vodni paru z vnittniho prostoru vaku do vnéj-
Stho prostiedi. Vak je vyroben z pogumovaného textilu a je opatfen jednim difiuznim
filtrem, prihledem a manipulaéni rukavici. Napina se na kovovou kostru, k niz je moz-
no piipojit popruh na pfenasSeni vaku na zadech. Difuzni filtr brani priiniku radioaktiv-
niho prachu, BOL a BBP do vnitfni ¢asti vaku, ale ponechavéa volny prichod kysliku

smérem dovnitf a vydechovaného oxidu uhli¢itého CO, s vodnimi parami smérem ven.

Obrazek 16: Détsky ochranny vak DV- 65. [12]
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> Détsky ochranny vak DV — 75

Vak je vyroben z pogumovaného textilu, je vybaven 2 difuznimi filtry, ma 2 mani-
pulacni rukavice, uvnit vaku jsou dvé kapsy na zdsobu plen a kojeneckou ldhev,
dva prizory a propojovaci zafizeni pro podavani stravy z vnéjsku do kojenecké
lahve umisténé uvnitt. V prislusenstvi vaku je zasobni ldhev opatfend uzavérem
s injek¢ni jehlou chranénou pryzovym obalem, kojeneckd ldhev s dudlikem, nosny
popruh a ¢epicka na hlavicku ditéte. Pred pouzitim je nutné strhnout kryci ochranné
folie z difuznich filtrd. V prislusenstvi DV je dale tvarované prostéradlo, které je
mozné napnout na kostru vaku a slouzi potom jako postylka pro ulozeni ditcte
v ukrytu piipadné v evakua¢nim prostoru.[9]

Snesitelnost obou ochrannych vaki je 8 hodin.[14]

Obriazek 17 : Détsky ochranny vak DV -75. [12]

Détské ochranné kazajky

Détské kazajky (DK) jsou urceny pro ochranu déti ve véku od 18 mésicti do 3 az
4 let, podle vzrastu. Chrani dychaci organy a horni cast téla ditéte proti ii¢inkiim radio-
aktivnich 1 otravnych latek a BBP. Jsou vhodné zvlasté pro déti nesnéasejici ochrannou

masku a pro déti s onemocnénim dychacich cest.[9]

- 69 -



> Détska kazajka DK-88

Odévni ¢ast sahajici do pasu ditéte je vyrobena z polyamidové pogumované tkaniny a je
opatiena filtroventilacni jednotkou a pouzdrem na zdroje. Vzduch k dychani je nasavan
ventilatorkem pftes filtr typu MOF, ktery je umistén na ndstavci na hlavové kukle. Vy-
pustny ventil je umistén na kukle pod panoramatickym plastovym priizorem. Jako zdroj
slouzi 6 monoclankl typu R-14 nebo LR-14. DK-88 tak nevyzaduje trvalou obsluhu
dospélé osoby, je nutny pouze trvaly dozor dospélé osoby. V ptipadé poruchy ventilato-
ru nebo vybiti baterii 1ze pouzit ru¢niho dmychadla - pryzového méchu s vrapovanou
hadici a specidlni manZzetou, ktera se pretahuje pies spodni okraj filtru MOF. Kazajka je
vybavena systémem piti umoziujicim ditéti ptijimat tekutiny v zamoteném prostiedi.
V porovnani s OM je kazajka pro mladsi déti snesitelnéjsi a konstrukéné teSena tak, ze
si ji dit€¢ nemize samovolné svléknout.[24] Rezistencni doba na yperit je 120 minut a
hladina hluku je mensi néz 60dB a snesitelnost ¢ini az 12 hodin.[14] V soucasné dobé
zustal ve vybaveni CO pouze jeden typ détské kazajky - DK-88. V minulosti byly ve
vybaveni DK-52 a DK-62.[9]

Obrazek 18: Détska ochranna kazajka DK-88. [12]
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Détské ochranné masky

V CR jsou k dispozici pro détskou populaci dva typy ochrannych masek: détska
maska DM-1 a ochrannd maska CM-3/3h. Détské masky jsou uréeny pro veétsi déti ve
veéku od 18 meésicli do cca 10 let. Ve spojeni s ochrannym filtrem chrani oblicej a dy-
chaci cesty proti radioaktivnim i otravnym latkdm a BBP. Dé&ti vétSinou nutnost nacviku
a pouzivani ochrannych masek nechépou. Potize spojené s pobytem v masce u nich vy-
volavaji nepfijemné pocity a casto i strach. Proto je zapotiebi v ramci nacvikl s détmi s
pouzivanim ochranné masky seznamovat postupné, nejlépe formou hry (hra na slona, na
kosmonauta, potapéce apod.).

» Détska maska DM-1
Je oblicejova maska s Sestipaskovym upinacim systémem, kulatymi zorniky, jeji licnice
je pevné spojena s vrapovanou hadici a opatfena uvazovacimi tkanicemi. Ochranna
maska DM-1 je k dispozici ve 3 velikostech oznacenych Cisly 0, 1 a 2. Velikost 0 je
urcena pro déti ve véku od 18 mésicti do 3 let , velikosti 1 a 2 jsou uréeny pro déti ve
véku 3 az 10 - 12 let.

» Ochranna maska CM-3/3h
Je totozna s ochrannou maskou typu CM-3, velikost €. 3, ale komplet masky je ptizpl-
soben pro pouziti déti s vétSim oblicejem ve staii do 12 let s tim, ze je doplnén vrapova-

nou hadici.[9]

111
T

Obrazek 19: Détska OM DM. [12] Obrazek 20: Détska OM CM-3/3 h. [12]

-71 -



Filtry k ochranny maskam

Filtry k ochrannym maskam, kterymi disponuje CO jsou vyménnou soucdsti
soupravy. Zabranuji pruniku radioaktivnich, otravnych latek a BBP do vnitini casti
ochranné masky. Nechrani vSak pfed oxidem uhelnatym a ochranu proti nékterym pri-
myslovym Skodlivindm poskytuji jen po urcitou krat$i dobu. Pfi havariich spojenych s
unikem primyslovych $kodlivin nebo pfi zamoteni prostoru oxidem uhelnatym se za-
méiuji ptislusnymi filtry priimyslového typu. Filtry nesméji byt pouzivany v prostiedi s
vysokym obsahem Skodlivin (nad 2 %) a v prostfedi, kde obsah kysliku ve vzduchu
poklesne pod 17 %. V téchto ptipadech je nutno pouzit izolacni piistroje (vzduchové

nebo kyslikové}.

» Filtry fady MOF
Filtry typu MOF jsou ,,univerzalni filtry* pouzivané v CO. Byly vyvinuty typy MOF
(ne¢kdy MOF-1), MOF-2, MOF-4, MOF-5 a MOF-6M. Jednotlivé typy lze zaménovat.
Jsou vélcovitého tvaru, na hornim dné je filtr opatfen zavitovym hrdlem uzavienym
Sroubovaci krytkou z PE s pryzovym tésnénim. Vstupni otvor na spodnim dné je uza-
vien specidlni zatkou z PE. Pouzdro filtru MOF-1 je vyrobeno ze slabého hlubokotaz-
ného ocelového plechu, pouzdro u typi MOF-2, MOF-4, MOF-5 a MOF-6M je vyrobe-
no z hlinikohot¢ikové slitiny. Pouzdra MOF-2 az 5 jsou natfeny khaki barvou, pouzdro
MOF-6 je sttibrnoSedé. Uvnitf filtru je aerosolova vlozka a sypany sorbent.
Ochranné vlastnosti filtra typu MOF:

= radioaktivni prachové Castice zachycuji dlouhodobg;

= proti aerosollim a pardm otravnych latek chrani pfi béznych koncentracich déle

nez 3 hodiny;

= choroboplodné zarodky zachycuji dlouhodobé
Filtr MOF-6M navic chrani pfed organickymi a anorganickymi latkami, amoniakem a
oxidem sifi¢itym. Je to primyslovy filtr klasifikovany jako A2B2E2K2P3. Minimalni
doba skladovatelnosti u filtrt MOF-2, MOF-4 a MOF-5 je 20 let u filtru MOF-6M 10
let, za pfedpokladu, Ze jsou skladovany v origindlnich obalech pii teploté -10 °C az

25 °C arelativni vlhkosti do 65 %.[9]
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Prostredky individualni ochrany téla

Prostfedky ochrany téla dopliuji individualni protichemickou ochranu dychacich
cest. Jsou ureny predevsim proti radioaktivnimu prachu, pardm otravnych latek, které
mohou plsobit na kiizi a také proti biologickym prostfedkiim. Cely povrch téla ditéte
chrani détské ochranné vaky a velkou ¢ast téla malych déti chrani détska kazajka DK-
88. Ve vacich je ochrana dychacich cest i celého téla zabezpecena na 100 %. VeEtsi deti
je potifeba chranit pomoci tzv. improvizovanych prostiedkii individualni ochrany.
Pokud ma byt ochrana ditéte co nejucinngjsi, je tfeba zakryt pokud mozno co nejvétsi
¢ast téla vhodnym odévem. K improvizované ochrané se ve vétsin¢ piipadli doporucuji
civilni odévy, které jsou zhotoveny ze vhodnych pogumovanych, neprodySnych materi-
ali. K béznému vybaveni Satniku malych déti patii plaSténka do desté, kterd je s kapuci
a gumové holinky, ty je nezbytné doplnit rukavicemi, nejlépe koZenymi nebo gumovy-
mi.

Pokud dité¢ nema OM, je nezbytné zajistit ochranu obliceje rovnéz improvizo-
vanymi prostfedky. Na ochranu oc¢i jsou vhodné potapécské ¢i lyzarské bryle, které
chrani vétSinou i nos. Dal§i moZnou branou vstupu nebezpecné chemické latky do orga-
nismu jsou usta, ty se chrani naptiklad namocenym ru¢nikem ¢i jinym vhodném kusem

textilu.
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3. CIL PRACE

1. Zjistit uroven informovanosti pedagogii, ktefi pracuji s malymi détmi, o ochrané

pfed moznym nebezpecim pii tniku nebezpecnych chemickych latek.

2. Posoudit pfipravenost a koordinaci slozek IZS, které se podileji na ochrané déti v

ptipad¢ tniku nebezpecné chemické latky

3. Ovétit pocet ochrannych pomiicek pro détskou populaci v karvinském regionu.

4. Ziskan¢ informace poskytnout pro dalsi zpracovani ptislusnym institucim.
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4. OVEROVANE HYPOTEZY

4.1 Rodice malych déti

Rodice déti ve véku od 3 do 6 let ve vétSin€ piipadi patii do generace, kterd vy-
ristala v obdobi po roce 1989. Na zdkladnich a stfednich Skolach se vyuce civilni
ochrany jiz nevénovala takova pozornost, jako v dobé, kdy hrozilo potencidlni nebezpe-
¢i jaderného nebo jiného utoku ze strany zapadni strany. VEtsi pocit jistoty a také rych-
l¢ ptizplsobeni se této generace novému, tzv. konzumnimu zpusobu Zivota ptispelo
k mozna mensi obezietnosti mladych rodict pti péci o své déti. V praci je sledovan na-
zor rodi¢l ohledné divéry k pedagogiim v piipadé mimoiadné udalosti, dale Uroven
znalosti rodicl tykajici se problematiky civilni ochrany a otdzky v oblasti kazdodenni
manipulace s vyrobky a latkami, které se bézn¢ doma pouzivaji, ale jsou zdravi nebez-
pecné a tudiz by mély byt vhodné zabezpecené pred détmi.

Hypotéza: Rodice podceniuji mozné ohroZeni nebezpeénymi chemickymi litkami u

svych déti.

4.2 Pedagogicti pracovnici v mateiskych Skoldach

V matetskych skolach travi velkd vétsina déti predskolniho véku podstatnou cast
dne. Pted zacatkem kazdého Skolniho roku jsou vSichni ucitelé proskolovani o bezpec-
nosti prace a to vétSinou prostfednictvim svych vedoucich pracovnikii. Ve vétSin€ pii-
padl proskoleni probihd v mésici srpnu a provadi jej feditelka matefské Skoly.
V ptipadé néjaké havarie nebo teroristického utoku jsou zZivoty a zdravi téchto déti za-
vislé na znalostech pedagogt, ktefi v té tobé o déti pecuji. Otazkami k dané problemati-
ce byla ovéfovana hypotéza, zda jsou pedagogicti pracovnici v dostatecné mite pouce-
ni o zdkladech civilni ochrany.

Hypotéza: Pedagogicti pracovnici pracujici v mateiskych §koliach nemaji dostatec-

né znalosti z oblasti zakladi civilni ochrany a privitali by vice informaci.
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5. METODIKA ZPRACOVANI

Pro ziskani potfebnych informaci byla zvolena dotaznikova forma. Byly sesta-
veny dva druhy jednoduchych dotaznikil, k jejichZ vyplnéni neni potfeba hodné Casu.
S ohledem na negativni piistup obyvatelstva k anketdm a prizkumim, byly dotazniky
zpracovany co nejjednodussi formou. Byly voleny jasné otadzky vcetné navrhii odpoveé-
di, ptipadné dopsani odpovédi ano ¢i ne. Pro kazdou matetskou skolu bylo ptipraveno
bez ohledu na pocet déti a pedagogti 5 dotaznikii pro pedagogy, coz je asi ptiblizny po-
cet ulitelek a 10 formulait pro rodice. Kromé dotaznikd pro rodi¢e a pedagogy byly
zpracovany otazky pro feditelky matetskych Skol. Prostfednictvim dotaznikl pro fedi-
telky skol byly ziskany informace o poctu zak, ucitelek a o budovach skol (pocet pod-
lazi, sklepy, ukryt apod.). Tyto udaje byly nezbytné pii vyhodnocovani dotazniki.
V zavéru dotazniku byla feditelkdm Skol polozena otazka: ,, Zda by pfivitali vice infor-
maci k problematice ochrany obyvatelstva?*. Ve vétSin¢ Skolek byla rozddna brozura

s pokyny, jak se chovat v mimofadnych situacich.

5.1 Vybér skolskych zaiizeni

V karvinské regionu je v soucasné dobé 116 mateiskych Skol. Nékteré Skoly ma-
ji specialni zaméteni. Jsou to napt. Skolky pro zrakové ¢i sluchové postizené déti.
Hlavnim cilem bylo ziskat data od 15 — 20 skolskych zatizeni. Piivodné bylo osloveno
okolo 25 MS s tim pfedpokladem, Ze ne vechna zatizeni budou ochotna spolupracovat.
Nejvice Skolskych zatizeni bylo osloveno vbyvalém okresnim mésté¢ Karviné a
v Havifove. Pro vybér nebyl pouzit specialni postup, vybér byl zcela ndhodny. Do se-
znamu oslovenych Skolek byly zamérné zarazeny i Skolky s handicapovanymi détmi,
protoze se da piedpokladat, ze tato skupina déti bude za mimotadnych udéalosti vyzado-
vat zvlaStni pozornost a rezim. V Karviné a Havifoveé se nachdzi 1/3 vSech matetskych
Skol v karvinském regionu, je zde celkem 38 matefskych $kol, z nichZ se podafilo kon-
taktovat 50 procent. V ndsledujici tabulce je uveden ptehled vSech oslovenych matet-

skych skol véetné poctu déti a pedagogl. Z tabulky je zfejma, podle poctu rozdanych a
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odevzdanych dotazniki, ochota spoluprace pedagogti a rodi¢i. U obou oslovenych sku-

pin témét 80 % dotazanych odevzdalo vyplnéné dotazniky (ucitelé 79,8 %, rodice

77,5 %).

Tabulka 3: Potet MS, déti, pedagogii a rodi¢i za¢astnénych na projektu.

Pocet | PoCet | Pocet Pocet Pocet
Nazev MS | déti | ucitelek | vypInénych | rozdanych | vybranych
vMS [VMS |dotaznikti | dotaznikdi | dotazniki od
uCitelkami | rodi¢im | rodich
ul. Dvoidkova 100 6 3 10 9
MS 2910 56 4 4 10 7
ul. Dadického 94 6 5 10 10
nechce byt jmenovina 76 5 5 10 8
ul. Slovenska 77 5 5 10 10
ul. U stromovky 60 4 4 10 10
ul. CSA 75 5 5 10 10
ul. Na spojce 116 8 5 10 4
ul. Sokolovska 100 7 5 10 10
ul. V Aleji 90 6 4 10 6
ul. Olbrachtova 97 7 5 10 7
ul. Sadova 50 3 3 10 10
ul. Nedbalova 70 4 3 10 10
MS Centrum 80 6 4 10 4
MS Kilic¢ek 49 9 5 10 7
Oc¢ni MS 40 6 5 10 6
ul. Mistni 50 4 4 10 3
ul. Okruzni 1 60 4 3 10 6
ul. Moravska 125 10 10 20 18
Celkem 1465 [ 109 87 200 155
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5.2 Dotaznik pro rodice

Vypracovany dotaznik pro rodi¢e je k nahlédnuti v pfiloze diplomové prace.
Jednotlivé otazky jsou postupné uvedeny také ve vyhodnoceni dat. Hlavnim cilem bylo
zjistit, jakd je informovanost rodict v oblasti civilni ochrany a v neposledni fadé¢ si ude-
lat obrazek o tom, za jak dualezité povazuji tyto informace a jaka je jejich divéra k pe-
dagogickym pracovnikiim, ktefi o jejich déti peCuji. Dotazniky jsou anonymni, byl

v nich vznesen pouze dotaz na pohlavi dotdzaného a jeho ptibuzensky vztah k ditéti.

5.3 Dotaznik pro pedagogy mateiskych Skol

V dotazniku pro pedagogy, ktery je rovnéz soucésti ptilohy, jsou voleny podob-
né otazky jako v dotazniku pro rodice. Zajimava je pak konfrontace odpovédi jak jsou
pedagogové znali v otdzkéch civilni ochrany a jak jim rodi¢e v jednotlivych Skolkach

diveéruji. Dotazniky jsou rovnéz anonymni.

5.4 Zpuisob zpracovani ziskanych dat

Pii zpracovani dotaznikl byla pouzita vSechna i netplna data s tim, Ze u otazek,
kdy respondent otazku nezodpovédél, se uvadi tento fakt zvlast. Vysledna data jednot-
livych otazek jsou zpracovéana tabulkové a vyhodnocena jednoduchym grafem. Tento
zpiisob zpracovani byl pfedem konzultovan s pracovniky Uzemniho odboru HZS MSK
v Karviné, protoze se predpokladd, ze vystupni informace jim budou poskytnuty pro
dalsi zpracovani. S pracovniky HZS byl zvlast’ konzultovan problém handicapovanych

obcant. Navrh feseni této problematiky je uveden v piiloze predkladané prace.

-78 -



5.5 Vyhodnoceni zpracovanych dat

Otazky pro pedagogy:

1. Jsou v okoli vasi Skolky néjaké objekty. které by mohly zpusobit inik nebezpec-

nych latek? Pokud ano. napiSte jaké.

NE ANO
NE 80 Otazka €.1 pro pedagogy
ANO 4
0 3%
5%
@ 92%

2. V ptipadé winiku nebezpeéné chemické latky v blizkosti va§i MS (nap¥.chlor,

¢pavek).

A) Zavedu déti do sklepa nebo ptizemi Skolky a vyckam piijezdu hasi¢ského zachran-

ného sboru.
B) Zistanu tam, kde jsem a zavoldm rodi¢tim, aby si co nejrychleji vyzvedli své déti.

C) Zavedu déti do nejvyssiho patra nasi MS.
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A 60 Otazka €. 2 pro pedagogy

B 9
neodpovédélo 1
O01%
020%
= 10%

3. Kdyz uslySim varovnv signal sirény ..vSeobecna vvstraha* (kolisavy ton, ktery

trva asi 140 sekund a je 3x opakovan po 3 minutach):

A) Utésnim okna a vypnu elektrické spotiebice.
B) Utésnim okna a dvete a pustim si radio nebo televizi.

C) Oteviu okno, ptipadné vyjdu ven a zjistim, co se d¢je.

A 18 Otazka ¢.3 pro pedagogy
B 64
neodpovédélo 2 02%

03%

E21%

B 74%
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4. Pokud chci volat HASICE neplati uz ¢islo 150, ale musim volat nové Cislo 112.

ANO NE
ANO 9 Otazka €. 4 pro pedagogy
NE 72
O7% @ 10%

m 83%

5. V piipadé uniku nebezpe&né nap¥. chemické latky v okoli MS:

A) Vyckam ptijezdu hasicl a potom pomiizu détem nasadit ochranné masky.

B) Budu improvizovat a pouziji prostiedky individudlni ochrany napf. (napiSte ja-

C) Neni tfeba se chranit, postaci se skryt ve sklepé a vyckat ptijezdu hasict.

A 20 Otazka €. 5 pro pedagogy
B 50

05%
015% @23%

B 57%
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6. Pokud budu v pripadé takové havarie s détmi na zahradé:

A) Okamzité se ukryji i s détmi do budovy MS.

B) Zistanu venku a déti urychlené poslu do skolky.

C) Zustaneme venku a zamitime rychle co nejdale od mista, kde se latka nachazi.

g 72 Otazka €. 6 pro pedagogy

09%

O 88%

7. Pedagogové, kteri pracuji s malvmi détmi, jsou informovani a instruovani o

ochrané obyvatelstva:

A) Nedostatecné.

B) Schézeji presné informace.
C) Neni tieba zvlastni Skoleni, protoze kazdy obfan by mél znat zdklady o ochrané
obyvatelstva.

D) Dostatecné.
Otazka €. 7 pro pedagogy

A 14
B 41
D 19 1%

neodpovédélo
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Otazka pro Feditelky MS:
Privitali by jste vice informaci k problematice ochrany obyvatelstva?

A) ANO, urcite.

B) Mozna ANO, ale spiSe to nepovazuji za dilezité.

C) Myslim si, zZe informaci madme dostatek.

A 14 Otazka pro reditele MS
B 1
neodpovédélo 1 0 6%

O11%

H 6%

Otazky pro rodice:
1. Ndzev MS

2. Va3 pribuzensky stav k ditéti, které navitévuje tuto MS je:

Otec Matka Dédecek Babicka Jiny pribuzny
Otec 26 Otazka €. 2 pro rodice
Matka 113
S O3% m0%
Jiny pfi-
buzny 5 a7% 217%
Dédecek 0

B 73%
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3. Dité&, které navitévuje tuto MS mi ....... let.

3 roky 18 Otazka €. 3 pro rodice
4 roky 40

@1%
7 let 2 m1% @ 12%

neodpovédélo 1
027%

H 26%

033%

4. V soucasné dobé jiz ¢isla 150, 155 a 158 nejsou platna a plné je nahradilo nové
Cislo 112.

ANO NE
ANO 31 Otazka €. 4 pro rodice
NE 123
01%
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5. Zvuk sirény, ktery je slySet kazdou 1. stiedu v mésici ve 12 hodin:

A) je zkouska pro Banskou zachrannou sluzbu.
B) je zkouska varovného signalu ,,v§eobecna vystraha* pro obyvatele.

C) je signal pro zahajeni cviceni hasi¢ského zdchranného sboru.

Otazka €. 5 pro rodice

B 147
01%

0 3% 81%
(!

m 95%

6. Pred nebezpeé¢nymi chemickymi latkami nejlépe chranim sebe a své déti:

A) ve sklepé.
B) zlistanu tam, kde jsem.
C) v nejvyssim patie domu.

A 91

Otazka €. 6 pro rodice
B 32

04%

= 58%




7. Znate nékteré prostredky individualni protichemické ochrany pro obyvatele?

Pokud ano, napiste jaké.

Neznam V4 1% 1| L

Neznam 68 Otazka €. 7 pro rodice

Znam 86

01%

0 44%

H 55%

8. V domacnosti mame vSechny léky a nebezpecné latky (napr. SAVO, distice od-

padu apod.) dob¥e zabezpecéené pred malymi détmi.

ANO NE
ANO 149 Otazka €. 8 pro rodice
NE 2
03%
m1%

= 96%
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9, Jaké rostliny, které bézné péstujeme doma, mohou bvt pro déti toxické.

ANO NE
ANO 119 Otazka €. 9 pro rodice
NE 30
04%

10. V soucasné dobé (po roce 1989) jsou znalosti z oblasti civilni ochrany pro oby-

vatele:

A) stéale dillezité a je tfeba znat zakladni postupy k ochrané sebe a déti.

B) nejsou moc diilezité a informace tohoto druhu nepovazuji za dilezité pro Zivot.
C) jsou zcela zbytecné.

D) jsou asi dulezité, ale ja osobné moc informaci nemam.

Otazka €. 10 pro rodice

A 97
B 2
D 52 m3%
neodpovédélo 4

034%

00%

B1%
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11. Moje davéra k pedagogim této MS ohledné znalosti, jak déti ochranit v p¥ipa-

dé nebezpedi napr. uniku chemické nebo toxické latky je:

A) absolutni a plné jim davétuji.
B) myslim, Ze maji bézné znalosti a to postacuje.

C) moc pedagogiim v tomto sméru nedivetuji.

A 82 Otazka €.11 pro rodice
B 66
03%
02%

m43% @ 52%

12. Dotazniky tohoto tytu:

A) jsou zcela zbytecné.
B) jsou asi dobré, ale nevim, zda je vitbec nékdy vyuziji.
C) je dobré zabyvat se ochranou obyvatel a kazdy by m¢l védét, jak se zachovat v kri-

zovych situacich.

A 10 Otazka &. 12 pro rodice
B 31

04% m@m6%
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6. DISKUSE

Jednim z cil této diplomové prace posoudit pfipravenost vSech slozek IZS a je-
jich spolupréci pti zasahovani u havarii s inikem nebezpecnych latek. Hlavni lohu by
v takovém piipadé mél HZS, v karvinském regionu je pfipravenost HZS na havérie to-
hoto typu na vysoké urovni. DalSim cilem bylo zjistit, zda je pro ptipad pouziti bojo-
vych latek dostate¢né mnozstvi ochrannych masek pro déti. Tato problematika je feSena
v souladu s ustanovenimi zdkona a pro déti do 18 let a jejich doprovod je pfipraveno
v logistickém misté pozadované mnoZzstvi ochrannych masek. Pravideln¢ jsou zjistova-
ny aktudlni pocty déti ve Skolkach, Skoldch a nemocnicich a podle téchto udaji se ak-
tualizuji pocty ochrannych masek s desetiprocentni rezervou. Dodrzovani podminek pro
pfechovavani masek vcetné pravidelné kontroly funkénosti a udrzby je proces financné
narocny. V piipad¢ potieby by byly ochranné masky dopraveny do Skolskych zatizeni
prostednictvim jednotek HZS.

Na zéklad¢ vyhodnoceni vyplnénych dotaznikd lze konstatovat (viz kapitola
5.5), ze uroven znalosti pedagogii a dospélych v oblasti chovani a ochrany obyvatel za
mimotadnych udalosti je nedostacujici. Konkrétnim ptikladem je odpovéd na otazku
tykajici se mista pobytu osob v piipadé€ unik latky do ovzdusi, spravné odpovédelo 19,5
% dotazanych pedagogti a 16,8 % rodicd. V povédomi vétSiny obcantli zfejme zlstava
pfedstava o ochrané pfed nebezpecnymi latkami jako v dobach studené valky. Tehdy se
trénovala spiSe civilni obrana a vSichni byli instruovani o nutnosti rychle si nasadit ply-
novou masku a ukryt se nejlépe nékde v krytu nebo ve sklepé. Tento postup byl logicky
a spravny, nebot’ se ocekdvalo napadeni bojovymi latkami a také hlavné byl ptedpokla-
dan radia¢ni Gtok. Ukryt v podzemi daval tak $anci na snizeni radia¢ni davky. Ve viech
Skolach a matefskych Skolkdch byly skladovany ochranné masky a v pribéhu Skolniho
roku se détem métily faciometrem rozméry obli¢eje od kofene nosu k bradé. Probihalo
nacvicovani nasazovani ochrannych masek a instruktdz o jejich udrzbé. Pokud tedy dité
proslo osmi az devitiletou $kolni dochdzkou, bylo proskoleno hned n¢kolikrat a potom
pod heslem ,,co se v mladi naucis, ve stafi jako by jsi nasel” odpovidala valné cast re-

spondenttli. Znalosti vétSiny dnesnich rodicti malych déti o improvizované protichemic-
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ké ochrané¢ jsou nedostacujici. Po roce 1989 se zménily zahrani¢né-politické poméry u
nas a s tim souviseji 1 zmény redlnych rizik. Vétsina dospélych obcant by vsak méla

tendenci chovat se jako v dobach studené valky.

6.1 Problematika pedagogii v MS

V praci byly sledovany kritické skupiny malych déti ve Skolskych zatizenich a
ze 24 oslovenych matefskych Skol byla navdzana spoluprace s 19 zafizenimi. Kazda
MS obdrzela 5 dotaznikii pro uéitele a 10 dotaznikii pro rodi¢e. Vyjimku tvofila MS na
ul. Moravské v Havifové, ktera s poétem 125 déti umistnénych v MS obdrzela 10 do-
taznikli pro pedagogy a 20 pro rodice. Jedna se o Skolku, kterd je vzdélavacim zatize-
nim urcend dle vyhlasky MSMT ¢ 281/2001 Sb., kterou se provadi § 9 odst. 3 pism.a)
zdkona ¢. 240/2000 Sb., o krizovém rizeni a o zméné nékterych zakonii v souladu s nari-
zenim vlady ¢. 462/2000 Sb., k provedeni § 27 odst.8 a § 28 odst. 5 zdkona ¢. 240/2000
Sb., o krizovém Fizeni a o zméné nékterych zakonu. Takové skoly se tzv. zpohotovuji,
kdyz péci o zadky nemohou v krizové situaci vykondvat jejich rodi¢e nebo jini zakonni
zastupci. Cinnost je vyhlasovéana pro jednu nebo vice kol v rozsahu a pro uéely stano-
vené v ,,planu krizové piipravenosti uréené skoly*. Tento plan uvedena MS predlozila.

Pii vybéru uréenych vzdélavacich zatizeni se pfihlizelo k nésledujicim skutec-
nostem:

e pomérnému zastoupeni $kol podle druhu (MS, ZS, speciélni, stiedni in-

ternatni)

plosnému pokryti izemi kraje z hlediska potfeb umisténi déti a mladeze
e analyze rizik, vybéru Skol mimo zasazena uzemi
e moznostem zajiSténi stravovani, ubytovani, zdravotni a socidlni péce
Vybrana vzdélavaci zatizeni byla schvalena Bezpecnostni radou MSK dne 2.12.2003.
Kazda vybrana MS piedloZila vypracované evakua¢ni plany a pozarni poplachové

smérnice. Specidlni MS pro zrakové postizené rovnéz poskytla traumatologicky plan.

- 90 -



Celkem bylo rozdano 100 dotaznikti ucitelim a 200 dotaznikt rodicm déti. Po-
et vracenych vyplnénych tiskopisti je uveden v tabulce ¢. 3. Kazda pani feditelka MS
rovnéz vyplnila zvlastni dotaznik, ktery se tykal poctu déti a pedagogii ve Skolce, tidajh
o tom, zda je Skolka podsklepena nebo ma kryt. Na zavérecnou otdzku, zda by piivitala
vice informaci k problematice ochrany obyvatel, odpovédélo v dotazniku 14 teditelek
z 19: ,,ANO, urcité“. Lze konstatovat, Ze spoluprace s vybranymi Skolkami byla na
velmi dobré urovni. Pani feditelky a uditelky pfistupovaly k tomuto prizkumu zodpo-
védné a snazily se odpovedét, jak nejlépe umély, byt na nekterych skolkéach se i pres
snahu pedagogli nepodatilo presvédcCit k ticasti vice rodic¢l. Byl vSak i takovy ohlas
pani feditelky, Ze by pfivitali dotaznikovou akci pro vSechny rodice. Ochota ucitelii spo-
lupracovat (az na jednu vyjimku) vSak nic neméni na faktu, ze ziskand vystupni data
svédéi o zalostném stavu informovanosti pedagogti v MS. Jeden piiklad za viechny. Na
otazku &. 2: .,V pFipadé viniku nebezpecné chemické latky v blizkosti vasi MS (nap
chlor, ¢pavek)“ odpovédeélo spravné pouze 20 % uciteld.

Vétsina teditelek si stézovala, Ze nemaji ochranné masky pro déti v budoveé
$kolky. Zadna z nich viak neméla predstavu, proti jakym latkam je pouziti ochranné
masky U¢inné. Pokud by nastala situace s inikem nebezpecné chemické latky, velka
cast ato 23 % ucitelek by ¢ekalo na ptfijezd HZS s ochrannymi maskami. Pfiblizné¢ 15
% ucitelti by ¢ekalo na piijezd HZS ve sklepé a 57 % by improvizovalo a pouzilo pro-
sttedky improvizované ochrany. Prostfedky improvizované ochrany by tedy podle do-
tazniku pouzilo 50 z 87 ucitelek, ale jen 30 ucitelek dokdzalo jmenovat alesponl jeden
takovy prostiedek. Pedagogové si predstavuji, ze vetSinu zodpovédnosti by prevzali
ptislusnici HZS, ale realita je jind, protoze vétSina sil a prostfedkll by byla soustfedéna
na likvidaci unikajici latky a zabranéni dalsiho §ifeni do volného prostoru. Teprve na-
sledné by bylo mozné kontrolovat objekty a pomahat lidem v domech. Do této doby je
veskera odpovédnost na dospélych osobéach, které o malé déti v MS peduji. V soudasné
dobé je kladen diraz na v€asném reagovani a svépomoc, coz znamend, ze pii uniku ne-
bezpecné chemické latky zavieme a utésnime okna a dvefe a zapneme si radio ¢i televi-
zi. Ucitelky by mély urychlené déti zavést do nejvyssiho patra budovy a s sebou vzit

namocené rucniky, n¢jaké hracky a tekutiny. Zachovat klid a zabranit panice, napiiklad
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détem c¢ist. Dokud nebudou vyzvéni, tak urcité¢ neopoustét vhodny prostor. V zadném
ptipad¢ by nemély svolavat rodice telefonicky, telefonovat pouze pii komunikaci
s tisnovymi linkami, telefonni sit’ zbyte¢né nepietézovat!

I kdyZ vystupni data nejsou viibec ptizniva, vétsina uciteli (67 %) si uvédomuje,
ze jim informace tohoto druhu schézeji. Po celou dobu byla pii zpracovavani diplomové
prace udrzovédna spoluprace s odborem prevence HZS MSK v Karviné. Dotaznik byl
zpracovan samostatn¢ s predpokladem, ze vysledky budou pouzity pro dalsi praci vyse
zminéného odboru. Piivodnim zamérem bylo vypracovat pro tuto problematiku ptirucku
pro obyvatele, ktera by slouzila i pedagogiim nap¥. v MS. Aviak podet stavajicich p¥iru-
¢ek s takovym zaméfenim je dostacujici. Problém nepfipravenosti a neznalosti je ziej-
m¢é jinde. Vedouci pracovnici ve Skolskych zafizenich jsou pravdépodobné zahlceni
riiznymi typy dokumentti a materialy tohoto druhu nepovazuji za ty nejdilezitéjsi. Redi-
telky MS jsou ale odpovédné za diikladné proskoleni pedagogickych pracovnikd, a pro-
to by se této otdzce méely vice vé€novat. Informace o ochrané obyvatelstva by mély byt
zatazeny do bézného proskolovani pedagogt, které probihd vétSinou vzdy v srpnu pred
zatatkem $kolniho roku. Kromé dotaznikii byly feditelkdm MS piedany jednoduché
pokyny, jak se chovat v pfipadé¢ mimotadnych situacich, kdy dojde k tniku nebezpecné
latky.

Zavérem je nezbytné uvést, ze ze vSech 87 dotdzanych ucitelek vyplnila cely do-

taznik spravné pouze jedna pani ucitelka.

6.2 Vysledky prizkumu rodici

Dotaznik pro rodice byl obsahem velmi podobny dotazniku pro pedagogy. Na-
vic byla poloZena otazka tykajici se toxicity pokojovych rostlin. Spravné na tuto otdzku
odpovédélo 77 % rodict Vétsina rodict (96 %) pak odpovédéla, ze ma rizné nebez-
pecné chemické ptipravky jako je napt. SAVO nebo Cistice odpadt pied détmi dobie
zabezpeceny. Stejné jako u pedagogii, ani u rodict troven znalosti chovani obyvatelstva
pfi tniku nebezpecné chemické latky nebyla vysokd. Na dotaz tykajici se mista ukryti

pti tniku plynnych skodlivin do ovzdusi odpovédélo spravné pouze 16,7 % dotaza-
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nych. Pozitivni je zjiSténi, ze rodice jsou presvédceni o tom, Ze informace o ochrané
obyvatel jsou stale dilezité, ale velka Cast priznava, ze sami mnoho informaci tohoto
typu nemaji. Na druhé strané se rodi¢e domnivaji, Ze pedagogové jsou proskoleni
v dané problematice dobie a plné jim dvetuji nebo jsou alesponl presvédéeni, ze peda-
gogové maji bézné postacujici znalosti. Na otazku, zda nové Cislo pro tistiové volani
112 plné nahradilo cisla 150, 155 a 158, nespravné odpovédélo 20 % rodict a 10 %
pedagogl. Porovnanim spravnych odpovédi pedagogli a rodici lze konstatovat, ze zna-

losti obou skupin dotazanych respondentti jsou srovnatelné.

6.3 Budoucnost v oblasti ochrany obyvatelstva

V Koncepci ochrany obyvatelstva do roku 2006 z vyhledem do roku 2015 jsou
stanoveny ukoly rovnéz pro obCany. Bezesporu je jasné, ze pfi mimotraddné udalosti je
skytne obCanovi obec, zaméstnavatel a slozky 1ZS. Zakladem ale pro Gispésnou pomoc
je dobfe informovany a sebevzdélany obcan. Jak vyplyva z vySe provedeného prizku-
mu, je ve sledovaném oboru co zlepSovat. Obcané si asi mnohdy neuvédomuji, Ze
v prvnich chvilich pfi mimotfadnych udalostech si museji umét pomoci sami, ¢imz se
zvysi Sance na piekonani doby, nez bude moci adekvatné zasdhnou napt. IZS. V celé
CR bude asi jesté dlouho trvat, nez se do povédomi ob&ani dostanou uréité zasady a
znalosti z oblasti ochrany obyvatel. VétSina obyvatel nevi, Ze ochranné masky by byly
poskytnuty détem do 18 let a jejich doprovodu a dale ur¢itym rizikovym skupindm (pa-
cienti v nemocnicich, lidem v riiznych 1é€ebnych ustavech a také lidem v napravnych
zatizenich), ale béZni ob¢ané masky nedostanou, ale mohou si je sami zakoupit. Je také
pravdou, ze ob¢ané, kterym byly nabidnuty materialy tykajici se ochrany obyvatel, ne-
povazovali tyto informace za dulezité a vétSina propagacnich materiali koncila v kosi
s dal§imi komerénimi letaky. Propagace v této oblasti by méla zaé¢inat jiz u déti. V MS
si déti nejen hraji, ale probiha zde jejich vyuka a vychova.Vétsinou je kazdy tyden vy-
uka zamé&fena na urcité téma, které¢ se pak prolind do vSech oblasti a ¢innosti. Déti jsou

rovnéZ seznamovany s potenciondlnim nebezpecim, které s tématem miize souviset a
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pod vedenim pedagogt ziskavaji komplexni ptehled o obecnych vécech. Urcité se daji
(v rdmci moznosti chapani ditéte) zaradit nékterd zdkladni ponauceni o ochrané obyva-
tel uz do vychovy takto malych déti. Na zakladnich Skolach je zatazena vyuka s timto
tématem v rozsahu 6 hodin za rok, zde se urcit¢ dd& mnohé zlepsit a do povédomi déti
vhodnou formou dostat zakladni informace.

V soucasnosti se vénuje preventivné vychovné ¢innosti v oblasti ochrany obyva-
telstva také program pod nazvem HASIK. Na webovych strankéach Ize ziskat riizné pub-
likace, filmy a dal$i informace napf. o soutéZich k dané tématice. Diilezitou soucasti
programu je moznost zucastnit se Skoleni pro pedagogy. Dalsi akce a soutéze poradaji
pro déti také dobrovolni pozarnici. Je také chvalyhodné, ze se Severni Morava a Slezsko
zapojily do mezinarodniho program AGENDA 21, ktery je zamétfen na primyslové
oblasti v Evropé&. Jednim z hlavnich cilii tohoto programu je smétovani k rozvijeni poli-
tického uvédomeéni obcanli na trovni evropské i mistni. Projekt MIRIAD 21 byl zamé-
fen na spojeni mezi o¢ekavanim obcand s ohledem na prevenci priamyslovych rizik.
V Paftizi se dne 16.5. 2004 seslo 30 obcant z Sesti prumyslovych evropskych mést (také
napt. Ttinec a Ostrava-Maridnské Hory) na spolecné konferenci odbornikii a ob¢anti -
laikti. Vysledkem byla obecnd a specificka doporuceni obcaniim, ktera byla ptedmétem
Siroké diskuse. Dulezitym doporucenim bylo, aby prevence a osvéta byly zahrnuty do
evropskych vzdélavacich programti. Na prevenci je zaméfena akce Mini MIRIAD, jez
se vénuje détem. Tato akce se zamétila na déti ve véku 9 — 11 let a jejim cilem bylo dat
détem prostiedek k tomu, aby se samy staly aktéry jejich vlastni prevence vuci rizikiim
zavaznych primyslovych havarii. Aktivity, které probchly v zcastnénych méstech
umoznily provétit realizovatelnost projektu Mini MIRIAD a zédroven identifikovat sou-
hrn nezbytnych prostfedkli pro vytvofeni souboru akci zajistujicich jeho ¢innost. Sa-
motny projekt zahrnuje dvé hlavni faze. Prvni se tyka ptimé akce a aktivity zaki a dru-
ha zahrnuje zpracovani globalni metodologie pro pouziti ve skolach a jinych vzdélava-
cich institucich. Détem byly nejprve rozdany dotazniky, které se tykaly primyslového
uzemi v némz 7iji a riznych bezpecnostnich ptikazi. Odpovédi na dotaznik umoznily
zhodnotit védomosti déti pred zah4jenim vzdélavaciho programu. Nasledné déti navsti-

vily rtizné lokality a primyslové podniky zapojené do projektu. Mista byla vybirdna tak,
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aby déti mohly 1épe pochopit Zivotni prosttedi, ve kterém ziji. Poté pfiSla na fadu vlastni
tvorba (vystavy, divadelni hry, filmy) a osvojeni si prevence a chovani v ptipad¢ krize.
DalSim krokem byla simulace krize ve tfidé nebo Ucast na simulacich ve méstech. Na
zaver déti vyplnily novy dotaznik. Vzhledem k tomu, Ze projekt mize trvat 3 az 6 mési-
cl, vyZaduje motivované a ob¢tavé ucitele. Je zcela zfejmé, ze pravé projekty tohoto

typu jsou moznym fesenim pro zlepseni situace v informovanosti obyvatel.

6.4 Navrh ieSeni pii zachrané handicapovanych obcanitm

Béhem spoluprace s odborem prevence HZS MSK v Karviné byly ziskany moz-
né podnéty k vyfeSeni problému, ktery maji ptislusnici HZS pfi zachrannych akcich
béhem zakroku napf. pfi pozaru nebo pii Uniku nebezpecné latky v piipadé, Ze
v zachrafiovaném objektu zije postizeny obcan. Za téchto okolnosti jsou podminky pro
zachranu zna¢n¢ komplikované a ztizené. Pti feSeni uvedeného problému byly prostu-
dovéany zahrani¢ni dokumenty s danou problematikou a v neposledni fadé plné vyuzity
zkuSenosti pedagogl pracujicich s postizenymi détmi Vysledny navrh feseni je uveden
v priloze diplomové prace. Jedna se samolepku, kterda by méla mit velikost As nebo Aga
bude umistnéna v domech, kde bydli handicapovani obcané. Uprostied samolepky je
znak HZS a pod timto znakem je kddovana zpréva, kterd umoziiuje zasahujicim osobam
se rychle orientovat o jakou osobu se jednd. Zprava o druhu postizeni a byt¢, kde takova
osoba bydli, je diskrétni, a proto bylo nezbytné uvést tyto informace zakédované for-
mou pismen, ¢islic a doplitkovych znakl (pomlcka, hvézdicka). Navrh feseni se setkal
s ptiznivym ohlasem. Jeho realizace zdvisi na piisluSnych orgénech, nicméné by byl

ptinosem pro vSechny slozky IZS.
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7. ZAVER

Cilem préace bylo zhodnotit piipravenost MS v karvinském regionu na moZnost
uniku nebezpecnych chemickych latek. Bylo potvrzeno, ze HZS disponuje dostacujicim
mnozstvim détskych ochrannych masek s desetiprocentni rezervou. Slozky IZS by
v ptipad¢ uniku nebezpeéné chemické latky postupovaly koordinované a jednotlivé
kroky a vzajemna komunikace jsou pravideln& nacvidovany. Skolska zafizeni s malymi
détmi maji dobfe vypracované evakua¢ni plany a pozarni poplachové smérnice. MS,
které jsou povinny mit vypracovany plan krizové pifipravenosti a traumatologicky plan,
byly schopny tyto zminéné dokumenty ptedlozit. Hypotéza, ze rodiCe stale podceiuji
nebezpeci vlivu chemickych a toxickych latek na déti se potvrdila pomoci dotaznikii pro
rodice, po jejich vyhodnoceni lze konstatovat, Ze obecnéd informovanost o ochrané oby-
vatel pii mimofadnych udalostech je u dotdzanych nedostacujici. VétSina rodict by se
v ptipad¢ uniku nebezpecné chemické latky nezachovala spravné. Také pedagogové,
ktefi pracuji s malymi détmi, nemaji v soucasné dobé potiebné znalosti z oblasti ochra-
ny obyvatel, jejich nespravnym jednanim by mohlo dojit i k poSkozeni zdravi ditéte. Je
zaroven zarazejici, ze rodice pedagogiim v tomto sméru duvéiuji a jsou presvédceni o
jejich spolehlivosti a profesionalité.

Jak vyplyva z vyplnénych dotaznikli, pedagogové by pfivitali v dané oblasti vi-
ce informaci. Jednim z cilt prace bylo pfipravit pro pedagogy stru¢né a jasné pokyny
pro piipad mimotfadnych udalosti. Tento cil splnén nebyl, protoze bylo zjisténo, ze je
v soucasné dobé k dispozici mnoho brozur a jinych tiskovych materiali, webovych
stranek a pomucek fesicich danou problematiku. Problém je zfejmé v ochoté a zajmu si
a témet netfesend je otdzka pii zasahu v prostorach, kde ziji handicapovani ob&ané. Bylo
navrzeno mozné feSeni v podobé samolepky se znakem a kédem oznacujicim budovu,
ve které handicapovany obc¢an bydli, véetné druh jeho postizeni. Toto oznaceni je urce-
no vyhradné¢ pro jednotky HZS a mulze pomoci napi. pfi pozdru. Vystupni data
z dotaznikového Setfeni véetné navrhi samolepky pro handicapované obcany byla po-

skytnuta k dal§imu zpracovani a moznému naslednému vyuziti HZS MSK.
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9. KLICOVA SLOVA

Détské ochranné masky
Détské ochranné vaky
Ochrana obyvatel
Toxicke latky a déti
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10. SEZNAM ZKRATEK

AChE
BBL
BOL
Cco
CPO
HZS
CHZ
IPCHO
1ZS
JSVV
KR
MSK
NPL
OL
oM

Acetylcholinesteraza

Bakteriologické a biologické prosttedky
Biologické otravné latky

Civilni ochrana, Civilni obrana

Civilni protileteckd obrana

Hasi¢sky zachranny sbor

Chemické zbrané¢

Improvizované prosttedky chemické ochrany
Integrovany zachranny systém
Jednotny systém varovani a vyrozumeéni
Krizové tizeni

Moravskoslezsky kraj

Nervové paralytické latky

Otravné latky

Ochranné masky
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11. PRILOHY

Dotaznik pro rodice

5 Dotaznik pro MS :
1.Nazev MS (staCi ulice)....oovvuvuiiiiiiiiiiieie e

2.Vas piibuzensky stav k ditéti, které navitévuje tuto MS je (zakrouzkujte jednu z moznosti) :
Otec Matka Dédecek Babicka Jiny
3.Dité, které navitévuje tuto MS ma ... let.

4.V soucasné dob¢ jiz ¢isla 150, 155 a 158 nejsou platna a plné je nahradilo nové ¢islo 112.
ANO

5. Zvuk sirény, ktery je slySet kazdou 1. stiedu v mésici ve 12 hodin :
A) je zkouska pro Batiskou zachrannou sluzbu
B) je zkouska varovného signélu ,,v§eobecna vystraha® pro obyvatele
C) je signal pro zahajeni cviceni hasi¢ského zachranného sboru

6. Pted nebezpecnymi chemickymi latkami nejlépe ochranim sebe a své déti :
A) ve sklepé
B) ztistanu tam, kde jsem
C) v nejvyssim patfe domu

7. Znéte nékteré prostiedky individualni protichemické ochrany pro obyvatele? Pokud ano
napiste jaké.  Neznam Znam :

8. V doméacnosti mame vsechny léky a nebezpecné latky(napt. SAVO, Cistice odpadu apod.)
dobi'e zabezpecené pted malymi détmi.  ANO NE

9. Také rostliny, které bézn¢ péstujeme doma, mohou byt pro déti toxické:
ANO NE

10. V soucasné dobé (po roce 1989) jsou znalosti z oblasti civilni obrany pro obyvatele:
A) stale dtlezité a je tfeba znat zakladni postupy k ochrané sebe a déti
B) nejsou moc dilezité a informace tohoto druhu nepovazuji za dulezité pro
Zivot
C) jsou zcela zbytecné
D) jsou asi dtlezité, ale ja osobné moc informaci nemam

11. Moje diivéra k pedagogfim této MS ohledng znalosti, jak déti ochranit v piipadé
nebezpeci napf. tiniku chemické nebo toxicke latky je :
A) absolutni a plné jim daveéiuji
B) myslim, Ze maji bézné znalosti a to postacuje
C) moc pedagogiim v tomto sméru nedaveéiuji

12. Dotazniky tohoto typu :
A) jsou zcela zbytecné
B) jsou asi dobré, ale nevim, zda je viibec n¢kdy vyuziji
C) je dobré se zabyvat ochranou obyvatel a kazdy by mél védét, jak se za-
chovat v krizovych situacich
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Dotaznik pro pedagogy MS

1. Jsou v okoli vasi skolky néjaké objekty, které by mohly zplsobit unik nebezpecnych latek? Pokud ano,
napiste jaké.
NE ANO ...

2.V piipadé (iniku nebezpetné chemické latky v blizkosti vadi MS (napf. cisterna s
chlérem, ¢pavek apod.) :
A) Zavedu déti do sklepa nebo pfizemi Skolky a vyckam piijezdu hasi¢ského zachranného sboru.
B) Zistanu tam, kde jsem a zavolam rodi¢tim, aby si co nejrychleji vyzvedli své déti.
C) Zavedu déti do nejvyssiho patra nasi MS.

3. KdyzuslySim varovny signdl sirény ,, vS§eobecnd vystraha* (kolisavy ton, ktery trva
asi 140 sekund a je 3x opakovan po 3 minutach):
A) Utésnim okna a vypnu vSechny elektrické spotfebice.
B) Utésnim okna a dvefe a pustim si radio nebo televizi.
C) Oteviu okno, ptipadné vyjdu ven a zjistim, co se d¢je.

4. Pokud chci volat HASICE neplati uz &slo 150, ale musim volat nové &islo 112.
ANO NE

W

V piipadé tiniku nebezpetné napt. chemické latky v okoli MS :
A) Vyckam do piijezdu hasict a potom pomizu détem nasadit ochranné masky.
B) Budu improvizovat a pouziji prostfedky individudlni ochrany napf. (napiste jaké)

C) Neni tieba se chranit, postaci se skryt ve sklepé a vyckat piijezdu hasicl.

6. Pokud budu v ptipad¢ takové havérie s détmi na zahrade¢:
A) Okamzité se ukryji i s détmi do budovy MS.
B) Zistanu venku a déti urychlené poslu do skolky.
C) Zistaneme venku a zamifime rychle co nejdéale od mista, kde se latka nachazi.

~

Pedagogové, kteii pracuji s malymi détmi, jsou informovani a instruovani o ochrané
obyvatelstva :
A) Nedostatecné
B) Schazeji presnéjsi informace
C) Neni tfeba zvlastni Skoleni, protoze kazdy obCan by mél znat zéklady o ochrané obyvatelstva
D) Dostatecné
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*2-8-B3* *4-13-A1* |

Obriazek 10: Oznadeni pro handikapované ob¢any

Névrh:
e *zacatek a konec oznaceni pro jednoho ob¢ana*
o (islice 1,2,3, oznacuji jednotliva patra domu, nasleduje pomlcka
e (islice 1,2,3 oznacuji ¢islo bytu, nasleduje pomlicka
e Velka pismena — druh postizeni A — zrakové postiZeny
B — Sluchové postiZeny
C — Télesné postiZzeny
D — Mentalné postiZeny

% Cislo za pismenem — stupen postizeni — 1 (slabé postizeni)
2 (stfedni postizeni)
3 (zavazné postizeni)

priklad: *2-8-B3*

* zaclatek oznaceni pro jednoho ob¢ana
2 (2. patro)

8 (byt ¢islo 8)

B (Sluchové postiZeny)

3 (zavaziné postiZeni)

*  konec znaku pro jednoho ob¢ana
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