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JIHOCESKA UNIVERZITA V CESKYCH BUDEJOVICICH
Zdravotng sociaini fakulta

POSUDEK BAKALARSKE PRACE

Studini obor. QOchruna vefejného zdravi -
Fedouet bakaldrské prace: %‘ Leops. 2y hetole,

Karedra,
Nazev hakaldrské prace:

Volba tématu: 6) Aktudlnt
2. Uziteéné a prospésné
3. Standardni
4. Neobvyklé

Cil préace a jeho naplnéni: @Vhodné zvoleny cil, ktery by! naplnén
2. Vhodné zvoleny cil, ktery byl &astetné naplnén

3. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

4. Nevhodné zvoleny ci}

Struktura prace: @Ori ginalni — zdatila
2. Logicka — systémova
3. Logick4 — tradiéni
4. Pro dané téma tradiéni
5. Pro dané téma nevhodna

Prace s literaturou: t. Vynikajici, pouZity dosud neb&Zné prameny
2. Velmi dobra, pouzity nejnovéjsi dostupné prameny

wow W

ﬁ. Dobra, béZné dostupné prameny
4. Slaba, zastaralé prameny

Vybaveni prace (data, tabulky, graty, piilohy):
1. Mimotadné, funkéni
2+ Velmi dobré, funkeni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostadujici

PYinosy bakalarske prace: 1. Origindlni, inspirativni nazory
2. Ne zcela béZné nazory
. Vlastni nazor argumentaéné podpoteny
4. Vlastni nazor chybi

Uplaméni bakalatské price v praxi a ve vyuce:
/ Praci lze uplatnit v praxi
2. Pract lze uplatnit ve vyuce
3. Praci nelze pfili§ vyuzit ani v praxi ani pfi vyuce

Formalni stranka: " Vybormna
2. Phijatelna
3. Nevyhovujici



lazvRova stranka Loswdhistika ) vvboma
elmi dobra
¢} dobra
d) nevyhovujici
2 Gramatky” a¥ vvborna

by velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici

Ziasadnt pripominky k bakaldiske praci:
fnemam
2. mam tyto:

obhajobe: fano
2. ne

Prace spliuie zakladni poz%_:jvky kladené na tento typ praci, a proto ji doporucuji k dstni

Navrhovana klasilikace: ﬂ vyborne

. velmi dobfte
dobfe

4. nevyvhovél
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Otdzka k tstnf obhajobé price:

RE 02

Datum:. Podpis vedouciho bakalafské prace



Price si klade za cil zhodnotit informovanost studenti Jihofeské univerzity o vlivu potravin
na zdravi €lovéka a nasledné uplatfiovani téchto informaci v praxi. Dal¥im cilem bylo
zmapovani situace v oblasti stravovani a stravovacich zvyklosti, zjiiténi oblibenosti a
preference riznych svétovych kuchyni mezi studenty. Vzhledem k tématu se jedné o préci
aktualni a jeji vysledky by mohly poslouzit viem, ktefi se danou problematikou zabyvaji i
bé&Zné populaci.

Prace je rozdélena do péti kapitol. Teoretickd ¢ast prace shrnuje zdkladni informace o vyZivé
a jejim vlivu na zdravotni stav ¢lovéka, pfipomind hlavni slozky vyZivy. Déle jsou popsany
zékladni odliSnosti jednotlivych sv&tovych kuchyni, jejich tradiéni pokrmy a typické
suroviny. Vyzkumna &ast je vypracovana na zakladé dotaznikové studie a jeji vysledky
mohou byt pouZzity k dal$im vyzkumim ¢&i pfimo v praxi.

V ramci daného tématu je prace zpracovéna podrobné a peclivé. Celkove se prace jevi jako
piehledna, logicky ¢len&na, z hiediska jazykové spravnosti krom# drobnych pfeklept nemam
z4sadn&jich vyhrad. Seznam pouZité literatury je vypracovan pichledné a jsou pouZity
aktualni zdroje.

Doporuéuji tedy praci k tstni obhajobé a z pohledu nutriéniho specialisty navrhuji hodnoceni
znamkou vyborng.

V Jihlavé 29.5.2008

Mpgr. Leona Meindlova






