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1. Aktualni

& Uzitetné a prospéiné
3. Standardni
4, Neobvyklé

@Vhodné zvoleny cil, ktery byl naplnén
5 Vhodné zvoleny cil, ktery byl tastednd napinén
3. Vhodng zvoleny cfl, ktery nebyl naplnén
4. Nevhodng zvoleny cil

1. Originalni — zdafila
CZ;‘LO gicka — systémova

3. Logicka — tradiéni

4. Pro dané téma tradi¢ni

5. Pro dané téma nevhodnd

1. Vynikajici, pouZity dosud neb&né prameny
(2)Velmi dobra, pouZity nejnov&jsi dostupné prameny

3. Dobra, bé#né dostupné prameny

4. Slabé, zastaralé prameny

Vybaveni price (data, tabulky, grafy, pfilohy):

1. Mimot¥adné, funk&ni

(3 Velmi dobré, funkend
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4, Nedostatujici

P¥inosy bakalaiské prace: 1. Originélni, inspirativni nazory

2. Ne zcela b&Zné nazory
(3) Vlastni nazor argumentatng podpofeny
4. Vlastni nazor chybi

Uplatngni bakalaiske prace v praxi a ve vyuce:

Formalni stranka:

Praci Ize uplatnit v praxi
2. Praci Ize uplatnit ve vyuce

3. Préci nelze pFili§ vyuZzit am v praxi ani pfi vyuce

(UVybornd
2. Pfijatelna
3. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika vyborna
velmi dobra
c) dobra
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) velmi dobra
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d) nevyhovujici
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Olga Vlachova

Program domu Fatima a jeho vliv na kvalitu Zivota kvadruplegika

V soutasné dobé stale narlista podet tirazil patefe a michy, proto bylo toto téma zvoleno
velmi dobfe.

Teoreticka &ast préce je uvedena zajimavym pohledem do historie poranéni michy,
nasleduje struény a vystizny prehled anatomie a fyziologie patefe a michy, zejména se
zamdfenim na poruchy v souvislosti s vyskou poranéni michy. U kaZdého typu postiZeni je
zéroveit velice spravné uvedeno, co je pacient schopen vykondvat a v &em potiebuje pomoc.
Zvlastni &4st se zabyva komplikacemi po poranéni michy, které dale zhor3uji Zivot pacientd.
Dalsi kapitola je vénovana socidlnimu zabezpe&eni ve vztahu k lidem s kvadruplegii v oblasti
socialni péte a socidlnich sluZeb, véetné pfispévki na péti.

Nasleduje velice dfileZita ast z oblasti psychologie zdravi a nemoci. Jsou vysvétleny
jednotlivé odborné terminy phi zvladani Zivotnich t€zkosti, nejprve obecné, nasledn€ i
konkrétng v situaci &lovéka po traze michy. S tim pak i souvisi dal3f kapitola zabyvajici se
kvalitou Zivota a jejim hodnocenim s uvedenim jednotlivych typd dotazniki.

V tvodu praktické &asti préce je ptedstaveno centrum pro lidi s t€lesnym postiZenim
Fatima, zejména jeho program. Cilem préce je zjistit, zda tento program ovlivilyje kvalitu
¥ivota kvadruplegikii. Hlavni hypotéza pfedpoklada, Ze kvalita Zivota je pozitivne
ovlivnéna, hypotézy pracovni ud4vaji, Ze u vétsiny respondentl se celkova hodnota kvality
¥ivota uz po 6 mésicich zvyii alespoti o 10 a soudasne se po 6 mésicich zvysi &i zistane stejna
hodnota miry spokojenosti.

K vyzkumu byla pouZita technika pozorovéni a metoda hodnoceni kvality Zivota metodou
SEIQoL, které je zde vysvétlena. Vyzkum se tykal &tyf respondenti, $lo o dva rozhovory v
intervalu 6 mésici. Vysledky byly zaznamenéavany do pfehlednych tabulek, s hodnocenim
nejprve kazdého respondenta zv143f’ a nasledné s porovnanim vech vysledkil. Obé pracovni
hypotézy byly potvrzeny, prestoze u jednoho respondenta do3lo ke sniZeni celkové hodnoty
kvality Zivota. Jak vak ze 3etfeni vyplynulo, §lo o respondenta, ktery b&hem pobytu ve
Fatim& na programu nespolupracoval- coZ tedy naopak prvni pracovni hypotézu potvrzuje.

Domnivam se tedy, Ze hypotézy byly potvrzeny a cil prace splnén.

Celkov se jednalo o velice kvalitni praci, pfinosnou jednak vybérem tématu, dale ucelenym
prehledem této zévazné problematiky, ale i velice dilleZitou informaci o existenci a programu
centra Fatima.

Otazka: Znate moderni metodu 1é&by spasticity?
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