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Abstrakt

This thesis for baccalaureate is dealing, theoretically and practically, with
issues of the living conditions of families living on social allowances in the long
term. The objective of the thesis was to describe the conditions of life of a selected
sample of families living in dependence on the state system of the social protection
focused on the social conditions of life of the families. A partial objective was to
appreciate possible relationship of conditions of life of the families and the
occurrence of social pathological effects and criminal activities in these families.

I used the method of a concerned observation and a guided interview with
the quality research. The observation was carried out in the course of visits to
families and interviews with individual family members. The interviews focused on
several pre-determined topics. From the data obtained from observations and
interviews with the families members, I drew up four case studies.

The comparison of case studies that followed proved a relationship between
the lives of families depending on the financial support of the state and occurrence
of the negative phenomena such as criminal activities and drug addiction. These
phenomena produce a negative effect on interpersonal relations in families,
contribute to psychological and emotional devastation of their members and impair
the functions of the family as a whole.

It is also possible to state that the surveyed families live on the conditions of
income scarcity due to a low financial support of the state. It results in a certain
degree of insulation of the families from their social surroundings. The criminal
activities and social pathological phenomena still increase the social insulation of
the families. The families attempt to resolve a number of the problems of their
existence, mainly those of housing and employment. These problems are resolved
by themselves or with some assistance of the broader family. For various reasons,
these attempts tend to be unsuccessful. Therefore, they are left to the support of the

external that is currently insufficient.
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Uvod

Tato bakalarska prace se teoreticky i prakticky zabyva problémem zivotnich
podminek rodin dlouhodobé Zijicich na davkach socidlni pomoci, tedy rodin jejichz
¢lenové jsou dlouhodobé nezaméstnani a diky piijmové chudobé Ziji na okraji
vetsSinové spoleCnosti. V soucasné dob¢ socialni véda v této souvislosti pouziva
termin rodina ohroZena socialnim vylouCenim nebo socidlné vyloucena rodina.
Koncept socialniho vylouceni se snazi komplexné postihnout problematiku riznych
aspektl zivota téchto rodin i jedincli, a prave zavislost na statnim systému socialni
podpory a pomoci patii k jednomu z téchto aspektd. Toto téma jsem zvolila proto, ze
se ve svém osobnim i1 pracovnim Zzivoté¢ stale Castéji setkavam s rodinami, jejichz
zivotni uroven je velmi nizka a balancuji na hranici pfeziti s dlouhodobou
neschopnosti se z této situace bez vnéj$i pomoci vymanit. Socialni davky vyplacené
témto rodindm statem nepokryvaji jejich zakladni Zivotni potfeby. Dosavadni vladni
iniciativa a programy k rozevieni bludného kruhu sociadlniho vylouceni nestaci.
Pomoc a podporu témto rodinam nabizi nékteré projekty neziskovych organizaci
v této oblasti. Pozice rodin na okraji vétSinové spolecnosti je dnes velmi obtizna,
nebot’ spolecnost preferuje materialni hodnoty a rodina Zijici v hmotném nedostatku
je odsouzena touto spolecnosti k socialni izolaci, tedy k vylouceni z urcitych
socidlnich vztahli a interakci. Dé&ti, které v téchto rodinach vyrtstaji automaticky
pfijimaji vzorce chovani svych rodic¢l a cely problém takto mezigenerané nartista.
Specifikem s ohledem na etnickou dimenzi tohoto problému je problém socialné
vylou¢enych romskych rodin a jejich Sance na zménu zivota a Zivotnich podminek.

Problematika socialné¢ vyloucenych rodin je velmi Sirokd a tato prace ji v celé
jeji Sifi nedokdze postihnout teoreticky ani v oblasti vyzkumu. Pokusila jsem se
prostiednictvim vyzkumnych metod popsat Zivotni situaci n€kterych rodin s détmi,
jejichz hlavni pfijem dlouhodobé tvoii socialni davky statu, jejich rodinnou historii,
vzajemné vztahy mezi Cleny rodiny, jejich plany, ambice a sny. Tyto abstraktni
kategorie by bylo velmi obtizné vyjadrit kvantitativné, proto jsem zvolila kvalitativni

vyzkumnou techniku.



Doufam, ze vysledky této prace piispéji k ziskani vétstho ndhledu na

problematiku rodin Zijicich v dlouhodobé zavislosti na statnim systému socidlni

podpory a pomoci a piipadné poskytnou praktické navody pfi socialni praci s nimi.



1 Soucasny stav

1.1 Rodina - nejstarsi spolecenska instituce
,,Rodina je jednou z nevyhnutelnych podminek stésti.

Lev Nikolajevic¢ Tolstoj

Rodina je nejstarsi lidskou spolecenskou instituci. Vznikla nejen z pfirozeného
pudu pohlavniho, jenz vede k plozeni a rozmnozovani dan¢ho zivoc¢isného druhu, ale
pfedevsim z potieby své potomstvo ochraiiovat, ucit, vzdélavat, pfipravovat pro Zivot.
Charakteristickym rysem zivota v rodin¢ je oboustranné uspokojovani duSevnich
potieb. Tato rodinnd vzijemnost znamend i1 vzajemny pocit jistoty, uvolnéni,
spokojenosti, radosti a ostatnich pozitivnich prozitki. Krom¢ toho, Ze je rodina
biologicky dulezitd pro udrzeni lidstva, je také zakladni jednotkou spolecnosti.
Reprodukuje ¢loveéka jako organismus i jako bytost kulturni. Zprostiedkovava tradici

dalSim generacim (23).

1. 1.1 Vymezeni terminu a zakladni funkce rodiny

Kramer (15) vymezuje rodinu takto: ,,Rodina je skupina lidi se spolecnou historii,
soucasnou realitou a budoucim ocekdavanim vzdajemné propojenych transakcnich
vztahii. Clenové jsou casto (ale ne nutné) vazani hereditou, legdalnimi manzelskymi
svazky, adopci nebo spolecenskym usporadanim Zivota v urcitém useku jejich zivotni
cesty. Kdykoli mezi blizkymi lidmi existuji intenzivni a kontinualni psychologické a
emocionalni vazby, miize byt uzivan pojem rodina, i kdyz jde napr. o nesezdany par, o
nahradni rodinu atd. (15).” Podle Mozného (24) je dnes rodina vnimana soucasn¢
viadu svéta ji obklopujiciho jako instituce raciondlni, pragmaticka, funkcéné
vertikaln¢ hierarchizovana a kulturné omezujici a soucasné jako zvlastni soukromy
svét autenticity, spontaneity, pfirozené rovnosti a emocionality (24).

Dit¢ ke svému vyvoji potfebuje kromé zajiSténi primarnich potieb (teplo,

nasyceni) stabilni prostfedi (domov) a piitomnost stabilnich osob (rodicli), na jeho



Vyvoji vysoce citové angazovanych. Tato angazovanost je oboustrannd. Dité i rodic¢ se
spolu ztotoziiuji, podporuji se, spol¢haji na sebe, samoziejmé¢ se dostavaji i do
konfliktt. Rodi¢i na ditéti velmi zalezi, vic nez na Cemkoli jiném, vnima ho jako
jedine¢né, zvlastni, je jim fascinovan. Také dit€ vniméd rodi¢e nejdiiv jako
vSemocného protektora, pozdéji jako pomocné ja, které supluje zatim nedokonale
utvorené ja détské a umoznuje ditéti adaptovat se na naroky svéta (23). Emocionalita
1 kdyZ v rizné podobé (5).

Rodice svym vlivem urcuji zivotni dréhu ditéte — dit€ si zrodiny odnasi
pfedstavu o pracovnim uplatnéni, o manzelstvi a rodin¢, o hodnotové hierarchii. Tyto
programy si pfehodnocuje a ponechava znich to, co povazuje za pozitivni, to si
zachovava az do konce zivota. Dospélému umoziuje piesahovat horizont vlastniho
zivota. Starost o Cleny rodiny je vic nez starost o sebe, touto starosti dostdva nas zivot
nenahraditelné dimenze. Dospély je rodinou potvrzovan v roli sexudlni a v roli
rodi¢ovské — ob¢ jsou zadkladem dobrého sebehodnoceni. VSem ¢lentim rodiny, détem
1 dospélym, poskytuje rodina domov. V rodin€¢ je moznd vysoka mira otevienosti,
vysokd mira sdileni. Rodina umoziiuje svym c¢lenim zpracovavat vSechny druhy
traumat, ktera je potkavaji. Pokud nejsme psychicky vykolejeni, posuzujeme se oima
&lend své rodiny, korigujeme pod jejim vlivem své chovani. Clenové rodiny jsou
partnery v komunikacich. Na druh¢ strané je rodina zdrojem stresu. Rodi¢ musi byt
malému ditéti k dispozici stale, at’ odpocaty ¢i unaveny, pfipadné i nemocny. Také
dospéli se musi stale jeden druhému ptizplisobovat. Radost z déti a partnera ma i svou
stranku rubovou: starosti a iizkosti (23).

Rodina dokaze své funkce plnit dobie jen tehdy, pokud se rodi¢ dokdze podiidit
potiebé ditéte, protoze je za n¢ odpoveédny, a kdyz podobné odpovédny vztah k sobé
maji 1 dospéli ¢lenové rodiny. Moderni ¢lovék ale dle Matouska (23) tape v otdzce:
Ve jménu ¢eho bych mél byt odpovédny? Je odpovédny diky historické setrvacnosti,
diky schopnosti Ipét na blednoucich nabozenskych normach. Oslavovani citu a
individuality jej nezachrdni, to dnes uz vi. Pokud neni véfici, chybi mu ideologie

zakladajici smysl pro odpovédnost (23).
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1. 1. 2 Soucasna rodina

Soucasné zapadni rodiny skoro vzdy zacinaji parovym souzitim dvou dospélych
partnerti. Tradi¢ni systém socidlni kontroly rodinného zivota stale slabne. Doneddvna
bylo ostudou pokud méla matka dit¢ za svobodna, a jisté stigma predstavoval i
rozvod. Dnes spolecnost dobie toleruje souziti homosexudlnich part. Dité je
v soucasnosti predevSim citovou investici. Z Cisté¢ ekonomického hlediska je dité
investice velkd a nevratnd. Proto je peclivé zvazovana a proto se v rozvinutych
zemich rodi déti stale méné. Stale piibyva déti vyristajicich v neliplnych rodinach,
déti vyrustajicich s nevlastnimi rodi¢i a zvySuje se pocet tzv. socialnich sirotkd, tedy
deti, které sice maji biologické rodice, ale ti nejsou schopni nebo ochotni o dité

pecovat (22).

Pro tzv. vyspélé spolecnosti dnesni doby jsou typické nasledujici trendy tykajici

se rodin:

« Tendence oddalovat vstup do manzelstvi a dobu narozeni prvniho ditéte

» Tendence ve vétsi mitfe zakladat rodinu neformalné, bez legalniho snatku.
e ZvySovani rozvodovosti.

« Pokles ochoty lidi po rozvodu vstupovat do dalsiho svazku a mit dalsi déti.
« Tendence omezovat pocet déti v roding, ptipadné nemit déti vibec.

» Vyrazné nartista pocet svobodnych matek (17).

Témet vSechny tyto tendence ukazuji na silici prosazovani individudlnich z&jma
nad z4jmy rodinnymi, odrazeji také nadmérnou orientaci soucasného svéta na
vykonnost a v neposledni fad¢ existenci tzv. dvojiho bfemene zen (vykon zaméstnani
se stejnym pracovnim zatizenim v porovnani s muzi a soucasn¢ péce o domacnost). |
v nejvyspélejsSich zemich zaujimaji stale vétSinu vlivnych spolecenskych pozic muzi a

zeny jsou za stejny pracovni vykon stale nepomérné hiife placeny nez muzi.
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1. 1. 3 Rodina jako systém

V systémovém pojeti se zduraznuje celost a organizace, dynamicka interakce
subsystému, interakce systému s prostfedim, propojenost a komplexnost procest.
Tradi¢ni mysleni je omezeno na popis jedince a nema jak podchytit ty aspekty, jez
souvisi s jeho funkéni pozici vrodinném systému. Podle Sobotkové (31) uvadim

ilustraci rozdilu mezi tradicnim myslenim A a systémovym myslenim B:

A. ,Jakd matka, takové dité.“ Matka ma emociondlni problémy, je nervozni,
podrazdéna. Tim se daji vysvétlit i problémy jejiho syna: je zlobivy, neposlusny, ve

Skole drzy a zhor$il se mu prospéch.

B. Nestastna zena stiedniho véku, dlouhodobé stresovana konfliktnim vztahem
s manzelem, vytvoii koalici s dvacetiletym synem, hledd u n& muZzskou oporu.
Dospivajici dcera se citi odstr¢ena a nemilovand, zacne experimentovat - ke zdéseni
rodi¢ll - v sexualnim zivoté. Introvertni syn méa obavy z osamostatnéni, proto si své
setrvani doma zdavodiuje tim, Ze matka potfebuje jeho péci. Matka se stava vice
depresivni, protoze jeji déti se ji nezdaji ,,normdlni“, a obviniuje ze vSeho manzela,
ktery se v rodinném déni nikdy pfili§ neangazoval. Ten se nazlobi a jesté vice stahne,
¢imz trpi velmi jejich sexudlni zivot. DéEti reaguji na napéti a chlad rodict rizné: syn
se vzda svych zalib a zbyvajicich pratel a je stile doma s matkou, dcera stiida
sexudlni partnery uz naprosto bez vybéru a pfitom se boji navazat trvalejsi duvérny
vztah. Jeji symptomatické chovani strhava pozornost rodiny na ni a také docasné
sblizi oba partnery, ktefi se snazi pomoci svému ditéti. Zavér: Chovani je tieba
vysvétlovat v interakénim kontextu, ne pouze v terminech individudlnich psychickych

procesti ¢i emociondlnich problémt jedincii (31).

Systémové mysleni tedy zachycuje systém vztaht a funk¢ni pozice lidi, ktefi
tvofi systém. Systémovy pfistup se uplatnil zejména v rodinné terapii v disledku
selhdvani klasickych psychoterapeutickych postupii soustiedénych na jedince.
Patologické ptfiznaky se po navratu pacienta do rodiny objevily znovu nebo dochéazelo
k jejich ptfesunu na jiného cClena rodiny. N¢ktefi z terapeut tedy zacali pracovat

s celou rodinou a pfisli na to, ze individualnimu chovani 1épe porozumime v kontextu
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celku, tedy Ze problémy jednoho ¢lena rodiny obvykle souvisi s fungovanim celého

rodinného systému a mohou signalizovat jeho nerovnovahu (21).

Ptedstava rodiny jakoZto systému se zaklada na jednoduchém a dobie ovéfeném
poznatku: Prvky neboli elementy systému netvoii jednotlivi lidé sami o sob¢, nybrz
lidé ve vzajemnych vztazich a ve vzajemné soucinnosti. Systém je tedy néco vic nez
pouhy soucet jeho prvkd. Ma svij vyvoj, svou zivotni dynamiku. Rodinu tedy
nepoznavame jen ze znalosti jejich ¢lent, nebot’ chovani jednoho kazdého ovliviiuje
vSechny ostatni. Jestlize do néjakého systému vstupuje vice ¢lent, je pravdépodobné,
ze se budou vytvaret jakési podsystémy ¢i dil¢i systémy. V rodiné jsou dany nejcastéji
ptislusnosti generac¢ni, pohlavim nebo i povahovymi rysy. Pfirozeny podsystém tvofi
napiiklad oba rodiCe. Ti maji své starosti a radosti, které je vzdjemné spojuji a které
jsou détem vzdalené. Oni také vici détem zpravidla vystupuji (nebo by alespon méli)
v koalici €1 spojenectvi. Podsystémem vSak mtize byt v rodin€ i babicka s dédeckem,
¢i matka s dcerou apod. Porucha v jednom prvku podsystému, v jedné ¢asti systému,
se nutné projevi ve funkci celku. Pfitom rodina jako systém je zapojena do SirSich
spolecenskych systému, k nimz patii ptibuzenstvo, pratelé, sousedi a vSichni ostatni,
kdo jsou s rodinou né&jak ve styku. Nutné ji ovliviiuji a sami jsou ji také ovliviiovani.
Pak tu existuji jesté¢ Sir$i spoleCenské okruhy, které maji na rodinu vliv —
zaméstnavatelé, Skola, poradny, pediatr apod. A kone¢né jsou tu spolecenské instituce
jiz zcela neosobni, které vSak nutné do Zivota rodiny vstupuji. Jsou to zdkony a dalsi
pravni piedpisy, pravidla spolecenského Zivota, zvyky a tradice, spoleCenské normy
télesné¢ krasy a zdatnosti, obecné uznavané hodnoty, ale také piedsudky a povéry.
Podstatnou vlastnosti dokonalych systémt je, Ze maji schopnost sebe-zachovy a sebe-
opravy. I rodinny systém naruseny, zatizeny nebo ohrozeny né&jakou krizi ma tendenci
obnovit svou normalni funkci, Cili opravit se, tfeba i za cenu urcitych obéti. Jde jen o
to, aby tyto obéti neznamenaly ztratu nékterého Clena nebo celého podsystému.
Z toho vyplyva, Ze se mizeme na krize rodin divat s uritym optimismem. Plsobi tu
vnitini sily, které pracuji v pozitivnim sméru. Ostatné vétSina rodinnych krizi se také
piijatelné vyteSi bez poraden, I¢kaiti, soudii a podobnych instituci. Optimismus

ohledn¢ rodinnych krizi nesmi byt piepjaty, ale realisticky. Je nutné pocitat
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s individudlnimi rozdily v uvedené sebeopravné schopnosti. Nekteti potiebuji méné

pomoci, neéktefi vice — ale schopnost sebezachovy by neméla chybét nikomu (21).

1. 1.5 Vybrané klinické rodiny
Rodina svobodné matky

V soucasné dob¢ pokracuje trend, ktery se nejprve projevil v Sedesatych letech
ve Skandinavii. Poklesla ochota lidi uzavirat siatky a stoupa pocet lidi, ktefi vytvari
rodiny neformalné, tedy Zziji v tzv. nesezdaném souziti. Zaroven stoupa pocet zen,
které rodi a vychovavaji déti samy, tj. bez muze. Ve vSech evropskych zemi
v soucasnosti roste pocet deéti narozenych mimo manzelstvi. V souvislosti se
spolecenskymi zménami se zménil 1 pohled na svobodnou matku. Svobodné matky jiz
nejsou spolecnosti odsuzovany a nalepkovany jako tomu bylo diive. Piesto vétSina
téhotnych zen déva prednost stavu manzelskému pted postavenim svobodné matky.
Dutivody pro€ se Zena ocita v postaveni svobodné matky jsou rizné. Po narozeni ditéte
odmitavy postoj otce ditéte. Tento vztah se stavd komplikovanym pifi soudnim
vymahani vyzivného na dité a velice Casto 1 kvili exeku¢nim vykoniim ¢i trestnimu
stthani otce pro neplaceni vyzivného. Otcové se ve snaze zbavit odpoveédnosti
uchyluji k nelegalni praci ¢ praci mimo CR. Muz chybi také ditdti. Divky
vychovavané bez otce inklinuji v dospélosti k extrémnim postojim vi¢i muzam, bud’
k nekritickému obdivu nebo k naprostému odmitani muzi. Chlapci nemaji tolik
pottebny muzsky vzor. Nepiitomnost otce v rodiné mize kompenzovat dédecek.
Prarodi¢e vSak maji k nemanzelskému ditéti Casto rezervovany postoj. Ne vzdy jsou
ochotni svou dceru s nemanzelskym ditétem akceptovat. Svobodné matky maji u nés
tendenci obracet se ve vétSi mife na socidlni instituce a hledat u nich pomoc.
Institucionalni pomoc svobodnym matkam, ktera se v Ceské republice teprve za¢ina

rozvijet, by méla byt komplexni — bytova, finan¢ni a psychologicka (23).
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Rodina a rozvod

Rozvod mé stranku ekonomickou, pravni, psychickou a socidlni. VétSina
vyspélych spolecnosti rozvod umoznovala a umoziuje. Spole¢nost naseho typu dnes
nereguluje vybér partnera pro manzelstvi. Vybér partnera 1 rozhodnuti zalozit rodinu
zcela zavisi na osobnim rozhodnuti ¢lovéka a pokus zasahovat do této sféry by byl

zésahem do nejsoukroméjsi oblasti (23).

Podle statistik pocet rozvodi ve vyspélych spolecnostech vyrazné stoupl.
Dlvodem miize byt mimo jiné i zména pohledu na manzelstvi. Diive lidé vice
vnimali rozhodnuti vstoupit do manzelstvi jako rozhodnuti trvalé a vyznamné,
rozhodnuti na cely zbytek dalSiho zivota. Dnes je pohliZeno na manzelstvi spise jako
na institut do¢asny, mén¢ vyznamny a zavazny. Pfesto jsou rozvody pfedmétem silné
emoc¢n¢ nabitych pfedsudki jak u neprofesional, tak u lidi, ktefi se jimi z titulu své
profese zabyvaji. Kazdy rozvod vznikl jinou souhrou vyvoldvajicich Ciniteld.
Napadn¢ mnoho névrhu na rozvod podanych zenami neni dikazem zvlasStni
lehkomyslnosti Zen. Zeny jsou rodinnym souZitim stresovani vice neZ muzi, jsou
vrodiné vice emocné angazovany nez muZzi, proto reaguji na konflikty cCastéji
rozvodovym navrhem. Pfi¢iny rozvodl jsou castym zdrojem povér, nebot i pfi
soudnim jednani manZzelé jen malokdy uvadi, co bylo pravou pfi¢innou podani nadvrhu
na rozvod manzelstvi. Premisa, ze fadna vychova déti je mozna jen v uplné roding, je
hrubym zjednodusenim. Souvisi s pfedstavou, ze konfliktni manzelstvi je pro déti
lep$i nez zadné manzelstvi. V soucasné dobé je mozné realizovat tzv. nesporny
rozvod, ktery probihd velmi rychle a ,,bezbolestné (23). Soud pak pii rozvodovém
fizeni nezkouma pfiCiny rozvratu manzelstvi, nicméné¢ musi byt splnény urcité
podminky: manzelstvi musi trvat déle nez jeden rok, manzelé spolu nesmi Zzit ve
spole¢né domacnosti déle nez Sest mésici, dalsi podminkou je dohoda manzeld ve
vztahu k vychové a vyzivé nezletilého ditéte ¢i déti a dohoda o majetkovém
vyrovnani a dalS§im bydleni (38).

Kazdy z ucastnikli rozvodu néco ztraci — dospéli ztraceji partnera, déti prichdzi o
stalou pfitomnost otce nebo matky, nektefi ti¢astnici rozvodu musi v souvislosti s nim

zménit bydlisté, ekonomické ztraty jsou pravidlem. Rozvedena zena je daleko vice
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zatizena provozem rodiny, protoze je na n¢j sama, coz muze také negativné zmeénit i
vztah déti k ni. Toto nebezpec¢i hrozi velmi Casto, pokud rodi¢e popouzeji déti proti
svému rozvodovému odptrci. Rozhodnuti o rozvodu neni obvykle zalezitosti
okamziku. Pfedchazi mu obvykle dlouha manzelska krize, v niz se pocity nepiatelstvi
stiidaji s pokusy o usmifeni. NejvétsSim traumatem je samo rozvodové fizeni, pfi
kterém se velice Casto ,,pere Spinavé pradlo na vefejnosti a neptatelské pocity jsou
extrémni. Obvyklé je vzajemné ublizovani, pomlouvani, vycitky, klamani. Kazdy se
citi tak ohroZen, ze mu zadna obrana neni dost razantni (23).

Odborna porozvodova pomoc se u nas teprve zacina vyvijet. Pokud se provadi
kvalifikovang, ptindsi pozitivni efekt dvéma tfetindm rodin, které tuto pomoc vyuziji.
Rodinné poradenstvi se zabyva ptedevSim oblasti vychovy spolecnych déti, stykem
rodi¢i s nimi, otazkami bydleni, majetkového vyrovnani, posilovani vztahu déti

k obéma rodictim (23).

Rodina s tyranou zenou

Jednoduchd definice domaciho nasili podle Conwayové (1) neexistuje a rovnéz
v Ceské legislativé neni tento pojem dostate¢né definovan. Termin ,,domaci* se uziva
proto, aby naznacil, ze se nasili odehrava v osobnim vztahu. Definovani terminu
,»nasili“ je problematictéjsi, nebot’ kromé toho, ze zahrnuje celou fadu fyzickych aktu,
které se povazuji za nasilné (fackovani, biti, rany pésti), zahrnuje také mén¢ obvyklé
fyzické akty (svazani nebo spoutdni, mifeni zbrani), nasili sexudlniho charakteru a
ekonomické tyrani, kdy partner naptiklad zakazuje Zené najit si zaméstndni, Zzena
nema moznost disponovat finanénimi prostfedky vlastnimi ¢i rodinnymi. Domaci
nasili zahrnuje celou skalu jednéni agresora, jehoz cilem je ziskat nad obé€ti moc a
ovladat ji (1).

Dle vyzkumu agentury STEM jsou obéti domdaciho nésili v naprosté vétSing
ptipadil Zeny, postizeny jsou v 95% piipadii (12). Zeny jsou tyrany nejen manzely,
nékdy 1 dospivajicimi détmi, a to nejen syny, ale vyjimecné i dcerami. Po mensich
détech jsou Zeny nejzranitelnéjSimi ¢leny rodiny. V diisledku doméciho nasili se tato

zranitelnost jesté vice prohlubuje. Neustala tiha nasilného stavu zptsobuje ochablost.
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Kromé pocateéniho zmatku, apatie a zoufalstvi lze zaznamenat trvalou ztratu
sebediveéry. Pokud agresor drzi Zenu v izolaci a neustale ji tvrdi, Ze je hloupa a
k nicemu, je pravdépodobné, ze o sob¢ Zena takto za¢ne uvazovat - mluvime o tzv.
naucené bezmocnosti. Zejména tomu tak je v ptipadé, ze je toto sdéleni podpoteno
nasilim jako trestem za jeji hloupost. Odejit od agresora za této situace je pro Zenu
nesmirné tézké a toto rozhodnuti vyzaduje velkou davku sebediivéry a odvahy.

Mnohé obéti maji pocit, Ze od agresora nejsou schopné odejit (1).

Za rizikové faktory pro partnerstvi lze povazovat u muza jejich psychickou
poruchu, zéavislost na alkoholu ¢i drogach. Také muzi, ktefi zazili nasili v détstvi ve
vlastni roding, ptenaSeji tyto skutecnosti do vlastniho vztahu, kde se identifiku;ji
s ndsilnickym otcem. Spoustécem agrese vici Zené pak muze byt jakykoli silny
socialni stres zalozen na osobnosti potencidlniho nasilnika, kdy se muz citi byt
oslaben a znevyhodnén, ma pocit frustrace a stradani, napiiklad nezaméstnanost. Za
rizikovou zenu je povazovana Zena nesamostatnd, s nizkou sebelctou, zavisla,
neschopna se branit. Jeji situacni zvySeni zavislosti na partnerovi ji muze Cinit
zranitelngj$i, naptiklad t€hotenstvi ¢i nemoc ji jeste vice k nému ptipoutavaji (33).

Zena je pred nasilim ve vétsind zemi chranéna zakony. Dne 1. ervna 2004
vstoupila v Ceské republice v u¢innost novela trestniho zékona trestajici tyrani osoby,
ktera s pachatelem Zije ve spoleéném obydli a od 1. ledna 2007 miize Policie Ceské
republiky vykazat podezielého na deset dnli ze spolecného obydli a zakazat tam
podezielému vstup. Nové kompetence od Nového roku 2007 ziskaly také civilni
lidskou dustojnost, mize predseda senatu na navrh ohrozeného ulozit na zakladé
predbézného opatieni, aby docasné opustil spolecné obydli, jeho bezprosttedni okoli
anebo aby do n¢j nevstupoval, a také aby se zdrzel setkdvani s ohrozenym a
navazovani kontaktl s nim. Soudni pfedbézné opatfeni trva jeden mésic. Soud jej
vSak mize prodlouzit, pokud ohroZeny o toto prodlouzeni pozada, a opatieni neskonci
diive nez soud o névrhu na jeho prodlouzeni rozhodne. Nejpozdéji zaniké do jednoho
roku od okamziku natfizeni (1). Bohuzel v praxi jsou tato legislativni opatieni

vyuzivana jen malo, zejména pokud se obzalovanymi maji stat clenové rodiny. Také
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policejni a soudni organy zasahuji dosti neochotné do vnitinich rodinnych zalezitosti.
Proto se odhaduje, Ze mnozstvi nehlaSenych ptipadl tyrani Zeny je mnohem vyssi,
nez pocet piipadi feSenych intervenci mimorodinného cCinitele (23). Rovnéz je
nezbytné v této souvislosti zminit, ze zakon &. 135/2006 Sb. ziidil v CR od 1. ledna
2007 na urovni kraji intervencni centra, kterd maji klicovou roli v systému feSeni
domaéciho nésili. Jejich ukolem je poskytovat profesionalni socialni, psychologickou a
pravni pomoc konkrétnim osobam ohrozenym domacim nasilim. S zddosti o pomoc
se na intervencni centrum muiZe obratit pfimo ohrozené osoba i kdokoli jiny (1).

Kromé legalniho postihu je vyznamnym spoleCenskym opatfenim zfizeni azyld,
kam se miize zena, pfipadné i s détmi, uchylit tehdy, kdy ji muz jakymkoli zplisobem
ohrozuje. Azylovy diim je misto, kde se tyrana zena muiize zotavit z nasledkti nasili a
zacCit se rozhodovat sama za sebe o tom, co chce dé€lat v budoucnosti (1).

Domaci nésili neni jen problémem dospélych, tyka se i déti. Pokud se obéti
domaciho nasili stane matka, jeji zazitky a rozhodnuti se nebudou tykat pouze ji
samotné, musi myslet 1 na své déti. Realita je bohuZzel takova, Ze nékteré déti jsou také
bity a zneuzivany. Jiné se mohou stat svédky nasili. Domaci nasili ni¢i bezpecné
prostiedi rodiny, ve kterém déti nalézaji klid a svou identitu. Ziskavaji pokiivenou
predstavu o tom, jak se k sobé maji dospé€li chovat. Mohou se citit rozpolcené mezi
matkou a otcem — mohou svého otce milovat a zaroven jej nenavidét za to, Ze matce
ublizuje. Déti se také stavaji Castym nastrojem vydirdni Zeny, kdy je muz proti zené
navadi a Zena je oznaCovéana za Spatnou matku. Muz Casto vystavuje rodinu hladu,
chladu, nedostatku obleceni, popira potieby déti. Rozhoduje — li se obét’ o tom, jak se
s nasilim vypotada a jestli ma odejit z domova nebo ne, neméla by podcenovat vliv,
jaky ma setrvani v nasilném vztahu na déti (1).

Domaci nasili je zkuSenost, kterd Clovéku zméni zivot. V mnoha piipadech se
utrpeni tdhne celd léta, nez se tajemstvi provali nebo nez je obét’ schopna hledat
pomoc (1). Dilezitym aspektem je, jak Zena tuto situaci hodnoti, zda ji akceptuje Ci

odmita, zda se dokaze u¢inn¢ branit nebo zaujme pasivni postoj (33).
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Rodina a alkoholismus

Existenci rodiny ohrozuje vice alkoholismus Zen nez alkoholismus muzl. Stejné
jako v jinych vyspélych statech i u nas stoupd pocet Zen, které nadmérné uzivaji
alkohol. Steinglass (32), ktery se vénuje vyzkumu rodin, v nichz jejich ¢lenové
nadmérné uzivaji alkohol, ptfedpoklada, ze alkohol je jednak signdl stresu srovnatelny
s psychiatrickym pfiznakem, jednak ma homeostatickou funkci, kterd vSak neni ve
vSech rodinach stejnd. V nékterych rodindch umoziuje vybijeni zlosti, v jinych
ventilaci problémil souvisejicich s moci v manzelském paru a v dalSich tunik od
problémt (32). Alkohol ovlivituje rodinu jako celek. Dullezity je podle NeSpora (28)
postoj nepijiciho partnera, tedy zda partnerovo piti toleruje ¢i nikoli. V piipadé
alkoholismu zen muze rodina sehrat dilezitou roli pfi rozhodnuti vyhledat 1écbu.
Reakce déti na zavislost jednoho nebo obou rodict jsou razné. Nekteré déti piebiraji
odpovédnost a nahrazuji nefungujiciho rodice neboli rodinu ,,zachranuji“. Tomuto
ditéti by dospéli meli dovolit vratit se zpatky do détstvi, dité¢ by se nemélo povazovat
odpovédné za problémy dospélych, které samo neni schopno fesit. Jiné déti se snazi
odvést pozornost od problémt dospélych tim, Ze zptisobuji sami urcité problémy napf.
kradou, 1Zou apod. V tomto piipad¢ je tieba dovolit ditéti zbavit se téchto piiznakai.
Problémové jednani ditéte by se nemélo odméiovat, naopak by rodi¢e méli ocenovat
pfiméfené chovani. Dalsi reakci na problémové piti rodi¢h mize byt uzavieni se do
sebe, utck ditéte do svého nitra, fantazie a snéni. Takové dité je tfeba laskaveé zvat do
vnéjSiho svéta, vénovat mu potiebnou pozornost. Jinym zplsobem, jak muze dité
odvadét pozornost od problémt s navykovou latkou je SaSkovani. Opét ani SaSkovani
by rodice neméli odménovat, méli by hledat zplisoby jak posilit sebevédomi ditcte.
Zavislost je problémem dospélych a dospéli by jej také meli fesit. Od déti by se také

nem¢lo chtit, aby se podileli na 1é¢bé rodice nebo jej k 1€€beé premlouvali (28).

Romska rodina

Zékladni instituci, vychozi pro romské spolecCenstvi, byla a tradicné¢ je rodova

instituce, tedy instituce vazici se na specifické rodinné vztahy. Rodina a §irSi rodova

vvvvvv
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Romil je charakteristicka patriarchalni velkorodina. Postaveni Zeny v romské rodiné
bylo donedévna velmi nizké, podfadné a pro ni potupujici. Zena byla a ¢asto je muzi
povazovana v urCitétm smyslu za bytost mensi dalezitosti, uréenou a hodici se jen
k tomu, aby milovala, rodila a vychovavala déti, obstaravala jidlo a domécnost. Muz
je u Romu tradi¢né panem zeny, panem rodiny a jeho musi vSichni poslouchat. Vztah
romského muze k zen¢ se projevuje 1 v délbé prace v rodiné. Ve vétSiné Sirokych
rodin lezi konkrétni starost o obzivu celé rodiny, o diim i o dé€ti na Zen¢. Romskou
rodinu obvykle tvoii nékolik manzelskych dvojic: rodice, piipadné 1 prarodice, Zenati
synové nebo vdané dcery a déti rodici mladych manzelskych dvojic. Romové
subjektivné dospivaji diive nez mladdez neromskd a proto i snatky nebo partnerské
vztahy uzaviraji ve velmi mladém véku (3). Rodice si pieji vice potomky muzského
pohlavi. Nejvyssi hodnotou pro romskou Zenu je mit déti a také v oCich muze je
hodnota Zeny uréovana poctem déti. Déti se rodi ihned jakmile je Zena pohlavné zrala,
coz mize byt nékdy i ve tfinacti letech, ¢im se romské tradice dostavaji do rozporu se
soucasnou legislativou. O poctu déti rozhoduje muz (23). Bezdétna rodina je podle
romské tradice smutna a ostatnim na posmeéch. Z téchto ditvodl je také pro romské
zeny nepiijatelnd antikoncepce, i kdyby mélo byt dit¢ pfipadné¢ bez otce.
Antikoncepce je povazovana za velky hfich a néco zcela nemyslitelného. Snad
vSichni Romové maji déti velmi radi. Déti byly v podminkéch, v nichz vétSina Romu
zila, podminkou zachovani ,,rodu®“. Romové proto miluji své déti zcela nekriticky.
Vychova déti pak probihd zcela Zivelné. Déti maji volnost a prozivaji vSechno
spole¢né s rodi¢i a dal$imi dospélymi, ktefi pfed nimi nemaji Casto zadnych tajnosti.
Romské déti nevyrtstaji tedy ve zvlastnim détském svéte, ktery by byl bezstarostnéjsi
nez sveét dospélych. I proto maji Casto vazné, nedétské oci a brzy i subjektivné

dospivaji (3).

vvvvvv

romské rodiny zcela stabilni. I v nich stale pfibyva vice rozvodi a rozchodi. Na
stabilitu rodiny mé také vliv odchod ¢lena rodiny do vykonu trestu odnéti svobody

nebo nepiitomnost ditéte, které se dostalo zrtznych divodii do tstavni péce a

20



stabilitu rodiny také v neposledni fad¢ ovliviiuje stale silnd migracni tendence Romu

(23).

1. 2 Rodinna politika v Ceské republice

Rodina, jako nejstar$i a zakladni socialni jednotka spoleénosti, je v Ceské
republice predmétem zvlastni podpory prostiednictvim opatfeni rodinné politiky,
ktera je nedilnou soucésti socidlni politiky statu. Tato podpora se obvykle realizuje

pravnimi, ekonomickymi a socialnimi opatienimi (16).

1. 2. 1 Vychodiska rodinné politiky

Rodinnou politiku Ize chapat jako komplexni systém podpory rodin smétujici
k posileni schopnosti rodin plnit v§echny své funkce. Pravé ohled na pfirozené funkce
rodiny a jejich vyznam pro spolecnost je trvalym vychodiskem statni socialni politiky
ve vztahu k rodindm. Jejim cilem by mélo byt vytvofeni takového prosttedi, v némz
nebude rodinny zivot znevyhodnén oproti ostatnim formém zivota, a v némz budou
existovat podminky pro kvalitni vykon rodinnych funkci v jejich pfirozeném prostiedi
(26). Védomé a cilené pusobeni vefejnych instituci na pravni, ekonomicky a socidlni
stav rodin, na jeji ¢leny a na jeji prostiedi stavi tak rodinu pod zvlastni ochranu statu,
jejiz nedilnou soucasti by mélo na druhé stran¢€ byt 1 garantovani prav na svobodu a
sebeurceni Clent rodin, které¢ by vyluCovalo pifimé zasahy statu mifici k ovliviiovani
rodinného chovani. V moderni rodinné politice je obvykle za rodinu pokladan soubor
spole¢n¢ bydlicich a hospodaticich manzel nebo partnerti s ditétem nebo détmi, nebo
jednoho z rodict s ditétem nebo détmi. Nejvyznamnéjsi podporu maji obvykle rodiny,
v nichz jsou pfitomné ekonomicky zéavislé déti a v nichz by rodice méli byt nositeli

biologické, ekonomické, vychovné a socialni funkce rodiny (16).

1. 2. 2 Instituciondlni zajisténi rodinné politiky
Tvorba komplexni koncepce rodinné politiky nélezi do pisobnosti Ministerstva
prace a socialnich véci CR. V §ir§im slova smyslu spada problematika rodiny také do

kompetence nékterych dalSich utvarG centralnich orgdnt statni spravy, které se
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zabyvaji oblastmi s bezprostfednim vztahem k roding. Jedna se predevSim o resorty
zdravotnictvi, $kolstvi a t&lovychovy, mistniho rozvoje, vnitra a spravedlnosti. V. CR
dosud neexistuje jednotné koordinovany systém rodinné politiky na trovni ustfednich
organl statni spravy, proto jsou opatieni v ramci rodinné politiky navrhovana a
realizovana ve vécné kompetenci jednotlivych resorti podle vladnich priorit a
resortnich priorit. V rdmci krajti a obci spada rodinna problematika do kompetence
odborii socialnich véci a zdravotnictvi. Vlastni koncep¢ni Cinnost v podpote rodiny
ovSem zavisi na politické vili a prioritdch krajskych ¢i komundlnich politickych
organti. Lze fici, ze soucasnd situace institucionalniho zabezpeceni je spiSe
neuspokojiva a odrazi nizkou pozornost vénovanou ve vetejné sféfe rodin€. Explicitni
opatfeni rodinné politiky se soustied’uji predevSim na oblast finan¢ni podpory,

zatimco dalsi nastroje nefinan¢ni povahy stoji spiSe stranou (26).

1. 2. 3 Finan¢ni podpora rodiny

Jedna se predevSim o piimé transfery poskytované formou davek socialniho
zabezpeceni, dale o danova opatieni zvyhodiujici rodiny a rovnéz o rtizné typy slev a
zvyhodnéni konstruovanych s ohledem na rodinny zivot (26). Vychodiskem pro
stanoveni hladiny nejvyznamnéjSich davek z hlediska posilovani pfijmi rodiny je
uroven zivotniho minima (16). Zakon ¢. 110/2006 Sb. o Zivotnim a existen¢nim
minimu vymezuje zivotni minimum jako minimalni hranici penéznich piijmu
fyzickych osob k zaji§téni vyzivy a ostatnich zakladnich osobnich potieb. Zivotni
minimum tedy pfedstavuje spolecensky uznanou a statem garantovanou minimalni
hranici piijmu (35). VysSe nékterych davek je odvozovdna od diferencovaného
nasobku zivotniho minima v zéavislosti na charakteru socidlni davky a konkrétni
piijmové situace rodin (16). Zakon dale stanovi ¢astky zivotniho minima, urcuje,
které osoby se spole¢né posuzuji a rovnéz stanovi okruh piijmu, které se zapocitavaji

do Zivotniho minima.
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Statni socialni podpora

Systém statni socidlni podpory je upraven zakonem ¢. 117/1995 Sb. o statni
socialni podpote, ve znéni pozdéjSich predpistu (37). Pojem statni socialni podpory
oznacuje davky poskytované rodinnym pfisluSnikim ve spoleCensky uznanych
socidlnich situacich, kdy stat skrze jejich vyplaceni z ¢asti ptebird spoluzodpovédnost
za vzniklou situaci (37). Mezi davky statni socidlni podpory patii jednak davky
poskytované v zavislosti na vysi pfijmu rodiny, konkrétné pridavek na dite, socidlni
priplatek, ptispévek na bydleni a ostatni davky (nejsou poskytovany v zéavislosti na
vys$i pfijmu rodiny), konkrétné rodicovsky ptispévek, davky péstounské péce,

porodné a pohiebné (25).

Pomoc v hmotné nouzi

Pomoc v hmotné nouzi upravuje zakon ¢. 111/2006 Sb., o pomoci v hmotné
nouzi (36). Podle tohoto zdkona se poskytuje pomoc rodiné, pokud rodina nema
dostatecné piijmy a jeji celkové socialni a majetkové poméry neumoziiuji uspokojeni
zékladnich zivotnich potfeb jejich Clent (36). Zakon o pomoci v hmotné nouzi
zaroven napomaha feSeni nékterych narazovych Zivotnich situaci, které nelze vyiesit
jinak nez okamzitou pomoci (25). Mezi davky v systému pomoci v hmotné nouzi

patii ptispévek na zivobyti, doplatek na bydleni a mimotadna okamzitd pomoc (36).

Socialni pojisteni

Socialni pojisténi obsahuje rovnéz nékteré druhy davek vazanych na specifické
socialni udélosti spojené srodinnym Zzivotem. Jeho smyslem je zajistit v pfipadé
takové socialni udalosti, ktera vede ke kratkodobé nebo déletrvajici ztraté piijmu,
odpovidajici nahradu, jez pomuze vyrovnat vzniklou piijmovou nerovnost. V ramci
davek nemocenského pojisténi zohlediujicich zivot v rodiné lze uvést penéZzitou
pomoc v matetstvi, vyrovnavaci ptispévek v matefstvi a téhotenstvi a podporu pfi
oSetfovani ¢lena rodiny. V rdmci dichodového pojisténi maji jednoznacny charakter
podpory rodiny poztistalostni dichody vyplacené pozustalym v piipadé¢ tmrti ¢lena

rodiny. Systém starobnich dichodii reflektuje rodinny zivot pfedevSim zahrnutim
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nahradnich dob pojisténi pfiznadvanych za dobu péce o dit€¢ a soucasné nizSim

dichodovym vékem Zen v zavislosti na poctu vychovanych déti (26).

1. 2.4 Socialné - ekonomicka situace ¢eskych rodin

Slozeni domacnosti se odrazi ve struktufe jejich socialnich pfijml. Zatimco
v bezdétnych domadacnostech tvofi vétSinu socidlnich piijmt dichody, v rodinach
s détmi dominuji davky statni socidlni podpory (viz tabulka v pfiloze ¢. 1). Struktura
socidlnich pfijmt rodin zavisi také na ekonomické aktivité¢ jejich Clenti. V ramci
socidlnich pfijmi dominuji v rodinach s détmi a s jednou ekonomicky aktivni osobou
davky statni socialni podpory, v rodinach se dvéma ekonomicky aktivnimi osobami
nabyvaji na vyznamu davky nemocenského pojisténi, nicméné také v téchto rodinach
s détmi hraji davky statni socialni podpory stale dalezitou roli (viz tabulka v ptiloze €.
2) (2).

Socidlné - ekonomicka situace rodin s détmi a s minimalnimi piijjmy je ve
srovnani s rodinami zaméstnancli s détmi znacné rozdilna. V roce 2006 c¢inil Cisty
rocni piijem nizkoptijmovych rodin zhruba 47 tisic korun na osobu, coz odpovidalo
48 % pijmu rodin zaméstnanct. Pracovni pfijmy zaujimaji v nizkoptijmovych
rodinéch ,,jen* 46 % vSech piijmu, avSak socialni pfijmy az 45 %. Na tuto strukturu
ma velky vliv slozeni domacnosti, nebot’ ekonomicky aktivnich osob je v téchto
rodindch o poznani méné a nezaopattenych déti zase podstatné vice. Hlavnim zdrojem
socidlnich pfijmi nizkopiijmovych rodin jsou davky socidlni podpory. Jejich
dilezitost dale roste spoctem déti. Pro jednodétné rodiny ma zéasadni vyznam
rodicovsky pfispévek. V rodindch se dvéma détmi dochazi k vyraznému nartstu
relativniho podilu zejména u socidlniho ptiplatku i1 pfidavku na dité. Tento trend je

patrny i u rodin se tiemi détmi (viz tabulka v ptiloze €. 3) (2).
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1. 2. 4 Sluzby na podporu rodiny
Z pohledu rodinné politiky lze rozlisit dva typy sluzeb zaméienych na podporu

rodiny:
1. Sociélni sluzby, které jsou zaméfeny na pomoc a podporu jednotlivym ¢lentim
rodiny a/nebo rodiné jako celku nachazejici se v neptiznivé socidlni situaci za ti¢elem
prevence socialniho vylouceni (26). Zakladnimi druhy sluzeb dle zakona ¢. 108/2006
Sb. o socialnich sluzbach jsou:

- socialni poradenstvi (napt. manzelské a rodinné poradenstvi)

- sluzby socidlni péce (napf. osobni asistence, peCovatelska sluzba)

- sluzby socidlni prevence ( napf. rand péce, azylové domy) (39).

2. Sluzby na podporu fungujici rodiny, které maji preventivni a podptirnych charakter.
Jejich ucelem je usnadnovat a posilovat partnerské a manzelské souziti a rodi¢ovstvi,
podporovat rodiny v péci o déti a pii harmonizaci prace a rodiny. V této skupiné lze
dale rozlisit:
a) komercné poskytované sluzby na podporu rodiny provozované v rezimu
zékona €. 455/1991 Sb. o zivnostenském podnikéni:
- hlidani déti ve veku do tii let a nad tfi roky véku nerodicovskou
osobou
- pomoc s vedenim domécnosti
- volnocasové a vzdelavaci aktivity pro déti
b) nekomer¢né poskytované sluzby na podporu fungujici rodiny:
- matefska centra
- poskytovani volnocasovych aktivit pro déti nebo rodiny s détmi
- podpora v oblasti slucitelnosti profesnich a rodinnych roli (napf.
poradenstvi)
- podpora a vychova k harmonickému partnerstvi, manzelstvi a
odpovédnému rodiovstvi (napi. prednaskova ¢innost)

- ostatni druhy aktivit k podpote fungujici rodiny (26).
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1. 3 Aspekty Zivota v chudobé - socialni vylouceni jedinci a rodin

,Zdroj vSeho nestésti je v nedostatku chleba, hladovi spachaji i zlocin, je-li

treba.

Viktor Hugo (11)

Mira chudoby v CR je sice pod primérem EU, ale osob ohrozenych chudobou je
na nasem uzemi ve srovnani s jinymi evropskymi stity naopak nadprimeérné (14).
Chudoba je povazovéana za stav nevyhodny pro jedince i za stav nevyhodny pro
spolecnost. Podstatou jakékoliv pomoci chudym v modernim socidlnim staté je
redistribuce statkli a sluzeb nebo financnich prostiedki. Redistribuce doplituje trzni
mechanismy, které nemohou byt ponechany bez kontroly, nebot’ maji tendenci
produkovat vétsi nerovnosti, nez mize demokraticka spolecnost akceptovat. Chudoba
je tedy centralnim bodem socidlni politiky demokratickych statd (19). V soucasné
socialni védé je pouzivan pii snaze uchopit aspekty Zzivota v chudobé i stim

souvisejici pozici osob takto zijicich na okraji moderni spolecnosti koncept socialni

exkluze.

1. 3.1 Socialni exkluze, jeji pfi¢iny a projevy

Pojem socidlni exkluze neboli vylouceni se zacal pouzivat v 80. a 90. letech
v zapadoevropskych zemich zejména proto, aby zastoupil vyraz ,,chudoba®, ktery
evokuje pouze nedostatek hmotnych zdrojl, ale dostatecné¢ nezohlediiuje dilezité
kritérium kvality socidlnich vztahti. Termin socidlni exkluze mizeme definovat jako
proces, kterym jsou jednotlivci i celé skupiny osob zbavovani pfistupu ke zdrojim
nezbytnym pro zapojeni se do socidlnich, ekonomickych a politickych aktivit
spolecnosti jako celku (9). Vylouceni tedy mohou byt podle této definice také ti, ktefi
o zaclenéni pfili§ nestoji ¢i si svou marginalizaci neuvédomuji. Nebot” mnozi netusi,
ze jsou chudi, jini si na to zvykli, dalsi si to nepfipoustéji nebo si to nechtéji ptipustit.
I vtéchto ptipadech muze jit o vylouCeni z hlediska spole¢nosti nezadouci (20).

Proces socidlniho vylouceni je primarné disledkem chudoby a nizkych piijmi,
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pfispivaji k nému vSak také dalSi faktory jako je diskriminace, nizké vzdélani ¢i
Spatné zivotni podminky. Projevem socidlniho vylouceni je naptiklad dlouhodoba
nezameéstnanost, zavislost na socialnich davkach, zivot v prostorové vyloucenych
castech obci (ghettech), nizka kvalifikace, Spatny zdravotni stav, rozpad rodin ¢i
ztrata sebeucty. Socialné vylou€eni jsou odfiznuti od institucti, sluzeb, socidlnich siti a
vzdélavacich pftilezitosti. Jako adaptace na podminky socialniho vylouceni se casto
vytvaii specifické hodnoty a normy, mezi néz patii diiraz na pfitomnost, neschopnost
planovat do budoucna, pocity beznadéje a bezmoci ¢i presvédceni, ze ¢lovek nemiize
ovlivnit vlastni socialni situaci (6).

Pficiny chudoby a socialniho vylouceni v (post)modernich spole¢nostech
odpovidaji tfem oblastem modernich rizik: jde o rizika Zivotniho cyklu, o rizika trhu
prace a o mezigeneracni rizika. Rizika zivotniho cyklu piinasi naptiklad nemoc, uraz,
ztratu Zivitele €i partnera, potfebu postarat se o déti a formuji neuplné rodiny ¢i vedou
k rozpadu rodiny atp. Rizika trhu prace pfinaSi nestabilitu zaméstnani a vydélku,
stejné jako margindlni postaveni na trhu prace a nizké vydelky. Rizika mezigeneracni
piinaseji zdédénd a piedand znevyhodnéni: socialni postaveni, socidlni a kulturni
kapital a ovlivituji tak naptiklad pfistup ke vzdélani a k trhu prace. Rtizné druhy rizik
se kombinuji a prekryvaji, vzajemne se ovliviiuji v neustdle se opakujicim ,,cyklu
deprivace® (29).

Chudobou jsou u nas ohrozeny piedevsim osoby dlouhodobé nezameéstnané,
jejichz poget ma v CR trvale rostouci tendenci. Rizikové skupiny spolehlivé
nalezneme v prostiedi socidlné vylouCenych rodin. Realna i potencialni chudoba se
zde stala kazdodenni soucasti jejich zivota a jednim ze zakladnich prvka jejich
adaptacni vybavy. Kultura chudoby nejen brani v socidlnim uplatnéni, ale vyvolava i
fadu negativnich jevi jako napf. kriminalni chovani (lichva, kradeze, obchod s lidmi),
socialné¢ patologické jevy (zé&vislostni chovani — wuzivani navykovych latek,
gamblerstvi, prostituce). Prislusnikiim této kultury je vétSinova spolecnost a jeji
kultura vzdalend, ne-li nedostupna. Z obéti socialni exkluze se stavaji jeji nositelé.

Bludny kruh se uzavira (14).
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1. 3.2 Socidlni exkluze na trhu prace

Trh prace je povazovan za segmentarizovany. Oproti primarnimu trhu prace jsou
na sekundarnim trhu prace dosahovéany obecné nizsi ptijmy, zaméstnani je zde méné
jisté, prace nekvalifikovana a nezajimava, bez moznosti piistupu. Prostupnost mezi
primarnim a sekundarnim trhem prace je pfitom pro jedince minimdlni (19).
V souvislosti se segmentarizaci trhu prace byva diskutovan problém marginalizace,
v krajnim pfipad¢ vylouceni z trhu prace urCité Casti pracovnich sil na tomto trhu.
Marginalizace je redukci Sanci, =zatlaCeni pracovnikll surcitymi socialnimi
charakteristikami do nevyhodnych pozic na trhu prace (na sekundérni trh prace) a
jejich vystaveni vysSimu riziku nezameéstnanosti. VéEtSinou jsou obét'mi marginalizace
velmi malo kvalifikované osoby a pfisluSnici etnickych minorit (18).

Marginalizace/exkluze na trhu prace se stale cCastéji spojuje s deficitem
zaméstnatelnosti. Zaméstnatelnost pracovnikli v sekundarnim segmentu trhu je vSak
dnes spojena s flexibilitou v téch formach, jez zvySuji nejistotu a snizuji miru
autonomie pracovnikl z hlediska pracovniho rezimu, pracovnich podminek, ochrany
pracovniho mista, obsahu prace, vySe a stability mzdy. Takové pozadavky na
flexibilitu neposkytuji ptili§ prostoru k naplnéni Zivotnich pland v oblasti pracovniho

uplatnéni a nepfispivaji ani k socidlnimu zaclenéni (30).

1. 3. 3 Romskeé rodiny a socidlni exkluze

Problém socialniho vyloudeni a chudoby romskych rodin je v Ceské republice
Casto spojovan s existenci socialné vylouc¢enych lokalit. Jedna se o situaci, kdy mistni
populace socialné vyloucenych Romt v rostouci mite osidluji uzemné vymezitelné a
izolované urbanistické celky. Lze také pouzit termin ghetto. Toto spojeni by mélo
pomoci zdiraznit, Ze nejpalciveéjSim problémem ceské romské populace je situace
socialniho vylouceni (a chudoby), ve které se nachézi jeji vyznamna ¢ast, a Ze tento
problém je piedevs§im povahy socidlni a ekonomické (9). Pro ilustraci uvadim tabulku

orienta¢niho poctu obyvatel zijicich v socialné vyloucenych romskych lokalitach.
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cey

Tab. 1 Pocet obyvatel Zijicich v socialné vylouc¢enych romskych lokalitach

Pocet romskych Podil ze v§ech
Kraj obyvatel romskych
socialné obyvatel
vyloucenych lokalit | vylouc¢enych lokalit,
v kraji — orientacni kteri Ziji v CR
odhad (v procentech)
Ceska republika 60 000 — 80 000 100%
Hlavni mésto Praha 9 000 -9 500 13%
Jihocesky kraj 1 500 -2 000 3%
Jihomoravsky kraj 5000 -5 500 8%
Karlovarsky kraj 3500 -4 000 5%
Kralovehradecky kraj 2000 -2 500 3%
Liberecky kraj 2 000 -2 500 3%
Moravskoslezsky kraj 10 000 —10 500 15%
Olomoucky kraj 4500 -5 000 7%
Pardubicky kraj 1 000 -1 500 2%
Plzeinisky kraj 1 500 -2 000 3%
Stiredocesky kraj 3000 -3 500 5%
Ustecky kraj 21 000 —22 000 31%
Vysocdina 1 500 -2 000 3%
Zlinsky kraj 500 -1 000 1%

Zdroj: Gabal, 1. a kol. KIlic¢ k posileni integracni politiky obci
Ceské ghetta vznikaji v poslednich letech pii mnoha &eskych méstech, ale také

nekterych obcich. Nejvice chudinskych ghett vyrGstd v chudych regionech

v severoCeském a severomoravském pohrani¢i. V CR vSak neexistuje kraj, kterému
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by se tento fenomén vyhnul. Zivot v t&chto lokalitach je velmi frustrujici. Lidé tu Ziji
ve stavu celkové letargie, nejsou s to si pomoci vlastnimi silami, ¢asto nevédi ani jak.
Voli kratkodobé zivotni strategie, cilené jen na uspokojeni zakladnich potieb.
Nerozuméji spole¢enskému prostiedi a spole¢enskym normam. Ziji v pocitu ohroZeni
a strachu ze zmén a novych véci. V ramci takovych spolecenstvi vznika svét pravidel

a hodnot, kter¢ jsou daleko od téch vétSinovych (10).

Z hlediska ochrany lidskych prav, fady konvenci a timluv musi stat zabezpecit
ptistup k pfiméfenému bydleni a nesmi pfitom pfipustit segregaci. Ma vSak jen
omezené, respektive zadné nastroje k tomu, aby zddoucimu vyvoji zabranil. V bytové
problematice konaji obce v samostatné piisobnosti a stit md pouze pravo kontroly
zdkonnych opatfeni, nikoli jejich vhodnosti. Za vytvafeni ghett vSak mulze byt
mezinarodné volan k odpovédnosti. To se ale netyka jen oblasti bydleni, ale vSech
dalSich aktivit va¢i tém skupinam, které nemaji podporu vefejnosti, jsou

marginalizovany a jsou pfedmétem socialniho vylouceni (34).

Obecné se predpoklada, Ze pokud chudé a socidlné¢ vyloucené rodiny Ziji na
jednom izolovaném misté, pii¢emZz jsou navic oznaceni odliSnym fyzickym
vzezienim jako piislusnici né¢jaké mensinové ,,etnické skupiny*, jejich problémy tim
feSitelnou, nebo spise jeste¢ méné ovlivnitelnou. Nicméné je tfeba konstatovat, ze
problematika socidlniho vylouceni se neomezuje pouze na socidlné¢ vyloucené
lokality. Lidé, kteti jsou dlouhodob¢ bez zaméstnani, jsou zcela zavisli na davkach
socidlni podpory a socialni péce, lidé, kterym chybi dovednosti a socialni kapital,
potiebné pro zivotni drahu, kterd je v nasi spolecnosti povazovana za UspéSnou, ktefi
maji pfipadné naucené vzorce jednani, které jejich uspéch ztézuji nebo vylucuji, lid¢,
jejichz  znevyhodnéni zavrSuji  viditelné fyzické znaky, které znich cini
pravdépodobné obéti diskriminace — takovi lidé zdaleka neziji jen pohromadé
v uzemn¢é vymezenych enklavach. Problém socialni exkluze neni uZite¢né chapat jako
problém romského etnika. Problém je uZzitecné chépat jako problém existence tiidy
chudych lidi a rodin, zijicich dlouhodobé v zavislosti na statnim systému socialni

ochrany, v podminkach Spatného bydleni, ¢asto v ramci izolovanych chudinskych
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enkldv, v izolaci od spoleCenskych instituci, které jsou k dispozici vétSin€¢ obyvatel

zem¢, a bez perspektivy zlepSeni této situace. Velka ¢ast téchto lidi jsou Romové (9).

Otazka bydleni do jisté miry urcuje charakter a standard socialné¢ vyloucenych
romskych lokalit. Velk4d cast téchto lokalit totiz existuje v mistech, kterd byla
z raznych diavodl povazovana za malo atraktivni. Obyvatel¢ lokalit maji velmi malé
Sance odstéhovat se mimo lokalitu. V relativné nejhorsi situaci se pak nalézaji rodiny
s malymi détmi, které ¢asto Ziji v domécnosti svych rodict — de facto bez realné Sance
ziskat vlastni byt. K prondjmu bytu nemaji dostatek prostiedki. Navic jsou vedle své
etnicity stigmatizovany 1 tim, Ze pochazeji z prostiedi lokality. Ziskat obecni byt je
pro n¢& prakticky nemozné. Narazeji na systém neprihledného a casto i
diskrimina¢niho systému ptidélovani obecnich bytl. Zcela nemozné je to tehdy, kdyz
jde o rodiny, které se ocitly v komerénich ¢i méstskych ubytovnach (¢i v takzvanych
holobytech). Doba stravend v téchto pluvodné docasnych bydlenich se ale ve
skutecnosti miize protdhnout az na nckolik let. K lidem, ktefi zde ziji, je az na
vyjimky pfistupovano jako k neplati¢im bez ohledu na to, jaké divody je do
ubytovny ¢i holobytii ptivedly. Bydleni je jednou z nejméné podporovanych oblasti
integracnich politik. Vefejnost totiz na rozdil od oblasti vzdélavani a opatfeni na trhu
prace vnima, Ze v této oblasti hrozi, ze se bude davat Romiim néco zadarmo (10).

Socialn¢ vylouceni Romové v produktivnim véku jsou v naprosté vétsiné piipada
dlouhodobé nezaméstnani. Navic podstatna cast chudé romské populace obyva
oblasti s vysokou mirou nezaméstnanosti. Nejmensi poptavka na trhu prace je prave
po nekvalifikovanych pracovnicich, kdy Ize jen tézko konkurovat levné pracovni sile
z vychodni Evropy. Pro dlouhodobé nezaméstnaného je nejvétsi prekazkou v tom, aby
si naSel praci pravé dlouhodobd nezaméstnanost, nebot’ sebou piinasi nutnost
psychické adaptace na tuto situaci a ta podporuje dalsi setrvavani mimo zaméstnani.
Nezaméstnany odvykne pravidelnému casovému rezimu, ktery namezdni prace
vyzaduje, upadne do letargie, rezignuje na dalsi aktivitu spojenou s hledani prace,
snizi se mu sebevédomi, dostavi se pocity ménécennosti, zbytecnosti a beznadgje.
Existuji sice motiva¢ni programy, za jejichZ realizaci jsou odpovédné Urady prace.

Problém je ale nedostatek motivace ze strany dlouhodobé nezaméstnanych se téchto
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programl viibec zucastnit. Nadto lidé, ktetfi jsou zadluzeni a na jejichz ptijem je
uvalena exekuce, nemaji motivaci ziskat a udrZet si trvalé zaméstnani, protoze o sviij
prijem piijdou. V regionech, kde lze je mozné i pro nekvalifikovanou nebo maélo
kvalifikovanou pracovni silu sehnat placené zaméstnani, je bézné, Ze klienti systému
davek socidlni pomoci pracuji ze penize, ale nelegalné (9).

Ptestoze postoj velké Casti vétSinové spolecnosti k romskym obyvatelim lokalit
neni pozitivni a primarn¢ je nesen na viné etizujicich a rasovych postojl, nelze
pausalné fici, ze by vefejnost nepodporovala Siroké spektrum aktivit smétujicich ke
zmirnéni socialniho vyloudeni a nastartovani zmény. Ceska vefejnost by rada vidéla
programy, které sméfuji ke zméné, zejména pak v regionech, kde jsou socialné
vyloucené lokality vnimany jako potencidlni zdroj problémii pro své okoli a

bezpecnostni riziko (7).

1. 3. 4 Socialni prace jako nastroj pfekonavani socidlniho vylouceni

Zivotni situaci se b&Zné rozumi konstelace Zivotnich okolnosti, které jsou
pritomny v ur¢itém okamziku. Abychom se mohli zabyvat ,,Zivotnimi situacemi®,
potfebujeme se opfit o pojem ,,socidlni fungovani“. Pojem zivotni situace se pouziva
pro oznaceni interakci, které probihaji mezi naroky prostfedi a lidmi. Pfitom je nutné
odlisit 1. dimenzi schopnosti fesit problémy a 2. dimenzi narokl a podpory socialniho

prostiedi, ve kterém dany jednotlivec o feSeni svych problémi usiluje (27).

Socialni fungovani lze charakterizovat nasledovné:

1. Lidé¢ a prostiedi jsou trvale v socialni interakci.

2. Prosttedi klade na ¢lovéka urcité pozadavky a ¢lovek je nucen na né reagovat.

3. Také c¢lovék ma na své socialni prostiedi jisté pozadavky a vztahuje se k nému
s jistymi ocekavanimi.

4. Vztah mezi vzajemnymi oCekavanimi je neproblematicky, pokud jsou ocekavani
komplementarni.

5. Pokud lidé nebo prosttedi pozadavky dostate¢né nezvladaji nebo na né nereaguji

ocekavanym zplisobem vznika problém.
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6. V nékterych ptipadech jsou ¢lovek a jeho prostiedi schopni si s problémem poradit
a rovnovaha je nastolena na zaklad¢ vlastni aktivity. V jinych ptipadech clovek
nebo prostiedi tuto schopnost nemaji a vznika potieba socialni intervence.

7. Zakladni pfi¢innou problémi nebo jejich nezvladani muze byt nedostatek zdroju
na strang klienta nebo prostiedi, i nekomplementarnost vzajemnych ocekavani.

8. Vtomto pojeti socialniho fungovani se pfedmétem socialni prace stava
(ne)komplementarita vzajemnych o¢ekavani a také (ne)schopnost tato ocekavani

naplnit (27).

Cilem socialni prace je pak podpora socialniho fungovani klienta tim, ze mu
pomahd obnovit nebo udrzovat komplementaritu mezi jeho ocekdvanimi a
ocekavanimi prostredi a dale rozviji oboustrannou schopnost tato ocekavani naplilovat

7).

Obr. 1 Vztah ¢lovéka a jeho prostredi

Pozadavky Pozadavky

— —

Prostiedi Prostredi

(rodina,
komunita) Ocekavani Ocekavani
«— «—

(zaméstnani)

Zdroj: Navratil, P a kol. Romové v Ceské spolecnosti

Kazdy jedinec vstupuje do interakce se svym prostfedim a v tomto vztahu ma
tviréi roli. Clovék neni vydan napospas pozadavkam svého socialniho prostredi, viici
tomuto prostiedi se vymezuje. N&které pozadavky akceptuje, jiné nikoli. Svym
jednénim spoluvytvaii svou zivotni situaci a samoziejmée také zivotni situace druhych
lidi. Tento aspekt socidlntho fungovani je zvlast vyznamny pii praci
s marginalizovanymi a socialné vylouc¢enymi skupinami. Oni musi rozhodnout, co ma

byt cilem pomoci, kterou jim socialni pracovnik poskytne (27).
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Ulohou socilniho pracovnika je pfedeviim pochopit situaci klienta. Prostiedkem
k tomu je aktivni naslouchani. Terénni socidlni pracovnik mé& Cas a prostor se
s klientem setkat na mist¢, které je pro klienta ptirozené a opakované¢ mu naslouchat.
Stava se klientovym privodcem. Na zédkladé informaci od klienta a z jeho socidlniho
prostiedi pomaha klientovi fesit jeho problém. Pokud se klientovi vénuje dlouhodobg,
mélo by toto provazeni vést ke zvySovani dovednosti a samostatnosti klienta. Velkym
uspéchem je, pokud pracovnik nastartuje proces, na jehoz konci se klient vyvaze ze
zéavislosti a biemen, které ho nuti zit ve vyloucené lokalité, a lokalitu opusti. Socialni
pracovnik nemiiZze radikalné ménit osudy lidi. MiZe ale rozpoznat ty osudy, u nichz
zasah a podpora, které jsou v jeho silach, mohou vést k ptekondni bezmocnosti a
beznadéje. Miize napomoci tomu, aby na uplném socialnim dné nezustavali ti, ktefi

tam zit nemusi (4).
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2 Cil prace

Hlavnim cilem této prace je prostfednictvim pfipadovych studii popsat Zivotni
situaci ndhodné vybrané¢ho vzorku rodin s détmi Zzijicich na davkach socialni pomoci
se zaméfenim na socidlni podminky zivota téchto rodin (v oblasti bydleni,
mezilidskych vztahii, vzdélani, schopnosti/neschopnosti uplatnit se na trhu prace).
Dil¢im cilem je postihnout piipadnou souvislost zivotnich podminek rodin
s vyskytem socialné patologickych jevii a trestné cinnosti v téchto rodinach.
Empirickym vystupem této prace s ohledem na kvalitativni formu vyzkumu jsou
piipadové studie téchto rodin a nasledné porovnani nékterych zjisténych zaveéra o
jejich zivote resp. zivotnich podminkach s cilem postihnout podobné a odlisné prvky.
Na zaklad¢ téchto ptipadovych studii a jejich vzajemného porovnani jsou ve vysledné
interpretaci dat formulovany hypotézy, které mohou slouzit jako podklad pro piipadné
kvantitativni vyzkumné studie této problematiky.

Vzhledem k tomu, ze byl pouzit pro zpracovani kvalitativni vyzkum, byly

hypotézy stanoveny v diskuzni ¢asti a opétovné zminény v zavéru prace.
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3 Metodika
3.1 Pouzité metody

Pro svou bakalafskou praci jsem zvolila kvalitativni vyzkum pomoci ptipadové
studie. Kvalitativni vyzkum se provadi pomoci delsiho a intenzivnéj$iho kontaktu se
situaci jedince ¢i skupiny jedinc. Vyzkumnik se snazi ziskat integrovanéjsi pohled
na predmét studie (8). Kvalitativni vyzkum vyuziva piredevsim induktivni ptistup, kdy
na zéklad¢ sesbiranych dat a vysledovanych pravidelnosti vyslovujeme pracovni
hypotézy, které se mohou dal§im sbérem dat ovéfit (13). Kvalitativni vyzkum pomoci
piipadové studie se zamétuje na podrobny popis jednoho nebo né€kolika malo piipadi.
V ptipadové studii jde o zachyceni slozitosti piipadu, o popis vztahl v jejich

celistvosti (8).

Jako metody pro ziskavani dat jsem zvolila metodu zacastnéného pozorovéni a

rozhovor pomoci navodu.

Zucastnénym pozorovani je mozné podrobné popsat prostiedi, lidi a udalosti.
Pozorovatel nefunguje jako pasivni registrator dat, ktery stoji mimo piedmétovou
oblast, nybrz se sam ucastni déni v socialni situaci, vniz se predmét vyzkumu
projevuje. Je si védom toho, ze socialni svét je spoluvytvaren subjektivnimi vyznamy
a zkuSenosti konstruovanou ucastniky socidlni situace (8). Pozorovani probihalo
v pribéhu navstév rodin a rozhovort s jednotlivymi c¢leny rodiny. Pfedmétem
pozorovani bylo celorodinné chovani, vzdjemna verbalni i neverbalni komunikace

mezi ¢leny rodiny a prosttedi, v némz se interakce odehravaly.

Rozhovor pomoci navodu ptedstavuje seznam otazek nebo témat, jeZ je nutné
v ramci interview probrat. Tento ndvod ma zajistit, ze se skutecn¢ dostane na vSechna
pro tazatele zajimava témata. Je na tazateli jakym zplsobem a v jakém potradi ziska
informace, které osvétli dany problém. Zistdva mu i volnost pfizpiisobovat formulace
otazek podle situace (8). Sestavila jsem si seznam témat, které je nezbytné v pribéhu
jednotlivych rozhovorti probrat. Na zaklad¢ vysledkli pozorovani a rozhovorti jsem

ey

nasledné vypracovala ptipadové studie Ctyt rodin zijicich na davkach socialni pomoci.
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Seznam témat pouZitych v ramci jednotlivych rozhovoru
Rodinné vztahy
Socialni situace

vzdelani

zaméstnani

zdravotni péce

kontakt s okolim

socialné patologické jevy a trestna cinnost
Subjektivni vnimani své zivotni situace

Plany, ambice, sny

3. 2 Charakteristika souboru

Pro sviij vyzkum jsem zvolila soubor ¢tyt rodin s détmi zijicich v Karlovarském
kraji. Dalsi spole¢nou charakteristikou rodin byla skuteCnost, Zze jejich pfijem nebo
¢ast jejich ptijmu tvofily v obdobi delSim nez jeden rok davky statni socialni podpory
a davky pomoci v hmotné nouzi. Rodiny tvofici vybérovy soubor byly vybrany
naghodnym vybérem. Clenové rodin na mé dotazy odpovidali anonymné a dobrovolng.
Z diavodu citlivosti osobnich dat, byli zdkladni identifika¢ni tdaje dotazovanych

pozménény.
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4 Vysledky

4.1 Rodina ¢. 1 Angelika, Boris, Adrian, Stefan
Angelika a Boris spolu ziji deset let. Jejich souziti bylo vzdy neformalni. Maji
spolu dvé déti Adriana a Stefana. Rodina Zije v Karlovych Varech na soukromé

ubytovné.

Rodinna a socialni situace

Borisovi je 41 let, narodil se v LotySsku. O své rodin¢ a zivoté¢ v LotySsku
odmita komunikovat. Odchod do Ceské republiky vnima jako novou, 3tastn&jsi
zivotni etapu. V Ceské republice zpo&atku pro ufady vystupoval pod jinym jménem,
,Vypujcil® si doklady a jméno svého znamého Nikolaje. Az poté, co se o Borise
zacala zajimat cizinecka policie, odkryl svou pravou totoznost a ptedlozil doklady

znéjici na jeho skute¢né jméno. Boris ma zékladni vzdélani.

Boris: ,, Tam v LotySsku, pani, tam bida, ja nechci tam se vratit. Nechci ani o zivoté
tam mluvit. Zde v Cechdach ja se dal dohromady, tady ja citil, Ze miizu zacit novy, lepsi
Zivot. Doklady zpocatku niet moje, ty byly kamarada. Ja chtél ziistat v ilegalite. Ja
nepracoval legalné a to byla moznost, jak se ochranit. Pak ale na cizineckej oni

I3

zjistili, Ze to nejsou moje skutecné doklady a ja musel s pravdou ven.

Angelice je 28 let, narodila se a vyrtstala v Kraslicich. Je nejmladsi ze ctyt
sourozencl. Angelika je Romka. Angeli¢ina rodina udrzuje vétSinu vztahi s Romy.
Mezi Romy mé vSak jeji rodina nizky status, pfedevSim proto, ze je neschopna
zorganizovat si vlastni finance, coz vede k dluhtim a zabavovani majetku. Rodina Zila
dlouhou dobu v rodinném domku v Kraslicich. Domek koupil Angeli¢in otec.
Angeli¢in otec se cely zivot zivil jako kopac. Ze svého vydélku vSak rodinu
nedokazal uzivit, a tak byla rodina odkazana na socidlni davky a ptilezitostnou pomoc
SirSi rodiny. Otec byl neformdlni hlavou rodiny, nicméné chod domadcnosti i

komunikaci s okolim a institucemi zajiStovala Angeli¢ina matka. Matka spravovala
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veskeré rodinné finance. Angeli¢in otec mnohokrat pomohl svym pfibuznym tim, Ze
jim nabidl utocisté, kdyz na piechodnou dobu ztratili bydleni. Angeli¢ina matka
nedokazala zorganizovat rodinné finance, rodin¢ tak narostly dluhy za najem a sluzby
spojené s bydlenim. Aby se vyhnuli exekuci, prodali Angeli¢ini rodice rodinny domek

a odstéhovali se do Karlovych Vart na soukromou ubytovnu.

Angelika: ,,Diim v Kraslicich museli rodice prodat, aby zaplatili dluhy. Mama, kdyz
dostala penize od socidlky nam vzdycky koupila plno véci. Tata nechal vsechny ty
financ¢ni véci na mamu a mama, vite, ona nepremyslela, co bude za tyden nebo ddl,
my zili ted. Mama casto mluvila o tom, Ze penize je treba utratit, Zze od toho sou, Ze
nema smysl je nékde schovavat. Tak vznikla situace, kdy bylo treba zaplatit hodné
dulezitych véci a mama neméla penize. Pak na nas dali exekuci a tak se nasi rozhodli
dum prodat. Jenomze pak nemeéli, kam jit. Nakonec nasli soukromou ubytovnu ve

Varech. *

Jedna se o panelovy diim, na kazdém patfe je osm bytovych jednotek. Poplatky
na této ubytovné jsou stanoveny ve vysi 186,- K¢ za den na osobu a za kazdou dalsi
osobu 43,- K¢. Zde maji Angelicini rodi¢e k dispozici jednu mistnost s kuchyni a
socidlnim zatizenim. Oba AngeliCini rodic¢e (58 let) jsou ve starobnim dichodu. Oba
maji zdravotni problémy. Angeli¢ina matka bércové viedy a Angeliina otce trapi
Casté bolesti zad. VSichni v rodin€ maji zékladni vzdélani. Angelika mé ve své rodiné
uz od détstvi velmi nizky status, byla nejméné oblibenym ditétem ze Sesti déti.
V détstvi se citila v rodin€ nadbyte¢nd, nepotiebnd, nezajimava. Angelika absolvovala
zvlastni $kolu ukonéenim 8. ro¢niku. Skola ji nebavila, ¢asto se toulala venku. Rodice
jeji absence ve Skole omlouvali. Nejvétsi problémy ji délalo ¢teni. Angelika ¢te velmi
pomalu. Nechce ptsobit jako hlupak, proto veskeré pisemnosti na titadech podepisuje,

aniz by si je ve skute¢nosti precetla.
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Angelika: ,,Nasim bylo jedno, co se mnou bude. Hlavné chtéli, aby to nekam dotahli
brachové. I ségra byla tatova holcicka. Po mé chteli, abych délala domdaci prace. To
jestli budu nebo nebudu ve skole, bylo kazdymu jedno. Doma na uceni nebyl cas. Tak
ani c¢ist poradné neumim. Nechci vypadat jako dylina, ktera nic neumi, tak kdyz mi

‘

néco daji k podpisu na urade, ani to nectu.

Ze tfi Angeli¢inych sourozenct nastoupila do odborného ucilisté pouze jeji
starsi sestra Romana. Skolu viak nedokon¢ila, nebot’ v poslednim ro¢niku otéhotnéla
a provdala se. Manzelstvi nebylo $tastné. Provdala se za muze, ktery uzival nitrozilné
heroin. Dnes je ve vykonu trestu odnéti svobody za kradeze a neplaceni vyzivného.
Romana zije 1 se tfemi détmi u své tchyné. Angeli¢in bratr po absolvovani zvlastni
Skoly ihned nastoupil do prace jako popelatr. Poté vystfidal fadu kratkodobych,
vétSinou nelegélnich praci. OZenil se a ma tii déti. V soucasné dob€ s nimi Zije u
manzel¢iny rodiny na Slovensku. Odchod na Slovensko byl feSenim fady dluht,
hlavné na zdravotnim pojiSténi a nasledné exekuce majetku.

Borise Angelika poznala v Sestnacti letech na diskotéce. Borise popisuje jako
vysokého, silného a pohledného muze. Mluvi o ném jako o ldsce na prvni pohled.

Brzy spolu zacali it a narodili se jim dvé déti Adrian (4 roky) a Stefan (2 roky).

Angelika: ,,Kdyz sem ho poprvy uvidéla, to bylo jako blesk z nebe. Takovej krasnej,
vysokej muzskej. Tohle byla laska na prvni pohled. Nemohla sem verit svymu stesti,
kdyz se mnou chtél tancovat. No a pak sme hned ten prvni vecer sli k nemu na

ubytovnu.

Angelika bydlela s Borisem na riiznych ubytovnach. Nezistavali dlouho na
stejném misté, Casto se st€¢hovali. Boris je hodné prchlivy a vybusny, ¢asto se opiji.
Stac¢i malé mnozstvi alkoholu, aby nedokazal ovladnout své emoce. Angeliku pak
verbalné 1 fyzicky napada. Jednou se pokusil ji zabit — pofezal ji nozem na krku.
Angelika o téchto napadenich odmitala komunikovat, vzdy je popirala. Sousedim a

znamym tvrdila, Ze spadla v kuchyni na stiil, kde méla polozeny ntiz nebo Ze jela na
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kole a pfepadla na fiditka. Vzdy také odmitla vyhledat Iékatskou ¢i psychologickou

pomoc. Soused¢ z ubytovny casto k jejich hadkam volali policii.

Angelika: ,, Vite, Boris je horka hlava. A kdyz se napije, je jako kdyz ho posedne cert.
Nezna se, je mimo sebe. A ja sem ho hodné casto popichovala. Tak mi sem tam
nejakou viepil. I ted, kdyz provokuju, tak mi da facku. A jednou na mé i niiz vytah a
vzal mé jim pod krkem. Pak se strasné vomlouval. On to tak nemysli, prosté to je ta
jeho povaha, nemiize si pomoc. Diiv sem o tom ani mluvit nechtéla. Sousedce, kdyz se
ptala na tu ranu na krku sem rekla, Ze sem spadla v kuchyni na niiz a mame, ze sem
spadla na kole. Asi mi neverily. K doktorovi sem nikdy nesla. Nechtéla sem, aby mel

pak Boris problémy.

Boris se spojil s partou Romda, ktefi vykraddali auta. Postupné si mezi nimi
vybudoval vdZené postaveni. Minuly rok byl patnact mésicti ve vykonu trestu odnéti
svobody za loupezné piepadeni. Potom, co Boris odesel do vykonu trestu se Angelice
zhroutil cely svét. Chvili bydlela 1 s détmi v azylovém domé pro matky s détmi.
Nedokézala vSak dodrzovat pravidla pobytu, konflikty s pracovnicemi azylového
domu byly na dennim potaddku. Velmi negativné vnimala skutecnost, ze dostavala od
socialni pracovnice azylového domu 40,- K¢ na den. Na toto Zivotni obdobi vzpomina
Angelika velmi nerada. Jeji situace byla nepfihodna hlavné finan¢né. Boris nebyl ve
vykonu trestu pracovné zafazen, nijak ji a déti nemohl finan¢né podporovat. Poté, co
ji matka poslala urcity obnos penéz, z azylového domu na vlastni Zadost odesla.
Ctrnact dni prespavala s détmi po znamych. Pak se Boris vratil a sehnal pro né
bydleni na soukromé ubytovné, kde bydli i Angeli¢ini rodi¢e. Angelika si znovu
podala Zadost o socialni ubytovnu mésta, ale protoze z minulého pobytu s Borisem
zde méli nesplaceny dluh 7000,- K&, nebyla ji ubytovna ptidélena. Zadost o ubytovnu
si také podala matka Angeliky. Tato zadost zatim nebyla vyfizena. Na soukromé
ubytovné Angelika, Boris a jejich dva synové obyvaji jednu mistnost, vniz je
umistnéna i kuchyiiska linka a soucésti bytu je také socidlni zafizeni. Tento byt

vybavili ndbytkem, ktery dostali od Angeli¢inych rodict. O chod domécnosti se stara
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Angelika a peclivé ji udrzuje. Angelika prohlasuje, Ze ji to t&si. Vztahy se sousedni
rodinou jsou napjaté. Sousedni rodina si nékolikrat stézovala spravci ubytovny na
prilisny hluk z jejich bytu. Na rozdil od ubytovny mésta, na soukromé ubytovné se
Boris a Angelika z tohoto diivodu neboji vystéhovani. To by ptipadalo v tivahu pouze
v ptipadé€ jejich neplaceni poplatku za ubytovani. S ostatnimi rodinami z ubytovny se
Boris a Angelika nestykaji. Srodi¢i se Angelika vida jen ziidka. Matka obcas
Angelice finan¢n€ vypomuze. Vztahy mezi nimi jsou vSak velmi konfliktni. Rodice
neschvaluji Angeli¢in soucasny zZivot a Borise. Vadi jim, Ze Boris nepracuje a zivi se
nelegalni ¢innosti. Jsou piesvédceni, ze Boris jejich dceru stahuje na dno. Angelika
pfi téchto hadkéch s rodici Borise vzdy omlouva a haji. Hadka kon¢i tim, ze Angelika

odchazi. Se zbytkem své rodiny se Angelika témet nestyka.

Angelika: ,, Ted sem hlavné rada, ze sme dohromady s Borisem a détma. Na ubytovné
je draho. Ale aspon se tu kazdej stara sam o sebe. Nikdo na nds nevola policii. Chtéla
sem, aby Borise prijali taky nasi. Ale ty uz se nezmenéj. Neni jim dost dobrej. Mysli si,
Ze oni sou néco vic. Matka na Borise nadava v jednom kuse, Ze je to fetak, kriminalnik
a tata jen prikyvuje. Chteli by, abych od néj odesla. Kolikrat sem jim rikala, Ze je to
hodnej chlap, ze mé a kluky ma rad, prinese domii penize, ale nema to cenu. Pak se

pohadame a ja odtamtud musim pryc.

Angelika 1 Boris maji v soucasnosti vice dluht, jednak dluzi za nezaplacené
najemné v dobé, kdy bydleli na ubytovné mésta vcetné pendle za Ctyii roky jeho
nesplaceni, ddle ma Angelika dluh asi 50 000,- K¢ u zdravotni pojistovny, kde
nenahlésila nastup na matetskou a rodi¢ovskou dovolenou a dluhy za rizné mezidobi
od roku 1998, kdy nebyla zaméstnand ani vedena na Gfadu prace jako uchazecka o
zaméstnani. Dluhy a exekuce si oba pfili§ nepfipousti. V jednu chvili méla Angelika
snahu zacit je tesit, ale zjistila, ze doklady, které po ni chtéji urady, jiz z vEtsi Casti
vyhodila nebo ztratila. Hlavni pfijem rodiny tvofi statni socidlni podpora poskytujici

¢astku 11 000,- K& mési¢né a Boristv piijem z krimindlni ¢innosti.
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Boris byl pfed tfemi mésici propustén z vykonu trestu. Pobyt ve vézeni pro n¢j
nebyl traumatizujici. NasSel si tam fadu kamarada a diky jeho vysSce a sile si na n¢j
spoluvézni netroufali. Jediné co mu ve vézeni chybélo byla Angelika a déti. Angelice
psal alespoii dlouhé dopisy. Boris si v souasnosti vyfizuje trvaly pobyt v CR.
Legaln€ i v budoucnosti odmitd pracovat. Zastava nazor, ze legalni prace pro n¢j i
jeho rodinu neni vychodiskem, musel by dfit od rana do vecera za minimalni mzdu.
Boris také pfiznava, Ze ma radd nebezpeci. Diive nckdy kratkodobé vykonaval
nekvalifikované stavebni prace. Od toho vSak jiz definitivn€ upustil. V soucasnosti se
seznamil se skupinou Ukrajincti a spoleéné maji rozjednany ,velky kseft“. O
podrobnostech odmita hovofit. S rodinnymi financemi hospodafi Boris. Angelika
veSkery pfijem ze socidlnich davek preda Borisovi, ktery jej pak rozdéluje podle
potieby. Boris vikendové uziva pervitin. Casto pije. Pravé Borisovo piti je hlavnim
diivodem partnerskych hadek. Boris nevidi v piti zddny problém, ma pocit, Ze nepije
vic nez jeho kamaradi. Naslednou agresivitu popira. Boris tvrdi, Ze nema zadné
zdravotni problémy. Jediné co pfizndva je obcCasna bolest zubli. K zubaii by vSak
nesel. Na otazku proé, odpovi, Zze v CR nema zdravotni pojisténi a ma strach z bolesti.

Lékatskou pé¢i v CR nikdy nevyhledal.

Boris: ,,Ja nasel v kriminale hodné kamaradu. VSichni tam méli ke mné respekt.
Podivejte na mé... nikdo si na mé nedovolil. Ana mé chybéla, psali jsme si dopisy na
hodné stran. Ted’ ja chci tady ziistat natrvalo, slibili mi zeleny pas. Pro mé nema
smysl pracovat na smlouvu. Od rana do vecer drit na stavbe miizu kdykoli. Nelegalne
pracovat vetsi zabava. Ja se nebojim. S kamarady ted planujeme balSoju akci.. auta
z Némecka tady prodat, no bez papirou...Ja mam nase penize pod kontrolou. Ana
neschopna. Vyvolava zbytecné hadky kviili drogam, alkoholu. Ja nepijem moc, jen o
sobotach a nedelich, obcas pervitin. No minimalno, ja mam vsjo pod kontrolou. Nikdy
nepijem tak, abych ji nebo detem ublizil. Nekdy ji dam facku, kdyz si to zasluzi. Nekdy

cely den kdaka a to mi jde na nervy.
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Angelika pred matefskou dovolenou nikdy dlouhodobé nepracovala. Jeji
nejdelsi pracovni pomér trval dva mésice, pracovala v porceldnce. Divodem ukonceni
pracovniho poméru ve zkuSebni dobé ze strany zaméstnavatele byla podle Angeliky
skutecnost, ze nezvladala pracovni normu. Podle Angeliky byla pro zacate¢nika
nezvladatelnd. Z tohoto divodu zaméstnavatel propustil i dalsi Zzeny, které
nastupovaly spolecné s ni. Kratce poté ji bylo ufadem prace zprostiedkovéno jiné
zaméstnani. Jednalo se o uklid v nadraznim bistru. Po dvou dnech této préce ji
zameéstnavatel propustil. Podle zaméstnavatele piisla Angelika oba dny do zaméstnani
o dvé hodiny pozdé¢ji a nebyla schopna pochopit, jak se ma spravné vytirat podlaha.
Tento divod také zaméstnavatel uvedl ufadu prace, kam pozdéji volal a na zékladé
toho byla Angelika sankéné vyfazena z evidence uchazecu o zaméstnani. Angelika se
na tuto praci téSila, pocitala se zlepSenim rodinného rozpoctu. Divody uvadéné
zaméstnavatelem popird. Domnivéa se, ze Spatné¢ pochopila ¢as nastupu do prace,
nebot’ byl uveden pouze pisemné na rozpisu, ktery ji poskytl zaméstnavatel, a ktery si
potradné nepiecetla. Také podle ni neni pravda, Ze by Spatné¢ myla podlahu, nebot’ je to
¢innost, kterou doma bézn¢ vykonava a nema s ni zddné problémy. Domniva se, ze
pravym divodem jejiho odmitnuti byl jeji romsky ptivod. Proti rozhodnuti Gfadu
prace se neodvolala, protoze nevédéla, Ze ma tuto moznost a také nevédéla, jak takové

odvolani napsat.

Angelika: ,, Vite pani, ten mladej kluk byl strasné rychlej. Predal mi néjakej papir, ja
si ho ani poradné neprecetla. Myslela jsem, Ze mam prijit do prdace na osmou.
Jenomze kdyz sem tam pak prisla, zacal na mé kricet, ze sem tam méla bejt v Sest. Ja
byla mimo. Pak mi nechal vytirat podlahu. Druhej den sem prisla v Sest. Ale na konci
za mnou prisel a Fek mi, Ze je to se mnou hrozny, Ze uz nemusim chodit. Na pracdaku
mi pak rekli, Ze me tam nahlasil, Ze sem nedokazala vytrit podlahu a prisla dva dny do
zaméstnani o dve hodiny pozdeji. Ta pani se o tom se mnou dal odmitla bavit, jen mi
rekla, Zze meé diky tomu vyradili z pracdaku. Myslim, ze mé ten kluk vyhodil, protoze

jsem Romka. Uz na zacatku mi prislo, Ze mu to vadi. Poslali mi pak néjaky papir, ani
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sem si ho necetla. Nevédeéla jsem, Ze bych se proti tomu mohla odvolat, ani bych

nevedéla, jak to mam napsat.

Nastup na matefskou dovolenou v této situaci vnimala Angelika jako
vysvobozeni. Pozici na trhu prace méla ztizenou jednak jako mlada Zena, dale jako
Romka a také pro fadu ptredchozich kratkodobych pracovnich pomért. Pokud by
neot¢hotnéla, zacala by pracovat nelegalné. Legalni praci si s ohledem na rozsahlé
dluhy a exekuci nemtze dovolit. Svlij zdravotni vztah hodnoti Angelika jako celkem
dobry. Pouze obcas ji trapi bolesti hlavy. Pokud se objevi, snazi se je piekonat
alkoholem. U praktického Iékate v misté soucasného bydlist¢ neni registrovana. Kdy
byla naposledy u Iékaie si nepamatuje. Domniva se, ze je to jen vyhazovani penéz
oknem. Navic Iékafim nedtvéiuje a ma z nich strach. VéEii v urcité ritudlni praktiky,
odmitd prozradit jaké. Zna je od své matky a vjejich rodin€ jsou predavany
z generace na generaci. Angelika chodi nepravidelné k 1ékati pouze s détmi. Déti jiz
absolvovaly jejich v€ku povinnad ockovani. Na otdzku, co rada dé€la ve volném case,
jaké jsou jeji zajmy, Angelika odpovi, Ze nemé na zajmy Cas a penize. Rada vafi a
stard se o déti, aby mély vSe, co potiebuji. Boris je stile nékde pryc. Pokud jdou
n¢kam spolu, tak na ufady vyfizovat davky. Boris na stejnou otazku odpovi, Ze jeho

z4jmem je financn¢ zabezpecit rodinu a néco si pfi tom uzit.

Plany, ambice, sny

Angelika by chtéla hlavné vlastni a vétsi byt, kam by se celé rodina Iépe vesla.
Mohli by pak s Borisem uvazovat jesté o jednom ditéti. Chtéla by také, aby se zlepSily
vztahy mezi jejimi rodi¢i a Borisem, aby jej akceptovali jako jejiho partnera pro
budouci zivot. Sni o tom, Ze si Boris najde legdlni, dobife placenou praci a ona bude
moci ziistat s détmi doma. VEri, ze se to Borisovi casem podaii a modli se za to. O
Borisovi mluvi jako o vysnéném princi, na néhoz ¢ekala cely zivot. Dodava, ze ji jen
trochu mrzi, ze Boris Casto pije a nékdy ,,ujede” na pervitinu. Borisovo nasledné
fyzické napadani komentuje slovy, Ze ona je silnd a hodné¢ toho snese. Obdivuje na

Borisovi, Ze si umi zjednat poradek a to, ze ji obcas jednu ,vlepi“, patii k jeho
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muzstvi. Angelika také dodéava, ze si to n€kdy zaslouzi. Na otdzku ¢im, odpovi, Ze jej
umi potadné vyprovokovat tfeba tim, Ze neni dobie vytfend podlaha nebo uklizené
nadobi. Na Borise je Angelika hrda i proto, ze ji ho kamaradky zavidi a pokud jdou
spolu po ulici, hodné Zen se po ném otaci. Ve vztahu k détem by si Angelika piala,
aby se oba synové néemu poifadnému vyucili a aby z nich vyrostli statni a zdravi
kluci podobni Borisovi, ktefi mnoha divkam zlomi srdce. Pro rodice by Angelika
chtéla, aby jim vysla Zadost o ubytovnu mésta, nebot’ soucasny najem je nad jejich

finan¢ni moznosti. Také by chtéla, aby se zlepsil zdravotni stav jejich rodict.

Angelika: ,,Nechtéla bych si stézovat, ale nemdame jako rodina Zadnou jistotu. Na
ubytovne, kdyz nebudeme platit, vyhodi nas. Z toho mam hodné strach. Nasi by nas
vzit k sobé nemohli. Nechtéla bych dlouho byt v téhle nejistoté. Nejvic bych si prala,
abysme meli nas viastni byt a aby tam méli kluci viastni pokoj. Mohli bysme pak mit
s Borisem dalsi dite. Kdyby Boris ziskal dobre placenou praci na smlouvu, nasi by se
do néj prestali navazet. Chtéla bych, aby mé nasi vic respektovali, ja si ho vybrala
jako muze na cely Zivot, je to moje rozhodnuti a ja sem ochotnd za to platit. Verim, ze
se Borisovi povede sehnat dobrou praci, kazdy den se za to modlim. Boris byl od
zacatku muj milacek, miij princ na bilym koni. Predtim, nez jsem ho poznala, vedela
sem, ze nekdo takovy musi prijit a kdyz sem ho poprvé uvidéla, védela sem, Ze je to on.
Je pravda, Ze se nekdy napije a taky ty drogy. Ale nikdy by si to nepichal. A kdyz mu
pak néekdy ujedou nervy, vim, zZe to tak nemysli. Jsem silnd, nevim, co mi dava silu, ale
hodné toho dokazu snést. Jemu staci malo a uz vyleti, tfeba Spatné vytrena podlaha
nebo umyty nadobi. Mé je ale taky dost. Boris je chlap, kteryho mi ostatni Zensky

I3

zavidej, otacej se za nim na ulici. A kluky miluje. *

Pted casem dostala Angelika nabidku obcanského sdruzeni, které se zabyva
vzdélavanim rizikovych skupin obyvatel, absolvovat kurz terénni socidlni prace.
Jednalo by se o terénni socialni praci prevazné s romskymi rodinami. Tuto nabidku
Angelika dosud zvazuje. Pokud by zacala po absolvovéani kurzu pracovat, musela by

dat déti do Skolky a boji se, Ze by se tam détem nelibilo. Ma také strach, Ze neobstoji.
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Nevéti si, ze by se dokazala jesté naucit nové véci. Boji se rovnéz, jak by celou situaci

piijal Boris, kterému se s touto nabidkou jesté nesvéftila.

Angelika: ,,Je to skvela nabidka, stale o tom premyslim. No, ale nevim, co by tomu
rekl Boris. Jemu by se to nelibilo, chce abych byla doma u déti a starala se o

I3

domacnost. Taky se bojim, jestli bych to viibec zvilddla, ucit se a tak. Nevim. *

Boris by si také ptal, aby se zlepSila ekonomicka situace rodiny, hlavné ve
vztahu k bydleni. Jeho snem je velky, vlastni byt zafizeny modernim nabytkem. Je
pfesvédCeny, Ze s ohledem na své vzdélani a narodnost nema Sanci sehnat dobie
placenou legalni praci. Premysli tedy o dalSich nelegalnich akcich jako jediné
moznosti, jak vydélat hodné penéz, a zabezpecit tak rodinu na del§i dobu. Douf4 vsak,
7e tato antisocialni ¢innost nebude mit nésledky pro jeho zivot v podobé pobytu ve
vézeni. Boris by chtél, aby jeho synové me¢li lepsi zivot nez on a Angelika, dosahli
vys§iho vzdélani, byli financné zajisténi. V budoucnu vSak nevylucuje zalozeni nové
rodiny. Angeliku vnima spiSe jako bfemeno, nez jako perspektivni partnerku, vadi mu

jeji zarlivost a piehnana péce o déti.

Boris: ,,I kdy? tady v Cechdch lepsi nez u nas, moje situace nedobra. Legalna prica
pro mé ne vychodisko. Ja sem shopny vydélat hodné penéz nelegalno. Pro mé neni
problém vydelat jeden, dva miliony. Problem je policie, sudy. Ja vim, Ze mé nevyhosti,
mam tu rodinu. Muyj Zivot uz nebude jiny, ale ja chtél bych pro déti lepsi Zivot,
vzdeélani, penize. Angelika, ana niet Zena pro mé. Ana moc zZarliva, vyvadi jakmile jind
Zena se na mé podivda. Déti rozmazluje, vsjo jim dovoli, moc se jimi zabyva. O

domacnost nedobre se stara, je neschopna néco zaridit. *

Vysledky pozorovani
Rozhovory s Borisem a Angelikou se odehravaly v mist¢ bydlisté rodiny.
Nékdy byla zastizena pouze Angelika, n€kdy jen Boris. Boris mluvi se silnym ruskym

akcentem. Angelika casto pfi rozhovoru vafila, utirala nddobi nebo uklizela.
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Rozhovorim byli vzdy pfitomni jejich chlapci. Oba chlapci byli velmi zivi,
nespoutani. V pribéhu rozhovoru srodi¢i se chlapci dokéazali bez problému
samostatné¢ zabavit, nevyzadovali pozornost dospélych. StarSi Adrian se choval
k mlad§imu Stefanovi velmi protektivné. Adrian je pro mladsiho Stefana az
rodicovskou autoritou. Rodie jim ponechédvali naprostou volnost, témétf nijak
neusmeérnovali jejich chovani. Co se ty¢e komunikace Angelika i1 chlapci ml¢i, pokud
mluvi Boris. Angelika mu az ndbozn¢ nasloucha. Boris nicméné nemluvi ptili$ Casto,
jeho komunikace je spiSe neverbalni. Angelika mluvi Castéji, déti ji prerusSuji vykiiky
a Boris ji také Casto nenechd domluvit a pferusuje jeji fe¢. Borisova komunikace
smérem k Angelice je velmi UiseCnd, omezuje se vétSinou na piikazy toho, co je tieba
udélat. Angelika jen ptikyvuje. Ve vztahu Boris - Angelika mé& Boris jednoznacné
dominantn¢ autoritativni postaveni. Angelika vSak vzdy s Borisem nesouhlasi a sviij
nesouhlas dokaze verbalné vyjadiit. Boris zaujima dominantni postaveni i v hadce,
kterou také ukoncuje. VétSinou tim, ze odejde a silné za sebou zabouchne dvefte.
Hadky jsem byla svédkem pouze jednou. Jinak pti rozhovorech pfevazovala pozitivni,
domaécka atmosféra. Prostor, ve kterém rodina zije, je prostor velmi stisnény. Jedna se
o jednu mistnost vybavenu spofe starym difevénym nabytkem. Soucasti mistnosti je i
znacné opotiebovany kuchyiisky kout. Jidelni¢ek rodiny je velmi skromny. Prevazuje
masita, neracionalni strava, kterou preferuje Boris. Zelenina a ovoce se v jejich stravé
vyskytuji minimalné, jen pifi vyjimecnych pfilezitostech (narozeniny, Vanoce).
Nékupy potravin obstaravd Angelika. Potraviny nakupuje v obchodnich domech

Kaufland a Albert. Nakupuje pifevazné zbozi ve slevach, v akcich.

Shrnuti

Angelika je mlada, citlivd, nepfili§ sebevédoma Zena touzici po lasce a
akceptaci. Diky nizkému sebevédomi neni Angelika ambicidzni. Ve svém nahledu na
sebe 1 osoby kolem ni je zna¢né poznamenand svou pozici v ptivodni roding.
Vysledkem je urcité potlaCovani sebe sama, svych potieb a nazort, které se projevuje
pfedev§im v partnerském vztahu s dominantnim partnerem, jehoz si Angelika

nerealné idealizuje a jehoz patologické chovani pifed druhymi i sama ptfed sebou
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zamérné omlouva. Soucasny Zzivot Zeny v domdcnosti ji ve vztahu k minulym
negativnim pracovnim zkuSenostem vyhovuje. Doufd a pieje si zlepSeni
socioekonomické situace rodiny nikoli vSak prostfednictvim své aktivity, ale
prostiednictvim aktivity svého partnera. Jemu véti, sobé nikoli. I kdyz pfemysli o

JON4

moznosti ziskat vys$i vzdélani a zajimavou préci, strach z vlastniho selhani a
Borisovy reakce je aktudlné vétsi nez vyhody vstupu do zaméstnani. Ve skrytu duse
touzi po tom, aby se jeji partner zménil. Angelika neumi hospodafit s penézi,
v disledku toho mé fadu dluhti, které nedokdze splacet. Tato skutecnost také piispiva

k tomu, ze se Angelika brani nastupu do legalniho zamé&stnani.

Boris se vztahuje vice k sobé nez k soucasné rodin¢. Frustraci z aktualni zivotni
situace fesi utékem k navykovym latkdm. Ma snizenou schopnost sebeovladani, coz
ma po naduziti alkoholu nasledky v podobé& verbalniho a fyzického napadéni
partnerky. Angeliky si nevazi, povazuje ji spiSe za bfemeno, nez za oporu. Sméfuje
proti ni agresivitu plynouci z frustrovanych potieb. Boris nemé stabilni praci, zivi
sebe 1 rodinu nelegdlni kriminalni Cinnosti. Touzi po zlepSeni socioekonomické

situace rodiny a lepSim Zivoté pro své déti, nedomniva se vSak, Zze by toho mohl

dosdhnout legalné. Je ambicidzni, avSak v ramci své protispolecenské ¢innosti.

S ohledem na nizky socioekonomicky status rodiny, nizkou kvalifikaci, kulturni
diverzitu partnerd a Borisovu kriminalni ¢innost je nepravdépodobné, Ze by se Zivotni
situace rodiny v dohledné dobé zlepsila. Rodiné¢ by velmi pomohlo pfidéleni
socidlniho bytu, ktery ji vSak z divodu nesplacenych dluhi a doméciho nasili za
ucasti policie, nebude méstem piidélen. Angeliku by mohlo poskytnuti zpétné vazby
ve vztahu k partnerovu psychopatologickému chovéani motivovat k vyhledani odborné

pomoci.
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4.2 Rodina ¢. 2 Marta, Dezider, Juraj, Mario

Marta a Dezider Zili ve spoletné domacnosti sedm let, jejich souziti bylo
neformélni. Zili spoleéné na uzemi Slovenské republiky v Banské Bystrici.
V &ervenci minulého roku Marta od Dezidera odesla do Ceské republiky ke svému
otci. Po mésici piijel do Ceské republiky i Dezider. Maji spolu dva syny Maria (5 let)
a Juraje (6 let). Déti ztistali mésic na Slovensku v péci Deziderovi tety. Marta pro déti
v srpnu minulého roku piijela a odvezla je do Ceské republiky. V soudasné dobé
spolu Marta a Dezider neziji, Marta zije i s détmi u svého otce v malé visce u

Karlovych Vart. Dezider Zije u svého Svagra v Jachymové.

Rodinna a socialni situace

Marté je 24 let, narodila se v Ceské republice. Jeji otec je hluchonémy. Martina
maminka zemfela na infarkt, kdyz byly Marté dva roky. Marta je jedinacek. Martin
otec absolvoval pomocnou $kolu (dnes ZS, specialni). Poté nastoupil do zamé&stnani,
pracoval dlouhou dobu jako glazova¢ v porceldnce. Dnes pobird plny invalidni
dichod 9000,- K¢ mésicné. Po smrti Martiny matky péci o domdcnost a Martu
pfevzala jeji babicka, kterd byla jiz v t¢ dobé siln¢ zavisla na alkoholu. Martin otec ji
predaval vétsi cast svého vydélku. Na uhradu dluhti, které vznikly v souvislosti
Marta vzpomina nerada, babic¢ka ji Casto urazela, nadavala ji a kruté ji fyzicky

trestala.

Marta:, Babicka mé neméla rada. Rikala mi, Ze jsem k nicemu, nemehlo, mala svina,
vyzirka. Kdyz bylo nejhur, brala na mé pohrabac nebo hiil. Bila mé do zad, pres nohy.
Utikala sem, ale nékdy sem utéct nestacila. Pak mé taky nechavala klecet na hrachu.
Hodneé pila. Brala veci zdomu a prodavala je. Otec vydeélaval, ale to nikdy

nestacilo. “

Martin otec se narodil ve smiSeném manzelstvi, jeho matka byla Romka, otec

nikoli. Kromé& Martina otce méli jeji prarodice dvé dcery. Sourozenci (Martin otec a

50



jeho dvé sestry) zakoupili vroce 1982 spoleéné rodinny domek v malé visce u
Karlovych Vart. Tam se také Martina babicka, otec 1 sama Marta po roce 1982
prestéhovali. Domek mé dvé patra. V ptfizemi jsou dva byty, jeden z nich dnes obyva
Martin otec spolec¢né s Martou a jejimi dvéma détmi a druhy neprovdand Martina teta
Renata. V hornim patie bydli druhd Martina teta Jana spolu se svym manzelem a
sedmiletou dcerou Erikou. Erika mé& hemiparetickou spastickou formu détské
mozkové obrny. Jana o ni celodenné pecuje a pobira piispévek na péci ve vysi 9000,-
K¢ mésicné.

Marta ziistala v pé&i své babitky do doby nez vychodila zvl4stni $kolu. Casto
chodila za skolu, méla tedy Spatny prospéch a byla rada, ze Skolu dokoncila. Babicka
nikdy pftili§ nedbala na hygienu a nevedla k tomu ani své déti a Martu. Marta si tedy
neosvojila zédkladni hygienické navyky. VéEtsinu financnich prostfedki rodiny utratila
Martina babicka za alkoholické napoje. Marta i jeji otec Casto hladovéli. Rodina
z finan¢nich divodii nevyuzivala lékatskou péci. Diky vychovnym metodam babicky
se z Marty stala placha, nesebevédomad, precitlivéld, zakiiknuta divka. V patnacti

letech po ukonceni zvlastni Skoly se seznadmila s Deziderem.

Marta: ,,Nejsem moc chytra. Do skoly sem moc nechodila, spis za skolu (zasmani).
Doma to nebylo dobré. Vsude spina. Babicce bylo tieba jedno, jestli sme chodili Cisti
nebo ne. Nemyli jsme se taky, abysme Setrili vodu. Nikdy sem si treba necistila zuby.
Nechodili sme k doktorovi, i kdyz ho tata potreboval. Jidlo taky doma nebylo, meéli
jsme hlad. Jediné, co babicku zajimalo, bylo piti. Byla na mé prisnd. Méla jsem strach.

Hodné to ted’ vidim, ze mé ubijela.

Deziderovi je 26 let. Deziderovi piedci pfisli po valce do Cech ze Slovenské
republiky a trvale se usadili v Jachymové. Zivili se jako femeslnici. Deziderovi rodice
jsou smisenym manzelstvim, otec nerom, matka Romka. Deziderova matka m¢la
kromé& Dezidera dalSich pét déti a v rodiné zastdvala vysadni postaveni. Deziderova
rodina ma mezi Romy pomérné vysoky status. Rodina si vzdy dokézala zorganizovat

finance a nikdy nemé¢la dluhy. Dezider byl nejmladSim sourozencem a jako takovy
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milackem celé rodiny, hyckany, opecovavany, rozmazlovany. Dva z Deziderovych
sourozenci emigrovali 1 se svymi rodinami do Velké Britanie, kde jiz zustali.
Deziderova rodina ma od nich zpravy, Ze se jim daii docela dobte. Cast Deziderovi
rozsifené rodiny (jeho dva stryci) ziistala na uzemi Slovenské republiky. Dezider
absolvoval zédkladni Skolu. Ve Skole byl pomérn¢ Uspésny, ovladal dobie cestinu.
Rodina mezi sebou mluvila ¢esky i slovensky. Po zdkladni Skole zacal navstévovat
Stiedni odborné uciliste, obor automechanik v Karlovych Varech. Nicméné byl pro

neomluvenou absenci ve druhém roc¢niku z ucilisté vyloucen.

Dezider:, Nase rodina patvila vidy mezi romskou elitu. Mama doma vladla, méla
vSechno perfektné zorganizované. Ja jsem byl jeji drahousek. Je to jasné, nejmladsi
kluk. Nase rodina nikdy nikomu nic nedluzila, mama by to nepripustila. Dva my

¢

brachové jsou v ted’ v Anglii a maji se tam dobre. "

Pfi studiu na ucilisti se zaCal Dezider zajimat o mistni divky. Chodil s kamarady
do hospod a na diskotéky. Nem¢l problém se seznamit, byl extrovertni a
komunikativni. Po n¢kolika kratkych znamostech poznal Martu. Zacali spolu chodit.
Marté se splnil sen, nemohla uvéfit svému Stésti. Pro Dezidera by udé¢lala cokoli.
Dezider mél svétlou plet’, byl drobny, mrstny, mluvil krasné slovensky. A navic vse
umél, vSe znal, nic pro n¢j nebyl problém. Setkani Marty s Deziderovou rodinou
neprobéhlo dobte. Deziderova matka ji nepfijala, davala ji za vinu Dezidertiv odchod
z ucilisté. Odmitla akceptovat fakt, Ze Dezidertiv odchod se odehral nezavisle na
vztahu s Martou. Partneii v té dobé neméli, kde spolu bydlet. Udrzovali tfi roky
intimni vztah. V osmnacti Marta otéhotnéla. Poté piisSlo pozvani od Deziderova stryce
ze Slovenka, aby Marta s Deziderem pfijeli a bydleli u né¢j v Banské Bystrici. Oba
souhlasili a odjeli do Banské Bystrice. Marta byla v té dobé€ jiz v pokro€ilém stupni
téhotenstvi. Na Slovensku byla Marta velmi nestastnd. Dezider nesehnal zaddnou praci
a zaCal hodné pit. Opily ji ponizoval, urazel, nadaval. Urazky a nadavky se
vystuptiovaly az k fyzickym utokiim — fackoval ji, kopal do ni, tloukl ji péstmi.

Jednou ji zlomil ruku, podruhé nohu. Marta si vSe nechala libit, brala to jako sviij
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osud a hlavné stile Dezidera milovala. Lékaiské oSetieni vyhledala jen
v nejnutnéjSich pripadech a vzdy uvadéla nepravdivé pficiny svych zranéni. Na
Slovensku se Marté narodil Juraj a rok po ném Mario. U Madria se objevila
osteodystrofie a v jejim dusledku problémy v oblasti motoriky. Na zékladé této
Mariovi diagnézy byl rodin¢ poskytovan ptispévek pii péci o osobu blizkou (dnes
prispévek na péci) ve vysi 6000,- KE mésicné. VeSkeré socialni davky pobiral
Dezider. Pfijem rodiny ze socialni davek se pohyboval okolo 13 000,- K& mésicné.
Pozdéji, kdyz Dezider ptestal pobirat rodiCovsky prispévek, se pfijem rodiny snizil na
10 000,- K& mési¢né. Finanéné rodinu také podporovala SirSi Deziderova rodina.
Marté Dezider pfedaval jen minimum prostfedkl. VétSinu finanénich prostredka
utratil za alkohol. Marta a déti byli Casto hladovi. V dasledku Deziderova piti a
nedostatecného pifijmu vznikla rodiné fada dluhii hlavné za najemné a sluzby spojené
s bydlenim, ale v pfipadé Marty i u zdravotni pojistovny, nebot” Marta nebyla
evidovana na fadu préce, zdravotni pojisténi neplatila a na rodicovské dovolené byl
oficialn¢ Dezider. O déti se vzdy starala vyhradné Marta. V Cervenci minulého roku

se situace v rodin¢ vyhrotila. Dezider zacal jesté vice pit a doma se objevil jen ziidka.

Marta:,, Zivot tam na Slovensku je hrozny. To si nedovedete predstavit, jak se tam Zije,
tu bidu. Dezider nemél praci, zacal pit, kazdy vecer.... Nedal mi skoro nic. Déti mély
hlad. Kdyz byl doma urazel, nadaval, kopal do me, fackoval rukama. Byl zly. Nesla
Jjsem k doktorovi, ani na policii. I ruku a pak nohu mi zlomil. Sla jsem pak k doktorovi,
ale néco jsem si vymyslela. Stryc to vedeél, ekl mi, Ze muz mda pravo si se svou Zenou
delat, co chce. Vadilo mu, ze Dezider nema prdci. Jeho pribuzni mi davali jidlo pro
deti. Meli jsme dluhy. Dezider nic neplatil. Davky si nechal napsat na sebe. Vzal mi

‘

moje doklady a nekam je dal. Pak mi tvrdil, Ze sem je ztratila. *

Marta za této situace dostala dopis od svého otce, kterému se svéfila s realitou
zivota na Slovensku. Otec ji v tomto dopise nabidl azyl. Na zakladé tohoto pozvani se
Marta sebrala a odesla ke svému otci do Cech. Domnivala se, e by Dezider mohl

pozdéji prijet 1 s détmi za ni a najit si zde praci. Martina babicka v dobé, kdy byla
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Marta na Slovensku, zemiela a otcova finan¢ni situace se trochu zlepsila. Marta si
v Cechach rychle vyfidila trvaly pobyt, zaregistrovala se na ufadu prace a zadala fesit
situaci se zdravotnim poji§ténim. Marta pfijela do Cech tipIné bez prostiedkil. Penize
na cestu si musela vyprosit na nadrazi. V Cechéach ji velmi pomohla jeji teta Jana.
Jana pijcila Marté finan¢ni prostfedky na jidlo a zakladni véci, pomohla ji
s vyfizovanim dokladii na Gradech. Marta si s jeji pomoci zacala hledat praci. Po
mésici piijel do Ceské republiky také Dezider, déti zanechal i pfes Martin nesouhlas
na Slovensku v péci své tety. Dezider pfijel do Jachymova a zastal bydlet u svého
Svagra. Odmitl si hledat praci v Karlovych Varech a asi po mésici nasel zaméstnani
v pekarn¢ nedaleko Jachymova. V soucasné dobé zde stale pracuje, jeho Cisty piijem
je 6000,- K¢ mésicné.

V srpnu minulého roku se Marta vratila na Slovensko pro déti a ptivezla je sebou
do Ceské republiky. V sou¢asné dobé Zije jiz ¢tyfi mésice i s détmi u svého otce.
Dezidera se vydala i s détmi navstivit do Jachymova jen jednou. Hledala jej u jeho
matky, ta ji vSak vyhodila z bytu. Marta nestihla posledni vlak zpét do Karlovych
Vart a byla nucena s détmi piespat na lavicce na nadrazi. Po této udalosti podala
navrh na Gpravu vychovy a vyzivy nezletilych déti (viz ptiloha €. 4 a pfiloha €. 5) a ty
ji byly rozsudkem soudu svéfeny do péce. Deziderovi bylo s ohledem na jeho nizky
legalni piijem vyméteno vyzivné 1500,- K¢ pro obé déti a také dluzné vyzivné za
dobu ¢ty mésicu, kdy pobiral socidlni davky, ale Martu 1 déti nechal zcela bez
prostiedkii. Dezider nechtél, aby mu bylo soudné¢ vymeéteno vyzivné, proto pred
samotnym jednanim vyvijel na Martu psychicky tlak, aby podany navrh vzala zpét.
Vyhrozoval ji, nadaval, poté co neuspél s agresi, zatal Mart¢ slibovat, ze si ji vezme,
ze ji najde praci apod. Marta byla pied a v prabéhu soudniho jednani diky tomuto

Deziderovu natlaku pied psychickym zhroucenim.
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Marta:,, Nejprve na mé kricel, abych si nemyslela, Ze od néj néco dostanu, nadaval mi
ty huso jedna hloupd, blba....a pak mé presvédcoval, Ze to nema cenu, protoze
budeme Zit spolu, Ze si mé vezme a jen co dostane prvni vyplatu najde pro nas
ubytovnu a najde mi i prdaci. Byla jsem z toho psychicky spatna. Nevédéla jsem, co

déelat. “

Navrh na stanoveni vyzivného neprovdané matce se Marta rozhodla nepodat.
Aby nebyla odkédzéna jen na vyzivné od Dezidera, vyplnila s pomoci své tety
formuléie zadosti o socidlni davky, konkrétné¢ davky pomoci v hmotné nouzi a davky
statni socialni podpory. Davky pomoci v hmotné nouzi ji vSak nebudou pfiznany,
nebot’ je posuzovana spolecné se svym otcem. Davky statni socidlni podpory nebude
dostavat do doby, nez bude i Mario piihlasen k trvalému pobytu na uzemi Ceské
republiky. Dosud nevytidila Mariovo (obcan SR) pfihlaSeni k trvalému pobytu na
cizinecké policii, nebot’ nemd finan¢ni prostfedky na chlapcovi fotografie, které musi
pripojit k zadosti o jeho trvaly pobyt. V souCasné dobé si Marta aktivné hleda
zaméstnani. Osobné obesla vSechny obchodni domy v Karlovych Varech, porcelanky,
uklidové firmy. VSichni potencidlni zaméstnavatelé ji zatim odmitli. Hospodafi
spolecné¢ se svym otcem. Hlavnim a jedinym piijmem rodiny je otciiv invalidni
dichod 9000,- K¢. Martin otec hradi ndklady spojené s bydlenim ve vysi 4500,- K¢
mésicné. Marta, jeji otec a déti tedy ziji zpfijmu 4500,- KE mésicné. S penézi
hospodafii jeji otec a teta Jana, ktera rodinu také financn€ podporuje. Marta dostala
pred mésicem davku mimotaddné okamzité pomoci ve vysi 2000,- K¢. Nicméné
socialni pracovnice z oddéleni hmotné nouze Marté¢ sd¢lila, ze ji jiz zadné financ¢ni
prostiedky neposkytne. Toto jednani bylo pro Martu velmi nepiijemné, socidlni
pracovnice na ni kiicela, Marta se pak rozplakala.

Nedavno musela Marta pro velké bolesti zubti vyhledat stomatologa. Stomatolog
Marté doporucil, aby si nechala vytrhat vSechny zuby. Bohuzel na toto lékarské
oSetfeni a zubni protézu neméa Marta finan¢ni prostiedky. Pro zna¢ny dluh u zdravotni

pojistovny byla jiz na Martu uvalena exekuce.
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V ptipadé¢ jidla je rodina okédzané na potraviny, které Marté, détem a Martinu otci
poskytne teta Jana. Jedna se pouze o zdkladni potraviny. Ovoce, zelenina, maso
v jidelnicku rodiny chybi. Déti nechodi z finan¢nich divodi do matefské Skolky.
Nemaji zadny kontakt s vrstevniky. Dezider Martu a své syny od doby, co Ziji

v Karlovych Varech ani jednou nenavstivil.

Marta:,,Nemame penize na nic. Vsechno stoji penize - Skolka, doktor, jidlo. Otec
potiebuje drahé léky, ale nemiize si je koupit. Kdyby nam jidlo nedavala teta Jana, asi

bysme umreli hlady. *

Plany, ambice, sny

Marta stale sni o névratu k Deziderovi, nebot’ Dezider ji v minulosti nékolikrat
slibil, ze jakmile dostane prvni vyplatu zajisti pro rodinu bydleni na ubytovné.
Martinym jedinym a nejvétSim pfanim je mit opét Gplnou rodinu. Po konfrontaci se
svymi predchozimi slovy o Deziderovych verbalnich a fyzickych ttocich, o jeho piti,
ekonomické kontrole, jej zacne Marta omlouvat vyroky ,,nemél to na Slovensku
lehké, nesehnal préci, byl zoufaly*“. Marta véfi, Ze nyni by bylo vSe jinak, ze se
Dezider zménil. Sni o tom, ze jakmile sezene bydleni pro rodinu, obnovi spolu
souziti. Pfiznadva vSak, Ze to neni pfiliS pravdépodobné, vzhledem k Deziderové
nizkému piijmu ze zaméstnani. Z tohoto diitvodu by chtéla ziskat néjaké zaméestnani,
aby méla n¢jaky ptijem, mohla zabezpecit détem vse potiebné a zacit splacet dluhy na
zdravotnim pojisténi. Marta nevéti, ze se ji podafi sehnat zaméstndni, je unavena
z neustalého obchazeni zaméstnavatell, které nikam nevede, maximalné k tomu, ze ji
feknou, at’ se pfijde zeptat za tyden, kdy je situace stale stejna. Vnima sama sebe jako
hloupou, nepraktickou, naivni. Stejné tak ji vnima i jeji teta Jana. Martin otec vnima
Martu podobné, avSak shovivavéji nez teta Jana. Jana by chtéla, aby si Marta nasla
zamestnani a vSemozn¢ ji vtom pomaha. Obvolava potencidlni zaméstnavatele.
Poradila Marté, aby pti pohovorech s potencidlnimi zaméstnavateli neuvadéla, ze ma
déti. Chtela by, aby Martiny déti chodily do matetské Skolky a aby Marta na déti vice

vychovné pusobila. Vadi ji, ze déti Martu nerespektuji. Jana i Martin otec by chtéli,
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aby se Marta definitivné odpoutala od Dezidera, kterého povazuji za povaleCe a
prizivnika, ktery Martu stahuje na dno. Jana a Martin otec také Martu chrénili v dobé
pied soudnim jednanim o vychové a vyzivé. Dezider tenkrat piijel za Martou, stal
pted jejich domem a Martu verbaln€ urazel. Jana a Martin otec nechapou, pro¢ Marta

stale uvazuje o navratu k Deziderovi.

Jana:, Nekdy pochybuji, Ze je normalni. To uz je naprosta zavislost na tom chlapovi.
Vypravéla nam, jak se k ni choval na Slovensku. Nevidim Zadnou zménu v tom, jak se
k ni chova ted. Minuly tyden prijel az k nam pred dim a vyhrozoval ji. Vysla jsem ven
a rekla mu pekné od plic, co si o nem myslim a zZe pokud neodejde, zavolam policii.
Pak odesel. A potom mi prijde bratr Fict, ze by se stale k nemu chtéla vratit. Nechapu

3

to, zlobim se na ni kvitli tomu. *

Dezider by chtél najit 1épe finanéné¢ ohodnocené zaméstnani a vlastni bydleni.
Bydleni u $vagra neni $patné, ale chtél by mit vlastni soukromi. Ceka, az dostane
prostiedky z prodeje bytu po stryci, jedna se o 60 000,- K¢. Ty by pak chtél investovat
do koupi nového bytu v Jachymové. Jinak si doptedu nic neplanuje, zZije pfitomnosti.
Od Marty vnima jako podraz, Ze podala navrh na vyméfeni vyzivného. Snazil se tomu
zabranit, ale nepovedlo se mu to. O déti se starat nehodla. Domniva se, Ze je to pouze
zenska zalezitost. Déti chtéla mit Marta, tak by se o né méla také starat. Nechape,
pro¢ by mél Martu a déti finanén¢ podporovat on, toto by podle jeho nazoru méla byt
starost statu. Martu a déti si v Zddném piipad¢ nechce uvézat na krk, takovych zen
jako je ona, mize mit nékolik. Uvazuje o novém vztahu. V takovém piipad¢ by si jiz

dal pozor, aby ,,ta holka* byla na urovni a ne jako Marta.

Dezider: ,,Marta se musela zblaznit, Ze podala ten navrh. Udélal jsem maximum,
abych ji od toho odradil. Nasliboval bych ji modry z nebe, abych nemusel platit. Ale
dopadlo to, jak to dopadlo. O décka se starat nechci. Chtéla je Marta, tak at se o né
stara. A kdyz na né nema penize, at' se o né postara stat. Stejné to na mé vSechno

navlikla. A ten podraz, co na me vymyslela s tim vyzivnym. Ale to nema ze svy debilni
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hlavy. Uz vo ni nechci nic slyset. To by mi jesté chybélo, uvdzat si zase na krk tu
pipku. Stacilo mi to na Slovensku. Kdybyste slysela furt to jeji knourani. Takovejch
jako vona muzu mit na kazdym prstu deset. Holt si bude muset na sukani sehnat
nekoho jinyho... Ale jo, klidné bych sel do novyho vztahu, ale ne s holkou jako je
Marta. To by musela byt holka na urovni, hlavné mit néjaky prachy. Ne balvan na

3

noze jako Marta.*

Vysledky pozorovani

Rozhovory s Martou se odehravaly v rodinném domku u Martina otce. Dale jsem
méla moznost hovofit s Martinym otcem a Martinou tetou Janou. Rozhovorim byly
pritomny déti. DéEti se v pribehu naseho rozhovoru honily, rizné poStuchovaly, obcas
do sebe také kopaly, jednou Juraj kopl také do Marty. Marta chlapce obcas okfikla,
jinak jim ponechdvala volnost. Marta pfi naSich rozhovorech klidné¢ sedéla na
pohovce. Nékdy byl rozhovoru pfitomen i Martin otec. Marta s nim komunikovala
znakovou fe¢i. Moji fe€ Martin otec odeziral ze rtl nebo jsme spolu komunikovali
neverbaln¢ gesty a mimikou. Marta, d¢éti a Martin otec obyvaji byt o velikosti 2+1.
Mistnosti bytu jsou velmi prostorné, nechybi zde kuchyn a socidlni zatizeni. Byt je
velmi skromné vybaven jen nejnutnéj$im nabytkem. Na podlaze je linoleum. Marta i
jeji otec byli vzdy pii rozhovorech velmi Spinavi (myji se jednou za mésic, aby
usettili za vodu). Jidelnicek rodiny, jak jiz bylo uvedeno vyse, je velmi chudy. Marta,
jeji otec i déti jsou pro nedostatek financnich prostiedkli odkézani na potraviny, které
jim poskytne rodina tety Jany. Jedna se o zakladni potraviny — chleba, mouku, cukr,
stil. Marta chodi nakupovat stetou Janou. Jednoho ztéchto nakupt jsem m¢éla
moznost se zucastnit. Marta davala do koSiku pouze sladkosti pro déti, nedivala se na
cenu. Jana ji vtomto korigovala. VétSinu potravin, které Marta dala do kosiku
vyndala a nahradila je jinymi, levnéjSimi. Teta Jana je tim, kdo v rodiné rozhoduje. Je
to dano skutecnosti, Ze rodina je z velké Casti zavisla na financ¢nich prostiedcich, které
jim teta Jana poskytne. Jana vétSinou Marté sdéluje, co by méla udélat. Jedna se o
praktické rady. Marta jen mlcky poslouchd a ptikyvuje, stejné tak ptikyvuje Martin

otec. Jana také obcas vychovné koriguje déti. Pokud hodné zlobi a kfici, posila je
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klecet do kouta v rohu mistnosti. DEti maji ztety Jany strach a respekt. Matku
poslechnou jen né¢kdy a na chvili. Martina otce uplné ignoruji. Komunikace mezi
Martou a jejim otcem je zc€asti telepatickd, zCasti znakovou feci. Znakovou feci
s Martinym otcem komunikuje také teta Jana.

S Deziderem se uskute¢nil pouze jeden rozhovor. Sesla jsem se s nim v kavarné.
Dezider byl ve velké psychické tenzi. Rozhovor byl kratky, Dezider pfi ném verbalné
urazel Martu a jeji rodinu. Citil se jejim jednanim a jednanim jeji rodiny urazen a
posSkozen. Na zidli v kavarné zaujal sebevédomy postoj — byl rozvaleny, m¢l
roztazené nohy a ruce v kapsach od kalhot. Dezider mé pfi rozhovoru Casto nenechal

dofici otazku, o urcitych tématech odmitl komunikovat.

Shrnuti

Marta je velmi plachd, nejistd, nesebevédoma mladd zena. Martino extrémné
nizké sebevédomi a nejistota pravdépodobné vyplyva z vychovného piisobeni jeji
babicky. Martin nedostatek sebevédomi je v naprostém rozporu s piebytkem
sebevédomi muze, kterého si vybrala jako svého Zivotniho partnera. Marta od tizivé
reality a problémi utikd do snll a pfani. Naprosto zidealizované, nerealisticky vnima
svého partnera i dosavadni Zzivot snim. Verbalni a fyzické Utoky partnera pii
vzajemném souziti nevnima patologicky, ale jako néco, co je pfirozenou soucasti
partnerského zivota. Martino Ipéni na partnerovi a patologickém vztahu k nému za
jeho soucasného odmitani jeji osoby a déti 1ze oznacit za psychickou zavislost. Marta
neni ambiciozni. Pozitivnim prvkem v Martiné Zivoté je jeji otec a teta Jana, kteii ji
pomahaji vnimat realnou situaci a fesit problémy. Nejvétsim soucasnym problémem
Martiny rodiny je nedostateCny piijem a Martiny dluhy. Marta ma také diky své
plachosti a nizkému vzdélani problémy pii vyfizovani socialnich davek a nedokaze
dostate¢n¢ prosadit sva prava (napt. Martina socidlni pracovnice pro oblast socidlnich
davek v hmotné nouzi prohlasila, ze Mart¢ jiz Zadné financni prostfedky neposkytne.
Marta se stimto prohlaSenim spokojila, nezeptala se na divody tohoto postoje
socialni pracovnice, nevyzadala si formuldf zadosti o davku mimotaddné okamzité

pomoci). V disledku pftislusnosti k romskému etniku, nizkému vzdélani, pohlavi a
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skuteCnosti, Ze je svobodna matka se dvéma détmi ma Marta velmi ztizenu situaci na
trhu prace. Navic Marta preferuje zivot Zeny v domdcnosti, jeji motivace jit do
zaméstnani je nizkd, souvisejici s aktivitou tety Jany v tomto sméru a soucasnou
neutéSenou financni situaci. V Martin¢ situaci je vSak nalezeni zaméstnani jediné
vychodisko, jak dlouhodobé finanéni situaci rodiny vyftesit. Martinu situaci by vSak
mohl vyftesit pouze piijem z neoficidlniho zaméstnani, oficidlni pfijem by byl brzy

zabran v ramci exekucéniho fizeni.

Dezider je extrémné sebevédomy muz, ktery pfehnanym sebevédomim zakryva
vnitini nejistotu. Frustrace ze soucasné situace (dluhy, rozpad rodiny) zahani
alkoholem. Naslednou agresivitu smétfuje vici partnerce, kterd jej svou naivitou,
plachosti a bezbrannosti provokuje, irituje. Marty si jako partnerky nevazi, do
budoucna sni ani s détmi jiz ve svém zivoté nepocitd. Chce se zbavit jakékoli
zodpovédnosti rodicovské i partnerské. Dezider mé legalni zaméstnani, zatim je vSak
stale ve zkusSebni dobé. Jeho piijem ze zaméstnani je velmi nizky. Dezider sni o 1épe
placeném zaméstnani a vlastnim byté. Zatim vSak v tomto sméru nevyviji zadnou

aktivitu.

Partnefi v soucasné dob¢ neziji pohromad¢. Marta Zije s détmi u otce a jeho sester
ve visce u Karlovych Varech. Dezider zije u svého Svagra v Jachymove, o spolecné
budoucnosti s Martou jiz neuvazuje. Obnoveni souziti s Deziderem je naopak
nejvetsSim Martinym pfanim. Rodina by potiebovala pomoc z vnéjSiho prostiedi,
konkrétné pomoc pii hledani zaméstnani pro Martu, s vyfizenim trvalého bydlisté pro
Juraje, s vyfizenim davek pomoci v hmotné nouzi, splatkového kalendafe na Martiny
dluhy u zdravotni pojistovny a pomoc pii feSeni dalSich navaznych problému
Dlouhodobé je soucasna situace rodiny bez pomoci zvenku neudrzitelnd. Jednim
z moznych feSeni by byl pobyt Marty a déti v azylovém dom¢ pro matky s détmi v
tisni. Marta by pak ptestala byt spolecné posuzovana se svym otcem a méla narok na
vétsi finanéni podporu od statu, kterd by ji nebyla zabavena v rdmci exekuce a také by

mohla fesit ndvazné problémy za pomoci socialni pracovnice azylového domu.
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4.3 Rodina ¢. 3 Eva, Vaclav, Michaela, Jiri a Kamila

Eva a Viaclav jsou manzelé patnact let. Maji tf1 déti — osmnéctiletou Michaelu,
patnactiletého Jititho a dvanéctiletou Kamilu. Véclav je biologickym otcem Jitiho a
Kamily, ale neni biologickym otcem Michaely. Otcovstvi Vaclava k Michaele bylo
uznano souhlasnym prohlaSenim rodi¢t na matrice. Rodina bydli na okraji jedné

z méstskych ¢asti Karlovych Vara v rodinném domku.

Rodinna a socialni situace

Evé je 39 let, narodila se a vyrostla v Karlovych Varech. Eva ma jednoho
sourozence, bratra Jana. Na své détstvi nevzpomina rada, nebot’ matka i1 otec byli
Casto opili. Doma nebyla piijemna atmosféra, rodice se hadali, Eva z domova utikala.

Nékdy byla pry¢ i tyden. Prespavala vétSinou na nadrazi, v 1ét€ na lavicce v parku.

Eva:, ,No, u nas taky nebylo doma vsechno ideadlni. Rodice byli vécné v hospode, ale
pili i doma. Nebylo mi tam s nima dobre. Kolikrat jsem radsi prespala na lavicce

‘

v parku nebo na nadrazi nez, abych sla domii. Ne, neméla jsem pékné détstvi. *

Eva ma zékladni vzdélani. Skola ji nebavila. V sedmnacti letech méla prvniho
partnera. Nasledovaly dalsi prechodné kratkodobé znamosti. S jednim z muzi Eva ve
21 letech otéhotnéla. Michalka se narodila v ¢ervnu roku 1989 a v fijnu stejného roku
Eva nastoupila nepodminény vykon trestu odnéti svobody v délce trvani 10 mésict
za prizivu. O Michaelu se v dobé, kdy byla Eva ve vykonu trestu, starali rodice Evy.
V roce 1990 byla Eva propusténa na amnestii, sehnala si zaméstnani jako uklizeCka
v laznich a byt o velikosti 2+1. Pievzala pak Michaelu zpét do své péce. V té dobé¢ se
seznamila s Vaclavem.

Véclavovi je 49 let. Je jedinacek. Své mamince se narodil na tehdejsi dobu pozdée
ve 29 letech. Byl tzv. ,,vymodlenym* ditétem. Vaclavova maminka pracovala jako
ucitelka v matetské Skolce a jeho tatinek byl vyueny elektrikar. Vaclavovi rodice

svépomoci postavili rodinny domek na okraji Karlovych Vard. Na své détstvi Vaclav
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vzpomind velmi radd. V domdcnosti vladla pevnou rukou maminka. Maminka
rozhodovala o pro rodinu podstatnych vécech. Vaclaviiv otec ji velmi obdivoval a

naprosto jeji rozhodnuti respektoval. Podle Vaclava méli §tastné manzelstvi.

Vaclav:,, Na détstvi mam pekné vzpominky. Hlavné na maminku. Mél jsem ji moc rdd.
Chtéla, aby ze me vyrostl slusny clovek. S tatou se méli velmi radi. Tata ji obdivoval.
O dulezitych vécech rozhodovala samoziejmeé maminka a otec jeji rozhodnuti

naprosto uznaval.

Viaclavova maminka chtéla, aby se Vaclav dostal na vysokou Skolu. Bohuzel
Véclav mél problémy s u¢ivem uz na zakladni skole. Nicméné byl velmi manualné
zruény, vynikal nad ostatnimi spoluzaky v pracovni vychové. Po zédkladni Skole
Viclav vystudoval stfedni odborné ucilisté v oboru zdmecnik. Vzal tim sice za své
sen jeho maminky, ale Vaclav byl na ucilisti $tastny. Po vyuceni ihned nastoupil do
zamestnani jako provozni zamecnik v jednom primyslovém podniku. Po praci chodil
s kolegy na pivo do mistni putyky ,, U Pelikdana“ a zde poznal Evu.

Viclav a Eva spolu néjakou dobu udrzovali jen intimni vztah. Eva méla také jiné
partnery. Po urCité dobé Eva otéhotnéla a Vaclav ji pozadal o ruku. Uzavieli
manzelstvi a zacali spolecné zit v domku Vaclavovych rodi¢i. Vaclaviiv otec v té
dob¢ jiz zemiel. Horni patro domku obyvala Vaclavova maminka a v pfizemi bydleli
Viéclav, Eva, Michaela a Jifi. Eva pfemluvila Vaclava, aby uznal otcovstvi k Michaele
souhlasnym prohldSenim na matrice. Michaela povazovala za svého otce vzdy
Véclava. Svého biologického otce nikdy nepoznala. Byl jim jeden z muzii, s nimz Eva
kratce udrzovala intimni vztah pted svatbou s Vaclavem. Eva ani po svatbé nezménila
svilj zpusob zivota. Urcitd obdobi hodné pila. Jednalo se o kvartalni piti. Eva nikdy
nepila doma. Nechtéla, aby se o jejim piti dozvédéla Vaclavova matka. Chodila do

jedné z hospod blizko jejich bydliste.

Eva:, Nechtéla jsem, aby vedela, zZe piju. Ta by mé okamzité vyhodila z domu.

‘

Namazala jsem se v Pelikanovi a cestou domii to pak ze me postupné vyprchavalo.
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Evina zaméstnani byla vzdy jen kratkodoba. Koncila vétSinou tak, Zze se Eva den
predtim opila a druhy den rano nepfisla do prace. Domacnost i hospodafeni s penézi
Eva zvladala s pfispénim Véclavovi matky. Ta ji také donutila, aby se vzdy po
skonceni pracovniho poméru ptihlésila se na ufadu prace. Vaclavova maminka rodiné
finanén¢ vypomahala. 1 kdyz byla v dichodu, stale na zkraceny uvazek pracovala
v matetské Skolce. Michalku, Jitiho a pozdé¢ji 1 Kamilu doprovézela do skoly a také je
vyzvedavala. VSechny déti mély babicku velmi rady. Po jeji smrti zlistala rodina dal
zit v domku, ktery zdédil Vaclav. Na Evinu zadost se pak rodina piestéhovala do
horniho patra a do pfizemi se nast¢hoval Evin bratr. Eva i Vaclav doufali, ze takto
uSetii ¢ast finan¢nich prostfedki, nebot’ ¢ast ndkladi na bydleni bude hradit Evin
bratr Jan. Timto zpisobem chtéli rodice vytesit své financni zavazky, nebot’ si vzali
nékolik ptijcek na vybaveni domacnosti. Situace vSak dopadla naprosto opaéné. Jan
rodinu jesté vice zadluzil, protoze svou ¢ast ndjmu a sluzeb platil velmi nepravidelné.
Kdyz jej po Sesti mésicich Vaclav z domku vyhodil, vznikl jiz rodin¢ dluh 40 000,-
K¢&. Dluhy rodiny Vaclav splaci do soucasnosti. Stale pracuje na pozici provozni
zémecnik v primyslovém podniku, do néhoz nastoupil po ukonceni Skoly. Dosahuje
pfijmu ze zaméstndni cca 10 000,- K¢ Cistého. Mésicni splatky dluhti rodiny ¢ini
7000,- K¢. Eva byla do minulého mésice v evidenci uchazecti o zaméstnani, nevznikl
Ji narok na podporu v nezaméstnanosti. Minuly mésic se méla dostavit na trad prace,
na tuto navstévu vSak zapomnéla a byla z evidence na Sest mésicli vyfazena. Po
¢trnacti dnech si naSla nelegédlni praci jako pomocna uklizeCka v jednom hotelu
v Karlovych Varech. Dosahuje ztéto nelegalni prace piijmu 3000,- K& meésicné.

Zatim si Eva neplati zdravotni pojisténi, nepovazuje to za dilezité.
Eva:,, Vim, ze bych konecné méla zajit na zdravotni pojistovnu a vyridit si to. Ale

zatim jsem nebyla schopna se k tomu dostat. Nemyslim, ze by to bylo néjak zviast

dilezity.
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Rodice také pobiraji davky statni socialni podpory ve vysi 3900,- K¢ mésicné. Vaclav
nekdy chodi do prace i v sobotu, aby trochu zvysil rodinny ptijem. S penézi hospodafi
rodi¢e spolecné. Eva disponuje Vaclavovou platebni kartou, zabezpecuje nckdy
nakupy pro domécnost. Chod a udrzbu domdacnosti zabezpe€uji Vaclav a déti. Vafi
vétSinou Viaclav. Déti maji domaci prace mezi sebou rozdéleny. Kamila Zehli, luxuje,
utird prach. Jifi mé na starosti prani pradla a obleceni, myje a utira nadobi. Pokud Eva
nema na nakupy naladu, nakoupi a myje podlahu v kuchyni.

Do patnécti let zastdvala hlavni dil domacich praci v rodiné Michaela. Pak se
Michaela seznamila se svym soucasnym pfitelem Petrem a po dohodé s Vaclavem a
Evou zacali samostatn¢ zit v ptizemi rodinného domku, které bylo po Janové odchodu
neobydlené. S rodi¢i Michaela v t¢ dob¢ udrzovala minimalni kontakt. Naopak oba
sourozenci u Michaely a jejiho pfitele travili hodné casu. V osmndacti letech se
Michaela od rodiny definitivné odstéhovala do Sokolova, kde Zije s Petrem
v paneldkovém byt€ o velikosti 3+1. Michaela studuje soukromou stfedni
ekonomickou Skolu. Od rodi¢t od patnacti let nedostava zadné prostiedky, financné ji
podporuje pouze jeji pritel. Jifi s Kamilou ji ob¢as v Sokolove navstivi.

Eva i Vaclav pfiznavaji, ze jejich partnersky vztah neni pfili§ harmonicky, ¢asto
se hadaji. Eva totiz obcas vybere ze spole¢ného Gctu penize a zamiii do hospody. Jeji
piti je v posledni dob¢ intenzivnéjsi, nelze mluvit o kvartdlnim alkoholismu. Eva
chodi do hospody obden a ¢asto se domil vraci az v rannich hodinach. Nékolikrat se
také stalo, Ze se Eva vratila azZ po dvou dnech. KdyZ se to stalo poprvé, méli déti i
Viaclav o Evu velky strach. Ten se poté, co se Eva vratila a nedokéazala vysvétlit, kde
byla, zménil u Véaclava ve vztek a oba se pohadali. Od té doby se tato situace
nekolikrat opakovala a skoncila vzdy hadkou mezi manzeli. VétSinou se Eva s
Viaclavem usmifi hned na druhy den po spole¢né straveném veceru. Vaclav Evé vse
odpusti. Eva poukazuje na skutecnost, ze po letech souziti vi, co na Vdclava plati.
V rodiné rozhoduje Eva. Vaclav jeji rozhodnuti naprosto respektuje. Eva piipousti
urCité problémy s alkoholem. Domniva se vSak, ze je ma pod kontrolou. Nikdy

neuvazovala o vyhleddni odborné pomoci. Od znadmych slySela o skupiné
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Anonymnich alkoholikli, ale nemysli si, ze by na tom byla tak Spatng, Ze by tuto

pomoc potiebovala.

Eva:, Nemyslim, Ze bych s tim mela takovy probléem. Mam piti pod kontrolou. Taky si
nemyslim, Ze bych se potrebovala lécit, tak spatné na tom rozhodné nejsem. Navic

3

nekteri moji kamaradi byli v nejaky poradné a vitbec jim to nepomohlo.

Véclav vnimé Evino piti jinak. Je pfesvédCen o tom, Ze Eva namisto, aby své
problémy fesila, utikd pred nimi k alkoholu. Byl by rad, kdyby se Eva postavila
problémim celem. Respektuje fakt, ze to Eva v aktudlni situaci nedokdze. I do

budoucna se s Evinym pitim smifil, stejné jako se smifil s Evinou obfasnou nevérou.

Vaclav: ,,Eva by néjakou pomoc asi mela vyhledat. Ja ji to vikam poradd, Ze nema
smysl takhle pred problemy utikat, Ze je tieba je resit. Eva to nedokdze. Je to jeji
rozhodnuti a ja s tim nic nenadelam. To je jako s téma jejima uletama. Na druhou
stranu je pravda, zZe to piti posledni dobou hodné omezila, myslim, Ze se dala

‘

doporadku.

Détem hadky rodict velmi vadi, maji z nich strach. Boji se, aby se rodice
nerozesli. VétSinou se hadky rodict odehravaji vecer v kuchyni a déti je slysi, 1 kdyz
si pusti hlasitéji televizi. Kamila nékdy zacne plakat a Jifi ji utéSuje. Pfi jedné z hadek
se Kamila sebrala a utekla ke kamaraddce. Eva s Vaclavem to nezaregistrovali.
Kamarad¢ina maminka pak telefonovala Evé a Vaclavovi, aby si pro Kamilu pfijeli.
Michaela dokud bydlela s rodinou nechavala pii hadkéach rodict Jifiho a Kamilu u
sebe pres noc. Hadky rodi¢ii nesnasela. V soucasnosti je z tohoto divodu rada, ze
s nimi nebydli. Domniva se, Ze pfi¢innou neshod mezi rodi¢i je mat¢ino dlouhodobé
piti.

Asi pied piil rokem si Eva nasla milence, nezaméstnaného Roma jménem Milan,
ktery je v Castecném invalidnim diichodu. Eva mu chodila nakupovat a vafila mu.

Milan ji finanéné podporoval. Casto Evu také navitévoval doma v dopolednich
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hodinach, kdy byl Véclav v praci a déti ve Skole. Pozdé€ji Eva seznamila Milana
s Véclavem i1 détmi. Milana jim piedstavila jako svého kamarada. Vztah Evy a Milana
skoncil pfed dvéma mésici, nebot’ Eva Milanovi vzala platebni kartu a vybrala z ni
¢astku 20 000,- K¢. Milan se pak spojil s Vaclavem a pozadoval po ném tyto financni
prostfedky. Véclav se s Milanem dohodl na mési¢nich splatkach a Milan mu na
oplatku pfislibil, Ze véc neohlési policii.

Véclav o sob¢ tvrdi, Ze je cholerik, snadno a rychle se roz¢ili, ale stejné rychle se
dokaze uklidnit. M4 problémy s vysokym krevnim tlakem. Na hypertenzi uziva Iéky,
ale velmi nepravidelné. Nedodrzuje 1¢karské kontroly. Eva se citi byt zdrava. M4 vSak
problém se zuby. Nikdy nebyla u stomatologa. Ve 39 letech ma celkem tii dolni zuby,
vSechny viklajici se a zkazené. Uvazuje o navstéve stomatologa jiz 10 let, ale nikdy se
k ni neodhodlala. Stav svého chrupu vnima jako problém hlavné v souvislosti s
hledanim zaméstnani. Eva se domniva, ze to mize byt jeden z diivodd, pro¢ nemuize
sehnat praci. Nicméné strach zlékaiského oSetfeni chrupu je u Evy vétsi nez
nevyhody soucasného stavu. Jifi 1 Kamila maji také zkazeny chrup. Rodice s détmi
nikdy nenavstivili stomatologa. Kamila byla od kojeneckého véku ¢asto nemocna se
zanéty dychacich cest. Nasledn¢ bylo Kamile diagnostikovano astma bronchiale a
byla zahdjena inhalacni kortikoidova lécba. Na lékatské kontroly chodila Eva
s Kamilou nepravidelné, 1éky uzivala Kamila také velmi nepravidelné. V soucasné
dob¢é¢ Eva s Kamilou do alergologické poradny nedochazi. Déti dochazi pouze na
preventivni prohlidky ke své oSetfujici Iékatce. Na tyto prohlidky k détské 1ékatce je
doprovazi Véclav.

Kontakt s institucemi (Skola, 1¢ékat, urady) zajistuje Vaclav. Se sousedy rodina
neudrzuje zadny kontakt. Vaclav je oznacuje jako zbohatliky a o jejich pfibytcich
mluvi jako o vilach. Oba se shoduji, Ze jejich sousedé Ziji v jiném svéte, ktery je jim
vzdaleny. Navézat s nimi kontakt se nikdy nepokusili. Eva ma nékolik kamaradu,
s nimiz se vida pii pravidelnych setkanich v hospod¢ ,,U Pelikana‘“ a ktefi ji obcas

dohodi n¢jakou nelegélni praci. Se svou puvodni rodinou se Eva nijak nestyka.
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Eva:,, Nikdy nas to ani nemrzelo, Ze se s nima nestykame. Jsou to snobové. Maji nosy
nahoru. Vaclav je v tom se mnou za jedno. To radsi zajdu na jedno do Pelikana, kde
sou alespon normalni dobrosrdecny lidi, ktery mé vyslechnou a taky mi obcas dohodi

néjakou praci.

Plany, ambice, sny

Eva by si prala, aby méli jako rodina vic penéz a konecné se dostali z dluht.
Prala by si také, aby Vaclavovi ve stavajicim zaméstnani piidali a aby ona sehnala
dobte placenou praci. Pfed ¢asem ji kamaradka nabizela praci na Sachté. Evu by tato
prace lakala hlavné kvili vydélku 15 000,- K¢ mési¢ne. Tvrdi o sobé&, ze se neboji
tézké prace. Manzelstvi s Vaclavem povazuje celkem za bezproblémové. Mrzi ji jen
hadky s nim. Ke kazdému manzelstvi ale podle ni takovéto hadky patii, zadny vztah
nemiize byt idedlni. Obcasné uteky od rodiny pottebuje ke svému zivotu, jinak by se
zblaznila. Nechce si ptipadat rodinou svazand. Mluvi o pocitech tzkosti, které ma
pokud je dlouho na jednom misté. O téchto svych pocitech s Vaclavem nemluvi. Pfala
by si, aby ji vic respektoval, chapal a aby ji chapali 1 déti. Odchod Michaely byl podle
ni pro rodinu pfinosem, Michaela ponoukala déti i Véaclava proti ni. Chtéla by, aby ji
Viclav piestal vycitat piti a piestal zbytecné Zarlit na jiné muze, ktefi v jejim Zivoté
nic neznamenaji. Vaclav musi respektovat jeji pravo na to mit pratele. Nechce se citit
vina za to, ze on neni spolecensky a rad¢ji sedi doma. Co se tyce déti, Jifimu by piala,
aby se dostal na SOU a vystudoval jej. Nicméné mé obavy z toho, Ze pobyt chlapce
na interndtu bude pro rodinu pfili§ finan¢né narocny. Mluvi také o tom, jak je to ted’
s Jirkou tézké, protoze dospiva a bezdiivodné se urdzi a vybuchuje. U Kamily ma Eva
pocit, ze je brzy na n¢jaké plany do budoucna. Michaela si zafidila Zivot po svém,

nechce ji do n¢j mluvit.

Eva:, Problém je, ze splacime dost dluhi. Ale uz je to lepsi nez driv. S manzelem
mame idealni vztah. Nékdy se sice pohadame, coz mé mrzi. Ale to k manzelstvi podle
mé patri. Nesndsim pripadat si ve vztahu svdazand, potiebuju zmeénu. Tak jsem obcas i

s jinymi. Manzel o tom vi, uz mu to snad ani nevadi, zvykl si na to. S Milanem se znali
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osobné. Ale obcas kvili tomu zbytecne vyvolava hadky. A deti jsou samozrejmé na
jeho strané. Chtéla bych, aby mé vic chapali. Hlavne, aby Vaclav tolik nezarlil.

Nechci pak mit pocit, Ze jsem doma vyvolala dusnou atmosféru.

Viaclav by si také ptal, aby se zlepSila finan¢ni situace rodiny. Soucasné
zaméstnani ho bavi a naplituje. Domniva se, ze je zaméstnavatelem uznavan jako
odbornik ve své profesi. Zaméstnavatel také ocenuje jeho pracovni nasazeni.
S ostatnimi kolegy mé dobré vztahy. Neuvazuje o zméné zaméstnani. Doufa, ze mu
od zacatku ptiStiho roku bude zvySena mzda. Mrzi jej, ze Eva nemtize sehnat praci.
Uznava, Zze Eva ma jako Zena mnohem horsi pozici na trhu prace. Je rad, Ze sehnala
alespon soucasnou nelegalni praci. Chtél by, aby Eva byla zodpovédnégjsi - Sla se
ithned po ztraté zaméstnani evidovat na ufad prace, aby chodila diiv domt, aby
nevysedavala tak casto v hospodé. Piél by si také, aby Eva omezila piti. M4 ji ale rad,
bere ji takovou jaka je, nechce ji nijak ménit. Vaclav sni o tom, jak by bylo potieba
vylepSit bydleni. Doufa, ze se mu nckteré zmény po case podaii zrealizovat
s minimem finan¢nich prostiedkti. Pfi otdzkach na déti Vaclav mluvi hlavné o
Kamile, kterou oznacuje svym ,,milackem®. Chtél by na rozdil od Jitiho, aby zUstala
co nejdéle doma. Minuly tyden pozadala Vaclava o nové kolo, Vaclav véfi, Ze na néj
z dalSich dvou vyplat uSetfi. Odchod Michaeli Vaclava mrzel, ale uznava, ze uz je
dospéla a bylo na Case, aby zacala zit sviij vlastni zivot. Michaelu nikdy moc
nechapal, nerozum¢l ji. Dlvodem jejich urcitého odcizeni je podle Véaclava

skutecnost, ze neni Michaelinym biologickym otcem.

Vaclav:,, Kdyby jesté Eva sehnala praci...Ale pro Zenskou je to tézsi najit si praci. Na
pracaku ji nenabidli vitbec nic. Jeste, ze ji kamaradka sehnala tu brigadu v hotelu.
Meéla by ale vic myslet na rodinu. Sve mé, jak mi [Ze. Kolikrat mi Fekla, Ze se
zaevidovala na pracaku a pak sem zjistil, Ze tam vitbec nesla. Musim vSude chodit
s ni, kdyz chci, aby néco vyridila. Je to vSechno tim pitim. Doma by taky mohla bejt

véas a nevyseddavat porad v hospodé. ....Je ale zase pravda, Ze posledni dobou piti
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hodné omezila, bylo by dobry, kdyby v tom pokracovala. Nechci ji ani nekam ndsilim

tlacit, néjak ji menit.

Jifi by se chtél dostat na SOU obor kuchai-¢isnik, nebot’ se tam také hlasi vSichni
jeho kamaradi. T¢&Si se, Ze bude bydlet na internatu. Planuje, ze bude jezdit domil na
vikendy. Nemysli si, Ze se mu bude styskat. Boji se jen, aby mu rodic¢e davali dost
penéz. Ma ted’ nejradSi kamarady. Tvrdi, Ze rodi¢e mu nerozumi a ani jej nemohou
pochopit. Jeho velkym snem je pobyt u mote. Kazdé prazdniny zavidi svym
kamaradiim, ktefi jezdi s rodi¢i k mofti. On travi celé prazdniny doma. Ptal by si, aby
rodice méli vic pen¢z, aby maminka nechodila tak ¢asto do hospody a aby se pak
s tatinkem nehadali. Hadky rodi¢i Jifi vnima jako disledek matcina piti. Dfive si pral
hodn¢ vlastni pokoj, ale ted’, kdyz za kratkou dobu odejde na internat, uzZ po ném

netouzi. Az vystuduje chtél by pracovat jako kuchar v néjakém velkém hotelu.

Jiri: ,,Jo, téesim se az budu na intru. Budou tam vsichni kluci od nas ze tridy. Takhle
jsme se domluvili....Doma mé nebudou postradat. Bojim se, jestli mi nasi budou davat
dost penez. S nasima si nerozumim, hadame se s mamou. Nechci, aby pila a aby se
pak s tatou hadali. Chtél jsem ji zadrzet, nez Sla do hospody, ale nemélo to smysl.
Mama se uz asi nezméni a tdatovi uz neverim, zZe s tim néco udelda. Naslibuji toho
vzdycky tolik, ale nic nesplni. Kamila je jesté moc mald, aby to pochopila...Moc bych
chtél jet kmori, ale uz jsem se smiril stim, Ze se tam nikdy nepodivam. Cely
prazdniny jsem doma. Nikdy jsme nikde nebyli. Mama vekla, Ze na to nejsou penize.
Driv jsem si pral vilastni pokoj, ale ted uz je mi to jedno, budu mit pokoj s klukama na
intru. Az dodelam skolu, chtél bych pracovat jako kuchar v jednom z tech velkych

hotelii tady ve Varech.
Kamila by stejné jako Jifi chtéla, aby rodice méli vic penéz. Potom by ji tatinek

mohl koupit nové, Cervené kolo. Stejné jako bratr by se alespoii jednou v zivote chtéla

podivat k mofti. Nejvic by ji ale potéSilo, kdyby se rodi¢e uz nehéadali. Shodné s Jitfim
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se 1 Kamila domniva, ze divodem hadek rodict je mat¢ino piti. Na rozdil od Jitiho je

ale pfesvédcenad, ze se ji podaii maminku piesvédcit, aby nepila.

Kamila:,, Prala bych si, aby méli tatinek s maminkou vic penéez. Tatinek mi slibil nové
cervené kolo a pak by mi ho mohl koupit. S Jirkou moc touzime podivat se k mori.
Nejvic bych chtéela, aby se maminka s tatinkem uz nehddali. Mluvili jsem o tom
s Jirkou. Je to kvuli tomu, Ze maminka pije. Ale tatinek mi slibil, Ze mama uz pit

I3

nebude a ja mu verim, Ze ji presvedci, aby nepila. *

Michaela by chtéla dokoncit Skolu a najit si dobie placené zaméstnani. Je
presvédcena, ze s ekonomickou Skolou bude mit uplatnéni. Bavilo by ji pracovat jako
sekretarka nebo asistentka v n¢jaké obchodni firmé. Svatbu zatim s Petrem neplanuji,
nebot’ Petr vnimd manzelstvi jako zavazek na cely Zivot a tvrdi, Ze jeSté¢ neni
pfipraveny jej pfijmout. Michaela ma velky strach, Ze se Petr zamiluje do jiné divky a
ona pak bude muset prerusit Skolu a bydlet u rodi¢ii. Rodic¢e by podle Michaely zcela
jisté chtéli, aby pfestala studovat a zacala vydélavat. Rozhodné by ji Skolu neplatili.
Michaela je rada, ze jiz s rodinou nebydli, i kdyz se ji styska po Jitim a Kamile. M¢la
vzdycky pocit, Ze Eva Vaclavem manipuluje. Vaclav podle Michaely pod matéinym
Michaely zaslouzili lepsi détstvi a leps$i rodic¢e. Pod pojmem lepsi rodice si Michaela
predstavuje rodice, kteti mysli vic na své déti nez na sebe. Podle Michaeli jeji rodice

uptednostnuji svlij partnersky vztah pted potfebami déti.

Michaela: ,,Po detech se mi styskda. Ale Kamila s Jirim mé sem obcas prijedou po
skole navstivit. Ja domii skoro nejezdim. Nasi uz me nezZivi od patnacti. Eva da radsi
penize do alkoholu. Jsem rada, zZe uz tam s nimi nejsem. Stale se hadali. Nemyslim, Ze
to bude lepsi, spis horsi. Podle mé neexistuje nic, co by matku primélo, aby se vzdala
piti. Pije uz od strasné dlouho. Vaclav se ted’ dost zmeénil. Zacal také vic pit. Myslim,
Ze jej mama stahuje na dno. Oba vidi jen sebe a co je okolo, je jim jedno. Mozna

Vaclav si to ve slabé chvilce uvedomi. Ale je to slaboch. Mama ho mad naprosto
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zmanipulovaného. Je mi lito Kamci a Jirky, zaslouzili by si lepsi rodice, kteri nemysli

3

jen sami na sebe.

Vysledky pozorovani

Eva, Viclav, Jifi a Kamila bydli v rodinném domku, ktery mé dvé patra. Dim
neni v nejlepSim technickém stavu. Je patrné, ze rodice v prabehu let investovali do
oprav domu minimalni finan¢ni prostfedky. Stiecha domu byla po nedavné vichfici
¢astecné strzena, coz zpusobilo podméceni jedné mistnosti v prvnim patfe. Rodina
obyva pouze horni patro domku. I kdyz se neddvno uprazdnilo piizemi po
odstéhovani Michaely a jejiho pfitele, vyuzivd rodina v pfizemi jen koupelnu.
V hornim patie rodina obyva dvé mistnosti, kuchyi a jesté jednu pomérné prostornou
mistnost situovanou za kuchyni. Rodic¢e 1 déti spi na jedné velké manzelské posteli
v mistnosti za kuchyni. Byt je vybaven starym, velmi opotiebovanym nabytkem.
V byté¢ je ustiedni topeni, které vSak nefunguje. Rodice horni patro vytapéji
kuchynskymi kaminky na pevné palivo. Kuchyn je vybavena kuchyiiskou linkou,
stolem a ¢tyfmi zidlemi. Na podlaze v kuchyni je linoleum. V obyvacim pokoji je
velmi proslapany persky koberec. VétSinu nabytku v domé rodice zdédili po
Véclavovych rodi¢ich. Nejveétsi investici v byté je novy televizor v obyvacim pokoji,
ktery vyuzivaji hlavné déti.

Pokud spolu komunikuji Eva s Vaclavem, déti ml¢i a poslouchaji. VétSinou se
vSak jejich rozhovorii netucastni, odejdou do vedlejsi mistnosti. Eva s Vaclavem spolu
komunikuji pfevazné verbaln€ v jednoduchych vétach, nékdy pouzivaji i vulgarismy.
O podstatnych vécech v rodin¢ rozhoduje Eva. Vaclav pokud s timto rozhodnutim
nesouhlasi, sd€li Evé svlij nazor, ale nijak jej neprosazuje. Jakmile se ukaze, ze Evino
rozhodnuti nebylo spravné, pfichazi Véclav s vycitkami ,,vidis, ja Ti to fikal, méli
jsme to udélat podle mé“. Eva tyto Vaclavovy vybuchy ignoruje. Véaclav je
impulzivni, Casto vybuchuje bez pfiCiny, tézko se ovlada. Oba rodic¢e se, pokud
komunikuji s détmi, obraci vice na Kamilu. Kamila se obcas chodi k rodi¢tim
pomazlit, sama vyhledava fyzicky kontakt s nimi. S Jifim rodice témét nekomunikuji,

fyzicky kontakt s nimi Jifi nevyhleddva. Déti spolu komunikuji vice neverbalné,
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pohledy i mimikou. Navenek vystupuji déti velmi soudrzné. Jifi zaujima vic¢i Kamile
ochranitelsky postoj starsiho bratra. Déti maji vétsi slovni zasobu nez rodice a lepsi
vyjadfovaci schopnosti.

S Michaelou jsem méla prilezitost hovoftit dvakrat. Michaela komunikovala
oteviend i o citlivych tématech. Casto v rozhovorech zminovala negativni vztah

k matce. Slova doprovazela pfiméfenym emocnim doprovodem.

Shrnuti

Eva je zena stfedniho véku siln€é ovlivnéna zptisobem Zzivota v pivodni roding. I
kdyz je pomérné ambicidzni, uskute¢néni jejich ambici brani soucasna zavislost na
alkoholu. Prostfednictvim alkoholu Eva utika od problému, které zivot pifinasi, a
vytvaii tim nové problémy a stavajici problémy prohlubuje. Dostava se tak do
od odpovédnosti. I kdyz si tuto situaci vnitiné uvédomuje, pred druhymi i sama pied
sebou ji navenek popird. Eviny problémy s alkoholem ji nejen znemoziiuji zapojit se
do bézného zivota a optimalné v ném fungovat, ale ohrozuji 1 fungovani celé rodiny.
Maji vliv na emociondlni vztahy vrodiné, zpisobily casteCny rozpad rodiny
(pfedCasné osamostatnéni a odchod nejstarsi dcery) a zhorSuji socialné ekonomickou
situaci rodiny. Eva svym soufasnym zivotem znemoziuje uskutecnéni svého
nejvetSiho prani tedy zlepSeni finan¢ni situace rodiny. Eva ma velkou podporu ve
Véclavovi a détech, které na sebe zvelké Césti prevzali odpovédnost za chod

domaécnosti.

Véclav nerad o nécem rozhoduje, a tak pfenechava rozhodovani o dilezitych
vécech své manzelce. Chybna rozhodnuti ji nasledné vycita. Nevédomky tak ptejima
model interakei ze své ptivodni rodiny, nebot’ tim, kdo v piivodni rodiné rozhodoval
byla jeho matka. Stejné jako uznaval dominantni postaveni matky, uzndva i
dominantni postaveni manzelky. Nicméné¢ Vaclaviv vytouzeny model rodinného
souziti naruSuje Evino problémové piti. V minulosti se né¢kolikrat snazil Evu

pfesveédcit, aby vyhledala odbornou pomoc. Evino piti vnimé jako jeji uték od
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problémil. Poté, co vSak v priibéhu let zjistil, Ze jeho naléhani je bezuspésné, vzdal se
a smifil se situaci. V soucasné dobé Evino piti toleruje a také stejné jako Eva problém
bagatelizuje. Vaclav ma velmi rad svou praci a citi se v ni spokojen, prostfednictvim
své prace se seberealizuje. Partnersky vztah stejné jako Eva preferuje pted vztahem
rodiCovskym. Zamérn¢ si nepfipousti skutenost, ze déti nesou v rodiné vétsi dil
zodpovédnosti, nez jim s ohledem na jejich vék pfislusi. Ambice ve vztahu k détem
ma predevSim ke Kamile, ktera je jeho ,,milackem®. Je ptesvédcen, ze Kamila to

dotahne daleko, nicméné neni schopen formulovat konkrétni pfedstavu.

Michaela je mlada, ambicidzni a inteligentni Zena. Situace v ptivodni roding
zpusobila, ze ptredCasné dospéla a jedno obdobi na sebe pievzala odpovédnost za
fungovani celé rodiny. Michaela ma nyni velmi negativni vztah ke své matce, které
klade za vinu finan¢ni i vztahové problémy rodiny. Domniva se, Ze matka negativné
ovlivitluje Véclava. Véclava vnimé jako slabého, neschopného se vzepfit matfiné
vlivu. Dfive Michaela doufala, Ze matka ptestane pit, nyni jiz rezignovala, pfestala se
rodinnymi problémy zabyvat a zacala zit vlastni zivot mimo ptivodni rodinu. Finan¢ni
zazemi ji poskytl pfitel Petr, s nimz si od patnacti let vybudovala pomérné stabilni

partnersky vztah.

Jif1 je citlivy patnactilety chlapec, jehoz nejvétsim piranim je dostat se na stfedni
odborné ucilisté a absolvovat jej. Rad by pak pracoval jako kuchat v hotelu. Nicméné
ma obavy, ze rodi¢e nebudou mit dostatek finan¢nich prostiedkli na to, aby mohl
studovat a bydlet v jiném mésté. Jifi uvazuje velmi zodpovédné€, dospéle. Rozumove
vyspéle vnima 1 situaci v rodiné — matcino piti jako divod hadek mezi rodi¢i a
finan¢nich problému. Tato situace jej frustruje, nebot’ si uvédomuje i jeji redlny dopad

na jeho dalsi zivot.

Kamila stejn¢ jako Jifi a Michaela piebrala vrodiné velky dil nedétskeé

zodpovédnosti. Na rozdil od Jifiho se domniva, ze dokdze rodinnou situaci zachranit,
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a to tak, ze presvéd¢i maminku prostfednictvim tatinka, aby uz nepila. Kamilinym

velkym snem je mit nové kolo a alespon jednou se podivat k mofi.

Rodina se potykd s problémem Evina naduzivani alkoholu, nebot’ tento problém
je pri¢innou dalSich ndvaznych problémii — finan¢nich, vztahovych, odchodu jednoho
¢lena rodiny apod. S ohledem na skute¢nost, ze Evino problémové piti ma cyklickych
prubéh (obdobi abstinence se stiidaji s obdobimi naduzivani), doslo k adaptaci rodiny
na tuto situaci a takto je pravdépodobné i dlouhodobé udrzitelna. Ideélni situaci by
bylo, pokud by se podatilo motivovat Evu k vyhledani odborné pomoci, pfipadné i
navazani kontaktu se svépomocnou skupinou Anonymnich alkoholikdi. Nicméné
s ohledem na dosavadni dlouhodobou neochotu Evy i pies tlak vSech ¢lent rodiny,
tuto pomoc vyhledat, je to velmi nepravdépodobné. Rodin¢ by urcité pomohlo, pokud
by si Eva naSla legalni zaméstnani, které by zvladala i pfi soucasném zpiisobu Zivota a
které by ji také bavilo. Eva by tak byla vice motivovana k abstinenci, nadto by se

zlepsila finan¢ni situace rodiny a vztahové interakce mezi ¢leny rodiny.
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4.4 Rodina ¢. 4 Anna, Kemal, Nazim

Anna a Kemal jsou manzelé dva roky a maji spolu téméf dvourocniho syna
Nazima. Anna je ¢eské narodnosti, Kemal turecké narodnosti. Pfed Sesti mésici Anna
podala navrh na upravu vychovy a vyzivy a ndvrh na rozvod manzelstvi. Soudni
jednéni ve véci upravy vychovy a vyzivy vSak dosud neprobéhlo. Kemal je nyni ve
vykonu trestu odnéti svobody, nebot’ byl odsouzen k nepodminénému trestu odnéti
svobody v délce trvani dvanacti mésici mimo jiné pro Annino dlouhodobé psychické

a fyzické tyrani. Anna bydli se svym synem Nazimem v pronajatém byté v Sokolové.

Rodinna a socialni situace
Ann¢ je 28 let, narodila se a vyrostla v malém mést¢ u Karlovych Vari. Na své
détstvi nevzpomina rada. Vyrustala u rodict do svych péti let. Rodi¢e Anny si spolu

nerozuméli, ¢asto se hadali.

Anna: ,,Otec byl strasné zakomplexovany, nastésti nebyl moc casto doma. Vlastné
vitbec nechapu, proc¢ se s matkou brali. Kdyz byl otec doma, stile se hadali kvili

‘

malickostem.

V péti letech se jeji rodi¢e rozvedli. Od té¢ doby Anna vlastniho otce nevidéla.
Annina maminka je vyuCena v oboru Svadlena. Nicméné jako Svadlena nikdy
nepracovala, vystfidala riznd manudlni zaméstnani, v soucasnosti pracuje jako
prodavacka. Anna ma o rok mladsi sestru Karolinu. Ob¢ po rozvodu rodi¢ii vyristali,
do té¢ doby nez se jejich matka znovu provdala, u svych prarodi¢u ze strany matky.
Podle Anny se matka takto rozhodla, protoZze se o n¢ nechtéla starat. Vztah mezi
sebou a svou sestrou vnima Anna jako silné naruSeny. Matka mezi dcerami délala
velké rozdily, jednou upfednostiiovala Annu, jednou Karolinu. Karolina ve dvaceti
letech opustila domov a odst€¢hovala se do Plzné, kde Zije a pracuje dodnes. Matku

vnima Anna jako nevyrovnanou, vé¢n¢ nespokojenou, zklamanou Zivotem.
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Anna: ,,Se sestrou jsme nikdy nemély takovy vztah, jaky by sestry k sobé mely mit.
Myslim, ze v tom mad hodné prsty mama. Stale mezi nami délala rozdily, stale jednu
z nas shazovala nebo naopak nadrazovala. Dnes mi predhazuje, Ze Karolina dopadla
lépe nez ja. Porad mi rikala, Ze jsem po tatovi, Ze pro mé neni jako mama dost dobra.
Kdyz meéla chut’ dokdazala byt i mila, ale vétsinou nas se sestrou od sebe odhanéla
s tim, Ze chce byt sama a mit klid. Vzdycky jsem chtéla, aby mama byla jako teta .. ..

starostliva, prosté opravdova mama. “

Annina matka se po prvnim neuspé$ném manZzelstvi znovu provdala, nicméné
toto manzelstvi pro ni bylo rovnéz velkym zklamanim. Druhy manzel v dobé jejich
seznameni pracoval jako délnik v tovarn€. Prvni rok manzelstvi byl spokojeny,
narodil se jim syn. Nicméné¢ pak Annin nevlastni otec odesel z tovarny, zacal pracovat
jako taxikaf a pozdéji paSoval alkohol a cigarety ze SRN do Cech. V té dobé také
hodné pil a casto se s Anninou matkou hadali. Nasledn¢ byl Annin nevlastni otec
odsouzen za pasovani k nepodminénému trestu odnéti svobody v délce patnacti let.
Annina matka se pak psychicky zhroutila a Annu 1 jeji sestru pak znovu vychovavali

prarodice. Annina matka se starala pouze o jejich polorodého bratra.

Anna:,, Matcina druhého manzela jsem nesnasela, naprosto jsem jej odmitala.
Dokonce jsem jednu dobu kvili nému odmitala jist. Byl to krimindlnik. Zivé si
pamatuji, jak vzdycky pri hadkdach s matkou rval, Ze nehodla délat za pét tisic nékde

¢

ve Skodovce.

Babicku s dédeckem meéla Anna velmi rada, hlavné proto, ze u nich ,,byl klid*.
Zvlast blizky vztah méla Anna ke své babi¢ce. Od patnacti let si Anna zacala sama
vydélavat, chodila na rtizné brigaddy. V té dobé méli dédecek i babicka velké zdravotni
problémy, babicce byl diagnostikovan diabetes mellitus. I pfesto prarodice chtéli, aby
se Anna piihlasila na stfedni zdravotni Skolu. Jeji matka naopak chtéla, aby si Anna
Sla jiz vydélavat. I ptes nevili ze strany matky se Anna rozhodla jit studovat. Na

sttedni zdravotni Skolu se nedostala, vzali ji na SOU obor oSetfovatelka. Situace
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v rodiné se vSak za dalsi dva roky jesté vice vyhrotila, nebot’ zdravotni stav prarodict
se znacn¢ zhorsil a matka jim na Annu odmitala davat jakékoli penize, a tak se Anna
rozhodla ukoncit studium Skoly po dvou letech. Ziskala tedy pouze vyucni list v
oboru oSetfovatelka. Toto své rozhodnuti vniméd Anna jako rezignaci, nebot’ méla dost
neustalych hadek mezi matkou a prarodi¢i o dédictvi a psychickych tlakl ze strany

matky ve vztahu k ukonceni studia a zahdjeni vydéle¢né ¢innosti.

Anna: ,,Na zdravku jsem se nedostala, protoze jsem se nemohla ucit doma za téch
vecnych hadek mezi babickou, dédou a mamou. Navic se tam hldsilo 200 lidi a brali
Jjich jen 60. Prijimaci zkouSky byly také z matiky a mé delali problémy slovni ulohy.
Byla jsem prvni pod c¢arou. Po ucndku to bylo jesté horsi. Matka mi odmitala davat
penize, davala mi jen 10 korun denné na rohliky. Nastésti jsem chodila na brigady.
Babicka s dedou uz byli tak nemocni, ze neméli silu se s mamou hadat a ona me stale
tlacila do toho, abych si Sla vydelavat. Nakonec jsem rezignovala a utekla od toho
v§eho. Babicka vidycky rikala, Ze nejhur na tom budu ja, protoZe jsem na nich

I3

s dedou zavisla. Bala se, abych nedopadla jako mama.

Sest mésict pak pracovala jako o3etfovatelka v nemocnici. Na toto obdobi také
nevzpomina rada. Zameéstnani oSetfovatelky ji nebavilo. Zpétné lituje toho, ze
nedod¢lala stiedni Skolu. Babicka ji po Sesti mésicich nabidla moznost odjet do SRN,
méla zde umyvat naddobi v restauraci, kde pracovala i jedna babi¢¢ina zndma. Zustala
tam jen pét mésict, i piesto, Ze vedouci restaurace byla velmi hodnd. Nicméné ji tam
chybéli mladi lidé, ktefi nebyli ani mezi zdkazniky, ani mezi zamé&stnanci restaurace.
Anna se tedy vratila do Cech, coz velmi zklamalo jeji babi¢ku. Obnovila zndmost
s kamaradkou ze zékladni Skoly a spole¢n¢ odjely za praci do Prahy. Bydlely spolu na
ubytovné a praci si obé nasli v pizzerii. Zde se Anna sezndmila se svym prvnim
partnerem, ktery v pizzerii také pracoval. Byl to Alzitan. Zili spolu &tyfi roky. Jejich
vztah hodnoti Anna jako spokojeny. Tohoto partnera dnes vnima jako nézného a

velkorysého, pamatuje si, jak ji Casto déval drahé darky. V pribéhu partnerského
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vztahu vystfidala Anna fadu kratkodobych zaméstnani. Po Ctyfech letech dostal

partner vyhodnou nabidku na praci v Anglii a tak se po vzajemné dohodé rozesli.

Anna:,, Byly jsme s kamardadkou naivni. Myslely jsme si, Ze v Praze hned seZeneme
néjaky byt. Nakonec jsme skoncily na ubytovné. Kamaradka byla také z rozvedené
rodiny. Méla tendenci vybirat si chlapy s penézi. Netrvalo to dlouho, nasla si kluka
s penézi a trhla se. Ja jsem si nasla kluka v pizzerii, kde jsem pracovala. Byl to cizinec
— AlziFan. Byl hrozné hodny a slusny, staral se o svého mladsiho bratra. Casto mi
daval zlaté sperky. Mela jsem od néj i zlaty retizek, ktery mi pak nékdo na ubytovné
ukrad. Pak uz jsem tam nechtela bydlet.

Anna pak odesla z Prahy k sestie do Plzn€. Objevila zde agenturu, ktera nabizela
praci v Rakousku. Agentura zprosttedkovavala nelegélni praci v zahrani¢i. Jednalo se
o oSetfovani starych tézce nemocnych lidi. Tuto praci ziskala a odjela do Rakouska.
V prubchu této prace vystiidala n€kolik klientek. Pozitivné hodnoti v tomto obdobi
dostatek penéz, samostatny byt, ktery ji poskytla prvni rodina a moznost chodit na
diskotéky. Negativné pak skuteCnost, ze ji vétSina klientek tyranizovala kvili
malickostem (napf. proto, Ze polozila sklenici na jiné misto, nez klientka chtéla) a
také nadfazenost sjakou se kni klientky chovaly. Dcera prvni klientky méla
kamaradku Turkyni. Ob¢ byly nadSené z Anniny krasy a braly ji ochotné sebou na
vecirky. Na jednom z nich poznala Anna Kemala. Kemal pracoval v Rakousku jako
kuchat (nebyl vyuceny kuchat, mél zakladni vzdelani). Zpocatku jej Anna vnimala
jako velmi prudérniho. Na vecirku koloval alkohol, cigarety, ,,jointy” a ,koks* a
Kemal si vSeho v hojné mife doptaval. Z prvniho vecirku si Anna pamatuje, jak ji

Kemal stale upfené pozoroval a chtél ji za kazdou cenu znovu vidét.

Anna: ,, Dcera té Jugoslavky méla kamaradku Turkyni. Obé obdivovaly, jak vypadam,
blond viasy a modré oci jsou pro né exotika. Nabidly mi, ze mé namaluji a vezmou
sebou na party k jednomu klukovi. To byl pravé Kemal,, pracoval tam jako kuchar.

Byl dost prudérni. Kdyz nékomu néco spadlo na zem, hned lidi buzeroval, at to
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zvednou. Na té party se na mé stale uprené dival, doslova mé hypnotizoval pohledem.
Chtel mé pak strasné videt, jezdil za mnou vecer do bytu, kde jsem bydlela. Uz jsem

od nej neméla klid. “

Pak ji neustale vyhledaval a ptfesvédcoval o své lasce, az s nim zacala Zit v jeho
pronajatém byté. Zamilovala se do né&j. Libil se ji jeho zevnéjSek. Byl to muz, o
kterém vZzdy snila. Kemal byl hodn¢ spolecensky, mél vSude plno kamaradu, poradal
pro n¢ casto kokainové vecCirky ve svém byté. Anna v té dob¢ jesté neumela dobie
némecky, a tak se vétSinou drzela stranou. Vadilo ji, Ze Kemal uziva kokain a vadilo

jiijeho piti, protoze jakmile se vice napil, zacal byt agresivni.

Anna: ,,V koksu jel uz v Rakousku a jeho kamaradi vesele snupali s nim. Do toho
bytu, kde jsme bydleli stale chodili néjaci lidi, vétsinou Turci, jeho kamaradi. Pili
s nim. Kdyz se vic napil, byl agresivni, vadilo mu, kdyz se po mé diva nejaky jeho

kamarad.

Po uréité dobé souziti s Kemalem se tedy rozhodla odjet zpatky do Cech. Poté co
ptijela k sestfe do Plzn¢, zjistila, Ze je s Kemalem té¢hotna. Zpravu o svém tchotenstvi
mu oznamila telefonicky. Kemal ji pak neustale telefonoval, jednou ji radil, at’ jde na
interrupci a pii dalSim telefonatu ji naopak ptikazoval, aby si dit¢ nechala. Nicmén¢
vysledné rozhodnuti nechal na Ann¢. Anna nevid¢la v této situaci jiné vychodisko nez
jit na interrupci - neméla zaméstnani, ani byt, ani rodinné zdzemi. Kemal za ni pfijel
hodinu po zdkroku do nemocnice a ztropil zde hysterickou scénu. Anna vnimala

Kemalovo chovani k sob¢ v té dobé jako psychické deptani, na které si casem zvykla.

Anna: ,, Bombardoval mé telefonadty. Stile mé téhotenstvi vesil se svymi rodici. Sla
Jjsem na potrat v sedmém tydnu tehotenstvi, neméla jsem jiné vychodisko, legalné jsem
zadnou prdaci neméla a vlastné ani zadné zdazemi. Nejdriv na mé hazel zodpovédnost,
ptal se mé, co udelam a kdyz jsem se rozhodla pro potrat, udélal hodinu po zdkroku

v nemocnici neskutecnou scénu. Prijel kviili tomu az z Rakouska. Kricel na me, vycital
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mi to, psychicky mée deptal, od té doby jsem si na jeho deptani zvykla. Byla jsem tak

«

naivni a zamilovana.

Po skonceni pobytu v nemocnici odjela s Kemalem zpét do Rakouska. Kemalovi
rodice, ktefi také bydleli a pracovali v Rakousku, ji zpocatku interrupci vycitali.
Ptedhazovali Ann¢ argument, ze pokud by si dit¢ nechala, dostdvala by na né
v Rakousku hodné€ penéz. Poté, co s nimi celou véc probrala a oni si uvédomili, ze by
neméla, kde s ditétem bydlet, jeji rozhodnuti akceptovali. Kemal nemél se svymi
rodici piili§ blizky vztah. Jako dité byl n€kolikrat svédkem fyzického napadani matky
svym otcem. Nadto o ng stejné¢ jako o Annu spiSe pecovali jeho prarodice.

V Rakousku se Kemal se svymi rodici stykal jen velmi ziidka.

Anna:,, Myslim, Ze mu jeho rodice nikdy nedovolili dospét. Jeho matka je vychytrala,
primitivni a materialistickda. Neumi se chovat a na mé zarli. Stejné jako me i jeho
vychovavali jeho prarodice. Jeho rodice radsi odjeli vydeldavat prachy do Rakouska.
Kemal je viastné jako rodice vitbec nevnima. Vypravel mi, Ze kdyz byl maly nékolikrat

videl, jak otec matku fyzicky napadl. Mél z toho jako dité nocni miiry.

I kdyZz Anna znovu zacala Zit s Kemalem v podndjmu (ptes ulici od jeho rodict),
jejich vztah se zkomplikoval. Casto se hadali, pfi¢inou hadek bylo Kemalovo koufeni
marihuany a Stupdni kokainu. Agentura Ann€ na osm mésicli zajistila praci
v Mnichové — pecovala o starou pani s Alzheimerovou demenci. Kemal naopak
zaméstnani ztratil. Byl pak apaticky, zacal vice uzivat drogy, pti hadkach Annu obcas
uhodil. Anna se tedy rozhodla odjet opét zpatky do CR. V té dobé ji kontaktoval jeji
byvaly partner a zacali spolu zit v Praze. Partner pracoval v pizzerii a finan¢né ji
podporoval. Kemal ji v§ak neustale telefonoval. Z arabského ptitele méla rozporuplné
pocity, protoze na jednu stranu ji sdéloval, Ze by si ji rad vzal, na druhou stranu
mluvil o navratu do Anglie. Nebyla si tedy jistd, zda o ni skutecné stoji. Naopak
Kemal ji telefonicky neustale ujistoval o své lasce a zoufalstvi z jejitho odchodu.

Rozhodla se tedy odejit do Rakouska a znovu obnovit souziti s Kemalem.
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Anna: ,,Nevédéla jsem, koho z nich vlastné chci. Arab mél strach, Ze mé nezabezpeci,
stale ode mé utikal. Byl ve znameni ryb, ja jsem stir. Byl typicky muz v rybach, ktery
vam neda najevo, Ze o vas doopravdy stoji. A ja si potrebovala byt jista, ze mé
opravdu chce, Ze neodjede do Anglie a nenecha mé samotnou. Kemal mi naopak stale
opakoval, jak mé chce, jak se mu po mé styska, jak mu chybim. To byly rozporuplné

veci. Nakonec jsem se rozhodla odjet za Kemalem do Rakouska. “

Néjakou dobu bylo jejich souziti spokojené, Kemal mél novou préci i ubytovani.
Nicméné po sezéné Kemal o praci v hotelu pfiSel a ndsledovaly vzajemné konflikty.
Kemal pak musel odejit na vojnu, které se dlouho vyhybal. V dob¢ pied odchodem na
vojnu m¢l Kemal néjaké problémy s rakouskou policii. Anna se domnivala, Ze to bylo
v souvislosti s drogami. Tésné¢ predtim nez Kemal nastoupil vojenskou sluzbu,
uzavieli manzelstvi. Anna je zpétné piesvédCena, ze snatek byl z Kemalovi strany jen
promysleny tah, nebot’ se obaval, ze mu v Rakousku neobnovi vizum a nechtél se
vratit zpet do Turecka. V dobé¢, kdy byl Kemal na vojn¢, Anna bydlela u jeho stryce v
Rakousku a brala pfilezitostné manualni prace. Kemalovi po jeho piijezdu z vojny
neobnovily tfady vizum a oba tedy odjeli do Ceské republiky. Rychle si
nasli podngjem v Sokolové. Anna prodévala sklo a Kemal pracoval jako kuchat
v jednom prestiznim hotelu. V t¢ dobé Anna podruh¢ oté¢hotnéla. Anna konstatuje, Ze
ot¢hotnéla z radosti z toho, Ze si Kemal nasel zaméstnani. Toto obdobi hodnoti jako
Stastné, Kemal m¢l zaméstnani, nakupoval, vafil, nosil domi jidlo a méli dostatek
finanénich prostiedkil. Stastné obdobi netrvalo dlouho, asi po mésici za¢al Kemal
chodit kazdy veCer na vecirky a Snupat pervitin. Nebyl schopen pak dodrzovat
pracovni dobu a tak jej ze zaméstnani propustili. Anna jej donutila, aby se Sel
zaevidovat na Ufad prace. Podpora v nezaméstnanosti mu nebyla pfiznana. Rodina od
té doby zila jen z davek statni socidlni podpory, které pobirala Anna. Annu Stvalo
Kemalovo poléhavani doma, jeho vecerni vylety a hlavné uzivani pervitinu. Davala

mu svou zlost najevo a vysledkem byly opétovné konflikty mezi nimi.
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Anna:,, Asi mésic po tom, co si naSel prdci, zacal snupat pervitin a nechodil v noci
domu. Zase se dal dohromady s néjakymi kamarady. V té dobé uz byl na pervitinu

zavisly. Rikala Jjsem mu, Ze mi to vadi, Ze z toho zblbne, hadali jsem se kvuli tomu.

Kemal vSak neziistal pouze u verbalnich utokd a konflikty vrcholily jeho
fyzickym napadanim. V dob¢, kdy bylo Nazimovi pét mésici m¢l Kemal pomér
sjinymi Zenami. Po gynekologickém vySetfeni Anna zjistila, Ze ji nakazil
trichomonidzou. Lécba antibiotiky trvala pil roku, nebot’ se pak jesté objevila jina
infekce. Po této udalosti nasledoval velky konflikt, pii némz ji Kemal dusil polstatem
a lamal prsty na rukou. Tomuto incidentu byl pfitomny Nazim a pfedchazely mu
facky, kopance do zad a rany pésti. VydeSeni sousedé privolali policii. Pracovnici
policie Kemala na zéklad¢ rozhodnuti vykazali na dobu deseti dni z jejich bytu, byl
mu zakazan vstup do bytu i bezprostiedniho okoli bytu. Anna nasledn¢ vyhledala
chirurgické oSetfeni na pohotovosti a podala také navrh na upravu vychovy a vyzivy.
Annu po tomto incidentu kontaktoval pracovnik Interven¢niho centra, ktery ji pozdéji
sepsal navrh na vydani predbézného opatieni, kterym meélo byt Kemalovi uloZeno
opustit spolecny byt, zdrzet se vstupu do n¢j i1 setkdvani s ni, a to na dobu jednoho
mésice s moznosti prodlouzeni. Soud na zakladé jejiho navrhu rozhodl o vydani
tohoto predbézného opatieni. Mésic po této udalosti se Kemal objevil doma a ona
nemeéla silu jej vyhodit. Navic chtéla véfit jeho prosbam o odpusténi, ujisStovani, ze se
to jiz nestane a sliblm, Ze se zméni. Vzala tedy svlij ndvrh na Gpravu vychovy a
vyzivy zpét. Situace v rodiné se vSak jesté vice vyhrotila hlavné z finan¢nich diivodu.
Ann¢ se zacali ztracet penize, které¢ méla na jidlo a také pribézné veskeré cennosti a
Sperky, které Kemal prodéaval v zastavarné, aby mél finan¢ni prostiedky na pervitin.
Dochazelo k dals$im Anninym napadenim, po nichZz byla Anna nucena vyhledat
1¢kaiské oSetieni. Nasledoval dal$i intenzivngj$i Kemaltav fyzicky utok, pfi némz
drzel jednou rukou Annu pod krkem, druhou rukou ji pfilozil niz na bficho a
vyhrozoval ji, Ze ji zabije, poté Annu né€kolikrat udetil do bticha. Za Ctyii dny po
tomto incidentu prob¢hl novy konflikt mezi partnery, pii némz Kemal opét chytil

Annu pod krkem a vyhrozoval, ze ublizi Nazimovi. Kemal se uklidnil, az kdyz jej
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k tomu vyzvali sousedy pfivolani pracovnici policie. Anna do urcité doby stale
doufala, ze si Kemal uvédomi, ze ona je jeho rodina, Ze ji potiebuje. Snazila se
vyhledat pro Kemala psychologickou pomoc v souvislosti suzivanim pervitinu.
Setkala se s jednim psychiatrem, odbornikem na 1écbu zavislosti, ktery ji sdélil, ze je
nezbytné, aby se Kemal sam rozhodl vyhledat odbornou pomoc. Kemal na Annino
sd€leni o tomto setkani reagoval prohlaSenim, ze samotni psychiatii berou drogy, ze

jsou jako on a vSichni jsou Spatni.

Anna: ,,Facku mi dal uz pri hadkach v Rakousku. Ale u facky to tenkrat skoncilo.
Kdyz jsem zjistila, Ze mé nakazil trichomonidazou, byla jsem nastvand, bylo toho ve
mné vic, vSechno jsem mu rekla a tim ho vzdycky vyprovokovala k hdadce a nadavkam.
Pak se prestal uplné ovidadat. Snazila jsem se pro néj vyhledat psychologickou pomoc.
Stale jsem doufala, ze pochopi a uvédomi si, Ze ja s malym jsme jeho rodina, ze ma
jen nas a zZe jen ja se o néj postaram. Byla jsem strasné vysilena malym. Potrebovala
jsem silu, abych od néj odesla, silu, kterou jsem neméla. Po téch konfliktech a utocich
jsem se strasné stydela pred lidmi, nechodila jsem vitbec ven. Citila jsem se jako

¢

nicka, ktera se nechala vojet a vokrast rozmazlenym Turkem.

Po zminénych fyzickych i verbalnich napadenich a rozhovoru s pracovnikem
Intervencniho centra se Anna rozhodla podat na Kemala trestni oznameni a znovu
podala navrh na Upravu vychovy a vyzivy (viz ptiloha ¢. 6) a také ndvrh na rozvod
manzelstvi. Byla jiz na pokraji sil a neméla zZadné finan¢ni prostiedky. Kemal byl
obvinén, vzat do vazby, obzalovan ze dvou trestnych ¢inti: trestného Cinu tyrani osoby
zijici s nim ve spolecném byt¢ a trestného ¢inu nasili proti skupiné obyvatel a proti
jednotlivci. V ramci trestniho fizeni byl Kemal uznan vinnym a byl odsouzen
k nepodminénému trestu odnéti svobody v délce trvani dvanacti mésicli. Anna podala
vramci trestniho fizeni ndvrh na pfiznani naroku na nahradu Skody zpusobené

trestnym C¢inem (viz. piiloha ¢. 7). Bolestné jeji prakticka I¢katka stanovila na castku

9000,- K¢. Nicméné tato ¢astka nezahrnovala gynekologickou 1écbu, ktera byla pro

NS4
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pro ucely trestniho fizeni. Kemalovi byla rozhodnutim soudu ulozena povinnost Anné
nahradit Skodu ve vysi 9000,- K¢. Tuto ¢astku Anna dosud neobdrzela. S ohledem na
svou zoufalou finan¢ni situaci zazddala o davku mimotfadné okamzité pomoci a
snazila se vyjit s minimem finan¢nich prostfedkt. Obratila se na svou matku, ale ta ji
odmitla pomoci. Nastésti ji n€kolikrat finanéné vypomohla sousedka, ktera byla
svédkem nékolika jejich napadeni ze strany manzela.

Anna a Nazim ziji v soucasné dobé& ze socialnich davek ve vysi 9 800,- K¢
mésicné, z toho 7 500,- K¢ ¢ini rodicovsky prispévek, 500,- K¢ ptidavek na dite,
300,- K¢ socialni ptiplatek a 1500,- K¢ ptispévek na bydleni. Néaklady spojené
s ubytovanim Anna hradi ve vysi 7000,- K¢ mésicné. Pied neddvnem Anna zjistila, ze
si Kemal vzal pijcku ve vysi 40 000,- K¢. Obava se, aby se neobjevily dalsi
Kemalovi ptijcky, které nebude mit, kdo splacet. Snazila se s majitelkou bytu vyjednat

nizsi ndjem, bohuzel beziispésné. Ubytovaci smlouva ji kon¢i za dva mésice.

Anna: ,, Uz mé vnima jako socialni pripad, takze se mé chce, co nejdrive zbavit. *

Podala tedy pted dvéma meésici zadost o socialni ubytovnu mésta a ¢eka, zda této
zédosti bude ¢i nebude vyhovéno. Neékolikrat se na piislusny odbor na radu
kamaradky vypravila, méd za sebou jedndni s vedoucim odboru. Annin dojem
zjednani stimto muzem byl negativni. Dle jejiho nazoru jej vystihuje vyraz
»sliznoun®. Anna méla pocit, Ze by jeji Zadosti vyhovél pouze, pokud by jej jako zena

zaujala. To se vSak nestalo.

Anna: ,,Kamaradka, ktera ubytovnu dostala, mi poradila, Ze tam musim stale chodit a
ptat se, jak to vypada. Tak jsem tam nékolikrat byla. Jednou jsem jednala primo s tim
vedoucim. Byl to klasicky urednik, knirek, stoprocentni slizoun. Choval se tak, ze bylo
jasné, ze pokud bych se mu jako Zena libila, nebyl by se Zadosti Zadny problem. Ale
jak se tvaril, bylo jasné, Ze jsem jej nezaujala. Méla jsem z néej pocit, Ze ne, ze mi ji

nedaji. Stale opakoval, Ze to je jen prechodné reseni. Ziejmé nechtéji, aby tam nékdo
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zustal bydlet moc dlouho. Ale ja ubytovnu nechci naporad, jenom na dobu nez bude

Nazim veétsi, pak bych chtéla zacit chodit do prace a vydelavat.

Anna kupuje jen laciné potraviny, hlavné pro Nazima. SnaZzi se, aby mél Nazim
Sestkrat denné maso: hovézi, vepfové a kuteci, 1krat tydné vejce, dale ovoce, jogurty
a Cerny chléb. Nekupuje pro Nazima laciné hotové jidlo ve sklenicich. Pro sebe Anna
moc nevari, vétSinou jen palacinky. Vaii ve vodé nebo smazi jidlo na oleji, v byté
neni k dispozici trouba. Nakupovat potraviny chodi do Kauflandu. Obleceni kupuje
jen pro Nazima a to v levnych odévech. Kromé vytizovani zalezitosti na tifadech, u
1ékait, pé€e o Nazima a domacnost, chodi rada jen tak po obchodech a prohlizi si
vystavené véci. Po vecerech se vénuje Cetbé ucebnice némciny nebo si ¢te v knize
Dit¢ a ja rady o vychové ditéte. Kontakt s okolim Anna udrzuje minimalni. Obcas ji
zavola matka, ale telefonat vétSinou kon¢i hadkou. Dvakrat Annina matka hlidala
Nazima. Kdyz se Anna vratila, nasla vzdy Nazima neptebaleného, proto jej jiz matce
na hlidani davat nechce. Annina matka ma znacné obavy, aby k ni Anna nepfisla
bydlet. Ann¢ totiz koncem dubna kon¢i ndjemni smlouva a majitelka bytu ji odmita
smlouvu prodlouzit. Anna se jednou za ¢trnact dni setkdvad s kamaradkou, s niz se
poznala v nemocnici, kde vedle sebe lezeli po cisafském fezu. Kamaradka ma dceru

ve stejném veéku (2 roky) jako Nazim a déti si pii navsteéve spolu rady hraji.

Plany, ambice, sny
Ze svého Zivota ma Anna pocit, jako kdyz pfed né¢im dlouho utikate a ono vas to
nakonec stejné dostihne. Konstatuje, Ze skoncila stejn¢ jako jeji matka, vlastné jesté

huf, protoze na rozdil od matky, ona nema byt.

Anna:,,Jediné, co jsem v zivoté nechtéla, bylo skoncit jako moje matka. No a dnes

Jjsem na tom vlastné jesté hur nez ona, protoze ja ani nemam ten byt.

Domniva se, Ze je ctizadostiva, ale ne za kazdou cenu. Mysli tim napiiklad za

cenu ponizeni. Anna je presvédcena, ze pokud by méla jiné rodice (otce, ktery by na
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ni nekaslal a matku, kterd by ji méla rada a starala se o ni), zila by lepsi Zivot.
Nicméné se snazi brat svij zivot realisticky. Sni o vlastnim byté, nejlépe nékde u
mote, kde je slunce a teplo, vnémz by mohla zit v klidu s Nazimem. Také by si
chtéla, az bude Nazim star$i, sehnat dobfe placené zaméstnani. Ma pocit, Ze jiz nema
dostate¢né zdzemi proto, aby si dod¢€lala stfedni Skolu, ale domniva se, ze by zvladla
rekvalifikacni kurz. Za soucasné situace je ochotna vzit jakoukoli praci. Pokud by si
mohla vybrat, chtéla by pracovat v cestovni kanceléfi napt. jako privodce nebo
nabizet z4jezdy. Nechtéla by predevSim praci, kde by musela nékomu néco nutit jako
by tomu bylo napt. pii praci prodavacky nebo obchodniho zastupce. V dalSim zivoté
chce Anna spoléhat jen sama na sebe. Ve vztahu k muzim ma Anna ambivalentni
pocity. S ohledem na existenci syna a minulé zkusenosti je pfesvédcena, Ze bude mit
velky problém se s néjakym muzem sblizit. Prozité zkuSenosti ji zménily, uz by
nebyla tak naivni a nenechala se nachytat na hezky zevnéjSek muze. Chtéla by muze,
ktery by se dokézal divat do jejiho nitra, nebyl povrchni, mél rad rodinu. Vi, ze
takovy muz se vjejim véku Spatné hledd. Ma pocit, Ze to spravné obdobi jiz

promeskala a v soucasnosti si novy vztah neumi pfedstavit.

Anna: ,,Vim, Ze budu mit problém se s nekym seznamit. Muzi se divaji hlavné na
zevnejSek, ale ja bych chtéla, aby se muz dival do mého nitra a mél rad rodinu.
Takovy muz se ale v mém veku spatné hleda. Uz jsem to asi prosvihla. Neumim si to

uz predstavit, byt s nekym dalsim. Je rozdil mezi tim s nékym spat a s nekym zit. *

Chtéla by se dat hlavné psychicky dohromady, zbavit se definitivné pociti studu
a ménécennosti. Navrat ke Kemalovi naprosto odmitd. Kviili jeho pravdépodobnému
propusténi z vykonu trestu v srpnu tohoto roku by chtéla opustit soucasny byt, ktery ji
navic neustale pfipomind minulé zéazitky. Z Kemalova propusténi mé velky strach,
nebot se s nejvetsi pravdépodobnosti vrati do jejiho soucasného bytu a jakmile zjisti,
ze tam neni, bude ji hledat. Anna doufa, Ze jej po propusténi z vykonu trestu vyhosti.
Pokud se tak nestane, hodld se schovavat nebo pfipadné odejit do jiného mésta.

Domniva se, ze se cely jeji dalsi zivot a Zivotni snahy budou tocit okolo bytu. Ve
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vztahu k Nazimovi by chtéla, aby jednou mél sviyj vlastni byt, vystudoval vysokou

Skolu, byl z n¢j policista nebo pravnik a aby umél alespon tii cizi jazyky.

Anna: ,,Asi vse se dokonce mého Zivota bude tocit kolem bytu, to bude moje priorita.
Chtéla bych, aby mel Nazim sviij viastni byt. Klidné budu drit v ciziné, abych nasetrila
financni prostiedky na byt, nejlépe nékde u Prahy, protoze tam je dost prdace. A
Kemal? Na devadesat procent doufam, Ze jej vyhosti. Neumim si predstavit, jaké by to
bylo, kdyby jej propustili, on se sem vratil a ja tady byla s Nazimem. Nemuzu tady
zustat. Jestli jej nevyhosti, budu se pred nim schovavat. Dokazu byt zaviend doma

‘

treba cely mésic. Prinejhorsim bych utekla do jiného mésta.

Vysledky pozorovani

Anna pusobila v pribéhu naSich rozhovort klidné, uvolnéné. Jeji verbalni
komunikace byla vstficna, oteviend. Nékolikrat opakovala, ze mi divéiuje. Verbalni
komunikace byla doplnéna piiméfenym emocnim doprovodem. Rozhovoriim byl
pritomen také Annin syn Nazim. Nazim byl velmi hyperaktivni. Nevydrzel v klidu ani
nékolik vtefin a vyzadoval neustdlou piitomnost matky. Neustdly pohyb Nazim
provazel détskym zvatlanim a broukanim. Ve vychovném plisobeni na Nazima byla
Anna disledna.

Anna bydli s Nazimem v byté o velikosti 1+1 v prvnim patie ¢inZovniho domu.
Mistnosti bytu jsou pomérmné prostorné. Byt je standardné vybaven nabytkem. Dvete

do koupelny jsou v jednom mist€ prorazeny (pozistatek po Kemalové ,.fadéni*).

Shrnuti

Anna je inteligentni, citlivd mlada Zena poznamenand nejen détstvim v pivodni
roding, zvlast¢ problémovym vztahem k matce, ale predev§im dlouhodobym
patologickym souzitim s partnerem. Diky fyzickému i psychickému tyrani ze strany
partnera Anna v soucasné dob¢ stale bojuje s pocity ménécennosti a studu, coz ztézuje
1 jeji socidlni situaci ve vztahu k feSeni praktickych probléml a ¢ini ji Castené

zé&vislou na pomoci vnéjsiho okoli. Nicméné se postupné uci spoléhat piedevsim sama
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na sebe a také samostatné fesit problémy. V situaci domaciho nésili se objevuje citova
1 ekonomické zéavislost na partnerovi. T¢hotenstvi a nasledna péce o syna Nazima ji
¢inily na manzelovi jesté vice zavislou. I z tohoto diivodu doslo partnerovo tyrani az
do faze, kdy byl ohroZzen Annin zivot i Zivot jejich syna a intenzita partnerovych
utokll spolu s intervenci okoli (Interven¢ni centrum, pracovnici policie, sousedé,
psychiatr) ji piimé€ly k rozhodnuti na partnera podat trestni ozndmeni a pravné fesit
odchod od n¢j. Od té doby je Anna postavena pied fadu existencnich problémt, které
na ni kladou vysoké naroky. Nevyhodou zistavd Annina velkd zranitelnost
v soucasné situaci s ohledem na nedostatecné rodinné zazemi a absenci pratel a
znamych. Anna je ambicidzni a nadto dokaze vnimat svou situaci realné (s vyjimkou
presvédceni o Kemalove vyhosténi ze zem¢). Jejim hlavnim pfanim je postupem casu
si vyd¢lat na vlastni byt a je proto ochotna pracovat znovu manualné v zahrani¢i. Ve
vztahu k synovi by pochopitelné¢ chtéla, aby realizoval jeji sny, tedy dosahl vyssiho
vzdélani, byl aspésny, ekonomicky zajistény (mél vlastni byt). Za hlavni soucasnou
prioritu povazuje bydleni, nebot’ bydli v podnijmu a za dva mésice ji konci
podngjemni smlouva. Nezbytnost najit jiné levnéjsi bydleni zvySuje také
pravdépodobné podminéné propusténi Kemala v srpnu tohoto roku a jeho
pravdépodobny pfichod do mista byvalého spolecného bydlisté manzeld.

Kemala Ize charakterizovat pouze na zakladé¢ Annina vypravéni. Je jednoznacné,
ze spoustéCem jeho ndsilného chovani k Anné byl socialni stres v podobé obdobi
nezaméstnanosti. Nasilné chovani pak slouzilo jako forma odreagovani Kemalovi
frustrace. Lze vysledovat souvislost mezi chovanim Kemalova otce a samotného
Kemala v dospé€losti a na zdklad¢ této souvislosti mizeme mluvit o nauceném
chovani a je nutné zminit dalsi rizikovy faktor, a to problémové uzivani navykovych
latek. V ptipadé pervitinu je mozné mluvit dle Anny o zévislosti. Stejné jako verbalni
1 fyzické utoky slouzily Kemalovi ndvykové latky k odreagovani se, zbaveni se pocitl
frustrace citovych 1 materialnich potieb a zéarovenn snizovaly jeho schopnost

sebeovladani ve stresujicich situacich.
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Rodin¢ by jednoznacné pomohlo pfidéleni socidlni ubytovny mésta a poskytnuti
davky mimoiadné okamzité pomoci na jednorazovou kauci, kterou by musela Anna
zaplatit spolecné s prvnim najmem. Nicméné pifid€leni ubytovny nefeSi problém
Annina strachu z manzelova propusténi. Dals§i moznosti, jak feSit bytovou situaci, je
pro Annu vyuzit nabizenou pomoc Intervenniho centra vramci projektu
MAGDALA a ptesté¢hovat se do utajeného bytu v jiném mésté. Tuto moznost zatim
Anna odmita ,,chtéla bych se nejdiiv pokusit ziskat ubytovnu a zlstat v Sokolove®.
Odchod do jiného meésta, kde by byla odkazana jen sama na sebe, je pro Annu

aktualné méné pfijatelny nez setrvani ve mést€é a Zivot v socidlni izolaci.
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5 Diskuze

V piedchazejici kapitole jsem pomoci piipadovych studii popsala Zivot ¢tyt rodin
s détmi zijicich v zéavislosti na statni systému socidlni ochrany se zaméfenim na
specifické oblasti jejich zivota. Zavislost na socidlnich davkach, dlouhodoba
zivotni podminky patii mezi projevy socialniho vylouceni. Terminem socialni
vylouceni nahradila soucasna socidlni véda vyraz chudoba, nebot’ tento pojem
nedostate¢né¢ zohledioval kritérium kvality socidlnich vztahti. Toto je zékladni
vymezeni problematiky vramci odborné literatury. Nyni se pokusim porovnat
teoreticka vychodiska problematiky s vysledky vyzkumu v ramci jednotlivych témat,

na néz byl vyzkum zaméten.

Zhodnoceni podobnosti a odlisnosti v ramci jednotlivych temat
Rodinné vztahy

Vybérovy vzorek v ramci vyzkumu tvofily dvé rodiny se dvéma détmi, jedna
rodina s jednim ditétem a jedna rodina se tfemi détmi. Dvé rodiny byly Uplné, dvé
neuplné. Marta z rodiny €. 2 se ocitla v postaveni svobodné matky nezijici se svym
partnerem. Vztah svobodnych Zen k partnerovi se dle Matouska (23) stava
komplikovany pifi soudnim vyméhani vyzivného na dit¢ a velice casto 1 kvuli
exekuénim vykontm ¢i trestnimu stihani otce pro neplaceni vyzivného. S timto se
muzeme setkat také u Marty, kdy na Martin navrh na Upravu vychovy a vyzivy
nezletilych déti reagoval jeji partner psychickym natlakem a verbalnimi utoky na
Martu, kterymi se ji snazil pfimét, aby podany navrh vzala zpét, a tak se jesté vice
negativné vyhrotil partnersky vztah.

Intenzivnéj$i vztahy v rameci $ir$i rodiny udrZuje pouze rodina €. 2, jedind romska
rodina ve vyzkumu. Tento fakt je zcela v souladu s vyrokem Davidové (3), Ze rodina
a SirSi rodova skupina, do niz Rom patii, je pro nc¢ho nejdilezitéjsi a nejvetsi
hodnotou. Soucasné ale i s tvrzenim Matouska (23) o tom, ze romské rodiny nejsou

zcela stabilni a Ze 1 v nich stéle pfibyva vice rozvodil a rozchodii, nebot’ Martu partner
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pfed ¢asem opustil a ponechal ji i déti zcela bez prostfedkli. U vSech rodin se pozice a
citové vztahy jejich Clent v ptivodni rodiné promitaji do soucasné pozice a vztahl
vnoveé vzniklé rodin€. Vztahy mezi jednotlivymi c¢leny rodiny jsou ve vSech
zkoumanych rodindch z riznych divodi velmi naruSeny, ve dvou ptipadech doslo
dokonce k rozpadu rodiny. Na formovani netiplnych rodin ¢i rozpad rodin jako jednu

z pti¢in chudoby a socidlniho vylouceni upozornuje ve své publikaci Sirovatka (29).

Socialni situace
Financni situace rodin

Dle statistiky rodinnych uéta CSU (2) jsou hlavnim zdrojem socialnich pijmi
nizkopiijmovych rodin davky socidlni podpory. Ve vSech zkoumanych rodinach tvofi
hlavni piijem socidlni davky. V rodin¢ Angeliky a Borise se jednd o davky statni
socialni podpory poskytujici ¢tyiclenné rodin€é mési¢ni piijem ve vysi 11 000,- K¢&.
Celkovy pfijem rodiny je vSak velmi variabilni, nebot’ je obohacen o Boristiv pifijem
z nelegélni ¢innosti. Rodina ma zvysené vydaje v souvislosti s bydlenim na soukromé
ubytovné (9400,- K¢ mési¢né). V pripad¢é druhé rodiny Marta a jeji déti nemaji zadny
pfijem. Marta zazadala o davky statni socialni podpory i pomoci v hmotné nouzi.
Prispévek na zivobyti ji dle sdéleni socidlni pracovnice oddéleni v hmotné nouzi
nebude pfiznan, protoze piijem spolecné posuzované¢ho okruhu osob (Marta bydli i
s détmi u svého otce a je s nim dle zédkona spolecné posuzovéana) presahuje Zivotni
minimum (Martin otec ma plny invalidni diichod ve vysi 9000,- K& mési¢n¢). Marta
také chtéla zazadat o davku mimotadné okamzité pomoci, socialni pracovnice oddélni
pomoci v hmotné nouzi ji vSak odmitla vydat formular zadosti o tuto davku. Dale
Marta vyplnila Zadosti o davky statni socialni podpory. Na tyto davky bude mit rodina
narok az poté, co se Mart¢ podafi pfihlasit jedno z déti k trvalému pobytu na Gzemi
Ceské republiky. Celkovy piijem ¢tyiélenné rodiny tedy zatim tvoii pouze invalidni
dichod Martina otce ve vysi 9000,- K¢ mési¢né. I kdyz rodina obyva domek, ktery je
v osobnim vlastnictvi $irsi rodiny, tvoii stejn¢ jako v prvni rodiné néklady na bydleni
ve vysi 4500,- K¢ podstatnou cast piijmu této rodiny. V tomto piipadé vSak

v dtsledku velmi nizkého piijmu rodiny, tedy z jiného divodu nez v rodin¢ Angeliky
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a Borise. Rodina Evy a Véaclava disponuje sice Vaclavovym platem ve vysi 10 000,-
K¢ mési¢n€, nicméné z tohoto platu Vaclav splaci nékolik finan¢nich zavazka v
celkové vysi 7000,- K& mésiéné a tak hlavni ¢ast pfijmu rodiny tvoii davky statni
socialni podpory ve vysi 3900,- K& mésiéné. Nadto mé rodina piijem z Eviny
nelegélni ¢innosti ve vysi 3000,- K& mésicné. Néaklady na bydleni vSak tvoii jen
zanedbatelnou cCast piijmu rodiny, nebot’ rodina obyva dim v osobnim vlastnictvi
Véclava. Annin pfijem tvoii jednak davky statni socialni podpory ve vysi 9800,- K¢
mésicné a jednorazové davky mimotadné okamzité pomoci (tato davka zatim byla
Anné¢ vyplacena dvakrat ve vysi cca 2000,- K¢). Naklady na bydleni v podndjmu opét
tvoii nejvétsi podil vydaji rodiny, nebot’ ¢ini 7000,- K& mésicné.

U vSech rodin se objevuje existence nesplacenych financnich zavazkl
k soukromym 1 statnim subjektiim, v pfipad€ prvnich dvou rodin i rozhodnuti o

exekucli.

Vzdélani

Dle teoretickych pramenii je nizka kvalifikace jednim z projevii socidlniho
vylouceni (6). S nizkou kvalifikaci se mizeme setkat i v pfipadé¢ zkoumanych rodin,
kde nejvy$sim dosazenym vzdélanim je vyuceni v oboru (objevuje se u dvou

dotazanych). Vétsina ¢lent jednotlivych rodin ma jen zékladni vzdé€lani.

Zameéstnani

Mare$ (18) definuje marginalizaci na trhu prace jako redukci Sanci, zatlaceni
pracovnikl s ur¢itymi socidlnimi charakteristikami do nevyhodnych pozic na trhu
prace a  jejich  vySSimu  vystaveni riziku = nezameéstnanosti.  Obétmi
marginalizace/exkluze na trhu prace jsou podle Marese (18) vétSinou lidé s nizkym
vzdélanim. Rovnéz Sirovatka (29) poukazuje na nestabilitu zaméstnani a vydélku,
marginalni postaveni na trhu prace a nizké vydélky, které jako rizika trhu prace
predstavuji pfi¢inu chudoby a socidlniho vylouceni. Hirt a Jakoubek (9) v této
souvislosti upozoriiuji na nedostatek motivace najit si praci u dlouhodobé

nezaméstnanych v disledku pocitl rezignace a ménécennosti. Nadto podle nich lidé,
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ktefi jsou zadluzeni a na jejichz pfijem je uvalena exekuce, nemaji motivaci ziskat a
udrzet si trvalé zaméstnani, protoze o svlij ptijem pfijdou. V regionech, kde je mozné
1 pro malo kvalifikovanou pracovni silu sehnat placené zaméstnani, je bézné, ze
klienti systému davek socialni pomoci pracuji za penize, ale nelegalné (9). Témto
teoretickym vychodisklim odpovidaji vysledky vyzkumu. VétSina t€astnikii vyzkumu
ma nizkou kvalifikaci a soucCasné je pro né¢ dlouhodobé obtizné ziskat legalni
zaméstnani. Znevyhodnénou pozici na trhu prace maji clenové rodin nejen z diivodu
nizké kvalifikace, ale také z dalSich divodi (napt. diskriminace dle pohlavi ¢i
piislusnosti k narodnostni mensin¢, alkoholismus). Boris, Eva i Anna dali nebo déavaji
pfednost nelegalnimu zaméstnani. U Marty a Angeliky je situace specificka, nebot’
v disledku exekuci, 1 kdyz v souc¢asné dobé nelegalné nepracuji (Marta je v evidenci
uchazect o zaméstnani ufadu prace a Angelika na rodicovské dovolené), je nelegalni
prace z tohoto diivodu velmi pravdépodobnym fesenim financni situace jejich rodin
do budoucna. Rozdilna je u jednotlivych partnerskych dvojic motivace legdlné
pracovat. Boris na eventualitu legédlni prace zcela rezignoval, finan¢ni vyhody
nelegalni prace pro néj jednoznacné pievysSuji riziko jeji trestnosti. Marta 1 pfesto, Ze
vnitin€ bojuje s pocity bezvyslednosti a marnosti pii hledani zaméstnani, se
povzbuzovéana okolim stale snazi aktivné si zaméstnani hledat. Eva sice nevylucuje
v budoucnosti legalni zaméstnani, nicmén¢ aktudlné dava prednost nelegélni praci.
Nelegalni prace ji poskytuje vetsi svobodu z hlediska pruzné pracovni doby a neni tak
pracovné vytizena. Legalni zaméstnani byla v minulosti v jejim pfipadé jen
kratkodobd, Eva nedokazala z divodu problémového piti dodrzovat pravidelnou
pracovni dobu. Anna pracovala nelegalné v zahranici, aby si vyd¢lala vice penéz nez
pii malo kvalifikované praci v Ceské republice. Ze stejnych diivodi opét uvazuje o
praci v zahraniéi i do budoucna. Pouze Dezider a Vaclav pracuji legalné. Z hlediska
postaveni na trhu prace ma situaci nejvice ztizenu Marta v disledku svého pohlavi,
prislusnosti k romskému etniku, zakladnimu vzdélani a pozici svobodné matky se

dvéma détmi.
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Zdravotni péce

Stejn¢ jako nizké vzdé€lani je autory povazovan za jeden z projevu socidlniho
vylouceni také Spatny zdravotni stav socialné vyloucenych jedinct (6). Porovnani
rozhovord ukazuje, ze v piipad€é zdravotni péce je spojovacim prvkem mezi prvnimi
ttemi rodinami neochota vyhledat l¢ékarské oSetfeni predev§im z divodu silného
pocitu strachu a nedostatku finan¢nich prostfedka na Iéky a poplatky u Iékaie. Boris
neni ke zdravotnimu pojisténi v CR ani pfihlagen. Pokud je 1ékaiska péée rodinami
vyhledana, je to jen v naléhavych ptipadech. Prevence naprosto absentuje. Vyjimkou
je Anna, ktera dodrzuje terminy preventivnich prohlidek a je ochotna vyhledat
Iékai'skou péci nejen v naléhavych piipadech. Mizeme konstatovat, Ze v disledku
pristupu vétSiny ¢lenti rodin k péci o zdravotni stav je pravdépodobny vétsi vyskyt

zdravotnich problému v rodiné€ v pozdéjsich letech.

Kontakt s okolim

Termin socidlni exkluze vymezuji Hirt a Jakoubek jako proces, kterym jsou
jednotlivei 1 celé skupiny osob zbavovani pfistupu ke zdrojim nezbytnym pro
zapojeni se do socialnich, ekonomickych a politickych aktivit spolecnosti jako celku
(9). Sociadln¢ vylouceni jedinci jsou odfiznuti od instituci, sluzeb, socialnich siti a
vzdélavacich pfrilezitosti (6). Socialné vyloucenym je podle Jary (14) vétSinova
spolecnost a jeji kultura vzdalena, ne-li nedostupna (14). Vylouceni z aktivit
vétSinoveé spolecnosti 1ze u rodin tvoficich vybérovy soubor zaznamenat jen castecné.
Rodiny zcela jisté nejsou plné zapojeny v jednotlivych oblastech svého Zivota do
socidlnich a ekonomickych aktivit spolecnosti jako celku. Nicmén¢ také nejsou od
aktivit spolecnosti UpIn€ odfiznuti, nizkd uroven =zapojeni zlstdva zachovana.
Vsechny rodiny ziji v ur€itém stupni socidlni izolace ve vztahu k okoli. Tato izolace
je nedobrovolnd. I piesto, ze napiiklad Eva s Vaclavem tvrdi, Ze o ty snoby v okoli
nestoji, pusobi jejich vyrok spiSe jako obrana proti pocitim ménécennosti a smutku.
Kontakty jednotlivych rodin se omezuji na nejnutnéj$i kontakty v ramci instituci
(vyfizovani socidlnich davek, evidence na tfadu prace apod.). Urcity stupen socialni

izolace rodin je primarné disledkem jejich nizkych piijmi. K socidlni izolaci také
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ptispivaji socidlné patologické jevy a trestna Cinnost. Hirt a Jakoubek (10) hovofi o
socidlni izolaci v ramci prostorové vyloucenych lokalit tzv. ghett, kterd existuji
v mistech zriznych diavodi povazovanych za malo atraktivni. Obyvatelé téchto
lokalit maji velmi malé Sance prest€éhovat se mimo lokalitu. V relativné nejhorsi
situaci se nachazi podle Hirta a Jakoubka (10) rodiny s malymi détmi, které Casto ziji
v domacnosti svych rodi¢l v podstaté bez realné Sance ziskat byt. K pronajmu bytu
nemaji dostatek financnich prosttedkii a ziskat obecni byt je pro né prakticky
nemozné. Zcela nemozné je to tehdy, pokud se rodiny ocitly v komer¢nich ¢i
meéstskych ubytovnach (10). Ve vybérovém souboru rodin Zije v prostiedi komercni
ubytovny obyvané pievdzné romskymi rodinami pouze rodina €. 1, rodina smiSené¢ho
paru zeny-Romky a muze-LotySské narodnosti. Komercni ubytovna, ve které Ziji, je
vSak situovana v atraktivni lokalit¢ ve stfedu mésta. Je malo pravdépodobné, ze by
nékterd z rodin ziskala obecni byt, nebot” byty nejsou v poslednich letech méstem

pfidélovany zadnému zadateli.

Socialné patologické jevy a trestna cinnost

Podle Jary (14) kultura chudoby nejen brani v socidlnim uplatnéni, ale vyvolava i
fadu negativnich jevi, jako napiiklad kriminalni chovani (lichva, kradeze, obchod
s lidmi), socidln¢ patologické jevy (uzivani néavykovych latek, gamblerstvi,
prostituce). Socialné patologické jevy se vyskytuji ve vSech zkoumanych rodinéach.
NejcastéjSim socidlné patologickym jevem je doméci nasili resp. tyrdni zeny
partnerem nebo manzelem — objevuje se ve tfech rodinach. Jednd se ve vSech
piipadech o psychické i fyzické tyrani dlouhodobého charakteru. Shodné jsou i
charakterové rysy zen. Angelika, Marta 1 Anna jsou citlivé, nejisté a nepfilis
sebevédomé Zeny citove a ekonomicky zavislé na svych partnerech. Podle Vagnerové
(33) lze za rizikovou zenu povazovat Zenu nesamostatnou, s nizkou sebetctou,
zéavislou, neschopnou se bréanit. Angelika a Marta maji pocit, Zze nasili ze strany
partnera je pfirozenou soucasti vztahu, omlouvaji partnerovi utoky pied sebou i
ostatnimi. Diky socidlni izolaci nemaji zpétnou vazbu ve vztahu k partnerovu

chovani. Conwayova (1) v této souvislosti hovofi o tzv. nau¢ené bezmocnosti, kdy u
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zen neustald tiha nasilného vztahu zplsobuje ochablost. Pokud agresor drzi Zenu
v izolaci a neustale ji tvrdi, ze je hloupa a k ni¢emu, je pravdépodobné, Ze Zena o sobé
takto zane uvazovat. Odejit od agresora za této situace je pro Zenu nesmirn¢ obtizné
(1). Pouze Anna nasla odvahu situaci domaciho nasili po jejim vyhroceni fesit trestné-
pravnim postihem partnera. Vagnerova (33) poukazuje také na rizikové faktory pro
partnerstvi u muzu jakymi jsou jejich psychicka porucha nebo zavislost na alkoholu ¢i
drogach. SpoustéCem agrese pak miize byt jakykoli silny socidlni stres zalozen na
osobnosti potencialniho nasilnika, kdy se muz citi byt oslaben a znevyhodnén, ma
pocit frustrace a strddani, napiiklad nezaméstnanost (33). Socidlni stres byl ve
zkoumanych pfipadech nejen spoustécem, ale také umocnovatelem tyrani zen. U
vSech muzii-agresort lze vysledovat rizikovy faktor a souc¢asné¢ socialn¢ patologicky
jev, kterym je naduzivani navykovych latek (alkoholu, pervitinu, kokainu). Navykové
latky také slouzi u téchto muzl jako prostiedek uniku pted pocity netispéchu, selhani,
deprese & uzkosti. Uctu, toleranci, respekt k partnerce bychom ve vztahu Borise,
Dezidera a Kemala k jejich zivotnim druzkdm hledali marn€. Z jejich chovani a
vyrokil je patrné vnimani zeny jako bezcenné véci, kterou lze snadno a rychle
vymeénit za véc jinou a hodnotné;jsi.

Naduzivani alkoholu se objevuje také u Evy, v jejim ptipad¢ jako prostiedek
uniku od zodpovédnosti. Steinglass (32) v této souvislosti uvadi, ze alkohol
v nékterych rodinach umoziiuje vybijeni zlosti, vjinych ventilaci problému
souvisejicich s moci v manzelském paru a v dalSich unik od problémt. Nespor (28)
poukazuje na skutecnost, ze alkohol ovlivituje rodinu jako celek. Dulezity je podle
Nespora (28) postoj nepijiciho partnera, zda partnerovo piti toleruje ¢i nikoli. Reakce
déti na zavislost jednoho nebo obou rodic¢li jsou rizné. Neékteré déti prebiraji
odpovédnost a nahrazuji nefungujiciho rodi¢e nebo rodinu ,,zachranuji“ (28). Ve
zkoumané rodiné Evin partner Vaclav rezignoval a Evino piti toleruje, a to i pfesto, zZe
negativné ovlivituje rodinu jako celek. Jejich déti na vzniklou situaci reaguji tak, ze
piebiraji zodpoveédnost, ktera jim nepatii a rodinu ,,zachranuji®.

Pod pojmem trestna Cinnost rozumim nejen trestné Ciny, za které byly nebo jsou

¢lenové rodin, trestné stihani, ale jakoukoli ¢innost ¢lenti rodin, kterou 1ze oznacit za
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porudeni trestné-pravnich norem v ramci soucasné legislativy Ceské republiky.
S takto vymezenou trestnou ¢innosti se setkdvame ve vétsi ¢i mensi mife ve vSech
¢tyfech rodinach, nebot’ domaci nasili je socialné patologickym jevem a také trestnou
¢innosti. Boris byl odsouzen a odpykal si nepodminény trest odnéti svobody za
loupezné piepadeni a neplaceni vyzivného. V soucasné dob¢ se stale vénuje trestné
¢innosti v podobé prilezitostnych kradezi a loupezi, nadto psychicky a fyzicky tyra
svou partnerku. Dezider rovnéz dlouhodobé fyzicky a psychicky tyra svou partnerku.
I ptesto, ze Dezider ani Boris nejsou pro trestny ¢in tyrdni osoby ve spolecné
domaécnosti trestné stihdni, I1ze jejich jedndni pro ucely této prace oznacit jako jednani
v rozporu se zékonem tedy jako trestnou ¢innost. Eva pod vlivem alkoholu odcizila
platebni kartu svému milenci a vybrala z ni veskeré¢ finan¢ni prostfedky. Za tento ¢in
byla trestn¢ stihana, v soucasné dob¢ je jeji trestni stihani zastaveno. Kemal byl
odsouzen k nepodminénému trestu odnéti svobody za trestny €in tyrani osoby Zijici
snim ve spolecném byt¢ a nasili proti skupiné obyvatel a jednotlivei. V soucasné

dobé¢ je ve vykonu trestu odnéti svobody.

Subjektivni vnimani své zivotni situace

Ve vztahu k vniméni Zivotni situace v podminkach chudoby uvéadi obcanské
sdruzeni Forint (6) na svych webovych strankach, ze se u socidlné¢ vyloucenych
objevuji pocity beznad¢je, bezmoci ¢i piesvédceni, ze Clovék nemize ovlivnit svou
vlastni socialni situaci. Hirt a Jakoubek (9) shodné poukazuji na pocity ménécennosti,
zbytecnosti, beznadéje a upadnuti do celkové letargie v souvislosti s dlouhodobou
nezameéstnanosti socidlné vylouc¢enych Romt. VSichni ¢lenové zkoumanych rodin
vnimaji soucasnou zivotni situaci rodiny negativné. Mluvi o pocitech nespokojenosti,
strachu, uzkosti, nejistoty a bezmoci tuto situaci zménit. Nespokojenost se projevuje
hlavné ve vztahu k bytové a pracovni situaci rodin. ZlepSeni zivotni situace zlstava
vroviné sni a predstav. Rodiny ktomu, aby dosdhly zmény, potifebuji pomoc
z vnéjSiho okoli. Anna vyjadfila vystizné vysledek svého snazeni o zménu zivotni
situace: ,,mam ze svého zivota pocit, jako kdyz jsem dlouho pied né¢im utikala a ono

m¢e to nakonec stejn¢ dostihlo®.
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Plany, ambice, sny

U socidlné¢ vyloucenych jedinc ¢i rodin se objevuji dle webovych stranek
obcanského sdruzeni Forint specifické hodnoty a normy, mezi néz patii diraz na
ptitomnost, neschopnost planovat do budoucna (6). Z rozhovort s ucastniky vyzkumu
v této oblasti vyplyvaji zavéry, které se z teorii zcela neshoduji. Angelika a Marta
nemaji ve svém zivoté velké ambice. Pokud ambice maji, tak ve vztahu ke svym
partneriim a détem. Naopak jejich partnefi Boris a Dezider jsou mozné az piehnané
ambicidozni. V rodiné Evy a Vaclava je ambiciézni Eva a naopak pasivni Véaclav
ambice postradd. Anna je ambiciézni a nadto jeji ambice vychdzeji z jeji redlné
situace. Dospéli ¢lenové rodiny sni pfedevS§im o zlepSeni bytové situace, pracovni
situace a finan¢ni situace rodiny neboli o zlepsSeni v problémovych oblastech svého
soucasného zivota a také o lepSim Zivoté pro své potomky. S vyjimkou Marty a déti
Evy a Vaclava maji sny o zajisténi existencnich potieb prednost pied sny v oblasti
citovych vztahu. Stejné jako sny, tak se i plany rodicti do budoucna odviji od nutnosti
vyftesit bytovou, pracovni a financni situaci rodiny. Spise nez o planech, mluvi rodice
1 déti o svych pfanich. O budoucnosti se dotazovani mluvit nebéli, neodvadéli fe¢ od

tohoto tématu. Vice se v rozhovorech soustfedili na pfitomnost a aktualni problémy.

Na zéklad¢ vyse uvedeného Ize formulovat naptiklad nasledujici hypotézy:

o Rodiny dlouhodobé zijici v zavislosti na statnim systému socialni ochrany
nejsou plné socialng inkludovany.

. Primérnim problémem rodiny dlouhodobé zijici v zavislosti na statnim
systému socialni ochrany je problém v oblasti pracovniho uplatnéni.

e  Vyskyt socidln¢ patologickych jevl je zvySeny v rodindch dlouhodobé
zijicich v zavislosti na statnim systému socidlni pomoci oproti rodindm, které
nejsou zavislé na financni pomoci statu.

. V rodindch dlouhodobé Zijicich v zavislosti na statnim systému socidlni
pomoci se Castéji vyskytuji nékteré formy tyrani partnerky ¢i manzelky oproti

rodindm, které nejsou zavislé na finan¢ni pomoci statu.

98



V rodinach dlouhodobé Zijicich v zavislosti na statnim systému socidlni
pomoci se Castéji vyskytuje zavislostni chovani ve vztahu k alkoholu a/nebo
drogam oproti rodindm, které nejsou zavislé na finan¢ni pomoci statu.

Vyskyt trestné cinnosti je vyssi ve sméru rodin dlouhodobé zijicich v
zéavislosti na statnim systému socidlni ochrany nez u rodin, které nejsou
zéavislé na finan¢ni pomoci statu.

V rodinach dlouhodobé zijicich v zavislosti na statnim systému socialni
ochrany maji jejich clenové tendenci zvySovat piijem rodiny piijmem
z nelegélniho zaméstnani.

Rodiny Zijici dlouhodobé v zévislosti na statnim systému socialni ochrany
vnimaji svou zivotni situaci negativne.

Rodiny zijici dlouhodobé v zavislosti na statnim systému socialni ochrany
vnimaji svou situaci s pocity nespokojenosti, strachu, nejistoty a bezmoci tuto

situaci zménit.
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6 Zavér

Hlavnim cilem této prace bylo prostiednictvim ptipadovych studii popsat zivotni
situaci nahodné vybran¢ho vzorku rodin s détmi zijicich v zavislosti na statnim
systému socialni ochrany se zamétfenim na socidlni podminky Zivota téchto rodin (v
oblasti bydleni, mezilidskych vztahti, vzdélani, schopnosti/neschopnosti uplatnit se na
trhu prace apod.). Dil¢im cilem bylo postihnout v ramci piipadovych studii také
piipadnou souvislost zivotnich podminek rodin s vyskytem socidlné patologickych
jevu a trestné ¢innosti v téchto rodinach.

Ve vyzkumné ¢asti prace jsem popsala prostiednictvim piipadovych studii zivotni
situaci Ctyf rodin s détmi zijicich v Karlovarském kraji v dlouhodobé zavislosti na
statnim systému socialni ochrany se zaméfenim mimo jiné na shora uvedené oblasti.
Z nasledného porovnani piipadovych studii je zfejma souvislost mezi Zivotem rodin
v zavislosti na financni podpoie stitu a vyskytem socidlné patologickych jevil
v téchto rodinach. Ve vsSech zkoumanych rodindch se vyskytuje alesponn jeden
socialn¢ patologicky jev. NejcastéjSim socialn¢ patologickym jevem je v téchto
rodindch domaci nasili, pfesnéji tyrani manzelky nebo partnerky jejim manzelem c¢i
druhem a zavislostni chovani, konkrétn¢ naduzivani alkoholu a drog. Z nasledného
porovnani je rovnéz ziejma souvislost mezi zivotem rodin v zavislosti na finan¢ni
podpofe statu a vyskytem trestné Cinnosti v rodiné. Tyto jevy negativné ovliviiuji
mezilidské vztahy v ramci rodin, pfispivaji k psychické a emocionélni devastaci jejich
¢lenli a naruSuji fungovéani rodiny jako celku. Ze souhrnnych poznatkli v zévéru
diskuzni ¢asti jsem formulovala nasledujici hypotézy: Rodiny dlouhodobé zijici
v zavislosti na statnim systému socidlni ochrany nejsou plné socialné¢ inkludovany;
primarnim problémem rodin dlouhodobé Zijicich v zavislosti na statnim systému
socialni ochrany je nemoznost uplatnit se na trhu prace; v rodinach dlouhodobé
zijicich v zavislosti na statnim systému socialni pomoci je oproti rodinam, které
nejsou zavislé na finan¢ni pomoci statu, zvyseny vyskyt socialné patologickych jevi;
v rodindch dlouhodobé zijicich v zdvislosti na statnim systému socialni pomoci se

oproti rodindm, které nejsou zavislé na finanéni pomoci statu, Castéji vyskytuji
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nékteré formy tyrani partnerky ¢i manzelky; v rodindch dlouhodobé Zijicich v
zéavislosti na statnim systému socidlni pomoci se Castéji vyskytuje zavislostni chovani
ve vztahu k alkoholu a/nebo drogdm oproti rodindm, které nejsou zavislé na financni
pomoci statu; vyskyt trestné ¢innosti je vyssi ve sméru rodin dlouhodobé Zijicich v
zavislosti na statnim systému socialni ochrany nez u rodin, které nejsou zavislé na
finan¢ni pomoci statu; v rodinach dlouhodobé zijicich v zavislosti na statnim systému
socidlni ochrany maji jejich Clenové tendenci zvySovat pifijem rodiny piijmem
z nelegéalniho zaméstnani, rodiny Zijici dlouhodobé v zavislosti na statnim systému
socialni ochrany vnimaji svou Zivotni situaci negativné; rodiny zijici dlouhodobé v
zavislosti na statnim systému socidlni ochrany vnimaji svou situaci s pocity
nespokojenosti, strachu, nejistoty a bezmoci tuto situaci zmenit.

Rodiny, jimz je vénovéana vyzkumna ¢ast, ziji diky nizké finan¢ni podpote statu
ve stavu pfijmové chudoby. Jejim dasledkem je urcity stupen izolovanosti rodin od
jejich socialniho okoli. Trestna Cinnost a socidlné patologické jevy socidlni izolaci
téchto rodin jesté umociuji. Rodiny se pokousi feSit fadu existencnich problémti,
predevs§im v oblasti bydleni a zaméstnani. Tyto problémy fesi samy nebo za pomoci
Sirsi rodiny. Jejich snahy vSak z riznych diivoda nejsou uspésné. Jsou tedy i v téchto
oblastech odkézany na pomoc a podporu z vnéjsiho okoli, které se jim v soucasnosti
nedostava.

Zijeme v dobg, jez klade na ¢lovéka z hlediska jeho schopnosti, dovednosti a
znalosti vysoké naroky. Lidé, kteti z n€jakého divodu selhavaji v situacich, v nichz
jsou jini uspésni, se diky tomu ocitaji na okraji vétSinové spolecnosti. V dusledku
tohoto socialniho vylouceni se poté jejich situace jeSté vice zhorSuje. S jednim
nevyieSenym problémem ptichazeji dalsi, problémy se kumuluji a konzervuji, klesa
nad¢je na zlepSeni, dostavuji se pocity smutku, bezmoci, zoufalstvi a nakonec
rezignace vedouci k ptfesvédéeni, ze cloveék nemuze ovlivnit svou zivotni situaci.

Ve své praci jsem se pokusila proniknout do problémi, snimiz se rodiny
dlouhodobé¢ 7zijici v zavislosti na financni podpoie statu, potykaji a poukazat na
problémy, jejichz vyfeSeni je pro rodinu aktudln¢ prioritni. VEfim, ze tato prace

ptispéje k vétsimu nahledu na tuto problematiku a zvysi pochopeni pro Zivotni situace
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téchto rodin. Vyzkumna ¢ast prace miize poslouzit jako praktické voditko socialnim

pracovnikiim pfi poskytovani pomoci a podpory rodinam v nepiiznivé socialni situaci.
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