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Eva KaSparova

Vyutziti socialnich a zdravotnich sluzeb u lidi s roztrouenou sklerézou

Téma roztrousené sklerozy jiz bylo zpracovano mnohokrit, jedna se viak o velice zdvazné
onemocneéni, jehoZz vyskyt stale narista, zejména u mladych lidi, proto bylo toto téma zvoleno
dobfe.

Na pocatku prvni, teoretické &asti, jsou uvedena fakta, tvkajici se vyskytu, pfi¢in a
prognozy tohoto onemocnéni. Nasleduje podrobngji rozvedeny Kklinicky obraz, formy
nemoci a zptisob diagnostiky. Zde bych pouze upfesnila, Ze i dnes ma vy$etieni evokovanych
potenciald svilj nezastupitelny vyznam. Zv1astni kapitola je vénovana é¢bé RS s uvedenim
viech v soucasné dobé nejmodernéjsich postupi.

V dalsi €asti je uveden velice podrobny piehled viech v soucasné doba dostupnych
zdravotnich a socidlnich sluZeb, jsou zminénai viechna dnes existujici sdruzeni klientd s RS.
Tato ¢ast jiz smetuje piimo k cili a hypotéze préce.

Cilem prace je vypracovat navrh doporuéeni vhodnych zdravotnich a socialnich sluzeb pro
pacienty s RS a zdrovefi zjistit, které z téchto sluzeb Jsou nemocnymi vyuZivany. Hypotéza
prace pfedpoklada, Ze nékteré typy socidlnich sluzeb pro nemocné s RS nejsou kvantitativng
zajistény na rozdil od zdravotnich sluzeb.

Jedna se o kvantitativni vyzkum, byla zvolena metoda dotazovani, byl pouzit dotaznik se
standardizovanym souborem otazek. Pfedchazel pfedvyzkum, v tomto piipadé nefizenym
rozhovorem s odbornici na problematiku socialnich sluzeb a se zdravotni setroy z MS centra.
Nasledn& vytvofeny dotaznik byl testovan v organizaci Roska v Ceskych Budg&jovicich, poté
byly dotazniky distribuovany do dalgich center Roska /Ceské Budgjovice, Brno, Liberec,
Ostrava, Plzefi/. Ze zhodnoceni dotazniki vyplynulo, Ze zdravotni sluzby jsou nemocnymi
vyuZivany, coz je samoziejmé dano onemocnénim samotnym a nutnosti jeho lé¢by. Sluzby
socidlni v3ak pIné vyuZivany nejsou, z velké &asti v dusledku nedostateéné informovanosti
nemocnych. Autorka poukazala i na fakt, 7e ani piispévek na PéCi neni dostateéné vyuzivan
k ndkupu sluzeb, ale ¢asto slouzi jen k vylepSeni rodinného rozpoétu. Na zakladé téchto
zaverh souhlasim, Ze hypotéza byla splnéna.

Celkove tuto praci povazuji za velice p¥inosnou. Podle mého nézoru Jeji nejvétsi vyznam
spociva ve vySe uvedeném piehledu zdravotnich a predevsim socialnich sluZeb, a mize tedy
pomoci nemocnym s RS se v této probiematice snize orientovat.

Otézka: Ktera vySetieni vedou k jednoznagné diagnostice RS?






