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For one reason or another, it is not easy for spoung people to cope with personal
and social requirements, conflicts , school prolsleand other difficult situations in
their lives. Drug abuse, playing truant, bullyimgndalism and other forms of socially
pathological, undesirable behaviour often becomeravelcome alternative solution.
The aim of this thesis titled Behaviour disorderbullying was to find out what the
experience with bullying was among the 9th graddgrsooperating basic schools in
Tabor, as well as to describe how these problemsiealt with by the teachers at the
schools in question. The research was carried outthe basis of structured
guestionnaires addressing pupils in the 9th yeatheir study at chosen schools in
Téabor.

Other cooperating institutions and persons werggm#on consultants and teachers in
particular schools, the methodologist of sociahpédgical phenomena prevention
department of the educational psychology advisawytre in Tabor, the Institute for
further education of teachers, and the Centreladacservices in Tabor.

Aggression and bullying currently represent a ththat is present in children’s lives
from the early years of school attendance and ggrasate with their age. The problem
does not concern the children alone but also thésadnd the whole society.

To disclose bullying can be very difficult even fam experienced teacher. Fear apperas
to be the most serious factor — not just amongittéms but also among the offenders
and other participants.

Dealing with these problems and stopping vexatiothe level of the entire society is a
complicated, long-term process. It is necessarystirt the education early and
familiarise the children with moral and social mldhe inevitable precondition is the
cooperation of all subjects involved in this praceshey have to be informed on the

causes, forms, prevention methods and consequesiag=d to the problem.
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Motto: Zadna jina bytost

neni tak agresivnidr jedincim

svého druhu  jakitovek.
(Alexander Mitscherlich)

Uvod

Naroky kladené na jedince se v &asném socialnim prasdi stale zvysuji.
Nemalécasti mladych lidi se netiez niznych divodi vyrovnat se fmérenym
a zodpo¥dnym zmisobem s konflikty, Skolnimi problémy a jinymi nénymi
Zivotnimi situacemi.
Nahradnim feSenim pro & byva zneuZivani drog, alkoholu, zaSkolactvi, Skan
vandalismus a dalsi formy nezadouciho chovéani,ékspadaji do oblasti sociéln
patologickych jewu.
Vyzkumy, poslednich let dokazuji, ze se povazlivysuje problematické chovandtd
a mladistvych.
Sikana je hrozivy fenomén, kteryétaa provazet i jiz od predskolniho ¥ku.
Zmapovani této problematiky je velmi obtizné. tieHormy a pa&ateni stadia
Sikanovani zasahuji velkowast Skolni populace. Popirani a zevani této
problematiky pispiva k nemoZznosti tuto problematikéining iesit.
Skoly, $kolska zdzeni, rodina, ale i cela spotesti, ma mimtadnou zodpoidnost za
to, aby €Emto problénim pomahali pedchazet.
Poznatky ze saiasnych vyzkurii ukazuji, Ze tam, kde jesmovana nalezita pozornost
prevenci sociaka patologickych jeu, jejich vyskyt klesa.
Z SirSiho hlediska se jedna @&cvoswty pro aktéry Sikany a dalSi osoby, iktese
s problematikou Sikany setkavaji. V praxi to zna&ere je zadouci, aby se s podstatou,
piicinami, formami, metodami prevence &@sbtedky Sikany seznamili vSichni Zaci,
ucitelé, reditelé Skol, vychovatelé, vychovni poradci, Skaimétodici prevence, pop
Skolni inspektdi. To se niiZze dit jak formou samostudia odborné literatunk ta
nabidkovou ¢innosti  (seminge, zazitkové a prozitkové semiva prednasky)
pedagogickych center a dalSich suhjepbskytujicich dalsi vadéni pedagogickych
pracovnik.



1. Sowasny stav

At si to gipustime, nebo ne, Sikanovani se v pexit Skol a Skolskych raeni
odehrava. Pedagogové jsou postavef@dphotovou ¥c, pokud dostanou do &
skupinu s nezndmym konst&fém vzorcem, ve které jiz lionebo kdykoli nize z&it
hofet zapalnaiira Sikanovani. Jak si s tim pedagog poradi, zgadim na 8m (16).

Faktorem, ktery zvySuje pragpodobnost vyskytu Sikany je tzv. anticipace
beztrestnosti. Tento jev, ktery je tak rdesi na naSich Skolach, spea vtom, Ze
agresai vedi, resp. tusi, Ze za své chovani nebudou potigatémbul’ proto, Ze k tomu

Skola nema Zadné velké pravomoci nebo proto, agékikdo troufne Sikantesit 3).

1.1 Vymezeni zakladnich pojin

Pro jasné vymezeni terminologie je nutné objastktaré pojmy, které jsou pro
tuto praci stzejni: sociala patologické jevy, zakladni Skola, starSi Skokk,vchovani
a poruchy chovani, Sikana.

1.1.1 Social& patologickeé jevy

Jednd se o problematiku Sikany a nasili, z&Skdladrogovych zavislosti,
alkoholismu a koteni, kriminality a delikvence, rizikového sexualmitchovani,
vandalismu, virtualnich drog, patologického dwt&i, dale pak projév xenofobie,
rasismu, intolerance a antisemitismu. Do tohotoceje nutno z@adit i témata, kterym
byla doposud &ovana mensi pozornost. Korter zneuzivani &i a dale syndrom
tyranych, zanedbavanych a zneuzivanyét. vySena pozornost musi bygnovana

také zneuzivani anabolik a dalSich latek a medikain{29).

1.1.2 Zakladni Skola
Zakladni Skoly vytvéeji zaklad vzdlanosti oldani, poskytuji zakladni vadani.
Uskute&nuje se na nich v drtivéeétsine povinna Skolni dochazka, kter&sa zpravidla

ve wku 6 let dikte a trva do 15 let.



Z&kladni Skola poskytuje zakladni hi, zabezp®ije rozumovou vychovu ve
smyslu \¥deckého poznani a vsouladu se zasadami vlasténebtumanity,
demokracie a poskytuje mravni, estetickou , prag@dravotni &esnou vychovu

a ekologickou vychovu zék umoziuje téZz naboZzenskou vychovu.

Zakladni Skola fipravuje zaky pro dalSi studium a prak8).

1.1.3 StarSi skolnié&k

StarSi Skolni & zahrnuje prepubertu i pubertu a triépzné od 11 do 15 let.
V pribéhu dospivani jsou typické velké individuélni rogdilToto obdobi Ize
charakterizovat jako dobu zrychleného a nerowragho fistu a vyvojovych zrn,
které probihaji v oblasti¢lesné i duSevni. K porucham interakce v pubertezi
organismem déte a progedim nuze dojit bd’ proto, Ze naroky prosdi se stavaji
neadekvatni, nebo proto, Ze se ditneénilo natolik, Ze neni schopné se adaptovati D
se brani vliwm, které subjektivél povaZzuji za nafmérené, nadriérné a nefijatelné.
Reaguji na & zpasobem, ktery Iz€&asto oznét jako maladaptivni, vyvolavajici dalsi

negiznivou odezvuX8).

1.2 Co je to vlastchovani?

V pedagogické i psychologické literaguautdi uvadi, Ze kazdé jednani
a chovani je vysledkem souhry mnohisqbicich podminek ¥sBich a vnitnich, rekdy
spole&nych pro uéity druh chovani a skupinu osob, jindy individubrdliSnych.
Negativni reakce na signaly &jgiho prostedi a emoci jsou vnimany jako nezadouci

problémové chovani. Zaditych podminek je ozri@no jako porucha chovariQ).

1.2.1 Poruchy chovani

V souwtasné mezinarodni klasifikaci nemoci jsou poruchyvéni u dti
definovany jako opakujici se a trvaly (v trvaniméje 6 nesial) vzorec disocialniho,
agresivniho a vzdorovitého chovani, které porusgeialni normy a &kavani
piengfend ¥ku ditte (nap. kraddeZze, rveky a krutost wci lidem a zvfatim,
opakovane IZi, zaskol4ctvi,dkly z domova).
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Poruchy chovani jsou v MKN-1Ggny na socializované, kdy ditna giméiené vazby
v rodirg i mimo ni, a na nesocializované, kdy v podsiakékoliv hlubsi vztahy

a zejména vztahy Kk vrsteviik chybi. Nkdy byva jest pripojovano kritérium
agresivity (¢leni na agresivni a neagresivni formy poruch chv@ventuals i vazba
na prostedi, protoZze u ¢kterych dti dochézi k pekratovani socialnich norem nap
pouze v rodia (39).

O poruchach chovani mluvime aeyn¢ az ve siednim Skolnim &ku, tj.
v prepubegt. Lze je charakterizovat jako odchylku oblasti stizace, kdy di neni
schopné respektovatiné normy chovani na arovni odpovidajici jekkw (eventuéls
arovni rozumovych schopnostjy).

Poruchy chovani vyznamirzhorSuji spoléenské uplaténi, nejprve na udrovni
Skolni prace, v adolescenci a mladé @tessii v oblasti profese, generalizovaratzuji
perspektivni socialni postavediry.

ObecrjSi udaje ocetnosti vyskytu poruch chovani se podle nézdiznych
autoit vyskytuji v Sirokém rozmezi od 2 do 20 %iské populace. Neni pochyb o to, ze
se ¢astji vyskytuji u chlap@ nez u divek, ale ani zde se jednotlivy d@uteeshoduji

(odhad se pohybuje v rozmezi 1:4 az 1:48).(

1.2.2 Fiéiny vzniku poruchového chovani

Priciny vzniku poruchového chovani mohou byizmé, obvykle se zdecita
negiznivy vliv vétSiho pd@tu raznych rizik, to znamend, Ze jsou multifaktori&ln
podmiréné @7).

» vliv sociélniho prosedi

Rizikovou je rodina asocialnich jedingsychopatickych osobnosti, rodli
s tendenci k nevhodnym nawyk (alkoholismus), emim¢ chladnych a bez zajmu o své
déti a jejich rozvoj, s malo vhodnou strukturou hotdamorem.
Negativie mohou fsobit i jiné socialni skupiny, n&stji jde o skupinu vrstevnik
zejména pokud byipdstavovala asocidrzaneienou partu, se specifickymi normami
a hodnotami46).

Déle je to vliv ilis ambiciézniho progedi, kterému neodpovida naturektdt
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Vliv Skolniho prostedi, atmosféra, podpora pozitivnich vazeb et véasnéreSeni
problémi pedagogem (spravne, odboriéSeni), eliminace Sikany, to vSdispiva

k prevenci poruchoveého chovadily.

* genetické dispozice
Geneticka dispozice k disharmonickému vyvoji a aedardnimu zjsobu
reagovani, se vatstvi miZze projevovat fedevsim na arovni temperamentu.
Vedou k disharmonickému vyvoji s typickou odchylkewozvoji em@nich a volnich
charakteristik 45).
Typicky je odmitavy postoj kdinym socialnim normam a preference vlastnich
pravidel chovani, obvykle zaffeného jen na uspokojovani vlastnich fpbt

V dosplosti se u &chto dti vétSinou projevi poruchy osobnosiif).

» oslabeni nebo porucha CNS
Vznikaji prevazr na bazi prenatalnihéi perinatalniho posSkozeni. Jsou tak
vlastre vytvoreny podminky pro vznik adagtsich poruch, jejichz z&kladem je

kolisavost eméniho lad&ni, impulzivita a niZz8i schopnost sebeovladaniineginci

s lehkou mozkovou dysfunkci a epileps#i).

* Urovei inteligence

Inteligence pedstavuje schopnostiti se ze zkuSenosti. Schopnosizpuasobit
se, reSit nové problémy, orientovat se v novych situacita zaklad uréovani
podstatnych souvislosti a vzta{iL4).

Urovei inteligence neni faktorem, ktery by vyznafj$im zpisobem ovlivioval
miru prav@podobnosti vzniku poruchového chovaniétiDi dospivajici s narusenym
druhé straé se vyskytuji i asocialni jedinci s nadprrnymi schopnostmi. Poruchové
chovani byv&asto spojeno se Skolnim selhanim, &ena se vyznamh podili spiSe

sociokulturni zanedbanost a celkaegizniva konstelace z&tovych faktod.
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Negace plani Skolnich povinnosti Ize chapat jako jednu zeZedo casto

generalizovaného, odmitavého postoje k socialnimam dané spobaosti @6).

1.2.3 Diagnostika éti s poruchami chovani

Poruchy chovani jsou definovany jako opakované&gmrani moralnich norem
a Wwku primerenych socialnich @ekavani. Proto jako poruchu chovani nelze hodnotit
jednorazové (nebo jen jednau dvakrat se opakujici)ipstupky, nebd i ty rodice
samozejm¢ silné znepokoji. Vlastni vyS&gni se zahajuje a#tladnym rozborem
disocialnich projetr u vySetovaného ditte. Diagnosticky vyznamné jeigrevsim
objasrni motivace pestupki. V kazdém pipact je po Uvodnim rozhovoru vzdy na
mis& komplexni vySdeni ditte a podrobna explorace rodinného i SirSiho saitiajn
piedevsim Skolniho prasdi @39).

1.2.4 DalSi znaky hodnoceni poruch chovani
Pti komplexnim hodnoceni projéyporuch chovani jsouitezité znaky, kterymi jsou:
« cetnost takovych projév
* jejich variabilita
» doba, ve kterou se poprvé objevily
* intenzita a zavaznost projevu
» vztah k okolnostem - eventualriiprava a promyslenoginu

» socialni charaktedb)

1.2.5 Motivace nezadouciho chovani

Motivace je proces usfmovani, udrZzovani a energetizace chovani, které
vychazi z biologickych zdrdj Nebo je to intrapsychicky proces zvySeni nebdgsk
aktivity, mobilizace sil, energizace organismu,jpvoje se nagiim, neklidemginnosti
smefujici k poruSeni rovnovahy. V zaeni motivace se upkatje osobnost jedince
jeho hierarchie hodnot i dosavadni zkuSenosti, mobsti a natené dovednostild).

Kazda lidska reakce magjaky divod, motiv zpravidla slouzi k uspokojeni

n¢jaké poteby.
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Potieba stimulace potebného vzruSeni e byt uspokojovana chovanim,
které se vymyka standardugjp se tak zejména wi a mladistvych, ktig
neznaji jiné, fjatelnéjSi zpisoby, jak se bavit. @odem neZzadouciho
chovani niZze byt i nuda.

Potifeba citové jistoty a bezp& muZze byt uspokojovdna nahradnim
zpasobem. Prosednictvim svycktint, chce na sebe ditipoutat pozornost,
vazba na nevhodnou autoritu, respisfpsSnost k asocialni parmu slouzi
jako ndhraZzka citového zakotveni v radidedinec je zde, Byza utitych
okolnosti, akceptovan a parta se pgp stava zdzemim, které jinde nema
(46).

Potfeba seberealizace.Obtiznost dosahnout ocsm a uznani jinde,
socialre prijatelnym zmisobem vede tyto&i a mladistvé k seberealizaci
nezadoucim samem. Mnohéciny maji swij motiv v poteke byt pozitivre
hodnocen skupinou, ziskat zde fetwou prestiz a potvrdit vlastni hodnotu.
Skupinou vysoce hodnocené jednaniizem byt majoritni spolaosti
klasifikovano jako asocialni, resp. delikventni.

Potifeba ziskat Z&douci materidlni prodtedky. Motivem zejména
majetkove trestné€innosti je pateba vlastnit to, co by gitym zpisobem
potvrzovalo socialni prestiz jedince (sagnakové obl€eni, sportovni
potreby) nebo mu umadibvalo Zit poZzadovanym stylem Zivota (herny,

diskotéky, restaurace, pit alkohol, uzZivat droghg) (
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1.3 Typy poruch chovani

Poruchy chovani Ize diferencovat podle jich zavahnpomiry kontinuity,
vazanosti na situac¢i charakteru poruchového chovani.
Lze ovS3em hodnotit jen ty delikty, o nichz s&tel, resp. jiny dosgly, dozvi, a to je

podle zjis&ni odborniki nanejvys polovinad(7).

Dle Vagnerové se poruchy chovani mohelit@ hlediska agresivnosti
a neagresivnostip).
V zahranéni speciédld pedagogické literate se setkavame se Skolskou
klasifikaci tidéni poruch chovani dd@itzakladnich oblasti:
1. Poruchy chovani vyplyvajici z konfliktu: zaSkethd, Ihani, kradeze
2. Poruchy chovani spojené s nasilim: agrese, &jkanpeze

3. Poruchy chovéni souvisejici se zavislosti: toxilnie, zavislost na automate&id)(

Ve Skolnim ¥ku jsou nejasgjSi projevy poruch chovani: kradeze, lhani a nastin
vaci druhym ditem 39).

Ve své praci pouzivam roZiéni poruch chovani dle Vagnerové, protoze je déhan

nazoru jedno z nefphledrjSich a pro Gely mé prace vhodné.

1.3.1 Neagresivni poruchy chovani
Dochazi zde k poruSovani socialnich norem, které@k véejsou spojeny

s agresivitou. Mezi tyto poruchy patizi, podvaeni, zaskolactvi, @ky a toulani 45).

1.3.1.1 Lhani
Détské 1Zi je pateba vzdy hodnotit ve vztahu k vyvojové arovnitit
RozliSujemetit druhy IZi:

« Konfabulace {ili smyslenka): Normalni jev uéti predSkolniho ¥ku, vznika

zanenou vzpominek nebo fantazijnimigustavami.
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V podstat nejde o poruchu chovani v pravém slova smyslutopeo chybi amysl
zkresleni reality a SilenostY).

» LeZ bajiva (pseudologia fantastica): Vymysleni megivych gibéhi, kde dit
zpravidla hraje atraktivni roli. Disponovany byvakti s hysteroidnimi rysy i &i
urcitym zpisobem deprivované (kompenzuji svoje potize asedfantazii).

Opet chybi wdomi nepravdy, chybi¢élnost — nejde o poruchu chovani, za kterou by
dit¢ melo byt trestano41).

» Pravalez: Je charakteristickd umyslengé@omim nepravdivosti. Ditdolre
vi, Ze nemluvi pravdu. Jde o obranny mechanisnary kha jasny cil: détse potebuje
vyhnout potizim nebo ziskatjakou vyhodu, obvykle nezaslouzendr)

Pfi posuzovani IZi je vyznamna frekvence (j&sto IZze), vybr osob kterym
IZe, speciftnost situaci, kdy IZe. LeZ ite byt obranou v z&tové situaci, kterou dit
neumi vyesit jinak (nap. ocekava trest).

LZi zamgfené na poskozenikoho nebo na dosazeni osobniho pkosp mivaji jinou
motivaci. Nejde o obranou reakci, spiSe byva tatodpojovana s dalSimi negativnimi
projevy — egoismus, necitlivost. Jedna se jiz cazaySi odchylku s problematickou
prognozou4l).

Z hlediska ditele je Ihani projevem, ktery symbolizujetitou formu odmitnuti
respektu k autort Je to varianta Uniku z osabtizivé situace, kterou dithedovede
vyieSit jinak. Witeli vadi jeS¢ z dalSiho dvodu: stavi jej do pozice klamaného,
kterému je prezentovanaieco, co neni pravda. Aby ziskal peibné informace, musi
vynalozit ugité, ze svého hlediska zbytee Usili. Patrani po takovych informacich jej

obtZuje a zdrzuje4b).

1.3.1.2 Zaskolactvi

Obecnym znakemethto poruch je tendence agkud utikat, Ize to interpretovat
jako jednu z variant obranného, unikového jedndm. (

Zaskolactvi Ize v &kterych gfipadech charakterizovat jako komplex obranného
chovani unikového charakteru a jeho cilem je vyhrseusubjektivét neanosné zéfi,
kterou v tomto fipadt predstavuje Skola4b).
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Tato porucha chovani byva spojovana se stracheegatinniho hodnoceni jeho
Skolni prace. R¢iny je treba hledat ve Skole a v rodin
Zaskolactvi nize mit (obyejné u starSich &i) charakter planu a jeho realizacejza
byt uskuténovana individueld i ve skupig (vliv party, gitaZlivost gislusnosti, pokyn
vadce party).
Muze byt i vyrazem neochoty i neschopnosti akcept@eatinnost — vettdé miaze
zaskolactvi fisobit i jako socialni model, ktergtd napodobuji 41).

Zaskolactvi a wky z domova signalizuji tim va#j$i poruchu osobnosti dte
nebo patologii rodinyim mladSi di se jich dopousti39).
Druhy zaskolactvi:

e pravé zaSkolactvi: Zak se ve Skole neukazuje caliée si mysli, Ze do Skoly
chodi.

» zaSkolactvi s&domim rodéu: Zak do Skoly nechodi, ale rédijsou o tom
informovani a také&di, Ze k tomu nema zZadny opré&my divod.

Na tomto typu zaskolactvi se podiigginé typy rodii, z nichz rktefi se ke
vzdlani stavi nefatelsky, druzi jsou prasslabi a potvrdi vS8echno, co jejich
di¢ chce, a jsou i taci, ktiejsou na pomoci a podpoditte zavisli a pdtbuji
ho mit doma.

e zaSkolactvi s klamanim radi: existuji Zaci, ktd dokdzou peswdcit své
rodie, Ze je jim tak Spathnze nemohou jit do sSkoly, i kdyz se ve skaotesti
citi docela dob. Rodé pak napiSe Zzakovi omluvenku évebdu zdravotnich
potizi.

e Utky ze Skolyk tomuto druhu zaskolactvi gapripady, kdy zZaci do Skoly
chodi, nechaji si zaps#&t@amnost, Bhem dne pak na hodinu nebadv
odejdou. @tavaji v prostorach skoly, jindy odejdou na koatdobu pry.

» odmitani Skoly: tato kategorie se tyka #akterym gedstava Skolni dochazky

¢ini psychické potize. Piéitsem poruchy pramenici z probléwe Skole,
napiklad z pocitu, Ze ¢eni je mocdzke, strach, Ze zak bude Sikanovan, skolni
fobie nebo depres#).
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Z hlediska ditele pedstavuje zaSkolactvi porusSeni jednoho ze zakladnic
pravidel vymezuijicich roli Skolaka.

Povinnosti Zaka je chodit do Skoly{use a chovat Zadoucimignpbem) 45).

ZasSkolactvi je relativh castym projevem, veské zakladni Skolefgdstavovalo
19,2% vSech i@stupki. S tim byva spojené nerespektovani autoritigele, pravidel
Skoly a z nich vyplyvajicich povinnost?).

Zaskolactvim trpi nejen jedinec, ktery se ho dofipwde i cela spolmost,
protoZe jeho dlsledkem jsou Spatné studijni vysledky Zakejich horSi uplaténi
v Zivote i krimindlni ¢innosti 2).

U zaSkolactvi je obecnou zvyklosti, Ze pokudkpasi pocet omluvenych hodin
¢islo 30,ieSi ¥c nejprve kurator pro mladez. Ma-li Zak dalSi alseemjme se &ci ha
podret Skoly (které to zpravidla poradi kuratofeptupkova komise ,,Odboru viich
véci“, kterd miZze rodtam ulozit perzitou pokutu. Kdyz neni dnna ani pokuta,
navrhne kurator soudni dohled nebo Ustavni vyctiguu

1.3.1.3 Ueky z domova

D¢li se s ohledem na jejich motivaci aipgh.
Jsou to reaktivni, impulzivni &ky, které jsou zkratkovou reakci na nezvladnutou
situaci doma nebo ve 3kole.ddtje signalem zoufalstvi nebo varovanim.&xe viak
zpravidla chce domvratit. Takto motivovany &k muze byt ojedigly a po vyeSeni

problému se jiZ neopakujé?).

1.3.1.4 Toulani

Je charakteristické dlouhotrvajicim opusim domova, které&sSinou navazuje
na utky. Je vyrazem nedostated citové vazby k lidem a k zazemi, které byva Iiiato
dysfunkéni, Ze na 8m ditti nezalezi, nebo je dokonce odmita.
Toulani byva spojeno s dalSimi variantami poruchovehovani, které se stava
prostedkem k zajigni Zivobyti. Toulavi jedinctasto kradou a prostituuji, nebo byvaji

pro tyto &ely zneuzivani.
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Utéky a toulani pedstavuji jen velmi malogast (1,4 %) pestupk ¢eskych 3kolnich
déti, ale jsou signalem zavajgich probléni v rodirg ¢i naruSeného vyvoje étské
osobnosti47).

1.3.2 Agresivni poruchy chovani

Jsou charakteristické poruSovanim socialnich nognjenym s omezovanim
zakladnich prav ostatnich, ktera ma nasilnou fordedinec se sklonem k abnormalnim
agresivnim projedm (hodnoceno z hledisk&etnosti) byva typicky neschopnosti
empatie, tj. vciini do pocit jiného subjektu, nedostatkem citového vztahu ke
komukoliv, em@ni plochosti a Ihostejnosd¥%).

PrestoZze agresivita je wgkém ¥ku laickou véejnosticasto povazovana za
.nezavazny a fechodny* symptom, studie jiz od konce sedmdesatythvedou
k preswdceni, Ze mnoho di s diagnézou poruch chovani a sklonem k nasilnému
jednani bude projevovat znamky zjevné agresivity obdobi adolescence a mladé
dosglosti a utité procento z nich se opakovasiostane do konfliktu se zakoneBv).

Agresivni chovani vede k prosazovani sebe na Ukanydh. Zrauje druhé,
nedba na jejich prava. PoniZuje 86).

Agresivni poruchy chovani jsou: kradeze, vandalsmiikana. Mezi aima
typy nasilného a nenasilného chovani, néasg vymezena hranice, mohou semym

zpisobem kombinovaub).

Faktory podporujici agresivitu uetl
Hledani faktoi, které koreluji s vyskytem agresivity ¥tdkém ¥ku, ukazalo na

urcité specifické vlastnosti u die samotného, na strajeho rodiny i v mimorodinném
prostedi.
1. Charakteristiky déte:

* muzské pohlavi

» Casna a opakovana traumatizattesného nebo psychického charakteru

» slabsi skolni proseh, ktery¢asto vyusti do zaskolactvi

* snizené sebehodnoceasto s nasledkem pocitu odmitani v r@din
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vysoka zavislost na vrstevnické skupin

2. Rodinné charakteristiky:

mala koheze vztahmezicleny rodiny a sotasreé vysoka urove konflikta

a hostility

dlouhodold nedostaténa citova saturace die

nizka hodnotaifsuzovana vzélani

slabé nabozenské zafani

izolace nebo neangazovanost rodiny v aktivitacHrokamunity

nizSi ekonomicka urove

nizSi vzalani matek; mnozi autodale zdiraziuji vysoky vyskyt psychickych
poruch u matek

intergeneran¢ prenasené arptrvavajici vzorce kriminalniho chovangst;i

u oté nebo u jinych muzv rodin

3. Mimorodinné prosedi:

V mimorodinném prosedi ditte se sklonem k opakovanym agresivnim prijewnraje

urc¢itou roli jak vrstevnické progedi, tak i SirSi komunita, v nizZ rodina Zije.

komunita rodiny je obvykle neorganizovana a negpalcujici

v komunit jsou gipustné, nebo dokonce @gmwané vzorce porusovani pravnich
norem i zjevné kriminalni aktivity

Skola nezajituje dostateny dohled nad chovanim éd, v dasledku
dlouhodobého neprosghu dochazi k vylkkovani d@ti ze Skoly nebo Kk jejich
piefazovani do Skol specialnich, kdeédtosahuje nizSiho vEtni, nez by
odpovidalo jeho moZnostem

vrstevnickd skupina dit bud’ negijima, nebo ho vede k disocialniméi

antisocialnimu chovan8g).

Rodie i witelé byvaji tolerant&si k agresivnim projeim chlapé nez ke stejnému

chovani divek.
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Vyvoj pohotovosti k agresivnimu reagovani byva plyn S dtskou agresivitou se
ucitel setkava jiz od pgatku Skolni dochazky, ale frekvence a intenzitailmgsh
projevi se v dospivani zvysuje.

Vnimavost k fisobeni agresivniho vrstevnického modelu a ochotavathse stej
bezohledsn vrcholi ve 14-15 letech. Pokud se nasilné asaciahrdence neobjevi do

11 let, mivaji agresivni projevy v pub&giechodny charakter, obvykle jde o vyvojov
podmirgny vykyv @47).

Agrese niize byt zamena proti lidem, zvatim nebo ¥cem. Nasilnym
omezenim prava jedince jsou i kradeze.
Nasili proti vrstevniltm tvarilo 18,4 % vSech fgstupki déti Skolniho ¥ku. Negastji
Slo o hrubé, necitelné, surové fyzické napadaruséth a rvéky vcelku rovnocennych
vrstevniki. Jak jiz bylo uvedeno, mezi typy agresivniho chiv@ati kradeze,
vandalismus a Sikand¥).

1.3.2.1 Kradeze

Kradez nemusi byt provazena agresi, ale v kazdépad ji 1ze chapat jako
nésilné poruseni normy respektu k vlastnictvi pgéby @7).

Jsou charakterizovany zé&mosti jednani a fpdpokladem takoveého stupn
rozumové vysglosti ditte, kdy je schopno pochopit pojem vlastnictvi aegitovat
normu chovani, ktera vymezuje odliSny vztah k viamta cizim ¥cem.

Dé¢tské kradeze byvajiizné a jejich zavaznost vyplyva gkolika moznych kritérii,
kterymi jsou: misto kradeZe, &gob kradeze, jeji cile a frekvence.

Zpusob kradezZe je pro posouzeni zavaznosti maladaptbweachovani velmi podstatny.
Mensi vyznam z tohoto hlediska maji neplanovandélefitostné kradeze, zejména
mladSich dti. KradeZ je v tomto ifpact vysledkem impulsivni reakce, nezvladnuté
aktualni pateby givlastnit si réjakou &c, ktera se jim libi, aniz by o takovéfmu
piedem ®&jak uvazovaly. Ob§ejr¢ je toto chovani wkledkem nezralosti,
nedostaténého vychovného vedeni nebo drobného poSkozeniunfekké mozkové
dysfunkce).
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Signalem poruchy socializace jsou planovandeaigm promysSlené kradeze, které se
vyskytuji az ve starSim Skolningku. Jejich progndza je tim nigpnivejSi, ¢im drive se
objevi. Mnohdy je tento typ kradeZzi spojen s dalSiariantami poruchového chovani
(nag. toulani, fetovani apod.).

Nejzavazijsi jsou kradeZze provédé opakovah a v parg. Vychovné zasahy byvaji
v takovych pipadech malodinné, protozZe zlog ma podporu ostatnichena party

a mnohdy kradeZ ani nepovazuje za zavgziporuseni noren#p).

1.3.2.2 Vandalismus

Vandalismus je geni a poskozovani, které se jevi &mié a nesmysiné,
protoze zdanliy ne@inasi zadny uzitek ani samotnému aktérovi.
Ve stednim Skolnim #ku i v dopivani nize byt vandalismus motivovan rozmanitymi
pohnutkami, niZze byt vyrazem poéeby nabuzeni, eliminace nudy, feily pobavit se
nebo jen upoutat pozornost, Sokovat a provokovat.
Specifickym projevem dospivajicich, ktery byv&Sinou hodnocen jako vandalismus,
je tvorba grafity. Pro adolescenty byva motivujieg je zakdazana a musi tkvni
porusit rfjakou normuReSeni podobnych problénobvykle neni zaleZitosti Skoly, ale
spiS obce nebo policid 7).

1.3.2.3 Sikana

Sikanu si dovoluji popsat jako samostatnou kapjtpldivodi zangieni své prace.

1.4 Sikana

Sikana je zavaznou agresivni poruchou chov&ni (

Pojem zaved| prazsky psychiatr ¥il®da, ktery jako prvnifed rokem 1989
verejné hovail o Sikanovani, tedy o problému, o kterém mnozdiéli, ale mkeli,
protoZe nasili, agrese a Sikana na pracovistielgzggména ve Skolach, byly taliB).

Sikanutadime mezi patologické formy mezilidského souEtkédstavuje formu
agresivniho nasili, je jednou z forem syndromurigteo, zneuzivaného
a zanedbavaného #ie (CAN).
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Jedna se o agresivni jednani, pomoci kterého aniSita zfsobovanim fyzickych nebo
psychickych atrap zjednawéaudrzuje gevahu nad svou ¢h. Cilem agresora je ziskat
nad druhymi osobami pocitgvahy, moci, ufité vyhody @).

Je to chovani, které Zkoho vytvdi okét’. Jde o aktivitu, ktera @iZe probihat
ve Skale: urdZzka, ponizovani az ohrozeni na zdsavdivot. Pokud je Sikanujici
inteligentni a zejména socié&lzdatny manipulatogasto je ve skryvani své agresivity

Sikanu hodnotime jako delikventni jednani, a protbaduje kromd spoluprace
s psychology také pomoc policie. Nejsou ojétlinpiipady, kdy Skolou fghlizenégi
utajované tyrani a poniZzovani mezi spoluzaky skonvaznou dusevni poruchou,
Grazem nebo sebevrazdowbl§44).

3 pohledy na Sikanovani:

»ZVNEjSku“ vidime jevovou stranku Sikany jako nemocnéwdni z@astrénych.
Pozorované projevy nas vSak musi vést k otdzce skd® v nich bere”, co se vlastn
déje uvnitt mladych lidi, dopousficich se Sikany nebo ji snaSejicich. K odfmtivnam
pomohou dva pohledy na Sikanovani ,zef/nit
Z hlediska individuala psychologického pozorujeme vztah zavislosti na ditany
u podilejicich se jediric (Sikanovani se stava jejich osobniifpbbu a ma tendenci
k opakovani).

Z hlediska sociakh psychologického jde o poruchu vztak celé skupia zaki (ve
Skolni tid¢) kde se Sikanagfe (15).

1.4.1 Osobnost Sikanujiciho

Pfi hlubSim rozboru Ize v jeho osobnosti najit priamt narcistni tendence-
zamilovanost do sebe, sebeobdiv spojeni s né&koiti, pokus fekonani pocit
mérecennosti, sadomasochistické sklony. Ty se vyvijgjipozadi citového stradani
v détstvi, s naslednymi chybami ve vycko34).

Sikanujici agresor obvykle byva fyzicky nebo psykli zdatny, ale
neukazgny, s potebou pedvadt se a dokazovat svougvahu nad ostatnimi. Nemiva

dostatén¢ rozvinuté sedomi a za své chovani se neciti ving).(
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Z individudlni charakteristiky Sikanujicich vyplyvae Sikanujici jedinci jsou

casto vSeobe@nagresivni k vrstevnikn, witelim i rodicim a sourozerien. Byvaji od

raného dtstvi temperament@vimpulzivni, dominantni s malou schopnosti &gitdo

druhého. Agreso mivaji citow chladné rodie, ktéi jim toto agresivni chovani toleruji

(11).

Agresory byvaji néasgji chlapci, ovSem vyjimkou nejsou ani divkg4).

Sikanuiji jak lidé z nizSich tak i z vy3Sich speleskych vrstev3d).

To, Ze se z dite stane agresor, nemiva jen jedritipu. Na vzniku takového

chovani se podili cei@ada faktoi. Uvedu rikteré z nich:

povaha, zaloZeni dte

rodinné prosedi, kde jeden nebo oba réglineustéale vystupuji agresévn

a prosazuji tak svouil vici ostatnimélenam rodiny, spolupracovnitkn

i jinym lidem

.nedostaténa pée a vychova“, neni nikdo, kdo by é&it ukazal, ze chce-li
néceho dosahnout, existuji i jiné pristky nez agrese

poselstvi o tom, Ze Sikana se vyplaci. Pokazdé,sedit Sikaa uchyli rektery
z rodit, Witel nebo spoluzak, sthje tim vlastg ditéti, Zze byt agresivni
a nevychovany se vyplaci.

kruté €lesné trestani. Je-li ditasto trestano krutym bitimcuse tim, ze je
v naprostém p@dku, kdyz ¥tSi a silgjsi lidé (rodte) tyraji lidi mensi a slabsi
(deti). Potom nepekvapi, Ze okrmi Sikany dtskych agresdr byvaji dti
mladSi, mensSi nebo slabsi.

nizké sebeoceni. Deti, které o sob slySi wtSinou jen negativni vyroky,
piirozere ani sami vlastni osobuiipS vysoko nehodnoti. Vidi $v jako cosi
negatelského. Na négtelské okoli potom preventignitaci. Tim, Ze tryzni
jiné, ziskavaji pocit nadzenosti. Také timto Bpobem ziskavaji pozornost
okoli. Jejich negativni proslulost je pré lepsi nez Zadna.
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» skupina vrstevnik, ktefi Sikanu podporuji. V &kterych gipadech dit Sikanuje
jiné, aby se zZadilo do skupiny podolinse chovajicich jediricnebo aby si

v takoveé skupi# ziskalo patele @4).

1.4.2 Osobnost Sikanovaného

Za okt miZzeme oznét dité, které je delSi dobu objektem agrese jinych. Je
tercem fyzickych Urok, posmivani a zest&iovani.
Za olEt’ neoznaujeme di¢, jez se do takoveého nezadouciho postaveni dogtalo
nahodr nebo ddasre (24).

Zda se, Ze existuji dva typy @bSikany:
Prvni typ je dié pasivni, Uzkostné a nejisté. Neni kanmic, co by zjevé provokovalo
atoky. Neni schopno se agresi branit.
Druhy typ je olst provokujici. Drazdi jiné &i a posmiva se jim. KdyZz najnn¢kdo
zautai, brani se.
Ve srovnani se zkoumanim agresfmou vyzkumy zabyvajici se jejich &mi mnohem
meére pacetné. Pesto Ize o &ech, jeZ se stavaji 8fmi Sikany,tici asi toto:
* byvaji uzkostné, citlivé a tiché
» ve Skole mivaji jen malo dobrych kamatadékdy se nefateli s nikym
» zdé& se, Ze ditym zpisobem signalizuji svému okoli nejistotu a neschepno
branit se proti Gtokm a urazkam
* na ostatni obvykle isobi dojmem cito¥ labilnich a fyzicky slabych jediri¢
¢asto si na &co stzuji a snazi se ziskat pozornost dbggh i déti (24).
DalSim divodem k Sikad se stava fislusnost k niz8i socialni vrstv rasova
odlidnost apod.. Sikanovanétidnemivaji dobry sociélni status, obvykle jde mstée,

které ostatni &i povazuji za nesympatickeé a ,divnetg).
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1.4.3 Vyskyt Sikany

Podle rkterych pramemt obketi Sikanovani se dnes stavdtipa dospivajici
populace. A k p&tu poskozovanych musimeigist i tu cast populace, ktera se nasili
dopousti. DuSevni a sociélni zdravitpaktén, ale i ,mkici wtsiny“, jeZ je zvykla zlo
Ihostejre tolerovat, je vaz&biohroZeno na cely ZivoflH).

1.4.4 Vyvojove stupSikanovani
Snaha léit celé skupiny zasazené ,virem"“ Sikanovani vedfautnosti rozliSovat
rizné vyvojoveé stuph choroby. Jednotliva stadia totiz vyZaduji odliSmgisoby
zasali. Postups vzniklo pitistupiové schéma, které se velmi éd¥ilo (20).
JednodusSe lIzéici, Ze schéma zachycuje negativni proces, ktergnmsz&i

vztahy mezileny skupiny 15).

1. stupé (zrod ostrakismu):

Sikanovani se fize objevit ténit v kazdé skupié@ Podminky jeho vzniku jsou
totiz zcela BZné a nendpadné. Kdizer takové skupitéi byva dobra a iniciato
Sikanovani nejsou nemocni sadisté, aletefy kluci a @vcata.

V kazdé Skolni skupihse vzdy p ,hie se strachem* velmi zahy objevi jedinci, kte
jsou nejmén vlivni a oblibeni, ti, kdo se nachazeji na tzvcismetrickém chvostu.
Stavaji se objektem mirnéfgvazié psychické formy nasili, ip niz se okrajovytlen
.Jen“ neciti dolye, je neoblibeny a neuznavany.

Tato situace je ale zarafimu podobou Sikanovani a obsahuje riziko dalSiho

negativniho vyvojeZ0).

2. stupé (fyzicka agrese a rostouci manipulace):

Ostrakismus rive pgerist do dalSiho vyvojového stadiangddi byva vice,
¢asto zanou ostrakizovani Zaci instinktigrslouzit jako ventil nagi v situacich, které
jsou pro fidu z rgjakych divodi nara@né.

Zazitek, jak chutna moc, kdyz biji a tyragkoho slabého a ustraSenéhaizea vyvolat
u disponovanych jediricprolomeni poslednich zabran a mnoziizaji své agresivni

chovani opakovat.
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Velmi negijemnou variantou je, kdyZz nasili @ee praktikovat wdce skupiny jako

zabavu nebo prosien pro obveseleni sebe a okruh svych obdivolv#ié).

3. stup@ (klicovy moment - vytveni jadra):

Jestlize se nepostavi pevna r&itvpzovani manipulaci a mnohdy i gatesni
fyzické agresi jednotlivit, ¢casto se utvid skupina agresér Tito Skitelé ,viru“ zacnou
spolupracovat a systematicky, nikoli jiZ pouze rd@kasikanovat nejvhodijSi oketi.

V tomto klicovém momentu se rozhoduje, zda ségpani stadium pehoupne do stadia

pokrctilého.

4. stupé (vetSina pijima normy agresat):

V piipac, Ze neni ve skup#isilna pozitivni podskupin&jnnost jadra agresor
muze neruSehpokra&ovat a ginese i plody. Normy agresojsou ijaty vétSinou
a stanou se nepsanym zakonem. V téta deljejich tlaku jizZ malokdo dokazZe postavit.
Nasledkem toho dojde ve skupik Sokujici prorming. | mirni a ukazéni Zaci se zénou

chovat krug, aktivré se @astni tyrani spoluzaka a prozivaiitpm uspokojeni.

5. stupé (totalita neboli dokonala Sikana):

Zhoubny proces bez radikalni pomoci z¥iewbvykle nezadrzitekh Usti do
posledniho stadia nemoci. ¥m jsou normy agresoprijaty nebo respektovany vsemi,
piipadré témef vSemi ¢leny skupiny a dojde k plnému nastoleni totalitdédlogie
Sikanovani, tzv. stadia vykistovani.

Jde o rozdleni zaki na d skupiny, které mizeme pojmenovat ,,otrok# a ,otroci*.
Cas pracuje fevaze pro nafist a zdokonalovani nasi2().

Tento druh Sikany je ifznainy spiSe pro Sikany veéznicich, vojenském
prostedi a vychovnych Gstavech pro mladez. V gjfin podold se vSak &kdy
vyskytuje i na Skolachl§).
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1.4.5 Projevy Sikanovani

Sikanovani ma ve svych projevech velickzmou podobu s néasledky
piedevsim na psychickém zdravi. Jejich znaky je mabacktlit podle tiznych
hledisek piblizné do nasledujicich skupin :
e verbalni gimé a nefimé,
o fyzické grimé a nefimé,
» aktivni a pasivni.
Za ukitych okolnosti niZze Sikanovaniienist az do forem skupinové trestignosti
a v rekterych opravdu zavaznyclitipadech nabyt i rysy organizovanéhocahol.
Nékteré znamky Sikany mohou byt samy o &alevinné, mohou pét k bézZnému éni
ve tid¢, na chodb nebo na fisti, pii casgjSim vyskytu vSak festo mijde o zndmku
toho, Ze dit miZze byt olsti Sikany. Rozhodujici je seasny vyskyt ¥tSiho pd@tu
téchto znamek a jejich kumulacgg).

Ptimé znamky Sikany:
1. Posmich: posn#Sné poznamky na adresu &tét pokdujici prezdivka, nadavky,
poniZzovani, hrubé Zerty na jehéel. Rozhodujicim kritériem je, do jaké miry je dané
dit¢ konkrétni pezdivkou nebo ,legraci“ zranitelné.
2. Kritika ditte, vytky na jeho adresu pronédSené faAgglskym aZ nenavistnym,
piipadré pohrdavym tonem.
3. Fikazy, které dit dostava od jinychdi, zejména pronasené pandwam tonem,
a skuténost, Ze si jim dé podizuje.
4. Horeni, strkani, Souchani, rany, kopani, kteréeba nejsou zvld@Ssilné, ale je
napadné, Ze je &b neoplaci.
5. Rvaky, v nichz jeden zdastniki je Z'etelre slabSi a snazi se uniknout (mensé dit
n¢kdy s pl&em) @6).
Nepimé znamky Sikany:

1. Di& je o grestavkackasto samo, ostatni & nejevi zajem, nema kamarady.
2. Fi tymovych sportech byva divvoleno do muzstva mezi poslednimi.
3. O geestavkach vyhledava blizkostiiele.
4. Ma-li ditt promluvit gred tidou, je nejisté a ustrasené.
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5. Fisobi smuta aZ depresiv®) ne§astrg, stisgne, miva blizko k plé&i.

6. ZhorSuje se jeho Skolni prasp, rekdy nahle.

7. Jeho ¥ci jsou poSkozené nebo Zaneé, gipadre rozhazené.

8. ZaSpirny nebo poskozeny éd.

9. Odeniny, modiny, Skrdbance neb®ezné rany, které ditnedovede uspokojiv
vyswetlit (38).

1.4.6 Disledky Sikany

Sikana je silnym socialnim stresemidiedkem Sikany rize byt aktuélni
ohroZeni psychického i somatického zdravitobU Sikanovanych rize dojit i k
reaktivnimu suicidalnimu jednani.
Nezadoucim dlouhodobym usledkem je moznost zafixovani zkuSenosti
s nepotrestanou Sikanou jak ifgack agresora a jeho éth, tak ostatnickélent skupiny,
kteri Sikar¢ vice ¢i meére pasivi prihlizeli. Disledkem Sikany je deformace sociélnich
vztahi, hierarchie roli a postbjk normam. Jeiejmé, Ze existuje ziaeé riziko jejich
budouci kriminalizace4@).

Stard zkuSenostkd, Ze nasili plodi nasili. Nasili uvhitodiny nebo ve Skolnim
kolektivu se tyka vSech Zastrénych, nejen ofti.
D¢éti vystavené nasili ve vlastnich rodinach sechapracovavat podiy ze zevniho
prostedi jinak, nez je zpracovavagtd které nasili vystaveny nebyly.
Fenomén je z&kay, transgeneti: tyrani tyraji. Opt jde vlast®d o zneuzivani sily
nebo pravomoci. ,Pachatelé se &iaze vas nikdo nezastavi, budete-li dost agresivni
slovreé nebo fyzicky, Ze wité situace je nelép&esit zlobou a nah&nim strachu, Ze
podrécovanim jinych ke stejnému zlu si vybudujete zakdéadority, Ze mohou jiné

ovladat zastraSovanim, Ze jggustné lidi odliSného chovani prédikvidovat* (8).
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1.5 Instituce a organizackéeSici Sikanu a jiné sociahpatologické jevy

Zakladnim pedpokladem usgného boje proti Sik&nje pipuseni si moznosti
jejiho vzniku a existence na Skole.
DalSim dilezitym pedpoklademieSeni Sikany je odvaha &b a ochota okoli
oznamovat naiffslusna mista jednotlivé incident§)(

Poruchy chovani se wipac potrebyfeSi na urovnitznych instanci. Byva to
v ramci Skoly nebo v mimoskolnich institucich.
Reseni Sikany a jinych poruch chovani ve $kole nwu sposloupnost, podle které se

v jednotlivych gipadech postupuje).

1.5.1 Skola

Instituci prvni linie je Skola, ktera se sn&s$it neukazéné chovani vlastnimi
silami (2).

Vyvoji smérem ke kriminali¢ maZe branit, resp. iZe napomahat i reakce Skoly
na zjiséné asocialni chovani jednolto vice diti. UZ zpisob vySaiovani a zejména
udilené sankce jsou pro vSechnytidvyznamnou zpravou o tom, jak Skola dba
dustojnosti jednotlivce, ktera ,pravidla hry* opravglati a zda se vSem gfi stejnym
metrem* @5).

DalSim gedpokladem usy$né prace titela proti Sikanovani mezi zaky je
rovneéz pelivy zaznam vSechifpadi Sikanovani. Podrobny zaznamiie navic doie

7

poslouZzit @i rozhovorech s rodi agresoi jako ,dikazni* material 2).

1.5.1.1 Uitel

Jako prvni se snazi na neuk&zd chovani reagovatitel, ktery Zaka fistihne
pii prestupku. Povinnostéitele (steji jako ostatnich pracovnikSkol) wetrg oblasti
vychovy v uzsim slova smyslu (mravni vychovy a Kazaki) vymezuje pracovniad
pro zangstnance Skol a Skolskychizzeni @).

V pracovnimiadu pro zarstnance Skol a Skolskychizzeni je uvedeno v odst.
13, Ze vSichni zasstnanci ohlaSujfediteli Skoly své poznatky, kteréé&ki o tom, ze

Zak uziva omamné latky, dopousti se gamblerstkangi trestnéinnosti nebo je
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ohrozen jinymi sociakh patologickymi jevy, dale je-li vystaven Sikargi tyrani,
piipadre jinému nezadoucimu zachazeni ve Skole i mimo S{&iu

V praxi se pokousSi projevy nekaznaki reSit nejprve vlastnimi silami. Pokud
neusgje, snazi se spojit s raidi pop. pozadda o pomocé¢hoho z koled, tiidniho
ucitele, vychovného poradce, Skolniho metodika preegeditele ).

Muze se vSak stat, z&itelé, ktgi veédi o Sikag ve své ttidé, mohou miet
z bezradnosti nebo z obavy, Ze jim bude vytykarstmepnost &i zvliadnout.Reditel

tak miZze byt paradoxhtim poslednim, kdo se dozvi, Ze na jeho Skole3kigina 88).

1.5.1.2 Fidni witel

Oproti  witeli, ktery nevykonava funkcitidniho w«itele, ma ftidni Wwitel
k dispozici dva ,mocenské nastroje”, kdyibe vyuzit své pravomoci a &d, resp.
navrhnou dva druhy oficialnich preéstiki k posileni kdz#& a to napomenutiitiniho
ucitele nebo dtku tfidniho witele @).

Dale spolupracuje se Skolnim metodikem prevenceathycovani varovnych
signali, podili se na realizaci Minimalniho preventivniigramu a na pedagogické
diagnostice vztahve ftide.

Motivuje k vytvareni vnitnich pravidelitidy, ktera jsou v souladu se Skolnfadem,

a dba na jejichikledné dodrZzovani (vyti@ni otevené bezpeé atmosféry

a pozitivniho socialniho klimatu vé&dg¢); podporuje rozvoj pozitivnich socialnich
interakci mezi Zakyidy.

Ziskdva si a udrzujetphled o osobnostnich zvlaStnostech izdkdy a o jejich

rodinném zazem#ug).

1.5.1.3Reditel
Vytvaii podminky pro pedchézeni vzniku soci@rpatologickych jeu zejména
zabezpéenim poskytovani poradenskych sluzeb ve Skole s&feaim na primarni

prevenci socialh patologickych jet.
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Dale se zabyva koordinaci tvorby, kontrolou reaé&a pravidelnym vyhodnocovanim
Minimalniho preventivniho programu ackanénim Skolniho preventivniho programu
do osnov a tebnich plaa Skolniho vzdlavaciho programu Skoly8).

Reditel mize udlit Zakovi ditku teditele Skoly po projednani v pedagogické
rack. O udtleni opateni k posileni kaznuwvédomi Skola neprodlénprokazatelnym
zpisobem zakonné zastupce zakacdel o im wini zaznam viidnim vykaze (v
nejnowjSich tidnich vykazech jiz kolonka pro takovy zaznam chybkatalogovych

listech (na vys#dceni se neuvadiBj.

1.5.1.4 Pedagogicka rada

Pedagogickou radutizuje teditel Skoly jako skj poradni organ. Jejimileny
jsou vSichni pedagogji pracovnici skoly.
Rada rozhoduje hlasovanim, zda bude Zakovi sniZzeédmka z chovani. Chovani je

klasifikovano temi stupni: 1- velmi dobré, 2- uspokojive, 3- nealsgivé (2).

1.5.1.5 Vychovna komise

Vychovna komise je dalSim institutem, ktery poufivekteré Skoly ve snaze
reSit neukazéné chovéani zak
Na jednani vychovné komise jsoudizvani rodte zaka a samotny zak. Cilem je
vyslechnou vSechny strany a pokusit se dohodnospo&Eném postupu. V s@asne
dok® se upousti od nadzvu vychovna komise a je spiSeiy@o , kolegium

vychovného poradce?2).

1.5.1.6 Vychovny poradce
Vychovny poradce (spada pod systém pedagogickoRpsygického
poradenstvi) je &Sinou &itelem gislusné Skoly, kde vedle sv&itelské ¢innosti
realizuje ukoly pedagogického poradenstvi v obkagthovy, vzalavani a volby studia
Podle Vyhlasky. 130 z roku 1980 a jejich pogdlich gedpisi pati mezi ukoly
vychovného poradce prevencei@Seni vyukovych a vychovnych obtizi, sockln
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patologickych jeu (zejména Sikany a jinych forem agresivniho choyvaneuzivani
navykovych latek) a dalSich probléreouvisejicich se vathvanim a s motivaci
k ptekonavani problémovych situa&i3j.

Kromé konzult&ni ¢innosti pro Zaky a rodovskou véejnost mé poradce na
starosti metodickou pomodidnim witelam a ostatnim koldgn, ale také spolupraci
s odborniky pomahajicich profesi a pracovnikingch Gadi, zabyvajicimi se
otazkami pée o dti a mladez. Svymi znalostmi a odbornymi kompetemday mel mit
moznost pispét ke zlepSeni psychohygienickych podminek ia grevenci socialé

patologickych jev (44).

1.5.1.7 Skolni metodik prevence

Funkci Skolniho metodika prevence vymezuje ,Metkdigpokyn ministra
Skolstvi, mladeZe &lbvychovy k prevenci sociathpatologickych jew u dsti
a mladeze“. Skolni metodik prevence je funkce, &ifier poving zavedena na kazdé
Skole. Metodik prevence koordinujépravu ,Minimalniho preventivniho programu*
a jeho zavéghi ve Skole a podle aktualnich et a podminek jej inovuje, podili se na
jeho realizaci, vyhodnocuje jehgianost.
Odborre a metodicky pomahé zejménétalim odpovidajicich vadavacich pedntta
v ramci kterych je mozné vhodnou formou zatado vyuky etickou a pravni vychovu,
vychovu ke zdravému zivotnimu stylu a dalSi oblpstventivni vychovy.
Na zaklad powieni feditele Skoly spolupracuje se Skolskymi a dalSimzdwvymi,
poradenskymi a preventivnimiizzenimi, dale se #&enimi, ktera realizuji vadavani
v prevenci a s institucemi, které zdjif sociald pravni ochranu @i a mladeze,
piicemz zajiguje informovanost Zak jejich zakonnych zastupa pracovnit Skoly

o ¢innosti &chto instituci a organizac2),
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1.5.1.8 Skolni psycholog a specialni pedagog

Na rekterych Skolach pracuji Skolni psychologové a/nékolni specialni
pedagogové, kie tvori souwéast systému pedagogicko-psychologického poradenstvi
Jejich funkce nejsou ovSem dosud jagymezeny.
NaplIni prace Skolnich psycholingoop. Skolnich specialnich pedadolgyva screening
rizikovych dti, monitorovani konkrétnich probl@&ms neprosgchem, zaskolactvim,
Sikanou, drogovymi a jinymi zavislostmi, interveneaktualnich obtiznych situacich
déti, vytvareni programi na podporu rozvoje osobnosti #é&k na prevenci negativnych
jeva v jejich vyvoji, odborné vedeniciteli a ostatnich pedagogickych pracovnfii
jejich zavadni a realizaci, #etné sledovani a vyhodnocovani efektivhostchto
programii, pa‘adani vzdlavacich semind pro Witele o praci s &mi se specifickymi

poruchami chovaniyj.

1.5.2 Instituce ,.ze zakona“ spolupracujici se Skalo
Jsou to instituce, které jsou sasti oficialnihofettzce pomoci Skolam. Tento
vycet bude obsahovat instituce, které ,musi* mit SKoldispozici pro spolupraci ze

Z&ky s problémovym chovanir)(

1.5.2.1 Pedagogicko-psychologicka poradna

Cinnost pedagogicko-psychologické poradny je vymazeh 35 Zakona
¢.395/1991 Sh., o Skolskych izzenich a VyhlaSkow. 130/1980 o vychovném
poradenstviZ).

Pedagogicko-psychologickd poradna pomaiesit vyukové a vychovné
problémy dti piredSkolnich zézeni, Zak zakladnich Skol, gdnich Skol a specialnich
Skol a Skolskych vychovnych #aeni, pomahéaipprofesionalni orientaci Zék
a zajifuje pro pedSkolni z#izeni Skoly a Skolska vychovna iizeni odborné
pedagogicko-psychologické sluzby. Poradna provaéidagogicko-psychologicka
vySeteni diti a Zaki, poskytuje metodickou pomoc pedagogickym pracawnik
a vychovnym poradon ve Skolach a psycholém ve Skolskych vychovnych #aeni
(56).
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Poradnu mze kontaktovat jak rodj tak Skola, pop léka, kurator mladeze,
Ustav pée o dit, soud.
Spoluprace Skoly a pedagogicko-psychologické poradiak narazi v praxi natkteré
legislativni problémy. Neni n&pv pravomoci Skoly poslat diha vySeteni do poradny
bez souhlasu jeho radl, resp. zakonnych zastupoaebo v pipac, ve kterém se dit
podrobi vySeeni, zalezi na rodiich, zda souhlasi s tim, aby jeho vysledky bylyl&ko
sckleny ).

1.5.2.2 Kurator pro mladez
Kurator pro mladez je odborny specializovany pradkvsocialniho referatu
(odboru sociéalnich &ci obecniho ftadu s roz§enou misobnosti, resp.iadu néstskeé
casti statutarniho asta), ktery se zabyva:
1. nezletilymi dtmi do 15 let, které se dopustil§inu jinak trestného nebo
prestupku,
2. mladistvymi (15-18 let), u nichz bylo zahajeno tnésstihani nebo kié se
dopustili grestupku,
3. détmi a mladistvymi s opakovanymi poruchami chovarvazného razu

(z&skolactvi, wky z domova, agresivita, toxikomanie, alkoholismpiystituce
aj.) @.

Spolupréace Skoly a kuratora:

Reditel (witel, ttidni witel, vychovny poradce, metodik prevence) kontaktuj
kuratora telefonicky nebotfimmo sepiSe zpravu o nevhodném chovani Zaka ve.Skole
Kurator provede S&ni @imo ve Skole a spoji se s problémovym Zzakem a s jeh
rodinou.

Pokud kurétor zjisti, Ze se nejedna o nic nidoe zavazného, ukdai celou &c tzv.
vychovnym pohovorem se Zakem, kdy hgmhrozi ,Ustavem®.

Kdyz dojde k zasru, Ze se jedna o vaznou situaci, posle #ipsychologovi, pop
k psychiatrovi nebo e rovnou bez psychologického vy&eti navrhnout Ustavni

vychovu Q).

35



1.5.2.3 Stediska vychovné pé (pro @ti a mladez)

Je to z&izeni tvdici sowast systému pedagogicko-psychologického poradenstvi
a spadajici pod Skolska itzzeni pro vykon preventignvychovné pée poskytujici
vSestrannou odbornou preventiwychovnou péi détem s rizikemgi s projevy poruch
chovéani a negativnich jéw socialnim vyvoji, jakoz i &em propudtnym z Ustavni
vychovy, i jejich integraci do spotmosti, pokud je$t neexistuji dvody k nd&izeni
astavni vychovy nebo uloZeni ochranné vychovy exignich vychovnych z&enich.
Strediska vychovné @@ zpracovavaji plan aktivit prevence soatgbatologickych jeu
na Uzemi svéigsobnosti, ficemz koordinuji jeho realizaci v rdmci kol a Skgisk
zarizeni. Usiluji o to zachytitdi a mladez ve stadiu prvnich sigaid@oruch a snazi se
pomoci radyi systematické p& predejit vazeijSim problénim (3).

Podle poteby jsou psychologové a specialni pedagogovérediska schopni

pomoci i rodéam, ktei hledaji spravny vychovnykistup @4).

1.5.2.4 @itské krizové centrum

Zatizeni se zagtuje na diagnostiku, terapii tyranych, zneuzivanych
a zanedbavanychétl. Poskytuje pomoc Sikanovanyndtem a jejich rodinam, nabizi
odbornou pomoc orgdm p&e o dti, poskytuje konzul@ni a 3Skolici sluzby

pracovnikim, ktei se zabyvaji danou problematikd).(

1.5.2.5 Speciapedagogické centrum (SPC)

Vyhlaska¢. 127/1997 Sb., o specialnich Skol&tha, Ze speciathpedagogické
centrum je Skolskédglové zgizeni. Zabezprije speciala pedagogickou
a psychologickou p# détem a zZzakm se zdravotnim postizenim a poskytuje jim
odbornou pomoc v procesu integrace do spasti ve spolupraci s rodinou, Skolami,
Skolskymi za@izenimi a odbornikyx1).

Pri integraci Zak do Skol nize dochazet ke kaiagkym problénim, zejména ze
strany vrstevnik vici ditéti s postizenim (Sikana). V ramci komplexni odbop&e
zabezpéuje tym specialéy pedagogického centra mj. zpracovavani individealni
vychovre vz&klavacich a stimulmich programd pro klienty integrované doébné
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zakladni Skoly a odborn&nnosti v ramci prevence sociélpatologickych jeu, které

ohrozuiji klienty se zdravotnim postizenig). (

1.5.2.6 Diagnosticky Ustav

Dle zékonac¢. 109/2002 Sb., o vykonu ustavni vychovy nebo auméarychovy
ve Skolskych ziazenich a o preventiénvychovné pé& ve Skolskych zézenich,
piedstavuje diagnosticky Ustaviizaeni, které pjima dti, resp. poskytuje @ jinak
poskytovanou rodi nebo jinymi osobami odp@dnymi za vychovu, s iezenou
astavni vychovou nebo uloZenou ochrannou vychowouwtti, u nichZ bylo n&zeno
piedlEzné opateni. Dale nmize poskytovat p@& détem, o jejichz umisni v disledku
jejich poruch chovani pozadaly osoby odfane za vychovu?).

Diagnosticky ustav tedy pIni podle pelb ditte a) diagnostické, b) viivaci,
c) terapeuticke, d) vychovné a socialni, e) orgaimiz f) koordin&ni ukoly 69).
Na zéklad vysledki diagnostickych, vzglavacich, terapeutickych, vychovnych
a socialnich cinnosti, které tvii sowast komplexniho vySini, zpracovava
diagnosticky udstav komplexni diagnostickou zpravunagrhem specifickych

vychovnych a vzélavacich pateb, stanovenych v zajmu rozvoje osobndti (

1.5.2.7 Pestupkové&izeni (Festupkova komise)

Spravni organy, tzn. Organy statni spravy a orgéoe vedou afany k tomu,
aby respektovali prava spolu@mi, dodrZzovali zakony a jiné pravnigqupisy. Dbaji
mj. o to, aby obané nerusili viejny paadek a obanské souzitid).

Podle § 5, odst. 1 ,Zakon@eské narodni rady orgstupcich® (Sbirka zakdn
¢.124/1993) zaiestupek neni odp&dny, kdo v dob jeho spachani nedovrsil patnacty
rok svého ¥ku (60).

Pred prestupkovou komisi seiiie ocithnou pouze osoba starSi 15 |éti(ohladSi
15 let se posilaji ke kuratorovi pro mladez).

V praxi se pestupkové odieni v souvislosti se Skolni nekazni mj. zabyvadkzemi

Zaka (student) ve Skole, vzdjemnym napadenim spoluZakandalismem &i (véetns
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sprejerstvi mimo Skolu), popukazkami ditele nebo dalSich zatstnand Skoly ze

strany zak (2).

1.5.2.8 Vychovny Gstav

Jednd se o internatni vychovnatizani pro vykon ustavni vychovy nebo
ochranné vychovy obtiZnvychovatelné mladeze. Jsou diferencovana podiai,v
pohlavi a stupfiobtiznosti vychovy.
Déti a mladistvi jsou do vychovného uUstavu ufoigani na zaklagl rozsudku soudu
nebo soudniho usnesenii@gEZzném umisini v dstavu (pedkEzné opateni), pop. po
dohod se zakonnymi zastupci (rédi (2).

1.5.2.9 PolicieCR

Z hlediska trestniho prava rozliSuje trestid 3 kategorie osobztl (nezletilé)-
do 15 let ¥ku, mladistvé (15-19 let) a dadp.
Nezletilci nejsou tresthodpovdni (nemohou byt tedy ani vzati do vazby, pokud se
dopusti trestnéinnosti, je ¥c pro nedostatekéku odloZzena a dali®si celou zalezitost
zpravidla kurator mladeze). Aby se zlepsila spdoprmezi $kolami a PolidiiR, vysla
vroce 1998 ve dstniku MSMT informace pro 3kolskérady, Skoly a pedskolni
zarizeni s nazvem ,Spolupraceéepdskolnich z&zeni, Skol a Skolskych #iaeni s Policii
CR pii prevenci a fi vySetovani kriminality dti a mladeze a kriminality nastbch
a mladezi pachané*.
Jednd se o titou vyzvu Skoldm k optimalni spolupraci gusnymi organy policie
tam, kde vznika nejvice konkrétnich probténCilem je pomoci Skolam, resp. jejich

pracovnikKim orientovat se v nefdezit¢jSich pravnich fedpisech a pojmech, které se

vztahuji k dané oblastp].

1.5.2.10 Psychiatricka t&bna

Déti se nefastji ocitaji na psychiatrickych odtenich kwili vychovnym
problémuim, porucham v chovani - agreséitnasilnickym skloom (Sikana)ci nap.
kvuli zaSkolactvi. Samotni klienti psychiatrick@&édny jsoutasto obsti Sikanovani.
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Umisgni v psychiatrické l&ebreé je mozné pouze na dopdeni specialisty (Iéka,
psychologa).

V piipact odmitnuti rodit, mize o umisini rozhodnout pouze soud tzveglEznym
opatenim. Navrh soudu nagdiEzné opateni v sodinnosti s organem gé o dit

a rodinu niize dat Iékanebo psychologd3].

1.5.3 Nevladni organizace (¢anska sdruzeni, nadace)

V systému prevence #eSeni sociakh patologickych jeu se uplaiuji rovnez
nevladni organizace a instituce, sdruzeni a nadabg&ejici Skolam ¢kdy za Uplatu,
jindy zdarma jak osttovoucinnost pro Zaky, &itele, pog. rodice v oblasti prevence
a potirani sociath patologickych jeu u cti a mladeze, tak vycvik Zékv oblasti

socialnich dovednost2).

1.5.4 Linka divery

Jedna se o t&eni krizové intervence.dem a mladistvym poskytuje anonymni
telefonickou pomoc v krizové situaci. Mezi &&$€jSi tematické okruhy telefonat
Klientd jsou laska, partnerstvi, sex, rodinné vztahy, ewsitké vztahy, Sikana,
problémy zavislosti, nasili pAchané natdlit roding (3).
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1.6 Prevence Sikany

Pti selhani vychovnych funkci rodiny a ohrozeni psgkého, fyzického
a socialniho vyvoje se Zidodu spoléenské zavaznosti nabizi podpora a pomoc ze
stran fiznych instituci {2).

Vyrazem prevence mame na mysli zejména prevenecndoni a prevenci
sekundarnigili pfredchazeni delikventnimu, nezadoucimu jednani upmbélace d&ti,
resp. preventivni aktivity zaghené na rizikové jedince a skupiny, u kterych jeSana
pravdEpodobnost, Ze se stanou nositeli zavadiaw@osti.

Cilem prevence neirie byt pouhd absence soctlpatologickych jeu, ale také
prezentace soci&inpriznivého chovani, tj. chovani, jeZz se neégja s jednanim
protispol€enskym, antisocialnimig).

Mezi feSeni Sikany resp. moznosti, jakeg@chazet &elit Sikanovani pdt cela
fada opatni, gistupi, zadsad, metod a préstlki. Pati sem po¥édomost o fic¢inach
Sikanovani a stadiich Sikanovani. Saiegmou sodasti preventivnich opani je
informovani zak o linkach divéry, vcetrg jejich kontaktnich adres a telefonnich
cisel@).

Metody prevence se opiraji 0 metody psychologipkélagogické, sociologické,
ale i o metody politiky, reklamy a marketing20j.

Prevence vyZaduj€gné spolupisobeni vSech sil spaieosti. Prevence zaloZzena
ve spoleénosti ( Community based preventionfegpokladaradu spolupracujicich
sloZzek. Vedle rodiny, Skol a Skolskychizeni je teba sladnych a propojenych
opateni v oblasti zajmovych organizaci, calnskych sdruzeni, mistni samospravy,
zdravotnickych z#éizeni, pedagogicko-psychologickych poradertedisek vychovné
p&e pro dti a mladez, duchovnich sdruzeni, policie, kultannistedisek,
podnikatelskych subjektapod. Mnohé je oblasti prevence socigbatologickych jeu
dluzna medialni oblast, kde je naprosta absenctrmgsého fisobeni ve smyslu
vychovy a vzdlavani k pozitivnimu a zdravému Zivotnimu styR9)

Podobnr jako v gipact jinych kazéskych, resp. vychovnych problégrovrez
u Sikany plati, Ze &inngjSi a zarova jednodussi a lewsi, je Sikag predchazet, nez ji
nasleds odstraovat @).
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Ekonomické hledisko, které se v gagnosti sklduje ve vSech padech s nimz se
kalkuluje i @i pomoci lidem v krajni nouzi, ma pro budovani meee Sikanovani také
sveé opodstatmi.

Finartni ndklady na lékakou péi, kter4 je ¥novana obtem Sikany v dsledku
poskozeného duSevniho &lesného zdravi, nelze odhadnou, protoZe zdravotni

problémy, pedevsim ty psychické, byvaji dlouhodobé affttka celozivotniZ1l).

1.6.1 Druhy prevence

1.6.1.1 Primarni prevence

Cilem je obec& pomahat zvySovat socialni igobilost, posilovat orientaci
v mezilidskych vztazich, zvySovat schopnos$asSit adekvatnim Zsobem #zné
konflikty a nar@né situace, vyti@t griznivou situaci pro pozitivni seberealizatp).

Tato prevence se uptatie v giipadech, kdy k Sikanovani dosud nedoSlo.
Spaiva ve vychow harmonické osobnosti die, v informovanosti &i, rodica
a veaejnosti o Sikad, preventivnich aktivitach ve 3$kolach.¢ibnymi prostedky
primarni prevence jsoufipozené sotésti komunity jako nap celoskolni setkéni,
Skolni parlament,ftdni samosprava. NejlepSi ochranou proti Sikanoy@&riudovani
otewenych, kamaradskych a bezpgch vztali mezic¢leny Skolniho spoleenstvi ).

Vlivnym nastrojem je také socialni politika statdienujici systém vzélavani,
zanestnanost, stabilitu rodiny, fungovani policejnihosaudniho aparatu a dalSich
instituci zabyvajicich se rizikovou mlade8].

1.6.1.2 Sekundarni prevence

Uplatiuje se v situacich, kdy k Sik&arniz doSlo a kde musi byt pouZzita takova
opateni k napra¥, aby se problémy znovu neobjevily.
Radime sem &asnou diagnostiku, bezodkladné vy8et Sikany, pedagogicka opexti
(ochrana o&ti pied dalSim nasilim, rozhovor s réili jednani s kolektivemfitdy),

véetng vychovné prace s agresof).(
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Muze mit podobu jak poradenské, tak Ustavnéepéa je &ziS€m prace
specialnich pedagég etoped, socialnich pedagagsocialnich pracovnik
a psycholo§. V oblasti sekundarni prevence na useku Skolsrei dznait za
nejpropracova¥Si a koncepné i organiz&né nejvice ujasénou naph ¢innosti
stredisek vychovné @é pro déti a mladez 18).

1.6.1.3 Tercialni prevence
Tercialni prevence spiva v Uusili o zmirtini dopadu na osobu,

v dosazeni korekce v nezadoucichiasgbech chovani, v nagnovani chovani do
socialré prijatelnych struktur12).

Tato prevence v oblasti Sikanovani prakticky neejs Do budoucna vSak bude
nutné o ni z&it uvazovat a fedevsim na ni 2@ pracovat.
Jedna se o moznost Skol vyuzit specialni praghvidera by pracovala celodenhn
piedevSim s agresory. Nutnou podminkou je vSak madznekezpe&ného iniciatora
brutalni a kriminalni Sikany ze Skoly vyjmout.
DlouhodoljSi odbornou p& vSak vyzaduji i obti pokratilych Sikan s nasledky
posttraumatické stresové poruchy. ZkuSenosticlsold posttraumatické stresové
poruchy jsou \CR minimalni (6).

1.6.2 Nastroje realizace preventivnich program

Zakladnimi nastroji, které mame k dispozici proligi preventivni strategie,
jsou Skolni vzdlavaci programy v matskych Skolach, minimalni preventivni
programy na Skolach a ve Skolskychrizanich a systematické wtdvani pedagag
v problematice prevence.
Pedagogové jsou jiz nyni, vramci pregradualnihopastgradudlnino vzthvani
v oblasti prevence soci@matologickych jeu , doSkolovani v dovednostech
a znalostech vyuzitelnychiprealizaci prevence sociapatologickych jeu (29).

Nap:. Jihateska univerzita Ceskych Budjovicich v obdobi z& 2006 az
prosinec 2006 spateé¢ s Krizovym centrem pro &i a rodinu v Jihdeském Kkraji

realizovala preventivni program s nazvem Prevektiy byl uten Skolakm prvniho
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stupré zékladnich Skol. Pomoci diskuse, her, hrani repp@eného tvdeni a zamysleni
se nad tématy: navykoveé latky, nasilné chovanikaiz chovani, pravadti, byly
détem pedavany informace jak nezadoucimu chovar@dphazet, jak se mu @in

Lbranit* pokud se s nimddi setkaji osob& nebo zprosedkovar (54).

1.6.3 Cil preventivnich prograrh
Cilem wvychove vzdlavaciho sobeni v oblasti prevence sociln
patologickych jeu je dit¢ odpowdné za vlastni chovani a tgmb Zivota v nie
pifimérené jeho vku
* s posilenou duSevni odolnosticvstresu, negativnim zazitkn a vlivaim
» se schopnostiétht samostatna ( a pokud mozno spravna) rozhodeuti
schopnosti tymové prace
» schopnéiesit problémy podilejici se na tveérlprostedi a Zivotnich
podminek 29).
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2. Cil prace a hypotézy
Cilem prace je:
1. Zjistit, jaké zkuSenosti maji se Sikanou Zadranych zakladnich Skol v Taiso

2. Popsat jakym ZsobemieSi problematiku Sikany pedagogicky sbor ve vybcany
zakladnich Skolach v Tatm

V souvislosti s cilem prace jsou stanoveny nasletloypotézy:

H1: Zaci zakladnich Skol se s problematikou Sikanyadigtko pozorovatelé.

H2: Pedagogicky sbor problematiku Sikany individuahe-eSi

H3: Pedagogicky sbor je informovan o problematice §jkan
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3. Metodika

3.1 Pouzité vyzkumné metody

V préci byla pouzita sekundarni analyza dat a stadddborné literatury
a ostatnich pramén Provadny vyzkum je ze sociologického hlediska vyzkumem
kvantitativre kvalitativnim.

Vlastni vyzkum byl realizovardotazovaci metodou formou dotaznikgyl
pouzit kvotni vylr, pricemz jedinou kvotou byla ffilomnost v devaté fidé
spolupracujicich zakladnich Skol v TéeoPomoci strukturovaného dotazniku, ktery
obsahoval celkem 14 otazek, jsem se ptala Zékjejich ndzory a vlastni zkuSenosti
s problematikou Sikany. Vzor dotazniku je uvedeptiloze 1.

Vysledky vyzkumného si&ni byly zpracovany do griaf tabulek.

Tato metoda byla dale dogima polostandardizovanymi rozhovory se Skolnimi
metodiky prevence obou spolupracujicich 3kol, d&emetodikem prevence
v Pedagogicko-psychologické por&div TAbde a svedoucim Z&eni pro dalsi

vzklavani pedagogickych pracoviiila Stedisko sluzeb Skolamifjoha 2, 3, 4).

3.2 Charakteristika cilového souboru

Dotaznikem byli osloveni Zaci devatydidtZakladnich Skol v Talye.
Jednalo se o Zakladni Skolu a Mate®u Skolu MikulaSe z Husi v Talma Zakladni
Skolu a Matéskou Skolu Helsinska v Tabtm
Polostandardizovany rozhovor byl realizovan se riikal metodiky prevence obou
spolupracujicich Skol v Tabe, s metodikem prevence v Pedagogicko-psychologické
poradi v Tabde a svedoucim Z&eni pro dalSi vadavani pedagogickych

pracovniki a Stedisko sluzeb Skolam.
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4. Vysledky

4.1 Vyhodnoceni dotaznikovél¥eSeni

Pri tvorbé zadani diplomové prace na téma Poruchy chovarikan& jsem
kontaktovalareditele vSech zékladnich Skol v Téabpkteré maji 9rtdu a pozadala
o spolupraci fi vyzkumu vyskytu Sikany na jejich Skole.
Popsala jsem, k jakymc¢alim tento vyzkum bude slouzit a jakym igebem bych
dotaznikové Séeni na jejich Skole provéth. Poslala jsem i navrh otazek, které by se
v mém dotazniku vyskytovaly.

Z oslovenyclityt zakladnich Skol, mi spolupracikiglibily Skoly ti. Jednalo se

0 Zakladni Skolu a maitgkou Skolu, Nam. MikulaSe z Husi 45 v TéboZakladni Skolu
a matéskou Skolu, Husova 1570 v Taeo a Zakladni Skolu a maskou Skolu,
Helsinska 2732 v Tale.
Stediteli Skol jsem se domluvila, Ze v prosinci raQ07 jejich Skoly navstivim a vSem
zakam 9. tid rozdam gipraveny dotaznik.

V domluveném terminu, v prosinf0Z jsem se ajp spojila stediteli Skol,
abychom pesré¢ domluvili mou néavaivu v jednotlivych Skolach aitlach. V Zakladni
Skole a matiské Skole, Nam. MikuldSe z Husi 45 a Zakladni Skolaatéské Skole,
Helsinskd 2732 jsem se setkala s velicefissym pgistupem k mému vyzkumu.
Zakladni Skola a matteka Skola, Husova 1570 mi vSakiep gedchozi pislib moznosti

jejich Skolu navstivit, spolupraci bez udafivddu odekla.

4.1.1 Charakteristika cilového souboru

Kontaktovano bylo 127 respondéntz toho 45 respondentbylo z 9. fid
Z&kladni Skoly a matské Skoly narsti MikulaSe z Husi v Talfe a 82 respondeint
bylo z 9. r@nikd Zakladni Skoly a matské Skoly Helsinskd v Tabe. Z celkového
poctu vSech vyplanych dotaznik jsem musela zidvodid nespravného vypémi nebo
pomoci sady kontrolnich otazek testujicich pravsiivodpodi (IZziskore) vyadit

celkem 19 dotaznik Koneny paet spraves vyplnénych dotaznii je 108.
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K ziskani odpogdi na stanovené hypotézy 2 a 3 jsem dale spolupatse
Skolnimi metodiky prevence, s metodikem prevencBesagogicko-psychologické
poradi v Tabde a svedoucim Z&eni pro dalSi vadavani pedagogickych

pracovniki a Stedisko sluzeb Skolam.

4.1.2 Ostatni ziskana data

Data ziskana dotaznikovym f&tim byla zpracovana do giiat-32 a tabulek
1-4. Obsahuji odpadi na polozené otazky, jejichz pomoci a vyhodnaterdzhovoi
se spolupracujicimi institucemi chci désp zawru této prace a potvrdit nebo vyvratit

stanovené hypotézy.
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Graf 1: Podil divek a chlapdi v 9. ttidach v ZS MikulaSe z Husi (n=40)

Odivky Echlapci

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 2: Podil divek a chlapdi v 9. ttidach ZS Helsinska (n=68)

Odivky Echlapci

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 3: Existence Sikany v 9. ¥idach ZS Mikulase z Husi (n=40)

‘I:Iano existuje @ ne neexistuje

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 4: Existence Sikany v 9. ¥idach ZS Helsinska (n=68)

12 3%

79%

‘I:I Sikana existuje @ Sikana neexistuje O neodpovédélo

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 5: Co povazuji zaci 9. ¥id ZS MikulaSe z Husi za projev Sikany (n=40)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 6: Co povazuji zaci 9. ¥id ZS Helsinska za projev Sikany (n=68)
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Graf 7: Védi zaci 9. #id ZS MikulaSe z Husi o #kom, komu je ve Skole ublizovano
(n=40)

29%
45%

26%

. divka l:l chlapec D nevim

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 8: Védi zaci 9. ¥id ZS Helsinska o ®kom, komu je ve 3kole ublizovano
(n=68)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 9: Kolik zak @ 9. ttid ZS Mikulase z Husi vidilo, jak bylo nékomu ublizovano
(n=40)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 10: Kolik zaka 9. ttid ZS Helsinska vidtlo, jak bylo nékomu ublizovano
(n=68)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 11: Jakym zpiisobem bylo ublizovano spoluzakm 9. ttid ZS Mikulase z Husi
(n=21)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 12: Jakym zpiisobem bylo ublizovano spoluzakm 9. t¥id ZS Helsinska
(n=33)
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Graf 13: Ublizoval ti nékdo? Odpowd’ zaka 9. tsid ZS MikulaSe z Husi (n=40)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 14: Ublizoval ti nékdo? Odpowd’ zaka 9. ttid ZS Helsinska (n=68)
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Zdroj: vlastni vyzkum



Graf 15: Jakym zpiisobem ti bylo ublizovano? Odpow¥d’ Zaka 9. ttid ZS Mikulase
z Husi (n=11)
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Zdroj: vlastni vyzkum 5
Graf 16: Jakym zpiasobem ti bylo ublizovano? Odpo¥d® zaka 9. tfid ZS Helsinska
(n=33)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 17: Jak ¢asto ti bylo ublizovano? Odpo¥d’ zaka 9. t+id ZS MikulaSe z Husi
(n=11)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 18: Jak ¢asto ti bylo ubliZovano? Odpo¥d’ Zaki 9. t+id ZS Helsinska (n=33)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 19: Kde dochazi k ublizovani zakm 9. tsid ZS Mikulase z Husi (n=11)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 20: Kde dochazi k ubliZzovani zalim 9. t+id ZS Helsinska (n=33)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 21: Komu se s¥é¥ili Zaci 9. t¥id ZS MikulaSe z Husi, kdyz jim bylo ublizovano
(n=11)

7%

40%

B ugiteli Orodigam Ekamaradovi B nékomu jinému |

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 22: Komu se s¥¥ili Zaci 9. ttid ZS Helsinka, kdyZ jim bylo ublizovano (n=33)
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Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 23: Védi zaci 9. ¥id ZS MikulaSe z Husi, co dlat pokud se setkaji se Sikanou
(n=40)
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32
80%

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 24: Védi zaci 9. #id ZS Helsinska, co dlat pokud se setkaji se Sikanou (n=68)
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70%

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 25: Komu se s@¥i zaci 9. #id ZS MikulaSe z Husi, pokud je Sikanovan(a)
jejich kamarad(ka) (n=40)
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 26: Komu se s¥¥ zaci 9. ¥id ZS Helsinska, pokud je Sikanovan(a) jejich
kamarad(ka) (n=68)
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Zdroj: vlastni vyzkum

60



Graf 27: Pozéadali by zéaci 9. ¥id ZS MikulaSe z Husi o pomoc svéhoditele (n=40)

17
43%

23
57%

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka 1: Pro¢ by Zaci pozadali o pomoc svehoditele

pomuze mi 8 odpovedi
vyresi to 5 odpoveédi
véfim mu 4 odpovédi
ma zkuSenosti 1 odpoveéd
je to jeho povinnost 1 odpovéd
nevim 1 odpovéd
neodpovéedélo 3 odpovédi
celkem 23 odpov édi

Tabulka 2: Pro¢ by Zaci nepozadali o pomoc svéhciitele

nevéfim mu 1 odpovéd
vyreSim si to sdm(a) 4 odpovédi
bojim se prozrazeni 1 odpovéd
strach z prozrazeni 1 odpovéd
neodpovédeélo 10 odpovédi
celkem 17 odpov édi
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Graf 28: Pozadali by Zaci 9. ¥id ZS Helsinska o pomoc svéhotitele (n=68)

35
51%

33
49%

Zdroj: vlastni vyzkum

Tabulka 3: Pro¢ by Zaci pozadali o pomoc svéhoditele

nevim 1 odpovéd
véfim mu 10 odpovédi
pomohl by mi 9 odpoveédi
nikdo jiny nebyl nablizku | 1 odpovéd
je za nas zodpovédny 3 odpovédi
neodpovédélo 9 odpovédi
celkem 33 odpov édi

Tabulka 4: Pro¢ by Zaci nepozadali o pomoc svéhdiitele

nevim

neddvéra

vyfeSim si to sdm(a)
problém zvelicuji

vysmal by se mi

vyfeSim to s rodici

béal(a) bych se prozrazeni
neodpovédélo

12
8

NN WOWER®

celkem

35 odpov édi
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Graf 29: Citi Sikanu Zéaci 9. ¥id ZS Mikulase z Husi jako velky problém (n=40)
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33
82%

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 30: Citi Sikanu Zéaci 9. ¥id ZS Helsinska jako velky problém (n=68)

16
24%

52
76%

Zdroj: vlastni vyzkum
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Graf 31: Vysledny graf: ZS MikulaSe z Husi
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Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 32: Vysledny graf: ZS Helsinska
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Zdroj: vlastni vyzkum
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5. Diskuse

V Uvodu této diskuse musim upozornit, Ze sidomuji nejednotnost pojmové
terminologie, ktera se v problematice agresivifsili a Sikany vyskytuje.

Pozornost médii a spa@leosti wnovana nasili ve Skolach vede k identifikaci
a ozngeni nasilnych projavi takové, které za takové povazovany v minulostiyty
(42).

Ve své préci a v dotazniku jseméignila pojmy, které jsou za projevy Sikany
podle Dr. Kolde povazovany20).
Zaci sami oznéli, jaké projevy za Sikanovani povazuji adehito dat ve své praci dale
vychazim.

Se sociainpatologickymi jevy, mezi které patzejména problematika nasili,

Sikany a zneuzivani navykovych latek, se setkaveen&tsi ¢i mensi mie na vSech
typech Skol a Skolskych #iaenich.
A praw agresivita a Sikana fFapro svou spokenskou nebezgaost k nejhorsim, které
se na naSich Skolach vyskytuiji.
spoluprace vSech subjékikterych se tato problematika tyka.
Spolupracovat tak musi instituce jako je Skola da@o instituce se 3kolou
spolupracuijici, nevladni organizace, ale také pgidnotlivych Zak (2).

Na nazor tykajicich se problematiky Sikany jsenp@@oci dotaznik ptala Zak
9. trid Zakladni Skoly a maitské Skoly MikulaSe z Husi a zaR. tid Zakladni Skoly
a matéskeé Skoly Helsinska.
V kazdé ze Skol jsem hofkita o problematice Sikany se Skolnim metodikem pnee
a Vv Pedagogicko-psychologické poradm Tabde s okresnim Skolnim metodikem
prevence. Déle jsem spolupracovala sé&zémim pro dalSi vadavani pedagogickych

pracovniki a Stediskem sluzeb Skolam.
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V dalSic¢asti prace se budu zabyvat ndzoryw@kiid Zakladni Skoly
a matéskeé Skoly MikulaSe z Husi v Talma nazory 9.iid Zakladni Skoly a maiské
Skoly Helsinska, vyplyvajici z vyhodnoceného dotkan
V Zakladni Skole MikulaSe z Husi bylo v Sidach, které jsou zdeitrozdano celkem
45 dotaznik. Ztéchto dotaznik muselo byt 5 dotaznik vyfazeno z dvoda
nespravného vypémi nebo z dvoda vyplyvajicich z vyhodnoceni sady kontrolnich
otazek testujicich pravdivost odgov (Iziskére). Celkovy soubor je tedy 40
dotazovanych, coz bude §itano jako 100%. Z tohoto souboru je 26 divek (65a%4
chlapd (35 %). Zobrazeno v grafu 1.
V Zakladni Skole Helsinska bylo v 9idach, kterych bylo ¢, rozdano celkem 82
dotazniki. Z toho muselo byt \yazeno ze stejnychtdodi jako u edeslé Skoly 14
dotazniki. Celkovy soubor je tedy 68 zikcoz bude p&itano jako 100%. Z tohoto
souboru je 43 divek (63 %) a 25 chlagd7 %). Zobrazeno v grafu 2.

Vysledky dotazniku:

Otazka 1: Existuje Sikana na tvoji Skole?

Odpowd’ Zaki ZS Mikulase z Husi.

Celkem odpowdélo 40 zaki (tato hodnota je 100 %). Z tohotogw dotazovanych si
67 % (27) zak mysli, Ze se Sikana na jejich Skole vyskytuje.98313) zak s timto

nazorem nesouhlasi a odpovidaji, Ze Sikana sqicka $#&ole nevyskytuje (graf 3).

Odpowd’ zaki ZS Helsinska.
Celkem na tuto otazku odp&lo 68 zaki (100 %). 79 % (54) Zza@kodpowdélo, Ze
Sikana na jejich Skole existuje. 18 % (12)&&kistenci Sikany popira a 3 % (2) adaka
tuto otdzku neodp@délo (graf 4).

K problému Sikanovani na Skolach se vztahgjgima publikaci, patkhproto, ze
je relativre nejlépe pistupny ke zkoumani a také nejraesijSi. Z €chto popsanych

vyzkumi vyplyva, Ze Sikanovat se &aa jiz v matéskeé Skole 11).
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Sikana ma s&kem stoupajici tendenci (v osmémimiku bylo nap. téchto
projevii dvakrat vic nez vétvrtém ra:niku) @46).

Sikana je pitomna na ¥tsiné $kol, neni ovdem zvykem o ni mluvit. Vyskyt
Sikany naceskych Skolach v igkvapiw vysoké mie okolo 40 % potvrdilo #kolik
nezavislych vyzkuri v poslednich §i letech 81).

Autor knih o Sikas, Michal Kol& ve sveé knize uvadi, Ze na naSich Skolach jenpme

Sikanovano asi 20% zaK21).

Otazka 2: Ktery z nasledujicich proj@bys povaZzoval(a) za Sikanovani?

U této otazky bylo mozno ozéia vice odpo¥di. Vysledky jsou uvathy
v hodnotach absolutdetnosti.

Odpowvd’ zaki ZS Mikulase z Husi.

Jednotlivé odpoddi jsou zobrazeny v grafu 5. V Zakladni Skole Méd&# z Husi
nejvice Zak odpovdelo, Ze za projev Sikany povazuji urdzky tykajicjisk rodiny

(25 odpo¥di), nceni &ci (25 odpo¥di) a dalSi nepstjSi variantou bylo uhozeni

(22 odpo¥di). Dalsi jiz mén ¢asté odpo¥di jsou zobrazeny v grafu.

Odpowd’ Zaki ZS Helsinska.

V Zakladni Skole Helsinska nejvice dotazovanychoedgelo, Ze za projev Sikany
povazuji uhozeni (53 odpédi), dale je to braniéei (50 odpowdi), nadavani

(41 odpo¥di), urazky rodiny a osobni urazky (40 odpdy. DalSi vyskytujici se
odpowdi viz graf 6.

Varianty Sikany mohou bytizné. RozliSujeme Sikanovani skryté (ostrakizace,
kterd se projevuje pouze socialni izolaci a viamim okti ze skupiny) a Sikanovani
zjevné. Zjevna Sikanaide mit nasledujici podobu:

» fyzické nasili a ponizovani (napstrkani, biti, skakani po &t zavirani do
popelnice)

» psychické poniZzovani a vydirafmniuceni ke svlékani, k posluze, nadavani)

» destruktivni aktivity zarffené na majetek ¢b (brani a nieni \&ci, trhani

sesifi, politi Satstva apod.$6).
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Jak je vidt z vyhodnoceni této otazky. Ve sledovaném soulserwyskytuji vSechny

varianty zjevného Sikanovani, i kdyz v kazdé z mtiviych Skol v jiném zastoupeni.

Otazka 3: ViS o &om komu je ve Skole ublizovano?

Odpowd’ Zaki 9. tid ZS MikulaSe z Husi.

Na tuto otdzku odpovidalo celkem 40 @4k00 %).

Dle nazoru jednotlivych Zaik vi o rtkom, komu je ve Skole ublizovano celkem 55 %
Zaka, z tohoto poétu ma byt ublizovano 29 % divkam a 26 % chiapc 45 % zak

nevi, Ze by bylo &omu v jejich Skole ublizovano (graf 7).

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.

Z dotazniku vyplyva, Ze o tom, Ze je ve Skad&amu ublizovano vi celkem 44 % Zak
Z toho ma byt ublizovano 22 % divkam a 22 % chiapc56 % Zak nevi, Ze by na
jejich Skole bylo skomu ublizovano (graf 9).

Pti celkovém percentuelnim ¥isleni dotaznik z obou Skol vyplyva, Ze o tom, Ze je ve
Skole -komu druhému ublizovano je informovéano celkem 42&k.

Pokud bych porovnavala vyskyt Sikany dle genderovéangreni na vyskyt
Sikany u jednotlivych pohlavi, mé vysledky se shjpdiprizkumem vyskytu Sikany na
Linkach divéry, ze kterych vyplyva, ze Sikana vyskytujici seSkele je obou pohlavi
zastoupena téen stejré (16).

Jednim z dlezitych faktofi tykajicich se Sikanovani na naSich Skolach je
anticipace beztrestnosti. Agresor se vetiasto neobava trestu, protozibec nepoita
s tim, Ze se alv dokaze gjakym zpisobem branit. Velkym problém byva strachetb
nékomu se s problémem &it a proto se mnohotfpadi Sikany vibec neodhali a tim
padem se nemohou aeiSit 46).

68



Otéazka 4: Vidl(a) jsi, jak bylo r’kkomu ublizovano?

Odpowvd’ zak: 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na tuto otdzku odpovidalo celkem 40 @4k00 %).

Z vyhodnoceni vyplyva, ze 52 %, coz je 21&akidelo, jak bylo rekomu z jejich Skoly
ubliZovano. 48 %, 19 Zékneviclo, Ze by spoluzakovi bylo ublizovano (graf 9).
Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.

Na této Skole z vyhodnoceni dotazniku vyplyva, 2e% (33) zak vidélo, jak bylo

nékomu druhému ublizovano a 51 % (35) ublizovat nikgmému nevidlo (graf 10).

Pri celkovém percentuelnim visleni dotaznik na obou Skolach z vysletikyplyva,
Ze 50% Zzak vid¢lo, jak ntkomu druhému bylo ublizovano. To znamena, Ze kazdy
druhy Zak vidl, jak bylo jeho spoluzékovi ublizovano.

Z vyzkumu, ktery byl prezentovan na celostatni koafici Skolni Sikanovani
z roku 2004 vyplynulo, Ze zakladni Skola je ze WSprostedi , kde dti v praibéhu dne
travi organizova® svij ¢as pod dohledem dodgch, povazovana za prdésti nejmén
bezpene 35).

Otazka 5: Pokud jsi vid(a) nékomu ubliZovat, jakym to bylo Zigsobem?

Na tuto otazku bylo mozno oztivice odpo¥di. Hodnoty jsou uvashy v hodnotach
absolutnicetnosti.

Odpowd’ Zaki 9. tid ZS MikulaSe z Husi.

Na tuto otazku odp@délo celkem 21 Zak, kteri videli jak bylo nkomu ublizovano.
Nevice odpowdi ziskala moznost uhozeni, tato odfab\se objevila celkem osmkrat.
DalSi nefastji oznaovanou odpoddi bylo nadavani. Tato moznost byla zoma
celkem sedmkrat. Objevila se zde i moznost jinéowdihi, nez kterd byla nabidnuta.
Tuto odpo¥d’ vyuzili ¢tyii Zaci. Objevili se zde odpedi jako je podrazeni nohou,

mlaceni, Skrceni (graf 11).
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Odpowd’ Zaki 9. tid ZS Helsinska.
Na tuto otdzku odpa@délo celkem 33 Zak Opet jako u edeSlé Skoly nejvice
odpowdi ziskala moznost uhozeni a to celkem dvacet adfi@/ nadavani, zde to bylo

devatenact odp@di. DalSi odpo¥di jsou uvedeny v grafu 14.

Otazka 6: Ublizoval ti #kdo?

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na tuto otazku odpovidalo 40 ZaK100 %). 28 % zak odpovdélo, Ze mu bylo
ublizovano (graf 13).

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.
Zde kladrt odpovdelo celkem 49 % Zak coz je 33 z celkového piu 68 zak
(graf 14).

Otazka 7: Pokud ti bylo ublizovano, jakym to bylizobem?

Odpowdi na tuto otazku jsou uvedeny v hodnotach absoéetmosti (graf 15).

Odpowd’ Zaki 9. tid ZS MikulaSe z Husi.

Z predeslé otazky jeiejmé, ze 28 % (11) zékbylo ve Skole #akym zpisobem
ublizovano. Mezi ne€pstjSi zpisoby ublizovani pat nadavani a uhozeni, dalSi

negastjSi odpowdi byla moznost pojmenovana jako osobni urazky.

Odpowd’ 7aki 9. tid ZS Helsinska.
Na tuto otazku odpa@délo kladnym zmisobem 33 zZak (49 %) viz graf 14. Jako
negasegjSi divod ublizovani Zaci uvagi nadavani, dale osobni urazky a stejnggto

odpowdi ziskala i moznost uhozeni (graf 16).
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Otazka 8: Jakfasto ti bylo ublizovano?

Odpowd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na tuto otazku odpa@délo 55 % zaki, kterym bylo ublizovano jednougkolikrat se

s ublizovanim setkalo 36 % ZAéka dokonce se zde vyskytoval Zak, kterému bylo
ublizovano gkolikrat denrt (graf 17).

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.

Na této Skole jsou vysledky nasledujici: 24 %twzhilo ublizovano jednou, 70 % Ziak
bylo ublizovano tkolikrat a odpo¥d’, Ze Zakovi bylo ublizovano téfhdenrt se zde
vyskytovala u 6 % (graf 18).

Otazka 9: Kde ti bylo ublizovano?

Bylo moZno pouZit vice odpédi.

Odpowd’ Zaki 9. tid ZS MikulaSe z Husi.

Ve trid¢ bylo ublizovano 6 zakm (44 %), v &locviéné bylo ublizovano 2 zakm (14 %)
a u dalSich moznosti bylo vzdy po jedné odplavOdpowd’ ,jinde” vyuZili 3 Zaci, ale

neugesnili kde k ublizovani dochazelo (graf 19).

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.

Zde je percentuelni zastoupeni nasledujici: H& tbylo ublizovano celkem 29 %
Zakim, 23 % bylo ublizovano na choglb20 % rtkdo ublizoval ped Skolou, 9 %
v télocviéné a také jinde (bohuzel i zde Zaci Zadnou jinouardt neuvedli), 5 % Z&k
odpowdélo, Ze jim bylo ublizovano v Satra stejnému piu na WC (graf 20).

Zde nas miZze napadnout otazka, zda-li by na jednotlivych &ol k podchyceni
piipadi Sikany nepomohl kamerovy systém?

Rada 3kol na Gzemi cel€R jiz tuto tendenci ma. Odborna stanoviska, jak
psychologicka, tak technicka vSak tvrdi, Zze kamgreystém Sika# zabranit neriize.

Pouze sei@sune na jiné misto, nez je kamera wnisi10).
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Otazka 10: Pokud ti bylo ublizovano, komu jsi s&i$Na)?

Bylo mozno pouzit vice odpedi.

Odpowd’ zak: 9. tid ZS MikulaSe z Husi.

Na tuto otazku odpa@délo celkem 11 74k (100 %), k¢ v otazce 6 odpaskli, Ze jim
bylo ublizovano. Nejvice Zdikse s problémem se Sikanogi#o svému kamaradovi
a to celkem 40 % (6 zé&k DalSi nejastjSi odpowdi bylo, Ze by se s¥ili nékomu
jinému, nez byly nabizené odpali. Celkem se tato odp&¥ vyskytovala u 33 % Zak
Prevazovala zde odpé, Ze by se Zak se svym problémem g#&bkvubec nikomu.
Stejné procentoiéry ziskali i Wwitelé, €m se s problémem tykajicim se Sikanyido
také 33 %.

Nejmére procent v této otadzce ziskali rédi Davéru k nim nelo celkem 20 % (3 Zaci)
(graf 21).

Odpowd’ 7aki 9. tid ZS Helsinska.

Ve vyhodnoceni dotaznikiéto zakladni Skoly, stejnako u Zakladni Skoly Mikulase
Z Husi, se s problémem Sikany nejvice waketilo svému kamaradovi a to 31 %.
DalSimi divérniky byli se shodnymi 30 % roté a odpovd’, kde n&li Zaci moznost
odpowdét jinym zpisobem, nez jim bylo v dotazniku nabidnuto. | zd& megastji
zminovana odpodd’, Ze by se s problémem négl nikomu.

Mezi devatymi tidami této Skoly nejire dopadli dgitelé. Se svym problémem a se

Z&dosti o pomocifslo jen 9 % zak (graf 22).

Duvéra k witeli ma velky vyznam $ odhalovani Sikany. Pokud boudou hap
ob¢ti Sikanovani dveérovat svym diteli, potom je pravépodobné, Ze se jim &ki se
svym trdpenim3).

Z porovnani vysledk jednotlivych grafi vyplyva, ze ¥tSi divéru ke svym ditelim
maji zaci ZS Mikulase z Husi.
Muze to byt z dvoda velikosti jednotlivych Skol. B porovnani pétu zaki Zakladni

Skoly MikuldSe z Husi na druhém stupni ve Skolnomer 2007/2008 Skolu na¥stije
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celkem 534 7&k ZS Helsinskou na druhém stupni ve 3kolnim roc€®720008
navstvuje 627 zak.

Z vyhodnoceni prvni viny projektu Rychla i&eti v roce 2007 zwejnénych
Ustavem pro informace ve wddni, z jehoz vysleiljasre vyplyva, ze velikost zakladni
Skoly je klicovym faktorem, ktery ovliuje prevence &eSeni Sikany. Na menSich
Skolach je mozna uZzsSi spoluprace s vedenim Skalydii a diky tomu je poet
zjistenych gipadi mensi a fijata opateni jsou efektiviysi (43).

Tato zjiStna skuténost koresponduje s vysledkem mého dotaznikovéhense

Otazka 11: Vis codat, setkas-li se sifppadem Sikany?
Odpowd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.
Na tuto otazku odpovidala celkem 40 &#&k00 %).
U této otazka byla odpéd’ celkem jednoznma. 80 % Zak vi, co dlat, setka-li se
s piipadem Sikany (graf 23).
Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.
Na tutootazku odpovidalo celkem 68 Zak100 %). | zde se setkavame a to u 70 %
responderit s odpo¥di, Ze maji znalosti o tom, ca@ldt setkaji-li se sifjpadem Sikany
(graf 24).

Prekvapila ¢ kvantita kladnych odpadi. BohuZel jsem v dotazniku néia
otazku, kterou bych si étila, jakym konkrétnim zfisobem by Zaci postupovali.
Proto jsem se na tuto otazku z#ia pri rozhovoru s metodikem prevence, ktery na
Skole koordinuje prevenci sociélpatologickych jeu. Byla jsem odkdzana na vyukové
plany jednotlivych Skol, ve kterych se tato tématgevuji a ditelé je pak v ramci

svych vyovacich pedmeta zakim prezentuji §5).

Otazka 12: Komu se g#iS, pokud je Sikanovan iy kamarad(ka)?
U této otazky bylo mozno zvolit vice odpaN.

Odpowd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na otazku odpaoddélo celkem 40 Zak (100 %).
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Nejvice Zak by v pripac, Ze by byl Sikanovan jeho kamaradlondivéru ke svému
uciteli. Celkem se tato odp&w objevila ve 22 fipadech (44 %). Dale by se Zacésh
svym rodéam (10 odpowdi), coz je 26 % a na dalSim ngiste umistili kamaradi, tato

odpowd’ se objevila celkem desetkrat (20 %). Viz graf 25.

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinska.

Odpovidalo celkem 68 ZaK100%).

| vtomto ipact by se s nejtSi divérou Zaci obratili na svéhcocitele (35 odpowdi)
37 %, stej jako u Fedeslé Skoly se na dalSim mdisimistili rodice s 25 odpoxdmi
(26 %) a dalSi byli oft kamaradi (24 odpadi) 25 %.

Objevila se zde odped’ a to Sesti zak(6 %), Ze by se vifpad, ze by edéli

0 pripadu Sikanovani jejich kamarada n#givv abec nikomu.

Tii Zaci (3 %) na tuto otazku odp&lli, Ze by se v fipact Sikanovani jejich kamarada
obratili na PoliciiCR (graf 26).

Ve spol€nosti je zakéenina ukita spolé€enska tolerance Sikany a jeji
bagatelizovani. Tato tendence jeitou obrannou reakci,ip které se jedinec citi
ohrozen, ale nedovede tento problérasit. Tuto skuténost ve své knize
Psychopatologie pro pomahajici profese popisujajdprka Marie Vagnerovée).

Pri celkovém vyhodnoceni této otazky, se na obou&tolshodé objevuje
tendence tdvéry k Wwiteli, pokud je Sikanovanou osobou kamarad. Jakiougrd bude

mit Zak ke svémuditeli pokud je Sikanovan on sdm, ndm zodpovi otalzdai.

Otazka 13: Pozadal(a) bys o pomoc sveéldtale?

Odpowd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na tuto otdzku odpovidalo celkem 40 @&k00 %).

Svou divéru k witeli projevilo 57 % zak (23 zaki). Naopak svéhoditele by o pomoc
nepozadalo 43 % ZaKgraf 27).

Jaké jsou tivody, kuili kterym by svého ¢itele Zaci pozadali o pomoc jsou uvedeny

v tabulce 1. V tabulce 2 je zaznamenano, z jakélodl by to neudali.
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Odpowd’ Zaki 9. tid ZS Helsinska.
Na tuto otdzku celkem odpovidalo 68 @§k00 %).
Z vyhodnoceni dotazniku u této otazky fejme, ze 51 % zdikby sveho titele
0 pomoc nepozadalo, naopak 49 % by svétiele o pomoc pozadalo (graf 28).
Jaké dvody Zaky k dvére a naopak néd¢ie vedou, je uvedeno v tabulkach 3 a 4.
Duvéra mezi ditelem a Zakem je veliceitbzita sodast celeho vadavaciho procesu
v ramci zakladni Skoly, ale sanfepr¢ i vzdlavani dalSiho.
V knize Program podpory zdravi ve Skole: rukidb\projektu auté uvadi, Ze
v sowasné dob v naSich Skolach stalggvlada tradini zpisob prace. Jde agvazujici
zpasob tizeni vztalh mezi &itelem Zakem, jenZz fiteme nazvat jako hierarchicko-
autoritativni.
Praw tento styl obsahuje z hlediska moznosti vznik@sdvani velka rizikalp).
VSechny dti potiebuji dosplé, kterym by na nich zalezelo. Prdekonani
genergni a komunikani propasti je nutné vice jednat nez mluvit. Marlit witel
duaveéru svych zak, musi mit pilezitost vytvdit smysluplny vztah, jehoz Kiém jsou
¢iny (19).

Otazka 14: Je Sikana u tebe ve Skole velky problém?
Odpowd’ zaki 9. tid ZS Mikulae z Husi.

Na tuto otdzku odpovidalo celkem 40 &4k00%)

Sikanu podiuje jako velky problém celkem 18% Zafgraf 29).

Odpowvd’ zaki 9. tid ZS Helsinka.

Celkem odpovidalo 68 ZaK100%).
Jako velky problém Sikanu na této Skole po 24% Zak (graf 30).
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Celkové vyhodnoceni dotaznik
Vysledkem vyhodnoceni dotazniku v Bidéch ZS Mikulase z Husi z celkovéhocho
40 Zaki (100%), ktéi dotaznik ve spravné fokmvyplnili a odevzdali jsou vysledky
nasledujici:

» existenci Sikany na Skoldgipnava 67% oslovenych zak

» 55% zak videlo, jak bylo ublizovano jeho spoluzakovi

» 28% Zakm bylo osobg ublizovano

» Sikanu jako velky problém na této Skole vidi 18%za

Vysledkem vyhodnoceni dotazniku v 8déch ZS Helsinska z celkovéhodpho
68 Zaki (100%), kt&i dotaznik ve spravné fokmvyplnili a odevzdali jsou vysledky
nasledujici:

» existenci Sikany na této Skol&éiznava 79% Zak

*  44% zak videlo, jak bylo ublizovano jeho spoluzakovi

e 49% zakm bylo osobg ublizovano

» Sikanu jako velky problém na této Skole vidi 24%iza

Vyhodnocenim grdf 1 a 2, které jsou sestaveny z ¢raf 6, 9, 10, 15, 16, 31, 32 si
dovoluji tvrdit, Ze Z&ci 9.td obou zkoumanych zakladnich Skol se s probldmati
Sikany setkali jako pozorovatelérié&mz rekteri ze zak Sikanu zazili i jako fmi
Gcastnici. Na obou Skolach se dokonce vyskytuji Zkieki Sikanu vidi jako velky
problém.

Timto si dovoluji tvrdit, Ze se mnou stanovdrydotéza 1 potvrdila.
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V dalSi¢asti prace se pokusim odpokét na hypotézu 2, ktera je v nasledujicim
znéni: pedagogicky sbor problematiku Sikany individwahe-esi.
K dosazeni odpadi vychazim z dotaznikrozdanych ve spolupracujicich Skolach
a z rozhovat s jejimi Witeli a Skolnim metodikem prevence a z dostupteédiury.
Moji snahou bylo ziskat relevantni informace o keétkich postupecheSeni Sikany
ucitelskym sborem na jednotlivych Skolach.
V doke kdy jsem swuj vyzkum realizovala (leden 2008) se ani na Zakiagkole
MikulaSe z Husi a ani na Zakladni Skole Helsingka, oslovenych Skolnich metodik
prevence zadnyifpad Sikany, ktery by byldebareSit nevyskytoval.
Na moji otdzku jakym konkrétnim agobem postupuji ip feSeni Sikany na jejich
Skolach, jsem byla odkazana na zakladni Skolskéurdekty pro oblast prevence
Sikanovani, podle nichz oslovené Skoly postupujimito dokumenty jsou:
» Strategie prevence socidlpatologickych jeu u cti a mladeze visobnosti
resortu Ministerstva Skolstvi, mladezeslmvychovy na obdobi 2005-200838)
» Strategie prevence socidlpatologickych jeu u cti a mladeze visobnosti
v resortu Ministerstva 3kolstvi, mladeZe@vychovyCR na obdobi
2001-200429)
* Metodicky pokyn ministra Skolstvi, mladeZe&ovychovy k prevenci &eSeni
Sikanovani mezi Zaky Skol a Skolskychizani,¢.j.: 28 275/2000-224@9)
» Metodicky pokyn k primarni prevenci sociélpatologickych jex u dti, Zaka
a studeritve Skolach a $kolskychiaenich,C. j.: 20 006/2007-512(7)

DalSimi dokumenty pouzZivanymi Kk prevenci #eSeni Sikany na oslovenych
spolupracujicich Skolach jsou:

e Minimalni preventivni program: Skola vzdy zpracoaaMinimalni preventivni
program, ktery podléh& kontrol€eské Skolni inspekce. Na jeho tvérbe
podileji vSichni pedagodfi pracovnici Skoly, koordinace tvorby a kontrola
realizace pdt ke standardniminnostem Skolniho metodika prevencé.ti?orbeé
dale spolupracuje Wfpad potteby metodik prevence v Pedagogicko-

psychologické poradn
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* Pracovnitad: z pracovnih@adu pro zamstnance Skol a Skolskychizzeni¢l.
13, odst. 13: vyplyva oznamovaci povinnost 2smmandé Skol a Skolskych
zadzeni 2izovanych MSMT, krajem nebo obci: “VSichni z&stnanci ohlasuji
fediteli Skoly své poznatky, které &ki o tom, Ze zak uziva omamné latky,
dopousti se gamblerstvi, Sikany, trestimosti nebo je ohrozZen jinymi socidln
patologickymi jevy, dale je-li vystaven Sikarti tyrani, gipadré jinému
nezadoucimu zachézeni ve Skole i mimo Skod@).(

« Skolnitad: zde je uvedeno, Ze vSichni zmtmanci Skoly jsou povinni vytvét
podminky pro pedchazeni vzniku sociainpatologickych jeu a @i reSeni

spolupracuji se Skolnim metodikem prevence so&dtologickych jeu (55).

Konkrétni postup f 7eSeni Sikany uzZivany oslovenymi Skolami:

Oslovené Skoly pouzivaji schéma strategie wg&é@ni jehoz jednotlivé kroky jsou
pievzaty z knihy Skryty st Sikanovani, jejimz autorem je Michal Kbi@1):

1. Rozhovor s informatory a &atmi.

Jedn& se o rozhovokitele s kamarady nebo spoluzéky Sikanovanytii o tohoto
rozhovoru mohou byt samiwgme zapojeni i rodie.

Z vyhodnoceni mého dotazniku v ZS MikulaSe z Hupiipadt Sikanovani spoluzéka,
by o pomoc titele pozadalo z celkového ¢ta dotazovanych 44% ZaKgraf 25).

V ZS Helsinska by o pomocéitele, v gipac Sikanovani svého kamarada pozéadalo
37% z&k (graf 26).

U obou Skol, se z nabizenych moznostidda v osobu &itele objevila nejast;ji.

Toto je pozitivni zji&ni, pokud v pipadt potreby maji Zaci tivéru ke svym vydujicim

a jsou schopni se svym problémem Zaalem fijit.

2. Nalezeni vhodnych &olkii.

Dulezitou roli witele je schopnost vytipovatleny skupiny, kt& budou ochotni
vypovidat v pipact, Ze se problematika Sikany objevi.

Pokud jiz ¥tSina skupiny fjima normy agresdr, stava se, Ze se i mirni a uké&zin

Z&ci z&nou chovat krut a aktivre se @astni tyrani spoluzak& ).
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V tomto stadiu neni snadné najit vhodnédgy, ktai by byli ochotni proti skupi&
agresot vypovidat.

3. Individuélni, pipadre konfronta'ni rozhovory se gdky.

Zde se titelé snazi zjistit konkrétni formy ubliZzovani. yak zpisobem k gmu
dochéazelo, kde kamu dochazelo, ip jakych @ilezitostech a hlavh presré ozna&it
viniky. Ucitel si owfuje pravdivost vypoddi jednotlivych sedki. Je to z dvoda
sestaveni kvalitniho idkazniho materialu, ktery paktbe byt pouzit proti aktém
Sikany.

4. Zajiseni ochrany obtem.

V piipact ublizovani je povinnostiditele zajistit Zakovi pa&icnou ochranu. Mze se
jednat o zvySeny dohledippiestavkach, snaha o agleni Sikanovaného s agresorem,
doprovod Sikanovaného Zaka dibmebo alesppzajistit bezpé&ny navrat dom.

5. Rozhovor s agresoryy;ipadre konfrontace mezi nimi.

Uloha witele je v tomto pipac jednoznana, musi zajistit kvalitni ikazni materialy.
Zaznamenani jmen agreoa gesny popis jejicktiniu. Zde je pateba mit dostatek
dukazi, které se mohou poskytnout i rédin agresat, kteri v ¢astych pipadech nesti

a nebo nechiji vérit, Ze by jejich di& bylo schopné ¢gkomu ublizovat.

K potrestani agresty Skoly pouzivaji utita vychovna opdéni, ke kterym pai bézna
vychovna opdaeni a mimsadna vychovna opiani.
Bezna vychovna opéagni:
* Napomenuti aitka t#idniho &itele nebo dtkateditele
e SniZzeni znamky z chovani
* Prevedeni do jin&idy
» Doporweni rodéim oketi i agresoit navstivit ambulantni odteni stediska
vychovné pée pro dti a mladez (dale SVP) nebo nestatni organizacianaj
obdobnou najljako SVP
V mima@adnych pipadech se uziji dalSi opani:
* Doporieni rodtam na dobrovolné umigti ditte do pobytového odteni

SVP, gipadré doporuieni realizovat dobrovolny diagnosticky pobyt Zaka
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v mist® prislusném diagnostickém ustavu

» Podani navrhu organu sociélpravni ochrany dite k zahajenfizeni o nézeni
piedlEzného opdtnici ustavni vychovy s naslednym ungisim
v diagnostickém Ustavu.

e Vyrozumeéni policejniho organu, doSlo-li k zavagsimu gipadu Sikanovani.
Okeéti  Sikanovani se dopotuje nabidnout psychoterapeutickou cipé
Pedagogicko-psychologické poradny nebo jiného prskEho pracovidt

Tato opaiteni, kterymi se Skolyidi popsana v Metodickém pokynu ministra Skolni,
mladeze ad&ovychovy k prevenci aeSeni Sikanovani mezi zaky Skol a Skolskych

zaizeni @8).

V sowasné dob, ani jedna ze spolupracujicich Skol nemusi vyuzigadného
mimoradného opéaeni tykajici se Sikany. &na opateni se na Skole objevuji, ale

v dok& mého vyzkumu tato op@ni nesouvisela s problematikou Sikany.

Z vyzkumi vyplyva, Zec¢im mensi Skola, s menSim gem Zaki, tim lepSi jsou
vztahy mezi Zaky aditeli. Ucitelé maji na své Zaky vigasu, mohou se jiménovat
a jejich vzajemny vztah je zalozen ndsi divéie 21).

Duvéra k witeli ma velky vyznam $ odhalovani Sikany. Pokud budou &b
Sikanovani dvérovat svym ditelam, potom je pravépodobné, Ze se jim &k se svym
trapenim. A nejde jen o &t. Oznamit pipad Sikanovani mohou i Zaci, ktebst'mi
nejsou B).

V dotazniku v otazkach 12 a 13 jsem seiuZ@ktid dotazovala na jejich vlastni
postoj tykajici sewvéry ke svym ditelam.

V Zakladni Skole MikulaSe z Husi by o pomoc svélidele pozadalo celkem 57 %
Zaka (graf 27). V tabulce 1 jsou uvedengvady, pr@& tomu tak je. Nejvice Zdk kteri
na tuto otazku odp@dgli je toho nazoru, ze mwitel s jeho problémem poime, dalSi
skupina zak veii, Ze witel jeho problém viesi a teti nefasgjSi odpodi bylo, Ze
maji ke svému diteli davéru.

Na Zakladni Skole Helsinska by svéhatele o pomoc pozadalo 49 % Zéfgraf 28).
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Duvod, pro ktery by Zaci svéhaitele o pomoc pozadali, je nasledujici: nejvicetzak
ktefi na tuto otazku odp@deli, ma ke svému diteli davéru, dalSi nejastjsSi odpovd’
byla, Ze by mu titel s jeho problémem &it¢ pomohl. TFeti nefasgjSi odpo¥d’ je ta,
Ze by Zaci sice svéhocitele o pomoc pozadali, ale nedokazali specifikosiatod
(tabulka 3).
Odhaleni Sikany je i pro zkuSeného pedagoga velt&Zné. Velice zavaznou roliip
jejim zjiovani hraje strach. Je to strachétpbale i strach pachatela dalSich
ucastnika.

Podobr jako je tomu u #tSiny nemoci, tak i o Sik&nplati, Ze je mnohem

Vi

s

jednim z nejdlezitejSich prvki jeji pozitivni klima, ale také autorita vwjicich.

Je obectiznamo, Ze na nizké auteriicitele se podili také feminizace Skolstvi
a celkow problematicka urovweprace ditelu, ktef‘i maji omezenou schopnost ziskat si
u ckti autoritu @8).

Cim wétsi budou mit &telé u zak, pog. rodica autoritu, tim dinngjsi budou
v jejich rukou i prosedky a metody prevencer@Seni Sikanovani ve Skole. Implicitnim
predpokladem je, Ze tuto autoritu budou vyuZivat v pti Sikanovani. Pokud nemaji
Z4ci pgred witelem respekt a kditeli Gctu, I1ze s usfthem pedpokladat, Ze nebudou ani
piiliS respektovat jim navrhovana a v praxi updatana opaeni proti Sikas (3).

V této souvislosti vSak musim podotknout, Ze vigvo si autoritativnino
postaveni fed Zaky neni &bec jednoducha zalezitost. Pokud Zaci nejsou \néodi
vedeni k #mto hodnotam, pokud se s pojmem autorita nesetkalive vlastni rodi
nemize byt pro ditele tato situace jednoducha, spiSe je pifitelsky sbor jen velice
tézkoresitelna.

Na spolupracujicich Skolach zrozhowose Skolnimi metodiky prevence
k zodpow¥zeni hypotézy 2 vyplyva nasledujici 2av
Reseni Sikany na naSich $kolach musi vzdy vychadengho legislativniho systému,
kterym se SkolstvCR ftidi. Jednotlivé Skoly vychazi z jeho koncepce aodieky se

jimi #df.
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Dalsi postupyieseni Sikany jsou konkretizovany ve Skolni@dech jednotlivych
spolupracujicich Skol.
Nedilnou souvasti feSeni problematiky Sikany na naSich Skolach je Matni
preventivni program, coZz je konkrétni dokument gkelzangieny zejména na vychovu
Zaki ke zdravému Zivotnimu stylu, na jich osobnostrdoaialni rozvoj a na rozvoj
jejich  komunik&nich dovednosti. Minimalni preventivni program jalozen na
podpde vlastni aktivity Zak, pestrosti forem preventivni prace s zaky, zapajeteho
pedagogického sboru Skoly a spolupraci se zakonnydstupci zak Skoly.
Vyhodnoceni Minimélniho preventivniho programu jedy sowasti vyr@ni zpravy
kazdé skoly.
Pokud seieSeni Sikany vramci Skoly netla witelé poté Zzadaji pomoc ostatni
spolupracujici organizace, které se touto problémaizabyvaji.
Z tohoto vyplyvéa, Zze na ZS Mikulae z Husi a naH&sinska v Tabie pedagogicky
sbor SikanueSi a to podle zakonem danych postup
Individualni gistup je vzdy nezbytny, ale saniegné ma své hranice, které jsou dany
poZzadavkem ostatnich Zaka spravedlnost a dodrZzovani stejnych pozZad&ek/Sem.
Jak uvadi Vagnerova, jéeba si zachovat pedagogicky optimismus a zdrsve
uvédomit, Ze Usgdnost ditele neniize byt zejména v této oblasti absolutni, mnohdy je
maximalnim moznym efektem jen malé zlepsdi).(
Timto si dovoluji tvrdit, Ze po zhodnoceni vSechditek, tak jak jsem #a moznost je
poznat tvrdim, Zehypotéza 2 ktera zni: pedagogicky sbor problematiku Sikany
individualné ng'esi,se nepotvrdila
Zde musim konstatovat, Ze o0 vystup z dotaznikov8bteni, ktery jsem

piedlozila Zzakm 9. tid maji zajem obspolupracuijici skoly.
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Poslednitast prace je zaghena na informovanost pedagogického sboru tykaji se
problematiky Sikany. Tato hypotéza byla stanoveaktot pedagogicky sbor je
informovan o problematice Sikany.

Odpovd na ni mi poskytli Skolni metodici prevence spohgijicich
zakladnich Skol, dale okresni metodik prevence aaci patologickych jeu
v Pedagogicko-psychologické porgdnTabde areditel Za&izeni pro dalSi vatavani
pedagogickych pracovnilka Stedisko sluzeb Skolam.

V zakor¢ 563/2004 sh., o vzthvani pedagogickych pracoviiie psano, Ze
pedagoditi pracovnici maji po dobu vykonu své pedagogi¢kénosti povinnost
dalSiho vzdlavani, kterym si obnovuji, upguji a dophuji kvalifikaci.

Dale je zde uvedeno, Ze \avani organizujéeditel Skoly, dle pdieb a rozpstu Skoly
(57).

V lednu, kdy jsem sy} vyzkum realizovala jsem navstivila pedagogickgrsb
a Skolni metodiky prevence na obou spolupracujicégkiadnich Skolach. &la jsem
pro re piipraveno gkolik otazek, tykajicich se problematiky Sikanyiamna Skolach
a také na jejich nazor k véldvani pedagogického sboru a jejich vlastnihocladni
v oblasti socialé patologickych jeu.

Z naSeho rozhovoru Ize vyvodit nasledujici &ayprotoZze nézory jednotlivych
Skolnich metodik prevence se ve své podstahodovali.

Vzdélavani v oblasti sociain patologickych jeu na naSich Skolach sanfepm¢
probiha.

Vzdélavani jsou ditelé, Skolni metodici prevence, ale 8vprobiha i wadach zak

a je zde i snaha o spolupraci s rodinamiizak

Vzdélavani pedagogickych pracoviikprobihd i pes to, Zze chybi vyznanysi
motivace k prohlubovani jejich znalosti. Jak jiérfsse zminila, pedagdatji pracovnici
maji povinnost vzélavat se ze zakona, avSak pokud se pedagogickyoréc
nevzdlava, tak tim jeho kariéra a ani fingm ohodnoceni neni ohrozeno.

Proto je dlezité do budoucnaipravit systéem, ktery ohodnoti rozvijeni profesnich
dovednosti u pedagoagkteri jej aplikuji do své prace a také jejich snahuafimé
ohodnoti.
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Jednim z probléitykajici se dalSiho vzZthvani pedagogickych pracoviiife finareni
situace jednotlivych Skol. &Sina kvalitnich vzd#lavacich akci je finamé velice
narana. Reditelé Skol vdak maji moznost vybirat i z Kyrkteré jsou nabizeny za nizsi
financni ¢astku a tak se fixe stat, Ze jsou vyuzivany spisSe tyto kurzy, kiso@ sice
dostuprjsi, ale nemusi svym zaienim dostaténé odpovidat poZadavikn Skol.

Reditelé nejlépe ze vSech znaji iy svého pedagogického tymu a proto jednim
zteSeni, které by této situaci mohlo pomaoci je, @mnamnouwiast prostedki na dalSi
vzklavani dostavali fimo oni, a mohli si tak vybirat a organizacim, &tenaji na
starost dalSi vadavani pedagogickych pracoviiikadavat své pozadavky na konkrétni
vzklavaci akce, dle individuelnich geb jednotlivych Skol.

DalSim vyznamnym problémem v oblasti nakladcenych na dalSi vathvani
pedagogickych pracovnikie priplatek za suplovani ve vysi dvojnasobkumérného
hodinového vydku (57).

.I toto je pro mé spolupracujici Skolyeakadzkou pro vysilani svych pedagodo

programi a kurzi nasledného vztavani.

Vzdélavani pedagogickych pracoviiiks oblasti socidlé patologickych jeu je
uskuténovano rkolika vyznamnymi subjekty. dmito subjekty jsou:

« MSMT nabizi akreditované programy: Jednim z akreditgel pracovis je
i Pedagogické fakulta Jileské univerzity \Ceskych Budjovicich.
Nabizi vzdlavaci program s nazvem ftiprava metodik prevence sociain
patologickych jeu. Cilem programu jeifprava a podporaciteli — metodiki prevence
(stavajicich nebo potenciondlnichj pealizaci preventivnich prograima Skole a i
zvladani dkal, které jsou s funkci metodika prevence sogigbatologickych jeu
spojeny.
V piiloze 6 uvadim dal$i akreditovana praco¥iSMSMT na kterych vzélavani
pedagod probiha.

« Institut pedagogicko-psychologického poraden€®i Organizuje aktivity
dalSiho vzdlavani odbornych pracovnikposkytujicich sluzby poradenstvi ve Skolstvi.
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Pro Skolni rok 2007/2008 je nabidka ®&bacich prograrn pro prevenci sociatn
patologickych jevu nasleduijici:

Aspekty sexualni vychovy v kontextu kriminali#éyi @ mladeze: poznatky z oblasti
sexuality, sexualni deviace, kriminality, a rizikhe chovani &i a mladistvych:
poznatky jsou zasteny k identifikaci varovnych signdl vcetrg téch, které napiuji
skutkovou podstatu trestnébiou.

Specializani studium pro metodiky prevenceglem tohoto kurzu jeffpravit metodiky

prevence k vykonu jejich funkce.

» Zarizeni pro dalsi vzdavani pedagog a Stedisko sluzeb Skolam
Pro gredstavu uvadimiphled akci, které byly pro pedagogyppaveny. Tento fehled
se tyka oblasti sociatnpatologickych jeu a je to souhrn vSech vddvacich akci
piipravenych timto z@zenim od roku 2002. Je zde uvedetsin a rok kazdé akce, jeji
néazev a také jakou tato wdvaci akce a (ast.

v" Unor 2002: Prakticka psychologie pro praci s ohnozemladezi - zkusenosti
s aplikaci v praxi: 1&astnika
Cerven 2002: Skolni psycholog a intefiraprogram Skoly: zruseno
Duben 2003: Zdravy Zivotni styl: zruSeno
Duben 2003: Problematika vwddvani Zak s poruchami chovani: 14&astniki
Kvéten 2003: Hry pro zvladnuti agresivity a neklid8: Eastniki
Unor 2004: Konflikty ve Skole: zruseno
Duben 2004: Hra jako prevence zavislostnich poraakseno
Kvéten 2004: Hry na zvladnuti agresivity, hry v malprastoru: 9 Gastniki
Kvéten 2004: [Bti se specifickymi pdebami: zruSeno

Prosinec 2005: Hry na zvladnuti agresivity, hry &lém prostoru: zruSeno

S N N N U N N N

Prosinec 2005 Semit&épro pedagogy v prevenci socié&jatologickych jeu:
10 Gastnika
Unor 2006: Osobnost a socialni vychova: &&sinika

AN

Cerven 2006: Psychologie v pratidniho witele: zruseno
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v’ Rijen 2006: Seminfapro pedagogy Vv prevence sociilpatologickych je:
zruSeno

v" Unor 2007: Osobnostni a socialni vychova: &¢@stniki

v' Rijen 2007: Studium k vykonu specializovanyéimnosti- prevence sociain
patologickych jeu: 10 (astniki

Moznosti vzélavani pedagogickych pracovifijsou samoiejme zaji¥ovany
I z jinych zdrofi nez jsem zde vyjmenovalarilezitosti ke vzdlavani jsou opravdu
rozsahlé. Mohou byt zajidvany jak statnimi, tak i nestatnimi organizacemi
zabyvajicimi se problematikou sociélpatologickych jew. ZaleZi jen na moznostech
a ochot Skol se &chto akci dastnit.
Z vy¢tu organizaci, tak jak jsem je zde popsala a Zaaldostupnych zdrdj které
jsem ¥ psani své prace prostudovala, si dovoluji tvrdit, vSechny vyjmenované
subjekty pipravuji pro pedagogy zajimavou a pestrou nabidkanych druld
vzklavacich akci, které souvisi s problematikou sogightologickych jeu.
Nejvice informaci mi p zkoumani této problematiky poskytlo #Zzeni pro dalSi
vzklavani pedagag a Stedisko sluzeb Skolam. Proumpiehled o jejich nabidce
vzklavacich akci mi poskytli soupis vSech jimitadanych progratntykajici se této
problematiky od roku 2002. Z poskytnutéhi@lpledu je vSak patrné, Ze velké procento
pripravovanych akci nebylo uskdt&no a to z dvodi nenaplini kapacity.
Jaké dvody vedou k tomu, Ze se nenaplni kapacita jedryatti kurai je jiz nastigné
v predchozicasti prace.
Pti vysledném zhodnoceni mého vyzkumu v oblasti él&adhni pedagogickych
pracovniki, tak jak jsem rdla moznost se s touto problematikou seznamit &ozrnraci,
které mi poskytli spolupracujici Skoly, si dovolujurdit, Ze z nasledného &ty
vzklavacich akci, a to anifipejmensim nejsou vSechny, které jsou pro pedagggic
sbor gipravovany je pedagogicky sbor je o problematideardy a dalSich sociain
patologickych jeu informovan. Tim bych si dovolila tvrdit, Ze/potéza 3 se potvrdila
Samozejmeé si uwdomuji a to nejen ja, ale i osloveni Skolni metogievence, ze

pouha informovanost negfaPedagogicky sbor musi mit mozZnost néwdtat kvalitni
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vzklavaci akce, s kvalitnimi lektory, Kie jsou v této problematice skgdteymi
odborniky. Je paéeba hledat dalSi a dalSi mozZnosti &tadani pro pedagogy rédstavit
jim opravdu kvalitni nabidku, ze které si mohou ivgh Pomoci jimieSit konkrétni
situace, se kterymi seipsvé pedagogickéinnosti mohou setkat. Nabidnout jim fap
moznost zazitkovych a proZitkovych seniihdtak aby zkuSenosti zde ziskané pak
efektivne mohli predavat dal svym Zdkn. Pro pedagogicky sbor je néjezit¢jSi aby
sveé ziskané poznatky mohli prakticky uplatat ve své praxi, protoze prapro jejich
pedagogickowinnost jsou vSechny tyto programyipdany.

Do budoucna bude peba pozmnit systéem dalSiho vzthvani pedagogickych
pracovniki, tak aby se jejich dalSi vé&dvani stalo nedilnou soéasti jejich BzZné prace

a byl pro ® vytvoren dostatény ¢asovy prostor.
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6. Zawr

Détska agresivita a dalSi sociélpatologickeé jevy se stavaji problémem, ktery
nasi spolénost velmi ovliviuje.
Nasili na naSich Skolach je na denninfgatku a neustale se stiype. Ve vysglych
statech se prevenceéeseni &chto jevi stava pednttem vyzkumnych praci pedagog
a psycholog.
Tato prace je za#tiena na problematiku Sikany a na zkuSenosti, jaliénsaji Zaci
9. trid Zakladni Skoly a matské Skoly MikulaSe z Husi v Tatma Zakladni Skoly
a mateéské Skoly Helsinska v Tab® a jakym zpsobem na &hto Skolach
problematiku SikanyeSi pedagogicky sbor.
Pro splgni cile této prace jsem si stanovila nasledujipiotgzy:
H1: Z&ci zakladnich 3kol se s problematikou Sikssikali jako pozorovatelé.
H2: Pedagogicky sbor problematiku Sikany indivisaieesi.
H3: Pedagogicky sbor je informovan o problematikarsy.
Prvni ¢ast prace je zattena na vyskyt Sikany v jednotlivych spolupracujicskolach.
Stanovenéypotéza 1 se potvrdila Z vysledného vyhodnoceni je patrné, Ze Z&ci se
s problematikou Sikany setkali nejen jako pozoreMgtale i jako samotni¢astnici,
nebo-li Sikanovani Z mého vyzkumu vyplyva, ze na MtkulaSe z Husi existenci
Sikany giznava 67 % zak Na ZS Helsinska existenci Sikanfizmava 79% zak
DalSi ¢ast prace je za#bena na konkrétni postuggSeni Sikany ve spolupracujicich
Skolach.Hypotéza 2 ktera zela: pedagogicky sbor problematiku Sikany individwal
nereSi se nepotvrdila. Z vysledného hodnoceni vyplyva, Ze¢akpolupracujici Skoly
problematiku SikanyieSi. PostupieSeni vychazi z daného legislativniho systému,
kterym se SkolstviCeské republikyiidi. Nedilnou sotésti Uspsnéhoieseni této
problematiky vS8ak musi byt podpora #&@amotnych, pestrost forem preventivni prace
s nimi, ale také zapojeni celého pedagogickéhousikoly. Dale je tlezita spoluprace

s rodti déti a s organizacemi, které se touto problematikadayzaji.
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Individualni gistup ke kazdému Zakovi je nezbytny, ale saejo® ma své hranice,
které jsou dany pozadavkem ostatnichiZéla spravedinost a dodrZzovani stejnych
poZadavk ke vSem.

Aby vzéjemnd spoluprace vSech vyjmenovanych subjeidhla byt dinnd a pinaset
kvalitni vysledky, je nutné, aby vSichni, kteryahtato problematika tyka, ¢ dostatek
piilezitosti ziskavat kvalitni informace, které jimtd problematiku pomohouesit.
Timto tématem se zabyvala hypotéza 3 s tvrzeninpedagogicky sbor je informovan
o problematice Sikany. Z vyhodnoceni této situaaosoluji tvrdit, Zehypotéza 3 se
potvrdila. Pedagogiti pracovnici jsou informovani o problematice Sikan
Vzdélavacich akci je pro pedagogyigravovana pestra nabidkagtdim problémem,
nez nedostat®a nabidka vziavacich akci je dle oslovenych metadirevence jejich
kvalita a moznost praktického vyuZziti v praxi.

Nebezpei Sikany spoiva predevsim v ohroZeni die a jeho psychického

a somatického zdravi. Pro s@hi cile odstragni Sikany a dalSich socid@n
patologickych jeu na naSich Skolach, je do budoucnaigiod stale zlepSovat systém
vzklavani s postupnym prosazovanim celozivotnih@h@ni pedagogického sboru

a zajistni stabilniho toku financi pro tuto oblast.
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DOTAZNIK

Jmenuji se Katefina Vlkova, studuji Jiho¢eskou univerzitu v Ceskych Budé&jovicich,
Zdravotné socialni fakultu. Tento dotaznik se tyka vyskytu Sikany na Zakladnich
Skolach v Tabore. Je zcela anonymni a bude slouZit pro ucely napsani mé
zavérecné diplomové prace.

Za sikanovani se povazuje to, kdyzZ jeden nebo vice zak imysiIné, vétsinou
opakované ubliZuje druhym.

Skola:
Trida:
Pohlavi: chlapec [] divka ]

1. Existuje sikana na tvoji skole?
a) ano
b) ne

2. Ktery z nasledujicich projevil bys povazoval(a) za sikanovani? (mize byt
i vice odpovédi)

a) nadavani h) nevrazivé pohledy

b) dotyky i) osobni urazky

c) vysmeéch j) urazky tvé rodiny

d) uhozeni k) sexistické poznamky

e) strkani [) opomijeni

f) brani véci m) jiné (napis prosim jaké) ......cccceeuu.n.

g) niceni véci

3. Vis o nékom, komu je ve skole ublizovano?
a) ano [ divce

L1 chlapci
b) ne
4. Vidél(a) jsi, jak bylo nékomu ubliZzovano?
a) ano
b) ne

5. Pokud ano, jakym zplsobem? (pouzij odpovédi z otazky ¢. 2)

6. UbliZzoval ti nékdo?
a) ano
b) ne

7. Pokud ano, jakym zplsobem? (pouzij odpovédi z otazky ¢. 2)



8. Jak casto ti bylo ublizovano?
a) jednou

b) nékolikrat

c) témér denné

d) nékolikrat denné

9. Kde ti bylo ublizovano?

a) ve tride

b) na chodbé

c) v Satné

d) na WC

e) pred Skolou

f) v télocvicné

g) jinde (napis prosim Kde) .....ccevvveeeeeeeeeeeeeeeees .

10. Pokud ti bylo ubliZzovano, komu jsi se svéfil(a)?
a) uciteli

b) rodi¢im

c) kamaradovi

d) komu JiNémMu ....ccooeevieiiciceen .

11. Vis co délat, setkas-Ili se s pripadem sikany?
a) ano
b) ne

v v

12. Komu se svéris, pokud je Sikanovan tvij kamarad(ka)?
a) uditeli

b) rodi¢im

c) kamaradovi

d) prarodi¢im

e) nikomu

f) linka dGvéry

g) jind moznost (napis prosim jaka) ......ccceeveveveveveceeeenenne.

13. Pozadal(a) bys o pomoc svého ucitele?
@) @N0 (ProC ?) e .
b) ne  (ProC ?) ceeeeeeeeeeeee e :

14. Je sikana u tebe ve skole velky problém?
a) ano
b) ne

Dékuji za vyplnéni dotazniku.



Piiloha 2

Otazky pro Skolni metodiky prevence Zakladni Skolya matarské Skoly Mikulase
z Husi a Zakladni Skoly a maté&ské Skoly Helsinska:

. Vyskytuje se Sikana na vasi Skole?

. Myslite si, Ze je problematika Sikanovani na g&sle velky problém?

. Jakym zpsobenieSite problematiku Sikany?

. Ukastni se &itelé ve vasi Skole semiftéa Skoleni tykajici se problematiky Sikany?

1
2
3
4
5. Jakou Urovie maji dle VaSeho nazoru tyto sentied
6. Myslite si, Ze je dostateé mnozstvi informaci tykajicich se problematikyagiy?
7. Spolupracujete skterymi institucemi fi feSeni problematiky Sikany?

8. Jakou tinnost ma tato spoluprace?

9. Co je dle VaSeho nazoru n&fi prekazkou pi feSeni problematiky Sikany?

10.ReSite v sotasné dob ngjaky piipad Sikany?



Priloha 3

Otazky pro metodika prevence socialé patologickych jeva pii Pedagogicko-
psychologické poradi v Tabore:

1. Oslovila vas v saiasné dob ne¢ktera z taborskych Skol o pomoii fesSeni Sikany?

2. Obraci se na vas Skoly se zadosti o pomiaegeni Sikany?

3. Jakou formou spolupracujete se Skolafmtgseni problematiky Sikany?

4. Co je dle vaseho nazoru n#pi prekazka p reSeni Sikany a jinych soci&n

patologickych jeu?



Piiloha 4

Otazky pro reditele Zarizeni pro dalSi vzélavani pedagogickych pracovnik

a Stredisko sluzeb Skolam:

1. Jaké jste za poslednich 6 leatippavili pro pracovniky ve Skolstvi vthvaci
programy oblasti prevence soci@&lpatologickych jeu?

2. Jaky je ze strany Skol a pedagogickych pracdveodiem o tyto vzélavaci aktivity?
3. Jakeé dalsi vathvaci akce jste do budoucna pro pedagagyavili?



Piiloha 5

Casopisy o socialpatologickych jevech a jejich prevenci:

Socialni prace http://www.socialniprace.cz/

Sociologicky¢asopis http://www.soc.cas.cz/

Prevence Ura#, otrav a nasili http://puon.wz.cz/

Ceskoslovenské psychologidttp://cspsych.psu.cas.cz/index2.html

Psycholégia a patopsycholégia ditat’a: http://www.aepress.sk/ppd/ppdhome.htm

Psychoterapie http://psychoterapie.fss.muni.cz/

Ceska a slovenska psychiatrie:

http://www.clsjep.cz/nts/casop/psychiatrie/psyatesasp

Esprit: http://www.capz.cz/projekty/casopis-esprit/

Adiktologie: http://www.adiktologie.cz/

Zavislost a my Bulletin Narodni protidrogové centraly:
http://www.mvcr.cz/policie/prezentace/npdc.htmi#btih

Kriminalistika : http://www.mvcr.cz/casopisy/kriminal.htm
Ceské ¥zaiistvi: http://www.vscr.cz/clanky/?cl_id=36

Zpravodaj Bilého kruhu bezpe&ti: http://www.bkb.cz/

Pravo a rodina
http://www.lindenakladatelstvi.cz/casopisyshop.page=viewelement&categoryid=2
53&elementid15



Ptiloha 6

Aktudlni nabidka akreditovanych programi MSMT - Vzdéavani 3Skolnich
metodika prevence

Vzdélavani Skolnich metodilt prevence

Kazdy Skolni metodik prevence ma moznost ziskalifikeci pro svoji cinnost studiem
k vykonu specializovanyckinnosti podle § 9 vyhlasky¢. 317/2005 Sb., o dalSim
vzklavani pedagogickych pracoviiik akredit&ni komisi a kariérnim systému
pedagogickych pracovnik Studium v délce trvani nejm&r250 vywovacich hodin
ukonti obhajobou zawecné pisemné prace a zastnou zkouskou f@d komisi.

Po jejim UspSném slozeni ziskava absolvent&aieni.

Doposud byly akreditace MSMT &ény £mto subjekim:

a) Pedagogické fakulta UK v Prazd CO 00216208

Katedra Skolni a pedagogickeé psychologie

.Vzdélavaci program proditele — Skolni metodiky prevence*

(250 hodin, dastnicky poplatek 15 000,-cX

Akreditacec.j. 34 675/2005-25-487 do 16.12.2008
http://userweb.pedf.cuni.cz/uprps/katalog_new/syec.

b) Pedagogicka fakulta MU BrnolCO 00216224

Odctleni dalSiho vzélavani

.Pregradudlni fiprava Skolnich metodikprevence sociatnpatologickych jeu*
(250 hodin, dastnicky poplatek 10 000,-dX

Akreditacec.j. 28 008/2006-25-570 do 15.12.2009
http://www.muni.cz/research/projects/1232

c) Pedagogické fakulta ZU v Plzni ICO 49777513

Katedra pedagogiky

»Studium metodik prevence sociathpatologickych jex

(250 hodin, dastnicky poplatek 20 000,-dX

Akreditacec.j. 15 943/2006-25-385 do 30.6.2009
http://dvpp.pef.zcu.cz/S5.htm

d) Pedagogicka fakulta JU WCeskych Budjovicich ICO 60076658
Katedra pedagogiky a psychologie

~Piiprava metodii prevence sociathpatologickych jeu”

(250 hodin, dastnicky poplatek 16 000,-dX

Akreditacec.j. 27 994/2006-25-560 do 22.2.2010
http://www.pf.jcu.cz/structure/other_departments/dzpppriprava_
metodiku_prevence_spj.php

* k k k%



e) Univerzita Hradec Kralové - Pedagogické fakultalCO 62690094
Katedra pedagogiky a psychologie PdF UHK

»Studium k vykonu specializovanyannosti - prevence socid@patologickych
jeva“

(250 hodin, dastnicky poplatek 14 280,-dK

Akreditacec.j. 11 356/2007-25-269 do 27.4.2010
http://www.uhk.cz/uhk/301/i1045

f) Ostravska univerzita v Ostravé - Pedagogicka fakultalCO 61988987
Centrum dalSiho vztvani PdF

»Studium k vykonu specinnosti - prevence sociapatologickych jeu”

(270 hodin, dastnicky poplatek 18 940,-dK

Akreditacec.j. 10 842/2006-25-180 do 28.4.2009
http://www.osu.cz/index.php?id=786
http://pdf.osu.cz/cdv/dokumenty/pg_kurzy-200809.pdf

g) Univerzita Palackého v Olomouci, Filozoficka fakita ICO 61989592
Institut celoZivotniho vz#lavani

.Prevence sociakhpatologickych jeu"

(250 hodin, dastnicky poplatek 16 000,-dK

Akreditacec.j. 27 469/2007-25-619 do 14.12.2010

http://icv.upol.cz/

h) Psychiatricka klinika 1. Iékaiské fakulty a VFN UK v Praze — Centrum adiktologie
ICO 00216208

~Specializ&ni studium pro metodiky prevence - studium k vykepecializaénich
¢innosti®

(280 hodin, dastnicky poplatek 15 960,-dX

Akreditacec.j. 23 443/2006-25-490 do 20.10.2009
http://www.adiktologie.cz/articles.php?l=cz&cid=1&i&8=829&acc=enb

i) Centrum vzdélanosti Libereckého kraje ICO 71229230

»Studium k vykonu specializovarédnnosi prevence socialrpatologickych jeu*
(250 hodin, dastnicky poplatek 18 000,-dX

Akreditacec.j. 16 004/2006-25-262 do 30.6.2009
http://www.metodikprevence.cz/

j) P-CENTRUM Olomouc ICO 60803291

»Studium pro Skolni metodiky prevence — 250"

(250 hodin, dastnicky poplatek 6 000,-&

Akreditacec.j. 23 405/2006-25-462 do 20.10.2009
http://www.p-centrum.cz/prevence/page.php/31

* k kx k%



k) Obé&anské sdruzeni Zivot bez zavislostiCO 60449179

~Studium k vykonu specializovanyadinnosti - prevence soci@matologickych
jevi - KVP*

(250 hodin, dastnicky poplatek 9 000,-&

Akreditacec.j. 29 367/2005-25-399 do 21.10.2008
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/?s=KVP

* k% * % %

) Ob&anské sdruZeni Zivot bez zavislostiCO 60449179

.KVP I. kompletni vycvik prevence*

(300 hodin, dastnicky poplatek 12 000,-dX

Akreditacec.j. 15 952/2006-25-389 do 30.6.2009
http://www.zivot-bez-zavislosti.cz/?s=KVP-I

* k% * % %

m) RESOCIA o.s. pro vSestranny kulturni, socialni &élesny rozvoj déti
a mladeze a pro dalSi vzélavani pedagogickych pracovnik

Novosady 248, 751 14iBvohostice O 70862133

»Studium k vykonu specializovanyannosti-prevence socialrpatologickych
jeva“

(250 hodin, dastnicky poplatek 6 000,-<

Akreditacec.j. 34 780/2005-25-460 do 16.12.2008

Kontakt: Mgr. Petr Spurny, mobil: 721 830 637, edm@socia.spurny@seznam.cz
* k k k%

n) Zarizeni pro dalSi vzélavani pedagogickych pracovnik a Stedisko
sluzeb Skolam Stedateského kraje, Nymburk, V Kolonii 1804

ICO 00641111

»Studium k vykonu specializovanyalinnosti — prevence socidlpatologickych
jeva“

(250 hodin, dastnicky poplatek 0 — 15 000,<K

Akreditacec.j. 4821/2007-25-157 do 23.2.2010
http://www.metodiciprevence.eu

* k% * k% %

0) Sdruzeni Podané ruce, o. s. - I.LE.S. / Institwzdélavani v oblasti
drog. zavislosti /, Francouzska 36 , 602 00 Bri@O 60557621
~Studium prevence socialrpatologickych jeu“

(250 hodin, dastnicky poplatek 15 000,-dK

Akreditacec.]. 11 313/2007-25-244 do 27.4.2010
http://www.podaneruce.cz/data/files/katalog-kurZ02 podzim_146.pdf
* k k k%

p) Centrum nové nadje, o. s., Dolni 96 , 738 01 Frydek - Mistek

ICO 70632031

.Prevence sociakhpatologickych jeu”

(250 hodin, dastnicky poplatek 20 294,-dK

Akreditacec.j. 22 995/2007-25-436 do 12.10.2010
http://www.cnnfm.cz/kurzy/kurzyl.php?&aktual=2

* k kx k%



q) Zarizeni pro dalSi vzélavani pedagogickych pracovnik a Stedisko
sluzeb 8kolam, Nemanicka 7, 370 M0eské Budjovice ICO 48208108
»Studium k vykonu specializovanyannosti-prevence socialrpatologickych
jeva*

(250 hodin, dastnicky poplatek 12 000,-dK

Akreditacec.j. 23 126/2007-25-526 do 12.10.2010
http://www.zvas.cz/view.php?cisloclanku=2005122602

r) Skolské zaizeni pro dalsi vza@lavani pedagogickych pracovnik
Kralovéhradeckého kraje ICO 62731882

»Studium k vykonu specializovanyannosti - prevence socid@patologickych
jeva*

(250 hodin, dastnicky poplatek 16 000,-dX

Akreditacec.j. 23 095/2007-25-502 do 12.10.2010
http://www.cvkhk.cz/cvis/detail.php?kurz=1189158&88t=_01&from=/cvis/index.ph
p&skrok=2007&polo=2

s) Pedagogicko psychologicka poradn@eské Budjovice ICO 75050072
»Vzdélavaci kurz socidknezadoucich javpro SMP*

(260 hodin, dastnicky poplatek 16 500,-dK

Akreditacec.j. 3466/2008-25-55 do 22.2.2011
http://www.pppcb.cz/cb/seminarech.htm

VySe uvedené a pogjilakreditované programy naleznete na webové adrese
http://dvpp.msmt.cz/advpp/vybdvpp.a@blast zajmu: studium k vykonu
specializovanycktinnosti, cilova skupina:éitel — metodik prevence; zobrazit seznam
akci).



