Jihateska univerzita Ceskych Budjovicich

Zdravotrg socialni fakulta

Cinnost lezeckych skupin v ramci Integrovaného zactamného systému

Jiho¢eského kraje

BAKALA RSKA PRACE

Autor: Vedouci prace:
Zdertk ToméasSek Mgr. Renata Havrankov4, Ph.D.

7.5.2009



Abstract

Activities of rock climbing teams within the JoiRescue Service in South Bohemia

This Bachelor work deals with activities, organiaatand training of rock—
climbing teams and the Fire Brigade in South Bolaerfie rock—climbing team of the
South Bohemian Rescue Service and climbers of trexciC Police response team as
well as of the basic departments of the Joint ReService. It describes their current
status of training and equipment and conditiongteir work and cooperation between
parts of the Joint Rescue Service in case of emeygsituations, such as rescuing in
heights or depths using rope technique. In additiem Bachelor work describes
organization of regular attendance services ariditigs of climbers with rope rescue
technique and their distribution across the tawyitwf South Bohemia. At the end of the
work there is description of some locations witBimuth Bohemia, which are typical for
their risks and danger of fall from height or fedl depth. In relation to these locations
there are some suggestions for elimination of iglesror mitigation of dangers at given
locations. In addition included are basic modetuessituations, which are trained on
regular basis within methodological training of thaint Rescue Service climbers. The
individual examples highlight risks, advantages afisadvantages which may be

experienced by the rescuers at these specificitmsat
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UvoD

Souwasny zachrarfédky standard si doslova vynucuje nové moderni pgstu
a rnizné specializace jednotlivyctinnosti vSech slozek integrovaného zachranného
systému (dale 1ZS) jako jsou réigad lezci, potdgi, chemici a i lidé zabyvajici se

prevenci.

Naratnost a tiznorodost vSech jejich zasama neustéle stoupajici tendenci
a [islusnici jednotek IZS jsou neustale nuceni oparatresit mnozstvi mimiadnych
situaci. Ped par lety by si jen malokdo pomyslel, Ze si Idisto lal’ky koupi paragli-
dové kidlo a o vikendu setjpdou prolett na nedaleky kopec, nebo Ze si ve sportovnim
obchoa koupi horolezecké wini a pijdou Iézt po skalach nebo stavat do zapome-
nutych jeskyni a Stol. VSechno toto jsou velicakozé ¢innosti, které mohou lehce
skortit nehodou, ktera se nedésit standardnimi zachrannymi ptesiky, ale pouze

s pouzitim specialnich lanovych a zachrakgch technik.

Lidstvo uz ve starasku budovalo rozsahlé a vysoké stavby, kde lidé tytieni
se pohybovat ve velkych vyskach a nad volnou hloulgomoci primitivnich zézeni
a jiS€ni. Na rozdil od jinych oblasti lidsk&nnosti vyvoj technickych prostdki
postupoval velmi pomalu. Rozvojimyslu si vyZzadal péebu pracovni specializace
~pramyslovy lezec a zachraifg10).

Mezi prvnimi se o tyto zachrafské lezecké techniky ve vySce a nad volnou
hloubkou za&aly zajimat skupiny lidi &nujici se horolezectvi, speleologii #lquznym
¢innostem. Pravoni tuto techniku postuperasu vylepSovali a zdokonalovali az do
dnesni podoby.

Je teba podotknout, Ze prace vSech tezéchran& v dnesni dob vyzaduje
nejen dokonalé znalosti vSech pouzivanych technigostupi, ale roviz i urité
piedpoklady jako je psychicka vyrovnanost, schopnagtt rychle a sprawvyhodno-
tit nastalou situaci, uémi rychlého rozhodovani, schopnost planovat, aposikedni
fack i velmi vysokou odpoddnost vici sokg, spoluzasahujicim kolég i zachraova-

nému.



Také vzhledem k novym technologiiriiznych praci je neustéle stoupajici trend
praci ve vySkach a nad volnou hloubkou. Braéwproto roste i pdet Uraz, nehod
a nastalych mim@dnych situaci wthto prostedich, které vyzaduji praci lezce —

zachrange.

V souvislosti s touto skutaosti je feba neustalé zvySovani vSech néraia
lezecké skupiny a druzstva, ale i jejich vybavenasschopnosteSit mimdadnou
udalost rychle, efektivf) ¢asto i v nefiznivych az extrémnich podminkach, a to vse

v ¢asovem presu a za e@ého psychického a fyzického ip

Z&chranné lanové techniky byly postupe&@asu vyvijeny a upravovany pro
jednotliva prostedi. Nekteré prostedky je nutné pouZzit néjglad ve volném prostoru
na larg, ale v bah& jeskyré jsou naprosto nepouzitelné a préak naopak. Vyvoj
nejrizngjSich lezeckych technik i lezeckych ph@stki si mnohdy vyzadal nejedno
zrareni, ale v dnedni da@bje jiz vyzkouSeno mnoho zachrannych postufechnik
zachrany i ¥cnych prostedki, ¢imz se toto riziko minimalizovalo a di# vycviceny

zachranase v tchto Wcech bezproblémaworientuje.

Zachranné prace ve vysSce a nad volnou hloubkouopbrianové techniky
(sestup a vystup po lanpracovni polohovani, lezeni aj.) jsou postupgr&tumo#uji
pouzitim nestandardnich pretiki a vybaveni bezgaeé gekonani vyskovych rozdil
Pomoci lanové techniky e byt dosazeno vSech vysSkovych uUrovni mista zasahu
Zpusob zachrany osob z vysky a volné hloubky a praciyéce a nad volnou hloubkou
pomoci lanové techniky se zasadnimisggbem odliSuje od zachrany osob a praci
pomoci vyskové techniky. Proto je nutné pro zachrasob a pro prov&di praci ve
vySce a nad volnou hloubkouipravit, vybavit a dale Skolit ha® ve specialnich
kurzech. Pouzité pragtdky, vybaveni a metody musi v situacich, kdy hrebezpéi
padu, umoznit bezgaé provadni zachrannych a likvidgaich praci a fispét k co
mozna nejrychlejSi a nejbezimgjSi zachraa (9).

Toto téma jsem si vybral proto, Ze se jiz deldduwdaktivré zajimam ocinnost,
vycvik a vzajemnou koordinaci slozek 1ZS, zejmémkuyn jde ocinnost lezeckych

skupin a druZstev (dale také LS a LD). Zachranardcep ve vySce a nad volnou



hloubkou je dnes nedilnou s@sti jejich vycviku a zasahuje do vSech & jejich
¢innosti, gestoze si to mozna mnozi z nich anédomuji. Nejen z tohototvodu si

toto téma zaslouzigtSi dilezitost a pozornost, nez je mu dosédavana.

V nékolika poslednich letech se zvySuje pwrtechnickych zasah 30 procent
mimoradnych udalosti twd dopravni nehody, prace na ¥oderpani vody, olejové
havarie, uniky latek, technologické pomoci, techéipomoci apod. Lanova technika

muze byt pouzita tégt u vSech uvedenych dramimaradnych udalosti (9).

V mé bakaléské praci se za#uji na organizovanost lezeckych skupin
a lezeckych druzstev 1ZS Jiteského kraje, jejich akceschopnost, dislokaci, vgba
nost a vycvik. Upozaduji také na mozna kriticka a nebe#Zpa mista v Jihgeském
kraji a navrhuji ve vztahu Kinto mistm opateni, kterd by mohla minimalizovat
nasledky mozné nehody nebo Uptémto nehodam zabranit. Raihuvadim modelové
situace, které lzéeSit pomoci speciélni lanové nebo vySkové zachiskéatechniky
a které tak vyZadufiinnost lezé — z&chranié, jejichZ ¢innost v souvislosti s nastalymi

situacemi popisuiji.



1 SOUCASNY STAV DANE PROBLEMATIKY
1.1 Integrovany zachranny systém (1ZS)

Zaklady IZS byly poloZeny jiz v roce 1993. Integaoy zachranny systém vzni-
kl jako poteba kazdodenni spoluprace Rasizdravotnik, policie a dalSich slozekip
feSeni mimeadnych udalosti (pozérhavarii, dopravnich nehod, atd.). Vzdy, kdyz bylo
nutné spolupracovatripreSeni ¥tSi udalosti, vzdy byl zajem spolupracovat a vyagiv
to, s kym se spolupracuje, pro dosazeni rychléciangd zachrany nebo likvidace
mimoradné udalosti. Spoluprace uvedenych sloZzek na¢ mésgahu v &aké forne
existovala vzdy. AvSak odliSna pracovni nagl pravomoci jednotlivych slozek
zakladaly a zakladaji nutnostité koordinace postup(5).

Zakladnim pedpisem pro IZS je zako&i 239/2000 Sb., o integrovaném za-
chranném systému a o 2md nekterych zakon, jak vyplyva ze zrén provedenych
zakony¢. 320/2002 Sbg. 20/2004 Sb¢. 186/2006 Sh. & 267/2006 Sb.

Tento zakon vymezuje IZS, stanovi jeho slozky @ jpisobnost, pokud tak ne-
stanovi zvlastni pravnitedpis, @isobnost a pravomoc statnich orgjaa orgar
Guzemnich samospravnych cilkprava a povinnosti pravnickych a fyzickych osdb p
piipraw na mimdadné udalosti afpzachrannych a likvidaich pracich ai ochrarg
obyvatelstva fed a po dobu vyhladSeni stavu nebeékp@ouzového stavu, stavu

ohrozeni statu a valeého stavu (16).

Integrovanym zachrannym systémenizeme rozurit efektivni systém vazeb,
pravidel spoluprace a koordinace zachrannych adseaptnich slozek, organstatni
spravy a samospravy, fyzickych a pravnickych osbtspol&éném provadni zachran-
nych a likvid&nich praci a pravw na mimdgadné udalosti. Tak, aby stné receno

»nikdo nebyl opomenut, kdo pomociide a vzajem&si nikdo z nich nefgkazel” (5).

Integrovany zachranny systém se pouZijgipnaw na vznik mimeadné uda-
losti a @i potiebd provadt sowasré zachranné a likvidami prdce déma nebo vice
slozkami IZS (16).



1.2 SloZky integrovaného zachranného systému

Zakladnimi slozkami 1ZS jsou Hasky zachranny sbateské republiky (dale
HZS), jednotky pozarni ochranyizaené do ploSného pokryti kraje jednotkami pozarni
ochrany, zdravotnick& zachranna sluzba (dale ZZ%)ligieCR (dale F'R) (16).

Ostatnimi slozkami integrovaného z&chranného syst@ou vglenéné sily
a prostedky ozbrojenych sil, ostatni ozbrojené beénostni sbory, ostatni zachranné
sbory, organy ochrany ¥gného zdravi, havarijni, pohotovostni, odbornié@ $luzby,
zaizeni civilni ochrany, neziskové organizace a semiiZzoltam, ktera lze vyuzit
k zachrannym a likvidmim pracim. Ostatni sloZzky integrovaného z&chramnéh
systému poskytuji ip zachrannych a likvidmich pracich planovanou pomoc na
vyzadani (16).

V doke krizovych stau se stavaji ostatnimi slozkami integrovaného zawtéa
ho systému také odborna zdravotnick&zeni na arovni fakultnich nemocnic pro

poskytovani specializovanéd@obyvatelstvu (16).

Zakladni slozky IZS zajilji negretrzitou pohotovost proifgem ohlaseni vzni-
ku mimagadné udalosti, jeji vyhodnoceni a neodkladny zasahis€¢ mimoradné
udalosti. Za timto &elem rozmiguji své sily a progedky po celém lUzem{eské
republiky (16).

Stalymi organy pro koordinaci slozek integrovaneichranného systému jsou
oper&ni a informa&ni stediska integrovaného zachranného systému, ktergou j
oper&ni stediska hasiského zachranného sboru kraje a of@ra inform&ni ste-
disko generalnihaeditelstvi hasiského zachranného sboru. Ogeiaa informani
strediska IZS jsou povinnatiimat a vyhodnocovat informace o midonych udalos-
tech, zprogedkovavat organizaci pini ukoli ukladanych velitelem zasahu, plnit tkoly
uloZzené organy opra¥nymi koordinovat zachranné a likvigtd prace, zabezpevat
v pripadt potreby vyrozungni zakladnich i ostatnich sloZzek IZS a vyrozainstatnich

organi a orgar uzemnich samospravnych celrodle dokumentace 1ZS (16).



Operani a informa&ni stediska I1ZS jsou opra¥na povolavat a nasazovat pro-
stredky hasiského zachranného sboru a jednotek pozarni ochrdaigich slozek 1ZS,
vyZadovat a organizovat osobni &mou pomoc podle pozadavkvelitele zasahu
a provést fi nebezpéi z prodleni varovani obyvatelstva na ohroZzenémmizpokud
zvlastni pedpis nestanovi jinak (16).

Hasksky zachranny sbatR je hlavnim koordinatorem a pé#téntegrovaného
zachranného systému. V praxi to mj. znamena, kegaasahuje vice slozek IZS, na
misg vétSinou veli pislusnik Hasiského zachranného sbafiR, kteryiidi sowinnost
sloZzek a koordinuje zachranné a likwdaprace. Opetmi a informa&ni stedisko 1ZS
(je jim operani a informa&ni stedisko HZSCR) povolava a nasazuje pebné sily
a prostedky jednotlivych slozek IZS v konkrétnich lokath. Na strategické urovni je
pak integrovany zachranny systém koordinovan kgeavorgany krajp a Ministerstva
vnitra (5).

Slozky IZS jsou fi zdsahu povinny s#dit piikazy velitele zasahu, ptipadt
pokyny starosty obce s rogShou misobnosti, hejtmana kraje, v Praze primatora
hlavniho n¢sta Prahy nebo Ministerstva vnitra, pokud pr@jakoordinaci zachran-

nych a likvid&nich praci (16).

1.3 Lezecké skupiny a lezecké druzstvo v ramci 1Z8hoéeského kraje

V souwasné dob jsou vramci I1ZS Jihteskeého kraje izzeny lezecké skupiny
a lezecké druzstvo u Héského zachranného sboru Jibského kraje (dale HZSK)
a lezecka skupina ve slozce Zdravotnické zachratngby Jihgeského kraje (ZZS
XK). Ve slozce Polici€ eské republiky neni ustanoveno lezecké druZstvdeaeicka
skupina, ale Pislusnici zasahové jednotky pedévaji pravidelny vycvik, jehoz sgasti
jsou i lanové z&chranné a sebezachranné techniédiz jsou plnohodnotnvycviceni
i vybaveni osobnimi prosdky pro praci ve vySkach a nad volnou hloubkouw jak
prislusnici HZS a ZZS¢K.



Za préce ve vyskach a nad volnymi hloubkami seapojy prace ve vySkach,
¢innost nebo pohyb na nezaisych konstrukcich a pracovistichij gterém jeclovek

ohrozen padem z vysky, do hloubky, propadnutim rsgsoitim (9).

Nebezpénou vysSkou mizeme rozurét misto, kde musi byt zachranzajisen
proti padu, kde hrozi nebezmé poSkozeni zdravi nezavisle od vysky a na ostatni

pracovistich od vysky 3 mét(9).

Riziko vzniku mimd@adné udalosti, ktera ide byt feSena pouze s vyuzitim
lezecké techniky, existuje celopl@$na GzemiCeské republiky. Z tohotodu musi
byt hasti vySkoleni a vybaveni pro provédi zakladniché¢innosti ve vySce a nad
volnou hloubkou. Systém speciélwybavovanych a zvl#iSodborrg pripravovanych
lezeckych skupin a lezeckych druzstev musgbit v ramci jednotek pozZarni ochrany
také celoplos® (9). Netykd se to vSak pouze lezeckych skupin w@siev v ramci
jednotek pozarni ochrany, ale sanmejm¢ také lezeckych skupin u zdravotnické
zachranné sluzby a u lezzasahové jednotky Polictéeské republiky.

Za mimdadné situace, ktera vyZaduje zachtandlezce, opetai stedisko vy-
sila k zachrat lezeckou skupinu nebo lezecké druzstvo HZR & lezce ZZS &K,
které maji za ukol provést zapsf mista zasahu a poskytnout zfia@mu prvotni
oSeteni s naslednym vypra$tim a gedanim zachigvaného k dalSimu lékskému
oSeteni a transportu do nemocniceii Fimoradné situaci a natoosti zachrany,tauz
ze strany klimatickychei ¢asovych podminek nebo personalnialvatii Ize pges
operani stedisko PolicieCR a HZS pivolat posilu ztad zasahové jednotky Policie
CR.

1.3.1 Lezecké skupiny a lezecké druzstvo u Héského zachranného sboru

Jiho¢eského kraje

Ztizeni lezeckych skupin a lezeckych druzstev u HZ&no vninimi predpisy
HZS CR pro praci ve vySce a nad volnou hloubkou. Konkrée jedna se o néasleduijici

vnitini predpisy:

10



- pokyn¢. 46/2002, kterym se upravuje vybaveni Bas zakladni vybaveni cis-
ternové automobilové kacky, zajiujici vyjezd druzstva nebo druZstva
0 zmenSeném getnim stavu jednotky pozarni ochrangcrymi prostedky

pozZarni ochrany pro praci ve vySce a nad volnoulikou,

- pokyn & 22/2003, kterym se #i pokyn generalnihaeditele HZS CR
a nangstka ministra vnitrac. 46/2002, kterym se upravuje vybaveni basi
a zakladni vybaveni cisternové automobilové&atky, zajifujici vyjezd druz-
stva nebo druzstva o zmensSenénmghoim stavu jednotky pozarni ochranycv

nymi prostedky pozarni ochrany pro préci ve vySce a nad wohioubkou

- pokyn ¢. 18/2006, kterym se stanovi zasady lezeckych thuZs lezeckych
skupin a vybaveni a odbornatigrava jednotek pozarni ochrany pro praci ve

vySce a nad volnou hloubkou,

v

- pokyn ¢. 33/2008, kterym se &wji podminky pouZzivani lan &enych
k lanovému pistupu a k zachran

Nerovnon#rné rozvrzena doba sluzbyiplusniki HZS CR je organizovana na
téi smeény (A, B, C). Nepetrzitou gipravenost jednotky HZS zabezjge stidaw vzdy
jedna z nich po dobu 24 hodin. Na krajské staHi£S XK (Ceské Budjovice) je
ustanoveno jedno lezecké druzstvo na kazdén&nhezecké druzstvo se sklada ze Sesti
lezai, a to jednoho lezce — instruktoradipezal —¢lena druzstva (tzv. 1 + 5). Jeden ze
tii lezai — instruktodl je zarové krajsky lezecky instruktor. Na krajské stanici HZS
musi byt vZdy zaji§ha gitomnosti minimalg ¢tyt ¢leni lezeckého druzstva ve sng
(tzv. 1 + 3).

Na Gzemnich odborech HZSKI (Cesky Krumlov, Jindichiv Hradec, Pisek,
Prachatice, Strakonice, Tabor) jsotizeny lezecké skupiny. Pro kazdou ésm je
ziizena jedna lezecka skupinactyiech lezcich. VSechnyitsmeny maji tedy na
kazdém Gzemnim odboru vzdy dvanact tezznichZ jeden je lezec — instruktor. Na
Gzemnim odboru HZS musi byt vzdy zajisd gitomnost minimald dvou ¢leni

lezecké skupiny ve siné.
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V sowasné dob jsou lezecké skupiny a lezecka druzstva u H&S skstavo-
vany ziad gislusniki na zaklad jejich psychickych, fyzickych a odbornycltegpo-
kladi a na zaklagl dobrovolnosti a zajmu.ilizi se roviz k predchozi horolezecké
nebo speleologické praxi. Doba vycviku mimoésin je zapditavana do pracergstas
(zpravidla do 150 hodinipgiadi, které dle zakona nejsodiglusnikim nijak propla-

ceny).

Prisludnik HZSCR musi pro zéazeni do lezeckého druZstva nebo lezecké sku-
piny us@gsSné absolvovat zakladni odbornoéigravu hasit se specializaci pro prace ve

vySce a nad volnou hloubkou a splnit stanovené okir(11).

V mist dislokace lezecké skupiny nebo lezeckého druzsiwesi byt ugen je-
den hasi se specializaci pro praci ve vysce a nad volnoubiou, ktery pini ukoly
osoby poviené péi o wcné prostedky pozarni ochrany pro praci ve vysSce a nad
volnou hloubkou. Tato osoba musi mit kvalifikacisti se specializaci pro praci ve
vySce a nad volnou hloubkou #padreé Skoleni vyroba vécnych prostedku pro praci
ve vysSce a nad volnou hloubkou. Odpovida za evidefunych prostedki, tj. vedeni
evidertnich listi, provaani periodickych prohlidek, wgzeni ¥cného prosedku,
vypracovani doklai pro vytazeni progedku, zpracovani navrhu pro doftha obnovu
materialu (9).

1.3.2 Lezecka skupina u Zdravotnické zachranné slb¥ Jiho¢eského kraje

Lezeckd skupina ZZS¢H je ztizena pi ZZS Ceské Budjovice na zaklad
smernice reditele ZZS 3K ze dne 6. 12. 200& lenové lezecké skupiny ZZS byli jiz

z&tlereni do lezeckeé skupinyipd vydanim této sénnice, a to jiz od 1. 9. 2005.

U ZZS &K je dewt vycvicenych lez@, zadny z nich neni instruktorem pro pra-
ci ve vySkadch a nad volnou hloubkou. Je mezi niakv @t ¢leni, ktefi sphuji
podminky pro leteckého zachraadpro ¢innost v pod¥su a slaovani s firmou Alfa

Helicopter zajisujici leteckou zachranu na Uzemi diéskeho kraje.
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Lezecka skupina u ZZSHK je sestavovana na zaktadobrovolnosti. Jde o ja-
kysi doplrek ¢innosti ZZS, avSak dopdk, ktery hraje velmi vyznamnou roli ve
spolupraci s lezci HZS¢K. Snmeny ve sluzB u ZZS jsou rozélovany bez ohledu na
¢lenstvi v lezecké skupinneba s malym poétem lidi slouZicich na jedné gng se toto
neda stoprocendnzajistit. Ze stejnéhotodu neni mozné drzet ani pohotovost tezc
uzzs gK.

1.3.3 Lezci u zasahové jednotky Polici€R Jihog¢eského kraje

Lezecky vycvik u zasahové jednotky Poli€i® XK je provaény dle r@niho
vycvikového planu. Lezeck&ipravacini 160 hodin réné. Celkem je vycweno pro
praci s lanovou technikou 67fiplusniki této jednotky. Ztoho je ve sluZhbvzdy
minimalns pst prisludniki na stanovisti zasahové jednotky Poli€i®R v Ceskych
Budijovicich a @t prisludniki na stanovisti zasahové jednotky Poli€iR u jaderné
elektrarny Temelin. Ret vycvicenych lezé instruktof je étrnact, leteckych zachra-
nau je takéctrnact. Pohotovost na telefonu ma fegzit pét prislusniki, to vzdy

s nastupem sluzby do 20 minut.

1.4 Seznam mist na UzemiéK s ustanovenou lezeckou skupinou nebo lezeckym

druzstvem

Tabulka 1 — Seznam mist na Gzemi &K s ustanovenou lezeckou skupinou nebo lezeckym

druZzstvem.
lezecké druzstvo lezecka skupina
HZS Ceské Budjovice HzSCesky Krumlov
HZS Jindichav Hradec
HZS Pisek

HZS Prachatice

HZS Strakonice

HZS Tabor

ZZS &K Ceské Budjovice
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1.5 Organizace a vycvik lezeckych skupin a lezeckydruzstev IZS

U HZS &K je ¢innost organizovanaidzena pokynem generalnibeditele HZS
CR ¢&. 18/2006. V praxi to probiha tak, Ze krajsky lezeimstruktor ma pod sebou na
kazdém Uzemnim odboru jednoho lezce instruktorxykvede lezeckou skupinu na
dané stanici. Vycvik lezeckych skupin i zakladrddeky vycvik hasgiu (nelezé) na
stanici vede vzdy lezec — instruktor. Na krajskansti je ustanoven pro kazdou &m
jeden lezec — instruktor se specializaci pro pv&civyskach a nad volnou hloubkou,
ktery fidi vycvik acinnost hasit lezai zaazenych do lezeckého druZzstva a zatiove
vede i zakladni lezecky vycvik ha&si(nelezé) na sméné. Zakladni lezecky vycvik
hastt (nelezé) se musi opakovat v pravidelnych intervalech #l@isiho planu HZS
XK a kazdy zasahovy hasjej musi uspsSre absolvovat. Vycvik je zaditen gevazri
na vazani zékladnich ugzl ueni a vytvéeni kotevnich bail na sebezachranu
nouzovym slagnim na polohovacim pasu pomodillpdniho uzle nebo stvaciho

prostedku osma, fipadré slarenim na hasiské hadici nebo la&nsamotném.

Lezecké skupiny a lezecké druzstvo na&ayipod vedenim svého lezeckého
instruktora, pipadré krajského lezeckého instruktora, jakbou lanovou techniku, tak
i zachrannou lanovou techniku za vyuziti speci@intédchrannych pracovnich pro-
stredki jako jsou nafiklad specialni vytahovaci a spoigt zaizeni EVAK 500
(Pfiloha 1) nebo zachranna nositka SKEBGil{fha 2), a to i na specifickych mistech,
napiklad na kominech, ve Stolach, studnaakinigh dilech, sed&ovych lanovkéach,

sloupovych jédbech, v silech, jimkach, na stromech apod.

U ZZS XK je vsowkasné dob organizaci lezeckych skupin pgen pan
Bc. Zderkk Kafka. Lezecka skupina ZZSc¢K prochazi pravidelnym Skolenim
a vycvikem pod jeho vedenim ve spolupréaci se zagahgednotkou Polici€R XK
pod vedenim lezce — instruktora Bc. kpt. Milanaharta. Vycvik probiha vzdyikrat
do mesice poctyirech hodinach. Vycvik této skupiny je zé&imn na zakladni techniky
zachrany, tj. vystup po l&nslareéni, zachrana sl&nim, zachrana spu$tim, vytaze-

nim, vybudovanimigmostni (traverzu) a prace n&m.
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Vycvik zasahové jednotky PoliciéR je snéiovan k potebam atinnosti zasa-
hové jednotky, které vyplyvaji z jejich specifickénosti jako jsou vystup po lan

slargéni, polohovani na lan zachrana slamim a zachrana druhé osoby slaim.

1.6 Cinnost a rozdéleni tkoli lezeckych skupin a lezeckého druZstva u zasahu

Pri mimoradné situaci, kterou nelzesit jinou nez lezeckou technikou za pouziti
nadstandardnich lezeckych ptest, rozhodne opetai distojnik HZS nebo velitel
zasahu o povolani lezecké skupiny nebo lezeckéahistra HZS K.

Zasah provaghy lezeckou skupinou nebo lezeckym druzstvem kooidi ve-
douci lezecké skupiny nebo velitel lezeckého dua@stedouci lezecké skupiny nebo
velitel lezeckého druzstva the byt velitelem fislusného Useku nebo sektoru. Je
podiizen veliteli zasahu, pokud jim sam neni. Viitemnosti vedouciho lezecké
skupiny nebo velitele lezeckého druzstva plni jakoly hast se specializaci pro praci

ve vySce a nad volnou hloubkoug¢eny velitelem zdsahu (11).

Hastem se specializaci pro prace ve vysce a nad vditmubkou, tj. hasi —
lezec, je ten hasi ktery ovlada techniky a zasady lezeni v podmihksglalnich sin,
jeskyni, ptimyslovych konstrukci, stoz@rkomini, jefabi, studni, pipadré dalnich dl
apod. Musi rové&Z ovladat pravidla lezeni jako prvolezec ve vySceaa volnou
hloubkou v terénech igdre t¢Zkych, na kterych se dopdiwje postupové jighi na
exponovanych mistech, ovladat vystup pcelasiareni, prestup z lana na lano, it
a sebejidini a vytazeni femene. Musi byt schopen provést zachranu a setranéacho
padu do lana, ué poskytnout prvni pomociplezeckéginnosti, ovladat praci se vsemi
vécnymi prostedky pozarni ochrany ¢gnymi pro praci ve vySce a nad volnou
hloubkou, které jsou ve vybaveni lezeckého druzsefao lezecké skupiny. Prace ve
vySce a nad volnou hloubkou provadi dle pakyelitele zasahu nebo velitele jednotky,
a to i s pomoci ochrannych prieiki proti pisobeni nebezpaych latek, detakni
technikou, pip. potagcskou vystroji apod. Mimo to provadi prohlidkyonych
prostedki pozarni ochrany pro praci ve vysce a nad volnoulikou ped a po pouZiti,

je povinen hlasit veliteli zasahu, veliteli lezebkédruzstva nebo vedoucimu lezecké
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skupiny zjis&éni nedostatky a vlastni indispozici, zn4 zakladrdg&nostni pedpisy pro
praci s vrtulnikem na zemi ab¢ uzivané signaly pro jeho bezjp@ navedeni na
misto zasahu, podili se na pravidelné odboiiydrap& hasta v oblasti praci ve vySce

a nad volnou hloubkou (11).

Vedouci lezecké skupiny jed@n v operénim fizeni velitelem zasahu. Koordi-
nuje ¢innosti hasiu pii provadcni praci ve vysce a nad volnou hloubkou. Vedouci
lezecké skupiny zejména navrhuje veliteli zasahisapy a postupyippraci ve vysce
a nad volnou hloubkou,fpnebezpei z prodleni rozhoduje o ukéeni prace ve vysce
a nad volnou hloubkou, organizuje transport posghe ve vysSce a nad volnou hloub-
kou. Rovgz musi byt schopen vedeni a organizéiomosti pro zaji&ni hromadné

evakuace osob neznalych zasad a pohybu ve vysae woimnou hloubkou (11).

Velitel lezeckého druzstva musi mit kvalifikacisiga— instruktor pro prace ve
vySce a nad volnou hloubkou. Velitel lezeckého dtva zejména rozhoduje otgmbu
a postupechippraci ve vysce a nad volnou hloubkou,femiSeni prace ve vySce a nad
volnou hloubkou, organizuje transport postizenédwoysce a nad volnou hloubkou a je
schopen vedeni a organizagenosti pro zaji&tni hromadné evakuace osob neznalych

zasad a pohybu ve vySce a nad volnou hloubkou (11).

Hast — instruktor pro prace ve vysce a nad volnou Htoubje schopen
teoreticky a prakticky fpravovat hasie se specializaci pro prace ve vysSce a nad
volnou hloubkou na situace, se kterymi se mohowaexipsetkat. Hasi— instruktor pro
prace ve vySce a nad volnou hloubkou musha@t vSechny poZzadavky, které musi
mit hast se specializaci pro prace ve vysSce a nad volnoubkbu, tj. hasi — lezec,

a ma hlubsSi &domosti v oboru horolezectvi, speleologického Iézerodivodrenych
piipadech diniho zachran&tvi, pedagogické schopnosti a je schopen nabstn
a dovednosti fedavat vhodnym Zsobem hagiim — lezéim na vSech kvalifikénich
stupnich, je oprawm provadt pravidelnou odbornouifpravu hagii, hastu — lezd@
a byt zéazen do zkuSebnich komisi. Mimo stanice, kde javesto lezecké druzstvo,

koordinuje lezecké skupiny v jednotlivych &mach (11).
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Pri spolupréaci vice slozek 1ZS u zéasahu (tj. lezebkgkupin ¢i lezeckého
druzstva) jefizenim povien @islusnik HZS K, ktery celouc¢innostiidi a koordinuje
ve spolupraci s vedoucimi lezeckych skupin slozZgB, | velitelem celého zasahu

a operanim stediskem HZS K.

1.7 Statistika

Od 1. 1. 2008 do 31. 12. 2008 bylo v Jbskem kraji podle statistické studie
HZS XK celkem 5703 technickych zasahrechnickym zasahem se rozumi vSechny
zdsahy mimo vyjezdu k poZéru. Z toho zasahovaleclez druzstvo nebo skupina
v patnacti pipadech. Sedmkrat se jednalo vypénstosob z hloubky a osmkrat
0 zachranu osob z vysek. DalSich 256 &ngavaznych zasaéhs pouzitim lezeckych
technik bylo provedeno hdsi— lezci a hasi bez specialniho vycviku pro praci ve

vySkéch a nad volnou hloubkou v rAméZbého zasahu.

1.8 Vybavenost lezeckych skupin IZS

Pokud jde o vybavenost lezeckych skupin a lezdétkywZstev u HZCR,
podleél. 5 pokynu generalnihteditele HZSCR a namistka ministra vnitra. 18/2006
by pfislusnici lezeckych skupin a lezeckych druZstesti ayt vybaveni lezeckymi

prostedky nasledovh

Vybaveni hasie se specializaci pro prace ve vySce a nad vollwadkou — vystroj:

- priléhavy ochranny o#l bez volnychtésti, které by mohly byt zachyceny (hap
lezeckd kombinéza),

- obuv s neklouzavou podrazkou a zpgwm kotnikem,

- ochranné rukavicegprste,

- lezecka obuv pro pohyb wipodnich, exponovanych terénech,

- vybaveni haske se specializaci pro prace ve vysce a nad volhoubkou —
vyzbroj (tj. minimalni osobni vybavenienymi prostedky pro praci ve vysce
a nad volnou hloubkou),

- zachycovaci postroj {foha 3),
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ochrannd filba uena pro lezeckotinnost (Riloha 4),

karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimalmhgsti 22 kN v podélném
smeru — min. 2 ks,

karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimalangsti 22 kN v podélném
smeru typ HMS — min. 1 ks (floha 5),

slahovaci prostedek,

smycky k lanovym s¥ram — 2 souprava,

odsedaci snika,

textilni smyky — 3 ks,

nuz s pevnouepeli (nebo oteviratelny jednou rukou) a pouzdrem,

transportni vak naipnos materialu.

Minimalni vybaveni lezeckych druzstev (lezeckychumsk) dislokovanych na jedné

stanici:

textilni smyka — 20 ks,

nizko pfitazné lano s opl&Stym jadrem typu A dleCSN EN 1891, pimér
minimalné 10 mm, délka 100 m nebo podle mistnich podming&k@ nejvyssi
budovy nebo konstrukcefipadré nejhlubSiho mista wiinném dosahu lezecké
skupiny) — 2 ks,

nizko pfitazné lano s opl&Stym jadrem typu A dleCSN EN 1891, pimér
minimalné 10 mm, délka 60 m — 3 ks,

jednoduché dynamické lano disSN EN 892, ptmér minimalrs 9,7 mm, mini-
malni délky 45 m — 1 ks na 2 hésise specializaci pro prace ve vysce,
karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimalmhgsti 22 kN v podélném
smeru — 25 ks,

karabina se zamkem a pojistkou zamku s minimalangsti 22 kN v podélném
sneru typ HMS - 5 ks,

ocelova karabina se zamkem a pojistkou zamku smaini pevnosti 28 kN
v podélném siru — 10 ks,

souprava lanovych gv— 4 sady,

pomocna sira,
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- ocelova kotvici smgka — 6 ks,

- zachranny postroj nebo zachranny pas — 4 ks,

- prostedky na vytahovani a spo#ést (nag. Rollgliss, Evak),

- trojnozka,

- evaku&ni nositka s moznosti z&eni,

- kladka na hrany — 2 ks,

- zachrangska kladka s min. pevnosti 17 kN — 4 ks,

- zachrangska kladka s min. pevnosti 30 kN — 2 ks,

- kotvici deska — 2 ks,

- lékarnika (vybaveni pro prvniipdlékd@skou pomoc, nap zdravotnicky batoh
pouzivany LZS),

- tepelre reflexni folie — 3 ks,

- chrantka na lano — 6 ks,

- celové svitilna se zaloznim zdrojem — 3 ks,

- vaky pro fenaseni a transport vybaveni lezecké skupiny,

- dalSi vybaveni dle mistni specifikace (skalni tgrgmimyslové objekty, jes-

kyné apod.).

S ohledem na nutnost nejvy3Si kvality lezeckyclospedki v souvislosti
s velkymi riziky @i jejich pouZzivani je vyuzivano zpravidla prhestiki, které nabizeji
oswdcené firmy s dlouhodobou tradici jako je haPETZL, Singing Rock, KONG,

Lanex.

Kazdy z lezeckych pragtdki ma danou Zivotnosti dobu pouZzitelnosti. Po
jejich uplynuti musi dojit k vygné lezeckého progedki za novy, aby bylo vzdy
zajiséna maximalni bezgeaost [ jejich pouzivani. Zivotnosti doba pouZzitelnosti
u téchto prostedki proto musi byt pravidetnkontrolovana, aby nakup novych pro-
stredki byl zajis€n vzdy Was. Lezecké prasdky samoiejmé musi byt pravidel®

kontrolovany i z hlediska jejich op@tbeni.

Hast se specializaci pro prace ve vySce a nad volnoubkbu povieny péi

o vécné prostedky pozarni ochrany pro praci ve vySce a nad wohioubkou (dale jen
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prostedky) odpovida za evidencichto prostedki, vedeni jejich evidamich list,
provadi periodické prohlidky a prohlidky priestki po mimdadnych udalostech,
vypracovava podklady pro jejich kgzeni ¥cnych, vyazuje je z uzivani, pokud
nesphuji stanovené podminky, zpracovava navrhy na dopla obnovu materialu,
uklada a skladuje tyto prastiky (11).
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2 CILE PRACE A HYPOTEZA
2.1 Cile prace
Cil 1: Rozebrat ukolyinnost a organizaci prace lezeckych skupin a dewZztS.

Cil 2: Posoudit pipravenost, vybavenost a pebnost lezeckych skupin a druzstev
HZS XK a ZZS é&K.

Cil 3: Vytipovat mozna kritickd mista s nebedpe padu z vySky nebo padu do

hloubky se Spatnou dostupnosti pro zasahujici adoBrslozky.

Cil 4: Navrhnout op#&eni pro obecnou minimalizaci nebeZpg@adu v daném mist

a vypracovani dojezdového planu na vybrana mista.

2.2 Hypotéza

Lezecké skupiny jsou pi@bné pro zachranu osob&zko dostupnych mistech.
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3 METODIKA
3.1 Metodika ziskavani informaci

Hlavnim cilem této bakatgké prace je analyzovatipravenost lezeckych sku-
pin a druzstev sloZzek 1ZS. Z hlavniho cile vyplyvail komparace vybavenosti
jednotlivych slozek, jejich ifipravenosti a vycviku. Pro ziskani informaci k mé
bakal&ské praci jsem pouzil nestandardizovany rozhowedoucim lezecké skupiny
zdravotnické zachranné sluzby a krajskym instruktodlezeckého druzstva HZSKJ
a instruktorem pro vycvik zasahové jednotky Poli€i®. Dale jsem nastudoval
souvisejici zakony, plany Skoleni a vycviku &onostnich cweni, vyhlasky a nidzeni
tykajici se lezeckéinnosti sloZzek 1ZS a veSkerého lezeckého matepéuzivaného

pro zachrandinnost s lanovou technikou.

3.2 Zdroje informaci

Jako zdroj informaci jsou pouzity @& i elektronické dokumenty, veSkeré
zdroje jsou uvedeny v seznamu pouzité literaturylaBpouZzita odborna literatura,
metodické listy, bojové a asbniiady HZSCR, zakony a vyhlasky, technické listy
a navody vyrobce a informace souviseji¢immosti lezeckych skupin a druzstev, které
mam jako instruktor lezeckého druzstva HZ&.J

3.3Clenéni prace

Prace jecleréna nasledow V prvni ¢asti je popisovan sg¢asny stav proble-
matiky sloZek 1ZS a zejména lezeckych skupin adeyeh druzstev v rdmci 1ZS. Jsou
v ni vymezeny jednotlivé &ejni pojmy pouzivané v této praci. Dale je zdedave
seznam mist s ustanovenou lezeckou skupinou nebbstdem, popis organizace,
vycviku a vybavenosti jednotlivych lezeckych skumnlezeckého druzstva. V dalSi
casti bakaléské prace je uveden cil prace, hypotéza, metodikavysledcich jsou
nasledg popsany modelové situace a mozna nehgzpezasazich leZc1ZS, rovrez

jsou vytipovana rizikova mista kraje a v ndvaznaostito uvedena opgahni proti vzniku
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krizové situace. Sausti vysledl je rovreZz detailni popis vybavenosti slozek 1Z8<J

Nasleduje diskuse a z&v

Ziskané informace jsem konzultoval s krajskymringbrem lezeckych skupin

a lezeckého druzstva HZ8Kla lezci lezeckého druzstva HZ8]
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4 VYSLEDKY
4.1 Modelové Fipady zachrany

V nasledujicich podkapitolach jsou uvedeny modelgwpady zachrany

s moznosti zapojeni lezeckych skugiilezeckych druzstev I1ZS.

4.1.1 Zachrana osoby z vyhlidkovédze (péiklad: Cernéa véz, Ceské Budijovice)
4.1.1.1 Prvni varianta — zachrana snesenim

Tato varianta je posmné nar@&na nacas a poet zasahujicich. &ktera mista jsou
Spatré praichozi sama o s@b natoZz pak P transportu pacienta, zejména pokud je
napojen na lékakeé fFistroje pro zachovani zakladnich Zivotnich funkeo zkusSenos-
tech ze cvieni Cerna &z 2008 psadanym ZZS &K ve spolupraci s HZS¢K a RCR
XK vime, Ze plichodnost skterych mist je mozna pouze s nositky ve vertikpbloze,
kterd ne vzdy je mozna vzhledem ke stavipauré i velikosti a hmotnosti pacientatiP
cvicenich si figurant véchto mistech velmi &toval na bolesti vzniklé polohou
v nositkach, nelibjedina pouzitelnd nositka pro tuto zachraomnost jsou nositka
typu SKED, jejichz princip spva v zavazani zachtavaného do tvrdé, ale ohebné
plastové desky, coZz neni pohodiné samo &sotatozpak p razném naklaéni
a polohovani.

Vyhodou této zachrany je, Ze je mozné ji pra¥ah jakychkoli klimatickych
podminek, pacient je po celou dobu pod zdravotmckiphledem. Nevyhodou je pak
velka casovd narénost a relative velky patet zachrand. Riziky této varianty
z&chrany jsou zhorSeni stavu pacieriaglncasow naraného sneseni, pad ze schpd
a uz zachran@ nebo i zachngovaného, Spatnd manipulace s i&kgmi pistroji

a moznost jejich poskozeniiprochazeni zuzenymi misty, vytrzeni Zilniho vstup
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4.1.1.2 Druha varianta — zachrana spéstim po larg

Tato metoda je po#nn¢ rychla, vystrojeni lanové cesty a sundani ochraoné
pletiva se da zvladnout vieth lezcich do patnacti minut. Pro slahpacienta je mozné
pouzit pevna (rdmova nebo vanova) nositka, ktevd jgo zachngovaného vyrazh
pohodIrgjSi neZ nositka typu SKED. Manipulace a zafixov@aicienta v nich je
jednodussi, Set¥si acaso¥ mére naraéné. Na druhou stranu jsou tu rizika zejména
padu z vysky nebo rizikoipSpatré zvoleném jisticim bodu pro skami. V neposledni
fadk pak také riziko zhorSeni stavu pacientddim slagni, kdy neni pod dohledem
zdravotnika, pestoZze doba slé&ni je kratka — max. 2 minuty, i#e jit ritkdy o minuty
rozhodujici. Vyhodou této varianty zachrany je, jee celou dobu velmi Setrni
k zachr&aovanému a da se zvladnout v relativnalém pdétu zasahujicich. P slargni
pak miZze byt bez probléinapojen na Iékaké [Fistroje se zajighymi Zilnimi vstupy.
Je zde také velice malad pr&pddobnost poSkozeni zdravotnickyckisfroji. Tuto
z&chranu neni mozné provést s ohledem na stavasashného za zvléStegiznivé

klimatické situace jako je btka, silny vitr, mraz apod.

4.1.1.3 Feti varianta — zachrana pomoci vyskové techniky

Jde o zachranu pomoci ploSiny nebo zachrannérmadwidmobilového Zétku.
V piipadt vysoké budovy, jako je prévwCerna ¥z v Ceskych Budjovicich, pipada
v Uvahu pouze vyuziti zachranného koSe automolilovZeliku. Ve vybaveni HZS
XK je automobilovy Zebk AZ 53, ktery doséhne do vysky 53 nigttj. aZ na ochoz
Cerné ¢Ze. Obect je tato metoda velmi rychld a Setrna k zatbvanému. Provedi-
telnost je mozna ve dvou lezcich s jednim zdrdlem a obsluhou vysSkové techniky
a kosSe vysSkové techniky. Cela akce je dana p@ s@dsledujicimi¢innostmi. Prvni
Z nich je stabilizace neboli zapatkovani ploSitiypadré automobilového Zetku, dale
nasazeni zachranného koSe a ploSiny pro usazemiapagch nositek, vysunuti kose
Zekiiku nebo ploSiny k ochozuéze. To vSe provadi obsluha vysSkové techniky
a obsluha koSe vySkové techniky¢h@m tohoto lezecka skupina a zdravotnikgikte

vystoupaji na ¥ klasickou cestou, oféta stabilizuji pacienta a zafixuji ho do z&-
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chrannych nositek. Poriptaveni koSe lezci upevni nositka s pacientem rdékd na
zachranném kosi vyskoveé techniky. To vSe za stgjiékimi nositek se zachtavanym
lanovou technikou. Po kontrole upéwn nositek na ploSinu pro usazeni zachrannych
nositek na koSi se pomocné §ist nositek z ¥Ze gemisti na ram zachranného kose
a pacient je vySkovou technikou sundanuddboba trvani této varianty zachrany je
priblizné 20 minut, podle stavu pacienta, resp. doby nutoggho oSdeni a stabilizaci

zdravotnikem. Samotné sundani vySkovou technikauiiblizné 2 minuty.

Rizikem této varianty jsou, stejfako u varianty spushim po lag, pad zachra-
na&a z vySky, pad nositek s pacienterfi ppatném pomocném j&ti a manipulaci
s nimi, porucha vysSkové techniky nebo skryta neb&izjako napiklad prevraceni
Spatre stabilizované vyskoveé techniky nebo propadnutipgote patky techniky do

podzemnich prostor (kanaly, tunely, sklepy, skpdézemni prostory).

Jako vyhody mohu uvést rychlost, neridiast na pdet zachranié, pohodli pro
zachraovaného, ktery rive byt po celou dobufipojen na lékeské gristroje Ci
zajiseneé zilni vstupy. Je zde malé riziko poSkozeni iskgch gFistroju. Teoreticky
muze byt zdravotnik iitomen i v zachranném koSi, pacient ted§zZm byt pod dohle-

dem zdravotnika po celou dobu jeho zachrany.

Nevyhodou nmize byt nezpewny prostor pod patouéée nebo rozhledny, ktery
musi byt pistupny pro pijezd a postaveni vySkové techniky. Vyskovou tekhmelze
pouzivat za silnéhoétru, bouky, extrémnich klimatickych podminek & maledi.
Vyskovou techniku nelze také pouzit figact blizkosti jakehokoli elektrického vedeni,
které by mohlo ohrozit Zivot zasahujicich nebo racdvaného.

4.1.2 Zachrana na konstrukcich stozar vysokého nagti a na dratech vysoke-

ho napéti (priklad: stoZzar u Bavorovic)

Tento druh zachranyipada v Uvahu ndfklad v gripac Urazu dinika vykona-
vajiciho adrzbu nebo opravu na konstrukci stoZaelo po vstupu nepovolané osoby,

ktera vylezla na konstrukci stozaru a rigm, nebo se boji, slézt &pdold, pripadre
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paraglidisty¢i paraSutisty, jehozkdlo je zachyceno do votli elektrického vedeni.
Tato zachrana fite probihat pomoci vyskové techniky HZ& Jnebo spolénosti
E.ON Ceska republika, s.r.o., pokud je mozné k mistu tafigauto technikou dojet,
nebo pomoci lanové techniky a nasazeni lezeckéirskuebo lezeckého druzstva 1ZS
XK.

K zachrag na konstrukcich stozawvysokého nafti a na dratech vysokého na-
péti oper&ni stedisko vysSle lezeckou skupinu nebo lezecké druzsivs KK,
piipadré lezeckou skupinu ZZSCB a  zajisti vypnuti elektrické energie v dangw
pies operatora spaleosti E.ONCeska republika, s.r.o., ktery s@msré vysle na misto
zdsahu své techniky, kfemusi na mist zasahu provést vyzkratovantigguSného
vedeni a po celou dobu na ndistasahu provad dozor. Na mist zasahu lezecka
skupina nebo lezecké druzstvo provede vystup riasta pomoci postupového st
a zachranu osoby pouze, pokud je v béapeszdalenosti od vodi elektrické energie.
Pokud tato podminka neni dodrzena {nap piipact zachrany clovéka z vodéa
elektrické energie), slozky 1ZS #kaji na pijezd pohotovostni sluzby a techiik
energetické spobmosti, kté¢i provedou kontrolu odpojeni elektrické energie
a vyzkratovani (uzendni) vodia elektrického nagti. Poté nastupuji slozky 1ZS, které
provedou zachranu pomoci lanové technikypadré vyskové techniky. # vystupu
a zachra# se pouziva tzv. postupoveho §ist, které zabraniifpadnému padu zachra-
né&e. K pohybu po vodich elektrické energie slouzi specialni predek kladkgoro
pohyb na ocelovych lanech s vzitym nazvem Rollgaddie vyrobce, resp. zéky)
(Ptiloha 6). S jeho pomoci se zachrambstane na Uroviezachr@aovaného, slani
k nému a zajisti ho proti padu pomoci zachranného pabo zachranného trojuhelniku.
Poté ho odpoji od popruhovésti padakwi paraglidu a s nim slani dolZachrana se
také nmiZze provést spudtim v evakuanim postroji nebo ffipnutim zachraovaného

na postroj zachrai@ a spolénym slagnim na zem.

Rizikem u této varianty zachranyue byt pad z vysky,tauz zachrani@ nebo
zachraovaného, ale hlavndraz elektrickym proudem, nedostupnost pohotovostn

sluzby energetické spaleosti, bez niz vyzkratovani a nasledné vymmistachréova-
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ného z drét nelze proveést. Je zde i velké rizikbnprzani k ocelové konstrukci, zasahu

bleskem pi bource nebo Uraz padajici namrazou.

Jedna se o standardni a pravidelacviovanou zachranou akci lezeckych sku-
pin a druzstev, coz je vyhodou. VSechny zachratictzto konstrukci a vodi jsou
velice podobné a lezci IZS je standardwladaji.

Nevyhodou jsou Spatné pg&ivnostni podminky, vitr, désnamraza, Spatna do-
stupnost a dojezd k mistu zasahu zejména v zimbitokd, nutna spoluprace s dalSimi
lidmi, kteti nepati do I1ZS.

4.1.3 Z&chrana ze zasobnich nadrzi fiklad: silo Dynin)

Cely zasah spdva ve vylezeni na horrast zasobnik slaréni do zasobniku,
zajiseni zachraovaného do zachranného pasu nebo zachrannéhodirdiin gipadre
zachrannych nositek a vytazeni pomoci kladkosteojgojnozky nebo speciélniho
zachranného prastdku EVAK 500 (nebo jiného navijdku) na hotfdist sila, kde se
provede zakladni o§ehi zachraovaného zdravotniky ZZS a sperditpo vrgjSim plasti

objektu na zem aifpdani zachtgovaného ZZS¢K.

Rizikem zde je také pad z vysky do hloubky, utopsebo uduseni v tekutém
nebo sypkém obsahu nadrze, otrava toxickymi zpkdina vypary, uduseni ve
zvirenychcasté&kach prachu, zasypani zadwaaného materialem, ktery je zachycen
u vnittnich sén zasobniku, vybuch prachu v praSném peatnasledkem jiskry nebo
jiného iniciatoru, namotani lana do spiralovéhomeddlerového dopravniku umistn
ného ve spodniasti zasobniku. Prévz divodu mozného vybuchu prachovyeéstic,
je nutné pouzivatiptéto ¢innosti s¥tla do vybusného pragidi nebo sitla chemicka.
Pfi zasahu v neznamém nebo nedychatelném jedisje nutno cely zasah prowhd
v izolatnim dychacim fistroji nejlépe petlakovém a s dostateou zdsobou vzduchu
pro provedeni celého zasahu. Vypb minutové spdeby vzduchu je nutno provést
podle fadu chemické sluzby sichzem na dostateou zasobou vzduchu pro zpate

cestu. Minutova spt#ba vzduchu u takto fyzicky namého zasahu se pohybuje mezi
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60 — 90 litry/min., Zehoz vyplyva, Zze u HZS¢K bézneé pouzivany dychaciifstroj
Drager P90 se zasobni lahvi vzduchu o objemu 8 pii tlaku 30 Mpa vysté
maximalré na 23 minut. Dale je zde nebegppadu z vysky a padu do hloubkyti P
Spatnych klimatickych podminkach nastava takeé oigimrzani ke konstrukci nebo
zasah bleskem.

| vtomto gipadt se jedna o standargimacvitovanou zachranu, zde konkrétn
vytazenim a spudtim zachraovaného. Zachranu #2dhto zasobnik je mozné
zvladnout veitech lezcich a pokud je to reélné a nastala sittaegzaduje, je mozné
spustit zdravotnika k zachmavanému do sila, zachmavany je pak po celou dobu
z&chrany fpojen na lékeské (Fistroje se zajighymi Zilnimi vstupy. V pipac
nestabilnihno materialu v zasobniku je nutné zajigachraaovaného, zachrana

piipadre i zdravotnika proti propadavani do materialu nglioh zasypani.

Mezi nevyhody tohoto typu zachrany fdapradnost v silech a zésobnicich,
nedychatelné pragdi s moZnosti vybuchu prachu, toxické zplodinglastatek sgtla.

4.1.4 Zachrana ve studnich a jimkach (fiklad: studna v Hrejkovicich)

Celd akce probiha podaobnako z&chrana ze zésobnich nédrzi. Riziky jsou
zatopeni prostoru, dalSi propadnuti nebo sesurathraiovaného, nedychatelné,
piipadre vybuSné prosedi, zasypani studny nebo jimkyghlem zasahu, padajici
vydievaci kameni. Mezi vyhody p#t dobra dostupnosgdhto mist a dostatek kotev-
nich bodi na horni¢asti studny. Jednd se &@po standard& nacvitovanou situaci
v ramci IZS. Velikou nevyhodou je zde maly mangsual prostor, stisitné podminky
na dr¢ studny nebo jimky. Vé&kterych gripadech je zapt#bi spustit zachraié kuili
malému piiméru studny hlavou ddla cely tento nakmy zasah provadi ve visu a v této

poloze, coz je velice fyzicky namé a velmi nepohodiné.
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4.1.5 Z&chrana ze sedtky lanoveé drahy (pfiklad: lanova drédha Klet’)

Zachrana z#na vylezenim na stozar za pomoci postupovéhénjiSpokrauje
pielezenim na vodici lano lanové drahy, odkud seradadhmusi pomoci prosedku
Rollcab dostat na uUrotie sedéky se zachmgovanym. Odsud musi nasledn
k zachr@aovanému slanit, upevni mu zachranny pas nebo zéchteojuhelnik a spusti

zachra@ovaného na zem.

| zde je hlavnim rizikem pad z vysky, dale pakziedektrickym proudem,
jelikoz vedle lan lanovky vedou mezi slouggsto neizolované draty elektrického
ovlddaciho vedeni s n&fm 24 nebo 48 V, slouZici k ovladani lanovky. Dals
nebezp&im je zasah bleskentigbource, namraza,ipnrznuti, prochladnuti zachte-

vaného a jeho naslegi8patna spoluprace se zachiana

Jedna se o standatdnacviovanou situaci, coz je ¢pvyhodou. Na druhou
stranu prav&podobnost toho zdsahu je vySSi v zimnim obdoby;, jedétsSi pravépo-
dobnost Spatnych klimatickych podminek, coz je abesevyhodou tohoto ifpadu

zachrany.

4.1.6 Zachrana z kabiny sloupového nebo portalovéheirdbu (piiklad: nejr az-
néjSi stavebni jaaby)

P¥i této zachra#h musi nejprve dojit k Uplnému vypnuti stroje nelapaeni
elektrické energie. Jeeba provést vystup narfd za sotasného vytvieni postupo-
vého jiSéni. Poté jeieba zajistit zachievaného proti pAdu a umistnit ho do zachran-
ného postroje. Nasleduje jeho vytazeni z kabiralhje a spushi na zem pomoci
lanové techniky, kde budergran k dalSimu o&eni ZZS. Zachrana v tomtaipads
muze probihat slamim uvni¥ nebo vié konstrukce jgabu. V gipac osoby na rameni
jetabu se provadi zachrana z tohoto mista za pomdebieného kotevniho bodu
a naslednym slanim.
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Po &chto zpisobech zachrany musi byt zaji#h zabezp&eni emene j&abu
a samotného fébu proti dalSimu pohybu, kteréuge provést jen osoba vyskolena
k obsluze tohoto prastdku.

Mezi rizika pati pad z vySky, zamotani zachrannych lan do ocelovian
jefabu, Uraz elektrickym proudemiimrzani ke konstrukciip Spatnych klimatickych
podminkéach. | zde jde o standatdmacviovanou zachrannou situaci, coz je vyhodou.
Zachrana je relativhrychla, s dostatkem jisticich bhindZachranu je mozné zvladnout
ve dvou lezcich. V okoli¢thto jgabi byva zpeviny terén, proto je mnohdy mozné
pouzit i vySkovou techniku namisto popsané zachsagnim. Tento druh zachrany
Ize provést fiblizné do 20 minut, zaleZi na velikostiffbu a stavu a velikosti zachra-

fiovaného.

Nevyhodou p zasahu jsou Spatné klimatické podminky, ey dés, vitr,

namraza, Spatny technicky stavdjeu.

4.1.7 Zachrana z ochoi tovarnich komina (pfiklad: teplarensky komin na
Okruzni ulici v €. Budgjovicich)
Zasah probiha vylezenim na ochoz kominu, kde jghragovany nejprve
zajiS€n proti padu a stabilizovan. Nasléddojde k vytvdeni lanové z&chranné cesty.
Zachraovany je pak zajish do zachranného postroje nebo do zachrannycheRosit

Nasleduje slaini doki. Celou zachranu je mozno pro¥agod dohledem zdravotnika.
Mezi rizika pati pad z vysky, zrami padajicimicastmi kominu jak zachrarfé
na ochozu, tak dole u paty kominu, riziko zasalesk#m. DalSim rizikem je zamotani

lan okolo komina vlivem prowdi vétru. Tomuto se da zabranit napnutim fixniho lana

mezi jednotlivé ochozy, ke kterému se zachiatidslanéni zajisti.

Opit jde o standardnnacvitovanou situaci, coz je vyhodou. Vyhodou je i to, ze

u menSich komiinlze pouZzit vySkovou techniku.

Mezi nevyhody pat Spatny technicky stav kominu, poskozenyiidebochoz

nebo zabradli ochozu, Spatné klimatické podminks;, dritr, snih, namraza.
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4.1.8 Zachrana ze stromu

Existuje rkolik zpasohi vylezeni na strom. Prvnim agobem je &init tak
pomoci skladaciho z&lu a dale po &vich stromu az k zachtavanému. Druhym
zpisobem je vyuziti ocelovych stufek pro lezeni na stromy, které si zachitana
piipevni ke kotnikm. Nebo Ize vyuzittzné smyky pro lezeni na stromy. dZe
samozejm¢ dojit i ke kombinacidchto # technik. Podminkou pro vystupy na strom je,
Ze po celou dobu musi lezec pro¥dostupove jigni. Po vylezeni k zachiiavanému
provede zachramajeho zaji&ni proti padu a nasazeni zachranného evakha
postroje (Filoha 7) nebo evakdaiho pasu (Floha 8) zachmsgovanému. Poté musi
zachrana vylézt vySe nad zachtavaného, vytveit kotevni bod pro slami
a snazSi fistup k zachmovanému, slanit na jeho Uravea provést vyproshi

a nasledné sl&ni ze zachmgovanym na zem.

Riskuje se zde néixlad pad z vysky, pad suchétw¢ na zachrar ¢i zachra-

novaného Bhem celé akce, Spatavoleny kotvici bod postupoveho §st.

Vyhodou je, Ze se @p jedna o standardnnacviovanou akci 1ZS. Mezi
nevyhody zachrany ze stréanpati zpravidla Spatna dostupnost mista zasahu, Spatné

klimatické podminky, vynaSeni zachowaného z lesa nd&iezdovou cestu apod.

Mezi nebezpé pati kiehkost gkterych &tvi stromu vlivem mrazdi stai.

4.1.9 Zachrana pomoci lanovéhoifemosgni (priklad: premostni reky)

Tato technika se pouzivariptransportu zachrmvaného pes feku nebo f
zachrag z Sachet a propasti o velkémuperu, zejména v fipadech, kdy neni mozné
vstoupit na jejich okraj a slanit dobéZnym zmgisobem, neltd hrozi sesunutéasti

svahu nebo odpadavani kamem stn.

Premostni se provadi napnutim dvou larepieku, Sachtui propast. Na takto
napnuta lana se nasadi kladk&l#a 9) s manipulaimi a ovladacimi lany,ifpadré

kladkostrojem. Na kladce zachrarmjede nad misto zasahu a slani k zamvanéemu.
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Zachraovanému poskytne prvni pomoc a umisti ho do zaogdmnositek. Pomoci
kladkostroje pak zajisti jeho vytazeni. Pomoci imalacniho lana jsou pak zacli@
vany i zachrana ktery se k Bmu dostal, vytazeni po kladce kiatku gemoséni,
tj. na okrajreky, Sachtyi propasti, kde prothne gedani zachieovaného k dalSimu
oSeteni ZZS.

Zase jde o standardmacviovanou situaci, dikgemuz se vyhneme riskant-
nimu slagni po nezpewné séné. Tento zasah je nahoy caso¥ a vyzaduje velky
pocet zachrand. V idealnim pipad je nutnd pitomnost minimala péti lezaa.
Nevyhodou je také velké mnozZstvi feiiného lezeckého materialu k vyiteoi
piemoséni. Je zapdebni minimald dvou pevnych kotevnich badoro napnuti lan.

U lana je také nutnéiehodit, festelit nebo obnést jeden konec z jednoho kotevniho

bodu do druhého, coz neni vzdy ideatmozné.

| zde je rizikem pad z vySky, sesunuti okraje aygasi osoby dole, utrzeni ko-
tevniho bodu, u Sachet, Stol a propasti hrozi mebeEz vzestupu spodni vody

a pripadné utonuti zachtavaného.

4.1.10 Zéachrana z dinich dé a jeskyni (pfiklad: grafitové doly v Ceském

Krumlov é)

Na tuto zachranu jsou Weské republice specidrcvicené skupiny higské za-
chranné sluzby a speleozachranné sluzby. Proto bgrdnéjSim zasahm byly
piivolany tyto slozky. Jednd se o sloZky s vycvikemo pzachranu, orientaci
a dlouhodoby pobyt v nedychatelném a vybusném imaispod zemi, s vycvikem pro
odstelovani kud skal apod. Zasah sgiwa v dikladném naplanovani celé zachrany,
uréeni @iblizného mista zachiiavanych a vSech moznychiigtupovych cest k nim. Je
nutné vyhodnotit vSechna rizika a nebeZpe Poté je vybavena jedna nebo vice
z&chrannych skupin, které se pokusi k zashwranym dostat z jednoho vice snéru.
Mezi jejich vybaveni pét svitidla do vybusného prdeti, izol&ni dychaci pistroj pro
dlouhodoby pobyt v nedychatelném piesti, zdravotnicky material, lezecky material,

potraviny, pyrotechnicky materialfipadré mapa diniho dila, pokud existuje.
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Vyhodou pro tento zasah jgesré uréena poloha zachfavanych a znalost
celého systému chodebfipadna mapa tniho dila a dobré fedchozi poasi, to
vzhledem k hladi& spodni vody. Naopak nevyhodou je nhemoznost pooZik@muni-
ka¢nich radiostanic, vysok& hladina spodni vody, teagdchozi Spatné pasi,
neznalost diniho dila a jeho Spatny technicky stav. #dsto o prosedi s nizkou

teplotou a vysokou vlhkosti, o préstli vysoce vybusn& jedovate.

Je zde vysoké riziko zasypani, zavaleni, uduSeyliuchu, utopeni, ztraty

orientace, propadnuti se.

4.1.11 Zachrana pomoci lezecké a vyskové technikyipozaru budov
4.1.11.1 Prvni varianta — pomoci vyskove techniglogina, Zebik)

Zachraovani slezou po vysuvném automobilovémi#ie@b nebo jsou sundani
v jeho zachranném koSi umist@m na jeho konci. U automobilové ploSiny jsou
zachra@ovani evakuovani v koSi ploSiny. fiP vétSim poStu zachi@vanych Ize
u automobilové ploSiny pouzit zachranny tunel, jiazhraovani bezpén¢ sklouznou

z koSe ploSiny na zem.

4.1.11.2 Druha varianta — slafmim nebo spu@nim v zachranné smyci ne-

bo zachranném trojuhelniku

Ke slaréni nebo spushi je mozno pouzitdiné lezecké techniky. Jako kotevni
bod se da pouzit napzabradli balkonu, ocelové trubky radiatoru (nekvéedené),
vysazené dve zapené za ram dwe omotané jadro panelového domu, resp. bytu
smykou lana, omotani trainnebo slouf, konstrukci, schodis Lezec musi zvolit
dostateén¢ pevny kotevni bod nebo vyuzitkolik bodi, které provaze navzajem tak,
aby vysledna pevnost byla dostaté. Jako skeovaci prostedek se da pouzit slavaci
Kli¢, tzv. osma, ocelova nebo kompozitova horolezeekdhbina tvaru HMS se zdmkem
a pojistkou zamku, sivaci brzda STOP od firmy PETZEL i{®ha 10) a jiné

prostedky pro slagni. K zajiS€éni zachréaovanych je mozno pouzit zachranny postroj,
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zachrannou sni#ku, zachranny trojuhelnik a nouzou polohovaci pas, ktery je

osobnim prosedkem ve vybaveni kazdého Rasi

4.1.11.3 TFeti varianta — pomoci specialniho zachranného presku RG10,
pripadré RG9

Prostedkem RG10 (floha 11)¢i RG9 se rozumi specialni zachranny piest
dek na principu kladky a lana s omezenou rychlotieni kladky. Zachnrgovani jsou
sttidaw spou&ini v zachranné smyci nebo v zachranném trojuhelmikyedné nebo
druhécasti lana vychazejiciho z tohoto piestku, a to rychlosti 2 metry za sekundu.
Vyhodou zachrany pomoci tohoto piestku je velké mnoZstvi evakuovanych osob

v ponerné kratkémcase.

4.1.11.4Ctvrta varianta — slezeni po skladacim ¥&u pii soufasném jiseni

lanovou technikou

Zachraovany je i lezeni po Zebku pro gipad padu ji%n zachrannym
pasem a lanovou technikou. Mezi nebé&zpeozici i této zachraé paki pad z vysky,
piepaleni nebo fefiznuti lana, porami o padajici pedméty z vySSich pater budovy,
porezani o rozbité vypkoken a popaleni, nadychani se zplodikehé Vyhodou této
zachrany je, Ze se jedna o standardni situaci &meamou vSemi zasahujicimi hési
Mezi nevyhody pa&t Spatna pijezdnost komunikaci na¢kterych sidlistich, Spatny
psychicky stav zachii@vanych, stres a z toho plynouci Spatné spolupé@achrarg

Spatna manipulace se star§imi a nemohoucimi lidmi.

4.1.12 Zachrana osoby po padu do lana a delSim pdbyve visu v sedacim po-

stroji

Z4sah je standardni zachrans, kieré je zapdtbi brat retel na tzv. lezecky
crash syndrom. Jedna se o intoxikaci neprokrvovaggsti £la zpisobené zaskrcenim

koncetin horolezeckym postrojem. Jsou znamypady, kdy zachteovany kEhem
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z&chrany a po sundani na zem bez problé&mmunikoval do té doby, neZz doSlo
k povoleni horolezeckého postroje a Wm krve mezi zaSkrcenymi koéetinami

a zbytkem &la. Po uvolgni takto zaSkrcenych koatin mize dojit k upadnuti do

bezwdomi, které mZe skodit i smrti. Z tohoto évodu se uvadi, Ze po delSim pobytu
v horolezeckém postroji, tento zaciwaanému uvdlujeme jen velmi pomalu nebo za
sttidavého povolovani a utahovani, nejlépe vSak pddedem zdravotnika a v dosahu
zdravotnického zézeni. Takto postizend osoba se nesmi ukladat d@ombalni

polohy, doportuje se volg chodit a postizené kdatiny zlehka masirovat.

4.2 Mozna nebezpé v souvislosti se zasahem leidZS

Zasahy IZS, které vyzaduji praci lézgsou spojené s n@gnejSimi nebezpd-
mi a nejedna se jen o nebeZipgadu z vysky, jak by se na prvni pohled mohléatzd

Vycet moznych nebezpije nasleds uveden.

4.2.1 Nebezp& podchlazeni a omrznuti

Ucinek chladu se d¥e naclovéku projevit celko¢ i mistrs. Podchlazeni
nastava, poklesne—lglesna teplota pod 35 0C. Pokud poklestlesha teplota pod
26 0C, je zotaveni maélo prasgbdobné. Omrznuti @iZe vzniknout postrnostnimi
vlivy nebo kontaktem s chladnymtgrnméty a je lokalni na wWité ¢asti €la. Na rozsah
poSkozeni organizmu ma vliv §8i teplota, doba isobeni chladu, Unava, hlad nebo
ztrata €lesnych tekutin. Sucha zima vede ke ztté&pla gevazri salanim, ve vihkém
prostedi dochazi kignosu tepla hlawnvedenim. Rivan a vitr zvySuji vypavani
tekutin a tak stufuji ztraty tepladla ve vihkém prosgedi. MiZe se stat, ZefpvnéjSi
teplot kolem 5 OC mohou vzniknout poSkozeni z chladulifes(inek chladu zvySuje

vliv vétru a vihka (1).

Priznaky podchlazeniraésavka,dlesna teplota pod normalem, ztrata pozornosti,

negimeéirené chovani, postupné bédemi, vyerpani, dychani a srél@ cinnost se
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zpomaluji, ztraci se &domi a po pechodném obdobi zdanlivé smrti nastavd smrt

zastavou srd@i cinnosti (1).

Priznaky omrznuti: postizenéasti €la (Sptka nosu, usi, prét na rukou
a nohou) nejprve zblednou, potom se stavaji vaskdymi, pozdji se objevuji modré
skvrny a v konéné fazi Zernaji, ztvrdla a ztuhladke, puchye, bodava a silna bolest;
pozcEji poraréna cast tla ztraci citlivost a jakmile zmrazeni pronikne uiiji, bolest

zmizi (1).

Ochrana: pravidelnéigtlani nasazenych lexcv podminkach a charakteru jejich
prace, sledovani zin bhem zasahu, podavani teplych népépo 2 hodinach od
zahdjeni zasahu) a stravy (po 4,5 hodinach od eahaasahu), nutné umoznit vimu

mokrych oa@vu, rukavic a bot (1).

4.2.2 Nebezpd& padu

Nebezpeéi padu i zasahu nelze absoldtvyloudit. Riziko padu je vSak vzdy
nutné snizit s ohledem na be&pest zasahujicich leicZa nebezpmy Ize povazovat
kazdy pad z vySky nad 1,5 metru a pad do neliedb® prosedi. Ricinami pad
byvaji negasgji povétrnostni vlivy, Ziceni konstrukci, propadnuti, ztrata rovnovahy,
strzeni pedn¥ty, ztrata nervosvalové koordinace, ztrata rovngyahedostai&né
zajiseni. Nebezpd& padu zvySuje mald viditelnost, silny nebo nargzeitr a kluzky
povrch, nespravna obsluha pozarni vysSkové techaikyespravné pouzivanéonych
prostedki pro praci ve vyskach (1).

Charakter zasahu jednotek neutig2 dodrZzovani vSech obecmlatnych
bezpénostnich pedpigi pro sniZeni nebezpie paddu. Nebez@é padu lze snizit
dodrZzovanim cwvebniho fadu, zasad taktiky zasahu, odbornotipgavou lezé
a spravnym pouzitim vySkové techniky. Je také nstadovat Unosnost neboipodni
znaky Ziceni konstrukci a zasahovat s ohledem na moZnebezpéi jejich

ziiceni (1).
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4.2.3 Nebezpé fyzického vy¢erpani

Hranice fyzického v§erpani je stanovena schopnosti vyuzivat kystikapeny
do organismu dychanim, prégménu svalovych tuk na energii paebnou k fyzickému
vykonu (praci). B nedostatku kysliku pro spalovani tullochazi k vyuzivani dalSiho
zdroje energie v organismu, tj. cukru (glykogemzgéného ve svalech a jatrech. Jeho
zasoby jsou ve srovnani se zasobami tukovymi podstamensi. B nedostatéené
trénovanosti organismu (aerobni kapgaitochazi tedy k wWerpani sil p mensi zatzi,
resp. po kratSi daéteatizeni organismu. Nebezjpéyzického vyerpani lezceip zasahu
hrozi s ohledem na jeho fyzickou kondi¢i extrémnim jednorazovém vykonu nehbio p

dlouhodobém zatiZeni bez dostateho dopiovani zdroj energie do organismu (1).

Ochranou proti moznému &grpani je pedevSim trénovanost v oblasti vytrva-
losti (aerobni trénink). f@lezitym prvkem je spravna vyziva a optimalrdlesna
hmotnost. V pibéhu zatze je potebné zajistit organismu dostatek zdr@nergie,
kratkodol& nejlépe ve forma sladkych pokrmi a rovréz dostatek tekutin (1).

4.2.4 Nebezpd intoxikace

Intoxikaci se rozumi vniknuti toxické latky do onmgamu ¢lovéka. Ri uréitém
mnozstvi toxické latky v organismu nastane jehawatr Toxické latky mohou vniknout
do organismu nasledujicim gobem: pozitim, vdechnutim, pogmou kiZzi nebo
prostednictvim poraéni, potisrenim a vstebanim kzi, sliznicemi. Toxickeé latky
puasobi na organismuslovéka rmiznymi zpisoby: na centralni nervovy systém —
ovliviilovani dychani,¢innosti srdce, narkotické ¢iinky, ochrnuti, ztrata &kterych
smysti, atd.; na krev a krvotvorné organy — vazba naikyslkrvi, vliv na funkci
krvetvornych orgain, na travici systém — zvraceni, bolesti &jry, na sliznice a tkan

— poskozeni, silné bolesti (1).

Priznaky intoxikace se mohou projevit zejménasmou barvy pokozky, bolest-

mi bricha, hlavy, nevolnosti, zvracenimupny, drazdivym kaslem, duSeningzkym
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dychéanim, kecemi, tesem, blouzénim, giznaky Soku, ztratoue&domi, poSkozenim

tkani a sliznic, sétloplachosti, sidavymi pocity tepla a chladu (1).

S nebezp#m intoxikace se mohou lezci setkat vipact zasali, kde jsou
toxické latky (technologické poruchy, havérie \ampyslu a v pepras¥, nemocnice,
laboratde, vyzkumné Ustavy, sklady) a kde je zpravidla gedebo #kolik toxickych

identifikovatelnych latek ve velkém mnozstvi a iggdoncentraci (1).

4.2.5 Nebezpé piehiati

Prehratim (hypertermii) se rozumitgkrateni maximalni teplotyéta (vnitini
teploty tzv. teploty jadra), ip které jiz organismus neni schopen efektivniho caliv
tepla z &a ochlazovanim, dochazi k roiii cév a zadrzeni velkého mnozstvi krve
z obshu, ¢imz vznika riziko kolapsu organismu.rdPrati se projevuje vyraznym
snizenim schopnosti jakékolginnosti, naéistem tepové frekvencefipadré stavem

absolutni vygerpanosti (1).

K prehrati organismu ha& mize dojit zejménaip pouziti ochranného @stu
pro haste, oblek proti sadlavému teplu a protichemickych olilekrehrati hrozi
zejména fi vySSi teploé okolniho prosedi, zgisobené nap salavym teplem,fimym
slune&nim z&enim (1).

Je nutné sledovat dobu nasazenitlez@yhodnocovat moznost nebe&ipejich
piehrati v zavislosti na faktorech souvisejicich s timebezp&m, as zajistit jejich
pravidelné sidani, dodrZovat doby nasazeni a dobu regenerhosg/tsiorit podminky

pro regeneraci sil a volit vhodnétgmby regenerace (1).

4.2.6 Nebezpd& udusSeni

UdusSenim se rozumi nedostatg prisun kysliku patbného k chodu zakladnich
Zivotnich funkci lidského organizmu uUsty, nosemaehidusnici. K udusentlovéka

muze dojit fiznymi zpisoby: ucpanim ast, nosu nebougusnice pevnymi nebo
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kapalnymi latkami, otokem,&emi, naslednym otokem (edémem) plic po zasazeni

odpovidajici chemickou latkou (1).

Priznaky duSeni se mohou projevit tak, Ze postizenghgita za krk a nelie
mluvit, obtizré dycha (dychani e byt namahavé a f#u€), ma pnu u ast, modraji
mu rty, usni boltce, olilej a konéky prsii, zvyraziuji se zily v obléeji a na krku,

projevuji se i bezzddomim (1).

S nebezp#m uduSeni se mohou hé&ssetkat v prosedi s vysokym obsahem
prachovychtastic, aerosdl latek snizujicich koncentraci kysliku (Gniky nepenych
latek), @i zasypani sypkymi nebo stébelnatymi materidly,clpean ze #cenych
konstrukci, pi tonuti, @i zasta¥ dechu nasledkem paduj pdechnuti gkterych plyri
(nag. nervow paralytické plyny), po napadeni hmyzem (reakceuognu) (1).

Z hlediska taktiky jednotekipzasahu spfiva ochrana zivdt a zdravi hasii
pied nebezp#m uduSeni v nasledujicich zasadach: pouzivaniaoghdychacich cest
haste, tj. izol&niho dychacihofifistroje a spravna volba dalSich ochrannych pedki
s ohledem na pouzita hasiva a nebémpelatky na mist zasahu, dodrzovani zasad

ochrany ped nebezp#gm padu, icenim konstrukci, utonutim, zasypanim a zavalenim

().

4.2.7 Nebezpé zasypéni a zavaleni

Nebezpéi zasypani a zavaleni vzniké pahlém uvolgni a nekontrolovatelném
sesuvu nesoudrzného materialu, zvdélreeminy, suti nebo jiného materialu nachyl-
ného k sesuti nebo je spojeno s neb&mpericeni konstrukci. # sesuvech rize dojit
k ohroZeni osobifmo padajicim materialem nebo tiepo tim, Ze padajici materiél
odiizne unikovou cestu. K nebezpeasypani a zavaleniibe dojit zejménaipzasahu
na podméenych svazich, kdeiwe dojit k naruseni jejich stability, zasahu v reazp-
nych nebo nezapazenych vykopech a stavebnich jaroéttrpavani vody z vykap
a jam (moznost utrZzeni okfiap sesuvu zeminy do jAmy)ii gasahu ve starych Sach-
tach, dilnich jaméach a¢Zebnich dilech, zdsahu v demolicich a na stavehjstisahu
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ve stabilnich zasobnicich sypkych hmot, zasahklegliStich stébelnatych latek (rfap

stozich), kde rize dojit k naruSeni stohovaného materialu a jebots€l).

Z hlediska taktiky jednotekipzasahu spfiva ochrana zivdt a zdravi hasii
pied nebezp#m zasypani a zavaleni v nasledujicich zasadacistizanoznost
bezpé&ného vstupu a rychlého Uniku nasazenychéasiohrozeného prostoru (aghy,
lana, lezecka technika, nasadit pouze nejj$itpaiet hastu a vzdy nad nimi zajistit
trvaly dohled, sledovat stabilitu usklageho materialu, zamezitiptupu dalSich osob
na ohrozené misto, viipad potreby vylowit provoz techniky a vozidel v okoli
nebezpé&ného mista (vylokeni otes), pii zasahu ve vykopech a jamadteg vstupem
do vykopu nebo jamy, kde hrozi nebedpeavaleni, vyuzit vSechny moznosti
k provizornimu vyztuzeni a zapaZerdrsproti sesuti, zamezit 2gbvani hran jam nebo
vykopi, pripadré zpevnit hrany, zabezpie sily a prostedky k zachra® nasazenych
osob pro pipad, Ze by dosloips vSechna bez@mostni opadeni k jejich zavaleni,ip
zdsahu na stabilni zasobniky sypkych hmot. Takéujao vyvarovat s€innosti pod
pievislym materialem, ktery uéh na s€nach zasobniku.iPzasahu na podmiénych
svazich je nutné zdrzovat se na svahu jen v negzhyutném pipadt, techniku
neodstavovat nad a pod podf@aym svahem, pokud je na svahu nutné prévadice,
pak hasie jistit lanem a zajistit jim moZzZnost pro rychléudgni ohroZzeného prostoru
v pripact bezprostedniho ohrozeni (néppolozenim ukotvenych Zgku po svahu),
v prabéhu praci je fieba trvale sledovat stabilitu svahu a #ppcE sesuvu varovat
nasazené has, u sklad s materidlem, kde hrozi jeho sesunuti, zajishio jedstrasni
nebo jej zabez# proti sesuti na zasahovych cestach; davat poadinetické Ginky
vodnich proud, nenaruSovat zaklady kotvicich skladovacich koksfrnebo zaklady
nakupeného materialu. Ochrannymi predky a dalSim zé&Zenim jsou zejménatené
prostedky pro préci ve vyskach a priesdky pro zaji&tni stability jam a vykof nebo
uskladrgného materialu (1).
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4.2.8 Nebezpdé Urazu elektrickym proudem

Nebezpeéi Urazu elektrickym proudem sgiga v jeho péichodu lidskym &lem,
protoZze nize mit za nasledek zastaveni grdko svalu, jeho ochrnuti argruseni
krevniho oBhu. DalSim dinkem elektrického proudu e dojit k popaleniéta
elektrickym obloukem, k ochrnutiasti tla a k poSkozeni tkani. K jochodu elektric-
kého proudu dojdeipdotyku dvou bod s rozdilnym elektrickym potencialem holymi
resp. nedostate¢ izolovanymi castmi tla sowasré. ProtoZze elektrické sitjsou
zpravidla uzemény, st&i k praichodu elektrického proudwlém také dotknuti se
vodi¢ce pod naptim. Nasledky psobeni elektrického proudu na lidskéotzavisi na
druhu elektrického proudu (stejnosmy, stidavy), napti (nizké, vysoké), frekvenci
proudu, pechodovém odporu mist dotykéla s ¢astmi pod nagim (nag. vihka resp.
sucha kze, mokra trava, suchy asfaltovy povrch), intengibudu (vyvolani svalovych
kontrakci, které neumdaji, aby se postizeny sdm uvolnil z dosalisgbeni elektric-
kého proudu), cestprichodu proududem (zda jsou tlezité organy, jako na&psrdce,
mozek v cest prichodu), dob zasazeni elektrickym proudendirq delSi je doba
pusobeni, tim horSi jsou nasledky). Odolnoétivpasobeni elektrického proudu na
lidsky organizmus je individuélni a zavisi na momaémi dispozici kazdého jednotlivce

(1).

Tabulka 2 — Meze bezpé&nych malych napsti Zivych ¢asti elektrickych zatizeni dle prostoia (1).

Norméalni 50 100
Nebezpecné 25 60
Zvlast nebezpecné 12 25
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4.3 Rizikova mista Jih@&eského kraje z hlediska moznosti zdsahu lezeckych
skupin IZS

Z hlediska moznosti zasahu lezeckych skupin IZSkeéera mista ozridt jako
rizikova. Pokud jde o takova rizikova mista v dibském kraji, jsou vytipovana nize,
a to podle jednotlivych okrés

4.3.1 Rizikova mistaCeskych Budjovic a blizkého okoli
- tovarni a teplarenské kominy,

- vySkové budovy,

- Sachty a Stoly,

- telekomunik&ni stozary a fevadice,

- rozhledny,

- ziiceniny hrad,

- sloupy vysokého naii,

- lomy,

- sloupové a portalovéijaby,

- voln¢ pristupné stechy obchodnich a parkovacich dgm
- hraze pehrad,

- mosty,

- nahony.

4.3.2 Rizikové mista Strakonic a blizkého okoli
- grafitove Stoly — K&zi hora,

- lomy,

- skaly,

- tovarni kominy,

- vySkové budovy,

- telekomunik&ni stozary a sloupy vysokého rép
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4.3.3 Rizikova mistaCeského Krumlova a blizkého okoli

- lanovéa draha Kramolin a Kile

- doly a kamenolomy,

- skaly (Domoradice, podéeky Vitavy, Kle, Certova stna),
- tovarni kominy (JIP ¥tini, teplarna Domoradice),

- vySkové budovy,

- telekomunik&ni stozary,

- sloupy vysokého naii.

4.3.4 Rizikova mista Jindfichova Hradce a blizkého okoli
- tovarni kominy,

- sloupové a portalové pojezdovégby,

- lomy (Cimét, Destna),

- vySkové budovy,

- telefonni stozary, igvadce,

- konstrukce a stozary vysokého sap

4.3.5 Rizikova mista Pisku a blizkého okoli
- vysokeé strmé iehy nad pehradou Orlik,

- vySkové budovy,

- tovarni kominy (Pisek, Milevsko),

- telefonni vysilge, pevadice,

- rozhledny,

- stavebni sloupové a portalovégby,

- sloupy elektrického vedeni,

- studny Cizova u Hrejkovic, hloubka 50 méjt
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4.3.6 Rizikova mista Tabora a blizkého okoli

vymeéniky,

skaly v okoliteky,
telekomunik&ni prevadice,
rozhledny,

sloupy elektrického vedeni,
tovarni kominy,

vySkové budovy.

4.3.7 Rizikova mista Prachatic a blizkého okoli

tovarni kominy,

lomy (Berkopf, Kobyli hora, Psi kopyto),

skaly (Vysoky kdmen, Zabrdska skéala, Skalka),
vySkové budovy,

piehradni hraz (Husineckdghrada),

sloupy elektrického vedeni,

telefonni pevadice a vysilée.

4.4 Dojezdové trasy na misto zasahu

Operani informani stedisko (dale jen KOPIS) HZSHK pii nastalé situaci df

piislusnou jednotku HZS s ustanovenym lezeckym dvebstnebo lezeckou skupinou

a vySle je na misto zasahu po trase dle plafetras operniho systému KOPIS HZS

XK. Zpravidla je trasa vedena po nejrychlejSi mottage s ohledem na celkovy stav,

velikost a sjizdnost dané komunikace v danéénira obdobi. VyZaduje—li to n&fpost

z&sahu nebo natnost klimatickych podminek, vysila KOPIS HZ&na misto zdsahu

i dalSi posilové jednotky z dalSich Uzemnich g@elkyto jednotky jedou zpravidla po

jiné zasahové trase. Zejména v zimnim obdobi s¢otiomezi riziko, Ze fovodni

naplanovana trasa bude Sgapmijezdna nebo omezenagikazkami branicimi ifezdu
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a vozidla se dostanou na misto zasahu az po oésiréohto gekazek a to se zéiaym

Zpozdnim.

Priklad: V piipadt zasahu P poruSe lanové drahy Kfgsou naplanovanyitpti-
jezdové zachranné cesty pfané Gzemni celky. Lezeckéa skupin@eského Krumlo-
va pijede smrem od Ceského Krumlova k horni stanici lanové drahyiisB3nici
lezecké skupiny z Prachatictijpdou lesni cestou ke istini ¢asti lanové drahy.

A lezecké druzstvo €eskych Budjovic zaine zasahovat ze spodféisti lanové drahy.
Na svoz zachramych pasazérlanoveé drahy seipSpatnych klimatickych podminkach
pouzivaji automobily HZS, kterymi LS a LKijly na misto zasahu. Je zde moznost
pouziti skZzného skutru horské sluzby, ktery mé staneévisspodnicasti lanové drahy.
Shérné misto zajituje Obecni tad Holubov jako majitel a provozovatel lanové drahy
Klet.

4.5 Opaiieni proti vzniku krizové situace

- dostaténé oploceni arealfirem, tovaren, lom, konstrukci stozar, prevadca
a vysila&u pro zabrasni vstupu nepovolanych osob na tato mista,

- umisgni vystraznych a upozmwjicich tabulek v okoli mista nebezpgadu
z vy5ky nebo propadnuti do hloubky,

- ostrahy objekt nebo jiné zaji¥ni objekti s nebezpd#m padu z vysky nebo do
hloubky,

- kontroly, opravy a jiné zlepSovani technického stptistupovych cest (Zetka
na stozary, kominy, rozhledny),

- kontrola technickych sta@vochozi, zabradli a celkového technického stavu,

- uzanteni nebo jiné zajishi vstugi do nepouzivanych Sachet, Stol, jeskyni,
vymenika,

- zabrarni vstug na stechy vySkovych budov nepovolanym osobam,

- zajis€éni dobrého stavuifstupové cesty k nebezfpgmu mistu (skaly v lese
apod.),

- opravy stavajicich a vyt¥eni novych zabradli u vyhlidkovych mist,
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- vySkoleni a vybaveni obsluh j&kych a vyhlidkovych lanovek prastlky pro
zachranu a evakuaci osob,

- zpracovani evakudaiho planu,

- dodrZovani bezgmosti prace na mistech s nebedpepadu z vySky nebo pro-
padnutim do hloubky.

4.6 Vybavenost slozek 1ZC dK

Tabulka 3 — Vybaverlost s[oiek 1ZS & k 14.4.2009 (u HZS &K jde o vybaveni lezeckého druzstva
pii HZS CR C. Budgjovice).

Hz%g')D v 77s PER
ORGANIZACE
Lezci instruktofi (pocet) 9 0 14
Lezci celkem (pocet) 68 9 67
Lezci na sméné (pocet) 8 - 10
Pohotovost na telefonu (ano/ne/pocet) ne ne ano/5
Lezecké Skoleni pravidelné (pocet hodin) 104 az 144 140 160
I(_peozgés vycvikem leteckého zachranére 0 5 14
VYBAVENI
Lana pletena dynamicka ano ne ano
Lana pletena staticka ano ano ano
Pomocné Sndry ano ano ano
Prameér pouzivanych lan 11,12 12 11,12
Pocet dynamickych lan délky 60 metrd 16 0 6
Pocet statickych lan délky 60 metrd 10 8
Pocet dynamickych lan délky 30 metrd 0 0 2
Pocet statickych lan délky 30 metrd 30 2
Jina staticka lana (pocet/délka v m) 0 70 2x100, 1x200
Jina dynamicka lana (délka) ne ne ne
Cipovaci zafizeni na lana ne ne ne
Ctedka na lanové &ipy ne ne ne
POSTROJE A DALSI
Celotélové ano ano ano
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HZS (LD v

&B) ZZS PCR
Kombinované ne ne ne
Integrované ne ne ano
Polohovaci pasy ano ne ne
Ocelové ano ne ano
Textilni ploché smyce ano ano ano
Pevnostni EYE SLING ano ne ano
Jiné ne ne ne
Daisy chain ano ne ne
Jacoby (textilni zebFik) ano ne ne
Stoupaci smyce ano ano ano
Lanyard ano ano ano
Odsedaci smyce ano ano ano
DALSI LEZECKE PROST REDKY
Karabiny ocelové ano ano ano
Karabiny kompozitové ano ano ano
Spojka giga (na konstrukce) ano ne ne
I-mobile (na traverzy tvaru I) ne ne ne
Rozpéra do dveri ne ne ne
Dratéené kotvy ne ne ne
Schol (pro vystup na stozary) 2 ks ne ne
Grigri ano ne ano
Osma ano ano ano
Slariovaci brzda STOP ano ano ano
Tuba ne ne ne
Rack ne ne ne
Zéachranna smyce typu A ano ano ne
Zéachranna smyce typu B ano ano ne
Zéachranna smyce typu C ne ne ne
Sedacka ano ne ne
Zachranny trojuhelnik ano ano ano
Chréanicka na lano ano ano ano
Smyc¢ka s tlumi¢em padu ano ano ano
Pro Traxion ano ano ano
Mini Traxion ano ne ne
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HZS (LD v

&B) ZZS PCR
Croll ano ne ano
Ascension ano ano ano
Pantin ano ne ne
Shunt ano ne ano
Tibloc ano ne ano
Hranové kladky ano ano ano
I'DS ne ne ano
Rollgliss ne ne ne
Rollcab (kladka na lanovky — pocet ks) 2 ne ne
Evak 500 ano ne ne
Jiné vytahovaci zafizeni ne ne ne
Vrhaci pytlik na stromy ne ne ne
Prestfelovaci pistole pro lana ne ne ne
Nz ano ano ano
Vak na lano ano ano ano
Kotvici deska ano ano ano
Swivel | ano ano ano
Kladky jednoduché ano ano ano
Kladky dvojité ano ne ano
Dvojkladka tandem ano ano ano
Kladka rescue s karabinou ano ne ano
Cepiny ne ne ne
Macky ne ne ne
SnéZnice ne ne ne
Zatloukaci skoby do skaly ne ne ne
Nositka draténa ne ne ne
Nositka PVC vana ne ano ne
Nositka SKED ano ano ne
Patemi korzet KDE ano ano ne
Kréni limec ano ano ano
Vakuodlahy ano ano ano
Lékarsky batoh ano ano ano
GPS navigace ne ano ano
Plovaci vesta ano ano ano
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HZS (LD v

B) ZZS PCR
Vrhaci pytlik do vody ano ano ano
Montazni naradi (ploché klice, gola) ano ne ano
Zebrik obyéejny hlinikovy ano ne ano
Zebrik hakovy ano ne ne
Zebrik lanovy ano ne ano
Zebrik automobilovy (dosah v metrech) ano ne ne
Automobilova ploSina (dosah v metrech) ano ne ne
OBLECENI A OSOBNI VYBAVENI
Lezeckd kombinéza ano ano ano
Neopren ne ne ne
Speleokombinéza ne ne ne
Zimni lezecka kombinéza instruktofi ano instruktofi
Lezecké boty pevné ano ano ano
Boty pro lezeni na skalu — lezecky ne ne ne
Lezeckeé rukavice ano ano ano
Termopréadlo ano ne ano
Zimni kukla ano ne ano
Ochranné bryle ne ano ano
Lezecka prilba ano ano ano
Celova svitilna ano ano ano
Svitilna vodotésna ne ne ne
Svitilna do vybusSného prostredi ne ne ne
Karbidova svitilna ne ne ne
Chemické svétlo ano ne ano
OSTATNI
Izolaéni termofolie ano ano ano
Komunikaéni technika — vysilacky ano ano ano
Komunikaéni technika — jiné ne ano ano
Dychaci pristroj do nedychatelného prostfedi ano ne ne
Trojnozka ano ne ano
Snézny skatr ne ne ne
VznaSedlo ne ne ne
Vrtulnik ne ano ne
Automobil 4x4 ano ano ano
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HZS (LD v X
B) Z7Ss PCR
Automobil — lezecky special ne ne ne
Jiny dopravni prostfedek ne ne ne

Tabulka 3 byla sestavena podle aktualniho vybalexrdckého druzstva HZS
XK, lezecké skupiny ZZS¢K a lezd zasahové jednotky Polici€R XK ke dni
14. 4. 20009.

Lezecké skupiny vramci tzemnich odb®tZS XK maji obdobné vybaveni
jako lezci lezeckého druzZstva na krajské stanicBHEK (Ceské Budjovice), aviak

samozejm¢ v mensSim mnozstvi.
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5 DISKUSE

Pfi vyhodnocovani bakatéké prace jsem se zaih na jednotlivé slozky 1ZS
zvla¥. Posuzoval a vyhodnocoval jsem postugy zasahu a vycviku jednotlivych
slozek 1ZS a k nim se snazil vyjétdsvé poznatky aifpominky. PokouSim se také
navrhnout opdeni, ktera by mohlaifspét ke zlepSeni organizaggnnost lezeckych
skupin a lezeckych druzstevi gasahu a zefektimi celécinnosti. V bakaléské praci
uvadim rkteré modelové situace a vznikla specificka rizikaebezpd, ktera nelze
v Zzadném fipadt podcenitci zlehtovat, | kdyZz se jedna o nacvik, nébazdy i (i
vycviku jsou v sazce Zivoty aticich gislusniki a figuranti. Kazdou z&chto modelo-
vych situaci Ize také provéstekolika zpisoby a za pouziti jiné lanové techniky
s vyuzitim jinych technickych prastdki. Neni a ani neiize byt dano: ,toto sedéth
takto” a jiny zpisob je zakazan, kazdyen lezecké skupinyi lezeckého druzstva je
individualné vybaven a vycwien. Kazda lezecka skupidalezecké druzstvo ma své
lezecké a lanové techniky a nelze je nutit do téchderé nemaji zazité, vyzkousené
a owrené. Jediné, co plati u vSech lezeckych skupizeclgch druzstev stejnje, ze

chybu udla kazdy jen jednou a zaplati za ndbon sam nebo kolega zachraovany.

5.1 Lezecké druzstvo HZSCeské Budijovice a lezecké skupiny HZS & na

dalSich uzemnich odborech

Lezecké skupiny a lezecké druzstvo HZK Jsou s&Zejni slozkou IZS
z&chra® z vysky nebo hloubky, a to za kazdéh@g®ici denni doby. Z tohototdvodu
by mél byt kladen draz na jejich vybavenost d&ipravenost. Pokud jde o vybavenost
lezeckymi prosedky, ta je na dobré uarovni. Kazdy lezec je vybaw@kladnimi
prostedky pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou. €tyka fipravenosti, aktivni
lezci lezeckych skupin a druzstev jsou vyevii na dobré arovni a akceschopni podle
dostupnych moZznosti kazdého Uzemniho celku HZSoskepinich letech je vSak situace
lezeckych skupin a druzstev pdwd nejista. Z jedné strany je skupin&spsniki
.nadSend“, kteti maji zajem o vycvik a jsou ochotni bilfenem lezecké skupiny nebo

druzstva ¢lenstvi je na zakladdobrovolnosti, jsou vSak stanoveny minimalnityo
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¢leni lezeckych skupin a druZstev), a z druhé stranyrjblém s ndkupy nového

moderniho vybaveni s motivaci a s tim pak souypsdblémy s vycvikem.

Lezecké skupiny a lezecké druzstvo b§lymboyt schopny zasahnout ve vSech
piipadech, za vSech podminek a s co #igjwefektivnosti a profesionalitou. V posledni
doke je snaha o sniZeni ndkiade vSech sirech. Proto i rozptet pro lezecké skupiny
a lezecka druzstva neni tak vysoky, jak by si Zaslaly. Vzhledem ktomu, Ze
prostedky pro praci ve vysce a nad volnou hloubkou jsguzivany pro zachranu
Zivota lidi a i s gihlédnutim k tomu, Ze maji omezenou Zivotnosti¢ba je pravidek
obmeénovat. Obménovani zékladnich lezeckych prieiki je samo o sab dosti
financné nar@&né a tak mnohdy neni dostatek predki na nakup jinych, novych
a modernich, které by doplnily vybaveni l&zgripadreé zvySily bezpénost lezce

i zachra@ovaného a zajistily akceschopnost ve vSech podroinka

Jak vyplyva z tabulky 3 —iphledu vybavenosti jednotlivych slozek 1ZS, HZS
CR XK nema ve svycliadach ani jednoho leteckého zachiena

Pro zlepSeni stavajiciho stavu u lezeckych skupazeckém druzstva HZSK
by byla vhodna zejména zma koncepce HZSR v rekterych smdrech, zejména
pokud jde o rozmishi lezeckych skupin a lezeckych druzstev &tygejich ¢lend,
provést doskoleni a vycvik hasi— lezd — instruktofi na leteckého zachraiea do
vycvikového planu zadit i vycvik v jeskynich ainich dilech, vytvéeni funkniho
svolavaciho planu lezeckych skupin a lezeckych stavz Vhodné by bylo také
zajiseni prijezdnosti sidliStnich komunikaci — vySkovéa technileand za saiasného
stavu 3anci dojet vZdy na misto zadsahu a adekvaknslouZit obanim CR, resp. 3K,
coz mize byt nakonec zaplaceno i zZivotétovéka. Nadstandardni situace si v dnesni
doke jiz vyZzaduji nejen klasické a&bné vybaveni, které maji lezci k dispozici, aleétak
nové moderni poitky z novych materiél které usnadni praci zachramaa gitom
zvySi bezpénost a rychlost celého zasahu. Bylo by vhodné lezaskupiny a lezecké
druzstvo v rdamci HZS¢K dovybavit tak, aby kazdy lezec byl vybaven piredkem
I'D S (Filoha 12), pevnostni smyci EYE SLING a moznymi Zimn dophky.

V dnesni dob by také rozhodh ve vybaveni lezeckych skupin a druZzstev &lam
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chybst navigace GPS, ghnice a ma&ky (jejich vyuZziti neni glis casté, ale vippadt
nutnosti jejich pouziti by ne#ly chybgt). V kazdé ze skupin a v lezeckém druzstvu by
také ngl byt jeden komplethvybaveny Iékesky batoh, vytahovaci a spoédtzaizeni
pro horolezecka lana a minimali3 speleokombinézy. Protoze jsou v&mné dob
lezecké skupiny na Uzemnich odborech vybavefife mez lezecké druzstvo na
krajském odboru HZSc¢K, bylo by vhodné zagtit se na vyrovnani jejich aro¥n
vybaveni (nap by kazda z lezeckych skupin Uzemnich odbo®la byt vybavena
nositky SKED).

V neposlednitacdé by lezci n&li byt vice motivovani ke své praci, kterd je
vlastre tak trochu poslanim. Nyni je situace takova, Zilealenéni do lezeckych
skupin a lezeckych druzstev ke svému vycviku nijaitivovani nejsou, a velikou roli
tam spiSe hraje osobni zajem lezce. Vycvik je aglaprovadn v jejich volnémcase,
bez patticné kompenzacei nahrady. Z toho @vodu by gichazela v Gvahu nejlépe
Uprava zakona o sluzebnim pénon, ktery by zvyhodnil fislusniky, kté zlepSuji svou

kvalifikaci a provadji ¢innost nad ramecginych sluzebnich povinnosti.

5.2 Lezecké skupina ZZS 3K

Cinnost lezecké skupiny ZZSK je na vyborné trovni. Mezi jejichiednosti
pati nejen vyborné zkuSenosti a prace se zadwanym khem zachrany, ale
i vyborné znalosti fednemocnini neodkladné p&, které vyplyvaji z jejich poslani.
Nelze opomenout ani vybaveni lezecké skupiny Z&§ ddravotnickym materialem
a pristroji, které jiné slozky 1ZS nemaji a ani je ndrma pouzivat.

Nedostatkem u ZZS¢K, resp. lezecké skupiny ZZSK je maly pa@et lezdi,
a s tim souvisejici figob obsazovani do $m Obsazovani do nsgirzitého provozu
sluzeb je bez ohledu naigluSnostlena k lezecké skupinkdy miZze nastat situace, ze
ve sluzlé na sngné nebude Zadny zdravotnik vySkoleny pro praci veegya nad volnou
hloubkou nebo bude u zasahu jinde a mimo dosaksé&ge prav dano nizkym pé&em
lezayr slouzicich u ZZS ¢K a tedy malou moznosti kombinaci lidi ve &rach

z hlediska volna, nemogi dovolené. Nutno je&tpodotknout, Ze v da@brozhovoru
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s vedoucim lezecké skupiny ZZ8KJ byli v praw slouzici sminé pritomni celkem
Ctyii prislusnici lezecké skupiny, z toho dva k okamzitéwmyiezdu a dva u jiného
piipadu s dostupnosti do 15 minut. Toto lze povaZoxat velmi uspokojivy

a zasahuschopny stav.

Vybavenost lezecké skupiny ZZS$KJ lezeckymi prosedky je na zakladni
arovni. Jsou schopni s nimi bezpé provést zakladni zachranu z vysky nebo
Z hloubky. Jedna se vSak o zakladni vybaveni. \8min€lold jiz existuje mnoho
specialnich modernich prostlki, které jsou sice velice drahé, ali jejich pouzivani
je minimalizovano riziko chyby a prace snimi jeassi a tim i pohodHjsSi
a bezpengjSi. Aikladem niize byt karabina s automatickym zamkem nebdaosiaci
brzda STOP od firmy PETZL, které mohou nahradits$teypy, tj. karabinu se Sroubo-
vaci pojistkou zamku a slavaci kil osma. Na zakladzjistni vybavenosti bych
navrhoval dovybaventleni lezecké skupiny ZZS¢K. Konkrétre by kazdy ¢len
lezecké skupiny # mit i ocelovou smyci 2 m, pragidek I'D S, 4 ks karabiny
s automatickym zamkem, 2 ks pevnostni smyce EYENSL1L m, spodni termopradlo
a kuklu. Tyto prosedky by doplnily vybavenélena lezecké skupiny ZZS¢K a tim
usnadnily jejich¢innost i zdsahu a zachrarez vysky nebo hloubky. Jejich pouzivani
by vedlo ke zvySeni bez§mosti, rychlosti a efektivnosti celého zasahu.

5.3 Lezci zasahové jednotky Polici€R J¢K

Cinnost lezé u zasahové jednotky krajskéhieditelstvi policie v Jihgeském
kraji je na vyborné arovni. Vycvik je sice speckicpro poteby zasahové jednotky, ale
jeho sodasti jsou BZné zachrannéinnosti a prace s lanovou technikou, které jsou
témef totozné s technikou pouzivanou u HZ8KJa ZZS &K. Prednosti lezé
u zasahové jednotky PoliciéR XK je paietna lezeckd zakladna, fumd svolavaci
plan, sluzby na telefonu apod. Kazdyispusnik je vybaven osobnimi ochrannymi
prostedky pro praci slanovou technikou, dalsi fpbha vystroj je uloZena
v pohotovostnim skladu a je moznost fippE poteby i o dodatné vybaveni

specialnimi prosedky ze zalozniho lezeckého skladu zésahové jegnptXicie.

55



Dodaténym vybavenim jsou méma nap. extrémr dlouhd lana pro lanovéig
moseni, specialni kladky pro vyt¥eni lanového kladkostroje apod. Velikote@nosti
je, ze mezi fislusniky zasahové jednotky Poli€iR XK je 14 @isludniki s vycvikem
leteckého zachramd Letecky zachramdnize provadt ¢innost a zachranu ve visu pod

vrtulnikem.

Pokud tedy jde o lezce zasahové jednotky PolifReXK navrhovana op#tni
ke znené ¢i zlepSeni jejich vycviku nejsou Zadna. Pokud jdepateni z hlediska jejich
dovybaveni, ta jsou minimalni, v Gvahuigada pouze dovybaveni zachrannym

lezeckym trojuhelnikem (se¢kou) a zachrannou smyci do podpazdi.

5.4 Lezci v ramci slozek 1ZS 8K

Nad ramec vySe uvedenych agati pro jednotlivé lezecké skupirdy lezecké
druzstvo IZS dK lze uvést, Ze vhodné by bylo také zvy&tnost spoknych lezeckych
cviceni a z tohodvodu vypracovavat vzdy jejich konkrétnicra plan.

Na zaklad tabulky 3 je rejmé, Ze lezci 1IZS¢K jsou k dneSnimu dni, co se ty-
ka vybaveni, na dobré urovni. Jela ale brat v potaz i ogebeni a pravidelnou
obnovu materiélu, ktera vyplyvd z omezené Zivoinastnych prostedki pro praci ve
vySce a nad volnou hloubkou. Zivotnost je fiklpd u textiiniho materialu 5 let a po jeji
uplynuti musi byt prostdek vyazen. DalSim dwvodem pro vyazeni prosedku je
opoftebeni BZnym pouzivanim ip vycviku nebo zasahu. Mezi @ejstjSi opotebeni
pati mechanické poskozeni, rapoSkozeni o ostryipdntt (skalu, roh budovy) nebo
u textilnich prostedki spaleni opletu o jiny pragtdek (nap pii nevhodném pouzivani
slanovacich kléa). Mezi ¢asté poskozeni prdstka pati i chemické poskozeni, nap

poleptani barvou, asfaltem zéesini lepenky, smolou ze strérapod.

Mechanickému poSkozeni se d&gbejit pouzivanim chratek lan (na rohy bu-
dov, skaly) nebo i vhodnym pouzivanim vSech pgealifi, nag. pomalejSim slamim
a Wasnym sundanim slavaciho klée osma z lana, ktery se takto raéalieje a na

konci slani nepopali oplet lana.
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Chemické poskozeni lana se neda odstranit. Jediegenim je okiznuti zne-
hodnocené&asti lana nebo ffpadné vymyti smoly z opletu lana Iékkym benzinem
(chemicky neposkozuje oplet lana) a umyti celéina lamydlové vod (mydlova voda
vlazna — pH neutralni).

U lezeckych progedka ze slitin je negjasgjSim typem poSkozeni vynmiani,
casténa ztrata fun&nosti (u karabin) nebo ztrataiwkry v prostedek po jeho padu
Z vysky.

U ocelovych prosedki je nefasgjSim typem posSkozerast&na ztrata funk-

nosti nebo poSkozeni po nevhodném pouZiti.
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6 ZAVER
Cilem prace bylo rozebrat Ukolyinnost a organizaci prace lezeckych skupin
a druzstev IZS, posoudit jejichfipravenost a vybavenost, vytipovat mozna kriticka

mista s nebezpém padu z vySky nebo do hloubky a navrhnout igrdtpro obecnou
minimalizaci takového nebezfiev daném migt VSechny stanovené cile byly sghy.

Na Uzemi Jihteského kraje nenifiSna cetnost zasah lezeckych skupin
a lezeckych druzstev, nebade nejsou rozsahlé skalnaté utvary nebo obrovské
podzemni soustavy $achet, Stol a jeskyni jakoyefirkrajichCeské republiky, nap
Cesky kras, jizni Morava). iBsto v3ak nenitovod, aby ¢innost lezeckych skupin
a lezeckého druzstva na UzentKJbyla opomijena, neloje zarukou wasného
a profesionalniho zasahu, ktery by byl provedendidedu misto zasahu, na detini
noéni dobu, poasi, @irodni podminky. HsluSnici lezeckych skupin a lezeckého
druzstva 1ZS &K jsou v sodasné dob dokre vycvieni a pipraveni. | ges rekteré
nedostatky ve vybaveni jsou zarukou b&npsti.

Zprostedkovani zji&tnych skuténosti mize napomoci slozkam integrovaného
zachranného systémdii ejich sowinnostnich cwienich v ramci cel€eské republiky,
k porovnani a dopkmi nacvtovanych situaci a k porovnani a dovybaveni lezdtkyc
skupin nebo lezeckych druzstev integrovaného zéacktso systému na Gzerdeské
republiky.

Hypotéza, ze lezecké skupiny jsouiebiné pro zachranu osob&zko dostup-

nych mistech, byla potvrzena.
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Priloha 1: EVAK 500.




Ptiloha 2: Zachranna nositka SKED.




Priloha 3: Univerzalni postroj NAVAHO.

. ﬁud ".\;r'elikust.OI.:-um.i pasu.O.hund steﬁna.l-.lmutnust:
C7T 1 1050 | 70100 cm S0-65 crm 1695 g
7122 (L34 | BO-140 em B0-75 crm 1805 g



Priloha 4: Rilba pro vySkové prace VERTEX.




Priloha 5: Karabina s automaticku pojistkou zamku BALOCK.




Ptiloha 6: Zachranna kladka ROLLCAB.




Ptiloha 7: Zachranny evakéai postroj.




Priloha 8: Zachranny evakéai pas.
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Priloha 9: Dvojita kladka s integrovanou karabinou.




Ptiloha 10: Slaovaci brzda STOP.




Ptiloha 11: Evakuéni z&izeni RG 10.
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Priloha 12: Slaovaci prosiedek I'D S.




