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Mentally Disabled Pupils in Special Basic Schoolsd Their Perspectives

In my Bachelor’'s work | have tried to find out whagrspectives there are for
mentally disabled pupils after finishing compuls@gucation at special basic schools
and if there are enough opportunities for theittfer education.

The theoretical part describes a mentally disalcleti and the levels of mental
disorders. | deal with the education of mentallpdiaapped pupils, special schools and
the school legislation. The last section analyggsortunities for further education of
mentally disabled pupils after finishing speciasiocaschools.

The practical part of the Bachelor’s work baen done on the basis of quantitative
research realised in 16 special basic schools uthSBohemia. Thirteen headmasters
(81%) and 97 parents of mentally handicapped p@isc) were engaged. All the data
and information necessary for the research weneedairom October 2008 to January
2009. | used questionnaires of structured, seracstred and open-ended questions and
a secondary data analysis.

The first aim of the research was to find out hawch the parents of mentally
disabled pupils are interested in futher educatibtheir children. The second aim was
focused on educational opportunities in one- anohyear practical schools and how
available they are for these pupils. Thanks toginestionnaire findings | succeeded in
getting all important information and fulfil botlinas stated at the beginning.

The aim served as a base of two hypotheses.

Hypothesis 1:The parents of special school pupils are interestedheir further
education.

Hypohesis 2: Pupils finishing special basic schools are offerednough
opportunities for further education in one- and twyear practical schools.

After evaluating all data | have found thdypothesis 1 was provedecause 81%
of parents of mentally disabled pupils are intexésin further education for their
children after finishing their compulsory education

Hypothesis 2expected that pupils after finishing special basikools had enough
opportunities for further education. The reseatobywever, showed that there were



significant obstacles, e.g. children’s handicap%B8shortage of financial means
(28%), school distance (23%), parents” uninteaadtothers (11%), for example a stay
out of the family, difficulties in commuting to sobl and uninterest in further
education. It means that hypothesis 2 was disproved

The work could become a valuable source of infeionafor parents of mentally
disabled children. The findings can be used asnfmrmation material for special
pedagogists and may serve as a feedback to thelsara their founders.

My Bachelor’s work brought some new knowledge toame it was very interesting

and instructive at the same time.



Zak s mentalnim postizenim v zakladni Skole specidil a jeho perspektivy

Ve své bakai&ké praci jsem se snazila zjistit, jaké perspektindg/zak s mentalnim
postizenim po ukameni povinné Skolni dochazky v zakladni skole speci@ale ZSS)
a zda je vytveen dostatekiflezitosti pro jeho dalsi vzthvani.

V teoretickécasti charakterizuji dét s mentalnim postizenim a jednotlivé stéipn
mentalni retardace. Zabyvam se vychovou a éxdnim zak s mentalnim
handicapem, specialnim Skolstvim a jeho legislative posledni¢asti moznostmi
daldiho vzdlavani absolveritZSS.

Pro praktickogast bakalgské prace jsem pouzila kvantitativni vyzkum, ktbyy
uskuté&nén v 16 zakladnich Skolach specialnich v déském kraji. Zdastnilo se ho
13 fediteli (81%) a 97 rodia (81%) Zak s mentalnim postizenim. Data a ietiné
informace ke spkni cili byly ziskany v rozmeztijna 2008 az ledna 2009. Pro
kvantitativni vyzkum jsem pouZzilaifedevSim metodu dotaziiikv nichZ jsem uplatnila
uzawene, polozatené, oteiené otazky a sekundarni analyzu dat.

Prvnim cilem vyzkumu bylo zjistit zajem radizaki ZSS o dalsi vzdlavani svych
déti. Druhy cil byl zamsfen na to, jaka je mozZnost \&évani v praktickych
Skolach jednoletych a dvouletych a jejich dosatdst pro Zaky ZSS. Diky vysletiin
z dotaznik pro rodte ateditele ZSS se mi potil zjistit konkrétni informace a splnit
oba stanovené cile.

Na zéklad téchto cili jsem stanovila 2 hypotézy:

Hypotézac.1: Rodice Zali ZS speciélnich maji zajem o jejich dalsi viani.

Hypotézac.2: Absolventi ZS specialnich maji vytken dostatek Flezitosti pro
dalSi vzélavani v praktickych Skolach s jednoletou a dvowetp‘ipravou.

Vyhodnocenim v3ech ziskanych podkigdem dosla k zévu, Ze hypotézaé. 1
byla potvrzena neba@ 81% rodét Zaki s mentalnim postizenim ma zajem o dalSi
studium po sko¥eni povinné skolni dochazky.

Hypotéza¢. 2 predpokladala, ze absolventi ZSS maiji vyero dostatek ifleZitosti
pro dalSi vzdlavani. Z vyzkumu vyplynulo, Ze nejtéi prekazkou pro dalSi vzthvani
je zdravotni postiZzeni die (38%), nedostatek finamich prostedki (28%), vzdalenost



Skoly (23%), nezdjem rotli a jiné gekdzky (11%) nap pobyt mimo rodinu,
neschopnost doji2tl nechdi se vzdlavat. Téndt shodné vysledky ukazal dotaznik jak
proteditele, tak i pro rode. Z toho vyplyva, Zaypotéza®. 2 bylavyvracena.

Prace by se mohla stat zdrojem informa@devsim pro rode Zaki s mentélnim
postizenim. Vysledky mohou byt vyuzity jako infordnd materidl pro specialni
pedagogy a byt nou vazbou pro danou Skoluiizovatele specialnich skol.

Bakal&ska prace mi ifinesla nové poznatky a byla pro¢melmi zajimava a
Zarove powna.
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...Jiné je tvée dit
Jiné ve svém duSevnihatsivi,
Jiné v rozvoji svych@ghosti,
jiné ve vztazich ketgy

jiné ve svém jednanidipéni,
jiné velainych reakcich.

Je jiné, ale neni horsi.

Heinrich Behr

UvoD

Kazdy ¢lovek je jedin€éna osobnost a ma pravo na plnohodnotny Zivot is¢pgim
vzklanim a laskou. Bti, mladez i dos@i s mentalni retardaci twio specifickou
skupinu mezi zdravotn postizenymi obany. Redstavuji mezi postizenymi jednu
z nejpaetrgjSich skupin, a festo se toho o nich vi p@émé¢ malo. Redstavy
.,hormalnich* lidi o mentalé postizenych byvaji dedeny mnoha nejasnostmi,
zadhadami, fedsudky atasto i neopodstatnymi obavami. Z toho vyplyva rozpdy,
nékdy dokonce i nefatelsky postoj spotmosti k lidem s mentalnim postizenim.

Rozdily v mentalni arovni jednotlivics mentalni retardaci jsou ve skimesti &tSi
nez rozdily mezi nepostiZzenou populaci. Jako osslyentalnim postizenim jsou
ozna&ovani lidé s lehkou mentalni retardaci, z nichz mindokorgi Skolu, vydi se
ucebnimu oboru, ddlke se uplatni v za#stnani acasto si zalozZi vlastni rodinu. Na
druhé stra#é tohoto spektra jsou lidé &kym a hlubokym postizenim, Kfejsou
prakticky ve vSech svych pebach odkazani na cizi pomoc. MegZmito dwma
krajnimi skupinami lezi celéada variant, v nichz kazdy jednotligovek je v recem
odlisny.

Déti s mentalnim postizenim se vyvijeji pomaleji, @gleu velmi vnimavé a maji
silnou potebu opory a jistoty. i vychow a vzdlavani €chto dti je nezbytné
respektovat individualni odliSnosti s ohledem rjehestupé postizeni. Hlavnim cilem
je dosazeni maximalniho stuprozvoje osobnosti kazdého jedince a jehtazeni

do spolénosti.
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K osobnostnimu rozvoji dite s mentalnim postizenim vyznagnnpiispiva
vzklavani ve smyslu specialnpedagogické p®. Speciald pedagogickd p& ma
v CR trading vysokou Grova. Sk $kol a poradenskych #aeni poskytujicich vagani
a podporu zakm s mentalnim postizenim proSla hlubokou transfefme sokasné
doke se hovei o trendu ozngvanym pojmem integrace. Jedné se o posto] Spadi
k handicapovanym dlanim, ktery je neodmita, nesegreguje, ale naopak s&isn
vytvaret optimalni podminky pro jejich &enéni do ,do hlavniho proudu”
spole&enského Zivota.

DalSim dlezitym trendem je normalizace. Tento v kotdexaSeho socialniho
a historického vyvoje pahkud zavadjici pojem ma vyjatt skutenost, ze lidé
s mentalnim postizenim maji, pokud je to mozné,nbtmalnim Zivotem tak jako
ostatni. S obma €mito trendy &sné souvisi a také je podinije humanizace, a to nejen
ve vztahu klidem s postizenim, ale humanizace epél€nosti, ktera ve svych
postizenych spolu@anech bude vid a respektovat rovnopravngéeny, vyzadujici
ve srovnani s ostatnimi vice pozornosti &epéa jez jim porize do uéité miry
kompenzovat jejich odliSnost. PoZzadavek hums@ se tyka i procesu vychovy
a vzdlavani dti s mentalnim postizenim. Nevztahuje se jenomldkti ale také
k prostedkim a metodam vychovy a vddvani.

Domnivam se, Ze perspektivy Ziakakladni Skoly specialni jsou velmi individualni
a jsou ovliveny specifiky zak, které vyplyvaji z celkového snizeni intelektuéini
schopnosti, jez je provazeno sniZzenou schopnastitovat se v Zivét Chgla bych
svou praci fispét ke komplexgjSimu pohledu na dit(osobu) s mentalnim postizenim,
a to s cilenym za#tienim na obdobiifpravy na dosglost a dosplost jako takovou,

véetre celkového uplaténi v Zivog.
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1. SOWASNY STAV

1.1 Dité s mentalnim postizenim

Kazdy ¢lovék s mentdlnim postizenim je svébytny subjekt saittaristickymi
osobnimi rysy. Eesto se vSak u¢tSiny z nich projevuji (ve &tSi ¢i menSi mie)
spole&né znaky, jejichz individualni modifikace zavisi hiboubce a rozsahu mentalni
retardace, na @ postizeni jednotlivych psychickych funkci a na/momérnosti
psychického vyvoje v ramci mentalni retardace.

Za mentala postizené se povaZzuji takovi jedincét{d mladez i dosgli), u nichz
dochazi k zaostavani vyvoje rozumovych schopndstidliSnému vyvoji gkterych
psychickych vlastnosti a k porucham v adépitaa chovani. Hloubka a mira postizeni
jednotlivych funkci je u nich individudtn odliSna. Ficinou mentalni retardace je
organické poskozeni mozku, které vznika tslddku strukturalnino poSkozeni
mozkovych butk nebo abnormalniho vyvoje mozku. Podle vyvojovéabiadobi,
v némz k mentalnimu postizeni dochazi, se rozlifljgofrenie ktera se povazuje za
opozdni duSevniho vyvoje v obdobi prenatalnim, perimadl nebo casre
postnatalnim, ademence jez se chape jakoudledek poSkozenitizného druhu jiz
v prabéhu Zivota jedince, zpravidla po dovrseni druhéhainaku. (Svarcovéa, 2006)

Za mentald postizené se nepovazuji osoby, u nichZz doslo ktamani vyvoje
rozumovych schopnosti z jinychivbdi, nez je posSkozeni mozku, a jejichz psychické
procesy probihaji normalnim igmbem, to znamen&std vychovre zanedbané i
i dosgli se zavaznymi entmimi poruchami nebo &i svaznym smyslovym
postizenim, které neni-licas rozpoznano, e zpisobit zpozdni psychického vyvoje.
Tyto stavy pipominajici mentalni retardaci ¢kteri autdi ozna&uji jako
pseudooligofrenie(Svarcovéa, 2006)

DalSim znakem mentalniho postizeni je trvalostupeni poznavactinnosti.
Mentalnim postizenim nebo mentalni retardaci namgvatedy trvalé snizeni

rozumovych schopnosti, které vzniklo fstedku poskozeni mozku. Mentélni postizeni
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neni nemoc, je to trvaly stav igobeny neodstranitelnou nedostatesti nebo
poSkozenim mozku.

Mentalni retardace je pojem vztahujici se k pédgrnému obech intelektualnimu
fungovani osoby, které se stavi@jmym v pfibéhu vyvoje a je spojeno s poruchami
adapténiho chovéani. Poruchy adaptace jsatejmé z pomalého tempa dospivani,
ze snizené schopnostiiuse a z nedostateé socialni fizpisobivosti.(Svarcova, 2006)

Velmi podobr je definovana mentalni retardace podle posledrdevéCDH — 10
(Mezinarodni Kklasifikace nemoci, postizeni a haaglic MKN — 10) jako stav
souvisejici s opozhym nebo omezenym vyvojem mysleni, charakteristiz&jména
snizenim schopnosti, jez se projevuglhdm vyvoje, a to schopnosti, které vygja
celkovou Urove inteligence — tedy schopnosti poznavacich, konainikh,
motorickych a socialnich. Mentalni retardace s&ena nemusi vyskytovat ve spojeni
s jinymi psychickymi nebostesnymi obtizemi. (WHO, 2006)

Ve starSich publikacich o mentalnim postizeniasto setkavame s nazorem, Ze
arover rozumovych schopnosti, jez &ioveék prinasSi na s#t, je po cely jeho Zivot
prakticky nezminitelna. Ze sotasnych zkuSenosti specialniho Skolstvi vyplyva, Ze
v mnoha pipadech mentalni opo&di Ize vhodnym pedagogickym agobenim
dosahnout vyrazného zlepseni. (Svarcova, 2006)

Edukaci osob s mentalnim postizenim a zkoumaniainoxgnych a vz&avacich
vlivii na tyto osoby se zabyva psychopedie. Tento obaabgva edukaci, reedukaci,
diagnostikou, poradenstvim, terapeuticko-formativnintervenci, kompenzaci,
rehabilitaci, integraci a socializaci jedircmentalnim postizenim, ale také prevenci
a prognostikou mentalni retardace. Cilem psychepgeddosazeni maximalniho stépn
rozvoje osobnosti jedince s mentalnéminym dusSevnim postizenim a jeho integrace
do spolénosti. (Pipekova, 2006)
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1.1.1. Psychologicka charakteristika mentalniho postiZzeni

Typickym znakem poznavacich schopnosti meatddostizenych je omez&si
potreba zvidavosti a preference padavého stereotypu. Ment&@npostizeni jedinci
obvykle byvaji pasivjSi a vice zavisli na zprdastlkovani informaci jinymi lidmi.
Orientace v BZzném progsedi je pro 8 mnohem narngjSi, protoze hie rozliSuji
vyznamné a nevyznamné znaky jednotlivych olijektsituaci, a ii‘e chapou i jejich
vzajemné vztahy. St je pro © mereé srozumitelny, a proto se jimibke jevit i vice
ohroZujici. Gisledkem toho je silfjSi zavislost na jinéntloveku, ktery se stava
prostednikem mezi ment&npostizenym a w)jSim swtem, resp. preference znamého

prostedi. (Vagnerova, 2004)

1.1.1.1Porucha mysleni

MySleni mentaléd postizenych dosahne v nejlepSitippc, u jedind@ s lehkou
mentalni retardaci, uro¥nkonkrétnich logickych operaci. Jejich uvazovanidéou
vzdycky vazano na realitu, leckdy dokonce pouzgejiakonkrétni, do ufité miry
nadhodnou, aktuélni variantu. Neschopnost nadhledprsjevi snizenou krinosti
a vySSi sugestibilitou mentaélpostizenych. Uvazovani dadpch mental® postizenych
je ovlivreéné dlouhodobym d¢enim, a proto, i kdyz je stale infantilni, se&mprojevi
zafixované zkuSenosti a ditym zpisobem, odpovidajicim Urovni daného jedince,
zpracované zkuSenosti, kteréétid nemaji. MySleni mentaén postizenych je
charakteristické zrmou stereotypnosti, rigiditou a ulpivanim n&itém zpisobu
feSeni. Mentakn postizeni se dovedou mechanicky ¢iaurcitd pravidla, ale nejsou
schopni je v praxi &€elné aplikovat, protoZze nechapou rozdily mezmymi situacemi.
Jejich postoj k problétim byva pasivni, obvykle cekavaji jejichieSeni od &koho
jiného nebo na&rezignuji. Nkdy mohou reagovat i agresiyntoto chovani jereba
chapat jako projev zoufalstvi v situaci, které nerji a nedovedou jitesit.
(Vagnerova, 2004)
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1.1.1.2 Poruchasedi

Re¢ mentalg retardovanych byva postizena jak form#élrtak z obsahového
hlediska. Jejickkecovy projev byva napadny mé&miesnou vyslovnosti. To je mnohdy
dano nedostatky v motorické koordinaci mluvidel melzhorSenou sluchovou
porozungt i béZnému verbalnimu gténi, protoZze maji omez&si slovni zasobu actsi
potize v pochopeni celkového kontextu. SkZitslovni obraty, ironii, Zert, metaforu
apod. wibec nejsou schopno chapat. Lidé s lehkym mentapstizenim zvladnou
béZné konkrétni pojmy a zakladni slovni obraty. Uzaepzgji postizenych se verbalni
schopnosti nerozvijejitbec. Typickym znakem aktivnin@ového projevu mentain
postizenych je jazykova necitlivost, ktera se proje cetnymi agramatismy a napadna
jednoduchost vyjaeni, tj. preference velmi kratkycktva jednoznénych, konkrétnich
pojmi. U zavaZziji postizenych byvaji &né také perseverace a echolélie (opakovani
urcitych slov nebocasti sdleni bez kontextu &asto i bez porozuémi). U zavazuji
mentali postizenych nabyva na vyznamu neverbaliisep komunikace. (Vagnerova,
2004, Valenta, Miller, 2007)

1.1.1.3 Porucha deni

Schopnost &eni je u mentakpostizenych lidi rové? v tizné mfe omezena. Nejde
jen o disledek nedostateého porozumni, negiznivy vliv maji i nedostatky
v koncentraci pozornosti a p&th Uceni €chto lidi je grevazré mechanicke, asodiai.
Veskeré informace, dovednosti i navyky se fixujisxe rigidni podob a také byvaji
stejnym zfisobem uZzivany. Zsma navyku nebo ifEpusobeni nové situactini
mentélré postizenym zn@mé potize. Krom toho jim, zejména pokud jsou zavagn
postizeni, trva velice dlouho, nez sécemu nadi. SniZzena efektivita dGeni byva
pricinou zbyt&né rezignace na jejich dalSi rozvoj.

Typickym rysem mentéath postizenych je uitad poznavaci pohodinost,ceni

nééemu novému pro & neni @ilis atraktivni. Proto musi byt motivovani jinym

16



zpisobem. Jsou schopni akceptovat materidlnicogimpozitivré reaguji i na pochvalu.
Byvaji ochotni it se za podpory jinéh&lovéka, k remuz maji pozitivni vztah. 8aji
to spiSe kili nému, pro potvrzeni tohoto citového vztahu nez zgmytivoda. Je jim
tudiz celkem jedno, co se&iy protoze jejich teni je primard motivovano eméng,

a nikoli kognitivre. (Vagnerova, 2004)

1.1.1.4 Napadnosti emimiho prozivani

Celkové emoni prozivani, resp. fiIgob emoniho reagovani fZe byt v zavislosti
na etiologii mentalni postizeni 2men. Obvykle jde o zvySenou drazdivosttsi
pohotovost k afektivnim reakcii mrzuté nalad. V kazdém pipad vSak plati, Ze
emani prozivani je zakladnim mechanismem autoreguldmEschopnost regulovat
vlastni emoni prozivani zvySuje pohotovost reagovat ngfimérens vyvolavajicim
podretam.

Mentalreé retardovany jedinec ma stejné zakladni psychiakéepy jako jini lidé.
Tyto poteby vSak mohou byt pod vlivem ome2gi kapacity rozumovych schopnosti
a weni fiznym zmsobem modifikovany. Obeé&nplati, Zec¢im je ¢lovék zavazuji
mentélé postiZzen, tim je v saturaci svych fedi zavislejSi na okoli, Na druhé stan

maji mentalg postizeni tendenci uspokojovat feity neodklad&®ia bez zabran.

> Potreba stimulace- je pro psychicky vyvoj nezbytna, avSak musigiméiena
moznostem ment&npostizeného jedince z hlediska mnoZstvi goidnkvality
i délky pisobeni. Mentak postizeni preferuji stereoty§jgi, jednodussi
a jednozn&ngjsi stimulaci, jejich pdeba podatné prongnlivosti neni tak velka

jako u zdravé populace.tlzzitym aspektem stimulace je jeji srozumitelnost.

> Poteba ueni — je u mentalé postizenych vyjaiibna tendenci porozuiin
v mezich svych moZznosti nejblizSimu okoli. Majijlm byt poskytnuté
informace uziténé, nesmi jich byt iffliS§ mnoho, musi se opakovat,éimby
v nich byt ueity jednoduchytad a ndla by zde platit pravidla, kterym by mohli

porozungt.
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> Potreba citové jistoty a bezgie— byva u mentakh retardovanych velmi silna.
Citova jistota, danarpdevsim vztahem s blizkytiovékem, event. i stabilitou

s

prostedi, v Bmz Ziji, je v tomto pipact jeSt dulezit¢jSi, protoZze mze slouzit
jako zdroj rovnovahy, naruSované subjekdiviobtizréjSim porozuninim
okolnimu s¥tu a obtizgjSim prizpasobenim jeho poZadafak. Poteba emoni
opory se projevuje i v dogjosti pretrvavajici infantilitou. Pubertalni prama
citové vazby a postoj k jednotlivym ¢lenam rodiny ve své typické podsb

nenastava. Fixace na rodinu se obvykiéJpneneni.

> Poteba seberealizace- je ovliviena mirou mentalniho postiZzeni a z toho
vyplyvajiciho zpisobu sebepojeti. Sebehodnoceni byva i u lehce meénta
postiZzenych pouze mechanickou akceptaci nazoruigudosgElé osoby, na niz
jsou zavisli.

> Potreba Zivotni perspektivytato poteba i jeji uspokojovani jsou modifikovany
podobnym zpsobem. UZ jeji vznik je zavisly na schopnosti mkwta
postizeného chapat alespaakladnim zpsobem pojemcasu, diferencovat
minulost, gitomnost a budoucnost. ZavajinpostiZzeni vyznam budoucnosti
nechapou, a proto je ani néhe zajimat. Netlaji si Zadné plany a nigstavuji
si, jaky by mohl byt jejich dal$i Zivot. Zijitpvazess pritomnosti.
(Vagnerova, 2004, Svarcova, 2006)

1.1.2 Kvantitativni hodnoceni — stupementalni retardace

Dulezitym kritériem hodnoceni poruchy rozumovych sosti je jejich zavaznost,
tj. kvantita uUbytku pislusnych kompetenci. Kvantitativni hodnoceni igeshce
poskytuje pouhy globalni odhad schopnosti¢ujici pozici mentald postizeného
ve vztahu k poputmi norn®. (Vagnerova, 2004) Nejzna@iim a nejpouzivaisim
vyjadienim Urovi inteligence je inteligami kvocient, zavedeny W.Sternem. Vyjaj
vztah mezi dosazenym vykonem v Ulohach odpoviddiaicitému vyvojovému stupni
(mentalni ¥k) a mezi chronologickym dkem. (Svarcova, 2006) Modalnigonérny

vykon ma hodnotu IQ 100, hranici mentalniho posiize IQ 70. (Vagnerova, 2004)
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Tabulka 1.Vypaiet inteligerniho kvocientu

1Q= Mentalni vk X 100
Chrono[ogicky ¥k
Zdroj: (Svarcov4, 2006)

Tabulka 2. uvadi rozdkeni jednotlivych stupi mentalni retardace podle mezinarodni
klasifikace (MKN - 10). Je v ni uvedeno i rozmezidhot inteligetniho kvocientu,
které je pro dané pasmo charakteristické. Jedn&ae o pouhou orientai hodnotu,
kterd nenmiZze zachytit celodiadu kvalitativnich znakrozumovych schopnosti mentéin

postizeného jedince. (Vagnerova, 2004)

Tabulka 2: Stup& mentalni retardace podle MKN-10

Kdodova Slovni ozna&eni Drive uzivané Pasmo I1Q
¢isla oznateni
F70 Lehk& mentélni retardace Debilita 50-69
F71 Stedre t¢Zk&d mentalni Imbecilita 35-49
retardace
F72 Tezka mentalni retardace Idiocie 20-34
F73 Hluboka mentalni retardace Idiocie 0-19

Zdroj: (Vagnerova, 2004)

Z hlediska psychické struktury osobnosti mertdhetardovani jedinci netvd
homogenni skupinu, kterou by bylo moZzZno &loharakterizovat. Kazdy mentéin
postizeny je sveébytny subjekt s charakteristickyrmgobnostnimi rysy. Meazi
jednotlivymi  stupni postizeni existuji plynulé fgghody i pomrné vyrazné

interindividualni rozdily v jednotlivych schopnoste
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Pravodni jevy mentalni retardace charakterizuje tado@k

TabulkaBrzvodni jevy mentalni retardace

Mentalni retardace

Lehk& Stredné tézka Tézka Hluboké
Neuropsy_cmcky Omezeny, opozshy Omezenvy, vyrazh Celkow omezeny | Vyrazbomezeny
VYVOj opozdny
Velmi ¢asta,
o e, Casta, neurologické
Scz)rgs;grli? Ojedirgla Castz,cﬁgtys?;yskyt neurologické priznaky,
P priep priznaky, epilepsig kombinované vady
télesné a smyslové
poruch Onosdni Vyrazné opozdn, Caasa‘fofﬂ‘fgktgp”' VétSinou imobilni
tha POz Lo ale postizeni jsou . . nebo vyrazné
motoriky motorického vyvoje mobilni pohyby, vyrazné omezeni pohybu
poruseni motoriky
Sni_ier]i aktivity Celkové omezeni
psychickych ,prcgcé{s nizka koncentracé
nerovrlo[ﬁrny Vyvoj, pozornosti, vyrazéi | Vyrazrgé omezena Lo s .
Poruchy funkeni oslabeni, SNV . , 5 viech Tézké postizeni
sychiky prevladajici opozany rozvoy uroven vsect v&ech funkci
psy 2 . .| chapani, opozahy schopnosti
konkrétni, ndzorné g rozvoj dovednosti
mechanlckg sebeobsluhy
schopnosti
Urovei rozvojeresi
Schopnost je variabilni;
P nekteti jedinci jsou Komunikace . L
komunikovat schobni socialni FeVASTE Rudimentélni
. vétSinou vytvdena, nop pr - nonverbalni
Komunikace a O, interakce a nonverbalni, -
v opozdny vyvoj fegi, ) . . komunikace nebo
ret komunikace, neartikulované

obsahovéa chudost,
¢asté poruchy
formalni strankyeci

verbalni projev
¢asto byva chudy,

agramaticky a
Spatrg artikulovany

vykiiky, pripadré
jednotliva slova

nekomunikuji
vibec

Afektivni labilita, . . C?Ikove . Té&zké poskozeni
- . . Nestalost nalady, poskozeni A
Poruchy citi a impulsivnost, : - Y afektivni sféry,
. . . S impulzivita, afektivni sféry, DA
viille uzkostlivost, zvySen3 P - o potrebuji staly
P zkratkovité jednani casté
sugestibilita < - dohled
sebeposkozovani
. Vytvaieni Vytvaieni
Na z_a’kla}té . dovednosti a jednoduchych
. . specialniho Na zaklad PR g
MoZnosti A o navyki, dovednosti a
U individuélniho specialnich I £l
vzdélavani vzadlavaciho roarant rehabilit&ni navyki
roaramu prog vzdélavaci (rehabilitace,
prog program individualni pée)

Zdroj: (Svarcova, 2006)
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1.1.2.1Lehka mentalni retardace, 1Q 50-69

Do 3 let se projevuje lehké opaid nebo zpomaleni psychomotorického vyvoje,
mezi tetim a Sestym rokem s napaimi problémy, charakterizovanymi malou slovni
zasobou, opozmhym vyvojemieci a komunikativnich dovednostijanymi vadamieci,
obsahovou chudosti, nedostateu zvidavosti a vynalézavosti, stereotypem k& h
(Pipekova, 2006)

Po nastupu do Skoly jsou patrné obtizeceni. Typické je mechanické mysleni,
omezena schopnost logického mysleni, slabSiépamna a hruba motorika je lehce
opoZzdna. Také rozvoj socialnich dovednosti je zpomalgoblasti emocialni
se projevuje afektivni labilita, impulsivnost, Uzkoost a zvySena sugestibilita.
Vychovné fisobeni a rodinné prasti maji velky vyznam pro socializaci. (Svarcova,
2006)

D¢ti s lehkou mentalni retardaci se vlévaji podle odpovidajiciho vihvaciho
programu, nejastji v zakladni Skole praktické, maji moznost integrado kzné
z&kladni Skoly p splréni stanovenych podminek integrace. Je mozné zuvadnu
jednoduchych &ebnich obak nebo zasSkoleni v jednoduchych manualniicinostech.
Nejcastji navsevuji odborna ailisté nebo praktické skoly.

V¢étSina gchto osob je v doggosti schopna pracovat, navazovat a udrzovat dobré

socialni vztahy a byt prog&gnymicleny spolénosti. (Slowik, 2007), (Pipekova, 2006)

1.1.2.2 S¥edre tézka mentalni retardace, 1Q 35-49

Projevuje se zraé opozdnym vyvojem v dtstvi, rozvoj mySleni aegi je
vyrazr opozdn, toto opozdni trva aZz do dostosti. Casty je vyskyt epilepsie, artismu
a dal3ich neurologickych &lésnych potiZiRes je velmi jednoducha, slovnik obsalov
chudy, vyskytuji setasté agramatismy. T¥iojednoduché &y nebo slovni spojeni.

N¢kdy se rozvine pouze nonverbalni komunikacgvody jemné a hrubé motoriky
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je také zpomalen, trvaletugtdva celkovd neobratnost, nekoordinovanost pibhyb
a neschopnost jemnych uUkonCharakteristickd je emocionalni labilita¢astymi
negimeérenymi afektivnimi reakcemi. Tyto osoby se ®t&vaji nefastji v zakladni
Skole specialni. DalSi vZthvani je mozné v praktické Skole.

VétSina tchto osob je schopna dosahnoutitého stupd nezavislosti
a samostatnosti v sebeobsluze, ziskat adekvatnuki@aini dovednosti a fimérené
vzklani, v dosplosti potebuji tito jedinci iznou miru podpory pro zvladani Zivota

a prace v progedi lEZné spolénosti. (Slowik, 2007, Pipekova, 2006, Vagnerov40

1.1.2.3 Tezka mentalni retardace, 1Q 20-34

Tézka MR se projevuje pibou soustavné pomoci a podpory. dégskolnim ¥ku
se projevuje vyraznym opodaim psychomotorického vyvoje se Znau pohybovou
neobratnosti a dlouhodobym osvojovanim koordinadieylpi. Casté jsou somatické
vady a piznaky celkového poSkozeni CNS. Existuje moznostjesi zakladnich
hygienickych navyk a prviki sebeobsluhy, avSakktefi nejsou schopni udrzetiésnou
Cistotu ani v dos@osti. Komunik&ni dovednosti se rozviji jen minimélnie¢ je
jednoducha, omezena na jednoducha slova, nebo tserineibec. (Slowik, 2007,
Pipekova, 2006)

Uceni €chto osob je zrmé limitovano a vyZzaduje dlouhodobé usiliiepto jsou
vSak zavisli na g jinych lidi. Vzclavaji se v zakladni Skole speciélni. (Vagnerova,
2004)

1.1.2.4 Hluboka mentalni retardace, 1Q 0-19
Pro hlubokou MR je typické¢tké omezeni motoriky, stereotypni automatické

pohyby. Ve ¥tSin¢ pripadi jde o kombinované postizeni. Poznavaci schoprsssti

témet nerozvijeji , lidé s hlubokou MR jsou maximéschopni diferencovat znamé
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a neznamé podty reagovat nadlibosti ¢i nelibosti. Nevytvéi se ani zakladyeci.
Casto se nedozivaji vy3siheku. Jsou komplexnzavisli na pé jinych lidi, obvykle

byvaji umigovani do Ustavu socialni g& (Pipekova, 2006), (Vagnerova, 2004)

1.1.3 Kvalitativni hodnoceni mentalni retardace

Posouzeni rozumovych schopnosti mestalpostizenych musi  zahrnovat
i kvalitativni hodnoceni jejich struktury, individinich zvlastnosti, fednosti
a nedostatk Vyrovnany rozvoj vSech dilch kompetenci na stejné arovni byva
v pifipad mentalni retardace spiSe vyjimkou. Nerovomst vyvoje se iiize odrazet
piedevsim v rozdilném vykonu uanych dkolech. Kvalitativni hodnoceni by¢io
zahrnovat také posouzeni miry vyuzitelnosti zachévateligence. Ta je dana nejenom
jeji celkovou urovni a strukturou, ale i dalSimijmmintelektovymi faktory. V tomto
sméru ma znany vyznam eméni stabilita, adaptabilita jedince, Urdveozornosti,
osobni tempo, motivace apod¢které z échto sloZzek jsou vrozené, jiné jsou dany
vychovou. V gipadc mentalg postizenych je vyznam uvedenych faktgesSe vétsi
nez v gipad: normy.

Pro hodnoceni vyuzitelnosti zachovanych schopmostitalé postizenych je nutné
vzit v Ovahu pevaZujici pistup k problémam, referovany zjsob jejich feSeni
a individualre typickou arové aktivace, tj. osobni tempo mentélpostizeného a s tim
souvisejici kvalitu pozornosti a pdétih unavitelnost¢i Urovei tolerance k jakékoli
z&ezi. (Vagnerova, 2004)

1.1.4 Socialni vyznam mentalni retardace a socializacentdéné postizenych

Mentalni retardace byva majoritni spwiesti ¢asto chapana jako stigmatizujici
postizeni. Stejh jako v gipad duSevi nemocnych je hlavnim problémem obtiZznost
dorozungni s €mito lidmi, omezenjSi moznost odhadnout jejich reakce, které nebyvaji
vzdycky standardni, jejich snizena schopnost sdééami a ztoho vyplyvajici
odliSnost chovani od cekavané normy. Socidlni status mentapostizenych byva

23



velice nizky. Ze strany doslych nejde obvykle o idmé vyjadeni jejich negativniho
postoje k mentakh postizenym, toto se projevuje spiSeétslé skupid a trpi jim
sourozenci postizeného &#. Zatz, kterou roditim prinasi existence mentain
postizeného dite je dana kombinaciéhkolika faktori, které mohou mit rozdilnou
intenzitu: jednd se o miru nejistoty ve vztahu kt@geni digte, pozdjSi
diagnostikovani mentalni retardace (dale jen MR)istota zavaznosti tohoto postizeni,
dale je to zaZ p&e o mentald postizené d# ktera se navic fize jevit jak
bezperspektivni, nutnosttippisobit této skuténosti styl rodinného Zivota a vztahy
uvnitt rodiny, znénit hierarchii hodnot, a v neposledisicc mira socialni stigmatizace
rodiny, kterd nize byt ¥tSi nez v pipact jiného onemocni ¢i postiZzeni, pocit izolace
a ztraty pozice c SirSi socialni skuivagnerova, 2004)

Mentalni postizeni je spojeno i s oda¥anim v oblasti socializace. To se projevi
predevsim zvySenou zavislosti se vSerninsledky. V raném &u pietrvdva vazba na
matku ve své jpvodni, symbiotické poda@b Mentalré retardované &i obvykle nemaji
rozvinuty vSechny kompetence, které jsou k postopn®samostébvani potebneé,
a tudiz nemaji ani pgbu emancipace. Pro matku je na druhé &trato vazba witou
emani odnEnou, potvrzenim, Ze ji ditpottebuje a Ze je proéndilezita. Krong toho
jsou mnohé matkyipswdceny, Zze mentakhpostizené déani samostatné byt néire.

Mentalre postizeni, zejména Wwtbkém \¥ku, obvykle preferuji stereotyp
i v socialnich vztazich. Davajirgdnost kontaktu se znamymi lidmi, ¥tese chovaji
obvyklym a pro B srozumitelnym zfisobem, event. se chovaji ke vdem lidem 8&tejn
bez ohledu na jejich sociélni roli. Infantilismusdi¥erenciaci jednotlivych roli
se projevuje obtizemi v odliSeni vhodného chovamfizmych situacich. Witym
problémem je row¥ jejich WtSi izolace, mentainpostizené dé neni pro své zdrave
vrstevniky vZzdycky dostate¢ atraktivni, protoZze nerozumi jejictieh a tudiZz nereaguje
otekdvanym zfisobem. (Vagnerova, 2004)

1.1.4.1 Zarazeni mentakpostizeného do skoly

Mentalre postizeni mohou byt v oblasti socializacendieapovani nejenom
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primarnim defektem rozumovych schopnosti, aledhorvyplyvajicim nedostatkem
zkuSenosti. Rozvoj socialnich dovednostize trvat delSi dobu, aleétginou jsou
schopni zvladnout zakladni normy chovani, jednodudtomuniké&ni dovednosti
a socialni navyky. K rozvoji samostatnosti &jgtelnému chovani séuje vyuka
mental postizenych. Zazeni do Skoly, resp. do jiného spedigkdagogického
zaizeni je velmi dlezité. Je vSakieéba uvazit stupe postizeni, miru vyuZzitelnosti
zachovanych schopnosti, ale i typické vlastnosibossti postizeného die.

Specialni Skola jeffzpisobena moznostem a feltam mentaka postizenych é&ti,
integrace do &né skoly je nar@néjSi. | mentald postizené dé si mize uwdomit svou
odliSnost a mZe ji prozivat jako z&¥. Kontakt s vrstevniky, kie jsou na stejné
vyvojové arovni, mu umaitlje ziskat zkuSenost symetrického socialnitstgap@ni
a uspokojeni z dosazeného vykonu, srovnatelnéhlysledky ostatniclElena skupiny.
(Vagnerova, 2004)

1.1.4.2 Profesni role

Pracovni aktivita a sni spojeny pravidelny demezim vhodnym zfisobem
stimuluji a udrzuji mnohé kompetence mentghostizenych. Dava jejich zZivotu népl
a smysl. Je vSalkkdgba, aby tat@innost odpovidala jejich moZnostem, urovni jejich
mysleni, koncentrace pozornosti, nevyZadovala éychtakce acastou zminu
pracovnich operaci. Mentdlrpostizeni se nejlépe uplatni v klidném predi, kde
se nedida velké mnoZzstvi neznamych lidi. Prace by ¢&ambyt naréna
na senzomotorickou koordinaci &pnost. Pro tytodely dolie slouzi chrameé dilny,
kde je mozné ffizpusobit pracovni napli tempo tétacinnosti kompetencim mentain
postizenych. | pro tyto lidi byva pracowSmistem padebného socialniho kontaktu,

piedstavuje pro&urcité zazemi. (Vagnerova, 2004)

» Hlavni a nejucinnéjsi terapii mentélni retardace jedeni “

zkuenost mnoha speciélnich pedad8garcova, 2000).
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1.2 Edukace jeding s mentalnim postizenim

Vychodiskem sotasné koncepce specialniho Skolstvi je uglatprincipa Charty
OSN, podle které by spaieost ntla umoznit dtem se zdravotnim postizenim, aby se
socialré seberealizovaly ve vychovném Skolském et jehoZz vybr by mél byt co
nejmérk omezen. Pokud je schopnostétit prospivat v&ném Skolském systému
omezena, rklo by takové dit mit pristup do z&zeni a instituci, jez byly konstituovany
tak, aby vysly vsic jeho potebam. &ti, které nemohou chodit do Skoly, byiy byt
navsEvovany witeli, aby dosahly maximalni mozné ur@wedclani.

Vychovu a vzdlavani lidi s mentalnim postizenim chapeme jakoziebtni proces.
U mentald postizenych, u nichz kognitivni procesy profiipadstati pomaleji nez
u ostatni populace, stale vyragnvystupuje poteba jejich permanentiho rozvijeni,
stdlého opakovani a prohlubovani jejich znalostiogednosti a jejich soustavného
vedeni ke stale komple¥Simu poznavani okolni skuteosti. (Svarcova, 2006)

Zaklady vychovy mentatnpostizenych éti, stejré jako vychovy jejich ostatnich
vrstevnili, spa@ivaji vrodirg. Vychova mentakh postizeného dite ve srovnani
S nepostizenym ditem téhoZz ¥ku je mnohem obtiz)8i, nar@n¢jSi na pedagogické
dovednosticas a trglivost rodica. Jeji nejeétSi svizel spéiva v tom, Ze jeji vysledky
se dostavuji velmi zvolna, ékdy dokonce tak pomalu, Ze je vychovatel &m
nepozoruje. Kazda sebemensi dovednost, k jejimudjers jinym ditem stéi nékolik

opakovani, vyZaduje u dfe s MR dlouhodoby tiflivy nacvik. (Svarcova, 2006)

1.2.1 Zasady vzdavani

Podle zakon&.561/2004 o fedskolnim, zakladnim, igdnim a vysSim vzthvani
(3kolského zakona) je vikvani vCeské republice(R) zaloZeno nasthto zasadach:
a) rovny pistup kazdého statniho &maCR nebo jinéhalenského statu Evropské
unie ke vzdlavani bez jakékoli diskriminace #wbdu rasy, barvy pleti,
pohlavi, jazyka, viry a naboZenstvi, narodnosthickEho nebo socialniho

pavodu, majetku, rodu a zdravotniho stavu nebo jin@siaveni otana
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b) zohlediovani vzalavacich pateb jednotlivce

C) vzajemna Ustava, respekt, nazorova snasenlivosiasta a distojnost vSech
Ucastniki vzdklavani

d) bezplatné zakladni aisetini vz@lavani ve Skolach, které&izuje stat, kraj, obec
nebo svazek obci

e) svobodné $eni poznatk, které vyplyvaji z vysledk soudobého stavu poznani
swta a jsou v souladu s obecnymi cili ¢&vani

f) zdokonalovani procesu vddvani na zaklatl vysledi vyzkumu a co nejSirSi
uplatiovani &innych modernich pedagogickyckigiupi a metod

g) hodnoceni vysledkvzdlavani

h) moznost kazdého vEthvat se po dobu celého Zivotati pvédomi

spoluodpow¥dnosti za své vadavani.

1.2.2 Zakladni Skola specialni

Zakladni Skola specialni iide pomocna Skola) vychovava a w&lva zaky
s takovymi nedostatky rozumového vyvoje, pro kteeé nemohou vzihvat podle
vzklavacich prograiin bézné zakladni Skoly ani zakladni Skoly praktickéujs/Sak
schopni osvojit si elementarni éni. Obsah vychown vzdlavaci cinnosti
se zamfuje na osvojovani a rozvijenifirpéfenych poznatk a pracovnich
navyki a dovednosti samostatnosti a sebeobsluhyelpoych ke sniZzovani zavislosti
na péi dalSich osob. Veéchto Skolach se vzthvaji zpravidla Zaci s mentélnim
postizenim sedniho az&Zkého stupé

1.2.2.1Vychova na zakladni Skole specialni
O UuspgsSnosti zapojeni zd@k do spolénosti nerozhoduje pouze Uravegejich
rozumovych schopnosti a kvalita jejickdomosti a dovednosti, ale také jejich vztah

k ostatnim lidem, jejich schopnost komunikovat avarovat osobni vztahy
a v neposlednfad i jejich osobnostni vlastnosti a povahové rysyot®rmusi ZSS
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ve své pedagogické praci akcentovat také slogigaohovnou, to znamena vést
zaky ke kladnému aif@telskému vztahu k lidem, ke kultivovanému speteskému
chovani, tak aby souziti s nimi nekladlo na jejatoli nedngrné naroky, a rozvijet
jejich komunik&ni schopnosti a dovednosti, které jsou nezbytnimadmokladem jejich
socidlni integrace. (Svarcové, 2006)

Na 1. stupni ZSS jsou Zaci soustawedeni k aktivnimu vnimani, ke koncentraci
pozornosti a ke zdokonalovani analyticko ntegické ¢innosti v oblasti vnimani
a mysSleni. Déle se #psiuje jejich orientace v okoli, rozvijeji se grafomatke
dovednosti a postupgnse utvéeji zakladni poetni pgedstavy. Dochézi rovi
k osvojovani si prvnich pismen a systematicky jseuvSech vychovach rozvijeny
vSechny strankyeci, rozSkuje se slovni zasoba, igguje vyslednost, zkvaliuje se
vnimani a porozusmi mluvenéiedi. Velkd pozornost je dnovana hudebni &lesné
vychow, diraz je kladen na vychovu k pozitivnhim vatahk lidem, k vlastni osab
i k okolnimu progtedi, na vychovu spravného spmaského chovéani atd. (Valenta,
Miller, 2007)

Na 2. stupni ZSS pokfmje systematické a cilédomé rozvijeni rozumovych
schopnosti, emocionalnich a volnich vlastnosti lypovych dovednosti, které budou
predpokladem co nejlepsi orientace v okoli a co psjle a nejnezavislejSiho zapojeni
se do kazdodenniho spadmského Zivota. (Valenta, Muller, 2007)

1.2.2.2Vzc#lani na zakladni skole speciélni

Vzklavani zak vyzaduje nejen odborné spectapedagogické vadani witela
a dalSich pracovnik Skoly, ale také vhodnupravené podminky: nizky pet zaki
ve tidé, Skolni tidy prizpisobené jejich paebam, specialnidebnice a pracovni sesity,
piizpisobeny ¢asovy rozvrh a iedevSim klidné, nehémé a nestresujici Skolni
prostedi, které poskytuje Z&kn pocit bezpé& a jistoty a umoiuje jejich koncentraci
na $kolni préci. (Svarcova, 2006)
Z&kladni Skola specialni trva 10 let, ve kteryébi pini devitiletou povinnou skolni
dochazku. Desaty &oik neni povinny, ale je organickou sdasti vzadlavani Zak
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se zavaznym mentalnim postizenim. (Svarcova, 2@@&zeni Zaka se specialnimi
vzklavacimi potebami do zakladni Skoly specialni provaeditel Skoly na zaklad

doporwieni Skolskeho poradenskéhdizani a souhlasu zakonného zastupce Zaka.

Zéaci se zde vEvaji podle Vzdlavaciho programu zékladni $koly speciélni
a piipravného stuphzakladni Skoly specialni. Napprace tvéi zvladnuti trivia {teni,
psani, poéty), sebeobsluhy, osobni hygieny, osvojeni si prath dovednosti. &&bni
plan obsahujecteni, psani, pay, wcné &eni, smyslovou vychovu, pracovni
a vytvarnou vychovu, étesnou vychovu, hudebni vychovdetovou vychovu,
nepovinny pedmét (zdravotni &lesna vychova, dramaticka vychova, sborovgvzp
vytvarné a pohybové&innosti, prace s gidtacem). Hodnoceni zdk je provadno
formou slovniho hodnoceni. Uk&enim vzalavaciho programu zakladniho @vani
v zakladni Skole specialni ziska zak zakladylém. (Pipekova, 2006)

DuleZitou funkci zékladni Skoly specialni (ZSS) jéppavovat zaky k dalsimu
vzklavani. Jeji absolventi maji moznost paknegat ve svém vazflavani v praktické
Skole s jednoletou nebo dvouletodigpsavou, a ziskat tak kvalifikaci k vykonavani
jednoduchych pracovnigtinnosti.

Cilem ZSS je rozvijet psychické i fyzické schophaspredpoklady Zak a vybavit
je takovymi wdomostmi, dovednostmi a navyky, které jim umozhi; se v maximalni

mozné mile zapoijili do spolkgenského Zivota. (Svarcova, 2006)

1.2.2.3 Pipravny stupe zakladni Skoly specialni

Z&ci s tzkym mentalnim postizenim, Zaci s vice vadami &sa@m maji pravo se
vzdlavat v zakladni Skole specialni (dale jen ZSSd jejich gipravu na vzdavani
Ize #idit piipravny stupg ZSS. Jeho delem je umoZnit vzdavani Zakm, ktei
vzhledem kd&zSimu stupni mentélni retardace d&ippdre i z dalSich dvoda
(zdravotnich — kombinované vadyfip socialnich) nejsou schopni prospivat ani
na nizdim stupni ZSS, ale jsou u nich patrnétémiedpoklady rozvoje rozumovych
schopnosti. Délkaifpravného stupnmuze byt az 3 roky, v jehoz fisehu mize zak
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piejit (vétSinou na konci roku, vyjimé v pololeti) do niz&iho stugnZSS ¢i jiné
formy vzdlavani odpovidajici jeho schopnostem. (Pipekovag0

V piipravném stupni se Zaci wévaji podle Vzdlavaciho programuifpravného
stupré zakladni Skoly specidlni. ¢Zist prace tvéi rozumova vychova, smyslova
vychova, pracovni a vytvarna vychovalesna vychova a hudebni vychova. Veld
piipravného stuphzabezpéuji vychovre -vzdilavacicinnost sodasré dva pedagodti
pracovnici. Mimo ttidy by zde mila byt dalSi mistnost pro individualni praci se yak
ke cvieni, relaxaci a odgmku. Hodnoceni zak provadi ditel slovnim hodnocenim.
(Svarcové, 2006, Pipekové, 2006)

1.2.2.4Povinnost Skolni dochazky

Zakladni vzdlavani zak se realizuje v ramci povinné Skolni dochazky pdwo
deviti Skolnich let, nejvySe vSak do konce Skolnitoku, v rémz Zak dosahne
sedmnéactého roku éku. Zakovi se zdravotnim postizenimube teditel Skoly
ve vyjimenych pgipadech povolit pokkmvani v zakladnim vzadavani do konce
Skolniho roku, v 8mz z&k dosdhne dvacatého rokekw, v piipad zaki s €Zzkym
mentalnim postiZzenim, Zéks vice vadami a Zéks autismem pak se souhlasem
ztizovatele do dvacateho Sesteho roklaw(8 36, § 55 odst. 1,2 zakotieb61/2004 Sb)

Zatatek povinné skolni dochazky lze odlozit nejdélezdbajeni Skolniho roku,
v niémz dig¢ dovrSi osmy rok &ku. O odkladu Skolni dochazky rozhodigslitel Skoly
na zaklad pisemné Zadosti zakonného zastupceétaitkterA musi byt dolozena
doporiujicim posouzenimifslusného Skolského poradenskehéizami a odborného
lékare. (8§ 37 odst. 1 zakora561/2004 Sb.)

1.2.2.5 Rdmcovy vzatavaci program pro zakladni Skolu specialni
Zakladni vzdlavani, kterym se dosahuje stdpmaklady vzdlani, se realizuje

oborem vzdlani zakladni Skola specialni. Dosud platny &adaci program bude
v brzké dob nahrazen novym Ramcovym \&aévacim programem pro zakladni Skolu
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specialni a fslusnym Skolnim vzdavacim programem. Zakladni Skola specialni
secleni v souladu s platnou legislativou na 1. stufie-6. r@&nik) a 2. stupe (7.-10.
ro¢nik) a obsahuje dvarovre, jednu pro zaky seigdre téZkym mentalnim postizenim
a druhou pro zaky s$ikym a hlubokym mentalnim postizenim, s autismemica
vadami. (Pipekova, 2006)
Specifické principy RVP ZSS:
» respektovani opoZdi psychomotorického vyvoje Zakse stedre t©zZkym
» azkym mentalnim postizenim
» umoziuje vyuziti podprnych opateni zohledujicich speciélni vzHavaci
potreby Zaki, s jejichz pomoci mohou Zaci dosahovat vyslediteré odpovidaji
jejich maximalnim moznostem
» umoZiuje upravit vy@ovaci hodiny podle p&eb Zak a vywovaci hodiny dlit
na vice jednotek
» stanovuje cile vaddlavani Zak se stedre t¢Zkym mentalnim postizenimgzkym
mentalnim postizenim a satdmym postizenim vice vadami
» specifikuje urove klicovych kompetenci, jiz by mohli Zacié&kym postizenim
dosahnou na konci zakladniho ¥l&vani
» vymezuje také vzHavaci obsah —d&kavané vystupy acivo na urovni, kterou
by si Zaci v pitbéhu zakladniho vzHavani ntli osvojit
» zaazuje jako sotast zakladniho vathvani piifezova témata
» podporuje pipravu na spolaenské uplaténi, pogipac na vykon jednoduchych
pracovnicktinnosti
» stanovuje zakladni vthvaci urové, kterou Skola musi respektovat ve svém
Skolnim vzalavacim programu.
Vzdélavaci proces sefigpusobuje urovni psychického a fyzického rozvoje
Zaki s tZkym zdravotnim postizenim. Vzhledem k Maitie2 schopnosti
a urovni wdomosti a dovednosti je nezbytné yzdélavani uplatovat istupy
odpovidajici vyvojovym a osobnostnim spedifik zaka, za gispeni nejvyssi

miry podmirnych opaieni.
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RVP pro zékladni vagiavani Zak v ZSS je otekeny dokument, ktery fize
byt upravovan podle petb a zkuSenosti s realizaci Skolnichéléadhcich
prograni i podle nénicich se pdeb zak. (MSMT, 2008)

1.2.3 DalSi formy vzdlavani Zali s mentalnim postizenim

Specialni vzdlavani je zajisovano:

» v zakladni Skole specialni,

e formou individualni integrace vefitlach zakladni Skoly nebo Skoly
samostat® ziizené pro Zaky s jinym druhem postizeni podle igiainiho
vzklavaciho planu,

» formou skupinové integrace viéde, odctleni nebo skupiziizené pro zaky
se zdravotnim postizenim v zakladni Skole neboaziikl Skole samostatn
ziizené pro Zaky s jinym druhem zdravotniho postizeni

e vramci jiného zpsobu plkni povinné Skolni dochazky, ktery je stanoven
zédkonem (individualni vagavani, vzdlavani zak s hlubokym mentélnim
postizenim).

V zajmu zpistupréni vzlani zakim s mentalnim postizenim v blizkosti jejich
bydlis& muze feditel kZné zakladni Skoly vramci skupinové integrace tzak
se zdravotnim postizenimiidit tiéidu, pipadre vice tid pro Zaky s mentalnim
postizenim. Takovychto moZzZnosti mohou vyuZivat tawg socialni pé&e, které
mohou oteviratifdy specialnich zakladnich Skol i v podaidlouwtenych pracovis jak
ZS beznych, tak zakladnich $kol praktickych a specidin{8varcova, 2006)

Podle Skolského zakona se $t&dani vztahuje i nadi s nejzavazgSim mentalnim
postizenim. Bti s hlubokym mentdlnim postizenim stanovi krajséad mistg
piislusny podle mista trvalého pobytuétdt se souhlasem jeho zakonného zastupce
takovy zpisob vzalavani, ktery odpovida dusevnim a fyzickym moznwostitite, a to
na zéklad doporéujiciho posouzeni odborného lékaa Skolského poradenského
zaizeni. Krajsky tad zarové zajisti odpovidajici pomodipvzdélavani ditte, zejména

pomoc pedagogickou a metodickou. Dojde-li kesméndusenich a fyzickych moznosti
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ditéte, krajsky tiad zmisob vza@lavani odpovidajicim Zgobem upravi. (Sbirka zakion
¢. 561/2007, § 42, 8§ 3 vyhlaska73/2005 Sb )

1.2.3.1 Individualni vzdlavaci plan (viz piloha¢.3,4)

Individualni vzdlavaci plan (dale jen IVP), jak uvadi Zelinkova @20 ,,...je
zavazny pracovni material slouzici vSemyikse podileji na vychéva vza@lavani
integrovaného zaka."

Je koncipovan na zakladpoluprace titele, specialniho pedagoga, vedeni Skoly,
z&konnych zéastupcditéte (nefasgji rodi¢t) a pracovnika PPRi SPC. Pro Zéka je
piinosem v tom, Ze fie pracovat podle svych schopnosti a individuakeimpem, coz
ho nevystavuje stresu. Ma pro Zzaka matniahodnotu, protoZze vi Ze mu chcéitel
pomoci.

Uciteli umoziuje individudlni vzdlavaci plan pracovat s diéem v souladu s jeho
moznostmi a odpadaji tak obavyitele o to, zda zZak zvladne ob&cnstanovené
osnovy uéiva. Plan je pro titele voditkem individualniho vyiovani a hodnoceni.
Podle aktuélnich moznosti, resp. probi¢dze plan pibézné modifikovat tak, aby byl
v souladu s moznostmi Zaka (srov. Vyhla&k@2/2005 Sb., Vyhlaska 73/2005 Sb.)

Spoluodpo¥dnymi za vysledky Zaka se stavaji i jeho tedikteéi jsou informovani
0 vychozi situaci déte a jeho mozné perspektivKrom¢ toho se podileji i vlastni
aktivitou na plgni nékterych Ukoli v ramci vzd@lavaciho planu (ndp logopedicka
pé&e, pravidelna fyzioterapie dfe apod.). Zak i@stava byt pasivnim objektem
pusobeni ditele a rodét a je spoluodpasdny za vysledky své reedukace. To vykazn
aktivizuje jeho socialni roli. Podle Zelinkové @) a v souladu sislusnymi
vyhlaSkami ¢. 72/2005 Sb.¢. 73/2005 Sb.) by #h byt IVP tvaren podle &chto

principa :
» vychazi z diagnostiky odborného pracovi$ (PPP nebo SPC):pro Witele

jsou dilezité informace o urovni rozumovych schopnostétdjtprotoZze podle

nich mize planovat dlouhodobé cile wélvani dot¢gného zaka,
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» vychazi z pedagogické diagnostiky ditele: diagnostické udaje odborného
pracovisé ucitel dopkuje svymi vlastnimi diagnostickymi zji&timi, svou
zkuSenosti a intuict;

» respektuje zawry diskuse se Zakem a rodi: rodice musi byt pojiméani jako
rovnocenni partrie pedagog, je teba podporovat jejich aktivitu a spolupraci
pii realizaci IVP, podil Zaka zavisi na jehéku a vysglosti, zpravidla se jedna
o dodrzovani pravidel reedukace;

* je vypracovan pro ty predméty, kdy se handicap vyrazié projevuje: sowasti
IVP byvaji i dopordeni tykajici se zjisobu hodnoceni a klasifikace, pisemného
projevu zaka apod.;

e vypracovava jej vywujici daného predmétu: ucitel, ktery IVP vypracovava,
spolupracuje $ tom se specialnim pedagogem, ktery provadi remduk
odborné pracovist(PPP a SPC) uvadiimo konkrétni jméno pedagoga, ktery

konzultuje se Skolou obsah IVP.

IVP by mél obsahovat (dle¢. vyhlasky 73/2005 Sb.):

» z&Kkladni Udaje o Zakovi podstatné prakgh pedagogické terapie (zdravotni
stav, poruchy &eni apod.;)

» pedagogickou diagnézu (diagnostika psychickych éinkteré ovliwuji
zvladani trivia, re¢, Urover trivia, socialni vztahy, zajmy, pracovni
charakteristika, event. nejzavagi problémy Zaka)

» konkrétni ukoly v jednotlivych oblastech ( sluchavarakova percepciss,
grafomotorikagteni, gramatika, naukovégamety, cizi jazyk apod. );

» pedagogicka hlediska a postupy (tolerance pomabdbbniho tempa Zaka,
prace s diktafonem apod. );

» pomicky (sem lze zadit specialni poiicky zapijcené SPC pro pidby
smyslow a €lesre postizenych z2ak patitacové programy apod. );

» zpasob hodnoceni a klasifikace (slovni hodnoceni ifikase ¢islici apod. );

e zpasob owrovani ¥domosti ( Ustni, pisemné ) ;
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e organizaci pé& ( zpisob provadni reedukace — sosbné s vyukou
v kmenovéitidé, po vywovani, ambulanthpied vyukou );

* dohodou o spolupraci s rad( formy spoluprace, Zjsob gipravy

* navyuwovani, mimoskolni volngasové aktivity, lekiska vySateni apod. );

» podil zaka na terapii ( tyka se spiSe starSictli,zi@gkina se o snahu vést je
ke spoluzodpaosdnosti za vysledky své prace );

* informace dalsim ditelaim (zmeny osnov, hodnoceni, klasifikacefigiup

k Zakovi apod. ).

1.2.3.2Vymezeni pojmu asistent pedagoga

Charakter specialnich geb integrovaného zaka s mentalnim postizenim vyéadu
natolik individualni pistup, Ze neumdiije vywujicimu wnovat se v pdgebné mie
Z&kovi i jeho spoluzdkn ve tide. V téchto situacich je veitlé nutna gitomnost dalSi
osoby, a to asistenta pedagoga. Ten prasgjetidéc vzdy na zakladposouzeni
a dopordeni specialé pedagogického centra (SPC) pro mer#tgostizené. (Slowik,
2007)

Asistent pedagoga je vedefidhim Witelem a pracuje podle jeho pokymejen
s integrovanym zékem s mentalnim postizenim alestatnimi zaky veiidé. Ugastni
se aktivie sestavovani individualniho védvaciho planu, jeféba, aby rél k dispozici
pottebné speciath pedagogické pofitky a zdizeni, je seznamen s integrovanym
Z&kem a jeho rodinou, se specifickymiitiami integrovaného Zaka.

Asistent pedagoga poskytuje Zakovi s ¢&tmi formami mentalniho postizeni,
vzklavanemu pevazie podle dosud platného Rehabititdho vzdlavaciho programu
z&kladni Skoly specialni, potimé sluzby g kompenzaci jeho znevyho#mi v rdmci
plnéni obsahu daného programu. (Bédwea, Vitkova, 2007)

Naplni prace asistenta pedagoga u zaka s mentdpostizenim integrovaného

v bézné zakladni Skole je:

* byt pfitomen veitidé po celou dobu vytovani,
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po domlu¥ s pedagogem pracovat s integrovanym Zzakem podieidaalnino
vzklavaciho planu,

po domlu¥ s pedagogem se zapojovat do praceideu (vyntna roli asistent
pedagoga — pedagog),

pomahat integrovanému zakoviisgravou ponicek na vydovani,

pomahat Zakovi s orientaci po Skolni bugogi piresunech mimo budovu
a s jednoduchou obsluhou,

Ucastnit se salezek, které se tykaji integrovaného zaka,

byt sokasti tymu pro tvorbu individualniho v&dvaciho planu,

Gcastnit se konzultaci k sestavovardsinich plari pro jednotlivé pedntty,

fidit se pokyny pedagoga a podleipbty pracovat s ostatnimi zaky v,
Ucastnit se pravidelnych Skoleni asisterppedagoga p@danych speciatn
pedagogickym centrem (SPC) pro mentalpostizené nebo jinou nestatni

neziskovou organizaci.

Napl prace asistenta pedagoga stanovegktel Skoly. Ten téz jednozér®@ urcuje

piislusné kompetence vSem pedagogickym pracévmikkteti soulEzrné zabezpéuji

vychovre vzdlavaci ¢innost ve tideé, odcleni nebo vychovné skupirfVagnerova,

O souhlas sefizenim funkce asistenta pedagoga Z#athtel Skoly krajsky tad

nebo Ministerstvo Skolstvi, mladeZe dovychovy (MSMT CR) v pripad Skol jim

zfizovanych.

1.2.3.3 Rehabiliteni vzalavaci program

Rehabilité&ni vzdilavaci program je dalSim alternativnim programem. uken

zakam s €zkym a hlubokym mentalnim postizenim, s autismesrwiace vadami. Podle

n¢ho se vzdlavaji zaci z pipravného stuph zakladni Skoly specialni nebo Zaci,

u kterych od samého patku Skolni dochazky jefgimé, Ze s velkou praggdodobnosti

nebudou vzhledem k zavaznosti svého mentélnihaZgostschopni zvladat Vthvaci

program zakladni Skoly specialni.
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V pripact akcelerace vyvoje rozumovych schopnosti Zaka néktdi etag jeho
povinné Skolni dochazky je mozné a vhodné prowedsd ffevedeni do odpovidajiciho
stupré zakladni Skoly specialni. Zaci zde plni povinndwl8i dochazku. Vz&lavani
dle tohoto programu trva 10 let agernéno na dva stugn

Vychovre vzdlavacicinnost zajiguji sowasreé dva pedagogti pracovnici, z nichz
jeden by ndl byt orientovan na rehabilitaci, ktera je v tontypu vzdlavani nezbyté
nutna. Webni plan tvéi rozumova vychova, smyslova vychova, pracovni tvama
vychova, hudebni a pohybova vychova, rehabilitaclesna vychova a disponibilni
dotace v 7. a 8. tmiku. Dilezité je materialni a prostorové vybavetidy. Vzhledem
k povaze postizeni ZzaK¢asta inkontinence) je nutné i dobré hygienické mdze

P¥i vyuce se vyuZivaji alternativni formy komunikageiedevsSim nonverbalni
komunikace, znakovée Makaton, socialnéteni, globalni metoda a jiné. Hodnoceni
Zaki provadi uitel slovnim hodnocenim. Vefittdch utenych Zakm s €Zzkym
zdravotnim postizenim mohou zabeapat vychovi - vzd&lavaci¢innost soutzre
i 3 pedagodgiti pracovnici, z nichz jeden je asistent pedag@@pekova, 2006, Valenta,
Miller, 2007)

1.3 Vzdilavani v rdmci profesni giipravy

Po ukoteni povinné Skolni dochazky v zakladnich I&ko praktickych
a zakladnich skolach specialnich,rippct integrovanych 2akv zakladnich Skolach,
maji mladistvi s mentdlnim postizenim mozZnost pakrat ve svém vadavani
v odbornych dilistich nebo v praktickych Skolach s jednoletoubmedvouletou
piipravou. Absolventi zékladnich Skol specialnichaxila pokré&uji ve vzdlavani

v praktickych Skolach s jednoletou, ptgact i dvouletou pipravou. (Svarcova, 2006)

1.3.1 Prakticka Skola jednoleta

Prakticka Skola s jednoletoufipravou (prakticka profesnifiprava) je utena

Zakim s #Zzkam zdravotnim postizenim, zejméng&zkym stup®m mentalni retardace,
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Zakim s postizenim vice vadami a &ék s diagnézou autismus, kiteziskali ucelené
vzdklani na arovni zakladni Skoly specialni, ppac zakladni Skoly praktické ukdoii
povinnou Skolni dochazku a ze zdravotnéthinych zavaznych dvodi se nemohou
vzklavat na jiném druhu a typu Skoly. Tito Zaci sépmvuji pedevsSim na praci
v chrargnych pracovistich a na pomocné a Uuklidové praceociakich
¢i zdravotnickych z#zenich. Mezi odbornéigdntty pati rodinna vychova, rni
prace a prakticka c¥eni, vSeobeahvzdlavaci gedméty ucebniho planu prohlubuji
dovednosti a &domosti nabyté na zakladni Skole specialni. Pra&ti€koly jsou
funkenim ¢lankem systému vthvani zak s mentalnim postizenim a uniedi stedni
vzklani i zakim se stedre t¢Zkou mentalni retardaci, absolviemt zakladni Skoly
specialni, ktd dfive tuto moznost vadavani nenili a zastavali doma bez dalSiho
vzklavani a rozvoje. (Pipekova, 2006)
Charakteristika vztlavacich oblasti:
» Vzdélavani jazykové a literarni — realizuje se vyukaedmetu c¢esky jazyk
a pedmétu literatura. Ve vyuce je kladeniamhz pgedevSim na rozvoj
¢tendskych schopnosti a komunikdch dovednosti Zdék v mluveném
i pisemném projevu.
» Osobnostni a dfansky rozvoj — uskutéuje se v pednttu obianska vychova,
ktera poskytuje zakn zakladni ¥domosti o podstata fungovani spotmosti,
0 pravech a povinnostech @mi, vytvai u zaki zaklady pravniho adomi
a olranské odposdnosti.
» Matematické vzdavani — uskut@ovano pi poctech. Cilem je upevnit
a prohloubit dovednosti Zaka v oblasti ¢ptmich Ukoild. Daraz je kladen
na aplikaci v praxi.
> Estetické vzdlavani — vytvarna vychova, hudebni a pohybova vyahmzviji
Z&kovu kreativitu a nachazi moznost jeho viggéud.
» Rozvoj €lesné kultury —dlesna vychova, pdfpad zdravotni &lesna vychova,
jejimz cilem je upewni zdravi, kompenzace zdravotniho oslabeni, rozvoj

motoriky, vytv&eni potebnych pohybovych dovednosti a nafryk
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» Oblast praktickych dovednosti #guipoklada vyuZziti netraghich forem vyuky
— nacviku praktickych¢innosti, vyuzivani poznalk a zkuSenosti z jinych
oblasti. Vyuka pedméti rodinna vychova a tmi prace poskytuje Zékn
zakladni znalosti a dovednosti z uvedenych obla§g&Zejnim Gkolem
praktickych cvéeni je osvojeni manualnich dovednostiigbtych k vykonu

jednoduchyckinnosti v profesnim i osobnim Zivatak. (Svarcova, 2006)

1.3.2 Prakticka Skola dvouleta

Praktick& Skola s dvouletodipravou je utena Zakm se specialnimi vathvacimi
pottebami, plynoucimi ze sniZzené urévnozumovych schopnostifipadré zakim
s vice vadami, ki ukortili povinnou Skolni dochazku v zakladni Skole prelké,

v zakladni Skole specialni, v niz§im nez devaténmenikm zakladni Skoly
a vodivodrenych pipadech v devatém ¢oiku zakladni Skoly. Je zatena
na gipravu pro vykon jednoduchychinnosti dle zar¥eni a ¢innosti v oblastech
praktického Zivota. Cilem ffpravy je poskytnout Z&@kn doplreni a rozSieni
vSeobecného vzthni dosazeného vidsehu plréni povinné Skolni dochazky, dat jim
zaklady odborného vZthni a zaklady manualnich dovednosti o oboru dhe¢geni.
(Pipekova, 2006)

Now formulované ukoly vz&lavani kladou draz na rozvijeni vSech stranek
osobnosti Zak tak, aby Iépe porozuh svétu, v remz ziji, ziskali znalosti a dovednosti
dulezité pro Zivot a nalezli své misto ve sgolesti. Ve vzdlavacim programu je
v souladu s individualnimi ptgbami a moznostmi Zak kladen draz zejména
na vygstovani kladného vztahu k praci, na rozvoj komatmich dovednosti, zakladni
orientaci v celospotenskych problémech, kultivaci osobnosti, vychovuzkieavému
Zivotnimu stylu, dosazeni maximalni mozné miry sstatoosti a posilenitedpoklad

socialni integrace zék (Svarcova, 2006)

39



1.4 Skolska poradenska z#izeni pro déti a mladeZ s mentalnim postizenim

Systém pedagogicko-psychologického poradenstestavuje vCeské republice
propracovanou 8iporadenskych sluzeb denych @tem, mladezi a jejich rodim,
ucitelam a dalSim pedagogickym pracovinik. Poradenska #aeni spolupracuji
s dalSimi odbornymi pracovisti, jako je odbok@@® dit, soudy, Iéka. Cilem tohoto
poradenstvi je poskytovat podporu a odbornou popitod¢eSeni osobnich problém
Zalka, zjistovani areSeni obtizi a problé@mpsychického a socialniho vyvoje Zak
v pribéhu eduka&niho procesu,ipprevenci socialé patologickych jex a také pi volbé
povolani. (Pipekova 2006)

Mezi specializovana poradensk&izani patti: Pedagogicko-psychologické poradny
(PPP), Speciathpedagogicka centra (SPC) aesliska vychovné @gé (SVP). Institut
pedagogicko-psychologického poradenstvi je pakrepldblikové zEzeni, které jakoby
zasteSujecinnost vSech PPP.

1.4.1 Pedagogicko-psychologické poradny (PPP)

Pedagogicko-psychologické poradny (PPP) @gjiSv rdmci platné legislativy
(Skolsky zakort. 561/2004 Sb., Vyhlaska 72/2005 Sb.) komplexni psychologickou,
poruch @eni, @ic¢in poruch chovani, fftin dalSich problérin ve vyvoji osobnosti,
vychow a vzdlavani é&ti a mladeze. (Bartmva 2005)

Tym PPP je slozen ze specialniho pedagoga, psygha@aocialni pracovnice.
Jeho ukolem je zpracovavat odborné podklady prdwadauti orgah statni spravy
k zdaazovani a ferazovani dti a Zaki do Skol, zpracovavat podklady pro odklad Skolni
dochazky, doporteni k integraci, apod. Dale PPP poskytuji konzeltac odborné
informace pedagogickym pracoviik prfi vychow a vzdlavani dti a zak, jejichz
psychicky vyvoj, socialni vyvoj, vychova, vddvani a profesni orientace orientace

vyZaduji zvlastni pozornost. Podili se také na apravani aktivit v oblasti prevence
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socialrépatologickych jew, drogovych zavislosti a koordinuje jejich realizac
(Pipekova 2006)

1.4.2 Specialr¥ pedagogicka centra (SPC)

Edukace jedinc s MR je realizovana vramci celé Skaly Skol aizeni.
Nepostradatelnou roli v tomto systému zastavajis&léoporadenska #aeni, ktera jsou
nedilnou sotasti celéeho komplexu pé a podpory Zak s mentalnim postizenim.
Témito zdaizenimi jsou speciath pedagogickd centra poskytujici sluzby dak
s mentalnim postizenim (dale SPC), ktera jsou igle@vsokasti mateské Skoly
specialni, zakladni Skoly praktické nebo specidalé mohou existovat také jako
samostatnédglové skolskeé zézeni. (Pipekova, 2006)

Cinnost SPC je vymezena vyhlaskeu72/2005 Sb. O poskytovani poradenskych
sluZeb ve 3kolach a 3kolskych poradenskyiéhenich.Cinnost centra se uskuteije
ambulantg na pracoviSti centra a naygami pedagogickych pracovrikcentra
ve Skolach a skolskych iaenich, pipadreé v rodinnych, v zéizenich pé&ujicich o Zaky
s MR. Do jejich kompetence spadafitidve véku od 3 let az do uka@eni vzdlavani.
Centrum zajiuje specialni ppravenost zak na povinnou Skolni dochazku a specialni
vzklavaci poteby Zaki, zpracovava odborné podklady pro integréchto zaki a pro
jejich zaazeni a perazeni do Skol a Skolskychizzeni a pro dalsi vzthvaci opateni.
Centrum mimo jiné také poskytuje pedagogickym pvadaim a zakonnym zastufim
poradenstvi v oblasti v&tvani Zak se zdravotnim postizenim, poskytuje metodickou
podporu poradenskym pracoviiik ve Skole. Dale také zajifle specialy
pedagogickou p# a vzclavani pro zaky s MR, kigjsou integrovani nebo jim je ¢gn
jiny zpasob plgni povinné Skolni dochazky, vykonava spec¢ialpedagogickou
a psychologickou diagnostiku a poskytuje poradessk#by. (Pipekova, 2006)
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1.4.3 Stfediska vychovné @é (SVP)

Sttediska vychovné @é (SVP) jsou zZ@mzena do systému pedagogicko-
psychologického poradenstvi od roku 1997. Spolugratzce se Skolami, igtdisky
socialni prevence, PPP, SPC, referaty socidlnéch a jinymi odbornymi institucemi.
Cilem cinnosti SVP je nabidnoutéttm a mladezi okamzitou pomoc, radu nebo
systematickou @& pii zachyceni prvnich signalvychovnych problérin a gredchazet
tak vyrazmijSim vychovnym porucham a odstovat ¢i zmimovat jiz vzniklé poruchy
chovani.

DalSicinnosti je rozvijeni spoluprace s rodinou, ochrprév ditte, poskytovani
poradenskych sluzeb pedagogickym pracowmika jinym odbornym pracovnikn
v oblasti pée o vychové ohrozené &i a mladez. V neposledrifack je Ukolem
poskytovat vSestrannou preventivaychovnou pé& détem a mladezi s negativnimi
jevy chovani, pokud jeStnejsou dvody pro naéizenou uUstavni vychovu. Podili se také
na prevenci proti zneuzivani navykovych latek als®§wh zdizenich. Poskytuji
okamzitou pomoc v naléhavychipadech, jako jsou krizové situaceétBt selhani

rodicovské pée, utky z domova, apod. (Batiova, Pipekova 2006)

1.5 Skolska legislativa

Skolstvi a vzdlavani proslo \Ceské republice po roce 1989 procesem transformace
spojenym s vyraznymi institucionalnimi a legislafimi zménami. Vstoupila v platnost
nova Skolska legislativa, ktera jiz akceptuje prava rovnopravny fistup
ke spolénému vzdlavani nepostizenych Zaks zaky se zdravotnim postizenim.
Swd¢i o tomrada no¥ vydanych a schvalenych dokumient oblasti Skolstvi a
jejich praktick&d realizace. Se 2nou pohledu na vychovu a w#dni zaki  se
zdravotnim postizenim seémi i postaveni pedagagspecialnich pedagag dalSich
pedagogickych pracovnik (asisteni pedagogaci osobnich asistefif na Skolach

a dochazi ke zém¢ jejich ukol pii vychow a vzdlavani €chto zaki. Specifické
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pozadavky jsou rowZ kladeny na vz&lani odbornych pracovnikv pedagogicko-
psychologickém poradenstvi.

Zakim s mentalnim postizenim jsou v gasné dob ve vysglych zemich
piizndvana prava na plnohodnotny @stdjny Zivot ve spolaosti, v niz se narodili
a jejiz povinnosti je vytuit takovy systém zakdn ktery by jejich prava zajigval.
Prava Zak s mentalnim postizenim jsou tak zakotvena v n@ndnich dokumentech

a deklaracich.

1.5.1 Umluva o pravech dite

Obecna prava zdravatrpostizenych &i vyjadiuje ¢lanek 23 Umluvy o pravech
ditéte pijaté OSN v roce 1989. Uznav4 naroky na aktivnitiat@ny Zivot a naroky
téchto diti a jejich rodéi na pomoc a zvlastni gié Zabezpéeni istupu ke vzdani je
zakotveno v odstavci 3.

Odstavec 1:Staty, které jsou smluvni stranou Umluvy, uznavag mentalé nebo
télesrg postizené dé ma pravo na proziti plného i@dného Zivota v podminkach
zabezpeujicich distojnost, podporujicich sebadru a umo#ujicich aktivni @ast
ditéte ve spolénosti.

Odstavec 2:Staty, které jsou smluvni stranou umluvy, uznapagivo postizeného
dittte na zvlaStni p& v zavislosti na rozsahu existujicich zdropodporuji
a zabezpauji opravrenému dikti a osobam, které se @& staraji, poZzadovanou pomoc
odpovidajici stavu dite a situaci rodii nebo jinych osob, které o &ipetuji.

Odstavec 3:Uznavajice zvlastni ptaby postizeného die se pomoc v souladu
s odstavcem 2 poskytuje podle moznosti bezglatohledem na fin&ni zdroje rodiu
nebo jinych osob, které se o&#taraji, a je wena k zabez@eni &inného gistupu
postizeného dite ke vzdlani, profesionalniippraw, zdravotni pé, rehabilita&ni pé&i,
piipraw pro zandstnani a odpoinku, a to zfisobem vedoucim k dosazeni co g&jiho
zapojeni ditte do spol&nosti a co nejvysSiho stupmozvoje jeho osobnosti,cetns
jeho kulturniho a duchovniho rozvoje.
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1.5.2 Zakon¢. 561/2004 Sb., ofpdskolnim, zakladnim, &dnim, vy$Sim odborném

a jiném vzdlavani (Skolsky zakon)

Tato nova pravni Uprava Wavani ma nezvykle velky rozsah vzhledem
pravniho ramce vadavani v Ceské republice. Skolsky zakon je tedy zakonem
upravujicim i podminky vzgavani dti, zaka a student se specialnimi vadavacimi
potrebami(816) wetr® vymezeni jejich prav a povinnosti. Jedna se o qeop
specialnino  Skolstvi se SkolamiéZbného typu a vyznamné posileni tendence
k individualni a skupinové integraci Zakse specidlnimi vzdavacimi potebami
do keZnych zakladnich Skol (tedy i z&ls mentalnim postizenim). Pro tyto zaky jsou
rovnéz upraveny individualni vadavaci plany podle jejich ptgb (§ 18). Zakon dale
pocitd i s podprnymi sluzbami v podab Skolskych poradenskych izzeni (8 116)

ve prosgch €chto Z4ak.

1.5.3 Vyhlaska®. 73/2005 Sb., o v2thvani céti, Zaki a studen& se specialnimi
vzdtlldvacimi pofebami a @ti, Zaki a studené mimaadné nadanych

Tato vyhlaska upravuje podminky pro vAvani dti, zaki a student
se specialnimi vzadlavacimi potebami (tedy i Zzak s mentalnim postizenim) atd
Zaki  a studeritmimoradre nadanych. Zavadi se charakteristika podgch opateni
smefujicich k vySSi efektivit vzdélavani obou kategorii Zéka zohleduji se jejich
vzklavaci poteby. Je zaveden pojem specialni &adani. V ramci zakonné definice
Zaka se specialnimi vadavacimi potebami je definovana skupina Zdéls €zkym

zdravotnim postizenim, pro kterou j&@ma nejvyssi mira podmych opateni.
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1.5.4 Zakon¢. 49/2009 - novela Z 561/2004

Vzdélavani Zak s mentalnim postizenim je legislatévrpodloZzeno Skolskym
zadkonem¢. 49/2009 Sbh., ze dne 28. ledna 2009, kterym&d mékon¢. 561/2004 Sb.,
o predskolnim, zakladnim,igdnim, vyS$Sim odborném a jiném &vani.

Novela néni nag. 8 16 odst. 8 a § 48, které upravuji #zdani dti, zak
a student se specialnimi vadavacimi potebami. Roz3uje okruh zZak, kteri se mohou
vzklavat v zakladni Skole specialni o zaky sieditt t¢Zkym a €Zkym mentalnim
postizenim, Zaky se soktnym postizenim vice vadami a Zaky s autismem & nov
pro tyto skupiny Zak zakotvuje moZnost vathvat se v fipravném stupni ZSS.

Zménou pro3el také § 23 SZ tykajici se organizace. ok mize zizovatel Skoly
pravnim pedpise bez omezenit(de mohl maximal& o étyti déti, Zaky nebo studenty
Z tohoto pétu smérem nahoru nebo di), pokud uhradi zvySené vydaje na &ladaci
¢innost Skoly, a to nad vySi stanovenou krajskymnradivem. Vyjimka z nejvysSiho
poctu zistava zachovana — dtyi déti, Zaki, studeni za gedpokladu, Ze toto zvySeni
neni na ujmu kvali vzdilavaci ¢innosti Skoly a jsou spémy podminky bezpmosti
a ochrany zdravi. (Zakon. 561/2004¢. 49/2009)

1.6 Pracovni uplatnéni osob s mentalnim postizenim

Jednou z nejzavagich otadzek tykajicich se o0sob s mentalnim pasiiie
je problematika jejich za#éstnavani. Uplatni osob s mentalnim postizenim na trhu
prace ovliviuje jejich Zivotni situaci zdkolika hledisek. Nejde jen o ekonomickou
situaci, socialni statut, ale také o vlastni sedler&ci. Prace jgazena k zakladnim
potrebdm jedince a tato geba musi byt saturovana, jinakibe vést k frustraci. Prace
je charakteristickym atributem dagpsti a samostatnosti kazdébloveka, bez ohledu
na to, jestli se jednadovéka zdravého nebo zdravétpostizeného. (Pipekova, 2006)

Prace ma prolovéka nasledujici vyznam:

M s o

45



» pozitivre ovliviiuje sebeufenicloveka a jeho seberealizaci

» status byt zagstnanym uclovéka s postizenim pozitivnovliviiuje postoje
spole&nosti ke zdravothpostizenym

» pracovni misto vintegrovaném praesti je prosedkem pro vytvéeni
a rozvijeni socialnich interakci pracovnika s @estim a jeho okoli

» prace je jeden ze #pohi, kterym \tSina lidi pokréuje v ugeni a rozvijeni
dovednosti, kompetenci a intelektovych schopnosti

» placena praceippiva k vysvobozeni z dlouhodobé zavislosti napfaodych

sluzbach a p# okoli.

Poskytnout osobam s mentalnim postizenim moZrergtstnani neznamena jenom
umoznit jim vydilek, ale piznat jim jejich socialni postaveni vramci rodiny
a spolenosti. Pracujictlovéek m& mnohem &tSi predpoklady byt sakstatnym a vést
pomérné nezavisly Zivot samostatnnebo v tzv. chr&mych bytech bez toho, aby
zasahoval do Zivota svychripuznych. Osoby s mentalnim postiZzenirfedniho az
t¢zSiho stupdé se nejastji realizuji prostednictvim prace pod dohledem, tedy
na chrasnych pracovistich. DalSi moZznosti je podporovamaéatavani. Specifickou
formou jsou chr&na povolani a chr&na pracovigt

Zakladnim cilem je prastdnictvim zacviku fipravit osoby i s&zSim postizenim
k vykonavani skterych mén naranych profesi. Zpravidla se jedna o profese, které
trvale trpi nedostatkem pracovijkneb@ pro jednotvarnost a malou padnost
vykonavanyctrinnosti nejsou {ilis vyhledavany, nap pomocnik v kuchyni, pomocny
zdravotni pracovnik, pomocny pracovnik v zahradiiettd. S uplattnim se poita
v oblasti socialni p&, ve zdravotnickych &enich, pipadreé i ve Skolstvi, pedevsim

formou manudlnéinnosti s minimalni mirou zodpeégnosti. (Pipekova, 2006)

1.6.1 Chranéné dilny

Podle definice Ministerstva prace a socialni¢hiysou chrasné dilny specificka

pracovis¢ pro oltany, kté¢i maji ztiZzenou mozZnost,iipadré se wibec nemohou
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uplatnit na volném trhu prace. Poskytuji jim pratioa spoléenské uplaténi formou
pracovni ¢innosti. Tito lidé mohou v chré&né dile ziskat stabilni za#stnani
odpovidajici jejich schopnostem a zdravotnimu stawytvéet tak hodnoty stegnjako
vétSina lidi @zné populace. Chréna dilna je definovana jako pracovist
zanestnavatele, které je vymezeno na zaklddhody s tadem prace a jefigpusobeno
pro zanmstnani osob se zdravotnim postizenim V cémérdilré musi byt v pimérném
rocnim prepaiteném poétu zangstnano nejmaén60 % Echto zandstnand. Chrarna
pracovni dilna musi byt provozovana neji@rroky ode dne sjednaného v doéioda
vytvoreni a provoz chramé dilny poskytuje itad prace zawgstnavateli finadni
prispivek. V chragnych dilnych se se zasstnanci postupuje podle individuélnich
plani. Pro kazdého se z nabizenych moznosti wgatmneda nejvhod¥Si misto podle
jeho schopnosti a dovednosti. Rezim ctmngoh dilen je upraven podle zdravotniho
stavu zamstnan@ s vyraznym zohledmim individuainiho gistupu. Chrééné dilny
slouzi gedevsSim ktréninku pracovnich dovednosti, pracavnibZzimu a prace
v kolektivu. Smyslem pracovni rehabilitace v clér@ych dilnach je giprava pro praci

v nechragnych dilnach. (Pipekova, 2006)

1.6.2 Podporované za#stnavani

Podporované zagstnavani je sluzba ¢ena lidem, ktéd hledaji placené zagatnani
v béZném pracovnim prasdi. Jejich schopnosti ziskat a zachovat siésamani jsou
piitom z tiznych divodi omezeny do té miry, Ze pebuji individualni, dlouhodobou
podporu poskytovanou it@d i po nastupu do prace. Smyslem podporovaného
zanestnavani je vyrovnavanititezitosti pro pracovni uplaini lidi se ztizenym
piistupem na otéeny trh prace visledku zdravotniho postizeni. Cilem je ziskani a
zachovani si vhodného =z&stnani a zvySeni miry samostatnosti uZivatel
podporovaného zatastnavani. Tato sluzba je orientovana na konkrétnitieatele a na
konkrétni pracovni misto. Celou sluzbu zpfedkovava vySkoleny pracovni tym
pfipraveny pomoci zagstnanci ve vSech p@bnych oblastech. Sluzba sleduje nejen

- 7w

ziskani, ale také udrZeni si z&mani. Byvacaso¥ ohrantena dobou dvou let, ale
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stanoveny limit se ifzptsobuje individudlnim poeébam zaréstnance. Tradin¢é se
uchazeé nejdive vzdlava a ziskava dovednosti, které pgezdyuzije na pracovnim
mis&. Trénink pracovnich dovednosti probitiénm na mist a uzivatel podporovaného
zanestnavani se ifgpusobuje a vzélavd pesrg vtom, co od & zamgstnavatel
na pracovnim mistvyZaduje. Tato sluzba zahrnuje pracovni asisterestupovani
a pomoc f jednani s tady, poradenstvi a individualni konzultace, dopreva apod.
Podpora je poskytovana také zemtmavateli v souvislosti s administrativou souvnitsej
S pijetim uzivatele do pracovniho p@ém, s Upravou pracovniho mista a pracovni
naplrg, s vytvdenim podminek pro igeti zaméstnance do pracovniho kolektivu,
motivaci apod. Integrace ment&lpostizenim na tomto poli vS8ak nerili§ UsgESna.
Zamgstnavatelé svice nez 25 z&inanci jsou sice povinni zastnat osobu se
zdravotnim postizenim, v praxi vSak je jen velmilananich ochotno fimout osobu
s mentalnim postizenim. (Pipekova, 2006)

Program podporované z&stnavani usiluje o plnohodnotnou integratbveéka
s mentalni retardaci na trhu prace, ktera zahmprgeovni i spoléenské zéereni. Je
uréeno pro osoby znevyho#mé na trhu prace, nagdidé, kterym je piznan piny nebo
¢aste&ny invalidni dichod.

Klicové znaky podporovaného zéstnavani jsou:

» aktivni piistup uzivatele programu podporovaného &tmavani

» okamzité umisini na pracovni misto a trénink uzivateténp na pracovisti

» zanestnani v BZném pracovnim pragdi

» prabézna podpora.

V Ceské republice se sluzbam podporovaného égtmavani ¥nuji  nestatni
neziskové organizace. Mezi nejznfsn pati obtanska sdruzeni Rytmus v Praze nebo

ob¢anské sdruzeni Spolu v Olomouci. (Pipekova, 2006)

1.6.3 Legislativni podpora za@stnavani osob s mentalnim postizenim

Legislativni ramec za#stnavani osob s mentalnim postizenimiitvaredevsim
Z&kon o zarsstnanostic. 435/2004 Sb. Podle tohoto zdkona jsou lidé savodnim
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handicapem Zazovani doif skupin, a to mezi lidi £ESim zdravotnim postizenim,
ktefi byli organem socialniho zabezpai uznani pla invalidnimi, dale mezi alany
uznané zacasténé invalidni a mezi ty, jimZz je ijnan statut zdravo#n
znevyhodgnych. Olgan je uznan za pinvalidniho, jestlize z@lvodu dlouhodobého
nepiznivého stavu bdi poklesla jeho schopnost soustavnédlgehé cinnosti nejmeén

0 66% a nebo je schopen ivddi svého zdravotniho postizeni soustavnééisihe
¢innosti jen za zcela mint@dnych podminek. Z&asté&n¢ invalidniho je uznan afan,
jehoz schopnost soustavné wladné cinnosti z divodu dlouhodobého négnivého
zdravotniho stavu poklesla nejméém33% a také jestlize mu takovy stavzztje obecné
Zivotni podminky. Za zdravoinznevyhodgnou osobu je poté povazovana fyzicka
osoba s takovou fukhki poruchou zdravotniho stavui piz méa zachovanu schopnost
vykonavat soustavné za&stnani nebo jinou vydiecnou cinnost, ale jsou podstatn
omezeny jeji moznosti pracovniho¢leaxni, vykonavani dosavadniho povolani nebo
vyuziti dosavadni kvalifikace. (Zakan 435/2004 Sb.)

Pfi zamestnavani osob se zdravotnim postizenim hraji swaistatnou ulohuiady
prace. Ty dle Zakona o z&stnanosti uplaiuji nasledujici kompetence:
» poskytuji zamistnavateim zangstnavajicim vice nez 50% zastnand

se zdravotnim postizeninitippivek

» ukladaji zamstnavateim povinnost obsazovat volna pracovni mista vymezena

pro ol¥any se zdravotnim postiZzenim pougmito oktany

Y

poskytuji poradenské, inforraai a dalSi sluzby o volippovolani

A\

zabezpeéuji pfipravu pro pracovni uplaini a po jejim absolvovani vhodné
pracovni uplaténi obtanim se zdravotnim postizenim

vyZaduji od zarstnavatal seznamy pracovnich mist vhodnych pro tytdaoty
zabezpeuji pracovni rehabilitaci

vedou evidenci uchazé o zangstnani se zdravotnim postizenim

YV V VYV V

zfizuji a spravuji vycvikova stdiska pro otany se zdravotnim postizenim.
(Pipekova, 2006)
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1.6.4 Zéakon. 108/2006 Sh., o socialnich sluzbach

V roce 2006 vznikl \Ceské republice Zakon 108/2006 o socialnich sluibac
ktery vstoupil v platnost 1.1. 2007. Definuje sdwmisluzbu takto: socialni sluZzbou je
¢innost nebo soubatinnosti zajigujicich pomoc a podporu osobam z&lém soc.
z&leréni nebo prevence soc. vykeni.

Rozvoj soc. sluzeb je mozno zaznamenat zejméndrwitige poskytovanych
sluzeb. Vramci soc. pé jsou poskytovany zejména tyto sluzby: vychovné
a poradenské pé, pracovni rehabilitace, Ustavni soccgépeovatelska sluzba,
stravovani, kulturni a rekr&ai p&e.

Nova podoba zakona ma reagovat 8anie podminky Zivota v nasi spahesti
a garantovat takové podminky Zivota, aby byla a@aaha lidska distojnost. Cti
individualni lidské paeby a sodasré posiluje schopnost socialniho ¢ovani
kazdého jednotlivce do spdéleosti v jeho pirozeném socialnim prasdi. Zakon
definuje soc. z&enovani jako proces, ktery zaji§e, Ze osoby soc. vyléané nebo
soc. vylogenim ohroZzené dosahnotilpzitosti a moznosti, které jim napomahaji¢pin
se zapojit do Zivota a Zit #pobem, ktery je ve spa@leosti povaZzovan zasbny.

Déle zakon Kklasifikuje socialni sluzby podle drutru socialni poradenstvi, sluzby
soc. pée a sluzby socialni prevence. Zakon obsahujectodéieni sluzeb podle formy
na pobytove, ambulantni a terénni sluzby.

V z&kort je také vymezenifspivek na péi, ktery se poskytuje osobam zavislym
na pomoci jiné fyzické osoby zacdlem zaji&ni potebné pomoci. Naklady
na gispevek se hradi ze statniho rozpa Tento pispevek je rozdlen dodtyr stupia
dle zavislosti a &u.

VySe gispivku pro osoby starSi 18-ti létni za nmesic 2.000 K, jde-li o stupé |
(lehka zavislost), 4.000 Kpro Il st. (stedrg t¢Zka zavislost), 8.000 & jde-li o stupé
[l (tézka zavislost), 11.000& jde-li o st. IV (Gplna zavislost).

Pro osoby do 18-ti lgfini vySe gispivku za ngsic 3.000 K, jde-li o stupé | (lehka
zavislost), 5.000 K jde-li o st. Il (stedre téZka zavislost), 9.000 & jde-li o stupe I
(tézka zavislost), 11.000&K jde-li o st. IV (Uplna zavislost). (108/2006)
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Hlavnim cilem zakona je vytveni podminek pro uspokojovani peth osob, které
jsou oslabeny v jejich prosazovani. Opr&vén osoba se pak sama rozhodne, jakym
zpusobem s fispivkem nalozi. Z tohotot/odu se nabizi, zda budoucainé hojji

vyuzZivat sluzeb poskytovatelsocialnich sluzeb nebofippivek budou srérovat
ke zvySeni rodinného rozgto.
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2. CIL PRACE A HYPOTEZY
2.1 Cil prace

Cil 1: zjistit zajem rodit Zaki zakladnich 3kol specialnich, o jejich dalsi

vzklavani po skoeni povinné Skolni dochazky.

Cil 2: zjistit nabidku vzélavani v praktickych Skolach s jednoletou a dvtmue
piipravou v Jihdeském kraji a jejich dosazitelnost pro zaky zakiekn skol
specialnich.

2.2 Hypotézy

Ve své préci jsem stanovila 2eplpokladané hypotézy.

Hypotéza 1: Rodike Zaki zakladnich Skol specialnich maji zajem o jejichSida

vzklavani.
Hypotéza 2: Absolventi zakladnich Skol specialnich maji vy dostatek

piilezitosti pro dalSi vz#avani v praktickych Skolach s jednoletou a dvalet

piipravou.
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3. METODIKA

3.1 Pouzité metody a techniky séru dat

Pro &ely bakaléské prace byl zvolen kvantitativni vyzkum, kteryl lbigkutenén
v zakladnich Skolach specialnich v Jibském kraji. Data a p@&bné informace
ke splreni cile byly ziskany v rozmetijna 2008 az ledna 2009.

Pro kvantitativni vyzkum jsem pouzildgalevsim metodu dotazriikv nichZz jsem
uplatnila uza¥ené, polouzaené a otetené otazky. Byly voleny na zakkad
prostudované literatury a zkuSenosti ziskanychipraaimci Zdravot# socialni fakulty
Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.

Prvni cast byla realizovana za spoluprace &ddeaki s mentalnim postizenim
a specialnich pedagbg zakladnich Skolach specialnich.

Druh&cast kvantitativnino vyzkumu byla usktteéna prostednictvim dotaznik
pro feditele zakladnich Skol specialnich. Keirsbdat byly pouzity téz tyto metody
a techniky: rozhovor #editeli, specialnimi pedagogy a s @dmentalre postizenych
Zaka.

3.2 Charakteristika zkoumaného souboru

Zakladni soubor pro prvniast kvantitativniho vyzkumuipdstavujirodice zaki
s mentalnim postizenimktei vychdzi zakladni Skolu specialni nebo ji budou
v nasledujicim roce vychazet. Bylo vydah®0 dotaznik s 16 ti otdzkami, fgvazr
uzawenymi.

Druhy zkoumany soubori@dstavujiieditelé zakladnich Skol specialnich. Bylo
rozdanol9 dotaznik se stejnym p&iem otazek (16).

Pro (tely prace nebyla podstatna totoznost dotazovarggiroto byla zachovana
jejich anonymita, coz bylo také zarav@odminkou poskytnuti odpédi na kladené

otazky.
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V ramci vyzkumu bylo osloveno celkem 19 zékladnskol a Skolskych zZ&eni
zantienych na vyuku Zakse specialnimi vadavacimi potebami v Jihndeském kraji.
Vyzkumu se zdastnilo 16 z nich, 3 Skoly z Kaplice, Nové Byst a Slavonic

na dotazniky neodpeéucly.

Zucdastréné Skoly:

ARPIDA, centrum pro rehabilitaci osob se zdravotrgostizenim Ceské Budjovice
(jiny ztizovatel)

Détsky domov, Zakladni Skola a Skolni jidelna, Pedice

Détsky domov, Zakladni Skola, SJ a SD, Valyn

Matea'ska skola a Zakladni skola Tabor

Mate'ska Skola, Zakladni $kola a Prakticka SkGleské Budjovice
Mate'skd Skola, Zakladni Skola a Praktick& Skola, Trhoviay
Materska Skola, Zakladni Skola a Prakticka Skola, iehdv Hradec
Zakladni skolaCesky Krumlov

Zakladni Skola, Dé&ce

Zakladni Skola, Prachatice

Z&kladni Skola, Blatna

Zakladni Skola, Voany

Zakladni Skola a Matska Skola, Strakonice

Z&kladni Skola prakticka, L@ovice

Zakladni Skola prakticka,i€bai

Zakladni Skola prakticka, Vimperk
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4. VYSLEDKY

Nejprve jsem zpracovala vyginé dotazniky, které se mi vratily. Rédm zaka
zé&kladnich Skol specialnich bylo rozdah@0 dotaznik, vratilo se jich97 ( 81 %).
Dotazniky prareditele byli rozeslany da9 zakladnich Skol specialnich/yzkumu

se z@astnilo16 Sko| z toho3 feditelé dotazniky nevyplnili, navratnostg8%.
4.1 Vysledky dotaznikového Beni pro rode zale zakladni Skoly specialni

Dotaznik obsahoval celkem 16 otazek, #a adpowdélo 97 rodta z Jih@eského
kraje. Nejvice rodit (12) odpo¥délo z Volyr¢, 10 z Trhovych Sviin a z ARPIDY,
9 z Tabora, 8 £eského Krumlova a Blatné, €eskych Budjovic a Jindichova
Hradce, 6 z febor¢ a Prachatic, 4 z VySSiho Brodu a dida 3 ze Strakonic,
po 1z Prachatic, Vimperka a \iggh.

Prvnicast dotazniku byla zatfena na Udaje tykajici sedto diti v roding, vzc&lani
rodict a vzdalenosti Skoly od bydl&t dalSi ¢ast byla smfovana na moznosti

a okolnosti tykajici se dalSiho &évani Zak. (prilohac. 1)
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Graf 1: Kolik mate d@ti ?

m1
|2

11%

23%
a3

Dvice nez3

23%

Zdroj: vlastni vyzkum

43 % dotazovanych rodi uvedlo, Zze ma 24, 23 % uvedlo , Ze ma 2,

23 % ma vice nez 3di, 11 % ma pouze 1 dit

Graf 2: Kolik z Vasich @ti navi#vuje nebo nav@vovalo ZSS ?

H1
|2
O3

5% 3%

Dvice nez3

Zdroj: vlastni vyzkum

72 % rodict odpowdglo, Ze 1 di¢ navstvovalo nebo navsvuje ZS specialni,
20 % jich odpowdélo, Ze 2 dti navstvovaly ZS specialni,
5 % odpowdélo, Ze 3 dti navstvovaly ZS specialni,

3 % odpowdélo, Ze vice nez 3 navitvovaly ZS specialni
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Graf 3: Jaké je VasSe nejvysSi dosazenédani?

B zikladni
B vyuéen

Ovyuéen s maturitou

6% 2%

O stfedoskolské
B vysokoskolské
Ojiné

34%

Zdroj: vlastni vyzkum

34 % rodict odpowdélo, Ze je vyieno,30 % rodica ma zakladni vzélani
20 % rodict ma stedoSkolské vz#ani, 8 % rodicu je vyuieno s maturitou

6 % rodi¢t ma vysokoskolské vzthni, 2 % rodict ma jiné vzdlani nez je uvedeno

Graf 4: Bydlite v mist ZS speciélni nebo musi Va3e &litojizdst?

B dité bydli v misté Skoly
W dité do Skoly dojizdi

47%

53%

Zdroj: vlastni vyzkum

53 % rodica uvedlo, Ze jejich détdo Skoly musi dojizdt
47 % deéti bydli v mist skol
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Graf 5: V pipadé, Ze VaSe détmusi dojizdt, jakym se toto &e zpisobem?

B dovaii jej autem

M jezdi autobusem s
17% doprovodem

O jezdi autobusem samo

Ojind moZnost

28%

Zdroj: vlastni vyzkum

30 % rodict dovazi di¢ autem 28 % déti jezdi autobusem s doprovodem
25 % déti jezdi do Skoly samd,7 % déti se dopravuje do Skoly jinym épobem (kolo,

$kolni svoz autobusem, vlak s doprovodéleska maltézska pomoc, bez odgdiy

Graf 6: Jste seznameni s dalSimi moznostmidadani Vaseho déte po ukoreni
dochéazky do ZSS?

Hano
21%

Hne

79%

Zdroj: vlastni vyzkum

79 % rodict odpowdélo, Ze je seznameno s dalSimi moznostmiladani jejich digte,

21 % rodica neni seznameno s moznostmi &adani po ukoteeni Skolni dochazky
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Graf 7: Kdo Vas o moznostech védvani informoval?

13%

6%

M skola
B rodiée déti s mentalnim
postizenim

O média

Ojiny zdroj

Zdroj: vlastni vyzkum

77 % informovala o dalSich moznostech ¥lalani Skola

13 % rodica bylo informovano z jiného zdroje (nagkuSenosti jinych rodii, starSich

sourozeng, SPC, PPP, SPMP, sdruZeni PostiZzer dit

6 % dotdzanych bylo informovano jinymi ra@didéti s mentalnim postizenim

4 % dotazanych rodi bylo informovano z médii

Graf 8: Mate zajem o to, aby se VaSealial vzélavalo?

19%

81%

Hano

Hne

Zdroj: vlastni vyzkum

81 % dotazanych rodiit ma zajem o dalSi v2tivani svého déte

19 % rodict nema zajem o dalSi vddvani svého déte
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Graf 9: Kam chcete s@‘ovat budoucnost vaseho dig?

M do praktické 3koly jednoleté
B do praktické $koly dvouleté
11% O do chranéné dilny

O jind moZnost

31%

20%

Zdroj:vlastni vyzkum
38 % rodiu chce smfovat své dit (nag. stacion§ obi. sdruzeni, cirkevni instituce,
rehab. sedisko, pomoc v zeddgIstvi, invalidni dichod, UP, pomocna sila, doma)
31 % rodica chce, aby dénavstvovalo praktickou Skolu dvouletou
20 % rodicu by chglo umistit své dit v chragné dilre

11 % Zzaki by nelo jit do praktické Skoly jednoleté

Graf 10: P rozhodovani o vzélavani VaSich @ti berete v Gvahu jejich gani?

Hano

HEne

O pFani ditéte neni mozno
posoudit

57%

7%

Zdroj: vlastni vyzkum
57 % rodicu bere pi rozhodovani o dalSim vatvani gani svého déte
36 % déti se neni schopno vyjtlvzhledem ke svému postizeni

7 % rodiét nebere v Gvahu fani svého déte
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Graf 11: Je moznost uskut#@ovat dalSi vzdavani VasSeho dite pimo v budo¥

ZSS, kterou di navsgvuje nyni?

Hano

Hne

Zdroj: vlastni vyzkum

61 % nema moznost dalsiho wdvani ve stejné budézSS, kterou navétuje
39 % dkti se mize dale vzdavat gimo v budo¥ ZSS, kterou nyni nawdtuje

Graf 12: Je pfekdZkou dalSiho studia Vaseho & vzdalenost Skoly?

Hano

Hne

Zdroj: vlastni vyzkum

62 % odpowdélo, Ze fekazkou dalSiho vathvani jejich digte je vzdalenost Skoly

38 % rodict odpowdélo, Ze vzdalenost Skoly nenfgkazkou pro dalSi studium &g
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Graf 13: Myslite si, Ze dalSi v2thvani pispéje k rozvoji VasSeho déte?

21%

8%

Hano
HEne

O neumim posoudit

Zdroj: vlastni vyzkum

71 % rodicu si mysli, Ze dalSi vadavani grispeje k rozvoiji jejich dikte

21 % rodicu neumi posoudit, zda dalSi \&@vani gispeje k rozvoji jejich dikte

8 % rodicu si mysli, Ze dalsi vadvani nepispeje k rozvoji jejich ditte

Graf 14: Spolupracujete s &akym ohkfanskym sdruzenim zabyvajicim sérdi

s mentélnim postizenim?

Hano

HEne

Zdroj: vlastni vyzkum

75 % rodiéu nespolupracuje s sdruzenim zabyvajicimémids mentalnim postizenim
25 % rodiu spolupracuje (nap program 5 P, APLA, SPMP — Spoimst trvalého
rozvoje osob s omezenim, klub Ngg Postizené dit Kanka, OS Zvon&ek, Cestou

vile, Stedisko rané p&, SPC, Asociace radi a gratel zdrav. postiz.ai, ARZPD).
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Graf 15: Mate piedstavu, co bude VaSe ditélat, pokud nebude studovat?

Hano

Hne

Zdroj: vlastni vyzkum
70 % rodicu nema pedstavu, co jejich ditbude dale &at

30 % rodiku ma gedstavu, co bude jejich ditélat ( stacionf chrana dilna, dm
na pil cesty, invalidni dchod, v evidenci UP, zatstnani u rodit, USP, CPS aj.)

Graf 16: Co je nej¢tSi prekazkou dalSiho vzthvani Vaseho dite?

M zdravotni postiZeni

11%

M vzdalenost do $koly

O nedostatek finanénich

28% prostiedk

Ojiné
23%

Zdroj: vlastni vyzkum
38 % zdravotni postiZeni je nejtsi prekazkou ditte @i jeho dalSim vzéavani
28 % nedostatek finamich prostedki, 23 % vzdalenost do Skoly,1 % jiné divody
jsou gekazkou dalSiho vzthvani (nap. zadna pekazka, dit je zvyklé na rodinu,

psychické problémy, statni systém, orgadidaalezitosti, bez udanfidodu)
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4.2 Vysledky dotaznikového Eeniieditele zkladnich Skol speciélnich

Dotazniky proreditele byli rozeslany d@9 zakladnich skol specialnich/yzkumu
sezlastnilo 16 3ko| 2 zC. Budtjovic, 2 z Prachatic, Voly Tabora, Trhovych Svin
Jindiichova Hradce(eského Krumlova, Dic, Blatné, Vodan, Strakonic, Latpvic,
Trebore a Vimperka.

Dotaznikynevyplnili 3 i‘editeléz D&atic, Tabora a VysSiho Brodu.

3 Zakladni Skoly specialniy Kaplici, Nové Bystici a Slavonicich na dotazniky
vitbec nereagovalytzn. navratnost je 68%.

Dotaznik proreditele zakladnich Skol speciélnich obsahoval Baeak, steji jako
dotaznik pro rodie zaki zakladnich Skol specialnich. Prviiést dotazniku byla
zantiena na absolventyédhto Skol, jejich p&ty, dalsi vzdlavani nebo pracovni
uplatreni.

Déle jsem pomoci dotazniku zjifvala spolupraci rodi a Skoly, ¥etrg zamu
Skoly o své absolventy. V neposlediasick jsem se také pokouSela zjistit moznosti
dalSiho vzdlavani absolverit dotazovanych Skol, ale irgkazky, které jim v tomto

negasgji brani.
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Graf 1: Kolik zaki za posledni 3 roky GgBné ukonéilo ZS specialni?

02006
W 2007
02008

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 1 znazatuje paet UusgsSnych absolveiit ze vSech dotazanych Skol
v letech 2006 - 2008. Nejvice absolventelkem 24, jich bylo v roce 2006, od té doby
pocet Zaki mirns klesa. Nejetsi paset absolverit vykazuje ZSS ve Volyni, v roce 2007

ZSS z J. Hradce a DC ARPIDA( Budjovic se ¢tyfmi absolventy v roce 20086,

Détsky domov a ZSS Zichovec, rasinsestyimi absolventy v roce 2007.

Graf 2: Kolik absolveng pokracovalo v dalSim vzflavani?

02006

13 13 W 2007

02008

Zdroj: vlastni vyzkum
Graf 2 ukazuje, kolik absolveintpokraovalo v dalSim vzé&lavani. Nejvice jich
pokratovalo vroce 2007, a to 18, vroce 2008 a 2006 jmbkratovalo 13.

Dle dotazniku nejvice poktavali ve vzélani Zaci z Volys, J. Hradce a Prachatic.
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Graf 3: Kolik absolvend nastoupilo na praktickou Skolu jednoletou?

02006
W 2007
02008

Zdroj: vlastni vyzkum

Z grafu 3 Ize vyist, kolik absolverit v jednotlivych letech poktmvalo ve
vzklavani v praktické Skole jednoleté. #p Zaki jsou za posledni 3 roky téin
vyrovnané, pokrévalo 6 a 7 #ti.

Graf 4: Kolik absolven& nastoupilo na praktickou Skolu dvouletou?

02006
W 2007
02008

Zdroj: vlastni vyzkum
Graf 4 seznamuje s pem Zak, ktefi po ukorteni Skolni dochazky nastoupili

na praktickou Skolu dvouletou. Ve srovnani s pckiu Skolou jednoletou jsou
hodnoty polovni (4 Zaci v roce 2006, po 3 Zacich v letech 20Q0G8).
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Graf 5: Kolik absolvend ZS specialni nepokréovalo ve vzéavani po ukoreni

povinné Skolni dochazky?

2006
W 2007

002008

Zdroj: vlastni vyzkum
Tento graf ukazuje, kolik absolvénZSS nepokréovalo v dalsim vzélavani po

ukonteni povinné Skolni dochazky. Nejvice, a to celkelmid¢h nepokraovalo v roce
2006, 4 Zzaci v roce 2007 a roce 2008 pouze 2 aisibl

Graf 6: Kolik absolvent naslo uplatréni v chrarénych dilnach?

02006
W 2007

02008

w

Zdroj: vlastni vyzkum
Graf 6 informuje o absolventech, ktaepokré&ovali v dalSim vzdlavani a nasli své
uplatreni v chragnych dilnach. V roce 2006 to byli 3 absolventigtech 2007 a 2008

po jednom absolventovi.
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Graf 7: Kolik absolven& naslo uplatréni v chrargnych pracovnich mistech?

02006
W 2007

02008

Zdroj: vlastni vyzkum

DalSi alternativou uplatmi absolvent jsou chrasna pracovni mista, o kterych

informuje graf 7. Zde nasli uplatni pouze dva absolventi, a to v roce 2006.

Graf 8: Jaka je fevazr spoluprace rodhi Zaki béhem studia?

Ovyborna
B dobra
Oobéasna

O bez kontaktu

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazkac¢. 8 byla utena ke zji&tni spoluprace mezi rodli Zaki a danou Skolou.
VeétSina Skol uvadi vybornou nebo dobrou spolupraoiize d¢ Skoly spolupraci

obc¢asnou a 1 Skola informuje o0 nezajmu &adi
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Graf 9: Napomaha VaSe Skola absolvént v rozhodovani o jejich dalSim uplagni?

Oano

One

Zdroj: vlastni vyzkum

Otazkac¢. 9 mela zjistit, zda dana Skola hapomaha svym absaivent rozhodovani

o jejich dalSim uplatni. VSechny Skoly shodruvadji, Ze ano.

Otazka 10: Jakym zpsobem se zajimate o dalSi zZivot svych absoliznt

Tato otadzka byla otéena. Ve ¥tSin¢ dotaznik bylo uvedeno, Ze Skola je
v neustalém kontaktu s ra@li Zaci ji pravideld a radi nav&vuji. Nékteri absolventi
pokraiuji ve svém vzé#ani v praktické Skole, ktera je s@sti specialni Skoly, a tak
maji moznost se dastnit v pravidelnycktinnostech i v odpolednich hodinach. Velky
vyznam maji také spatea setkani s absolventy, setkani imnych akcich pi@danych
nejen Skolou, ale itznymi sdruzenimdi spolky.

Skoly spolupracuji s vedoucimi chigaych dilen, nestatnich neziskovych organizaci
zaji¥ujicich pracovni inkluzi handicapovanych ¢ahi do pracovniho posnu
a pomahaji znevyhodnym osobam se Zkenit do spolénosti a na trh prace.
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Graf 11: Domnivéte se, Ze VaSi absolventi maji wi#en dostatek moznosti pro své

dalSi vzélavani?

Oano

HEne

Zdroj: vlastni vyzkum
8 tediteh ze ZSS: W Budgjovicich, J. Hradci, Tr. Svinech, DC Arpida,
Prachaticich 2x, Vimperku a Volyni uvedlo, Ze jgj@bsolventi maji dostatek mozZnosti

pro dalsi vzdlavani. Siediteki z Blatné,C. Krumlova, Strakonic, Vagan a Feborg
uvedlo, Ze Zaciiflezitost nemaiji.

N4

Graf 12: Je sowasti vaSi Skoly prakticka Skola jednoleta a dvoalet

Oano, obé

M pouze jednoleta
O pouze dvouleta
Ozadna

Zdroj: vlastni vyzkum
Otéazkou ¢. 12 bylo zjiséno, zda sotésti ZSS je saiasr® i prakticka Skola
jednoleta, dvoulet&i 74dna. Yrediteli ze ZSS z Blatné(.Krumlova, Prachatic 2x,
Trebore, Strakonic, Vimperka, Vathn a Volyr odpowdélo, Ze Zzadna prakticka Skola
neni sodasti ZSS. V J. Hradci a Tr. Svinech je &sti ZS prakticka Skola jednoleta.
Sowésti ZSS Stitného a DC ArpidaVvB. je zarova i dvouleté prakticka kola.
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Graf 13: V piipad¥, Ze PS neni satésti vasi Skoly, kde se nejblize nachazi?

[Cdo20 km
Bdo30 km

Ovice nez30 km

Zdroj: vlastni vyzkum
Na otadzku¢.13, kterd zjiBuje vzdalenost praktické Skoly od ZSS, odmi#o

5 respondeiit Ze je vice nez 30 km. Do 20 a 30 km odjklr 2 respondenti stefn

Graf 14: Co je nejtSi p‘ekazkou v dalSim vathvani diti?

O zdravotni postizeni

7 B nezajem rodici

O vzdalenost do $koly

O nedostatek finanénich
prostiedkt

W jiné

Zdroj: vlastni vyzkum
NejvétsSi prekazkou v dalSim vzthvani dti je zdravotni postizeni (7), pak
nasleduje vzdalenost Skoly (5), nezajem ¢od@#), nedostatek finamich prostedkii(3)
a jiné gekazky (3) nap pobyt mimo rodinu na interrnatneschopnost dojiztd nechud

se vzdlavat). V rekterych dotaznicich bylo uvedeno i viaégadh najednou.
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Graf 15: Zajem o dalsi vatiavani di#te plyne levazme ze strany

O 3koly

O rodié

Zdroj: vlastni vyzkum

Graf 15 (k otdzce 15) naza@rmukazuje, Ze zajem o dalSi wavani dikte plyne

pievazie ze strany skoly (8), v ostatnich (5figadech maji vliv rodie.

Graf 16: Spolupracujete s organizacemi, které pdmg détem s mentalnim

postizenim?

Oano

HEne

Zdroj: vlastni vyzkum
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Vyhodnoceni:

Otazkac. 16 je polootekend a zjisuje, zda Skoly spolupracuji s organizacemi, které
pomahaji dtem s mentalnim postizenim&tgina Skol (10) spolupracuje, ostatni Skoly
(3) s Zzadnymi organizacemi nespolupracuiji.

Skola veVimperku spolupracuje s organizacemi Mesada, Palestra, |Bt
Trianon, Centrum STROM v Dubu u Vimperka, SkolyM@dnanecha vPrachaticich
spolupracuji s PPP a SPC, Skola Welyni spolupracuje s Nadaci T. Maxové, o.s.
ADRA, Strakonice spolupracuji s 0.s. Cestoiule, Klubem atel a rodit zdravotr
postizenych, USP pro mladez a d#iép Klubem Krtgéek Pisek, SPC pro mentdin
postizené, Trhové Sviny spolupracuji se spaleosti pro podporu lidi s ment.
Postizenim, o0.s. Koték, Mestskou charitouCeské Budjovice, Ustavem soc. pé
Empatie, Domovem sv. Anezk¢eské Budjovice uvadi spolupraci s SPC, Arpidou,
Empatiii, Cassiopeou, ajJindfichuv Hradec spolupracuje s organizaci SPASS
Bobelovka, Cesky Krumlov s Klubem ARPZPD a nakoneB8RPIDA s Empatii
a Sv. Anezkou.

S Zzadnymi organizacemi nejsou v kontaktu Skolyfgboni a Blatné, Zakladni
SkolaZichovecspadajici pod Prachatice ré¥rs zadnou organizaci nespolupracuije.
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5. DISKUZE

Na za&atku diskuze bych se radda zamyslela nad poznattere kmi vyzkum
v zakladnich Skolach specialnich v ramci ddského kraje inesl.

Z 19 oslovenych Skol se vyzkumu secastnilo 16 zakladnich Skol specialnich,
z toho 13feditelr odpowdélo na dotazniky pro éduréené. Rodium zaki s mentalnim
postizenim bylo rozeslano 120 dotaznik97 se jich vratilo. Dotazniky jsem ¢zda
rozesilat jiz wijnu 2008, ale &které se vratily az v lednu 2009. Poté jsem je lmoh
vSechny zpracovavat.

Pti rozesilani dotaznikjsem se ve &tSin¢ pripadech setkala s kladnynmigtupem,
ochotou a vsicnosti. NejastjSi formou kontaktu byla elektronickd, ktera seilpejako
nejrychlejSi a nejmén narana, ne vSak uUpth stoprocentni. Vybrala si ji &Sina
oslovenychiediteli, ale musela jsem jéasto opakovanhkontaktovat. Dotazniky jsem
rozesilala rovéZ postou, tento Zsob byl nejvice spolehlivy, nebesSechny se vratily
vypinéné. Skoly, které nebyly tak vzdalené, jsem nav&tivsobg.

Po gedchozi domluy siediteli ZSS jsem navazala kontaktiteli a rodii Zaki
s mentalnim postizenim. Velmi &&Im pedagodgm za jejich cas, ktery ¥novali
nékterym rodéam pii vyplnovani dotaznik nebo je i sjejich souhlasem vyplnili,

jelikoz rekteri rodice s nizSim vzélanim nedokazali dotaznik samostaiyplnit.

5.1 Diskuze k dotazniku pro rode Zalg zakladni Skoly specialni

Na zaklad dotazniku prorodiée Zaki zakladni Skoly specialnijsem zji¥ovala
zajem rodta po skoreni povinné Skolni dochazky o dalsi ¥t&vani svych &i. Diky
otazkam se mi podido zachytit i rekteré souvisejici informace, nad nimiz se v diskuzi
zamyslim.

Nejprve jsem se ptala jsem na¢pb dsti v roding, kolik jich navSgvovalo ZSS,
na dosazené vzthni rodtd apod. Z 97 dotazanych radima 42 rodia 2 ckti, 22
rodica 3 ckti, 11 rodita 1 dit a 22 rodtu vice nez 3 &i. 70 rodta uvadi, Ze maji 1 dit
v zakladni Skole speciélni, 19 rédlima v této Skole 2, 3 rodice 5 dti a 3 rodée
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vice nez 3 &i. VétSina rodéu je vywena (33), 29 roddh ma zakladni vz#ani,
stredoSkolské ma 19, vyanych s maturitou je 8, vysokoskolské &zdi uvedio
6 rodica.

Vyzkum nel ukdzat pedevsim to, zdaodide Zalg zakladnich Skol specialnich
maji zajem o dalSi vaztvani svych dti. K tomu byla jasé poloZena otazka. 8,
na niz odpoddélo kladre 79 rodicii (81%) zaki s mentalnim postizenim, ostatnich
18 rodti nema zajem ziznych divodi. Uvédomila jsem si timto, Ze jerdba
podporovat zajem rodli o dalSi vzdlavani svych &ti po skoreni povinné Skolni
dochézky a zarowetak prispét k dalSimu rozvoji osobnosti dié.

Myslim si, ze je velmi dobré, Ze se 81% tadsnazi o to, aby se jejich &itd
mentalk postizené i nadale velvalo. Vitkova (2001) uvadi, Ze otazka miry
vzklavatelnosti zvlagt déti s €Zkou mentalni retardaci dodnes neni uspokojiv
vyieSena, ale naskytd se moznost takto postizetiélitka maximalni snahou,uli
a jinymi specialnimi fistupy rozvijet.

Detaily tykajici se vz&lavani znevyhodinych dti, Zaki a student oSetuje
vyhlaSka ¢. 73/2005 Sb., o vaHavani déti, zaka a studenii se specifickymi
vzdélavacimi potiebami a dti, Zaka a studenti mimoradné nadanych kde jsou
uvedena mimo jiné i pravidla pro vypracovani indivdlniho vzdlavaciho planu
a zakladni informace tykajici g@nosti asistenta pedagoga.

O moznostech dalSiho studiavého digte je informovano 77 rodii, 20 rodéa
informovano neniProstednictvim své&koly je seznameno 74 rodli, coz fedstavuje
77 %z celého souboru, 6% radi ziskalo informace od rogli, které maji téz postizené
dité, 13% ziskalo informace z jinych zdiiojako nap. z SPC, PPP, ¢hnskych
sdruzeni, dopotieni od svych znamych, starSich souroaend®o informaci z médii.

Znalost stavu a p@b kazdého dite je fedpokladem &inné poradenskéinnosti.
DuleZit4 je spoluprace poradenskycltizani, mezi které p#tjiz zmintné PPP a SPC,
se Skolami a jejicltediteli , kt&i by neli vcas diagnostikovat dit které patebuje
pomoc.Cinnost SPC je legislativié zakotvena ve 3kolském zakahé. 561/2004 Sb.
a vyhlascet. 72/2005 Sb.
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VétSina rodéa (69) si mysli, Zze dalSi vZthvani gispeje k rozvoji jejich dikte. Pro
vzklavani v praktické Skole dvouleté je 29 ragiv praktické Skole jednoleté 10
rodict, 20 rodéu to neunglo posoudit a 8 rodii si mysli, Ze vz8ani nepispsje
k rozvoiji jejich ditte.

Slowik (2007) uvéadi, Ze miméadre dulezité je proto nabyté édomosti
a dovednosti opakovat a udrzovat ul@hu celého Zivota handicapovanétioveka.
Navzdory nadzarm mnoha odbornik i rodi¢t mentalg postizenych é&i je u nas
prozatim legislativé stanovenou hranici pro poskytovani zakladnihc:kxeni u zak
s mentalnim postizenimék 26 let.Rada jedind musi tedy ukotit vzdélavani prae
v dokg, kdy dosahuji (vzhledem k opag®mu vyvoji mentalnich schopnosti) vrcholu
sveho vzdlavaciho potencialu.

Ve své praci jsem zjistila, 2@tSina rodi‘n ma zajem o dalSi vZthvani svého
ditéte, ale pr@ tento zajem uz neni tak realizovan, jsem se zkaayg jedné z dalSich
otdzek. Jaké jsou nejdi prekazky pro dalsi vatavani? Vyzkumem se ukazalo, Ze je
to negastji zdravotni postizenfodpowvdélo 47 rodia), potomnedostatekfinanénich
prostedki (31 rodiia), dalevzdalenost do Skol{22 rodtd). 11 rodéu odpowvdeélo, Ze
maiji i jiné divody nap. dit je zvyklé na rodinu, psychické problémy, statrétégn,
organiz&ni zalezitosti, skteré odpo¥di byly bez udani@lvodu, v jinych platilo oboji.

Jednou z neptSich pekazek dochazky do zakladni Skoly specialni jezdeii.
Vice nez polovina rodi uvedla, Ze jejich ditdo Skoly musi dojizd. Negasgji ho
dovazi autem (36), autobusem s doprovodem jezdé24samo dojizdi 22 z&k jinym
zpisobem seipravuje 15 &i.

Stejnou otazku jsem polozZilareéditelim ZSS, kt& uvedli jako druhou fekazku
pro dalSi vzdlavani svych zak dojizcni do Skoly spojené s nedostatkem fitrd@ioh
prostedki.

Jen zdanliv se jedna o problém, ktery s vlastnim &lagdnim Zzaka fimo
nesouvisi. Je pravda, Ze je tento Ukol vniman spi&e® soukroma zalezitost r@di
VyreSeni dopravy Zaka do Skoly jeéleZitym cinitelem, ovliviiujicim rozhodovani
rodict zadka o typu a druhu Skoly. V s@msné dob neni mozné dopravu zak
pochazejicich ze soci@mottebnych rodin zajistit finame z prostedki Skoly. Rodte
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Z&ki s mentalnim postizenim mohou, z&itych podminek (jedné se o zaky, kterym
byly ptiznany mimdgadné vyhody Il. nebo lll. stugh pobirat pispivek na provoz
motoroveho vozidla. (zakon ¢.108/2006 Sb., o socialnich sluzbach Vyse tohoto
piispsvku vS8ak mnohdy nepokryva skute naklady transportu.

Dalsi vzalavani svého dite pimo v budo¥ ZS specidlni uvedlo 38 rai,
59 rodtd uvedlo, Ze jejich déttuto moznost nema. Myslim si, Ze pro dalSidadani
Zaka s mentalnim postizenim by bylo nejvyhég ztizeni praktické Skoly jednoleté
dvouleté pimo v budo¥ spolené se zakladni Skolou specialni a tim by odpadlastar
rodict s dojiz&nim. Ri ziizeni této praktické Skoly musi byt zaji$d odpovidajici
pracovisé pro plreéni praktickych cuieni. Uwdomuiji si, Ze Ezeni takové Skoly, kde by
bylo mozno vykonavat odborny vycvik, neni snadné&kanomicky dost natme.

S ubyvajicim pétem dti v populaci, klesa rowz paiet zaki specialnich Skol a tim
dochazi i k poklesu nabidky olfiorOtdzka do diskuze zni: je to jen tim a nebo to
souvisi i s celkovou nezasstnanosti?

Mimoradre dalezité je proto nabytéédomosti a dovednosti opakovat a udrzovat
v pribéhu celého Zivota handicapovanehsovéka. Navzdory nazdm mnoha
odborniki i rodi¢t mental@ postizenych é&i je u nas prozatim legislati¥rstanovenou
hranici pro poskytovani zékladniho ¥&al/ani u zak s mentalnim postizenimek
26 let. Rada jedind musi tedy uko#it vzdélavani pra¥ v doks, kdy dosahuiji
(vzhledem k opozthému vyvoji mentalnich schopnosti) vrcholu svéhdéiévaciho
potencialu. (Slowik 2007)

Z piizkumu vyplynulo, Ze do praktické Skoly dvouldiéde smyovat své dit
29 rodtd, do praktické Skoly jednoleté 10 rodi 39 rodét bude smfovat své dit
nag. do staciong, cirkevni instituce, rehabiltaiho stediska, obanského sdruzeni
apod. 19 rodii odpowvdélo, Ze jejich dig pajde do chraané dilny.

Svou Ulohu zde sehriva také region, ve kterémksksk® zaizeni nachazi. Jde
piedevsim také o to zda se v blizkosti bydlidbsolventa nachazi cheé dilnyci
chrartna pracovni mista, ve kterych ho mohou &stmat. Myslim si, Ze dalSim
problémem je to Ze absolvent je vystavetiSim narokm nez byl zvykly a tak
potrebuje zazemi rodiny. Najit vhodnou praktickou 8kddam by mohlo dé bez
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pomoci rodiny, osobniho asistenta, charitativnith¢eb apod. dojizd, je opravdu
problematické. Stejny problém se pak vyskytuj@latmnim na trhu prace.

Bude utit¢ zalezet na socialnim prosti, ze kterého absolventi pochazeji. Vliv
rodiny, rodinnych gslusniki se stejnou kvalifikaci je pro jejich postoje v aiv
rozhodujici. Z rozhovdr s rodti jsem se dozdéla, Ze mnozi @stanou doma
v invalidnim dichodu, na #adu prace nebo budou poméahatinapzentdélstvi nebo
v domacnosti.

F¥i rozhodovani o dalSim vZthvani svého dite bere v uvahu jehoigni
55 rodeu (57%). 35 si jich mysli, Ze neni mozn&pi posoudit. Dle mého nazoru se
domnivam, Ze &kdy ani zdravé dé nevi, jakym smrem by se ckto ubirat

po ukorgeni povinné Skolni dochazky, natozeédiiental postizené.

5.2 Diskuze k dotazniku prigeditele Zak zakladni Skoly specialni

Z dotazniku proreditele zakladni Skoly specialnije mozno vygist mnoho
zajimavych poznatk akoliv si myslim, Ze velikost souboru neni dostatevelika,
a proto informace nemusi byt tak objektivni.

Z otazky ,Kolik Zaki za posledni 3 roky uspre ukortilo zakladni Skolu
specialni“, je vidt, Ze p@et zaki pomerné klesa. V roce 2006 absolvovalo 24 #ak
22 zaki v roce 2007 a 15 Zékv roce 2008. Naskyta se otazka,ptro mu tak je. Je to
tim, Ze klesa celkovy pokleseétii? Anebo jsou tyto &l integrovany v zakladnich
Skolach?

Myslim si, Ze poet specialnich Skol bude zavisly na demografickéwoj a na
pottebach Zak této cilové populace. Pty zaki ve specialnich Skolach a Skolskych
zarizenich se snizuji vidledku Wasné rané @e, kdy je mozné postizeni lépe
kompenzovat. Jednim Ziebdu Ubytku dti ve specialnich Skolach je snaha o integraci
déti s postizenim dodinych zakladnich Skolach, a ttedevsim na zadost r@dinebo
z divoda dopravni nedosazitelnosti specialni Skoly. Stiakiét udaje dokazuji, ze
specialni Skoly nav&tuji vice chlapci, protoze mentalni postizeni seewyskytuje
v populaci chlapi. (Vagnerovéa 2004)
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Profesni orientacestl a dospivajicich se zdravotnim postizenim &ama nareSeni
otazek volby povolani a jejich budouciho pracovnilggatreni se prolina celym
eduk&nim procesem jiz od zakladni Skoly. Rygwo €Zce postizené je spravna
a odpovidajici volba profesnitipravy velmi dilezita. Kron¢ plnéni poZadavi
povolani je teba zohlednit i dalSi faktory, jako je dostupndstly moznost ubytovani
spolu se zajighim zdravotni p&, moznost uplatmi po ukoreni vzdlani v mist
bydlist. (Bartaiova, Vitkova 2007)

Z vyzkumu vyplynulo, Ze rode Zaki s mentalnim postizenim by uvitali, kdyby
souwasti zakladni Skoly speciélni byla i prakticka skgkdnoletaci dvouleta, aby
nemuseli nikam dojizd. Nektefi rodice nemaji moznost deérsve di¢ z miznych
davodi vozit do Skoly, a proto je vyhodjsi, Ze Aistane doma, neZ aby se dale
vzcklavalo i pres uvedeny zajem dalSiho studia.

Reditelé se sice domnivaji, Ze Zaci maji vyerodostatek moznosti pro své dalsi
vzaklavani, ale mj nézor je trochu jiny. Jaké jsou vlastty prilezitosti pro dalSi
vzklavani zak s mentalnim postizenim, kdyZz musi d&dojizdt? Kdo je bude vozit,
kdyZz rodte nemaji vlastni automobil a nebo jsou Zsmani? Pak uz zbyva jen
stacion#, nebo Skolni svoz autobusefncharitativni¢innost. A maji rodie dostatek
financnich prostedki k zajisS&ni vzdlani svych dti? Opravdu st jen to, Ze rodie
maji zajem o dalSi vzthvani svych &ti? Je wibec v jejich silach tento zajem
uskutenit?

Pouze 3koly . Budsjovicich, J. Hradci, Trhovych Svinech &i@C Arpida
uvedly, Ze sotasti zakladni Skoly specialni je prakticka Skolinfetaci dvouleta. To
znamena, 7e zaci z Blatn€, Krumlova, Prachatic, fEborg, Strakonic, Vimperka,
Vodnan a Volyg musi za dalSim vzthnim dojizét nebo pes tyden pobyvat
v uréeném z#zeni. Jaké jsou to tedy moznosti pro dalSiélaadani Zak s mentalnim
postizenim?

Z otazek praeditele i pro rodie je vict, Ze rodée maji zajem o dalSi vvani
svych dti a jevi se i dobra spoluprace réidse Skolou. Libilo se mi, Ze vSichieditelé
ZSS (13) napomahaji absolvimt v rozhodovani o dalsim upl&ti a zajimaji se

o jejich budouci Zivot. Najklad tim, Ze jsou v neustalém kontaktu s &bdi Zaky,
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organizuji fiznad setkani a dastni se pravidelnyclinnosti v ramci Skoly¢i jiné
poradajici organizace. d{teri absolventi pokréuji ve svém vzéani v praktické skole,
ktera je sovasti specialni skoly, a tim jsou ra@awv neustalém kontaktu.

Skoly spolupracuji s vedoucimi chiguych dilen, nestatnich neziskovych
organizaci zaji&ujicich pracovni inkluzi handicapovanych ¢abi do pracovniho
pon¥ru a pomahaji znevyhodnym osobam se Zkenit do spolénosti a na trh prace.
Nezastupitelné misto majfizna sdruzeni, spolky, natd fondy nebo nadace fip.

I humanitarni organizace, které pracuji ve péobdidi s postizenim. Ddb dophuji to,
co statem garantovanému systému socialéé péika.Cinnost neziskovych organizaci
je o to cenyjSi, Ze z velkg&asti predstavuje dobrovolnou aktivitu jejicthena s velkym
nasazenim a kvadit mnohdy dokonce bez naroku na jakoukoliv ¢dm

Skola veVimperku spolupracuje s organizacemi Mesada, Palestra, |Bt
Trianon, Centrum STROM v Dubu u Vimperka, SkolyM@dnanecha vPrachaticich
spolupracuji s PPP a SPC, Skola Velyni spolupracuje s Nadaci T. Maxové,
0.Ss. ADRA, Strakonice spolupracuji s o.s. Cestouilg, Klubem patel a rodiu
zdravotré postizenych, USP pro mladez a d#ép Klubem Krteéek Pisek, SPC pro
mentali postizenéTrhové Sviny spolupracuji se spalrosti pro podporu lidi s ment.
Postizenim, o0.s. Koték, Mestskou charitouCeské Budjovice, Ustavem soc. pé
Empatie, Domovem sv. AneZk¢eské Budjovice uvadi spolupraci s SPC, Arpidou,
Empatiii, Cassiopeou, ajJindfichuv Hradec spolupracuje s organizaci SPASS
Bobelovka, Cesky Krumlov s Klubem ARPZPD a nakoneBRPIDA s Empatii
a Sv. Anezkou.

S zadnymi organizacemi nejsou v kontaktu Skolyigboni a Blatné, Zakladni
$kolaZichovecspadajici pod Prachatice révrs zadnou organizaci nespolupracuije.

8 feditelh ze ZSS \C. Budjovicich, J. Hradci, Tr. Svinech, ArpidPrachaticich
2x, Vimperku a Volyni uvedlo, Ze jejich absolventigji dostatek moznosti pro dalSi
vzdklavani. Stediteli z Blatné,C. Krumlova, Strakonic, Vagan a Feboré uvedlo, ze
Zaci gilezitost nemaji. Jaké jsou vilastity prilezitosti a moznosti, kdyz 59 radi

(61%) uvadi, Ze jejichati prileZitost dalsiho vadavani gimo v budo¥ ZSS nemaji?
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Nebo je zajem &kterych rodét jen na page a ve skuignosti toreditelé a titelé vidi
trochu jinak?

Pres vSechny uvedené&gkazky si 69 rodia (71 %) mysli, Ze dalSi v2thvani
prispeje k rozvoji jejich dikte.

Pipekova (2006) uvadi, Ze praktické Skoly jsou kfumim clankem systému
vzklavani zak s mentalnim postizenim a uniogi stedni vzélavani i zakm se
stredrg téZkou mentalni retardaci, absolviemt zakladni Skoly specialni, kfedtive tuto
moznost vzdlavani nendli a zistavali doma bez dalSiho wédvani a rozvoje. Ona
legislativni podpora fize mit podobu instituci a sluzeb (speciélnich Sgadktickych
Skol jednoletych a dvouletych) zabyvajicich sedlendinim &chto zak.

Toto tvrzeni m ale givadi k otdzkam, které si dovolim na Zadiskuze polozit:
»~Je opravdu legislativni a spékenska podpora v podélzakladnich Skol specialnich
a praktickych umaiujici vzalavani Zak s mentalnim postizenim pro vSechny
dosta&ujici?“ Maji tito Zaci opravdu dostatekiilezitosti a moznosti pro dalSi

vzdélavani?
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6. ZAVER

,CO cti potrebuji predevSim, je jistota, Ze tu majekeho sveho,
ke komu pai a kdo pati k nim, na koho je spolehnuti, kdo jim vzdyckjde
na pomoc a kdo s nimi sdili jejich smutky, bolesfibavu, legraci a radost

ze zivota."

Prof. ZdélkMatgjcek

Kazdy ¢lovek je jedingnd osobnost a mé pravo na plnohodnotny Zivot iscpstn
vzklanim a laskou. Bli s mentalnim postizenim se vyvijeji pomaleji, Eeu velmi
vnimavé a maji silnou pi@bu opory a jistoty. # vychow a vzdlavani tchto dti
je nezbytné respektovat individuélni odliSnostinledem na jejich stugpiepostiZeni.
Hlavnim cilem je dosazeni maximalniho stimozvoje osobnosti kazdého jedince
a jeho z&azeni do spolmosti.A timto se zabyvala moje bak&d&a prace.

Kvantitativni vyzkum byl uskutaén v 16 zakladnich Skolach specialnich
v Jihateském kraji. Zdastnilo se ho 13tediteli a 97 rodit Zaki s mentalnim
postizenim.

Prvnim cilem vyzkumnécasti mé prace bylo zjistit zajem rodizaki zakladnich
Skol specialnich o dalsi jejich vddvani po skogeni povinné Skolni dochazky.

Druhym cilem bylo zjistit nabidku vz&élavani v praktickych Skolach s jednoletou
a dvouletou fipravou v Jihdeském kraji a jejich dosazitelnost pro zaky ZSS.

Diky zodpo¥zenym otazkam v dotaznicich pro reelaieditele ZSS se mi poti
zjistit konkrétni informace a splnit oba stanoveiié.

Ve své préci jsem si stanovila 2gpokladané hypotézy.

Hypotéza 1: Rodie zaki zakladnich Skol specialnich maji zajem o jejictiSida
vzklavani.

Hypotéza 2: Absolventi zakladnich Skol specialnich maji vy dostatek
piilezitosti pro dalSi vz#Havani v praktickych Skolach s jednoletou a dvaulet

piipravou.
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Vyhodnocenim v3ech ziskanych podkigdem dosla k zévu, Ze hypotézaé. 1
byla potvrzenaneba@ 79 rodta (81%) Zak s mentalnim postiZzenim ma zajem o dalSi
studium po skoteni povinné Skolni dochazky a zardvee domniva, Ze pokhajici
vzaklavani gispeje k rozvoiji jejich ditte.

O potvrzenihypotézyé. 2 bych si dovolila pochybovat. Uvadi, Ze absolvet$iS
maji vytvaren dostatek iflezitosti pro dalSi vatavani. Otazkou je, jaké jsou
piilezitosti a moznosti pro dalSi studiungchto zak s mentalnim postizenim?
Z vyzkumu vyplynulo, Ze nefiSi prekdzkou pro dalSi vzthvani je zdravotni
postizeni difte (38%), ale také vzdalenost do Skoly (28%), ntdek finanich
prostedki (23%) a jiné pekazky (11%), nap dit je zvyklé na rodinu, psychické
problémy, statni systém, organimé zalezitosti, Bkteré odpowdi byly bez udani
davodu, v jinych platilo oboji.

Pouze 3koly . Budsjovicich, J. Hradci, Trhovych Svinech & @C Arpida
uvedly, Ze sotasti zakladni Skoly specialni je prakticka Skolinfetaci dvouleta. To
znamena, Ze Zaci z ostatnich Skol musi za dalSa#glarim dojizdt nebo pes tyden
pobyvat v uéeném zézeni.

Tato informace vyplynula jak z dotaziibkro reditele, tak i pro rode. Myslim si
proto, zehypotézad. 2 bylavyvracena.

Zawrem bych chila shrnout vysledky mé prace. Z vyzkumu vyplyva, radice
Zaka s mentalnim postizenim maji zajem o &lagtani svého déte. Bohuzel ale neni
vytvoren dostatek moznosti &ilpZitosti k dalSimu vadavani jejich dti.

Jako pedpokladané vyuZziti této bak&d&é prace v praxi uvadim tytoriklady.
Prace by se mohla stat malodirpckou predevsim pro rode Zaki s mentalnim
postizenim. Mla by gispét ke zjiSeni, zda absolventi zakladnich Skol specialnich maji
dostatek flezitosti pro dalSi vadavani a tim i lepSi uplatni v pracovnim procesu.

Vysledky této prace mohou byt vyuZity jako inforfna material pro specialni

pedagogy a byt 2nou vazbou pro danou Skoluiizovatele specialnich skol.
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7. KLIiCOVA SLOVA

Zak s mentalnim postizenim
z&kladni Skola specialni
praktick& Skola jednoleta
prakticka Skola dvouleta
specialni pedagogika
specialni vzdlavaci poteby
individualni vzalavaci plan

Skolska legislativa
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Piiloha ¢. 1: Dotaznik pro rodfe Zalg zakladni Skoly specialni

Dotaznik pro rodie zak: zakladni Skoly specialni

Dobry den, jmenuji se Bohuslava Juradkova. Tewoto piSi bakaliéskou praci na
Jihateské univerzit, Zdravotrg socialni fakuk v Ceskych Budjovicich. Nazev mé
prace je: ,Zak s mentalnim postizenim v zakladmil&lspecialni a jeho perspektivy*.
Obracim se na Vas s prosbou o vypinnasledujiciho dotazniku. Informace zde
ziskané budou pouzity pouze ve statistické fonmé bakal&ské praci se zachovanim
Vasi anonymity. Prosim zakrouzZkujte souhlasnou we&paz vybsru moznosti nebo
odpowd’ vypiSte na misto tek.

Predem dkuji za vyplreni.

1. Kolik méate déti ?
a)l
b) 2
c)3
d) vice
2. Kolik z Vasich déti navstévuje nebo navsévovalo zakladni Skolu specialni?
a 1
b) 2
c) 3
d) vice
3. Jaké je VaSe nejvysSi dosazené dni?
a) zakladni

b) vyuien



C) vywen s maturitou
d) stedoskolské
e) vysokoSkolské
f) jiné, prosim vypiste .......ccooiiiiii
4. Bydlite v misté ZS specialni nebo musi Vase ditdo Skoly dojizdt?
a) bydlime v mist Skoly
b) di€ do Skoly dojizdi

5. V pripadé, Ze VaSe di do Skoly musi dojizdt, jakym se toto cgje

zpisobem?

a) dovazime jej autem

b) jezdi autobusem s doprovodem

C) jezdi autobusem samo

d) jin& MOZNOSt, ProSim VYPISTE.......ovvieie et

6. Jste seznameni s dalSimi moznostmi védvani Vaseho diéte po ukonteni

dochéazky do ZS specialni?
a) ano
b) ne
7. Kdo Vas o0 moznostech vzéladvani informoval?
a) Skola
b) rodi¢e ckti s mentalnim postizenim

c) média (internet, noviny, rozhlas)



d) jiny zdroj, prosSim VYpPISte.......ov i
8. Mate zajem o to, aby se VaSe ditdal vzdélavalo?
a) ano
b) ne
9. Kam chcete snéirovat budoucnost vaseho déte?
a) do praktické Skoly jednoleté
b) do praktické Skoly dvouleté
c) do chraané dilny
d) jind moZznost, prosim vypiste

10. P¥i rozhodovani o dalSim vzdlavani VaSich dti berete v Gvahu jejich

pirani?

a) ano

b) ne

c) pani ditte neni mozno posoudit

11. Je moznost uskuténovat dalSi vzdlavani VasSeho diéte primo v budow

ZS specialni, kterou dit navs#vuje nyni?
a) ano
b) ne
12. Je prekazkou dalSiho studia VasSeho dite vzdalenost Skoly?
a) ano

b) ne



13. Myslite si, Zze dalsi vzdlavani prispéje k rozvoji VaSeho digte?
a) ano
b) ne

¢) neumim posoudit

14. Spolupracujete s jakym obéanskym sdruzenim zabyvajicim se &mi
s mentalnim postizenim?
a) ano, prosim vypiste se kterym

b) ne

15. Mate predstavu, co bude VaSe ditdélat, pokud nebude dale studovat?
a) ano, ProSim VYPISTE CO...c.uvvt ittt e e e e eanaas
b) ne
16. Co je nejwétsi pirekazkou dalSiho vzdlavani Vaseho diéte?
a) zdravotni postizeni
b) vzdalenost do Skoly
c) nedostatek finamich prostedki

) T e,



Piiloha ¢.2: Dotaznik praeditele zakladni Skoly specialni

Dotaznik pra‘editele zakladni Skoly specialni

Dobry den, jmenuji se Bohuslava Jurakova. Tentopidk bakal&skou praci na
Jihaseské univerzit, Zdravoté socialni fakuk v Ceskych Budjovicich. Nazev mé
prace je: ,Zak s mentalnim postizenim v zakladmi&lspecialni a jeho perspektivy*.
Obracim se na Vas s prosbou o vypinnasledujiciho dotazniku. Informace zde
ziskané budou pouZzity pouze ve statistické tovrnmé bakal&ské praci se zachovanim
Vasi anonymity. Prosim zakrouZkujte souhlasnou wéipoz vybéru moznosti nebo
odpowd’ vypiSte na misto tek.

Predem dkuji za vyplreni.



4) Kolik absolventi nastoupilo na praktickou Skolu dvouletou?

5) Kolik absolventi ZSS nepokratovalo ve vza@lavani po ukonéeni povinné

Skolni dochazky?

8) Jaka je prevazre spoluprace rodia zakia se Skolou hem studia?
a) vyborna, rodie projevuji zajem sami
b) dobra, rodie reaguji na vyzvu Skoly

c) olrasna



d) bez kontaktu

9) Napoméahé Vase Skola absolveinin v rozhodovani o jejich dalSim uplaténi?
a) ano
b) ne

10) Jakym zpisobem se zajimate o dalSi Zivot svych absolvéft

ProSim VYPISTE. ..ot e e e e

11) Domnivate se, Ze Vasi absolventi maji vytiZen dostatek moznosti pro své

dalSi vzdélavani?
a) ano
b) ne
12) Je soudasti vasi Skoly prakticka Skola jednoleta a dvoulét?
a) ano, ob
b) pouze jednoleta
c) pouze dvouleta
d) Zadna

13) V pripadé, Ze prakticka Skola neni sotiasti vasi Skoly, kde se nejblize

nachazi?
a) do 20 km
b) do 30 km

c) vice nez 30 km



14) Co je nej#tsi prekazkou v dalSim vzdlavani déti?
a) zdravotni postiZzeni
b) nezajem rodii
c) vzdalenost Skoly

d) nedostatek finamich prostedki

15) Zajem o dalSi vzdlavani ditéte plyne prevazreé ze strany:
a) Skoly
b) rodia

15) Spolupracujete s organizacemi, které pomahaji &§em s mentalnim

postizenim?
Q) ANO (VYPISTE) . ettt it et et e e e e e e e

b) ne



Piiloha ¢. 3: Ukazka IVP pro zaka zékladni Skoly specié(tieni)

Individuélni vzalavaci plan

Jmeéno zaka: Datum narozeni:17. 10. 1989
Skola: ZS prakticka Tebai
Trida: pomocné 9. r.

Vysetfeni Skolskeého poradenskeho ¥&eni ze dne:
10.4.2006, PPP DC Arpidaeské Budjovice
23.10.2008, SPCeské Budjovice

Kontrolni vySetieni dne:na pod#t v pripact potreby

Uéebni dokumenty:
Vzdélavaci plan pomocné Skoly @ipravného stuphpomocné Skoly. j. 24035/97-22.

Vyuéovaci predmét: CTENI
Specialré pedagogicka nebo psychologicka gé: zajisti matka v fipact pofreby

Cil vzdélavani zaka: Cteni hlasek, slabik a slov, jednoduchych slovnipbjeni a
kratkych &t psanych velkym a vyraznym pismem. Rozvijeni asipeani jiz nabytych
védomosti a podporaétsi samostatnosti, zlepSovani schopnosti porémiimmbsahu
¢teného textu. Orientace ¥eném tichymétenim dle moznosti Zaka. Volba vhodnych
ucebnich materidl dle moznosti zaka.

Casové a obsahové rozvrZenidiva: V letodnim Skolnim roce navrhuji opakovat a
upewiovat Wivo ramcow odpovidajici 6. réniku pomocné Skoly (opakovani a
upewviovani samohlasek a souhlasek — k, b, ¢, mcetrg dvojhlasky ou, au, a jejich
spojeni; vyvozovani novych hlasek — h, z; vyznarmkidyiku a otazniku; otazka a
odpovd’; ¢teni Wt s obrazkem; sestavovani slabik a sléteni delSich text na
pokratovani; trénink ,tichéhotteni) v rozsahu 2 hodiny tyén

Pedagogické postupy: vyraznost, pomoc a podporaii péteni, pomalé tempo,
opakovani, ima prace s Zzdkem

Zpusob zadavani a pléni Gkoli: Ukoly budou zadavany v takovém mnozstvi a
rozsahu, které fike Zak bez &tSich potizi zviddnout. Budou rozpracovany do visi

a plreny postups. Predpoklada se doméackiprava, pravidelné hlasité domateni

s podporou matky. Na sgni Ukolu bude dana dostatéi¢asova rezerva.



Zpusob hodnoceni:V prabéhu Skolniho roku bude chlapec hodnocen znamkami, na
vyswedéeni v pololeti a na konci Skolniho roku bude hodémoslovig.

Potieba dalSiho pedagogického pracovnikadANO
Seznam kompenzénich a utebnich pomicek:
Dvorakova: Nas slabikg2. dil). Praha, Parta 1996.
Linc: Tabulky kecteni (3. dil). Praha, Scientia 1991.
Dvorakovéa, KubovaCteniko (2. dil). Praha, Parta 2005.
literatura pro dti a mladez

Navrh na sniZeni pdtu Zaka ve tidé: NE
Potieba navySeni finadnich prostiredki: NE

Dalsi dileZité informace: Zak se dedrt t&Zkou mentalni retardaci (rysy mirného
atypického autismu), zvySénsenzitivni, UzkostjSiho ladni, disponujici kehkou
CNS. Zn&n¢ nejisty, samostatna verbalni produkce velmi chudaguje pevazi na
piimé otazky. Pomalé pracovni tempo.

Zak mé prodlouzenou 3kolni dochazku (11. rok) azdevotnich dvodi zkracené
vyucovani (20 hodin tyd¥).

Spoluprace se zakonnymi zastupci:Domaci piprava bude konana pravidéln
kazdodena (vikendy doportuji ponechat volné) dle pokyinucitele. Ve volnéméase
doporwuji co nejvice rozvijet Zdkovy smysly, vztahy sapstmi lidmi, komunikani
schopnosti. Poskytnowis na relaxaci a odpioek. Prospch a pokroky v pedn®tu i
piipadné problémy budou s matkéeSeny dle aktualni p@by po vzajemné dohed
vzdy pak jednou zétvrt roku na tidnich sclizkach.

Spoluprace zaka (i reSeni problému:NE

Pracovnik PPP/SPC spolupracuijici se Skolou:
Na vypracovani IVP se podileli:
Podpisieditele Skoly:

Podpis #idniho ucitele:

Podpis zakonného zastupce Zaka:

Datum: 24.10.2008



Piiloha ¢. 4: Ukazka IVP pro Zaka zékladni Skoly specialpbéty)

Individuélni vzalavaci plan

Jméno zaka:

Datum narozeni:17. 10. 1989
Skola: ZS praktick& Tebai
Trida: pomocna 9. r.

VySetreni skolskeého poradenskeho F&zeni ze dne:
10.4.2006, PPP DC Arpidaeské Budjovice
23.10.2008, SPCeské Budjovice

Kontrolni vySetieni dne:na podst v pripact potreby

Uéebni dokumenty:
Vzdélavaci plan pomocné Skoly @ipravného stuphpomocné Skoly. j. 24035/97-22.

Vyuéovaci predmét: POCTY
Specialré pedagogicka nebo psychologicka gé: zajisti matka v fipadt pofreby

Cil vzdélavani zéka: Poskytnout orientaci v getni fack ¢isel 1 — 10, numerace
v oboru do 10fada vzestupna, sestupna, psasiic, rozkladéisel, porovnavantisel,
dokreslovani do piu, jednoducha manipulace s pen Ukoly ndzorového charakteru.
Rozvijet a upekovat jiz nabyté ¥domosti a podporovatétsi samostatnost v praci
Z&ka, zlepSovat schopnost pouzivani posk i pocitani. Odstraéni stresujicich
a demotivujicich faktdr pri u¢eni pa@ta (premira @iva nad Zzakovy schopnosti, rychlé
tempo v @eni). Podpora p@tnichéinnosti, které Zaka bavi a rozvijeji jeho schopnost
Opakovat zakladydiva a zanstit pozornost na praktické dovednosti.

Casové a obsahové rozvrZeni &iva: Vtomto 3kolnim roce navrhuji @épvne
opakovat a upewvat wivo ramcow odpovidajici 4. réniku pomocné Skoly (numerace
v oboru do 10 - orientacediselnéradt 1 — 10,fada vzestupna, sestupna, psasiic,
rozklad ¢isel, porovnavanicisel, dokreslovani do ptu, jednoducha manipulace
s perzi) v rozsahu 3 hodiny tyen Prvni pololeti buded&novano peitani viack 1 — 7
(veetrg cislice 0), ¢islice 8, 9 a 10 budou probirany ve druhém pololetetre
souvisejiciho &@va v rozsahu 2 hodiny tydn Orient&né mozno z&adit ke konci
Skolniho roku i orientaci Wiselnéiadk 11 — 20 dle Zakovych moZznosticasové
rezervy.

Pedagogické postupynazornost, pomoc a podporia feseni problérin pomalé tempo,
opakovani, fima prace s Zzakem, samostatna prace dle moznkati za



Zpusob zadavani a pléni Gkoli: Ukoly budou zadavany v takovém mnozstvi a
rozsahu, které fike Zak bez &tSich potizi zviddnout. Budou rozpracovany do visi

a plriny postupg. Predpoklada se domactiprava, plgni obiasnych domacich uloh
s podporou matky. Na sgni Ukolu bude dana dostaté¢asova rezerva.

Zpusob hodnoceni:V prabéhu Skolniho roku bude chlapec hodnocen znamkami, na
vyswedceni v pololeti a na konci Skolniho roku bude hodmoslovi.

Potreba dalSiho pedagogického pracovnikadANO

Seznam kompenzénich a webnich pomicek:

Blazkov4, Gundzova: Rty pro stedni stup# pomocné Skoly. Praha, Septima 1998.

Blazkova, Gundzova: Pracovni seSit K{ion pro stedni stupg pomocné Skoly — 1.dil.
Praha, Septitfa8.

Pcitadlo, kalkulator, papirové mincéiselna osa

Navrh na sniZeni pdtu Zaka ve tidé: NE

Potieba navySeni finadnich prostiredki: NE

Dal3i dileZité informace: Zak se sedrt t&Zkou mentalni retardaci (rysy mirného
atypického autismu), zvyseénsenzitivni, Uzkos®)Siho ladni, disponujici kehkou
CNS. Zn&n¢ nejisty, samostatna verbalni produkce velmi chudaguje pevazié na
piimé otazky. Pomalé pracovni tempo.

Zak méa prodlouzenou 3kolni dochazku (11. rok)e zdravotnich dvoda zkracené
vyucéovani (20 hodin tyd).

Spoluprace se zakonnymi zastupci:Domaci piprava bude konana pravidéln
kazdodena (vikendy doportuji ponechat volné) dle pokyinucitele. Ve volnéméase
doporwuji co nejvice rozvijet Zdkovy smysly, vztahy sapstmi lidmi, komunikani
schopnosti. Poskytnowis na relaxaci a odpioek. Prospch a pokroky v pedn®tu i
piipadné problémy budou s matkéeSeny dle aktualni p@by po vzajemné dohed
vzdy pak jednou zétvrt roku na tidnich sclizkach.

Spoluprace zaka (i reSeni problému:NE
Pracovnik PPP/SPC spolupracuijici se Skolou:
Na vypracovani IVP se podileli:
Podpisieditele Skoly:

Podpis #idniho u¢itele:

Podpis zakonného zastupce Zaka:

Datum: 24.10.2008



Priloha ¢é. 5: Kresba postavy

Zak s mentalnim postizenim — 17 let



Piiloha ¢. 6: Kresba rodiny
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Priloha ¢. 7: Fotografie — Zaci zakladni Skoly praktickéspecialni

Zdroj: http://www.zsptrebon.cz



