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History and the present of nurse’s education in th&outh Bohemia

Modern nursing has its roots in the past. It hateogone an enormous change,
moving from the original tending approach of siakging to organized activities based
on professional training of nurses. This study giaehistorical account of the nursing

development from 1945 to the present and desctiitgespportunities of nurse training.

The aim was to describe the development of nadsesation in the Region of
South Bohemia in individual periods of time. It asqualitative research using the
secondary data analysis method and depth intervieitys a number of nurses who

graduated from nursing schools in the fifties amalgixties of the last century.

The study shows the development of nurse educatidhe Region of South
Bohemia until 1989 and continues with describing thnovation of educational
programmes in nursing schools after 1989. It amalyy/llabuses of nursing schools in

the past and compares them to the present ones.

The study shows how the nurse education has deaelbpm the past to the
present. It compares and presents opportunitipeisons who are interested in nursing
studies and also compares the contents of curridulia a historically comparative

study.
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Uvod

Tématem této bakaigké prace je historie a smsnost vz&avani sester
v Jihateském kraji. Zaujala #nhistorie oboru, ale také historie zdravotnicky&blSa
protoze Ziji ve Strakonicich, zaiila jsem se na historii a vyvoj zdravotnickych Skol
v jiho¢eském regionu. Zvolila jsem si toto téma hkayroto, abych se sama vice
dozwdéla a mé poznatky byly pro&gné i jinym. Prosgednictvim rkolika rozhovoti
se sestrami, které absolvovaly studiuredp40-60 lety jsem do své prace zapracovala
vzpominky na jejich profesni drahu. Zajimaly fejich ndzory na saasné vzdiavani
a dnesni oSatvatelské Skolstvi. Bakatska prace je dale zamena na rozbor syldb
jednotlivych etap vyvoje oSaeivatelského vz#lavani. Situaci se zabyvaléada
odbornilki na GUseku zdravotnického Skolstvi, fktesi uwdomovali nutnost obratu
ceského oSédvatelstvi na p# orientovanou na pacienta a &my celeho vzdavaciho
systému. Bylo #&jmé, Ze vz#lavani sester u nasujoe soulZzrné s vyvojem
oSetovatelstvi a mediciny v celém &¥. Otazkou, jak tento vyvoj probihal od roku
1945 do sotasnosti a moznostmi v&ldvani sester se zabyvéeploZzena préace.

Kazdy pacient hled4 u zdravotnického personalu momdoolesti a utrpeni. Je
vdécen za vlidné slovo, é&hu a porozumni. Zrna a holisticka sestra, ktera ovlada
svou profesi, umi tlumit pocity Uzkosti a stracBusnadno ziskadéru pacient, ktera
je jednim z nejdlezitéjSich faktofi us@sSné I€by. Takové sestry mohou \istat pouze
v oSetfovatelskych Skolach zatujicich kvalitni profesni ifjpravu, sodasré
s teoretickou a praktickouipravou v aplikované psychologii, sociologii a etidéma
historie a sotasnosti vzédlavani sester otevira danou problematiku a ukazdpj jsou
I v sowasnosti platna slovi@ditelky nasi prvni oSidvatelské Skoly diplomované sestry
Tobol&ové, pronesena na jubilejnim pracovnim sjezdu dipanych sester SR ve
dnech 22. -24. 11. 1946 na pah80letého trvani Skoly:Gitim se boha& odménéna
tim, Ze naSe Skola fes vSechny obtize da narodu tolik vadanych, schopnych a

praci oddanych sester.(1, str. 121).



1. Sowasny stav

1.1 Historie vza&lavani sester do roku 1945

Moderni oSeabvatelstvi vznikalo na zaklad tti vyvojovych linii. Linie
charitativni pée, linie spojené s rozvojem mediciny a linie roevogetovatelstvi a
systému zdravotni ©@é. Linie charitativni vychazela z humanni pomagidimu
¢lovéku a nEla ndboZzensky charakter. Poslanim mnidda byla pée o nemocné a
chudé. Druhy vyvojovy sim souvisi s rozvojem mediciny a peby |ékde mit ke své
praci asistenci, a tak se vyvinula nova uloha geg#tko pomocnika Iéka. Tato funkce
piedpokladala rychlé odborné \&éni sester a ifspéla ve 2. polovig 19. stoleti
k oteeni prvnich oSébvatelskych Skol. fieti snér, ktery gedstavoval samostatnou
kompetenci sestry v pEo upevréni, ochranu a navrat zdrasloveéka, byl zansteny na

terénni péi a pisobil na praci sester patkem 20. stoleti (5).

Prvni vSeobecné nemocnice byly zakladany v 1&etstdrazske fakulty zaly
pro nizsi zdravotnicky persondligalat izné gednasky a vytovani v oSgbvatelském
oboru. V této dob se k ndm dostavaly ze zahrdrazajimaveé spisy adédecké objevy.
Zacaly se psat a vydavat takové knihy, které byly &@my na praci vy&ujicich osob.
K zasadni zréné v oSetovatelstvi doSlo v obdobi Krymské valky (1854 — @89 ékdi
se eswdcili o potrebd odborré pripravené Zeny v @ o rartné a hemocné.iedtim
sluzbu zajisovali vyhrad® muzi. Myslenku uplatnit na bojisti Zeny jako aseatelky
realizoval velky rusky chirurg Nikolaj IlvanaviPirogov (1810 -1881). Ve svém deniku
zaznamenal,... jediné, co je v celém chaosu skuteé dobré, jsou milosrdné sestry.
Dobré vysledky ukazuji, Ze jsme az dosud ignorovalskvélé viohy naSich Zen.
Vynikaji svou odvahou, trpélivosti a houzevnatosti pi plnéni svych povinnosti.“(1,
str. 8).

V této doké anglickd oSé¢bvatelka Florence Nightingalova navstivila krymské
bojist a organizovala tam o%etvatelskou sluzbu. Pod vlivem véhgch udalosti a
ziskanych zkuSenosti po navratu do Anglie zalotdau 1860 v Londy& prvni
oSetovatelskou Skolu na 8. Nightingalova vytvéla koncepci oSébvatelstvi, v niz

se spojily vSechny vyvojové trendy, charitativegdbny i preventivni. V této koncepci



slowila charitativni a humanni prvky g€ o nemocné s prvky odbornymig¢dédnymi i

oSetovatelskymi (5).

Tato Skola se stala vzorem pro zakladani podobich v jinych zemich a
ovlivnila tak dalSi vyvoj oSébvatelstvi ve sité. Na zaklad tohoto vyvoje z&aly byt
oSetovatelky pro svou praci systematicky ¢abany. Z publikani ¢innosti Florence
sestram, ale i vSem, kfepeiuji 0 nemocné. Zapisky z roku 1859 byly po rocevzno
vydany a v roce 1861 pak dopiry o kapitoly z oSébvatelstvi dti (1,4).

K rozvoji oSetovatelstvi pispél i Svycarsky kupec Henry Dunant (1828 — 1910)
zalozenim Mezinarodni organizadéerveného ize. Tato organizace poskytovala
zdravotnickou pomoc r&nym a odbornou fipravu oSdtjicim osobam. V polovih
19. stoleti dochazi so&lr¢ k rozvoji chirurgie, hygieny a epidemiologie. Tembzvoj
znamena fechod na organizovanou ofetatelskou ¢innost. Cerveny Kkiz byl
v Cechach zaloZen roku 1868 a zah4jil odbornigpravu opatrovnic pro zdravotnickou
sluzbu (1).

Na vzniku prvniceské oSdébvatelské Skoly se podilelyeské spisovatelky
Karolina S¥tla a Eliska Krasnohorska. ZaloZily roku 1872 ZansKrobni spolek
¢esky, jehoz hlavnim poslanim byla vychova Zen kmoéimu poslani. Spolek vydaval
vlastni ¢asopis — Zenské listy, vvmZ byla uvéejnéna myslenka, tykajici se studia
oSetovatelek. Diky dinné pomoci Spolkuweskych lék&i mohla byt vroce 1874
v Praze otefena prvniceskad oSébvatelskd Skola, jedind v Rakousku — Uhersku.
Mistnosti pronajal Zensky vyrobni spolek, odbornguku zaji¥ovali Iékai bezplatd.
Vyuka probihala podle osnov formou kratkodobych zkurPrakticka ¢ast, ktera

dophovala teorii, byla zajigha v néstském chorobinci (1,6).

V zahranéi vznikaly oSetovatelské Skoly jiz fed rokem 1874. Roku 1860
doSlo k oteyeni Skoly v Londya (F. Nightingale), ve St. Catherine 1864, v Sydney
1868, v Edinburgu 1871 a v New Yorku 1873 (1).



Prvniceska oSébvatelska Skola zanikla v roce 1881, v témZe raak \zalozil
slavny chirurg Theodor Billroth statni oEtatelskou Skolu ve Vidni.&em sedmileté
pasobnosti absolvovalo wp bézich kratkodobych kufz 234 posluchéek. Skola
nentla dlouhého trvani, jeji zanik segigta finartnim a narodnostnimasgtodim, ale
piesto néla velky vyznam pro rozvoj oSewatelstvi u nas. Zdaznila potebu

systematického vzthvani sester pro stale néngjSi oSetovatelskowinnost (1,5).

Po zanikuceské oSébvatelské Skoly zaji®val pripravu Zen na oSeivatelska
povolani Ustedni spolek ¢eskych Zen, ale pouze formou zéacviku. Nedostatek
kvalifikovanych sesteteSily kliniky samostatnym zacvikem a v soukromyttzsach a
domécnostechigobily laické sestryerveného kze aradové sestry. V tomto obdobi
také zaznamenavame snahskterych jedind pomoci zdravotnictvi a oSetatelstvi.
Prikladem je zalozeniCeské diakonie ip cirkvi evangelické vroce 1903 Marii
Kucerovou. Sestry diakonky pakigpbily v nemocnicich i socialnich sluzbach. V roce
1904 vznikl Spolek pro povzneseni stavu fBedtelek nemocnych, ktery zajdal
teoretické kurzy pro Zeny o$etatelky pod vedeninteskych lékéek MUDr. Anny
Honzakové a MUDr. RZzeny Machové. V roce 1913 doSlo k prohloubenippavy

oSetovatelek zavedenim praktik na prazskych klinik&oh (

Od roku 1913 se na vladni drovniigravoval zadkon o nutnostifizovani
oSetovatelskych Skol ve &Sich nemocnicich. V nasledujicim roce vySlofizeni
rakouského ministra vnitka 139¢iSského zakona z 25. 7. 1914 o &d&ini nemocnym
provozovaném jako povolani. Podle tohoto zakonaooth péiprava osob, které se
chtgji vénovat oSdbvani z povolani, ma byt prov&th ve dvouletych oSetvatelskych
Skolach tizovanych pi nemocnicich. Absolventky &y po provedené z&vecné
zkousce ziskat titul diplomované a®statelka. ZaloZenjeské oSé¢bvatelské skoly {b
c. k. nemocnici v Praze napomahal Spolek pro pmemie stavu oS&ivatelek.
Vzhledem kvalenym l|étim se vSak oteeni Skoly stale oddalovalo. Dlouho
ocekavany okamzik nastal v roce 1916, kdy byla v @@evenaceska Statni dvouleta

Skola, kterd se pak stala vzorem pro vznik dal&kbl na UzemiCeskoslovenska



po skorteni I. s¥tové valky. Sotasreé s touto Skolou byla otégna i mecka Skola

na Karlow nantsti v Praze (1,5).

Skola odpovidala za odbornodigravu o3dbvatelek, budoucich ditelek a
pedagogickych pracovnik O absolventky oSgvatelskych Skol byl velky zajem a
nemocnice s nimi ip nastupu peitaly jako s vrchnimi a hlavnimi sestrami. Velkou
pomoc fi rozvoji 3koly prokézaly sestry americkéherveného kZze. Pomahaly
pii fizeni Skoly, pi tvorbé ucebnich pldd a osnov, dodaly pisemny material debinici
oSetovatelstvi. Jejich zasluhou bylytizeny tak zvané Klinické pokoje, v nichz
pod vedenim diplomovanych sester zajigaly p&i o nemocné vyhradnzakyreé sSkoly.

S jejich pomoci byl zajigh dostatény paet sester, které v jejich usili o moderni
oSetovatelskou Skolu usgn: pokratovaly. Po roce 1918 vznikly dalSi ofmtatelské
Skoly v Opa¥, Hradci Kralové, Brt, Znojmg, Ostra a Plzni (6).

V nemocnicich v této da&b pracovaly ti kategorie sesterieholni sestry,
oSetovatelky bez kvalifikace a Skolené diplomované rsest roce 1928 absolvovalo
Statni oSeébvatelskou Skolu 35 absolventeki Blavnostni pilezitosti jejich vyazeni
bylo zhodnoceno desetileté Usili Skoly. Bylo kotstano, Ze diplomované sestry
obstaly ¢estré jak v nemocnini pé&i, tak v Gseku socidlni sluzby. Skoléigravovala
sestry, aby v nemocnicich vyiedy atmosféru domova napomahajicihodel@ a nesly
odpowdnost za osobni hygienu nemocnétistotu a pdadek okoli. Mly se téz podilet
na vSech fipravach pro oSatvatelskou p& a swireny Ustavni majetek. Celkovy i
absolventek oS#ivatelskych Skol, civilnich ¥adovych, byl v roce 1931 rozmist

nasledova:

Tabulka 1: Pcofet absolventek oSdovatelskych Skol

Diplomované sestry Civilni Radové

Narodnosti Ceské | Némecké | Ceské | Némecké | Celkem
V oSettovatelskych Skoldch 3 1 1 0 5
V nemocnicich a Ié¢ebnych Ustavech 212 195 69 179 655
V détskych preventivnich Ustavech 14 12 0 0 26
OSsetfovatelska a zdravotni sluzba v rodinach 15 0 0 0 15
V socialnich zdravotnich poradnach 58 35 0 0 93




V nemocnicnich pojistovnach a fondech 21 5 0 0 26
V soukromych rodinach 45 30 0 0 75
Na dalSim odborném studiu 74 60 0 0 134
Celkové 442 338 70 179 1029
(1, str. 30)

Vroce 1934 byla zasluhou Zenského vyrobniho spotkuza podpory
Ministerstva Skolstvi a zdravotnictvi otema Skola pro vycvik dietnich pracovnic.
Od roku 1931 se konaly v Ostijednor@ni kurzy pro oSébvatelky, které rély vysSi
formu nez pedchoziitimésicni kurzy (6,1).

Absolventky ¢eské Statni oSatvatelské Skoly, prvni diplomované sestry,
zalozZily vroce 1921 Spolek absolventek Skoly mmBettelské, ktery se vroce 1928
zmenil na Spolek diplomovanych sester. Do Mezinaraawly sester byl ijat v roce
1933. Spolek pomahal dale rozvijet @8eatelské Skolstvi a vroce 1937 zalozil

odbornycasopis — Diplomovana sestra (2).

Spolek diplomovanych sester neustdle usiloval o vieté dalSich
o3etovatelskych Skol. Zatim se v3ak z psunCSCK konaly pouze jednotmi kurzy
pro oSetovatelky a planované ot&ani dvouleté oSsivatelské Skoly v Ostravbylo
oddéaleno #izenim Ustavu pro vzthvani a vycvik porodnich asistentek. AZ do roku

1937 pokré&ovala vychova oSsivatelek stejnym zZisobem (1).

Slovensko mlo ve 30. letechit oSerovatelské Skoly. OSg&ivatelska Skola
kongregace milosrdnych sester Svatéliizek byla slavnostn otewena 2. 11. 1931,
v roce 1932 byla zaloZzena o%etatelska Skol&adovych sester v KoSicich. ©kestry
piedstavené byly absolventkami prazské ioSettelské Skoly. Prvni civilni
oSetovatelska Skola vznikla v roce 1933 v Ustavu M. Refanika v Martias jako
Krajinsk& dvouréni Skola pro sociélni géa Krajinsk& dvouréni oSetovatelské skola.
Reditelkou Skoly se stala Olga Simkova — ré@mmbsolventka prazské o&mtatelské
Skoly. Druh& sw#tova valka neferuSila na Slovensku proces ¢avani sester, ale

vSechny oSébvatelske aktivity byly padzeny valgnym &elim (3).



Zacatkem roku 1935 se konala Il. konference o odborrgkolstvi, které
zhodnotila sotasny stav a perspektivy dalSiho rozvoje. Jednand antieno
na sjednoceni odliSnych piama osnov oSébvatelskych Skol a na pebu jednotlivych
ucebnic. Res neustalé pozadavky diplomovanych sester, kteil@valy o Zizeni
dalsich odg@bvatelskych 3kol, istavalaCeska os¢bvatelska Skola v Praze jédt roce
1935 jedinou civilni $kolou na Gzer@ech a Moravy. V feznu 1939 se staljechy a
Morava sodasti takzvané VelkameckériSe a veSkera statni modepla do jejich
rukou. VSechny prace byly podndity vojenskymi dely a pra¥ tato skuténost byla
divodem utitého rozvoje zdravotnictvi. Za dobu protektorayl podstaté rozSten
liZkovy fond a paeba oSdbvatelek se stala tak naléhavou, Ze doSlo 2. 189 19
k oteweni civilni ceské oSébvatelské Skoly v Biha v témzZe roce byly otéeny #i
oSetovatelské Skoly praadoveé sestry v Praze, Kretizi a Olomouci. Diplomované
sestry musely vzit nacédomi skuténost, Ze po patnactémidznu byl Spolek
diplomovanych sester donucerepusit styky s mezinarodnimi organizacemi. Jedna se
piedevsim o Mezinarodni radu sester, do které byleRpdiplomovanych sesteftijat
v P&izi roku 1933 (1,5).

V roce 1940 funkce sestetrgalstavenych igvazie patily sestramieholnim,
v civilnich oSetovatelskych Skolach jiz tyto funkce zastavaly dipivané sestry.
Civilni diplomované sestry pracovaly také ve fumkcivrchnich a stadémich sester,
stale vSak jestbyl v nemocnicich velky gt sester nediplomovanych. Podle statistiky
bylo z 6.499 civilnich oS&tvatelek 917 diplomovanych. Vedouci sestraiosetelske
sluzby v nemocnici byla poprvé ustanovena na zékdativaleni zemského vybody.
1026/40 v k¥¢tnu 1940 pro vSeobecnou nemocnici v Praze Na Below roce 1940
doslo ke zrusenCSCK a tak se prace diplomovanych sester pomaiesquvala
do Spolénosti¢eskych nemocnic, kde sestry uglataly své divejSi poZzadavky pjaté
v rezoluci lll. sjezdu Spolku diplomovanych sestepce 1936. Spolek diplomovanych
sester se zabyval otazkami d@deatelstvi v kuratiy, v poradenstvi, v oS@lvatelskych
Skolach a g vycviku novych sester pro o$evatelskou a zdravotni sluzbu v rodinach,
ktera za&inala pracovat viznych neéstech protektoratu. Peval také o to, aby jejich

casopis Diplomovana sestra z&@gal potebnou miru odbornych zkuSenosti.



Vzhledem k rozgovani funkci vrchnich sester v nemocnicich diploar@ sestry
pripravovaly kurz pro vrchni a vedouci sestry, kisgy nél konat v prosinci 1941.
Véalecné udalosti vSak tut@innost grerusily, bylo zastaveno i vydavagasopisu
Diplomovana sestra. Speéleost ceskomoravskych nemocnic jako jedind podporovala
z4my v oSdabvatelské a publikani cinnosti. Byly vytv&eny nové odborné useky,
v nemocnicich byla budovarfada novych oddeni a pracovi& Na vSech odbornych
Usecich pracovaly civilni fadové sestry. Vroce 1941 absolvovalo tmiettelske
vzaklani 18 sester v Ben 20 v Hradci Krélove, 25 sester a dva muzi v Qstra 47

sester v Praze (1,5).

V roce 1942 se jeSpoddilo otewit oSetovatelské Skoly fi nemocnicich v Plzni
a v mestské nemocnici v Praze Na Bulovce. DalSi ios8ettelské Skoly vznikly az
po valce. Na podzim roku 1942 byla zruSena i Sppmlstéeskomoravskych nemocnic.
Mnohym |ék&im se podélo emigrovat. Také&eskoslovenské Zeny byly jako sestry
zapojeny v zahratini armad jak v SSSR, tak v Anglii. V Anglii po dobu vélky
pracovalCSCK, ktery kromé p&e o uprchliky vyskolil v od&bvanitadu Zen. ¥tsina
téchto Zen pracovala v tafgi ¢ceskoslovenské nemocnidtada sester a dobrovolnych
pracovnic projevila svou @bavost a hrdinstvi i za bibjna prazskych barikddach a
hlasily se do prace v nemocnicich a provizornicettognach. Nova etapa obnovy a
rozvoje naSeho zdravotnického Skolstvi adladani sester Zala aZz po osvobozeni 9.

kvétna 1945 (1).

1.2 Historie od roku 1945 do 1989

V roce 1947 bylo jiz v provozityticet civilnich a cirkevnich Skol, z tohtyfti
pro ctské sestry. Ve stejném roce bylo z#asti CSCK v Praze frizena Vy3Si
oSetovatelska Skola, na které studovaly diplomovanégegerspektivou pedagogické
prace na zdravotnickych Skolach (5).

Hlavni rozvoj zdravotnického Skolstvi nastal az npge 1948. V té dab byl
vydan zakort. 95/1948 Sb., o zakladni upegjednotného Skolstvi a zakén103/1951
Sb., o jednotné tebre preventivni p&. Tim vznikaly podminky k vytvi&ni systému

vychovy stednich zdravotnich pracoviiikV této dols doslo ve zdravotnickém Skolstvi
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ke dema zasadnim zémdm: do osnov byly #azeny kromd predneti odbornych také
vSeobecd vz&lavaci a studium bylo zakéeno zarecnou zkouskou, ktera se v roce
1954/55 zmnila na zkouSku maturitni. Z o$evatelskych Skol se ¥razenim
do soustavy odbornych Skol vytily vySSi sociald zdravotni Skoly. Kamto Skolam
byly pfipojovany i odborné Skoly pro Zzenska povolani. Dkur 1953 gkteré z &chto
Skol zanikly, jiné prosly dalSim vyvojem a od rok850 se zrénily na vysSi zdravotni
Skoly (29).

V roce 1953 vysSi zdravotnické Skolieply z misobnosti Ministerstva Skolstvi
do rezortu Ministerstva zdravotnictvi. Byla vydanglaska Ministerstva zdravotnictvi
&. 40. Uredniho listu o odborné #pobilosti a odborné vychévstrednich a nizsich
zdravotnickych pracovnik Dvouleté denni studium bylo pak prodlouzencitydleté.

Z davodu nedostatku zdravotnich sester bylo v leted@1 19 1955 zkraceno néleté.
Tento stav byl vSak dlouhod®neudrzitelny, nel vzhledem k osmileté povinné
Skolni dochazcetjthazely Zakya ze Skoly vetrnacti letech. Absolventky v sedmnacti
letech nesrly pracovat na rizikovych pracovistich a vnéch snénach acasto nensly
dosti odpo¥dny postoj ke studiu a praci u nemocnych. Byla @roavedena ajp
Ctyileta studijni doba nejen v dennim studiu, ale talastatnich forem studia, jako je
nagiklad dalkové a wv&erni. Pro absolventkyistdni vSeobeenvzdlavaci Skoly bylo
vroce 1955 otaeno jednoleté abiturientské studium, které byloocer 1959/60

prodlouzeno na dvouleté (29).

Skolsky zakon:.186/1960 Sb., Zadil zdravotnické 3koly od roku 1960 mezi
Skoly druhého cyklu s ndzvemi&tni zdravotnické Skoly. DalSi 2my ve vzalavani
zdravotnich sesterfipeslo vladni usneseri. 7/1967 Sb., o prohloubenitipravy
sttednich odbornych pracovrik Od zdravotnich sester sece@aval pechod
od jednoduché vykonn#énnosti podle pokyf |ékare k samostatijSi praci v souvislosti
s obsluhou slozitych ifstroja, zvySujicimu se piu vySetovacich metod |ékake

diagnostiky a jiné (29).

V souladu s vyvojovym trendem osvobodit zdravotrdstyy od méd

kvalifikovanych a pomocnych praci byla v 50. letegjitvorena kategorie saniek.
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Mezistupé mezi sanit&kami a kvalifikovanymi sestrami pak od roku 197®itly

abiturientky dvouletych odbornych zdravotnickyclolSkii strednich zdravotnickych
Skolach. Absolventky - oS@lvatelky mohly vSak ziskat plnou kvalifikaci formstudia
pii zamgstnani, pipadré v dennim studiu. Vychova o$evatelek byla v 80. letech

prodlouZzena naileté studium (29).

Profesni piprava zdravotnich sester nafesinich zdravotnickych Skolach
nevyhovovala na konci padesatych letéppottebam praxe a vynutila si v roce 1960
vznik Institutu pro dalSi vaavani zdravotnickych pracovnikv Brr¢ a Bratisla¥.
Svou pedagogickodinnost instituty zarily na specializéni studium sester a na svou
dobu byly velmi pokrokové. Na Filozofické fak&iltUniverzity Karlovy bylo v roce
1960 oteveno dvouoborovédpileté studium oSébvatelstvi v kombinaci s psychologii

a pozdji pedagogikou (5,2).

V uvedenych institucich se tak postépozvijel oSetovatelsky vyzkum a vytiély
zaklady teorigeskoslovenského osgevatelstvi a mezinarodni spoluprace. V roce 1973
se podélo zalozit Ceskoslovenskou spaieost sester, ktera byla v roce 1988apa do

Mezinarodni rady sester (5).

Spol&nost se zabyvala odbornou problematikou, podposovedetovatelsky
vyzkum, vzélani a vydavala vlastnéasopis Zdravotnicka pracovnice. Ten vznikl
vroce 1970 jako casopis odborovy, ale j&tvtomtéz roce byl dopém
védeckovyzkumnou iflohou Ceskoslovenské oZewatelstvi. Po roce 1988asopis

zanikl a byl nahrazen novym, ktery dostal nazeur&«s,?2).

1.2.1 Videiska deklarace

Ve dnech 21. — 24¢ervna 1988 se konala ve Vidni Evropska konference
oSetovatelstvi. Jejim vysledkem byla Vitka deklarace o o3evatelstvi a jeho
podpde evropskych cil , Zdravi pro vSechny®. VIady a rozhodujici stathinitelé
ve zdravotnictvi maji pomoci sestrdm provést éam které jsou pdebné
k oSetovatelstvi, ma-li byt dosazeno nejvySSi mozné (¥ogdravi. Sestrdm byla

pridélena nova uloha v oJetvatelském procesu, védni jim meélo poskytnout zdravé
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zaklady oSe¢bvatelské praxe. Nova pravidla jiméta dovolit vykonavat jejicitinnost
s dostaténou autonomii v primarnim procesu aé¢lyn by byt rovrez zapojeny

do vyzkumného procesu (19).
1.3 Historie od roku 1989

1.3.1 Mnichovské deklarace

Rozvoj oSatovatelstvi byl projednavan i na mezinarodni Urovtd.dnech 15. — 17.
¢ervna 2000 se konala druhd konference minigtiproblematice oSsivatelstvi a
porodni asistence vramci &wvé zdravotnické organizace v MnickovByla
vypracovana evropska strategie vymezujiciérgmvzdlavani v &chto oborech.
Strategie vychazi ze zasady, Ze d&adi a praxe spolu Uzce souvisi a vzajense
ovliviuji. Sestry maji byt ifijpravovany tak, aby byly kompetentni ksobeni ve
zdravotnickych sluzbach, cenily si takové kompeterc byly gipraveny je trvale
ovladat a dale ziskavatgi€znym dophovanim znalosti, dovednosti a po&tdyusi
uspsre dokortit predepsana studia oBetatelstvi a ziskat poZzadovanou kvalifikaci
k tomu, aby se staly registrovanou sestrou anelstrose s pravoplatnou licenci
k vykonu oSebvatelské praxe. Jsou opré&wy pracovat samostatn mohou vSak
piipadré delegovat pé na asistentky zdravotnické §& odpo¥dnosti za poskytovanou

p&i se vSak nezbavuji (41).

1.3.2 Prazska deklarace

Ucastnici konference ministrzdravotnictvi stdt pristupujicich k Evropské unii se
dne 21. z&A 2003 v Prazské deklaraci zavazali, Zze potvrdinpo#ly pro vzajemné
uznavani kvalifikace zdravotnickych pracovinila zajiS¢éni volného pobytu osob a
sluzeb podle fislusnych srérnic obecného uznavani wdévacich standatd
kandidatskych zemi v souladu s pozadavky Evropské, wcetrg zavedeni systému
registrace d&chto pracovnil tak, aby odbornici zdravotni a socialnic@éoskytovali
srovnatelnou kvalitu zdravotni §e(12).
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1.4 Koncepce rozvojéeského zdravotnictvi

Ceské zdravotnictvi sédilo zakonems. 20/1966 Sb., o géa zdravi lidu ve z&ni
pozcjSich gredpisi, Vyhlaskouc¢. 77/1981 o zdravotnickych pracovnicich a jinych
odbornych pracovnicich ve zdravotnictvi a&mci ¢. 10 o naplnicinnosti stedniho
zdravotniho persondalu, nizSiho zdravotniho persorgél pomocného zdravotniho
persondlu, ktera vysla ve &tniku Ministerstva zdravotnictviCeskoslovenské
socialistické republiky v roce 1986. Vytiib novy zakon a pomaociip transformaci
ceského oSeébvatelstvi na Urowve béznou ve zdravotnicky vyspych zemich, to byl
ukol pro reformétorsky kolektiv vedeny doc. PhDr.ambu Stakovou CSc.
Na Ministerstvu zdravotnictvCeské republiky v roce 1996 vznikla Rada pro rozvoj
oSetovatelstvi, do jejih@ela byla zvolena Marta Stkova. Cilem Rady byloigmout
dokument, ktery definuje obor, pracovniky, ¥t&vani,tizeni, vyzkum a s#my vyvoje
oboru. To se pod#o, kdyZ 9. dubna 1998 byla Ministerstvem zdrawctri Ceské
republiky schvalena Koncepce rozvajeského zdravotnictvi a vySla jako Metodicky

pokyn Ministerstva zdravotnict¢i 6/1998 ve ¥stniku Ministerstva zdravotnictvi (35).

Chybsl vSak zakon, o ktery by se Koncepce tdedtelstvi opirala, ten byl neustale
piepracovavan a znovu projednavan, situagzatala i ekonomicka natoost tohoto
dalSiho projektu. Po schvaleni Koncepce iosettelstvi se zal pipravovat centralni
systém registrace sester. Bytelda vypracovat metodicky postup registradamgreny
kreditni systém a po zaloZeni centralniho registester zapracovat registrace do

piislusnych pravnich norem (35,19).

V roce 2000 doslo na Ministerstvu zdravotnictviekgpnalnim zgnam, viijnu
toho roku byla Rada pro rozvoj o&statelstvi zruSena a ministerstvo ztraceldeteni
projektu zdjem. V této situaci pomohldeskd asociace sester. Ta po sjednoceni
sCeskou spoknosti sester v Gnoru 2000&gle s Hildou Vorlékovou a RiZzenou
Wagnerovou souhlasila se spravou centralniho registo svécleny a gipadre i
netleny. Bylo vybudovano Centrum pro registraci naiajecké klinice vSeobecné

fakultni nemocnice v Praze 2. Registrace byla =maf#aj12. k¥tna 2001 v den
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Mezinarodniho dne oSewatelstvi a byl tak d&inén vyznamny krok k navazani

na tradice prvni republiky (35).

Registrace ma nejen vyznam administrativnicgboslozeni, vzélani a odborné
zantieni sester), ale jert@devSim systémem permanentni kontroly celozivotniho
odborného istu sester. V prvnim obdobi zahajeni registracdudma roku 2004 bylo
zaregistrovano vice nez 6000 sestéesfpze byla registrace dobrovolna. V praxi to
znamena impuls pro dalSi wtévani sester, vySSi prestiz a srovnatelnost v iraeri
EU. DalSim pinosem registrace je podavarieFitych statistickych informaci o oboru

oSetovatelstvi, udrzovani kvality pé a ochrana obyvatel (35,39).

Radu grevratnych zrin ve zdravotnickém Skolstviipesl teprve zakon. 96/ 2004
Sb., v podminkidch ziskavani a uznavaniusopilosti k vykonu nelékakych
zdravotnickych povolani a k vykonkinnosti souvisejicich s poskytovanim zdravotni
p&e a vyhlaskac. 423/ 2004 Sb., kterou se stanovi kreditni sysfgm vydani
oswdcéeni k vykonu zdravotnického povolani bedinpeho vedeni nebo odborného

dohledu zdravotnickych pracovriik35).

V reakci na vstupCeské republiky do Evropské unie a déle rfgepp zakona
¢. 96/2004 Sh., o nelékskych povolanich vydalo Ministerstvo zdravotniatwétodické
opateni k zaji&ni jednotného postupu pro poskytovani msedtelské pé&e a zrusilo
metodické opaeni Ministerstva zdravotnictvic. 5 — Koncepce oS@vatelstvi
uveejneéné véastce 6 z roku 19988gtniku Ministerstva zdravotnictvi. Novy dokument
respektuje doporieni Organizace spojenych nafip@wtove zdravotnické organizace,
smeérnice Evropské unie, dopafenim Evropské komise, Mezinarodni rady porodnich

asistentek a duje dalSi vyvoj a sir oSetovatelstvi v 21. stoleti (40).

Danou tématikou se zabyvalo také Narodni centruatra&telstvi a nelékakych
zdravotnickych obar v Brr¢ a ve snaze ifblizit v poradi druhou koncepci

oSetovatelstvi nejSirSimu okruhu zdravotnickych prad&in vydalo autorkou
PhDr. Karlou Pochylou praktickouipucku pro sestryCeské Osébvatelstvi 1 (40).
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1.5 VysokoSkolské studium sester

Oteveni bakal&ského studia na 1. lékské fakulé Univerzity Karlovy roku 1992
umoznilo sestram rozdi si odborné vzélani ve svém oboru. fillety studijni program
OSetovatelstvi probihd v prezémi i kombinované forn a umoduje zvysSit Si
kvalifikaci a ziskat zfisobilost k vykonu zdravotnického povolani bez odiébio
dohledu. Hlavni naplni studijniho oboru vSeobecrestra je teorie a praxe
oSetovatelstvi. Absolventi ziskavaji¢sdomosti a dovednosti, které mohou uplatnit
v ambulantnich aukkovych zdravotnickych z&enich. Poiech letech je studium
ukonieno obhajobou bakdkké prace a statni z#&ecnou zkouskou z teorie
oSetovatelstvi, oSébvatelstvi v klinickych oborech a z behavioralniokd.
Absolventim se udluje titul Bakal& (Bc.), uvadény pred jménem (41,60).

Ustav teorie a praxe o$evatelstvi 1. lékiské fakulty Univerzity Karlovy
vypracoval v roce 1998 projekt magisterského studidalSim roce poigeti nového
Skolského zakon& 111/ 1998 Sbh., o vysokych Skolach a vérdrdophujicich zakoh
¢. 210/2000 sb. a zdkowra362/2003 Sh. bylo studium zahdjeno. Magistestkglijni
program navazuje na program bakslkg. Studijni program OSelvatelstvi — dvouleté
studium v prezemi forme¢ (obor itelstvi zdravotnickych fedneta pro stedni Skoly)
byl zahdjen na 1. Iékské fakulé Univerzity Karlovy od akademického roku 2002/2003
a ukorten v akademickém roce 2006/2007. V&mné dob probihd na této fakuit
studijni program Specializace ve zdravotnictvi vmbintenzivni pé&e. Studium je
dvouleté v prezemmi forme (35, 41).

V Jihateském kraji Zdravoth socialni fakultaCeské Budjovice umoiiuje
absolvenim  bakal#ského programu v oboru oBetatelstvi  pokréovat
v magisterském studiu ve vybranych klinickych olobreOd Skolniho roku 2008/2009
je mozné tento obor studovat i v kombinované for@owasti magisterského oboru
jsou povinné moduly: pedagogika a management. W¢hazstudium si vybiraji zerit
povinrg volitelnych modul: oSetovatelska p& ve vnitnim Iékdstvi, oSatovatelska
p&e v chirurgii a oSébvatelska p& v pediatrii. Absolventi ziskaji titul Magistr
(Mgr.), uvagny pred jménem. Své édomosti jsou schopnitpdavat jako titelé
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oSetovatelskych pedniti, vykonavatiidici ¢innost ve zdravotnickych Faenich a
jsou gipraveni i pro dalSi rozvojadecké profesni kariéry — pro doktorandské studium

v oboru oSdbvatelstvi (61).

1.6 Projekt Lemon

Problematika zdravotnického 3kolstvi je reé@n predmstem zajmu Ceské
spolenosti sester & eské asociace sester, které se podileji na potaémnosti,
organizuji odborna Skoleni a semi®@Aa0 to, aby naSe sestryly dostatek gebniho
materialu, tex, webnic ¢i videoprogranmi, se staraji | pracovnici aznych
mezinarodnich sesterskych organizaci acéhadcich instituci. Nabizeji jim ¢ast

v projektech, jejichZz prostdnictvim by se sestry Skolily a wiévaly (35).

NejznangjSi projekt toho druhu vznikl v oSewatelském od&eni Evropské
Ustedny S¥tové zdravotnické organizace (WHO — Lemongéehni texty pro sestry a
porodni asistentky). Projekt Lemon byl obsahly aostazloval zakladni soubor
vyukoveého materialu zagreného na zakladni a specializovanou io$etelskou pé.

V roce 1994 zé&ala pracovateska narodni skupina, v jejindele stala hlavni sestra
Ministerstva zdravotnictvi Jindra Pavlicova, dalecdPhDr. Marta Stkova, CSc.,
vedouci Ustavu teorie praxe a dadeatelstvi 1. Iékiské fakulty Univerzity Karlovy,
Mgr. Helena Frydecka, vedouci katedry zdravotnielstes z Institutu pro dalSi
vzdlavani pracovnik ve zdravotnictvi Brno a dal3Ceska republika tak jako prvni
ze stah sttedni a vychodni Evropy Zala od listopadu 1996 vydavé&tskou verzi jimi
zpracovanych ¢ebnich texi (35).

Z4ajem sester byl obrovsky, a tak bylo vydano pastiy$ech pt dili jmenovaného
projektu.

Lemon 1 byl zaréfen na oSébvatelstvi a klinickou oS&ivatelskou praxi.
Lemon 2 obsahuje zaklady sociologie a navody keukokaci s pacientem.
Lemon 3 radi sestramiidicich funkcich.

Lemon 4 je doporten jako @ebni text pro zdravotnické Skoly.
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Lemon 5 obsahuje metodiku vyuky ndesinich a vySSich zdravotnich Skolach
(35).

1.7 Sowfasné modely vzthvani ve sité

V ¢lenskych statech Evropské unie sedladani sester poskytuje n&hto Skolach:

» Odborné oSeévvatelské skoly, (3-4 leté studium, studenti s@npaji nejdive

v sedmnacti letech)

» VySSi oSabvatelské Skoly, (poskytuji kvalifikaci v pomatuiin, zpravidla

tiiletém studiu
» Univerzitni oSatovatelské Skoly, (poskytuje kvalifikactimo na univerzi)

Priprava sester k povolani sedznych zemich liSi a podle toho rozliSujeniéalik

model vzdlavani.

1. model - kvalifikace na vySSim typu Skoly. Zde z@pdaitavaji neuniverzitni
vysoké Skoly zartené na profesni ffpravu. Po jejich absolvovani tbe sestra
pokratovat v dalSim vzé&lavani studiem na univerit Tyto Skoly odpovidaji nasim

vySSim odbornym Skolam.
2. model - univerzitni kvalifikace

Zpusobilost k vykonu povolani vSeobecna sestra je @aiskat pouze univerzitnim

studiem (bakak&ky stupé, univerzitni studium)
3. model — alternativni kvalifikace

Je kombinaci obouipdchozich modél Sestry ziskavaji kvalifikaci na vysSich
oSetovatelskych Skolach a pokwgi-li jeSt¢ na univerzi, je studium zaptieno a

univerzitni giprava je kratsi.

4. model — odborna o%evatelska skola
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Kvalifika¢ni studium trva 3-4 roky aipdpokladem je minimai 10- 12 let
vSeobecného vzthni a wk alespé sedmnact let. U tohoto modelu existuji¢dv

varianty.

a) Pomaturitni studium, po jehoZz absolvovanizen sestra pok&avat ve studiu

na vysoké Skole.

b) Nema-li sestra maturitu, musi ji ziskat na jinéedii Skole, pokud chce

pokratovat ve studiu na vysoké Skole.

Specializéni studium zajiuji akreditované instituce. Tentotgob pouZzivaji nasi

nejbliz8i sousedé-dhecko, Rakousko a Svycarsko (39).

Porovnanimiznych model vzd&lavani vysglych stah zjistime, Ze nikde ve st&
nejsou sestry k povolanitipravovany ve ¥ku 15- 19 let, coZ ad/odiuje spravnost

reforem Skolstvi poifjeti zakona o nelékakych povolanich (39).

1.7.1 Nové kurikulum podle evropské strategiedswé zdravotnické organizace

Kvalifikovana vSeobecna sestra ve své profesiqgiioSetovatelky, pomocnice,
komunikatora, titelky, poradky®, obhajky® prav pacienta, nositelky zm,
vedouciho, manazerky a vyzkumnice (20).

Nové kurikulum podle evropské strategie ¢®vé zdravotnické organizace
vytvéii koncepci vzdlavaciho programu pro sestry tak, aby byly schapnit své role

a funkce, pro které maji kompetence (20).

Zminéna koncepce obsahujéepmety, vychovreé vzclavaci cile, plany (rozvrh),
popis praktickych schopnosti a dovednosit se a vydovat jiné, zfisoby vyuzivani

strategii, hodnoceni a metod vyhodnocovani vysiedkzdlavacich cii.
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Dale v minimalni mie ukuje nasledujici f®dméty a jejich aplikace

do oSetovatelstvi.
» Podpora zdravi, vychova ke zdravi a terapeutick&katk pacienta;
» Spole&enské a behaviorélnédy;
» Biologické wdy;
» Komunikace;
» Profesionalni, etické a pravni problémy a vychoalisk
» Préace s informacemi;
» Organizovanijeseni, kontrola (audit).

Rada Evropy doportwje, aby teoreticka slozka ¢ieila mére nez ftetinu a
praktickd sloZzka ne ménneZ polovinu celkového programu. Sgih minimalnich
poZadavk stanovenych ve stmicich Evropské unie je nezbytnyniegpokladem

pro volny pohyb sester v ramci EU (20).

Minimalni doba denniho studia musi biitety program o 4600 hodinach teorie a
praxe. Tato stanoveni sigli vyhlaskou 39/2005 Sh. (34).

PIréni koncepce nového kurikula davéegpoklad k uznavani kvalifikace naSich

sester v ostatnich statech vets\20).

1.8 Zmeény dané zakonend. 96/2004 Sh. o nelékakych zdravotnickych povolanich
Ze vSech pracovnikve zdravotnictvi tvii sestry ve $tSin¢ zemi nejpoetnsjSi
skupinu a jen malo profesi prddio po roce 1989 takové zmy v piipraw na své
povolani. Mni se vzdlavéani, profesiondlni, pravni, regtihd postaveni a pro udrzeni
kvality p&e se vyzaduje osvojeni novych dovednosti zejménaztehu k socialnim

problémim provazejicim nemoc a zdravi adetainych pacietit(42).
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Nova koncepce vzthvani sester a rozvojéeského oSébvatelstvi, kterd je
v souladu se strategii Evropské unie a zahig celosétovy trend, je prava
podloZena a zakotvena v dlouhfippavovaném zakanc. 96/2004 Sb. o podminkach
ziskavani a uznavani igobilosti k vykonu nelékakych zdravotnickych povolani a
k vykonu ¢innosti souvisejicich s poskytovanim zdravotniepé o zminé nekterych
souvisejicich zakan dale jen zakanhvydaném dne 4. unora 2004 ve Shirce zéakon
v ¢astce 30 (42,43).

Prvni zasadni zémou je Uprava ziskavani igobilosti zdravotnického pracovnika

k vykonu povolani
Zakon obsahuje dva zakladni pojmy:

1) Zdravotntti pracovnici, zpsobili k vykonu povolani bez odborného

dohledu po ziskani odbornétzmbilosti.

2) Zdravotntti pracovnici zfsobili k vykonu povolani pod odbornym

dohledem neboifmym vedenim.

VSeobecnd sestra je zdravotnickym pracovnikemusaplym k vykonu
zdravotnického povolani bez odborného dohledu gkérii odborné Zsobilosti (43).

Podminkou zisk&ni této agobilosti je absolvovani nejmértiletého studia
v oboru diplomovana vSeobecna sestra na vysSSichvathickych Skolach nebo
bakal&ského studijnihno programu protipravu vSeobecnych sester, pippd

vysokoskolského studia magisterského a doktoramds&getovatelského siru (43).

VSeobecna sestra, ktera ziskala odbornaisaglost absolvovanim studijniho
oboru vSeobecnd sestra n#edhi zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvniho
roéniku zahajeno nejpo#jl ve Skolnim roce 2003/2004, studijniho oboru xdtai
sestra, 8tska sestra, sestra pro psychiatrii, sestra pemziNni péi, Zenska sestra nebo
porodni asistentka natretini zdravotnické Skole, pokud bylo studium prvnibéniku
zahajeno nejpozfl ve Skolnim roce 1996/1997, nebdgildtého studia v oboru
diplomovana porodni asistentka na vySSich zdraskyoh Skolach, pokud bylo
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studium prvniho réniku zahdjeno nejpozfl ve Skolnim roce 2003/2004, tbe
vykonavat své povolani bez odborného dohledu atitquin letech povolani vSeobecné
sestry (43).

Tato povinnost se nevztahuje na vSeobecné sedegé ko ziskané odborné
zpasobilosti absolvovaly vysokoSkolské studium odedtelského zawieni. Pokud
zpisobilost k vykonu vSeobecné sestry ziskal muZz, geavwen pouzivat ozngni

odbornosti vSeobecny ogevatel (44).

Absolventi stedni zdravotnické Skoly v oboru zdravotnicky asisteebo
absolventi akreditovaného kvalifikaiho kurzu zdravotnicky asistent po ziskani
uplného stedniho odborného vZtni a zmgsobilosti k vykonu povolani oSetvatele

836 vykonavaji oSenvatelskou pé& pod odbornym dohledem vSeobecné sestry (43).

Zakon no¥ a podrobuji specifikuje celozivotni vz&avani podle § 53. DalSi
¢ast zakona v § 66-68 uklada povinnost zdravotnickyatovnikim ziskat pro vykon
povolani bez odborného dohledu &deni. Os¥dcéeni podle tohoto zakona je
registrace zdravotnickych pracoviaikZakon utuje podminky pro ziskani o&iceni,
stanovi délku registéaiho obdobi na Sest let a ziskani mininiadi® kreditnich bodl
(44).

Zdravotntti pracovnici se #&em aktivniho vykonu oSeivatelské profese
zapisuji do Registru zdravotnich pracovnikzpisobilych k vykonu povolani
bez odborného dohledu. Zapis v Registru motivugrgek dalSimu a celozivotnimu
vzklavani, usnadni jejich profesni upl&tm v ramci Evropské unie. Podle § 65
ziskavaji registrovani pracovnici jkaz odbornosti“, ktery slouzi knéZnému
zaznamendavani druhu a délky ziskanéhahard a vykondvanyckiinnosti g vykonu

povolani, vykonanych zkousek a celozivotnihodadani (45, 43).
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1.8.1 Akreditace a akreditované ¥&eni
Vzdélavaci programy pro zdravotni pracovniky uskitge podle § 45

akreditované zézeni. Akreditace se dhlije pro:
a) Obor specializéniho vzalavani;
b) Certifikovany kurz;
c) Akreditovany kvalifika&ni kurz.

Akreditovanym z#&zenim je zdravotnické Eaeni, jind pravnickd nebo fyzicka

osoba, kterym ministerstvo zdravotnictvilild akreditaci (43).

NejznangjSim akreditovanym zZ&enim je Narodni centrum oBEmtatelstvi a
nelékaskych zdravotnickych obarv Brn¢ (dale NCO NZO). Po uvedeni zakona
¢. 96/2004 Sb. vplatnost NCO NzZO wvylilo webové stranky s aktudlnimi
informacemi. Ve vSech kurzech fidoanych Narodnim centrem byla tato problematika
zarazena na program jednotlivych wlvacich akci, katedra managementuégala
odborné konference pro nelégké zdravotnické pracovniky s vykladem citovaného

zékona a platnych vyhlasek (46).

Zmeény v obsahovém zatieni ¢innosti byvalého Institutu pro dalsi wtévani
pracovniki ve zdravotnictvi nastaly 19. 3. 2003 podpisefizawaci listiny. V NCO
NZO byl vytvaren samostatny referat pra&édu a vyzkum, ktery se zabyva nejen
metodickym vedenim pedagogickych pracounikoordinuje ¥deckovyzkumné préace,
v ramci pedagogického Useku, ale i s externimiquidti — zejména vysokymi Skolami,
orientovanymi na vzidavani pracovnik oSetovatelstvi. Vedeni NCO NZO oneje
velmi dobrou spolupraci na tomto Useku s désikou universitou Ceskych
Budgjovicich. V souvislosti s aplikaci zakona o neli@ékgch povolanich v Narodnim
centru byl vypracovan modulovy systém specig&htlao vzalavani téngi pro vSechna
nelékaska povolani. Dale byla zahdjenéinnost odboru regulace nelékkych
povolani, jehoZ saiésti je i Narodni registr. Zpracovava podklady pmmisterstvo

zdravotnictvi, které potom na jejich zakiadydava doklady o rozhodnuti, jako
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nagiklad Oswdcéeni o vykonu zdravotnického povolani bez odbornéldledu.
Pracovnici Narodniho centra se€aétni projektu PHARE - , Vzajemné uznavani

odbornych kvalifikaci v oblasti zdravotnictvi“(448).

Probihajici proces transformace Narodniho centtaakiyjeding&nou odbornou
instituci pro celozivotni vzglavani a regulaci nelékskych zdravotnickych povolani.
Stalo se z¥§ vysoce odborné a kvalitni poradenské pracévjgo tvorbu dalSich
koncepci a novych metodik. Jsou zde konany konziltaproblematice a rozvoji

celozivotniho vzdlavani (49).

Zawrem lzeftici, Zze v ptibéhu transformaceieského zdravotnictvi pomahalo
Ministerstvo zdravotnictviCeské republiky &nné prosazovat nové siry v rozvoji

oSetovatelstvi a fi narazné realizaci zakon& 96/ 2004 Sb. (49).

1.8.2 Vzdlavaci aktivity v systéemu celozivotniho vialani podle vyhlaskyé.
423/2004 Sb.
Motto:

.Nasypete-li si obsah pe#zenky do hlavy, nikdo vam ho jizZ nevezme. Investicdo

vzdélani se vzdy zurdi nejlépe.” (str. 110,50).

Podle statistik je celozivotni vévani vCeské republice vyuzivano mgnez
v jinych zemich EU. Btom je Zejmé, Ze vz#8anost je nezbytnym ifpdpokladem

k udrZeni praktické dovednosti gepledu o0 nejnagjSim vyvoji vedy (50).

W

V zakoré ¢. 96/2004 Sb. je poprvé v naSem &tggasre definovan pojem
celozivotniho vzdlavani a vyjmenovany aktivity, které jsou za $t&dani povazovany
(50).

Podrobné podminky byly nasledapraveny vyhlaskod. 423/2004 Sb. ve Zni
vyhlasky ¢. 381/ 2008 Sb. ze dne 19.8 2008, kterou je standwreditni systém
pro vydani osgdceni k vykonu zdravotnického povolani berinpeho vedeni nebo

odborného dohledu zdravotnickych pracovni&l).
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Formy celozZivotniho vzdavani a jejich ohodnoceni gtlem krediti:

a) Studium navazujicich vysokoSkolskych studijnich goaoti (akreditovany
doktorsky, magistersky nebo bak@léy studijni obor), vz&avani na vyssi
odborné Skole, pomaturitni speciatinastudium a dlouhodobé tematickeé kurzy.

Ohodnoceni - 25 kreditza kazdy semestr nebo Sessimi studia.

b) Za (ast na inovénim kurzu nebo Skolici akci nalezi 3 kredity za d§az

zapaaty den.

c) Za ast na semirféa nalezi 1 kredit, nejvySe vSak 10 krédita registrani
obdobi.

d) Za (tast na odborné stazi nalezi 3 kredity za kazdy &dpaden, nejvySe 15
krediti za jednu staz (51).

Z dalSich aktivit se pro celozivotni wdélvani zapoéitava @&ast na kongresech,

publikani, pedagogicka,&decko - vyzkumnéinnost a vypracovani aktivit (51).

Kredity za absolvovani specializdho vzdlavani, jeho jednotlivych modiula
certifikovanych kura jsou stanoveny individuatnv ramci akreditacesthto program
ministerstvem zdravotnictvi. Kredity za ostatniytygelozZivotniho vzélavani stanovi

ministerstvo zdravotnictvi vySe uvedenou vyhlaskth).

Paadatelé vz&lavacich akci maji podle § 54 odstavec 5 zaké&n@6/2004 Sbh.
povinnost provest zdznam a@&asti na jednotlivych forméach celozivotniho hi
do pfikazu odbornosti (46).

Narodni centrum oS&tvatelstvi a nelékakych zdravotnickych obor v Brné
v souladu se zakonem 96/2004 Sb., r&enim viady¢. 463/2004 Sb., kterym se
stanovi obory specializaiho vzdlavani a ozn&ni odbornosti zdravotnickych
pracovniki se specializovanou épobilosti a vyhlaSkou 424/2004 Sb., kterou se stano
¢innosti  zdravotnickych pracovnika jinych odbornych pracovnik vypracovalo

ramcove vzdavaci programy, které jsou koncipovany modularapisobem. Moduly
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v ramci specializéniho vzalavani jsou rozéleny na povinné (modul zékladni a
moduly odborné), dopotené (moduly specialni) a povimolitelné (vylErové moduly
specialni). Po absolvovani vSech madal ziskani pdebnych kredii se studujici

prihlasi ke specializai zkouSce (48,59).

Narodni centrum v B ma kron¢ vzdlavaci role také ulohu koorditi.
Zpracovava centralni tematicky plan Skolicich ak&&ch akreditovanych pracowis
V piipact zajmu o moduly nebo specializace, na které nemikdo akreditovan,
zaji¥uje realizaci pozadavkpraw NCO NZO Brno (48).

Vyznamnou ulohu pro postaveni sester a jejiché@ni ma jejich profesni
organizaceCeska asociace sest&tAS). Vznikla v roce 1991 a v Gnoru roku 2000 se
slowila s Ceskou spoknosti sester((SS) pod spolsym nazvenCAS (52, 53).

Dne 15. tUnora 2007 byla prezidentkOAS zvolena Mgr. Dana Juraskova, MBA
ktera fredtim pracovala jakoédecka sekretia a rkolik let jako tiskova mluwi
organizace. Cilen€eské asociace je podle slov prezidentky trvaléddegni kvality
oSetovatelské p&e. Diraz je kladen také na spolupraci s ministerstvenavatnictvi,

ktera je nutnaip piipraw legislativnich norem a podpovzdlavani sester (52,53).

Ceska asociace sestéifavuje projekty spoteé pro viechny obory a dava prostor
pro rozsfeni etickych a filozofickych nazorv prostedi zdravotnictvi a socialni p&
(53).
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2. Cile prace a vyzkumné otazky

2.1 Cile prace

Cil 1:
Zmapovat vyvoj oSeébvatelského vz#avani v Jihdeském kraji v jednotlivych
obdobich.

Cil 2:
Zmapovat existenci zdravotnickych Skol v Jieském kraji

Cil 3:
Zjistit naph vzdilavacich prograii v téchto institucich a srovnat sylaby s dneSnimi
programy.

2.2 Vyzkumné otazky
Jak probihal vyvoj vzglavani sester v jednotlivych obdobich v Jieském kraji?

Jaké instituce poskytovaly vddvani sestram v Jikkeském kraji?

Jakym smirem se vyvijely programy zdravotnickych skol?
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3. Metodika

3.1 Pouzité metody

K naplreéni cili bakald&ské prace byl zvolen kvalitativni vyzkum. Kvalitati
vyzkumné Séeni bylo realizovano sekundarni analyzou dat aldkouwymi rozhovory.
Data byla ziskavana z odbornych prafenarchivi a zdravotnickych Skol. Vyzkumné

Seteni bylo realizovano od srpna 2008 deZma 2009.
3.2 Charakteristika souboru

3.2.1 Seznam 3kol

Stredni zdravotnicka a Vy3s$i zdravotnicka $ko&ské Budjovice
Stredni zdravotnicka Skola Pisek

Stredni zdravotnick& Skola Tabor

Stredni zdravotnicka Skola Jifidhuv Hradec

Stredni zdravotnicka Skoldesky Krumlov

Zdravotre socialni Skola Strakonice

Zdravotr socialni fakulta Jinteské univerzity Weskych Budjovicich

3.2.2 Seznam archiZ

Statni okresni archigeské Budjovice

Statni okresni archiv Strakonice

Statni okresni archiv Tabor

Narodni centrum oStvatelstvi a nelékakych zdravotnickych obér archiv Brno

3.2.3 Rozhovory
Rozhovory byly provedeny od ledna do Unora 2009k@& byly provedenyttyri

rozhovory se sestrami, které absolvovaly studiupadesatych a Sedesatych letech
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minulého stoleti. Bhem rozhovoru bylo kazdé z nich poloZentkalik otdzek. Na

zacatku rozhovoru jsem kazdé z nich polozikkalik otazek. Otazky byly zaéieny na:
» motivace vyBru studia;
» naranost studia;
» nastup do praxe;
» prabéh vykonu profese;

» hodnoceni satasného systému vadvani.
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4. Vysledky
4.1 Zdravotnické Skoly v Jihéeském kraji

4.1.1 Historie S¥edni zdravotnické Skoly a Vy33i odborné Skdfgské Budjovice
Myslenka na #izeni zdravotnické $koly na Jildiech vznikla za Il. sitové valky.

V riznych nestech naceskoslovenském Gzemi existovaly nastavbové typyl Sko

pro absolventy odbornych Skoketioskolské Growhs maturitou. JiznCechy takovou

Skolu nemdly, potreba kvalifikovanych odbornych sil vSak byla Zna. Socialni

instituce zamstnavaly ¥tSinou sily bez odbornégravy a dobrovolné pracovniky (7).

Prvni krok kieSeni nedostatku sester byingn otewenim oSdbvatelské Skoly
pii V3eobecné uejné nemocnici eskych Budjovicich dne 27. 11. 1945. Prvnich 28
absolventek obdrzelo diplom dne 28rvna 1947 a studium ukéity slavnosti
ve velké zasedaci sini radnic&gskych Budjovicich, za dasti tehdejsiho ministra

zdravotnictvi, patera Josefa Plojhara a samosprhvimiiteli (9).

Prvni dvouleta vyssi Skola pro \&évani sociald zdravotniho personélu byla
ziizena vynosem Ministerstva Skolstvi a &gvze dne 25. 7. 194%. j. A - 57 -
399/1945 \Ceskych Budjovicich. Rijimaci zkousky se konaly dne 25. 7. 1946, bylo
piijato 22 posluch&ek a prvni ronik byl otewen 1. z& 1946. Historie
ceskobudjovické stedni zdravotnické Skoly a vysSi odborné Skoly zomnaické sah&
az do roku 1865, zaloZzenim prvni samostatné Sketyu&vacim jazykemceskym.
V roce 1887 zahajila vyovani Skola pro vy$si vtini Zenské a po roce 1903 bylo
zalozenaCeské divi lyceum. Do vlastni budovy se Odbornéa Skola preské povolani
presthovala roku 1910. V roce 1937, v dobslav 50. vyréi zaloZzeni Véejné odborné
Skoly pro zenska povolani, bylo vzpomenuto zakkedagkoly, manzeal Zatkovych.
V roce 1944 poslala Skolagkolik svych absolventek do Masarykovy Skoly sodialn
v Praze, kde byly mintadre prijaty a usgsnre si vedly @i studiu vedle sedoskolskych
studentek. Tato skuteost zn&n¢ posilila mysSlenku &zeni socialsd zdravotni Skoly
pro jihateské divky s perspektivou zajimavého agmiéeho povolani (7).
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Ceské Budjovice vyhovovaly podmince fizovat social®d zdravotni Skoly
v mistech velkych oblastnich nemocnic. Podigravovaného Skolského zakona to
mely byt ¢tyileté samostatné odborné Skoly Ill. stéigmo mladez od 15 let. Na Zadost
feditelstvi Skoly povolilo Ministerstvo Skolstvi awty vynosem ze dne 6. srpna 1946,
¢. A —182 — 024 — IV/46 otégni pokusného tmiku ctytleté Skoly socialé zdravotni.
V Ceskych Budjovicich tak byly od 2. 24 1946 ote¥eny oba typy, dvouletydtyilety,
zatleréné do Odborné Skoly pro Zzenska povolani. Samostatdoinistrativu ziskala
Skola 1. ledna 1947 na zaktadynosu ministerstva Skolstvi ze dne 27. 11. 184p,t —
251 -387/46 - IV a/2 a byla odléna od odbornych 3kol pro Zenska povolani. Skole
byla predana budova Odborné Skoly pro Zenska povolani so¥duulici a Mistni
narodni vybor \Ceskych Budjovicich se zavazal poskytnout prestky na paebné

stavebni Upravy (7).

Prvnich 21 studentek dvouleté vysSi Skoly pro¢léadhni socialty zdravotnich
pracovnic slozilo zawretnou zkouSku v roce 1948. Po roce 1948 seretevstudium
Ctyileté a absolventky kaily studium také maturitni zkouSkou. Po sgolzch dvou
letech si zakya volily z nasledujicich obdr oSetovatelka, dtska sestra, zdravotni
pracovnice, porodni asistentka, zdravotni laborauibni laborant a pracovnice v oboru

vyzivy (7).

Vroce 1949 peSla Skola zijsobnosti Ministerstva Skolstvi,éd a uneni
pod obor 3kolstvi Krajského néarodniho vyborGeskych Budjovicich. V roce 1950
z daivodu nedostatku zdravotnickych pracovnikyla sniZzena délka studia riaroky.
Odborna praxe zala gechazet na jednotliva odéni nemocnic a studentky byly jiz
obleteny do uniforem, jejichZ s@asti byly Saty, tmavomodré kabaty s kapuci dépin
¢epcem aerné pugochy. V roce 1951 3kola dostala nazev: ,ZdravotaiskolaCeské
Budgjovice" a v roce 1953 bylaipvedena pod gsobnost Ministerstva zdravotnictvi.
Skolnim rokem 1955/56 byla #pdélka studia prodlouzena &tyii roky a praktické

maturitni zkousky se konaly od té doby v nemoc{iti
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K pfechodu pod fisobnost Krajského Ustavu narodniho zdravi doStuce 1959
a vroce 1961 byl nazev Skoly #m¢n na Stedni zdravotnickou 3SkoluCeské
Budgjovice. Po roce 1989 zaly do zdravotnického Skolstvi pronikat zahtami

zkuZenosti. VCeskych Budjovicich byla otevena v roce 1995 Vy33i zdravotnicka
Skola (7).

N 1

Na Vy33i zdravotnické Skole Geskych Budjovicich vznika v roce 1995 obor
diplomovany fyzioterapeut, v roce 1997 diplomovatdéskd sestra (do roku 2000) a
diplomovana vSeobecna sestra. fletém obdobi fednasek a zkousek je vyssSi studium
zakorteno odbornou zkouSkou — absolutoriem. V roce 198&tava Skola nazev —
Stredni zdravotnicka Skola a Vy33i zdravotnickd SkOkské Budjovice a jejim
ziizovatelem se stava Ministerstvo Skolstvi, mladez&lovychovy Ceské republiky

(7.,8).

K dalsi zngné¢ doSlo po vzniku novych Gzerarspravnich celk v roce 2001.
Skola spada dotgobnosti Jihteského kraje Ceskych Budjovicich. Novy Skolsky

zakon si vyzadal zému nazvu Skoly na VysSi odbornou Skolu zdravotnici®).

Tabulka 2 : Pfehled zn&€n nazvu Skoly od roku 1946 — dosud:

Skola socialné zdravotni 1946 - 1951
Zdravotni Skola 1951 - 1961
Stredni zdravotnicka skola 1961 - 1996
Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi zdravotnicka Skola 1996 - 2005
Stfedni zdravotnicka skola a Vyssi odborna Skola zdravotnicka 2006 - dosud

(8, str. 28)
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Tabulka 3: Pitehled oboti vyu¢ovanych na Skole od roku 1946:

Asistent hygienické sluzby 1965 - 1968

Asistent zubniho technika 2005 - dosud
Diplomovana détska sestra 1997 - 2006

Détska sestra 1950 - 1997
Diplomovana vSeobecna sestra 1997 - dosud
Diplomovany fyzioterapeut 1995 - 2006
Farmaceuticky laborant 1963 -1964 /1972 - 1980
Fyzioterapeut 1993 - 1996

Laborant veterin. nemocnice 1957 - 1961

Laboratorni asistent 2006 - dosud
Lékarensky laborant 1956 - 1957
Osetfovatelka 1946 - 1952 / 1970 - 1976
Péstounka 1973 - 1975

Porodni asistentka 1946 - 1964 / 1992 -1996
Rehabilitacni pracovnik 1986 - 1995

RTG laborant 1955 - 1956

Sanitarni pracovnice 1961 - 1963

VSeobecnad sestra 1992 - 2007

Zdravotni laborant 1950 - dosud

Zdravotni sestra 1949 - 1995
Zdravotnicka pracovnice 1946 - 1952
Zdravotnické lyceum 2005 - dosud
Zdravotnicky asistent 2004 - dosud

(8,29)

Skola krong své hlavni ¢innosti zajifuje mzné odborné kurzy, Skoleni,
akreditované vz#lavaci akce a lektorskotinnost. Spolupracuje od prosince 2005 se
Zdravotrg socialni fakultou JU a poskytuje ji vramci uzawe dohody chemické
laboratéde a odborné debny pro vyuku obdr bakaldskych studijnich progratn
zdravotni laborant a fyzioterapeut. V listopadu raspici pdada Skola v ramci akce
,Vzdélani aremesla“ dny otetenych dvé pro Zaky ZS a jejich rode. Dale podporuje
charitativni, podprné, spoléenské a sportovni akce v celém kraji. Zaci noawgt
zakladni Skoly a p@daji kurzy prvni pomoci. O profesniist sveého odborného
pedagogického sboru se Skola statasti na konferencich a ofmtatelskych dnech
poradanych nemocnici a Zdraveétsocialni fakultou \Ceskych Budjovicich a sama

také organizuje vlastni Skoleni a seniéenéB).
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N1

Fotografie¢. 1: Stedni zdravotnicka kola a Vy3si odborna $kola zutraskéa Ceské

Budgjovice (7)

4.1.2 Stedni zdravotnicka Skola Pisek

M¢ésto Pisek ma bohatou kulturni a Skolskou tradicon€ Skol se zarrenim
na vSeobecné vzthvani jsou zde i Skoly odborné, k nim jjaaké zdravotnicka Skola
(14).

V roce 1860 vznikla v Pisku Skola pro Zenska paviglaa jejiz tradici navazala
nyrgjSi zdravotnicka Skola. Jejtieelé A. Heyduk a J. Pazout tehdy vypracovali pré s
Zzakyre ucebnice: Nauka @loveku, Lidska duSe a Slovanské béjeslovi. Budova Skoly
byla postavena na levéentehu feky Otavy blizko Kamenného mostu, wstského
chudobince. Vroce 1906 byla zaloZzena odborna Skota diwi povolani, ktera
absolventkam poskytovala vysSi wahi. Jejifeditel Karel Kalal, jenz vedl Skolu
do roku 1914, byl fes\wdcen, Ze vzdlana Zena velmi prosfe nejen rodiy, ale uplatni

se i ve véejném Zzivot a stane se tak oporou pro vl#&hi celého naroda. Absolventky
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této Skoly byly vychovavany pro roli hospodya matky, ale mohly se specializovat

na oSatvatelky nemocnych, kojefi@ spolénice k dtem (14).

Po 2. s¥tové valce vychovu zdravotnického personalu fajigla v Pisku
Veiejna odborna Skola pro Zenska povoldhyii tiidy ve dvou rénicich navitvovalo
tehdy 111 7aky (14).

Na paatku 50. let, na zakladSkolského zakona z roku 1948, vznikla VysSi
zdravotnicka Skola v Pisku s#yiletym studijnim programem. Byly ot&any dva
obory, a to zdravotni sestra a&tska sestra. Vroce 1952 dostala nazekeddi
zdravotnicka Skola a byly znény i ucebni plany. Prakticky vycvik byl vyiovan
v nemocnici. Odbornétpdnety vyucovaly nejen instruktorky ze Skoly, ale i sestry a

lékai pisecké nemocnice (14).

Krom¢ strednich zdravotnickych pracoviiilbyly vychovavany i oSébvatelky
v tii a pal letém webnim oboru a pak ve dvouletém oboru tBettel — oSébvatelka
(14).

Po roce 1992 se obor zdravotni sestra transformmaabbor vSeobecnd sestra.
K nejwétsi zmeéné doSlo vroce 2003. Obor vSeobecna sestra jecosan pouze
na vysSich zdravotnickych Skolach nebo na vysolgkdiach a na sdnim stupni byl

nahrazen oborem zdravotnicky asistent (14).

V souwasné dobjsou ve Skole otegreny dva obory: zdravotnicky asistent v denni i

dalkové forn¢ a zdravotnické lyceum.

Obor zdravotnicky asistent j&tyrleté studium, ukorené maturitni zkouSkou.
Odborné vzdlavani poskytuje Zzakn zdakladni odborné édomosti, zarsrené
na zvladnuti oSébvatelskych vykofhi a postup. Nedilnou so&asti odborného
vzklavani jsou cuwieni a prakticka vyuka ve zdravotnickychtizanich. Studenti
ziskavaji, nejen ptebné odbornéddomosti, dovednosti a navyky, ale i SirSi vSeobecné
vzklani. Absolventi budou ddb pipraveni jak na pracovni proces ve zdravotnich a
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socialnich z#&zenich, tak i na studium na vysokych nebo vySsidbornych Skolach
(14).

Zdravotnické lyceum jetyileté denni studium, ukéané maturitni zkouskou.
Studium je zaloZzené na vSeob&ch vzdlavacim zakladu s rozghou vyukou
piirodowdnych gedntta: biologie, chemie a fyziky. S@asti studia jsou ifednety,
které souviseji se zdravotnickymi obory. Studestiyj tak pipravovani pro studium
vSech obal na lékdskych a zdravoth— socialnich fakultach, vy3Sich zdravotnickych
Skolach, dale fakultachtipravujicich éitele zdravotnickych fedneta nebo socialni

pracovniky (14).

Tabulka 4 : Studijni obory podle Klasifikace kmenowch oboni vzdélani

Vstupni
Studijni obor Typ studia pozadavky Charakteristika studia Ucebni plan
53-41-M/007 studium denni | absolventi Z$ Stfedni odborna skola zdravotnicky
Zdravotnicky asistent odborna skola asistent
53-41-M/007 studium absolventi 28 uplné stredni, Stredni zdravotnicky
Zdravotnicky asistent | dalkové 5 let odborna skola, gymnazialni asistent
78-42-M/005 studium denni | absolventi Z$ uplné stredni, Stredni zdravotnické
Zdravotnické lyceum 4 roky odborna skola, gymnazialni lyceum

(23)

Sttedni zdravotnicka Skola v Pisku z8jife od roku 2006 v budevskoly
vysokoskolské vz#ani v oboru vSeobecna sestra ve spolupraci sevatkasocialni

fakultou Jih@eské univerzityeské Budjovice (26).

Skola ma jiz skolik let velmi bohatou spolupraci se zdravotnickdkolou
v bavorském Freyungu. Studenti 4¢nmiki navSévuji tydenni praxi v nemocnici
ve Freyungu, Regensburgu a v Pasoviato spoluprace méa velky vyznam
pro zdokonaleni se v jazyce, studenti poznavajarmmocnini prostedi, komunikaci
s nemocnymi, vybaveni Skol a nemdgnch zdizeni v Spolkové republiceémecké
(23).

Za dobu své ténit 60 leté existence vychovala pisecké Skola stodkgvotnich
sester, 8tskych sester a ofevatelek (14).
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Absolventkou této Skoly v letech 1959- 1963 je iSJ. ktera vypravi o velké
osobnosti, instruktorce praktického vycviku Bab®etraSové.iPvyucovani vedla své
Zzakyre k zodpo¥dné praci, byla k nim natoa, ale spravedliva. Jiz tenkrat
prosazovala, Ze ukolem zdravotnického Skolstviygol& odborna Urovieabsolventek,
na které&ekaji v praxi naréné ukoly. Jejim oblibenyntenim bylo: ,Ja jsem sestra a
kdo je vic?“(25). Vychovavala tak odborniky pracujici iepdéenim, ze pé& o
nemocné je jejich poslani.

Fotografiec. 2: Stedni zdravotnicka Skola Pisek (23)
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4.1.3 St*edni zdravotnické Skola Tabor

Patatek zdravotnického Skolstvi v Taleose datuje do roku 1907, kdy vznikla
Méstska odborna Skola pro Zenska povolani. Skola wgakla vlastni budovu a jeji
tiicetilety vyvoj se vyznéoval znénami ndzvu i forem studia. Obrat nastal v roce 1937
rozhodnutim rastské rady o vysta¥bnové budovy. Budova byla slavnostotewena
12. rezna 1939 a hned nasledujici den li¥zba 1939 bylo zahajeno Wavani

v nasledujicich oborech:
» Dvouleta zenska odborna Skola;
> Zivnostenska pracovna Siti 8at
» Pétimésicni Skola kuchgska;
» Kurzy lidové;
» Kurzy specialni (16).

O tom, jaky vyznam ®&o oteweni Skoly pro vzélavani divek ve vlastni budév
pro mesto Tabor a cely region, &ki ¢lanek Taborskd odborna Skola pro Zenska
povolani do nového domova v 1disle novin Tabor ze dne 10idzna 1939; Po 32
letech sveého trvani dostava se taborské odborné &g Skolstvi do vlastniho
domova, jejz v monumentalni a moderd zafizené budo¥ slavnostré otewe
v nedkli dne 12. bfezna tohoto roku. Jako kazdyin a kazdy ukonéeny projekt jest
uzavicenim kapitoly jedné a sodasré zahajenim nové, takze i datum 12. itezna
ukonéuje v odborném Zenském Skolstvi nasehodsta kapitolu zatatka a pribojné
prace a na prahu druhé republiky zahajuje novou etpu ¢innosti. Na vyznamny
tento den hledime v Tébée s pocitem naprosto jinym, nez by se hlgt v jiném
mésté. Déjiny naSeho neésta nas totiz poduji o tom, ze to byl Tabor, v Emz
pired 500 lety zahajeni byli emancipacéeské Zeny, pokud ovSem smim uzit tohoto

vyrazu pro spravné vyjadieni tehdejSich pongri.

Stafi vSak poukazati na historicky o¥ieny fakt, Ze to byl Tabor v prvnich
letech svého trvani, ktery pogal vSeobecného vztlani nejen hochim, nybrz i
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divkdm a Ze praw v disledku téchto snah mohlo o 30 let pozgji dojiti k znamému

vyroku papezského legata o kulturni vysplosti taborské zeny.

Byl to tedy hlas a fFikaz tradice, ktery pied 32 roky uvedl v naSem résté

ve skutekiFadné organizované skolstvi Zenské(17, s. 1).

V dobkg 2. swtove valky vyvoj stagnoval, vzhledem k tomu, Ze dval slouzila
vale&cnym elim a tak vydovani bylo opt pln¢ obnoveno az ve Skolnim roce 1945 —
1946. Ve Skolnim roce 1948 — 1949 byl a@aveden obor sociaredravotni a v letech
1949 — 50 doslo ke zmé nazvu Skoly na VySSi Skolu socidlmdravotni, ve které se

vyucovaly obory:

» VySsSi socialni Skola;

» OSetovatelska Skola (uk@ena diplomovou zkouSkou);

» VysSi Skola vyzivy;

» 0Odborné skola pro Zenska povolani (15,16).

V letech 1949 — 1956 bylo zavedeno vy$#eté studium v oborech diplomovana
zdravotni sestra, diplomovand dietni sestra a dipi@na dtska sestra. Od roku 1956

se nazev ®ni na Zdravotnickou Skolu a Skolu vyzivy, pégden Zdravotnickou Skolu
(15,16).

Vroce 1961 byl zaveden nazevie€dini zdravotnickd Skola, ktery plati dosud.
Vyucovalo se vetyiletém studiu, zakaieném maturitni zkouskou v oborech zdravotni
sestra a étska sestra. K tomufibylo v letech 1963 — 1967 werni studium oboru
détska sestra. Dvoulety obor ofmtatelka, ukotkeny za¥recnou zkouskou, probihal
v letech 1970 — 1982 (15).

V roce 1989 bylo zavedeno dalkové studiufh zameéstnani — obor zdravotni
sestra — uka¥ené maturitni zkouSkou. Existovalo ddwvouleté pomaturitni, nebo

Ctyileté.

-390-



Rok 1993 zaznamenal dalSi vyvoj a byly desw nasledujici obory:
» VSeobecnd sestratyileté studium s maturitou);
» OSetovatelka (dvouleté studium se 2éstnou zkouSkou);

» VSeobecna sestra (dvouleté pomaturitni kvalffika studium ukodené

maturitou).

Obor sanité byl zahajen v kurzu roku 1994. Obor ddehatelka ve forré vecerniho
studia pi zamestnani byl ¥izen v roce 1996 — 1997 (15).

Vroce 1998 bylo zruSeno pomaturitni studium. Vaidlet 1998 — 2004 se
na Skole vydovalo v denni, dalkové&i vecerni formé v oborech vSeobecna sestra a
oSetovatelka. DalSi zeény piinesl zakon o nelékskych povolanich a tak od roku 2004

bylo mozné studovat:
Ve form¢ denniho studia:
» Zdravotnicky asistent{yileté studium zakatfené maturitni zkouskou);
» OSetovatelka (tileté studium ukotené zagrecnou zkouskou).
Ve forme¢ dalkového studia:
» Zdravotnicky asistent gpileté studium uko&ené maturitni zkouskou)
Kurz:
» VS8eobecny sanitasanitarka (120 hodin)

V roce 2008 probihd pouze studium v oboru zdrackfniasistent dtyileté

studium zako&ené maturitni zkouskou) ve foéndenniho i dalkového studia (15).

Stredni zdravotnicka Skola v Tal® zajifuje nad ramec vyuky dobrovolné
aktivity, které jsou upld@iovany u jednotlivd, hlavre seniofi v domacnostech,

zUCastuje se i pi akcich, jako jsou mikulaSské a v&nd besidky nebo satite pro dti
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z ktského oddleni nemocnice. Skola spolupracuje s Farni charit@bor, které
dobrovolniky eviduje a pomaha vybirat vhodné kleninformace o aktivitach a
dobrovolnictvi se prezentuje formou n#mEty s fotografiemi a besedami se zajemci
ztad 1. r@niku. Tato dobrovoln&innost @Finasi studeriim pocit uspokojeni a
seberealizace, navazani novydtatplskych vztal, nové zazitky, posun v Zivotnich
hodnotach a ziskani novych dovednosti a&rmwsti. Dobrovolnictvi v komunitni gé
Skola provadi od roku 1982 a odiiz&azdého Skolniho roku zapojuje nové zajemce

o0 tuto prospsnoucinnost (18).

Fotografie¢. 3: Stedni zdravotnicka Skola Tabor (15)
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4.1.4 Stedni zdravotnicka Skola Jintichizv Hradec

V Jindiichow Hradci existovala vysSi zdravotnickd Skola jizetech 1949 —
1957. Vznik stedni zdravotnické Skoly se datuje az 1.9 1988. &kgla obnovena po
vice nez 30 letech na zakéadedostatku s¢dniho zdravotnického personalu. Budova
byvalého Domu politické vychovy, umésia v centru résta, byla modernizovana a

vybavena pdebnym z&zenim pro kvalitni vyuku novych sester (22).

Od 1.10 2001 je iizovatelem 3koly Krajsky #é&d vCeskych Budjovicich,

pied nim se od jejiho vzniku vyalali ¢tyii ztizovatelé:
> 1.9.1988 - 31.12.1990 Krajskiad narodniho zdravi
» 1.1.1991 - 30.6.1991 Okrestiad
» 1.7.1991 - 31.10.1996 Ministerstvo zdravirii
» 1.11.1996 -30.9.2001  Ministerstvo Skolstvi

Stredni zdravotnick& Skola poskytovala ¥t&vani v oboru zdravotni sestra,
vSeobecna sestra a v gaané dob studuji studenti obor zdravotnicky asistent a obor
socialni pée (22).

» Zdravotnicky asistent: (53-41-M/007)

Cilem c¢tyiletého denniho studia je vychova asidiepro statni i soukroma

zdravotnicka zéizeni, pro Ustavy socialni g&a domaci oSiivatelskou pé.
» Socialni pée — p€ovatelsk&innost: (75-41-M/003)

Obor schvaleny Ministerstvem Skolstvi, mladeze &@ovichovy gipravuje
ve ¢tyfletém dennim studiu pracovniky socialni¢@év riznych typech socialnich

zaizeni.

Skola na svych internetovych strankach uvadi, Zstudium projevuji zajem i

chlapci a mnoho studenpiichazi i z okolnich regiahjiznich Cech (22).
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Studentky a studenti 3. a 4.¢roka se @astni praktického vyiovani gednttu
,08etovani nemocnych* v Okresni nemocnici v Jindow Hradci. Skola spolupraci
s nemocnici hodnoti jako velmi dobrou a stuente umozZgna praxe na vSech
pracovistich pod vedenim sester. S praci na spamiahych pracovistich se seznamuji

v ramci exkurzi (22).

Bohat4 je také mimoSkolni aktivisihnost studerii Skoly. Cinnost mladez€ eského
cerveného Kze i stredni zdravotnické Skole a spoluprace s Klubem akRiiv stéi
jsou velkym pinosem pro jehaleny. Studenti 2. a 3. &aiku pravidel® zaji&uji
plavani d@ti fyzicky a mentala postizenych. Rkteri studenti fisobi jako ,Zdravotnik
Ceskéhoserveného #ze — Junior* na Skolnich akcich, s#tith nebo jako dobrovolni

zdravotnici ve sluzbachipdoprovodu dosglych (22).
Z dalSich aktivit studeftje mozné uvéstdast na akcich:
» Bila pastelka (symbol neviditelnéhosta nevidomych i bilé slepecké hole)
> Cervena stuzka (Stovy den boje proti AIDS)
» Srdickovy den (véejna celorepublikova sbirka n#éisiroje pro dtska oddleni)
» Nekuracky den

Ve spolupraci s ministerstvem Skolstvi progadoswtovou praci s &mi
na ihzna témata, ndjklad informace o lidskénele, zdrava vyziva, p& o chrup,

prevence Uraza poskytovani prvni pomoci (22).

Fotografie¢. 4: Stedni zdravotnicka Skola Jiidhuv Hradec (22)

-43-



4.1.5 Historie S¥edni odborné 3koly zdravotnick€esky Krumlov

V ceskokrumlovském regionu vzniklaistini zdravotnicka Skola v roce 1991.
Naplrenim optimaliz&niho programu byla sl@éena 1.1 1998 s Integrovanouesini
Skolou \&tini ve Stedni zdravotnickou Skolu a i8tini odborné diliste v Ceském
Krumlowve (21).

Ve spolupraci s nemocnici Geském Krumlog probiha praktickd vyuka
zdravotnickych obdr na jednotlivych odélenich této nemocnice (21).

V sowasné dob se na Skole vyiuje obor zdravotnicky asistent. Absolventi
maji uplatni v oSetovatelské p& v oblasti prevence a dby dti, dorostu a
dosglych. Obor socialni pi& - socialnicinnost pro etnické skupiny je dengtyileté
studium s maturitou. V tomto oboru je krémakladnich fedneta vyucovan romsky
jazyk, zéklady pedagogiky a rodinna vychova (21).

Fotografie¢. 5: Stedni zdravotnické $koldesky Krumlov (21)
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4.1.6 Zdravotr¢ socialni Skola Strakonice

Strakonice nili v historii oSetovatelstvi jednu zvlastnost. Ve spectépostavené
hale strakonického nadrazi byly undst sanitni vlaky Maltézskych ryfi. VeSkere
|ékarské vybaveni bylo uloZzeno v palaci strakonickéhadbr Po vyhlaSeni prvni
swtové valky byl sanitni vlak vypraven na bojiSKazdy vilak obsluhovali dva |€kaa
Sest oSébvateh (13).

Ve Strakonicich se po vzniku zdravotniho odborustilg gemina byvalé
rodinné 3koly na rohu Husovy a dnesni Zelivskéhoeuha zdravoth socialni Skolu.
Zdravotnicka Skola pak vzniklagmenou Odborné Skoly pro Zenska povolani — byvalé
rodinné Skoly. Od roku 1951 do roku 1954 byla @éema jako VySSi Skola zdravotni.
Ve Skole se vytovaly dva obory, jeden pro zdravotni sestry a dmpioygtské sestry.

Pti Skole byl Zizen Zakovsky domov, vwmz bydlela ¥tSina zaky (11).

Vroce 1951 po sjednoceni zdravotnictvi se Skotasthovala do Iépe
vyhovuijici budovy v ulici Kochana z Prachové a dbow strakonické polikliniky byl
v poslednim pdé Zizen internat. V roce 1960 bylo po &mi spravniho rozéleni statu
rozhodnuto Zdravoth sociélni Skolu ve Strakonicich zrusit. Snad bytzhodnuti
odpovédnych orgaf vedeno myslenkou, Z?€eské Budjovice a Pisek produkuiji
pro danou oblast dostétey paiet sester. Pro strakonickou nemocnici to vSak byla
negizniva situace. Lékab¢hem studia zakyhlépe poznali, okfili si jejich schopnosti,
jejich pristup k nemocnym a i jejich lidské vlastnosti. kskgj planovaci odbor vSak
svym rozhodnutim v roce 1960 potvrdil zanik Skdl@).
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Fotografiec. 6: Zdravot® socialni Skola Strakonice (11)
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4.2 Rozhovory
Do prace byly zéazeny formou rozhovéarnazory zkuSenych sester, které Zily,

studovaly a posléze pracovaly v obdotgypatnych zran v 50-60 let minulého stoleti.

: |

Fotografi€. 7: Zapmijceno z archivu respondentky Stanislavy JaroSoveé

4.2.1 Prvni rozhovor
Pani Stanislava Jaro3ova, narozena 1933, byieské Budjovice, witelka
détskych sester na ®iini zdravotnické $kole@eskych Budjovicich.

Do socialg zdravotni Skoly jsem nastoupila z kvinty &iivo realného gymnézia
Jany Zatkové (lyceum). Vzor jsemé¢la ve své byvalé vedouci ze Sokola, ktera
pracovala v &tské poradé a ja ji oltas nav&ivovala. Ve Skole jsme segily ¢ty
hodiny Siti,étyfi hodiny vaeni, socialni p&, prava, ze zdravotnichigunEta anatomii
a biologii. Ve druhém riku se zminil ndzev Skoly na Vyssi zdravotni Skolu a byly
zavedeny fileté webni obory: zdravotni sestragtska sestra, porodni asistentka a
zdravotni laborant. Praxi jsme proed za asistencgadovych sester, ,byly jsme
rebelantky”, neznaly jsme né&di evangelium a tak jsme provfig jen podadné prace.

Skolu jsem ukotila v roce 1953. \&ervenci téhoz roku jsem nastoupila v nemocnici
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v Ceském Krumlo¥ na chirurgické odgleni. | kdyZ prace bylo hodn platové
podminky nebyly nejidea#gi, claly jsme vSechny prace, odborné i neodborinéstp
se prace mi brzy velmi zalibila.¢lly jsme se za provozu od starSich sester, odiéka

nakonec od samotnych pacignt

Po tech létech jsem nastoupila jiz jako zkuSena sewtraperani gynekologii
v Ceskych Budjovicich. Byly tam v3echny sestry nové, protoZevpr@ropustily
poslednitddové sestry. Stal se z nas velmi dobry kolektitlipé jsme se staraly
0 nemocné a pacientky nas chvalily. Po roce bylasihospitalizovana ma byvaié&ni

ucitelka a vybrala si mne jakaitelku do zdravotnické Skoly.

Nech&lo se mi odejit, ale vrchni sestra¢ nupozornila, Ze stefn neZistanu,
protoze jsem kadrova rezerva aijeba vrchni na onkologii, traumatologii, traimfi
stanici, tak jsem se rozhodla. Prvni léto jsemu&k latku jako studentka, abych
nemusela nigist, ale pednaset. Zakyhchodily na praxi odietiho r@niku, v Ié¢ byl
nejprve mEsic praxe, pak byla polovinacervnu actrnact dni wervenci,casem byla
stanovenaervnova praxe proréti rainik. U¢ebny, jejich vybaveni a také osnovy se
za mého fpsobeni na Skole tolikrat énily, také praxe zaky a jejich napi, ze to
nemohu vSechno popisovat, ale domnivam se, Ze jsghovavala dobré sestry,
s mnohymi se setkavam na sjezdech, vzpominaji kédoina Skolni Iéta aétSina stale
zustava ve zdravotnictvi. Byla jsem jedenactkrétni dtskych sester, posledni
maturovaly v roce 1996. $ri jsem odchazela doudhodu, ale i pak jsem ohas
zaskdila za nemoc nebo matkou dovolenou. Za méhdigobeni se na Skole vymilo

Sestrediteh.

Nyni se ¥nuji p&i o staré lidi v rodig, dostala jsem se k té pradiep zname,
nejprve fes svaz dichoddi, potom jsem p&vala 0 maminku naSi byvalé Zakyna
po roce zerfela na iktus a ze znamosti jsem Sla vypomoci doyodde si vzali tatinka
z |&ebny dlouhodob nemocnych uiit domi. Jsem tam d let, pan sice nechodi, ale
jinak jen kvete. Stdam se s jednou laborantkou. Také tato pracefima§ uspokojeni,
hlavre kdyz vidim spokojenost svého klienta. Nemam odvibiy Zze uz tam chodit

nebudu, i kdyZ sama mam zdravotni obtize.
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Kdybych byla mlad4 a ata si volit povolani, stala bych se zdravotnicg aévim,
zda by se mi libilo v dneSnim zdravotnictvi. Don@mfv se, Ze dobra sestra se da
vySkolit za¢tyii roky a €ch nikdy pozadovanych dét a rekdy se specializaci vice,

vede k tomu, Ze nikdo nechce pracovat rukama.

Fotografiec. 8: Zamjceno z archivu respondentky Evy Vaclavikové

4.2.2 Druhy rozhovor
Pani Vaclavikovd Eva, narozena vroce 1933. Ta&ii&a zavzpominala
na studijni z&atky svého zdravotnického povolani. Pani Vaclavékoktera jiz travi

zaslouzeny tichod, o svych zkuSenostech vypravi:

Bylo to za véalky, moji rodie byli zaveni za zidovsky fvod, Cerveny Kiz mgl
malé pravomoce, tak jsem se dala na tenhle spéador a podala sifhlasku
doCeskych Budjovic. Bylo mi dopordeno, abych vstoupila do Skoly pro Zenska
povolani a Ze absolventkg¢chto Skol po osmnactém roc€ku berou na studium
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piednostd. Odborna Skola pro Zenska povolani bylad’ bdvouleta, nebo rileta

s vywnim listem kuchiy a Svadleny. Do téhle Skoly jsem nastoupila sokiosala
jsem v Odborné 3kole pro Zenska povolani ve Strigkdmprvni ré@nik v roce 1948/49.
Po ukorteni prvniho réniku Skolu zruSili a my jsme &y moZznost pestoupit na Vyssi
socialreé zdravotni Skolu dvouletou nebo na Skolu pédalky matéskych Skol. Zvolila
jsem prvni moznost na Socidladravotni Skole také ve Strakonicich. Po absolrbva
druhého roniku v roce 1949/50 byla Skola &@pzruSena,iikalo se tomu uzaené
vzklani, ale kdo ckd, mohl nastoupit do zdravotni Skoly. Ve Strakocici té dok
Skola je& nebyla oteiena a tak jsem nastoupila do VysSi zdravotnickéySk®isku.
Absolvovala jsem feti a ¢tvrty ro¢nik v letech 1950/52. Byla jsemilec prvni
maturantka na VysSi zdravotnické Skole v Pisku.u8kg na diplom jsmedhly pied
maturitou. Musely jsme utht diplom, abychom mohly jit k matugit Nas rénik
zastihla vélka v Koreji a na nas byl vyvijen nétlekpodpisu, abychom wipad
potteby mohly byt nasazeny do valkyétéina rodéi odmitla podepsat, a pokud jsme
chiely ukorgit studium, musely nam rogk ctvrty rocnik zaplatit. My jsme snilu i

v rychléem sledu zin ve zdravotnickém Skolstvi, jeden rok nam cthyh VySSi
zdravotni Skola ve Strakonicich byla dtewa aZz v roce 1954. Prakticka @i jsme
béhem studii provatly v nemocnici a kolékem ve vSech oborech. Musely jsme chodit
upravené, nosily jsmet¥iu na vlasech, ale nosit nausnice, prstynky a naélee, to
prost neexistovalo. Praxe trvala jeden tyden &sfoi. O prazdninach jsmedhy praxi

cely mésic.

Po maturié jsem nastoupila do jesli, nabe té dolk chykély détské sestry.
Pozdji jsem pracovala jako dorostova sestra, kratkg jsem pracovala na internim
odckleni a na rentgenologickém pracovisti v polikliniee Strakonicich. V roce 1989

jsem musela odejit do pIného invalidnihiccdodu.

Muj nazor na satasnou situaci ve vZthvani je takovy, Ze sestry s bakalkym
titulem po sedmi letech studia byin délat jen odborné prace a pomocné prace jako
stlani posteli a roznaseni jidel bglypndélat pomocnice a také dlouhodobé ¥tzahi by

melo byt ohodnoceno finamée.
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4.2.3 Treti rozhovor

Pani J. C. ze Strakonic vypravi. KdyZz jsem se wglswinacti letech nila
rozhodnout, do jaké Skolyamu, vzpomrila jsem si, jak sil&é na n& zapisobilo
nemocnéni prostedi. Red rokem jsem byla navstivit nemocnéhmatka. Prostedi
bylo upravenégisté, segicky prijemné, vyz#éovala z nich dstojnost a pak ten jejich
bily naskrobenycepec! Rozhodla jsem se pro zdravotnickou Skolu azaldad

prijimacihotizeni jsem byla ke studidifata.

Velice rada si vzpominadm nejen na studijni léta, red zaatek naSi profesni
¢innosti. NaSe fida maturovala na f&dni zdravotnické Skole v Pisku v roce 1963.
Tehdy se jest nastupovalo do za¥stnani na umighky. Okresni Ustav narodniho
zdravi ve Strakonicich poZadoval patnact absolkeate toho sedm pro nemocnici
ve Ln&ich. Jednalo se o odédni interna Il. Myslim, Ze Zadna z nas &da, co nas
ceka. Byly jsme vSechny nadSené &lshjsme nastoupit hned prvnili@rvence. Ale
v nemocnici nantekli, Ze mizeme zait pracovat az od poloviny #aice. Givodem data
nastupu byl odsurifadovych sester z pracowstZ pivodniho oSeétijiciho personalu
zbylo jen Sest saniték a vrchni sestra, ktera nastoupila na pracowssic fed naSim
nastupem do zasstnani. Musimtict, Ze to byl Sok, jak pro pacienty, tak i pro
nas. Nemocnice gsobila ve starém kldst bez vytahu, beziizend, ktefi poméahaji
sestram § fyzicky tézké préaci.

Vzpomindm na prvni den na pracovisti. Byly jsmeeohy ubytované

na kratkou dobu ifimo na oddleni, kde nam fipravily jeden pokoj. Druhy den rano
jsme musely vSechny nastoupit k vrchni sestta nas seznamila s rozvrhem sluzeb. Ja
jsem nastoupila na odpoledni &m. S vrchni sestrou jsméepetly hlaSeni, sgila mi
n¢kolik informaci o chodu oddeni a ostatni bylo na ¢ Zvladnout oddeni pro né
nebylo tak jednoduché, a protoZze jsem seélahtaplno ¥novat svym paciefim, tak
prokshla moje prvni sluzba velice rychlRekla bych, Ze jsme do toho vlitly rovnyma
nohama. Z odbornych vykénnam gisluSelo pipravovat a rozdavat leky, aplikovat

injekce, infuze a odebirat biologicky materidl. ®mocnici byla k dispozici mala
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laboratd a z technickych ipstroji RTG a EKG. Kéastym mym oblibenym vykdim
pafily Zaludeini a duodenalni lavaze.

Kromé odbornych praci jsme vykonavaly i pomocné préako jje manipulace
se Spinavym pradlem, které jsme v rancich odn&i®lyistni pradelny. Protoze nebyli
na oddleni Zizenci, musely jsme zaelé odnaSet na nositkach do marnice. Prace to
byla tvrda, ale pomalu jsme si vSechny zvykaly dn&aprace pro nas nebyla obtizna.
Myslim, Ze jsme byly ze Skoly na vSechno fiofipraveny.

Pfi vzpomince na Skolu si vybavuji, Ze jsmelyno prazdninach gsicni praxi.
Slouzily jsme ranni, odpoledni &ktera z nas slouzila i gai sluzby. Zvykaly jsme si
na chod odéeni a tato praxe nas vedla k samostatnosti napi&c

V dokg, kdy jsem nastoupila na ogldni mi dosavadni #dni odborné vadani
zdravotni sestry stdo, ale postupemtasu se stale zvySovaly a zvySuji pozadavky

na sestry a tomu bydo odpovidat i vzdiavani sester.

Fotografiec. 9. Archiv autorky
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4.2.4 Ctvrty rozhovor

Pani Helena KuZelova, narozena v roce 1945, odbatitdka, vypravi o sve
profesni draze po absolvovanitedini zdravotnické Skoly (dale SZS) v Pisku v roce
1963:

Prvnim mym pracovi$tn bylo chirurgické od&eni | v pisecké nemocnici.
Z rodinnych divodi jsem muselaijit na denni sluzby gynekologicko- porodnického
odcEleni pracovat jako instrumetikd. V roce 1974 jsem se dala zlakat hlavni sestrou
pro nov zava@nou praci v terénu jako sestra pro zvlagrané prace v pé o staré a
dlouhodolé nemocné. Tato samostatna pracecsmba v provadni preventivnich a

kurativnich nav&. Tuto praci jsem skafla zatatkem roku 1979.

Na vyzvu ze zdravotnické Skoly jsem s nastupemhého pololeti zéala
pracovat jako odborn&itelka na SZS v Pisku. Splnilo se niapi wit, které ve ma
béhem let sililo. ChyBlo mi vzclani. Absolvovala jsem dojkové jeden a { leté
pedagogické studium na Univegzitlana Evangelisty Purkynv Brné. V té dol
dostaujici vzlani pro odbornou vyuku na SZS. Studium&madchlo. Pedagogicka
prace se mi stala vSim. Odborné &gwaci gednety meénily nazvy z oSébvatelské
techniky, pée o nemocné na o$evatelstvi teorie, oSidvatelské cuieni, oSabovani

nemocnych, v &kterych letech se osamostatniednet prvni pomoc.

S usmévem vzpominam i na vyuku branné vychovy, kteromjgeden rok tila.
Tam patila nagiklad i stelba ze vzduchovky. Zeny byly postupg ve vyuce i
v maturitach z odbornychr@dmeéta. Skortila vyuka ditskych sester, zdravotni sestra se
zmenila na vSeobecnou sestru. Praktické maturity gedrrodennich nakratko staly
dvoudenni. Rada jsenkldla pipravy. Bavila & vyuka teoretickych i praktickych
predntta véetnd praktické vyuky skupiny Zaky v nemocnici. Samostudium ém
provazelo s kazdou dalginnosti ve Skole, zvlaStpo jmenovani do funkce vedouci
odborné ditelky. Po gestavid Skoly jsem z#&zovala vybaveni novych odbornych
uceben. Krond vyuky mé zantstnavala spousta dalSiéimnosti: vedeni fedmétovych
komisi, giprava semind, ockovani zaky proti hepatitid typu B, zaji§ovani studerit

pro miznou véejnou zdravotnickowinnost, fiprava plad praktické vyuky i souvislé
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cervnové praxe, spoluprace s hlavni sestrou nemecnkontrola pipravenosti
pracovi§, hospit&ni ¢innost, objednavani novych zdravotnickych goek, materialu,
uniforem pro Zaky& i vyucujici, absolvovani lyzakeho kurzu, odbornych semifa

oSetovatelského procesu, kurzu vygeini techniky a dalsi.

Spoleén¢ s vedoucimi odbornymi ditelkami stednich zdravotnickych Skol
v Jihateském kraji jsmeffpravily osnovy pro prvni a druhy &oik a nastin osnov pro
tieti actvrty rocnik nového maturitniho oboru zdravotnicky asist&mé praci pdtlo
byt nekolik let predsedkyni maturitnich komisi v jibeskych stednich zdravotnickych
Skolach. Podilela jsem se aktévna obno¥ a zlepSeni Skoly po povodni v roce 2002,
kdy seieka Otava dostala aZz do prvniho patra budovy. Mdje:na, ale nadherna
prace skodila v roce 2005 odchodem déaahodu.

Zawrem kratkého pohledu do mé profesni cesty mand buvSem sesgickam,
které maji rady svou praci, Ze jinkeji, Zze v sodasné dob maji tolik moznosti
zvySovat si svoji kvalifikaci. VysokoSkolské vdéni sester zafixuje jejich kompetence
k vykonavani jejich odbornych vykén povede je kaktivni a tvivé praci
v oSefovatelském procesu a zajisti i pravni ochranu ighejsamostatn&innosti.
Mnohym ukéze i cestu kdalSimu wkavani. Vzdy studium clovéka obohacuije,

rozSkuje mu obzory a zvySuje moznosti upkath

Dvacet roki sesterské prace a dvacet dva let prace pedagagickédnes pinasi

asmev na tvai a uspokojeni z prace, kterou jsmeélarada. TotéZigji i jim.

Fotografie¢. 10. Zafjceno z archivu respondentky Stanislavy JaroSové
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4.3 Historie a profil Zdravotr# sociélni fakulty Jiha‘eské univerzity eskych
Budéjovicich
Zdravotre  socialni fakulta Jihgeské univerzity Ceskych Budjovicich
piedstavuje nejvyssi formu zdravotnického atadani v nelékiskych oborech. Vznikla
v z&i roku 1990 jako saiéist pedagogické fakulty. Usny nastup ve vrcholovém
eduk&nim procesu znamenal, Ze odizéku 1991/1992 se stala samostatnou fakultou
Jihateské univerzity. Vychovava sestry s bakskgm, magisterskym a doktorskym
titulem. Zasluhou ¢&kana byl v roce 2006 akreditovan habiita obor OSdbvatelstvi.
Je to prvni obor na ZSF JU, ve kterém moheédesti pracovnici ziskat titul docent.
(26).

Od z&i roku 2008 otekela Zdravotg socialni fakulta Jihngeské univerzity jako
prvni vCeské republice doktorsky program agdettelstvi (28).
Proctkanka prof. PhDr.Valérie Téthova PhD. k této vyzménudalosti séluje:
.Pokud si chtély sestry timto zpisobem zvysit kvalifikaci, musely az dosud vyrazit
za studiem do zahranéi, nejéastéji na Slovensko. V sodasné dol& pripravujeme
sestry v bakaldském a magisterském studiu a ziskali jsme akreditac
v doktorském programu oSefrovatelstvi. K tomu ma jeS€ naSe fakulta jako jedina
v republice i habilitaéni prdvo z oSefovatelstvi, na podzim budeme Z&dat o
inauguraéni Fizeni. Kdyz akreditaci ziskame, budou moci u nés sey ziskat nejen

docenturu, ale i profesuru @8, str. B2).

Hlavnim ukolem tohoto oboru je spojeni ¢ohych zéleZitosti zdravotnickych
disciplin s mnohotvarnou problematikou socialnile@i zdravots socialni fakulty je
uplatnit ve své &decké a pedagogick&nnosti metody vedouci k zenovani lidi
postizenych zdravotnimi handicapy bez rozdilskw do odpovidajicich oblasti
spol&enského Zivota (26).

VSechny studijni programy jsou koncipovany tak, abgluchai ziskali potebné
znalosti o prevenci, vzniku a minimalizaci naskeaiemoci, dale o Zjsobech ¥asného

diagnostikovani &etre finalnihoreSeni, Siroké socialni oblasti nevyjimaje (26).
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U zrodu fakulty stala doc. PhDr. Jana Semberova, G®era se stala také prvni
dékankou Zdravoté socialni fakulty Jihteské univerzity. Jejimi praany byl
postupi ustanoveni doc. PhDr. tlliJankovsky, Ph.D., PaedDr. Z@&nSlomek a
MUDr. Zdergk S&panek, CSc. (26).

Druhym ctkanem se stal v roce 1998 doc. MUDr. Vladimir Vu@&c.. V tomto
obdobi doSlo ke zmaym zmeénam ve struktie fakulty, k naiistu p@tu studeni
v programech pregradualniho a postgradualnihoatimb vedeni fakulty nastoupili ve
funkcich prodkani vyznamni odbornici — ve funkci prékhna pro pedagogickou
¢innost MUDr. Vladimir Chodura, CSc., poté prof. Rh¥alérie Tothova, Ph.D.,
prodékanem pro zahra#émi vztahy se stal prof. Ing.iliDunovsky, CSc. a déale doc.
MUDr. Petr Petr, CSc.. Po ®lvolebni obdobi zastaval funkci piscna pro ¥du a
vyzkum prof. MUDr. Milo§ Veleminsky, CSc. Tajemnfkefakulty byl do 1. ledna
2000 ing. Bohumir Pagpék (26).

Za pisobnosti tohoto vedeni vzniklgada aktivit a zrén, které prohloubily
vaznost a spotenské uznani Zdravainsociélni fakulty Jiheeské univerzity
v Ceskych Budjovicich (26).

Od 1. anora 2004 nastava dalSi vyznamné obdobfgawoj fakulty. Dekanem
Zdravotre socialni fakulty Jihdeské univerzity byl zvolen profesor MUDr. Milo$
Veleminsky CSc. Funkci prelani zastavali doc. MUDr. Vladimir Vurm, CSc., prof.
MUDr. LeoS Navratil, CSc., prof. PhDr. Valérie Totla, Ph.D. a doc. PhDr. Adéla
MojziSova, PhD. (26).

Dochazelo kistu pa@tu akreditovanych studijnich ohpa v sodasné dob ma
fakulta tinact kateder a Ustav sociélni prace. Prof. MUDilo&Veleminsky, CSc., byl
zvolen do funkce &kana i vdruhém volebnim obdobi. Jeho nejblizSimi
spolupracovniky v saasném vedeni jsou prédainka pro pedagogickou praci
prof. PhDr. Valérie Téthov4, Ph.D., pridéinka pro zahratini vztahy doc. PhDr. Adéla
MojziSova a proékan pro ¥du a vyzkum prof. MUDr. Leo$ Navratil, CSc. (26).
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Zdravotre socialni fakulta ¥nuje zn&nou pozornost vyuzivani inforiaich a
komunikanich technologii pro zaji&i kvalitni vyuky v otevenych studijnich
bakal&skych oborech. Rénaje akademickym rokem 1999/2000 je moZné na fakul
studovat kreditnim systémem studia. Podlétypdontaktnich hodin je kaZdyrgumet
ohodnocen danym ptem kredifi. Student mZe dosdhnout v akademickém roce az 90
krediti (27).

Nemaly vyznam fpklada vedeni fakulty vyzkumu a vyvoji,iipemz vychazi
piedevsim ze socialnich vSeobecnych aspekiskych prav, hlavé v oblasti prav
détskych. Vyzkumnacinnost je dale zasiena na prevenci a na rehabilitacitid
dosglych a seniak. Je zkouman vliv ionizujiciho a neionizujicihofed na lidsky
organismus, moznosti prevence a ochrarfgdptimto z&éenim a vyuziti laseru
v medicirg. Ve spolupraci se zahr&nimi pracovisti se zabyva chorobami a zdravotn
socialnimi problémy ve st Fakulta dale vyviji bohatou publi&ai ¢cinnost, zamtenou
na sledovani kvality Zivota u jednotlivych skupirbywatelstva s chronickymi
onemocgnimi, na prevenci Urdz u &ti a na integraci handicapované mladeze
do spolénosti. Re$i rovigz problémy dobrovolnictvi, zabyva se projekty tykani se

rozvoje oSdbvatelstvi, drogovych zavislosti metodami zooterapie (27).

Kvalita vzcElavani je na Zdravotnsocialni fakukk Jihaieské univerzityfeSena
prabézreé, semestralnim zkouSenim, vyhodnocovanim praxastil na ¥deckych
studentskych konferencich a n&wstmi prednésSejicich Zdravatnsocialni fakulty
Jihaseské univerzity v zahratii Upravy sylak, vyvoj okruhi diléich a zagresnych
zkouSek, zrany studijni literatury, inovaci c¥eni a semind provadiji pedagogoveé
v ramci interniho hodnoceni. Studenti maji také mosz hodnotit kvalitu vz&avani
prostednictvim anonymnich dotazriikzangtenych na vyznam ipdmetu pro jejich
budouci profesi, natmost gedn®tu, odbornou Urovg metodiku vyuky, kvalitu

studijnich materid a hodinovou dotaciipdmeta (27).

Ve svych hodnocenich povazuje fakulta za velmi {podi skut&nost, Ze

o vSechny studijni obory je velky zajem a Ze abmaiivi&chto studijnich progratn
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nachazeji plné uplatni ve svych profesich, kde jedno#Zn& sphuji poZzadovanou
kvalifikaci (27).

Na Zdravot® sociélni fakuk Jihateské univerzity je velmi vyznamnénnost
poradenskd a lektorska, igglevSim v oblasti socialni a o$statelské. Tyto
nepedagogické aktivity jsou organizovany hkavoro sestry pracujici witkovych
zdravotnickych zézenich. Pracovnici fakultytgobi v fiznych komisich a pracovnich
skupinach, na mistni i regionalni Grovnigkteri zastavaji funkce na Ministerstvu

zdravotnictviCeské republiky a Ministerstvu prace a socialnigti {27).

Vetejnosti slouzi na fakutinformani a poradenské centrum. Organizovana jsou
setkani pacieiits Parkinsonovou a Alzheimerovou chorobou, trénbopantti a dalSi
aktivity pri praci se seniory. Katedra ofmtatelstvi se ve spolupraci s nemocnici
v Ceskych Budjovicich podili na aktivitach v ramci Revma- ligyOsteo-ligy. Studenti
provadiji v ramci prevence edukaci a ¢gni se skupinou @bani postizenych dmito

onemocgnimi (27).

Informaéni a poradenské centrum obsahuje io8@telskou cast zamiienou
na zvysSovani informovanosti studéra profesiondl nejen na nasi, ale zejména pak

na mezinarodni odborné segqR27).

Souwasné vedeni Zdravatrsocialni fakulty Jihdeské univerzity maied sebou
dulezity Ukol udrZet, fipadré rozsfit pocet akreditovanych studijnich progréam
vytvarenim jejich strukturalnich modul Ukol je o to &Z3i, Ze jefeba jej realizovat

pii udrZzeni vysoké prestize, kterou Zdravosocialni fakulta Jingeské univerzity ma.
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Tabulka 5 : Studijni programy Zdravotn é socialni fakulty

Kaéd Nazev Kod Nazev studijniho oboru Standardni doba
studijniho studijniho studijniho studia v
programu programu oboru akademickych

(STUD rocich Forma
PROG)" studia ?
B |MMN |[P|FS
B 1513 Biofyzika 1702R015 Aplikovana radiobiologie a toxikologie 3 PK
1702R016 Biofyzika a zdravotnické technika 3 P
B 5341 OSetrovatelstvi | 5341R007 Porodni asistentka 3 PK
5341R009 VSeobecné sestra 3 PK
B 5342 Rehabilitace 5342R014 Rehabilitacni - psychosocialni péce o 3
postiZzené déti, dospélé a seniory
5342R015 Prevence a rehabilitace socialni patologie 3 P
B5345 Specializace ve | 5345R010 Radiologicky asistent 3 PK
zdravotnictvi
5345R020 Zdravotni laborant 3 P
5345R021 Zdravotnicky zachranar 3 P
5342R004 Fyzioterapie 3 P
B5347 Vefejné 5345R006 Ochrana vefejného zdravi 3
zdravotnictvi
B 2825 Ochrana 2804R003 Ochrana obyvatelstva se zaméfenim na 3 PK
obyvatelstva chemické, biologické, radiologické a
jaderné noxy a vybuSniny
B 6731 Sociélni politika | 6731R023 Socialni prace ve vefejné sprave 3 PK
a sociélni prace
B 7506 Specialni 7506R002 Specialni pedagogika 3 P
pedagogika
7506R003 Specialni pedagogika - vychovatelstvi 3 P
N 1513 Biofyzika 17027017 Krizova radiobiologie a toxikologie
N 2825 Ochrana 28047004 Civilni nouzova pfipravenost
obyvatelstva
N 5341 OsSetrovatelstvi | 5341T014 OsSetfovatelstvi ve vybranych klinickych 2 PK
oborech
N 5342 Rehabilitace 53427014 Rehabilitacni - psychosocialni péce o 2 PK
postizené déti, dospélé a staré osoby
N 5347 Verejné 5346T006 Odborny pracovnik v ochrané verejného 2 P
zdravotnictvi zdravi
M 5342 Rehabilitace 53427014 Rehabilitaéni péce o postizené déti, 3 5 PK
dospélé a staré osoby
P 5341 OSetfovatelstvi 3 |PK
P 5345 Specializace ve | 5345V009 Prevence, naprava a terapie zdravotni a 3| PK
zdravotnictvi socialni problematiky déti, dospélych a
seniord
(26)

Vg - bakalésky studijni program, N — magistersky studijni peog navazujici na bakatky
studijni program, M — magistersky studijni progrd®nm; doktorsky studijni program

2p _ prezeéni forma studia, D — dist&ni forma studia, K — kombinovana forma studia
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Fotografiec. 11: Archiv autorky

4.4 Napli vzablavacich prograng do roku 1989
Ucebni plany a osnovy i&tdnich zdravotnickych Skol ovlivnilo usneseni

Ustredniho vyboru Komunistické strar§eskoslovenskaO tésném spojeni Skoly se
Zivotem* z dubna roku 1959 (29, str. 7).

Tyto webni plany vychézely zayi zakladnich zasad:
I Priblizit Skolu praktickému Zivotu
[I. Prohloubit preventivni za&eni celého vychovného procesu
[Il. Dat odborné teoretické vyuce syntetizujici chamakt

IV. Prohloubit ideow politickou vychovu
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Ve snaze pblizit Zakim problematiku vyroby, dodrZzovani hygieny pracelia v
pracovniho prosedi na zdravéloveéka byla p@inaje Skolnim rokem 1960/61 do osnov
I. a Il. reeniku ¢tyiletého studia zazena vyrobni prace. Tentéepnmét byl vykazovan
v osnovach v rozsahu Sesti hodin ydWe vysSich rénicich pak vykonavali studenti
prakticky vycvik ve zdravotnickych #aenich (31).

Pricleréni zdravotnickych Skol k Ustéam néarodniho zdravi umoznilo Z#k
vykonavat praxi v nemocnici a v labor#itth Gstaw a nejen na modelech. Prohloubeni
preventivniho zawrieni sp@ivalo v rozsteni p&tu hodin hygieny a epidemiologie. Byl
kladen diraz na navsvni sluzbu vrodinach, na spolupraci s aktivisty
Ceskoslovenskéhd@'erveného kZ7e a na praxi v hygienickych a epidemiologickych
stanicich (31).

Osnovy prvnich rénika ¢tyiletého studia obsahovaly hlavaSeobec# vzalavaci
piednéty a z odbornych iedméta pak byly z#azeny biologie a somatologie.
Ve druhych r@nicich byly vywovany patologicka anatomie a fyziologie, hygiena —
epidemiologie a uvod do interny, chirurgie a pethatV poslednich dvou tmicich
pievaZzovala praxe a vyuka Klinickych a odbornydredotta. Syntéza odbornych
predntta spaivala ve spojeni anatomie a fyziologie v jedeérdmt - somatologii.
Specialni patologie je obsazena v klinickych obbragiedntt patologicka anatomie
byl prednasen jen obe&nVe vSech oborech byla pdgstavis posilena vyuka chorob
projevech, léeni a prevenci.iedntt chirurgie obsahoval zasady chirurgické prace, ale
také poskytovani prvni pomoci, krevni transfuze rganizaci rehabilittni p&e.
Souasti osnov byly také poznatky z ortopedie a ur@ogipidemiologie se vyovala
spole&né s mikrobiologii a studenty seznamovala s procé@ngnakazlivych chorob a
jejich pricinami a se zasadami protiepidemiologické prace. Ridden draz
na vychovu mladé generace a vywrdi s¥tového nazoru kazdého jednotlivce. Tato
snaha vedla k zavedeniepnmétu oltanskad vychova v rozsahu jedné hodiny tydn

ve vSech rdnicich (31).

-62-



Tabulka 6: Navrh ué¢ebniho planu pro stedni zdravotnické Skoly vefty¥letém
obdobi z roku 1960/61

Ucebni predméty Pocet tydennich hodin

I. ro¢nik | II. ro¢nik | 1l. ro¢nik | IV. rocnik | Celkem
Jazyk cesky 3 2 2 3 10
Jazyk rusky 2 2 2 2 8
Jazyk latinsky 2 2/- 0 0 3
Déjepis 2 2 0 0 4
Obcanska vychova 1 1 1 1 4
Matematika 3 2 2 0 7
Fyzika 3 2 0 0 5
Chemie 3 2 0 0 5
Télesna vychova 3 3 3 2 11
Psani na stroji 0 0 0 2 2
Vyrobni prace 6 6 0 0 12
Osetrovatelska technika 2 2 2 2 8
Zdravotnické nauky 6 10/12 11 5 33
Prakticky vycvik 0 0 13 19 32
Soucet 36 36 36 36 144
Ucebni predméty I. ro¢nik | II. ro¢nik | . ro¢nik | IV. rocnik | Celkem
Biologie 66 0 0 0 66
Somatologie 132 0 0 0 132
Pat.anatomie a pat. fysiologie 0 66 0 0 66
Nauka o lécich 0 16 0 0 16
Hygiena, epidemiologie a mikrobiologie 0 66 0 0 0
Interna/infekce, vyZiva, lab.metody,
rehabilitace/ 0 99 66 66 231
Chirurgie/pfibuzné obory, prvni pomoc,
zdravotni branna ptiprava 0 83 82 33 198
Pediatrie/infekce, vyziv a, rehabilitace/ 0 33 33 0 66
Gynekologie a porodnictvi 0 0 33 0 33
Neurologie a psychiatrie 0 0 50 0 50
Organizace zdravotnictvi 0 0 33 33 66
Metodika zdravotnické osvéty 0 0 0 33 33
Psychologie a pedagogika 0 0 66 0 66
Soucet 198 363 363 165| 1089
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Prakticky vycvik ll. rocnik | IV. ro¢nik | Celkem
Interni obory 156 342 498
z toho : nemocnice 117 152 269
poliklinika 39 0 39
obvod, zavod 0 190 190
Chirurgické obory 182 190 372
z toho: nemocnice 104 133 237
poliklinika /ambulance/ 52 19 71
gynekolog. oddéleni 26 0 26
oddéleni nedélek a por. sal 0 38 38
Détské obory 52 95 147
z toho: nemocnice 52 38 90
poliklinika 0 57 57
Hygienicko-epidemiologicka stanice 39 0 39
Soucet 429 627| 1056
(29)

Predmet vyrobni prace proSel slozitym vyvojem od praxerémyslovych zavodech
po vycvik ve zdravotnickych #e&enich a v podnicich na vyrobuié V roce 1963
doSlo ke zmin¢g, kdyz od 2. réniku byla vyrobni prace nahrazena pracovni vychpvou
jejimz cilem bylo seznamit zZak¥ns praci pomocnic a sanigk. V roce 1965 byla
vyrobni prace v podnicich zruSena a pracovni vyahbyla gesunuta do prvniho
ro¢niku ¢tyiletého studia na zdravotni Skole (29).

VIadni usnesené.7/1967 Sb., uloZilo pra¥it, zda vychovl vzdilavaci program
odpovida sotasnym pozadavkn vedy a potebam praxe. # naphovani zmigného
vladniho usneseni doSlo k zavedeni praktické vyulsomatologii v laboratornich
podminkach od roku 1970. Ve Skolach byliizavany w@ebny pro vyuku jazyk
modernizovany stavajici prostory a labotatozavadno pouzivani audiovizualnich

pomicek a modernich pedagogickych metod (29).

Osnovy vypracované vroce 1960 a 1961 byly pousehmdné a vSechny
zmeény ve vyuce byly podchyceny a zapracovany do osaowtebniho planu
zdravotnich sester z roku 1972. V osnovach bylazdsa vychova a vivani jako
dynamicky proces, ktery bude zd@p¥at budoucim zdravotnim sestram poznatky a
dovednosti pdebné v praxi a ndilje samostathmyslet a pohotayreagovat (31, 29).
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Nové osnovy fedpokladaly, Ze na zakladni odborné &adi poskytnuté sedni
zdravotni Skolou navazuje propracovany systém lualsiudia a vyuka na Skolach byla
zantiena Vv odbornych ifpdnétech na pochopeni podstaty principa jew.
Do vzdilavaciho programu i#&dni zdravotnické Skoly bylo zahrnutaiivwo, které
umoznilo studeriim zvladnout, jak pléni povinnosti, tak Zazeni do pracovniho
kolektivu. Ke znanému posunu doSlo ve skupipiredntta vSeobec# vzdlavacich,
neba’ se pedpokladalo, Ze ip dalSim studiu $ednich zdravotnich pracoviiijsou
Z této skupiny zimzeny jen ty pedméty, které maji pimy vztah k odbornému zatieni
(30).

Obsah diva byl v novych osnovach sestaven podle novééeni, které nahradilo
nevyhovujici schematické roddni na pedméty vSeobect vzdklavaci a odborné.

Podle novehdlereni jsou gedmety rozctleny do g@ti skupin (30).
1) Spoleensko — ¥dni a jazyky
2) Matematicko — firodowdné
3) Zakladni odborné
4) Odborné
5) Télesna vychova a brannéiprava

V prvni a druhé skupthpovinnych vydovacich pedméti se vyZadovaly zaklady
matematiky, fyziky, chemie a biologie, dale histateského a slovenského naroda a
jeho literatury. Za €elem zvysSeni kulturniho rozhledu a zakiag¢tdeckého sgtového
nazoru byl zvySen pet hodin obanské nauky vergtim actvrtém raniku o jednu
hodinu tydg. Jazyk rusky se vywval v pa@tu dvou hodin tyd# ale jen v prvém
ro¢niku (30).
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Skupina teti, zakladni odbornéig@dntty, vychazi ze zaklad védnich obot a
ziskané poznatky se dale rozvijeji v jednotlivyatibarnych pedmétech. Pafi sem
somatologie, patologie, mikrobiologie, epidemioai hygiena, psychologie a zaklady

vychovy, organizace zdravotnictvi a soci@apravni nauky (32).

Vyuka somatologie byla ¥azena hned do prvnihod¢rdku ctyiletého studia, aby se
usnadnila mezigdnEtovd navaznost mezi somatologickou zakladnou aickiou
nadstavbou (32).

Do skupiny ¢tvrté, mezi odborné fpdnety, jsou z#azeny choroby vnihi,
chirurgie, pediatrie, gynekologie a porodnictvi,ur@ogie, psychiatrie, vybrané
kapitoly ze specialnich obir teorie oSé¢bvani, pée o nemocné a odborna praxe.
V odbornych pedmétech je zaji&tna vlastni fiprava absolveiit podle jednotlivych
studijnich obot. Znatny paset hodin je ¥novan odborné praxifedevSim veietim a
ctvrtém raniku, aby Zaky&é unxly v lIécebnych zdravotnickych raenich aplikovat
teoretické a praktické poznatky, které ziskaly bardych a vSeobeé&nvzdklavacich
piednttech. Praxe je orientovanaeolevSim na igdmety teorie oSdbvani a pée

0 nemocné (32).

Pat4 skupina obsahujéldésnou vychovu a brannoufipravu. Hodiny ¥nované
tomuto gednttu maji za kol rozvijetétesnou zdatnost afpravu na rozmanité ukoly
(30).

Tabulka 7: Nazorny piehled o pd&tu predmétia a vyu€ovacich hodin z roku 1972

Povinné vyucovaci predméty Pocet tydennich hodin

l. roénik| I. roénik| Il roénik| Iv. roénl'k| Celkem

Spolecensko - védni a jazyky

Jazyk Cesky a literatura

Jazyk rusky

Jazyk latinsky

Obcanska nauka

NP R |NN
NP | |O(N
O |IN|N|O(N
O IN|N|IO(N
(OO |N |00

Déjepis
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Matematicko - prirodovédné

Matematika 4 2 0 0 6
Fyzika 3(1) 2 0 0 5(1)
Chemie 3(1) 2 0 0 5(1)
Biologie 2 0 0 0 2
Zakladni odborné

Somatologie 5(1) 0 0 0 5(1)
Patologie 0 2 0 0 2
Mikrobiol., epid. hygiena 0 2/1 0 0 1,5
Organizace zdravotnictvi 0 0 0 2/0

Socialné pravni nauky 0 0 0 0/2

Odborné

Choroby vnit¥ni 0 3/2 2 2/1 6
Chirurgie 0 2 2 1 5
Pediatrie 0 0/2 3/0 0 2,5
Gynekologie a porodnictvi 0 0 0/3 0 1,5
Neurologie 0 0 2/0 0 1
Psychiatrie 0 0 0/2 0 1
Vybrané kapitoly ze spec. obor( 0 0 0 2 2
Teorie oSetfovani 1 1 1 2 5
Péce o nemocné 3 2 2 0 7
Odborna praxe 0 6 12 18/19 36,5
Télesna vychova a branna pfiprava 3 0 0 0 3
Télesna vychova 0 2 2 2 6
Zdravotnicka branna priprava 0 1 1 0 2
Celkem 33 35 35 35 138
Nepovinné predméty

Cizi zivy jazyk 2 2 2 2 8
Jazyk latinsky 2 0 0 2
Sportovni hry 2 2 2 2 8
Psani na stroji 0 0 0 2 2
Zameéstnani nemocnych 0 0 0 2 2
Rizeni motorovych vozidel 0 0 2 0 2

(32)

Nové webni osnovy studijniho oboru 53-01-6 Zdravotniraestdalo Ministerstvo
zdravotnictviCeské socialistické republiky po dotiosl Ministerstvem Skolstvi dne 20.
11. 1983 s &innosti od 1. z4 1984 od prvniho fiku stedni zdravotnické Skoly (33).
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Z&kladni é@leni na pedméty povinné a nepovinnéigtalo zachovano. Prvni skupina
povinnych gedneta spol&enskoe¥dnich byla roz$ena o estetickou vychovu v prvém
ro¢niku v pa@tu dvou hodin tydaé a paet vyukovych hodin afanské nauky se snizil
ze Sesti hodin nétyii. Z druhé skupiny fedméti matematicko — irodowdnych byl
vypusgn predmét biologie. Naproti tomu byl navySentganét somatologie na &b

hodin tydré v prvnim r@niku (33).

Treti skupina je nav rozdlena na dlesnou vychovu s navySenim gho hodin a
zarazenim vyuky branné vychovy do prvéhéniku a ma rozvijet vSeobecné pohybové

schopnosti a specifické dovednosti (33).

Ctvrta skupina obsahuje zakladni odborméva, které bylo rozgeno o pedmty
organizace zdravotnictvi a pravni nauky atertém raniku, prvni pomoc a klinicka
propedeutika ve druhém doiku a vnitni lékastvi (dw hodiny tydr) v poslednich

dvou ranicich (33).

Specialni odbornédivo ve ¢tvrté skupir predntta, které ma umoznit studemh
uplatreni ve zdravotnické praxi, t¥bpredmét oSetovatelstvi a oS&vani nemocnych.
Predmét teorie oSé¢bvani a pé&e o nemocné byl nahrazetednttem oSatovatelstvi.

Ve tiretim ra@&niku probih&tyitydenni souvisla odborna praxe (33).

......

sportovni hry, psani na stroji, z&stnani nemocnych #&zeni motorovych vozidel,
zustala nezénéna. Pdet predmetd, na které se fize zakyw prihlasit, je omezen na 2 -
3 (33).
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Tabulka 8: Uéebni osnovy vydané vroce 1983 Ministerstvem

po dohod s Ministerstvem Skolstvi

zdratroctvi

Kategorie a ndzvy vyucovacich | Zkratka | Pocet tydennich vyucovacich | Celkem | Znacka
predmétd hodin v rocnicich ucebni
osnovy
1.| 2. 3. 4,
A. Povinné vyucovaci predméty 32| 32 34 34 132
1. Spolecenskovédni 11 7 5 5 28
Cesky jazyk a literatura CJL 2 2 2 2 8101610101
Rusky jazyk RUJ 2 2 2 2 8101610201
Latinsky jazyk LAJ 2 0 0 0 201610601
Obcanska nauka OBN 1 1 1 1 4101610401
Déjepis DEJ 2 2 0 0 4101610501
Esteticka vychova ESV 2 0 0 0 2|01610701
2. Matematicko-pfirodovédna 8 4 2 2 16
Matematika MAT 2 2 2 2 8102610108
Fyzika FYZ 2 2 0 0 4102610204
Chemie CHE 4(1) 0 0 0 4(1)| 2610303
3. Télesnd a branna vychova 3 3 2 2 10
Télesna vychova TEV 2 2 2 2 8103610101
Brannd vychova BRV 1(0,5) 1 0 0| 2(0,5)|03610203
4. Odborné 10| 18 25 25 78
Somatologie SOM 6 (1) 0 0 0 6 (1) | 53016105
Patologie PAT 0 2 0 0 2153016106
Mikrobiologie, epidemiologie a
hygiena MEH 0 2 0 0 253006101
Psychologie a pedagogika PSP 0 2 2 0 4153016107
Organizace zdravotnictvi ORZ 0 0 0 2/0 153006103
Pravni nauky PRN 0 0 0 2/0 1|53006104
Klinicka propedeutika KLP 0 3 0 0 3153016108
Vnitfni [ékaFstvi VNL 0 0 2 2 4153016109
Chirurgie CHI 0 0 2 2 453016110
Pediatrie PED 0 0 2/3 0 2,5(53016111
Gynekologie a porodnictvi GYP 0 0 2/3 0 1,5|53016112
Neurologie NEU 0 0 0/2 0 1(53016113
Psychiatrie PSY 0 0 o 2/1 1(53016114
Osetrovatelstvi OSE 4(2)14(3)| 3/12/0| 3/1| 12(6)|53016115
Osetfovatelstvi nemocnych OSN 0|3(3)| 12(12)|14/18]| 31(31)|53016116
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Nepovinné vyucovaci predméty

Dalsi Zivy jazyk DZ) 2 2 2 2 8101610305
Latinsky jazyk LAJ 0 2 0 0 2101610601
Cviceni z matematiky CVM 0 2 0 0 2102610106
Sportovni hry SPH 2 2 2 2 8103610102
Psani na stroji PSS 0 0 0 2 253006117
Zaméstnani nemocnych ZAN 0 0 2 0 2|53016118
Rizeni motorovych vozidel RMV 0 0 0/2| 2/0 208611401
(33)

Studium na s$edni zdravotnické Skole bylo i nadale organizoviai® ctyrlete,
zakoréené maturitni zkouskou. Po ukemi studiaceka absolventy povinna néstupni
praxe a po ni se mohou upavat v fiznych oblasteckinnosti zdravotnich sester.
Od absolventa se¢ekavala pdeba soustavného celozivotniho zvySovani kvalifikace
(33).

4.5 Inovace vzdlavacich prograng zdravotnickych skol po roce 1989

Vlivem takzvané sametové revoluce doSlo po roce9198&elé rad oboii
k zdsadnim zeémdm a k navratu do evropskych struktur. Ani zdrawdti nezistalo
vyjimkou a tak Skoly vyrazh znmenily a modernizovaly studijni plany s cilem

dosahnout  vzdélavani zdravotnich sester evropskych stani&38).

Ideologem prvni velké porevalni reformy Skolstvi byla doc. PhDr. Marta
Staikova CSc., ktera se od roku 1991 podilela n&ngnzakladni profesni fipravy
strednich zdravotnich pracovriik Jednou z&ci, kterd se &hem jejiho fisobeni
poddila, bylo nahrazeni dosavadnich olbadravotni sestra aétbkd sestra oborem
vSeobecna sestra. Byl nozaveden 1. 281991, studium byld@tyileté nebo dvouleté

pomaturitni (35).

Vroce 1992 vydalo Ministerstvo zdravotnictwCeské republiky zakladni
pedagogické dokumentyietini zdravotnické Skoly pro studijni obor 53 — 016—

VSeobecna sestra (36).

V u¢ebnich osnovach bylo kraimemeény nazvu oboru zaznamenano také mnoho

dalSich Uprav studijnich progréam DoSlo k ogtovnému rozdleni na slozku

-70-



vSeobecnou a odbornou. VSeobecna slozka bylaeneo gedméty jazykovymi,

spole&enskoednimi, giirodowdnymi, vypaetni technikou aétesnou vychovou (36).

Ve srovnani se sylaby z roku 1983 byla posilen&a&yeského jazyka a literatury
osmi hodin. Pozornost bylawovana slozce komunikativni a kulturnimu vystupdvan
Rusky jazyk byl nahrazen jinymi &ovymi jazyky. V prvnim a druhém &aiku byl
pocet hodin navySen o jednu hodinu t¢diVedle zvladnuti zakladni komunikace byl
kladen diraz na pouzivani znalosti ciziho jazyka ke studibasné literatury. Vyuka
latinského jazyka byla ponechana \fo dvou hodin tydé v prvém r@éniku a

zaneiena na osvojeni |ékské terminologie (36).

O jednu hodinu tydh byla snizena vyuka obnské nauky a &kpisu. Vyuka
estetické vychovyistala na stejné drovni, jedna hodina z celkovélituge viak no¥

vénovana praktickému cieni (36).

Na ukor ti hodin matematiky byl v gtu dvou hodin v druhém &aiku zaveden
predntt vypocetni technika a podb hodire byly v prvém r@niku posileny pedmety
fyzika a chemie. V prvém toiku byl ogt zaveden samostatnyeainet biologie — dv
hodiny. V gchto pedmétech se studenti seznamuji s principy modernich
diagnostickych a terapeutickych metod. Matematikek pomaha rozvijet logické
mysleni.Cést hodin byla véchto gedmitech wnovana cwienim. Branna vychova byla

vypusSEna jako samostatny@dntt, ale pé@et hodin &lesné vychovy byl zachovan (36).

Ve sloZzce pedneta odbornych, ve kterych Zaci ziskavaji navyky a diowesti
pro vykon profese, dochazi kdalSim é&ram. Redntt somatologie byl
osamostatinim biologie zkracen v prvém doiku nactyti hodiny tydré. Patet hodin
u patologie, epidemiologie a hygienyistal nezminén, predmetu psychologie a
pedagogiky pibyla ve ¢tvrtém raniku jedna hodina tydn Organizace zdravotnictvi,
pravni nauky, prvni pomoc a klinicka propedeutikdynahrazeny sloZzkou zaklady
verejného zdravotnictvi ve druhémcriku. Vnittni |ékastvi bylo posileno rowt o
jednu hodinu ve druhém doiku (36).
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K nepatrnym Upravam v ptu hodin doslo u z&kladnich odbornychiegmeta,
chirurgie, pediatrie, gynekologie a porodnictvi,ur@ogie a psychiatrie. NejiSi
pozornost je &ovana vyuce oS@vatelstvi a oSé&bvani nemocnych. Vyuku
odbornych pedméta vedli Wwitelé tak, aby budouci sestry chapaly prozZivaniommho
a na podklad toho gizpusobily provadni oSetovatelskych ¢innosti. Teoretické
védomosti a praktické dovednosti z ademtelstvi studenti uplatji v prednetu
oSetovani nemocnych. Seoasti gedmétu je odborna praxe. Cilem vyukyegumetu
oSetovani nemocnych je nacvik a osvojeni odbornyaimosti ve zdravotnickych
zarizenich a formovani profesionalnich vlastnosti luedich sester. Absolventi maji po
ukonieni studia a sp#mi povinné nastupni praxe moznost dalSiho speatalizo

vzklavani nebo studia na vysokych Skolach (36).

Vydané @ebni plany jsou orientai a umoauji wcitelam vSech pedmeta vyuzit ke

vzklavani sester veSkeré dostupné prameny (36).

Tabulka 9: Uéebni osnovy vydané v roce 1992 Ministerstvem zdratroctvi

po dohod s Ministerstvem Skolstvi

Nazvy vyucovacich predméti Pocet tydennich vyucovacich |Celkem |Odborné
hodin v ro¢niku maturitni
predméty
1 2 3. 4
Povinné vyucovaci predméty 32| 32 32 34 120
Spolecenskovédni a jazykové 12 7 5 6 30
Cesky jazyk a literatura 3] 2 2 3 10
Cizi jazyk 3 3 2 2 10
Latinsky jazyk 2 0 0 0 2
Obcanska nauka 0 1 1 1 3
Déjepis 2 1 0 0 3
Esteticka vychova 2(1) 0 0 0 2(1)
Matematicko- prirodovédné 10 8 0 0 18
Matematika 3(1) [ 2(2) 0 0 5(2)
Fyzika 2,5(0,5) | 2(1) 0 0| 4,5(1,5)
Chemie 2,5(0,5) [ 2(1) 0 0] 4,5(1,5)
Biologie 2 0 0 0 2
Vypocetni technika 0]2(2) 0 0 2(2)

-72-



Télesna vychova 2 2 2 2 8
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Odborné 8| 15 25 26 74
Somatologie 4 0 0 0 4
Patologie 0 2 0 0 2
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 0 2 0 0 2
Psychologie a pedagogika 0 2 2(1) 1(2) 5(2) OMP
Vnitfni [ékaFstvi 0 1 2 2 5 OMP
Chirurgie 0 2 1 2 5 OomMP
Pediatrie 0 1 2 0 3
Gynekologie a porodnictvi 0 0 2 0 2
Neurologie 0 0 0 2/0 1
Psychiatrie 0 0 0 0/2 1
Zaklady verejného zdravotnictvi 0 1 0 0 1
Osetrovatelstvi 4 4 4 3 15 OMP
Osetfovani nemocnych 0 0| 12(12)| 16(16)| 28(28)

(36)

V roce 1995 vydalo Ministerstvo zdravotnictleské republiky Gpravucebnich
dokument oboru 53 — 01 — 6 VSeobecna sestra (37).

Ve tretim raniku ctyiletého studia byl posilen pet vywovacich hodin
oSetovatelstvi zectyt hodin na pt hodin a oSé¢bvani nemocnych z dvanacti hodin
na ¥inact (37).

V osnovach oSébvatelstvi je kladentdaz na respektovani zvlastnosti édeéni
vSech ¥kovych skupin dti a vecétvrtém ra@niku se zgazuje staz na novorozeneckém
odckleni. V webni osnoy oSetovani nemocnych se dmi nazvy tematickych celk—
téma — ,Etské oddleni” se ngni na ,, Zakladni oSébvatelska p& u kojend, batolat,
velkych cti a v dttské chirurgii“(37).

Nové byla vydana &bni osnova psychologie, Zny se tykaly pedevSim pojeti
z&kladnich funkci psychiky a pojeti osobnosti (37).
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Tabulka 10: U¢ebni osnovy vydané v roce 1995 Ministerstvem zdratroctvi

po dohod s Ministerstvem Skolstvi

Polet vyucovacich hodin v roéniku | Celkem
1. 2. 3. 4,

Povinné vyucovaci predméty 32| 32 34 34 132
Spolecenskovédni a jazykové 12 7 5 6 30
Cesky jazyk a literatura 3 2 2 3 10
Cizi jazyk 3 3 2 2 10
Latinsky jazyk 2 0 0 0 2
Obcanska nauka 0 1 1 1 3
Déjepis 2 1 0 0 3
Esteticka vychova 2(1) 0 0 0 2(1)
Matematicko-pfirodovédné 10 8 0 0 18
Matematika 3(1) | 2(1) 0 0 5(1)
Fyzika 2,5(0,5) | 2(1) 0 0| 4,5(1,5)
Chemie 2,5(0,5)| 2(1) 0 0| 4,5(1,5)
Biologie 2 0 0 2
Vypocetni technika 0| 2(2) 0 2(2)
Télesna vychova 2 2 2 8
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Odborné 8| 15 27 26 76
Somatologie 4 0 0
Patologie 0 2 0 0 2
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 0 2 0 0 2
Psychologie a pedagogika 0 2 2(1) 1(1) 5(2)
Vnitfni [ékaFstvi 0 1 2 2 5
Chirurgie 0 2 1 2 5
Pediatrie 0 1 2 0 3
Gynekologie a porodnictvi 0 0 2 0 2
Neurologie 0 0 0 2/0 1
Psychiatrie 0 0 0 0/2 1
Zaklady verejného zdravotnictvi 0 1 0 0 1
Osetrovatelstvi 4 4 5 3 16
Osetfovani nemocnych 0 0| 13(13)| 16(16)| 29(29)

(37)
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S &innosti od 1. z& 1997 schvalilo Ministerstvo Skolstvi, mladezelavychovy
Ceské republiky &ebni plan pro studijni obor 53 — 01 — 6 vieobe@séra podtislem
jednacim 29978/97-71 (38).

Zmeny vyplyvaji ze skuténosti, Ze v roce 1996 se Ministerstvo Skolstvi refda
tslovychovy Ceské republiky staloiizovatelem sednich zdravotnickych 3kol. Déle
byla posilena vyuka cizich jazyla predméty estetickd vychova a vypetni technika
piesunuty do druhého ¢niku @i neznénéném pdétu webnich hodin (38).

Tabulka 11: U&ebni osnovy vydané vroce 1997 Ministerstvem Skolst

mladeze a &lovychovy

Nazvy vyucovacich predmétt Pocet tydennich vyucovacich | Celkem | Odborné
hodin v ro¢niku maturitni
predméty
1 2 3. 4
Povinné vyucovaci predméty 33| 33 34 34 134
Spolecenskovédni a jazykové 11 9 6 6 32
Cesky jazyk a literatura 3] 2 3 3 10
Cizi jazyk 3 3 3 3 12
Obcanska nauka 1 1 1 0 3
Déjepis 2 1 0 0 3
Esteticka vychova 0|2(1) 0 0 2(1)
Matematicko-pfirodovédné 12 8 0 0 20
Matematika 3(1) ] 2(2) 0 0 5(2)
Fyzika 2,5(0,5) | 2(1) 0 04,5(1,5)
Chemie 2,5(0,5) | 2(1) 0 0]4,5(1,5)
Biologie 2 0 0 0 2(2)
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Télesna vychova 2 2 2 2 8
Odborné 8| 16 26 26 76
Somatologie 4 0 0 0 2
Patologie 0 2 0 0 2
Mikrobiologie, epidemiologie a hygiena 0 2 0 0 2
Psychologie a pedagogika 0 2| 2(1) 1(1) 5(1) omMP
Vnitini IékaFstvi 0 1 2 2 5 OMP
Chirurgie 0 2 1 2 5 OomMP
Pediatrie 0 1 2 0 3
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Psychiatrie 0 0 0 2/0

Zaklady verejného zdravotnictvi 0 1 0 0/2

Osetrovatelstvi 4(2) | 5(5) 4(1) 3(1) 16
Osetfovani nemocnych 0 0]13(13)|16(16)| 29(29) omMP
(38).

Ukolem reformy, ktera v tomto obdobi probihala,dogtistranit nedostatky profesni
piipravy sester, zkvalitnit obsahovourigravu stednich zdravotnich pracovriik
v jednotlivych oborech v souladu s vgpn swtem. Stedni zdravotni Skoly #ty
poskytovatiti stupré vzaélani (stedni odborné, uplnérsdni odborné a vysSi odborné).
Tvurci reformy neEli snahu zndnit pomer mezi p@tem oteviranych rnika ve ctyiletém
studiu a dvouletém ve prasgh dvouletého pomaturitnino. Tento zfinrse vSak
nezddil, neba’ bylo ®#zké znénit stary zavedeny systém. Na vybranyckediich

N 1

zdravotnickych Skolach byly zavedeny studijni obeygsiho studia — takzvané vysSi

zdravotnické Skoly. Na Vy33i odborné Skole zdraiesth v Ceskych Budjovicich byl
v roce 1997 otaen studijni obor 53-51-7 diplomovana vSeobecnas¢35b,7).

Vzdélavaci program oboru diplomované vSeobecné sestryupraven tak, aby
vychéazejici absolventi mohli byt épobili poskytovat zdravotni pébez odborného
dohledu dle zdkona 96/2004 Sb. a dosazeny stg#lani je vyssi odborné (55).

Tabulka 13: Nazorny piehled pfedmétia a vyucovacich hodin pro studijni obor
diplomovana vSeobecné sestra 53-41-N/001 ve Skolnioce 2008/2009

Uéebni plan/roénik/obdobi 1. roénik 2. roénik 3. roénik Celkem
zimni | letni | zimni | letni | zimni | letni

Tydny teorie 14 14 8 8 6 6 56
Povinné preméty/pocet hod. tydné 35 35 | 34 | 34 34 33 P/C
Cizi jazyk 3Z |3KZ| 3Z |3KZ| 4Z | 4ZK | 0/180
Latinsky jazyk 2 ZK 0/28
Etika v oSetrovatelstvi 27 8/8
Psychologie obecna a osobnosti 2 ZK 14/14
Vyvojova psychologie 2 ZK 14/14
Socialni psychologie 2 KZ 10/6
Edukace v osSetrovatelstvi 3Kz 12/12
Sociologie 2 KZ 8/8
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Komunikace v osSetrovatelstvi 27 | 2Kz 0/56

Informacni a komunikacni technologie 2 KZ 0/28
Zdravotnické a socidlni pravo 2Z | 1Kz 22/0
Vychova ke zdravi 27 | 1Kz 21/21
Prvni pomoc a medicina katastrof 272 | 1ZK 0/36
Biofyzika 12 7/7
Biochemie 17 10/4
Farmakologie 2Kz 10/6
Radiologie a radiac¢ni ochrana 1Z |1KZ 20/8
Klinicka propedeutika 1Z | 2Kz 0/30
Anatomie a fyziologie 3KZ | 3ZK 70/14
Patologie a patofyziologie 27 | 2ZK 38/6
Mikrobiologie, epidemiologie, ochrana 272 | 2ZK 56/0
verejného zdravi

Vyziva ¢lovéka 22 14/14
Vyzkum v oSetfovatelstvi 3Z | 2Kz 18/18
Management a fizeni kvality 3Z | 3Kz | 18/18
Osetfovatelstvi 3KZ | 2Z |2ZK| 3Z | 2ZK 76/46
Klinické oSetfovatelské dovednosti 4KZ | 4ZK 0/115
Osetrovatelstvi v internich oborech 5KZ| 67 | 11ZK | 11ZK| 86/134
Osetrovatelstvi v chirurgickych oborech 1Z |4KZ | 4Z | 6KZ | 8ZK | 70/92
Osetfovatelstvi v pediatrii 27 |3ZK 20/20
Osetrovatelstvi v gynekologii a porod. 27 |2ZK 16/16
Osetrovatelstvi v psychiatrii 6ZK | 18/18
Osetrovatelstvi v komunitni, domaci 27 | 2ZK 0/32
a hospicové péci

Absolventsky seminar 27 0/12
Osetrovatelska praxe 72 | 72 196
Odborna praxe 2t./Z | 2t./Z| 8t./Z | 8t./Z| 10t./Z | 8t./Z | 1520
Odborna praxe prazdninova 2t./Z 2t./Z 160
(57)

Vzdélavaci program je zpracovan modwoviyto moduly se podle obsahwlid
na moduly teoretické, praktické a kombinované. imd na VysSi odborné Skole
v Ceskych Budjovicich je tileté a je ukotené absolutoriem. iBdnty absolutoria
jsou tvaeny absolventskou praci a jeji obhajobou, zkouSkooSetovatelstvi,
z oSetovatelstvi v klinickych oborech a z ciziho jazyksbsolventi ziskaji titul DiS.

Diplomovany specialista, uvady za jménem (56).
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Zvysovani odborného vilhvani sester bylo v souladu s vyvojem tdedtelstvi
v Evrop, a proto bylo nutnéigmout urita opateni. Zakonc. 96/2004 Sb. vyznandn
zmenil studium oSdbvatelskych obdr. Od Skolniho roku 2004/2005 doslo ngedhich
zdravotnickych Skolach ke zruSeni studijniho obefaobecna sestra. Tento obor byl
nahrazen oborem zdravotnicky asistent (35, 43).

S &innosti od 1. z& 2004 schvalilo Ministerstvo Skolstvi, mladezeslavychovy
po dohod s Ministerstvem zdravotnictvi dne 17. 12. 2083,33 318/2003-23 debni
plan pro studijni obor 53-41-M/007 zdravotnickyiséent pod ¢islem jednacim
33 318/2003-23.

Tabulka 12: Prehled o pd&tu predmétia a vyutovacich hodin v oboru

zdravotnického asistenta

Kategorie a ndzvy vyucovacich Pocet tydennich vyucovacich hodin

predmétd v ro¢niku
1. 2. 3. 4, celkem

A. Povinné
a) zakladni
Cesky jazyk a literatura

[y
=

[
N

Cizi jazyk

Latinsky jazyk

Obcanska nauka

Déjepis

Matematika

Fyzika

Chemie

Biologie

Informacni a komunikacni technologie

Télesna vychova

NI WIA D IYNW[PA(N

Ekonomika

Verejné zdravotnictvi a vychova ke zdravi

=
U

Prvni pomoc

Psychologie a komunikace

Klinicka propedeutika

Somatologie

O |O|O |, |OOINININININWIN|FL[INWWw
R OIR|IN|OINIOININ|RLINININ|IR|PRIOW|Ww
OO IOIN|O|O(OIN|O|O(O(O|N|O |k, |O|W (N
OO0k, |O|O(MNINO|OO(OIOCO|O |, |O|W W

[ I N S T, T N

Zaklady epidemiologie a hygieny
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Osetrovatelstvi 3 6 6 4 19
Osetfovani nemocnych 0 0 12 14 26
b) vybérové a volitelné 0 1,5 3 3 7,5
Pocet hodin celkem 32 32 33 33 130
(57)

Zmeny ve vywovani odbornych figdneta se tykaji vyuky lékéskych gedmeti:
vnitini |ékastvi, chirurgie, gynekologie, porodnictvi a pedatrNevy’uji se jako
samostatnéipdmity, ale pouze jako sddast vyuky odbornych bldkv oSetovatelstvi.
Patet vywovacich hodin u jvodniho oboru vSeobecnd sestra byl nizsi, nez g ny
v novém oboru zdravotnicky asistent. Naproti tomoacegp hodin odborné praxe
vV nemocnici se u zdravotnického asistenta snizizdeavotnickych asisteitdochazi
k mirnému zvySeni @tu hodin gedn®tt, z nichZz budou studenti skladat maturitu
(Cesky jazyk, oSébvatelstvi). V ramci maturitni zkousky studenti ovafi Ustré
z povinnych pedmeta (Cesky jazyk, oSébvatelstvi) a praktick&asti z oSgbvani
nemocnych. Mohou si vybirat z povihwolitelnych gedmeta a to: psychologie, cizi
jazyk a olanska nauka. Zdravotnicky asistent poskytuje rosetelskou pé&
pod odbornym dohledem pracovnika s vysSi kvalifikkawzdlanim. Absolventi, kit
ukorti studium a ch§i pracovat bez odborného dohledu, paékiave studiu bd’
na vysSi odborné Skole zdravotnické v oboru diplean@ vSeobecna sestra, nebo
na vysoké Skole s bakaskym studijnim programem o$evatelstvi v oboru vSeobecné
sestra (54).
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5. Zavér
Cilem bakaléské prace bylo zmapovat vyvoj oSetatelského vz#avani
piedevsim po roce 1945, existenci zdravotnickych gkbhaieskem kraji a zjistit napl

vzaklavacich prograrinv téchto institucich a srovnat sylaby s dnesSnimi pnogra

Prace se zabyva historii jednotlivych obdobi roevogetovatelstvi od jeho
prvopaatki, vznikem prvniceské oSébvatelské Skoly afpdevsim satasnym stavem

oSetovatelstvi v naSem zdravotnictvi.

Popisuje vznik a vyvoj vSech zdravotnickych Skaledovaném obdobi od roku
1945 v Jihgeském kraji. Obsahuje uUplny &gt vSech Skol na Uzemi Jiteského
regionu, tedy idch, které postupgnzanikly. Dale se zabyva vznikem studijnich abor
vyS8Siho studia — takzvané vysSi zdravotnické Skaébgra vznikly @i nékterych
zdravotnickych Skolach. Na Uzemi Jieského kraje jde o existenci VysSi odborné
Skoly zdravotnické ¥eskych Budjovicich. Vysokoskolské vzdani v oboru

oSetovatelstvi je mozné ziskat na Zdravosocialni fakuk v Ceskych Budjovicich.

Rozborem sylab jednotlivych etap vyvoje bylo potvrzeno, Ze poknaidy a
techniky se ve zdravotnictvi promitl do osnov jettimpch Skol. Také zréna politické
situace a demokratizace spwolesti n€la vliv na vzdlani zdravotnich - dnes
vSeobecnych sester. Zavedenétsvych jazyki do vyuky umo#uje WtSi uplatrni
v ramci Evropské unie a vy&gho seta. Pozornost je dnovana oblasti dalSiho

vzklavani, kompetencim sester a uznavani profesnialifikaci v jinych zemich.

Minulé stoleti bylo stoletim techniky a informaeie 21. stoleti by #lo byt
piedevSim stoletim komunikace. Stoletim kvalitnichtak empatie, snahy
jak z hlediska psychické, tak i fyzické &&k. Na tak nammou praci jsou sestry
ve Skolach dofe pipraveny i diky no¥ zpracovanym &ebnim osnovam, které jsou

toho dokladem.
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Ceské sestry se vzdy Gsms uplatiovaly v evropském a stovém o3ebvatelstvi.
V budoucnosti by si naSe spatost néla uwdomit historickou, satasnou i budouci

hodnotu naSich sester a o é8eatelskem povolani by segha hovait s Gctou.
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Ptilohac.1

CESKOSLOVENSKA REPUBLIKA.,

Odborna skola pro Zenska povolani v S Y A

Cigikat v % o Skolni rok 19 4/19 47.

Dvouleta Zenska odborna Skola.

Prvni roénik.

Vysveédceni.

s X
narozena dne 2;!/,,,,,,,% 1998 v e Kool
v kraji Cos Kotoe ctezo e herres | nirodnosti Ces for

statni p¥isludnosti . £IR. byla ve $kolnim roce 19.4£/194 7. Zakyni

prvniho roc¢niku dvouleté Zenské odborné Skoly a prokizala za druhé pololeti
tento prospéch:

Chovani: . .Deaefizree:

Povinné predméty: i : o Prospéch:
Jazyk Gesky T T A
Jazyk rusky lo e % 7=
Obtanské vychova B %/c/j./, ’
Déjepis . 7z e B
Vychovatelstvi el z e
Potty e s
Nauka o latkach (ve II. pololeti) s e 5 3
Kresleni stiihi -': il s A
Kresleni 5 3 (A
e > %m& Ze ZM ¢
Siti pradla oY AN
VySivani / - 7
% 8 ArE AN
Nauka o potravinach (v I pololeti) 2 A ¥
elovar
Vareni 4 Z. 7% £ s
= =
Té&lesna vychova S5 A) feon
Hudebni vychova ¥ /4!‘0/‘-%: > Y
Ziravotnl maky LA
Chemi 23
ek Loty
I P S =

‘I

@Vgechna prava vyhrazena. 2-2315-49. 542-35

Zdroj: Zapijéeno z archivu respondentky
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Ptilohac. 2

CESKOSLOVENSKA REPUBLIKA

Y7 - y
VYS51 SOCIALNE ZDRAVOTINI SKOLA v Pon Ko sis LA

Cislo katalogu: . Skolni rok 19.77/19/2

VYSVEDCEN{
R cz@w@/»

/ 7~
narozen&. dne ’1'? Rk 1994,
L / y
Vel /'Z:"” Rone e 1Ay v kraji Z A, oy, -
v PRty v
narodnosti & Mé& .., statni prisluSnosti a4 /Z

Y ’ ot
zak /4/«”«/&2" ro¢niku, nabyva za rW pololeti $kol. roku 19:70/ o

tohoto vysvédéeni:

Chovéani: A1 //éo nne & !
Povinné pFedméty: Prosp&ch:
Jazyk &esky ok {‘4 %
Jazyk rusky el ‘i//q %
Dé&jepis oS 4/
Zemépis R
Nauka o staté S e S e 3
Politick4 ekonomie o Lrey
Matematika AT /éi/g < 7
Fysika P S el ey g N
Chemie olo ‘éf/z
Zdravotni nauky ML/&{; 16(/“{ /
Socialnf péte a ochrana zdravi lidu ‘/4” %4 & f@/{; 7
Nauka o vyZivé a dietetika M‘/& Z: d‘f;“[ /
Udrzovéni pradla a odévu ol %bq A V4
Psani strojem L e
Hudebni vychova é V&/{z M /
Télesnad vychova {o B
I
@ VSechna préva vyhrazena. 2-2604-49. 546-02

Zdroj: Zapijéeno z archivu respondentky
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Prilohac. 3

CESKOSLOVENSKA REPUBLIKA
VYSSI ZDRAVOTNI SKOLA V }%éu

VETEV PRO OSETROVATELKY
Cislo katalogu: 7/ 4.< Skolni rok 1952 /1957 .

VYSVEDCENT

_ ¢
Jméno a prijmeni: EUQBZOD&QC& QU2
Den, mésic a rok narozeni: 2;’1;';207’@/.553
Rodists: _SIrafonice kraj: (2shob C/g;;a’//c/é%

ot
Narodnost: Césﬁc«: . Statni prisluSnost: C.;/Q/

/ g i
Hodnoceni za /’L/AQ ............... pololeti ff’ZZZéO ro¢niku:
Chovani: _zelr ofobre

Povinné predméty: Prospéch:
Jazyk Cesky oot
= Y
Jazyk rusky b" Z:
piee 0/0 A e —
Déjepis oo B
- T—
Zemépis /”’”‘f
Politickd ekonomie < 3
vypborny
Filosofie < [_,_, Rl S
__,...""""‘
Matematika C’é § ey
valfetray.
Fysika ¢ £
ety chee/ielory
Chemie X ., 7 ’
: ’ choalfebiay
Psychologie Z&//ﬁé/ %
PN choalfeliy
Préavni nauky /‘/‘,‘. &/ /o/ / 4 zé 74 ,
77\7 biologie S5 RN ’ £
Wk - aéé/;/
& | anatomie - s
a0 TP 5
W i S AV c/.vm/zéézgfi N
Bl mikrobiologie, epldemlologxel 2 ’
> itologi =1
g i a parasitologie dab"/b
N | laboratorni technika __ p ~— Ca
@é"b
7

Pl
{:@31 Vsechna prava vyhrazena. 1315-351.

Zdroj: Zapijéeno z archivu respondentky
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Ptilohac. 4

CESKOSLOVENSK_A REPLBL]I{ A
(/

VYSVEDCENI O ZAVERECNE ZKOUSCE

Jméno a pFijmeni: %m»é/uﬁ/ \WM

Den, mésic a rok narozen: .43 W/ 739
Rodisté: %AW 4 kraj: %W%—My
Dosavadni studium: //" 4 MW m:;/': MWW

Praxe /M ﬂm’t’/—ww%l W %ZZ sz,

~———— Podrobil g~ se zavéretné zkouSce podle ob&nik¥ mini $ ,
16. ledna 1952, ¢. 10 105/52-I11/1.

Zavéreénou zkousku konal £

: /
z jazyka ¢eského s prospéchem oo W
0 7
z jazyka ruského 2 ﬂ‘/fj”%w'/
7

/ 0&4 ,ém/ 7 3 M«‘»{W
ZWM ' etio Mp%/ 4 daW
z # : il

A Celkovy vysledek zavéreéné zkouSky

predseda

Statni pedag. nakladatelstvi. Viechna prava vyhrazena. 30863-3 53 500-42

Zdroj: Zapijéeno z archivu respondentky
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