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Abstract

Employment of Graduates from the Faculty of Healtid Social Studies igeské

Budgjovice, Public Health Protection Bachelor Studydremnme

My Bachelor thesis deals with the Pwlbliealth Protection study programme.
This Bachelor programme is supposed to provide estisd with education focused
mainly on the issues of protection and supportuddlip health which, pursuant to the
Act No. 258/2000 Coll., as amended, means the efdtealth of the population and its
groups. The state of health is determined by a murob natural, living and working
conditions and by way of life. The Public Healtloféction programme and a view of it
from any perspective have not been subject to esgarch yet. Therefore, | do not have
any comparison for my survey.

In this Bachelor thesis, | wanted tadfiout if graduates from the Public Health
Protection programme found employment. In additiony research focused on
ascertaining whether study in the Public Healthtéatton programme has sufficiently
prepared graduates for their job and whether theik in public health protection met
their expectations.

My thesis comprises two basic parts, aotétical and a practical part.
Information stated in the theoretical part, in jGirrent Situation® chapter, was drawn
from available literature, valid legal regulaticasd the Internet. | briefly described and
tried to explain the terms ,student* and ,univeySitl mentioned the history and
development of the University of South Bohemia d&atulty of Health and Social
Studies in particular. | tried to describe the eottand mission of study of the Public
Health Protection programme. | also mentioned pubdialth protection authorities and
described the development of hygiene and hygiesice.

For the empirical part of my Bachelbedis, | used a quantitative research
method. | chose a questionnaire survey for datkeaan. Respondents included all
graduates from the Public Health Protection prognanat the Faculty of Health and
Social Studies irCeské Budjovice. Questionnaires were distributed to all giateés
from the Public Health Protection programme at Fazulty of Health and Social
Studies inCeské Budjovice. From 83 respondents (100%), 51 replied cilis 61.5 %



from the total number of addressed graduates. ifia fesearch sample with which |
worked consisted of 51 respondents (100%).

| managed to prove the first hypothes(Sraduates from the Public Health
Protection programme found employment in theirdfieh my research sample. All
graduates interested in working in public healibtgction have found employment.
Unfortunately, | did not prove the H2 hypothesi$he study has sufficiently prepared
graduates for their career.” | included an abstfutspecific question in my
questionnaire survey - ,Do you think that the studythe Public Health Protection
programme has sufficiently prepared you for thecfica (employment in public health
protection)” - answers to which were not clearlysipwe. Therefore, | cannot say that
the hypothesis was proved.

The third hypothesis was: ,Public hleajprotection work met graduates'
expectations”. | asked a question focused diremtlyhis hypothesis — did public health
protection work meet your expectations. 50 % opoesients answered yes and the
remaining 50 % of respondents said rather yes.dBasdhese results, | can say that the
hypothesis was proved.

The questionnaire prepared for the psepof this Bachelor thesis is not limited
only to questions oriented at proving or falsifyihgpotheses, but tries to obtain a
complex view of the entire programme. | tried todfiout graduates' opinions on the
programme and feelings the study of Public Healttdetion left in respondents.

| think that this Bachelor thesis mag & valuable feedback providing factual
and specific remarks from graduates. | hope thatrétsearch will bring inspiration for
further improvement of the classes’ quality. Reswt the research may serve as a
source of information for those interested in stualythe Public Health Protection
programme or may be presented, for example, inigatlwns of the Faculty of Health
and Social Studies iiCeské Budjovice or used in the education of teachers and
lecturers at the University of South BohemiaClaské Budjovice, at the Faculty of
Health and Social Studies.

It would definitely be interesting t@rduct a further research in the Public

Health Protection programme in the future afterrtheber of graduates increases.



Prohlaseni:

Prohlasuji, Ze jsem bakatkou praci na témaUplatréni absolvent Zdravotré
socialni fakulty WCeskych Budjovicich oboru Ochrana vejného zdravi — bakatské
studium® vypracovala samostétrpouze s pouzitim pram&na literatury uvedenych

V seznamu citované literatury.

Prohlasuji, ze vsouladu s 8§ 47b zakohalll/1998 Sb. v platném &mi
souhlasim se zvejrénim své bakalgké prace, a to v nezkracené padatzniklié
vypusgnim vyzn&enychcasti archivovanych Zdravatrsocialni fakultou elektronickou
cestou ve viejr¢ pripustnécasti databaze STAG provozované diekou univerzitou

v Ceskych Budjovicich na jejich internetovych strankach.

V Ceskych Budjovicich .................. Lenka Hartmanova



Podékovani:

Chela bych podkovat MUDr. Kvetosla¥ Kotrbove, Ph.D. za jeji odborné vedeni a
pomoc i zpracovavani bakaigké prace, zagmovanycas a trglivost. Dekuji vSem,
ktefi mi pomohli se shamim studijnich a jinych materi@l Dékuji také respondefiin
za spolupréci b vypliovani dotaznik. V neposlednfadt bych chéla podtkovat celé

roding a gredevsim svym rodim za dusSevni a fin&ni podporu Bhem studia.



Obsah:

(0 177o o 1TSS 2
S0 11 = TS ) VK] = | PP 4
1.1 Zakorr. 111/1998 Sb., 0 vysOKYCh SKOIACH...........ccooeiiiiiiiiiieeeeee e 4
1.1.0 VYSOKA SKOIA.. ...ttt e e neneee e as 4
O S (F o (= o | SRRSO PPPPRPPPPRPPN 5
1.2 Jiha'eska univerzita Ceskych BUGOVICICN...........c.ccovevieeeececece e 6
1.2.1 Zdravotd sociélni fakulta JinGeske univerzity.............coooeeiiiiiiiiiiieiieeeee e 7
1.2.2 Poslani @ historie ZSF JAUB ...........cccvieieieeeeceece e eeese ettt ee e aees 9
1.3 Studijni program V/ejné zdravotnictvi — obor Ochranaseného zdrauvi................. 11
1.3.1 VEJNE ZArAVOINICIV. .. .uuuviiiiiiiiiiiiiiiiei e et e e e e e e e e e e e e e e e e s eenaeees 13
1.3.2 Odborna zjsobilost k vykonu povolani odborného pracovnikahrare a podpde
(VLS A= 0 1=] g o Ao [ - Y/ SO 13
1.4 Organy ochrany vejného zdravi a jejich UKOIY............uvvvvieiiiiiiiiiiiiiiiiiieeee, 14
1.4.1 Ministerstvo ZdraVotNiCVi..........ooeiiiiiiiciiiiiiiiiiteee e e e e e e e e e e e e e e 15
1.4.2 Ministerstvo obrany a ministerstvo VNILIaL.............uuvviiiiiiiiiieee e 17
1.4.3 Krajské hygieniCKE StANICE.........uuuuuriiiiiiiiiiiiiieee e e e e e e e e 18
1.5 HiStorie @ VYVO] NYQIENY.....ccoo ittt e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e e 19
1.6 Hygienickd SIuZbartl/e @ dNES........ccovviiiiiiiiiiiii e 20
1.7 StAtNT ZAraVotNi USTAV.......cceiiieeeeeeiiii e e e e e ee e e e e e e ee s 2.2
1.7.1 HiStOrE @ VYVO] SZU......cueeeeeeeceeeee ettt ee ettt ere e 22
1.7.2 Zdravotni Ustavy a Statni zdravotni Usta\sdne............cccceeviiiiiiieeeee e, 26
1.8 Napk studia oboru Ochrana ¥ejného zdravi...........ccceevvvviviiiiiiiiiie e, 27
1.9 Determinanty ZOraVi..........eueuerueiiiiiieie e eeeee e e e e e e e e e e e eeees 33
2 Cil Prace @ NYPOLEZY .....cccii e ettt e s s e e e e e e e e e e e e e aaaaeeeeaeeeeaeenesennnnns 35
2.1, StANOVENE Cil PrACE......uueieieiiii ettt e e e e e e e e e e e aeeeeeeaananes 35.
2.2. Pedpokladan€ NYPOLEZY...........cceeiiiiieeeeee e e e e e 35
Y11 (oo 11 = LT 36
3.1. Pouzité metody a teChNIKY.........ccooriiiieiee e 36
3.2. Charakteristika vyzKumného SOUDOILL.............ovvviiiiiiiii e, 36
Y] =0 | P 37
B DISKUZE ...ttt ettt et e e e e e ettt et ittt et e e e e e e e e eaaas 81
LA Y PP PP PPPPPPPPPPPPPP 99
T KITEOVA SIOVA ...ttt ettt ettt e e e e e e e e st e e e e e e e e e as 102
8 Seznam POUZItYCN ZATQH ... ... e e e e e e e e e e e e e e 103
S 1 o £ 2SR 107



Uvod

Ve své bakal&ké praci jsem se rozhodla zpracovat téma - Uglatabsolvent
Zdravotré socialni fakulty Ceskych Budjovicich oboru Ochrana vejného zdravi -
bakal&ské studium (Employment of Graduates from the Fgafl Health and Social
Studies inCeské Budjovice, Public Health Protection Bachelor Study geamme).
Prvotnim a hlavnim impulzem k valpraw tohoto tématu byla 2davost. Nikde se mi
totiz nepodaly vypatrat osudy absolveintohoto oboru. Bed nami usgsre zakorgily
studium jiZ ti ro¢niky. Dosud je ale mozné daziét se pouze o teoretickém uplédi

Obor Ochrana vejného zdravi ma poskytnout studentvzdilani zangrené
piedevsim na problematiku ochrany a podporkeyeho zdravi. Viejné zdravi je ve
smyslu zakona. 258/2000 Sh., v platném &mi zdravotni stav obyvatelstva a jeho
skupin. Tento zdravotni stav jecowan souhrnemfifrodnich, Zivotnich a pracovnich
podminek a zgsobu Zivota. Absolventi mohou svou profesi vykonavaborech
hygieny prace, hygieny obecné a komunalni, hygieriwvy, hygieny dti a mladeze a
epidemiologie na krajskych hygienickych staniciel,statni sprayvv oblasti ochrany
Zivotnich a pracovnich podminek a v oblasti ochrdaiwptniho prostedi, pisobit na
fakultadch zdravottisocialniho zagteni.

Zajemci o studium tohoto oboru i s@sni studenti se dozvi tedy o tom, které
pozice by v ramci ochrany ¥gného zdravi mohli po slozeni statni &&iné zkousky a
uspsné obhajob zastavat. M i mé spoluzaky a mnoho v§uwjicich vsak zajima, na
kterych konkrétnich pracovistich jsou absolventingstnani¢i zda se rozhodli dale
studovat.

Predem jsem si tedy vy&ia par cifi. Tim hlavnim bylo zjistit, zda absolventi
oboru Ochrana vejného zdravi — bakatké studium nalezli uplaini po absolvovani
oboru. DalSimi ddimi cili pak bylo zjistit, jestli studium dostai® pripravilo
absolventy k vykonu jejich povolani a zda pracebera ochrany viejného zdravi
splnila @éekavani.

Vytvorila jsem dotaznik, kterym jsem se snazila zjistit,nejvice informaci o
tom, jak se absolvein Zdravotr socidlni fakulty \Ceskych Budjovicich na oboru

Ochrana viejného zdravi - Bc. studovalo. Jak byli spokojeayiriklad s vy@dovanymi



prednety, zazemim univerzity atd. Zda se rozhodli daledsevat (a jaké oborygi
nastoupit do zawstnani a jestli maji pocit, Ze jsou na vykon powoléostatene
pripraveni. Absolvenitm jsem rozeslala dotaznik obsahujici 53 otazek.

Smysl| této prace sgaji hlavré vtom, Ze si satasni ale hlavé budouci
studenti mohou vytiit na zaklad precteni mé prace, komplesi obrazek o studiu na
Zdravotrg socialni fakuk Jihateské univerzity afiedevsim o oboru Ochranaiegmého
zdravi - bakal&keé studium.

Doufam, Ze budoucim studént tato prace pofize @i rozhodovani, zda si
praw tento obor zvolit. Vysledky vyzkumu tedy mohou it jako dalSi informeéni
zdroj zdjemém o studium oboru Ochrana fegného zdravi. Saasni vysokoSkolSti
studenti se zde mohou rfdgad nechat inspirovat pracovnimi pozicemi svytdr&ch
kolegi. Vysledky vyzkumu mohou byt také riéigad prezentovany v publikacich
Zdravotré socialni fakulty Jihdeské univerzity WCeskych Budjovicich a dale mohou
byt vyuzity g vzdélavani pedagaga prednasejicich na Jieské univerzit v Ceskych

Budgjovicich na Zdravoté& socialni fakukk.



1 Sodasny stav

1.1 Zakon¢. 111/1998 Sb., o vysokych Skolach

1.1.1 Vysoké skola

Dle zdkona o vysokych Skoldch a o & a doplgni dalSich zakain jsou
vysoké Skolynejvyssiclanek vzélavaci soustavy a jsou vrcholnymi centry zehosti,
nezavislého poznani, ik¢i ¢innosti. Maji klcovou ulohu ve ¥deckém, socialnim,
kulturnim a ekonomickém rozvoji spdteosti tim, Ze:

uchovavaji a rozhapji dosazené poznani, podle svého typu ac¢ami @Estuji cinnost

védeckou, vyzkumnou, vyvojovou, uheckouci dalSi tvarc¢i ¢innost,

umoziuji v souladu s demokratickymi principyigtup k vysokoSkolskému véani,
ziskani odpovidajici profesni kvalifikacgjgravu pro vyzkumnou praci a dalsi né&né

odborné&innosti,

poskytuji dalsi formy vz#lavani a umoiiuji ziskavat, rozsovat, prohlubovat nebo
obnovovat znalosti zizenych oblasti poznani a kultury, podileji se takcabpzivotnim
vzklavani,

hraji aktivni roli ve véejné diskusi o spotenskych a etickych otdzkachij péstovani
kulturni rozmanitosti a vzajemného porozunt) i utvéreni oltanské spoknosti
a ipravw mladych lidi pro Zivot v ni,

prispivaji k rozvoji na narodni a regionalni drovspolupracuji sttznymi stupni statni
spravy a samospravy, s podnikovou a kulturni sférou

rozvijeji mezinarodni a zvlaStevropskou spolupraci jako podstatny r@&znsvych
¢innosti, podporuji spotmé projekty s obdobnymi institucemi v zahganivzajemné

uznavani studia a diplamvymenu akademickych pracovriila student.



1.1.2 Student

Zakon ze dne 22. dubna 1998 o vysolskdtach a o z&né a dopléni dalSich
zakori (zakon o vysokych Skolach) vymezuje pojstudent. Zakon v paragrafu 6iika,

Ze uchazése stava studentem dnem zapisu do studia.

Osoba, které bylo studiufepuseno, se stava studentem dnegtospého zapisu
do studia. Osoba ipstava byt studentem dnem ukeni studia podle
8 55 odst.1 a § 56 odst. 1 a 2 neteryseni studia podle § 54.

Dle zékona o vysokych Skoldch ma student prava/mposti.

Prava studenta(8 62)

studovat v ramci jednohd vice studijnich prograin

vybéru studijnich pedmeta a vytvdeni studijniho planu podle pravidel studijniho

programu,
vybéru witele ukitého studijniho pedn®tu, ktery je vydovan vice diteli,

konat zkousky za podminek stanovenych studijnimgiamem nebo studijnim

a zkusSebnintadem,

zapsat se do dal&fasti studijniho programu, pokud spinil povinnostar®vené
studijnim programem nebo studijnim a zkuSebféddem,

navrhovat téma své bak&tée, diplomové, rigorézni nebo dis€raprace,

pouZzivat z#&zeni, informéni technologie péebné pro studium ve studijnim programu

v souladu s pravidly, které si vysoka Skolaiur

byt volen a volit do akademického senéatu, pokudaligidemicky senatizen,

na stipendium z prosdki vysoké Skoly, splni-li podminky pro jehotiznani
stanovené ve stipendijnitadu.

Na studenta, ktery vykonava praxi a praktickou kuyuse vztahuji obecnérqupisy
0 bezpeénosti a ochrahzdravi i praci a pracovnich podminkéach zen.



Povinnosti studenta(§ 63)
Studijni povinnosti studenta vyplyvaji gtedijniho programu a dale ze studijniho

a zkuSebnihdadu. Student je povinen dodrZzovat ¥mitpredpisy vysoké Skoly a take
jejich sowasti.
Student je dale povinen:

hradit poplatky spojené se studiem na vysoké Shaleést skuimosti rozhodné pro
jejich vysi,

hlasit vysoké Skole nebo jeji s@sti, na které je zapsan, adreswenpu pro

doruwovani,

dostavit se nafedvolani rektora, ¢&ana nebo jimi pos¥eného zarstnance vysoké

Skoly k projednéni otazek, které se tykajighu studia nebo ukd@eni studia.

Zavirénym nesplinim povinnosti vznik& studentovi povinnost nahradisoké Skole
naklady, které ji tim zisobil (36).

1.2 Jihafeska univerzita \Ceskych Budjovicich

Jihateska univerzita vCeskych Budjovicich je véejnou vysokou $kolou
univerzitniho typu, ktera bylaizena 28. 24 1991 zakonen@NR &. 314/1991 Sb.

Zaklad Jiheeské univerzity vCeskych Budjovicich pivodns tvorily dvé
fakulty - pedagogicka (od roku 1948 byla pokau Pedagogické fakulty Univerzity
Karlovy, pozdji se stala samostatnou fakultou) a provoegkonomicka fakulta (od roku
1960 byla sotéasti prazské Vysokeé skoly zédelske). Vedle nich paily k zakladajicim
souwastem univerzityit vytvoirené fakulty: biologickd, teologicka a zdravétsocialni.
V roce 1996 se do struktury univerzity ¢lmil i vyzkumny Ustav ryb&ky a
hydrobiologicky ve Bosanech. V roce 2002 se pakilemil Gstav fyzikalni biologie v
Novych Hradech. O rok po#j vznikl jako so@ast univerzity také historicky Ustav,
ktery se stal jednim ze zakladajicich praco¥ii®zofické fakulty zizené k 1. 1. 2006.
Nejmladsi sotésti Jihdeské univerzity je ekonomicka fakulta vznikla k 11.2007.



>

Prirodowdecka fakulta nahradilaipodni biologickou fakultu od 1. 8. 2007 a rd#dai
tak nabidku biologickych obdro obory neziveé firody.

Z hlediska dlouhodobého z&m se Jihseska univerzita v Ceskych
Budkjovicich profiluje jako vyzkumndé univerzita. Prityivyzkumného zagteni jsou
orientovany pedevSim na problematikuipodnich, zeradélskych a humanitnich éd.
Velmi vyznamnou charakteristickou slozkogdeckovyzkumné&sinnosti univerzity je
lzkéa spoluprace s Ustavy Akademéel Ceské republiky.

Vyuka na Jihdeské univerzit probiha v akreditovanych baked&ych,
magisterskych a doktorskych studijnich programe¥Bechny so&asti univerzity
uskutenuji ve vybranych ¥dnich oborech také studijni programy doktorské.&8spm
absolvenim je udlovana ¥decka hodnost Ph.D. Absolventikterych magisterskych
programii na filozofické, pirodowdecké a teologické fakglimohou ziskat akademické
tituly PhDr., RNDr. a ThDr., k jejichz wtbvani jsou uvedené s&aésti univerzity
akreditovany. Fakulta filozofickafipodowdeckda, zdravothsocialni a zegudelska jsou
opravrény provadt habilitatni fizeni docent Filozoficka, girodowdeckd a
zemedelska fakulta navic uskuteuji fizeni ke jmenovani univerzitnim profesorem.

V ramci celozivotniho vzvani poskytuji satasti Jih@eské univerzity
Sirokou nabidku prograin(bakald&ské, magisterské i doktorské programy, dadani
pro pedagogické pracovniky, speciadizba rozSiujici studium, certifikované odborné a
jazykové kurzy, mezinarodni letni Skoly, apod.). @&demického roku 1992/1993 je
realizovana také Univerzitéetiho ¥ku (3).

1.2.1 Zdravot# socialni fakulta Jiha*eské univerzity

V souladu se zakoneth 111/1998 Sb., o vysokych Skolach, v platnérnzie
Statut Zdravotdé socialni fakulty Jihteské univerzity jejim zakladnimigdpisem.
Zdravotr®é sociélni fakulta Jihgeské univerzity \Ceskych Budjovicich je sodasti
verejné vysoké Skoly univerzitniho typu — Jdeské univerzity Weskych Budjovicich.
Identifik&ni charakteristiky fakulty jsou vymezenyniito zakladnimi udaji.

Nazev: Jihéeska univerzita Ceskych Budjovicich, Zdravot socialni fakulta,
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Zkraceny nazev: Zdravatrsocialni fakulta Jingeské univerzity,

Zkratka pro vnitni predpisy: ZSF JU

Sidlo: Jirovcova 1347/24, 370 Géské Budjovice

Pravni pedchidce: Zdravotd sociélni fakulta #izena dne 8. listopadu 1991
Akademickym senatem JU.

ICO: 60076658

Symbol pro elektronické spojeni: zsf.jcu.cz

Fakulta a jeji organy jsou oprasmy jednat a rozhodovat jménem univerzity ve
vécech tykajicich se fakulty, které fakulswiuje zakon. Jde zejména o nasledujici
¢innosti:

tvorba a uskutgovani akreditovanych studijnich program

zameteni a organizaceddecké, vyzkumné, vyvojove a dalSatdi ¢innosti.

pracovigpravni vztahy,

zahrantni styky a jiné aktivity prosfné k naplovani orientace fakulty a univerzity,

vnitini organizace fakulty detré ustanovovani jejich samospravnych akademickych
organi, pokud zakon nestanovi jinak,

nakladani s fdélenymi finarenimi prostedky,

dophikovacinnost a nakladani s prastlky, ziskanymi z tétéinnosti.
Vykon dalSich oprawni mize byt fakulé swien statutem univerzity nebo jinym jejim
vnitinim opatenim, zejména opanim rektora.

Fakulta jako sotast JU je dlouhodab orientovana na rozvoj vZthnosti,
podporu poznani a iwci védeckecinnosti ve zdravotni, socialni a zdrav®tsocialni
oblasti a v oblasti interdisciplinarnich a hrarich oboti. Uvedené obory jsou zaiieny
na prevenci, biopsychosocialni rehabilitaci a hilky pristup u vSechadkovych skupin,

s kon€énym cilem zvySovat jejich kvalitu Zivota. Kra@mrshora uvedenych oborse

fakulta wnuje vycho¥ vysokoskolsky vzélanych technickych spolupracoviikve

zdravotnictvi. Vychovava odborniky v oblasti ochyasbyvatelstva a krizovéhtizeni.

Ve své ¢innosti fakulta navazuje na dosavadni tradice aazidwyvojové trendy a
potieby spolénosti.
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Fakulta poskytuje vysokoskolské whhi:

v bakal&skych studijnich programech

v magisterskych studijnich programech

v doktorskych studijnich programech.
V ramci celozivotniho vz&lani nabizi fakulta studium orientované na vykomgténi a
zajmovoucinnost.

Fakulta je ¥izena kéinnostem v oblasti vaidani, wdecké, vyzkumné a v dalSich
tvaréich oblastech, Einnostem souvisejicim se zaj&anim provozu fakulty
v uvedenych oblastech. Vedl&chto hlavnich ¢innosti rozviji fakulta spolupraci
S organizacemi statni spravy a samosprasigraost dophkovou.

Vzdélavacicinnost se uskutauije:

v akreditovanych studijnich programech

v ramci celozivotniho vadavani fakulta nabizi studium orientované na vykon
povolani a zajmovotinnost.

Védecka, vyzkumnd a dalSidei cinnost je realizovana v celém rozsahu od
badatelského vyzkumujgs vyzkum aplikovany, vyvojové&nnosti areSeni aktualnich
spole&enskych objednavek a peb praxe. Je odvijena od z&in dlouhodobé orientace
(34).

1.2.2 Poslani a historie ZSF JCdB

Zdravotré socialni fakulta Jinkeské univerzity \Ceskych Budjovicich zahajila
svou ¢innost roku 1990 (v Z§ a to nejprve jako s@ast Pedagogické fakulty. Jako
klasickd humanitarni vysoka Skola se soubrrmabyva kompozici problematiky
zdravotni a socialni.

Své pravo na existenci si dokazala obhdjit ghdm svého prvniho fugkiho
obdobi msobenim ve vrcholovém edukdm procesu. TakZze jiz od &tku
nasledujiciho akademického roku 1991/1992 se staostatnou fakultou Jiteské

univerzity.



Hlavni nosnou filozofii, kterou byl tento rodici ebor zastin, byla racionalni
snaha o feklenuti az do té dobyrgirvavajici ideové propasti, ktera v minulych
obdobich porérné striktné oddtlovala zalezitosti zdravotnickych disciplin od réht a
rozmanité problematiky sociélni (37).

Cilem této fakulty je prezentovat jak védeckeé, tak i v pedagogickéinnosti
metody exakté orientované na upladvani asneho, plynulého, koordinovaného
postupu, ktery sleduje moznost optimalniho a radiho z&lenovani lidi postizenych
zdravotnimi handicapy bez rozdiléku do vSech protobvyklych a pihodnych aktivit.
Tedy i jejich navrat do odpovidajicich oblasti ggehského Zivota. A to bez ohledu na
puvod, povahuwi rozsah jejich zdravotniho postizeni.

K nastoleni takovych procésa k dosazeniéthto zmirgnych cili jsou pak
naléha¥ potrebné odpovidajici znalosti o prevenci, vzniku aimalizaci nasledk
nemoci s pipadnym postizenim &kterych z &nich soustav nebo futkich systérm.
Stejre dulezité jsou i paicné wdomosti o metodach, moznostech &sgbech vasného
diagnostikovani, nakonec i finalnilteSeni nevyjimajiciftom Sirokou socialni oblast.
K takovym postupm a k stéle dokonalejStipraw odbornych pracovnikve zdravots
socialni oblasti jsou koncipovany vSechny studgrigramy Zdravot& socialni fakulty
JU vCeskych Budjovicich (14).

Prvni dkankou Zdravotéi socialni fakulty JU byla doc. PhDr. Jana
Semberova, CSc., ktera stala u vzniku fakulty awseni spolupracovniky tuda jeji
koncepci. Usilovala o jeji ibtojné zalereéni do struktury Jih&eské univerzity v
Ceskych Budjovicich. Jejimi prodkany postup# byli doc. PhDr. J Jankovsky, Ph.D.,
PaedDr. Zdetk Slomek a MUDr. Zdetk S&panek, CSc.

Od roku 1998, za vedeni druhéhgkana, doc. MUDr. Vladimira Vurma, CSc.,
doSlo k revoldnim zménam ve struktie fakulty a k nérstu p@tu studeni v
programech pregradualniho i postgradualniho studéavedeni fakulty byli v tomto
obdobi jako progkani vyznamni odbornici — ve funkci prdna pro pedagogickou
¢innost MUDr. Vladimir Chodura, CSc., poté prof. Rhalérie Tothov4, Ph.D., ve
funkci prodtkana pro zahratmi vztahy prof.Ing. 3i Dunovsky, CSc. a poté
doc. MUDr. Petr Petr, CSc.. Prdéhinem pro wdu a vyzkum byl ob volebni obdobi
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prof. MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc.. DoSlo také Keeéad organiz&nich zngn, ktere
prohloubily vaZznost a spalenské uznani Zdravatnsocialni fakulty JU vCeskych
Budkjovicich. Vzniklafada aktivit, na jejichz zaklgdmaze svojicinnost fakulta déle
rozvijet.

Od vzniku fakulty do konce roku 1999 byl vedoucike®omického odboru Ing.
Petr Hlavé. 1. ledna 2000 vznikla funkce tajemnika fakultierku od poatku zastava
Ing. Bohumir Pap#ek. Ten se vyznamnouémou podili na satasném rozvoji fakulty.
DalSi rozvoj pokr&oval od 1.Gnora 2004, kdy byl ¢khnem fakulty zvolen
prof. MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc.. Ve funkcich [okdkani byl
doc. MUDr. Vladimir Vurm, CSc., prof. MUDr. Leo$ Maatil, CSc.,
prof. PhDr. Valérie Tothov4, Ph.D. a doc. PhDr. ldddojziSova, Ph.D..

Pokraioval trend akreditace novych studijnich obprogranti a sodasré s tim
vznikaly také dalsi nové katedry. Nyni ma fakuiialj3 kateder a Ustav socialni prace.
Zasluhou dkana fakulty byl v roce 2006 akreditovan habéiitaobor OSdbvatelstvi. Je
to prvni obor na ZSF JU, ve kterém moh@detti pracovnici a pedagogové ziskat titul
docent.

Prof. MUDr. Milo$ Veleminsky, CSc. pokfaje ve funkci dna ZSF JU i druhé
volebni obdobi. Jeho nejblizSimi spolupracovnikyujprodtkanka pro pedagogickou
praci prof. PhDr. Valérie  Tothova, Ph.D., pékdnka pro vejsSi vztahy
doc. PhDr. Adéla MojziSov4, Ph.D. a pékdn pro ¥du a vyzkum prof. MUDr. Leo$
Navratil, CSc.. Ukolem sa@asného ekana, prof. MUDr. Milo Veleminského, CSc. a
jeho pracovniho tymu je nyni udrZzetjgadreé rozstit pocet akreditovanych studijnich
programi vytvarenim jejich strukturalnich modul A to vSe pi udrzeni vysoké prestize,

kterou Zdravotd sociélni fakulta Jingeské univerzity ma (33).

1.3 Studijni program Véejné zdravotnictvi — obor Ochrana kejného zdravi

Absolventi ziskaji se souhlasem MZR (Ministerstvo zdravotnictviCeské
republiky) opravreéni vykonavat zdravotnické povolani asistenta ocpraarejného

zdravi.
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Studium ma poskytnout studént tohoto oboru vz#ani zangiené na
problematiku ochrany a podporyiegého zdravi. Ochrana a podpordeyeého zdravi
je dle zakona¢. 258/2000 Sh., o ochranverejného zdravi a o z&né nekterych
souvisejicich zakan souhrn ¢innosti a opaeni k vytvdeni a ochra® zdravych
Zivotnich a pracovnich podminek a zalrdnSieni infelkcnich a hromadh se
vyskytujicich onemoani, ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanoucprazniku
nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnychuglo zdravi a dozoru nad jejich
zachovanim.

Studenti po absolvovani vySe uvedeného programuomosvoji profesi
vykonavat nafiklad ve statni spré&w ochrar a podpoe veejného zdravi na krajskych
hygienickych stanicich — KHS (organu ochranyeyeeho zdravi) v iislusnych oborech,
nagiklad hygieny prace, hygienytl a mladeze, hygieny obecné a komunalni, hygieny
vyZivy, epidemiologie a podpory zdravi, kde mohoovadt statni zdravotni dozor,
hodnoceni rizik a vychovu obyvatelstva ke zdravéamotnimu stylu atd. Budou
provadt dilci meéreni, odiry vzorki a biologického materialu k laboratornim
vySetenim v oblasti ochrany a podporyiggmého zdravi a dale takéesipotrebnych dat.
Budou se podilet na zpracovani, analyze dat a ngarti vhodnych op#ni. Budou se
také &astnit na ziskavani négnéjSich podklad pro sledovani zdravotniho stavu
populace ve vztahu k Zivotnim a pracovnim podminkdangiprav prograni ochrany
a podpory zdravi, na jejich realizaci, na zabéepé zdravych Zivotnich a pracovnich
podminek. Vramci svécinnosti budou spolupracovat na kontrole veSkerych
dezinfeknich, dezinsetnich a deratizanich zasalh Budou prova& kontrolu jejich
acinnosti. Do souhrnwinnosti asistenta ochrany iegného zdravi pét i cinnosti
k zajiS€ni kontroly opateni k prevenci nemoatmich nakaz.

Absolventi najdou uplatmi také vrezortech Ministerstva obranyR,
Ministerstva vnitraCR, kde mohou plnit tkoly dané zakonem258/2000 Sb., a dale
také v resortu Ministerstva zdravotnict¢R, nag. na Statnim zdravotnim Ustavu a
zdravotnich Ustavech v rdmci jeji¢mnosti, kterymi jsoginnost slouZzici k vyS&avani

a mefeni sloZek Zivotniho a pracovniho piesti, poradensk&nnost apod. (20).
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1.3.1 Véejné zdravotnictvi

V souwasné dob miuzeme konstatovat, Ze vyznamnéémm celospoléenského
charakteru \Ceské republice po roce 1990 i vyvoj zdravospol&enskych ¥dnich
oborti, diive znamych pod ndzvem socialni [&k&i, se dnes prezentuji pod pojmem
»Socialni a véejné zdravotnictvi“.

Jak socialni lekatvi, tak i véejné zdravotnictvi se zabyvaji zdravotnim stavem
spole&nosti, rtkdy téZz ozn&ovanym jako veejné zdravi a dale pé o zdravi a
zdravotnické systéemy.

Verejné zdravi definuje zadkah 258/2000 Sb., o ochrawverejného zdravi jako
zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupin.

Veiejné zdravotnictvi (Public Helth) je mozné definbjako wdni obor, ktery
se zabyva prevenci, podporou zdravi a prodluzovéeiky Zivota, a to prosdnictvim
organizovaného Usili spdieosti. Vaejné zdravotnictvi je neodmyslitelnou géati
celého systému pé o zdravi populace.

Cilem oboru je dosadhnout co nejvySSi Urovredravi obyvatelstva,
nejkvalitrgjSiho zdravotniho stavu populace a to zejména poendeterminant zdravi,
jejich ovliviiovanim a také vyuzivanim vSecithto poznatk ve spolénosti i v Zivog
kazdého jedince. Velmi vyznamnou gésti véejného zdravotnictvi jsou ogehi na

arovni primarni prevence (26).

1.3.2 Odborna zpsobilost k vykonu povolani odborného pracovnika ghoané a

podpde veéejného zdravi

Odborna zfisobilost k vykonu povolani odborného pracovnika chraré
verejného zdravi se ziskava absolvovanim
akreditovaného zdravotnického magisterského stilmtijn oboru pro fipravu

odborného pracovnika v ocheawerejného zdravi, nebo
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akreditovaného magisterského studijniho oboridirogowdného, socialniho,
pedagogického nebo matematicko-fyzikalniho &@mi a  akreditovaného
kvalifika¢niho kurzu v ochranverejného zdravi.

Do doby ziskani specializované tspbilosti odborny pracovnik v ochran
verejného zdravi pracuje ve zdravotnickémizeni pod odbornym dohledem.

Za vykon povolani odborného pracovnika v ochrarpodpde vaejného zdravi
se povazuj&innost souvisejici s vykonem statniho zdravotnibpodu v ramci ochrany
a podpory viejného zdravi podle zvlaStnich pravnid¢hdpidi. Dale odborny pracovnik
v ochrar verejného zdravi ve spolupraci s |ékm plni Ukoly v oblasti prevence

onemockni a ochrany vi@jného zdravi (38).

1.4 Organy ochrany v@jného zdravi a jejich ukoly

Organy ochrany wejného zdravi definuje zakoh 258/2000 Sb., o ochr&n
vefejného zdravi, ktery vychazi #eulpisi Evropskych spolgenstvi. Tento zakon
upravuje prava a povinnosti fyzickych a pravnickysob v oblasti ochrany a podpory
verejného zdravi a stanovuje isoustavu ofgdcthrany véejného zdravi, jejich
pravomoc a fisobnost.

Podle tohoto z&kona je #@né zdravi definovano jako - zdravotni stav
obyvatelstva a jeho skupiniiBemz tento zdravotni stav jeden souhrnemijrodnich,
Zivotnich, pracovnich podminek aigobem Zivota.

Pod pojmem ochrana a podporatejeého zdravi rozumime zejména souhrn
¢innosti a opdeni, které vedou k tvotba k ochras zdravych Zivotnich a pracovnich
podminek a k zabré&ni Sieni infekénich a hromadh se vyskytujicich onemoeni.
Podpora zdravi se také zabyva poruchami zdraviuvislosti s vykonavanou praci,
vznikem nemoci, které souviseji s pracovirinosti, popipact jinymi vyznamnymi
poruchami zdravi, dozorem nad zachovani&chto opateni. Vyznamné riziko
poskozeni zdravi tpdstavuje zé&¢ rizikovymi faktory girodnich, Zivotnich a

pracovnich podminek, jehoz mirgegratuje obecs prijatelnou Urové.
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Hodnocenim rizik (zdravotnich) se rozumi posouzmity zavaznosti zéke
populace, ktera je vystavena rizikovym fakior Zivotnich, pracovnich podminek a
zpasobu Zivota. Redpokladem pro hodnoceni zdravotniho rizika je ddimka, a to jak
kvalitativni tak i kvantitativni. Vysledek hodnodezdravotniho rizika je pak podkladem
pro fizeni zdravotnich rizik, coz je rozhodovaci progeboz cilem se stava snizeni
zdravotniho rizika.

Hodnoceni rizik na Useku ochrany zdratii graci, Wetné stanoveni povinnosti
zanestnavatele v prevenci rizik pro ochranu zdrakii gzaci, stanovuje zakonik prace
(zdkon¢. 65/1965 Sb., v platném &m) a Na&izeni vladyc¢. 178/2001 Sb., kterym se
stanovi podminky ochrany zdravi z&stmand pri praci, ve z&ni novel.

Organy ochrany wejného zdravi {d vykonu povinnosti, které se tykaji ochrany
a podpory zdravi zpracovavaji osobni uUdaje (meerédtadime nafiklad - jméno,
piijmeni rodné c¢islo, datum narozeni apod.) obyvatel¢etwe citlivych Gdaji
vypovidajici o jejich zdravotnim stavu. Tyto udapeisi byt pro Gely vyhodnocovani
anonymizovany za podminek, které jsou stanovengrekc. 101/2000 Sb., o ochrén
osobnich uddjve zréni novel.

Statni spravu v ochrénverejného zdravi vykonavaji organy ochranyejeého
zdravi, kterymi jsou Ministerstvo zdravotnictvi, algké hygienické stanice a

Ministerstvo obrany a Ministerstvo vnitra.

1.4.1 Ministerstvo zdravotnictvi

Funkci Ministerstva zdravotnictvi jéizeni a kontrola vykonu statni spravy
v ochrag vefejného zdravi. Ministerstvo zdravotnictvi odpovitdké za tvorbu a
uskute&novani narodni politiky na useku ochranyejaého zdravi.

Jeho hlavni ukoly jsou stanoveny zakonem. Jedaéjseena o:

Kontrolu krajskych hygienickych stanic a rozhodovaropravnych progédcich proti

rozhodnutim krajskych hygienickych stanic.
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Zajisk&ni mezinarodni spoluprace v obordspbnosti Ministerstva zdravotnictvi a

pInéni ukoli, které vyplyvaji z mezinarodnich smluv v ochtaeejného zdravi.

Rizeni @&kovani, néizeni mimdadnych opaeni i epidemii a pi nebezpéi jejiho
vzniku a mim@adna opdaeni kochrad zdravi fyzickych osob ip vyskytu
nebezpénych a z nebezpaosti podeielych vyrobki a z nejakostnich nebo z poruseni
jakosti podeielych vod, pi Zivelnych pohroméach a jinych mirrednych udalostech,
pokud maji byt provedena celostatrebo na Uzemid&kolika kraji.

Ministerstvo zdravotnictvi dale rozhoduje o:
ukonteni €chto opaitteni, Wetné uvolneni vyrobki na trh nebo do @i,

naizeni ochrannych opani ged zaviéenim infekKnich onemoceni ze zahrari

a rozhoduje o jejich ukaeni,

vydani povoleni k mimi@dnému okovani, stanovi dalsi inféki onemocini formou
zveejreni v televiznim a v rozhlasovém vysilani nebo na &adni desce nebo na
Giednich deskéach ostatnich orgachrany véejného zdravi.
Usnermuje také vykon statni spravy v ochéamerejného zdravi, ktery je provéa
Ministerstvem obrany a Ministerstvem vnitra.

Ministerstvo zdravotnictvi sestavuje i celorepublié programy ochrany a
podpory véejného zdravi, utluje nebo zruSuje p@veni k provadni autorizace,
piezkoumava kontrolni plany sestavené krajskymi hyigigymi stanicemi, které duji
priority cinnosti na Useku statniho zdravotniho dozoru. Mémgtvo zdravotnictvi
koordinujecinnost a spolupraci s jinymi statnimi a nestatnémgany a organizacemi,
véetre registrovanych atanskych sdruzeni a socialnich partneoblasti, které souvisi
s vykonem statni spravy na useku ochrarigjwého zdravi. #jima opateni na zaklatl
a v mezich imo pouzitelnych fedpisi Evropskych spot&nstvi.

Pro vykon statniho zdravotniho dozoru je Ministeystdravotnictvi oprawno
stanovit orgafim ochrany v&ejného zdravi rozsahietnost kontrol a konkretizaci
kontrolnich postup. Stanoveny rozsakietnost kontrol a kontrolni postupy Ministerstvo

zdravotnictvi zviejnuje ve \Estniku Ministerstva zdravotnictvi.
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Pro feSeni spdr o pouziti metody vysatvani faktoé pracovnich podminek a
hodnoceni z&fe organismu, které nejsou upraveny pravniradpisy, je Ministerstvo
zdravotnictvi opravéno stanovit rozhatd metodu zahrnujici strategii ogho, transportu,
uchovavani a zpracovani vzérkejich analyzu, hodnoceni a kontrolu kvalityieni.

Ministerstvo zdravotnictvi je opragné i stanovit nebezpeé vyrobky, pokud
byly takto oznaeny organy Evropskych spdknstvi, S¥tovou zdravotnickou
organizaci nebo v systémech pro rychlou ¥gminformaci Evropskych spaenstvi.
Stanoveni nebezpeych vyrobki je provedeno vyhldSenim v televiznim a v
celoplosném rozhlasovém vysilari formou zveéejréni na dednich deskach
Ministerstva zdravotnictvi a krajskych hygienickystanic.

Ministerstvo zdravotnictvi zajisije také proti infeknim onemocénim dodavku
ockovacich latek na pravidelna, zvlastni a také nagradna ¢kovani.

V Ministerstvu zdravotnictvi je fizena funkce hlavniho hygienik&eské
republiky, ktery ve ¥cech ochrany wejného zdravi vystupuje jako organ Ministerstva

zdravotnictvi..

1.4.2 Ministerstvo obrany a ministerstvo vnitra

Ministerstvo obrany vykonavé ukoly statni spravgchrart verejného zdravi
véetrg statniho zdravotniho dozoru v ozbrojenych siladinisterstvu obrany a v jeho
pusobnosti Bizenych organizaich slozkach statu aippivkovych organizacich a nad
uzivanymi objekty.

Ministerstvo vnitra vykonava ukoly statni spravyhMasti ochrany J&jného
zdravi etné statniho zdravotniho dozoru v begpestnich sborech, s vyjimkou
Vézeiskeé sluzbyCeské republiky, v Ministerstvu vnitra a orgartiaich slozkach statu a
piispivkovych organizacichizzenych v jeho fisobnosti ¢etrg jimi uzivanych staveb a

zaizeni Ministerstva vnitra (22).
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1.4.3 Krajské hygienické stanice

V Ceské republice jsou krajské hygienické stanicevspndi (kady. Ve spravnim
obvodu hlavniho ista Prahy fisobi Hygienicka stanice hlavnihcista Prahy. \Eele
krajské hygienické stanice stojfeditel, kterého jmenuje a odvolava zastupce
generalnihofeditele statni sluzby, jehoz jmenovani a odvolamiiigi sluzebnim
zakonem.

Krajské hygienické stanici nalezi vydavat povolemizhodnuti, ostdéeni a
pInéni dalSich Ukal statni spravy v ochrérverejného zdravi. A to detrg vykonavani
statniho zdravotniho dozoru, pokud dozoro¢é&nost nepislusi Ministerstvu
zdravotnictvi.

Statni zdravotni dozor je vykonavan, krojmého, i nad dodrzovanim zakaa
plnénim dalSich povinnosti, ¢etre ochrany zdravi ip praci ped riziky, vyplyvajici
z fyzikélnich, chemickych a biologickych faktopracovnich podminek, z népnivych
mikroklimatickych podminek, z fyzické, duSevni & a nad souvisejicimi pracovnimi
podminkami ¥etné vybaveni pracovis Statni zdravotni dozor nad ochranou zdrdvi p
praci je statnim odbornym dozorem nad ochranowzgiapraci.

Ze zakona nélezi krajskym hygienickym stanicim @térrizikové prace a také stanovit

zamestnavateli:
minimalni rozsah a terminy sledovani faktpracovnich podminek,

minimalni naph, terminy periodickych prohlidek a minimalni n@apVstupnich
a vystupnich lékakych preventivnich prohlidek, pokud nejsou stangvevlastnim

pravnim gedpisem,

lékarské preventivni prohlidky po skéeni prace, pokud se jedna o vlivy pracovnich

podminek, které se mohou rtegmivé projevit i po delSi dok

zpasob, minimélnicetnost sledovani z#te organismu za#stnand vykonavajici
rizikové prace a sledovani fakbompracovnich podminek, pokud nejsou stanoveny

zvlastnim pravnimigdpisem.
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Krajské hygienické stanice provadi také ¢imwani podminek vzniku
onemockni pro &ely posuzovani nemoci z povolani a projednavéestppki na useku
ochrany véejného zdravi.

Jejich ¢innost je zarmdfena i na provasthi opateni k gredchazeni vzniku
infek¢nich onemocEni wetne zamezeni jejich &ni. V tomto rozsahu i usimuji
¢innost zdravotnickych z&eni. RoviZ naizuji i mimoradna opaeni @i epidemii, i
vyskytu nebezpmych, podeielych vyrobKi, pri poruSeni jakosti vod,ip zivelnych
pohroméach ajinych mintddnych udalostech, neni-li k nimiigluSsné Ministerstvo
zdravotnictvi.

Krajské hygienické stanice se také podili na hodnbzdravotniho stavu
obyvatelstva a monitoruji vztahy mezi zdravotninavein obyvatelstva a faktory
Zivotniho prostedi, Zivotnich a pracovnich podminek. Kontrolujifidi programy
podpory véejného zdravi a spolupracuji se spravnirady a samadzjme také s organy
samospravy ip tvorbé zdravotniho programu zdravotni politiky ¥igluSném regionu.
Podili se i na Ukolech integrovaného zachrannési2sy.

Krajska hygienicka stanice jeripzjiSténi mimaadnych udalosti (nadp vyskyt
infek¢nich onemocEni, vyskyt nebezpmych nebo podéelych vyrobki apod.)

povinna provest okamzité informovani Ministerstdaazotnictvi.

1.5 Historie a vyvoj hygieny

Hygiena, ktera je chapana jako soubor fgydtk udrzeni zdravi, byla znama jiz
davno ped naSim letoptiem. Hygieia, dcera boha |ékévi Asklepia, zosaibvala
zdravi. Rada zasadnich hygienickych pravidel (hapravidelné myti, zakaz pozivani
n¢kterych pokrni atd.) je formulovana jiz v arabskych a ZidovskywdboZenskych
knihach. Jiz std Rekové aRimané ndli v dobs pred naSim letopgem ve svych
mestech dokonalé vodovody, iegné 1aze kanalizacki Ustredni topeni.

Jiz Hippokrates stanovil ve svych léglaych spisech zasadu, Ze [Ekaa vzdy
spolu s nemoci zkoumat i vlivy préstli na nemocného. Prvni dilo zahrnujici zasady

hygieny — Hygieia — napsal Diokles z Karystu.
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Stredowk s gisnymi nabozenskymi dogmaty znamenal bohuZel Uphggieny.
| kdyZ se i v této dobobjevuji zakonna opani zahrnujici i problémy obecné hygieny
(medicinélnitad Karla IV. proCechy z roku 1352), jsou pouze ojedlina \&tsinou jen
kratkodoba.

Rozvoj wd v 18.stoleti vytvd predpoklady mimo jiné i pro pozvolné
prosazovani hygienickych zasad a také pro formovdmjieny jako samostatného
|ékarského oboru. Ramazzini svou praci o chorob#@rhesinik obratil Zetel k vlivu
pracovnich podminek na lidské zdravi. V této&dsbé objevuji prvni zdkonna operi,
ktera feSi otazky viejné cistoty (Generale normativum sanitatis Marie Terezieku
1770), avSak teprve zakladni objevy na Useku miktobie, rozvoj fyziky a chemie
umoiuji prokazat skteré vlivy vrejSiho prostedi na zdravi. Max von Pettenkoffer
zatal pomoci uzivani fyzikalnich a chemickych metodnstvovat stuph zneisteni
vzduchu, jady a vody.

Hygiena pechazi z obdobi empirickych poznatkdo obdobi wdeckého
zkoumani faktar Zivotniho prosedi. V Rusku se hygienou zabyvésala vyznamnych
lékaa. Je velmi obtizné jmenovat vSechiginé redstavitele sastské hygieny. Na
useku hygieny obecné a komunalni megipati mimo jiné napiklad Vinogradov,
Sidorenko, Rjazanov a dalSi. &éskych zemich byl jednim Zgustaviteh obdobi po
1.swtové valce Habrhel, jehoz zajem obsahl celou Swokblast hygieny. Prvnim
prednostou Ustavu hygieny na lékleé fakulé v Praze se stal profesor Réka, ktery
zde misobil od roku 1919 do roku 1938.

P&e o zdravé Zivotni prastdi se nassti stala zalezitosti celospoémskou.
Mezi celné redstavitele povatmého obdobi pétnag. Kredba, LiSkutin, Janda, Simon

afada dalSich vyznamnych osobnd$8).

1.6 Hygienicka sluzbafive a dnes

Historie hygienické sluzby je v naSich zemich star&zdy ngla evropskou

arovei. Prevence infelnich onemoceni, ale i otazky ochrany populacerep

20



nejriznéjSimi zdravotnimi riziky plynoucimi z wjsiho prostedi, Wetrg Zivotospravy a
chovani ¢loveka, steje jako pé€e o individualni zdravi historicky ffslusSely do
zdravotnictvi. K této ochranbyla ustanovena na konci 19.stoleti tzv. zdravpuiicie,
zabyvajici se fedevsim oistou prostedi. K té postuph pribyly odborné vysébvaci
ustavy (hygienické Ustavy univerzit v Praze a velmi VySetovaci Ustavy
zkoumaly potraviny a provély chemické a i bakteriologické vysevani nakazlivych
zarodki ve vod, krvi apod. Preventivni medicinacada postupovat od odvraceni Skod,
kterymi je ohroZovano lidské zdravi, k phi@stkim, kterymi by bylo mozZné fjspt

k jeho podpeée a rozvinuti. Na tyto principy preventivnhi medicimavazal Statni
zdravotni Ustav, ktery byl zaloZen v roce 192508 p soustava hygienickych stanic,
vyzkumnych Ustal a instituty hlavniho hygienika, okresnich, krajshkyhygieniki
(orgdni  hygienické a protiepidemické sluzby), vykonavajici statni spravu
v hygienické a protiepidemické e

Organizaci, fisobnost a pravomoc orgahygienickeé a protiepidemické sluzby a
z&kladni povinnosti osob v oblasti ochrany Zivatnpodminek upravil zako& 4/1952
Sh. Ten byl pozgi nahrazen zakoneth 20/1966 Sb., o @éo zdravi lidu.

Na zaklad novely zadkona 258/2000 Sb., o oclraeejného zdravi a o zné
nékterych souvisejicich zakén v roce 2002 a platnosti od 1.1.2003. doSlo
k reorganizaci a restrukturalizaci hygienické skhzbvzniklo c¢trnact krajskych
hygienickych stanic se svymi Uzemnimi pracovisttraact zdravotnich Ustéy Statni
zdravotni Ustavistal zachovan a nadale funguje (26).

Hygiena je lékasky wdni obor, studujici zakonitostidmicich se vztalh mezi
lidskym organizmem a prdasidim. Jejim cilem je stanovit openi, jejichZz dodrZzovani
zajisti optimalni podminky pro harmonicky rozwitgvéka jako jedince, ale i celé lidské
spolé&nosti. Nejde tedy jen o pouhégoichazeni nemocem nebo o udrzeni a upgvn
zdravi.

Hygiena se da roztit na hygienu obecnou, ktera zkouma oliegratné
z&konitosti dynamickych vztéahmezi¢lovékem a prosedim, a na hygienu specialni,
zabyvajici se vlivy ufitého prostedi (hygiena prace), titych faktofi prostedi

(hygiena vyzivy) naclovéka nebo zkoumajici vlivy prasdi na lidsky organismus
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v jeho utité vyvojové etap (hygiena dti a dorostu). Také komunalni hygiena je
specialnim oborem hygieny, ktery zkouma dynamickialvwy mezi biosférou (tzn. tou
¢asti pidy, ovzdusi a vody, v niz ide Zitclovek a dalsi Zivé organismy) dovekem.
Zabyva se vlivy ovzdusi,ialy, vody, vlivy girodniho a socialniho praetdi na lidsky
organizmus. Jejim cilem jsou takova dpat, ktera by zajistila optimalni podminky pro
Zivot lidi v piirozeném i undlém prostedi. Cilem opdeni je také maximalni ochrana
biosféry a vyuzivani vSechipodnich zdraj k dalSimu &glesnému i duSevnimu rozvoji
lidi (19).

1.7 Statni zdravotni Ustav

1.7.1 Historie a vyvoj SZU

12. fijna 1925 Poslanecka @novna Narodniho shromaad prijala zakon o
ztizeni, misobnosti a organizaci Statniho zdravotniho UstaspuBliky ¢eskoslovenskeé.
Ukolem Gstavu o byt vykonavat pro statni zdravotni spravu odberédecké prace a
zkoumani, kterych je pt#ba k @innym zdravotnim op&nim. DalSim Ukolem byla
podpora a vychova v preventivni medicia p&e o praktickou odbornou vychovu
zdravotnického personéalu. SZU byl slavnéstievren 5. listopadu 1925.

V obdobi prvni republiky byl SZU vyznamnowdeckou a odbornou instituci.
Vyrakel séra, @kovaci latky, rozvinul rozsahlouédeckou ¢innost, podilel se na
zajiseni bakteriologicko-diagnostické sluzby, na bioldgickontrole léiv. Souwtasti
Ustavu bylo sociathhygienické oddleni, které se zabyvalo zdravotnickou statistikou,
epidemiologii infeknich i neinfeknich nemoci, hygienou vyZivy, hygienou prace apod.

Ustav za&al v roce 1932 vydavat Zpravy SZU, které vychazelgx za nisic
jako bezplatna iloha rekolika casopisi. Obsahovaly hlavh laboratorni postupy a
metodické navody podle geb aktualni epidemiologické situace. Od roku 198wl
vydaval francouzsky psarnsasopis Les Travaux, ve kterém publikovaldgcké prace
odbornici SzU.
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Ustav byl rozdlen na jednotliva odtleni. Ta spolu navzajem spolupracovala. K
piipraw lécivych sér a vakcin slouzilo I. odéni - séroterapeutické. 1. odéni
slouzilo k vyrolg ockovaci latky proti neStovicim. lll. odteni bylo Zizeno pro
biologickou kontrolu léiv. IV. oddleni - bakteriologicko-diagnostické obsahovalo
laboratdie, které se gy stat Ustedim vSech vedlejSich labor#tdkteré byly zizeny na
Gzemi statu k mikrobiadlnimu a sérologickému poznawéemoci. V. odéeni bylo
odcElenim socialni hygieny. &ilo svou ¢innost na ¥decké studium a badani, kontrolu
hygienickych z&zeni a na vychovnou praci mezi obyvatelstvem.odtEleni zdravotni
vychovy pronikalo mezi lidi snahami po zavedenipdikaci védeckych poznatk na
prakticky Zzivot. Spolupracovalo se vSemi ®ahimi Statniho zdravotniho Ustavu.
Pouzivalo modernich metodjiguindSek,clanki, let&ku, vystavek, promitani apod.
Stavalo se tak pragtdnikem mezi &ou a lidem. Podléhalo mu i zdravotnické muzeum,
které bylo véejnosti volré pristupné. VII. oddleni s nazvem - Ustav pro zkoumani
potravin owfovalo spravnou jakost a nesSkodnosgedi® zaslanych vzork potravin.
VIIl. Oddélenim byl Ustav pro zkoumanicig, ktery provadl totéZz, co pedchozi

oddleni pro I&iva uenéa k prodeji \Ceské republice.

Dnem 14.3.1939 ipstal byt Statni zdravotni Ustav v Praze Uustavem
Ceskoslovenské republiky. Slovensko si totiz vyileolstav viastni, ale nevyrélo séra
a atkovaci latky.

Po roce 1939 (obsazedéskych zemi) se Ustav dostal pod kontrodmmecke
zdravotni spravy. V roce 1942 bylo v Ustavizeno veterinarni odteni s laborattemi
pro vySefovani masa a mléka. Rok 1943 se stal rokem velkéhsiovani sérové
vyroby. Divodem byla pdeba #mecké armatidodavat ve velkém mnozZstvi difterické
sérum a Behringovym zavh sérum proti plynaté sh.

V roce 1949 byl Statni zdravotni Ustav zakonreri0/1949 Sb. reorganizovan a
jeho néazev byl zgnén na Statni zdravotnicky Ustav. SZUslnmlavni Gstav v Praze,
oblastni Ustav pro Slovensko v Bratisla/pobgky ve &tSich néstech.

Dnem 31.12.1949 zanikla funkce odbornéhditele Ustavu a také funkce jeho

naméstka. Ustav jako celek spravoval po strance adinatigni a hospodaké editel,
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ktery se odpovidal fimo ministerstvu zdravotnictvi. Ustav stenil na @t odbof.
Kazdy odbor nil v ¢ele gednostu, kteryidil sviij odbor po odborné strance samostatn
V tomto ohledu byl imo podizen ministerstvu zdravotnictvi. Slo-li o adminégivni a
hospodéskou spravu, byligdnosta odboru péidentediteli hlavniho Ustavu. Odbory se
¢lenily na oddleni, ktera se skladala z laboratako zakladnich pracovnich jednotek.

V roce 1949 se uskuteily Iéta trvajici snahy vedoucich pracouvnikddleni
pro vyrobu I€ivych sér a ¢kovacich latek po osamostair. Vyrobni oddleni bylo
vyjmuto ze SZU a od 1.4.1949 czdo pracovat samostatrjako Statni vyrobna sér,
pozcEjSi Biogenai Sevac.

Od roku 1949 se zaly zakladat v krajskych &stech pobeky SzZU. Bylo to
nejprve v Perow a Ostra¥, nasledovaly Olomouc, Plig Hradec Kralové Ceské
Budkjovice, Jihlava, Opava, Usti n. L., Uherské Hragidtiberec a dalsi, az do
celkového potu 25.

V roce 1952 byly o&nikem ministerstva zdravotnictéi 30/Sb. ob. ze dne
17.1.1952 pobtky prevedeny do pravomoci narodnich vybojako hygienicko-
epidemiologické stanice a vymem ministerstva zdravotnictvi ze dne 4.6. pakrbtat
zdravotnicky Ustav sam gianosti od 1.5.1952 zruSen. Timtéz Wem byly na jde¢
SzU #izeny Ustav epidemiologie a mikrobiologie a Ustaygieny a vyhlaskou
ministerstva zdravotnictvi ze dne 24.4.1952 Stastév pro kontrolu &v. V roce 1962
pribyl k dosavadnimiem Gstaum jest ¢tvrty. Byl jim Ustav hygieny prace a chorob
z povolani. 1.1.1953 bylotevedeno veterinaérhygienické oddleni do pravomoci
ministerstva zerdélstvi.

Existence samostatnych Usiavvala az do roku 1971, kdy byly Ustavy spojeny
Vv jeden spolény Institut hygieny a epidemiologie (IHE). Institoél n¢kolik pracovi§'.
Byly jimi - centrum hygieny obecné a komunalni, ttem hygieny dti a dorostu,
centrum hygieny vyZivy, centrum hygienyiregai, centrum hygieny prace a nemoci z
povolani, centrum epidemiologie a mikrobiologie,nttem potravinovychietzaa,
pracovis¢ mikrobiologie tuberkul6zy, oddkeni nehodovosti, odteni matematické
statistiky a programovéani, oé&léni elektronové mikroskopie, oé&ldni wdecko-

technickych informaci, ffijpravna fid a umyvarny, laboratopokusnych zvat aj. V
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institutu bylo ministerstvem zdravotnictvfizeno 35 narodnich referarich laboratd,
dale v m pracovalo gt mezinarodnich spolupracujicich centegtSvé zdravotnické
organizace.

Po roce 1989 ustav proSeéhdou zmdn, které reflektovaly nové trendy ve
spolenosti a v preventivni mediain Ustav se v novych podminkach vratil k tradici,

ptuvodnimu nazvu a demokratickymigmhim fizeni.

K 1.1.1992 byl opt ziizen Statni zdravotni Ustav jako centralni insétusc
celostatni fisobnosti, s poslanim chranit a podporovateye zdravi, zabyvat se

prevenci nemoci a sledovat vliv Zivotniho pfedt na zdravotni stav obyvatelstva.

V 90. letech SZU us@re navazal na tradiceédecké prace v Gstavu, byla
uspsre dokortena vice nez stovka vyzkumnych Udkoldotovana domacimi i
zahranénimi grantovymi agenturami, vzrostla publké aktivita odbornik, byla
zahgjena prace na vyzkumném 2zé&m Analyza infeknich, environmentélnich a
behavioralnich zdravotnich rizik a jejich prevenbmvou ¢innosti se pro SzZU stala
vychova ke zdravi, kterou Ustav zéjife od roku 1996 po zruSeni Narodniho centra
podpory zdravi. SZU odbo¥ngarantoval realizaci celého projektu Narodni paogr
podpory zdravi, fipravil narodni variantu programu WHO "Zdravi préechny v 21.
stoleti". Odbornici Ustavu se vyznatnmpodileli na pipraw navrhi provadcich
vyhlaSek k navrhu zakona o ochkamerejného zdravi, které jsou jiz sltelné s
legislativou Evropské unie. Centrum epidemiologimikrobiologie zahdjilo fipravu na
zaji¥ovani ¢innosti vyplyvajicich proCR z "Verifikainiho protokolu k Umluy o
zakazu vyvoje, vyroby a hrom&d bakteriologickych a toxinovych zbrani a o jejich
zniceni".

Ustav sehral @lezitou roli v dal3ich celostatnich preventivnicbgramech, nap
v Akénim planu zdravi a Zivotniho prosti CR, v Narodnim programu boje proti AIDS
a v koordinaci prevence jédového deficitu. SZU ktivag podilel na pregraduélini a
postgradualni vychava poskytoval rozsahlou konzuitd pomoc pracovnikm v terénu.
Odbornici SZU se vyraznzapojili do gipravy vstupuCR do Evropské unie v oblasti
sjednocovani ifedpigi. Dokézali na mezinarodnich setkanich expgntosaditceské
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normy a pedpisy (nap v oblasti zdravotni nezavadnosti ¢ek). V roce 1999 byla
uspdns dokortena vystavba nového objektu veterinarnich sluzeedlu SzU, piny

provoz s experimentalnimi zaty byl zah4jen v roce 2000.

Koncem roku 2001 vzniklo v SZU Centrum pii@eni kvality ve zdravotnictvi,
které se zéalo zabyvat hodnocenim kvality zdravotné@& ramci zdravotniho systému

v oblasti klinické a preventivni mediciny.

Od 1.1.2003, v souvislosti &nnosti ustanoveni § 86 zakokhia258/2000 Sb. ve
znréni zakonag¢. 320/2002 Sbh., se Statni zdravotni Ustav stiEpfvkovou organizaci
(30).

1.7.2 Zdravotni Ustavy a Statni zdravotni Ustav sine

Zdravotni ustavy byly i#zeny k vySdbvani a miteni slozek Zivotnich a
pracovnich podminek, k vy$etani vyrobki, k biologického materialu a k prowad
biologickych expozinich tesh pro (ely vykonu statniho zdravotniho dozoru. DalSi
funkci je sledovani ukazatelzdravotniho stavu obyvatelstva a faktozivotniho
prostedi a zivotnich a pracovnich podminek, dalépnavy podklad pro hodnoceni a
fizeni zdravotnich rizik a préinnost orgafn ochrany véejného zdravi jako slozky
integrovaného zachranného systému.

Zdravotni Ustavy pé#t mezi gispivkové organizace, jejichziizovatelem je
Ministerstvo zdravotnictvi. V ramci své hlavdinnosti mohou poskytovat zavodni
preventivni pé, specializovanou diagnostickou a ambulantnici pg oblastech
mikrobiologie, imunologie, alergologie, parazitoleg Mohou také provad
genotoxicka a cytogeneticka laboratorni vi@et, vySateni na anti-HIV protilatek,
klinické hodnoceni kv, ockovacich latek a zdravotnickych priesiki, dale i
ohniskovou dezinfekci, dezinsekci a deratizaci.

Statni zdravotni Ustav se sidlem v Praze jdspivkovou organizaci.
Ztizovatelem je jako vifjpact zdravotnich Ustav Ministerstvo zdravotnictvi. Statni

zdravotni Ustav se zabyva&igravou podklafl pro narodni zdravotni politiku, pro
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ochranu a podporu zdravi. Zdjige metodickou a referéni ¢innost na useku ochrany
verejného zdravi &etné monitorovani a vyzkumu vztétzivotnich podminek a zdravi.
Zajist'uje také kontrolou kvality poskytovanych sluZzeb chi@aré verejného zdravi.
V rdmci své hlavnéinnosti miZze provadt i vyzkumnou a ¥deckoucinnost v ochraé a
podpde zdravi.

Zdravotni Ustavy a Statni zdravotni Ustav jsatizeamimi zdravotnickymi. Jejich
statutarnim organem jeditel. Toho jmenuje a odvolava na navrh hlavnikigidnika
Ceské republiky ministr zdravotnictvi. Zdravotni aist mohou vykonavat &innosti,
pro které je nutna autorizace nebo akreditace, s@ma@ jen pokud tuto podminku
sphiuji (22).

1.8 Napli studia oboru Ochrana viejného zdravi

Jak jiz bylo zmigno, je tento studijni obor zatien na problematiku ochrany
vefejného zdravi ve smyslu zdkorta 258/2000 Sb. v platném &m. Ochranou a
podporou veéejného zdravi ve smyslu citovaného zakona se rozmauiirn¢innosti a
opateni k vytvdeni a ochrahzdravi Zivotnich a pracovnich podminek a zabssireni
infekénich a hromadh se vyskytujicich onemoéni. Cilem studijniho oboru Ochrana
verejného zdravi je seznamit studenty se stavbou lcfditiského organizmu, s jeho
reakci na pod#ty vnittniho i vrejSiho prostedi. Obor poskytuje informace z oblasti
patologie i patofyziologie lidskéhala wetre klinickych projevi, zejména nemoci
podmirénych faktory zevniho prodi. Studenti se seznamuji s metodami vgséni a
hodnoceni fyzikalnich, chemickych a biologickychkttat Zivotniho a pracovniho
prostedi a také s hodnocenim zdravotnich rizik. Obor r@th véejného zdravi
informuje i o pravnich a legislativnich aspektegtikonu statniho odborného dozoru v
ochraré verejného zdravi (35).

Béhem tiletého studia jsou studenti oboru Ochrangeyetho zdravi seznameni
s Sirokou Skalouiedmetd, které jim maji pomoci v pochopeni problematikgkladnich

souvislosti, pojm...jako nagiklad:
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Problematika Zivotniho prostredi, mozZnosti jeho ochrany a souvisejici otazky
vliva prostedi na zdravi lidi fedstavuji vyznamné téma pro odborniky, politiky i
Sirokou véejnost a nestoji tudiz ani mimo n&tudia na Jihgeské univerzit v oboru
Ochrana viejného zdravi. Studenti se s touto problematikdzeldeznamujiedevsim
v predn®tu Hygiena Zivotniho prostdi.

VSeobecn jsou znamy dsledky znéistovani ovzdusi, vody augy, celkové
chemizace prostdi. Stale naléhajr si uvédomujeme, jak ¥ehka niize byt ekologicka
rovnovaha a jak slozité a marné by v budoucnu mbfitysnahy o jeji obnoveni, pokud
by nékteré sodasné negativni trendy v této oblasti paknaaly (23).

Komunalni atlasy Zivotniho prdsti jsou kartograficka tématicka dila, které
obsahuji mistni specifickd a platna data o ochrawotniho prostedi. Tyto podklady
jsou shromazghy s cilem dokumentovat situaci v och¥adivotniho prodedi ve
spravovaném Uzemi a stanovit skue problémy v Zivotnim pragdi. Z nazornych
map mohou byt odvozeny potencialni konflikty a mohgt stanoveny i dosazitelné cile
v problémovych okruzich otdzek komundlni ochrawgtfiiho prostedi (4).

Je Zejmé, Ze v dsledku &chto trend a jinych negativnich jev dochazi
k piimému nebo ndgmému poskozovani zdravilovéka a celkové kvality Zivota
¢loveéka. Praé o problematice vztahu zdravi lidi a jejich Zivéimiprostedi se studenti
dozvidaji.

Celkovym ginosem studiaiednttu Hygiena Zivotniho prostdi by nélo byt
pochopeni vztahu Zivotniho préedi k lidskému organizmu a principu jednoty
organismu a prostdi, roviéz osvojeni si fislusnych fisobnosti orgah ochrany
verejného zdravi.

Znalosti ziskané vipdntt Hygiena Zivotniho prostdi budou dale rozvijeny a
specificky budovany v ramci dalSich studijnich ¢#a, a to zejména vipdneétech —
Hygiena a ekologie vody, Epidemiologie inéelkch onemocni, Pracovni |ékistvi,
Toxikologie Zivotniho a pracovniho prestli, Hygiena vyzivy, Civilizéni nemoci a
podpory zdravi, Metody odhadu a hodnoceni rizikavetnim a pracovnim prasdi.
Studenti jsou samdgjmé nejen pro lepSi pochopeni souvislosti a také ps&éni

Sirsiho, ucelegjSiho ehledu seznamovani i s mnoha dalSimedorety jako nap.
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Fyzika, Chemie, Anatomie, Fyziologie, Parazitologienetika atd. Poznatky ze vSech
predneta pak studenti mohou vyuZzivat jizétem kazdoréni odborné praxe, ktera
(alkohol, kouteni, drogové a jiné zavislosti, HIV/AIDS), afldnich pracovniho
lekarstvi atd. (23).

Predmeét Metody dozoru ma za ukol studenty obeznamit s metodikami vykonu
statniho zdravotniho dozoru na Useku ochrartgjmého zdravi getré jeho navaznosti
na legislativni a odborné pozadavky.

Statni zdravotni dozor vykonavaji pracovnici stadiavotni spravy - organy
ochrany véejného zdravi. Statni zdravotni dozor v t&ttnosti ma slozku jakasovou
tak i wdcnou. Casova slozkaesi limitni casy mezi jednotlivymi tkonyCasovy sled
jednotlivych Okori pak utuje spravniiad. Veécna slozka je zakladem pro re&sehi
statniho dozoru na dozor na uUseku prevence ochragiginého zdravi (dve
ozna&ovany jako preventivni hygienicky dozor).¢ahé slozky hygienického dozoru
maji samoejmé pravni podklad. Pravnimitedpisy jsou zakony, mieni viady a
vyhlasky (22).

Pracovni lékarstvi je interdisciplinarni obor, ktery se zabyva vlivgmace,
pracovniho Iékistvi a pracovnich podminek na zdravi praco&nilprevenci,
diagnostikou, |&bou a posudkovymi aspekty nemociagpbenych nebo zhorSenych
praci. Zabyva se také dohledem nad dodrZzovanimvauha piijatelnych pracovnich
podminek.

Cilem oboru je tedy prevence poSkozeni zdravi pra&d vlivem prace a
zlepSeni jejich zdravotniho stavu. DalSimi z ¢g8lou podpora zdravého zivotniho stylu,
zlepSovani, Pipadré udrzeni zdravotni Zsobilosti k praci a dlouhodobé udrzeni
pracovni schopnosti.

Pracovni Iékatvi je interdisciplinarni obor, integrujici hlavpoznatky hygieny
prace, fyziologie a psychologie pracejpiyslové toxikologie, nemoci z povolani a
vSeobecného Iékstvi (2).

Potreba existence samostatného oboru pracovnidékavypliva nikoli z pateb

lekarské komunity¢i resorfi, ale bu’ z uwdonglych racionalnich paeb podniki
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vedenych osvicenymi podnikateli nebo z nutnostit pistanoveni zavazné narodti
evropskeé legislativy, ifpadré obojiho. Zakladni zakonnou povinnosti, kterou
zamestnavatel m4, je zajistitiistup ke sluzbam zdraviippraci. JejichZz sotésti jsou
pracoviglékarské sluzby. | ty jsou udrzovany kvalitni praci odiiki rizného zaréeni,
piesto dominantni a nenahraditelnou ulohu v nich éka'dky specialista - pracovni
lekar.

Vyznamnoucast pracovéiékaiskych tymi predstavuji i specialisté jiné nez
lékaské kvalifikace. Je velmitdezité mit na pawti, Ze pracovni Ieékatvi ma za cil
prevenci poskozeni zdravi pracovinikivem prace, zlepSeni jejich zdravotniho stavu,
podporu zdravého zivotniho stylu, zlepSovartipadré udrzeni zdravotni Zgobilosti
k praci a dlouhodobé udrzeni pracovni schopnosti.

Pracovni Iékestvi je nenahraditelny obor integrujici poznatkygieyny prace,
zabyvajici se hodnocenim rizik zat faktory pracovniho prosdi, FedevSim na
zaklad hodnoceni expozic, i znalosti o poSkozeni zdraprédze, tedy nemocich
z povolani, ohrozenich nemocemi z povolani, pramvnirazech a nemocich
souvisejicich s praci, a aquchazeniémto poskozenim zdravi (21)fiPhodnoceni
pracovni Urazovosti je nezbytné vzdy zkoumatipy téchto Uraa a nemoci z povolani
(13).

Dulezitou sodasti gedneta tykajicich se pracovniho léisavi a hygieny prace,
se kterymi jsou studenti seznamovani je také amalizik. Zakladem pro analyzu rizik
pii praci je systematické sledovani (monitorovangorsfaktoti pracovniho progedi a
pracovnich podminek z hlediska & lidskeho zdraviémito faktory. Sleduje se jejich
mozny Skodlivy vliv na zdravi, bezfmost pracovnik pii praci a pedpowd moznosti
vzniku pracovnich Urdz nemoci z povolani nebo jinych poSkozeni zdrauvsejicich
s praci a pracovnimi podminkami (flagpemoci spojenych s praci). Sasti této
¢innosti je posouzeni navikma opateni k omezenéi vylouceni rizik wWetné kontroly a
hodnoceni pjatych opateni.

Hodnoceni rizik je proces kvalitativniho a kvarttitaiho uovani rizika pi
praci pro zdravi a bezpeost pracovnika. #i*hodnoceni rizik se uzivaiznych metod a

postu, jejichz cilem je odhadnuti mozného poSkozenivddiiavéka. Protoze se jedna
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0 zdravi ¢lovéka, uzivd se téz pojem hodnoceni zdravotnich rigikalth risk
assessment) (1).

Aby bylo moZné spravnhodnotit a odhadnout rizika, jeilézité porozunit
pracovnimu systému. Pracovnim systémem se rozustérsyskladajici se z osoby
(osob) a pracovniho #aeni, jejichZ sotinnosti je v ramci pracovniho procesu in
urcity pracovni ukol a to v daném pracovnim pfedt a za okolnosti, které quje
pracovni Ukol. Stné vyjadieno jde o systéndlovék — stroj — prosedi, gicemz
komponentu ,stroj“ je nutno chapat v SirSim rozsghko pracovni proggdek. Stroj
muze edstavovat jednoduchy duoi nastrojéi naradi, ale i jednai viceltelovy stroj,
technické z&zeni, az pdgidici centrum nap v atomové elektragn(10).

Epidemiologie je nauka, ktera se zabyva studiem vyskytu nemdadské
populaci. Zabyva se také studiem faktokteré tento vyskyt podmniji ¢i ovliviuji.
Tato jednoducha definice je pouze jgibliznym vyjadenim naplg epidemiologie jako
védniho oboru. Cilem, ktery epidemiologii dominuje, Fiskat znalosti offEinnych
souvislostech, které mohou byt zékladem pro adekvaeventivni opdéeni. Znalost
distribuce onemocami v ukité populaci niZze pispét k objasgni picinnych
etiologickych vztah, vyswitlit vyskyt nemoci, uit tteba podmiujici tlohu girodnich
a socioekonomickych faktdy poskytnout objektivni podklady pro organinéaftidici
¢innost zdravotnické sluzby.

Epidemiologie jako #&dni obor vych&zi se studiargmosnych nemoci a
v obecném pojeti tedy studuje rozlozeni nemoci nebouch zdravi v lidskych
populacich. Dale studuje santepr¢ nejiiznejSi faktory, které toto rozlozeni ovtiuiji.
Tato definice plati pro studium jak inf&gkich, tak i neinfeénich nemoci a poruch
zdravi (17).

Epidemiologiepati dnes mezi poputai védy a méa v sotasné dob zietelny
interdisciplinarni charakter. Definice oboru epidelmgie zaznamenala v historii dity
vyvoj od pivodniho zamsieni, které bylo vyléné na choroby infeéni az po dnesni stav,
kdy obor je definovan obeé&ns platnosti pro vSechny nemoci nebo poruchy zdravi
Epidemiologie je nezastupitelna ve studiu rozloZgistribuci) a pic¢in (determinant)

frekvence nemoci v lidské populaci.
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Epidemiologie se liSi od klinickych obiove dvou zakladnich rysech:

studuje skupiny osob (populaci), ne pouze jedncliv

studuje krom nemocnych i osoby zdravé, hleda rozdily (faktorgeré nemoc
zpasobuiji.
Epidemiologie se tedyipdevsim zabyva aspekty etiologie, vyskytu nemgueaence.
Zanmeteni oboru epidemiologie Ize rodd do 4 zakladnich oblasti:

epidemiologickad metodologie, ktera je zaklademgitmium vlivu Zivotniho progedi
(véetre Zivotniho stylu) na zdrawiovéka,

epidemiologie infeknich nemaci, ktera irps Ustup &kterych infekci (zaskrt, tetanus,
détska obrna, davivy kasel, spalky a pod.), ma stale hlagrdiky novym infeknim
nemocem (AIDS, Lymeska boreliéza a pod.) své napéstné misto,

epidemiologie chronickych infékich nemoci, ktera studuje prioritni nemoci s
hromadnym vyskytem,ipdstavujici hlavniificiny nemocnosti a imrtnosti a tim hlavni
problém i studiu zdravotniho stavu populace,

epidemiologie Zivotniho prastdi (enviromental epidemiology), kterd se zabyva
prevazre vlivem fyzikalnich, chemickych faktarzivotniho a pracovniho prdetli na
zdravicloveka.

Epidemiologie tak rize plnit a plni funkci mezioborové integrujici dgy.
Jejim konénym cilem je dinn& prevence nemoci a je hlavnim néastrojem prexent
mediciny a viejného zdravotnictvi (6).

Ceska epidemiologie doséhla v poslednich desetiletiespornych Usghi
v oblasti epidemiologie infeékich nemoci, a to jak v podminkacteské republiky
(eliminace fady zavaznych infekci, vysoké procento @aavanosti apod.), tak i
v zahranti (UsgSna @ast ceskych epidemiolag na programu eradikace pravych
nestovic S¥tové zdravotnické organizace apod.) (7).

Ockovani v navaznosti na obecna preventivni iggpatma za ukol zabezgie
plnou odolnost &¢i pavodci infekkniho onemocEni nebo bezfiznakovy, popipac jen
lehky prabéh infekéniho onemocni. Celkovy ptibéh infekéniho onemocEni zavisi na
pomeru sily infekéniho pivodce Skodit, k sile postizeného organizmu se b(&6).

32



Hygiena vyzivy - Ukolem tohoto pedmetu je pomoci studefin veejného
zdravotnictvi zorientovat se ve slozité problenatzabezpgeni zdravé vyzivy a
zdravotni nezavadnosti potravin. Studenti jsou &em@mi s legislativnimi opanimi,
z&kladnimi hygienickymi poZadavky na potraviny Zidmého a rostlinnéhoipodu, na
pochutiny, napoje a dalSitipady do potravin. Pozornost j€énovana i podminkam
skladovani potravin, konzervovani potravin atd. Kyetiliraz se klade na spdlee
stravovani a jeho jednotlivé formy, stravovani verazotnickych z#zenich,
zabezpeeni biologické hodnoty a epidemiologické beapesti Fipravovanych pokrrin
V problematice hygieny vyzZivy je pozornost takéhevana alimentarnim nakazam a
otravam, které jsou aktualnfipozvoji soukromého podnikani a poruSovani zakielln
zdsad osobni hygieny a spravné vyrobni praxenS$tiuvisi dezinfekce a deratizace
z hlediska prevencagd genosnymi chorobami (5).

1.9 Determinanty zdravi

Béhem studia je pozornostémovana tiznym determinamim zdravi. Jednim
Z nich jezpasob Zivota.Ten podmiuje zdravi nejvyraz¥ji. Na zaklag@ mnoha studii a
statistickych analyz se hokioaz o 50 - 60% podilu na celkovém zdravi.
NejzavazijSimi riziky zpisobu Zivota jsou Kictvi, energeticky nad¥mé a nevhodh
slozena vyZiva, nizkd pohybova aktivita, vysoky ks situacich vedoucich
k psychickym tenzim a stn@®, zneuzivani alkoholu, lék drog, nevhodné sexualni
chovani, rizikové chovani vedouci k Giaz, nezajem o informace s navody na zdravé
chovani jednani a chovani

Dale zdravi podntiuje i Zivotni prostiedi, véetré prostedi pracovniho. Obeén
se powrkud zveltuje vyznam ekologické situace ptdoveéka, nebd Spatné Zivotni
prostedi na nedobrém zdravotnim stavu podil asi jen Z&%om se stale vice ukazuje,
Ze snad nejvyznandjsi roli hraje stav vnihiho prostedi budov a byi, v némz ¢lovék
travi WtSinu Zivota. Zdravotni @@ ovliviiuje zdravi populace také zhruba 20%. Je tedy
ziejme, Ze zlepSeni zdravi populadeese nejen kvalitni diagnostika &elna terapie,

ale zcela nezastupitelm prevence (9).
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Prevence nemoci a podpora zdravi jsémit pristupy, jimiz se moderni
medicina, ale i cela spdleost snazi dosahnoutjakého vychodiska ze situace, ktera
souwasnost bohuzel zakoaiprovazi. ZvySena spalenska aktivita a produkce klade
vysoké naroky na kazdého jedince i komunityiv@dnim jevem vyvoje je vysoké
riziko mnoha nemoci, hlaémeinfel¢nich, ale i nemoci infekich.

Vzniku wtSiny onemocéni, které se maseévvyskytuji, je mozné do ziaée
miry predchazet z#émou zmisobu Zivota. Vime totiz, Ze expozicét$iné zavaznym
faktorim, jako jsou koieni, nevhodna strava, na&ima spoteba alkoholu, nizka
pohybova aktivita, nevhodné sexualni a reprédukhovani aj., je &Sinou dobrovolna
a je moznée ji redukovat, ne-ltipmo eliminovat.

Prevence a podpora zdravi&uji praw ke sniZzenti eliminaci expozicedmto
preventibilnim picindm a tim se snaZzi zabranit vzniku a rozvoji ndmsaimi
spojenych.

Preventivni strategieure byt cilena na celou populaci, jednotlivé komynit
nebo na jednotlivce. &ihnd prevence musi byt cilena na jastefinovana rizika a
skupiny lidi jimi ohroZenych (12).

Prikladem Gzce s prevenci spjatého oboru je pediaffgoj modernich srra
zdravotni pée o dit a dorost vytvéil samostatné preventivni obory, které se v ramci
pojma socialni pediatrie a hygien&ttla dorostu rozvijely a kultivovaly v celé Evkop
Ceska role v nich byla vzdy mezinii nejvyznamgjsimi a nejprogresivijsimi. Mnoho
samostatnych program zangienych na vytvéeni optimalnich podminek vyvoje
piedSkolnich a Skolnichétl, znamenalo f@dznamenani séasnych srért podpory
zdravi (11).
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2 Cil prace a hypotézy

2.1. Stanovené cile prace

Hlavnim cilem mé bakaigké prace je zjistit, zda absolventi oboru Ochrana
vefejného zdravi — bakatkké studium nalezli uplani po absolvovani oboru. Prvnim
dilcim cilem je zjistit, jestli studium dost&t& pripravilo absolventy k vykonu jejich
povolani. Druhym déim cilem je zjistit, jestli prace v oboru ochrangtejného zdravi

splnila @éekavani.

2.2. Fredpokladané hypotézy

H1: Absolventi oboru Ochranakggného zdravi nalezli uplaini v oboru.
H2: Studium dostate¢ pripravilo absolventy k vykonu jejich povolani.

H3: Prace v oboru ochranyiegného zdravi splnilacekavani absolvent
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3 Metodika

3.1. Pouzité metody a techniky

Kapitola ,Sokasny stav“ byla vypracovana pomoci metody sekundaralyzy
dat. Pro zpracovani empirick@sti bakaléské prace jsem pouzila kvantitativni metodu
vyzkumného Sééni. Pro sér dat jsem zvolila vyzkumnou techniku dotaznikového
Seteni. Respondenty byly vSichni absolventi oboru @ohr véejného zdravi na
Zdravotré socialni fakuké v Ceskych Budjovicich. Dotaznik jsem vytuidla pouze pro
Ucely tohoto vyzkumu a obsahuje 51 otazekl@ha 1). V dotazniku jsem pouZila vice
typl otdzek — uzaené, oteiené, polozakené.

3.2. Charakteristika vyzkumného souboru

Vyzkumny vzorek tvéi absolventi oboru Ochrana tegného zdravi na
Zdravotré socialni fakuk v Ceskych Budjovicich. Skér dat byl realizovan od ledna do
biezna 2009. Skni bylo zcela dobrovolné a anonymni. Dotaznikyy tmjstribuovany
vdem absolvefim oboru Ochrana wejného zdravi na Zdravatnsocialni fakuk
v Ceskych Budjovicich prostednictvim internetu (e-mail). Z 83 (100%) dotazojen
odpowdélo 51 respondent coz je 61,5% z celkového §ga oslovenych absolveint

Vysledny vyzkumny soubor je tedy tem 51 respondenty (100%).
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4 Vysledky

Grafy jsou uvedeny v procentech a vysledna procgsuda zaokrouhlena na
jedno desetinné misto. Zdrojem vSech pouzitychigeafibulek je viastni vyzkum.

Graf ¢. 1 znazoiuje prevahu Zzen mezi vSemi absolventy oboru Ochrarfajm&ho
zdravi. 100% tvii vSech 83 absolveint které jsem kontaktovala. Jak je z grafu patrno,
obor Ochrana wejného zdravi absolvovalo 9,6% niua 90,4% Zen. Konkrétnse
jedna o 8 muZa 75 zZen.

Grafé.1l

Osloveni respondenti

9,6%

O Zeny
B muZ

90,4%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 2 znazotiuje kolik procent mug, ze vSech absolvenbboru Ochrana wejného
zdravi muzského pohlavi, se mnou spolupracovalra#li je patrno, Ze ze 100%, které
jsou gredstavovany 8 muzi, se mnou na vyzkumu spoluprdc@@uze 25% z nich. To
znamena, Ze mi odpéali pouze 2 muzi a zbylych 6, tedy 75%, na mnou aasl

dotaznik nereagovalo.

Grafé. 2

Respondenti - muzi

[ odpovidajici muzi
[ neopovidajici muZi

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 3 je obdobou druhého grafu, jen jsotegnetem zkoumani misto mizzeny.

Znazonuje kolik procent Zen ze vSech absolventek obarir@na veéejného zdravi se
mnou spolupracovalo. Z grafu je patrno, Zze ze 10@féré jsou pedstavovany 75
Zenami, se mnou na vyzkumu spolupracovalo 65,3%ictz To znamena, ze mi

odpowdélo 49 Zen a zbylych 26 Zen, tedy 34,7% na mnowngsiiotaznik nereagovalo.

Grafé. 3

Respondenti - Zeny

O odpovidajici Zeny

W neopovidajici Zeny

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka ¢. 1 se pta na &k responderit V grafu ¢ 4 je znazorgno rozdleni skupiny

responderii dle wku.

Veék 22 let uvedlo 5 respondéntcoz je 9,8% z celkového §to 51 respondefit
(100%) . 23 let uvedlo 17 responder(B3,3%), 24 let napsalo 14 spolupracujicich
absolveni (27,5%), 25 let uvedlo 8 osob (15,7%). 26 let aapd osoby (7,8%), 27 let
uvedli pouze 2 lidé (3,9%) a jeden respondent (@96l &k 52 let.

Grafé. 4

Vék respondent U

@ 22 let
m 23 let
0 24 let
0 25 let
33,3% | 26 let

o 27 let
27,5% m 52 let

15,7%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 5je grafickym znazormim odpo¥di naotazku €. 2, kdy se ptam respondént
na pohlavi. Skupina absolvénktera se mnou na vyvani dotazniku spolupracovala,
je slozena ze 2 muza 49 Zen. 100% respondéne tvareno 51 spolupracujicimi
absolventy oboru Ochranaiegného zdravi. Zenyrpdstavuji 96,1% a muzi 3,9%.

Grafé. 5

Pohlavi respondent

3,9%

@ zeny

B muzi

96,1%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 6 znazoiiuje odpo¥di naotazku €. 3, ktera ma v tuto podobu:
Obor Ochrana wejného zdravi — bakatké studium jste studoval(a) v letech:

Respondenti odpovidali na tuto otazku nasledo9rrespondeiit(17,6%) odpowdélo,

Ze studovali v letech 2003-2006. V letech 2004-2€xddovalo 16 respondeént31,4%)

a Vv letech 2005-2008 obor Ochrandejeého zdravi studovalo 22 respondet3,1%).

1 respondent (2%), zZwodu pgeruSeni studia, studoval v letech 2003-2008 a 3
respondenti (5,9%) na tuto otazku neodiatsii.

Tabulka ¢. 1

Doba studia Pdet respondenti

2003 - 2006 9

2004 — 2007 16
2005 - 2008
2003 - 2008

neuvedeno

Zdroj: Vlastni vyzkum
Graf¢. 6

Obdobi studia

2,0% 59% 17,6%

02003 - 2006
E 2004 - 2007
02005 - 2008
002003 - 2008
H neuvedeno

43,1%
31,4%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 7 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 4, ktera ma v dotazniku tuto

podobu:

Po absolvovani oboru Ochranarej@ého zdravi - bakalské studium na Zdravain

socialni fakulg Jihazeské univerzity \Ceskych Budjovicich:

a) dale studujete

b) pracujete

C) jste nezarstnany(a)

d) jste na matskéci rodicovské dovolené
e) studujete a zaroigracujete

f) JIN€ (ProSim NAPISLE) ....vt s e ettt e e e e e

38 respondeiit(74,5%) odpowdélo, Ze dale studuje. 6 respondefit1,8%) uvedlo, ze
pracuje a 7 respondeén{13,7%) ozn&lo moznost e), Ze studuji a zardveracuii.

Zbylé fi moznosti - jste nezagstnany(a), jste na matkeé ¢i rodicovské dovolené a
moznost jiné, kde mohli doplnit cokoli, ¥ipadc, Zze by jim ani jedna z nabidnutych

moznosti nevyhovovala, nikdo nevyuZil.

Grafé. 7

Uplatn éni absolvent G

Odale studuji
M pracuji

O studuji a zaroven pracuji

Ojsou na matefské ¢i rodiCovské

dovoleneé
Ml nezaméstnani

Bjiné

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazky 5 — 10jsou pro absolventy oboru Ochranargmého zdravi - bakaigké
studium na Zdravoth socialni fakulé Jihoceské univerzity Ceskych Buéovicich,

kte”i nadale studuji.

Graf ¢. 8 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 5, ktera ma v dotazniku tuto

podobu:

Pokraujete ve studiu a zvolil(a) jste magistersky obatbh@ny pracovnik v ochr&n
verejného zdravi na Zdravatnsocialni fakuk Jihaieské univerzity eskych
Budgjovicich:

a) ano

b) ne

Tato otazka byla dena pro absolventy oboru Ochrandeyeeho zdravi - bakaiské
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich,
kteri nadale studuji. 100% tedyequistavuje 45 respondé@nfTi odpovidali nasledown
Moznost ano ozrio 41 respondeiit(91,1%) a ne 4 respondenti (8,9%).

Grafé. 8

Pokra éovani ve studiu na ZSF JCU

8,9%

Oano
Hne

91,1%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka €. 6 byla ucena pro absolventy oboru Ochranaepeého zdravi - bakaiske
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich,
ktefi naddale studuji a vipdchozi otazce oztidi odpowd b) ne. V gipad tohoto
vyzkumu byla otazka dena jen jednomu respondentovi. Ten uvedIindenavazujici
magistersky obor Odborny pracovnik v ochraré vefejného zdravi nastoupil na

Ostravskou univerzitu v Ostravé

Znéni otazkyc¢. 6 je: Pokud nepokéajete ve studiu magisterského oboru Odborny
pracovnik v ochrahverejného zdravi na Zdravatsocialni fakuk Jihaieskeé univerzity

v Ceskych  Budjovicich, napiste prosim kde tento obor studujete.

Otazka €. 7 byla ugena pro absolventy oboru Ochranaepeého zdravi - bakaiske
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich,
ktefi nadale studuji a v otdz¢e5 ozndili odpoved’ b) ne. V gipad tohoto vyzkumu se
sedma otazka tykéaitresponderit

Znéni otazkyc. 7 je: Studujete-li jiny obor nez Odborny pracdvaiochrar verejného
zdravi, napiSte prosim nazev oboru a kde ho sttely@@padreé o jaky stupé studia se
jedna (Bc.,Mgr.,Vos,jiny)

Jeden respondent uvedl, Ze studéysokou Skolu finadni a spravni —Viejnou
spravu (Ing.), daldi respondent uvedeskou zerddlskou univerzitu — Provozn
ekonomickou fakultu (Mgr.). feti respondent studuje zaravdwve vysoké Skoly. Na
Zdravotrg socialni fakukt Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich je studentem
oboru - Krizova radiologie a toxikologie (Mgr.) arMasaryko¥ univerzi¢ v Brr¢

studuje obor Psychologie (Mgr.).
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Tabulka €. 2

Respondent Studium

Respondent Vysoka Skola finaéni a spravni —Viejna sprava (Ing.)
¢.1

Respondent Ceska zerwdélska univerzita — Provozn ekonomickd
¢.2 fakulta (Mgr.)

Respondent Zdravotré socialni fakulta Jihgeské univerzity \Ceskyc

¢. 3 Budgjovicich - Krizova radiologie a toxikologie (Mgr.)

Masarykova univerzita v Bén obor Psychologie (Mgr.)

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢. 9 je grafickym znazornim odpoxdi naotazku €. 8, ktera ma v dotazniku tuto

podobu:
Pokraujete ve studiu zidrodu:

a) pokladate bakaiske vzalani za nedostataé
b) nesehnal(a) jste z&stnani
c) obor, ktery studujete, Vas zajima

d) jiny (ProsSim NAPISIE) ....eoieit e s

Tato otdzka byla @ena pro absolventy oboru Ochrandejeého zdravi - bakaigké
studium na Zdravotnsociélni fakuk Jihaeské univerzity \Ceskych Budjovicich,
ktefi nadale studuji. 100% tedyquistavuje 45 respondé@nili odpovidali nasledown

Moznost a) oznalo 29 respondefit coz gedstavuje 64,4%. Variantu b)
neozngil zadny z respondeint(0,0%). MoZnost c) uvedlo 13 dotazovanych (28,9%)
Posledni nabizenou variantu d) jiny, vyuzili 3 msgenti (6,7%), kde dva z nich
doplnili, Ze se pro dalSi studium rozhodli, proteeejim nechce pracovat, Ze si §est
chtgji prodlouzit studentska léta. Jeden z responidenedl, Ze dvodem pro dalSi

studium je moznost lepSiho pracovniho ugiain
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Graf¢. 9

Divod dalSiho studia respondent

@ pokladji bakalafské vzdélani za
nedostatec¢né

m obor, ktery studuji je zajima

28,9%

64,4% O nesehnali zaméstnani

Ojiné

Zdroj: Vlastni vyzkum

Graf ¢ 10 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 9, kterd ma v dotazniku
tuto podobu:

Pokud jste se rozhodl(a) pro studium oboru Odb@racovnik v ochrah verejného
zdravi na Zdravoth socialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich,

napiste prosim z jakéhdigbdu:

a) pokladate bakaiské vzalani za nedostataé

b) nesehnal(a) jste z&stnani

c) problematika ochrany ¥gného zdravi Vas zajima (chcete si rtiz&nalosti)
d) na jiny studijni obor se Vam nepaittasplnit poZzadavky fijimacihotizeni

€) jiny (Prosim NAPISIE) ....vvir it e
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Tato otazka je @ena 41 respondeirh (100%), kt& odpovdéli nasledovi. a) uvedlo

25 odpovidajicich (61%), moznost b) neuved! nikdariantu c) zvolilo12 respondent
(29,3%). Moznost d) nezvolil nikdo. Posledni mozreginy (prosim napiste) vyuzili 4
respondenti (9,8%). Jeden z nich doplnil, Ze stdioboru Odborny pracovnik
v ochrar verejného zdravi mu fize pomoci k velice zajimavému povolani, jeden uvedl
Ze s Mgr. vzdlanim ma lepsSi Sanci na pracovni uptain Dva do prazdné kolonky
vepsali, Zze se pro dalSi studium rozhodli, protsggim zatim nechce pracovat, Ze si

jese chji prodlouzit studentska léta.

Graf¢. 10

Duavod pokra €ovani ve studiu na ZSF JCU u respondent

O pokladaji bakalarské vzdélani
za nedostatecné

@ obor, Ochrana vefejného zdravi,
je zajima

29,3% O nesehnali zaméstnani

61,0% O na jiny studijni obor se jim
nepodafilo splnit pozadawky
pfijimaciho fizeni

mjineé

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka¢. 10

Pokud studujete jiny obor nez Odborny pracovnikchraré verejného zdravi na
Zdravotrg socialni fakulé Jihateské univerzity WCeskych Budjovicich, napiste prosim,
proc jste se tak rozhodl(a):

a) z divodu WtSiho zajmu o studium VasSeho rygiho oboru nez oboru Odborny
pracovnik v ochrahverejného zdravi

b) z divodu nabidky zagstnani za podminek ro¥éni vzalani ve VaSem nyjSim
oboru

c) z divodu menSich nardkna gijimacitizeni

d) JIN€ (ProsSim NAPISIE) ..o e

Tabulka €. 3

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
25

0

0

75

Poznamka: 100%ipdstavuji 4 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazky 11 — 13sou ureny absolverim oboru Ochrana vejného, kté& jiz nastoupili
do zandstnani.

Otazka¢. 11

Rozhodl(a) jste se nastoupit do zZetmani z dvodu:
a) bakat&ké vzalani Vam gijde dostaténé
b) nechuti dalSiho studia
c) finareni tisre (finanéni motivace)
d) nabidky zagstnani
e) nesplmi poZzadavk piijimacihofizeni
) JINY (ProSim NAPISTE) ....vuiie it e e e e e e e e e

Tabulka ¢.4

MoZnosti Paiet odpowedi Procentudlni

vyjadieni (%)
0

0

8

46

0

46

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vy
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Otazka ¢ 12

Pracujete v oblasti ochranyiegného zdravi?

a) ano
b) ne

Tabulka €. 5

Moznosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
77
23

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vyak

Otazka ¢. 13

Chel(a) jste pracovat v oblasti ochranytegého zdravi?

a) ano
b) ne

Tabulka €. 6

MoZnosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
100
0

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vyak
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Otazky 14 - 26 jsou ureny absolvedm oboru Ochrana vejného zdravi -
bakald'ské studium na Zdravainsocialni fakuké Jihoceské univerzity Ceskych

Budgjovicich, kteéi pracuji v oblasti ochrany vejného zdravi.
Otazkaé. 14
Pokud pracujete v oblasti ochranye@eho zdravi, napiSte prosim:

- Kde (MISTO, MISL0O) .. in it e e e e e e e e e e e e

- specifikujte prosim praCoVNiBEENT ..........ovvieiie e e e

Tato otazka se tykd deseti respondedelikoZ otazka nenabizi moZnosti, ale Zada
respondenty o dopdni, nezpracovavam ji do tabulky ani grafu. Odfmhvabsolventi
oboru Ochrana vejného zdravi na Zdravainsocialni fakuk Jihateské univerzity

pracujicim v oblasti ochrany ¥&jného zdravi, jsou zmény v diskuzi.
Otazka ¢é. 15

Splnila prace v oboru ochranyiegého zdravi VaSetekavani:
a) ano
b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka &.7

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
50

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondé@nt Zdroj: Vlastni vyaku
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Otazkaé. 16

Zazivate v praci stres:
a) ano
b) spiSe ano
c) spise ne

d) ne

Tabulka €. 8

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
30

40

30

0

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vyak
Otazka¢. 17
Myslite si, Ze je VaSe zamstnani perspektivni:

a) ano

b) spiSe ano

c) spise ne
d) ne
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Tabulka €. 9

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
0

60

40

0

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vyak
Otazka ¢. 18
Jste spokojen(a) s moznym profesniistem ve VasSem zatstnani:

a) ano

b) spiSe ano

c) spise ne

d) ne

Tabulka €. 10

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
10

40

50

0

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vyak
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Otazka¢. 19

Bavi Vas vaSe zagstnani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka €. 11

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
30

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vyak

Otazka €. 20

20) Myslite si, Ze jste ve VasSe z&stmani dostata¢ financné ohodnocen(a):

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne
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Tabulka €. 12

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
10
30
50
10

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vy
Otazka¢. 21

Myslite si, Ze je ve VaSem z&sinani dostat@¢ vyuzito Vaseho vzeani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka €. 13

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
40

40

20

0

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vy
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Otazka¢. 22
Méate (mela) jste problémy s adaptaci v praci:

a) ano
b) ne

Tabulka €. 14

Moznosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
20
80

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondént Zdroj: Vlastni vyak

Otazka¢. 23

Otazkac¢. 23 navazuje na otazkh 22 a tyka se respondéntkteri uvedli problemy

s adaptaci v praci.

Pokud jste rél(a) problémy s adaptaci v préaci, jak dlouho Vara@ece trvala:

a) stale trva (prosim dafé, jak dlouho jste jiz za#stnan(a))...........cccevevevvneenn.n.

b) adaptace Vam trvala (prosim die)..........covvveiriie i
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Tabulka €. 15

Moznosti Pocet odpowdi/ Poznamka

Procentudlni

vyjadieni (%)

1/50 Respondent
zamgstnan i

tfetim rokem.

Poznamka: 100%ipdstavuji 2 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka¢. 24

Myslite si, Zze Vas studium oboru Ochrandepeého zdravi dostate¢ pripravilo na

praxi (k vykonu povolani v oblasti ochranyigmého zdravi):

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne
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Tabulka €. 16

Moznosti

Patet odpowdi

Procentualni

vyjadieni (%)

10

60

20

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondé@nt

Otazka &. 25

Uz jste gremyslel(a) o zréné povolani:

a) ano
b) ne

Tabulka €. 17

Moznosti

Pocet odpowdi

10

Zdroj: Vlastni vy

Procentualni
vyjadieni
(%)

30

Poznamka: 100%ipdstavuje 10 respondé@nt

59

70

Zdroj: Vlastni vyzkum



Otazka ¢. 26

Pokud ano, jaké je VaSéquistava? (prosim dafé)

Tato otazka se tyk&itresponderit Je pokraovanim k pedeslé 25. otazce. Jelikoz
nenabizi moZnosti, ale Zada respondenty o doplmezpracovavam ji do tabulky ani

grafu. Podrob#i se odpo¥dim wnuji v diskuzi.

1. respondent - soukromy sektor - BOZP ve irm
2. respondent - soukromé podnikéani v cestovnim ruchu

3. respondent - psycholog

Otazky 27 - 39sou ureny t¢m absolvenim oboru Ochrana vejného zdravi -
bakald'ské studium na Zdravatnsocialni fakulé Jihoceské univerzity Ceskych
Budjovicich, kteéi nepracuji v oblasti ochrany ¥ného zdravi.

Otazka . 27

Prosim napiste jaké je VaSe zZsmtmani:

Tato otdzka je @ena &m, ktai nepracuji v oblasti ochrany #&gného zdravi. Jedna se
o tii respondenty. JelikoZz tato otazka nenabizi moinest z4da respondenty o
doplréni, nezpracovavam ji do tabulky ani grafu. Podijbee odpo¥dim wnuji

v diskuzi.
1. respondent — OV

2. respondent — prodatiea

3. respondent — manager
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Otazka ¢. 28

Chel(a) byste pracovat v oblasti ochrany@j@ého zdravi:

a) ano
b) ne

Tabulka €. 18

Moznosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33
67

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
Otazka €. 29
Jste v zastnani spokojeny(a):

a) ano

b) spiSe ano

C) spisSe ne
d) ne
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Tabulka €. 19

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka €. 30

Zazivate v praci stres:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

Tabulka €. 20

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33

33

0

33

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka¢. 31
Myslite si, Ze je VaSe zamstnani perspektivni:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka €. 21

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
67

0

0

33

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka &. 32

Jste spokojen(a) s moznym profesniistem ve VasSem zatstnani:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne
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Tabulka ¢&. 22

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
0

67

0

33

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
Otazka ¢. 33
Bavi Vas vase zagstnani:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

Tabulka €. 23

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33

0

0

67

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka¢. 34

Myslite si, Ze jste ve VaSe zastnani dostats¢ finantné ohodnocen(a):

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka €. 24

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢. 35

VyuZijete ve VaSem za#stnani ¥domosti, které jste garpal(a) Bhem studia Ochrany
vefejného zdravi - bakalské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihaieské

univerzity vCeskych Budjovicich:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne
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Tabulka €. 25

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33

0

0

67

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum

Otazka ¢&. 36

Méate (mela) jste problémy s adaptaci v praci:

a) ano
b) ne

Tabulka €. 26

Moznosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
0
100

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka¢. 37
Pokud jste rél(a) problémy s adaptaci v préaci, jak dlouho Varaece trvala:

a) stale trva (prosim dajik, jak dlouho jste jiz

ZamEstnan(a)).......covveveiieieeen,

b) adaptace Vam trvala (Prosim dap)..........coovieie i
Tato otadzka je poktmvanim k otdzce:. 36. Jelikoz se v této skugirresponderit
nenaSel nikdo, kdo by &h problémy s adaptaci v praci,istava tato otazka
nezodpo¥zena. Netykala se Zadného z respongegmioto jsem k ni nevytuila Zadny
graf ani tabulku.

Otazka ¢. 38

Uz jste gremyslel(a) o zréné povolani:

a) ano
b) ne

Tabulka €. 27

Moznosti Pocet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
33
67

Poznamka: 100%ipdstavuji 3 respondenti Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka . 39

Pokud jste jiz pemyslel(a) o z@n¢ povolani, jaka je VaSeiedstava? (prosim

Na tuto otdzku odpovida pouze jeden respondent; ktpredeslé otazce 38, uvedl, ze
jiz o zmené povolani pemyslel. JelikoZz tato otdzka nenabizi moZznosti, Zdda
respondenty o dopdmi, nezpracovavam ji do tabulky ani grafu. Podgjbrse

odpowdim wnuji v diskuzi.
1 respondent - soukromé podnikéni

Otazky 40 — 43sou ureny vSem pracujicim absolvem oboru Ochrana vejnéeho
zdravi - bakaléské studium na Zdravatnsociélni fakulé Jihoceské univerzity
v Ceskych Bugovicich.

Otazka¢. 40
Jste spokojen(a) s pracovnim kolektivem:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

Tabulka €. 28

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
54

31

15

0

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vyak
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Otazka¢. 41

Citite se pjat(a) pracovnim kolektivem:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tabulka €. 29

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
54

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vyak

Otazka¢. 42

Mate pocit, Ze jste ve VaSem z&stmani z gjakého divodu znevyhodén(a): (zvolite-li
moznost a)xi b), napiSte prosim, ¥m se citite znevyhodn(a), z¢eho tento pocit

prameni)

D) SPISE @NO0 ..
C) spisSe ne
d) ne
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Tabulka €. 30

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
0

15

31

54

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vyak

Otazka ¢. 43

Chgl(a) byste se vratit na vysokou Skolu a péksat ve studiu:

a) ano
b) ne

C) pracuji a zarovestuduiji

Tabulka €. 31

Moznosti Patet odpowdi Procentualni

vyjadieni (%)
31
15
54

Poznamka: 100%ipdstavuje 13 respondént Zdroj: Vlastni vy
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Otazky 44 - 53jsou pro vSechny absolventy oboru Ochranageypetho zdravi -
bakald'ské studium na Zdravatnsocialni fakulé Jihoceské univerzity Ceskych

Budjovicich.

Graf ¢ 11 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 44, kterd ma v dotazniku

tuto podobu:
Kdyby jste Sel(Sla) aft studovat, zvolil(a) byste obor Ochrandejaého zdravi:

a) ano
b) ne (dopite prosim obor, ktery a kde byste rad(a) studoyal(a

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaigké
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy oboru.

Ano uvedlo 28 respondein(54,9%) a moznost ne ozfla 23 respondeiit(45,1%)

Grafé. 11

Opétovné zvoleni studia oboru Ochrana ve  fejného zdravi

45,1%

Oano
Hne

54,9%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 12 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 45 kterd ma v dotazniku

tuto podobu:
Bavilo Véas studium oboru Ochranyiegého zdravi:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

Tato otazka je @ena vSem absolvairh oboru Ochrana vejného zdravi - bakaigké
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

Variantu a) ano zvolilo 13 respondér{25,5%), b) spiSe ano si zvolilo 28 respondent
(54,9%). Moznost c) spiSe ne oziha 8 spolupracujicich absolven(15,7%) a posledni

moznost d) ne byla vyhovuijici pro 2 respondent9%3,

Grafg. 12

Odpov édi na otazku: Bavilo Vas studium oboru Ochrany
verejného zdravi?

3,9%
15,7% 25,5%

Oano

E spiSe ano
OspiSe ne
One

54,9%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 13 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 46, kterd ma v dotazniku

tuto podobu:

Mate pocit, Ze studium oboru Ochranaiejeého zdravi - bakailgké studium na
Zdravotre socialni fakuké Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich splnilo Vase

o¢ekavani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaiské

studium na Zdravotnsociélni fakuk Jihaeské univerzity \Ceskych Budjovicich.

100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

9 responderit (17,6%) oznéilo za odpo¥d’ a) ano, b) spiSe ano do dotazniku v¢#na
24 respondefit (47,1%). Moznost c) spiSe ne vyhovovala 16 reseotith (31,4%) a
moznost d) ne byla vhodna pro 2 (3,9%) z nich.

Graf¢. 13

Odpov édi na otazku, zda studium oboru Ochranav  Fejného
zdravi na ZSF JCU splnilo o €ekavani respondent

3,9%

17,6%

O ano
W spiSe ano
O spiSe ne

O ne

Zdroj: Vlastni vyzkum

73



Graf ¢ 14 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 47, kterd ma v dotazniku

tuto podobu:

Jestlize nesplnilo studium oboru Ochrandey®ého zdravi - bakaigké studium na
Zdravotre socialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich Vase éekavani,

litujete, Ze jste se rozhodl(a) pro studium tohatoru:

a) ano
b) ne

Na tuto otdzku odpovidalo 18 respondenkteii v predchozi 46. otdzce zvolili moznost
c) nebo d). Ano, tedy Ze lituji absolvovaného sudivedlo 5 respondentz 18

dotazovanych. MozZnost b) ne o#ita 13 respondeiit

Grafé. 14

Odpov édi na otazku: Jestlize nesplnilo studium oboru
Ochrana ve fejného zdravi na ZSF JCU VaSe o €ekavavani,
litujete, Ze jste se rozhodl(a) pro studium tohoto oboru?

@ ano
H ne

Poznamka: procenta v grafu jsowfténa vzhledem k celkovému §ia odpovidajicich
responderii 51 (100%)

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 15je grafickym znazornim odpo¥di naotazku ¢. 48 kterd ma v dotazniku
tuto podobu:

Doporuil(a) byste studium oboru Ochranaigméeho zdravi - bakaigké studium na
Zdravotrg socialni fakukt Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich svym znamym:

a) ano
b) ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaiské
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

Ano odpowdélo 22 respondefit(43,1%), ne odpadélo 29 respondent(56,9%).

Grafé. 15

Opov édi na otazku: Doporu €il(a) byste studium oboru
Ochrana ve fejného zdravi na ZSF JCU svym znamym?

43,1%

O ano

| ne

56,9%

Zdroj: Vlastni vyzkum

75



Graf ¢ 16 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 49 kterd ma v dotazniku

tuto podobu:

Zdalo se Vam studium oboru Ochranaiejeého zdravi - bakaigké studium na

Zdravotré socialni fakuk Jihateské univerzity Weskych Budjovicich nar@né:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaiské

studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.

100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

Ano odpowdéli 4 respondenti (7,8%), spiSe ano 14 respornid&i,5%). Moznost c)
spiSe ne ozrido 18 dotazovanych (35,3%), d) ne 15 responilé2®,4%).

Grafé. 16

Odpov édi na otdzku: Zdalo se Vam studium oboru Ochrana
viejného zdravi na ZSF JCU naro €éné?

7.8%

27,5% m ano

| spiSe ano
O spiSe ne

One

35,3%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢. 17 je grafickym znazormim odpo¥di na otazku ¢. 50, ktera ma v dotazniku

tuto podobu:

Myslite si, ze by byloteba obor Ochrana ¥&ného zdravi - bakaigké studium na
Zdravotré socialni fakukt Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich rozsfit jes& o

n¢jaké dalsi pednety:

a) ano (prosim dofile 0 KIEr€): .....coi it
b) ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaigké
studium na Zdravotnsociélni fakuk Jihaeské univerzity \Ceskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

28 respondeiit(54,9%) odpovdelo ano a 23 (45,1%) jich napsalo ne.

Grafg. 17

Opov édi na otazku: Myslite si, Ze by bylot Feba obor Ochrana
vefejného zdravi na ZSF JCU rozSi Fit jeSt @ o néjaké dalSi
odborné p redméty?

45,1%

@ ano

H ne

54,9%

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 18 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 51, kterd ma v dotazniku

tuto podobu:

Méate pocit, Ze bylo jednotlivymipdnmétim vénovano malo vy&ovacich hodin:

a) ano
b) ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaiské
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

Ano odpowdélo 15 respondefit(29,4%) a ne 36 respondéri{70,6%).

Graf¢. 18

Opov édi na otazku: Mate pocit, Ze bylo jednotlivymp  Fedmétam
vénovano malo vyu €ovacich hodin?

O ano
| ne

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Graf ¢ 19 je grafickym znazornim odpo¥di naotazku €. 52 kterd ma v dotazniku

tuto podobu:
Byl(a) jste khem studia spokojen(a) se zazemim dels&é univerzity:

a) ano
b) spiSe ano

C) spisSe ne

Tato otazka je wena vSem absolvaith oboru Ochrana vejného zdravi - bakaiské
studium na Zdravothsocialni fakuk Jihaseské univerzity Weskych Budjovicich.
100% je tvéeno vSemi 51 spolupracujicimi absolventy.

Ano odpovdélo 6 responderit(11,8%), spiSe ano 17 respondef®3,3%) a spiSe ne 20
z dotazovanych (39,2%). Nespokojeno bylo 8 respaiidd5,7%), ti oznéli moznost
ne.

Grafé. 19

Spokojenost respondent G se zazemim JCU v pr tbéhu studia

15,7% 11,8%

O ano

W spiSe ano
O spiSe ne
33,3% One

Zdroj: Vlastni vyzkum
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Otazka ¢. 53

Ktery z vywovanych odbornychipdnitia Vas nejvice zaujal (prosim dayp):

Tato posledni otazka dotaznijaiutena vSem absolvaith oboru Ochrana w¥ejného
zdravi - bakalské studium na Zdravainsociélni fakuk Jihateské univerzity
v Ceskych Budjovicich. Respondefim neni nabidnuta Zzadna moZznost. Jsou pozadani o
vlastni slovni vyjateni. Vysledek této otazky nelze zpracovat do podaeihledného

grafu ani tabulky, proto ho zde neuvadim a blizedzebiram v diskuzi.
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5 Diskuze

Cilem mé vyzkumné prace bylo zjistit upl&thn absolvent Zdravotré socialni
fakulty vCeskych Budjovicich oboru Ochrana vejného zdravi. Sy vyzkum jsem
zametila predevSim na objasni cila, které jsem si f@dem vytyila. Hlavnim
stanovenym cilem bylo zjistit, zda absolventi ob@chrana viejného zdravi nalezli
uplatreéni. Nasledn jsem se rozhodla jeSpro tvorbu dalSich dvou dith cili. Jednim
Z nich je, jestli studium dostai® pripravilo absolventy k vykonu povolani. A druhym
dilcim cilem jsem se snaZzila zjistit, zda prace v olmriorany véejného zdravi splnila
jejich atekavani. S tim samgm¢ souvisela i tvorba hypotéz. Ja si praijsvyzkum
urcila t¥i. Jsou to tyto hypotézy. H1: Absolventi oboru Cuta véejného zdravi nalezli
uplatreni v oboru. H2: Studium dostét®@ pripravilo absolventy k vykonu jejich
povolani. H3: Prace v oboru ochranyejeého zdravi spinilacekdvani absolvett

Vytvorila jsem dotaznik, ktery obsahuje 53 otazek. Ddtaje rozdlen na
n¢kolik Usekld, v kterych jsou obsazeny otazky praité skupiny respondeint naf.
nadéle studujici absolventy oboru Ochranig&wetho zdravi, pracujici v oblasti ochrany
verejného zdravi atd. Pouzila jsem typy otazek iwe®, uzakené, polouzaené.
odpowdi. To jsem povaZovala za velicélelité. Pracovala jsem totiz s p&meé malym
vzorkem respondetit Obor Ochrana \ejného zdravi je mladym oborem Zdravotn
socialni fakulty VCeskych Budjovicich. A zatim tento obor G&gns absolvovalo pouze
83 osob. Konkréthtedy tento obor studovaly a @Spe zakorily tii ro¢niky - 8 muii a
75 zen.

Jelikoz je mozné studovat obor Ochran&eyeeho zdravi na Zdravatrsocialni
fakultt v Ceskych Budjovicich pouze od roku 2003, zatim podobny vyzkuikda
neprovedl. Neexistuje do stasné doby ani Zzadna literatura, ktera by zkoumaia t
problematiku. Nemohu proto bohuZel s nikym své ptin porovnat a své vysledky
konfrontovat. O to cerdj§i bude, doufam, & vyzkum.

Praw proto, Ze dosud neexistuje jakakoli prace, ktgr&dzabyvala uplatnim
absolveni tohoto oboru, ale nikdo doposud nezkoumal ani spwiost studeiit

s oborem Ochrana ¥&ného zdravi, neomezuji se ve svém dotazniku poazetazky
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smetované k potvrzenéi vyvraceni hypotéz, ale snazim se o ziskani koxmpjgiho
pohledu na cely obor. Pomoci pénmé rozsahlého dotazniku jsem se snazila zjistit
nazory absolveit na obor a pocity, které si ze studia Ochranyeyeho zdravi
respondenti odnesli.

Chela jsem budoucim studeémh touto praci pomociiprozhodovani se, zda si
praw tento obor zvolit. Poskytnout jim dalSi infortmh zdroj. A také jsem chia
sowasnym studefim poskytnout naifiklad inspiraci nebo jim umoznit hledat vzor ve
svych gredchidcich, kt&i uz své pracovni uplatni nalezli. Vysledky vyzkumu mohou
byt také nafiklad prezentovany v publikacich Zdravétsocialni fakulty Jihéeske
univerzity vCeskych Budjovicich a dale mohou byt vyuzityiprzdélavani pedagaga
prednasejicich na Jikeské univerzit v Ceskych Budjovicich na Zdravot# socialni
fakulte.

Samotny vyzkum jsem Zala realizovat v lednu 2009, kdy jsem oslovila ¥8ec
83 absolverit, kterymi je 8 muit a 75 Zen (viz. grat. 1). Odpo¥délo mi a vyplreny
dotaznik zaslalo 51 absolvén&iskala jsem tedy skupinu respondetitajici 2 muze a
49 Zen. Na prosbu o vygini dotaznik nezareagovalo 6 maZviz. graf¢. 2) a 26 Zen
(viz graf¢. 3).

Respondenty jsem kontaktovala ptedhictvim internetu. Rozeslala jsem jim
dotazniky e-mailem. Adresy, které si studenti 2yghko spol€né pro cely ronik, mi
poskytlo studijni odéleni. Zkontaktovala jsem se tedyep spolény ratnikovy email
s jednotlivymi absolventy. Na nejstarSicmik, ktery je& nemngl po ukorteni oboru
Ochrana viejného zdravi moznost pokavat na magisterské studium oboru Odborny
asistent ochranverejného zdravi, mi pak n&sSti pomohla sehnat kontakty jedna ze
studentek pra&y tohoto r@niku. Shamni kontakfi se ukazalo pro #njako pongrné
narané. Studijni oddeni, katedra ani jednotlivi vyujici mi samo#ejm¢ nemohou
poskytnout telefonnéisla, e-mailové adresyi jakykoli jiny osobni kontakt. Bylo tedy
ponerné problematické kontakty vypatrat.

Nejvsticrneji mi odpovidal r@nik, ktery obor studoval v letech 2005-2008.
Z tohoto r@niku se mnou ib vyplinovani dotazniku spolupracovalo nejvice osob a to 22
(43%).Cim del3i doba od zakéeni jejich bakalgského studia uplynula, tim byla horsi
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navratnost dotaznik Ze sudujicich v letech 2004-2007 mi odgddlo 16 lidi, coz je
31% ze vSech respondénktei mi zaslali zgt vyplnény dotaznik. U réniku 2003-
2006 byla navratnost nejmensi. Dotaznik vyplniloz®9 respondeint18%). Ve tech
dotaznicich mi respondenti na tuto otazkibec neodpoddéli. U 6% respondefitmam
tedy neuvedenou dobu studia. A jeden respondermli,uke studoval v letech 2003-2008
a to z divodu greruseni studia.

Pokousela jsem se od ledna az do korfegra, kdy jsem vyzkum provéd a
sbirala dotazniky, absolventy opako¥anpominat a Zadat o zaslani vyfigho
dotazniku. BohuZzel 32 absolvéniezareagovalo. Vifpac, Ze by mi gkdo odpowdél
s ukitym zpozdnim, byla jsem fipravena ho do vyzkumu #adit. A dle gho pak
nasleds svou bakalékou praci upravit. Zahrnout ho tedy do vSech \digle BohuZzel
se mi ale do konce dubna, kdy jsem jiz praci mudekortit, nikdo dalSi neozval. i)
vyzkum tedy pracuje s 51 respondentyjikiemém Saeni gedstavuji 100%.

V nasledujicich komentich k otazkam k#li zjednoduseni nezohlédji pohlavi.
VSechny oznéuji za respondenty, absolventy apod., nezavisléona zda na otazku
odpovidali muzi i Zeny. Neuvadim tedy absolvent(keypondent(ka), dotazovany(nd)
apod. V diskuzi uvadim procenta zaokrouhlend naa ceélsla. V kapitole
.Vysledky® jsou v grafech pro &Si pesnost a objektivitu vysledk znazorgna
procenta zaokrouhlena na jedno desetinné misto.

Otazkycislo 1 — 4 jsou weny vSem absolveintn oboru Ochrana vejného
zdravi na Zdravothsocialni fakuk Jihazeské univerzity Weskych Budjovicich. Tyto
otazky se tedy tykaji vSech 51 respond€a0%).

Otazkad. 1 zjistuje wk responderi (viz. grafé. 4). Ti odpo¥déli takto.Vek 22
let uvedlo 5 respondaintcoz je 10% z celkového @ 51 respondent(100%) . 23 let
uvedlo 17 respondeini33%), 24 let napsalo 14 spolupracujicich absaiv€2i7%), 25
let uvedlo 8 osob (16%). 26 let napsaly 4 osoby)(85 let uvedli pouze 2 lidé (4%) a
jedna respondent (2%) uvedk/52 let.

Otazka¢. 2 se dotazovala na pohlavi respondefiwiz. graf¢. 5) V grafu je
znazorrno, ze odpo¥déli 2 muzi a 49 Zen. Z celkového ¢ia 51 (100%) respondeant

tvorili muzi 4% a 96% bylo Zen.
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Otazka ¢. 3 zjistuje, v kterych letech respondenti studovali oborhi@oa
verejného zdravi — bakakekée studium (viz. grak. 6 a tabulkat. 1). Na tuto otazku
odpowdélo (jak jsem jiz uvedla vyse) 9 respondefi8%), Zze studovali v letech 2003-
2006. V letech 2004-2007 studovalo 16 respondédit%) a v letech 2005-2008 obor
Ochrana viejného zdravi studovalo 22 responder{3%). 1 respondent (2%),
Z divodu eruSeni studia, studoval v letech 2003-2008 a Borefenti (6%) na tuto
otazku neodpasdéli.

Otazkaé. 4 zjistovala, co respondenti po absolvovani oboru Ochvargjného
zdravi - bakalgské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihateské univerzity
v Ceskych Budjovicich dlaji (viz. graf¢. 7). 38 respondedt(74%) odpovdélo, Ze
dale studuje. 6 respondéntl2%) uvedlo, Ze pracuje a 7 respondegili4%) oznailo
moznost e), Ze studuji a zaréveracuji. Zbylé it moznosti - jste nezagstnany(a), jste
na matéskéci rodicovské dovolené a moznost jiné, kde mohli doplnkadip v pripack,

Ze by jim ani jedna z nabidnutych moznosti nevykalay nikdo nevyuZzil.

Otazky sisly 5 — 10 jsou pro absolventy oboru Ochranéeyeho zdravi -
bakal&ské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihaseské univerzity Ceskych
Budgjovicich, ktgi nadale studuji. Tyto otazky jsouc¢any 45 respondeifntn (100%),
ktefi v otazce. 4 vyzndili moznosti a) studujete nebo e) studujete a zdrgvacujete.

Otazka ¢. 5 zrela: Pokr&ujete ve studiu a zvolil(a) jste magistersky obor
Odborny pracovnik v ochrarvefejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihazeské
univerzity vCeskych Budjovicich? (viz. graf & 8) Moznost ano ozido 41
responderii (91%) a ne 4 respondenti (9%).

Otazkac. 6 zni - pokud nepokrajete ve studiu magisterského oboru Odborny
pracovnik v ochrahverejného zdravi na Zdravatsocialni fakuk Jihaieské univerzity
v Ceskych Budjovicich, napiste prosim, kde tento obor studujdiato otazka tedy
pocitd s moznosti, Ze seckiery absolvent oboru Ochrany fegného zdravi na
Zdravotre socialni fakukt v Ceskych Budjovicich se rozhodl pro poktavani studia v
tomto oboru, ale zvolil navazujici magisterské atodna jiné univerzit Tato otazka se
tykala pouze jednoho z respondenfen uvedl, Ze na navazujici magistersky obor

Odborny pracovnik v ochrénverejného zdravi nastoupil na Ostravskou univerzitu
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v Ostra¥. Duvodem byla touha po pokiavani studia této problematiky a ziskani titulu
Mgr. Jelikoz v dob, kdy respondent ukaén bakald&ské studium, nebyl jeStobor
Odborny pracovnik v ochrarveirejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihazeské
univerzity vCeskych Budjovicich akreditovan a otéen a dotyny respondent nealit
cekat na dalSi akademicky rok, zvolil proto studiai@straw.

Otazka¢. 7 se tykalaiti responderiit, ktefi se z pedchozich otazek vygenerovali
jako ti, co studuji, avSak nestuduji obor Odbormgcpvnik v ochraé vefejného zdravi
na zadné z univerzit. Titafitrespondenti byli pozadani o to, aby doplnili odpd
k otazce - studujete-li jiny obor nez Odborny pradk v ochrag verejného zdravi,
napiste prosim nazev oboru a kde ho studujétpagre o jaky stupé studia se jedna
(Bc.,Mgr., Vos, jiny). Jeden respondent uvedl|,sheduje Vysokou Skolu finatni a
spravni —Véejnou spravu (Ing.), dalsi respondent uvéeskou zerédglskou univerzitu
— Provoze ekonomickou fakultu (Mgr.). feti respondent studuje zardaveve vysoké
Skoly. Na Zdravoti socialni fakuk Jihateské univerzity Weskych Budjovicich je
studentem oboru - Krizova radiologie a toxikolo¢i#gr.) a na Masarykavuniverzi¢
v Brn¢ studuje obor Psychologie (Mgr.) (viz. tabutke).

Otazka¢. 8 je opt urcena vSem studujicim, studujicim kteréhokoli ob@@0%
tedy predstavuje 45 respondénfviz graf¢. 9) Ti odpovidali na to, z jakéhaidodu
pokraiuji ve studiu. MoZnost a) pokladate baksk& vzalani za nedostateé oznaéilo
29 respondeiit coz pedstavuje 64,5%. Variantu b) nesehnal(a) jste ézamani
neozndil Zadny z respondeint MozZnost c) obor, ktery studujete, Vas zajima lvd®
dotazovanych (29%). Posledni nabizenou varianfimgl)vyuZili 3 respondenti (6,5%),
kde dva z nich doplnili, Ze se pro dalSi studiuzhadli, protoZe se jim nechce pracovat,
Ze si jes&t chgji prodlouzit studentska léta. Jeden z resporidened|, Ze dvodem pro
dalSi studium je moznost lepSiho pracovniho uptdtn

Otazkaé. 9 zni podoban jako otazka. 8. Je vSak za#bena konkrété pouze na
studenty oboru Odborny pracovnik v ochrarefejného zdravi na Zdravatrsocialni
fakultg Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich. Jeji pesné ziani je - pokud jste se
rozhodl(a) pro studium oboru Odborny pracovnik kracé verejného zdravi na

Zdravotré socialni fakulé Jinazeské univerzity WCeskych Budjovicich, napiste prosim
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Z jakého dvodu. Tato otazka je tedy dema 41 respondeith (100%). Ti odpovidali
takto: (viz. graf¢. 10) a) pokladate bakdkké vzdlani za nedostateé uvedlo 25
odpovidajicich (61%), moznost b) nesehnal(a) jatetgtnani neuved| nikdo. Variantu
c) problematika ochrany ¥eného zdravi Vas zajima (chcete si rizStnalosti)
zvolilo12 respondeiit(29%). Moznost d) na jiny studijni obor se Vam odgiilo spinit
pozadavky fijimacihofizeni nezvolil nikdo. Posledni moznost e) jiny §m napiste)
vyuzili 4 respondenti (10%). Jeden z nich doplbd,studium oboru Odborny pracovnik
v ochrar verejného zdravi mu fize pomoci k velice zajimavému povolani, jeden uvedl
Ze s magisterskym vZ@dnim ma lepSi Sanci na pracovni uptaih Dva do prazdné
kolonky vepsali, Ze se pro dalSi studium rozhgaidtoze se jim zatim nechce pracovat,
Ze si je&t chtji prodlouzit studentska léta.

Otazka¢. 10 (viz. tabulka¢. 3) je utena &m, ktai se rozhodli pro studium
jiného oboru nez je Odborny pracovnik v ockrarefejného zdravi na Zdravatn
socialni fakulg Jinateské univerzity Weskych Budjovicich. V pipadt mého vyzkumu
mi na tuto otdzku odpovidaji 4 respondenti (10026 zodpowzeni - pokud studujete
jiny obor nez Odborny pracovnik v oché&amerejného zdravi na Zdravatnsocialni
fakulte Jihateské univerzity \Ceskych Budjovicich, napiste prosim, ptgste se tak
rozhodl(a), mohou respondenti vyu#ilyf moznosti odpasdi. Varianta a) zivodu
vétSiho zdjmu o studium VaSeho rygiho oboru nez oboru Odborny pracovnik
v ochrar verejného zdravi vyhovovala jednomu (25%) z dotazowhnyMoZznosti b)

z davodu nabidky zagstnani za podminek ro¥éni vzalani ve Vasem ny#Sim oboru
a c¢) z divodu mensSich naragkna gijimacitizeni nevyuzil nikdo.

Nejvice respondefitvyuzilo moznosti d) jiné (prosim napiste). Zdectsii fi
(75%) shoda doplnili, Ze zvolili jiny obor nez Odborny pracdknv ochrag verejného
zdravi na Zdravoth socialni fakuk Jihateské univerzity Ceskych Budjovicich
Z divodu nemoznosti studia pratohoto oboru. V doy kdy kortili bakalaské studium
oboru Ochrana wejného zdravi, neexistovala j€$hoznost navazujiciho magisterského
studia.

Otazky 11 — 13 jsou teny absolveriim oboru Ochrana vejného zdravi -

bakaldéské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihaseské univerzity eskych
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Budgjovicich, ktdi jiz nastoupili do zarstnani. Do tohoto vzorku zagithvam ty co
pracuji, ale i ty co studuji a zaraveracuji. Pro mj vyzkum jsou podstatné jejich
zkuSenosti ze za¥stnani. To, Ze sodhneé s praci zvladaji i studijni povinnosti néae
vysledky nijak poskodit. Mé otazky jsou formulovaaypoloZeny tak, aby na mohli
odpowdét pracujici, ale i ti, co studuji a zardveracuji. V otazkach 11-13 budu
pracovat se 13 respondenty,ikigredstavuji 100%.

Otazkac¢. 11 (viz. tabulka¢. 4) zji¥uje divody, pra@ se respondent rozhodl
nastoupit do zawstnani. Moznosti a) bakdtké vzalani Vam gijde dostatené, b)
nechuti dalSiho studia a e) nespinpozadavi prijimacihofizeni nevyuzil nikdo. Jeden
odpovidajici (8%) zvolil moznost c) finami tisre (financni motivace), 6 dotazovanych
(46%) uvedlo moZznost d), Zzeuwbdem byla nabidka zamstnani a zbylych 6
responderit (46%) zvolilo moZnost f) jiny, kde doplnili naslgéti davody. Pro fi
z responderit bylo divodem k nastoupeni do zastnani ziskani praxe v oborDva
nastoupili do zawrstnani, protoZze nemohli plynulggjit na obor Odborny pracovnik
v ochrag verejného zdravi na Zdravainsocialni fakuk Jihaieské univerzity
v Ceskych Budjovicich. Ten v té dob jes& nebyl akreditovan. A zbyly respondent
uved|, Ze v dob, kdy jsem se na¢ho s vyplrnim dotazniku obratila, jiz &hukonéené
magisterské vadani. Proto tedy nastoupil do zastnani.

Cilem otazky. 12 bylo, dozw¥dét se, zda respondenti pracuji v oblasti ochrany
vefejného zdravi. Ano odpeéuélo 10 (77%) ze 13 dotazovanych (100%). Ne o#intxi
respondenti (23%) (viz. tabulka5).

Otazkué. 13 povazuji za porrné dilezitou. Je jednoducha a dava jednénoa
odpowd. Dle mého nazoru vypovida velmi pozitévo celém oboru Ochranategného
zdravi na Zdravothsocialni fakuk v Ceskych Budjovicich. Vzorek 13 absolveitje
sice porgrné¢ maly, ale witou vypowdni hodnotu ma. 13 dotazovanych z 13, tedy
celych 100%, uvedlo zajem o ziskani pracovnihotoghd v oblasti ochrany wejného
zdravi (viz. tabulka. 6). Otazka z¥la presreé — chel(a) jste pracovat v oblasti ochrany
vefejného zdravi. Jergimé, Ze studium problematiky ochranyejeého zdravi studenty,
dnes uz tedy absolventy, zaujalo. Je tefijnzé, Ze je vy&ujici spraveé smerovaly a

dokazali v nich ginejmensim vzbudit zdjem. To, Ze se &ihtvénovat tomu co
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vystudovali, povazuji za velky Gsgh. V mnoha jinych oborech tomu tak nebyva.
Mnohdy studenti éhem studia zjisti, Zze oboru, kteréménwvali roky Zivota, mnoho
asili, financi atd. se v po@im zivog vénovat \aibec nechji.

DalSim Usekem tudcim dotaznik, je soubor otazek 14 — 26, kteryuigen
pracujicim v oblasti ochrany ¥&jného zdravi. Tyto otazky se tykaji 10 responilent
(100%).

V otazce¢. 14 zadam tedy ty respondenty, #tgracuji v oblasti ochrany
verejného zdravi, o vyplmi rekolika Udaji. Kde (misto, misto) jsou zarstnani a dale
je zadam o specifikaci pracovniha‘azeni. Odposdi, které jsou nize uvedeny, jsou co
nejpodrobgji specifikované, tak jak se mi je pade ziskat. V rtkolika pfipadech jsem
musela kontaktovat Zp respondenta s prosbou ¢eprEjSi ureni pracovniho pozice.
Tak abych mohla uvést opravdu co nejkonk#sin pracovni z&azeni. Ve dvou
piipadech mi fisla odpo¥d pouze s ozrnnim KHS. Na moji naslednou prosbu o
blizSi urceni osloveni zareagovali.

Z vyzkumu vyplynulo nasledujici:

2 respondenti jsou zamtnani na KHS Jihteského kraje se sidlem Geskych
Budgjovicich, Uzemni pracovi§tStrakonice, Referent statni spravy.

1 respondent je zatstnan na KHS Moravskoslezského kraje, Uzemni piatov
Novy Jiéin, Odborny pracovnik v ochrarverejného zdravi na odbtbni Hygieny dti a
mladeze.

1 respondent nalezl upl&im na KHS Olomouckého kraje se sidlem v Olomoukm ja
referent oddleni hygieny préace.

1 respondent je zamtnan na KHS Jiheského kraje se sidlem Geskych
Budgjovicich, Uzemni pracovi&tStrakonice, referent statni spravy na Gseku oghran
verejného zdravi, oddeni HDM, vedouci odéeni.

1 respondent je zatstnan na Hygienické stanici hl.m. Prahy jako sdatog referent.

1 respondent pracuje na KHS Jiského kraje se sidlemGeskych Budjovicich
jako referent statni zpravy.

1 respondent je zatstndn na Hygienické stanici hl.m. Prahy, Centr@irgicovisé

drogové epidemiologie.
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1 respondent nalezl uplatmi jako asistent hygienické sluzby na KHS Usteckiéfage
se sidlem v Usti nad Labem, Uzemni pracéifiométice.

1 respondent je zarstnan na KHS $tdaieského kraje - Praha na pozici zastupce
vedouciho

Na otazkué. 15, zda splnila prace v oboru ochranyejaého zdravi gekavani
absolveni, uvedlo 5 respondeint(50%) z deseti dotazovanych moZnost a) ano a 5
dotazovanych (50%) uvedlo variantu b) spiSe anoiavtu c) spiSe ne a d) ne neuved|
nikdo (viz. tabulkac. 7). Tyto vysledky mohou byt motivujici pro dalZajemce.
Dozwdét se, Ze pedchidci nalezli zamistnani v oboru a navic se jim splnila jejich
ocekavani, je velice pozitivni. To, Ze vSichni respemti vyuzily pouze prvnich dvou
nabizenych moznosti rozhadpredstavuje pozitivni a povzbuzujici impuls pro Vviec
zanestnance fakulty, ki¢ stoji za zrodem tohoto oboru a neustéle zvy&ho jurové.
Muze to byt mozna i mala odma za snahu ai#laz toho, Ze jejich prace a usili nejsou
zZbytené.

Otazka€. 16- zaZivate v praci stres nabizel&toflyti mozné varianty odpadi.

3 dotazovani (30%) odpédéli spiSe ano, 4 (40%) odpéskli spiSe ne a 3 (30%)
odpowdéli ne. Moznost a) ano neoztibnikdo (viz. tabulkas. 8).

Myslite si, Ze je VaSe zafstnani perspektivni? To je textem otazkyl7. Z 10
dotazovanych (100%) uvedlo odgdV spiSe ano 6respondé&n(60%) a spiSe ne 4
respondenti (40%). Moznosti a) ano a d) ne nebiznkdo (viz. tabulkac. 9). Z €chto
odpowdi je podle n§ znat obava z neustalé nejistoty a z hrozicichnzma krajskych
hygienickych stanicich. Dokonce 3 respondenti dtaziiku vepsali, Ze se obavaji
propoustni. DalSi 4 respondenti se neomezili pouze nad@riaodpo¥di a neodpustili
si slovni komentd Pokusim se shrnout jejich mySlenky a nézory. Hiyfiarovnéz
obavu ze zmn, ale zminili patebnost, dlezitost a nenahraditelnost krajskych
hygienickych stanic a jejich tzemnich pracévidJvadi, Zze by si spataost po jejich
zruSeni brzy wdomila, jak jsou nenahraditelné. VSechny typy dozgoradenstvi,
zkratka veskerou pracovni napheni nikdo jiny nez KHS se svymi UP kompetentni
zastavat. Vi, Ze setasem situace uklidni a obor ochranyeyeého zdravi bude velice

perspektivnim. Shodli se na tom, Ze spotest si také nejive musiradre uvedomit
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tlohu a patebnost prevence, preventivnich progéar® jejich nazory se ztottiii.

Myslim, Ze az si lidé aipdevsSim nasSi politti predstavitelé opravdu &domi @Finos
prevence, stane se ochranarey@eho zdravi a vysokoskolsky \ani lidé prae

s naSim zartenim a znalostmi vyhledavanymi odborniky. Odez\koyavyvolala tato
otazka jsem nekala. Je zde jasrtitit osobni zaujeti, obavy z budoucnostiSiTne, ze
absolventi oboru Ochrany k&gného zdravi &i obor, ktery studovali.

Otazka ¢. 18 — jste spokojen(a) s moznym profesniriistem ve VaSem
zamestnani nabizela @p ¢tyii varianty odpo¥di. MozZznost a) anaived! 1 respondent
(10%), b) spiSe ano uvedli 4 respondenti (40%) spde ne odpedélo 5 responderit
(50%). Moznosti d) ne nevyuzil nikdo (viz. tabulkalO).

Odpowdi na otadzkué. 19 - bavi Vas vaSe zamstnanimé velice potsily.
Variantua) ano zvolili 3 respondenti (30%), b) spiSe anmatilo 7 responderiit (70%).
Jsem velice rada, Ze si moznosti c) spiSe ne & d)kado nevybral (viz. tabulk& 11).
Je to velmi pozitivni signal pro vSechny zajemcumlium ale i pro saasné studenty.

Znéni otazky €. 20 je nasledujici. Myslite si, Ze jste ve VaSe gstmani
dostatén¢ finanéné ohodnocen(4)? Z vyzkumu vyplyva, Ze 1 responderti%
odpowdél ano, 3 respondenti (30%) odpakli spiSe ano. SpiSe ne uvedlo 5
responderii (50%) a ne napsal 1 (10%) z dotazovanych (viailkaz. 12).

Myslite si, Ze je ve VaSem z&sinani dostate¢ vyuzito Vaseho vz#lani? Na
to odpovidali pracujici v ochréanverejného zdravi v otdzc& 21 Variantou a) ano
odpowdéli 4 respondenti (40%), b) spiSe ano aglaovnéz 4 dotazani (40%), moznost
c) spiSe ne vybrali 2 respondenti (20%). Variantanel nebyla ongena nikym (viz.
tabulkac. 13).

Otazka¢. 22 zkouma zda maji méli respondenti problémy s adaptaci v praci.
Ano odpoedéli 2 (20%) a ne 8 (80%) z deseti respondetkterym byla tato otazka
uréena (viz. tabulka&. 14). Jasé zde gevazuje odpox!’ ano. Z toho se da vyvodit, ze
absolventi oboru Ochrana iggného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk v Ceskych
Budkjovicich jsou na nastup do z&stnani v oboru ochrany kegného zdravi fipraveni.
Myslim si, Ze to dokazuje schopnost absolitenbstat v zarstnani. K tomu aby se

zadaptovali, musi byt schopni se orientovat v gotatice oboru ochrany tegného
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zdravi, musi zvladat spolupraci s kolektivem, oatdgdnani s lidmi atd. Bezdhto a
jinych dovednosti se domnivam, Ze by d$sa adaptace nebyla mozna.

Otazka¢. 23 navazuje naiedchozi otazku aénuje se &m, ktai uvedli, Ze ndli
problémy s adaptaci v praci. Tato otazkgjizih - pokud jste rél(a) problémy s adaptaci
v préaci, jak dlouho Vam adaptace trvala se budatt@vou respondeint Jeden z nich
ozn&il moznost a) stale trva. Respondent byl také padadby uvedl, jak dlouho je jiz
zamestnan. Do dotazniku napsal, Ze pracuje j&im rokem. Druhy z respondént
ozn&il moznost b), kde # dopsat, jak dlouho mu adaptace trvala. Dotazpveedl,
Ze mu k adaptaci posiapftiblizné jeden ngsic (viz. tabulka. 15).

Otazka¢. 24 - myslite si, Zze Vas studium oboru Ochrandgejeho zdravi
dostaten¢ pripravilo na praxi (k vykonu povolani v oblasti oahy véejného zdravi),
se tykala opt vSech absolventoboru Ochrana ¥ejného zdravi na Zdravatrsocialni
fakultt v Ceskych Budjovicich, kte&i jsou zamistnani v oblasti ochrany igného
zdravi. Na tuto otazku odpovidalo tedy 10 respotid€r00%). Ano uved! 1 respondent
(10%), moZznost b) spiSe ano odilm6 odpovidajicich (60%), c) spiSe ne bylo odfabv
od 2 respondet(20%). 1 z dotazovanych (10%) o#igosledni z mozZnosti d) ne (viz.
tabulkac. 16).

V otazceé. 25jsem zji¥ovala, zda jiz 8kdo z respondefitpiemysSlel o znng
povolani. Ano odpasdéli 3 dotazovani (30%) a ne 7 respondefi0%) (viz. tabulka.
17). To, Ze pevazna ¥tSina hodla pracovat v oboru ochranyejeého zdravi adgnovat
se tedy tomu co vystudovali, jecité dobra zprava. Ja jsem dii pvorbé dotazniku
piedstavovala, jak by vysledky mohly dopadnout a kéim& u této otazky jsem
piedpokladala spiSe ofray poner. Ocekavala jsem, ZeétSina z respondeintbude o
zmené uvazovat. Pr&v nagiklad kwili jiz vySe zmihované nejistat finarcnimu
ohodnoceni atd.

Otazka¢. 26 je pokradovanim k pedeSle 25. otazce. Jelikoz jsemcipala
S moznosti, Ze by respondenti také mohli odpovigaifiz o znéné povolani uvazovali,
zaradila jsem otazku, jaka je jejickrquistava povolani. Myslela jsem, Zze by mohlo byt
zajimavé zjistit, jaké za#stnani je lak4. Jeden z# totazovanych odp@dél, Ze by

chtel pracovat v soukromém sektoru - BOZP ve firrdalSi z respondeintuved! touhu
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po soukromém podnikani v cestovnim ruchu a posledespondeiitby se chil stat
psychologem. Psychologii v stasné dobtaké studuje.

Otazky 27 - 39 jsou teny £€m absolventm oboru Ochrana wejného zdravi
na Zdravots socialni fakuk v Ceskych Budjovicich, ktef jiz nastoupili do zagstnani,
ale nepracuji v oblasti ochranyregého zdravi. V fipadt tohoto vyzkumu se to tedy
tyka pouze ii absolveni (100%). Ze iinacti pracujicich jich totiz deset nalezlo
uplatreni v oblasti ochrany wejného zdravi &itzbyli jsou zamistnani v jinych oborech.

Otazka¢. 27 Za4da respondenty o to, aby do dotazniku dopljaiké je jejich
zamgstnani. Jeden respondent uvedl @SWalsi respondent doplnil, Ze zastava pozici
prodav&ky. Posledni z respondénhapsal manager. Bohuzel dotazovani odgév
jen takto nekonkrét) vSeobecti Nasledw jsem tyto osoby znovu kontaktovala a
Zadala je o specifikaci jejich za&stnani. Odpo¥di se mi bohuZel nedostalo.
Respondent pracujici jako prodéka sowdasré studuje navazujici magistersky obor
Odborny pracovnik v ochrarvefejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihaieské
univerzity vCeskych Budjovicich. Ostatni dvaipzamgstnani jiz nestuduii.

V otdzceé. 28 se respondeftitptam, zda by ckli pracovat v oblasti ochrany
verejného zdravi. Ano odpeuél jeden respondent (33%) a ne oaha respondenti
(67%) (viz. tabulka. 18). Ten, ktery se chce v budoucnu uchazet aggianani v oboru
ochrana viejného zdravi, je tim respondentem, ktery dale wéusbor Odborny
pracovnik v ochrahverejného zdravi na Zdravatsocialni fakuk Jihaeské univerzity
v Ceskych Budjovicich.

Jste v zarstnani spokojeny(a)? Takto zni otazk&9. MozZnost a) ano ozt
1 z respondeiit(33%) a b) spiSe ano uvedli 2 respondenti (67%)iavity c) spiSe ne a
d) ne nebyly ozngeny nikym (viz. tabulk&. 19).

Na otdzkué. 30 jestli respondenti zaZivaji v praci stres, odfatsl kazdy z nich
jinak. Moznost a) ano oztidl respondent (33,3%), b) spiSe ano uvedl &vh z nich
(33,3%) a d) ne bylo posledni vyuzitou variantouttaiho, posledniho respondenta,
kterému je tato otdzka tena. 1 respondent (33,3%) tedy odfm¥, Ze v praci stres
nezazivd. Moznost c) spiSe ne, ktero&limespondenti také na vgh nezvolil nikdo
(viz. tabulkac. 20).
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Na otazkw. 31, jestli si respondenti mysli , Ze je jejich zmtmani perspektivni
odpovdéli 2 (67%) ano a ne byla odp&¥ 1 respondenta (33%). MoZnosti spiSe ano a
spiSe ne, které &y respondenti také na v nezvolil Zadny z nich (viz. tabulka 21).

Na otazkué¢. 32 - jste spokojen(a) s moznym profesnidstem ve VasSem
zanestnani, odpovidali respondenti nasledovBpiSe ano odpeucli 2 respondenti
(67%) a ne 1 z dotazovanych (33%) (viz. tabwka2). Na vybranou i opét ze ¢tyr
variant odpowdi — ano, spiSe ano, spiSe ne, ne.

Bavi Vas vase za#stnéni bylo z#énim otazky¢. 33 na kterou odpasdél 1
(33%) ze ti dotazovanych ano. Zbyli 2 se shodli na odpiowe (67%). Ostatni
nabizené moznosti spiSe ano a spiSe ne nevyhovik@tnu (viz. tabulka&. 23).

V tomto vyzkumu jsem poloZila také otazku, zda abtskupina pracujicich
absolvent mysli, Zze je v zagstnani dostatmé financné ohodnocena. Snazila jsem se
obéma skupinam pracujicich absolviemoru Ochrana ¥ejného zdravi na Zdravatn
socialni fakulé v Ceskych Budjovicich klast obdobné otazky. TakZze podobné dotazy
zodpovidali jak pracujici v oboru ochranyiemého zdravi, ale také ti, co v oblasti
ochrany véejného zdravi zasstnani nejsou. Na otazk& 34 tykajici se finatniho
ohodnoceni odpa@dél 1 respondent (33%), Ze je spokojen s fimdm ohodnocenim a 2
respondenti (67%) oztigi nabizenou moznost b) spiSe aiMarianty c) spiSe ne a d) ne
si nevybral Zadny z nich (viz. tabulka24).

Otazkoué. 35 jsem chela zjistit, zda respondenti nepracujici v oboru raaly
vefejného zdravi, vyuZiji ve svém zastnani ¥domosti, které ngerpali lthem studia
Ochrany véejného zdravi. Jeden z responde(®83%) uvedl, Ze nabytychégomosti
vyuzije. Zbyli dva (67%) oz v dotazniku odpowd’ ne (viz. tabulkac. 25).
Respondentem, ktery dle svého #minvyuZzije wdomosti a zkuSenosti ziskanyainbm
studia bakal&Bského oboru Ochrana #ggného zdravi na Zdravatnsocialni fakuk
v Ceskych Budjovicich, je ten, ktery v otazae 27 ozndil své povolani jako manager.

Na otazk«. 36, kde jsem zjiBovala, zda majti meli respondenti problémy
s adaptaci, odpedli vSichni shod®, Ze Zzadnymi potizemi netfp Zadny ze 3
responderit (100%) se tedy nemusel potykat s problémy s adapta. tabulkas. 26).
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Nasledujici otazk&. 37, ktera navazuje na dot&z 36 Zistala nezodpaszena.
Byla ukena &m, ktei by uvedli, Ze nili problémy s adaptaci. V $ehi se vSak nikdo
takovy neobjevil, proto na ni sanfepr¢ nikdo neodpovidal. Otazk&. 37 se
responderit dotazovala na dobu trvani, nez se jim giddas zamgstnani zadaptovat.
Pripadre jak dlouho jsou jiz zagstnani, pokud se jim doposud zadaptovat nefiloda

Dozédét se, zda jiz éktery z respondeftpremyslel o zminé povolani, bylo
Ucelem otazky €. 38. MoZnost a) ano v dotazniku vyafilal respondent (33%) a 2
respondenti (67%) zvolili moznost b) ne (viz. thaLE. 27).

Otazkaé. 39 je pokr&ovanim 38. otazky. Byla vyt¥ena pro respondenty, kie
uvedli, Ze jiz pemysleli o zmin¢ povolani. V pipact tohoto Sateni se tedy dotaz tyka
pouze jednoho z respondéntByl pozadan, aby do prédzdné kolonky vyplnil svou
piedstavu o budoucim zastnani. Odpodd” dotazovaného bohuZel &a jen soukromé
podnikani. Na dalSi vyzvu o konkretizaci nereagowédozedéla jsem se v jaké
oblasti by si pal respondent podnikat.

Otazky 40 — 43 jsou teny vSem pracujicim absolvént oboru Ochrana
verejného zdravi na Zdravatnsocialni fakuk Jihaseské univerzity eskych
Budgjovicich, tedy ¢m co pracuji i nepracuji v oblasti ochranyrejaého zdraviNa
nasledujici otazky bude odpovidat 13 resporid€r@0%).

Otazka ¢. 40 nabizi ¢tyfi moznosti odpowdi na dotaz, zda je respondent
spokojen s pracovnim kolektivem. Ano uvedlo 7 resiemti (54%), spiSe ano 4
respondenti (31%) a spiSe ne adh& (15%) ze vSech pracujicich absolMemtboru
Ochrana viejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihazeské univerzity \Ceskych
Budgjovicich. Nikdo z dotazovanych neozila posledni moznost d) ne. Mezi
pracujicimi se tedy nenaSel nikdo, kdo by citil negpou nespokojenost s kolektivem
(viz. tabulkac. 28).

Citite se pjat(a) pracovnim kolektivem? To je &@mm otazky ¢. 41
Respondenti vyuZzili pouze prvnich dvou nabizenya¥mosti. Ano oznalo 7 z nich
(54%) a variantu b) spiSe ano si vybralo 6 respeiidét6%) (viz. tabulkac. 29).
Moznosti spiSe ne a ne nevyuzil nikdo. VSechny wégiojsou kladné, coz je velice

pozitivni. Z této otazky a také z tégolchozi, kdy se 85% respondehktadre vyjadilo
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ke spokojenosti s pracovnim kolektivem , je&idze jsou absolventi déb pipraveni
na spolupraci, komunikaci atd. v z&sinani a nemaji problém sefadit a fizpasobit
pracovnimu kolektivu.

Na otazkué. 42 zda maji respondenti pocit, Ze jsou v 2atani z gjakého
davodu znevyhodéni odpovdéli 2 (15%) spiSe ano. SpiSe ne uvedli 4 respondenti
(31%) a ne odpadélo 7 (54%) pracujicich absolveéntoboru Ochrana wejného zdravi
na Zdravotg socialni fakuk Jihaseské univerzity \Ceskych Budjovicich. Pré& maji 2
z dotazovanych pocit znevyhasin v zangstnani bohuzel neuvedli (viz. tabulka30)

Otazkol. 43 se snazim zjistit, jestli by se respondentglchiratit na vysokou
Skolu a dale studovat. Tuto otazku jserradda z vlastni z&davosti. Ano odpaosdéli 4
respondenti a 2 z dotazovanych by jiz studovat ®ecEbylych 7 respondeitpracuje
a zarové studuje, proto nemohli zvolit moznost a) ani by (vabulka¢. 31).

Posledni blok otazek 44 - 53 je pro vSechny abstveboru Ochrana wejného
zdravi - bakalgské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihateské univerzity
v Ceskych Budjovicich. Na néasledujici otazky bude odpovidat tSe&1
spolupracujicich absolvant oboru, kté& budou pro vSechny zbyvajici otazky
predstavovat 100%. Tyto otazku jsou koncipovany taky na & bez obtizi mohl
odpowdét kazdy z respondeint NezaleZi zda je studentetn je jiz zantstnan nebo
dokonce zvlada zaroitgoracovni i studijni povinnosti.

Kdyby jste Sel(Sla) aft studovat, zvolil(a) byste obor Ochranaejaého zdravi?
Takto jsem se zeptala v otdacet4. (viz. graf¢é. 11) Anouvedlo 28 respondein({55%)

a moznost ne oztdo 23 respondeiit (45%). Ti, co odpo¥déli, Ze by se znovu pro
obor Ochrana wejného zdravi na Zdravatnsocialni fakuk Jihaieské univerzity

v Ceskych Budjovicich nerozhodli, byli pozadani, aby napsali s\y@edstavu o oboru
pro ré vhodrgjSim. Mezi odpovd’mi se objevila medicina, fyzioterapie, zdravotnicky
zachrang studium nejiizrejSich jazyKi, psychologie, ekonomické obory. Tato otazka
je dalSi z &ch, kde si mnozi respondenti neodpustili komiergaiz by o & byli Zadani.

Ti co vepisovali obor, ktery by Sli studovat &idsamozejm¢ kdyby se mohli znovu
rozhodovat, doplovali nasledujici dtvody. Maji pocit, Ze $ vystudovani jiného, jimi

zmirgného oboru, by snadmnalezli uplatréni a neli by vétsi vylker pracovnich pozic.
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Otazka¢. 45 kterou jsem do vyzkumu adila, se tdzala respondéntzda je
studium oboru Ochrany ¥gného zdravi bavilo. Variantu a) ano zvolilo 18pendent
(25%), b) spiSe ano si zvolilo 28 respondefi5%). Moznost c) spiSe ne ozZila 8
spolupracujicich absolvent(16%) a posledni moznost d) ne byla vyhovujici @ro
respondenty (4%) (viz. graf 12). Z €chto odpo¥di vyplyva, Ze 80% absolvantkteri
se mnou na vyzkumu spolupracovali, na tuto otazdpoadélo kladre.

Na otazkué¢. 46 - mate pocit, Ze studium oboru Ochrand&eyeeho zdravi -
bakal&ské studium na Zdravainsocialni fakuk Jihaseské univerzity Ceskych
Budgjovicich splnilo VaSe &ekavani, bylo mozné odpékt ctyimi zpasoby. 9
responderii (18%) oznéilo za odpo¥d’ a) ano, b) spiSe ano do dotazniku vydna24
responderit (47%). MoZznost c¢) spiSe ne vyhovovala 16 respaiidei31%) a moznost
d) ne byla vhodna pro 2 (4%) z nich (viz. gkafL3). Na tuto otdzku kladrodpowdélo
65% respondefit Ze studium oboru Ochrany i&gného zdravi zcela nesplnilo
ocekavani, uvedlo 35%. Ti tedy zvolili moznosti clisgne a d) ne. Jak respondenti
budou odpovidat pr&vna tuto otdzku jsem byla velmi &lava. JA sama jsem na
vysokou Skolu Sla sipdstavami, které & pouze fibliznou a mlhavou podobu. Je
tézké mit konkrétni fedstavy o &em, coclovék jeS€ nezazil. A v pipad tohoto
mladého bakatdkého oboru, jakym je pr&vOchrana viejného zdravi, je jeSttéZSi
splnit atekavani. J4 osobrani nikdo z mych kolagz rainiku, nengl predstavu, co
studium niize obnaSet. A pro naSéedchidce, hlavé pro ty, kt&i na obor nastoupili
jako prvni, muselo byt obtizné siibec @ekavani tvéit. Nemgli moznost se ptéat
piedchidci na zkuSenosti, pocity, dojmy atd.

Otazkacé. 47 je ukena tm responderiim, kteai v predchozi otazce ozdid
odpowd’ c) nebo d). Ti maji oz jednu z variant — an® ne. V Setteni se jich ptam,
jestlize studium oboru Ochranaiemého zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihaseské
univerzity vCeskych Budjovicich nesplnilo jejich eekavani, zda lituji, Ze se rozhodli
pro studium tohoto oboru. Ano, tedy Ze lituji abselaného studia, uvedlo 5
responderit z 18 dotazovanych. Moznost b) ne odlma 13 respondeiit Budu-li
uvazovat, ze 18 lidifpdstavuje 100%, pak z toho vyplyva, ze 72% dotaxzygska studia

nelituje a to ani P pocitu, Ze studium nesplnilo nebo alespte zcela spinilo jejich
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ocekavani. V kapitole ,Vysledky" jf@dstavuje 100% cela skupina 51 respondévitz.
graf¢.14).

Doporuwil(a) byste studium oboru Ochrana iggmého zdravi - bakaigké
studium na Zdravoth sociélni fakuk Jihateské univerzity \Ceskych Budjovicich
svym znamym? Tato otdzkKa48je ukena ot pro vSechny absolventy oboru Ochrany
verejného zdravi. 100% tedyfgaistavuje vSech 51 respondenfno odpo¥délo 22
responderit (43%), ne odpaxdélo 29 respondeiit(57%) (viz. grafc. 15). V mnohych
dotaznicich, kde se objevila odgdvne, respondenti uvall vysvétleni. Nedoportili
by tento obor, hlavhdiky obavam z toho, Ze neseZzenou &tmani nebo maji pocit, Ze
pii absolvovani jiného oboru, byansirSi vybér pracovnich pozic.

Otazkaé. 49 — zda se respondémt zdalo studium oboru Ochranaremého
zdravi - bakalské studium na Zdravainsociélni fakuk Jihateské univerzity
v Ceskych Budjovicich naréné, odpowdsli a) ano 4 respondenti (8%), b) spiSe ano 14
responderit (27,5%). MoZnost c) spiSe ne oziha 18 dotazovanych (35%), d) ne 15
respondertt (29,5%) (viz. grat. 16).

Patty odpowdi na otazkw. 50 - myslite si, Ze by byloréba obor Ochrana
verejného zdravi - bakaigké studium na Zdravatnsocialni fakuk Jihateské
univerzity vCeskych Budjovicich rozsfit jes& o rgjaké dalsi pedmty, byly pongrné
vyrovnané. 28 respondeén(55%) odpo¥délo ano a 23 (45%) jich napsalo ne (viz. graf
¢. 17). Ti, ktei si mysli, Ze by byloreba roz&it spektrum vydovanych pedntta jesg
o dalSi, byli pozadani o uvedeniegn®ti, o které by podle nich bylo vhodné vyuku
rozSiit. Tito respondenti napsali, Ze by radi uvitalcevicizich jazylt, vénovat se
podrobréji komunikainim dovednostem. Ciit by se také natit ¢ist z katastralnich
map, s kterymi fjdou bchem odbornych praxdi pii vykont povolani do styku. Do
vyuky by dale z#adili vice fredmeta zangienych na pravo a pravniqupisy.

DalSi otazkoué. 51 zjistuji, jestli maji absolventi oboru Ochranaiemého
zdravi pocit, Ze bylo jednotlivymiedmEtam venovano malo vyéovacich hodin. Ano
odpowdélo 15 respondeit (29,5%) a ne 36 respondén(70,5%) (viz. grafc.18).
Absolventi, ktéi uvedli ano, byli pozadani o &éni, kterych pedméta se to tyka. Vice
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hodin by ¥novali hygieR déti a dorostu, hygienvyzivy a zivotniho prosedi, dale
cizim jazykim.

Predposledni otazkd. 52 mého pomdrné rozsahlého dotazniku zZjigje, jestli
byli respondenti &hem studia spokojeni se zazemim Jddské univerzity. Ano
odpovdélo 6 responderit (12%), spiSe ano 17 responder{B3%) a spiSe ne 20
z dotazovanych (39%). Nespokojeno bylo 8 resporidg%o), ti oznaili moznost ne
(viz. graf¢. 19). Za nejetSi nedostatky respondenti povazuiji, Zze se musagkadnotlivé
vyucovaci fredméty neustale fesouvat. Travili pry tak mnoh&asu @i piejizdéni mezi
jednotlivymi misty, kde se vyuka usktt@vala. Mnohdy nili idajre i problémy wibec
prijit na vyuku Was. Po dostawa zprovozani Uranu se pry situace zlepSila, ale i
nadale byli pry studenti donucenidkolikrat denr prejizdst celé ngsto.

Posledni otazk& 53 nenabizi mozZnosti odpédi. Respondenti maji uvést, ktery
Z vywovanych pedneta je nejvice zaujal. S naprostotepahou je pomysinym witem
epidemiologie vytovana MUDr. Kvetoslavou Kotrbovou Ph.D. @#egmét Hygiena
prace pani MUDr. Dagmar BeniSkové. Vice stutlesé shodlo, Ze zajimavymi
piednty byly: Hygiena vyzivy, Hygienadi a mladeze. Zaujmouftipvykladu dokazal
MUDr. AleS Hejlek, ktery byl zmign v mnoha dotaznicich.
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6 Zavér

Obor Ochrana wejného zdravi ma poskytnout studentvzdlani zangrené na
problematiku ochrany a podporyiegého zdravi. Ochrana a podpordeyeého zdravi
je podle zakona:. 258/2000 Sb., o ochrarveiejného zdravi a o z¢né nekterych
souvisejicich zakan souhrn ¢innosti a opaeni k vytvd&eni a ochrat zdravych
Zivotnich a pracovnich podminek a zakrénSieni infelcnich a hromadh se
vyskytujicich onemoai, ohrozeni zdravi v souvislosti s vykonavanoucprazniku
nemoci souvisejicich s praci a jinych vyznamnychugo zdravi a dozoru nad jejich
zachovanim.

Absolventi ziskaji se souhlasem Ministerstva zdiaietvi Ceské republiky
opravréni vykonavat zdravotnické povolani asistenta ochraaejného zdravi. Studenti
po absolvovani oboru Ochranafemého zdravi mohou svoji profesi vykonavat
napgiklad ve statni spr&v v ochrag a podpoe veaejného zdravi na krajskych
hygienickych stanicich vifsludnych oborech. V resortu Ministerstva zdrawatiiCR
se také mohou uchazet o pracovni misto na Statdfavatnim Gstavu a zdravotnich
Ustavech v ramci jejicktinnosti, kterymi jsowinnost slouzici k vyS&bvani a ndreni
sloZzek Zivotniho a pracovniho priedi, poradenskéinnost apod. Absolventi najdou
uplatreéni také v resortech Ministerstva obrafiR, Ministerstva vnitraCR, kde mohou
plnit Ukoly dané zakonerh 258/2000 Sb.

Obor Ochrana \tejného zdravi je na Zdravetrsocialni fakuk v Ceskych
Budgjovicich pongrné novym oborem, ktery je mozné studovat od roku320ento
mlady studijni program ugpne ukortilo do dnesni doby 83 studéntS 51 z nich se mi
poddilo navazat kontakt a spolupracovat s nimi na vyalkuV mé bakal&ké praci
jsem se snazila zjistit skuteé uplat@ni absolvent oboru Ochrana wejného zdravi.
Dale jsem si za cile tita zjistit, jestli studium dostate¢ pripravilo absolventy
k vykonu jejich povolani a jestli prace v oboru wahy veéejného zdravi spinila
ocekavani.

Z 51 respondefit které se mi pro mé Fehi podélo ziskat, jich je zagstnano

v oblasti ochrany wejného zdravi pouze deset. ddomuji si, Ze je vzorekifis maly
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na to, aby mohl byt vysledek validnimieBto si myslim, Ze je vyzkum zajimavy a
piinosny jak pro uchaze o studium, kterym fZe tato ma bakatgka prace pomoci se
blize seznamit s oborem, tak pro studenty tohotwwoh také pro za#stnance fakulty.

Podobny vyzkum zatim nikdo neprovedl. Proto nembbhuZel s nikym své
poznatky porovnat a své vysledky konfrontovat. Ocenr€jSi bude, doufam, &)
vyzkum. Bude velice zajimavé podobny vyzkum prowsstpar let, kdy bude vzorek
responderit vetsi.

Prvni hypotéza, kterou jsem sicia, zrela: Absolventi oboru Ochrana
verejného zdravi nalezli uplaini v oboru. Na malém vzorku respondema kterém
jsem vyzkum provadla, se mi podélo tuto hypotézu potvrdit. Zatim vSichni, kienéli
z&jem pracovat v oblasti ochranyiggméeho zdravi, si za#stnani nasli. A uz se jedna o
absolventy oboru Ochrana tegného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk v Ceskych
Budgjovicich, kt&i pri zamestnani zarove i studujici jen o pracuijici, tedy ty, kiejiz
studenty nejsou. Ordch absolventech, Kiejsou zamistnani mimo oblast ochrany
verejného zdravi a mohlo by se tedy zdat, Ze uptatnenalezli, jsem dalSim $ehim
zjistila nasledujici. Dva zthto respondeftv oblasti ochrany wejného zdravi &#bec
pracovat nechifi. Tieti respondent, v tomtofipact respondentka, uvedla, Ze dale
pokra&uje ve studiu na Zdravatnsocialni fakuk Jihateské univerzity oborem
Odborny asistent v ochrarverejného zdravi. Tato respondenta, Zamana jako
prodava&ka, si praci mimo oblast ochranyifemého zdravi naSla pouze jakocdsné
ieSeni slouzici ke zlepSeni fikaih situace.

Hypotézu s ozngnim H2: Studium dostates pripravilo absolventy k vykonu
jejich povolani, se mi bohuzel nepdiia potvrdit. Sodasti mého dotaznikoveého fati
byla naprosto konkrétni otazka - Myslite si, Ze gaslium oboru Ochrana xeného
zdravi dostatné pripravilo na praxi (k vykonu povolani v oblasti oahy véejného
zdravi), na kterou se mi bohuZel nedostalo jednornkladnych odpogdi. Na tuto
otazku odpovidalo deset responderi100%). Jsou to ti absolventi oboru Ochrana
verejného zdravi, kg jsou zanistnani v oblasti ochrany ¥&ného zdravi a mohou tedy
na tuto otazku odp@dét, jelikoZz jiz maji vlastni zkuSenosti. Ano uvedkden
respondent (10%), spiSe ano oo Sest respondeini(60%). Zbylé i odpowdi se
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roz&lily mezi moznosti spiSe ne a ne. Dva responde2®d) zvolili spiSe ne a
poslednimu z dotazovanych (10%) vyhovovala mozmestKlad odpovdélo sice
70% respondent ale i gresto si netroufam tuto hypotézu ogibaa potvrzenou.

Znéni posledni, v pi@di jiz teti hypotézy je: Prace v oboru ochranyepeeho
zdravi spinila ¢ekavani absolvefit FFimo na tuto hypotézu jsem vytila otazku,
ktera je v dotazniku patnactou. ProtoZze na otazlgplrila prace v oboru ochrany
vefejného zdravi VaSecekavani, odposdélo pét responderit (50%) ano a zbyvajicich
pét responderit (50%) spiSe ano, troufam si o této hypotéze tviditoyla potvrzena.

Myslim si, Ze ma bakaiéka prace riive byt cennou zjpnou vazbou, poskytujici
vécne, konkrétni fipominky ze strany absolventDoufam, Ze tento vyzkumiipese
inspiraci pro dalSi zkvalibvani vyuky.

Rozhodr by bylo zajimavé, snovat se vyzkumu o oboru Ochranaejaého
zdravi je& nékdy v budoucnu po dalSim riftu p@tu absolvent. Spolupraci s vice
respondenty bude mozné ziskat valjdnvysledky. Bylo by ufit¢ zajimave a finosné
provést podobny vyzkum také u magisterského naiehoj programu Odborny asistent
v ochrar verejného zdravi na Zdravatsocialni fakulk Jinaceské univerzity.
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Piiloha €. 1 : Dotaznik

Uplatnéni absolventi Zdravotn& socialni fakulty v Ceskych
Budéjovicich oboru Ochrana va‘ejného zdravi — bakal&ské studium

Dobry den,

Jmenuji se Lenka Hartmanova. Jsem studentkou¢Bikw oboru Ochrana yejného
zdravi na Zdravothsocialni fakuk v Ceskych Budjovicich.

Dovoluji si Vas progednictvim tohoto dotazniku pozadat o spolupracjigtitzVase
postoje a nazory ke zvolenému tématu. Vysledek huwdelen pouze v mé bakedké
praci. Dotaznik je anonymni. Zakrouzkujte prosimuzeo jednu odpasd’, popipad
odpowd’ doplite.

fedem dkuji za spolupraci!
1) Vek: .....
2) Pohlavi: ... Muz ... Zena

3) Obor Ochrana ¥ejného zdravi — bakatské studium jste studoval(a)

4) Po absolvovani oboru Ochranaejeého zdravi - bakaiske studium na Zdravatn
socialni fakulg Jihaeské univerzity Weskych Budjovicich:

a) dale studujete

b) pracujete

C) jste nezagstnany(a)

d) jste na matskéci rodicovské dovolené

e) studujete a zarougracujete

f) JIN€ (ProSim NAPISTE) ...vire it e e e e e

Otazky 5 — 10 jsou pro absolventy oboru Ochran@jwého zdravi - bakalgké
studium na Zdravothsocialni fakulé Jihaceské univerzity Ceskych Bugjovicich,
kte”i nadale studuiji.

5) Pokr&ujete ve studiu a zvolil(a) jste magistersky obab@rny p[acovnik v ochr&n
verejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihaieské univerzity WCeskych
Budgjovicich:

a) ano
b) ne



6) Pokud nepokraijete ve studiu magisterského oboru Odbornyvpraidmmchraré
verejného zdravi na Zdravatrsocialni fakuk Jihaieské univerzity WCeskych
Budkjovicich, napiste prosim kde tento obor studujete.

7) Studujete-li jiny obor nez Odborny pracovni&chrar verejného zdravi, napiste
prosim nazev oboru a kde ho studujetépadré o jaky stupé studia se jedna (Bc.,Mgr.,
Vos, jiny)

8) Pokr&ujete ve studiu zid/odu:

a) pokladate bakaiskeé vzalani za nedostataé

b) nesehnal(a) jste z&stnani

c) obor, ktery studujete, Vas zajima

d) JiNY (ProSim NAPISTE) ...v ittt e e e e e e e

9) Pokud jste se rozhodl(a) pro studium oboru@nljoprgcovm’k v ochrarverejného
zdravi na Zdravothsocialni fakuk Jihaieské univerzity WCeskych Budjovicich,
napiste prosim z jakéhdidodu:

a) pokladate bakaisgké vzadlani za nedostataé

b) nesehnal(a) jste z&stnani

c) problematika ochrany ¥&ného zdravi Vas zajima (chcete si riz&nalosti)
d) na jiny studijni obor se Vam nepold»asplnlt pozadavkymlmacmorlzenl
e) jiny (prosim napiste) .. .

10) Pokud studujete jiny obor nez Odborny pradovrochrar verejneho zdravi na
Zdravotre socialni fakuk Jihateské univerzity weskych Budjovicich, napiSte prosim,
proc jste se tak rozhodl(a):

a) z divodu wtSiho z4jmu o studium VaSeho rygiho oboru nez oboru Odborny
pracovnik v ochrahverejného zdravi

b) z divodu nabidky zagstnani za podminek ro#8ni vzalani ve VaSem nyfjSim
oboru

c) z divodu menSich nardkna gijimacitizeni

d) JINE (ProSimM NAPISTE) ... veie it e e e e e e e e

Otazky 11 — 13 jsou geny absolveritm oboru Ochrana vejného zdravi - bakaigké
studium na Zdravothsocialni fakul¢ Jinoceské univerzity ¢eskych Bugjovicich,
kteri jiz nastoupili do za@stnani.



11) Rozhodl(a) jste se nastoupit do Zamani z édvodu:

a) bakal&ské vzalani Vam gijde dostatené
b) nechuti dalSiho studia

c) finargni tisre (finantni motivace)

d) nabidky zagstnani

e) nesplmi poZzadavk piijimacihofizeni

) JiNY (ProSim NAPISTE) ... e e e e e e e e

12) Pracujete v oblasti ochranyemého zdravi?

a) ano
b) ne

13) Chel(a) jste pracovat v oblasti ochranyfggmého zdravi?

a) ano

b) ne
Otazky 14 — 26 jsou &ny pracujicim v oblasti ochrany/egného zdravi.
14) Pokud pracujete v oblasti ochranyejeého zdravi, napiste prosim:

- kde (misto, msto) ..............

- specifikujte prosim praCoVNiBEENT ..........oviie it e e e

15) Splnila prace v oboru ochranyemeho zdravi Vasetekavani:

a) ano
b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

16) ZaZivate v praci stres:

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne



17) Myslite si, Ze je VaSe z&stnani perspektivni:

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

18) Jste spokojen(a) s moznym profesnistem ve VaSem zarstnani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

19) Bavi Vas vaSe zamstnani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

20) Myslite si, Ze jste ve Vase z&stmani dostata¢ finantné ohodnocen(a):

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

21) Myslite si, Ze je ve VaSem zé&smani dostateé vyuzito Vaseho vz#ani:
a) ano
b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne
22) Mate (ndla) jste problémy s adaptaci v praci:

a) ano
b) ne



23) Pokud jste #i(a) problémy s adaptaci v préci, jak dlouho Varagdce trvala:

a) stéle trva (prosim dafik, jak dlouho jste jiz za#stnan(a)).....................
b) adaptace Vam trvala (prosim eog)............... cooooeeiiiiiiiiiiinn.

24) Myslite si, Ze Vas studium oboru Ochrangeyeeho zdravi dostates pripravilo
na praxi (k vykonu povolani v oblasti ochranyejeého zdravi):

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

25) Uz jste pemyslel(a) o zréné povolani:

a) ano
b) ne

26) Pokud ano, jaka je VaSgedstava? (prosim dafie)

Otazky 27 — 39 jsou &eny m, ktei nepracuji v oblasti ochrany ¥&ného zdravi.

27) Prosim napiSte jaké je VaSe 2amani:

28) Chel(a) byste pracovat v oblasti ochranyej@ého zdravi:

a) ano
b) ne

29) Jste v zanstnani spokojeny(a):

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

30) Zazivate v praci stres:

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne



31) Myslite si, Ze je VaSe za@stnani perspektivni:

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

32) Jste spokojen(a) s moznym profesnistam ve VaSem zatstnani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

33) Bavi Vas vaSe zastnani:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

34) Myslite si, Ze jste ve Vase z&stmani dostataé finantné ohodnocen(a):

a) ano

b) spiSe ano
C) spise ne
d) ne

35) VyuZijete ve VaSem zamstnani ¥domosti, které jste garpal(a) Bhem studia
Ochrany véejného zdravi - bakaiske studium na Zdravatrsocialni fakukt Jihaceske
univerzity vCeskych Budjovicich:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

36) Mate (ndla) jste problémy s adaptaci v praci:

a) ano
b) ne



37) Pokud jste #i(a) problémy s adaptaci v praci, jak dlouho Varagdce trvala:

a) stéle trva (prosim dafik, jak dlouho jste jiz za#stnan(a)).....................
b) adaptace Vam trvala (prosim eogl.............ccccoeeiii i,

38) Uz jste pemyslel(a) o zréné povolani:

a) ano
b) ne

39) Pokud jste jizigmysSlel(a) o zéné povolani, jakéa je VaSergdstava? (prosim

Otazky 40 — 43 jsou geny vSem pracujicim absolvamt oboru Ochrana vejného
zdravi - bakaléské studium na Zdravafisociélni fakulé Jihoceské univerzity
v Ceskych Bugovicich.

40) Jste spokojen(a) s pracovnim kolektivem:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

41) Citite seffjat(a) pracovnim kolektivem:

a) ano

b) spiSe ano
C) spisSe ne
d) ne

42) Mate pocit, Ze jste ve Vasem zatnani z gjakého divodu znevyhodén(a):
(zvolite-li moznost agi b), napiSte prosim, #&m se citite znevyhodn(a), zéeho tento
pocit prameni)

= ) =11
D) SPISE @N0 ..
c) spise ne

d) ne

43) Chel(a) byste se vratit na vysokou Skolu a pakrat ve studiu:
a) ano

b) ne
C) pracuji a zarovestuduiji



Otéazky 44 - 53 jsou pro vSechny absolventy obotr&@a veejného zdravi -
bakal&'ské studium na Zdravafsocialni fakul# Jinaceské univerzity Ceskych
Budjovicich.

44) Kdyby jste Sel(Sla) épstudovat, zvolil(a) byste obor Ochranaejaého zdravi:

a) ano
b) ne (dopite prosim obor, ktery a kde byste rad(a) studoyal(a

45) Bavilo Vas studium oboru Ochranyemého zdravi:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

46) Mate pocit, Ze studium oboru Ochraniéejxgého zdravi - bakaigké studium na
Zdravotrg socialni fakuké Jihazeské univerzity WCeskych Budjovicich splnilo Vase
ocekavani:

a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne
d) ne

47) Jestlize nesplnilo studium oboru Ochran@jveho zdravi - bakaiské studium na
Zdravotrg socialni fakuk Jihateské univerzity Weskych Budjovicich VaSe ¢ekavani,
litujete, Ze jste se rozhodl(a) pro studium tohaboru:

a) ano
b) ne

48) Dopordil(a) byste studium oboru Ochranaregeho zdravi - bakaiské studium
na Zdravots sociélni fakuk Jihazeské univerzity Weskych Budjovicich svym
znamym:

a) ano
b) ne



49) Zdalo se Vam studium oboru Ochranfaejngého zdravi - bakaigké studium na
Zdravotrg socialni fakuk Jihaieské univerzity Ceskych Budjovicich nar@né:

a) ano

b) spiSe ano

C) spisSe ne

d) ne
50) Myslite si, Ze by bylad¢ba obor Ochrana ¥&jného zdravi - bakaigké studium na
Zdravotre socialni fakuk Jihateské univerzity Weskych Budjovicich rozsfit je$t o
n¢jaké dalsi pednety:

a) ano (prosim dofile 0 KIEr€): ......oi i
b) ne

51) Mate pocit, Ze bylo jednotlivynigdmétaim venovano malo vyéovacich hodin:

a) ano
b) ne

52) Byl(a) jste Bhem studia spokojen(a) se zazemim Jéls&é univerzity:
a) ano

b) spiSe ano
c) spise ne

Dékuji za vyplreni dotazniku Lenka Hartmanova



Piiloha¢. 2 : Pojmy

Agens— pivodce cinitel, Cinnd& latka, picina nemoci, chentinidlo (29)

Antigen — je cizoroda latka, n&sgji proteinové, polysacharidové glykolipidové
povahy, ktera po vpraveni do tkatlovéka ¢i zvitete vyvolava specifickou imunitni
odpowd (18). Antigenem je kazda molekula schopna vyvolairtiu specifickych
protilatek, specifickou bu&nou imunitni odpo¥d nebo se specificky vazat na
protilatky ¢i na vazebna mista lymfodytLaicky Izeftici, Ze antigenem je kazda latka
(molekula), kterou imunitni systém organismu rozppz jako dlu cizi a rEjakym
zpisobem s ni zareaguje. Jde o makromolekularni ladbo nizkomolekularni latky
(hapteny) navazané na vysokomolekularni ©iaggichemického hlediska jde daptji o
proteiny, polysacharidy nebo nukleové kyseliny (31)

Deratizace — je soubor op#&tni, jejichz cilem je potteni obecs Skodlivych,
epidemiologicky vyznamnych hlodav.c

Dezinfekce— je proces, jehoz cilem jggquusit fenos nakazy ze zdroje na vnimavého
jedince. Provadi se formou zneSkodani patogennich organiznpomoci fyzikélnich,
chemickych ale i kombinovanych postupDezinfekce preventivni (ochranng) se
provadi vSude tam, kde je moZn#egpokladat fitomnost fivodar ndkaz (nap ve
zdravotnickych a kolektivnich gaenich) a dale také jako dezinfekce matérigbdy
apod. Dezinfekce represivni (ohniskova) je &@mna na zneSkadvani patogennich
mikroorganiznii v ohnisku nakazy. Dezinfekce GiZn4 se indikuje po dobu trvani
mozné expozice ndkaze a tyka se ¥ifrmemocného a vSechqumeéta, s nimiz fisel
nemocny do styku. To plati i pro priedi, ve kterém pobyva. Dezinfekce koéné je
jednorazovym zasahem v doznivajicim ohnisku nakegykterém se zdroj nakazy uz
prestal uplatovat.

Eliminace nakazy- je to stav dlouhodobého UzemnilterpSeni procesuighi nakazy.
Pretrvava vSak moznost vyskytu sporadicky zéstg/ch onemocaini, eventuald i
moznost onemoa@nmi rekterych jejich kontakt. Proto preventivni protiepidemicka

opateni Zistavaji i nadale v platnosti.



Epidemie — je vyskyt onemoacimi, ktery vyraz@ prevySuje obvykle éekavané hodnoty
incidence tohoto onemoéni v daném mistacase.

Eradikace ndkazy — je stav globalniho vymyceni patogenniho ageednd se tedy i
globalni vymizeni fisluSného infekniho onemoceni (nag. variola) (18).

Etiologie — @i¢ina nemoci; ¥da, ktera se zabyva&ipinami nemoci (24)

Expozice — je vystaveni organizmuipobeni agens nebo faktoru owlijicimu zdravi
¢lovéka (obvykle se tim mysli faktbm s negativnim &nkem, u infeknich nemoci
puvodci ndkazy). Expozice je ¢gna hlave vydatnosti (davkou, u infékich nemoci
infekéni davkou) a dobou trvani (18).

Genetika — pojem genetika fiteme odvodit od slova genus — rod. Genetiku lze
definovat jako wdu, kter4 sm¥uje k objastni jevi dédicnosti a prominlivosti.
Vyswvétluje zakonitosti penosu znak a vlastnosti mezi generacemi — tedy mezidicali
potomky. Genetika se da jinymi slovy také popsd&ojac¢da o ddicnosti. Jejim
obsahem jsou zakony a jevy spojen&dighosti a proranlivosti, tj. jevem, Ze potomci
se podobaji svym rogim (15).

Hodnoceni zdravotnich rizik - je posouzeni miry zavaznosti & populace vystavené
rizikovym faktomtim Zivotnich, pracovnich podminek aigpbu Zivota. Podkladem pro
hodnoceni zdravotniho rizika je kvalitativni a ktiwtivni odhad rizika. Vysledek
hodnoceni zdravotniho rizika se stava podklademiigeni zdravotnich rizik. Tim se
rozumi rozhodovaci proces, ktery ma za cil snidiazotni rizika. Hodnoceni rizik na
Useku bezpmosti a ochrany zdravitippraci a povinnosti zasstnavatele v prevenci
rizik pro bezpénost a ochranu zdravfigpraci stanovi zvlastni pravnfeupisy (28).
Hostitel — hostitelem jeclovek ¢i jakykoli jiny Zivocich, v jehoZz organizmu jsou
piirozené podminky pro uchyceni gepivani infekniho agens.

Imunita bun ééna — je imunitni stav podmémy pritomnosti aktivovanych T-lymfocit
které jsou schopny samy i za spdlasti faktofi nespecifické imunity odstiiavat z €la
cizorodé antigeny.

Imunita protildtkova — je humoralni, imunitni stav, ktery je podrmg piitomnosti
specifickych protilatek — imunoglobulinv tkdnich adinich tekutinach hostitele (18).



Imunita p Firozena — je to fylogeneticky starsi slozka sebekontrolybaanyschopnosti
organismu. Je nezavisla née@dchozim setkani s antigeny a projevuje se okanpait
jejich rozpoznani, postrada ,pétt a ve srovnani se ziskanou imunitou jevi ve vztahu
antigerim nespecifické rysy32).

Imunita ziskana — je to druh imunity, ktery se formuje vimehu Zivota na zaklad
kontaktu s cizorodymi latkami (n&glad bakteriemi), které nezasahla prvnirgezend)
obranna linie. Fungovéani ziskané imunity zajjé sloZita soustava bék a fiznych
latek. ,Vykonnymi organy“ tohoto systému jsou spdizované biky spolu s
bilkovinami-protilatky. Po prvnim sttu s mikrobem specializované ihy (tzv. B-
lymfocyty) zprostedkuji tvorbu protilatek a odstartuji tak cel@du mechanistn Tyto
mechanismy pak maji za vysledek pohiceni a likvidaokk pro €lo cizich. Tento
proces se nazyva fagocytdza a zabé&zjpgej dulezité buiky imunitniho systému, tzv.
mikrofagy. B-lymfocyty maji ,parét™ a pii dalSim kontaktu jsou schopné reagovat jiz
rychleji. Slozka imunity, ktera je zaloZena na teoprotilatek se nazyva humoralni
(protilatkova) imunita. Druhou slozku, b&mou imunitu, zabezgeji dva typy busk,
tzv. T-lymfocyty, ,pomahéské buky" (helpers), které maji za ukol rozpoznatieéte

a ,zabije&ské" NK-buiky (natural killers), které je zlikviduji. NK-biky jsou vyznamné
piedevsim v obranproti virim a nadoim (27).

Imunitni odpovéd’ — je biologickou reakci organizmu na cizorody gat. MiZze byt
piirozend nebo ziskand, protilatko¢abung¢na, primarni nebo sekundarni. Primarni
imunitni odpo¥d’ je imunitni odpo¥d organizmu na prvotni antigenni patin
Sekundarni imunitni odpéd znamena imunitni odpéd’ na antigen, s kterym se
organizmus jiz v minulosti ¢kdy setkal a ktera je charakterizovana urychlenou,
zvySenou tvorbou protilatek 1g@8).

Imunoglobulin — (zkratka 1g) — je protildtka. Termin m@ziuje jeji bilkovinnou
povahu (globin). Imunoglobuliny jsou vytkeny plasmatickymi hitkami vznikajicimi

z B Lymfocyti po setkani sdjakym cizorodym materialem (antigenem), proti kievé
je néasledna specializovan fslusny imunoglobulin. Ten v mnohychipadech chrani
proti infekci a toxiny zneSkadije. V rekterych gipadech vSak tuto ochrannou funkci



nema. Jeji tomnost v lidském organizmu se vyuZiva kikazu infekce. Existuje &
tfid imunoglobulifi M, G, A, E, D (24).

Incidence — je mira frekvence novych oneméon v populaci specifikované mista
casow.

Infekce — je vstup infek&niho agens do organizmu hostitele a pomno&enjivoj tohoto
agens Vv jeho tkanich. Proces doprovazi imunitnoedtp hostitele. Vysledkem je ldu
inaparentni infekcéi manifestni onemocmi.

Infekce inaparentni — je infekci, ktera se zjegmemanifestuje a vede jen k vyreai
protilatek.

Infekéni davka — je mnozstvi patogennich organignkteré vnikly do organizmu
hostitele. Infekni davka ovliviuje délku inkuba&ni doby a také klinicky gibeh infekce
(18).

Infekéni onemocréni - rozumi se jim fiznakové i bezfiznakové onemodcmi
vyvolané givodcem infekce nebo jeho toxinem. Infek onemocani vznika v disledku
pienosu tohoto jvodce nebo jeho toxinu z nakazené fyzické osobyietey nebo
nezivého substratu na vnimavou fyzickou os(#8).

Infek éni onemocréni — je jim klinicky zjevna (aparentni) infekce, kige podmitna
nejen gitomnosti a mnozenim mikroorgani#male i naruSenim tkani hostitele do té
miry, Ze se objevuji klinickéffznaky. Onemoaini mize probihat v rozfti od mirného
klinického obrazu az p&iké ireverzibilni (nevratna) poSkozeni, ktera veldwalym
naslediim ¢i dokonce az ke smrti.

Inkubaéni doba — je ¢asovy interval, ktery je ptgny k tomu, aby setpodce nakazy
po vniknuti do organizmu hostitele pomnozil nebodlal urtity vyvoj. Poté niize
vyvolat prvni klinické piznaky onemoani (18).

Izolace — izolaci se rozumi odteni fyzické osoby, ktera jiz onemada infekeni
nemoci nebo jeviifznaky tohoto onemogni, od ostatnich fyzickych osob. Podminky
izolace maji za cil s ohledem na charakt@npsu infekce zabranit jejimugmosu na
jiné fyzické osoby, které by mohly inféki onemocani déle Sit.

Karanténnimi opatfenimijsou :



>

karanténa — karanténou se rozumi adiehi zdravé fyzické osoby, ktera bylahem
inkubaini doby ve styku s infékim onemocénim nebo tato osoba pobyvala v ohnisku
nékazy (déle jen "fyzicka osoba po#la z ndkazy"), od ostatnich fyzickych osob a
lékaské vySatvani takové fyzické osoby s cilem zabranienmsu obavaného
infek¢niho onemoceni v obdobi, kdy by se toto onemeai mohlo Siit,

lékarsky dohled— jedna se o dohledfifkterém je fyzicka osoba podeta z nakazy
povinna v terminech stanovenych prozatimnimiepéin zdravotnického #aeni statu,
osoby provozujici nestatni zdravotnickéizani nebo rozhodnutin¥iglusného organu
ochrany véejného zdravi dochazet k l&kana vySeteni ¢i se vySeteni podrobit,
popipadt sledovat podle pokynuiislusného organu ochrany regného zdravi po
stanovenou dobu 8y zdravotni stav aipobjeveni se stanovenych klinickyckiznalki
oznamit tuto skutaost gislusSnému Iéka nebo fisluSnému organu ochranyregmého
zdravi,

zvySeny zdravotnicky dozor — je jim Iékdsky dohled nad fyzickou osobou
podezelou z nakazy, které je uloZzen zak&mnosti nebo také Uprava pracovnich
podminek k omezeni moznostieii infeléniho onemockni (28).
Manifestnost — je pondr klinicky se projevujicich fipadi onemocgini k celkovému
poctu infikovanych jeding.
Nozokomialni infekce — jedna se o infekci vzniklou wipné a gicinné souvislosti
s pobytem ve zdravotnickém izzeni nebo zdravotnickym zakrokem (vykonem) ve
zdravotnickém,idZzkovém i ambulantnim #&eni.
Oc¢kovani — neboli vakcinace je aplikacé&znych @&kovacich latek s cilem navodit
aktivni specifickou imunitu. €kovani zakladni znamena podani jedné, nesimlika
davek nutnych pro navozeni dostaie protilatkové odpasdi. Preatkovani je pak
aplikaci dalSi davky vakciny s cilem zvysit hladprotilatek na pdaebnou vysi (booster
efekt). Druhé okovani znamena opakované podatkovaci latky a to s cilem zachytit
osoby, které byly poprvétkovany neusgsre.
Ohnisko nakazy — je lokalita, ve které se uskuigije proces $éni nakazy. Jeho
souasti je nebo byl zdroj (zdroje) nakazy, také doadichvi jedinci, kt& mohli byt ve



styku se zdrojem nakazy anebo exponovani kontaraiméwu vehikulu a také vSechny
soutasti vrejSiho prostedi této lokality(18).

Ohrozenim veaejného zdravi — mini se jim stav,ipkterém jsou obyvatelstvo nebo
jeho skupiny vystaveny nebezjpez rehoz mira zatZze rizikovymi faktory pirodnich,
Zivotnich nebo pracovnich podminekiekratuje obecl prijatelnou Urové a
predstavuje tak vyznamné riziko poskozeni zdravi.

Ochrana a podpora véejného zdravi - je souhrné¢innosti a opaeni k vytvaeni a
ochrarg zdravych zivotnich, pracovnich podminek a k zalmésieni infekénich a
hromadr se vyskytujicich onemoeni, ohrozZeni zdravi v souvislosti s vykonavanou
praci, vzniku nemoci souvisejicich s praci a jinyghnamnych poruch zdravi a dozoru
nad jejich zachovanim (28).

Pandemie je to pandemicky, epidemicky vyskyt onemé&thna GUzemi vice st#tdi
dokonce kontinerit(18).

Populace —populaci se myslivelka skupina lidi v witém prostedi, zahrnujici ve
vétSing pripadi osoby, které nejsou nijak vybiranyakk se jednat jednak o vSeobecnou
populaci nebo populaci hospitalizovanych padienticitou nemoci (8).

Prevalence— je mira frekvence onemasni v populaci specifikované mistm casow.
Citatel prevalence twd poset vSech existujicich onemagri v ugkitém obdobi
(intervalova prevalence),nebo kitému datu (bodova prevalence), jmenovatelem je
pak pa&et osob v riziku (v celopopulaich studiich obvykle stdni stav populacg)8).
Riziko — je pravédpodobnost vzniku néfznivé udélosti, napvzniku onemocni.
Sterilizace — jde o cilené dosazeni sterility. Sterilizace zZ@iceni zarodk
(mikroorganiznii) za &elem gedchazeni infekci. Dosahuje se zejména vysokymi
teplotami nebo z&énim(25).

T lymfocyty — skupina bilych krvinek, které pomahaji (tzv.pgez) ostatnim hitkam,
které se podileji na imunitni odpal. Jejich posSkozeni jefiginou zn&né snizené
odolnosti organizmi24).

Vehikulum pivodce ndkazy— jde o kontaminovanéig@dnmety a substance (voda,
mléko, potraviny), které se upiafji v negimém genosu nakaz{18).



Verejné zdravi- je to zdravotni stav obyvatelstva a jeho skupento zdravotni stav
je dan souhrnemifvodnich, Zivotnich, pracovnich podminek @ésapbem Zivotd28).
Vzorek — je jim ¢ast populace vybrané dlecitého hlediska. Vyzkum je obvykle
provadn na vzorcich populad®8).



Priloha ¢. 3: Historick& fotografie - stavba Statniho zdraviotnistavu —
administrativni budova, bakteriologie, sérologi&i(4923).
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