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Nazev bakaldrské prdce: Vyhodnoceni rozdilu pohybové aktivity u seniorti v domacim

prostiedi a v istavni péci ve Vychodoéeském kraji.
Volba tématu: . Aktudlni
. UZite¢né a prospésné
. Standardni
. Neobvyklé
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. Vhodné zvoleny cil, kterv byl naplnén

. Vhodné¢ zvoleny cil, ktery byl ¢aste¢né naplnén
. Vhodné zvoleny cil, ktery nebyl naplnén

. Nevhodné zvoleny cil

Cil préce a jeho naplnéni:
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. Originalni — zdafila

. Logicka — systémova

. Logicka — tradi¢ni

. Pro dané téma tradi¢ni

. Pro dané téma nevhodna

Struktura prace:
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. Vynikajici, pouzity dosud nebéZné prameny
. Velmi dobra, pouZity nejnovéjsi dostupné prameny

. Dobré, bézné dostupné prameny
. Slab4, zastaralé prameny

Préce s literaturou:
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Vybaveni préace (data, tabulky, grafy, pfilohy):
1. Mimoradné, funkéni
2. Velmi dobré, funkéni
3. Odpovida nutnému doplnéni textu
4. Nedostacujici

1. Origindlni, inspirativni nazory

2. Ne zcela béZzné nazory

3. Vlastni nazor argumenta¢né podpoteny
4. Vlastni nazor chybi

Piinosy bakalaiské prace:

Uplatnéni bakalaiské prace v praxi a ve vyuce:
1. Praci lze uplatnit v praxi

2. Prici lze uplatnit ve vyuce
3. Préci nelze pfili§ vyuZit ani v praxi ani pii vyuce

Formalni stranka: 1. Vyborna
2. Prijatelna
3. Nevyhovujici



Jazykova stranka: 1. Stylistika a) vyborna
b) velmi dobra
¢) dobra
d) nevyhovujici
2. Gramatika a) vyborna
b) velmi dobri

¢) dobra
d) nevyhovujici
Zasadni pfipominky k bakalaiské praci:
1. nemim
2. mam tyto:

Dalsi hodnoceni:

Autorka si vybrala za téma své bakalarské prace problematiku velmi aktudlni a potiebnou,
zaméfenou na vyznam pohybu pro seniorskou generaci, pficemz cilené srovnavala rozdily
mezi jedinci Zijicimi v doméacim prostiedi a v tstavnim zafizeni na vychodé Cech. Teoreticka
aplikovanych védeckych disciplin tak i z praktickych dokumenti.. Cil autoréina snaZeni je
vyjadien uz v samotném nazvu prace, hypotéza pak navazuje na jeji osobni poznatky a
zkuSenosti z praxe. Uplatiovany postup prace, jeji metodika, koncepénost dotazniku, vysoka
Cetnost respondentli v ramci dvou zvolenych cilovych skupin, stejné jako vlastni realizace
prizkumu a peélivd interpretace vysledki dokumentuji autor¢inu vybornou orientaci ve
zvolené tématice i podrobnou znalost prostiedi, o kterém piSe. Potvrzena hypotéza
jednoznacné zvyraziuje potfebu hledat vramci volnoCasovych aktivit seniort Zijicich
v ustavnich zafizenich nové metody a techniky jak s ohledem na specifika prostiedi i sloZeni
komunity klientd rozsifit pohybové aktivity seniorti aspon na uroven téch, co Ziji ve svém
piirozeném domacim prostfedi. Tvir¢i interpretace a systémova analyza vyzkumem
ziskanych vysledki potvrzuji autorinu vybornou zpusobilost aplikovat své teoretické
védomosti v podminkach konkrétni praxe.

Prace spliuje zdkladni pozadavky kladené na tento typ praci, a proto ji doporuduji k ustni
obhajobé: 1. ano
2. ne

Navrhovana klasifikace: 1. vwborné
2. velmi dobie
3. dobie
4. nevyhoveél

Otéazka k tstni obhajobé¢ prace:

Navrhnéte prakticka opatfeni vedouci k Sir§imu uplatnéni pohybovych aktivit realizovanych
v ramci volnoCasovych programi seniort Zijicich v ustavnich zafizenich.
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